TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI
Fakulta pfirodovédné-humanitni
a pedagogicka |

Oponentni posudek na diplomovou praci

Autor/ka DP:; Katefina Pospichalova
Studijni program/obor: Ugitelstvi pro zakladni Skoly / Ugitelstvi pro 1. stupen zakladni Skoly

Nazev prace: Volnoé&asové pohybové aktivity u déti na 1. stupni ZS

Vedouci prace: Mgr. Jaroslav Kupr
N — €

o ege s ot EE o

Hodnotici kritéria - o TE| o3| =
=T [=>50T| =8 =
S © = o 3
T = |2 O = g § t%
as |[aoS5| a5 )
w > 0w n > N n P

A. Obsahova

V praci jsou vymezeny zakladni a dilCi cile, které jsou v koncepci prace
patfi¢né rozpracovany. Cile jsou adekvatné naplfiovany.

Prace splfiuje cile zadani.

Studujici vyuziva a kriticky vybira sekundarni a/nebo primarni literaturu.

Prace ma vymezen predmét, je vyuZzito odpovidajicich metodologickych
postupa.

Vystupy vyzkumnych €asti jsou adekvatné syntetizovany a je o nich
diskutovano.

V praci je vyuzita odborna terminologie a jsou vysvétleny hlavni pojmy.

V praci jsou formulovany jasné zavéry, které se vztahuji ke koncepci
prace a ke stanovenym cilim.
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V prubéhu zpracovani tématu studujici pracoval/a v souc€innosti
s vedoucim/vedouci prace.

B. Formalni

Prace vykazuje standardni poznamkovy aparat a jednotny zpusob citaci
Vv ramci prace, je typograficky jednotna.

Studujici dodrzuje jazykovou normu, text je stylisticky jednotny.

Text je soudrzny, srozumitelny a argumentacné podlozeny.
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C. P¥inos prace
Tvaréi pfistup studujiciho, kompilaéni hodnota, vyuziti pro praxi.




Celkové hodnoceni prace (max. 1700 znakd):

Hlavnim cilem pfedkladané diplomové prace je prdzkum a analyza volnogasovych pohybovych aktivit
u déti na 1. stupni ZS. Vybranou lokalitou je mésto Turnov.

Zvolené téma je aktualni a koresponduje se souCasnymi vyzkumy z oblasti pohybové aktivity.

V uvodnich kapitolach prace se autorka zaobira zakladnimi pojmy problematiky - volny ¢as, pohybova
aktivita, zdravotni vyznam pohybové aktivity, sport apod. Tyto kapitoly jsou zpracovany velmi precizné
a reflektuji souCasné trendy a poznatky.

Hlavni ¢asti a pfinosem prace je realizace vyzkumu o preferencich pohybovych aktivit mezi zaky
1.stupné Z8. Vysledky ukazuiji na preference Zaku a jejich zajem o pohybové aktivity. Dal$i duleZitou
Casti prace je kopletni zmapovani nabidky pohybovych aktivit v Turnové. Zmapovani zahrnuje moz-
nosti zakladnich $kol, sportovnich oddilti i SVC Turnov. Posledni ¢asti jsou vysledky ziskané rozhovo-
ry s trenéry jednotlivych oddild. Velmi dllezitou kapitolou jsou doporuceni, ktera shrnuji poznatky celé
prace v navrzich na zlepSeni situace.

Podobna komplexni studije o volno€asovych pohybovych aktivitach v Turnové zatim neprobéhla. Pra-
ce mapuje zajem déti o sportovni vyziti a moznosti uspokojeni téchto potreb.

Velmi ocefiuji osobni zainteresovanost autorky tématem. Zvolené téma ma jisté velky potencial a ob-
rovské moznosti do budoucna.

Z celé prace je jasna pisatel€ina erudovanost v dané problematice a naprosto se shoduje s udélenim
magisterského titulu.

Prace spliuje pozadavky na udéleni akademického titulu magistr: ANO
Praci doporucuji k obhajobé: ANO
Navrh klasifikaéniho stupné: vyborné

Nameéty pro obhajobu (max. 1500 znaku):

Jak hodla pisatelka nakladat se zavéry prace?

Datum: 20. 1. 2015 Podpis:




