TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI
Fakulta pfirodovédné-humanitni
a pedagogicka |

Oponentni posudek na diplomovou praci

Autor/ka DP: Bc. Jan Calta

Studijni program/obor: Télesna vychova a sport / Ucitelstvi anglického jazyka pro 2. stupen
ZS/Ugitelstvi télesné vychovy pro 2. stupen ZS
Nazev prace: Pohybové schopnosti alpskych lyzart

Oponent prace: Mgr. Klara Kuprova, Ph.D.

N — IS
N £ =
ot e s a ) 2
Hodnotici kritéria ° a.)?g B 2
28 |Z88| 2| =
€ £ |ELE| 5 ®
S |2aos| a5 o)
w S N nsSl Oon =z

A. Obsahova

V praci jsou vymezeny zakladni a dilci cile, které jsou v koncepci prace
patficné rozpracovany. Cile jsou adekvatné naplfiovany.

Prace splfiuje cile zadani.

Studujici vyuziva a kriticky vybira sekundarni a/nebo primarni literaturu.

Prace ma vymezen pfedmét, je vyuzito odpovidajicich metodologickych
postupu.

Vystupy vyzkumnych &asti jsou adekvatné syntetizovany a je o nich
diskutovano.

V praci je vyuzita odborna terminologie a jsou vysvétleny hlavni pojmy.

V praci jsou formulovany jasné zavéry, které se vztahuji ke koncepci
prace a ke stanovenym cilim.
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V prubéhu zpracovani tématu studujici pracoval/a v sou€innosti
s vedoucim/vedouci prace.

B. Formalni

Prace vykazuje standardni poznamkovy aparat a jednotny zpusob citaci
vV ramci prace, je typograficky jednotna.

Studujici dodrzuje jazykovou normu, text je stylisticky jednotny.

Text je soudrzny, srozumitelny a argumentaéné podloZeny.
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C. P¥inos prace
Tvurci pfistup studujiciho, kompilaéni hodnota, vyuziti pro praxi.




Celkové hodnoceni prace (max. 1700 znakd):

Autor predloZené diplomové prace se zabyval mirou pohybovych schopnosti alpskych lyZzaft pomoci
vybranych motorickych testl. V syntéze poznatk( autor podrobné rozebira specifika alpského lyZzovani
a jeho vlivu na organismus &lovéka, na odliSnosti v détském véku i na strukturu sportovniho vykonu.
Po metodické strance je diplomova prace bez chyb. Vysledky vyzkumné &asti jsou zpracované do
tabulek a grafu, které jsou doplnéné o vypocty miry vécné vyznamnosti rozdild hodnot. PFfi hodnoceni
statistické vyznamnosti dospél autor k zavéru, ze vzhledem k malému poctu testovanych osob v jed-
notlivych vékovych skupinach, nebudou zadné vysledky statisticky vyznamné. Autor otestoval celkem
77 déti. Ze zjisténych vysledk( jsou v zavéru prace vytvorena tréninkova doporuéeni a v samostatné
kapitole je o nich diskutovano.

Po formalni strance je diplomova prace bez chyb.

Na pfedlozenou diplomovou préaci by Slo navazat a rozSifit ji o dalSi vyzkumy i o testovani na Sirsi
okruh détské populace.

Prace spliuje pozadavky na udéleni akademického titulu magistr: ANO
Praci doporucéuji k obhajobé: ANO
Navrh klasifikacniho stupné: vyborné

Naméty pro obhajobu (max. 1500 znaku):

Cim si vysvétlujete, Ze experimentalni skupina v nékterych motorickych testech dosahla horsich vy-
sledkl nez skupina kontrolni?

Datum: 31.7.2016 Podpis:




