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ANOTACE

Diplomova prace se zabyva vztahem déti a televize. Prvni Cast je vénovana
psychologickym aspektim détského vnimani. V dalSich Castech prace poukazuje na
rizika nadmérného sledovani televize pro psychicky, ale 1 fyzicky vyvoj déti. Zabyva se
otazkou miry vlivu sledovani televize na dité, objasnénim zajmu déti o reality show,
piedstavuje faktory, které mohou ovliviiovat sledovanost televize u déti. Prakticka ¢ast
vychazi z rozboru soucasné nabidky televiznich pofadi pro détu. Nejdiive jsou vzdy
charakterizovany jednotlivé televizni stanice, dale navazuje analyza jednotlivych poradi
na nich zastoupenych. V posledni ¢asti je proveden vyzkum s détmi ze &tvrtych tiid

libereckych §kol formou dotazniku.

ANNOTATION

The diploma work is a research with the relation between children and
television. The first part is dedicated to psychological viewpoits of children perception.
Other parts report on the risks of the excessive television watching on the psychological
and physical development of children. The work deals with a question of the extent
impact on a child and it explains the child’s interest in so called reality shows. It shows
the factors, that can influence television watching of children. The practical part comes
from the analysis of the contemporary television programmes for children. First each
television channel 1s characterized and then all types of programmes of the channel
follows. The last part of the diploma work contains a research on children of the fourth

grade of basic schools in Liberec.

ANNOTATION

Die Diplomarbiet beschéftigt sich mit der Beziehung zwischen den Kindern und
dem Fernsehens. Der erste Teil widmet sich den psychologischen Aspekten der
Kinderwahmehmung. In denweiteren Teilen hinweist die Diplomarbiet auf die Risikos
des libermassigen Fernsehens auf die psychische und die physische Entwiklung der
Kinder. Sie beschaftligt sich mit der Frage der Hohe des Interesses der Kinder fiir
LReality show™ und zeight die Faktoren, das Fernsehen der Kinder beeinflussen kénnen.
Der Praktische Teil geht aus der Analyse des gleichzeitigen Angebotes der

Fernsehensprogramme fir Kinder aus. Zuerst sind immer die einzelnen



Fernsehttationen charakterisiert, weiter die Analyse der einzelnen Programme diesel
Fernsehttationen anbindet. In dem letzten Teil ist die Durchforschung mit den
Fragebogen zwischen den Schiilern aus den vierten Klassen der Schulen aus Liberec

durchgefuihrt.
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1. UVOD

Sou€asni pedagogové a détsti psychologové vyjadiuji obavy nad vlivem, ktery ma
na déti televize a jiné sdélovaci prostfedky. Tento vliv by ziejmé mél byt dobry a
pozitivni, ale ¢asto tomu tak neni. Podateéni vyvoj ditéte je ovliviiovan mnoha faktory.
Dulezit&jsi a siln€jsi nez cokoliv jiného je vytvoreni vazby mezi rodi¢i a ditétem. Jsou
viak také jini Cinitelé, plisobici na jeho postoje a chovani. Mezi nimi jsou i riizné
sdélovaci prostiedky, v prvni fade televize, rozhlas, knihy, Casopisy, noviny a internet.
Protoze vSechny tyto sdélovaci prostiedky ,pfichazeji“ pfimo k nam domq, stavaji se
soucasti prostiedi, v némz dité vyrista.

Ve své praci jsem se zaméfil na to, kolik ¢asu déti travi pied televizni obrazovkou a
jaké pseudohrdiny” jim predkladaji televize. Déti se je pak snazi napodobovat
oblékanim, vyjadifovanim, ale hlavné 1 chovanim.

O televizi se mluvi jako o navykové zalezitosti srovnavajici se s drogami. My
dospéli ji odsuzujeme kvili krvavému nasili a vulgarnim sexualnim scénam, nizké
urovni estradni zabavy a zpravodajskym polopravdam. Presto ji poustime détem, které
jen tézko dokazou poznat hranice mezi tim, co je pravda a co dobfe vykonstruovana lez.

Naopak televize muze mit také zdravy vliv na vyvoj déti. MUze pfispivat k jejich
vychové, vzdélavat, bavit je 1 ujasiiovat jim stupnici hodnot MuZze vyvolat cenné
diskuze mezi Cleny rodiny. Povinnosti nas vsech dospélych je dbat o to, aby byla
televize doma dobrym sluhou a nebyla $patnym panem.

Jednim z diivodii, pro¢ jsem si vybral téma déti a televize, je skute¢nost, Ze jsem
chtél poukazat na ,nesvary”, Ze tato skfifika od déti nic nevyzaduje. Nemusi myslet,
jednat, mluvit, dokonce ani obracet stranky. Televize od nas neoCekava citovou
investici a ani zadnou jinou péci. Je pfipravena byt tu pro nas kdykoli.

V praktické &asti jsem se rozhodl jit cestou vlastniho vyzkumu a zjistit skuteny
stav véci. V prvni &asti jsem provedl analyzu souasnych televiznich pofadid pro déti.
V druhé ¢asti jsem se zaméfil na vyzkum pomoci dotazniku, ve kterém jsem zkoumal,
zda rodice reguluji sledovanost pofadu déti, zda déti sleduji pofady pro né primarné
urené nebo jestli je zajimaji pofady pro dospélé. A dale se zaméfuji na to, jaky faktor

ovliviuje vybér poradi a jestli ovliviiuje chovani déti sledovani reklam a reality show.



TEORETICKA CAST
PSYCHOLOGICKE ASPEKTY DETSKEHO VNIMANI

Schopnost soudného divactvi, které rozviji individualitu, vznika postupné. Jde o
tzv. rozvo) divacké gramotnosti. Uvadim zde zestruénélou rekapitulaci vyvoje této
schopnosti podle Jan-Uwe Roggeho. (Biddulph, 2000)

Trileté az pétileté déti maji vnimani filmu zaméfeno na jednotlivosti. Piitom
mohou vérn€ reprodukovat detaily, €asto se jim ale do vypravéni misi vlastni
zkusenosti. Nejvic je zajimaji jednotlivé scény, které vSak nedokazi propojit do
souvislého celku (,a potom... a potom.. “), a to hlavné ty, do kterych si mohou
promitat svou osobni zkusenost. S vékem stoupa schopnost participace na déi, ktera se
projevuje poznamkami, vykiiky, mimikou, gesty a fyziologickymi projevy. Pozornost
ale détem vydrzi jen kratkodobé a stfidaji se v ni intenzivngjsi faze s fazemi odklonii a
unikt do vedlejsich Cinnosti. Téch zase s vékem ubyva. Véta To je nuda“ mize byt ale
i vyrazem obrany.

U déti Sestiletych az osmiletych jesté pietrvava spojovani scén souslovim ,a
potom*, ale ve vypravéni se projevuji pokusy o chronologické fazeni. Déti uz se nedaji
strhyjicim d€jem , pfevalcovat®, ale pokud maji ve svém okoli citové zazemi, nasadi
zminéné obranné mechanismy a zarovefl vciténi a souciténi. Tento druh pozitku se
oznaéuje jako Flow, proud. Dité nereaguje na osloveni, zapomina na své okoli a na ¢as,
ustupuje rozptylenost a mizi chvile nudy. Kdyz je dit€ nejvic strzeno, poti se, zrychluje
se mu tep, ma Siroce oteviené odi i pusu a svému napéti ulevuje jen drobnymi pohyby
prstl (Casto si je strka do ust nebo do nosu), kouse se do rtli, mne si ruce a prsty, tiskne
se do kfesla, objima panenku, tuhne a déla jen kfecovité pohyby. Obraceni se o pomoc
k dospélym, pohyby napomahajici uvolnéni napéti nebo preskoky do vedlejSich
cinnosti sloudi jako nezbytné mechanismy distancovani se a jako reakce snizujici zatéz.
Je psychologicky a pedagogicky absurdni za tyto projevy déti v tomto véku karat nebo
jim zakazovat ty pofady, pii kterych si takto uleviyi.

Az od deviti nebo desiti let se rozviji schopnost komplexnéjsiho porozuméni
filmu. Ve vypravéni se rozliSuje hlavni dé&jova linie od vedlejsich, nadale jsou ale
dilezité detaily. Scény pofad zistavaji od sebe odd€leny. Pritvodni zvukové a mimické
projevy setrvavaji. V tomto veéku chlapci zaéinaji skryvat své citové zazitky, zvlasté
kdyz jsou pfitomny divky. Divky se nestydi davat najevo své dojeti a také vic

vyhledavaji ato€iste u dospélych. Rychleji dokazi zapnout obranné mechanismy.



Teprve od jedenacti let se vypravéni zbavuje detaild a je schopno vystihnout
Cervenou nit piibéhu. Zaroven vzrusta schopnost distancovat se od déje filmu. V této
dobé& vypravéni filmi — zejména téch, které maji ostatni déti zakazané — pomaha
vytvofit si pozici v parté. Déti bavi, kdyZ mohou dospélé svymi feCmi o filmech
Sokovat, a nékdy zejména pedagogy zamémeé provokuji tim, ze v jejich blizkosti hlasité
vypravéji drsné scény ze zakazanych filma.

S oporou v rozsahlém vyzkumu a poradenské praxi Rogge zrekonstruoval skutecné
dramaturgické pozadavky déti na televizni programy. Zde jsou shrnuty do nékolika
bodd.
v jasna a piehledna vystavba (pfedehra — hlavni d€ — dohra, ktera umoziluje
uvolnéni po pfestalém napéti)
v dobry konec (Spatny nebo otevieny konec déti dlouho nezvladaji)
v’ piehledny pocet postav a jejich Clenéni (snové vSemocny hlavni hrdina vs.
vedlejsi hrdinové, na jejichz slabinach déti uplatiiuji svou znalost reality)
v" mékce zaobleny styl grafiky (hranatost je vyhrazena zapornym postavam)

¢im vice smyslu je zasazeno, tim lip.

DETI A TELEVIZE

Ceské dité travi pred obrazovkou v praméru 25 hodin tydng, tedy vice nez 3,5
hodiny denné. Prumérny 13lety Skolak vidél za svuj zivot v televizi 52 000 vrazd,
znasilnéni, ozbrojenych loupezi a prepadeni.

Tyto statistiky jsou alarmujici, zachycuji pfesto jen povrch problému. Jak
zasahuje sledovani televize do pfirozeného vyvoje déti? Dostupné na WWW: <

http://ib.ctk.cz/infobanka >.

V televizl nenl dos! programd pro détl mého vekiL
odanvdd| respondents 7-11 et (v procarisch)

o K1F s
/45 /47

Madian

&

7 et 8let

Nazory déti na skladbu televiznich pofadi.



2.1.1 ZDRAVOTNI HLEDISKO

Vidéni neni pasivnim pochodem, jakousi analogii fotografie, kdy se na sitnici
oka vytvafi zmenSeny obrazek toho, na co pravé pohled ¢lovéka dopada. Pozorwji-li
néjaky predmét, nezistavaji moje ofi nehybné, nybrz pfedmét nepatrnymi pohyby
jakoby ohmatavaji.

Postup tohoto vizualniho ,ohmatavani je naprosto individualni. Drobnym
pohybiim o¢i, ke kterym pii tom dochazi, se odborné ifika sakady. Pii klidném
pozorovani jich probéhne 2 az 5 za sekundu. Diisledkem této skuteCnosti je, Ze kdyz dva
lidé pozoruji stejny predmét ze steyného mista, presto vnimaji néco zcela odlidného!

K tomuto pochodu pfistupuje neustalé zaostfovani, akomodace oéni ¢ocky podle
vzdalenosti pfedmétu v prostoru a dale rozSifovani a zuzovani zornic, v zavislosti na
mno¥stvi dopadajiciho sv&tla, ale i na duSevni aktivité pozorujiciho. Sife zomnice je
jednim z indikatorii aktivity mozkové kiry: éim vys8i je aktivita mozkové Kary, tim
§irsi jsou zornice.

Jakym zplsobem modifikuje tyto nesmirné dynamické a aktivni pochody
sledovani televize? Pocet sakad se snizuje 0 90 1 vice procent z 2 — 5 za sekundu na 5 -
7 za 20 sekund. Vyrazné se zmen3uje Sife pupily jako vyraz snizené mozkové aktivity.
Oc¢i nejen ze neakomoduwi, protoZe obrazovka se nachazi ve stale steyné vzdalenost,
nybrz Sifka zorného pole se zuzuje 0 97 %. Z piiblizné 200 stupii na pouhych 6 az 7
stupiii. Okohybné svaly jsou zcela ztrnulé, bez pohybu. Viechny tyto zmény jsou
vyvolany médiem televize jako takovym, nezavisle na poradu.

A co ztoho vyplyva? Predev$im, Ze pivodné aktivni a cilena Cinnost je
nahrazena maximalni myslitelnou pasivitou. To je také jednim z hlavnich divodd, pro¢
ma sledovani televize na vyvoj dit¢te tak zhoubny vliv. Tento zaver potvrzuje 1 EEG
vysetieni {elektroencefalogram) aktivity mozku béhem sledovani televize,

To ukazuje, ze se po zapnuti televize rychle objevuji v zaznamu tzv. alfa viny,
typické pro stav snéni €1 hypnozy. I zde se nam nabizi stejny obraz: podvédomé
vyfazeni aktivity divaka Podivejte se jednou nezaujaté na dit€ po hodiné sledovani
televize. Jak vypadaji jeho o€i? Jaky maji lesk? Jaka sila a klid z jejich pohledu
vychazi? Jak je dité v pohledu pfitomné nebo naopak duchem nepiitomné? (Dostal,

2003)



2.1.2 DETINEMAJI FANTAZII

Stale méné déti ¢te. Je to snad tim, ze ¢tenani ziskavayi pozadované informace
z televize, a proto nectou? Nikoli. Mezinarodni vyzkumy ukazwji, Ze s vyjimkou sportu
je aroven vieobecnych védomosti tim nizsi, ¢im vyssi je doba denné stravena u televize.
Doba stravena u televize se také negativné projevuje na vyjadiovacich a matematickych

schopnostech déti. (Dostal, 2003)

Jesté hloubé&ji vSak zasahuje do rozvoje détské fantazie a tim i do schopnosti
kreativity dospélého véku. Déti, které jsou zvyklé pouze na pohadky v televizi, se pi
vypravéni pohadek nudi a fikaji: ,nic nevidim®“ Ztratily zkratka schopnost si dé¢
predstavovat. Qbrazy televize jsou piili§ hotové, nez aby mohly podnitit détskou
fantazii. A jsou prili§ rychlé na to, aby k nim dité viilbec mohlo zaujmout né&jaky osobni
citovy vztah a posto]. S vyvojem fantazie v détstvi vSak pozdé&ji souvisi 1 vyvoj
schopnosti hlubokého citového prozivani, schopnost empatie — mozZnost vcitit se do

druhého ¢loveka, ale 1 predvidavost a schopnost fesit nové, neofekavané situace.
2.1.3 MLUVIT, MLUVIT A ZASE MLUVIT

Ordinace logopedi a foniatri jsou pieplnéné. Jest€ v poloving 70. let se
vyskytovaly poruchy feci u 4 % déti v pfedskolnim véku. Ve 2. poloving 90. let stouplo
procento déti s poruchami fedi zjistovanych na zakladé stejnych kriténi jako v 70.
letech na neuvéfitelnych 25 %. Z toho je polovina poruch hodnocena jako lehké,
&tvrtina jako stiedné t€zké a &tvrtina jako tézké Podil déti s poruchami porozuméni feéi
je jedté vyssi. Srovnatelné vysledky nachazime v Némecku, Velké Bntanii, ale 1
Bulharsku. Poruchy fe¢i nejsou pfitom vazany na socidlni postaveni rodiny: deét
vysokoskolakl jsou postizeny stejnou mérou jako déti pomocnych délniki. Jaké jsou
piiiny tohoto alarmujiciho vyvoje? Pouze u malé Casti postizenych je divodem
zdravotni porucha. U naprosté vetsiny déti jsou lékafi 1 terapeuti zajedno, Ze piri¢inou
naruSeni vyvoje Feéi téchto déti je narlstajici mlceni mezi rodi¢i a détmi. Piicin
tohoto mlceni je cela fada. Neoddiskutovatelné na prvnim misté je v3ak sledovani
televize. V civilizovanych zemich aktivné sledoval dospély televizi v 60. letech v
priméru 1 hodinu denné, v roce 1980 jiz 2 hodiny, v roce 1998 témér 3,5 hodiny denné,

Tato doba znamena pro déti ml¢eni.



Skupina | CT1 | CT2 | Nova | Prima | Kabel. a sat.
Détid-14 | 18,69 | 2,98 | 38,63 | 36,43 | 3,27
Zeny 15+ [22,76 4,04 | 3831 30,92 |3,97
Muzi 15+ | 24,17 | 6,73 | 38,94 | 24,32 | 5,84

45 tyden 2005 — Sledovanost TV % véase 19:00 - 23:00h — zdry)

http:/Avww.mediaresearch.cz

A jaky vliv ma televize na narustajici nésili? Analyza pfi¢in, které vedly dét k
zabijeni, ukazuje Casto, ze pro mladistvé vrahy bylo spole¢nym jmenovatelem excesivni
sledovani televize od atlého véku, mnoho hodin tydné stravenych hranim pocitaovych
her s tematikou zabijeni, rodice, ktefi neméh pfilis velky zdjem o vychovu svého ditéte.
Mladistvi vrazi uvadéji €asto identifikaci s nékterym z filmovych hrdind, ktery vynika

schopnosti chladnokrevné zabijet. (Dostal, 2003)
2.14 JAK MOHOU RODICE POMOCI?

Sledovani televize v détstvi zasadnim zplsobem naruduje vyvo) jak
intelektudlnich, tak citovych a pfedeviim volnich schopnosti lovéka a jeho
individuality, vyfazuje jeho viili v procesu vidéni, znemoZiiuje vytvateni individualniho
citového vztahu k vidénému, podlamuje fantazii a kreativitu, brani rozvoji motorickych
schopnosti ditéte a tim podporuje pasivni postoj ke svétu a podlamuje viili jako takovou.
K tomu dochazi zcela nezavisle na vybéru pofadid, které dit€¢ sleduje. Navic, jiz v
zavislosti na konkrétnich poradech, dochazi k nereflektovanému piejiméni mravné
pochybnych postoji a systematickému otupovani vuci nasili, bolesti, utrpeni a smrti
druhych lidi.



2.1.5 PORADY S NEGATIVNIM VLIVEM NA DETI

Nejnové)§i americka studie zvefejnéna v bieznovém vydani Casopisu Science
tvrdi, Ze nejen sledovani nasilnych televiznich poradi, ale sledovani televize obecné
vede k prokazatelnému naristu  agresivity. Dostupna na WWW: <
http://www sciencedaily . com/releases/2004/04/040406090140 htm>,

Tradiéni odpiirci jakékoli regulace televizni programové skladby (napi. filozof
Vaclav Bélohradsky) argumentuji predeviim tim, Ze pfimé souvislost mezi sledovanim
televizniho nasili a pozdéjsim agresivnim chovanim nebyla nikdy potvrzena. Také
zajisténi dostateéného a reprezentativniho vzorku pro experimentalni skupinu je udajné
nerealné a navic — do hry vstupuje mnohem vice proménnych, nez kolik je mozné ve
vyzkumech zachytit (dispozi¢ni vybava jedince, uCeni, motivace, postoje, pfislusnost k

socialni skuping, vliv vychovy, socioekonomicka pozice, pfedchozi zkusenosti atd.).

Existuji desitky teorii medialniho vlivu, stejné jako stovky experimenti, které
sledovaly kratkodobé u€inky vlivu medialniho nasili v laboratornich podminkach.
Notoricky znamy Bandurtiv a Waltersiiv experiment z roku 1973 s velkou panenkou
Bobo, kterou herec na platné pied skupinou déti bil a kopal, sice vedl ke zjisténi, Ze se
déti k panence chovaly stejné agresivné, ale pokud bychom méli s urcitosti konstatovat,
ze se dét socialné naucily agresivnimu jednani, méla by nas zajimat jina véc. Kolik déti
se v horizontu nékolika let po opétovném setkani s Bobem na nebohou panenku znovu
vrhlo a jalo se ji bit a kopat s nezmen$enou intenzitou, tedy s takovou, s jakou pied lety
v matefské Skole napodobilo herce?

Dostupné na WWW: < http://www.imaturita.cz/scripts/sem_show.php?id=54 >.

Z podstatné mensiho ranku longitudinalnich studii v piirozenych podminkach je
nejastén citovana Centerwallova studie o kanadském méstecku s fiktivnim ndzvem
Notel, kde za dva roky po zavedeni televizniho signalu vzrostl stupen fyzické
agresivity (vCetné biti, postrkovani a kousani) o 160 %. Podobné vysledky, taktéz z
roku 1973, byly ziskany po zavedeni televize v JAR, &i pii sledovani skupiny trestanci.
Centerwall ve svych vyzkumech akcentoval spide nahlou zménu v podobé vstupu zcela
nového prvku do Zivota déti 1 dospélych, nikoli trvalé souziti s televizni obrazovkou,
vyzadujici od utlého v&ku uréité zplsoby zachazeni. Nabizi se tak otazka, zda mizeme

ve vét§im méiitku analogicky uvazovat o situaci v CR po roce 1989 — tehdy k nam



prece také vstoupila ,nova™ televize s dosud nevidanymi filmy a pofady, které se od

téch predrevoluénich lisily ve viech moznych 1 nemoznych aspektech. (Dostal, 2003)
2.2.5.1 Vyzkum J. G. Johnsona

Po tficeti letech od nejznamé&jsich experimentil piichazeji opét Ameritané, aby
definitivné potvrdili, nebo vyvratili spojitost mezi sledovanim nasili na obrazovce a
skuteénym agresivnim chovanim. Jeffrey G. Johnson z Kolumbijské univerzity sledoval
se svym tymem védcd (vétsinou z New York State Psychiatric Institute) po dobu
sedmnacti let 707 lidi, aby potvrdil signifikantni spojitost mezi Easem stravenym u
televize b&hem adolescence a ¢asné dospélosti a pravdépodobnosti vyskytu pozdésich

nasilnych ¢ind, které byly spachany na jinych osobach. (Dostal, 2003)

Z hlediska po¢tu participantd a délky pozorovani se bezpochyby jedna o
ojedinély longitudinalni vyzkum v piirozenych podminkach, a¢koli pro srovnani: v roce
1978 zveignil Belson malo znamy vyzkum, ktery sledoval 1565 chlapei od 12 do 17
let. Podle jeho zjisténi byli chlapei, ktefi sledovali nasilné televizni porady, agresivne)si
pi1 sportu, napadali jiné hochy, ¢marali po zdi vulgarni slogany a rozbijeli okna.
Zavérem bylo zjisténi, Ze nemlZeme oznadit sledovani televizniho nasili za pfi¢inu
agresivniho chovani. MiZeme pouze konstatovat, Ze sledovani televizniho nasili je s

agresivnim chovanim spojeno. Jsou Johnsonovy vysledky skute¢né odlisné?

Nejnovéjsi americky vyzkum zohlednil vyskyt predchoziho nasilného chovani,
zanedbavani déti rodiéi, rodinny piijem, nasili v sousednich &tvrtich, vzdélani rodici a
vyskyt psychiatrickych poruch. Sledovano bylo 707 rodin s ditétem ve véku od jednoho
do deseti let (z nich 51 % chlapen), ndhodné vybranych ze dvou severnich oblasti statu
New York. Socioekonomicky statut a vétSina demografickych proménnych odpovidaly
pomérim na severovychodé USA (54 % katolikd a 91 % bilé pleti). Skoleni odbornici
vedli interview s rodinami v letech 1975, 1983, 1985-86 a 19911993, pfi¢emz hovoiili

s kazdym ¢lenem rodiny zvlast’ a navzajem své vysledky neznali.

Béhem let 1983, 1985-86 a 1991-93 byl participantim také administrovan
dotaznik DISC-I (Diagnostic Interview Schedule for Children) ve dvou vékovych
modifikacich. Posledni sbér dat probéhl v roce 2000 jak prostiednictvim dotaznika

zaméfenych na vyskyt agresivnich ¢inti v tomto roce, tak ze zaznamil policie statu New



York a FBI o obvinéni nebo zadrZzeni pro trestnou ¢innost mladistvych a dospélych.
Pramémy vék participantd byl potom 5,8 let v roce 1975, 13,8 v roce 1983, 16,2 v
letech 1985-86, 22,1 v letech 1991-93 a 30,0 v roce 2000. (Dostal, 2003)

2.2.5.2 Prevratna zjisténi

Vysledky vyzkumu ukazaly rozdily podle pohlavi stejné jako pfimou souvislost
s Casem stravenym pied obrazovkou a naslednym agresivnim jednanim. Vyzkum
poskytl podporu jak pro hypotézu, ze televizni nasili piispiva k rastu agresivniho
chovani, tak pro hypotézu, ze agresivni jedinci preferuji nasilné televizni pofady.
Johnsoniiv tym sice piipustil, Ze zanedbavani ze strany rodi¢i nebo Zivot ve &tvrtich
plnych nasili zvysuji pravdépodobnost obojiho — tedy agresivniho chovani i sledovani
nasili na obrazovce, ale podrobnéji se této oblasti nev€noval. Spokojil se s

konstatovanim, ze charakter prostiedi ovliviluje sledované souvislosti pouze ¢asteéné.

televizi méné nez hodinu denné, dopustili se ve véku 16 az 22 let nasilného &inu na
jinych osobach v 8,9 %. Pii Casovém rozmezi od jedné do tii hodin denné pied
obrazovkou to jiz bylo 32,5 %, vice nez tfi hodiny kazdodenniho sledovani televize
znamenaly narist nasilnych ¢inti o 45,2 %. Podobny vzestup byl také zaznamenan v
kategorii napadeni nebo rvacky koncici zranénim, a to v mife 8,9 %, 27,5 % a 41,7 %.
Kategorie loupezné piepadeni, vyhrozovani nasilim a pouziti zbrané v souvislosti s
kriminalni ¢innosti prokazala sice mensi, ale presto signifikantni rast: 6,7 %, 14,0 % a
20,9 %. Majetkova kriminalita v¢etné Zhafstvi, vandalismu nebo kradezi nebyla

prokazana. (Dostal, 2003)

Ve skupin¢ Zenského pohlavi nebylo dosaZzeno statistické vyznamnosti. Také u
Zen ale milZeme konstatovat zvySeni vyskytu predev8im nasilnych ¢inli spachanych na
jinych osobach v zavislosti na Case straveném pied obrazovkou. Hodina denné u
televize vedla Zeny k agresivnimu jednani ve 2,3 %, rozpéti od jedné do tfi hodin v 11,8
%, z vice nez tfi hodin kazdodenniho sledovani televize vzeslo 12,7 % agresorek.
(Dostal, 2003)

Dalsi sledovanou skupinou byli tiicetileti muzi. V piipadé, ze sledovali televizi

ve dvaadvaceti letech mén¢€ nez hodinu denné&, dopustili se ve véku 30 let nasilného ¢inu



na jinych osobach ve 14,6 %. Zde oviem dramaticky rist konéi, daldi hodnoty se
zvysily maximalné o 4,2 %: 14,0 % (jedna az ti1 hodiny) a 18,8 % pii sledovani televize
déle nez ti1 hodiny denné. (Dostal, 2003)

Piekvapivy vzestup vyskytu nasilnych &inlii se vSak objevuyje ve vzorku
sledovanych Zen stejné vékové kategorie: pokud Zeny sledovaly televizi vice neZ tfi
hodiny denn¢, agrese u nich po osmi letech poskocila z nuly na 16,8 %. Mén¢ vyrazny
skok nalezneme 1 v kategorii napadeni nebo rva¢ky konéici zranénim (opét z nuly na 7,9
%) a v kategorii loupezné prepadeni, vyhrozovani nasilim a pouziti zbrané v souvislosti
s kriminalni &innosti (z nuly na 11,9 %) Pfiéinu autofi nezkoumali a pfipoustéji, ze k
prozkoumani zustava rozdil v obsahu programl sledovanych muzi a zenami béhem
adolescence a Casné dospélosti. Ani v této sledované skupiné nebyla prokazana

majetkova kriminalita v&etné Zhaistvi, vandalizmu nebo kradezi.

Co vlastné vyzkum odhalil? Byla potvrzena spojitost mezi nadmérnym
sledovanim televize v adolescenci a <&asné dospélosti s naslednym naristem
pravdépodobnosti spachéni nasilného &inu proti ostatnim osobam. ,Nicméné dulezité
otazky, které by ukazaly plivod a smér této spojitosti, ziistaly nezodpovézeny,” uvadi ve
zpravé Jeffrey G. Johnson. Slovy Ivo Cermaka: , Nasili v televizi mize prispivat k ristu
agrese jedince, aviak podminky, za nichZz se tak déje, jsou piinejmensim nejasné.
Nejpravdépodobnéjsi je, Ze agresivné disponovani jedinci si budou vybirat pofady s
nasilnym obsahem, jejichz systematické sledovani zpétnovazebné posili jejich

dispozi¢né€ danou agresi.* (Dostal, 2003)

Potud také k oboustrannosti vzajemného vztahu realného a televizniho nasili.
Tvrzeni, Ze sledovani televize obecné vede k narastu agresivity, je do jisté miry vice nez
logické. Neni tedy lhostejné, na jaky televizni kanal se pravé divame. U nas sledoval
vyskyt agresivniho chovani v programové skladbé CT napt. Mojmir Svoboda (1997),
ale tim se dostavame do pon€kud jinych vyzkumnych vod. Problematika je to

bezpochyby siroka.

Je vsak tfeba pripustit, Ze pfi soudasné programové skladbé Ceskych televizi,
které jsou diky nizkym vyrobnim nakladim americkych pofadi zhusta nasyceny
zamofskou produkei, se vysledky zahrani¢nich vyzkum( tykaji 1 nas. Jana Drtilova,

zakladajici ¢lenka Linky bezpedi, to potvrzuje: ,Nase kazdodenni zkuSenosti potvrzuji,
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e americka zjisténi plati i ve zdej§ich podminkéach.« Udaje pro Ceskou republiku fikaji,
ze dnesni tiinactileté dit€ vidélo v televizi asi 52 000 vrazd, znasilnéni, ozbrojenych
loupezi a piepadeni, pfiCemz ,primémé dit& stravi neyméné 25 hodin tydné pred

obrazovkou. Dostupné na WWW: < http://ib.ctk.cz/infobanka >,

Uvedeny c{asovy udaj odkazuje k tzv. nadmeémému sledovani televize.
Johnsoniiv vyzkum ukazuje, Ze vice neZ hodina denné pied obrazovkou vyznamné
zvyiuje riziko vyskytu agresivnich &int. Nestor antimedialniho odboje Pavel Ri¢an
dlouhodobé tvrdi, ze patnact hodin tydné pied televizi je z hlediska dusevniho zdravi
maximum. Vétdina déti se viak diva na televizi v priméru 3,5 az 4 hodiny denné.
(Rigan, Pithartova, 1995) Ke stejnym vysledkiim jsem dospél i na zakladé vlastniho

vyzkumu,

Diky nejnové€j$imu americkému vyzkumu miZeme tedy potvrdit souvislost,
nikoli kauzalitu. Televize patrné nemd potencial ménit kognitivni struktury a z
prosocialniho neagresivniho jedince asocialniho agresora nevychova. Uinek média
neni jednotny a pro podrobnéjsi zkoumani je tieba kontrolovat ostatni proménné, odlisit
jednotlivé typy zobrazované agrese a uréit tzv. nebezpeéné televizni nasili, kterym bude
pravdépodobné hostilni samonucelna agrese, ktera je zlehovana, vyplaci se, neukazuje
utrpeni obéti a je legitimizovana jako forma sebeobrany. K tomu je nutné vymezit
rizikovou divackou skupinu, ktera bude zobrazovanym nasilim pravdépodobné nejvice
ohrozena. Na zaklad¢ vsech pfedchozich zjisténi (vCetné odkazu na vyvojovou
psychologii) se domnivam, Ze pro rizikového détského divaka plati nasledujici: je
mladsi dvanacti let, sleduje televizi Ctyfi a vice hodin denn¢, mezi jeho oblibené poiady
patii akéni, nasilné a hororové filmy, nezije ve spofadaném socialnim prostiedi a je
vybaven silnéjsi dispozici k agresivnimu chovani. Nutno dodat, ze tuto skupinu neni

mozno omezit pouze na muzské pohlavi.

Od teorie magické stiely, ktera piipisovala medialnim obsahtim jednotny stimul i
reakci, jsme sice udélali pofadny krok vpied, ale na otazky, zda a jak televize
vychovava agresory, stale nedokazeme beze zbytku odpoveédét. A to ani po zvefejnéni
vysledkil sedmnactileté longitudinalni studie, ktera navzdory pouZitym metodam,
obdivuhodnému rozsahu a alarmujicim &islim nepfekroéila stin varovné vzty&eného

prstu.

11



2.1.6 REKLAMY

Vyrobci zbozi uz na to prisli: zacilit reklamu na déti se vyplaci. Az do svych péti
let déti reklamé véri jako tfeba pohadkam, protoze ji neuméji odlisit od ostatnich
pofadi. A nez se to nauci, je z nich budouci zakaznik. Proto také naptiklad vikendové
pohadky v sobotu ¢ v nedéli jsou v televizi plné reklam, které détem radi, ze tuto
hracku prosté musi mit, jinak by nebyli ,,In“.

O tom, ze televizni obrazovka nahrazuje détem ¢im dal ¢astéji materskou naruc,

sveédci zaveéry prezentovaného pruzkumu UNICEF.

Déti a televize Odpovéd’ ANO
Mate doma televizi? 100 %
Mas navic vlastni televizi? 27%

Divas se na TV jak dlouho chces?  43%
Muzes se divat nékolik hodin denné? 35%
Muze§ se méné nez hodinu denné? 7%

Neurceno 15%

Kazdé ¢tvrté dotazané dité ve véku od deviti do tfinacti let v ném uvedlo, ze ma
vlastni televizi. A cela polovina déti v ném priznala, Ze se na televizi sméji divat

denné tak dlouho, jak chtéji.

"Je to nebezpeCny trend. Zvlast' s malymi détmi by se na televizi méli divat
zaroven rodiCe a pomoci jim sledovany pofad pochopit," upozornila prezidentka Bilého
kruhu bezpeci Petra VitouSova. Dostupné na WWW ve formé zvukového zaznamu: <
http://www.mv.cz/radio/zeptali.html >,

Pravidlo pfitom plati pro vSechny porady vcetné reklam. Teprve mezi patym a

sedmym rokem déti prestavaji reklamé verit a zacinaji ji konfrontovat se skuteCnosti.
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Vék ditéte Jak vnima reklamu

do4let  nenischopno reklamu odlisit od jinych programt v televizi
4-5 let reklamu odlisi

5-7 let reklamu zacinaji konfrontovat se skutecnosti

7-10let  poznaji, kdy reklama Ize

10 - 13 let |za¢ina se vyvijet povédomi o znatkovém zbozi

V¥zkum Univerzity Komenského v Bratislaveé

"A az po sedmych narozeninach si dokazou uvédomit, Ze ta vychvalovana
suSenka zase tak dobra nebyla, a berou to jako podvod," fekla Elena Hradiska z
bratislavské Univerzity Komenského, ktera vliv reklamy na déti zkouma. Dostupné na
WWW: < http://denreklamy.zlinfest.cz/napsali.htm >

Jenze novy "spotiebitel" reklamy je mezitim na svéte. "Deéti nemaji zkuSenosti a
reklama jimi manipuluje. Je potfeba je naucit s ni zachazet," radi Hradiska.
Dostupné na WWW: < http://denreklamy.zlinfest.cz/napsali.htm >.

Samy déti si ohrozené neptipadaji. Reklamu pry berou jako zabavu. Zjistili to ve
vlastnim pruzkumu mali novinafi z détské tiskové agentury.

Hitem Ceskych teenagert je pry momentalné spot na internetovy server Centrum.
Scénka, v niz zena v ¢inské restauraci sveri svého psa Bobika na hlidani obsluze a zvite
se ji vrati na talifi pod pokli¢kou, u déti boduje.

V nasem prizkumu upeceny Bobik vyhral. | Je to brutalni reklama, ale je prosté
dobra," fekla patnactileta Anna Haskova z détské agentury.

Jeji o dva roky mladsi kamarad Luka$ Hofman je pfesvédCen, ze se reklamou
neda osalit. "Divam se na n¢, ale beru je jako vstupni informaci," fika. Tak to pry bylo
pfed ¢asem s reklamou na aero ¢okoladu Orion. "Zaujalo mé to, tak jsem si ji koupil. A
zjistil jsem, Ze je vazné baje¢nd," dodava Lukas. Dostupné na WWW ve forme

zvukového zaznamu: < http://www.radiodomino.cz>.
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REKLAMAV TELEVIZ

nizary Seské vafzjnostl v procantech

pE———
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Zarel: ket B Meda & Ureatyle GR - TG, METIAN

Ndzory vefejnosti na miru vyskytu reklamy v televizi.

2.1.7 PSEUDOHVEZDY — VZOR DETI

Stale casteji jsou nam predkladany radoby zabavné porady, znichz jejich
ucastnici mohou ,,0dejit” jako nové hvézdy showbysnysu. Uz v samotnych poutacich na
potad je nam ,vtloukano“, ze piihlasit se do takového poradu jako ucastnik, nebo
chceme-li ,,soutézici®, je zivotni Sanci, kterou si necha ujit snad jediné blazen. Pii
takové zabavné soutézi staci, aby se s velkou pompou a faleSnym bouilivym potleskem
na povel reziséra, dvakrat ¢i tiikrat objevil na obrazovce vybrany oblicej .,z lidu®, a idol
je na svété. Prakticky pres noc se z takové uméle vyrobené persony stane superstar nebo
vyvoleny.

Najednou dité vidi, ze idol mize byt ¢lovék vlastné skoro bez prace, Ze se staci
jen zviditelnit, a jak samotni soutézi ve Vyvolenych fikaji: , pfovafit svuj ksicht. Davy
za nimi pak §ili a zadoni o autogram. A pro¢ vlastné? Protoze se ve vile koupou, jedi,
spi?! Nedélaji nic neobvyklého, jen je nam to neobvykle oteviené prezentovano.
V hlavnim vysilacim Case, kdy takové pofady bézi, nam prakticky nezbyva nic jiného
nez reality show ze vSech stran se na nas fitici, sledovat. Televize vyrabi idoly z lidi,
kteri nic nedokazali. Nejsmutnéj3i na celé véci je to, ze se déti chtéji skuteéne takovym
lidem podobat, kupuji si ¢asopisy, aby se o svych ,idolech® dozvédéli vice, neSetii
penézi na propagacnich materialech, se kterymi televize Prima nedavno vysla na trh.

Pritom si asi kazdy znas, at' uz to pfizna nebo ne, je védom toho, ze ,,ve vilach“
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rozhodné neni ubytovan vykveét a pycha spolecnosti, ale spiSe opak je pravdou. Tézko
asi budeme ditéti zakazovat porad, na ktery se divaji vSichni v jeho tifidé nebo kolektivu,
protoze takové dité by se v kolektivu razem stalo outsiderem.

Nezbyva nam asi nic jiného, nez Cekat az se Katky, Moniky, Rostové a SaSové
omrzi, sledovanost pofadl tohoto typu klesne a budou stazeny z televiznich obrazovek.

Otazkou ovsem je, co prijde potom! (Berankova, 1995)

REALITY SHOW JAKO ZRCADLO DNESNI DOBY

ugua ’B);]i

Po listopadové revoluci v roce 1989, po otevieni hranic, po nastupu komercnich
televizi, volné¢ prodejnych pornografickych casopisech a v soucasné chvili i
vSudypfitomném a samoziejme piistupném internetu se u nas mnohé zmeénilo. Nechci se
rozhodné poustét do kritiky ¢i chvaly politickych stran ani vlady jejich rezima, jen
jejich ,,stiidani strazi® souvisi se zménami ve vSech oblastech naseho zivota.

Po jiz zminovaném roce 1989 byl v ramci ,,svobody® nas televizni trh zaplaven
krvavymi akénimi filmy a serialy, obhroublymi radoby vtipnymi sitkomediemi,
estradnimi davovymi zabavami bez inteligentniho humoru a vulgarnimi erotickymi
scénami 1 tfeba béhem odpolednich hodin. Euforie z téchto poradi byla jisté nemala.
Vzpominam si, ze vtéch ,porevolu¢nich letech ¢loveék nezaslechl v radiu ceskou
pisnicku a v televizi nezahlédl Cesky film. Za vzory a kladné hrdiny nam byli
prezentovani anglicky mluvici svalnati Rambové, Arnoldové a Van Damové, ktefi na

jedno rozmachnuti povrazdili snad celou tlupu zloCincii. Po letech tabu se také erotika
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stala prakticky véci vefejnou, kdy se v novinach i ¢asopisech pitvalo, kdo ma jakou
sexualni orientaci, kdo je ,,velkej bejk™ a kdo ,nymfa“ Samoziejmé déti asi nejvic
v téch letech zajimalo mnohdy zlofeCené Bravo a jeho rubrika ,,Laska, sex a néznosti®,
kde se déti dotazovaly na vSe, co je kolem sexu a erotiky zajimalo. Nemyslim si, ze
tento Casopis mél na déti negativni dopad. Jen se chtéli o sexu dozvédét co mozna
nejvice a takové ,,samostudium* pod dohledem sexuologa, jez na rady odpovidal, jediné

schvaluji.

Dnes ale neni nutné takovy Casopis si pofizovat. Sex a erotika na déti ¢iha uplné
vSude. Vidi ji denné v televizi, slysi ji v radiu u moderatort, ktefi si neberou servitek a
v dojmu, ze déti dvojsmysly nechapou, je do éteru chrli, vidi ji na prebalech bulvarnich
novin a ¢asopist a volné dostupna je samoziejmé hlavné na internetu.

Pod takovym atakem erotiky a dokonalych teoretickych znalostech vlastné
,klasicky* sex déti nudi. Mnohokrat jsem se stal svédkem toho, jak spolu rozebiraji
neobvyklé sexualni praktiky, pii jejichZz pojmenovani a formovani jsem zjistil, ze
nejsem v tomhle sméru jesté dostatetné erudovany, protoze kdyz mluvily o sandwichi,
vybavila se mi ta chutnd pochoutka se salatem, ale ejhle, ono se jedna o sexualni

praktiku.

Prezentace reality show — Liberecky den 22.10.2005 (str. 9)
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Je pochopitelné, Ze se zajimaji o sex. Varujici oviem je, ze soucasné dostupné
»proudy” neukazuji erotiku ve svétle, vjakém by ji ukazovat mély. Erotiku jako
vzajemnou naklonnost a lasku (ponejlépe) k opacnému pohlavi, jako vyvrcholeni lasky
duSevni, od niz se prechdzi k lasce fyzické. Pristupuji k erotice a sexu jako k zajimavé

zabave, ktera se vlastné po vzoru reality show da délat pro penize.

2.1.8 Rodice, dité, televize

Tempo uspéchané doby, kdy si nikdo z nas neni jist tim, ze bude jesté zitra ve
své praci zaméstnan, kdy socialni jistoty rovnaji se nule, kdy je vlastné nutnosti mit vice
nez jedno zaméstnani, tak toto tempo nas nuti stale nékde , krast ¢as. Nejsnaze to jde
pravé u déti. Rodina, pod tlakem vlastnit auta, domy, znakové odévy, prozivat
zahrani¢ni dovolené a konzumovat reklamou doporucené zbozi, je zaneprazdnéna.
Zaneprazdnéna shanénim téchto zivotné dulezitych ,.elementi nezbytnych pro zarazeni
do konzumni spolecnosti dneSka. Zaneprazdnénost rodiny se projevi v nedostate¢ném
povidani s ditétem, kdy se mu radéji pusti televize a tim odpada pro dité tak dulezita
taze vychovy: A pro¢, mami?* Kdy se dité , kolovratkovité” dotazuje na nejasné véci a
dospély — rodi¢, na né odpovida.

Vénujete se
ve volném éase

odpovédi ob&anl
v procentech

hetyka.se: g“:;ur&ité_!;;_J_i_éé"“"'--xh__

Televize se stava pro déti kamaradem, vychovatelem, ucitelem a bohuzel skoro i
rodicem. V televizi se dozvida odpoveédi na rodi¢i nezodpovézené otazky, televize mu
vytvaii ZzebiiCek hodnot a vnucuje dulezitost potieby urCitych véci. V détskych

IS‘

reklamach se na déti oteviené a bez okolk vali hesla: ., To musi§ mit!“ nebo ,To si

nesmi§ nechat ujit!“, kdy se dité bez takové véci najednou jakoby stava outsiderem.
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Takovy ,,natlak™ v reklamach je nebezpecny zvlasté pro déti ze socialne slabsich skupin,
jejichz rodie, i kdyby radi, nemohou takové reklamy vyslyset. Jejich déti se tim jesté

vice posunuji na okraj svého kolektivu. (Viehotf, Reuysova, 2000)

2.1.9 Dit¢, televize, cigarety, alkohol

I kdyz byla jakakoliv reklama na cigarety a tabakové vyrobky zakazana a prodej
cigaret a tabakovych vyrobki je povolen pouze osobam starSich 18-i let, tak v Ceské
republice koufeni a zavislost na nikotinu u déti a mladistvych rozhodné neklesa, ba

naopak. Rok od roku zaznamenava pocet mladistvych kuraki narust.

Reality show Vyvoleni, prezentace koufeni a alkoholu v dennim sestfihu v 18.35 hod.

Déti se chtéji podobat svym star$im kamaradim ¢i idolum a cilené se uci koufit,
aby vypadaly star§i nebo nezavislej§i. Pokud jsou tedy z obliga reklamy, kde déti
kouteni vidi? Pro tentokrat vynechame model okoukani z rodiny. Odpoveéd je nasnadg¢.
Vétsina ucastnikl v reality show (Big Brother, Vyvoleni) jsou kufaci a nikdy se to
televize nesnazily skryvat. Naopak vymyslely G¢astnikiim tresty v podobé nedodani
cigaret, €i zaznamy ukazovaly, ze zavisli na nikotinu bez cigarety jsou ochotni i okradat
své , spolubydlici®, ktefi jesté cigarety maji. Nouze nebyla o abstinen¢ni pfiznaky, které
se projevovaly velkou agresivitou soutézicich. Povéstnou korunu tomu nasadila sazka
mezi soutézicimi a moderatorkou Terezou Pergnerovou, kdy se soutézici zavazali, ze
vydrzi cely tyden bez cigaret. Néktefi z nich nevydrzeli ani dva dny, coz podle mého
nazoru rozhodné nepatii do skatulky: ma velka vitézstvi. Samo sebou to v détech jesté

vice utvrzuje myslenku, ze se bez cigarety asi opravdu neda Zzit.
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ZkusSenost s drogami a koufenim u déti do 13 let

Rovnéz neni nouze o skryté reklamy na alkohol, kdy soutézici ,,bouchaji* denné
nékolik Sampust a béhem celého dne je vidét, ze vysedavaji tzv. s kuzelkou v ruce. Co
takové priklady, o kterych se fika, ze tahnou, zpisobi v hlavi¢kach naSich nejmensich?
Ti nejmensi prece nerozlisi, jako my dospéli, ze tohle neni spravna Sablona na zivot.

Z nasich déti se pak stava, jako z ni¢eho jiného, zrcadlo nasi doby.

2.1.10BIG BROTHER

Pocatek vysilani reality show Big Brother se datuje na zafi 1999, kdy jej poprvé
uvedla holandska televizni stanice. Jeho nazev je odvozen od kultovniho romanu
George Orwella 1984, v némz Big Brother, jako vSudypiitomné oko statniho aparatu,
sleduje veskery pohyb a jednani ob¢ant. Celkem byla vysilana ve vice jak 25 zemich

svéta, v mnoha z nich byl Big Brother vysilan ve vice sériich.
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Big Brother je klasickou denni reality show, kterou vystihuje pét elementi:
navrat k prirod€, zadny kontakt s okolnim svétem, plnéni zadanych ukoli, zpovédni
mistnost a vyfazovaci systém. V klasickém modelu bydli deset dobrovolniki, ktefi se
pied pogatkem celé show neznali, ve spolecné vile po dobu 15 tydnd. Zivot této skupiny
je sedm dni v tydnu, 24 hodin denné, sledovan desitkami televiznich kamer, které jsou
umistény viude, vletné sprchy a WC. Utastnici reality show si béhem svého pobytu
sami vafi, uklizeji, petuji o domacnost a také musi plnit zadané ukoly rizného
charakteru. Za jejich splnéni dostavaji specidlni body, které slouzi pro nakup potravin,
piipadné dalsich véci. Tyto body mezi obyvateli vily zptisobuji fadu rozmisek, nékdy az
krajné vyhrocenych, kdy mezi sebou zapasi o to, zda se za nasbirané body nakoupi
zdravé jogurty nebo cigarety. Nemusim jist€ dodavat, ktera skupinka z vily vét§inou
zvitézi, stati kdyz prozradim, ze kufakid je silna pfevaha. Dokazi pak hodiny istné
rozebirat, ze cigarety jsou zivotné dulezité, vzajemné si je kradou & se z kradeze
obvifiyyi. Nevim, zda do vily vybirali lidi se sklony ke kleptomanii, protoZe si nekradou
jen cigarety a jidlo, ale i obleCeni. To uz se mi zda upln¢ nepochopitelné, kdyz na tak
malém zZivotnim prostoru si lup zlodé&j asi t€Zko schova a zahy je odhalen! Tedy pfesné

fe€eno — odhalena.

Hlavnim principem reality show je vyfazovani ucastnika ze hry, nebot’ jen ten
nejlepsi ziskava finanéni vyhru - 10 milioni korun. V zavér, kdy ve vile ziustavaji
pouze tii u€astnici, rozhoduji divaci hlasovanim o vitézi. Vitézny aastnik s nejvyssim

po¢tem hlast ziskava finan¢ni vyhru,

Zahajeni vysilani: 28. srpna 2005

Moderatofi: Leos Mares, Eva Aichmajerova, Lejla Abbasova
Délka trvani: 100 dni

Pocet soutézicich: 12, vybira je piimo produkce TV Nova

Naklady na vysilani: "v fadech desitek miliona korun"

Vlastnik licence: nizozemska firma Endemol

Kde se vysila: CR je 33. zemi, sout&? vidély ji% vice ne? dvé miliardy lidi
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2.1.11 VYVOLENI

Uiylslen

Princip soutéze: obdobny jako u Big Brother, soutézici se vSak v ramci plnéni ukola

mohou dostat na chvili i z vily ven.

Zahéajeni vysilani: 14. srpna 2005

Moderatori: Tereza Pergnerova, Libor Boucek, Iva Kubelkova, Vlastimil Korec
Délka trvani: 100 dni

Pocet soutézicich: 13, divaci je esemeskami vyberou z 39 semifinalisti

Vyhra: ceny za 11 miliond korun (luxusni bydleni, automobil, jeden ro¢ni plat ve vysi
3,6 milionu korun ¢&i ¢tyfi luxusni dovolené, kazda za 150.000 korun).

Naklady na vysildni: 150 miliont korun

Vlastnik licence: mad’arska spole¢nost IKO Production

Utastnici VyVolenych se stavaji hrdiny détskych her. Uz mali predskolaci jsou
novym fenoménem ovlivnéni a na klasické hracky na chvili zapominaji. Jejich
favoritem je v soucasnosti Regina, jedna z obyvatelek vily. "HolCicky si zacaly
vyhmovat tricka a hraly si na Reginu. Pak zase vSechny déti zni¢ehonic zacaly
skandovat: vyvoleni, vyvoleni," podivuje se nad novou zabavou malych S$kolaka
feditelka malé venkovské matefinky Jaroslava Smolova. Dostupné na WWW: <

http://tv tiscali.cz/article.asp?id=110>.

I z vlastni ucitelské praxe mohu potvrdit, ze jsem byl nékolikrat svédkem toho,
kdy se déti pfi svych hrach nechavaji inspirovat postavami, které znaji z televize. V nasi
Skole jsem uz zaZzil obdobi Pokémont, Southparku, ¢i Tele Tele. Je sice pravda, Ze po
Case, kdy porad zmizi z televiznich obrazovek, si déti nachazeji nové hrdiny a na ty
staré zapomenou. Smutny je na tom fakt, ze déti dnes neuznavaji nékoho, kdo néco
dokazal (umélce, 1ékare, spisovatele, sportovce), ale dokazou jim ucarovat lidé, ktefi nic

nedokazali viz. Kapitola 2.5.5 ,Pseudohvézdy — vzor déti”. Jako ucitel se pak citim
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trochu jako hlupak, kdyz détem vypravim o hrdinech détskych knih, o vyznamnych

lidech, zatimco pro né je idolem nékdo jako tieba Monika & Rost'a.

Dalsi problém je slovnik ucastniki téchto show. Jsou to lidé zrlznych
socialnich vrstev a televize je vybiraji tak, aby se divak bavil. Cim hrubsi mluva, tim

lépe.

Déti, které tyto potfady sleduji, rady pouzivaji vyrazy, které v téchto show slysi.
A tak ve Skolni jidelné slySite od kluki to je ,ficak™ a holky zase pouzivaji s oblibou

slogan , vypadas skvéle“ ze stejnojmenného pofadu Ceské televize.

Psycholozka Tamara Cenkova z psychologické poradny na Praze 4 se domniva,
Ze se v reality show objevuje piinejmensim jedna véc, ktera mize déti ovlivnit hiife nez

akéni serialy nebo agresivni filmy.
"To je, ze ze vieho 1ze udélat problém, ze se k sobé& nemusime chovat hezky "

"Pokud se néco jmenuje reality show, déti védi, ze se to ve skutenosti déje. U

filmu vé&di, ze je to film."

Tamara Cenkova povazuje chovani u¢astnikii poradli za nebezpeénéjsi nez obdas

pronasena sprosta slova:

"Déti vidi, Ze se takto mohou fesit problémy. Agresivita, at’ uz skrytd nebo oteviena, je
zde zcela jasna."

Dostupné na WWW:

<http://www bbc.co.uk/czech/domesticnews/story/2005/09/050907 _reality_tv_pckg sht

ml >,

Zkusme si predstavit reality show, kde je deset, jedenact lidi, ktefi se k sobé&
slusné chovaji, uéi se cizi jazyky. Myslite s1, ze by tento pofad mél tak velkou

sledovanost? Uréité odpovite stejné. Ur€ité ne.
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VILA PRO REALITY SHOW VYVOLENI
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2.1.12VYMENA MANZELEK

L

marrEofe=fg

Vyména manzelek je porad zrodiny reality show. Na rozdil od jinych reality
show, které jsme v této zemi zatim mohli vidét, ukazuje realné lidi v jejich realném
prostiedi a zachycuje, jak odlisné ¢eské rodiny ziji.

Kazdy dil pfedstavi dvé na prvni pohled odlisné domacnosti po dobu deseti dni.
Deset dni stravi zena v nové domacnosti pod pfisnym dohledem nového choté a novych
deéti. A také televizni kamery. P&t dni se fidi pokyny ,,Manualu domacnosti“, ktery pro
ni piipravila pivodni manZelka tak, aby chod domacnosti nebyl narusen prichodem
nové zeny. Podminkou je, aby v kazdé roding bylo alespon jedno dité.

Teprve po péti dnech ma nova zena pravo zmenit poradek, predstoupi pied svou
novou rodinu a oznami jim zmény. V zavéru poradu se obé rodiny poprvé setkavaji (bez
déti) a maji moznost konfrontace. Vyfikaji si z oi do o¢i, co se jim behem deseti dnu
libilo a co naopak ne, co jim zména pfinesla, co by chtéli ve svém zivoté zménit. Nutno
podotknout, ze v nékterych setkanich rodin je tolik agrese a hotkych vycitek, ze bych se

nedivil, kdyby fada rodin po této reality show piistoupila k rozvodu.
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Neopomerime fakt, ze v zadném z dili nechybéji slzy ani vyc¢itky jedné ¢i druhé
z manzelek, protoze cela produkce vybira ucastniky této reality show tak, aby jejich
socialni prostiedi bylo pokud mozno co nejodlisngjsi. Vysledkem jsou mala osobni
dramata, stiety a krize. Nikdo se ale pfili§ nezabyva tim, co prozivaji déti. Vék téchto
déti byva vétsinou mladsi skolni. Jak se asi musi citit takové dité, kdyz mu namisto jeho
maminky najednou dava pusu na dobrou noc Gplné cizi pani?! MiZe takové dité vubec
pochopit, Ze se jedna jen o hru nebo souteéz, za kterou rodice zinkasuji SOtisic?! Neni
pro dité stejné traumatizujici jako tfeba rozvod?! Vim, Zze rozvod trva neumérné delsi

dobu, ale deset dni bez maminky pro déti v tomto veéku je nepredstavitelné dlouha doba.

Jak uz jsme si v naSich reality show pfivykli, tak ani zde nechybi holdovani
cigaretam a alkoholu. Nejsmutnéjsi na této reality show asi je, ze koufeni a zpijeni se do
némoty zde pfedvadéla i ,,manzelka™ ve tfetim mésici t€hotenstvi, ktera misto aby se
starala o svéfené déti, vysedavala po hospodach a predvadéla plazeni po zemi a svij

vulgarni slovnik. Sok pro nové svéfené déti musel byt nemaly.
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Dal$im neobvyklym a pro deéti jisté nepfijemnym zazitkem byla Vymeéna
manzelek mezi pani Milenou a pani Jindrou. Pani Jindra bez okolkli svadéla
»vypujceného™ manzela pani Mileny. ,Jsi super chlap, dobfe se mi stebou povida.
Docela bych si dokazala predstavit, ze bych stebou doopravdy mohla zit,“ vabila
nenapadné korpulentni soutézici svého docasného manzela. ,, Ty jsi mi taky sympaticka,
hrozné moc. Nezlob se, ale nic z toho nebude, ja totiz svoji Milenu moc miluju,” dodal
manzel Mileny. Nebudu snad radsi domyslet, co by se pred zraky déti (i téch doma u

obrazovek) asi odehravalo, kdyby manzel pani Mileny nebyl charakter.

- ——

myr -

Milena: "Ukoncete to, nebo piijdu o manzela a déti!"

2.1.13RADA PRO ROZHLASOVE A TELEVIZNI VYSILANI

Rada pro rozhlasové a televizni vysilani je ziizena zdkonem ¢. 231/2001 Sb.
jako spravni ufad, ktery vykonava statni spravu v oblasti rozhlasového a televizniho
vysilani a prevzatého vysilani. Rada dohlizi na zachovavani a rozvoj plurality
programové nabidky a informaci v oblasti vysilani a pfevzatého vysilani, dba na jeho
obsahovou nezavislost a plni dalsi ukoly stanovené pravnimi piedpisy.

A tady se bohuzel dostavame k zasadnimu problému, jaké ma vlastné RRTV
moznosti vtomto sméru zasahnout proti poruSovani zakona a v naSem pripadé
ohrozovani psychického a mravniho vyvoje déti a mladistvych. Pokud nékdo
z provozovatelu tyto ¢asti zakona porusi, mlze s nim rada zahgjit tzv. spravni fizeni (
zakon CR 71/1967 Sb. spravni fad).

Rada se samoziejmé musi vyporadat s kazdym vnéjsim podnétem, ktery dostane.

Napiiklad divacka stiznost takovym podnétem je.
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To, ze se zahaji spravni fizeni, nema vibec Zadny charakter, Ze by rada

prejudikovala, jak dopadne. To je naprosto neutralni.

Pokud rada usoudi, Ze doslo k porudeni zakona, mize provozovateli dat pokutu

v rozmezi dvaceti tisic az do vyse deseti milionl korun.

Ukolem komer&nich médii je, aby divaka pobavila. Ale at’ chceme &i nechceme,
uritym zphisobem nas piesto ovliviiuji a vychovavaji. Soukromé televize maji vétsinou
za sebou silnou finanéni skupinu (Prima - GES MEDIA HOLDING, ass.,, Nova - CET
21 spol.s r.0.), ktera provozuje médium za G€elem zisku. Na druhé strané mame rodice.
Ti maji z4jem na tom, aby se jejich potomci na uréity typ pofadi nedivali. V tento
okamzik se ale tyto dvé zajymové skupiny dostavaji do sporu, ktery musi nékdo fesit. A
tady vstupuje do hry RRTV.

Na jedné stran¢ je vlastnik média, ktery ma koncentrovany zdjem na tom, aby
produkoval zisk v mezich néjakych norem. Na druhé strané stojime my rodice, divaci.
A pravé u nas by asi pomérn¢ dlouho trvalo, nez bychom si dokazali vynutit néjaky
zasah. Proto mame k dispozici regulacni organ (RRTV) a tento regulaéni organ nemuze
cenzurovat obsah vysilani, ktery je podle naseho rozumného soudu nevhodny pro déti.
Pokud se nam podaii na zakladé stiznosti u rady (pisemna, telefonicka, mailem), ji dat
podmét ke spravnimu fizeni, mizeme dosdhnout pouze toho, Ze rada na zakladé
evropské konvence provozovateli doporuci, aby dany potad vysilal tieba po 22. hoding.

Pokud provozovatel neuposlechne, nasleduje trest v podob¢ finanéni pokuty.

. Rada pro rozhlasové a televizni vysilant zahdjila dalsi spravni fizeni s Primou
a Novou kvili jejich reality show VyVoleni a Big Brother. S kazdou televizi jich zahdjila
sedm kvuli sedmi jednotlivym diliim kazdé z obou reality show odvysilanych v dobé od
16. do 29. zdri. Obéma televizim hrozi pokuta aZ deset milionti korun. Podle rady
televize z¥ejmé porudily zakon, nebot' v dobé mezi 6:00 a 22:00 odvysilaly zabéry, které
by mohly ohrozit mravni, psychicky a fyzicky vyvoj déti a miadistvych™.
Dostupné na WWW:
< http://revue.idnes.cz/vyvoleni.asp?r=vyvoleni&c=A051019 155847 vyvoleni If >

To je jediny pravni nastroj, ktery ma RRTV k dispozici, to znamena, rada

nemuze zakazat zadné z televizi vysilat reality show, ale mize dosahnout toho, jako v
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jinych zemich, tieba v Britanii, Ze se nebudou vysilat pred dvaadvacatou hodinou, a to

st myslim, Ze uz by cela fada rodiéu povazovala za solidni vysledek.

MEDIALNI VYCHOVA NA 1. STUPNI Z$

Novy Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, ktery byl dne
23.8.2004 schvalen ministryni skolstvi, mladeze a t€lovychovy JUDr. Petrou Buzkovou,
obsahuje jako jedno zprufezovych témat 1 Medialni vychovu. Pfedpoklada se, ze
povinné zahdjeni vyuky podle nového Ramcového vzdélavaciho programu bude mozné
v 1. a 6. roéniku od skolniho roku 2007/08.

Medialni vychova se v zakladnim vzdélavani objevuje viibec poprvé. Nabidne
zakim elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s
médii. Média a komunikace piedstavuji velmi vyznamny zdroj zkus$enosti, proZitkli a
poznatki pro stale vét§i okruh piijemcil. Pro uplatnéni jednotlivce ve spoleénosti je
dilezité umét zpracovat, vvhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta,
coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty piichazejici
z médii. Média se stavaji dilezitym socializanim faktorem, maji vyrazny vliv na
chovani jedince a spolednosti, na utvafeni zivotniho stylu a na kvalitu zivota viibec,
Pfitom sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznaluji se
svébytnym vztahem k pfirodni i socialni realité a jsou vytvafena s riznymi zaméry.
Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat,
presvéddit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realit¢ (v&€cna spravnost,

logicka argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje znacnou pripravu.

Medialni vychova ma vybavit Zaka zakladni urovni medialni gramotnosti. Ta
zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zakladnich poznatkli o fungovani a spoletenské
roli souc¢asnych médii (o jejich historii, struktufe, fungovani), jednak ziskani dovednosti
podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni
komunikace Predev§im se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit
jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikaéni zamér, popiipadé je asociovat
s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby
odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni nejraznéjsich potieb - od ziskavani

informaci pfes vzdé€lavani aZ po naplnéni volného asu.
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Medialni vychova ma blizkou vazbu na vzd€lavaci oblast Clovék a spoleénost,
zejména tim, ze média, jako socidlni instituce, se podileji na utvafeni podob a hodnot
moderni doby, umoziuji hledat paralely mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a
porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém méfitku. Medialni vychova je
zaméfena na systematické vytvafeni kritického odstupu od mediovanych sdéleni a na
schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality
(zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z hlediska
ucelnosti nabizenych informaci apod.). Propojeni se vzd&lavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jeho
stavby, nejruznéjsich typi obsahd auplatiiovani odpovidajici skaly vyrazovych
prostiedkd, osvojeni zakladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace. V
ramci vzdélavaci oblasti Informaéni a komunika¢ni technologie se pak jedna o
vyuzivani tiSténych 1 digitalnich dokumentii jako zdroje informaci. Pozornost se obraci
k v&cné spravnosti a piesnosti sdé€leni, a to jak kritickou analyzou existujicich texti, tak
vlastni produkci, a k utvareni navyku ovéfovat si co nejdikladnéi veskeré udaje. Vztah
ke vzdélavaci oblasti Uméni a Kultura je zalozen na vnimani specifické ,feci*
znakovych kodi, jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen piirozeného jazyka,
ale 1 obrazu a zvuku. Pfispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnofit

artefakty umelecké 1 bézné medialni produkce.

Piinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zika

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prisFezové téma:
+  piispiva ke schopnosti Gispésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

« umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahim a

kritického odstupu od nich

« udi vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy 1 naplnéni
volného Casu

+ umoziiuje pochopeni cili a strategii vybranych medialnich obsahi

» vede k osvojeni s1 zakladnich principi vzniku vyznamnych medialnich obsahu

(zvl. zpravodajskych)
« umozZiuje ziskat predstavy o roli médii v kli¢ovych spoleCenskych situacich a v

demokratické spole¢nosti viibec (v¢etn€ pravniho kontextu)

28



+  vytvafi pfedstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu (v lokalité)

+ vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumenti ve vefejné komunikaci

+ rozviji komunikaéni schopnost, zvlasté pii vefejném vystupovani a stylizaci
psaného a mluveného textu

+  piispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymove praci 1 v redakénim kolektivu

+  piispiva ke schopnosti piizptisobit vlastni ¢innost potiebam a cilim tymu

V oblasti postojit a hodnot prafezové téma:
+  rozviji citlivost viiéi stereotyplim v obsahu médii 1 zpusobu zpracovani medidlnich
sdéleni

+ vede kuvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného cCasu) a

odpovédnosti za jeho naplnéni

+ rozviji citlivost vié1 piedsudkim a zjednodusujicim soudim o spolecnosti
(zeyména o mensinach) i jednotlivci

+ napomaha k uvédoméni si moZnosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a

odpovédnosti za zpisob jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy prarezového tématu

Medialni vychova na trovni zakladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky a
dovednosti tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické okruhy medialni
vychovy se Cleni na tematické okruhy receptivnich ¢innosti a tematické okruhy

produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

+  kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni - péstovani kntického piistupu ke
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvamich®) prvki ve sdéleni od
informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér
slov a zabéri);, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim
sdé€lenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasiiovani jeho cilli a pravidel;
identifikovani zakladnich orientaénich prvki v textu

+ interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality - rizné typy sdéleni, jejich

rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi , faktickym* a
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Hfiktivnim* obsahem, hlavni rysy reprezentativnosti (rozlieni reality od médii
zobrazovanych stereotypu, jako reprezentace reality), vztah medidlniho sdéleni a
socialni zkusenosti (rozliSeni sdé€leni potvrzwjicich piedsudky a predstavy od
sdéleni vychazejicich ze =znalosti problematiky a nezaujatého postoje);
identifikace spolefensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu,
o kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni,

opakované uzivani prostredkil (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

stavba medidlnich sdéleni - pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych
sdélenich, zeyjména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani
piispévki podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace,
pozitivni principy {(vyznam a uziteCnost), zezabaviujici principy (negativita,
blizkost, jednoduchost, pifitomnost), pfiklady stavby auspofadani zprav
(srovnavani titulnich stran riznych denikd) a dalsich medialnich sdéleni
(napfiklad skladba a vybér sd¢leni v ¢asopisech pro dospivajici)

vnimani autora medidlnich sdéleni - identifikovani postojii a nazora autora v
mediovaném sdé€leni; vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni &
zastieni nazoru a postoje 1 pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni
¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazii a zvuki

z hlediska zamé&ru a hodnotového vyznamu

fungovani a vliv médii ve spolefnosti - organizace a postaveni médii ve
spoleénosti; faktory ovliviiyjici média, interpretace vlivi puasobicich na jejich
chovani; zpisoby financovani médii ajejich dopady; vliv médii na kazdodenni
zivot, spoleénost, politicky zivot a kulturu z hlediska soucasné 1 historické
perspektivy, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
uspotadani dne, na rejstfik konverza¢nich témat, na postoje a chovani, role médii
v politickém zZivoté (pfedvolebni kampan¢ a jejich vyznam), vliv médii na kulturu
(role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spoleCnosti) ; role médii

v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

tvorba medidlniho sdéleni - uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikainé (spole€ensky a situacné)
vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi

¢l internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni



+ prace vrealizatnim tymu - redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i
internetového média; utvareni tymu, vyznam raznych vékovych a socialnich
skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile,
casového harmonogramu a delegovani tkoll a zodpovédnosti; faktory ovlivilujici

praci v tymu; pravidelnost medialni produkce (Jerabek, Tupy 2004)

2.1.14NAMETY PRO MEDIALNi VYCHOVU NA 1. STUPNI Z§

S médii se ve véku informacni spoleCnosti setkdvame Casto vice neZz s tradi¢ni
realitou — at’ uz je to pfiroda, zvifata, zivly, apod. Média nas skute¢ny zivot interpretuji,

fadi prionity, fikaji, co je dllezité, vyznamné, dobré nebo Spatné.

Na né&kterych $kolach v Liberci (napt. ZS Kaplického) si déti se skolnim
rozhlasem zkouseji praci moderatori i dramaturgii vysilani. Nedilnou soucasti medialni
vychovy by mély besedy s profesionalnimi pracovniky a zajimavymi osobnostmi ze

v§ech druhii médii a piibuznych obort.

V této kapitole bych chtél poradit vyucujicim a rodi¢im, jak pomoci s medialni
vychovou nasich deti. Poradit jim témata, ktera by mohla vhodné ovlivnit formovani

nazoru déti na média jako sdélovaci prostiedek.

v Cojsou to média a pro¢ tady jsou. Jaké jsou jejich cile, tkoly.

v Vysvétlit zakim, Ze existuji poiady s jednotlivymi zanry (zaméfenim). Vysvétlit
jim vhodnost poiadil pro jejich vék.

v" Diskuze nad médii jako takovymi. Vefejnopravni versus soukromé. Rozdily
v jejich koncepci.

v" Diskuze s zaky na téma, na jaké pofady se divaji a pro¢. Co jim pofady pfinadeji
(nové informace, vynalezy, védecké objevy atd), nebo naopak zda pofady
nesleduji jen, aby si zkratili volny ¢as.

v' Jazyk v médiich. Spisovna a nespisovna ¢estina, vulgarismy, dvojsmysly ...atd.

v Diskuze s Zaky bezprostiedné po zhlédnuti né&jakého filmu, piecteni knihy, &
zhlédnuti koncertu apod. Pii besedé je dilleZité zaméfit se na piinos i zaporné
stranky. Nechat prostor jednotlivym zakam, kazdy ma jiny uhel pohledu.

v Nepiipravené & piipravené interview. Zaci se uéi formulovat nejen odpovédi,
ale — coz je t€z§i — piesné a pro tfidu zajimavé klast otazky. S otazkami

typu“Libil se ti ten film?* se dlouho nevystaéi.



Projekt na dané téma. Sice ¢asové naro¢néjsi, ale na druhou stranu se zapoji cela
tiida. Témata mohou byt rizna. Oblibené knihy, Casopisy, webové stranky,
rozhlasové nebo televizni stanice. Po prezentaci je dulezita zpétna vazba uditel -
zak.

Jednoduse vysvétlit princip fungovani médii. Priblizit zakam jak se nataéi film,
rozhovor, jak se pise ¢lanek. Vyzdvihnout skute¢nost, ze ve filmu &i v reklamé
se vyskytuji triky, které s realitou nemaji nic spole¢ného!

Reklama a déti. Vysvétlit détem, Ze reklama na nas ¢iha na kazdém rohu a ze
susenka, kterou si koupime na zakladé doporueni reklamy, nebude chutnat
moZna tak skvéle, jak tvrdila reklama. Vysvétlit pojmy skryta reklama, cilena
reklama, reklamni kampan apod. Vysvétlit, k ¢emu je reklama dobra a jaké ma
kladné a zaporné stranky.

Rozlieni reality od fikce. Bulvarni asopisy a média Casto zverejiuji
polopravdy, €& uplné 1zi. Pomoci se détem v této problematice zorientovat.
Vysvétlit pro¢ nékterd média zameérné prevraceji fakta. Jaké jsou jejich duvody.
Reality show. Fenomén dnedni doby. Vysvétlit détem co to vlastné je reality
show a pro€ se vlastné vysila.

Zkusit déti zapojit do prace na Skolnim ¢asopisu. Ve Skolnim Casopise se ziroci
napfiklad prace z fotokrouzku, dobry sloh nebo vytvarné citéni. Dobré je détem
rozde¢lit role a vysvétlit jim, Ze na jednotlivych ¢lancich se musi spolupracovat,
jinak zZe se dilo nikdy nepodafi.

Pozvat do skoly na diskuzi s détmi n¢koho, kdo pracuje v n¢jakém médiu. Déti
bude urc¢ité zajimat prace rozhlasového, ¢i televizniho reportéra. Tento host by
jim mohl vysvétlit, kde Cerpa témata pro svou praci. To by mohlo détem pomoci
tfeba pii realizaci $kolniho Casopisu.

Dat détem namét na traveni volného ¢asu, kdy se 1 néco nového nauci. V Liberci
existuje détska televize, kde se déti ui praci redaktomi, kameraman,

zpravodajl apod.



2.1.15KURZY MEDIALNI VYCHOVY PRO UCITELE NA 78

Skoleni je uréeno pro zajemce z fad pedagogickych pracovnikd, ktefi se chtgji
stat lektory tohoto volitelného Skoleni modulu P organizovaného v ramci Statni

informacni politiky ve vzdelavani.

Modul je urCen pro pedagogické pracovniky, ktefi cht&ji pouzivat multimedialni
techniku a metody medialni vychovy pii pfipravé na vyuku, v ramci vyuky nebo pfi

praci ve volitelnych predmétech ¢i zajmovych atvarech.

Cilem modulu je, aby pedagogicky pracovnik ziskal zakladni kompetence k
pouziti multimedialni techniky ve vyuce v ramci své aprobace a bude schopen aplikovat
zaklady medialni vychovy. Absolvent bude vybaven zakladnimi znalostmi pro
praktickou ¢innost s détmi v oblasti pfipravy a prace s multimedialni technikou. Ziska
zakladni teoreticky prehled o problematice prace détskych tvurcich skupin ve vyuce,

zéklady teorie médii a rozvoje kritického my3leni.

Blizsi informace jsou na portale Ministerstva Skolstvi nebo na webovych

strankach http://www.medialnivychova.cz/

3. PRAKTICKA CAST

3.1 ANALYZA TV PROGRAMU PRO DETI A MLADEZ,

V této kapitole bych chtél rodi¢im a ucitelim nabidnout prifez soucasnou
televizni tvorbou pro déti. Prehled pofadi je vzdy doplnén stru¢nou charakteristikou,
stopazi a rokem vyroby. Vénoval jsem se analyze pofadu, které stanice vysilaly

v rozmezi zafi — prosinec 2005.

3.1.1 CESKA TELEVIZE - CT1, CT2

Ceska televize v nafem staté plni funkci vefejnopravniho média, které je

zpoplatnéno podle zakona o rozhlasovych a televiznich poplatcich, § 9.

Mésicni vySe televizniho poplatku od 1.10.2005 €ini 100,- K&. Od 1.1.2007 bude

jeho vyse 120,- K& mésicné a od 1.1.2008 je poplatek zakonem stanoven na 135,- K¢&.



Ceska televize také od 1.10.2005 podle zakona &. 348/2005 Sb. osvobodila koly
od koncesionaiskych poplatkl. Skoly zapsané ve skolském rejstiiku dle skolského
zakona (matefské, zakladni a stfedni skoly) memusi od 1.10.2005 platit televizni
poplatek, od kterého jsou nadale osvobozeny. Posledni poplatek skoly zaplatily za zaii
2005.

V Ceské republice, stejn& jako ve v&tsing evropskych zemi, existuji dva typy
provozovateldl televizniho vysilani: vefejnopravni televize vysilajici jako sluZba

vefejnosti a komer¢ni televize vysilajici za Uéelem dosazeni zisku.

Rozdilné diivody jejich existence jsou také pficinou rozdilného zplsobu jejich

financovani.

Komer¢ni televize v Ceské republice - NOVA a PRIMA - maji veskeré pfijmy
z reklamy a dalgich komer¢nich aktivit, Semuz vyrazn& piizplisobuji svij program. Cim
vys8i ma reklama sledovanost, tim vy§si je cena a tedy 1 zisky. Proto vysilaji komeréni
televize pofady s co nejvysii sledovanosti. Ceska televize, jako televize vefejné sluzby,
ma programové povinnosti stanovené zakonem, nevysila pro vétsinu, ale pro kazdého
obfana. Rozhodwjicim piijjmem je pfijem z televiznich poplatkd, ktery je doplnén

pfijmem z velmi omezeného reklamniho vysilani.

Televizni poplatek je solidarni platba viech drziteld televiznich pfijimaca.

SkuteCnost, ze Ceska televize miZe mit piijem také z presné vymezené podnikatelské

Cinnosti, zejména z reklamy, wumoziluje, ze je televizni poplatek nizky.

Ceska televize nevytvaii podnikatelsky zisk a veskeré své pifjmy piimo & nepiimo
vynaklada na plnéni své sluzby vefejnosti - tedy na vysilani a tvorbu televizniho

programu.

Zakon ji také uklada, jaké porady ma vysilat a kolik ¢asu musi vénovat poradiim

pro déti a mladez.



3.1.1.1 PORADY URCENE DETI A MLADEZ

Angli¢tina pro neymensi

Zaklad kazdého dilu kombinovaného kurzu Angli¢tina pro nejmensi, ktery je
urCen predevsim détem, ale také jejich ucitelim, rodicim i dospélym zacatecnikliim,
tvori kresleny serial z produkce BBC English ,,Muzzy in Gondoland”. V pohadkové
zemi se déti setkaji nejen s postavickou Velkého Muzzyho, ale i s kralem, kralovnou,

princeznou, zahradnikem a dal$imi hrdiny, ktefi nas budou pfib€hem provazet.

Pro deéti-zaCateCniky je vSak obtizné orientovat se v anglickych dialozich
stylizovanych postavicek, nemaji totiz Cesky pieklad. Proto budou naSe déti provazet
a c¢innosti, které znaji zCeské reality tak, aby déti pochopily jejich vyznam
i vanglic¢tiné. Jsou to Derek (anglicky herec a spikr BBC Hugh Kernode) ajeho
papousek Ringo. Derek odléta do Gondolandu a papousek, ktery mluvi jen Cesky, stejné

jako nase déti, se musi zacit ucit anglicky, aby ,,Gondolanskym” rozum¢l.

Kompletni anglické texty té Casti kazdé lekce, ktera se tyka kresleného serialu
»Muzzy in Gondoland”, vydalo SNTL a SPN, kde také vysly barevné pracovni sesity
pro déti.

V roce 2005 se Angli¢tina pro nejmensi vysila vzdy v pondeli v 14,05 hod. na
CT 2 a reprizuje se v televiznim vysilani pro $koly v utery 10,10 hod. na CT 2. Stopaz
pofadu je 11 minut. Rok vyroby 1990.



Bludisté

Dynamicka, védomostni a zabavna soutéz nejen pro teenagery, v niz dvé
soupefici soutézni druzstva ve tiech kolech prokazuji své znalosti, ale rovnéz Sikovnost,
obratnost a smysl pro humor v recesistickych a ak¢nich disciplinach. Cilem soutézniho
druzstva je vylusténi tajenky. V prvnim kole mohou soutézici ziskat napoveédni

pismena, ve druhém lusti tajenku a ve tfetim zapoli o ceny.

V prvni ¢asti soutéze musi druzstvo spravné odpoveédi jesté potvrdit v zabavnych
disciplinach. Jen tak ziska napoveédni pismeno do zavérecné kiizovky. Vyhraje-li

v potvrzujici discipliné soupef, pismeno zistava v moderatoroveé banku.

Nékdo md vic v hlaveé, nékdo vic ve svalech. Timto zpiisobem se viastné vzdajemné
handicapy soupericich muzZstev srovnavaji a soutéz je vyrovnanéjsi a napinavéjsi. Navic
si myslime, Ze je Bludisté vtomto hdvu pro divika i pro soutéZici usmévnéjsi a
zabavnéjsi, dodava dramaturg pofadu Jaromir Vrlik. Samoziejmé se snazime porad
néco vylepsovat a vyvijet. Nechceme, aby se discipliny opakovaly, takze vymyslime stdle
dalst a dalsi, stale pracujeme na zdabérové a strihové slozce poradu, aby byl co
nejdynamictéjsi. 1 zavéreény boj o ceny, piedpokladajici ovSem uspésnost jak

v disciplinach, tak ve druhém, znalostnim kole, je zaloZzen na Stésti.

Komentai k potadu dostupny na WWW:

<http://www.czech-
tv.cz/program/detail.php?1dp=1181257803&day=1133391600&time=16:35&ch=1&dei
d=582>.



V roce 2005 se Bludi$té vysila vzdy ve &tvrtek v 16,35 hod. na CT 1 a reprizuje
se v patek v 15,10 hod. na CT 2. Stopaz pofadu je 27 minut . Rok vyroby 2005.

Byl jednou jeden zivot

Francouzsky animovany serial pro déti o stavbé a funkci jednotlivych organd

lidského téla.

V roce 2005 se Byl jednou jeden Zivot vysila vzdy v sobotu v 7,00 hod. na CT 1
a reprizuje se v nedéli v 8,35 hod. na CT 1 a pak dale v ttery v 18,35 na CT 2. Stopaz
26 minut . Rok vyroby 1986.

Ediv pohadkovy balik
Ji a Hele uvadéji pasmo pohadek pro celou rodinu.

Meg a Mog (Meg a detatko) - Borek Stavitel (Eskymak Boiek) - O ¢lovickovi

(Jak mu nechtély uletét vcely) - VEelka Maja (M4aja a neposlusny mravenec) - Pan Tau

(Pan Tau a tisic kouzel)

Ju a Hele
Kohout Eda

Bohumil Klepl



Z celého pojeti poradu je ziejmé, Ze tvirci chtéli piijit s né¢im novym (i kdyz se
Pohadkova nedéle. Kromé nové dekorace a novych moderatori se objevuji napf.
ankety, kde ruzné osobnosti poslou détem tzv. Vétu do penalu, vétu, kterou stoji za to
si opakovat, objevi se tu také kratké Basni¢ky nad postylku apod. Dalsi novinkou je
vysvétlovani nékterych udalosti, pojmu ¢i slov, se kterymi se déti v bézném Zivoté

setkavaji.

Jsou to pojmy jako: terorista, demokracie, EU, koalice, olympijské hry apod.

Prosté to, o Cem se n€jakym zpusobem mluvi a o Cem déti slysi.

V roce 2005 se Eddv pohadkovy balik vysila vzdy v nedéli v 7,30 hod. na CT 1
a reprizuje se v Utery ve 13,35 hod. na CT 2. StopaZ poradu je 102 minut . Rok vyroby
2005.

Hra na zelenou

Co délaji déti pro to, aby se Zeme nemracila. Dokument s ekologickou soutézi.




Zabavné soutézni porad pro déti se vénuje vyhradné ekologické problematice.
"Voda, vzduch a zem, ti patii sem, my ne tak nutn€, hlavy z pisku ven, nebo ten sen
skoné¢i dost smutné...," zpiva se v uvodni pisni¢ce tohoto soutézniho ekologického

pofadu.

Hry se zhcastni druzstva déti z celé republiky a pfedmeétem jejich soutézeni je
piiroda, jeji poznavani a ochrana, a to v téch praktickych podobach. Privodci poradu
jsou odbornici, ktefi dokazi o tajemstvi pfirody i jejim ohrozeni hovofit zptsobem,

jakému déti rozumi a zaujme je.

V roce 2005 se Hra na zelenou vysila vzdy v pond&li v 16,35 hod. na CT 1 a
reprizuje se ve stiedu ve 14,15 hod. na CT 2. StopaZ pofadu je 22 minut . Rok vyroby
2005.

Kosticky

Détska encyklopedie s klaunem Kostka¢em a pisnickami.




Clovék nema takovou silu, jako maji zvifata, ale ma rozum, ktery mu pomaha
piijit na to, jak silu zvétSovat. Treba takova ty¢, té se fika paka. Pevny kamen snadno
rozrazime klinem. Starym dobrym pomocnikem je i kolo, které umi roztacet dalsi kola.
To jsou pievody motort a jefabu. Vypada to jako kouzlo, ale je to magnet. Co pritahuje
a co ne? Mali divaci se v deviti minutach dozvidaji zabavnou formou o vécech, které

lidem usnadriuji a zjednodusuji zivot.

V roce 2005 se Kostitky vysilaji vzdy v ttery v 16,05 hod. na CT 1 a opakuji se
ve stfedu v 8,40 hod. na CT 1 a patek ve 14,00 hod. na CT 2. Stopaz pofadu je 9 minut.
Rok vyroby 2000.

Kouzelna skolka

Pohadky a povidani pro nejmensi.

KOUZELN ~m '
SKOLKA

Kouzelna skolka je oblibeny porad pro nejmensi, ktery uvadi jiz Sestym rokem
Ceska televize. Kazdy tyden se v pofadu stiidaji Michal Nesvadba, Magda Reifova a
Dada Patrasova. Autorem scénait je Michal Nesvadba.
V roce 2005 se Kouzelna $kolka vysila vzdy v pondéli v 16,05 hod. na CT 1 a reprizuje
se v utery v 8,30 hod. na CT 1. Stopaz pofadu je 28 minut . Rok vyroby 2005.
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Meduza

Potad vznikl v Ostravé uz v roce 1992 jako pisni¢kovy automat, pak byl néjakou

dobu souéasti magazinu Mini-Maxi.

Meduza dostala od podzimu 1999 také zbrusu novy kabat. Ten se netykal jen

dekorace, ale zeyjmeéna obsahu, ktery mél byt vice kontaktni.

Hudebni tydenik s hitparadou Meduza ziskal kFi§t'dlovou vazicku v kategorii
Televizni dokumentarni, publicisticky a soutézni porad na 31. Détském filmovém a
televiznim festivalu Oty Hofmana v Ostrové na Karlovarsku. Zaroven si z prehlidky

Ale§ Juchelka odvezl cenu pro nejsympati¢téjsiho moderatora.

Na 32. festivalu Oty Hofmana v Ostrové Meduza znova zabodovala a obhajila
ob¢ lonska prvenstvi. Détska porota udé¢lila pofadu opét Krist’alovou vazi¢ku a cenu

pro nejoblibenéjSiho moderatora tentokrate obdrzel Richard Krajco.

V roce 2005 se Meduiza vysila vzdy ve stiedu v 16,35 hod. na CT 1 a reprizuje
se ve &tvrtek v 15,30 hod. na CT 2. Stopaz poiadu je 28 minut . Rok vyroby 2005.

Sezame, otevii se
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Tento oblibeny vzdélavaci serial pro déti uz davno znaji de€ti nejen na
americkych kontinentech, ale i v Evropé. Na rozdil od jinych animovanych seriald,
které deéti pouze bavi, je tento pfimo zameéfen na program, ktery by se dal nazvat "Skola
hrou" v tom nejleps§im smyslu toho slova. Animaci stfidaji predevsim loutkové, ale i
zivé vystupy. Déti (ty nejmensi predevsim, ale jinak vSechny, které bavi si hrat) budou
opét provazet chlupaté, stfapaté nebo jenom plySové postavicky Ernieho, Berta, Zabaka
Kvaka, Bohouse, Elma, Keksika a Poctare se vSemi svymi radostmi i stesky, pisnickami
a vSelijakymi zazitky. Mezitim se také podivame po svéte, ale i po domé, povime si, co
je hora a co jezero, co je nahofe a dole, jaké jsou ¢asti téla, co je pocitac, co znamena
kapajici kohoutek, kdo je kamarad a spoustu dalSich veci. Pfi tom vSem se ale budeme

hlavné bavit.

Serial se v souasné dobé promita ve vice nez 160 zemich svéta, kazdy rok je
obnovovan a aktualizovan, mnozi, ktefi se na své postavicky divali jako déti, uz

vyrostli. Serial je vSak evergreenem televiznich stanic po celém svéte.

V roce 2005 se poiad Sezame, otevii se vysila vzdy v pondé&li v 8,30 hod. na CT
1 a reprizuje se v sobotu v 7,05 hod. na CT 1. Stopaz poradu je 27 minut . Rok vyroby

1996. Originalni nazev je Open Sesame.
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Vecernicek

Televize v Cechach zalala pravidelnd vysilat 25. unora 1954. Ved&ernitek se
zacal ,klubat“ na svét jiz v roce 1963 pod jménem Stribrné zrcatko, coz byly nedélni
podvecerni pohadky s nepravidelnou stopazi . Velmi popularni se stal napt. Robot
Emilek. VeCernickem se nedé€lni pohadka stala az 2. ledna 1965 a prvni pohadkou byl
Kluk a kometa reiséra Ludvika Razi za ulasti Cerného divadla a St&panky

Hani¢incové.
Jak se vysilalo:

1965 - 1967: jednou tydné v nedéli

1967 - 1969: tiikrat tydné, v Utery, ¢tvrtek a nedeli
1970: ¢tytikrat tydné, pribyl patek

1971: pétkrat tydné, piibyla stfeda

1972: Sestkrat tydné, denné kromeé soboty

1973: denné

Proslula velernickovska znélka (ktera je vubec nejstar$i Ceskou televizni
znélkou a jednou znejstarSich v Evropé€) vznikala v Cervenci a srpnu roku 1965.
Vytvarnikem byl Radek PilaF a rezisérem Vaclav Bedrich, ktery svéfil animaci

Antoninu BureSovi (dédeCkovi znamého herce Marka Vasuta).

Hudbu zkomponoval Ladislav Simon a hlas propujcil Vecernickovi tehdy
pétilety Michal Citavy, ktery travil prazdniny v blizkosti Prahy. Nad realizaci znélky
(tehdy jesté Cernobilé) bdélo pozorné oko produkéni KF — studia Bratii v triku, pani

Zdenky Deitchové.

Prvnim Vecerni¢kem, jemuz pfedchazela znélka s dnes znamou postavickou
Vecernicka, byla pohadka reziséra Vaclava Bedficha O televiznim straSidylku. Pribéh

je vypravén kombinaci kreslené animace a fotek.
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Velernicek ale tehdy zdaleka nemohl sledovat kazdy, protoze televizi neméla
kazda domacnost. S rozvojem televize ale divaku pfibyvalo. V bfeznu 1968 jich byly jiz
2 miliony (na zhruba tolika obrazovkach se tedy poprvé objevil Vecernicek), v prosinci

1969 byla prekroCena hranice 3 milionti a v roce 1978 prekro¢il pocet hlasenych

televiznich pfijimaca 4 miliony.

Krkonosska pohadka Bob a Bobek na cestich, Létajici

Prvni barevny Vecerni¢ek mohli divaci sledovat v roce 1973. Jedinym C¢isté
hranym Vecernickem je serial Krkonosské pohadky (1974) rezisérky Véry Jordanové.
Nejdel§im serialem Vecernicku je s poctem 52 dila Bob a Bobek na cestach (2005),

rezie Ivo Hejcman.

e

Nejstarsim zijicim rezisérem Vecerni¢ku je legendarni Vaclav Bedfich, narozen

28.8.1918.

Za dobu c¢tyficeti let VeCernicku bylo vytvoreno cca 300 serialu, od roku 1991
do roku 2005 (bfezen) bylo odvysilano 120 premiér. Nejpouzivanéjsi technologii

realizace VecCernicku je kreslena animace, nasleduje ploskova a loutkova.

Vedernitek je nejzadangj§im programem CT pii prodeji, krom& vsech
evropskych zemi se dostal 1 do vzdalenych zemi jako je Australie, Malajsie, Spojené
arabské emiraty, Turecko, Japonsko, Cina, Korea, Indonésie, Kefia, Zimbabwe , Island a

dalsi.

V roce 2005 se Vedernicek vysila kazdy den v 19,00 hod. na CT 1. Stopaz

pofadu je 8 minut.

44



Znate je ?

Co o osobnostech ¢eské kultury mozna nevite?

U¢i se o nich uz nékolik generaci skolaku, ale pfesto je mozna nezname dobfe.
Proto vznika série medailonk téchto "€itankovych osobnosti", které piinaseji
zajimavosti ze Zivota a ukazky z dél téchto klasiki. Napiiklad prvni dil je vénovany
spisovateli A. Jiraskovi, v dokumentu se mali divaci seznami s misty, spojenymi s jeho
ivotem a z archivu CT uvidi ukazky z televiznich pofadi na motivy jeho knih.

V roce 2005 se pofad Znate je ? vysila vzdy v pondéli v 8,30 hod. na CT 2 a
reprizuje se ve stiedu ve 14,40 hod. na CT 2. Stopaz pofadu je 14 minut . Rok vyroby
2005.

Zpivanky

Ctyfminutovy pofad, kde si d&ti mohou zazpivat se znamymi herci, ktefi
vystupuji v jednotlivych dilech. V poradu se vyskytuji prevazné pisn¢ lidové.
V roce 2005 se Zpivanky vysilaji denné vzdy kolem 8,00 hod. nebo 14,00 hod. na CT 1.
Stopaz potadu je 4 minuty . Rok vyroby 1997,

AZ-kviz Junior

Védomostni soutéz AZ-kviz Junior se piipravuje v brnénském studiu Ceské
televize. Nazev koresponduje také s hraci tabuli, na niz jsou otazky skryty pod policky
oznaCenymi pismeny abecedy od A do Zet. Soutéz kombinuje tematicky pestré
védomostni otazky se strategickou hrou. Ta spociva v obsazovani poli na hraci tabuli a
v jejich propojeni do souvislého fetézce, jenz spoji tii strany trojuhelniku.

Zékladni podminkou ucasti v soutézi je navstéva 6. nebo 7. tiidy zakladni Skoly,

piipadn¢ primy nebo sekundy viceletého gymnazia.
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V roce 2005 se AZ-kviz Junior vysila v premiéfe kazdou sobotu v 9,25 hod. na

CT 1. Stopaz poradu je 27 minut . Rok vyroby 2005.

3.1.2 TV Nova

Nova je nejstar$i komer¢ni televize u nas, ktera zacala vysilat 4.2.1994 a jeji
licence vyprsi 30.01. 2017. Tato televize se pro intelektualy stala symbolem pokleslé
zabavy. Naopak u déti zabodovala na plné ¢afe, coz vyplyva z mého vyzkumu.

Pied jedenacti lety nabidla Ceskym divakim novy format zpravodajstvi a
publicistiky, nekone¢né telenovely a erotické serialy, soutéze, v dalSich letech piidala
lechtivé Pocasi¢ko a erotickou talk show a staronové estradni porady.

Pii podrobném procteni licen¢nich podminek televize Nova jsem zjistil, ze tato
televize nemusi vénovat ani jedno % svého vysilaciho ¢asu détem. Jeji cilovou skupinou
jsou lidé starsi 15 let. Pfesto Nova vysila i porady, které mohou sledovat déti, a vybira z
osveéd&enych zahrani¢nich formatd.

A tak nam nezbyva nic jiného nez pomoci nasim détem at’ uz v roli ucitele, ¢i

rodiCe s vybérem poradu, ktery by je mohl né¢jakym zplisobem obohatit.

10 let tedevize Nova - sledovanost

& RN v 7 3 ATNRNETR Y o A IR Y 3 3 4
w - H L] " ® “a

o Bedagraen, AT0, o 21K

Vyvoj sledovanosti televize Nova v prub&hu deseti let jejiho trvani.
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3.1.2.1. Potady pro déti a mladez

Asi nejvetsi poCet poradl najdeme v nabidce této televize o vikendu v Case od
5:40 hod. do 10,25 hod..

Ferda
Ferda mravenec, brouk Pytlik, Beruska a dalsi stafi znami v némeckém
animovaném serialu z roku 1999,
Walt Disney a jeho kouzelny svét
Americké animované filmy z produkce Walta Disneyho.
Tom a Jerry
Vé&&né rozhadana dvojice Tom a Jerry se odhodlané vrhaji do soubojt a honicek,

které mozna jesté zadna koCka ani mys nezazila... Americky animovany serial.

Nova cestomanie

Popularni cestopis, ktery divaci uz dobfe znaji, se prestéhoval na obrazovku TV
Nova. Dostal novy kabat a novou znélku. Jednotlivé dokumenty ukazuji, jak se zije
v jednotlivych ¢astech nasi planety.

I kdyz je tento pofad primarné urCen dosp€lym divakim, myslim si, ze bude
poucny i pro déti od ¢tvrté tridy vyse.

V roce 2005 se Nova cestomanie vysila kazdou stfedu ve 22,20 hod. Z duvodu
velmi pozdniho vysilaciho ¢asu bych doporuc¢oval rodi¢im porad nahrat na video, ¢i

DVD a poustét v piihodné€jsim ¢ase détem. Stopaz poradu je 40 minut .
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ESO

Leo§ Mare§ uvadi hitparadu TV Nova. Ta je Casto plna raznych dvojsmysli,
které déti vnimaji a pak velmi Casto pouZivaji.
V roce 2005 se Eso se vysila vzdy v sobotu 10,25 hod. Stopaz poradu je 80

minut.

Kofeni - magazin reportazi

P rj %

Magazin je jakousi smésici zajimavych, tedy kofenénych, reportazi ze vsech
koutl svéta.

Mali i velci divaci se dozvédi o zajimavostech z nejrizn€jSich oblasti zivota.
Mediciny, showbyznysu, politiky, zeméepisu, ekologie, cestovani atd. Tieba kiest nové
desky Madonny, specialni telefon pro hluchonémé &i nakupni kodik, ktery vypocita
cenu zbozi, indiansky kmen, zijici jako v dob& kamenné, zajimavy objev z zivocisné
fise, vybuch sopky, karneval v Rio de Janeiru nebo tfeba reportaZz o budovani
Mezinarodni kosmické stanice. Jednotlivé reportaze jsou tii az Ctyfminutove.

Podobné porady jsou ve svéte velice oblibené a dokladaji, ze poznavani lehkou a
zabavnou formou divaky pfitahuje.

I kdyz je tento pofad primarné urCen dosp€lym divakim, myslim si, ze bude
poucny 1 pro déti od paté tridy vyse. V roce 2005 se magazin Kofeni vysila kazdou

nedeli v 8,30 hod. Stopaz poradu je 40 minut .
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Vikend - zajimavy a zabavny magazin

Privodci a spole¢niky Vikendu jsou moderatorské dvojice Televiznich novin.

Pokazdé vidite tu dvojici, ktera v dany tyden moderuje Televizni noviny.

Pravidelné i nepravidelné rubriky

Historicky okamzik seznami se vzruSujicimi okamziky historie, jako bylo napf.
pfistani na Mgsici, ztroskotani Titaniku, uzavieni miru v obcanské valce Jihu proti
Severu, vznik Zlaté buly sicilské.
Osobnost

Predstavi vynikajici domaci 1 zahrani¢ni osobnosti — Roald Amundsen, Jaroslav
Hasek, Mr. Bean, Jurij Tabarin.
Na vlastni kuzi

Reportéfi ,,na vlastni kuzi“ pronikaji do taju nejruznéjsich povolani — spisovatel,
profesionalni fotbalista, zvifeci psycholog, toaletarka, dfevorubec.
Domaci radce

Poradi, jak si poCinat pfi konverzaci s cizincem, kdyz ob¢ strany hovoii pouze
svou mateiStinou, kam ulozit penize, aby piibyvaly, ¢i jak zatoit s nepiijemnymi
mravenci v kuchyni.
Oc¢ima déti

Kraticka, vesela a bezprostfedni rubrika, v niz déti z matetské Skolky, prvni nebo
druhé tfidy budou komentovat problematiku daného dilu.
Hod’ si to a jed’

Originalni rubrika, v niz reportér hodi Sipkou do mapy CR a na misto, kde se
Sipka zabodne, se vyda a natoci o ném a o lidech, ktefi tam ziji, reportaz.

V ramci nepravidelnych rubrik se ve Vikendu napft. objevil rozhovor s Keanu
Reevesem nebo Sandrou Bullockovou.

Porad nenasilnou formou divakim ukazuje rizné historické udalosti, co se

skryva za uritym povolanim nebo jak si poradit v béznych zivotnich situacich.
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I kdyZ je tento pofad primarné uréen dospélym divakim, myslim si, Ze bude
pou¢ny 1 pro déu od paté tiidy vyse. V roce 2005 se magazin Vikend vysila kazdou

nedéli v 9,15 hod. Stopaz pofadu je 50 minut .

M.A.S.H. 4077

Snad nekone¢ny serial nabity kladnymi hrdiny, dobrem, jez vZzdycky na konci
dilu porazi zlo, nekone¢na moudrost plukovnika Poterra, laskavy B.J, citlivy Hoki a
zdanlivé nepfistupnd Margaret jsou zarukou kvalitniho 35minutového pozitku. Takovy
serial, i kdyz z vale¢ného prostiedi, poukazuje na zbyteCnost valCeni a citlivé vysvétluje
divody nenavisti mezi narody, ale zaroven nijak nezatézuje tézkymi tématy, kterd jsou
schopny dobfe pochopit 1 déti. Vie je podavano usmévnou formou, 1 kdyZ je ten humor
leckdy hotky.

My vSichni $kolou povinni

V serialu miZeme sledovat Zivotni pribéhy zakd, uditeld i jejich rodin, které
spojuje jedna 8kola. Setkame se s malym prviidkem Jirkou Olivou, jeho bratrem
Lubosem, s Jitkou PovejSovou a Bar¢ou Hrdinovou, Jolankou a Jindrou Joklovymi. V
neposledni fadé€ je tu ucitelsky sbor: oblibeny ucitel Lamaé, feditelka Skoly, krasné
nesympaticka nervni ucitelka Hajska, nastupwjici ucitel Michal Karlik a nova pionyrska
vedouci Jana Vychodilova, ugitelka Zmatlikova a mnoho dalsich. Vsichni tu prozivaji
své osudy, nékdy se vzajemné prolinajici, a nejen déti, ale i dospéli zjistwi, ze se stale
maji ¢emu udit a Ze jsou v Zivoté i situace a véci, které uz se nedaji vzit zpét.
Pochopitelné nechybi ani pifiméfena davka humoru. Jednotlivé postavy jsou vcelku
veérohodné napsany i zahrany, takze divaky vtahnou do déje, ktery spolecné s nimi
mohou proZivat. A pfitom si opét zavzpominat na ta sva skolni 1éta. ..

Pii sledovani s détmi by bylo dobré vysvétlit jim nékteré véci, které uz neplati.
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3.1.3 TV PRIMA

Televize Prima je naSe druha soukroma celoplodna televize, ktera zacala vysilat
na prelomu roku 1994/95 a jeji licence vyprsi 28.06. 2018. Tato televize se predevsim
specializuje na serialy rodinného typu. Dalo by se fict, ze nevysila tak nasilné programy
jako Nova, pfesto u ni jako u Novy nenalezneme zadné porady, které by byly urCeny jen
pro déti. Ma v tomto sméru zcela stejné licenni podminky jako televize Nova. Porady
pro détské divaky najdeme v nabidce této televize o vikendu a jinak predev§im v obdobi

svatkl a prazdnin.

3.1.3.1. Potady pro déti a mladez

Datel Woody

Datel Woody a jeho neuvefitelna dobrodruzstvi... Americky animovany serial.
Vysila se ve ve€ernich hodinach a ma kratkou stopaz na zptisob Vecernicku, ktery neni

od konce srpna 2005 vysilan z divodu reality show Vyvoleni.

Letem svétem

I kdyz je tento pofad primarné uren dospélym divakim, myslim si, Ze bude
poucny 1 pro déti od paté tiidy vySe. Jednotlivé dokumenty ukazuji nejkrasnéjsi a
nejzajimave]si mista nasi planety. V roce 2005 se magazin Letem svétem vysila kazdou

nedéli v 8,00 hod. Stopaz poradu je 60 minut. Rok vyroby1999.
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Svét 2005

Pofad zahrani¢nich reportazi z jednotlivych koutt svéta. Ukazuje zivotni styl a
spolecenské trovné jednotlivych kultur. Magazin zachycuje velmi poutavé, aktualni Ci
bizarni udalosti a predklada je velmi objektivné.

I kdyz je tento pofad primarné uren dospélym divakim, myslim si, ze bude
pouény i pro déti od paté tiidy vyse. V roce 2005 se magazin Svét 2005 vysila kazdou
nedeéli v 9,00 hod. Stopaz potfadu je 25 minut .

T-music

Omuste

wwwit-music.cz

Hudebni hitparada T-music v sobé skryva hitparadu kombinovanou s
lifestyleovym magazinem. Potad je urlen pro Siroky okruh mladych televiznich divaku.
Prinasi informace o v§em zajimavém, co pfinasi soucasna popkultura v Sirokém slova
smyslu. Kostrou poradu t-music je singlova hitparada. Nasazeni jednotlivych klipu
neni ¢asové omezeno. Hlasovani do hitparady probiha pomoci SMS zpriv. Kromég
hudebnich klipti zhlédnou divaci i rozhovory, ankety a hlavné reportaze, jejichz
obsahem jsou zajimavosti z oblasti mody, filmu, zivotniho stylu, techniky a dalSich
okruhti. Pofad moderuje Libor Boucek. Pfi sledovani pofadu narazime na fadu
dvojsmyslu, které déti vnimaji a pak velmi ¢asto pouzivaji.

V roce 2005 se T-music vysila vzdy v sobotu 11,00 hod. Stopaz poradu je 60

minut.
Sobotni a nedéIni odpoledne

Sobotni a nedélni odpoledne vénuje televize Prima vétSinou Ceskym filmim,

které jsou vhodné i1 pro déti.
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Naptiklad: 26.11. 2005 v 16,45 hod. Na samoté u lesa. Typicka prazska rodina
chce poznat kouzlo obyCejného venkovského Zzivota. Privodcem se jim stava

neodolatelny samorostly chalupnik Josef Kemr. Cesk4 filmova komedie (1976).
32 Vyzkum

V praktické &asti jsem provedl vyzkum na 1. stupni ZS. Zvolil jsem
nejpouzivanéjsi pedagogickou vyzkumnou techniku, metodu dotazniku, ktera se mi

jevila pro dany vyzkum jako nejvhodnéjsi.

3.2.1.Vyzkumné problémy
1. Jak ovliviiuji sledovanost televize détmi rodice?
2. Sleduji deti spise porady pro dospélé nebo pro déti?
3. Jaky faktor ovliviiuje vybér potadu détmi?
4. Ovliviiuje chovani déti reklama?
5. Ovliviiyje chovani déti reality show?
Vyzkumné problémy jsem ovéfil na vzorku libereckych zakul, v roce 2005 na
dvou zakladnich $kolach. A to na ZS Sokolovska a ZS Kaplického se Zaky &tvrté tfidy.
Na dotazniky odpovidalo 60 zakii 1 stupné ZS, z toho 27 divek a 33 chlapei.

3.2.2 Metoda a realizace vyzkumu

Jako metodu vyzkumu jsem zvolil nestandardizovany dotaznik s otevienymi
uzavienymi polozkami, ve kterych jsem se jednotlivymi okruhy otazek zaméfil na
vyzkumné problémy.

Dotazniky byly zaky vyplnény dne 1.12. 2005 na ZS Kaplického a 2.12. 2005 na
Z8 Sokolovska. Pred vlastnim vyzkumem bylo znéni dotazniki konzultovano
s pedagogickymi pracovniky. Vyzkum probéhl na obou skolach ve steynych Etvrtych
ro¢nicich. Détem jsem pred vlastnim vyplhovanim dotazniku vysvétlil vlastni postup
vypliiovani. Potom déti velmi zodpovédné vie vyplnily. Pokud nebylo nékomu néco
jasné, vysvétlil jsem mu to individuelné. S dotazy toho typu jsem se setkal jen dvakrat,
kdy se jednalo o slabsi zaky, ktefi méli problémy se Ctenim.

Vypliiovani zabralo détem pfiblizné dvacet minut. Po vyplnéni jsem détem

podékoval za spolupraci a odpovédél na nékolik drobnych dotazi.
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Vyzkumu se zucastnilo celkem 60 zaku. Z toho bylo 27 divek a 33 chlapcu.

Dotazany byly celkové tii ¢tvrté tiidy.

3.2.3. Vyhodnoceni vyzkumu

Mym cilem bylo zjistit, kolik Casu travi déti pred televizni obrazovkou, které TV
pofady jsou pro n¢ atraktivni. Dale jsem se pak zaméfil na televizni reklamy a miru
nasili, ktera je v nich obsazena. V neposledni fadé mé zajimalo, zda fenomén reality

show ovliviuje chovani déti.

1) Divas se na televizi denné?
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Z vysledki vyplynulo, ze kazdy zak z vyzkumu se diva denné na televizi.

2) Kolik hodin denné sledujes televizi?
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Patek
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Jak je vidét z grafii jednotlivych dng, tak se v mém vyzkumu neobjevil zadny
zak, ktery by se nedival vubec nebo méné nez hodinu denné na televizi. U tydenni
sledovanosti, dosahuje podil jedné hodiny 34%. Nasleduji dvé hodiny, ¢tyfi a vice hodin
s podilem 24 % a na poslednim misté je tifihodinova sledovanost s 18 % tydennim

podilem. Primérny zak ¢tvrté tiidy za tyden stravi pred televizni obrazovkou 16 hodin.

3) V jakém case se na televizi divas nejcastéji?

Sledovanost televize v pondéli az patek v zavislosti
na denni dobé

81%

39%

graf &.9 14-16hod. 16-20hod. po 20.hod.

Z dotazniku je patrné, ze déti sleduji ve vSedni den televizi nejvice po 20. hoding.
Zde se prakticky shoduji s vysledky sledovanosti agentury Mediaresearch zabyvajici se

prizkumem sledovanosti televize v CR (viz. Kapitola 2.2.3. Mluvit, mluvit a zase

mluvit).
Sledovanost o vikendu v zavislosti na denni dobé
79%
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15% '
dopoledne odpoledne vecer Vv noci
graf ¢.10

Ani o vikendu se situace proti republikovému priméru nemeéni. Déti sleduji televizi

nejvice vecer a prekvapivé 1 v noci. Dopoledni a odpoledni programy malé divaky
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o¢ividné neoslovuji. Ve vecernich Casech a v noci televize vysila programy uréené pro
dospélé divaky, které nejsou pro déti ve vétsiné piipadi vhodné. Narust sledovanosti
v téchto Casech muize byt zpusoben také tim, ze v téchto ¢asech bézi reality show, které
u déti ve sledovanosti vedou pred dospélymi divaky. Podrobné informace o

sledovanosti jsou dostupné na www.mediaresearch.cz.

4) Proc se divas na televizi?

Proé¢ se divas na televizi?

35
30
25
20
pocet déti

15
10

5

0 T T T T T

protoze mé chcise ze zvyku Z nudy diva se chci se
. to bavi vyhnout cela rodina néco
graf &.11 jingm nového
ginnostem dozvédét

V této otazce jsem zkoumal to, co vede déti k tomu, pro¢ sleduji televizi. Smutna je
skuteCnost, ze nuda privadi malé divaky k obrazovce. Tady se miizeme opét domnivat,

ze déti jsou Casto samy doma, a tak si dlouhou chvili zkracuji u televizni obrazovky.
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5) Mas v pokojicku televizi?

Televize v détském pokoji

28 déti Ne

32 déti Ano

graf ¢.12

V této otazce zjistujeme, Ze televize se zaCina vkradat do détskych pokoju.
Vysledky se opét shoduji s vyzkumem Unicef (viz. kapitola 2.2.6 Reklamy). Tim, Ze je
televize v détském pokoji, se samoziejmé snizuje regulacni vliv rodic¢ na sledovani

televize.

6) Na jaké porady se divas nejradéji?
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V této otazce mohly déti volit vice poradi. Na plné Cafe s naskokem nékolik
desitek procent vyhraly reality show. Tento porad zaznamenal u déti vetsi uspéch nez
diive vysilana Superstar (bliz§i informace na www.mediaresearch.cz). I kdyz tento typ
pofadu malym divakim nenabizi nic, co by je mohlo obohatit, pfesto patfi
k nejsledovangj§im. Zde by urcit€ vyucujici a rodi¢e mohli zakro€it vhodnym
rozhovorem o tomto typu pofadu. Naopak o porady, které by déti néCim obohatily a
vzdélaly, neni prakticky zadny zajem. Tomu nasvedCuje i1 fakt, Zze spoleCnost dava
prednost soukromym televizim pred vefejnopravnimi médii (blizsi informace na

www.mediaresearch.cz).

7) Proc se ti tyto porady libi?

Zde se zameruji na dil¢i odpovédi, kde déti odpovidaly individuelné, vlastnimi
slovy. Smutné je zisténi, ze se détem libi porady s pokleslou zabavou typu reality
show. Hlavnim divodem sledovani tohoto typu pofadu je, Ze se détem libi naptiklad
hruba mluva, nadavky a slova, ktera diive neznaly. Ty pak s vét§im, i men$im
uspéchem pouzivaji ve skole. Prikladem jsou slova , Ficak™, ,Hucak”, ,,Husty",
LBuzik, atd. Zde se vypoveédi déti shoduji s kapitolou 2.3. Reality show zrcadlo
dnesni doby.

8) Televizni porady si vybiras?
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V této otazce jsem se dozvedél, ze si déti v 89% vybiraji televizni porady samy,
nikoliv ze jim pomahaji rodiCe, prarodice, ¢i nékdo jiny. Vysledek opét potvrdil muj

predpoklad.

9) Povidas si s rodici ¢i jinym dospélym o tom, co jsi v televizi vidéla(a)?

29 déti Ne

31 déti Ano

graf €.15

Komunikace o televiznich porfadech mezi détmi a rodi¢i ukazuje, ze zhruba polovina
déti si s dospelym promluvi o tom, co vidéela v televizi, a druha polovina ne. Zde se mi

potvrzuje kapitola 2.2.3 Mluvit, mluvit a zase mluvit.

10) Je néjaky predmét, ktery jsi vidél v televizi a chtél bys ho mit? (z reklamy,
ze serialu, pohadky, reality show, apod.)

Zde opét deéti mély prostor pro své individuelni odpoveédi. Z téch nejcastéjSich
vybiram: Chtél bych notebook, svételny mec, tricko Vyvolenych, reklamni predmeéty
Vyvolenych, pencdl Vyvolenych, postel Kacky z Vyvolenych. Jen ve dvou piipadech déti
odpoveédély, ze nechtéji nic. Opét se zde potvrzuje vliv reality show na déti. Déti chtéji,

co jim nabizi velmi dobfe cilena reklama.
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11) Kolik bys za takovy predmét byl ochoten dat penéz?
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graf ¢.16 poéet déti

Z grafu vyplyva, ze deéti za predmét, ktery chtéji mit, jsou ochotny dat i vic
penéz, nez je jeho skute¢na cena. Je to dano tim, ze chtéji v kolektivu svych spoluzaku
mit néco, co ostatni nemaji. Také zde hraje dllezitou roli to, ze reklamy déti doslova
vybizeji k nakupu. To musi§ mit, jinak nebudes ,In“. Znovu se mi potvrzuje kapitola
2.2.6 Reklamy.

12) Chodis do néjakého zajmového Krouzku? (sportovni, gymnasticky, hra na

hudebni nastroj, kresleni, pocitacovy, fotograficky)

8 déti Ne

52 déti Ano
graf ¢.17

I kdyz déti sleduji pomérné hodné televizi, pfesto vétsina z nich navstévuje
néjaky zaymovy krouzek. Tyto krouzky maji periodicitu jednou, maximalné dvakrat
tydné a trvaji pramémé hodinu. Diky tomu nemohou pfili§ ovlivnit sledovanost televize.
Duvody, pro¢ déti nenavstévuji vice krouzku, jsou v podstaté dva. Jsou to financni
moznosti rodi€l a zajem samotnych déti o krouzky. Tyto zavéry vyplyvaji zmé

ucitelské praxe a z rozhovora s détmi a rodiéi.
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13) Obdivujes vice filmové hvézdy, nebo lidi z reality show?

27 déti
filmové hvézdy
33 déti
reality show
graf ¢.18

Z grafu je patrné, ze détem se o néco vice libi lidé z reality show. Opét bych
tento vysledek pri¢ital tomu, ze déti jsou ovlivnény rodinou, spoluzaky, reklamou,
spoleCnosti. Jist¢ je nezanedbatelna skuteCnost, Ze se jednd o typ poradu, ktery je

v nasich zemépisnych Sifkach zcela novy a neokoukany.

14) Proc se ti tito hrdinové libi?

U této otazky dostaly déti prostor pro vlastni nazory. Z odpoveédi vyplyva, ze se deti
s hrdiny at’ uz filmovymi, ¢i zreality show v podstaté ztotoziiuji. V nazorech déti
muzeme vypozorovat, ze by se chtély chovat jako oni, mluvit jako oni, oblékat se jako
oni a vneposledni fadé byt slavni jako oni. Zde se mi potvrzuje kapitola 2.2.7

Pseudohvézdy — vzor déti

15) Jaka reklama se Ti nejvice libi?

reklama na bramburky Lays

Tato reklama v mém dotazniku u déti vyhrala na plné cate.
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O¢ ve spotu jde? Dospivajici vnuk odchazi z navstévy u svych prarodici a tésné
u dvefi mu z rukou vypadne sacek lupinkti. Vrhne se po ném jeho chroma babicka.
Jenze na bramburky ma chut i jeji manzel.

Koncem své hole ji rychle podtrhne nohy, a kdyz spadne, tak ji holi pritlaci k
podlaze. Tim spot zdaleka nekon¢i. Kdyz se totiz saCku s chipsy zmocni on, zena z
kapsy vytahne jeho zubni protézu a nahlas se mu smé¢je, stejné si nepochutna.

Spot uzavira navrat vnuka, ktery hastefici se dvojici bramburky s vitéznym

usmeévem sebere.

reklama na brambirky Lays

Je to trochu smutny vysledek. Déti mohly v této otazce uvést reklamu dle svého
uvazeni, nemusely z niceho vybirat. Pfesto vyhrala reklama, ktera ukazuje ponizujici
obraz seniord. Podle blizsiho prizkumu oblibenosti reklam u déti mé to osobné nijak
nepiekvapuje. Pred nedavnem u déti bodovala reklama na internetovy server Centrum.
Scénka, v niz zena v ¢inské restauraci sveri svého psa Bobika na hlidani obsluze a zvite

se ji vrati na talifi pod poklickou. Opét se mi potvrzuje kapitola 2.2.6 Reklamy.

reklama na brambirky Lays
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16) Jaka je Tvoje neoblibenéjsi televizni stanice?
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graf ¢.19

Zde mezi détmi vyhraly soukromé televize a to 1 pies to, ze nemaji v licen¢nich
podminkach zastoupeny ani procentem potady pro déti a mladez. Naopak o specielni
pofady ur€ené pro déti a mladez neni prakticky zadny zajem. A tak nam nezbyva nic
jiného, nez si détmi promluvit o pofadech, na jaké se divaji, a apelovat také na rodice,

aby nam byli v tomto sméru napomocni.

3.2.4 Vyhodnoceni stanovenych problémii

1. Jak ovliviiuji sledovanost televize détmi rodice?

MU vyzkum se ztotoznil s tim, co uvadi odborna literatura, a co jsem se
domnival i ze své ucCitelské praxe. RodiCe prakticky vibec nezasahuji détem do
sledovanosti televize. Déti si voli pofady samy a rodi¢e v tomto sméru prakticky jejich
potieby nereguluji. Ty pak koukaji ¢asto vecer a v noci na porady, které pro né nejsou

vhodné.
2. Sleduji déti spiSe porady pro dospélé nebo pro déti?
I vtomto pfipadé¢ se mi potvrdil nazor odbornika. Déti se prakticky vibec

nezajimaji o pofady, které jsou pro né primarné urfeny. Naopak nejvétsi zajem je

v soucasné dobé o reality show. To také potvrzuje i ma ucitelska praxe.
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3. Jaky faktor ovliviiuje vybér poradu détmi?

Déti piedevsim ovliviiyje faktor reklamy a modnosti. Tématem ¢islo jedna jsou
u déti reality show. Ten, kdo je nesleduje, se stava v kolektivu outsiderem. Rad bych
prezentoval i nazory rodi¢a, ktefi se mi pii rozhovoru svéfili, Ze détem tento typ pofadu
nahravaji na video. A tak jejich déti sleduji no¢ni show v podstaté s jejich svolenim.
Daldim faktorem, ktery nemalou mérou ovliviiuje vybér pofadl, jsou rodi¢e a socialni

klima rodiny.

4. Ovliviiuje chovani déti reklama?

Zadavatelé reklam predevsim sazi na déu. Ty jsou reklamou ovlivnény doslova na
kazdém kroku. Nejsmutnéjsi na tomto zjisténi je to, ze ¢im je vice reklama agresivnéjsi
a ponizujici, tim vice u déti boduje. Reklama na brambirky Lays, ktera u déti vyhrala
na plné ¢are, je toho smutnym dikazem. Déti si timto do podvédomi ukladaji, Ze je
preci jednodussi nékoho kopnout, sebrat mu néco, ponizit ho, nez se o néco zaslouzZit
nebo nékomu pomoci. Dalsim olejem do ohné jsou i jiZ zmifiované reality show, kde se

jednotlivi u¢astnici pomlouvaji a kradou si véci.

5. Ovliviiuje chovani déti reality show?

Ano ovliviiuje. Déti se chtéji chovat jako lidé z reality show. Mnohé se z nich uz tak
chovaji. A tak malé hol¢i¢ky si zaCinaji vyhrnovat tricko jako Regina a kluci uz védi co je to
Hficak” nebo huéak®. Kromé novych slov chtéji mit reklamni pfedméty z téchto poradi a ve

skolni druziné si misto na slepou babu hraji na Petra Zvéfinu ¢ Michala Frase.
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5. ZAVER

Hlavnim cilem diplomové prace bylo zaméfit se na problematiku sledovani televize

détmi a vyzdvihnout negativni faktory, které mohou malym divakim uskodit.
V praktické ¢asti jsem si stanovil pét vyzkumnych problémiu, které souvisi se
sledovanim televize. Z mych vysledki vyplyva, ze déti televizi voli za spoletnika
z nékolika divodi. Rodi¢e na né nemaji v uspéchané dobé ¢as a tak nuda a samota je
posadi pred televizni obrazovky. Obrazovka je pak vychovava a nékdy se jim stava i
rodi¢em. MUj nazor, ale 1 zkusenosti pravi, ze televize ditéti vice $kodi nez prospiva.
Hlubokou rvhu, 1 kdyZ ne na prvni pohled patmou, to v nich ale zanechava po strance
intelektualni.
Viimnéme si, kolik déti ma vadu fedi, pokud vibec tieba ve dvou letech umi mluvit ve
vetach. Podstatné je to, Ze mnozi rodice déti k televizi odkladaji, misto aby si s nimi
povidali nebo hrali, coz patfi k zakladnim podminkam spravného psychomotorického
vyvoje dit¢te. Dité misto toho, aby se ulilo Zit ve spoleCnosti lidi, Zije v jakémsi
imaginarnim sveéte, ktery s realitou ma jen malo spole¢ného. Nejsem proti televizi, ale v
détském veku by se méla davkovat jako 1€k, ktery pii pfedavkovani Skodi.

Tato diplomova prace by mohla pomoci piedevsim uéitelim a rodi¢um, aby se
mohli zorientovat v sou€asné nabidce pofadi pro déti. Bude vsak nutné i nadale
sledovat vyvo) televiznich pofadli a neustrnout pouze na soucasné nabidce pofadi.
Prostor pro tuto problematiku piinese i medidlni vychova, kde se pFedpoklada
povinné zahéjeni vyuky podle nového Ramcového vzd€lavaciho programu v 1. a

6. ro¢niku od $kolniho roku 2007/08.
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6. PRILOHY

Pfiloha ¢.1: Dé&ti a televize (dotaznik)
Pfiloha ¢.2: Medialni zakon ¢. 231/2001 Sb., o provozovani rozhlasového a televizniho

vysilani, ve znéni U¢inném ke dni 1. kvétna 2005, § 60
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Priloha &.1

DETI A TELEVIZE
(dotaznik)

Mily za¢ku, prosim Té o vyplnéni nasledujiciho dotazniku. Pretti si pozorné otazku a
zakrouzkuj jednu, & vice z navrhovanych odpovédi. Tam, kde nejsou moznosti, napis itelné
odpoved’. Dékuji

Ttida: vek: Datum: Jméno:

1. Divas se na televizi denné? Ano Ne

2. Kolik hodin denné sledujes televizi?

Pondéli | vibec | ménénezhodinu [ 1 |2 | 3| 42 vice
Utery | vibec | méné nez hodinu | 1|2 | 3 | 4 a vice
Stieda | vubec | ménénezhodinu |1 |2 |3 | 42 vice
Covriek | vibec | ménénez hodinu [ 1 [ 2| 3 | 4 a vice
Patek vubec | méné nezhodinu | 1|2 |3 | 4 avice
Sobota | vibec | ménénezhodinu | 1|2 |3 | 4 avice
Nedéle | vubec | ménénezhodinu [ 1|2 |3 | 4 avice

3. Jakém case se na televizi nejcastéji?
Pondéli = Patek: 14-16, 16-20, po 20 hodiné

Sobota — Nedéle: dopoledne, odpoledne, vecer, v noci

4. Proc se divas na televizi?

a) protoze mé to bavi

b) protoze se chet vyhnout jinym ¢éinnostem (domdci ukoly, pomoc v domdcnosti)
¢) ze zvyku

d) z nudy

e) diva se cela rodina

t) chet se néco nového dozvédét

5. Mas v pokojicku svoji televizi? ano ne



6. Na jaké pofady se divas nejradéji?

Pohidky Reality show Prirodovédné filmy Dobrodruzné tilmy
Vecernicek Serialy Akéni filmy

TV soutéze Sportovni pofady Detektivni filmy

Jiné

7. Pro¢ se Ti tyto poiady libi? (zdavodni)

8. Televizni pofady si vybiras?

a) sam

b} spelecné s rodici

c) vybiraji mt je pouze rodice

d)spolecné s babickou dédeckem, tetou, strycem

e)s kamarady

9. Povidas si s rodici &i jinym dospélym o tom, co jsi v televizi vidél(a)?

Ano Ne

10. Je néjaky pfedmeés, keery jsi vidél v televizi a chtél bys ho mit? (z reklamy, ze seridlu,

pohadky, reality show, apod.)

11. Kolik bys za takovy pfedmét byl ochoten dat penéz?

10 — 50,- K¢ 50 - 100,- K¢ 100 - 200,-K¢ vice nez 200,- K¢



12. Chodis do né&jakého zajmového krouzku? (sportovni, gymnasticky, hra na hudebni
nastroj, kresleni, poéitacovy, fotograficky)

Ano Ne
13. Obdivujes vice filmové hvézdy, nebo lidi z reality show?

Filmové hvézdy Lidé z reality show

14. Pro¢& se ti libi? (zdiivodni)

15. Jaka reklama se Ti nejvice libi?

16. Jaka je Tvoje nejoblibenéjsi televizni stanice? ZakrouZku;)!

CT1 CT2 NOVA PRIMA



Priloha ¢.2
231/2001 Sh.
ZAKON
ze dne 17. kvétna 2001

§ 60
Pokuty

(1) Pokutu ve vysi od 5 000 K& do 2 500 000 K¢ Rada ulozi provozovateli vysilani a

provozovateli prevzatého vysilani, pokud

a) zatazuje do vysilani porady, které bezdivodné zobrazuji umirajici nebo lidi
vystavené tézkému télesnému nebo duSevnimu utrpeni zpisobem sniZujicim lidskou

distojnost,
b) neplni povinnosti podle § 31 odst. 2 a 3,

¢) neposkytne nezbytny vysilaci ¢as pro diileZita a neodkladna oznameni v naléhavém

vefejném zajmu podle § 32 odst. 1 pism. i),

d) skartuje zaznamy odvysilanych pofada pfed uplynutim lhity uvedené v § 32 odst. 1
pism. j),

e) neposkytne Radé vyzadany zaznam pofadu do 15 dnii ode dne doru¢eni zadosti podle
§ 32 odst. 1 pism. j),

f) porusi povinnosti tykajici se oznaCovani programu podle § 32 odst. 1 pism. 1) a m),

g) nezabezpeti v kabelovém rozvodu umisténi provozovatele celoplosného vysilani
podle § 54 odst. 2,

h) neoznami Rad¢, Ze doslo k technickym piekazkam wvysilani, které mu brani ve

vysilani podle § 32 odst. 1 pism. n),

i) porusi povinnosti nebo nesplni podminky pfi vysilani udalosti znaéného

spole€enského vyznamu podle § 33 odst. 1 a 2,



i) neposkytuje zaznam vysilani udalosti, ktera je udalosti znatného spoleCenského
vyznamu, je-li v piimém pfenosu vysilana jind udalost znacného spole€enského

vyznamu podle § 33 odst. 2,

k) porudi zakaz sponzorovani zpravodajskych a politicko-publicistickych pofada podle
§ 53 odst. 2,

1) nedodrzi povinnosti stanovené pro vysilani reklam, teleshoppingu a sponzorovanych

pofadi,

m) neposkytne Radé udaje potiebné pro uely kontroly podilu evropské tvorby a

nezavislé tvorby podle § 47 odst. 1,

n) nezdivodni plnéni pozadovaného podilu evropské tvorby a nezavislé tvorby podle §

47 odst. 2,
0) nedodrzi ustanoveni § 32 odst. 2.

(2) Pokutu ve vysi od 10 000 K¢ do 5 000 000 K& Rada ulozi provozovateli vysilani a

provozovateli prevzatého vysilani, pokud

a) nevyhradi stanoveny podil vysilaciho ¢asu pro evropska dila a pro evropska dila

vyrobena nezavislymi vyrobei podle § 42 az 44,
b) neoznami Radé zménu Gdaji uvedenych v zadosti o licenci podle § 21 odst. 2,

¢) nepozada Radu piedem o souhlas se zmeénou ¢asového a uzemniho rozsahu vysilani a

souboru technickych parametrii podle § 21 odst. 1 pism. b),

d) nepozada Radu piedem o souhlas se zménou technickych parametri, nepozada Radu

piedem o souhlas se zménou Uzemniho rozsahu vysilani u kabelovych systém,
) nedodrzi ¢asovy nebo Gizemni rozsah vysilani a soubor technickych parametri,
f) nedodrzi zakladni programovou specifikaci,

g) neplni licenni podminky,



h) pfedem Radé neoznami zménu skute¢nosti uvadénych v pfihladce k registraci podle §

29 odst. 1,

1) nevyhradi jeden kanal k vysilani programu pro potieby mistné omezené oblast

pokryté kabelovym systémem podle § 54 odst. 1,
i) nedodrZi uzemni rozsah vysilani u kabelovych systémd.

(3) Pokutu od 20 000 K& do 10 000 000 K¢ ulozi Rada provozovateli vysilani a

provozovateli pfevzatého vysilani, pokud

a) zafazuje do vysilani pofady, které propaguji valku nebo li¢i kruta nebo jinak nelidska
jednani takovym zpisobem, ktery je jejich zlehCovanim, omlouvanim nebo

schvalovanim,
b) zafazuje do vysilani pofady, které obsahuji podprahova sdéleni,

¢} zafazuje do vysilani porady, které mohou vazné narusit fyzicky, psychicky nebo
mravni vyvo) déti a mladistvych zejména tim, ze obsahuji pornografii a hrubé

samoucelné nasili,

d) zafazuje do vysilani od 06.00 hodin do 22.00 hodin pofady a upoutavky, které by
mohly ohrozit fyzicky, psychicky nebo mravni vyvoj déti a mladistvych,

e) porusi povinnosti podle § 32 odst. 1 pism. a),
f) porusi povinnosti podle § 32 odst. 1 pism. ¢),
g) porudi povinnosti podle § 32 odst. 1 pism. 0).

(4) Pokutu od 50 000 K& do 5 000 000 K¢ ulozi Rada tomu, kdo zasahuje do obsahu
programu provozovatele vysilani a provozovatele prevzatého vysilani v rozporu s § 31
odst. 1 a porusi povinnosti tykajici se vyroby a vysilani pofadii uvedenych ve zvladtnich
zakonech. 3) , 4)

(5) Pokutu do vyse 10 000 000 K¢ Rada ulozi tomu, kdo provozuje vysilani, aniz je k

tomu opravnén podle tohoto zakona nebo podle zvladtniho zakona.



(6) Pokutu od 20 000 K¢ do 5 000 000 K¢ ulozi Rada provozovateli vysilani a

provozovateli pfevzatého vysilani, pokud

a) porusi omezeni nékterych jednani uvedenych v § 21 odst. 6 a 7,

b) porudi oznamovaci povinnost podle § 58,

¢) porusi zavazné licenéni podminky.



