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	A. obsahová

	V práci jsou vymezeny základní a dílčí cíle, které jsou v koncepci práce patřičně rozpracovány. Cíle jsou adekvátně naplňovány.
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Celkové hodnocení práce:
Předložená bakalářská práce se zabývá tématem sportovně uměleckým, jedná se o břišní tanec, který je v českém prostředí znám, ale je méně rozšířen, než jiné druhy tance. Cílem práce bylo podpořit aktivitu a kreativitu tanečnic břišního tance a vzbudit nový zájem o samostatnou kreativní invenci. Autorka strukturuje svou práci do částí teoretická východiska a praktická část. V teoretických východiscích se autorka zaměřuje především na břišní tanec, lektora břišních tanců a pak se již věnuje především metodě koučování, která je jedním z nejvhodnějších nástrojů rozvoje kreativity v oblasti nejen sportovní. Velmi dobře je také pro stanovení cílů pro skupinu využita metoda SMART(ER), která, zařazena správně k modelu koučovacího procesu GROW, přispívá k možnosti projít koučovacím procesem a dojít k cíli. Pro druhou etapu koučovacího procesu autorka správně využívá SWOT analýzu, která jí pomohla uvidět realitu, ve které se její taneční skupina nacházela.Práce má tedy jasně vymezený cíl a tento autorka výborně naplnila. Navíc se jí podařilo pomocí poctivě a detailně vedených evaluačních archů a pomocí hlubší sebereflexe odhalit slabá místa vedení také u sebe. Z toho důvodu byla schopna opravdu správným způsobem využít koučovacího principu nenásilného rozvoje potencialit tanečnic v kurzu břišních tanců. 
Ve třetí velké části práce je zpracován Program kurzu břišních tanců pro podporu kreativity tanečnic a pro zvýšení jejich aktivní účasti na tvorbě choreografií. Program je postaven na reálně ověřené práci s koučovací metodou se skupinou břišních tanečnic. Metoda koučování byla jako efektivní prokázána v mnoha jiných programech a popsána významnými světově uznávanými autory. Její relevanci pro použití v kurzech břišních tanců již autorka tedy prokazovat nemusela. Přínosem je, že je poprvé tato metoda popsána právě pro břišní tance a následovníci se mohou o tomto přístupu v této práci poučit ve zdařilém na bezmála osmi stranách práce propracovaném programu. Kolegyně autorky v tanečním studiu již koučovací metodu pro své kurzy také s úspěchem využívá. 
V práci se vyskytují drobné nedostatky, občasné chyby v interpunkci a několik překlepů. Práce je nicméně psána velmi čtivě a je v ní správně citováno z relevantních pramenů. Chybí vymezení pojmu "kreativita", což autorce zjevně uniklo, neboť se soustředila především na koučovací proces. Ten je nicméně nadstandardně propracován a cíl práce - podpora aktivity a kreativity tanečnic - byl splněn. Z práce jsou cítit velké zaujetí a poctivě odvedená práce autorky. Vzhledem k uvedeným a výrazně převažujícím kladným stránkám práce se kloním k hodnocení výborně. 
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Náměty pro obhajobu:
Prosím autorku o vyjádření, jak souvisí dovednost lektora seznámit kurzisty s vlastní vizí a získat je pro ni s jejich vnitřní motivací a úspěchem v dosahování cílů. 
	Datum:
	     
	Podpis:
	


2

