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Resumé:

Bakalaiska prace se zabyvala problematikou drog mladistvych studenti gymnazii na
uzemi mésta Liberce ve v€ku Sestnacti a sedmnacti let, predev§im jejich experimentovanim
s omamnymi a psychotropnimi latkami. Prace vychédzela ze zkuSenosti a z informaci od
mladistych osob, které byly béhem préace zjiStény. Jejim cilem bylo vyhodnoceni soucasnych
trendl a zkuSenosti mladistvych ve vztahu s psychotropnimi latkami, zmapovani jednotlivych
studentd, kterych drogu zneuzilo a jejich drogové informovanosti, v¢etné rizik spojenych
s jejich zneuzivanim. Praci tvofila cast teoretickd, kterd pomoci zpracovani literarnich
pramenii popisovala drogovou problematiku se zaméfenim na déleni omamnych a
psychotropnich latek, uvedeni zakladnich zdsad bezpe¢né komunikace s uzivateli drog a
v neposledni fad¢ byl stru¢né rozpracovan trestni postih zneuzivatel psychotropnich latek.
Dale ji tvofila Cast prakticka, ktera zjiStovala pomoci dotazniku soucasné zkuSenosti
zneuzivani psychotropnich latek u osmasedmdesati studentli gymnézii v Liberci. Vysledky
ukazovaly, Ze drogovou problematiku, zejména zneuzivani omamnych a psychotropnich latek
nelze u mladistvych osob podcenovat, coz vyustilo v konkrétni navrhovana opatieni a bylo

mozné povaZovat za nejveétsi piinos prace.
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Summary:

Thesis bachelor assignment is concentrateing for problems of drugs juvenile students
at high school, age between sixteen and seventeen in territory town Liberec.

Especially their experiment with an intoxicating substance.  Thesis bachelor
assignment is an experience from an information of juvenile, which have been detectioned
during this assignment. The aim has been find out contemporaneous trends and experience
juvenile in relation an intoxicating substance, categorization any students, who drugs tested
and their drugs of information, with a danger use this substance.

Thesis bachelor assignment is done the first of part - theory with support a scholarly
literature describe problems of drugs, especially a aim for a categorization intoxicating
substance, presentation a basic principles for sure of communication with users of drugs. In
this part is processed briefly and also a criminal punishment.

The second of part — practical, wich with support of questionnaire was found today's
trends use an intoxicating substance at the eighty students at high school in Liberec.

The results say, that problems of drugs, especially abuse an intoxicating substance is
very dangerous for juvenilie and in order to, we can not this underestimation. This result
culminated in actual suggest of solution. Thesis part I promote as the most important for the

bachelor assignment.

Key words:
drugs, drugs of problem, juvenilie, abuse, use, questionnaire, use of method, today's trends,

research, solution, criminal aktivity, supposition, aim of bachelor assignment.
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Resiimee:

Die Bakkalaureatarbeit beschiftigte sich mit der Problematik von Drogen jugendlicher
Studenten an den Gymnasien im Alter von sechzehn bis siebzehn Jahren in der Stadt Liberec,
vor allem mit ithren Experimenten mit Rauschmitteln. Die Arbeit ging von Erfahrungen und
Auskiinften jugendlicher Personen aus, die wihrend des Studiums der Problematik gesttellt
wurden. Das Zeil war die Feststellung und Ermittlung der gegenwértigen Trends und
Erfahrungen der Jugendlichen zusammen im Verhéltnis mit psychotropischen Rauschmitteln,
weiterhin auch die Sondierung einzelner Studenten, die eine Droge missbrauchten und ihre
Drogenorientierung einschliesslich der Risiken, die mit dem Drogenmissbrauchen
zusammenverbunden sind. Der theoretische Teil der Arbeit verarbeitete die Literaturquellen
und die Problematik mit Zielrichtung und Aufteilung in Betdubungs- und Rauschmittel und
psychotropische Mittel, die Grundsdtze des gefahrlosen Umgangs mit Drogennehmern und
zuletzt wurde die Strafverfolgung von diesen Menschen bearbeitet. Der praktische Teil stellte
mithilfe von einer Umfrage unter 80 Gymnasienstudenten in Liberec die aktuellen Trends
iber Missbrauchen von Rauschmitteln fest. Die Ergebnisse zeigten, dass die
Drogenproblematik, vor allem das Missbrauchen von Rauschmitteln bei Jugendlichen nicht
uterschétzt werden sollte, was auch konkrete vorgeschlagene Massnahmen ergab, die fiir den

grossten Beitrag in der Arbeit gehalten werden konnen.

Schliisselworter:
Drogen, Drogenproblematik, Jugendliche, Missbrauch, Gebrauch, Umfrage, angewandte
Metode, aktuelle Trends, Forschung, Massnahmen, strafbare Tétigkeit, Vorraussetzungen,

Ziel der Arbeit.
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1 UvoD

Droga a Clovek, to jsou dva Cinitelé, ktefi se potkavaji uz od dob, kdy ¢lovék zacal
obyvat tuto planetu. Jak vime z etnologie, soubory symboli ¢i naboZenstvi loveckych
spoleCenstvi jsou ve svém zakladu Samanské. Sdileji tolik zdkladnich ryst v Case i prostoru,
7e miizeme celkem snadno odvodit spolené historické a psychologické zaklady. Casto, i
kdyz ne vzdy a vSude, byly pii Samanském extatickém snu uzivany posvatné halucinogenni
rostliny. V priibéhu lidského vyvoje se ménil i zptisob a uziti drogy a filozoficky néhled na ni.
Ziejmé nebude odvazné tvrdit, ze v prvopocatcich uzivani droga ¢lovéku poméhala v jeho
kazdodennim boji o pfeziti. Bystfila mu smysly a intuici, dodavala odvahy a sily, také viry
vdalsi a lep$i budoucnost. V pribéhu rozvoje spoleCnosti ménilo uzivani drog svij
vyznam. Zacal se vytracet duchovni rozmér a v soucasné dobé droga slouzi jako ,,pochybny
pomocnik® osobam, které je zneuZivaji pravidelné ¢i s nimi pfilezitostné experimentuji.
Drogy jsou vSak predevsim zdrojem obrovskych finan¢nich prostiedkli pro osoby, které
s témito ilegalnimi latkami obchoduji, vyrabéji je, distribuuji apod.

24

oblasti souCasné spole¢nosti, kterd do souCasné doby nedokazala a zfejmé¢ ani nedokéaze
vytvofit podminky pro GspéSnou prevenci vzniku drogovych zévislosti. V dnesni dob& uziva
drogy velké mnozstvi soucasné populace. Alarmujici je ale pfedevsim fakt, ze s drogami
experimentuje a zneuZiva je stale vice a vice mladistvych. Do roku 1989 se v Ceské republice
tomuto patologickému jevu nevénovala dostate€na pozornost, namlouvali jsme si, Ze je to
problém pouze zépadniho svéta. Otevienim hranic, ale doSlo k rapidnimu nariistu obchodu
s drogami, pfi€¢emz zacalo vyznamné pfibyvat osob, které drogy zneuzivaly a posléze na nich
byly i zavislymi.

Vyrazné politické, ekonomické, socidlni a kulturni zmény, jez Ceskd spole¢nost po
revoluci v roce 1989 na cesté od totalitniho k demokratickému systému nastoupila, s sebou
pfinesly i nova, za komunismu tabuizovana témata. Mezi tato patii napt. kriminalita, Zivot lidi
s mentdlnimi a zdravotnimi postizenimi, zneuZzivani déti nebo uZivani omamnych a
psychotropnich latek. Zviditelnéni téchto jevli médii a odborniky zastihlo spole¢nost
nepfipravenou, coz vyvolalo potfebu zacit se t€émito otdzkami systematicky zabyvat.

Vlada proto v roce 1993 polozila zéklady narodni protidrogové politiky a od té doby
byl vybudovan systém inspirovany modely nékterych zapadoevropskych zemi. Zména
spolecenského tadu pfinesla liberalizaci spolecnosti s diirazem na osobni svobodu a lidska

prava, podstatné snizeni socialni kontroly, volny pohyb pies hranice a svobodu slova a
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projevu, jez prispely k odtabuizovani nekterych témat. Soucasné spole¢nost neméla objektivni
informace o drogéach a moznych rizicich v souvislosti s jejich uzivanim. Nebyla pfipravena na
ptechod od nabidky a distribuce drog v uzavienych skupinidch ke komeréné fungujicimu
¢ernému trhu, navic obohacenému o spektrum dosud témét nedostupnych latek (napt. heroin,
LSD, hasis, kokain).

Protidrogovéa politika zde zacala fungovat jako komplexni a koordinovany soubor
preventivnich, vzdé€lavacich, léCebnych, socidlnich, regulacnich, kontrolnich a dalSich
opatieni véetné¢ vymahani prava uskutecovanych na mezindrodni, narodni, krajské a mistni
urovni. Pficemz za konecny cil lze povaZovat sniZeni zneuzivani vSech typl drog,
potenciondlni rizika a Skody, které jednotlivcim a spole¢nosti mohou v disledku jejich

ablzu nastat.

V souCasné¢ dob& autor povazuje za nejrizikovejsi skupinu v oblasti drogové
problematiky mladez, proto se touto skupinou bude zabyvat. Nebude se zamétovat na drogy
z v§eobecného pohledu, nybrz se zaméti na uzivani a zneuzivani omamnych a psychotropnich
latek (déale jen OPL). Nelze totiz opomenout fakt, ze dilezitou soucésti dospivani je i touha
zkousSet nové véci, experimentovat, riskovat a pokud jsou tyto véci jest€¢ navic zakdzané,

zvySuje to jejich zajimavost.

Teoreticka ¢ast prace obsahuje pfedevSim vymezeni a objasnéni zdkladnich pojmu
s drogovou problematikou souvisejicich, dale je zde vypracovéan ptrehled a d€leni nejcastéji
zneuzivanych omamnych a psychotropnich latek. JelikoZ je prace zaméfena piedev§im na
mladez, je znacny dil teoretické Casti vénovan nejen pfi¢indm pocatkll experimentovani
s drogami, ale také vymezeni spravné komunikace s osobou pod vlivem OPL a to jak ze
strany policisty, tak i dalSich osob. V neposledni fadé prace objasiiuje jednotlivé pojmy ve

veéci trestnépravni Upravy drogové problematiky a struéné i trestni soudnictvi nad mladezi.

V praktické Casti se autor zaméfil pfedev§im na provedeni prizkumu mezi studenty
gymnazia ve mésté Liberec, pfi€emz hlavnim cilem tohoto priizkumu bylo zjisténi aktudlnich
trendd zneuzivani omamnych a psychotropnich latek ze strany uvedenych respondentt,

zmapovani jejich nazord a informovanosti v oblasti drogové problematiky.
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2 TEORETICKE ZPRACOVANI PROBLEMU

2.1 Pojem drogy

Co je droga, co vyvolava zavislost? Nesmime zapomenout, Ze zavisli mizeme byt
v podstaté na ¢emkoliv. Na luxusnim obleceni, praci, hromadéni penéz, majetku, sexu, lhani,
hracich automatech, alkoholu, cigaretach, kave, ¢aji, cokoladé, marihuané ¢i pervitinu.

Definici drogy nalezneme v mnoha podobach. Jasnd a srozumitelnd definice dle
komise expertli Svétové zdravotnické organizace (WHO), ktera oznacila za drogu ,,jakoukoliv
latku (substanci), kterd, je-li vpravena do zivého organismu, miize pozménit jednu nebo vice
jeho funkci." Vyvolava zavislost, poskozuje organismus, vede k toxikomanii, napf. alkohol,
omamn¢ a psychotropni latky.

Déle by bylo dobré podotknout, Ze droga v ¢eském jazyce spradvné znamena upravenou
surovinu nerostného, rostlinného, nebo zivocisného ptivodu, ktera je urcena k ptipravé 1éku.
Termin droga, ktery oznacuje omamnou, nebo psychotropni latku vznikl nespravnym

piekladem anglického terminu drugs (1éky vSeho druhu, 1é¢iva).
2.1.1 Omamné¢ a psychotropni latky

Omamné a psychotropni latky (OPL) jsou takové latky, u nichz vznikd nebezpeci
chorobného névyku nebo psychickych zmén nebezpecnych pro spole¢nost nebo pro toho, kdo
je opakované bez odborného dohledu uziva (heroin, pervitin, marihuana, LSD apod.) a jsou
uvedeny v seznamech téchto latek — ptilohdch k zakonu €. 167/1998 Sb., O navykovych
latkdch (zde jsou uvedeny nazvy u€innych latek — napi. diacetylmorfin, metamfetamin,

tetrahydrocannabinol, diethylamid kyseliny lysergové atd.).”
2.1.2 Prekursory

Prekursory jsou chemické latky, které se pouzivaji pti vyrobé omamné ¢i psychotropni

latky, jsou rozhodujici pro jeji vytvoreni a stavaji se jeji soucasti (napt. efedrin). Obecné neni

Y NOZINA, M. Svét drog v Cechdch. Praha: 1997, s. 9.
Y BORNIK, M. Trestnd cinnost a nealkoholova toxikomanie. Praha: 2000, s. 129.
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uvedena legalni definice, jedna se zpravidla o vychozi latku nebo meziprodukt, ze kterého pfi

metabolizmu vznika vysledny produkt (tim je OPL nebo ptipravky je obsahujici).
2.2 Kritéria pro diagnostiku zavislosti

V Ceském prostiedi se pro diagnostiku zavislosti postupuje podle kritérii Svétové
zdravotnické organizace v Mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN-10) a podle Diagnostického
a statistického manualu Americké psychiatrické asociace (DSM-1V).

Definice zavislosti podle 10. revize Mezinéarodni klasifikace nemoci zni: Je to skupina
fyziologickych, behaviordlnich a kognitivnich fenoménd, v nichz uzivani néjaké latky nebo
tiidy latek ma u daného jedince mnohem vétsi prednost nez jiné jednani, kterého si kdysi
cenil vice.” Struéng fe¢eno se jedna o ,,silnou touhu® uzivat psychoaktivni latky, alkohol ¢i
tabak stim, Zze béhem obdobi jednoho roku doslo nejméné ke tfem projeviim zavislosti.
Piedevsim se jednd o zvySené pocity touhy po uziti latky, potizich v sebeovladani pii uzivani
latky a snizeném toleran¢nim stavu k u¢inku latky.

Pro diagnézu zavislosti podle Diagnostického a statistického manudlu Americké
psychiatrické asociace (DSM-IV) by mél pacient vykazovat alesponi tfi ze sedmi niZe
uvedenych ptiznaki ve stejném obdobi 12 mésict:

. rust tolerance (zvySovani davek, aby se dosdhlo stejného tcinku, nebo pokles ucinku

navykové latky pfi stejném davkovani),

. odvykaci pfiznaky po vysazeni latky,

. pfijimani latky ve vétSim mnozstvi nebo delsi dobu, nez mél ¢lovék v umyslu,

. dlouhodobé snaha nebo jeden ¢i vice pokusii omezit a ovladat pfijimani latky,

. traveni velkého mnoZstvi ¢asu uzivanim a obstaravanim latky nebo zotavovanim se

z jejich ucinkd,

. zanechdni socidlnich, pracovnich a rekrea¢nich aktivit v diisledku uzivani latky nebo
jejich omezeni,

. pokracujici uzivani latky navzdory dlouhodobym nebo opakujicim se socidlnim,
psychologickym nebo télesnym problémtm, o nichz ¢loveék vi a které jsou plisobeny

nebo zhorovany uzivanim latky."

Y NESPOR, K. Navykové chovant a zavislost. Praha: 2007, s. 9.
Y NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. Praha: 2007, s. 21.
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Mechanismus u¢inku drog neni pfesné¢ znam, piedpoklada se, Ze plisobi na riznych
urovnich centralni nervové soustavy, na bunééné a pod bunééné trovni. Dilezitym faktorem
drog, ktery je vzdjemné rozliSuje, je jejich schopnost rychle a U¢inn€ plisobit na nervovou
soustavu. Tato vlastnost je pozorovatelna a srovnatelna jako schopnost vyvolavat intoxikaci a
zavislost.

Jednotlivé druhy zavislosti jsou ve zdravotnictvi kodovany podle Mezinarodni
klasifikace nemoci nasledovne:

F10. Poruchy vyvolané pouzivanim alkoholu

F11. Poruchy vyvolané pouzivanim opioida

F12. Poruchy vyvolané pouzivanim kanabinoid

F13. Poruchy vyvolané uzivanim sedativ nebo hypnotik

F14. Poruchy vyvolané pouzivanim kokainu

F15. Poruchy vyvolané pouzivanim jinych stimulancii vcetné kofeinu

F16. Poruchy vyvolané pouzivanim halucinogenti

F17. Poruchy vyvolané uzivanim tabaku

F18. Poruchy vyvolané uzivanim organickych rozpoustédel

F19. Poruchy vyvolané pouzivanim nékolika latek a pouzivanim jinych psychoaktivnich

latek.>

2.3 Drogova zavislost

Drogova zavislost je v obecné roviné definovana jako neodvratnd potieba po opétovné
aplikaci drogy, ktera spociva v :
» psychické zavislosti, charakteristické pocitem klidu, uspokojeni, rozkose, euforii,
+ fyzické zavislosti, charakteristické stavem organismu, ktery pii pferuseni piisunu
drogy nebo pifi odeznivani ptiznakd pisobeni drogy znacnymi somatickymi
potizemi.”
Drogovou zavislosti se rozumi psychicky a nékdy také fyzicky stav, vyplyvajici ze
vzéjemného plisobeni mezi zivym organismem a drogou, charakterizovany zménami chovani
a jinymi reakcemi, které vzdy zahrnuji nutkani brat drogu stdle nebo pravidelné pro jeji

psychické uc¢inky a n€kdy také proto, aby se zabrdnilo nepiijemnostem, plynoucim z jeji

) NESPOR, K. Problémy s navykovymi latkami v ordinaci praktického lékare. Galén: 1999, s. 11.
9 CHMELIK, J. Trestnd cinnost mladeze a pdachana na mladezi. Praha: 1998, s. 6.
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nepiitomnosti. Jednd se tedy o chorobny stav spojeny s nezvladatelnou touhou po

opakovaném brani drogy, mnohdy s tendenci stalého zvySovani davek.

Psychicka zavislost znamena potfebu uZzivat opakované nebo trvale drogu k vyvolani
piijemnych prozitki a k odstranéni prozitkd nepiijemnych a zatdzujicich.” Preruseni ptisunu
drogy vyvoldva psychicky abstinencni syndrom, projevujici se neklidem, podrazdénosti,
uzkosti, emoc¢ni labilitou, skleslosti, utlumem, depresi a Casto piechazejici v psychické

poruchy.

Fyzicka zavislost (t¢lesnd) je stav, kdy se organismus droze piizplsobil a zahrnul ji
do své latkové vymény. Pfi tomto typu zavislosti clovek drogu potiebuje a pii pferuSeni abuzu

dochazi k abstinenénimu piiznaku.®

Syndrom je typicky pro zavislost na opidtech, ktery
spociva ve vzniku neptijemnych télesnych pocitii — bolesti kloubti a svalt, kieci, Zalude¢ni
nevolnosti, zvraceni, poklesu krevniho tlaku, nespavosti, slzeni, stfidavych pociti chladu a

zimy.

Pokud bude ¢loveék na svét nahlizet timto métitkem, zjisti, Ze svét je plny drog. Latky
ovliviwjici psychiku, jez jsou schopny vyvolat zévislost, jsou vSude kolem nas. Vstoupi-li lidé
do b&zného obchodu s potravinami, zjisti, Ze drogy tvoii podstatnou ¢ast soucasné nabidky.
Jde o drogy vnasi spolecnosti tolerované, tzv. legdlni drogy. V jejich legalizaci sehrél
vyznamnou ulohu kulturni a spolecensky uzus, historicky vyvoj, béhem néhoz se tyto drogy

staly tolerovanou soucasti spolecenského Zivotniho stylu.

2.4  Drogy a jejich zakladni rozdéleni

Drogy je mozné délit podle nékolika hledisek. Zakladni déleni drog se zpravidla
roz€leftuje na drogy pifirodniho plivodu a na drogy syntetické. Drogy nebo-li omamné a
psychotropni  latky jsou rozdé€lovany podle Gc¢innosti a pivodu na nekolik zdkladnich
skupin:

2.4.1 Halucinogeny

" VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portl, 2002, s. 289.
¥ SOCHUREK, J. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie II. dil. Liberec: 2001, s. 22.
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. Konopi a jeho produkty

Konopi seté (Cannabis sativa) je jednoletd rostlina, listky a samici kvéty obsahuji
ucinnou latku delta9-tetra-hydrocannabinol (zkracen¢ THC). Marihuana vznika smiSenim
usuSenych a rozmélnénych listl a vrchni rostlinné okvétni ¢asti konopi (obsahuje bézné 8-
12% THC).” Hasi§ se ziskava z pryskyfiéného sekretu, ktery prosakuje z kvétd a listd
v hornich &astech rostliny (az 40% THC).'"” Hydroponnim pé&stovanim (v nelegalnich
péstirnach s klimatizaci, zavlaZovanim, umélym osvétlenim) je ziskdvana marihuana
s vysokym obsahem THC. Has$i§ a marihuana jsou zneuZivany piedev§im koufenim (jointy,
dymky), nékdy jsou piiddvany do napojli a cukrovinek. Po uziti vznikd bezdivodna veselost
(tzv. vysmatost), pocit uspokojeni, na druhé stran¢ se zkresluje vnimani ¢asu a vzdalenosti,
mohou se objevit halucinace a poruchy paméti. Velmi nebezpecné jsou tzv. flashbacky, v
ptekladu zablesky paméti. Jedna se o ndvrat stavu prozitého.

Charakteristicky priznak po uziti této latky je zapach potu po spdlené trave, rozsirené

zornice a zarudlé oci.

. LSD

Chemicky se jednd o diethylamid kyseliny d-lysergové. Latka byla poprvé
syntetizovana v roce 1938 v laboratofich firmy Sandoz.'" Objevuje se ve formé tzv. tript
(malé papirky s potiskem, napusténé t€innou latkou). Také mize mit podobu modrozelenych
krystalki &i Zelatiny. UZziva se predev§im tusty, umisténim pod jazyk. Uginky zavisi na
mnozstvi, koncentraci, zplUsobu aplikace latky a vnimavosti osoby, zpravidla dochazi
k halucinacim, euforii, zkreslenému vnimani reality, porucham motoriky, agresi a casto
k pocitu depersonalizace.

LSD nepatii mezi drogy vhodné k uziti "pro zabavu", pro svou razanci a predem
nevypocitatelny efekt. NezkuSené uzivatele mlze nevyzpytatelny stav pirekvapit. Trvalé
psychické nasledky ¢i sebevrazedné pokusy nejsou vyjimecné. Bezpecnost muize zvysit
pravodce, ktery "ptfevede" uzivatele ptes uskali intoxikace. Stava se, Ze pretrvava strach,

zmatenost, pocity "otevieni" hlavy. Mnohé z G¢inkGi LSD mohou pfipominat halucinace

9 NOZINA, M. Svét drog v Cechdch. Praha: 1997, s. 34.
''NOZINA, M. Svet drog v Cechach. Praha: 1997, s. 34.
' http://www.drogovaporadna.cz/rubrika.php?rubrika=25, 1.3.2009.
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nemocnych se schizofrenii a to dalo vznik hypotéze, Ze schizofrenie je zplsobena né&jakou
latkou podobnou LSD a vznikajici v mozku.'® Rozdilem viak ziistava, Ze lidé po uziti latky
LSD jsou si védomi své situace, na rozdil od lidi postizenych schizofrenii, ktefi si ji védomi
nejsou.

Charakteristickym znakem je zrudnuti, rozsirené zornice a nevyzpytatelné chovani. Pti
dlouhodobém uzivani dochazi k vyraznym psychickym zméndm, depresim a duSevnim

porucham.

. Psylocibyn

Obdobn¢ ucinky jako LSD ma psylocibyn, ktery je obsazen v houbach zrodu
Psilocybe a Conocybe, tedy lysohlavee. Ty se bézné vyskytuji na velké ¢asti uzemi Ceské
republiky. Tato droga patii ku nas nejroz§ifenéjSim pfirodnim halucinogennim latkam.
Zkusenost s ni ma podle regionu 5-9% stiedoskolakii v Ceské republice.'” Dostupnost této
houby je proto pomérné snadné diky jednoduchému sbéru a susSeni.

Po poziti extrakti ztéchto hub (polévky, omacky apod.) byvaji ptiznaky vyraznéjsi
nez u LSD, casté&jsi je také neklidné a agresivni jednani. MnoZstvi aktivni latky v houbé nelze

odhadnout.

Ostatni halucinogeny: jsou latky, které deformuji vniméni objektivni reality, navozuji
falesné predstavy a halucinace (zrakové, ¢ichové, sluchové - vnitini hlasy apod.), dale stavy
zmény nalady, vedouci k euforii, ale nékdy 1 k t€zké depresi. Mezi nejzndméjsi patii zejména
houba — muchomiirka ¢ervend, obsahujici jed muskarin nebo latka z ropuchy, kterd obsahuje

stejny jed.

2.4.2 Stimulancia

Spole¢nou vlastnosti téchto latek ovliviiyjicich €innost centralni nervové soustavy
(CNS) je jejich stimulacni efekt - uzivaji se k odstranéni tnavy a vSeobecnému povzbuzeni.
Po jejich poziti se obvykle dostavuje euforie spojend s vymizenim Unavy, potieby spanku,

chuti kjidlu, zvySuje se aktivita, predstavivost, sebehodnoceni, dochazi k chaotickému

' STONE, T.- DARLINGTON, G. Léky, drogy, jedy. Praha: 2003, s. 378.
" KALINA, K. Drogy a drogové zavislostil. Vydal, Utad vlady Ceské republiky: 2003, s. 170.
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mySlenkovému trysku, zvySeni pocitu empatie, postupné se vyviji paranoidné halucinatorni
syndrom, tzv. ,stiha“, pfechazejici v toxickou psychozu. Latky této skupiny nevyvolavaji
télesnou zavislost, "jen" zavislost psychickou. Ta se vyznacuje pifedev§im carvingem

(dychténim po latce, resp. jejim ucinku).

. Kokain

Kokain se ziskava z listl kete Koky pravé, rostouci na tzemi statl Jizni Ameriky, a to
extrakci z tzv. kokainové pasty. V Cistém stavu je kokain bily, pudrovity prasek, uziva se
$nupanim, koufenim v dymkach ¢i nitrozilni aplikaci vodného roztoku. Po uZiti se dostavuje
kromé vySe popsanych ptiznakd druznost, zvyseni sexudlni chuti, ale i naladovost, agresivita,
svédéni (pocit hmyzu v podkozi) a neklid.

Charakteristickym znakem jsou rozsirené zornice a prekotnd cinnost. Na kokain
vznikd velmi rychle vyrazna psychickd zavislost, dochdzi ke ztrat¢ hmotnosti a chatrani
osobnosti. Nevyvolavd somatickou zavislost ve vlastnim slova smyslu, ale svym velmi
vysokym stupném psychické zavislosti se priblizuje uginku fyzické vazanosti.'¥

V Ceské republice je kokain spise okrajovou drogou, i kdyZ jsou i u nas znamky jeho
zvySeného uzivani v urcitych spiSe finanéné zaloZenych skupinach. Ceny kokainu se pohybuji
vrozmezi 1800 — 2000,-K¢, ceny cracku nejsou znamy, protoze na ceském trhu se

nevyskytuje.'”

. Crack

Tato latka je smés kokainu s jedlou sodou, ucinky a nasledky uzivani jsou jeste
vyrazné€jsi nez u kokainu. Nejedna se tedy o novou drogu, ale o latku , kterd vznika tepelnou
upravou.

Pii uziti se tato droga ,nestiupe” jako u kokainu, ale byva koufena ve zvlastnich
dymkach, cigaretich kde je pfiddna smés tabaku nebo marihuany. Miize se také inhalovat

kouf, ktery vznikd spalovanim ¢asti cracku. Po té, co je absorbovan plicemi, plisobi na

"WHEJDA, J. Kriminologické, trestné pravni a kriminalistické aspekty drogového problému v CR a jeho resent.
Jindfichtiv Hradec: 2000, s. 9.
') CHMELIK, J. Drogova kriminalita. Praha: 1999, s. 14.
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centralni nervovy systém v podobné mife jako kokain. Velice nebezpe¢nym rysem cracku je

jeho mimotadné vysokd navykovost v relativné kratkém casovém obdobi.
. Metamfetamin (pervitin)

Obdobné znaky a nasledky uzivani jako kokain ma metamfetamin (pervitin), ktery se
ziskava chemickou syntézou (pokoutnim tzv. varem) z latek obsahujicich efedrin, tedy i volné
prodejnych 1é¢iv (Modafen, Nurofen, Paralen plus, Disofrol). Metamfetamin je bila, nazloutla
¢i nartizovéla krystalicka latka, uziva se predevsim Situpanim nebo nitrozilni aplikaci vodného
roztoku.

Z nelegalnich drog s vysokym potencidlem pro zavislost (v holandské terminologii

v

,.drogy s neakceptovatelnym spoletenskym rizikem®) je pervitin v CR nejrozsitendjsi, i kdyz
v Praze a n&kterych regionech jiz zaujima prvni misto heroin.'®

Charakteristickym znakem jsou rozsirené zornice, prekotna mluva, stereotypni ¢innost
(zasek). Dal$im rizikem byva, Ze po urcité dobé, u kazdého jedince rizné dlouhé, dochazi
zpravidla u kazdého konzumenta k zadsadnim proménam psychiky.

V mistech, kde dochazi k ,,domaci“ vyrobé metamfetaminu, se S§ifi zdpach po
chemikdliich (Toluen). Metamfetamin je distribuovan v tzv. psani¢kach nebo plastovych

saccich.
o Extaze

Je souhrnné oznaceni pro stimulacni drogy amfetaminového typu, produkované v
podobé tablet s vyrazenymi riznymi logy (Euro, Mitsubishi, srdce, slon, smile apod.). Mnohé
vzorky extaze obsahuji té latky podobné - MDA, MDEA a MBDM).'”

Jejich uzivani je typické pro tzv. tanecni scénu, nebot navozuji piijemné pocity
uvolnéni, empatie a zvySuji télesnou vykonnost. Charakteristickym znakem je srdecnost,
ztrdata zdrZzenlivosti, stisk celisti a tekavy pohyb oci. Velkym nebezpecim je dehydratace
organismu v disledku ztraty pocitu Zizné, pfedavkovani, poSkozeni mozku a psychické

poruchy.

'Y KALINA, K. Drogy a drogové zavislostil. Utad vlady Ceské republiky: 2003, s. 166.
' STONE, T.- DARLINGTON, G. Léky, drogy, jedy. Praha: 2003, s. 378.

19

Vytvoreno pomoci Software602 Print2PDF 8. Tuto fadku odstranite zakoupenim licence a aktivaci na http://www.software602.cz/




V soucasné dobé se objevuje ve formé tablet ¢i praSku nebezpecné veterinarni
anestetikum ketamin s vyraznym vlivem na CNS, vyvolavajici agresi, halucinace a tézké
psychozy. Ketamin byl vyvinut jako anestetikum pro bojové tcely. Mnohem vétsi proslulost
si viak ziskal jako tane¢ni droga pusobici silng na lidskou psychiku.'® Vysoké davky
ketaminu vedou k tplné ztraté védomi vlastni osobnosti. Nékteti 1idé po aplikaci této drogy

zazivali cosi jako zkuSenost pobytu mimo vlastni télo.

2.4.3 Opiaty - narkotika

Opium je ziskavano z méaku odridy Papaver somniferum album.'” Jedna se o mak
sety. Ke zneuzivani opia dochazi zejména v zemich Orientu. Navykové latky této skupiny
jsou charakteristické celkovym tlumivym U¢inkem na CNS a c¢innost zakladnich Zivotnich
organti. Opium obsahuje n¢kolik desitek alkaloidl z nichz nejznaméjsi jsou morfin (6 — 28%),
kodein (0,5 — 1,3 %), thebain (0,2 — 1%) papaverin (1 %), narkotin (5 — 6%), a dalsi.?”
NejvyraznéjSim ptirodnim alkaloidem opia je morfin, z n¢hoZ je pak nelegdlné ziskdvan
heroin. Morfin je bily prasek, rozpustny ve vod¢ a tento roztok byva uZzivateli injekéné
aplikovan.

Heroin se vyskytuje ve dvou formach, jako hnédy praSek tzv. kameny anebo heroin
hydrochlorid - tzv. bily heroin, ktery mé zpravidla vyssi obsah G¢inné latky a kde hrozi vétsi
nebezpeci predavkovani. Heroin byva uZivan nitrozilni aplikaci vodného roztoku anebo
vdechovanim koufe z drogy zahtivané na alobalu. Po prvotnich nepfijemnych pocitech pti
aplikaci (nevolnost, bolest hlavy) pfichdzi euforie, uvolnéni, nékdy vSak i neocekavana
agrese.

Charakteristickym znakem jsou zuzené zornice, sklenené oci, otupélost, zpomalené
reakce. Velmi rychle vzniké fyzicka a psychicka zavislost, vedouci k rozvratu osobnosti, jeho
socialnich vazeb, kriminalit¢ spojené s obstaranim prostfedki na drogu a k poskozenim
organismu, na ¢emz se vyrazné podileji 1 pfimési, jimiz dealefi za G€elem zvySovani zisku
heroin fedi (kromé kofeinu i omitkou, strychninem, praskem na prani, moukou, kreatinem na

posilovani apod.).

') http://www.drogy.net/clanek/ketaminem-proti-depresi 2007 02 12 html, 1.3.2009.
Y NOZINA, M. Sveét drog v Cechach. Praha: 1997, s. 16.
29 CHMELIK, J. Drogova kriminalita. Praha: 1999, s. 20.
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Pii vysSich davkach heroinu dochéazi ke zpomaleni srde¢ni ¢innosti, poklesu krevniho
tlaku, nastupuje koma a smrt.”"” P¥i nahlém vysazeni drogy nastupuje abstine¢ni syndrom,
spojeny s velmi nepiijemnymi télesnymi pocity.

Heroin je distribuovan v tzv. psani¢kach ¢i plastovych saccich. Ampule s morfinem

byvaji odcizovany ve zdravotnickych zatizenich.
2.4.4 Tékavé latky

Tékavé latky a organickd rozpoustédla jiz pti pokojové teploté uvoliuji molekuly,
které ve vy$si koncentraci poskozuji latky organického ptivodu. Radime sem  gistici
prostiedky, fedidla, barvy, lepidla, ale i 1ékarské inhalanty a latky proddvané v sexshopech.

Nebezpeci tekavych latek spociva v jejich dostupnosti (voln€ prodejné latky), ale
pfedevSim v razantnim destruktivnim ucinku na lidsky organismus pii ¢ichani spojeném
s omezenim piistupu vzduchu (igelitové sacky pietazené ptes hlavu, kdy hrozi predavkovani a
smrt). Vyhasinaji emoce, utlumuje se psychomotorika, pozdé€ji nastupuje strach, ktery
vétSinou nema konkrétni podobu ¢lovéka, bytosti nebo jevu, a proto byva oznacovan za strach
z neznamého. (Toxikomani tento stav oznacuji jako ,stiha).*?

Charakteristickym znakem je chemicky zdpach z ust, odévu a potu, rozsirené zornice,

opilé vzevieni, dezorientace, halucinace a agresivita. Nasledkem uzivani je vznik zavislosti,

poskozeni zivotné diileZitych organti a mozku, tfiSténi inteligence a rozpad osobnosti.
2.4.5 Navykova léciva

Do této skupiny patii tzv. domaci 1éCiva s centralné tlumivym ucinkem — zklidiiujici
(sedativa) a k podpoie spanku (hypnotika) s velmi rozdilnou skalou u¢inki, vétSinou vazana
na lékaisky ptedpis. Krozvoji zavislosti je tieba dlouhodobého uzivéani, byvaji uzivana
sttedni generaci, nékdy vSak i toxikomany v kombinaci s opidty nebo stimula¢nimi drogami

k podpote jejich ucinkli (napf. Diazepam, Rohypnol). Pii pfedavkovani témito 1éCivy hrozi

utlum ¢innosti CNS, zakladnich zivotnich funkci, koma a smrt.

2 CHMELIK, J. Drogova kriminalita. Praha: 1999, s. 23.
*» SOCHUREK, J. Vybrané kapitoly ze socidlni patologie 1. dil. Liberec: 2001, s. 26.
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Vlivem abtzu téchto latek dochdzi k navezeni utlumu, zpomaleni celkové
reaktivity, k naruSeni vykonu, zhorSeni koncentrace pozornosti a paméti, k porucham

my3leni, b&né jsou vykyvy emo&niho ladéni (deprese, tizkostné a paranoidni stavy).*”

2.5  Zasady bezpe¢né komunikace s uzivatelem drog

Pro policisty, ale i pro pracovniky civilnich zaméstndni (zdravotnicky personal,
terénni pracovnici, atd.) je velmi diilezité prvotni rozpoznani osoby, ktera je pod vlivem OPL.
Dale je dllezité nasledné vyhodnoceni situace, ve které se dany pracovnik nachédzi, urceni

vhodné komunikace a jednani s osobou pod vlivem OPL.

2.5.1 Typovani osob pod vlivem omamnych latek

Nevhodné chovani policisty miiZze lehce vyprovokovat konfliktni situaci, kterd u osoby
pod vlivem OPL snadno pferoste v agresi. UrCit u osoby, ze je pod vlivem OPL, neni
jednoduché. Jde vzdy o odhad zavisly na osobnich zkuSenostech policisty a urovni znalosti
psychologie. Lze mit opravnéné za to, Ze droga u osobnosti predisponované k agresivnimu
chovani (a to z jakéhokoliv diivodu) se stava Cinitelem, ktery spousti agresivni chovani v dané
situaci a to tim, Ze potlatuje nebo zcela odstrafiuje zabrany.*"

Je vSak mozné odhadnout a vytypovat dobu a mista vyskytu osob uzivajicich OPL.
Jedné se ptredevsim o pozdni odpoledni a vecerni dobu, opusténé prostory, byty, prichody,
kde dochézi k aplikaci drog (zejména heroin, metamfetamin, marihuana aj.), ale i diskotéky a
rizné party (extdze, LSD apod.). Poprvé se mladi lidé setkdvaji s drogou vétSinou na
rockovych koncertech a v klubech (asi 30 %), dale na ,,mejdanech* (18%), diskotékach (14%)
a pak na chat& & v byt& svych rodi¢.>”

Pii typovani osoby pod vlivem OPL mizZe policista vychazet zejména
z fyziognomickych znaki, z chovani a reakci osob:

o vyraz o¢i — neptitomny pohled, zornice zizené i v Seru (opidty) nebo siln¢ rozsifené a
nereagujici na osviceni (ostatni drogy),

o vyraz obliceje — kriipé&je potu, zmeny barvy obliceje (zarudlost nebo naopak bledost),

*) VAGNEROVA. M, Psychopatologie pro pracovniky policie a vézeriské sluzby 2. dil. Liberec: 2003, s. 83.
* SOCHUREK. J, Ndstin vybranych problémii forenzni psychologie II. dil. Liberec: 2002, s. 46.
) NOZINA, M. Svét drog v Cechach. Praha: 1997, s. 243.
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° feC — nesouvisld, setield az nesrozumitelnd, zadrhavani a hleddni vhodnych vyrazi,
zvySena gestikulace a grimasy v obliceji, dychavi¢nost. Pod vlivem opiatl pomala,

setfeld, pod vlivem stimulancii naopak zrychlena a zmatena,

o koordinace pohybu — potaciva chiize, klativé pohyby (jako u ¢lovéka pod vlivem
alkoholu),
o ruce — priznaky jako u roztékaného Cloveéka, zde je nutno vénovat zvySenou pozornost

pro zajisténi vlastni bezpecnosti (mize skryvat zbran, injekcni stiikacku apod.),
. celkové chovani — u stimulacnich drog hyperaktivita, prudkost a nekoordinovanost
pohybi, u opiati naopak utlumenost, otup€lost. Pozor ale na moznost neocekavaného

pocitu sily a agrese. VSeobecné zvysena citlivost na podnéty z okoli, neklid, nervozita.
2.5.2 Komunikace s toxikomanem

Komunikace spocivd ve sdélovani informaci mezi ucastniky styku. Tradi¢né se
vydéluji dvé formy sd8lovani: verbalni a neverbalni.”® Komunikace s toxikomanem neni
vzdy jednoduchd a bez potizi. Miize se vyskytnout fada neptijemnych okolnosti, kdy je
ohroZen policista i toxikoman. S toxikomanem je tieba jednat tak, aby toto jednani nevedlo ke
zbyteéné fyzické nebo slovni agresi ze strany toxikomana nebo policisty. Ucinnou zbrani je

zachovavat klid.

Obecné zasady:

. vlastni komunikace musi byt velmi obezietnd, vystizna, co nejkratsi,

. je tfeba zabranit zbyte¢nym slovnim vyménam,

J je vhodné jednat z pozice autority, razn¢, ale nikoli agresivné a arogantné,

o intonace hlasu by méla byt bez emocniho zabarveni, pozor na vlastni neverbalni

projevy, mohou vyprovokovat agresi,

o nutno udrZovat o¢ni kontakt (znesnadituje lhani), je ale tfeba jej prerusovat, zbyte¢né
neprodluzovat,
J namisto kategorickych zaport volit mirnéj$i formu nesouhlasu (bylo by vhodnéjsi. . ..),

9 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie 2.Praha: 2004, s. 217.
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. ptfizpisobit rychlost a slozitost mluvy stavu a moZnostem chéapani toxikomana,

nereagovat podrazdéné na jeho vypady.
2.5.3 Jednani s toxikomanem intoxikovanym opiaty

Toxikoman intoxikovany opidty bude mluvit pomalu, mize mezi fe¢i usinat a
zapomenout znéni otazky. Casto neni schopen b&né reakce. Je nutnd trpélivost a klidné
jednani.

PotiZe nastanou pokud ma toxikoman nedostatek drog a objevi se abstinen¢ni syndrom
— tzv. ,,abstak“. Abstinen¢ni syndrom, ktery je reakci na sniZeni obvyklé davky nebo na
abstinenci.”” Toxikoman se citi fyzicky velice §patn& (nuceni na zvraceni, poceni, kiede,
bolesti svalil a kloubil, vytok z nosu), neochotné komunikuje a miize byt agresivni. Nikdy se
nesmi poskytovat toxikomanovi k potlaceni abstinencniho syndromu droga, ktera u néj byla
zajisténa, je nutno zavolat lékare. Je-li to mozné, je vhodna ptitomnost lékafe od samého

pocatku (ten ma posoudit i schopnost vyslechu u toxikomana).
2.5.4 Jednani s toxikomanem intoxikovanym stimula¢nimi latkami

Toxikoman intoxikovany stimulacnimi latkami (metamfetaminem, kokainem) je
celkové ,,zrychleny*, mluvi rychle, dlouho, odbih4 od tématu a nevydrzi na jednom misté. Je
zde nutna vytrvalost, upresniovani otdzek a klidné racionalni jednani.

Pfi komunikaci s toxikomanem je dobré si v§imat jakékoli zmény v chovani a byt ve
stiechu k jeho osobé¢. Viditelnymi somatickymi priznaky na intoxikovaném jsou rozsifené
zornice, zrychleny tep, neklid, tfes, poceni, bledost a ubytek hmotnosti.””

Toxikoman, ktery uziva drogy del§i dobu, mlze prozivat stavy, pfi kterych se citi
ohroZen svym okolim a chova se nepiedvidatelné. Objevuji se znamky paniky a uzkosti, miize
dojit k jednani, které ohrozuje zdravi a Zivot toxikomana a jeho okoli, zejména neocekavany

pokus o utek, vyskok z okna, sebeposkozeni, agrese. Je-1i to mozné, je vhodnd ptitomnost

I¢kate a velmi klidné jednani.

*D VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: 2002, s. 289.
¥ CHMELIK, J. Drogova kriminalita. Praha: 1999, s. 15.
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2.5.5 Jednani s toxikomanem v okamZiku predavkovani

Piedavkovani hrozi hlavné u toxikomanti, ktefi uzivaji opiaty a t€kavé latky. VSechny
reakce jsou utlumeny, neni schopen hovoftit, upada do bezvédomi, pokud mluvi, neni mu
rozumét. MlzZe prestat dychat a zemfit. Pii pfedavkovani heroinem se ¢lov€k dostava od stavu
nete¢nosti, ktery mie prerist az vkoma.”® V tomto pripadé je nezbytné poskytnuti prvni
pomoci a privolani rychlé zachranné sluzby s lékarem.

Je-li predavkovany p¥i védomi, je tieba zjistit veskeré informace o zkonzumované
latce, popt. uchovat jeji zbytky a predat je lékafi. V piipadé poziti latky usty je vhodné
vyvolat zvraceni poZzitim vody a stlaenim kofene jazyka. Pfi intoxikaci t¢kavymi latkami je
pak nutno zajistit dostatek cerstvého vzduchu. U intoxikovanych stimulacnimi latkami a
halucinogeny je lépe dohledu vice osob. Intoxikaci navykovymi latkami nelze podcenovat:

VVVVV )

Je-1i ptedavkovany v bezvédomi, musi se zajistit ¢innost Zivotn¢ dulezitych organt
(srdce, dychani), uloZit jej do stabilizované polohy, oSetfit pifipadnd zranéni, zabranit
prochladnuti a do pfijezdu Iékafe kontrolovat ¢innost srdce a dychédni. V piipad¢ zastavy je
nutno provést resuscitaci umélym dychanim resp. nepfimou srdecni masazi dle zésad pro
poskytovani prvni pomoci.

Pri jakékoli manipulaci s preddavkovanym toxikomanem je nutno zachovadvat

opatrnost, aby se policisté nebo dalsi osoby nezranili o toxikomanovy jehly.

2.6  Obvykla vybava toxikomana k aplikaci drog

Velky pocet toxikomant, kteti se pohybuji na oteviené¢ drogové scéné€, pouziva
k aplikaci injekéni stiikacky a jehly. Kromé stiikacek a jehel maji u sebe vétSinou dalsi
absorbovou (bily prasek), 1zicku, staniol, vatové filtry.

Vsechny tyto potieby slouzi k ochrané zdravi toxikomana. Pfi manipulaci s nimi je
nutnd zvySend opatrnost, pii poranéni témito pfedmety hrozi vysoké nebezpei pienosu

infekénich chorob — hepatitidy typu B,C, viru HIV zpiisobujiciho AIDS, pohlavnich nemoci

*) NOZINA, M. Svét drog v Cechdch. Praha: 1997, s. 22.
* NESPOR, K. Problémy s navykovymi latkami v ordinaci praktického Iékare. Galén: 1999, s. 25.
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(syfilis). Po skonceni ukonil s toxikomanem (tj. propusténi na svobodu) se jim tyto véci
mohou vratit. Alarmujicim jevem je, Ze z injekéné aplikujicich toxikomant jich dvé tfetiny
sdilely stfikacku a jehlu.31) Z tohoto faktu pravé vyplyvd nejvétsi riziko prenosnych
onemocnéni.

Pfi manipulaci s veskerym vybavenim toxikomana je zapotiebi se chranit pouzivanim
ochrannych pomticek - napf. gumovymi rukavicemi, okamZitym umytim rukou apod.
Pomticky toxikomana mohou byt pouzité a proto je redlné riziko ndkazy vySe uvedenymi
infekénimi chorobami. Jakdkoliv svévolna manipulace s vybavenim toxikomana nebo
neodborna likvidace je nebezpecna.

Po kontaktu stoxikomanem je nutné umyt si ruce antibakteridlnim mydlem a

desinfekci SPITADERM.

2.7  Externi terénni pracovnik

Obcanska sdruzeni vramci projektu terénnich programii spolupracuji s aktivnimi
toxikomany, ktefi jsou schopni si vyménovat injekéni stiikacky a jehly. Kromé cEistych
injekcnich stiikacek a jehel maji externi terénni pracovnici u sebe malé plastikové kontejnery
urcené ke sbéru pouZitych strikacek a jehel. Pti manipulaci s témito kontejnery je nutno dbat
nejvyssi opatrnosti — neotvirat a nesahat dovnitr-.

3

Terénni pracovnik md na rozdil od administrativnich pracovniku na ,,socidlce’
v Ve o . . . o vv ’ . rooro. v r . 32
moznost zaloZit sviij vztah ke klientovi na divére, a tim i pozndni jeho Zivotni situace.””
Kazdy zexternich terénnich pracovnikli ma u sebe specialni identifikacni kartu

s fotografii a zakladnimi idaji v€etné kontaktli, kam se 1ze obracet v ptipad¢€ potieby.
2.8  Drogové delikty
V Ceském pravnim fadu se rozumi trestnépravni upravou drogové problematiky

soubor ustanoveni hlavy IV. platného trestniho zdkona zahrnujici dva trestné Ciny (drogové

delikty) se ¢tyfmi zakladnimi skutkovymi podstatami.

*D'NOZINA, M. Svét drog v Cechdch. Praha: 1997, s. 234.
*» PESATOVA, 1., SVINGALOVA, D. Uvod do specidalné pedagogické a socialni problematiky. Liberec: 2005,
s. 11.
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2.8.1 Nedovolena vyroba a drZeni omamnych latek

Trestny Cin nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedu
obsahuje v souCasném znéni trestniho zdkona tfi zdkladni skutkové podstaty. Jedna se o
skutkové podstaty trestného ¢inu podle ustanoveni § 187 odst. 1, § 187a odst. 1 a § 188 odst.
1 trestniho zdkona (dale jen TrZ).

° Zikladni skutkova podstata dle ustanoveni § 187 odst. 1 TrZ

Zakladni skutkova podstata trestného ¢inu nedovolené vyroby a drzeni omamnych a
psychotropnich latek a jedi podle ustanoveni § 187 odst. 1 TrZ zahrnuje v soucasné dobé
kriminalizaci neopravnéného jednani ve formé vyroby, dovozu, vyvozu, privozu, nabidky,
zprostfedkovani, prodeje nebo jiného zplsobu opatfeni omamné nebo psychotropni latky,

prekursoru nebo jedu jinému a déle ptechovavani nékteré z téchto latek pro jiného.

° Zikladni skutkova podstata dle ustanoveni § 187a odst. 1 TrZ

Zakladni skutkova podstata trestného ¢inu nedovolené vyroby a drzeni omamnych a
psychotropnich latek a jedu podle ustanoveni § 187a odst. 1 TrZ je naplnéna jednanim
pachatele, ktery bez povoleni pfechovavd omamnou nebo psychotropni latku nebo jed
v mnozstvi vétSim nez malém.

Tato skutkovéd podstata je v soucasné dobé nejmladsSi a zaroveinl i nejkontroverzngjsi
skutkovou podstatou v rdmci trestnépravni Upravy drogovych delikti o ¢em svéd¢i nespocet
publikovanych ¢lankl. Zakonny znak mnozstvi latky vétsi nez malé neni v zdkoné a ani jiném
pravnim ptedpise blize vymezen. Za vétSi rozsah ve smyslu kvalifikovaného zpisobu
spachani podle § 187a odst. 1, odst. 2 trestniho zdkona bude zfejmé povazovano takové

mnozstvi OPL, které bude zptisobilé ohrozit Zivot nebo zdravi vice osob.*”

° Zikladni skutkova podstata dle ustanoveni § 188 odst. 1 TrZ

Zakladni skutkova podstata trestného ¢inu nedovolené vyroby a drzeni omamnych a
psychotropnich latek a jedu podle ustanoveni § 188 odst. 1 TrZ zahrnuje kriminalizaci
neopravnéného jednani ve formé vyroby, opatieni sobé¢ nebo jinému anebo ptechovavani
pfedmétu urceného k nedovolené vyrobé omamné nebo psychotropni latky, ptipravku

obsahujiciho omamnou nebo psychotropni latku nebo jedu.

33 CHMELIK, J. Drogova kriminalita. Praha: 1999, s. 37.
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Diskutabilnim na této skutkové podstaté, ¢i spiSe na systému kriminalizace drogové
problematiky je fakt, Ze obecn¢ kriminalizuje opatieni pfedmétu uréen¢ho k nedovolené
vyrobé omamnych a psychotropnich latek, pfipravki je obsahujicich a jedd, pokud je tak
¢inéno pro jiného a pro sebe. Opatieni si takovych jiz hotovych — vyrobenych latek pro sebe
naopak trestné neni. Diivodem této dekriminalizace je pravdépodobné nezajem kriminalizovat

uzivatele drog a opatfovani drogy.

2.8.2 Sireni toxikomanie

Druhym trestnym ¢inem, ktery fadime mezi ,,drogové delikty®, je trestny Cin Sifeni
toxikomanie specifikovany ustanovenim § 188a odst. 1 TrZ . Tento trestny ¢in spociva
v jednani pachatele, ktery svadi jiného ke zneuzivéani jiné navykové latky nez alkoholu nebo

ho v tom podporuje a nebo zneuzivani takové latky jinak podnécuje nebo Siti.

° Zikladni skutkova podstata dle ustanoveni § 188a odst. 1 TrZ
Zajem (objekt), k jehoZ ochrané slouzi toto trestné pravni ustanoveni lze definovat
jako zdjem na ochrané spolecnosti a jejich ¢lend — jednotlivel proti moZnému ohrozeni

vyplyvajicimu ze zneuzivani jinych navykovych latek nez alkoholu. **

Trestny ¢in je tedy mozné spachat :

. Sirenim zneuzivani jiné navykové latky nez alkoholu,

. podnécovanim zneuzivani jiné navykove latky nez alkoholu,

. podporovanim jiného ve zneuzZivani jiné navykoveé latky nez alkoholu
. svadenim jiného ke zneuzZivani jiné navykove latky nez alkoholu.

2.9 Trestni soudnictvi nad mladezi

Kriminalita mladdeze patii zvlasté v poslednich letech k zdvaznému spolecenskému
problému. Od roku 1989 dochazi k znaénému nértstu trestné ¢innosti, a to nejen u dospélych
pachatelti, ale bohuzel iu mladdeze. Neni pochyb o tom, zZe soucasna generace déti dospiva

daleko diive néz tomu bylo v minulosti.* Rovnéz po fyzické strance je mladez daleko diive

* SAMAL, P., PURY, F., RIZMAN, S., Komentdr k trestnimu zdkonu — II. dil, 6. vyddni. Praha: 2004, s. 1167.
¥ZOUBKOVA, 1. Kontrola kriminality mladeze, A. Cenék. Pelhiimov: 2002, s. 47.
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vyspélejsi. Jestlize by doslo ke snizeni dolni vékové hranice trestni odpovédnosti u téchto
mladych pachatelli, mohla by byt jejich trestnd cinnost feSena S$ir$i Skalou trestnich
(ndpravnych) prostiedk.

Pfi posuzovani minimalni vékové hranice trestni odpovédnosti vymezuje zdkon o
soudnictvi ve vécech mladeze pocatek trestni odpovédnosti dosazenim véku 15-ti let v dobé
spachani ¢inu. Dopada ovSem i na déti mladsi 15-ti let a mladistvé, zavadi sjednocujici pojem
mladez. Tedy trestny ¢in spachany mladistvym se nazyva provinénim, zatimco protipravni
jednani u ditéte mladSiho 15-ti let se oznacuje jako ¢in jinak trestny.

Je nutné si uvédomit, Ze zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze vychézi z jednotné
koncepce trestnépravnich opatieni, kterd sice pfedstavuji urcitou jmu, ale jejich hlavnim
smyslem a ucelem je ptiznivé plsobeni na dal§i vyvoj mladistvého pachatele, jeho ochrana
pfed Skodlivymi vlivy a vytvafeni podminek v zdjmu duSevniho, télesného 1 socidlniho

rozvoje mladych lidi.*®

2.9.1 Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze

Od 1. ledna 2004 je v CR v uéinnosti novy zakon &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti
mladeze za protipravni €iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakont,
(dale jen ,,ZSVM®), ktery nové upravuje problematiku delikvence mlddeze. Smyslem nové
pravni Gpravy v samostatném kodexu je komplexné upravit hmotné€ pravni i procesné pravni
aspekty trestani mladistvych, nové konstituovat systém specidlnich soudi mladeze a jasné
vymezit Ucel reakce statu na trestnou ¢innost mladeZze.

Podle platného § 93 ZSVM je tak sice umoznéno détem mladSim patnécti let, které
se dopusti Cinu jinak trestného, ulozit nékterd opatteni (dohled proba¢niho uiednika, zatazeni
do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného programu
ve stfedisku vychovné péce a ochrannou vychovu), ale jejich ucinnost neni zcela dostacujici.
Setteni provadéné v ramci grantového projektu Ministerstva vnitra CR poukazalo na negativni
vysledky institutu ochranné vychovy, kdyz mladistvi, kterym byla uloZena, vykazovali tém¢t
100% kriminalni recidivu.’” Problémem je, Ze pii pobytu v kolektivnich zafizenich nemaji
mladi jedinci potiebné emocionalni vazby na rodi¢e a k vychovatelim si nedokazi vytvofit

hlubsi citovy vztah. Nedostate¢na je pak rovnéz jejich integrace do spolecnosti.

9 SIMA, A. Zdklady préava pro stiedni a vyssi odborné §koly. Praha: 2006, s. 312.
3 ZOUBKOVA, 1. Kontrola kriminality mladeze, A. Cengk. Pelhfimov: 2002, s. 83.

29

Vytvoreno pomoci Software602 Print2PDF 8. Tuto fadku odstranite zakoupenim licence a aktivaci na http://www.software602.cz/




Mezi klienty diagnostickych a vychovnych ustavl patii pfevazné mladi lidé, u nichz
se vytvofil silny obranny mechanismus.*® Citové stradani nahrazuji intenzivnim vng&jsim
vzrusenim, mezi n¢z nejcastéji patii pozivani ndvykovych latek, ale i samotna trestna ¢innost.
Obvyklé konflikty s rodi¢i maji za vysledek podezieni, nediivéru a obavu z dospélych. Také
podle soudni praxe byla ochrannd vychova v minulosti ukldddna pouze v malém poctu
ptipadl. Ve vétsin¢ kauz soudy uptfednostiiovaly pfed moznym natfizenim ochranné vychovy
ulozeni tstavni vychovy. Casto setak poukazovalo na §patnou naplii programu ochranné
vychovy, ktery nevedl chovance Ustavu k osvojeni praktickych dovednosti a samostatnosti,
potiebnych pro budouci zivot. Velky problémem byla rovnéz Sikana a vzdjemna agresivita

chovancu.

2.9.2 Protipravni jednani mladistvych

Protipravnim ¢inem se dle zdkona rozumi provinéni, trestny ¢in nebo Cin jinak trestny.
Trestny ¢in spichany mladistvym se nazyva provinénim. Cin, jehoz znaky jsou uvedeny
v trestnim  zdkoné, neni provinénim, jestlize je spachan mladistvym a stupeit jeho
nebezpecnosti pro spolec¢nost je maly.

Mladezi se rozumi déti mladSi patnacti let a mladistvi. Ditétem mlad$im patnacti let
je ten, kdo v dobé& spachani ¢inu jinak trestného nedovrsil patnacty rok ve€ku. Mladistvym pak
ten, kdo v dobé spachani provinéni dovrsil patnacty rok a neptekro€il osmnacty rok svého
véku.

Opatfenimi se rozumi vychovna opatieni (§ 15 az 20), ochranna opatieni (§ 21 az 23)
a trestni opatfeni (§ 24 az 35), pfiméfend omezeni a piimétené povinnosti ve smyslu trestniho
zakona a trestniho fadu nahrazuji vychovna opatieni.

Do budoucna by méla byt unékterych zavaznych trestnych ¢indt sniZzena vékova
hranice trestni odpovédnosti jiz na 14 let. I v téchto ptipadech by se posuzovala vyspélost
mladistvého pachatele ve smyslu § 5 odst. 1 ZSVM.* Do této zvlastni kategorie by byly
zahrnuty trestné Ciny (resp. provinéni) s vy$$i zdkonnou trestni sazbou a veét§i zavaznosti
spachaného ¢inu. SniZeni dolni hranice na 14 let by pfitom nebylo v rozporu s mezinarodnimi
standardy, jak potvrzuje pravni Gprava mnoha vyspélych zemi. Tento navrh by byl rovnéz

v souladu s historickymi tradicemi naSeho zdkonodarstvi v této oblasti.

¥ ZOUBKOVA, 1. Kontrola kriminality mladeze. A. Cengk, Pelhimov: 2002, s. 92.

) Lovasova, L. Ldska a partnerstvi, Praha: 2005, s.8.
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3 PRAKTICKA CAST

3.1 Cil prace

Cilem prace je:

° Zjisténi soucasnych trendl zneuzivani omamnych a psychotropnich latek ze strany
mladistvych osob, studentli libereckych gymndazii ve véku ¢trnacti az sedmnacti let.

° Ustanoveni mladezi nejcastéji zneuZivanych psychotropnich latek v Liberci, ve
vybranych Skoléach, kterymi jsou v tomto ptfipadé gymnazia.

° Provedeni prizkumu na gymnaziich v Liberci, za i¢elem zjisténi podilu studentt, ktefi
Jiz maji zkuSenost s omamnymi a psychotropnimi latkami.

° Urceni prehledu informovanosti studentdi ve véci zneuZziti psychotropnich latek

s naslednym trestn€ pravnim postihem.

3.2 Stanoveni predpokladii

1. Lze ptedpokladat, Ze minimalné 25% student zneuzilo drogu.

2. Lze ptedpokladat, Ze vétSina studenttli pfi svém prvnim experimentu s drogou, zneuZila
marihuanu.

3. Lze ptedpokladat, Ze vétSina studentl znala rizika ablzu drog.

3.3  Pouzité metody

V empirické ¢asti prace byl ke sbéru dat pouzit nestandardizovany anonymni dotaznik,
ve kterém byly pouzity otdzky jak oteviené, tak i uzaviené. Dotaznik byl sestaven ze Ctrnacti
otazek, které se snazily vhodnym zplsobem zjistit soucasné trendy zneuzivani drog
mladistvymi studenty, pfi¢emz byl uspofadan tak, aby byl srozumitelny pro danou vékovou
kategorii studenti.

Jednotlivé otazky zjiStovaly kontakt somamnymi a psychotropnimi latkami,
zkuSenosti s témito latkami, nejcetnéji zneuzité drogy a v neposledni fadé znalost hlavnich
rizik v souvislosti s ablizem drog. U dvandacti uzavienych otazek byly v dotazniku uvedeny tii,

Ctyf, peti nebo Sesti stupniové posuzovaci Skaly, které byly zvoleny tak, aby bylo zamezeno
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tendenci respondentil volit u jednotlivych polozek tzv. primér. Zéaroven soucasti dotazniku
byly dv¢ oteviené otazky, které dopliuji celkovy pohled mladistvych na danou problematiku.

Vysledné hodnoty zanalyz jednotlivych dotazniki byly vyhodnoceny a jejich
vysledky byly zndzornény v grafickém tvaru. Pod kazdym grafem byl zpracovan podrobny

slovni popis.

3.4  Popis zkoumaného vzorku

Pfedmétem zkouméani bylo osmasedmdesat studentl ze dvou ro¢nikli nejmenovanych
libereckych gymnazii ve véku Sestndcti a sedmnicti let. Z celkového poctu studentii bylo
celkem pétactyticet chlapcli a pétadvacet divek. Dvaadvacet chlapct a sedm divek bylo ve
véku Sestnacti let. Tfiadvacet chlapcti a osmnact divek bylo ve véku sedmnacti let. Navraceno
bylo celkem osmasedmdesat dotaznikl, pfiCemz sedmdesat dotaznikii bylo vyplnéno spravné
se vSemi nalezitostmi. Naproti tomu jich bylo osm vypracovdno neuplné a bez jakékoliv
navaznosti otdzek navazujicich po sob¢. Tyto dotazniky byly z prizkumu vytazeny s tim, Ze
do celkovych vysledkli nebyly nijak zapocitany. Z tohoto ditvodu bylo vyhodnoceno pouze
sedmdesat dotaznikii od  uvedenych studentii (viz. Tabulka ¢.1) 1z celkovych
osmasedmdesati respondenti.

Ke sbéru dat doslo na liberecky gymnaziich v pribéhu mésice biezna roku 2009.
Tento vzorek populace byl vybran ztoho divodu, jelikoZ v obdobi roku 2008 nebylo na
téchto skolach provadéno zadné provéfovani studentl ze strany Policie Ceské republiky ve
véci distribuce a zneuzivani omamnych a psychotropnich latek, na rozdil od jinych stfednich

Skol v Liberci.

Tabulka ¢. 1 — Popis celkové kontrolni skupiny

Chlapci Divky Celkem

(pocet) (pocet) (pocet)
16 let 22 7 29
17 let 23 18 41
Celkem 45 25 70
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3.5  Prubéh prizkumu

V ramci dohody s fediteli uvedenych Skol v Liberci, byly v mésici bfeznu roku 2009,
béhem $kolniho vyucovani, piedloZzeny studentim dotazniky k jejich vyplnéni. Jednalo se o
dvé tfidy studentl na kazdé skole v Liberci.

Zaci byli poudeny ze strany autora dotaznikii ve véci jejich anonymity a dobrovolnosti
pfi vypliovani dotaznikli. Dale jim byl objasnén zdmér zpracovani dotaznikd, jejich cil
prizkumu a v neposledni fade 1 zplisob vyuziti samostatnych vysledkii. Po té byli srozumény
s tim, Ze Skola nebude s vysledky prizkumu v zadném piipadé¢ seznamena. K vyplnéni
dotaznikli ze strany studentli doSlo za pfitomnosti pedagogli, bez pfitomnosti autora
vypracovanych dotaznikl a to z diivodu nenaruSeni prib¢hu vypliovani dotaznikl ze strany
nezndmé osoby.

V dané véci musi autor bakaldiské prace podotknout, Ze spoluprace s fediteli $kol,

jejich respondenty a pedagogy v obou gymndziich, byla vyborna.
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3.6  Vysledky a jejich interpretace

Vyhodnoceni otazky ¢. 1 — Jaké drogy znads?

Graf ¢. 1 - Znalost omamnych a psychotropnich latek

45

(Poet zaku)

Spravné o
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Nevim

(Typ odpovédi) @ Chlapci
@ DévCata

Vyhodnocenim otazky ¢. 1 bylo zjisténo, Ze 70 studentii (100%) z celkového poctu
sedmdesati respondentdi, ztoho 45 chlapch a 25 divek, znd déleni drog, pfiCemz byli
upozornény, Zze pod pojmem droga je tfeba si predstavit pouze latky spadajici do omamnych a
psychotropnich latek. VétSina téchto dotazovanych uvedlo na otdzku ¢. 1, zejména

marihuanu, hasis, extazi, pervitin, kokain a heroin.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 2 — PriSel(a) jsi nékdy s néjakou drogou do kontaktu?

Graf ¢. 2 - Kontakt s drogou

(Pocet zaku)

Ano

Ne

Nejsem si jisty(a) @ Chlapci

(Typ odpovédi)
@ Dévcata

Zpracovanim otazky €. 2 bylo zjisténo, Ze 45 studentl (cca 64,3%) z celkového poctu
sedmdesati respondentt, z toho 34 chlapcii a 11 divek, pfislo n€kdy s n&jakou drogou (OPL)
do kontaktu. Zaporné odpovédélo 25 studentd (cca 35,7%), ztoho 11 chlapct a 14 divek

s tim, Ze nepfisli s Zadnou drogou (OPL) do kontaktu. Zadny respondent z celkového podtu

neuvedl, Ze si neni jisty.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 3 — Myslis si, Ze mas o drogdach dostatek podstatnych informaci?

Graf ¢. 3 - Informovanost o drogové problematice
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Analyzou otazky ¢. 3 bylo zjisténo, ze 38 studentli (cca54,3%) z celkového poctu
sedmdesati respondentl si mysli, Ze ma o drogach dostatek podstatnych informaci. Z toho
bylo 26 chlapcti a 12 divek. Dale 26 studentli (cca 37,1%), z toho 15 chlapct a 11 divek
uvedlo ve své odpovédi - spiSe ano a 5 studentd (cca 7,2%) uvedlo na danou otazku — spise
ne, ztoho 3 chlapci a 2 divky, z ¢ehoz vyplynulo, Ze si svou odpovedi nejsou zcela jisti.

Oproti tomu 1 chlapec (cca 1,4%) z celkového poctu dotazovanych si mysli, Ze o drogach
(OPL), nema dostatek podstatnych informaci.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 4 — Kdyby ti tviij(tva) kamarad(ka) néjakou drogu nabidl(a) s tim, Ze

byste ji spolecné vyzkouseli, zkusil(a) bys to?

Graf ¢. 4 - Reakce na nabidku k abtizu drogy od
kamarada (kamaradky)
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Z provedeného vyhodnoceni otazky €. 4 bylo zjisténo, ze 28 studenti (39,9%)
z celkového poctu sedmdesati osob, z toho 16 chlapcti a 12 divek, by nikdy nepfijalo nabidku
drogy a jeji soucasné uziti ze strany svého dobrého kamaradda nebo kamaradky. Oproti tomu
uvedlo 8 student (11,4%), z toho 8 chlapcti, ze by tuto nabidku pfijalo. Dale 22 studentl (cca
31,5%), z toho 12 chlapcii a deset divek uvedlo, ze by nabidku spiSe nepfijalo a 12 studenti
(cca 17,2%), z toho 9 chlapcii a 3 divky uvedlo spiSe ano, tedy, Ze by danou nabidku spise

piijalo.
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Vyhodnoceni otazky €. 5 — VyzkouSel(a) jsi nékdy néjakou drogu?

Graf ¢. 5 - Zkusenost s drogami
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Vyhodnocenim otazky €. 5 bylo zjisténo, ze 45 studentld (cca 64,3%) z celkového
poctu sedmdesati respondentt, z toho 34 chlapcti a 11 divek, vyzkouselo né¢kdy né&jakou drogu
(OPL). Oproti tomu 25 studentii (35,7%), ztoho 11 chlapcii a 14 divek uvedlo, Ze nikdy

zadnou drogu (OPL) nevyzkouselo.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 6 — Kterou drogu jsi vyzkousSel(a) jako prvni?

Graf ¢. 6 - Nejcastéji zneuzita droga pfi prvnim
experimentu
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Zhodnocenim otazky €. 6 bylo zjisténo, ze 44 studentd (cca 62,8%) z celkového poctu
sedmdesati respondentti, z toho 33 chlapct a 11 divek, jako prvni drogu (OPL) vyzkouselo
marihuanu. Pouze 1 student (cca 1,5%) a to chlapec, oznacil jako prvni drogu (OPL), kterou

vyzkousel, hasiS. Naproti tomu uvedlo 25 studentti (35,7%), z toho 11 chlapcii a 14 divek, ze

nevyzkouselo Zadnou omamnou a psychotropni latku.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 7 — Kterou(é) drogu(y) jsi doposud vyzkousel(a)?

Graf ¢. 7 - ZkuSenosti s jednotlivymi druhy drog

25

(Pocet zaku)

Marihuanou
Marihuanou . >
Cix Marihuanou .
a hasisem .. Marihuanou
a extazi N Jinou
a pervitinem q Zadnou
rogou .
(Typ odpovédi) drogou @ Chlapci

[ Dévéata

Provedenou analyzou otazky ¢. 7 bylo zjisténo, ze z celkového poctu sedmdesati
respondenttl jich 33 (cca 47,1%), z toho 23 chlapct a 10 divek , do soucasné doby zneuzilo
jednu drogu (OPL) a to marihuanu. Deset studentd (14,3%), ztoho 9 chlapct a 1 divka
oznacilo, ze do soucasné doby uzili marihuanu a hasis. Jeden chlapec (cca 1,5%) uvedl, ze do
soucasné doby uzil marihuanu a extazi a dale 1 chlapec (cca 1,4%) oznacil uziti marihuany a
pervitinu do soucasné¢ doby. Pétadvacet studenti (35,7%), ztoho 11 chlapcii a 14 divek,

uvedlo, Ze drogy neuziva.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 8 — Kterou drogu jsi uZil(a) nejvicekrdt?

Graf ¢. 8 - Nejcetnéji zneuzivana droga
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Vyhodnocenim otazky €. 8 bylo zjisténo, ze z celkového poctu sedmdesati osob, uzilo
45 respondentii (64,3%), ztoho 34 chlapci a 11 divek, jako drogu (OPL) nejvicekrat
marihuanu. Tato droga byla tedy oznac¢ena jako nejcetnéji zneuzivand omamna a psychotropni

latka. Oproti tomu 25 studentl (35,7%), ztoho 11 chlapct a 14 divek, uvedlo, ze Zadnou

omamnou a psychotropni latku neuzilo.
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Vyhodnoceni otdzky €. 9 — Kterou z uvedenych drog uZivas pravidelné?

Graf ¢. 9 - Pravidelné zneuzivané drogy
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Provedenou analyzou této otdzky bylo zjisténo, Ze 61 studentl (cca 87,1%)
neuziva pravidelné Zadnou

z celkového poctu sedmdesati, z toho 36 chlapct a 25 divek,
omamnou a psychotropni latku. Devét studentd (12,9%), ztoho 9 chlapct uvedlo, Ze

pravidelné uziva marihuanu.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 10 — Vi, jakym rizikitm je vystaven jedinec uZivajici drogy?

Graf ¢. 10 - Znalost rizik v souvislosti s abtizem drog
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Zhodnocenim této otazky bylo zjiSté€no, Ze z celkového poctu sedmdesati osob, zna 52
studentd (cca 74,3%), ztoho 31 chlapcti a 21 divek, rizika, kterym je vystaven jedinec
uzivajici drogy. Sedmnact studentl (cca 24,2%), z toho 13 chlapcii a 4 divky oznacili jako
svou odpoveéd — spiSe ano, z ¢ehoz lze predpokladat, Ze rizika abizu drog jim jsou spiSe

znama. Pouze 1 chlapec (cca 1,5%) uvedl, Ze mu nejsou zndma rizika, kterym je vystaven

jedinec pfi uziti drog.

43

Vytvoreno pomoci Software602 Print2PDF 8. Tuto fadku odstranite zakoupenim licence a aktivaci na http://www.software602.cz/



Vyhodnoceni otazky ¢. 11 — Jakym rizikitm je podle tebe nejvice vystaven jedinec uZivajici

drogy?

Graf ¢. 11 - Znalost hlavnich rizik v souvislosti s abtizem
drog
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Z vyhodnoceni otazky ¢. 11 vyplynulo, Ze z celkového poctu sedmdesati osob, témet
vétSina studentli — 69 jedincti (cca 98,5%), z toho 44 chlapct a 25 divek, mé predstavu o
rizicich, kterym je vystaven jedinec uzivajici omamné a psychotropni latky. Tato ¢ast uvedla
do dotazniku zpravidla riziko pfeddvkovani, poruchy osobnosti, mozného ptenosu infek¢nich
nemoci a poskozeni centralni nervové soustavy. Jeden chlapec (1,5%) vSak neuvedl zadna

rizika.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 12 — Vis, jaké jednani je v souvislosti s drogami trestné podle trest -

niho zdakona?

Graf ¢. 12 - Znalost pravnich norem upravujicich
drogové delikty
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Vyhodnocenim otazky €. 12 bylo zjiSténo, ze 31 studentl (cca 44,3%) z celkového
poc¢tu sedmdesati respondentl, ztoho 22 chlapcti a 9 divek, ma znalost pravnich norem
upravujicich pravni delikty dle trestniho zakona. Tticet studentdi (cca 42,9%), ztoho 18
chlapct a 12 divek uvedlo, ze téchto znalosti si je spiSe védoma a 7 studentti (10%), z toho 3
chlapci a 4 divky si touto védomosti jsou méné jisti. Pouze 2 chlapci (cca 2,8%), nezna

pravni normy upravujici drogové delikty dle trestniho zékona.
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Vyhodnoceni otdzky €. 13 — Od koho jsi se dozvédél(a) nejvice informaci tykajicich se

protipravniho jedndni v souvislosti s drogami?

Graf ¢. 13 - Nejcastéjsi zdroj informaci o drogové

legislativé
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Provedenym zhodnocenim otédzky ¢. 13 bylo zjiSténo, Ze 37 studentl (cca 52,8%)
z celkového poctu sedmdesati osob, ztoho 26 chlapci a 11 divek, se dozvédéla nejvice
informaci tykajicich se protiprdvniho jednani v souvislosti s drogami od ucitelti ve Skole.
Dalsich 17 studentti (cca 24,4%), z toho 12 chlapcti a 5 divek , uvedlo, ze se nejvice informaci
o drogach dozvédélo prostfednictvim Skolnich pfednaSek. Jedenact studentl (cca 15,6%),
z toho 5 chlapct a 6 divek, oznacilo jako sviij zdroj informaci své rodi¢e. Mensi skupinu
zdroje informaci tvoftili kamaradi nebo kamaradky, kterou oznacili 3 studenti (cca 4,3%),

z toho 2 chlapci a 1 divka z celkového poctu. Pouze 2 divky (2,9%) oznacily jak sviij zdroj

informaci ve véci drogové problematiky své sourozence.

46

Vytvoreno pomoci Software602 Print2PDF 8. Tuto fadku odstranite zakoupenim licence a aktivaci na http://www.software602.cz/



Vyhodnoceni otazky ¢. 14 — Koho by jsi poZadal(a) o pomoc, kdybys mél(a) néjaky problém

s drogami?

Graf ¢. 14 - Nejcastéji oznaceny subjekt pii projevu
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Vyhodnocenim zavérecné otdzky ¢. 14 bylo zjisténo, ze z celkového poctu sedmdesati
osob se 33 studentl (cca 47,2%), z toho 18 chlapcti a 15 divek, v pfipadé svych problémi
s drogami (OPL), obrati se zadosti o pomoc na svého kamardda nebo kamaradku, 24 zaki
(cca 34,3%), z toho 16 chlapcti a 8 divek se jich se zddosti o pomoc obrati na své rodice, 4
studenti (cca 5,7%), z toho 3 chlapci a 1 divka pozad4d o pomoc sourozence, 2 chlapci (cca
2,9%) se obrati na jinou neuvedenou osobu a pouze 1 divka (cca 1,4%) by se v pfipadé své
nouze obratila na své prarodice. Zbylych 6 chlapcii (cca 8,5%), uvedlo, ze v pripad¢ néjakého

problému by nepozadali o pomoc Zadnou osobu, na nikoho by se neobratili a pomohli by si

vlastnimi silami.
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4 ZAVERECNA CAST

4.1  Vyhodnoceni predpokladi

° Predpoklad €. 1 - Ize ptfedpokladat, ze miniméln€¢ 25% studentli zneuZilo drogu.

(Tento predpoklad byl potvrzen).

Provedenym Setfenim v ramci studentli gymnazii na Uzemi mésta Liberce, bylo
zjisténo, ze celkem 64,3% dotazovanych studentli z celkového poctu sedmdesati respondentt,
tedy 45 Zzaka (34 chlapct a 11 divek), zneuZilo omamnou a psychotropni latku (viz. grafické
znazornéni na str. 38). Timto byl tedy predpoklad ¢. 1 jednoznacné potvrzen.

Z téchto osob uvedlo 33 respondentl (23 chlapcti a 10 divek), Zze do soucasné doby
vyzkouSelo marihuanu. DalSich 10 studentd ( 9 chlapcii a 1 divka) vedle marihuany
vyzkouselo 1 hasi$ a jeden chlapec kromé marihuany experimentoval také s extdzi. V jednom
ptipad¢ bylo zjisténo od chlapce, Ze s marihuanou vyzkousSel i pervitin, coZ je pfinejmenSim
velmi hrozivé. Jako mirn€ potéSujici fakt 1ze uvést, ze Zadny student neexperimentoval s jinou
dal$i omamnou a psychotropni latkou. Z provedeného prizkumu vyplynulo, Ze marihuanu a
hasis§ uzilo vice chlapct nez divek a to v poméru 9:1. Samotnou marihuanu vyzkouselo také
vice chlapcii, nez-li divek a to v poméru 23:10 (viz. grafické znazornéni na str. 40).

Nejcetnéji tedy byla ze strany studentli zneuZzita jako droga marihuana a to od 45
dotazovanych (cca 64,3%) zcelkového poctu respondentd. Pétadvacet zak (cca 35,7%)
z celkového poctu uvedlo, Ze Zddnou omamnou a psychotropni latku nikdy neuzilo (viz.
grafické znazornéni na stran¢ 41).

K pravidelnému uziti marihuany se ptiznalo 9 studentl (cca 12,9%) z celkového poctu
osob, pfiemz se to tykd pouze chlapcl. Zbylych 61 studenti (cca 87,1%) uvedlo, ze Zadnou

omamnou a psychotropni latku pravideln€ neuziva (viz. grafické znazornéni na stran¢ 42).

° Predpoklad €. 2 - 1ze pfedpokladat, Ze vétSina studentil pfi svém prvnim experimentu

s drogou, zneuzila marihuanu. (Tento predpoklad byl potvrzen).

Vtomto druhém zkoumani byl ptedpoklad rovnéZz potvrzen, kdy provedenym
provéfovanim bylo zjiSténo, ze priblizné 62,8% studentl, tedy 44 zakli ze sedmdesati

dotazovanych mladistvych osob, uzilo jako prvni omamnou a psychotropni latku — marihuanu
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( viz. grafické zndzornéni na str.39). V jednom piipadée uvedl chlapec (cca 1,5% z celkového
poctu), ze jako prvni drogu (OPL) vyzkousel hasis. Naproti tomu uvedlo 25 studentd (cca
35,7%), ztoho 11 chlapct a 14 divek, Ze nevyzkouSelo zddnou omamnou a psychotropni

latku. Marihuanu jako prvni vyzkouselo opét vice chlapcii a to s pomérem 33:11 vici divkam.

° Predpoklad ¢. 3 - Ize predpokladat, Ze vétSina studentd znala rizika abizu drog. (Tento

predpoklad byl potvrzen).

I tento posledni pfedpoklad €. 3 byl potvrzen s tim, ze z celkového poctu sedmdesati
osob, témet vétsina studentli — 69 jedincl (cca 98,5%), z toho 44 chlapct a 25 divek, ma
pfedstavu o rizicich, kterym je vystaven jedinec uzivajici omamné a psychotropni latky. Tato
cast uvedla do dotazniku zpravidla riziko predavkovani, poruchy osobnosti, mozného pienosu
infekénich nemoci (Zloutenka, aids, apod.) a poSkozeni centralni nervové soustavy (viz.
grafické znazornéni na stran€ 43 a 44). Jeden chlapec (1,5%) vSak neuvedl zadna rizika, coz

se mohlo predpokladat.

4.2  Zavérefné shrnuti prace

Vysledky autorova priizkumu nelze zobecnovat, jelikoz by musel byt prizkum
proveden ve vEétSim mnozstvi, nez-1i byl v této bakalaiské praci zpracovan, coz vSak Casové
moznosti nedovolovali. Pfesto z provedenych analyz je patrné, ze tolerance a zkuSenost
mladistvych osob k omamnym a psychotropnim latkdm je vysoka i u studentli gymnazii, kde
je predpoklad vyssi inteligence a socialniho postaveni studentd v ramci spolecnosti. Kdyz se
vSak dospivajici ¢lovek rozhodne drogu zkusit, je t€¢zké tomu piedchazet. To vSak tuto
spole¢nost, zejména rodinu, nezbavuje odpovédnosti za jejich spravny a bezpecny vyvoj. Za
to, aby se spravné dokézali pohybovat v dnesni rychle se ménici a vyvijejici spole€nosti, najit
v ni na zéklad¢ svobodné viile své misto a prozit plnohodnotny a smysluplny zivot.

Drogy jsou vsak vSude kolem nds a bohuzel se staly soucésti naseho Zivota. Idedlni
bezdrogova spolecnost neexistuje. Jde tedy o to, jak nejlépe se s timto problémem vyrovnat.
Neni mozné nalézt univerzalni recept. Vyskyt drogového problému rovnéZ nevylouci
sebelepsi vychova v nejlepsich Skolach ani prevence, ale ani sebedimysiInéjsi legislativni

opatieni. Opatfenimi tohoto typu (rodina, $kola, sportovni a kulturni nabidka, masmédia,
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zdravotni zafizeni apod.) vSak lze sniZit pocet konzumenti, stejné tak i rizika souvisejici
s uZivanim.

Po roce 2000 nedoslo v Ceské republice k zisadni zméné v protidrogové strategii.
Koordinace protidrogové politiky postupné reaguje na nové regionalni usporadani. Nedoslo
ani k zdsadni zméné legislativy v oblasti drog. V oblasti aplikace prava nelze pozitivné
hodnotit rist ukladani alternativnich trestli pachatelim drogovych trestnych ¢intli, ¢imz se
neustale snizuje ptisnost trestll za tak zédvaznou trestnou ¢innost, jakou nedovolena vyroba a
drzeni omamnych a psychotropnich latek bezesporu je. Benevolentni legislativa a nizké tresty
v CR zpisobuji nardst trestné innosti spojené s drogovou kriminalitou.

V obecné roving lze vyslovit zavér, ze vysledny efekt pravni regulace ve vétSing
evropskych zemi je dan pfedevsim finalni, individuélni aplikaci pravnich norem, a ne pouze
jejich slovnim vyjadienim ve formé legalniho textu. V Ceské republice naopak nelze nevidét
snahu o pfijeti maximalné kasuistické pravni Gpravy (rozlicné pojmy definuji vagni mnozZstvi
latky jako hranici trestni odpovédnosti), coz Ize snad vyjadfit jako produkt znaéné politizace
celého problému drog.

Obét'mi tzv. kladného ptistupu k omamnym a psychotropnim latkam, ktery je v Ceské
republice prosazovan, jsou predevS§im mladi lidé. Ti nejcastéji podléhaji iluzim o lep$im, byt’
jen imaginarnim svété, do kterého se mohou na chvilku pfenést, anebo tvrzeni, Ze proziji véci,
které je duchovné obohati a povznesou. Takova tvrzeni riznych ,,odbornikid* zptsobila, ze se
nase mladez stala, ihned po Anglii, nejvétSim zneuZivatelem marihuany. Strategie
mpratelského pfistupu k drogdm®, jiz byla vyzkouSena v fad¢ statl, jeji nasledky jsou
odstrasujicim piikladem toho, jak by se k omamnym a psychotropnim latkdm pfistupovat
nemélo. Na druhé strané je nutno konstatovat, Ze na svété neexistuje univerzalni nebo
stoprocentné U¢inny systém, jak zneuZzivani téchto latek zabranit. OvSem opakovat chyby, na
které jiz jinde doplatili, je opravdu nesmyslné. Dokud se najdou jedinci, kteti budou ochotni

za drogy utracet penize, budou i ti, kteti je budou vyrabét a obchodovat s nimi.
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5 NAVRH OPATRENI

V této kapitole se autor zaméfil zejména na primarni prevenci vramci drogové

vvvvvv

vubec.

Protidrogova prevence se déli na tri vrstvy:

° primarni prevence,
° sekundarni prevence,
° terciarni prevence.

vvvvvv

primadrni prevence.

ZjednoduSené lze fici, Ze jejim Ukolem je redukovat poptavku po drogach. Cilem pak
je, aby u potencidlnich konzumentt k faktickému konzumu vibec nedoslo. Primarni prevence
se obraci na populaci a jeji jednotlivé slozky, pfinasi poznatky a ndvody k jednani a ptispiva k
vytvofeni takového socidlniho klimatu, které neni ptiznivé k Sifeni drog a podporuje

bezpecné, bezdrogové chovani jednotlivei i skupin.

Vevr

prevence a ndvrhy opatieni pro mladistvé osoby:

° jeji provadéni predstavuje kontinudlni proces,
° pfimétenost riznym vékovym kategoriim a skupinam v populaci,
° ziskani co nejsirsich, ale vyvazenych poznatkli o drogovych problémech zdravotnich,

socialnich a bezpecnostnich,
° zaméfeni na tvorbu a upevnéni postojii a dovednosti, které klientim umozni nachéazet

feSent jejich ptipadnych nesnazi a dokazat vést Zivot bez ohrozeni drogou,

° opora o oblibené a smérodatné osoby, vrstevniky, nazorné pfistupy a neformalni
diskusi,
° podle potieby provédzanost s primdrni prevenci jinych socidlnich a zdravotnickych

rizik (alkoholismus, tabakismus, AIDS, kriminalita), s vychovou k obcanské

odpovédnosti a ke zdravému Zivotnimu stylu,
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° schopnost oslovit a zapojit nejblizsi okoli rizikovych ¢lenti populace (rodinu, pracovni,
Skolni a mimoskolni prostfedi) a zlepSit schopnost téchto skupin komunikovat o

problémech a vyrovnavat se s nimi.

Dalsi navrhovand opatieni tykajici se piedevSim orgdnii, které by se méli na

prevenci podilet :

° Skolské a socidlni organy,

° jednotlivé skoly + pracoviste, zabyvajici se vycvikem studentd,
° ptipraveni vrstevnici,

° organizace, zabyvajici se pracovnim, vychovnym a rodinnym poradenstvim,
° nevladni organizace ptsobici v okruhu drog, alkoholu a AIDS,
) ptislusna odd¢leni hygienickych stanic,

° policie,

° rodina,

° masmeédia,

° sdruzeni déti a mladeze, z4jmové a sportovni organizace,

) mistni prakticti I€kati pro déti a dorost.

Za vseobecné nejefektivn€j$i prevenci je povazovana prevence na Skolach a v
komunitach. V tomto véku a v tomto prostiedi se totiz formuji celozivotni ndvyky, postoje a
hodnoty. Prevence by se proto méla stat pfirozenou soucasti Skolskych osnov a vyuky
jednotlivych pfedmétii (obCanskd vychova, biologie, chemie atd.). M¢la by zasahnout cilovou
populaci dfive, nez je vystavena pusobeni drog.

Soucasny stav primarni prevence zahrnuje dvé zakladni oblasti a to: preventivni
aktivity realizované ve spojitosti se Skolami a Skolskymi zafizenimi, prioritné uréené pro déti
a mladez ve véku od 4 do 18 let a preventivni aktivity, které nejsou takto vdzany a jsou
pfipadné realizovany i pro jiné cilové skupiny neZ jak jsou vymezeny v oblasti Skolstvi
mladeze. V piipadé druhé skupiny se jednd o projekty obci a nestatnich neziskovych
organizaci (Majak, Preventivni a krizové centrum ARX, projekt Rock Stream, K-centrum).

Je-1i tfeba dosdhnout UspéSné primarni prevence ve Skolskych zafizenich, je dle
autorova ndzoru a zkuSenosti z policejni praxe nutné, zacit s preventivnimi aktivitami jiz od

prvniho stupné zakladni Skoly.
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7 SEZNAM PRILOH

Priloha ¢.1: Nazvoslovi (slovnik slangovych vyrazii — viz. text teoretické ¢asti prace)
Priloha ¢.2: Fotografie nejcastéji zneuzivanych OPL , aplikacnich prostfedk a dasledku
zneuzivani (viz. text s.12 —s. 26)

Priloha ¢.3: Dotaznik prizkumu (viz. text —s. 31)
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Priloha ¢.1

Nazvoslovi:

Pojmy se kterymi se setkdvame nebo, které jsou bézné uzivané a maji ndvaznost
k textu, jsou rozdéleny do dvou skupin a to jako odborné a jako slangové.

ABS, ABSTAK — (slang.) odvykaci syndrom.

ABSTINENCE — zdrZenlivost.

ABUZUS (navykovych latek) — nadmérné zneuzivani, uzivani drog.

AIDA - (slang) AIDS.

ANCA, GANDZA, GRAS, TRAVA, ZELI, ZELICKO — (slang.) marihuana.
ANTIDOTUM - protijed, piikladem antidota je naxolon u pfedavkovani opiaty.
ANXIETA — tzkostnost spojena také pii uziti tlumivych a navykovych latek.
ARTILERIE — (slang.) injek¢ni stiikacky

BAD TRIP - (slang.) doslovny pteklad je spatny vylet (désivé halucinace, neptijemné stavy).
BAHNO, HAS, HOVNO — (slang.) hasis.

BLECHA — (slang.) stopa po injekci.

BOUCHNOUT SI, NASMAH, NASLEH — (slang.) injekéné si aplikovat drogu.
BRAUN - (slang.) patii do skupiny opioidu.

CRACK - forma kokainu urcena ke kouteni.

CUKR - (slang.) kokain.

DEALER - ¢lanek ,,obchodniho* fetézce s drogami, ktery zasobuje n€kolik distributord.
DETOXIKACE - proces, kterym se t€lo zbavuje jedovatych latek nebo je zneSkodnuje.
DISTRIBUTOR - zakladni a nejnizsi ¢lanek ,,obchodniho fetézce®, fizeny dealerem.
DOIJEZD - (slang.) stav pfi odeznivani Gi¢inku drogy.

DROGA - je to jakdkoliv pfirodni nebo synteticka latka, kterd po vpraveni do Zivého
organismu méni jednu nebo vice psychickych ¢i télesnych funkei.

DROGOVA ZAVISLOST — psychicky a nékdy také fyzicky stav, charakterizovany zménami
chovani a jinymi reakcemi.

ECSTASY — MDMA, latka ze skupiny halucinogent se stimula¢nimi u€inky.

EFEDRIN — patii mezi budivé latky.

FLASCHBACK - (slang.) stav jako po poziti drogy, 1 kdyZ droga nebyla aplikovana.
HALUCINOGENY - skupina latek, které vyvolavaji halucinace — kvalitativni zménu védomi.
HARM REDUCTION - anglicky vyraz, ktery oznacuje zmirnéni skod.
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HASIS — ususend pryskyfice ze samicich rostlin konopi.

HERAK, HERO, HERODES, KUN — (slang.) heroin.

INTOXIKACE - otrava, ovlivnéni latkou.

JED — latka, které zptisobuje otravy jiz v malych davkach.

JIZDA, SMAZIT — (slang.) stav pod vlivem drogy.

JOINT - (slang.) cigareta s drogou konopi.

KODEIN - patii mezi opioidy, miZe slouzit jako surovina k vyrobé dalSich drog.
KOKAIN - latka se stimulacnim t¢inkem, ziskavana z rostliny koka.

KOKES, KOKS, KOKOS — (slang.) kokain.

KRIZOVA INTERVENCE — okamzitd pomoc odbornika v ptipadech akutni nouze ¢lovéka.
LSD — halucinogen, jedna z nejucinnéjsich latek.

MARIHUANA - susen¢ ¢asti rostlin konopi, nejcastéji se koufi.

MEJDLICKO, SIT — (slang.) hasis.

NARKOMAN - osoba zavisla na psychotropnich latkach ( pfedevsim opiatech).
NARKOMANIE — zavislost na psychotropnich latkach obecné tlumivého charakteru.
NARKOTIKA — latky uzivané k nark6ze nebo oznaceni pro latky vyvolavajici zavislost.

NAVYKOVA LATKA — alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky zptisobilé
nepfizniveé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo
socialni chovani.

OPIOIDY - ziskéavaji se z méku nebo se vyrabéji polysynteticky nebo synteticky.
OPIUM - ziskava se z makovic.

PAPIREK — (slang.) LSD.

PRESTREL — (slang.) pfedavkovani se.

TOLUEN - organické rozpoustédlo, u nas nékdy pouzivané jako droga.

TOXICKE PSYCHOZY — vznikaji béhem nebo bezprostiedné po uziti navykové latky.
ZLATA DAVKA — (slang.) davka, kterou si zavisly aplikuje k zam&mému predavkovani.
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Piiloha ¢é. 2:
Fotografie nejcastéji zneuzivanych omamnych a psychotropnich latek,
aplikacnich prostredkii a diisledkit zneuzivani

MARIHUANA-KONOPI (Cannabis sativa) EXTAZE (MDMA)

TRIPY LSD METAMFETAMIN - PERVITIN

HEROIN — ruzné druhy HEROIN — hnédy (nejbéznéjsi)
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Riizna baleni drog a aplikacni prostiedky Vybaveni pro nitrozilni aplikaci

Ruka narkomana (Zena zneuzivajici heroin nitrozilni aplikaci). Poskozeni zil a svalii

ATAD R

Uzivatel pervitinu Byt osoby zneuzivajici omamné a psychotropni latky
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Priloha ¢.3
DOTAZNIK

K drogové problematice — MladeZ a drogy

Vazeni, vyplnénim tohoto kratkého dotazniku mi muzete pomoci ziskat informace
potiebné pro mou bakalaiskou praci. Odpovédi, které uvedete jsou zcela anonymni, snaZte
se tedy, prosim, odpovidat co moZna nejuprimnéji. Vase odpovédi jsou povazovany za
divérné. Ucast ve studii je dobrovolna. Cilem bakalaiské prace je zjistit sou¢asné trendy
zneuzivani omamnych a psychotropnich latek ze strany mladistvych osob na gymnaziich na

uzemi mésta Liberec.

1. U uvedenych otazek s vybérem danych odpovédi zakrouzkuj spravnou odpoveéd, nebo
variantu nejbliz$i skutecnosti.

2. U kazdé otadzky je mozné oznacit pouze jednu spravnou odpoveéd, pokud jsou blizké
skute¢nosti.

3. U otézek, kde nejsou moznosti odpovéedi, svou odpovéd’ dopis.

4. V ptipadé n&jakych nejasnosti se obrat’ na svého vyucujiciho.

5. Pod pojmem droga si predstav pouze latky spadajici do omamnych a psychotropnich

latek.

1) Jaké drogy znas?

2) PriSel(a) jsi nékdy s néjakou drogou do kontaktu?
2.1) ano
2.2) ne

2.3) nejsem si jisty(4)

3) Myslis si, Ze mas o drogach dostatek podstatnych informaci?
3.1) ano
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3.2) spiSe ano
3.3) spise ne
3.4) ne

4) Kdyby ti tviij(tva) dobry(a) kamarad(ka) néjakou drogu nabidl(a) s tim, Ze by jste ji
spole¢né vyzkouseli, zkusil(a) bys to?
4.1) ano
4.2) spiSe ano
4.3) spise ne
4.4) ne

5) VyzkousSel(a) jsi nékdy néjakou drogu?
5.1) ano
5.2) ne

5.3) nejsem si jisty

6) Kterou drogu jsi vyzkousel(a) jako prvni?
6.1) marihuanu
6.2) hasis
6.3) extazi
6.4) pervitin
6.5) jinou drogu
6.6) zadnou

7) Kterou(é) drogu(y) jsi doposud vyzkousel(a)?
7.1) marihuanu
7.2) marihuanu a hasi§
7.3) marihuanu a extazi
7.4) marihuanu a pervitin
7.5) jinou drogu (Uved’ JaKOU)......oinei i
7.6) zadnou drogu

8) Kterou drogu jsi uzil(a) nejvicekrat?
8.1) marihuanu
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8.2) hasis

8.3) extazi

8.4) pervitin

8.5) jinou drogu (Uved’ JaKOU).......ouiieii i
8.6) zadnou

9) Kterou z uvedenych drog uzivas pravidelné?
9.1) marihuanu
9.2) hasis
9.3) extazi
9.4) pervitin
9.5) jinou drogu (Uved’ JaKOU). .. ..ottt
9.6) zadnou

10) Vi§, jakym rizikim je vystavén jedinec uzivajici drogy?
10.1) ano
10.2) spiSe ano
10.3) spiSe ne
10.4) ne

11) Jakym rizikiim je podle tebe nejvice vystaven jedinec uzivajici drogy? (Uved

alespon 3 rizika)?

12) Vi§, jaké jednani je v souvislosti s drogami trestné podle trestniho zakona?
12.1) ano
12.2) spiSe ano
12.3) spiSe ne
12.4) ne

13) Od koho jsi se dozvédél nejvice informaci tykajicich se protipravniho jednani
v souvislosti s drogami?
13.1) od rodict
13.2) od kamaradii
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13.3) od ucitele, ucitelky
13.4) od sourozence
13.5) ze skolni prednasky
13.6) jiny zdroj

14) Koho by jsi pozadal o pomoc, kdybys mél néjaky problém s drogami?
14.1) rodice
14.2) prarodice
14.3) sourozence
14.4) kamaréada, kamaradku
14.5) jinou osobu (uved’ jakou — neuvadeéj jeji jméno)..........ooeeviiiiiiiiiiiiiiiian

14.6) nikoho

Ke své osobé uvedte pouze:

> POHLAVI: :> MUZ :> ZENA  (oznatte kifzkem v ramecku)
>  VEK: let

>  TRIDA nebo ROCNIK

> V Libercidne...........................

Pokud jsi pravdivé odpovédél na vSechny otazky, vrat’ vyplnény dotaznik své mu
vyucujicimu. Dékujeme ti za ochotu a spolupraci a prejeme ti zdarné dokondceni tvého

studia.
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