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Anotace
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raje. V neposledni fadé nechybi ani realizace navrzené terénni vyuky zakem 9. ro¢niku
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Annotation

The topic of this master’s thesis is field teaching in the Bohemian Paradise,
specifically in the part falling under the Liberec region. The introductory theoretical
chapters acquaint the reader with the forms of field teaching, the goals, the positives,
but also the possible negatives of this type of teaching. This part of the thesis also
contains a comprehensive description of the teaching space with specific examples for
further possible exercises of field teaching. The proposed concepts of field teaching are
also an important part of the thesis. They contain worksheets for pupils, the keys to
these worksheets, and methodological sheets for teachers. These methodological
sheets are to serve as a guide for teachers to exercise the field teaching and to achieve
the expected educational goals of the field teaching in this part of the Bohemian
Paradise. Last but not least, the thesis also contains an implementation of the proposed
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Tato diplomova prace se zaméfuje na téma terénni vyuky ve vyuce zemépisu na

v

zakladnich Skolach. V dnesni dobé diskutované téma, které prinasi mnoha ucitelim
vrasky na Cele, zda takovyto zplsob vyuky zaclenit ¢i nikoli. Je ale blahové si myslet, ze
déti nau¢ime o svéte venku, aniz bychom je tam jedinkrat vzali.

Terénni vyuka neboli vyuka, kterd probiha venku, v pfirodé, mimo budovu skoly, je
vyucovaci formou, kterd ma své pevné misto ve vyuce zemépisu a geografii obecné.
Pro zaky je velmi pfinosnd nejen svou nazornosti, ale i pestrosti, a hlavné svou mozZnosti
aktivniho zapojeni zaka. Vyuka v terénu pfinasi zakim mnoho novych podnétl nejen
pro jejich smysly, ale i pro jejich mysleni. Zaci se uéi pfemyslet komplexné a propojovat
nabyté znalosti. | pfes to, Ze je terénni vyuka jednim z tematickych okruhl zemépisu
v Rdmcovém vzdélavacim programu zakladniho vzdélani, mnoho ucitell ji bere jen jako
urcité obohaceni vyuky, néco nad rdmec béiné vyuky, nebo se ji Uplné vyhyba.
| pres to, Ze uceni skrze zazitky se v mozku uklada hloubéji a nasledné se snadnéji
vybavuje nez uceni bézné vyuzivanou frontdlni vyukou.

Terénni vyuka ma v ¢eském prostredi mnoho podob, a proto se v literature mizeme
setkat napfiklad s terénnim cvi¢enim, vyukou v pfirodé, nau¢nou vychazkou, exkurzi atd.
Téchto mnoho podob pfindsi nespocet namétl a témat, jak samotnou terénni vyuku
pojmout. Je nutné fici, Ze terénni vyuka prinasi také mnohé prekazky a naroky, které
jsou v mnoha pripadech divodem, proc¢ terénni vyuku nerealizovat. Tato prace se
pokousi s kritickym nadhledem predlozZit stfet ptfinosd a moinych negativ a ukdzat
mozné role zdka a ucitele v této vyuce. Podstata terénni vyuky, jeji déleni, druhy a cile
jsou podrobnéji rozebiradny v teoretické ¢asti této diplomové prace.

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo vytvoreni ndvrhu terénni vyuky pro zaky
9. roénika v turisticky velmi zajimavé oblasti Ceského raje, konkrétnéji pak ¢asti spadajici
pod Liberecky kraj. Diléim cilem je vytvoreni pracovnich a metodickych listd pro
uskuteénéni navrhované terénni vyuky. Oblast Ceského raje nabizi nespocet vhodnych
lokalit pro uskutecnéné vyuky mnoha nejen zemépisnych témat, ze kterych do této
prace byla vybrana dvé - Cestovni ruch a Vnimdni krajiny skrze smysly.

Tato diplomovd prace navazuje na autorcinu bakaldfskou préaci ,Geografie

cestovniho ruchu v Ceském rdji (¢dsti spadajici pod Liberecky kraj)“ (Tobofrikovd,2018).



1 SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMATIKY

NejstéZzejnéjSim poslanim viech stupni Skolni dochazky je naudit Zaky samostatné
myslet a osvojit si zakladni kompetence. Na Skolach se ale ¢asto objevuje vyuka, kterd
nerozviji zdkovo mysleni a v nékterych pripadech je vede pouze k opisovani texta.
Nepfichazi zde Zadné propojeni s realnym svétem, takie Zaci se uci velké mnoistvi
poznatk, aniz by védéli diivod, proc tyto véci maji znat. Bohuzel ani geografické vzdélani
neni tohoto nesvaru usetfeno. Zemépis ma vsak velkou perspektivu ukdazat, jak lze
nabyté poznatky pfevést do praxe a uplatnit je tak v kazdodennim Zivoté. A k tomu nam
mUzZe pomoci pravé terénni vyuka.

V prvni fadé je dulezité fici, Ze hodnota terénni vyuky je v ¢eském prostredi stale
vyznamné;jsi. Napomaha ucitellm a zak{m naplnit stanovené vzdélavaci cile, ocekavané
vystupy, ale i klicové kompetence, a to jak komplexné, tak i v ramci jednotlivych
predmétl. Cesky vzdélavaci systém zahrnuje terénni vyuku v pfedmétech pfirodopis
a zemeépis, avsak tento pojem neni v Ceské literature stdle jesté jasné definovan.

Dle Svobodové a kol. autort (2019) Ize vyznamny potencial terénni vyuky spatfovat
v moznosti aplikace jiz osvojeného uciva na konkrétni situaci v redlném prostiedi, kde je
za pouZiti vhodnych praktickych uloh a metod ucivo prohlubovat a obohacovat.
Rozviji u zak( také rlzné druhy dovednosti spojené s praktickou ¢innosti v krajiné
a prolina se celym kurikulem zakladni Skoly.

Svobodova a kol. (2019) také konstatuje, Zze vzhledem k absenci dostate¢ného
mnozstvi Ceskych studii k terénni vyuce (nap¥. oproti Svycarku) ndm chybi potiebné
informace, které mame moZnost ziskat pouze z rozhovord s uciteli a z analyz SVP.

Jak vypliva z analyzy a z rozhovor( s uciteli, terénni vyuka se objevuje v rlizné mire
a rozmanitych formdach. Na radé ceskych skol se realizuji vychazky a exkurze do mist,
ktera slouzi jako ilustrace pravé probirané latky. Tato forma je pro Zaky jisté zabavnéjsi,
avsSak ne pfilis uc¢inna, jelikoz zak je vétSinou stale pouze prijemcem informaci a vyukovy
potencial mist neni tedy vidy zcela vyuzit. Jednou z nejucinnéjSich forem tak byva
terénni expedice ¢i terénni vyzkum, kdy si Zaci mohou sami vyzkouset praktické ulohy,
které maiji nejvétsi vyukovy potencial.

Dle Marady (2006) a Svobodové a kol. (2019) byva castou prekazkou k uskutecnéni

terénni vyuky na Skolach vysokd ¢asova narocnost, mala podpora ze strany vedeni,
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zajisténi bezpeci zakl mimo skolni budovu, ¢i administrativni a finanéni naro¢nost. Mlze
to byt i konzervativnosti, moZinou nepripravenosti a neochotou ucitell zkouset
inovativnéjsi metody wvyuky na Ukor zndamé a vyzkousené frontdlni wvyuky.
stovky organizaci, které jsou schopné nabidnout nepfeberné mnozstvi programi (napft.
Stiedisko ekologické vychovy Cesky raj v Sedmihorkéach u Turnova). Dle Svobodové a kol.
(2019) je prekvapivym zjisténim odmitani terénni vyuky také novodobd bariéra, a to
klesajici fyzicka zdatnost zakd, jejiz vyznam bude pravdépodobné do budoucnosti se
snizujici se pohybovou aktivitou Zak( nabyvat na dllezZitosti.

Tyto aspekty si uvédomuje i Ministerstvo zivotniho prostredi, které si se Stdtnim
programem environmentdlniho vzdélavani, vychovy a osvéty environmentalni prostredi
na léta 2016 — 2015 a se schvalenim vladou Ceské republiky, urcilo za cil rozdifovani
kontaktu déti s pfirodou, a to véetné vyuky vterénu a kontaktu s pfirodou, jako
nezbytny zplsob vzdélavani Zak( ve skolach na vSech stupnich. Priklani se k tomu, Ze
uceni venku je predmétem rostouciho zajmu nejen odbornik(, ale i samotnych uditeld,
zaku a jejich rodicl jak u nas, tak v zahranidi. Existuje tu tak znacna poptdvka po uceni
déti aktivnimi metodami ve vétsim kontaktu s redlnym svétem (Danis, 2018).

V této praci je vyuZit koncept tvorby smyslové mapy. Tento koncept vychazi ze
smyslové vychovy, ktery je béznou soucasti Skol Montessori. Vychazi z predpokladu, ze
je velmi dalezité naucit se ovladat své smysly a porozumét jim. Marie Montessori véfila,
Ze dité vnima vSemi smysli jiz od narozeni a studuje tak své okoli. Dité se nejlépe uci
vlastni zkusenosti, z ¢ehoz pti tvorbé pracovnich listi vychazela i autorka prace.

Soucasti prace je také netradicné zafazena prace na SWOT analyze, ktera se vyuziva
k vyhodnoceni relativnich stranek zkoumaného subjektu. V naSem pripadé se jedna o
SWOT analyzu vlivu cestovniho ruchu na hruboskalska piskovcova skalni mésta a jejich
okoli. Analyza pfinasi kombinaci pfilezitosti a rizik a dale slabych a silnych stranek. Bézné

se s touto analyzou Z4aci zakladnich skol setkdvaji az pfi studiu na vysoké skole.
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2 CiLE PRACE

S ohledem na predchozi skutecnosti byl v této praci autorkou stanoven hlavni cil
a dva dil¢i cile, které sméruji k naplnéni cile hlavniho. Terénni cviceni je primarné uréeno

pro zaky 9. rocnik( zakladni Skoly, s ohledem na ocekavané vystupy RVP.

2.1 Hlavnicil
Hlavnim cilem této prace je vytvofit navrh terénni vyuky zemépisu pro
libovolnou zakladni $kolu, ktera se nachazi v dosahu zvolené oblasti Cesky raj, a to

Casti spadajici pod Liberecky kraj.

2.2 Di

Ci cile

Dil¢imi cili této prace je vytvorit pracovni listy pro Zaky, které doprovazeji
navrhovanou terénni vyukou ve vybrané oblasti. Dale pak vytvoreni souboru
metodickych listi a klice k pracovnim listiim pro ucitele, jenZ zjednodusi navrZenou
terénni vyuku. Tyto listy budou obsahovat ocekdvané vystupy, cile wvyuky,
mezipfedmeétové vztahy, organizacni formy, ¢asovy harmonogram atd.

Tato diplomova prace muze slouzit jako metodika nejen uditellim ze skol, které se
nachdzeji v Ceském raji a nejblizsim okoli, ale mGzZe slouzit jako metodika $koldm, které
do této oblasti prijizdéji na nékolikadenni pobyt v pfirodé. Jedna se velmi popularni
oblast pro organizovani Skol v pfirodé.

Za zminku stoji vlastni zkuSenost z Malé Skaly, ktera se velmi vyhledavanou lokalitou
terénni vyuky vsech forem. Samozifejmosti je pouziti metodiky i pro jiné roéniky po

predchozi Upravé ocekdvanych vystupu.
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3 METODIKA

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V této diplomové praci bylo
vyuzito informaci z odborné literatury, odbornych ¢lankd a informaci z internetovych
stranek. Napomocné byly i televizni dokumenty, rozhovory se zastupci Ceského réje a

osobni zkuSenost autorky s vybranym vyukovym prostorem.

3.1 Teoreticka ¢ast

Kapitola, kterd se tyka terénniho vyucovani, byla zpracovana za pomoci reserse
odbornych ¢lanku a literatury, které byly k tomuto tématu vydany. Provedena byla také
analyza kurikuldarnich dokumentl ceského vzdélavaciho systému. Konkrétné se jedna
o Narodni program rozvoje vzdélavani v CR (NVP, tzv. Bild kniha) a Rdmcovy vzdélavaci
program pro zakladni skoly (RVP).

Pomoci metody analyzy nejrdznéjSich propagacnich materidll, internetovych
i tisténych dokument(, tisténych privodcl, ¢i pomoci rozhovorl byla zpracovana
kapitola o vyukovém prostfedi. Rozhovory byly vedeny s i Ing. Jitkou Kofinkovou ze
Sdruzeni Cesky raj a Mgr. Evou Hornovou z odboru cestovniho ruchu pro Liberecky kraj.

V neposledni radé to byly i osobni zkuSenosti a poznatky autorky diplomové prace.

3.2 Prakticka cCast

V praktické casti pti vytvareni pracovnich listd vyuZila autorka zejména vlastni
kreativity. Samoziejmosti bylo vyuziti odborné literatury, ktera byla autorce ndpomocna
pfi formulaci a zadani otazek. V. mnohém se také inspirovala vlastni zkuSenosti s terénni
vyukou na JeStédu, kterou pravidelné realizovala béhem svého plsobeni na katedre
geografie na Technické univerzité v Liberci. Tato zkuSenost byla dilezitym pfinosem pro
tuto prdci.

Zpétna vazba k vypracovani praktické ¢asti diplomové prace byla ziskana na zakladé
zkusebni realizace terénni vyuky s jednim Zzakem 9. ro¢niku zakladni Skoly, a to s ohledem

na probihajici koronavirovou situaci pfi tvorbé diplomové prace.
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4 TERENNIVYUKA GEOGRAFIE

Asi jen tézko si zle v dnesni dobé predstavit, Ze by se vyuka zemépisu provadéla
pouze a vyhradné ve tfidé zakladni Skoly. Ovsem opak je pravdou, a i v dnesni moderni
dobé Ize nalézt v Ceské republice zakladni $koly, kde se tomu opravdu tak déje. Proto se
tato diplomovd prace zaméruje na dllezZitost prace v terénu a snazi se pfriblizit jeji

pozitivni dopady na Zaky.

4.1 Definice pojmu

Terénni vyuka je v odborné literatufe rlznymi autory chapdna casto rozlicné.
Proto jsou v této kapitole alespon ¢astecné nastinény mozné pohledy a postoje autorl(
k tomuto tématu.

Je také pravdou, Ze také samotnd vyuka geografickych a environmentdlnich témat
realizovana v krajiné (v Uzemi, terénu) neni v odborné literature ani ve Skolni praxi
jednotné pojmenovavana. , Tato forma vyuky byvd oznacovdna napriklad jako vyuka
v (méstské a venkovské) krajiné, vyuka v terénu, terénni vyucovdni, terénni vyuka,
terénni cviceni, exkurze, naucnd vychdzka, geografickad laborator aj. V anglické literature
se miZeme nejcastéji setkat s vyrazy fieldwork & excursion. “ (Reznickovd, 2008)

V ¢eském prostredi se jiz zazila prvni Ctyfi oznadeni jako synonyma. V Ceskych
Skolach se zatim, na rozdil od zahrani¢nich, obecné stale terénni vyuka povaZuje za
netradi¢ni formu vyuky, kterou vyucujici predevsim chtéji ozvlastnit svoji vyuku.
Toho, Ze je tato forma vyuky znacné opomijena, si vSiml i Hofmann a kol. (2003), presto
je vSak didakticky velmi cenéna. Opomijeni mlze byt zplsobeno jak ¢asovou narocnosti,
tak v nékterych pripadech i nedostate¢nou pripravenosti ucitell k jeji realizaci. Pfes tato
vSechna Uskali terénni vyuka prinasi Zzakim moznost vidét geografické jevy a déje
v redlném prostredi, coz absolutné nenahradi ani vyklad v uéebné, ani demonstrace
jinych pomlcek ve Skole.

Za nejCastéjsi a nejvice pouzivanou definici oznac¢ujeme definici Hofmanna (2003):
,Terénni vyuka je komplexni vyukovou formou, kterd v sobé zahrnuje riizné vyukové
metody (pokus, laboratorni c¢innosti, pozorovdni, projektovd metoda, kooperativni

metody, metody zdZitkové pedagogiky...) a rGzné organizacni formy vyuky (vychdzka,
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vvev

v prdci v terénu — predevsim mimo Skolu.”

Definici pfindsi také Marada (2006) ,V obecné roviné lze fici, Ze pojmy
vyuka/vyucovadni v terénu a terénni vyuka/ vyucovdni jsou synonyma a jsou nadrazené
ostatnim uvedenym terminum. MuZeme shrnout, Ze terénni vyuka predstavuje formu
vyucovani, jiz nelze pouzit ve skolnich lavicich a kterd vede Zdky ke sledovani zdkladnich
pfirodnich a spolecenskych procesd, jejich rozloZeni a specifika projevu v krajiné.
Navic u ZdklG umoZriuje rozvoj celé rady potrebnych dovednosti. Pokud vyuka probihd
v mistni oblasti, md navic znacny vychovny potencial.”

Autofi se bezpochyby shoduji na tom, Ze terénni vyuka je pro zaky velmi pfinosna,
jelikoz je i dle Kalhouse, Obsta (2009) rozvijena osobnost Zaka ve vsech tfech dimenzich,
a to v dimenzi kognitivni, afektivni a psychomotorické. Je velmi dulezité, abychom
v Ceském prostredi zacali chapat vysoky pfinos vyuky v terénu tak, jak je tomu dnes jiz
béZné v zahranidi. Lze to snadno demonstrovat na vyroku Tima Brighouse, ktery svym
vyrokem absolutné vystihl pfinos terénni vyuky: ,Jedna vyucovaci hodina v terénu se
vyrovnd sedmi vyucovacim hodindm ve skole.” (Dillon, nedatovano)

Ucit se o prirodé, venku, mimo budovu skoly, pfimo v terénu, mize svou ndzornosti
pomoci zakim jak s osvojenim jednotlivych znalosti, tak s pochopenim slozZitéjsich
geografickych princip@l (Dani$, 2018). Toho si jsou pevné védomi ucitelé ve Svycarsku

a Finsku, kde je terénni vyuka bézné vyuzivanou vyukovou metodou.

4.2 Cile terénni vyuky

Na otdzky typu: ,Co vSe se mohou Zaci prostfednictvim vyuky geografie v krajiné
naucit? Na které vzdélavaci cile se pfi jejim koncipovani zaméfit?“ podava souhrnné
odpovédi v podobé cilG terénni vyuky Reznickova (2008), ktera je jako dalsi autofi
presvédcena o tom, Ze je dlleZité Zakim poskytnout zejména tyto mozZnosti:

e procvicovat geografické dovednosti spojené se sbirdnim, tfidénim a ndslednym
vyuZivanim informaci;
e ziskavat zdZitky a zkusenosti z vécného vyzkumu a také zdakladni navyky nezbytné

pro samostatnou prdci, reseni problému a organizaci vlastniho badadni;
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aplikovat osvojené védomosti pfi feSeni praktickych ukoli. Casto je proto
zapotrebi vyuku v terénu propojit s vyukou ve tridé. Nékterym ukolim musi
predchdzet pripravnd fdze odehrdvajici se v technicky vybaveném prostredi skoly.
Také zpracovdni informaci ziskanych v terénu (mérenim, mapovdnim,

fotografovdnim apod.) se obvykle provddi mimo studovanou oblast. “

Reznickova (2008) vysvétluje, 7e 7aci by si méli prostfednictvim vyuky v krajiné

zejména procvicovat dovednosti:

,Spojené s orientaci v terénu (urCovdni svétovych stran, zorientovdni mapy,
porovndni reality s generalizovanym obsahem mapy atd.);

souvisejici se zplsobem ziskavdni informaci v terénu (objektivni pozorovdni,
meéreni, mapovani, realizace ankety ¢i dotaznikového Setreni, fotografovdni aj.);
intelektového charakteru vyZadujici porozuméni, aplikaci, zobecnéni, tvirci
pristup aj. (pfikladem mizZe byt dovednost aplikovat osvojené teoretické
védomosti na konkrétni realitu, posoudit sledovany objekt v obecném kontextu
apod.);

komunikacni a socidlni (logicky argumentovat, naslouchat, realizovat anketdrni
setfeni; organizovat tymovou spoluprdci aj.), stejné jako urcité ndvyky a postoje
(dodrZovat stanovend pravidla chovdni, pomdhat slabsim, chovat se Setrné

k pfirodé aj.).”

Rezni¢kova (2008) také tadi do prednich pozic Vzdélavaci cile zaméfené na

osvojovani zakladu geografického badani. BEhem provadéni geografického vyzkumu by

se Zaci na druhém stupni zakladni Skoly méli naucit:

klast problémové zamérené geografické otazky (napf. Jak vznikla tato skala?),
ziskavat a zaznamendvat informace (napf. prlzkumem funkci budov a jejich
vyznacenim do mapy),

analyzovat informace a formulovat zavéry (napf. porovnat Udaje o obyvatelstvu
ve dvou lokalitdch nebo velikosti pritoku rfeky v rznych obdobich),

rozliSit a vysvétlit rGzné ndzory (v¢éetné svych) na aktudlni geografické problémy

(napt. ndzory na projekt vystavby rekreacniho aredlu v urcité lokalité),
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komunikovat zplsobem, ktery odpovidd jak zadani, tak adresatovi sdéleni
(napf. napsat novinovy ¢lanek o mistnim problému, e-mailem si vymeénit s jinou

Skolou informace o mistni oblasti).

Na cile terénni vyuky muZe byt nahlizeno zrGznych perspektiv. Hofmann

a Rychnovsky (2005) na né nahlizi takto:

,Strategie a motivaci pro celoZivotni uceni,

zdklady tvorivého mysleni, logického uvazovdni a reseni problémd,
zdklady vsestranné komunikace,

spoluprdce a respektovani prdce a uspéchu,

utvdreni a vhodné projevy svobodné a zodpovédné osobnosti,

rozvoj a projevovani pozitivnich citt v jedndni a proZivani, vnimavost,
pozitivni vztah ke zdravi,

schopnost Zit s ostatnimi,

poznadni a uplatnéni redlnych mozZnosti.”

4.3 Formy terénni vyuky

Jak je jiz vySe uvedeno, na zékladnich skolach uditelé pouzivaji celou fadu ndzvl pro

oznaceni pro rGzné formy terénni vyuky, které se vSak dle Hofmanna a dalSich (2016)

prekryvaji ve svém obsahu. V jednotlivych SVP se tak objevovala tato znaceni:

terénni vyuka: terénni vyucovani, integrované terénni vyucovani, terénni
geograficka vyuka, pfirodovédné terénni vyucovani,

exkurze: terénni exkurze, geologickd exkurze, ndvstéva muzea,

vychazka: vychazka do pfirody, terénni vychazka, zemépisnd vychdazka
(s pozorovanim), vzdélavaci vychazka,

terénni cviceni: cviceni v ptirodé, vyuka ve Skolni biotopové zahradé, prakticka
cviceni v terénu,

Skolni vylet a sportovni kurzy,

Skola v pfirodé,

17



e zemépisna expedice.

4.3.1 Exkurze

Podle Hofmanna (2016) se nejcast&ji v SVP zékladnich $kol objevuje jako forma
terénni vyuky exkurze (field excursion). V ¢eském pojeti se jedna a jednu z nejcasté;jsich
a nejstarsich forem mimoskolni vyuky.

Podle pojeti Reznickové (2008): ,exkurze predstavuje skupinovou ndvstévu
nezndmych oblasti Ci objekti krajiny, pficemZ cile vyuky nejsou obvykle explicitné
definovdny. Lze predpoklddat, Ze hlavnim zdmérem je pozndni celkového charakteru Ci
specifik navstivenych mist vcéetné jejich ,,emocniho” ndboje. Tento obecny cil sleduji
samoziejmé i jiné formy vyuky v terénu, rozdil mezi nimi spocivd ve zvoleném zplsobu
jeho dosaZeni. V Ceském pojeti byva exkurze spojovdna s nendrocnymi aZ pasivnimi
aktivitami zZaka (nejcastéji se ,divaji kolem sebe” a poslouchaji vyklad privodce ci
referdty spoluZaku, popr. si pisi pozndmky).“

Marada (2006) také uvadi, Ze exkurze je brana uditeli zdkladnich Skol spiSe jako
ilustrace k pravé probiranému tématu, kde je 7Zdk pouze pasivnim posluchacem
a pozorovatelem (napftiklad exkurze do planetaria pfi probirani latky o vesmiru).

Rhzni autoti maji o efektivnosti této formy znacné pochybnosti. Jedna se totiz o
pasivni formu pFijmu informaci a potencial mist neni mnohdy vyuzit. V dnesni dobé se
vice rozmahaji aktivni exkurze do pfirody, kde Zaci vyuzivaji prace s mapou, GPS, i
aplikaci v mobilnich telefonech. Zvlastni zkusSenosti autorky to pak mohou byt
nejriznéjsi terénni prace, jako napf. méreni teploty vzduchu, zjistovani pH vody, Ci
odebirdni organického materidlu apod. Exkurze tohoto typu poradd autorka prace i s

dalSimi studenty Technické univerzity v Liberci pro zZaky zakladnich Skol z blizkého okoli.

4.3.2 Vychazka

Dalsi nejcastéjsi formou terénni vyuky je podle Hofmanna (2016) vychazka.
Tato forma se v jednotlivych SVP vyskytuje v rGznych oznacenich a najdeme ji nazvanou
naptiklad jako: vychdzka s pozorovanim, vychazka do pfirody, zemépisna vychdzka,
terénni vychdzka, nebo vzdélavaci vychazka.

Z didaktického hlediska lze vychazku brat jako 1 — 3 hodinovou aktivitu mimo Skolu

se zaméfenim na mistni krajinu (regionalni vyznam). Ucitel v tomto okamziku plsobi
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jako pruvodce pfirodou. Touto formou se mohou do vyuky dostat Zivé konkrétni
informace, kterou mohou povzbudit zajem zak( kdalSi praci stématem.
Pridana hodnota vychazky dle Hublové (2011) muzZe byt oZiveni asociace, zapojeni vice
smyslU zaka, ¢i integrace tématu vychdzky do vice vyukovych predméti. Upozornuje
viak také na fakt, Ze nékteré déti obvykle s ucitelem spolupracuji, ale ¢ast déti ne

a vychdzka je tak pro né predevsim odpocinek od skolni prace.

4.3.3 Zemepisnad expedice, terénni vyzkum, terénni Setfeni, badatelska terénni
vyuka a smyslova terénni vyuka

Tyto formy se zacinaji v ceském prostredi stdle vice objevovat v rlznych
modifikacich, ale v podstaté na stejném principu.

Ackoli pojem expedice evokuje prizkum vétsich dalek, Ize expedici vyuzitiv blizkém
okoli Skoly. Pro zaky to znamenad objevovani né¢eho nového, a ne pouze pasivni pfijem
informaci. Zaci informace zjistuji vlastni cestou, co? je didakticky G¢innéj$i metoda uceni.
Expedice maji strednédoby charakter a ¢asova narocnost se pohybuje od 1 dne, az po
nékolik dni. UCitel je zde pouze privodcem a mlze zaky pobizet ke kladeni dalSich
otazek, které pfi praci vyvstanou.

Pro terénni vyzkum je ucitelem vétsSinou vybrano jedno téma na relativné malém
vymezeném prostoru. Vyzkumnou otazku, ¢&i pocatecni hypotézu stanovuje ucitel
spoleéné s zaky. Pfi vyzkumu se vyuzivaji metody jako pozorovani, dotaznikové Setreni,
&i méteni. Zaci nasledné po sbéru dat provadéji analyzu dat a prezentaci. Zapornou
strankou terénniho vyzkumu je fakt, Ze Zaci neproniknou hloubéji do zkoumané
problematiky, jelikoZ pouhy sbér dat je pro zaky objektivni.

Pokud vyuZijeme napftiklad vlastni terénni Setfeni (enquiry fieldwork), které
umoznuje studentdim soustfedit se vice na lokdlni (regionalni) geografické otazky
a problémy, miZeme enormné zvysit zajem zakd. Otazky, kterd se tykaji primo Zivota
zakua, v okruhu jejich bydlisté, mohou pfinést rozdilné Uhly pohledu na dané téma.
Lze zde vyuZit zkoumani vice geografickych aspektli, coZ umoZnuje Zakim vidét
souvislosti mezi riznymi obory geografie jako takové.

Badatelska terénni vyuka vede Zaky k aplikaci jejich zvolenych metod pro zjisténi

potiebnych geografickych dat. Bezesporu podporuje jejich motivaci a sebevédomi pfi
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praci. Je velmi dulezité, aby Zak ziskal vztah ke zkoumanému lGzemi. Je predpoklad, Ze
pokud se Zaci budou zabyvat tématy a otazkami, jez vzesly z nich samotnych, budou mit
mnohem silnéjsi motivaci a chut podilet se na vyuce a zlepseni daného mista.

Novou inovativni formou je v dneSni dobé smyslova terénni vyuka, ktera vychazi
z myslenky, Ze Zaci (a obecné lidé) vyuzivaji prevdiné zrak jako dominantni smysl.
Nasledkem je tak prehlizeni mnoha aspektl a objektl prirody, které nevnimame.
Tato forma pracuje na principu zavazanych oci zaka a vyuziti sluchu, jako dominantniho
smyslu. Podobné mohou vyuzZivat také viné a pachy, nebo vnimat okoli pomoci chuti
a dotekd. Z4ci si tak mohou napfiklad vytvorit mapu, kterd bude obsahovat zvuky lesa.

Zde z3ak zapojuje subjektivni vnimani.

4.4 Déleni a druhy terénni vyuky

Na terénni vyuku je nahlizeno z mnoha hledisek a muze se délit podle rGzného klice.
MuUzZe to byt jak lokaliza¢ni hledisko — podle mista konani, tak hledisko obsahové, které
mulzeme rozliSovat napfriklad podle uciva, které zakim budeme chtit pfibliZit, nebo dle

¢asového hlediska. (HOFMANN, 2016)

4.4.1 Terénni vyuka podle mista konani

Pfi planovani terénni vyuky je velmi dulezité dobfe zvolit vhodné misto pro jeji
uskutec¢néni. Dllezitou ulohu pro ucitele ¢asto hraje vzdalenost od skoly, a proto tato
kapitolu nabizi rdzné moznosti.

Terénni vyuka vzhledem k budové skoly mtize probihat:

e v bezprostiedni blizkosti Skoly (nékterymi autory oznaCovana jako geograficka
laboratof => dostupnost maximalné 7 minut chize od Skolni budovy, jednotlivé
geograficka stanovisté jsou splnitelna zaky béhem vyucovaci hodiny i s ndvratem
do $koly (Wilczyriska-Wotoszyn, 2003). Skolni zahrady pfedstavuji nejdostupnéjsi
moznost propojeni Skolni vyuky s venkovnim prostredim),

e SirSi okoli skoly — wucitelé spojuji s mistnim regionem (hlubsi poznani
a porozuméni v SirSich souvislostech),

e terénni pracovisté (podle Hofmanna (2003) je realizovana pfi univerzitach

viz TUL),
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e zvlastni kategorii mUZe byt i terénni vyuka jako soucast Skolnich vyleti
(Hofmann, 2003), ktera nemusi byt primarnim cilem, ale spisSe jako doplnék.

Z hlediska krajiny, ve které vyuka probiha, dle Hofmanna (2003) rozdélujeme také:
e v pfirodni krajiné vice ¢i méné pozménéné,
e v kulturni krajiné silngji ¢i slabéji pozménéné,
e vsilné pozménéné krajiné,
e v méstské krajiné,

e ve venkovskeé krajiné.

4.4.2 Terénni vyuka dle délky trvani
Je dulezité zminit, Ze Casova naroc¢nost terénniho cviceni se vzdy odviji i od dalSich
faktord, jako napriklad mista konani ¢i cilG, kterych chce ucitel s zaky dosahnout.
PFi terénni vyuce mlze dochdzet jak k pfedstaveni nového tématu, tak k procvicovani jiz
naucené latky. Ze zadkladnich Skoldch se tak déje vétSinou v kratSim ¢asovém rozmeazi,
jako je jedna vyucéovaci hodina, ¢i dvouhodinovy blok. O dlouhodobéjsim razu terénni
vyuky pak mizeme hovofit naptiklad pfi projektovych dnech, ¢i Skole v ptirodé, ktera
probiha vétsinou nékolik dni.
Déleni terénni vyuky dle dalky trvani, se kterym ptichazi Hofmann (2003),
je nasleduijici:
e jednohodinovd, nebo dvouhodinova,
e dopoledni nebo odpoledni,
e celodenni,

e vicedenni.

4.4.3 Terénni vyuka dle obsahového hlediska (témata)
Za zakladni déleni obsahu terénni vyuky se povaZuje rozdéleni na (Svobodov3,
2019):
e Monotematicky obsah — tykajici se jednoho tématu, ¢i specializace na jeden

konkrétni problém (napfiklad vyznam lokalniho toku pro mistni obyvatele)
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e Polytematicky (Komplexni) obsah — mezipfedmétové vazby (zaci se uci nahlizet

na vybranou lokalitu z rGznych pohled()

Setkdvame se i s délenim dle oboru terénni vyuky, a to na fyzickou, humanni
a regionalni geografii. Toto rozdéleni se pfili§ nepouziva, jelikoZ se tyto tfi slozky ve
znacné mire ovliviuiji.
Pohled na tuto problematiku déleni dle témat, kterd mohou byt pfi terénni vyuce
pouZita, pfinasi Farbrother, Holmes (2002).
Terénni vyuku dle tématu cleni do téchto kategorii:
e environmentalni témata,
e dopravni témata,
o fyzicko-geograficka témata,
e sluzby,
e obyvatelstvo,
e rurdlni témata,

e urbanni témata.

4.4.4 Terénni vyuka z hlediska vedeni
Rozeznavame nasledujici druhy terénni vyuky podle zplsobu jejich vedeni:
e pfipravuje a vede ucitel: Zaci plni instrukce ucitele,
e pfipravuji Zaci s ucitelem,
e pfipravuji a vedou Zaci: Zaci dostavaji zadané téma a veskeré nalezitosti terénni
vyuky resi sami (pracovni listy, misto, dopravu), ucitel je pouze poradce a dohlizi

nad pribéhem, koriguje.

U posledni moZnosti se autorka prace domniva, Ze Zaci musi jiz mit s terénni vyukou
zkuSenosti. ProtoZe jediné znalost tohoto stylu vyuky, se strategiemi a funkcemi muze

vést k prokazani geografickych znalosti a jejich aplikovani v praxi.

Je také moiZnost prenechat vse specialistdim a vyhledat tak specializovana

pracovisté, které maji terénni programy jiz pfipravené, nebo je mohou ptipravit na miru:
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e Pfiprava a vedeni zprostfedkovatelem: jde o navstévu specializovaného centra,

kde terénni vyucovani vede specialista

Nelze tedy fici, Ze jeden styl je lepsi nez druhy, ale musime si uvédomit, v jakém
pfipadé a za jakych okolnosti konkrétni z nich pouZijeme. Autofi se shoduji na tom, Ze
jednotlivé styly se ve vétsiné pfipadu na zakladnich Skolach kombinuji a doplnuji.

V tomto pripadé je velmi dllezitd nejen prdce ucitele, ale i Zakd, kde velkou roli

hraje jejich aktivita béhem terénni vyuky.

4.5 Role zZaka a uCitele béhem terénni vyuky

Béhem let vyucovaci strategie se pristupy k samotné terénni vyuce rozvijely.
Od pasivni role zaka pri exkurzi k aktivni roli Zaka pfi terénnim vyzkumu, &i Setreni.
V kazdém této formé ma ucitel a Zak odlisné role. Nazorné tyto role ukazuje obr. 1 a lépe
pak demonstruje vySe uvedené formy terénni vyuky. Jak je ziejmé, role ucitele
se pohybuje mezi poskytovatelem védomosti a koucem, ¢i pridvodcem. Role zdka se
ohledem na zvolenou formu méni od pasivniho konzumenta informaci (pfi terénni
exkurzi) po aktivniho ucastnika vyuky, ktery vyuziva vlastni zvolené metody sbéru dat
a podili se na organizaci. Lze tedy fici, Ze uzaviena vyuka, je zcela v kompetenci ucitele
a zak je pouze pasivnim uUcastnikem. Ramcova vyuka pocitd s zaky jako s aktivnimi
Ucastniky procesu vyuky a s ucitelem jako s osobou, kterd hlidd a nastavuje rdmec
terénni vyuky. V neposledni fadé dohodnuta vyuka je zcela v kompetenci zakd a role
ucitele je minimalni. Tato vyuka didakticky nejlépe rozviji hlubsi geografické mysleni

a nim spojenych dalSich znalosti a dovednosti. (Oost, 2011)
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Obr. 1: Ménici se role zaku a ucitele v rtiznych pFistupech terénni vyuky (Oost, 2011)

4.6 Planovani terénni vyuky

Tak jako ucitel planuje kteroukoli vyucovaci hodinu ve Skole, mél by byt schopen
také navrhnout a ptipravit pro zaky terénni vyuku mimo budovu Skoly. Toto by jisté mélo
byt zdkladni kompetenci kazdého ucitele. Terénni vyuka musi probihat podle presné
pfipraveného harmonogramu a neni tak zde prostor pro improvizaci ucitele béhem
samotné vyuky. Je velmi dllezitd znalost geografickych standard(i, kompetenci a cild
narodniho kurikula (v Ceské republice je to Bila kniha z roku 2001). (Vévra, 2006)

Z hlediska organizace je velmi dulezité, aby si ucitel terénni vyuku rozdélil do fazi,
kterym se bude ndsledné konkrétnéji vénovat. Aby terénni vyuka probéhla bez
komplikaci a splnila ocekavané cile, je klicova pfipravna faze. Zde je velikym plusem
osobni zkuSenost ucitele, ktery by mél dobfe znat prostor, ve kterém se bude terénni

/vz

vyuka odehravat. Lokalita, kterou ucitel sdm dobre zna a dokaze o ni zaklim poskytnout

zajimavé informace, je tou nejlepsi volbou.
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Netradicni feseni planovani krok( k vytvoreni terénni vyuky zpracovali ve své préci

Smrtova a kol. (2012), ktefi se zaméruji na ekologické vyukové programy. Jednotlivé

kroky jsou shrnuty do 11 pilifG:

1. Cil/eatéma

2. Struktura —sled Cinnosti a aktivit, které vy vysledku tvofi celek, vedou ke splnéni
cile/G

3. Vyukové metody a aktivity — pfimérenost véku a schopnostem zaku

4. Hodnoceni a zpétna vazba — hodnoceni dosaZzeni stanovenych cil(i

5. Lokalita a trasa — lokalita s ohledem na zvolené téma a cile

6. Ucebni pomlcky

7. Organizacni zajisténi — pokyny a instrukce zZakim (misto a ¢as setkani, délka
terénni vyuky, potfebné pomcky atd.)

8. Zajisténi bezpecnosti

9. Pravni aspekty v chranéném tzemi

10. Lektor

11. Metodicky list

Zakladni a nejrozsitenéjsi rozdéleni fazi pripravy terénni vyuky prinasi ve své praci

Hofmann (2012), ktery kroky pfipravy déli takto:

1.

Pripravna faze ucitele: probiha v terénu, kde bude probihat dlouhodoba terénni
vyuka; probiha doma a ve Skole pfi zpracovani charakteristiky oblasti a stanoveni
cilll a vedeni terénni vyuky.

Pfipravna faze zakl: motivace ucitelem; seznadmeni s navstivenym mistem a cili
terénni vyuky; priprava podklad( pro vlastni ¢innosti, zapojeni do organizace
vyuky.

Realizacni faze: vlastni Cinnosti v terénu.

Zavérecna faze: zpracovani material(, interpretace vysledk( prace; zhodnoceni

vlastnich ¢innosti.

Nasledné pfipravnou fazi terénni vyuky z pohledu ucitele déle vice rozvadi ve své

praci Marada (2006):

1.

»Prvotni ndpad a prostudovani vystupti stanovenych v SVP,
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preména vychozi ideje na blize specifikovany obecny cil projektu,
prevedeni na otazku = nazev projektu pro zaky,

rozvaha metod fesSeni, casového harmonogramu a organizace,

i & W N

opétovna kritika zadani a pfipadné zjednoduseni vychozi myslenky z diivodu
zvladnutelnosti projektu,

6. zpusob hodnoceni projektu.“ (Marada, 2006)

Do této pripravné faze musime bezpochyby také zahrnout bezpecnosti a financni
stranku, s hledem na to, kde se bude vyuka odehravat. Pfedejdeme tak zbyte¢nym
komplikacim. Ucitel v této fazi musi myslet i na mozna bezpecnosti rizika. Moznych rizik,
ktera na Zaky béhem terénni vyuky cekaji, je celd fada a souviseji s lokalitou terénni
vyuky.

Zde je jen maly vycet moznych rizik, které ucitel musi brat pfi prdci v terénu v Gvahu:

e pocasi: spaleni od slunce, Upal/uzeh, dehydratace, podchlazeni,

e hmyz a divoka zvifata: napadeni divokou zvéri, kousnuti, bodnuti -> alergické

reakce,

e terén: uklouznuti, zakopnuti, pad z vysky,

e Zivotni prostiedi: niceni prirody, odhazovani odpadkd, vstup Zak( do zakazané

zény (pfi samostatné praci v terénu).

Je samoziejmé také velmi dlleZité z hlediska uciva rozvrhnout, co bude samotné
terénni vyuce predchazet a co bude nasledovat. Dllezitd bude také samotna priprava
zakul, kteri by méli byt obezndmeni s tim, co po nich bude v terénu vyZadovano a jak
budou za praci hodnoceni. Samostudium zaku, pred terénni vyukou zalezi na faktoru,
zda se maiji zaci v terénu naucit novou latku, nebo zda je terénni vyuka vyuzita jako
opakovani a zdokonaleni jiz nabytych védomosti a dovednosti.

Autofi se shoduji na faktu, Ze idedlnim poétem pro efektivni terénni vyuku je
10-12 73ka, jak také uvadi Farbrother a Holmes (2002). Toto cislo je optimalni jak
z hlediska bezpecnosti, tak s ohledem na dostatecny prostor pro praci. Za standardnich
podminek, které na béznych zakladnich Skolach panuji je nemyslitelné se na takovy

pocet 7ak( dostat. Je tedy pravdou, Ze s pribyvajicim poctem zakim je vedeni terénni

vevs
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v téchto pripadech pomoc kolegl ¢i rodic Zzakd. Na zakladnich skolach je jiz dnes béznou
praxi, Zze rodice, Ci jiny pedagogicky personal, spolupracuji spolu s ucitelem na akcich
poradanych mimo budovu skoly. Je pravdou, Ze timto zplisobem mohou byt vztahy mezi
Skolou, rodi¢i a Zaky vice prohlubovany. Pfinosem je pak pridand hodnota

i pro rodice, ktefi si mohou osvézit svoje védomosti a také travit ¢as se svym ditétem.

Po absolvovani samotné terénni vyuky prichazi hodnoceni zaka a zpétna vazba.
Zak by jiz béhem terénni vyuky mél dostavat povzbuzeni do dalsi prace a ziskat také
prabézné hodnoceni jeho dosavadni prace. Zpétnou vazbu tak ucitel mize napriklad dat
zakovi ihned po vypracovani zadaného ukolu, nebo po skonceni urcité Casti vyuky.
K zavéreénému hodnoceni ma ucitel mnoho mozZnosti, jak Zaka za splnéni/nesplnéni
zadané prace ohodnotit - mdze hodnotit zndmkou, slovné, ¢ pisemné. Zaci by
samoziejmé méli byt pfedem obezndmeni s hodnocenim jednotlivych zadanych ukol(.
Zpétnd vazba by neméla byt pouze jednostrannd, ale méla by zahrnovat i hodnoceni
zakda smérem k uciteli. Ucitel se tak dozvida silné a slabé stranky terénni vyuky, sbira
naméty na zlepseni dalsi terénni vyuky. Ucitel mize od Zakd ziskat zpétnou vazbu za

pomoci dotaznik(i, nebo pouze pfi zavéreéné hodnotici diskuzi.

4.7 Prinos a moZna negativa

Autofi se shoduji na nazoru, Ze terénni vyuka ma vétsi pfinos pozitivnich vlivl pro

zaky nez vlivli negativnich, které mizeme spatfovat spiSe pfi organizaci takovéto vyuky.

Terénni vyuka prindsi Zakim mnohé prinosy, které Zdalesky (2009) shrnuje do

nasledujicich boda:

1. Efektivni zplUsob uceni — urcitd informace se zapamatuje tim Iépe, ¢im vice
aktivity pfi jejim ukladani se vynaloZi, tudiz poznatky, které Zaci ziskaji vlastni
¢innosti v krajing, si tedy zapamatuji mnohem trvaleji nezli ty, které si prectou
nebo vyslechnou. V krajiné také mohou pozorovat fadu procesu a jejich dopady,
coz je daleko lepsi nez si tyto procesy jen predstavovat ve tridé.

2. Rozvoj geografickych dovednosti — v priibéhu terénni vyuky a po jejim skonceni
ve tfidé zaci pozoruji krajinu, vytvareji mapy, premysleji o vztazich, méti Gdaje,

realizuji anketu apod. Dostdvaji prilezitost k tzv. autentickému uceni, tedy
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takovému, pfi némz pouzivaji jednoduché metody vyzkumu a néco vytvareji
nebo navrhuji, ne pouze reprodukuji znalosti.

Rozvoj obecnych dovednosti (soucast tzv. klicovych kompetenci) — Zaci si
osvojuji dalsi dovednosti obecného charakteru, napf. komunikaéni dovednosti,
schopnost tymové prace, dovednost si klast otdzky a identifikovat problémy,
organizovat si praci, pouzivat pocitacové programy.

Integrace témat — mezipredmétové vazby v ramci terénni vyuky jako napf.
déjepis, biologie (ptirodopis) nebo néktera priarezova témata, diky nimz se zZ4ci
u¢i kombinovat zakladni vyzkumné metody jednotlivych védnich obor( a vnimat
urcitou problematiku v celistvosti, ktera neni rozdélena do skolnich predmétu.
Motivace, zaujeti, zajem o obor — geografické poznatky pfi feSeni praktickych
ukolG umoznuji zakiim poznat, Ze Skolni vzdélavani ma smysl pro prakticky Zivot.
Skupinova prace pfi terénni vyuce umoznuje zakiim do urcité miry si vybrat,
na co se zameéfi a jakym zplsobem budou postupovat a tim maji
spoluzodpovédnost za své uceni. Z tohoto divodu muze vyuka v terénu Zaky

motivovat k uceni a celozivotnimu vzdélavani, dokonce v nich mlze probudit

i dlouhodoby zajem o geografii.

Pfinosy vyuky v terénu spatruje také Marada (2006) a shrnuje je v téchto bodech:

1.

,Z2dci se v terénu dostdvaji do pfimého kontaktu s vyucovanymi jevy, pojmy
a procesy, coZ je nejen ndzorné, ,opravdové", ale i vysoce motivujici.
To vyznamné posiluje efektivitu uceni - zdzZitky a zkusenosti Zdku z ,,redlného”
vyzkumu zlepsuji uchovdni védomosti a dovednosti.

Problémové a badatelské pojeti terénni vyuky vétsinou klade na Zdky vzdélavaci
cile vyssi intelektové ndrocnosti: nejde jen o zapamatovdni ,hotovych"
védomosti, ale i o identifikaci problému, o navrhovdni jejich feseni, posuzovdni
variant feseni apod.

Pokud jsou Zdci v terénu vedeni k samostatné cinnosti, posiluje se efektivita uceni
jesté vice, nebot, jak uvadél jiz J. A. Komensky, co sami délame, lépe si

pamatujeme.
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4. Je zfejmé, Ze pfi terénni vyuce Ize procvicovat a rozvijet fadu dovednosti, které

jsou soucdsti obecnych dovednosti nebo dovednosti predmétovych, v nasem

7

pripadé dovednosti zemépisné.” (Marada, 2006)

Z hlediska obecnych dovednosti pomdhd terénni vyuka napfr.:

,rozvijet komunikacni a vyjadifovaci dovednosti,

rozvijet dovednosti potfebné pro tymovou prdci,

vyprovokovat Zdky — kldst otdzky, hledat a identifikovat problémy,

rozvijet organizacni dovednosti, planovdni prdce, ¢asové rozvrZeni a navyky, jeZ
jsou nezbytné pro samostatnou prdci v zaméstndni a v Zivoté,

podporovat a rozvijet socidlni integraci Zakt, vztahy mezi Zaky a uciteli,
stimulovat a rozvijet nadSeni pro uceni v souladu s principy celoZivotniho

vzdéldvani.” (Marada, 2006)

»Mezi hlavni geografické dovednosti procvicované terénni vyukou patfi

napf. orientace v prostoru, prdace s mapou, pozorovani krajiny, méreni a zaznamendvani

dat a informaci rozmanitym zptisobem:

mapovani,

zhotoveni nacrtku uzemi,

fotografovani,

realizace ankety, fizeného rozhovoru ¢i dotaznikového Setreni,

identifikace problémd a vztahu v prostoru apod.

5. Aktivni poznani problémi v misté bydlisté pozitivné formuje obcanské postoje

Zakad a respekt k Zivotnimu prostredi. Terénni vyuka tak dostdva
vyznamny vychovny aspekt.

Projektovad vyuka v terénu je vhodnou prileZitosti pro obsahovou integraci vice
predmétil, napf. zemépisu s déjepisem, vytvarnou vychovou, obcanskou
vychovou, prirodopisem. Jejim prostrednictvim Ize realizovat vyuku prirezovych

témat zavdadénych v RVP.

29



7. Aplikace geografickych poznatkt ziskanych ve skolnich lavicich a v ucebnicich do

saky,

skutecného svéta, denniho Zivota a v misté bydlisté ddva geografii smysl,
prestdva byt ,suchou védou z ucebnice", dochdzi k integraci teorie a praxe.
Tato praktickd vyuZitelnost a prinos je pro Zdky motivujici a miZe vzbudit jejich

zdjem o obor i do budoucna, dlouhodobé.” (Marada, 2006)

Mezi zna€na negativa terénniho vyucovani, dle Zaleského (2009), patfi zejména:

Bezpecnost musi byt ucitelem zajisténa v nejvice mozné mire, coz muze byt pro
ucitele velmi stresujici. Bere na sebe zodpovédnost za zajiSténi bezpecnych
Velkd zodpovédnost nelezi pouze na uciteli, ale i na Zacich samotnych. Vyzaduje
od Zaka znacnou miru moralni vyspélosti. Predpoklada se, Ze zaci budou plné
respektovat pokyny ucitele. Bezpe€nost pfi terénni vyuce by tedy méla byt
zakotvena v predpisech Skoly. Je velmi dllezité, aby ucitel informoval Zaky
o bezpecnosti prace, ochrané zdravi a pravidlech (Zaci si mohou pravidla sami
stanovit), kterd budou dodrZovat. Samoziejmé terén musi byt zvolen s ohledem
na schopnosti Zakd, pohyb v ném musi byt maximalné bezpecny.

Dalsi negativni faktor je ¢as. To dale zejména s ohledem na ucitele, ktery musi
dobre znat terén, do kterého vezme Zaky, pfiprava ukoll, pracovnich listl
a samotnych pomticek pfi praci. Casové naro¢na je i samotna realizace terénni
vyuky, pokud se jedna navstévu lokality dale od Skolni budovy.

Vétsinou byva terénni vyuka spojena i finan€nimi vydaji, napriklad za cestu
¢i ubytovani (pokud se jedna o vice dni), coz mlize byt svym zplisobem brano také
za negativum.

Obecné za nejvétsi problém mulzeme oznacit pocasi. To vétSinou muze

zkomplikovat pfedem pripravenou praci ucitele.

Zalesky (2009) také spatfuje negativa napriklad v tom, Ze ucitel nevidi pfinosy pro

neochotu ostatnich kolegli spolupracovat pri realizaci, nekazen zaka,

¢i nepochopeni cile terénni vyuky. Je nutno ale zminit, Ze tato negativa nejsou nijak
vyzkumné podloZena a jsou autorem tedy odvozena spiSe z vlastni zkusenosti a jak sdm

pise ,..z prostudované literatury”.
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Néktefi ucitelé, zfejmé z nedostatku zkusenosti se terénni vyuce brani, presto Ze je
soucasti RVP ZV. Ale pokud se ucitel dokdZe pres tato moina negativa prenést,
bezpochyby zjisti, Ze tyto negativa ani zdaleka nemohou konkurovat vyse uvedenym

pozitivnim pfinosim pro zaky.

5 VYUKOVY PROSTOR

Aby bylo mozné navrhnout vyukové materialy, bylo velmi dileZité vymezit region,
ve které se bude terénni vyuka realizovat. Pro diplomovou praci byla zvolena oblast
Cesky raj, ktera je jiz fadu let vyuZivana jak zakladnimi, tak stfednimi kolami, pro rizné
formy terénni vyuky. Vybér této lokality byl stéZzejni zejména diky témto aspektiim:

e turisticky zajimavé a pestré prostredi,

e dobra dostupnost

5.1 Cesky rgj
5.1.1 Zakladni charakteristika Gzemi

Cesky raj je oblast, ktera je zndma hlavné diky svym piskovcovym skalnim méstiim,
hradlim a zamkam, ¢i pro svou lidovou architekturu. Mozna pravé pro svou malebnost
a neobyc&ejnost se od 2. poloviny 19. stoleti za¢ind tento region oznacovat jako Cesky raj.
Toto je také obdobi vyznamnéjsi aktivity cestovniho ruchu, ktery se rozvijel hlavné diky
lazenstvi v Sedmihorkach, odkud také toto oznaceni regionu pravdépodobné pochazi.
Tyto 1dzné navstévovala velmi pestrd spole¢nost, jako napriklad Jan Neruda, nebo Eliska
Krasnohorska. Oznaceni se rychle ujalo a zacalo se pouzivat pro Sirsi oblast, ktera dnes
zahrnuje Semilsko, Sobotecko, Turnovsko a Zeleznobrodsko, déle pak okoli Rovenska
pod Troskami a Ji¢insko, Mladoboleslavsko, Novopacko a Lomnicko (Ceskd televize, 2005
in Tobofikovd, 2018). Pfesné hranice Uzemi neexistuji. Chdpeme je spiSe subjektivné a
vymezujeme je hodné zhruba.

Podobu zdejsi krajiny pomaha vytvaret zejména teka lJizera a jeji pfritoky,
jako naptiklad Liburika, ModFiSicky potok, ¢ Zehrovka. Vyznamny tok je také Ficka

Zehrovka. Je levostrannym pfitokem lizery a o jejim pramenisti se vedou spory.
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Dle oficialnich udaji prameni u osady Zajakury, avsak jiné nepresnéjsi prameny uvadeéji
jako pramenisté stied Prachovskych skal.

Podél skalnich stén nalézame také mnoiZstvi studanek, ze kterych vytékaji prameny
s ¢istou pitnou vodou. Velmi vydatnd studanka se nachazi napfiklad
u Vézického rybnika v Podtroseckém udoli. Je pojmenovana po Ing. Josefu Velkovi, ktery
cely svij Zivot zasvétil ochrané prirody (Ulrych, 2009 in Tobofikova, 2018).

Z hlediska geologie jsou nejvyznamnéjsi piskovcové skalni oblasti, jmenovité
Prachovské skaly, Hruboskalsko ¢i Suché skaly. V druhohorach, v obdobi kridy,
byl tento kraj zaplaven morem. PlUsobenim sedimentace vznikly mohutné usazeniny,
které vytvorily piskovcovou tabuli, kterd byla rozldmdna na mensi ¢asti v disledku
endogennich procesu. Trvalou erozi kiidové tabule zacinala vznikat skalni mésta. V nich
nalezneme rozmanité formy zvétravani od vostin, dutin, previstd az po samotné skalni
véze a jehly. Kjejich vzniku pfispivala rozdilna odolnost piskovce proti zvétravani
(Ulrych, 2009 in Tobotikova, 2018). Znadmymi eroznimi procesy muzou byt jak
krystalizace soli, mrznuti vody v pdérech piskovce, tekouci voda nebo dést, ¢i vitr. To vse
formuje skalni mésta a jednotlivé piskovcové utvary.

Zminit musime také sopecnou c¢innost, kterd na tomto Uzemi probihala v obdobi
tfetihor a jejimz# nejznamé&;j$im prikladem je dominanta Ceského raje — ¢edicova torza
Trosky. Toto Uzemi je také znamé jako nalezisté drahych kamenU. Nejzndméjsim
prikladem je hora Kozdkov, nejmladsi sopka Uzemi, ze které je mozné spatfit celé Uzemi
CHKO Cesky raj. Byla zde nalezi$té achatu, kiistalu, citrinu nebo zahnédy (Ceské noviny,
2003 in Tobofikova, 2018). V zavislosti na dostatku surovin se v nedalekém Turnové
rozvinula tradice zpracovani drahych kamen(, kterd se zde nachdazi dodnes. Turnov
je ¢asto oznacovan jako ,srdce Ceského raje” a také se zde nachazi Muzeum Ceského
raje. Diky tretihornim vyvrelindm, které se zde vyskytovaly jako Zily, vznikaly tzv. zdi.
Ty byly ale rozebrany jako stavebni materidl. Jednu z nich miZeme jeSté pozorovat
u osady Zakopana, kde jeji délka je pres jeden kilometr. (Agentura ochrany pfirody a

krajiny CR, 2002 in Tobofikova, 2018)

5.1.2 Turisticky region Cesky raj
Cesky raj leii necelych 80 kilometr( severovychodné od Prahy. Na vychodé tato

oblast volné prechdzi v Podkrkonosi a na severu je ohraniéena pasem Krkonos
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a lizerskych hor, na jihu a zapadé leZi Jizerska tabule. Krajina, ktera spojuje zachovalé
krasy pfirody s historicky dlouhym plsobenim clovéka, je bezpochyby lakadlem pro
turisty ¢i horolezce. Patfi bezpochyby k nejnavstévovanéjsim turistickym regioniim
Ceské republiky. Uzemi je jak turistickym regionem, tak zarovefi turistickou oblasti.
VSichni ndvtévnici si zde bezpochyby pfijdou na své. Cesky réj nabizi jak roubena staveni
vesnické lidové architektury, tak mohutné hrady (Kost, Trosky), romantické zamecky
(Hrubd Skala, Humprecht), skalni mésta (Hruboskalské mésto, Prachovské skaly), rybniky

¢i kvétnaté louky.

VYMEZENIi TURISTICKEHO REGIONU CESKY RAJ V ROCE 2018

0 150 km
| S E—

D turisticky region Cesky raj
1 kraje

e hranice statu

hranice kraje

Ustecky kraj Liberecky kraj

30 km

Kralovehradecky kraj

Stiedocsky kraj

“Obr. 2: Vymezeni turistického regionu €esky raj v roce 2018 (vlastni, 2018)

Pravé marketingovy pfistup ¢lenéni Ceské republiky na turistické regiony
a oblasti se snazi co nejvice propagovat turistické nabidky Uzemi. Toto Uzemi nabizi
idedIni podminky jak pro cykloturistiku, horolezectvi, venkovskou ¢i méstskou turistiku
nebo i jen turistiku poznavaci, v neposledni fadé pak filmovy turismus. Cesky rdj je
oznacovan za kolébku ceské turistiky i naseho horolezectvi. O rozvoj cestovniho ruchu

se také pFicifiuji filma¥i, ktefi si vybiraji pro své filmy krasné lokality Ceského raje.
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Kouzelnd skalni scenérie se napriklad objevila v oblibené détské komedii - Jak dostat
tatinka do polepsovny rezisérky Marie Polednakové. Malebnou vesnici Vesec
u Sobotky, ktera si zachovala svoji historickou architekturu, vyuZili filmafi pfi nataceni
filmu - Pfijela k ndm pout, kde si zahréla napfiklad Libude Safrankova. Za zminku také
stoji Kopiclv statek, ktery se objevil ve filmech jako jsou Nesmrtelna teta,

Princ a Vecernice, Princ Bajaja nebo O ztracené lasce (Koruc, 2009 in Tobofikova, 2018).

Na rozvoji cestovniho ruchu se nejvice podili Sdruzeni Cesky raj (SCR).
Ucelem sdruzeni je: ,spoluprdce &lenskych obci, mést a dalsich prdvnich subjekti na
rozvoji cestovniho ruchu v turistickém regionu Cesky rdj.“ (Sdruzeni Cesky raj, 2009)
SdruZeni se snazi o vytvareni turistické nabidky a jeji efektivni marketingovou podporu.
Jeji ¢innosti je také vydavani Zpravodaje Sdruzeni Ceského raje, ktery informuje
o &innosti a aktivitach. Dale pak vydava také Turistické noviny Cesky raj. Turistické noviny
se jiz stavaji tradiénim priivodcem turistickou sezonou v Ceském raji. Podavaji jak
navstévnikim, tak i mistnim obyvatelim dulezité informace, jakou jsou napfriklad
kalendar vSech akci a dulezitych vystav v regionu nebo vybér turistickych cilli a pamatek.

S turistickym regionem bezpochyby souvisi i program Regiondlni produkt.
Regionalni produkt Cesky raj vznikl s cilem podpory, propagace a ocenéni snahy mistnich
obyvatel, a hlavné jejich originalnich vyrobkd. O tuto znacku se zaslouZilo Sdruzeni Cesky
raj ve spolupraci s dalSimi partnery. , Tato registrovand ochrannd zndmka je mistnim
vyrobcum propujcovdna pfi spinéni pfisnych kritérii, kterd zohledriuji pfedevsim pivod
vyrobku v regionu, originalitu, ekologickou Setrnost a podil rucni prdce” (Regiondlni
produkt Cesky raj, 2017). Radu vyrobcd, ktefi tuto zndmku ziskaji, mdZou turisté navstivit
pfimo v jejich dilnach. Dale pak na fadé mist po celém Ceském raji vznikaji specializované
prodejny s témito produkty. Oznaéeni Regiondlni produkt Cesky raj napriklad ziskala
firma Granat se sidlem v Turnové, ktera se specializuje na Sperkarstvi, nebo drevéné
hracky pana Jana Hofmanna. Tento starsi pan v malé dilné jiz nékolik let podle vlastnich
navrhd vyrabi tradiéni dievéné hracky (Regionalni prudukt Cesky raj, 2009 in Tobofiikova,
2018). Kdyz zminiujeme regionalni produkty, nesmime opomenout ani mistni pivovary,
které na tomto Uzemi maji dlouholetou tradici. Na Gzemi Ceského raje se nachazeji
napriklad pivovary Klaster, Rohozec, Svijany nebo Nova Paka (Soukup, 2012 in

Tobofikova, 2018).
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5.1.3 Chrané&nd krajinnd oblast Cesky raj

Soucasti turistického regionu je Chranénd krajinna oblast (CHKO) Cesky raj. Pravé
diky svym atraktivitdm se Cesky raj stal prvni chranénou krajinnou oblasti na nasem
Gzemi, kterd byla vyhla$ena 1. bfezna roku 1955. Do znaku si CHKO Cesky rdj vybral
typickou siluetu hradu Trosky. Rozloha tohoto Gzemi byla vymezena na 92 km?a hlavnim
dlvodem byla potfeba chranit skalni mésta. V roce 2002 doslo k rozsifeni o Prachovské
skaly, oblast Maloskalska a Podkozdkova. Chranéna krajinnd oblast Cesky raj tak
v soucasnosti zaujima Uzemi o rozloze 181,5 km?(Sdruzeni Cesky raj, 2011 in Tobofikova,
2018). Oblast Ceského raje se nachazi na Uzemi tii kraji — Kralovéhradeckého,
Libereckého a Stredoceského.

Na tomto Uzemi je vyhlaseno 24 maloplosnych zvlastné chranénych Uzemi. Narodni
pfirodni pamdtkou byl vyhldsen Kozdkov a Suché skaly. Prirodnich rezervaci na tomto
Uzemi je celkem 11 a jako priklad mlze byt jmenovano Podtrosecké udoli nebo
Prachovské skaly. V neposledni fadé se zde nachazi 12 pfirodnich pamatek,
které se rozprostiraji na rozloze cca 178 ha. Piikladem jsou Trosky nebo tdoli Zehrovky
(Cesky rdj - klenot nasi vlasti, 2018 in Tobofikova, 2018).

CHKO Cesky raj je také domovem mnoha chranénych druhd rostlin a Zivocichd.
Za takové Uzemi je povaZovano Podtrosecké udoli a udoli ficky Zehrovky. Za kréle
Ceského rdje je oznaovan vzacné se vyskytujici jelen evropsky. Na celém Uzemi
nalézame kriticky ohrozené druhy rostlin a ZivoCich(. Silné ohroZena je napfiklad Skeble
rybni¢nd, kterd se nachdzi v soustaveé rybnik( v Podtroseckém udoli. Dale se zde v lesich
vyskytuje i bézna fauna, jako je srnci zvéf nebo znacné pfemnozena cerna zvér. Ve
skalnich dutinach jsou to potom netopyfi, napriklad netopyr velky nebo usaty.
Ve zdejsich listnatych nebo smiSenych lesich také Ziji mufloni, ktefi jsou predmétem
chovu naptiklad v obote Zehrov. Jeliko? Cesky raj je i krajem rybnikd, vyskytuji se zde
druhy, jako jsou labut velka, ¢ap cerny, ¢&i lednacek Fieni (Cesky raj - klenot nasi vlasti,
2018 in Toborikovd, 2018). Neméné rozmanita je i flora. Za kriticky ohrozené druhy je
povazovan napftiklad suchopyr stihly, ktery se opét naléza pouze v Podtroseckém udoli.
Diky mokradim podél vodnich tok( se zde dafi druhGm, kterymi jsou naptiklad blatouch

bahenni, upolin evropsky nebo vranec jedlovy. (Cesky rdj - klenot nasi vlasti, 2018 in
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Toborikova, 2018) Na skalnatych plosinach v lesich rostou bortvky ¢ervené a brusinky
obecné.

Hlavnim cilem ochrany Gzemi je zachovani rdzu krajiny, udrzeni vyjimecné
biologické rozmanitosti a v neposledni fadé ochrana geomorfologického bohatstvi.
Tuto ochranu vykondva Sprava CHKO, kterd ma své sidlo v Turnové a jejim hlavnim
Ukolem je péce o Uzemi. Ta ma za ukol chranit raz krajiny, ktery je dlileZity pro ohrozené
druhy, které by jinak nebyly schopné Zivota. Tato instituce samoziejmé dba na
dodrZzovani zakonll o ochrané Zivotniho prostfedi a krajiny. Jejich cilem je také
ekologickd osvéta a mimo jiné i tvorba naucnych stezek, informacnich tabuli, nebo
napfiklad turistickych chodniké (Sdruzeni Cesky raj a mésto Turnov, 2013 in ToboFikova,

2018).

5.1.4 Geopark UNESCO Cesky raj

Svétova sit geoparkd byla zaloZena v roce 2000. Spoleéné ji zaloZilo 17 evropskych
a 8 dCinskych geoparkl. Dlvodem pro zaloZeni a jejim hlavnim cile je ,ochrana
geodiverzity, propagace geologického dédictvi a podpora hospoddriského rozvoje
jednotlivych uzemi geoparki”. Madonska deklarace, ktera byla pfijata v roce 2004,
zajistuje kazdému Evropskému geoparku zaroven oznaceni Geopark UNESCO.
V soucasné dobé mizeme navstivit 120 globdlnich geoparkd UNESCO ve 33 zemich svéta
(Sdruzeni Cesky raj a mésto Turnov, 2013 in Tobofikovd, 2018). V Ceské republice
najdeme nékolik Narodnich geoparkd, kterymi jsou naptiklad zminény geopark UNESCO
Cesky raj, nebo geopark Egeria, ktery zahrnuje cca dvé tietiny Karlovarského kraje.
Jako kandidaty na Narodni geopark miZeme jmenovat Jeseniky (Narodni geopark, 2018
in Tobotikova, 2018).

Jedine¢na krajina, kterd se nachazi v Ceském raji, se py$ni jedine€¢nymi pfirodnimi,
geologickymi i kulturnimi hodnotami. Diky témto aspektim se tento region 5. fijna roku
2005 stal soucasti evropské sité geoparkd a zaroven geoparkem UNESCO. Geopark
UNESCO Cesky raj, jak se toto Gzemi nazyva, se nachdazi na tzemi mezi Novou Pakou,
Zeleznym Brodem, Bozkovem, Jilemnici a Ji¢inem. Rozloha tohoto Uzemi je okolo
760 km? (Geopark Cesky raj, 2019 in Tobofikovd, 2018). Geopark je nddhernou ukazkou
dlouhého geologického vyvoje na tomto Uzemi. Nachazi se na podstatné vétsi plose, nez

je samotna CHKO Cesky raj. Zajimavosti Geoparku UNESCO Cesky raj také je, 7e do sebe
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zahrnuje i nékterd Uzemi, ktera se nachdazeji mimo CHKO Cesky raj. Témi jsou naptiklad
Bozkovskeé jeskyné nebo mésto Nova Paka.

Toto Uzemi je turisty vyhledavano zejména pro své geologické a mineralogické
zvlastnosti. Neni to Uzemi, které by bylo oploceno a vstup by byl umoinén pouze
védclim. Naopak je to krajina, ktera ma pro ndvstévniky naucny charakter.
Krajina pristupna vsem lidem se zajmem o prirodu. Naucné stezky s nejrlznéjSimi
informacnimi tabulemi nalezneme na celém uUzemi, prikladem mlzeme jmenovat
Naucnou stezku Podtroseckym tdolim ¢ Riegrovu stezku (nau¢nd stezka Udoli Jizery),
kterd se zaméfuje predeviim na zdejsi prirodu a historii (Geopark Cesky raj, 2008 in
Tobotikova, 2018). Dale pak Cesky svaz ochranc pFirody v roce 2004 zaloZil Stfedisko
ekologické vychovy Cesky raj, které organizuje nauéné programy pro déti vieho véku.
Jejich poslanim je zlepSeni stavu Zivotniho prostiedi diky ekologickym vyukovym
programUm. Stfedisko sidli v obci Sedmihorky, kde se nenachazi pouze samotné
ekocentrum, ale napfiklad i nové lesni nau¢nd stezka. Sdruzeni organizuje napfiklad
i nejraznéjsi besedy, prednasky nebo dilny, to vse s programem na cely rok (Stredisko
ekologické vychovy Cesky raj, 2010 in Tobofikova, 2018).

Nejraznéjsi geologické a mineralogické exponaty z tohoto Uzemi mizeme potom
nelézt v ucelenych expozicich regionalnich muzei. Pfikladem je Méstské muzeum
Nova Paka — Klenotnice drahych kamen(. To navstévnikim nabizi sbirku drahych
kamenu, ve které se nachazeji zejména achaty. Nachazi se zde vsak i sbirka prvohornich
rostlinnych zkamenélin. Novopacka oblast se tak postupné stava pro lidi znamou
predevsim jako ,oblast zkamenélého lesa”. Méstské muzeum a galerie Lomnice nad
Popelkou vystavuje také zkamenéliny fauny a flory, avsak z obdobi druhohor.

Na uzemi geoparku se ovSem nachazi také stovky archeologickych lokalit.
Nejznaméjsim archeologem, ktery se zajima o toto Uzemi, je bezpochyby archeolog
mladoboleslavského muzea Jifi Waldhauser. Ten se o oblast zajima jiz bezmala 40 let.
Je autorem unikatni publikace — Cesky raj o¢ima archeologie, ktera shrnuje dosavadni
archeologické vyzkumy. Publikace nam predstavuje tfi stovky archeologicky cennych
lokalit, z nichZz nékteré jsou dodnes obestfeny tajemstvim. Soucdsti publikace je
i prehlednd historie Ceského rdje a knihu mudieme také vyuZit jako turistického

pravodce, jelikoZ obsahuje podrobné mapky. Nabizi treba ale i zajimavé tipy na vylety,
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jez nds povedou po davnych stopdch nasich predkd (Waldhauser, 2016 in Tobofikova,

2018).

5.1.5 Cesky raj ve vztahu ke krajskym hranicim

Oblast jako turisticky region je kompaktni celek, avSsak nesmime opomenout ani
spravni pfislu$nost k jednotlivym krajim Ceské republiky. Jak je jiz zmifiovano vyse,
oblast Cesky raj se rozklada na tzemi tii krajd, a to Kralovéhradeckého, Libereckého
a Stredoceského. Procentudlni zastoupeni tohoto turistického regionu na Gzemi kraju
tvori nejvice na uzemi Kralovéhradeckého kraje 44,2 %, dale na uzemi Libereckého kraje
35,5 % a nejméné na Uzemi Stfredoceského kraje, kde je to 19,3 %. Celkova rozloha
oblasti Ceského raje ¢ini 1 091 km? (Cesky statisticky Gfad, 2009 in Tobofikova, 2018).
Jeho vymezeni se neuréuje snadno a mnoho autor( také uvadi, Ze Cesky raj se rozklada
pouze na Uzemi dvou kraju. Témi podle nich jsou pouze Liberecky a Kralovehradecky kraj
(Soukup, 2012 in Toborikova, 2018). Tito autofi nezahrnuji okrajové casti podhuri
Krkonos a Jizerskych hor, dale také okoli Mladé Boleslavi, Mnichova Hradisté ¢i krajinu

jizné od Ji¢ina.

Vzhledem k informacim vy$e uvedenym, presné hranice Ceského raje neexistuji,
jelikoZ je kazdy chape spiSe subjektivné, a tudiz se néktefi autofi budou ve vymezeni
rozchazet. Pro Ucely autorciny diplomové, ale také bakalarské prace, je vSak pocitano

s rozlozenim Ceského réje na Uzem ti{ krajd.
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VYMEZENI CESKEHO RAJE (2018)
geopark, CHKO, turisticky region spadajici pod Liberecky kraj
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Obr. 3: Vymezeni Ceského raje - geopark, CHKO, turisticka oblast (vlastni, 2018)

5.2 Cast Ceského raje spadajici pod Liberecky kraj

5.2.1 Vymezeni a popis Uzemi

Ceskad republika je rozdé&lena pro potfeby cestovniho ruchu na homogenni regiony.
Pro tuto praci byl pouZit marketingovy pfistup rajonizace turistickych regiond Ceské
republiky. Konkrétné je prace zaméfena na rajonizaci marketingovych turistickych
regionu Libereckého kraje, které vytvofil Krajsky urad Libereckého kraje ve spolupraci se
SdruZzenim pro rozvoj cestovniho ruchu v Libereckém kraji. Podle této rajonizace
mluvime v této ¢asti prace o Uzemi turistického regionu Cesky raj v Libereckém kraji,
které se déli na podoblast Cesky raj, ktera zahrnuje obce Frydstejn, Koberovy, Turnov,
Mala Skala, Hrubd Skala, Karlovice (Lazné Sedmihorky), Mirova pod Kozakovem,

Rovensko pod Troskami, Sychrov, VyskeF, Troskovice, Zelezny Brod a podoblast Pojizefi,

kterd zahrnuje Uzemi obci Lomnice nad Popelkou, Semily, Bozkov. Uzemi, které
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turisticka oblast Cesky raj na Libereckém kraji zaujima, ¢ini 364 km? (Liberecky kraj, 2014
in Tobotikova, 2018).

Turisticky region Cesky raj, ktery je druhym nejmensim turistickym regionem
CR (hned po Praze), se rozklada na Gzemi t¥i kraj(i. Pro vétsi specifikaci Gzemi byla pro
tuto praci zvolena ta ¢ast Ceského réje, ktera se nachazi na Uzemi Libereckého kraje.
Na uzemi Libereckého kraje
muzZzeme nalézt také turisticky
region Krkonose a Cesky sever.
Do turistického regionu Cesky
raj spadda 12,6 % rozlohy
Libereckého kraje, tedy rozloha

o vymére 39867 ha. Vramci

tohoto kraje zaujima uzemi
Obr. 4: Dominanta Ceského raje Trosky (Jencek, 2017) Ceského  rije 51  obci
v okresech Semily a Jablonec nad Nisou (Cesky statisticky Gfad, 2009 in Tobofiikova,
2018). Od konce roku 2005 se na Uzemi Libereckého kraje nachdzi Geopark Cesky raj,
jeho? jadrem je CHKO Cesky raj. Tento Geopark slouZi zejména pro ochranu geologickych
jevl a poskytuje informace o archeologickych, historickych a kulturnich hodnotach
uzemi. Nesmime opomenout ani geopark, ktery se také nachazi na uzemi Libereckého
kraje a tim je Geopark Ralsko. Soucasti sité narodnich geoparku se stal v kvétnu 2016 a
nalezneme ho na Uzemi byvalého vojenského prostoru Ralsko. Jednad se o uUzemi
s vymérou 294 km? (Geopark Ralsko, 2016 in Tobo¥ikovd, 2018).

K turisticky nejzajimavéjsim a nejnavitévovanéjsim stfediskiim Ceského raje podle
CSU na zdjmovém tzemi jsou obce Turnov, Mald Skéla, Frydstejn, Hrubd Skéla, Karlovice,
Zelezny Brod. Co se tyce turistickych atraktivit, nabizi Liberecka ¢ast Ceského raje oblast
Hruboskalského skalniho mésta, Suché skaly, Klokocské skaly, Kozdkov, symbol CHKO
Cesky raj Trosky se zficeninou stfedovékého hradu nebo zamek Sychrov, Valdstejn,
Hruby Rohozec a dal$i (Cesky statisticky urad, 2009 in Toboftikova, 2018).

Vyjma zajimavych a oblibenych cil@l v turistickém regionu Cesky rdj najdeme
i mista, kterd nejsou pro cestovni ruch pfilis atraktivni, a presto spadaji do turistického
regionu. Mohou to byt napriklad vyloucené lokality, periferie mést ¢i malé vesnicky,

které navstévniklm nemaji pfili§ co nabidnout. Avsak i tato mista se mohou snazit
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prilakat navstévniky. Snazi se tak prostfednictvim nejriznéjSich kulturnich akci (napf.

jarmarku, farmarskych trh).

5.2.2 Pfirodni poméry

Zajmova oblast Cesky raj na uzemi Libereckého kraje nepatii mezi geologicky
rozmanitd Uzemi. Jak jiz bylo feceno vyse, nejvice rozsifrené jsou zde piskovce z obdobi
druhohor. Piskovcové skalni oblasti na severu Uzemi jsou poznamenany blizkosti
horotvornych procest tzv. Luzického zlomu. Prikladem takovychto skalnich oblasti jsou
Suché skaly, ¢ Kloko&ské skaly (Sdruzeni Cesky raj a mésto Turnov, 2013 in Tobo¥ikova,
2018). Skalni oblasti v jizni ¢asti zajmového Uzemi jsou pro oblast vyznamnéjsi a jsou
zaroveri i nejzajimavé;jsi skalni oblasti celého Ceského raje. Mocné desky druhohornich
kvadrovych piskovcli zde lezi prevdiné v plvodni poloze, jen misty jsou mirné
pozdvihnuty pozdéjsi horotvornou cinnosti. Jizné od Turnova se nachazi nejlepsi ptiklad
takovychto oblasti a je jim oblast Hruboskalska. Dalsi mGzeme jmenovat Borecké skaly
nedaleko Rovenska pod Troskami, ¢i cetné skalni Gtvary v pfirodni rezervaci Podtrosecké
udoli. Misty se objevuji ale i lokality sopeéné aktivity. Lava, ktera v prvohorach pronikla
podél tzv. LuZického zlomu, vytvorila na povrchu prikrovy a izolovana sopecna télesa,
ktera jsou dnes povazovana za krajinné dominanty. Jmenovité napfiklad Kozdkov.
Do dutin ve ztuhlé |avé se dostaly rozpusténé minerdly, které se dlouholetym vyvojem
pfeménily na drahé kameny (Soukup, 2012 in Tobofikova, 2018). Ve tfetihorach sopecna
¢innost znovu poznamenala reliéf krajiny. Vznikly tak napfiklad Trosky, vrch MuZsky
nebo vrch Vysker.

Zajmové Uzemi se rozprostira na Turnovské pahorkatiné, prevainé pak na Vyskerské
vrchoviné, kde podloZi tvofi zejména sedimentarni horniny jako kfemenny kvadrovy
piskovec (mocnost 100 — 120 m) a prachovec (Agentura ochrany pfirody a krajiny CR,
2002 in Tobotikova, 2018). V soucasné dobé prevlada zejména zvétravani a odnos téchto
hornin. Horniny vznikaji dnes zejména usazovanim v raselinistich a slatinistich (Agentura
ochrany pfirody a krajiny CR , 2018). Do plosin téchto tabuli se zafizla kafionovitd udoli
ve tvaru ,U“, kterd stale prohlubuji vodni toky, ale jelikoZ jsou kvadrové piskovce velmi
dobie propustné, je velka ¢ast téchto udoli sucha. Nejvyznamnéjsim tokem je Jizera,
ktera prameni pod vrcholem Smrk na polské strané Jizerskych hor. Tato reka vytvari

hluboké udoli mezi mésty Semily a Turnov (Soukup, 2012 in Tobofrikova, 2018).
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Ptirodu tohoto Uzemi zacinal ¢lovék pretvaret jiz pred 7000 lety (Agentura ochrany
prirody a krajiny CR, 2018). Clenitost a rozmanitost terénu viak prispéla k tomu, Ze zde
nikdy nedoslo k velkoplosné devastaci krajiny. Mzeme tedy i my, po mnoha letech
pretvareni krajiny, pozorovat plivodni biotopy. Témi jsou podle AOPK CR ,ostrivky
pfirozenych lesnich spolecenstev, mokradni louky, raselinisté a slatinisté, litordini
vegetace kolem rybnikd, prirozené brehové porosty, stepni vegetace ¢i mezofilni louky“
(Agentura ochrany pfirody a krajiny CR, 2018 in Tobofikova, 2018). Pravé diky
rozmanitosti biotop(i zde nachazime vice nez 1000 druh( vysSich rostlin. Lesnatost
tohoto zdjmového Uzemi patfi ke stfedné zalesnénym oblastem. Prevazuji zde vétSinou
porosty listnatého a smiSeného charakteru, s prevahou bukd a dubl. Ve smiSenych
lesich tvofi velky podil také jedle nebo javory. V dusledku radikalniho snizeni poctu
muflonl se les zac¢ind znovu regenerovat. Poni¢eny byly zejména korenové systémy
stromd (Agentura ochrany pfirody a krajiny CR, 2002 in Tobofikova, 2018). Ale také
fauna na tomto Uzemi nabyvd velké rozmanitosti. Na tomto Uzemi Ziji rdzna
spolecenstva, kterd jsou v malé mire plvodni, pfirozena a poloptirozena. Vétsina z nich
je jiz bohuZel pozménéna Elovékem. Zivocisné velice oblibené ekosystémy jsou skalni
mésta, lesy, louky, ale i kvétnaté louky a obory. Pfikladem muze byt charakteristicky
druh nachdzejici se ve skalnich méstech kterym je vyr velky. Ten ma na tomto uzemi
Ceského raje optimalni Zivotni podminky.

Co se tyce klimatickych pomér(, oznacujeme je jako jednu z hlavnich podminek pro
samotnou realizaci a rozmisténi cestovniho ruchu. Ve vztahu k biologickym potifebam
lidského organismu nas zajimaji zejména pozitivni hodnoty prvkd, kterymi jsou teplota
a vlhkost vzduchu, mnozstvi srazek, ¢i délka slune¢niho svitu atd. (Hrala, 1997 in
Toborikova, 2018) V celosvétovém méritku maji nejvyssi hodnotu a vysoky vyznam pro
cestovni ruch zejména dva podnebné pasy, kterymi jsou subtropicky a mirny podnebny
pas, ve kterém se nachazi i Ceska republika s nadim zajmovym tUzemim. Dal$i podnebné
pasy jsou z hlediska dlouhodobého a masového cestovniho ruchu pro pobyt nevhodné,
jelikoz se zde mohou vyskytovat extrémni teploty ¢i vysoka vlihkost. Tyto faktory mohou
nékterym navstévniklim délat z hlediska dlouhodobého pobytu zna¢né zdravotni potize.
Klimatické poméry se tedy ve velké mife promitaji do sezénnosti (tzn. ¢asovy pribéh

realizace cestovniho ruchu).
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Oblast turistického regionu a CHKO Cesky raj leZi podle klasifikace klimatologa
Eviena Quitta, kterou publikoval roku 1971 v dile Klimatické oblasti Ceskoslovenska,
v nejteplejSich a nejsusSich klimatickych jednotkach mirné teplé klimatické oblasti.
Uzemi Ceského raje spadajici pod Liberecky kraj se rozklada prevainé na klimatické
jednotce MT 10, na jihozapadé Uzemi zasahuje klimaticka jednotka MT 11, kterd lemuje
udoli feky Zehrovky a posledni klimatickou jednotkou je v oblasti Kozdkova CH 6.
Na této liberecké Casti se tedy setkavame se dvéma oblastmi, a to chladnou a mirné
teplou. Chladnd oblast se vyznacuje velmi kratkym Iétem, mirné chladnym, vihkym az
velmi vlhkym, na druhou stranu je zde velmi dlouhd a chladnda zima. V mirné teplé oblasti
se setkdvame s velmi dlouhym, teplym a mirné suchym létem. Zima je v této oblasti
mirn&jsi, je tady kratsi, velmi suchd a snéhovd pokryvka ma zde kratké trvani (Cesky raj
- klenot nasi vlasti, 2018). Primérna rocni teplota se na Uzemi pohybuje podle Agentury
ochrany pfirody a krajiny CR (2002) prevazné od 7-8 °C. Nejchladnéjsim mésicem je
leden, ve kterém se primérna teplota pohybuje okolo -2 °C, a naopak nejteplejSim
mésicem je Cervenec s primérnou teplotou okolo 17 °C. Proménlivost teploty je na
tomto Uzemi velmi vysoka. Demonstrujeme to na prikladu dennich lednovych extréma,
kdy hodnota kolisa od -6 °C do +0,3 °C a v ¢ervencovych dennich extrémech 12-24 °C.
Pramér lednovych mésicnich extréma se potom pohybuje v intervalu od -16 do +6 °C,
v ¢ervenci je to v intervalu od 6,6 °C do 32 °C. Absolutné nejvyssi teplota vzduchu
jménem Karlovice, kterd se nachazi v severni ¢asti (Agentura ochrany pfirody a krajiny
CR, 2002 in Tobofikova, 2018). Co se tyka pramérnych rocnich srazek méfenych na
nékolika mérnych stanicich, mluvime zhruba o 633—701 mm. Velké vegetacni obdobi na
tomto Uzemi trva asi 215 dni (od konce bfezna do konce fijna) a malé vegetacni obdobi
zde trva cca 155 dni (od konce dubna do konce zafi). Vétrné podminky jsou také vysoce

proménlivé a maji zejména vychodni ¢i zapadni smér.

Z hlediska hydrologickych pomérd obecné jsou oblasti s témito podminkami stéle
vice vyhledavané. Od 19. stoleti lékarska véda zacina klast velky ddraz na koupani
v pfirodé (Hrala, 1997 in Tobotikova, 2018). Hydrologické poméry se tedy stdvaji
nejduleZitéjsi lokaliza¢ni podminkou cestovniho ruchu. Tato oblast je velmi vyznamnou

pramennou oblasti. Podzemni vody jsou dulezZité zejména z hlediska strediskového
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(bodového) cestovniho ruchu. Nejvyssi dlraz je predevsim kladen na mineralni vody,
které maiji 1é¢ebné ucinky. Rozmisténi minerdlnich prament je zavislé na vulkanické
minulosti a geologickych zlomech. Lazeriska stfediska, ktera na téchto mistech vznikaiji,
jsou vyuzivana prevazné pro vnitrostatni cestovni ruch. Prameny a studanky jsou pro
tuto oblast typické. Nejvyse poloZzenou studankou je Radostnd studdnka, ktera slouZila
pro chatu na Kozdkové. Nejnavstévovanéjsi pramen nalézame kolem Lazni Sedmihorky.
Zajimavym pramenem je také pramen v udoli obce Dolanky u Turnova, ktery se nazyva
Bezednice. Je vyhledavany zejména diky viru pisku na dné studdnky, ktery je hnany
vodou z puklin ve skale. A naptiklad nejteplejSim pramenem je pramen Teplice na Malé

Skale na levém brehu lJizery.

Dalsi jsou povrchové vody, kde je cestovni ruch zavisly zejména na teplotnich
pomérech. Tyto povrchové vody vytvareji predpoklady pro aredlové rozmisténi.
Pozitivni vliv na cestovni ruch ma teplota, Cistota a obecné kvalita vody, ¢i kvalita
pfilehlého zdzemi. Hovofime zde napfiklad o umélych vodnich plochach ¢i rekach.
Tato oblast se dlouhodobé radi k oblastem stfedné vodnym, stejné tak retencni
schopnost oblasti je velmi dobrd (Agentura ochrany pfirody a krajiny CR, 2002 in
Toborikova, 2018). Nejvyznamné;jsim tokem oblasti je bezpochyby Jizera. Ta svlij nazev
prijala od Slovan(, ktefi ji zase prevzali od germanského kmene Kelt(. Jiz v dfivéjsich
dobach se rozvijelo vyuziti feky jako zdroje energie. Zacalo se se stavbou jez(, tovaren a
elektraren. Jizera prameni na polské strané hory Smrk v Jizerskych hordch v nadmorské
vySce okolo 985 m n. m (Krupicka, 2015 in Tobofikovd, 2018). Vodu ze zapadni
Casti Krkonos do ni pfivadi Mumlava a nize v Horni Sytové jesté Jizerka. V této oblasti se
Jizera také zacind stacet do Ceského raje, kde protéka nejprve hornim Pojizefim.
V Semilech se do Jizery vléva Oleska. Na soutoku feky s Kamenici se Jizera stava splavnou
pro vodaky. Zvolnéni toku nastava u mésta Turnov, kde pfitéka od Trosek Ficka Liburika

a od Kozakova Stebenka.

Reka Jizera je vyhleddvéna turisty zejména jako oblibené misto pro vodni sporty,
rekreaci a v neposledni radé je pro svou splavnost vyhledavana vodaky. Jizera je také
znama kvUli povodnim, které vznikaji pfevainé pfi jarnim tani. Oblastmi, které jsou
témito jarnimi povodnémi zasazeny, jsou zejména Dolanky a celkové okoli feky Jizery

v Turnové. DalSimi vyznamnymi toky zajmového Uzemi jsou jeji levostranné pfritoky, jiz
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zminéna Ficka Liburika a jizni hranici Libereckého kraj lemujici Zehrovka. Reka Liburika
odvadi vodu ze severovychodni ¢asti Uzemi a jeji celkovd plocha povodi je 100,6 km?,
z éeho? na Uzemi CHKO tvofi 18 km? (Agentura ochrany pfirody a krajiny CR, 2002 in
Toborikova, 2018). Zminit mizeme i Mohelku, ktera je pravostrannym pritokem reky
Jizery a v zajmovém Uzemi protéka u Sychrova. Oblast je zndmad hlavné diky rybnik{m,
kterych je na tomto Uzemi celd fada. Jmenovité napftiklad rybniky Podtroseckého udoli,
jako Vidlak, Kréak, Rokytnicky, Hrudka, Vézak nebo Nebakov. Tyto rybniky se dfive
vyuzivaly i pro koupani a byly hojné vyhledavany turisty. V dnesni dobé tyto rybniky

slouzi zejména k rybareni.

5.2.2.1 Prirodni atraktivity cestovniho ruchu

Z hlediska pfirodnich atraktivit nds zajimaji takové pfirodni zvlastnosti
a zajimavosti, jichz atraktivita a vyjimecénost tvofi konkrétni oblast pro navstévniky
ldkavou a vysoce Zadanou. Takovych atraktivit najdeme na zvoleném Uzemi znacéné
mnozstvi. Jak jiz je zmin&no, Cesky raj je vyhledavanou turistickou oblasti hlavné pro své
skalni mésta, rybniky, malebna udoli ¢i mista dalekych rozhled(. Vypsany budou pouze

nejdUlezitéjsi z nich.

Jako prvni mdzZe byt jmenovano Hruboskalské skalni mésto. Jednd se o jedno
z nejvyhledavanéjsich a nejkrasnéjsich oblasti Ceského raje obecné. Navitévnici obdivuji

mohutné skalni véze, rlizné zajimavé skalni Utvary a velké mnoZzstvi nddhernych vyhlidek

r ’

a rozhledli. Hruboskalsko je

také oznacovano jako
horolezecky raj, jelikoZ nabizi
stény vsSech obtiZznosti. Toto
Hruboskalské skalni mésto je
od roku 1998 pfirodni
rezervaci. Vymezujeme ho
trojuhelnikem Sedmihorky —
Valdstejn — Hruba Skala

- % i ;

%5

s celkovou plochou 120 ha

Pohled na zamek Hruba Skala a v pozadi hrad Trosky (Jencek, 2017)
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(Soukup, 2012 in Tobofikovd, 2018). Nalezneme zde bezmala 400 skalnich vézi a blokd,
které dosahuji nadmorské vysky okolo 380 m n. m. Nejzajimavéjsimi turistickymi cili
Hruboskalska, kudy vede mnoho turistickych znacenych tras, jsou Draci skadly a Zdmecka

rokle, Majak, Udoli¢ko nebo Kapelnik.

Nejznaméjsi turistickou trasou je Zlatd stezka Ceského raje, ktera nas vede ke
krasnym vyhlidkdm do kraje. Témi nejkrasnéjsimi jsou napriklad Vyhlidka na kapelu,
Zamecka vyhlidka, ale zejména Marianskd vyhlidka, kterd je povazovdna za jednu
z nejkrasnéjsich vyhlidek. Turisté zde mohou spatfit pro mnohé nezapomenutelny
vyhled na Kozakov, Trosky a zamek Hruba Skdla. Pobliz Maridnské vyhlidky najdeme také
Symbolicky horolezecky hibitov. Je vénovan horolezclm, ktefi zahynuli v téchto skalach,
ale i horolezclim, ktefi zahynuli pfi expedici v roce 1970 v Peru. Tato Zlata stezka je
nedilnou sou&asti Ceského raje jiz od 30. let minulého stoleti. Zasluhu na jejim znaéeni
a zpristupnéni mél Klub ceskych turistl. Délka celé znacené stezky je 119 km
a odpovida soucasnym trendim dalkové pési turistiky s velkou oblibou hlavné v zapadni

Evropé (Sdruzeni Cesky raj, 2011 in Toboftikova, 2018).

Daléimi vyhledavanymi skalami v liberecké ¢asti Ceského raje je Maloskalsko.
Mnoho krasnych pohledd do udoli obce Mala Skala nabizi fada skalnich vyhlidek.
V oblasti Maloskalska se setkdvame hned s nékolika skalnimi mésty. Jedny z nich jsou
Besedické skaly, které tvofi piskovcovy labyrint Chlévisté a Kalich. Na skale Sokol je pro
navstévniky vytvorena vyhlidkova ploSina do krajiny. Dalsi vyhlidka opodal nabizi
naptiklad pohled na hfeben skal, kterymi jsou Suché skaly. Ty jsou oznadovany za jednu
z vyraznych dominant celého Ceského réje a ¢asti spadajici pod Liberecky kraj obzvlast.
O téchto Suchych skalach mGzeme nékoho vsak slySet hovofit i jako o Kantorovych
varhanech, & Maloskalskych dolomitech (Zizlavsky, 2009 in Tobofikovd, 2018). Celd
oblast Suchych skal, s celkovou rozlohou 23,44 ha, je chranéna jako ndrodni pfirodni
rezervace. Opét jsou tyto skdly hojné vyuzivany nejen horolezci, ale i péSimi turisty,
kterym zde slouzi chodnicky a kratké Zebtiky spojujici jednotliva skaliska. Nejznaméjsi
oblasti Maloskalska je bezesporu Vranovsky hrbet, ktery se tahne od obce Frydstejn
k obci Mala Skéla. Obliben3 je nejvyssi skala zakoncena kiizem, ktera vy¢niva 130 m nad
hladinou lJizery (Soukup, 2012 in Toborikovd, 2018). Dalsi krasnou vyhlidku nabizi i tzv.

Zahradka na samém konci hfebene, ktera nabizi vyhled na Malou Skalu a Jizeru.
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Ze znamych skalnich mést by nemélo byt opomenuto ani na oblast Turnovska, kde
se nachazeji Klokocské skaly, na které plynule navazuji Betlémské skaly. Mohutné skalni

bloky dokladaji zptsob ukladani hornin na dné kfidového more.

Co se rybnikd v Ceském rdji na GUzemi Libereckého kraje tykd, mdieme mluvit
zejména o oblasti jiz zminovaného Podtroseckého udoli, kde se nachdzeji rybniky jako
Vidlak, Kréak, Rokytnicky, Hrudka, Vézdk, a Nebakov. Mezi dalsi velké vodni plochy
regionu rfadime i Velky a Maly Pise¢ak nedaleko PfiSovic. Zajimavou vodni plochou pro
libereckou cast je i rybnik Vastra na okraji Hruboskalska. Pfredmétem ochrany jsou zde
zejména brehové porosty a mokfadni louky. Svou pfirodni hodnotu ma také rybnik

Bazantnik nedaleko Sedmihorek, ktery je velice oblibeny pro koupani.

Nejvyhledavanéjsim Gdolim liberecké ¢asti Ceského raje je pfirodni rezervace
Podtrosecké udoli. Jedna se o nejvétsi oblast mokiadnich biotopd na uzemi Ceského
raje. Celkovd vymeéra této prirodni rezervace je 140,83 ha a byla ustanovena v roce 1993
(Hrad Trosky, 2007 in Tobotikova, 2018). Tato oblast se zachovalym pfirodnim
bohatstvim je domovem mnoha Zivocich(, ktefi jsou vazani pfimo na vodu. Diky témto

ZivocCichlim je celd oblast velmi cenéna z hlediska ochrany pfirody.

Cesky raj je také oblasti s celou fadou mist dalekych rozhledd. Setkdvame se zde
s pfirodnimi vyhlidkovymi body, na nékterych z nich najdeme i rozhledny a vyhlidkové
véze, které jsou vSak dilem clovéka. Z prirodnich vyhlidek jsou to jiz zminéné vyhlidky
Marianska nebo Vyhlidka Na Kapelu na Hruboskalsku. V Besedickych skaldch je na
turistické stezce také spousta vyhlidek, kde je ale vyhled mnohdy zakryt vzrostlymi
stromy. Dale stoji za zminku pfirodni Smetanova vyhlidka u Lomnice nad Popelkou, nebo
Jizerska vyhlidka v oblasti Drabovny u Malé Skaly. Na Riegrové stezce u Semil je
nejznamé;jsi Bohmova vyhlidka, proti niz najdeme vyhlidku se jménem Krkavci skala.
Vyhlidkovych mist vytvorenych ¢lovékem, ktery chtél dohlédnout jesté dal, je také na
tomto zdjmovém uzemi cela fada. V prvni fadé jsou to rozhledny, kterou je napfiklad
Tichdnkova rozhledna na Tabore, ze které je pry mozné vidét, dle privodce, az Ctvrtinu
zemé. Nejsirsi rozhledy vSak nabizi jiz vySe zminéna rozhledna na Kozakové. Pfi dobré
viditelnosti je z kruhové rozhledny vidét oblast od Ceského Stredohofi a k vyb&zkiim

evvs

Ceskomoravské vrchoviny. Zajimavosti liberecké ¢asti Ceského raje je nejnizéi rozhledna
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Jary Cimrmana v Nouzové u Semil (Sdruzeni Cesky raj a mésto Turnov, 2013 in

Tobotikova, 2018).

Vyse uvedené prirodni atraktivity nejsou samozfejmé konecné. Vybran byl pouze
vzorek, do kterého vSak samoziejmé mizeme zaradit i mista jako jsou Trosky, které jsou
geologickym unikatem a zaroveri symbolem Ceského raje. Nebo naptiklad Bozkovské
dolomitové jeskyné, které zaujmou ndvstévniky hlavné podzemnim jezerem, které je
nejvétsi v Cechach. Jmenovat mdzeme tfeba i Arboretum na Bukoviné u Hrubé Skaly

(Soukup, 2012 in Toborikova, 2018).

5.2.3 Historie a kultura zajmového tuzemi

Nebyla to jen pfiroda, ktera formovala toto uzemi. Byl to i ¢lovék, ktery vytvofil
kulturni krajinu. Pro osidlovani dalSich mist byly potfeba pfiznivé pfirodni podminky,
které oblast Ceského raje prinasela.

Tato krajina se vyvijela po mnoho tisicileti, jelikoZ po¢atky osidleni v Uzemi maji
velmi dlouhou historii. Prvni lidé zacali tuto krajinu objevovat jiz ve starSim paleolitu.
V tomto obdobi lidi rozdélujeme na lovce a sbérace. Tito lidé se zdrzovali prevainé
v jeskynich a pozdéji i ve volné krajiné, ale pouze na mistech s dobrych rozhledem do
krajiny (Certova ruka — Hruboskalsko). Osidleni se zatalo rozifovat ve stfedni dobé
kamenné, kdy lidé zacinaji vyuZivat Stipané kameny pro vyrobu prvnich nastrojd. Tyto
nastroje pozdéji vyuzivali k tézbé kamene z Kozakova. Na prelomu 5-6 tisicileti pr. n. I.
v mladsi dobé kamenné obsazuji prvni zemédélci urodné uzemi podél reky lJizery.
Pfikladem mohou byt nalezy v turnovskych Maskovskych zahradach. Od této doby
dochézi jiz k nepretrzitému osidleni Gzemi (Sdruzeni Cesky raj a mésto Turnov, 2013 in
Tobotikova, 2018).

Prvni lidé nejdfive krajinu objevovali, poté obydlovali a nasledné ji svou Cinnosti
zacali ménit. Krajinu zacali odlesnovat a vytvareli prvni opevnénd mista, kterd pro né
méla zejména ochrannou funkci. Vedle tvorby kamennych néstroji se zacala rozvijet
i vyroba keramiky, kterou dnes mame moznost nalézt zejména na hornim toku lJizery.
Se zacatkem pozdni doby kamenné nastalo prvni stéhovani narodd. Kolem roku 900 pf.
n. I. doslo k osidleni lidem popelnicovych poli na Gzemi Svijan, Svijanského Ujezdu ¢&i

Turnova (Sdruzeni Cesky raj a mésto Turnov, 2013 in Tobotikova, 2018). Tento lid také
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na tomto Uzemi zadal budovat hradisté. Ve starsi dobé Zelezné osidlila zdejsi uzemi
kultura luzicka, kterou strida slezskoplaténicka kultura. V mladsi dobé Zelezné, v obdobi
od 5. do 1. stoleti pf. n. |, dochdazi ke konfliktdm Keltd s lidem popelnicovych poli
(Sdruzeni Cesky raj a mésto Turnov, 2013 in Tobotikovd, 2018). Keltové si toto tzemi
vSak nasledné podmanuji. Na prelomu letopoctu prichazeji Germani, které po dalSim
stéhovani ndrodd nahradili Slované. Rod Pfemyslovcu prevzal nadvladu nad uzemim od
10. stol (Sdruzeni Cesky rdj, 2009 in Tobofikova, 2018). Tento rod dale pridélil toto tzemi
rodu Markvartic(, ktefi zalozili fadu rodovych vétvi. Tou nejdileZitéjsi byli ValdStejnové.
Ti se zaslouzZili o vystavbu vétsiny kulturnich pamatek na tomto Uzemi. Nové typy sidel,
které mély jiz vice reprezentativni nez obranny charakter, byly budovdny na konci
stfedovéku. Vznikaly tak romantické zamky a letohradky.

Vyznamnou dobou pro toto Uzemi bylo také obdobi, ve kterém vznikala venkovska
a méstska architektura. V této dobé na zajmovém uzemi byly postaveny drobné sakralni
pamatky, venkovské dievéné zvonicky, ale také cirkevni stavby. Ale byla to také moderni
doba, ktera vnesla do krajiny fadu pamatek. Jsou jimi zejména objekty technického
charakteru a radime do nich jak pramyslové tovarny, tak vodni dila ¢i mosty.

Jak jiz bylo zmin&no vy3e, oznaéeni Cesky raj vznikl az v 70. letech 19. stoleti
v sedmihorskych laznich u Turnova. Podstatnou ¢ast klientely téchto lazni tvorila ceska
inteligence, kterd zde pobyvala na pozvani feditele Antonina Slechty. Bylo to nejspie
pravé diky ¢eskym spisovatelim, Ze tento kraj dostal tak romantické jméno (Semian,

2012 in Toborikova, 2018).

5.2.3.1 Kulturné-historicky potencial

Diky bohaté historii tohoto Uzemi zde najdeme velké mnoiZstvi kulturné-
historického potencidlu a soucasné tedy vysoké kulturné-historické predpoklady pro
rozvoj cestovniho ruchu. Setkame se zde tedy s kulturné-historickymi pamatkami, jako
jsou prevaziné hrady, ale i zficeniny a zdmky. Nesmime zapomenout ani na historicka
mésta, lidovou architekturu &i cirkevni oblasti. Pro mnoho ndvstévnikd jsou ¢astym
cilemi galerie a muzea. Region je také znam pro tvorbu turistickych produktt, které
vyuZivaji historické a kulturni dédictvi. A v neposledni Fadé se v Ceském raji ¢asto

poradaji kulturni spolecenské akce rlizného typu, které maji dlouholetou tradici.
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Kromé prirodniho potencidlu je lokalizaéni cestovni ruch tvoren také kulturné-
historickym potencialem, ktery plni spiSe dopliikovou funkci k pfirodnim atraktivitam.
Slozky kulturné-historického potencialu jsou vytvoreny clovékem, ktery zasahoval
a zasahuje do krajiny. Tento potencidl ma v krajiné hlavné vzdélavaci a zdbavny
charakter. Charakteristickym rysem rozmisténi kulturné-historického potencialu je dle
Hraly (1997 in Tobotikovd, 2018) zna¢na uzemni koncentrace, kde prevazuje bodové
(stfediskové) rozmisténi. Hodnotu tohoto potencidlu mlze velmi zvySovat fakt, Ze se
kulturné-historické atraktivity nachazeji ve stejnych oblastech jako ptirodni atraktivity.
V prvni fadé je vSak pro navstévnika rozhoduijici jejich kvalita, tedy umélecka hodnota ¢i
ojedinélost, nad kvantitou. Podle jejich vyznamu muazeme i odhadnout, zda budou mit
pro Ucastnika povahu stalého, jednorazového ¢i ¢asové omezeného zajmu. Kulturné-

historicky potencial mizeme podle Hraly (1997 in Toborikova, 2018) rozdélit jako:

e kulturné-historické pamatky,
e kulturni zatizeni a spolecenské akce (i akce ndboZzenského vyznamu),
e sportovni a zabavni zafizeni a akce lokalniho, regionalniho ¢i globalniho
charakteru.
Nejen kulturné-historické pamatky, ale také kulturni zafizeni a spoleenské akce,
které jsou v této prdci prezentovany, vytvareji motiv Ucasti na kulturnim cestovnim

ruchu v této oblasti.

5.2.3.2 Kulturné-historické pamatky

Mezi kulturné-historické potencidly, které maji pro tuto oblast nejvétsi vyznam,
fadime pamatky a atraktivity. Jejich obliba je napfiklad dana jak umeéleckou, tak
historickou hodnotou. Podle Drobné (2004 in Tobotikova, 2018) mezi uplné
nepritazlivéjsi patfi architektonicka dila vSech slohl, dale to jsou dila moderni
architektury, ale i rdzné technické stavby. Velkym ldkadlem téchto staveb je zejména
interiér, jeho vyzdoba a vytvarna dila, nachazime je prfedevsim na hradech a zdmcich.
Kulturné-historické pamatky podle Vystoupila (2011 in Tobofikova, 2018) mlzeme také
délit na architektonické pamatky (zamky, hrady, zficeniny, lidova architektura), pfirodni

pamatky (zamecké zahrady) a soubory materidlnich a duchovnich projevi ¢lovéka.
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Hrady, zamky a zficeniny hrad( jsou také, vyjma pfirodnich pamatek, jednim

z nejvétsich lakadel cestovniho ruchu v této oblasti.

Z hlediska hradl a zficenin okolo lJizery je nejznaméjsi oblast Turnovska.
Jihozdpadné od Turnova, nedaleko Vsené,
zhruba ve 13. stoleti stal na hiebeni Kozlova

Skalni hrad jménem Chlum. Do dnesni doby se

znéj bohuzel zachovaly pouze dvé mistnosti
vytesané do skdaly. O néco vice se dochovalo :'3
z hradu Zbirohy, ktery stdval nad obci Rakousy. i
Dnes mulZeme vidét zbytky zdiva, basty,
sklepeni a zaklady véZe. V oblasti Maloskalska
nalezneme strazni hrad Vranov, ktery vznikl
kolem roku 1420. Ten byl v8ak kolem 15. stoleti

opustén. Pozdéji v 19. stoleti zde podnikatel

Romisch vybudoval neogoticky letohradek, do

kterého umistil Fadu artefaktd. Aredlu se qp, ¢

éZ Panna - zficenina hradu Trosky

nasledné zacalo fikat Pantheon a toto oznaceni (Jentek, 2017)
pouzivame dodnes. Nedaleko na stejném hrebeni nalezneme zficeninu skalniho hradu
Frydstejn, ktery patfi k nejpozoruhodné;jsim zficenindm u nas. Kulisu dominantni véze

vyuzili filmati jiz nes¢etnékrat.

Dalsi hrady a jejich pozUstatky nalezneme nejen okolo feky lJizery, ale na celém
tzemi Ceského raje.

vs v

0Od 12. do 15. stoleti vladli na uzemi Markvarticové a jejich dalsi vétve, Valdstejnové
a Lemberkové (Sdruzeni Cesky raj a mésto Turnov, 2013 in Tobofikova, 2018).
Tyto rody se zaslouZily o vystavbu mohutnych hradd, jejichz zficeniny dnes lakaji mnoho

turista.

Nejzndméjsi zficeninou jsou bezesporu Trosky. Vletech 1380 — 1390 na dvou
¢edicovych sucich nechava Cenék z Vartenberka vystavét hrad, kde stavitelé vyuZili obou
skalisek pro hradni véZe, které dostaly ndzev Panna a Baba. Za tficetileté valky hrad

zpustl a zménil se ve zficeninu (Soukup, 2012 in Tobofikova, 2018). Tento neobvykly
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skalni Utvar je sam od roku 1998 chranén jako narodni pfirodni pamatka, zficenina se
stala narodni kulturni pamatkou a jednim ze symbold Ceského raje (Sdruzeni Cesky raj
a mésto Turnov, 2013 in Tobofikova, 2018). Ze dvou vézi je pfistupna pouze Baba, ze
které se oteviraji kruhové vyhledy na velkou ¢ast Ceského raje, Je$tédu nebo Krkonos.

Za krasného pocasi Ize dohlédnout aZ do Prahy.

V letnich mésicich tu na ndavstévniky c&ekaji i napfiklad ukdzky sokolnictvi, i
Sermifstvi. Turisty oblibend je také zficenina gotického hradu Valdstejn, ktery byl rodem
Valdstejni zaloZen koncem 13. stoleti. Tato zficenina se nachazi na okraji
Hruboskalského skalniho mésta (Ulrych, 2009 in Tobofikova, 2018). Zbytky plvodniho
hradu, ze kterého zbyly obvodové zdi, sklepeni, ¢ast starého palace a vézeni jsou
doplnény o tzv. dostavby, jakou je napfiklad kaple s obrazem sv. Jana Krtitele.
Ze slavnych osobnosti, které si zamilovaly romanticky Valdstejn, mizeme jmenovat
hudebniho skladatele Josefa Bohuslava Foestera (Soukup, 2012 in Tobofikova, 2018).
Dalsi ztficeninou, ktera je vyhleddvanym turistickym cilem, je na okraji pfirodni rezervace
Klokocskych skal zficenina skalniho hradu Rotstejn ze 13. stoleti (Soukup, 2012 in
Toborikova, 2018). Tento hrad byl dfive z ¢asti ze dreva a z ¢asti byl vtesan do skaly.
Z této zficeniny se opét navstévnikim oteviraji prekrasné vyhledy do krajiny.
V jihovychodni ¢asti Libereckého kraje u Nové Paky panové z Vartenberka na pocatku
14. stoleti postavili hrad Kumburk (Ulrych, 2009 in Tobotikovda, 2018). Plivodni podoba
tohoto hradu ndm neni dnes znama. Z gotického hradu se ndm vsak dochoval zbytek
vézi, podzemni paldc, zbytky bran hradebni zdi i nékolik hospodarskych budov. Z arealu

této zficeniny se samozrejmé otevira krasny vyhled.

Kdyz koncem stfedovéku ustava obranny vyznam hradl, bohatd Slechta zacina
uprednostiiovat pohodli a zacina stavét honosné zdmky. Vtomto obdobi zacind
prestavba hradkd, tvrzi a hrad( na zdmky a letni sidla. Touto prestavbou prosly i nékteré
zamky v Ceském raji. Jednim z nich je zdmek Hrubd Skala, ktery leZi nad stejnojmennou
obci na okraji skalniho mésta. Ten byl ve 14. stoleti postaven jako goticky hrad a dostal
jméno Skaly. Pro odliSeni od Malé Skaly ziskava az v pozdéjsi dobé jméno Hruba Skala.
O dvé stoleti pozdéji ho majitelé zacali upravovat nejdrive podle renesancnich, a poté
i baroknich trendl. Novogotickou podobu ziskava prestavbou az v 19. stoleti diky paniim

z Aehrenthalu a v roce 1960 byl objekt prestavén na rekreacni stiedisko (Ulrych, 2009 in
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Toborikova, 2018). Dnes zde mlzZeme najit hotel a restauraci, pfistupna navstévnikim
je i vyhlidkova véz a nadvori, kde se v letnich mésicich konaji i stredovéké programy
a trhy. KdyZ hovotime o pfestavbach, nesmime opomenout ani barokni zamek v Lomnici
nad Popelkou, ktery byl pfestavén z plvodni tvrze. Zdmky, které nevznikly prestavbou,
pojali jejich majitelé velkoryseji. Vznikly tak velké romantické zamky na volnych
prostranstvich. V oblasti Turnovska se nachazi hned dva takové zdmky s krasnymi
zahradami. Jsou jimi zamek Sychrov a zdmek Hruby Rohozec. Zdmek Sychrov, ktery je
postaven ve stylu francouzské novogotiky, nabizi prohlidku autentickych interiér(
s bohatou vyzdobou, ale i okouzlujici anglicky park, ktery je dilem knizete Kamila
Rohana. Zamek nabizi cely rok bohaty program pro ndvstévniky, jmenovité Dvorakav
Sychrov, Skotské hry, Vanocni trhy, ¢i sokolnické kurzy. DalSim zmifovanym je zamek
Hruby Rohozec, ktery si béhem jeho historie vystfidalo mnoho majiteld. Soucasnou

podobu mu vtiskla hrabéci rodina Des Fours.

Vysledkem souZiti ¢lovéka s prirodou a dokladem zrucnosti truhlart, kamenik(
a tesarll jsou roubené chalupy a usedlosti tzv. pojizerského typu. Ke krajinnému rdzu
Ceského raje tyto stavby neodmyslitelné patfi. MGZeme se zde setkat jak se solitérnimi
stavbami, tak ale i s ucelenymi vesnickymi pamatkovymi rezervacemi a zénami. K lidové

architekture patfi také stavby jako kosteliky, kaplicky a zvonicky.

Nejkrasnéjsi a nejnavstévovanéjsi stavbou je ndrodni kulturni pamatka Dlask(v
statek v Doldnkdch u Turnova. Tento statek je soucdasti expozice Muzea Ceského raje
a navstévnikim nabizi ukdzku bydleni venkovského typu. Na Malé skale nalezneme
stejné krdsnou roubenku, Boucklyv statek. NejlepSim dokladem pojizerské architektury
je lJirosova rychta (Kopiclv statek). Tento objekt neni verejnosti pfristupny,
avSak nabizi v blizkosti soubor plastik vytesanych do skal, které jsou dilem autora
Vojtécha Kopice. Nesmime opomenout naptiklad ani unikatni soubor lidové architektury
v ¢asti Zelezného Brodu s ndzvem Travniky, kde turisticky nejoblibengj$i stavbou je
objekt byvalé kozeluzny Bélisté. Cirkevni pamadtky obecné jsou na uUzemi hojné
zastoupeny. Za zminku stoji nejvétsi neogoticky kostel v Evropé, ktery nalezneme
v Turnové, a je jim bazilika Narozeni P. Marie, Ci Kostel sv. Petra a Pavla v Semilech
s nejvyssi vyhlidkovou vézi. Z cirkevnich pamatek jsou vyjimeéné také zvlastné

konstrukéné feSené drevéné zvonice. Jmenovité drfevénd zvonice u kostela
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sv. Vaclava v Rovensku pod Troskami, kde nalézame povéstmi opredené obracené
zvony. Dalsi je napfiklad i osmiboka zvonice v obci Vyskefr, kterd ma dodnes Sindelovou

stfechu.

5.2.3.3 Kulturni zafizeni a spolecenské akce

Dalsi slozkou, ktera tvori kulturné-historicky potencial v krajiné, jsou i kulturni
zatizeni a spolecenské akce. Vétsina z nich vytvari doplnék jinych pamatek. Pro vétSinu
kulturnich zafizeni je charakteristické bodové, tedy stfediskové rozmisténi. Podle Hraly
(1997 in Toborikova, 2018) rozdélujeme zafizeni na sbirky rizného druhu, jako jsou
muzea, galerie, skanzeny aj. Dalsi jsou zafizeni, kterd umoznuji realizaci spolecenskych
a jinych akci, jakymi jsou naptiklad divadelni, hudebni ¢i jina predstaveni, folklorni

festivaly, nebo ndboZenské slavnosti a pouté.

V nasem regionu se nachazeji zejména muzea a galerie, ktera jsou velmi vyznamna
pro cestovni ruch. Nejvyznamnéjsi z nich nalezneme v obcich, jako jsou Nova Paka,
Lomnice nad Popelkou, Zelezny Brod, Semily, Mala Skala, Vien, Troskovice, ale
nejvyznamnéj$i Muzeum Ceského raje najdeme v Turnové. Muzea a galerie predstavuji
zejména expozice prirodovédného charakteru, ukazku zdejsich remesel, ale nalezneme
zde i expozice vlastivédné a technicky zamérené. Zajimavymi kulturnimi zafizenimi
regionu jsou ale i pfirodni areal Stastna zemé, kde si na své prijdou hlavné déti, jeliko?
areal je plny dfevénych prolézacek, nebo napfiklad zabavni centrum na Hrubé Skale, kde

muzeme na vlastni k0zi zazit stredovék.

Spoleéenské akce jsou nejen pro turisty, ale zejména pro mistni obyvatele velmi
dllezité, a tedy i hojné navstévované. PIni nejen funkci spolecenskou, ale mnohdy
i nau¢nou. V Ceském raji se kazdoroéné poradd pravidelné nespocet takovychto akei,
a i cela rfada jednorazovych akci. MUzeme navstivit rizné typy akci pres masopusty,
jarmarky a trhy, predstaveni, pfehlidky, koncerty, besedy a predndasky, ¢i Sermirské
turnaje, ukazky remesel ¢i dalsi rizné netradi¢ni akce. Kulturni kalendar kazdorocné
nabizi Sdruzeni Cesky rdj, ktery shromaiduje viechny akce pro cely rok.
Najdeme v ném tedy ty nejvyznamnéjSi akce regionu z oblasti kultury, zdbavy ale

i sportu. Z téch tradicnich pro libereckou ¢ast miZzeme jmenovat Odemykani Jizery, kdy
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je zahdjena voddacka sezdna, dale pak Lomnické hudebni jaro, Sraz veterant na hradé
Sychrov, Muzejni noc v Nové Pace, Westernovy den v Semilech, Valdstejnskou pout,
¢i Dvoradkiv Turnov a Sychrov a samoziejmé mnohé dalsi. Takovéto mnoZstvi
rozmanitych typu akci pofddanych v regionu poradanych, predstavuje vyznamny

kulturni potencial pro celou oblast.
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6 NAVRHY TERENNI VYUKY

Vramci diplomové prace byly vytvoreny dva navrhy terénni vyuky ve dvou
oblastech v Ceském rdji, v ¢asti spadajici pod Liberecky kraj. Byly vytvoreny pracovni
metodické pokyny pro ucitele a pracovni listy pro zaky.

Metodické pokyny by uciteldm mély slouZit jako jednoduchy navod, jak celé terénni
cviceni organizovat a jak pracovat s zaky pfi plnéni jednotlivych tkold v pracovnim listé.

Nize uvedené podklady pro terénni vyuku jsou obsahové rdznorodé.
Prvni pfipravené pracovni listy a metodiky se zaméruji na Cestovni ruch v oblasti
Hruboskalska a druhym tématem je Vnimadni krajiny skrze smysly.

K pracovnim listdm a metodice byla provedena i zkusebni realizace terénni vyuky se
Zzakem 9. roéniku zakladni skoly. Tato zakladni Skola se nachazi v Turnoveé, takze se ve
skutecnosti jednd o mistni region, ve kterém se terénni vyuka odehrdva. Jak jiz bylo
zminéno vyse, tyto materidly se daji vyuzit i pro Skoly v pfirodé, které do této oblasti

pfijizdéji na vicedenni pobyty.

6.1 Metodické pokyny pro ucitele

Vytvorené metodické pokyny pro ucitele obsahuji dvé ¢asti, a to na ¢ast uvodni

a hlavni.

6.1.1 Uvodni &ast metodickych pokyn

Pro lepsi prehlednost jsou metodické listy oznaceny hlavnim nadpisem, tématem
terénni vyuky a lokalitou, kde se bude samotna terénni vyuka odehrdvat. Nasleduje
samoziejmé cilova skupina zak(, pro kterou byl navrh terénni vyuky vytvoren a ¢asova
dotace.

Cilovou skupinou je myslena tfida zakladni Skoly, jejiz zaci budou schopni naplnit
a dosahnout planovanych cill. V obou pripadech se jednad o cilovou skupinu zZaku
9. ro¢nikl s ohledem ocekdavanych vystup( RVP.

Casova dotace vyuky uddva ¢as, ktery by si mél ucitel vyhradit pro realizaci ¢innosti
uvedenych nize, v hlavni ¢asti metodickych pokynu, aby bylo dosazeno vsech zvolenych
cild. Casovéd dotace autorka diplomové prace odhaduje na 5 hodin, co? se mize

v zavislosti na mnoha faktorech ménit.
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Organizacni forma struéné pribliZuje usporadani vyucovaciho procesu. Zda jsou Zaci
vedeni k samostatné praci, k praci ve skupiné, nebo zda pracuji vSichni spolecné.
V pripadé skupinové prace muzeme doplnit, podle jakych kritérii jsou Zaci rozdéleni.
V pfipravenych materidlech je vyuZita terénni vyuka a samostatnd, nebo skupinova
prace.

Cile terénni vyuky jsou vybirdny s ohledem na to, jakych schopnosti, dovednosti,
kompetenci by mél zak pfi praci dosahnout. Je podobnéji uvedeno, co se zak pfi praci
nauci/procvici.

Ocekavané vystupy jsou vybirdny s ohledem na RVP, kde svym pojetim udavaji
konkrétni podobu toho, co maji Zaci na konci 9. ro€niku zakladnich Skol védét a znat, ¢i
jaké maji mit dovednosti a postoje. Vystupy jsou v metodickém listé uvedeny z oblasti
Clovék a pfiroda, konkrétné zemépis (geografie).

Seznam pomucek, uvedeny v metodickém listé je duleZity pro vypracovani vsech
zadanych ukolU v pracovnich listech.

Vyukovy prostor priblizuje uditeli misto/oblast, pro kterou je terénni vyuka
planovana. Takovym prostorem se zde stavd oblast Ceského raje, kterd spada pod
Liberecky kraj. Konkrétné je vyuka navrzena pro oblast, ktera se nachazi pfi hranici tfi
kraju a to Libereckého, Kralovehradeckého a Stfedoceského. Vyukovymi oblastmi se zde
stava oblast Hruboskalska (Hruba Skala — ValdsStejn) a oblast Trosecka a Podtrosecka
(Trosky — Vézicky rybnik). V ¢asti diplomové prace, které jsou vénovany uvodu k terénni
vyuce a vybéru lokality, je vidy pfilozena turistickd mapa oblasti s vyznacenou
planovanou trasou.

Predpokladané znalosti zakl, které by jiz méli pred samotnou terénni vyukou
ovladat, jsou spiSe orientatnim Udajem a jsou popsany obecné. Je pouze na uciteli se
rozhodnout, zda Z4aci disponuji potfebnymi znalostmi pro uskute¢néni navrhované
terénni vyuky. Takze predpokladané znalosti jsou zde pouze seznamem znalosti, které
zak potrebuje k tomu, aby bez vétSich problém a v ¢asové dotaci splnil zadané ukoly.

Mezipredmétové vazby pak udavaji vychovné vzdélavaci vazby, jimiz jsou
propojeny jednotlivé vzdéldvaci predméty. Navrhované terénni vyuky maji
mezipfedmeétové vazby napfriklad s télesnou vychovu, kde se jedna o pohyb v terénu,

nebo s vytvarnou vychovou, kde vyuzZivaji kresleni nacértkd, ¢i map. Dale pak s déjepisem,
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kdy se konkrétné v pracovnim listé Vnimdni krajiny skrze smysly dozvidaji Zaci o historii

hradu Trosky.

6.1.2 Hlavni ¢ast metodickych pokyni

V hlavni ¢asti je vytvoren struény navod, podle kterého by mél ucitel vést terénni
vyuky k dosazZeni zvolenych cil(l a o¢ekdvanych vystupu.

Uvod do terénni vyuky je nesmirné dleZitou evokaéni ¢asti. Vétinou se jednd
o kratkou diskuzi na zvolené téma terénni vyuky. Ucitel mlze pouzit priloZzené evokacni
otazky z metodického listu nebo zapojit i své vlastni. UCitel pak mlze prejit ke kratkému
vykladu o krajiné, i o prvcich, které se v krajiné nachdazeji. U téchto ndvrh je se jiz pocita
s predchozimi znalostmi Zak( o daném tématu. Cela tato ¢ast by méla myt motivaci
k nadchazejicim ukolim.

Cast pracovni list je nejdleZitéjsi a zaroven nejrozsahlejsi ¢asti. Obsahuje podrobny
popis ukoll, ¢innosti a dalSich aktivit, které jsou béhem terénni vyuky Zaky absolvovany.
Spravnym vedenim u zaka dochazi k rozvoji geografickych znalosti a dovednosti.

Zavér a hodnoceni terénni vyuky je uzavien posledni otdzkou, pfi které Zaci
vzpominaji na pribéh celé vyuky. Zavérecné hodnoceni a reflexe se zaky probiha po
vypracovani vSech zadanych ukol(l. Ucitel na zavér ovéfi, zda bylo dosazeno predem
stanovenych cilli. Hodnoceni uditele smérem k Zak{m probiha slovni formou, kdy ucitel
zhodnoti préci kazdého Zaka. Je zde vyZadovano i sebehodnoceni Zdka samotného.
PFi zavérecné diskuzi je dobré zjistit, zda zaky tato forma vyuky bavila, co jim pfislo
zajimavé, nebo co by pristé udélali jinak. Ucitel mize vyuzit i dotaznikové Setreni, které
by pro Zaky mohlo byt pfrijatelnéjsi z hlediska anonymity odpovédi. Je moZnost
dotaznikové Setfeni s Zaky vypracovat po skonceni terénni vyuky v cilovém bodé, nebo
jim dat vSe zpracovat a dotaznik s Zaky vypracovat po navratu do skoly.

K dbleZitym bodlm patti i sebereflexe ucitele, ktery by mél vyhodnotit pribéh
terénni vyuky a vzit v potaz nazory zaku. S témito informace muzZe ucitel dale pracovat

pfi Upravé stavajici terénni vyuce, Ci pfi planovani dalsi terénni vyuky.
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6.2 Pracovni listy pro zaky

Diky velké rozmanitosti pracovni list(l zatim neexistuje jednotny nahled a metodika
pro jejich tvorbu. | pfesto lze formulovat alespon zakladni prvky pracovnich listd. Cilem
pracovniho listu je rozvijet dovednosti Zaka. Zak se ui a zaznamendva informace, uéi se
vyjadfovat. Mize ale také slouzit k upevnéni a zopakovani jiz nabytych znalosti. Zak tak
premysli o vlastnim uvazovani a kontroluje své pozndvaci procesy.

Snahou autorky diplomové prace bylo zaradit otazky s riznym typem odpovédi
(jednoslovné, viceslovné, grafické atd.), ale také seradit otdzky tak, aby byly logicky
fazeny dle urcitého tématu. Bylo velmi dllezité formulovat otazky tak, aby vedly Zaka
k formulovani hypotéz a k reSeni pfedstaveného tématu jako celku. Otazky se tak snazi
prohloubit schopnosti propojovat.

Délka navrzenych pracovnich listl jsou 4 strany a nejvétsi ¢ast je vyhrazena pro
otazky, odpovédi a nacrtky zak(. Vétsinovy podil tvori otazky s otevienou odpovédi.
Ulohy v pracovnich listech jsou zpracované na zakladé kognitivnich cild revidované
Bloomovy taxonomie (zak uvede priklad, Zak vlastnimi slovy zhodnoti, Zak popise atd.),
které stupniuji obtiznost otazek a ukold. Pti tvorbé byl bran zietel na badatelskou ¢innost
a reSeni problémovych uloh.

Grafickou slozkou jsou v pracovnich listech zastoupeny nacrty okolni pfirody, tvorba
sluchové a dcichové mapy, ¢i tvorba mentalni mapy. Nacrtky a mapy jsou
neodmyslitelnou soucdsti zapisu geografickych dat. Avsak jejich vyuZiti v pracovnich
listech pro terénni vyuku neni pfrilis rozsirené, a to i pres to, Ze jsou schopny pojmout
vice informaci, nez bézny text a jejich vyuziti je pro zaky velmi ndzorné.

Neopomenutelnou slozkou jsou i moderni technologie a prace s tablety/telefony,
pfi kterych Zaci rozvijeji dovednosti s IT technologii a uci se ji pouzivat v situacich
béiného Zivota. Podle Goeldnera (2004) odhady uvadéji, ze az 80 % osob vyuzivaji pro
pldnovani své trasy mobilni zafizeni s internetem.

V pracovnim listé Cestovni ruch je uZito prace s aplikaci IDOS — jizdni Fady.

Pro grafickou podobu a poutavost je v pracovnim listé vyuZito i piktograma, které

predesilaji, co Zak bude v pracovnim listé délat.
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Prikladem:

-
.
N\ < Naértni, nakresli atd.
/’ Vlastnimi slovy popis, napis atd.

6.3 Cestovniruch

6.3.1 Uvod k terénni vyuce a vybé&r lokality

Prvni navrhovana terénni vyuka je zaméfena na cestovni ruch, jeliko? oblast Cesky
raj je velmi hojné navitévovana turisty z Ceska, ale i ze svéta. Vybér lokality pro tuto
terénni vyuku byl zvolen s ohledem na vysokou hustotu cestovni ruchu a s tim spojenymi
problémy, které ohroZuji ptirozeny raz krajiny této oblasti. Autorka diplomové prace
vybrala pro ndvrh terénniho cvi¢eni jednu z nejdiskutovanéjsich oblasti Ceského raje,
a to oblast Hruboskalska. Tato oblast je podle Ceského statistického tfadu turisticky
dlouhodobé jednou z nezajimaveéjsich, a diky tomu také nejvice navstévovanou oblasti
Ceského raje vibec. Hruboskalsko je navitévovano nejen turisty, ale i horolezci, ktefi
zdoldvaji piskovcové skalni véze. Touto oblasti také vede vySe zminovand Cervena
turistickd trasa, kterd nese nazev Zlatd stezka Ceského raje, kterd ukazuje turistdim
skvosty Ceského raje.

Celd pési turistickd trasa vybrand pro tuto terénni vyuku méfi okolo 3,5 km.

Jeji zacatek nalezneme na parkovisti u zdmku Hruba Skala a konec u hradu Valdstejn.
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Obr. 7: Trasa terénni vyuky (Mapy.cz, vlastni uprava)

V prvni ¢dasti probihda dvod do terénniho cviceni. Ucitel zopakuje dlleZitost
bezpecnosti pohybu v terénu a zacina fizenou diskuzi na téma cestovni ruch. To jak
obecné, tak konkrétné na cestovni ruch v oblasti Hruboskalska. V metodickém listu jsou
pripraveny evokacni otdzky pro ucitele. Probéhne kratké seznameni s krajinou, ve které
se terénni vyuka odehrdva a par zakladnich informaci k zamku Hruba Skala (pokud
neprobéhla exkurze).

Prvni ¢ast pracovniho listu se zaméfruje na jizdni fady a celkovou dostupnost
Hruboskalska turisty, ktefi nevlastni automobil. Zaci maji za kol za pomoci papirového
jizdni fadu, ktery byva umistén na autobusovych zastdvkach, nebo za pomoci telefonu
a aplikace IDOS zjistit, co znamenaji symboly, které se v jizdnich fadech bézné objevuiji.
Druhym ukolem k tomuto tématu je za pomoci stejnych pomucek vybrat v pracovnim

listé interval, ve kterym jezdi nejvice spoji na trase Turnov — Hrub3 Skala.
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Dalsi ¢asti s ukoly v pracovnim listu jsou otazky k tématu turistického a mapového
znaceni, které by Zaci méli v 9. ro¢niku ovladat. Otazky jsou zamérené a pojmenovani
obrazk( turistického znaceni, odhaleni ndzvu Cervené turistické trasy, jeji nakresleni
a v neposledni fadé pojmenovani mapovych symbol(i a zakrouzkovani téch, se kterymi
se Z4ci na své trase setkali.

Po &ervené turistické trase Zlatd stezka Ceského raje na Zaky ¢ekd nespoclet
nadhernych vyhlidek do krajiny. DalsSi cast pracovniho listu je tedy vénovana
piskovcovym skalnim vézim a obecné skalnimu méstu. Po vybéru vhodné vyhlidky Zaci
maji za kol na¢rtnout a stru¢né popsat piskovcové skalni tvary. Na vétsiné vyhlidek jsou
informacni tabule, které pomohou zakim se spravnym pojmenovanim vézi. Je mozné
také nechat pracovat fantazii Zak( a zadat jim, aby vymysleli novd jména skalnich vézi
dle své predstavivosti. Poslednim Ukolem v této sekci je stru¢nym zplsobem popsat, jak
vznikla skalni mésta.

Znacnd koncentrace turist(l v této oblasti pfrinasi mnoho uskali. Zaci proto v dalsi
¢asti maji moznost vlastnimi slovy zhodnotit vliv turistd na piskovcova skalni mésta
a uvést jak pozitivni, tak negativni vlivy pfilivu turistl v této oblasti. S tim souvisi i tvorba
SWOT analyzy. Toto oznaceni je odvozeno od zacatecnich pismen anglického: Strengths
(silné stranky), Weaknesses (slabé stranky), Opportunities (prilezitosti) a Threats
(hrozby). Tato metoda se radi k zakladnim metodam strategické analyzy, a to pravé diky
rozboru a hodnoceni soucasného stavu. Pfikladem mulze byt SWOT analyza, kterou
autorka vypracovala celkové pro ¢ast c¢eského raje, ktery spada pod Liberecky kraj.
Autorka k nému vyuzila jak vlastni Setfeni, tak i dokumenty Sdruzeni Ceského réje
a Libereckého kraje, které nasledné vyhodnotila a upravila jejich aktudlnost.

(Toborikova, 2018)
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Silné stranky

Slabé stranky

* Turisticky region s dlouholetou tradici

* Potencidl pfirodnich a kulturné-historickych
atraktivit (Siroky rozsah jejich vyuziti)

* DUraz na ochranu prirody (nejstarsi CHKO v
Ceské republice, pozdéji vnik Geoparku)

* Kvalitni propagace zajmového uzemi

* Vysokd Uroven turistického znaceni

* Rozmanita nabidka turistickych produktt

* Spokojenost navstévnikd - s ni souvisejici
ndvratnost navstévnik({

* Kratkodoby charakter turistickych pobyt( -
nizka mira vyuZitelnosti ubytovacich zafizeni
mimo hlavni sezénu

* Pfetizenost jadrovych oblasti

* NevyuZiti maximalniho potencialu
zajmového Uzemi (nevyuZité periferie)
* Nevyhovujici kvalita dopravni infrastruktury

» Spatny technicky stav pamatek v mensich
obcich

* Strety pésich s cyklisty na veském mnozstvi
cest

* Nedostatek cyklostezek

* Nedostatecné vyuziti potencialu hromadné
dopravy a mozZnosti alternativni dopravy

Prilezitosti

Hrozby

* VV&t3i spoluprace mezi Sdruzenim Cesky raj a
Libereckym krajem

* ZvySeni zajmu mistnich obyvatel o cestovni
ruch

* Sounalezitost mistnich obyvatel k regionu

* Regulace pfilivu navstévnikd a nasledné
rozptyleni i mimo jadrové oblasti

* ZvySovani kvality sluzeb CR

* Trend jednodennich vylet( bez noclehu
* Nedostatek financ¢nich prostfedk( na rozvoj
CR

* Nevhodné zemédélské hospodareni na
zajmovém Uzemi

* Ztrata zemédélské pady v dasledku vystavby
pramyslovych staveb, nevhodné zastavby v

krajiné aj.

* 73téz zivotniho prostredi
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* Vytvareni pfiznivych podminek pro mensi
podnikatele v oblasti CR

* Vérnostni programy pro stalé navstévniky

¢ Zakon o cestovnim ruchu

* Devastace pfirody a kulturné-historickych
pamatek vlivem velkého mnozstvi
navstévnikl

Zdroj: Sdruzeni Cesky raj (2013), Liberecky kraj (2013), vlastni $etfeni (in Tobofikova, 2018)

V dalsi ¢asti je prostor pro kreativitu kazdého studenta, ktery ma v uloze navrhnout

reSeni vysoké intenzity cestovniho ruchu na této trase.

Na samotny zavér mlzeme vyuZit posledni Ulohu pracovniho listu, kde Zaci na

zakladé vlastniho pozorovani zhodnoti, se kterou kategorii navstévnik( pfi své cesté

nejvice setkavali. Po této Uloze probéhne reflexe celého terénniho cviceni u hradu

Valdstejn (opét s moznosti exkurze) a zavérecna rekapitulace vSech vypracovanych

ukold.
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6.3.2 Pracovni list

PRACOVNI LIST
Cestovni ruch
(Hruba Skala - Valdstejn)

Imeéno a prijmeni:

Zatarek trasy: Delka trasy: Ukonteni trasy:

1) Za pomod papirového jizdniho rEdu, Ti aplikace IDOS v telefonu zjisti, co znamenaji Q
tyto znacky.

2) Najdi a zakrouzkuj [za pomeci jizdnich Fadi, & aplikace 1005 v telefonu] v jakém intenalu
jezdi nejvice autobusl na trase Turnov — Hrubd Skala.

&00—- 10-00 10-01- 14-:00 14-01- 18-:00 18:01- 21:00
3} Doglis niry teisichite znafien. \

A

4) Jak se nazyva turisticka trasa, po které vede nase cesta? Nakresli jeji barvu. Q -
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N s
(L

5) Pojmienuj mapove mnaky a zakrouzkuj ty, s& kterymi ses na nasi cesté setkal. \

L é

6) Matrtni a strutné popis piskovoove tvary, které vidis pfed sebou. Pokud maiji skaly swé
jmiénio, nezapomen pojmenovat.

e 7) Jalkym zplisobem vnikala skalni mésta?
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) Viastnimi shovy zhodnof wiv turisti na piskoveovd skalni mésta. Q

3) Uved priklady plisobeni Hlovéka na piskowcovd skalni mésta, se kterymi ses zde sethal:

Pogzitivai vifv dovéka

Negativni viiv cloveka
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10} Ma zaklade vlastniho pozorovani vytwer SWOT analyzu pro tuto oblast.

Silné strdn Slabé stranky
Prilezitosti Hrozhy
11) Mavrhni moina reseni vysoké intenzity cestovniho ruchu na této trase. \

e 12) Na zildad& viastniho pororovani zhodnof, s jakou kategorii navstévnikil ses pfi terénni
wyuce nejvice setkaval.
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6.3.3 Kli¢ k pracovnimu listu

1) Za pomoci papirového jizdniho fadu, ¢i aplikace IDOS v telefonu zjisti, co znamenaji Q

tyto znacky.

2) Najdi a zakrouzkuj (za pomoci jizdnich fadua, i aplikace IDOS v telefonu) v jakém

intervalu jezdi nejvice autobust na trase Turnov — Hruba Skala.

6:00 — 10:00 10:01- 14:00 14:01- 18:00 18:01- 21:00

.
3) Dopli nazvy turistického znaceni. \

_ ...... Pasova znacka...... E Odbocka ke zficeniné ¢i jinému
L] objektu

\

Odbocka k vrcholu &i vyhlidce ..Znaceni naucné trasy...

-,
S . Y - @
4) Jak se nazyva turisticka trasa, po které vede nase cesta? Nakresli jeji barvu. q :\‘@
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5) Pojmenuj mapové znaky a zakrouzkuj ty, se kterymi ses na nasi cesté setkal. '\

T

%

Ve l-.
t ............ Zamek..ooee.. Kostel............
........... Zficenina........ A vervenreeneenee KEMPLane

®
A\ 3

{ 4

6) Nacrtni a strucné popis piskovcové tvary, které vidis pred sebou. Pokud maji skaly

své jméno, nezapomen pojmenovat. (pfiklad nacrtku)

Vi 1 BEA CFMGA, :
L LnC KA -~ QRAR)
ot — :

\ e -
(1/) 5 , ; ; l

r 3% 27

\ - ' /’ | y il DEA

\ YEESOVA -

Na vyhlidce mGzeme vidét skalni véze, které vystupuji z lesa. Naptiklad véz Sfinga

vypada jako lidska lebka a kapelnik vypada jako tuzka.

Na dalSich vyhlidkdch mizZeme vidét skalni okna a na nékterych vézich vidime

vostiny. Skalni brany se zde nenachazi.
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7) Jakym zplsobem vnikala skalni mésta? (pfiklad odpovédi)

UloZené morské sedimenty byly koncem druhohor naruseny tektonickou ¢innosti,
v tfetihordch dochdzi k rozldmdni tabule na kry a do puklin pronikd magma (Trosky),
ndsledné byly pukliny rozrusovdny vodou, mrazem a povétrnostnimi vlivy -> soutésky se
zacaly rozsirovat v rokle a zdroveri se Cdsti ker rozpadaly v jednotlivé skalni véZe

Tento proces pokracuje i dnes — zvétrdvdni, eroze

8) Vlastnimi slovy zhodnot vliv turistli na piskovcova skalni mésta. (pfiklad odpovédi)

Vliv turisti na piskovce je velky — horolezci prispivaji k narusovdni piskovce + turisté

nici piskovec vandalismem

9) Uved priklady pusobeni ¢lovéka na piskovcova skalni mésta, se kterymi ses zde

setkal: (priklad odpovédi)

Pozitivni vliv ¢lovéka

e Zakaz vstupu na chranénd mista — zabradli
e Uzavfeni mist hnizdiciho ptactva

e Nové naucné trasy — rozmélnéni turist( d

Negativni viiv ¢lovéka

e Skrabani turistl do piskovce
e Horolezci — rozrusovani piskovce

e Chemické zvétravani — kyselé desté ®
o Grafity
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10) Na zakladé vlastniho pozorovani vytvof SWOT analyzu pro tuto oblast.

(pfiklad odpovédi)

Silné stranky

Vysokd atraktivita uzemi

Skvéld propagace

Slabé strdanky

NevyuZiti potencidlu uzemi
Dohromady pési a cyklotrasy

Trend jednodennich vylet(

PrileZitosti

Vytvoreni vyukovych programii

Nové trasy — regiondlini produkt

Hrozby

Devastace prirody

Vystavba prumyslovych hal

)
11) Navrhni mozna feSeni vysoké intenzity cestovniho ruchu na této trase. \

(priklad odpovédi)

Ndvrh novych turistickych tras, vyuZiti pfilehlych oblasti pro rozvolnéni vysoké

intenzity turistl, moZnost vyuZiti regiondIni potraviny atd.

Rodiny s détmi

terénni vyuce nejvice setkaval. (pfiklad odpovédi)

12) Na zakladé vlastniho pozorovani zhodnot, s jakou kategorii navstévnikt ses pfi
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6.3.4

Metodicky list

METODIKA:
Cestovni ruch
(Hruba Skala - Valdstejn)

organizatni formy a metody vipuky: Terénni vyuka, samostatna prace
Cile wyuky: Z3k se naudiy procvici:

vyhledat spoje v jizdnich radech, rozeznat symboly pouZité v jizdnim Fadu
vyswetlit a popsat turisticke znateni,

* generalizovat, nacrinout a viastnimi slovy popsat krajinu okolo néj,

# zhodnotit vliv cestowniho ruchu na oblast piskovoowych skal,

+ navrhnout SWOT analyzu a viastnimi slovy popsat a wyswvétlit,

» doporudit fedeni zmirnéni dopadi cestovniho ruchu na priredni raz krajiny
Ofekavané vystupy:

1. Geograficke informace, zdroje dat, kartografie, topografie

r8

* 79102 Izk powziva 5 porozumeénim zakladni peosrafickou, topografickou
a kartografickou terminologi

Prirodni obraz Zemé
* Z-9-2403 7ak rozlisuje a porovnava slozky a preky prirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podmingnost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemskeho
povrchu
s 79-2-04 HEk porovndva plsobeni wnitinich a vnéjfich proces v prirodni sféfe
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spoletnost

3. Tivotni prostredi

s 79503 wadi na vybranych pridadech zavainé disledky a rizika prirodnich
a spoletensiojch wivi na Zivotni prostredi

4. Terénni geograficka wyuka, praxe a aplikace

s  Z-9-7-01 Z3k ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
s Z-9-7-02 Zak aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajing

Pomcky: Pracovni list, psaci potfeby, twrda podloZka (desky), mobilni telefon (3kolni tablet],
kompas, aplikace 1005

Vyukowy prostor: Cesky raj (Cast spadajici pod Liberecky kraj] — konkrétni lokalita Hruba skila
—valditejn

predpokiadané znalosti: Kartografie, topografie, geologia

Mezipredmeétove vazby: Télesna wychova — pohyb v terénu, Vytvarma wychova — nacrtky,
turisticks znaceni atd.
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Uvod: Rizena diskuze na cestovni ruch v oblasti Hruboskalska.

Evokatni otazky: Prod lidi cestuji? Jsou vidy dopady cestovniho ruchu pouze pozitivai?
Uprednestiujete spite domdci cestovni ruch, & zahranicni cestovni ruch® Md obecné Cesky raj
kvalitni predpokiody pro vysoky cestowni ruch? Jokd miZe byt nejfostéisi aktivita, & jing
finnost, kterd privadi turisty do této oblgsti?

Kratke seznameni s krajinou, ve kters se nachazime. Par zakladnich informaci k zambku
Hruba Skala a piskowcowym skalam (venik, eroze, ).

Pracovni list:

1. 5 Zaky se snafime najit vhodné misto, kde budou moc wyplnit preni £ast pracowvniho
listu — otazky 1- 5, kterd je zamérena na wyhledavani symbali v jizdnim fadu, samotna
orientace v jizdnim Fadu, turistické znateni nebo mapove znaky.

2. Zhontrolujeme, zda Faci maji k praci potfebné pomiicky- telefon/tablet, tufka, decky,
pastelky, dale je pak moZna mapa a jizdni rad v papirove forme, aplikace 1IDOS

3. Kontrola a reflexe prvni Casti pracovnihio listu. Diskuze nad cvitenimi.

4. wysvitlime Fakiim iikol £ 6 - 7: Pro vypracovani tohoto idkolu je wybrat skalni vyhlidku
na cesté z Hrubé skaly na valdStejn. Z3ci si najdou vhodné misto, kde se jim bude dobfe
nacrtavat krajina pred nimi. Ma skalnich vyhlidkach je treba dbat zvysene opatrnosti na
faky [driet se pohromadé). Ma vetsing skalnich vyhlidek jsou informacni tabule, ktera
obsahuji nazvy jednatlivipch skalnich védi, které fad do nakresu doplni. (Z3ci mohou
k popisu skalnich vézi doplnit i viastni wyrmyslené nazvy podle toho, co jim dana skalni
v&f pripomind.) Déle se pokusi vymyslet, jakym zplsobem vznikia skalni mésta. Casowy
horizont 20-30 minut. Nasleduje predstaveni praci a diskuze.

5. W dalsi Casti mohou Taci pfi cesté pororovat viivy turisti na skalni mésta — je moiné se
u nékterjch z nich zastavit a biife =i o nich popovidat (napf. wyrivini ndpisd do
piskovol, sprejovani)

6 MaValditajné si #aci najdou prostor na wyplnéni dkoli 8-, které méli moZnost po cesté
pozorovat -» je tteba na to vias upozornit!

7. Posledni Castl jsou otazky 10 - 13, na které Zac dostanou prostor 20 - 30 minut
Pro wytvofeni wlastni SWOT analyzy Zad wyuZiji komplexni poznatky z celé trasy
terenniho cvicend a to i pro nawrh vlastniho reseni intenzity cestowvniho ruchu [tuto
otazku lze wyuZit pro nadansjsi Zaky).

Zawer a hodnoceni:

Posledni otazkou lze celou terénni vyuku mmkontit viastnim pozorovanim, pri kterém si Zaci
vzpominaji, jakou kategorii turistl pfi své cesté nejvice mijeli.

Po splnény posledniho Ukolu probiha celkova reflexe terénniho cviceni a rekapitulace viech
provedenych iikold.

Hodnoceni Ziki probihd slovné wiitelem, sebehodnoceni kaidéhe Zaka a kontrola
wypracovanych pracovnich listd.
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6.3.5 ZkuSebni realizace terénni vyuky

Po navrzeni terénni vyuky, metodickych a pracovnich list( autorka prace realizovala
zkuSebni terénni vyuku, které se zucastnil Zak 9. ro¢niku turnovské zakladni Skoly.
Tato varianta realizace terénni vyuky byla zvolena na zakladé reakce na aktualni situaci
s pandemii Covid-19, kterd zasahla Ceskou republiky b&hem tvorby diplomové prace.
Prvotné byla planovana terénni vyuka pro vdechny 7aky 9. roéniku turnovské ZS.
Samotna terénni vyuka tedy probéhla sZakem v modifikované formé. Vzhledem
k ochrané osobnich udajd a vyhlaskou GDPR zde neni uveden nazev zadkladni skoly, ani
jméno Zaka, ktery terénni vyuku absolvoval.

Terénni vyuka zapocala u zamku Hruba Skdla, kde autorka uvedla vyuku fizenou

diskuzi na téma cestovni ruch. Zak se zamyglel

P 2y
S

a odpovidal na vSechny otdzky, které autorka pfipravila

(viz. metodicky list). Po evokacni ¢asti autorka kratce

]

zaka seznamila s krajinou, ve které se vyuka odehravala
a pridala nékolik zakladnich informaci o zamku Hruba

Skala. Zak obdrzel pracovni list a mohl tak vyplfiovat

wo

prvni &ast pracovniho listu. Cast pracovniho listu, ktera

se vénovala jizdnim fadam, turistickému a mapovému

TR DAl e L% znaceni nedélala Zakovi Zadny problém. Po vyplnéni

Obr. 8: Realizace terénni vyuky - Zak . L. ..
probéhla kratka diskuze a zpétna vazba.

pozoruje znamky zvétravani

Pro vypracovani dalsi ¢asti pracovniho listu,
ktery se zaméruje na skalni mésto, byla autorkou
vybrana vyhlidka Na Kapelu, kde zak realizoval nacrt
krajiny skalniho mésta a jeho okoli. Informacni
tabule, kterd je umisténa u vyhlidky, poslouzila
k rozSifeni znalosti o vzniku skalniho meésta
a priblizila zazita pojmenovani jednotlivych skalnich
vézi. Odhadovany ¢as 20 — 30 minut na tato dvé

cviceni byl pro zaka dostatecny.

Obr. 9: Realizace terénni vyuky - tvorba

nacrtku na vyhlidce Na Kapelu
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Po cesté na Valdstejn probihalo vlastni pozorovani k posledni oblasti pracovniho
listu, a to k vlivu turist(l na tuto oblast. Zak se nejvice pozastavoval nad vyryvanim ndpis(
do skal, které jsou znatelné jak na skalnich vyhlidkach, tak také v dolni ¢asti skalniho
mésta. Zak také pozoroval a poklddal zvidavé otazky ke vzhledu skalnich véZi, které
vykazuji patrné znamky zvétrani.

U hradu Valdstejn, na louce, kterd se nachazi pred hradem, probéhlo vypracovani
ukolq, které se tykaly vlivu turist( a pfiprava SWOT analyzy. Opét byl predpokladany cas
20- 30 minut pro vypracovani dostatecny. Mensi problém nastal pouze u tvorby SWOT
analyzy, coz bylo autorkou predem predpokladano, vyuzila proto pro ndzornou ukazku
SWOT analyzy, kterou vytvofila ona, a to obecné pro oblast Ceského raje (€ast spadajici
pod Liberecky kraj).

Terénni vyuka byla zakoncena posledni otazkou, se kterou skupinou turistd jsme se
pfi cesté nejvice setkavali. Odpovédi bylo s kategorii cyklist(i, ktefi ¢asto vyuZivaji tuto
trasu. Nasledovala celkova reflexe k terénni vyuce, kde mél zak zhodnotit celkovy
prabéh a vybrat Ulohy, které mu pripadaly lehké, tézké, zabavné a nudné.

73k hodnotil terénni vyuku jako velice pfinosnou a oznadil ji za prvek, ktery by chtél
vramci zemépisu realizovat, jelikoz Zakiv ucitel terénni vyuku neuskuteciuje.
Jako lehké a nudné ulohy, oznacil Zak praci s jizdnimu rady, jelikoZz autobusové spojeni
vyuziva témér kazdy den, naopak za tézsi ulohu oznacil tvorbu SWOT analyzy, ale to
pouze z pohledu, Ze se s ni jesté nikdy nesetkal. Toto je pochopitelné, SWOT analyza se
mnohdy neobjevuje ani p¥i vyuce na stiednich $kolach. Ulohy — naért a popis skalniho
mésta a okoli a vlastni pozorovani vlivu turistl, byly oznadeny za zabavné a netradicni.

Zak pracoval soustfedéné a nenastal pfi praci vyrazné&jsi problém. Pfedpokladany
¢as na terénni vyuku byl vzhledem k jednomu Zdkovi kratsi a trval 4 hodiny.

Vypracované pracovni listy jsou k nahledu v ptiloze — 2. Vypracované pracovni listy

— zkuSebni realizace terénni vyuky Cestovni ruch.
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6.4 Vnimani krajiny skrze smysly

6.4.1 Uvod k terénni vyuce a vybé&r lokality

Dalsi navrh terénni vyuky se zaméfruje na vnimani krajiny skrze Zakovy smysly.
Zaci si vyzkousi vnimat okolni krajinu skrze zrak, sluch, ¢ich a hmat. Dliraz je zde kladen
na vytvareni myslenkovych schémat a map pro orientaci v konkrétni oblasti. Tento
pracovni list Zakam také pfindsi jiny pohled pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektl a jevd.

Vybér lokality byl zvolen s ohledem na predchozi terénni vyuku, ve které se Zaci
setkali s piskovcovymi skalnimi mésty. Autorka tak chtéla poukazat na rozmanitost
krajiny Ceského raje a pro tuto terénni vyuku vybrala ¢ediové sopouchy bizarni
zficeniny hradu Trosky a zaroven Podtrosecké udoli krasnych rybnikl — rybnik Vidlak
- Vézicky rybnik (tzv. Vézak). Pési trasa vybrana pro tuto terénni vyuku je dlouha 4,5 km
a opét jeji velka c¢ast kopiruje, jiz mnohokrat zmifovanou, ¢ervenou turistickou stezku

nesouci nazev Zlatd stezka Ceského rije.

Hira

392

Krékovice

1 321 N Tachov ' Kor
Na Kn.u(e(h g Q)
(s Yoo a* : k. Zrak
.

Jivina 'y Troskovice
B ; (e APY.CS
L s = —

Obr. 10: Trasa terénni vyuky (Mapy.cz, vlastni tprava)

Samotna terénni vyuka a pracovni list jsou rozdéleny dle jednotlivych smysla.
Jako uvod to terénni vyuky je vyuZita fizend diskuze na téma vnimani krajiny skrze

smysly. V metodickych pokynech jsou pro uditele pfipraveny evokaéni otdzky, které Ize
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vyuzit. UCitel sezndmi Zaky s krajinou, ve které se nachazi, poskytne kratké informace ke
vniku Cedi¢ovych sopouch(, na kterych se nachazi zficenina hradu Trosky (pokud Zaci
neabsolvovali exkurzi) a kratkou historii samotného hradu.

Prvnim smyslem, ktery Zaci pfi terénni vyuce vyuziji, je zrak. Pro tento smysl autorka
vybrala uUlohy, pfi kterych Zaci vyuZivaji pozorovani, nacrtky, ¢i praci s mobilni aplikaci.
Zaci na zakladé vlastniho pozorovani (a vykladu ucitele) vyberou, kterd hornina tvofi
vézie Trosek a pokusi se popsat jeji vlastnosti a v neposledni fadé popsat procesy, které
sehrdly nejvétsi roli pfi utvareni vézi. Pro dalsi ulohy je tfeba Zakim poskytnout klidné
misto s vyhledem na Trosky. Zaci maji za tkol naértnout ziiceninu Trosky a jeji okoli.

Autorka prace predpokldada, Ze pro zdky bude nejzajimavéjsi prace
s telefonem/tabletem a bezplatnou aplikaci VISIT. MORE. Tato aplikace
Kralovehradeckého kraje a Narodniho pamatkového Ustavu nabizi uZivatellm navstévu
zajimavych mist skrze virtualni realitu. Nadherné, az dechberouci 3D modely pamatek
ukazuji, jak vypadal svét pred stovkami let.

ve

Aplikace prinasi zakladni informace

Hrad Trosky

o hradu Trosky, které mohou nahradit Uvodni

vyklad utitele. Zaci si prostuduji informace j

a prechazeji na dalsi casti aplikace, které nabizi

Hrad zalozeny koncem 14. stoleti Cenkem z
Vartemberka se zdal byt takika nedobytny
— Z jizni strany byl chranény strmymi
skalisky a ze severu trojitym pasmem

pohled na samotny hrad. Je moZno pozorovat

vzhled zﬁ'ceniny Trosek z roku 2017, ale zajl'mavéj§|' hradeb s nékolika branami. V roce 1424 ho
obléhali nedspésné husité, ale na prelomu
a prinosnéjsi ¢ast aplikace nabizi pohled na hrad z let 1437-8 padi za kofist bandé loupeZivych

rytirl, ktefi terorizovali celé okoli az do roku
, v 1444,
roku 1400, kdy byla stavba v plném rozkvétu.
Ani za tricetileté valky se nedobytnost hradu
Ulohou, kterou maji Zaci za pomoci aplikace vyfresit, neprokazala a po vypalent clsalsiym
vojskem zUstal zcela opustén. Devatenacté
stoleti prineslo rekonstrukci v duchu

J€ popIs zmeny VZh|EdU TI"OS@k, ktere se Udaly romantismu pod vedenim Jan Lexe z
Aehrenthalu, jehoz smrt vSak znamenala
vtomto rozmezi. Pfi praci se dad vyuzit jak 2D predéasny konec praci. Posledn

rekonstrukce z konce 20. stoleti zahrnula
vystavbu hradni vyhlidky pod vézi Panna a
vyhlidkovy ochoz na vézi Baba. Kromé vézi
se dochovalo zdivo palace, opevnéni s

se zakim naskytne v dalsSi  Casti aplikace. branami a pfedhradi se straznici.

modelu Trosek, tak rozsifenéjsiho 3D modelu, ktery

Aplikace pfinasi i kratky popis jednotlivych ¢asti

hradu. Témi jsou véZ Panna, véz Baba, vnéjSi hrad obr. 11: Aplikace VISIT.MORE - zakladni

a vnitini hrad informace o Troskach
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Hrad Trosky

P

Obr. 12: 2D pohled na Trosky v aplikaci VISIT.MORE

Diky 3D modelu je moziné si jednotlivé ¢asti detailnéji pfiblizit a prozkoumat.
Zaci tak mohou lépe popsat zmény, které se za stoleti udaly. | ve 3D modelu je opét

mozné prepinat mezi roky 2017 a 1400.

> _\.l\r -4 ‘,\ '4.‘~ ) WL ’ s\\

Obr. 13: 3D pohled na Trosky v aplikaci VISIT.MORE
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Dalsi casti pracovniho listu jsou ulohy, které se zamérfuji na sluch a dich.
PFi vypracovani této casti je vhodné premistit se k rybniku Vidlak. Lze vyuzit prilehlé
louky, kde budou mit Zaci prostor a vhodné podminky pro vypracovani zadanych uloh.
V této ¢asti se zZaci opét setkaji s vyuzZitim modernich technologii v podobé dB metru,
ktery vyuziji jako aplikaci ve svém mobilnim telefonu, ¢i tabletu. Cilem uUlohy je naméfit
hodnotu intenzity zvuku, ktery se nachazi okolo zakd. Po naméfeni mohou Zaci porovnat
se Skalou hlu€nosti v dB, kterd je k nahlédnuti v pfiloze. Netradi¢ni tlohou v této ¢asti je
tvorba zvukové a pachové mapy, ve které si Zaci vyzkousi tvorbu netradi¢nich map.
Nasledné par vétami popisi, jaké zvuky slySeli, a jaké pachy citili. V této Uloze se
kreativité meze nekladou a autorka predpoklada, Ze zde vznikne graficky velmi
rozmanity vzorek jednotlivych map. U této ulohy je velmi duleZita diskuze, ve které Zaci
maji moZnost predstavit své vytvory a zhodnotit pribéh vypracovani tulohy.

Posledni ¢asti a zaroven poslednim smyslem, ktery si Zaci v pracovnim listé maji
moznost vyzkouset, je hmat. Zde autorka navrhla praci ve dvojici, kde je potieba opét
najit vhodné misto pro uskutecnéni uloh. Pro uskutecnéni této ulohy je vhodna
naptiklad louka u Vézického rybnika. Je potfeba pripomenou zdsady bezpecnosti, jelikoz
jeden ze dvojice ma v této Uloze zavdzané oci a druhy se stava jeho privodcem. Vidici
zak vklada do rukou druhému Zakovi predméty, jako jsou napriklad kameny, Sisky,
rostliny atd., které nevidici Zak poznava pomoci hmatu. Tuto uUlohu si samoziejmé na
vlastni kGzi vyzkousi kazdy zak, aby mohl vypracovat dané ulohy. Po této uloze je opét
dllezitd diskuze, pfi které Zaci popisi pocity, které zazivali.

Zavérem lze zaradit posledni ulohu, ktera je vénovana tvorbé mentalni mapy, pfi

které zaci rekapituluji celou terénni vyuku a zaznamenavaji vse, co je pfi cesté zaujalo.
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6.4.2 Pracovni list

PRACOVNI LIST
Smyslové vnimani okolni krajiny
(Trosky — Vézicky rybnik)

Zatatek trasy: Délka trasy: Ukoneni trasy:

T® ZRAK

1) Ma zakladé viastniho pozorovani wyber, ktera homina tvofi véZe mriceniny hradu
Trosky.
Vapenec Piskowec Cedit

2) Pokus se popsat jeji vlastnosti.

W ) 3) Natrtni zficeninu hradu Trosky a jeji okoli.




4} Za pomodc mobilniho telefonuftabletu a aplikace VISIT.MORE popis zmény vzhiledu
Trosek, které se udaly od roku 1400 do dnesni doby.

5) Jakymi procesy vznikla skaliska, na kterych se nachazeji véZe hradu Trosky?

Q

Q
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@ SLUCH A CICH “.

&) Za pomoci aplikace dB meter zjisti, jak velky hluk okolo tebe je. Po naméreni zhodnot,
zda je tento hluk pro priredu pfiméreny, nebo nacpak je prilis vysoky.

Namerena hodnota: .
Hodnoceni:...

7] Pokus se wytvofit mapu zvuki a pachil. stfedem mapy jsi ty a pokus se znazomit barami
a tlouitkou Gar vnimané ovuky a pachy. [Kreativité se meze nekladou).
Masledné par wvétami popis, co jsi slysel, co jsi citil za pachy, jaky jsi mél pocit.
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HMAT

Majdi si dvojici. leden ze dvojice ma zavazané ofi a druhy 3k bezpeiné provadi po krajiné.
Vidici Zdk pomaha vnimat okoli pouze doteky. Vkldda mu do rukou predméty a nevidici Zak
zkousi hadat co drii v ruce.

£} Pokus se napsat seznam piedmétil, které jsi mél moInost poznat pouze hmatem. \
B S

LU

10) Pokus se na zavér vytvorit myslenkovou mapu trasy. Zakresli na ni vSe, co té na cesté

néjakym zplsobem upoutalo.
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&

6.4.3 Kli¢ k pracovnimu listu

ZRAK

'S
1) Na zakladé vlastniho pozorovani vyber, ktera hornina tvofi véze zficeniny hradu \

Trosky.

Vépenec Piskovec
0\

2) Pokus se popsat jeji vlastnosti. (priklad odpovédi)

Vyviela hornina sopecného plvodu, tvrdy jemnozrnny materidl, mald obrusnost,

sedy azZ cerny

3) Nacrtni zficeninu hradu Trosky a jeji okoli. (pfiklad nacrtku)
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4) Za pomoci mobilniho telefonu/tabletu a aplikace VISIT.MORE popi$ zmény vzhledu
Trosek, které se udaly od roku 1400 do dnesni doby. (priklad odpovédi)

vvvvvv

podobu. Zmizely hradby, které sahaly aZ do spodni ¢dsti pod hrad. Okoli hradu je dnes
zarostlé lesem a jsou zde k vidéni pouze zbytky opevnéni. Na véZich ziistala pouze torza
véZi, kterd dnes slouZi jako vyhlidky. Nadvori také zménilo svou podobu, ze které ndm

dodnes ztstaly pouze obvodové zdi.
5) Jakymi procesy vznikla skaliska, na kterych se nachdazeji véie hradu Trosky?
(priklad odpovédi)

Pri popraskadni piskovcové vrstvy zacala na povrch pronikat Idva, ze které vznikala
Cedicova Zila. V disledku eroze piskovce zustala Cedicova zed a postupem casu, jak byl

ostatni materidl odndsen vétrem a vodou, zustaly v krajiné dvé cedicové vézZe.

Sopka trosky je stard 17 miliond let.

SLUCH A CICH

6) Za pomoci aplikace dB meter zjisti, jak velky hluk okolo tebe je. Po naméreni
zhodnot, zda je tento hluk pro pfirodu pfiméfeny, nebo naopak je pfilis vysoky.

(priklad odpovédi)
Namérend hodnota: V pfirodé cca 35 — 50 dB

Hodnoceni: Na louce, kde je méreni provdadéno bylo méreni ovlivnéno pouze vétrem a

zpévem ptaku
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% 7) Pokus se vytvofit mapu zvukt a pachd. Sttedem mapy jsi ty a pokus se znazornit

.

l\r@ barvami a tloustkou ¢ar vnimané zvuky a pachy. (Kreativité se meze nekladou).
Nasledné par vétami popis, co jsi slySel, co jsi citil za pachy, jaky jsi mél pocit.

(pFiklad nacrtku)

(1
®
\

HMAT

Najdi si dvojici. Jeden ze dvojice ma zavazané oci a druhy zak bezpecné provadi po
krajiné. Vidici Zak pomdaha vnimat okoli pouze doteky. Vklada mu do rukou predméty

a nevidici Zak zkousi hadat, co drzi v ruce.

e,
8) Pokus se napsat seznam predmétu, které jsi mél moznost poznat pouze hmatem. \

(pfiklad odpovédi)

1. Siska 4. Rostlina
2. Kdmen 5. List
3. Veétev 6. Hlina
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9) Jaké pocity jsi zazival, kdyz jsi nevédél, kam jdes, a musel jsi véfit svému

spoluzakovi. (priklad odpovédi)

Meél jsem smiSené pocity, nevédél jsem, co mi mij kamardd vioZi do dlani.

Ale aktivita se mi libila, mohl jsem si vyzkouset, jak vnimaji krajinu nevidomi lidé.

n\"‘ 10) Pokus se na zavér vytvorit myslenkovou mapu trasy. Zakresli na ni vse, co té na

cesté néjakym zplisobem upoutalo. (pfiklad nacrtku)
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6.4.4

Metodicky list

METODIKA:
Smyslové vnimani okolni krajiny
(Trosky — Vézicky rybnik)

Organizatni formy a metody wuky: Terénni vyuka, samostatnd prace, prace ve dvojic
Cile vyuky: Z3k se naudy procvici:

*  ymimat své okoli skrze své smysly

*  yytvorit rizné typy map, jako jsou sluchové, Sichové, & mentilni mapy

* generalizovat, natrtnout a popsat krajinu kolem sebe

Oiekavane wstupy:
1. Geografické informace, zdroje dat, kartografie, topografie

¢ 7-9-1-02 Zak pouiiva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou

a kartografickou terminologii

¢ 7-9-1-04 Zak wytvafi a wyuiiva myilenkova schémata a myslenkove mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové wvnimani a hodnocend mist,

ohjakti, jewl a procest v nich, pro wytvareni postoji k okolnimi svétu

2. Prirodni obraz Zemé

* 7-9-2-03 Iak rozlisuje a porovnava sloZky a prviky prirodni sfery, jejich vzajemnou
sowvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského

powrchu

s 70204 Ik porovndva pusobeni vnittnich a vnéjSich procesd v pfirodni sféfe

a jejich vliv ma prirodu a na lidskou spoletnost

3. Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace
*  7-9-7-01 73k ovidds zdklady praktické topografie a orientace v terénu

» 7-9-7-02 73k aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani

a hodnoceni krajiny

Pomicky: Pracovni list, psad potfeby, twrd3 podloZka (desky], mobilni telefon (Ekolni tablet),

komipas, aplikace VISIT. MORE a dB meter lite — noise measure, S&tek

Vyukowy prostor: Cesky raj [fdst spadajic pod Liberecky kraj) — konkrétni lokalita zficeniny

hradu Trosky — rybnik Vézak
Predpokiadané znalosti: Kartografie

Mezipfedmétove vazby: Télesnd vychova — pohyb v terénu, VWtvarnd vychova — natrtky,
tvorba map, Informatika — prace s digitdlni technologii (telefon, tablet] wuiiti aplikaci
VISIT MORE a dB meter lite — noise measure, Déjepis — historie hradu Trosky, zmény v Case,

Fyzika — méreni dB
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Uvod:

Rizend diskuze na téma vnimani krajiny skrze lidské smysly:

evokalni otdzky: Jaké smysly lidé maji? Co jsme jimi schopni vnimat? Ktery smysl je

WMo wewa

podie tebe nejdileFitéjzi? Jak se Slovdk vypofdddvd se ztrdtou nékterého z nich? Jaky smysl md
pfi orientaci v krajiné dominantni pozic ?

Eratké sezmameni s krajinou, ve které se nachazime. Zakladni informace ke zficening

Hradu Trosky (moZnd exkurze pfimo na zficeninu). Viklad ke vzniku sopoudhil, viastnostech
fedite atd.

Pracowni list:
TRAK:

1

Ma zakladé ziskanych informaci o Troskach Zad wplfuji pracovni list (Ukoly 1-2).
Zkontrolujeme, zda Z5c maji na vyplnéni dalEich Okoll v pracovnim listu potfebné
pomidky: pastelky, desky na psani, mobilni telefon/tablet s aplikaci VISIT. MORE

Pro wvypracovani Gkoll 3 — 5, je vhodné se Fky najit klidné a bezpeiné misto, kde se
michou posadit.

Po wypracovani tkold si prohlédneme wytvorené ndkresy hradu a diskutujeme nad
zménami vzhledu hradu Trosky a nad procesy wytvareni samotmych sopouchi.

e w

Ndsleduje presun na dalii stanovisté Sluch a Sich.

SLUCH A CICH

1

Opét je velmi dilefité ve vijukové oblasti najit klidné a bezpeiné misto, kde maji Z&ci
dostatek prostoru. Vhodna je pro to louka za rybnikem Kridk

Kontrola, zda Zici maji pomicky kvypracovdni dalfich dkell pracovniho listu:
Telefon/tablet s aplikaci dB meter lite — noise measure, pastelky, tuku.

Ukolem £. 6 je za pomod Telefonuftabletu s aplikaci dB meter lite — noise measure
zazmamienat intenzitu hluku na urieném misté (Z3ci mohou méfit na vice mistech
béhem cesty). Z3ci ndsledné s nadi pomoci vwyhodnoti naméfené hodnoty [tabulka viz.
prilcha).

4. Nysvétlime FHEkiim kol 7- KaZdy Z&k (lze wytvdret i ve dvojicich) si sdm najde pfijemné

misto, kde ho nebude nikdo a nic rusit. 73c se na 10 — 15 min posadi. Podle kompasu
se posadi telem na SEVER. Jejich idkolem bude zavfit ofi a zaposlouchat se do zvuki
prirody. Je moZné zapojit | Cich. Nasledné kazdy wvytvori sam Sluchovou, @ Sluchovo-
pachovow mapu zorientovanou dle svétowych stran. Navnimané zvuky a pachy se
pokusi zakreslit do mapy do mist, odkud je stySel/ctil (stfedem mapy bude on sam).
Intenzita se da znazomit jak barevné, tak tlouitkou &ar. Mapa bude doplnéna o
legendu

5. Mdsledné probihd diskuze a zhodnoceni. Z3ci si prohlédnou své mapy a perowvnaji, kolik
zvukil a pachl kdo zaznamenal.
HMAT

1. Opét je dilefité najit vhodné misto pro tuto aktivitu — Vhodnd je Louka u VéZického

rybnika.

2. 73ky nasledné rozdélime do dvojic/rozdéli se sami. Do dvojice musi mit Z3c alespor

jeden satek na zakryti ofi.
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3. Wysvitlime #5kim tkol £. 8: Jeden ze dvojice 3kl ma zavdzané ofi a druby ik ho
bezpeiné provadi po vymezeném uzemi. Vidid #Hk pomadhd Zdkovi se zavdzanyma
otima vnimat okoli pouze dotekem. Vklddd mu rukou rizné predem domluvend
predméty (ZiZka, kimen, rostlina, kira, hlina, list atd.) Po 10- 15 minutich se vystiidaji
a opakuji stejmy postup znovu. Z3k, ktery vede, vidy rufi za bezpetnost druhého Faka
se Satkem na ofich.

4. 7aci s nasledné kaZdiy sednou na svoje misto a vypracovavaji tkoly 8-3.

5. Po vyplnéni nechame Zaky, aby sdélili své dojmy. Probihd reflexe.

Zavér a hodnoceni:

Nasledné probiha posledni dkol, kdy Z3ci wytvofi myslenkovou mapu trasy, kterou absolovali.
Zakresli do ni vie, co je na cesté zaujalo. Po splnéni posledniho ukolu probiha celkova reflexe
terénniho cviteni a rekapitulace viech provedemych dkoli.

Hodnoceni Zakii probihd slowné wfitelem, sebehodnoceni kafdého Zska a kontrola
wypracovanych pracovnich listi.
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6.4.5 ZkuSebni realizace terénni vyuky

Tato zkuSebni realizace, obdobné jako realizace predchozi terénni vyuky, byla
absolvovdna se stejnym Zakem 9. ro¢niku turnovské zakladni Skoly. Tato terénni vyuka
se odehrala na Troskach, u rybniku Vidlak a u Vézického rybnika.

’

Uvodem kterénni vyuce byla opét Fizend
diskuze na téma vnimani krajiny skrze smysly
a byly pouzity autoréiny navrhované otazky
z metodického listu. Nasledovalo  kratké
seznameni s krajinou a se zficeninou hradu Trosky.
Zak absolvoval exkurzi na hrad Trosky v minulém
roce, takze mnoho informaci nebylo pro néj
neznamych.

Pro vyplnéni pracovniho listu jsme vybrali

louku u autobusové zastavky pod Troskami, kde

Zak vypracoval prvni zadané ulohy. Prvni oblast o, 1: Realizace terénni Wuky - prace

pracovniho listu se zaméfuje na zrak. saplikaciVISIT. MORE

Zak pti téchto ulohach pozoroval, nadrtaval zficeninu Trosky a vyuZil také mobilni
aplikaci VISIT. MORE. Tuto mobilni aplikaci Zak velmi ocenil a zhodnotil ji jako velmi
zajimavou a prinosnou. Po vypracovani prvni oblasti nasledoval pfesun po cervené
turistické trase (Zlata stezka Ceského raje) k rybniku Vidlak.

Nasledujici oblasti je sluch a ¢ich, kde mél zak vypracovat ulohy, pfi kterych si
vyzkousel tvorbu jiného druhu map, nei se
kterym se na zdkladni $koly béZné setkava. Zak si
vyzkousel tvorbu sluchové a Cichové mapy, se
kterou se popral stateéné. Uloha byla pro 7dka
slozitd zejména z hlediska znazornéni a odliseni
jednotlivych pozorovanych jev(. Nakonec se
s mapou vyporadal vyborné a vznikla tak
nadherna mapa, které je k nahlédnuti v pfiloze —

3. Vypracované pracovni listy — zkuSebni

realizace terénni vyuky Smyslové vnimadni

Obr. 15: Realizace terénni vyuky - tvorba
sluchové a gichové mapy krajiny. Nasledovala diskuze, pfi které Zak
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predstavil a vysvétlil svoji mapu. Pro ulohu se zvukovou a ¢ichovou mapou Zak
potieboval 5 minut na navnimani okolni krajiny a 15 minut zpracovaval samotnou mapu
graficky. U této ulohy je zapotrebi upravit casovou dotaci dle potreby zaka.

Posledni oblasti je hmat. Tato ¢ast terénni vyuky se odehrdla u rybniku Vézak.
Zak mél za Ukol pomoci hmatu, se zavazanyma ocima poznat, jaké predméty jsou mu
vkladany do dlani. Byl mu predloZzen napfiklad list, vétyvka, kamen, ¢i malé nezralé
jablicko. VSechny pripravené predméty zak bez chyby poznal a zapsal si je do pracovniho
listu. Autorka Zdka provedla se zavazanyma oc¢ima po okoli, aby si vyzkousel pohyb
v pfirodé.

Nasledovalo vypracovani zbylych uloh a probéhla diskuze o zakovych pocitech pfi
pInéni zadané ulohy. Poslednim ukolem terénni vyuky byla tvorba myslenkové mapy,
kde zak zachytil trasu, kterou pfi terénni vyuce absolvoval a zakreslil do ni zajmové body.

Zak tuto terénni vyuku hodnotil s velkym nadsenim, jelikoZ se s takovymto typem
vyuky nikdy nesetkal.

V této terénni vyuce nebyla Zadna uloha, kterou by hodnotil negativné. Se vsemi
ulohami byl spokojen a ocenil jejich rozmanitost. Na Zakovi bylo velmi vidét, Ze ho
rozmanitost Uloh velmi nadchla a autorka s nadSenim pozorovala jeho zdjem pfi

vypracovavani zadanych uloh.
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ZAVER

Na samotném konci je tfeba ohlédnout se zpét na zacatek této prace a presvéddit
se, zda byly naplnény vSechny cile, které si autorka stanovila. Terénni vyuka v této praci
byla predstavena jako komplexni vyu€ovaci forma, kterd ma vysoky potencial vyuziti
nejen v zemépise na druhém stupni zakladni skoly.

Teoretickd vychodiska této prace Ctenare sezndmila s Sirokym vyuzitim terénni
vyuky zemépisu jako takové, ale zaroven ukazala i uskali, kterd je nutné brat v potaz.
Je ztejmé, Ze z autorciny strany pfevaZzuji pozitiva terénni vyuky nad negativy.

Hlavnim cilem této prace bylo vytvofit ndvrh terénni vyuky zemépisu jak pro mistni,
tak pro libovolnou zakladni $kolu, ktera se nachazi v dosahu zvolené lokality Cesky raj,
Cast spadajici pod Liberecky kraj. K tomu hlavnimu cili byly navrzeny dva vedlejsi cile
v podobé vytvoreni souboru metodickych listd, jez zjednodusi terénni vyuku ve vybrané
lokalité. Tyto listy obsahuji o¢ekavané vystupy, cile vyuky, mezipredmétové vztahy,
organizacni formy, ¢asovy harmonogram atd. Nasledné také klice pracovnich list(, které
obsahuji ptiklady predpokladanych odpovédi zakd.

Pfidanou hodnotou této prace je i realizace zkusebni terénni vyuky, kterd musela
byt oviem, vzhledem k aktudlni pandemické situaci v Ceské republice, uskute¢néna
pouze s jednim zdkem 9. ro¢niku turnovské zakladni skoly. Prvni myslenkou byla vsak
realizace terénni vyuky s celym 9. ro¢nikem.

Hlavni pfinos této prace tak autorka spatfuje v navrieni pracovnich
a metodickych listl pro ucitele v lokalité, ktera je velmi turisticky navstévovana a slouzi
také mnohdy jako vyukovy prostor pro Skoly v pfirodé. Proto tato diplomova prace muze
slouzit jako uzite¢ny zdroj informaci ucitelim zemépisu, ktefi zacleni terénni vyuku
v oblasti Hruboskalska a Trosecka do svych hodin zemépisu. Terénni vyuka je naro¢na
na pripravu i hodnoceni, a proto se ji nemalé mnozZstvi uciteld vyhyba. Materialy
z predlozené prace mohou tyto faze odbourat.

Je jen otazkou, kolik ucitelt v budoucnu vyuZije téchto pracovnich a metodickych
listd. Dulezité je ale nakonec fici, Ze terénni vyuka by méla byt uciteli chapana jako jedna

vvvvvv

udéla hodiny zemépisu zajimavéjsi.
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Pfiloha D: Dotaznik pro Zaky po ukonceni terénni vyuky

DOTAZNIK — HODNOCENI TERENNi VYUKY

1. Cose Ti béhem terénni vyuky nejlépe dafilo?

2. Kde vidis, Ze jsou tvoje rezervy? Co se Ti pfilis nedafilo? Kde myslis, Ze by ses mél

zlepsit a proc?

3. Jaké vidis prinosy terénni vyuky? Dalo Ti to vice neZ béznda vyuka ve tfidé, nebo

radéji sedis a poslouchas vyklad uditele?

4. Navrhni dalsi cile zemépisné vypravy v okoli nasi Skoly. Které lokality by Té

zajimaly a co bys tam chtél délat a vidét?

5. Myslis, Ze tato terénni vyuka prispéla ke zlepseni vztah( ve tridé?
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