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Anotace

Tato diplomova prace snazvem Tabuizovanid témata v soucasné literatufe pro déti je
zam¢eiena predevSim na interpretace a rozbor hlavnich a vedlejSich témat détskych knih po

roce 1989 s touto tematikou.

Diplomovéa préce je rozdélena na dvé hlavni ¢asti, na teoretickou a praktickou. V teoretické
¢asti jsou zmapovana témata zasadni pro zavéry vyvozené interpretaci knih v praktické ¢asti.
Jsou jimi literarni vychova na 1. stupni, zak 1. stupné zakladni Skoly, prace s uméleckym
textem, tabuizovana témata v ramci literatury pro déti a mladez a vybrani CeSti a svétovi

autori.

V praktické ¢asti je interpretacni metodou rozebrano osm vybranych ceskych a svétovych
knih s tabuizovanou tematikou, které jsou rozdéleny dle hlavnich témat fyzicky handicap,
smrti, postoj rodiny k ditéti s mentalnim postizenim, rozvod, alkoholismus v rodin¢, Sikana.
Interpretace jsou doplnény dil¢imi diskuzemi a zavérecnou reflexi. V zavéru prace je navrh

ptipravy na hodinu s interpretovanou knihou P&t minut pied vecefi.

Kli¢ova slova: détska literatura, interpretace textu, literdrni vychova, umélecky text,

tabuizovana tematika



Annotation

This diploma thesis titled Taboo Topics in Present Children's Literature focuses on
interpretation and analysis of key meanings and in-between-the-line deduction of taboo topics

stories in children's literature published after 1989.

The thesis is structured in theoretical and practical part. The theoretical part maps
fundamental topics required for the following practical part where book stories are interpreted
1.e.: literature course for grade 1st to 5th of elementary school, a pupil, analysis of literature
excerpts, taboo topics in children's literature and overview of selected Czech and world

authors.

A selection of eight books from Czech and world authors is interpreted in the second part of
the thesis. The interpretations are grouped in chapters per their key taboo topics: physical
handicap, death, family affections towards mentally disabled child, divorce, alcoholism in
family, bullying. All interpretations are substantiated by concluding remarks and reflection.
An example of a lecture preparation is presented at the end of the thesis based on a book Pét
minut pred vecefi.

Key words: children's literature, dramatic text, literature eduaction, literature interpretation,

taboo topic
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Uvod

Tématem diplomové prace jsou tabuizovana témata v soucasné literatue pro déti, kterd jsou
nasledné v praktické¢ casti prostfednictvim détskych knih ceskych a svétovych autort
interpretovana. Béhem svého studia jsem se s témito obtiznymi tématy, jako je napft. fyzicky
¢1 socialni handicap, Sikana, rozvod rodict atd. setkavala v rdmci povinnych i nepovinnych
predméti, vétSinou vSak pouze v teoretické roving. Prakticky jsem je méla moznost pozorovat
na pedagogickych praxich, nejvice pak v radmci souvislé praxe 4. ro¢niku na malotfidni Skole
vroli suplujici tfidni ucitelky. V ramci této zkuSenosti jsem méla piilezitost pracovat
s mentaln¢ a fyzicky handicapovanymi détmi, feSila jsem projevy Sikany v kolektivu zaka
a dilema, jak se postavit ke smrti matky jednoho z zakl, kdy mély déti v komunikativnim

kruhu charakterizovat svoji maminku.

Tato zkuSenost mé vedla k vybéru tématu diplomové prace. Rozhodla jsem se zjistit, jak jsou

prezentovana tato slozitd témata prostiednictvim knih uréenym détskym ctenaiim.

Podle mého nazoru piibéhy v knihach vhodné zobrazuji redlny Zivot a dopliuji teoretickou
informaci, kterou mize ucitel zaktim piedat. Mohou pomoci détem se nejen o téchto slozitych
zivotnich situacich dozvedét, ale ¢astecné i se k nim také postavit, i kdyz jen zprostiedkované

— pfes literaturu a mozna také najit feSeni, pokud se samy v podobné situaci ocitnou.

Cilem této diplomové prace bylo vyhledat aanalyzovat knihy pro déti a mladez
s tabuizovanou tematikou, ato vydané po roce 1989. Vybér knih v diplomové préaci byl

inspirovan naplni predméti ceské a svétoveé détske literatury.

Diplomové prace je zalozena na vlastnich interpretacich témat, kterd se v danych knihéach
objevuji. Pokusila jsem se knihy analyzovat, hledat v nich hlavni i vedlejsi myslenky a ty
interpretovat. Zvoleny zpusob prace zde byla interpretacni metoda s akcentem na tematické
vyznamy a podvyznamy uméleckého sdéleni. Uvé€domuji si, Ze interpretacni rozbor je
metodou velmi individudlni a subjektivni, umoznuje tedy vyvodit z predkladané literatury

vicero (a zdaleka ne vSech) zavéru.

Tato tabuizovana tematika mé vzdy zajimala. Jsem rada, ze jsem se ji mohla vénovat takto —
prostiednictvim détskych knih. VEéfim, Ze moje prace bude inspirovat studujici ucitelstvi
1 budouci kolegy ucitele z praxe a ti naleznou i dal$i moznosti, jak citlivé zahrnout tato témata

do skolni praxe.
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TEORETICKA CAST

1 Literarni vychova na 1. stupni ZS

V této kapitole je charakterizovano soucasné pojeti literarni vychovy na 1. stupni zdkladniho
vzdélavani, jeji cile, soucasny piistup k vyuce literarni vychovy na 1. stupni, pfedevSim ve
smyslu jejich spornych trendi tradicniho pojeti. Dale zde muizeme naleznout vymezeni

literarni vychovy jako soucast kurikuldrnich dokumentt.
1.1 Soucasné pojeti literarni vychovy na 1. stupni

1.1.1 Obecna charakteristika a cile literarni vychovy

Literarni vychova je jednou ze slozek hlavniho vzdélavaciho prfedmétu cCesky jazyk
a literatura. V rdmci studia na zakladni a stfedni Skole ma tento pfedmét také nejvétsi casovou
dotaci, aproto je povinnym predmétem u maturitni zkouSky, kterou musi student slozit.
V literarni vychové bereme Cetbu zdka jako prostiedek acil ve vyucovani a vyhledavame
vhodné zplsoby, jak zamezit tomu, aby zaci neméli tak maly zdjem o Cetbu, ktery vede
k jejimu upadku (Hnik 2014, s. 12).

Cteni a literarni vychova je soudasti vzdélavaciho predmétu Cesky jazyk a literatura a musi
splitovat jak cile jazykové-vychovné, tak cile literarné-vychovné. Mezi jazykové-vychovné
cile se uvadi rozvijeni c¢tenafskych ajazykovych dovednosti zaki, které se realizuji pii
vycviku Cteni a pii praci s textem. Naopak do cilii jazykové vychovy se zahrnuje rozvoj
kultury v mluvené feci, slovni zasoby, srozumitelné¢ho a vystizného vyjadfovani zaka. Jednim
z cili pocatecni literarni vychovy je formovéni kultivovaného détského ctenate. Tento cil se
ve vyucovacim procesu napliiuje prostiednictvim vychovy k literatufe a literaturou pii jeho
aktivni estetick¢é komunikaci se slovesné uméleckym textem. Vychova zakl k literatuie je

velice dulezita, jelikoz tkvi v utvareni téchto slozek (Toman 2007, s. 7):

e jejich pozitivniho vztahu k slovesnému uméni a estetického vkusu

e vpodnécovani jejich zajmu o Skolni izajmovou cetbu mysSlenkové a umélecky
hodnotnych knih literatury pro déti a mladez

e ve vytvareni a rozvijeni jejich schopnosti a dovednosti citlivé vnimat, chépat, prozivat,
jednoduse interpretovat a hodnotit receptivné pfiméiené literarni texty v jednoté jejich
obsahu a formy

e ve zdokonalovani jejich literarné-estetickych dovednosti
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e v osvojovani elementarnich literarnich pojmi a poznatka
e ve zvySovani jejich literarni, umeélecké akulturni kompetence prostfednictvim
mimoskolnich podnéta a aktivit

Dale dle Tomana (2007, s. 8) literarni vychova plni také cile formativni. Tyto cile aktivizuji,
rozviji a kultivuji jeji slozku smyslovou, citovou, fantazijni, volni a intelektovou. Dale se tyto
cile zaméfuji na utvéafeni zadoucich vztahi a postoji détskych c¢tenait k rodin€, Skole,
vrstevnikiim, dospélym, domovu, vlasti, ptirodé a spole¢nosti. Obsahem predmétovych slozek
Cteni a literarni vychovy je téchto Sest zakladnich casti:

e vycvik ¢teni

e kultura mluveného projevu a vyjadrovani

e soubor umélecky hodnotnych textii Skolni zékovské Cetby

e literarné-estetické Cinnosti

e primarni védomosti o literatute

vychova literaturou a uménim
1.1.2 Shrnuti obsahu uéiva pFedmétovych sloZek literarni vychovy na 1. stupni ZS

Pro piehlednost byla pro ucely této diplomové prace vytvorena komparacni tabulka, ktera
porovnava slozky uciva literarni vychovy na 1. stupni dle Tomana (2007, s. 12-16). V 1.
sloupci Tabulky 1 jsou vypsané vSechny slozky uciva, které jsou potiebné k jeji vyuce. Kazda
slozka je popsand v obecné roviné. Poté je kazd4d znich charakterizovana na jednotlivé

ro¢niky od 1. do 5. a pro kazdou z nich je veden stru¢ny sylabus pro odpovidajici roénik
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Tabulka 1.: Obsah uciva literarni vychovy na 1. stupni (komparace rocnikii)

Tematické
celky/slozky
uciva
Vyevik ¢teni

Prace
s literarnim
textem

Diskuse
o literarnim
textu a knize

Cilové standardy

Vyevik ¢teni u Zaka
zahrnuje v sobé tyto
dovednosti:
e hlasité a tiché ¢teni
e prozitkové a studijni
Cteni
e spravné, uvédomélé,
plynulé, dostatecné
rychlé a vyrazné ¢teni
e Cteni je spjaté s Cetbou
uméleckych, umélec-
konauénych
i naukovych textl
Tento celek uvadi
predevsim literarné-
estetické Cinnosti spjaté
s pfimou praci zakt
s literarnim textem.
Patfi sem ¢innosti
interpretacni, které
slouzi k zakladni
orientaci v textové
struktuie a ke
seznamovani
s literarnimi druhy
a zanry détské Cetby.
Tento celek dale
zahrnuje ¢innosti
prednesové
a vyjadfovaci.

V tomto celku hovofime

s zaky o literarnim
textu, knize, divadle,
rozhlasovych

a televiznich pofadech.

1. ro¢nik

e piipravna cviceni na
sluchovou
a zrakovou percepci
e spravné Cteni slabik
e Cteni s porozuménim
snadnym sloviim
a kratkym vétam
e hlasité éteni uryvka
ze slabikare, ¢itanek
a Casopistl

e poslech
e prednes kratkych
basni a fikadel

o dialog s zaky (o tom,
co radi poslouchaji
a ¢tou)

e vyjadfeni emoci

2. roénik 3. roénik

e plynulé ¢teni jedno- e plynulé cteni vét

duchych vét a souveti
e pouzivani spravného | e ¢lenéni textu
ptizvuku ve slové e spravny ptizvuk ve
e vyuziti pfirozené vete
intonace e rychlé ¢teni
e hlasité tiché cteni e tiché predcitani
S porozuménim e &teni uméleckych

a naukovych textq,
klade se dlraz na roz-
vijeni ¢tenatskych do-
vednosti a navykt

e poslech Cetby poezie | e vypravéni pohadky ¢i
a prozy povidky
vypravéni pohadek prednes basné ¢i pro-
prednes basni zaického uryvku
dramatizace pohadky | e dramatizace pohadky,
feseni hadanek povidky, basné
a slovnich ficek s déjem
e propojovani obsahu

textu s ilustraci

o dialog s zaky o jejich | e dialog s zaky

oblibené knize o knihach, které by
e orientovani se chtéli vlastnit.
v pohadkach e charakterizovani liter-
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4. roénik

e plynulé a spravné
¢teni uméleckych
a popularné-naucnych

textll se spravnym pii-

zvukem ve slové, ale
ive veté

e uziti pfirozené intona-
ce a spravného frazo-
vani

e uvédomelé
a dostatecné rychlé
¢teni potichu

e piednes, reprodukce
obsahu textu

odlisit vers od prozy
hodnoceni literarnich
postav a urovani je-
jich oboustranného
vztahu

e dialog s zaky o tom,
co ¢tou

e dopad motivi jednani
literarnich postav

5. ro¢nik

e vyrazné ¢teni knih
e Cetba naukovych
textd ke studiu

e predcCitani a prednes
textu i z détskych
magazini

e reprodukce textu

e kli¢ova slova
a pojmy

e vystihnuti hlavni
myslenky prectené
ukazky ¢i dila

e naroky a aktivity
zakd jsou srovnatel-
né jako ve 4. ro¢ni-
ku



Diskuse
o literarnim
textu a knize

(pokracovani)

Seznameni se
zaklady
literatury

Jazykova
a slohova
vychova ve
Cteni a
literarni
vychové

Tento celek zaky
motivuje k zajmové
cetbé a vychovava
z nich kultivované
Ctenare.

Tento celek zahrnuje

ucivo, kter¢ je

nepostradatelnym

vychodiskem

k rozvijeni

jednoduchého systému

literarnich, uméleckych

a kulturnich pojmut

a poznatkl

usnadnujicich zakiim

orientaci v textu

a podnécuji je k jeho

poucengjsi, hlubsi

a presnéjsi interpretaci.

Tyto védomosti si Zaci

osvojuji na zaklade

vlastnich zazitk

z Cetby, poslechu atd.
Tento celek uvadi
moznosti, jak zahrnout
do cteni a literarni
vychovy u€ivo obsazené
v jazykové a slohové
slozce.

z Cetby

e rozezndvani postav
z pohadek a povidek
ze zivota déti
a hodnoceni jejich
vlastnosti

tfikadlo
rozpocitadlo
hadanka
pohadka
basen
loutkové

a manaskové divadlo
spisovatel
kniha
Casopis
ilustrace

e rozliSeni véty, slova,
slabiky a hlasky

e rozvijeni zn€lého
hlasu, spravna vy-
slovnost
a srozumitelné mlu-
veni

rozsifujici ucivo:

e vypravéni
a dramatizace poha-

e seznamovani
s knihami s pfirodni
tematikou

e doporuceni jinych
knih ostatnim spolu-
zaktm

Poezie:

basen, vers, rym,
rytmus, prizvuk,
recitace

Proéza:

vypraveéni, vypravee,
ptib&h, dé&j

Divadlo:
jevisté, herec, divak,
manasek, loutky
Vytvarny doprovod:
ilustrace, ilustrator

druhy vét podle po-

stoje mluvéiho

e tvofeni vét ze slov

e dodrzovani posloup-
nosti déje

e charakterizace "zvi-
feciho" kamarada
s vyuzitim obrazku

e vypravovani zazitkl
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nich postav

e popis atmosféry piibé-
hu a hledani souvislos-
ti

e vyjadieni postojii
k ur¢itym knihdm

e predkladani zajima-
vych obrazl, motivi
a myslenek

Poezie:

basen s d&jem,
pfirovnani, zosobnéni
Préza:

povést, povidka,
postava, d¢j, Cas

a prostiedi

Divadlo:

déjstvi, herec
literatura umelecka

a vécna

realita a jeji umélecké
vyjadieni

autor a jeho fantazie
ilustrace a ilustrator

e slova vyznamoveé
podobna, ptibuzna,
opozitni

e procvicovani slovosle-
du a vybér vhodnych
slov

e spole¢né sestavovani
nadpisu a vycvik
v Clenéni projevu

¢ odivodnovani obliby
ilustraci v knize

e srovnavani s jinym
vydani tytéz knihy

e doporucovani knihy
spoluzakiim

e seznamovani se
s divadlem

e dialog
o pfedstavenich, her-

cich a divadelnim své-

té

Poezie:

lyrika, jednoduché
obrazné pojmenovani,
rytmus

Préza:

epika, poeticka proza,
povest, povidka, hlavni
a vedlejsi postavy
Divadlo:
jednani, konflikt a jeho
feSeni

e rozliSovani spisov-
nych a nespisovnych
slov

e poznavani slov citové
zabarvenych

e rozpoznavani pfimé
fe€i a véty uvozovaci

e vyhledavani nevhod-
nych jazykovych pro-

o zduraznuje se tu
vice pouze vychova
televizniho
a divadelniho divaka

Poezie:

lyrika, pfenaseni
vyznamu (basnicky
privlastek, pfirovnani,
zosobnéni)

Préza:

epika, bajka, ¢as

a prostiedi d&je, hlavni
a vedlejsi postavy, fe¢
autora a postav
Divadlo:

konflikt a jeho feseni
(komické, tragické)
Film:

loutkovy, kresleny,
hrany.

e piima fe¢ v détskych
knihach

e vypravovani

o charakterizace
predmétu

e popis pracovniho
postupu

e interpretace jedno-
duchych textd



Jazykova
a slohova
vychova ve
Cteni a
literarni
vychové
(pokracovani)

dek a povidek
e recitace basné
e feSeni hadanek
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o vyuziti jednoduché
osnovy

e vypravovani dle ob-
razki

e rozvijeni dovednosti
klast otazky

stiedku a jejich nahra-
zovani vhodnéjsimi
vyrazy

e tvofeni nadpisu
a Clenéni textu do od-
stavcu

e dodrZovani naslednos-
ti d&jovych slozek

e dramatizace textu



1.2 Literarni vychova v kurikularnich dokumentech pro zakladni

vzdélavani

V této kapitole bude struéné piedstaveno vymezeni literdrni vychovy v kurikuldrnich
dokumentech, a to zejména postaveni literarni vychovy jako souc¢asti ramcového vzdélavaciho
programu (dale jen RVP). Tento dokument je zdvazny pro jednotliva vzdélavani: predskolni,
zéakladni a stfedni. Tyto programy se stdle obnovuji, aby odpovidaly ménicim se potfebdm
a pozadavkiim soucasného stavu spolecnosti. Programy jsou v revizi jiz od roku 2016,
pii¢emZ plan MSMT pro jejich dokonéeni je predpokladany na rok 2020 az 2022. Dokument
Navrh pojeti revizi kurikularnich dokumentii obsahuje piehled planovanych zmén a navrha
v jednotlivych oblastech RVP. Tyto zmény se tykaji napf. zptehlednéni a zlepSeni
srozumitelnosti cili vzdélavani, reformy systému hodnoceni akliCovych kompetenci.
Z diavodu praveé probihajici revize bude téma v nasledujici kapitolach pojato pro piedstavu

pouze v zakladni roving.
1.2.1 Obecné informace

V dnesni dobé je hlavnim kurikularnim dokumentem Ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV), kterym se fidi viechny $koly v Ceské republice.
Tento kurikularni dokument se déli na dvé urovné statni — §kolni'. Do §kolni urovné spadaji
veskeré vzdélavaci programy, které jsou realizované jednotlivymi $kolami podle podminek,
které stanovuje RVP. Proto byl pro skoly aucitele vypracovan tzv. Manudl pro tvorbu
Skolnich vzdélavacich programi, ktery poskytuje metodické instrukce s konkrétnimi ptiklady

(Toman 2007, s. 20).

Roku 2005 ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy po dlouhych debatach o pottebné
reformé byl vydan jiz zminovany RVP ZV. Tento dokument jiz od svého prvniho vydani
prosel nékolika zménami a pravami. Nejnovéjsi dostupnou verzi RVP ZV je vydani z Cervna

roku 2017 (Narodni tstav pro vzdelavani, 2017).

! Statni Grovef tvoi{ Narodni program vzd&lavéani, ktery vymezuje pocatedni vzdélavani jako celek a rimcovy
vzdélavaci programy, které urcuji zdvazné vzdelavaci ramce také pro zakladni vzdélavani.
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RVP vytycuji presné stanové vzdélavaci cile, které by mély byt realizovany. Cile zdkladniho
vzdélavani by mély postupné rozvijet klicové kompetence® a dile by mély umoznit zaklad
vSeobecného vzdélavani, které je predevSim zaméfeno na situace blizké Zivotu a jejich

praktické jednani (RVP ZV 2017, s. 8).

V RVP ZV mlzeme nalézt rozdéleni vzdélavani do deviti vzdelavacich oblasti. V pribéhu
studia jsme byli podrobnéji obezndmeni se sedmi z nich, které jsou soucasti pouze prvniho
stupné a témi jsou: Jazyk ajazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace, Informacni
a komunikaéni technologie, Clovék a jeho svét, Uméni a kultura, Clovék a zdravi a Clovék

a svét prace’.

Vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim oborem nebo vice vzdélavacimi obory,
které jsou si obsahové blizké napi. Cesky jazyk a literatura, P¥irodopis, Télesnd vychova,
Hudebni vychova, Vytvarnd vychova a dalsi. Je tedy patrné, ze nazvy prfedmét jsou casto

totozné prave se vzdélavacimi obory, které nalezneme v RVP.
1.2.2 Literarni vychova jako sloZka oboru ¢eského jazyka

Vzhledem k zaméteni této DP bude v této kapitole podrobnéji popsana literarni vychova

v souvislosti vzdélavaciho oboru a jeho o¢ekévanych vystupti.

Vzdé&lavaci obor Cesky jazyk a literatura je rozd&lena do tii slozek: Komunikaéni a slohové
vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. V edukaci se vSechny tyto slozky vzajemné
prolinaji. Doplitujicim oborem je uvedena dramatickd vychova, kterd vhodné zlepsuje jejich

verbalni 1 neverbalni komunikaci.

2 Kli¢ové kompetence piedstavuji soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dilezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti.

3 Dalgimi jsou Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis) a Clovék a spole¢nost (Dé&jepis, Vychova
k obcanstvi), se kterymi se zak setkava na 2. stupni zakladni skoly
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V literarni vychové Zaci prostiednictvim cetby (RVP 2017, s. 16):

e poznavaji zékladni literarni druhy

e uci se vnimat jejich specifické znaky a postihovat umélecké zaméry autora

e vyjadiuji vlastni ndzory o precteném dile

e uci se rozliSovat literarni fikci od skutecnosti

e ziskdvaji arozvijeji elementdrni c¢tenaifské navyky i schopnosti tvofivé recepce,
interpretace a produkce literarniho textu

e dochazeji k takovym znalostem a prozitkiim, které pozitivné ovliviiuji jejich postoje,

hodnoty a obohacuji jejich Zivot

Dle Kusé (2014, s. 29) patii literarni vychova do vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
ktery je soucasti oblasti jazyk a jazykova komunikace spolu se vzdélavacim oborem cizi

jazyk.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdelavani, ale jsou dileZité i pro uspésné osvojovani poznatkii v dalsich
oblastech vzdelavani (RVP ZV 2017, s. 16). Mateisky jazyk vyuzivame kazdy den neptetrzité
jak v mluveném projevu, tak i v pisemném projevu. Proto je nesmirn€ dilezité si cesky jazyk
osvojit a spravné ho pouzivat ve spolecnosti, jelikoz je projev Clovéka zasadni pifi utvareni si
predstavy oném a o mife jeho inteligence. Dulezitym poznatkem je, ze Cesky jazyk
neaplikujeme jen pii jeho hodinéch, ale i pfi jinych vzdélavacich oborech, pii kterych jazyk
vyuzivame. Bez n¢ho bychom nebyli schopni produkovat svoje myslenky a fungovat

v dalSich pfedmétech.

Obsahem literarni vychovy jsou ocekavané vystupy, které se déli na prvni a druhé obdobi
a vymezuji u€ivo, které by zak po skonc¢eni obdobi m¢l ovladat. Po dokonceni 1. obdobi, coz

je 1.=3. ro¢nik, se od zaka ptedpokladaji tyto dovednosti:

® Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primeéreného véku
e vyjadiuje své pocity z precteného textu

o rozlisSuje vyjadrovani v proze a ve versich

o odlisuje pohddku od ostatnich vypraveni

e pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynit ucitele a podle svych schopnosti
Po ukonceni 2. obdobi, coz je 4.-5. ro¢nik, je od zédka ocekavano, ze:

e vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamendvda je
e volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vilastni literarni text na dané téma
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o rozlisuje rizné typy umeleckych a neumeéleckych textii

e pii jednoduchém rozboru literarnich textii pouziva elementarni literarni pojmy

Ucivem literarni vychovy na 1. stupni v 1. a 2. obdobi, na které se jako ucitelé musime
zaméfit je: poslech literarnich textl, zazitkové Cteni a naslouchdni, tvofivé cinnosti
s literdrnim textem a také zprostiedkovani zakladnich literarnich pojm (RVP 2017, s. 21,

22).
1.3 Problémy tradi¢niho pojeti literarni vychovy

Vyuka literarni vychovy by méla byt v soucasnosti zalozena na tom, aby zéaci povazovali za
cil svého vzdélavani své vlastni zlepSeni v dorozumivani arozvoj osobnich ctenarskych
prozitki a porozuméni textu. O vedeni vyuky literarni vychovy jsou mezi odborniky —
teoretiky, a pfedev§im mezi uciteli jako praktiky, rizné ndzory. Zékladem uciva by vSak mél

byt rozvoj porozuméni a kultivovaného a ucinného vyjadfovani (Hausenblas 2015, s. 10).

Z vysledki vyzkumu — PIRLS 2016* vyplynulo, Ze ¢eské déti maji nadprimérné dovednosti
v oblasti porozuméni textu, avSak tento zavér se tykal pouze Ctenaifské gramotnosti, nikoli
pouzivani mateiStiny. Tento vyzkum nevypovidd o situaci ve vyuce literarni vychovy na
1. stupni. [ kdyZ jsou vysledky o ¢tendistvi velice pozitivni zpravou, je dulezité, aby se ucitelé
postarali 10 ostatni slozky literdrni vychovy. Pro uditele ztohoto vyplyva, Ze v literarni
vychové musi vice peCovat o to, jak se zZaci vyjadiuji, jak dokazi své myslenky zpracovat
psanym projevem, co je pro né t€zké a co je v Cetb¢ tési. V prvni fadé by m¢l ucitel ve vyuce
literarni vychovy rozvijet u zaki procesy dorozumivani. Je tieba ucit zZaky naslouchat sobé
1 ostatnim. Ucitelé by se neméli spokojovat jen s vlastnim vykladem daného tématu, jeho

procvi¢ovanim a sbirdnim zakovskych vysledkt z testl ¢i zkouSeni (Hausenblas 2015, s. 11).

Casté chyby ve vyuce nejen v literarni vychovy jsou takové, Ze uéitelé sice predkladaji zakam
zajimavé €1 narocné ukoly, ale uz jim nepomahaji tkol dokoncit. U¢itelé neposkytuji zakovi
uritou dopomoc k tomu, aby se od zdkovy neznalosti anezvladani posunul k znalosti
a zvladani. Jak vyuka Casto vypada, vysvétluje Hausenblas (2015, s. 12) formou analogie na

ptiklad€ s plavanim. Problém popisuje na uceni se dovednosti plavat. Uvadi, Ze je to stejné,

4 PIRLS — Mezinarodni Setieni (Progress in International Reading Literacy Study) je zaméfeno na testovani
Ctenaiské gramotnosti zakd 4. ro¢niku zékladnich skol.
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jako kdybychom dit¢ vhodili do vody a zavolali na ného ,,plavej!*, aniz by dité pfedtim ucitel
naucil odstranit vodu z obli¢eje, vydechovat do vody, pohybovat spravné nohama a rukama

tak, jak by to m¢l zak spravné délat pii plavani.

Hausenblas (2015, s.12) déale upozoriiuje, Ze ma-li zak zvladnout cile kultivovaného
dorozumivani, musi se v jeho nacviku postupovat v krocich. Tyto kroky zék potfebuje jeden
po druhém sestavovat na sebe, aby se dokazal posouvat vpied, a tak se dorozumival Iépe. Je
ziejmé, ze neni mozné travit vétSinu Casu vyuky ,.,hromadnymi* ¢innostmi, ve kterych by
kazdy zak musel jednotné dé¢lat ve stejnou chvili totéz co ostatni. Musime brat v potaz
individudlni zvlastnosti déti, jelikoz je kazdé dité vyvojove jinak pokrocilé¢, ma své potieby,
potize, ale i pfednosti. Dale by ucitelé neméli vyucovat stylem ,,a nyni si fekneme “. Coz lze
pochopit tak, ze ucitel poda otazku, jeden ¢i dva nejbystiejsSi zaci odpovédi, ucitel jejich
odpoveéd’ piijme a vefi, Ze ostatni pozorné naslouchali spravné odpovédi aze si je timto
stylem vstipi do paméti. UcCitelé by méli vyuzivat takové vyucovaci metody a takova zadani
k praci, ktera se postaraji o to, ze vSechny ukoly plni vzdy kazdy zak, aby dokazal vnimat, jak

pracuje a aby mohl vidét své vysledky.

24



2 Osobnost Zaka 1. stupné zakladni Skoly

V této kapitole budou popsana vybrand vyvojova specifika zaka 1. stupné zakladni Skoly
pfedevsim v jeho emocionélni a kognitivni roving. PfestoZe je tato diplomova prace zaméfena
na interpretacich knih s tabuizovanou tématikou pro déti a mladez, je velmi nezbytnou
soucasti tato specifika znat. Na zdkladé¢ nich je mozné vhodné vybrat knihu s témito
obtiznymi tématy, pfiméfenym zpisobem o nich szdky komunikovat a vhodné wvybrat

vyuc€ovaci metody, jak je zakim predstavit a pracovat s nimi.
2.1 Obecna charakteristika

Obdobi mladsiho Skolniho véku ditéte se uvadi od 6 do 11 let a pro dit€¢ nastupuji s timto
obdobim velké zmény v jeho zivoté. Ditéti zacind Skolni dochdzka a s ni nastupuji dalsi
zmeény v jeho Zivoté. Diky Skolni dochdzce se urychluje rozumovy vyvoj a prostiednictvim
Skoly se mu oteviraji dal§i mozZnosti, se kterymi se nemélo predtim moznost setkat.
V piechozim obdobi byla pro dit€ naplni hra. Nyni nastupuji se Skolou povinnosti a prace

a hra jde stranou (Ri¢an 2006, s. 145).

Rican (2006, s. 146) uvadi, Ze vstupem ditdte do $koly nastava zména v jeho zptisobu Zivota
ataké v socidlnich vztazich. Dité tak vstupuje do nové role zaka. Pokud ucitel ve tfide
zabezpeci priznivé emocni klima a vhodné uspotadd vyucovani, uspokoji tak potteby zéka
pfedevsim jeho zvidavost, radost z novych védomosti, motivaci, potfebu ho pochvalit za jeho
vykon aj. Rada 8kolnich pfedméti obsahuje rtiznorodé aktivity snaroky na rozvijeni
senzomotoriky, paméti, intelektu, estetickych ptfedpokladli, pozornosti, sebeovladani

a vytrvalosti, svédomitosti a dalsi.

rrrrr

vztahy k uditeli a spoluzakiim. Na pocatcich Skolni dochdzky jsou ucitelé pro zéky velkou
autoritou a vzorem. Spoluzéci hraji vyznamnou roli, jelikoZ si vytvaieji nové kamarady. Zak
poznava rizné podoby socialni interakce a komunikace s lidmi (Cap; Mare§ 2001, s. 229,

230).
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2.2 Psychicky vyvoj

Tato kapitola se zaméiuje na nckteré charakteristiky psychického vyvoje zaka mladSiho

Skolniho véku, které souviseji s obsahem diplomové prace.
2.2.1 Vyvoj v oblasti vnimani

Podle Marii Vagnerové (2005, s. 238) dochazi v oblasti percepce k vyvojovym zméndm
piedevsim mezi 5.—7. rokem a jedna se o jednu ze slozek $kolni zralosti’. Zrakové a sluchové
vniméani dosahuje takové trovng, ktera je duleZitd pro zvladnuti udiva v 1. tfidé. Zak za¢ina
vnimat rizné podnéty jinym zplsobem i to, jak je pfedkladat okoli. U percepce dochazi k jeho

uceleni a stava se diferencovanéjsi.
2.2.2 Vyvoj v oblasti pozornosti

Schopnost soustfedit se je nezbytnosti pro zaka, jelikoz to po ném Skola v ramci vyuky
vyzaduje. Zak se u¢i zamérné soustiedit a jiz si nevystaci s mimovolni pozornosti pro splnéni
ukold.

Vyvoj pozornosti se vaze na dosazeni urCité urovné zralosti centralni nervové soustavy. Na
pozornosti zavisi aktualni orientace v prostfedi, pozornost se podili na koordinaci a integraci

minulych zkuSenosti a aktudlnich poznatkt a také je nedilnou slozkou pfi kontrole a planovani

budouci ¢innosti (Vagnerova 2005, s. 255, 256).

I kdyz je pro zaka ucebni latka zajimavd, pozornost je stile jest¢ v tomto obdobi dosti
omezend. V prubéhu komplexniho rozvoje zdka se prodluzuje o jednu az ptldruhé minuty za
kazdy rok. Podle Fontana (In Vagnerova 2005, s. 256) se zék v 7 letech dokdze sousttedit
kolem 7—10 minut. V 10 letech se tato doba prodluzuje a vydrzi se soustiedit zhruba 10—15

minut.
2.2.3 Vyvoj v oblasti paméti

Véagnerova (2005, s. 256, 257) uvadi, Ze nejvetsi stimulaci k rozvijeni paméti poskytuje Skola.

V této fazi se navySuje kapacita paméti ak jejimu navySovani také napomaha vyuzivani

5 Skolni zralost — je fyzicka a dusevni piipravenost ditéte pro vstup do $koly.
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logickych souvislosti. ZvySuje se také rychlost zpracovani azapamatovani informaci
a zdokonaluji se 1 pamétové strategie. Na pocatku skolni dochdzky Zaci nejvice vyuZzivaji
zékladni pamét'ovou strategii a tim je opakovani. Mezi 6.—8. rokem se jesté Zaci nedokazi ucit
a pfevazuje unich pamét mechanicka. VétSinou si zapamatuji to, co je zaujalo. Postupem
Gasu si Zaci osvojuji strategii uspofadani informaci. Zaci ve stiednim véku (9-11 let) jiz
vyuzivaji takové strategie zapamatovani, které jsou ucinnéjsi, nez se ucit v§e mechanicky.
V tomto véku se dale rozviji strategie vybavovani, vyuzivani asociaci, které zakiim usnadnuji

si latku snadnéji vybavit.
2.2.4 Vyvoj v oblasti mysleni

Skola podnécuje Zéka k tomu, aby pracoval, a u¢i ho tak myslet. Zak se pii zvladani udebni
latky uci myslenkovym obratiim, které¢ jsou jiz na dennim potfadku a diky tomu se daji riizné
kombinovat a skladat do vétSich celki. Mysleni zaka se tak zrychluje, je vykonnéjsi a hlubsi

(Rican 2006, s. 148).

Zak se v tomto obdobi #idi piedev§im realitou. Upfednostiiuje realistické mysleni. V prvotni
fazi je zak zéavisly na tom, co mu feknou autority (ucitel, rodice), postupem casu se tento jeho
postoj méni. Zak je vice kriticky a ohladuje tak blizkost vlastniho dospivani. Zak ma
neustdlou tuzbu o poznéni, hledd odpovédi na otazky a snazi se pochopit okolni svét a véci,

kterymi se v bézném zivoté obklopuje (Langmeier; Kiejcifova 2006, s. 116).

Zak v mlad$im $kolnim vé&ku stale nema tak dokonalé abstraktni mysleni jako dospély
jedinec. Dle Piageta (in Cap; Mare$ 2001, s. 231) se uvadi, Ze jde o etapu konkrétnich operaci.
Mysleni cti zakony logiky. Zak jiz dokaze tiidit afadit. Stale se vSak poutd na nazorné
poznani, na konkrétni pfedméty a procesy, které lze bezprostfedné¢ vnimat, vybavit si je

a eventualné s nimi zachazet.
2.2.5 Vyvoj v oblasti emoci

Dle Eriksona (in Vagnerova 2005, s. 261) je obdobi mladsiho Skolniho v€ku povazované za
fazi citové vyrovnanosti. Zak je optimisticky naladény. Vse, co se kolem n&ho dgje,
interpretuje pozitivné. Jeho emoce byvaji zna¢né vyrovnané, a pokud dochazi ke zméndm

v chovani, byva mivaji zpravidla pfesna a konkrétni pticina.

U zé4kt se rozviji emocni inteligence, dokazi pochopit svoje pocity. Zhruba v 10 letech si zaci

uvédomuji, ze lidé mohou mit smiSené, ale i protikladné¢ emoce. VétSina jejich emoci jsou
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socialné indikované a tyto emoce plynou ze vztahi s urcitymi lidmi a ovliviiuji je (Vagnerova

2005, s. 262).

Vztahy s riznymi lidmi mohou mit ilohu emoc¢ni opory, ale mohou byt i zdrojem strachu. Dle
Rossmana (in Vagnerova 2005, s. 263) emocni oporu pro zéka na 1. stupni vytvareji jeho
rodice, u zaku stfedniho Skolniho véku to byvaji Castéji vrstevnici.

Hlavnimi strankami emoc¢ni komunikace jsou empatie, sdileni, poskytnuti socidlni opory,
pochopeni konflikti ajejich feSeni. Zak na 1. stupni dokaze jiz predavat informace
komunikaénimu partnerovi o tom, jak se citi. Zaci jiz v tomto obdobi své emoce zna¢né
reguluji. VE&di, ze v nekterych situacich je potifeba své emocni projevy potlacit, jelikoz by
nebyly v dané situaci vhodné. Jiz v tomto véku se objevuji sebehodnotici emoce, jako je napft.
hrdost nebo na druhé strané pocit viny, které¢ se vytvorily diky pfedeslym zkuSenostem,

srovnanim vlastnich vykonta s vykony spoluzaki a evaluaci druhych lidi (Vagnerova 2005, s.

263, 264).
2.2.6 Socializace a moralni vyvoj

74k se vyrazné zacleniuje do lidské spolednosti vstupem do koly. Pro vytvafeni vlastnich
zpusobli chovéani nejsou jiz dileziti pouze rodiCe, ale vyznamnou roli hraji i ucitelé
a spoluzaci. Zpusob, jakym zak reaguje na dospé€lé, je odliSny, nez kdyz zak reaguje na své
vrstevniky, ponévadz dité je k ditéti mnohem blizsi v oblasti zajma, vlastnosti a postavenim
mezi lidmi. Pro zZaka je dilezité byt ve skupiné svych vrstevnik, jelikoz jen diky této skupiné
se dokéaze naucit dulezitym socidlnim reakcim, napt. pomoci slabsim, spolupraci, soutézivosti

a soupetivosti.

Zak se v ramci tiidniho kolektivu uci lepSimu porozuméni nazort, pfani a potiebam riznych
lidi. ZvySuje se neustale schopnost jeho socidlniho porozuméni (Langmeier; Krejcifova, 2006

s. 130, 131).

Na celkovém vyvoji ditéte zavisi také jeho pftistup v chapani mravnich norem, hodnot
ajedndni. Podle Piageta (in Langmeier; Kiejcifova 2006, s. 132, 133) je moralka jesté
u vétsiny predskolnich a ,,za¢inajicich® Skolnich déti heteronomni, coz znamena, ze je stle
urcovana prikazy a zakazy dospé€lych (rodict a ucitel). Veskeré chovani a jednani, a¢ vlastni
nebo cizi, je zdkim ptedkladano jako ,,dobré“, pokud ho schvali, ¢i dovoli rodi¢e nebo
ucitelé. Na druhé strané je jako ,,z1¢* chapano chovani ¢i jednani, které je naopak rodi¢i nebo
uciteli zakdzané a nékdy i trestané. Mravni hodnoceni je tedy stale zavislé na autorité. Mezi

7.—8. rokem se pro zéka moralka stadvd autonomni ve smyslu pochopeni, jaké chovani muze
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pokladat za spravné a jaké za nikoliv bez ohledu na autoritu dospé&lého. Zak se tak stava

mnohem vice nezavisly a své ndzory zacina kriticky srovnavat s ndzory autorit.
2.2.7 Vyvoj v oblasti predstavivosti

Predstavivost u zaka mladSiho Skolniho véku je mnohem jasnéjsi a rozvinutéjsi, nez tomu
bylo v pfedskolnim obdobi. Zak mlad$iho $kolniho véku umi vyrazngji propojit rizné
podnéty. Zak si dokaZe na tikor uréitého stimulu vybavit diiv&jsi podobnou zkugenost a umi si
k ni pfifadit 1 véci, které pred tim slySel nebo vidél. V tomto obdobi zak odliSuje realitu od
fantazie a roz$ifuje se u n¢ho zadmérna predstavivost. Piedstavivost se u zaka rozviji pomoci

hry, kresby a vyznamnou roli hraje i etba knihy (Spaiihelova 2008, s. 125).
2.2.8 Vyvoj v oblasti Fe€i

Jakmile zak nastoupi do Skoly, jeho vztah k jazyku se méni. Jazyk pro Zaka uz neni jen pouhy
nastroj k dorozumivani, vyjadieni mysSlenek, citd a ptfani, ale stdva se zného samostatny
vyucovaci predmét. Najednou je fe¢ zdka ve Skole sledovand ucitelem. Ucitel zakovu tec
opravuje, analyzuje ji na slova, slabiky a hldsky. K mluvené feci ptfibyva dale i pisemny
projev a dba se na spisovny jazyk, se kterym se zaci také setkavaji. V Sesti letech zak dokéze
feci vyjadrit veskeré jeho myslenky a disponuje ptiblizné 2500-3000 slovy. DovrSenim 11 let

slovni zasoba intenzivné nariista a ztrojnasobuje se (Palen¢arova; Sebesta 2006, s. 16).
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3 Prace s uméleckym textem a jeho interpretace v détské literature

Tato kapitola je zmétfena piedevSim na rozvoj jazykovych kompetenci, které jsou potiebné
pro praci s uméleckym textem. Dale se kapitola zabyva cetbou zéka na 1. stupni zakladni
Skoly, bez které by se prace s textem nemohla realizovat. Tuto kapitolu jsem do své prace
zaradila, ponévadz je prakticka ¢ast DP zalozend pravé na praci a interpretacich uméleckych
textll. Z divodu zamétfeni mého oboru — ucitelstvi zaka 1. stupné — je tato kapitola pojata

zejména v didaktické roviné.
3.1 Prinos Cetby pro zZaka 1. stupné

Kniha hraje dualezitou roli nejen v rozvoji feci, ale pisobi také komplexné na rozvoj zakovy
osobnosti ajeho charakteru. Zak si prostiednictvim knihy dokaze vytvofit uréité nazory
a postoje k danym tématlim, se kterymi se bézné v Zivoté¢ setkdva. Kniha je nezbytnou
soucasti pro rozvoj ctenarskych dovednosti a k utvafeni vztahu k ¢etbé. Obdobi mladSiho
Skolniho véku je jednim z nejvyznamnéjSich obdobi pro vytvoteni kladného vztahu k Cetbé.
Tento vztah ke knize vznikd jiz v piedSskolnim véku a zdlezi hodné na tom, zda mu rodice
cetli uz od mali¢ka a zda ho s knihou seznamovali. Kladny vztah ke knize si zdk nevytvofi

pouze tim, ze se nauci Cist, ale zalezi na urcitych vlivech, kterym ve svém Zivoté podléha.

Prosttednictvim knihy a dalSich médii vstupuje zék do SirSiho spole¢enského prostiedi. Pribéh
zakovi poskytuje potéseni. Cetba je pro zaka jednim z nejlepsich zpiisobil, jak vyuzit aktivné
volny Cas a vyzaduje urcité dovednosti jako je zpracovéani slovniho textu a jeho ptevod do
nazornych ptedstav. Kniha déle rozviji fantazii zaka, soucinnost feci, mySleni a ndzorné
poznani. Zak se vzdy mize ke knize vratit, a pokud ho n&jaky piibéh zaujme, ma moznost si
knihu ptecist znovu. Pokud zak piibéh ¢te znovu, pomlze mu to v piesnéjSim porozumeéni
a zintenzivnéni emocniho prozitku. Na rozdil od jednorazovych médii, jako je napt. televize,
ma kniha vyhodu v tom, Ze si na ni zdk miZze udélat Cas, kdykoliv méa chut. Kniha zékovi
dava velké mnozstvi informaci a mize byt pro ného inspiraci a kladnym vzorem v feSeni

raznych problémi (Cap; Mares 2001, s. 231).
3.2 Umélecké texty jako prostiedek v edukaci Ziaka na 1. stupni

Umélecké texty se v Ceskych Skolach vyuzivaly jiz od doby, kdy byla uzédkonéna Skolni
dochazka. Jsou tradi¢nim prostfedkem ve vyucovacim procesu. Prace s uméleckymi texty se
ménila s didaktickymi cili, metodami a celkovym pojetim vyuky. Zpocatku se literarni

30



seznamovali s zanry lidového cteni a pohddkami. Tyto literdrni texty mély vétSinou
mravoucny charakter. V dnesni dobe¢ jiz do détské Cetby vstupuji autorské pohadky a ptibéhy,
ve kterych se prolinaji rtizné zanry. Do détské Cetby zaCinaji vstupovat také tabuizovana
témata, tvur¢i postupy typické pro vytvarné uméni, film a literaturu pro dospélé (Bednaiova

2008, s. 4).

Literarni vychova v soucasné dobé zohlediiuje zvlaStnosti détského piijemce v kognitivni,
emociondlni 1imaginativni Urovni. Pomoci slova plsobi velmi silnym zplGsobem na
vnimatele, a to pfedev§im na psychicky podminéné stavy, prozivani, hodnoty a postoje, ale
1 sebevnimani a sebefizeni. To, jak ¢tenaf vnima umélecky text a jaké prozitky mu Cetba
pfinasi, je natolik individudlni, Ze se ¢etba miize stat opravdu autentickym zazitkem, ktery je

srovnatelny s realitou (Bednarova 2008, s. 4).

Umélecké texty muzeme chépat jako jeden z moznych prostiedkii pro mnohostrannou
kultivaci ditéte jiz od raného veku. Jestlize diky nim zaméfime pozornost k samostatnému
kritickému mysleni, pfispivame tim k rozvoji potencialit ditéte, jeho ptfizplsobivosti a osobni

realizaci. (Bednafova 2008, s. 5).
3.3 Cetba jako prvni kontakt 7ika s textem

Cetba 74ka je proces komunikace ditéte s textem umélecké literatury, ve které zak aktivné
atvofive ziskavd informace v textu zaSifrované. Tento proces, ve kterém zak piijima
informaci, mé& nékolik fazi. Je utvoien specifickymi aktivitami. Percep¢ni aktivity slouZzi
k pfimému vnimani a piedstavovani, prostfednictvim nich si ¢tendi vytvaii svou nazornou
pfedstavu o literarni podob¢. Dale do procesu pfijimani informaci patii aktivity responzni,
skrze nichz se ¢tenaf muze vratit k predchozim vjemim a pfedstavam, znovuproziva je ve
svych predstavach a fantazijné je domysli, evaluuje jejich vyznamy ve vztazich a pfipisuje jim
urity smysl. Proces vnimani se plynule méni v responzni aktivity v procesu spontanni

ctenafské interpretace a konkretizace textu (Lederbuchové 1995, s. 9).

Obsah pojmu Cetby nesnizujeme jen na percepcni Ctenarské aktivity jak poslechové, tak Cteci
k dekodovani pisma. Nejvys$si metou &teni je tzv. &teni s porozuménim. Cetba vytvafi
mechanismy vniméni ijeho pfemysleni asoubor zkuSenosti ¢tendie. Dle Popovice (in
Lederbuchova 1995, s. 9) prostfednictvim Cetby vnika text do spole¢enského komunikacniho

kolobéhu.

Cetba by méla byt neoddélitelnou souéasti literarniho oboru, literarni didaktiky i $kolni

vzdélavaci praxe literarni vychovy proto, ze vlastni naplni oboru obecné definovaného jako
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literatura je literatura ve smyslu komplexu jiz existujicich literarnich dé€l, literarnich textl a ty
nemiizeme naleZité poznat jinak neZ pravé etbou. Skolni literarni vychova by méla mit tedy
podobu vychovy Cetbou a soucasné vychovy ke Ctenafstvi, tudiz ctenarsky pojatého predmétu

(Hnik 2014, s. 84).

Prvnim krokem pfi praci s uméleckym textem v hodin¢ literarni vychovy je jeho precteni. Na
¢etbu nardzime piimo ve vyuce. Ur¢ité vyhody ma i ¢etba v domacim prostfedi. Domaci ¢etba
se uskute¢iiuje v klidngj§im prostiedi. Ta poskytuje zakovi uréitou intimitu. Zak pfi ni
vyuziva metodu tichého ¢teni, mize si sam zvolit, jaké ¢tenaiské tempo mu vyhovuje. K textu
se miZe vracet, ale ma i moznost n¢které zdlouhavé ¢asti textu vyclenit, ¢imz ucini cetbu pro

sebe poutavéjsi (Gejgusova 2009, s. 18).

Casto se stava, ze ucitel zaktim zadava k domaci etbé dalsi ukoly, napt. dostanou dopliiujici
otazky, na které zak musi prostiednictvim Cetby najit odpovédi. Otazky, které ucitel zakovi
k doméci cetbé zada, se mohou stat voditkem, diky némuz zdk dokéze pochopit, co bude
ucitel v rdmci textu pii vyuce vyzadovat. Tyto tkoly s otdzkami n€kdy vSak bohuzel odvadéji
pozornost a naru$uji zakovu spontannost pii étenaiském zazitku. Casto se u téchto typt ukolt
stava, ze zaci bezprostiedné text nevnimaji, ale pouze vyhledavaji odpovédi na zadané otazky

(Gejgusova 2009, s. 18).

Ve vyucovacich hodinach ucitelé nejcastéji usiluji o to, aby zapojili do Cetby textl co nejvice
zaku, aby zkvalitnili jejich techniku Cteni a vytvareli u nich tak dovednost hlasité cetby pred
hojnym publikem. Odlisnd mira ctenafskych dovednosti u jednotlivych zdk sméfuje ke
vzniku efektu tzv. mozaikovitého cteni a Casto se stava, ze diky této odliSné urovni
ctenafskych dovednosti dochdzi ke sniZenému vnimani a porozuméni textu ak oslabeni

Ctenarského zazitku (GejguSova 2009, s. 18).

Dle Germuskové (in Gejgusova 2009, s. 18, 19) by cetbu méli ucitelé zaktim predkladat také
formou vlastniho pred¢itdni. Tento postup by méli pouzivat ucitelé napf. u narocnych
basnickych dél. Ucitelovo predCitani miize u vétsSiny zakli vybudovat pozitivni vztah k Cetbé
a zaroven 1k literarni vychové. Ddle muze pfedcitani ucitelem vzbuzovat v Zacich pocity
a vzpominky na obdobi v pfedSkolnim vé€ku, kdy si vétSina zakli vzpomene na piedcCitani

rodici pred spanim.
3.4 Jazykové kompetence ¢tenare

Abychom ve Skolni praxi mohli s zaky pracovat s literarnim textem, musi nejdiive nabyt

jazykovych kompetenci, které se rozviji v oblasti komunikativnich dovednosti, ¢teni
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s porozuménim, interpretace textu a podporuji aktivni uceni a kritické myslenti, jak je popsano
v této kapitole. Nasledujici podkapitoly jsou tematicky déleny dle pojeti J. Bednarové (2008,
s. 8-13).

3.4.1 Komunikativni dovednosti

Komunikace nezavisle vyjadiuje sdilet se. Vyzaduje urcitou miru kognitivnich procest,
odpovidajici uroven jazykovych dovednosti a schopnost pochopit a nalezit¢ formulovat svij
postoj a nazor k podnétiim. Dalsim faktorem, ktery je pfi komunikaci velice dualezity, je mit
zajem vejit do kontaktu s druhym ¢lovékem a reagovat na jeho podnéty. Tento komunikacni
proces je velice komplikovanym déjem, ktery obsahuje jak slozku verbalni, tak i nonverbalni

(Bednarova 2008, s. 8).

Ve skolnim prostiedi se ve zna¢né mite uplatnuji, ale také rozvijeji komunikativni dovednosti.
Komunikace se odehrava v mnoha smérech a nahrazuje svoji povahu podle socialnich aspektii
aroli. Aktéfi, ktefi se ucastni komunikaéniho procesu, komunikuji se spoluzaky, dal§imi
vrstevniky, uciteli, hosty Skoly, rodi¢i i dal§imi zaméstnanci Skoly. Navzdory tomu stale
pojednavame o rozvijeni komunika¢nich dovednosti zakt, které se rozviji predevsim v ramci
vyuCovani obzvlasté¢ pii hodinach predmétu Ceského jazyka a literatury (Bednatfova 2008,

s. 8).

Dle Prichy (in Kocourova 2002, s. 90) je komunika¢ni kompetence soubor jazykovych
znalosti a dovednosti umoznujicich mluvéimu realizovat rizné komunikacni potreby, a to
primérené  k situaci, charakteristikam  posluchacii aj. Zahrnuje téz uplatinovani
sociokulturnich pravidel (tzv. Fecova etiketa). Je slozkou komunikacné orientované vyuky

materského jazyka a ciziho jazyka.

Dalsi autofi, ktefi pojednavaji o komunikac¢ni kompetenci, ji rozd€luji dale na slozku
jazykovou a pragmatickou. Do jazykové slozky zahrnuji zejména ovladnuti gramatického
systému. Do pragmatické slozky se zahrnuji schopnosti vyuzivat tento systém v aktech feci,
presnéji fe¢eno dorozumivani. Cteni a psani dale znazoriuje pfenos komunikaéni kompetence
do ostatnich forem jazykovych aktivit. Podminky, které ovliviiuji miru fecové komunikace,
jsou predevsim predispozicni vlastnosti jedince, jeho komunikacni zkuSenosti, rozumové
schopnosti, ale i zplsob vyuzivani jeho komunikacnich dovednosti, pohotové vyjadfovani

a predstavivost (Kocurové 2002, s. 89-91).

Jednou ze slozek klicovych kompetenci v kurikularnich dokumentech (zejména v RVP, viz

kap. 1.2) je také kompetence komunikativni. Ta je nezbytnou soucasti vyucovaciho procesu.
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Jednim z u€innych zpisobt, jak rozvijet komunikaéni schopnosti, je tzv. interpretace textu.
Praveé prace stexty ajejich interpretace se mulze stat velmi efektivni metodou pro rozvoj

komunikativnich dovednosti zakti (Bednarova 2008, s. 9).

V souvislosti s komunikativni kompetenci zaka zde povazuji za pfinosné uvést vystupy této

kompetence na konci zdkladniho vzdélavani (RVP ZV 2017, s. 11):

Z4k:

o formuluje avyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadruje se vystizne,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

e nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndazor a vhodné argumentuje

e rozumi riznym typum texti a zaznamii, obrazovych materialu, bezne uzivanych gest, zvuku
a jinych informacnich a komunikacnich prostredkii, premysli o nich, reaguje na né
a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského deni

o wuzivd informacni akomunikacni prostredky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

o wuziva ziskané  komunikativni  dovednosti  kvytvareni  vztahu  potiebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

K rozvoji komunika¢nich dovednosti také napomahaji tzv. priifezova témata, ktera jsou také
soucasti RVP a jsou uskuteciovand ve vSech pfedmétech naptf. medialni vychova, vychova

osobnostni a socialni a jiné®.
3.4.2 Cteni s porozuménim (uvédomélé ¢teni)

Vzhledem k zaméteni prace se zde zminim o ¢teni s porozuménim, které je nedilnou soucasti

pochopeni pfectené¢ho textu a jeho individudlni interpretace.

Porozuméni textu je samostatnou slozkou a soucasné cilem c¢tenairského vykonu. Tento typ
¢teni je vysledkem c¢teni spravného, neoddéliteln€ spjatého s pochopenim ¢teného textu,
a neodvratnym piedpokladem &teni plynulého a vyrazného. Cteni s porozuménim je velice

slozity proces. Tento proces vyzaduje piesnou percepci grafické podoby slov, pojmové

¢ Dalsimi prifezovymi tématy jsou Environmentilni vychova, Vychova demokratického ob&ana, Vychova
k mysleni evropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.
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iobrazné nahlizeni jejich vyznamu oddélené, ahlavné v kontextovych souvislostech,
propojené s utvaienim odpovidajicich pfedstav, zapamatovanim, spravnym domyslenim

a okamzitym vybavovanim obsahu ¢tené¢ho textu (Toman 2007, s. 36).

Podle P. Gavory (in Bednatfova 2008, s. 9) osvojit si techniku ¢teni neznamena jen rychle,
formalné a intonacné ¢ist. Jde také o to, jak ¢tenaf pochopi precteny text. Uvédomendi si textu

je velmi slozita psycholingvistickd ¢innost.

Podstatou ke zvladnuti uvédomélého Cteni je piiblizeni textu na poznavacim zéklad¢, tudiz jde

0 propojeni vnimani s poznavacimi procesy (Bednatova 2008, s. 9).

Dovednost uvédomélého cteni zalezi na zdolani cteci techniky, na celkové rozumové,
jazykové akulturni urovni ctendfe, jeho existencnich a Ctendiskych zkuSenostech
a védomostech, na mnozstvi jeho slovni zasoby ina vyznamové a formalni adekvatnosti

¢teného textu (Toman 2007, s. 36).

Pti tom, kdy si zdk osvojuje umélecky text, se jeho uvédomélost projevuje dovednosti
pretvofit pojmové vyznamy slov v zivé akonkrétni predstavy vypodobnénych jevu,
vystihnout jeho tematickou, kompozicni a jazykovou rovinu a jejich vzajemné propojeni,
uvédomit si hlavni mysSlenku a smysl textu a vyjadfit svlij postoj k nému. Pfitom je nutné
dodrzovat vyznamové zvlastnosti jednotlivych literarnich druhti (proza, poezie, drama), zanra
(pohadka, povést, povidka z détského zivota) a zanrovych forem, napt. autorskd pohadka,

dobrodruzny roman nebo novela s div¢i hrdinkou (Toman 2007, s. 36).
3.4.3 Interpretace textu

Interpretaci uméleckého textu je mysSleno ctenarské nachdzeni vyznamovosti znakovych
struktur textu v jejich vzajemnych souvislostech s moznosti pfisti konkretizace obsahu textu.
To znamenad, jaky smysl Ctenaf pfisuzuje ve vyznamovosti struktury celku textu v uméleckém

kontextu (Lederbuchova 1995, s. 10).

Slovnik literarni teorie (in Toman 2007, s. 70) vytyCuje interpretaci jako literarnévédnou
disciplinu, jejimz vychodiskem je literarni text a cilem co nejadekvatnéjsi pochopeni a vyklad
smyslu slovesného uméleckého dila.

Literarnévédna interpretace textu je orientovana k textu jako k nezndmé veli€in€ a je urena
k poznavani textu v jeho vyznamovosti a smyslu, pfedevSim z aspekti socidlnich, v nichz
zptitomnuje hodnotici méftitka estetickych, uméleckych, mravnich i jinych socialnich norem,

soucasnych 1 historickych (Lederbuchova 1995, s. 10).
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Interpretace, ktera je soucasti didaktického systému, svou vyznamovou a funkéni vymezenost
pfizpisobuje ameéni se v interpretaci literarnévychovnou. V didaktické pireméné do
literarnévédného zakladu se dostavaji rozmanité aspekty psychologické, pedagogické
a didaktické: détska osobitost a zakovsky kolektiv se zasadou piiméeienosti a s recepcni
predpojatosti, ojedinélost textu, vylucujici stereotyp a schemati¢nost v pouzivani metodickych

zpusobt (Toman 2007, s. 70).

Didakticka interpretace textu je zamétend na osobnost ¢tenafe, na jeho rozvoj a kultivaci jeho
komunikaci s textem. V procesu kultivace se také bere ohled na socidlni normy komunikace.
Daéle se snazi ovliviiovat ¢tenafovy percepéni i responzni aktivity ve smyslu tviiréi recepce.
Literarnévédnd interpretace ma za svijj cil odhaleni uméleckého komunikaéniho kédu textu,
kdezto didakticka interpretace za svij cil poklada rozvoj tvorivych komunikac¢nich schopnosti
a dovednosti Ctenafe v arovni, ktera je pifiméfena k Ctendfové Ctendiské kompetenci
a odpovidajici vyznamové nejpodstatnéjsim komunikacnim vyzvam textu (Lederbuchova

1995, s. 10, 11).

Ctenafi mladsiho $kolniho véku mnohdy pfistupuji k Getbé ¢&itankovych textll Zivelng,
nechapou je upln¢ do hloubky pouze letmo. Déavaji do nich své subjektivni ndzory, zkuSenosti
a prozitky. Nedokéazi si sami odGvodnit, pro¢ se jim text libi, ¢i nelibi, a pro¢ na né text
pusobi. Neumé¢ji se v textu orientovat a posoudit jeho vyznam, a pfedevSim jeho smysl. Proto
literarnévychovna interpretace umoziuje t€émto ¢tenaifim za pomoci ucitele proniknout do
struktury textu, ve kterém by postiehli a objevili nové a piekvapivé podnéty. Dale pomaha
Ctenafi zaméfit pozornost na takové obsahové, tvarné a vyrazové slozky textu, které jsou pro
jeho nalezité proziti, spravné uvédomeéni a plnohodnotné ovladnuti rozhodujici (Toman 2007,

s. 71).

Dle Hincové (in Bednatova 2008, s. 10, 11) je interpretace textli vhodnym zplisobem vyuky
proto, Ze naprosto vyhovuje zakladnim pedagogickym zéisadam uceni. Jiz Jan Amos
k nezndmému a za jednu zhlavni didaktickych zédsadu povazoval nazornost vyucovani.
Ucitelé¢ by méli méné vyuzivat abstraktniho vykladu a vice realizovat zazitkové vyucovani,
které¢ umoznuje trvalejsi védomosti a ptiznivéji upeviiuje dovednosti zaki. Osobni zkuSenost

déti je psychologicky nejoptimalngj$im zpiisobem piijimani novych védomosti a dovednosti.

Interpretace uméleckého textu méla byt realizovana rolovou interpretaci s pouzitim metod
tvofivé dramatiky a metod, které jsou zalozené na empatii a rolové kreativité. Za pomoci

riznych rolovych komunikacnich tkoll se zlepsi zajem zaki nejenom o ¢teni textd, stejné tak
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1 0 jeho tvofivou interpretaci a soucasné ucelnou soucasti takovych hodin je i humor a vyrazné

zmenseni stresu.

Hincova dale ptredstavuje tii faze, které by Skolni interpretace méla pokazdé obsahovat:

1. motivace pro ¢teni s porozuménim
2. predstaveni zaki s textem — vyrazné ¢teni, film a dalsi.
3. vlastni interpretace textu (mySlenkovy, jazykovy, stylisticky rozbor, odiivodiiovani,

analyza kompozice a kauzalnich vztaht a dalsi)

Interpretaci textu vymezuji také vyzkumy PISA aPIRLS, které uvadi, Ze Ctendi touto
metodou stavi na svych zkuSenostech a znalostech, ve snaze textu plné porozumét ve vSech
rovindch. Zohledniuje vyznam celého textu nebo jednotlivé €asti, snazi se ztotoznit s pocity
nebo jednanim postavy, utvari si predstavy a hledd asociace k detailim v hlavnim tématu
nebo myslence textu. Vytvari vztahy umoznujici ¢tenafi vlastni interpretaci. Rlzni ¢tenafi

mohou dojit k rozdilnym vykladiim, ale musi vzdy vychazet z rozebiraného textu.

Interpretacni Ulohy jsou zalozené na nasledujicich cinnostech (Janotova; PotuZznikova;

Tauberova 2018, s. 15):

e rozpoznani celkového poselstvi nebo hlavniho tematu textu
e posouzeni jinych moznosti chovani postavy v dané situaci
e propojovani a porovnani riuznych informaci v textu

o vysvetleni povahy, jednani a pocitii postav

e odvozeni nalady a atmosféry pribéhu

o Jledani souvislosti mezi textem a viastnimi znalostmi ¢i zkuSenostmi

Je nutno pfiznat, Ze neexistuje jednotny nazor o interpretaci umeéleckého textu, ato se

zietelem na nenapodobitelnost uméleckych dél (Bednarova 2008, s. 11).
3.4.4 Podpora aktivniho uceni a samotného, kritického mySleni

Nabizi se zde otazka, pro¢ viibec rozvijet aktivni uceni a samostatné, kritické mysleni zaka.
S tim, jak roste komplexnost Zzivota v demokratické spolecnosti, zvySuje se mnoZzstvi
védeckych poznatkil iinformaci pozadujici nové pfistupy k informacim a okolnimu svétu.
Informacni rozvoj pobizi jedince vybirat si z nich, a zarovenl si musi uvédomit, zZe nékteré
informace maji doCasnou plsobnost V souvislosti s tim se jako jedna z hlavnich loh Skoly
jevi praveé rozvoj schopnosti zakt ucit se a myslet kriticky. Mizeme to chapat jako urcitou

schopnost zhodnotit nové informace a pozorné a kriticky o nich pfemyslet z vice pohledi,
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vytvaret si soudy o jejich spolehlivosti a hodnoté, odhadnout i vyznam novych myslenek

a informaci pro své dalsi uzivani (Grecmanova; Urbanovské; Novotny 2000, s. 7).

Jak 1ze zavadét pojem kritické mysleni do Skolni praxe, mizeme demonstrovat na projektu
Reading and writing for Critical Thinking — Ctenim a psanim ke kritickému mysleni.
V piistupu tohoto projektu vnimame kritické mysleni jako aktivni, interaktivni, uspofadany
a komplexni poznavaci proces a v ¢eském jazyce by tomuto pfistupu mohlo nejspise nejlépe
odpovidat souslovi aktivni uceni a samostatné mysleni (Grecmanova; Urbanovska; Novotny

2000, s. 8).

Samostatnou préci, sebevzdelavani a sebevychovu povazuje za hlavni cil Skolniho vzdélavani
také Bednarova (2008, s. 11), kterd zdlraznuje, ze zprvu je velice nepostradatelné, aby byl
zék veden a aby ho ucitel s odliSnou intenzitou dirigoval. Samostatnd prace byva zpravidla
projevem sebevychovy a sebevzdélavani, kterd je nasledné pokracovanim procesu, ve kterém

jedinec nakonec dokéze fidit svilj formativni proces).

Abychom mysleli kriticky, musime uchopit mySlenku a peclivé ji provéfit, porovnat
s opozitnimi ndzory ataké ji porovnat s poznatky o daném tématu, které uz vime. Pokud
myslime kriticky, jsme zvidavi, uplatitujeme rizné strategie ke zjiStovani informaci, klademe
otazky a soustavné hledame na n¢ odpovédi, nachazime alternativy k béznym ustalenym
postupim a mame pochybnosti k jiz provedenym zavérim. Neméli bychom pouze vSak
pochybovat, ale také dochdzet k rozhodnutim, uchopovat nazory a postoje a dokazat si je
racionalné uhdjit a také si umét vazit argumentii druhych a dokazat o nich logicky piremyslet.
Clovéku se piirozené l1épe hledaji argumenty a zaujimaji stanoviska zejména k tématiim, ktera
se ho osobné dotykaji. Proces kritického mysleni je podminén vybérem redlnych podnéti, ke
kterym ma ¢lovek urcity vztah. Abychom se naucili kriticky myslet, musime se ucit pouze na
»Zivotnim materidlu* tedy na otazkach a ptekézkach, které jsou soucasti naseho svéta

(Grecmanova; Urbanovska; Novotny 2000, s. 8).

Literarni teoretikové prostiednictvim kritického mysleni nachazeji motivy autora a zkoumaji,
jaky vliv ma dané dilo na ¢tenafe. Metodologové vyzkumu pomoci kritického mysleni se

badaji v korektnosti prace s daty z vyzkumu. Znalci v oblasti véd o edukaci, si pod pojmem
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7

kritického mysleni vybavi taxonomii’ cili v oblasti kognitivniho ueni B. S. Blooma

(Grecmanové; Urbanovska; Novotny 2000, s. 7).

V literarni vychové, ktera se vyucuje na Skolach, je mozno vyuzit procesudlni ptistup (napf.
1 jako soucast vyuky psani). Jde o uspotadané zapisovani vlastnich myslenek, rozprave o nich
a tim se 1 rozSifuje vlastni pohled na svét. Tento piistup ma velky vliv na Zdkovo uvédoméni
ajeho schopnost umét premyslet. Je tedy dilezité, abychom zdky podporovali
v poznamenavani jejich postfehli a ndzora. Zde je dilezité preferovat obsah pred formou, tj.
za podstatny bychom nem¢li pokladat proces psani, ale myslenku, tj. obsah zapisovaného. Dle
Kloostera a Bloeama (in Bednafovd 2008, s. 12, 13) proces psani zdsadné pfispiva
k samostatnému procesu ucenti, jelikoZ podnécuje naSe mysleni k tomu, abychom se dokazali
strucné, jasné a vystizné vyjadrit.

Jak vyplyva z Setfeni PIRLS, CeSti Zaci v hodinach Ceského jazyka alesponn jednou tydné
vyhledavaji informace z textu, urcuji jeho hlavni myslenku a vysvétluji, jak mu porozuméli
(97-99 %). O néco méné Castéji Zaci porovnavaji precteny text se svymi zkuSenostmi (83 %).
Ceska republika je pod mezinarodnim primérem &etnosti nasledujicich procvicovacich
¢tenatskych uloh: srovnavani vice pirectenych textd (55 %), pfedvidani vyvoje ptibchu
(59 %), charakteristika stylu textu ajeho uspofadani (41 %), pfedpoklad autorova postoje

a jeho zaméru (39 %) (Janotova; Potuznikové; Tauberova 2017, s. 35).
3.5 Tvoriva expresivita v literarni vychové

Formou literarnitho vzdélavani je itvorba, kterd se nazyva tvofiva literarni expresivita.
Tvofiva literarni expresivita nemlze na rozdil od samostatné tvorby vznikat v izolaci, ale
v ponoteni do dila za asistence reflexe pro dosazeni poznani, poptipad¢ vzdélavaciho motivu

pro dal$i studium a poznavani (Hnik 2014, s. 53).

Pokud do literarni vychovy zakomponujeme literarni expresivitu, bude mit pozitivni vliv na
celkovy rozvoj osobnosti ¢tenare, nebot’ tvofivost je komplexni lidskou schopnosti. Rozviji
jak intelektualni, tak 1 emoc¢ni schopnosti a tim vyrovnava v soucasné dob¢ stale ptrevazujici

trend uceni se zpaméti. Déle rozviji uvédomeéni si myslenky textu a ¢tenaiskou i autorskou

7 Bloomova taxonomie — je teorie vzd&lavacich cili nazvana podle amerického psychologa vzd&lavani
Benjamina Blooma v hierarchickém uspofadani: hodnoceni, syntéza, analyza, aplikace, pochopeni a znalost.
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intuici, ktera je v souc¢asné dobé ve vyucovacim procesu spise okrajovou disciplinou v pozadi

za uptfednostiiovanym raciondlnim hledanim zavéra (Hnik 2014, s. 55).

Tvofivost Ctendid lze predevSim stimulovat estetickymi c¢innostmi, ovliviiujicimi tviiréi
potencial jedince. Ve Skolni literarni vychoveé je tieba dité pobizet otdzkami, diky kterym je
dité nuceno tvotivé myslet, vkladat do svych odpovédi vlastni zazitky a uvédomovat si plné

hodnotu svého prozitku.

Rozehnalovéd (in Bednatfova 2008, s. 13, 14) poukazuje na to, Ze podstatnou podminkou
efektivniho vlivu literatury na rozvoj détské osobnosti ve Skolnim vyucovani je spravny vybér
uméleckého textu v ¢itankéch. Slovesné uméni mé piednostni pozici mezi néstroji, které
podnécuji emotivné-imaginativni sloZzku osobnosti i tvofivosti. Dokédze vyvolat ve Ctenafi

estetické zazitky a davd mu moznost individualné poznavat skutecnosti.

Imaginaci ¢tenafe mtizeme rozSifovat pii cviceni, kdy je jeho tkolem tvofit rizné zapletky
asituace, které ve C&tendfi stimuluji vytvafeni fabuli®. Nejvhodnéj$i metodou je debata
o podstaté charakterti literarnich hrdini (jejich chovani a jedndni) nasledovand efektivni
interpretaci literd&rniho dila. Timto dochéazi k subjektivnimu hodnoceni a utvaieni
samostatnych nazorti. Také timto zplsobem lze trénovat samostatné mysleni (Bednafova

2008, s. 14).

Trénovanim uvédomélého cteni, intepretace textu, samostatného a kritického mysSleni
a tvofivosti pomtizeme détskému Ctenafi se zorientovat a emocné se vyporadat i se surovymi
tématy redlného svéta nezastfenych idealizovanym stereotypem détskych knih. Tomuto

tématu je vénovana samostatna kapitola 4.

8 Fabule je piihoda, o které se vypravuje v literarnim dile, je to souhrn udalosti nebo d&jovy ptidorys. Fabuli si
Ctenaf sestavuje az dodatecné po precteni dila a v jeho védomi.
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4 Tabuizovana témata v ramci literatury pro déti a mladez

V této kapitole byly definovany pojmy tabu a tabuizace a popsan jejich vliv na literaturu pro
déti a mladez. Obecné vymezeni pojmil bylo doplnéno o rozbor promény tabuizovanych témat

od roku 1989 u vybranych knih, interpretovanych v praktické ¢asti DP.
4.1 Vymezeni pojmu tabu a tabuizace

Vzhledem k zaméteni diplomové prace bude tato kapitola vénovéana tabuizovanym tématim,

a jejich proménam v literatufe, zejména détskeé.

Tabuizace je vymezena jako psychosocialni proces, ktery je zakofenény v lidské mysli, kde
plisobi a mlize se neustdle vyvolavat skrze nova tabu. Tabuizace ma mezilidsky charakter
a vztahuje se na konkrétni spolecenstvi. Prostfednictvim tabu si spolecenstvi stanovi, co
pfijme za své, a vici ¢emu se vymezi. Tabuizace je nastrojem komunity, ktery miize vyuzit
k uhgjeni své identity, soucasn¢ za pomoci ni zamezuji vstupovani nezadoucich prvki, nebot
jsou tyto prvky jako Skodlivé cizi téleso vyluCovany. Pfekro¢enim skupinového tabu dochazi
k vykazani, jelikoz doslo k zpochybnéni systému, a tudiz je skupinové identita vystavovana

nebezpeci rozpadu (Kraft 2006, s. 11).

Dle Sigmunda Freuda (1997, s. 29-34) se vyznam pojmu tabu rtizni. Na jedné strané je tabu
chapano jako néco, co je posvatné aposvécené. Na druhé stran¢ se rozumi jako néco
hrozivého, nebezpecného, zakdzaného a necisté¢ho. Tabu je spojovéano s ideou zdrzenlivosti
a je predevsim vyjadieno zdkazy a omezenimi. Tabu nejsou omezend mravnimi zékazy a ani
nejsou povazovana za soucast systému zdivodiujici nutnost omezeni, nybrz se z podstaty
zakazuji samy sebou. Zakaztim tabu chybi jakékoliv objasnéni a ani neni zndmy jejich piivod,
ttebaze mizou piipadat nékomu nepochopitelné, jsou ziejmé pouze konkrétnim skupindm. Za
tabu miizeme povazovat jak osoby, tak i mista, pfedméty a doCasné stavy, které se vyznacuji

touto tajuplnou vlastnosti.
4.2 Promény détské literatury s tabuizovanou tematikou po roce 1989

V priibéhu 90. let 20. stoleti doslo v ¢eskych zemich k zdsadnim zménam v oblasti literatury.
Revolu¢ni listopadové udalosti roku 1989, spojené s padem totalitniho rezimu, vznesly
radikalni zmény nejen do politiky, ekonomiky a kultury, ale i do oblasti knizniho trhu,
literarni tvorby 1 jejiho pfijeti autory, vydavateli a ¢tenafi. Spisovatelé mohli svobodné tvofit,

nakladatelim se opét umoznilo nezavisle podnikat a ¢tenafi napiic vékem si mohli zacit
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vybirat z velmi pestré a lakavé nabidky rtiznych tituld. Polistopadové udalosti také zasadné

ovlivnily literaturu pro déti a mladez.

Toman (2000, s. 3) uvadi, Ze literatura urCend détem se oprostila od ideologického diktatu
a doposud odsouzeni autofi mohli znovu po dlouhém odmlceni vydavat sva dila, do oficidlni
literatury se vc¢lenovala zaml¢end, exilova a samizdatova tvorba, av§ak v mensim rozsahu nez
pro literaturu urcenou dospélym. Doslo k obnové plvodné tabuizovanych témat, napf.
skauting, naboZenstvi, sex, zdravotni handicap, nekonformni politické nazory a dalsi diive

provokativni témata.

O soudoba spolecenska témata, ve velké mife s tabuizovanym podtextem, se zajima Jana
Sladova a kolektiv (2014, s. 5-8). Uvadi, ze v tabuizovanych tématech se odkryvaji
zamlCovand traumata, emotivni a pusobici pfibéhy na cloveéka, spolecensky bolestiva
a nedokladna fakta o soucasném svété, presnéji feceno o sveété déti. Posouvaji se hranice mezi

literaturou ur¢enou pro déti a mladez a literaturou pro dospélé Ctenare.

V soucasném svéte do pribéhové prozy pro déti a mladez vstupuji Casto témata, ve kterych je
détsky hrdina vystavovan problémum, které vychdzeji ze situaci a osobnich vztahi
vznikajicich v roding. Dle Cetikové (2006, s. 32) je proza s détskym hrdinou propojena
s urCitymi tématy a motivy vychdzejici z postaveni hrdiny a jeho roviny rozezndvani sebe
v daném prostoru a ase — sebeuvédomovani ditéte, jeho hrdinstvi, pfekonani existen¢nich
problémt, osamocenost, tyrani ditéte, integrovani se do kolektivu, hodnoty pftatelstvi

a partnerstvi.

Do détské literatury se dale dostavaji témata vyobrazujici rizné handicapy i patologické jevy,
zv1asté tematiku zavislosti na alkoholu a drogach, které rozvraci zivoty literarnich postav.
Tyto knihy vytvareji détskému cCtenafi nezkreslené obrazy nefungujicich rodin, rozvodi
rodi¢t, problému déti potykajicich se s alkoholismem v rodin€, Sikany rtzného druhu,

sexualniho zneuzivani a dalSich zavaznych Zivotnich komplikaci (Sladova et al. 2014, s. 9).

Kromé spolecenskych témat jsou v détské literatuie dale tabuizovana témata smrti. Milena
Subrtova (2007, s. 11) popisuje, Ze smrt a umirani se v poslednich desetiletich ¢im dal Castgji
dostava do vybéru autort jako téma, ato jiz od 90. let 20. stoleti. Mezi Ceskymi autory je
otevienost k tematice smrti v literatute pro déti spiSe vyjimecnd, i kdyz odbornici jsou zajedno
v tom, Ze je nezbytné, aby si détsti Ctenafi co nejdiive uvédomovali hranice mezi zivotem

a smrti a vazili si tak vice svych vlastnich Zivoti.
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4.3 Vybrana tabuizovana témata v literaturie pro déti a mladez

Kapitola 4.3 je rozdélena do tematickych podkapitol, kterymi se zabyva praktickd ¢ast DP.
Vybrané tematické celky byly charakterizovany v obecné roving€ trendii literatury po roce

1989.
4.3.1 Obraz rodiny v soucasné pribéhové proze s détskym hrdinou

Jednim z nejcCastéji se vyskytujicich tabuizovanych témat soucasné literatury pro déti
amladez je neuplnd a nefunkéni rodina. V piibézich se do poptfedi dostavaji témata jako
rodinnd disharmonie, rozvod, Zivot v nelplné rodin€, novy partner rodi¢ii (jednoho, popf.
obou) a tyto okolnosti se v nich prezentuji jako obtizné zivotni situace. Dila pro déti a mladez
s touto tematikou détskému ctenafi doplnuji zatim dosud nenabyté Zivotni zkuSenosti
a predstavuji uzitecny nastroj reflexe pro dité, které se v podobné situaci nachazi a je nucené

se s touto skute¢nosti vyrovnat.

Autofi neptedkladaji détskym ctenaitim postavy v piibézich jako pouhé predstavitele déje, ale
sblizuji je s jejich emociondlnimi stavy a dusevnim rozpolozenim, které se odehravaji v mysli
postav pii feSeni popisovanych kritickych situaci. Hrdinové a jejich prostfednictvim i Ctenafi
jsou zodpovédni za pfijeti obtizné situace jako zkuSenosti, které se nemohou vyhnout. Dlraz
je kladen pfedevsim na komunikaci a nachazeni moznych feSeni problému. DileZitost téchto
d€l spociva v nadéji, ze z obtiznych zivotnich situaci existuje 1 pozitivni vychodisko (Sladova

etal. 2014, s. 9, 10).
4.3.2 Fenomén outsiderstvi v proze pro déti a mladez

Téma outsiderstvi (nizké ohodnoceni ¢lov€ka z pohledu vlastniho i/¢i pohledu okoli)
znazoriiuje v literatufe pro déti a mladez charakteristicky prvek, ktery prosel vyvojem a jehoz
vyznam i funkce se zménila. Outsiderstvi je chdpano jako socialné psychologicky jev, ktery se
tykd socidlniho aspektu osobnosti pfedev§sim jejiho piijimani okolim i jejiho vnitiniho
sebehodnoceni. Outsider pfedstavujici v détské literatufe hlavniho hrdinu, je tedy jedinec na

okraji socialni reality, ktera ho zahrnuje (Urbanova et al. 2004, s. 123).

D. Hodrova (in Urbanova et al. 2004, s. 123-126) zarazuje literarni postavu outsidera
k moznostem postav ,,obycejného Cloveéka™ a do jisté miry ho pokladd za romanticky typ
a hrdinu jako takového. Takto, jak Hodrova chape postavu outsidera, by v psychologické
rovin¢ tomuto jedinci odpovidalo Casto podifadné a podiizené postaveni v socidlni skupiné
kvali jeho individualité. Motiv outsiderstvi postupem cCasu pierostlo v urcity literarni trend.
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Ve 2. poloving 20. stoleti nariistd hodnota psychologického pojeti i kulturniho vzorce: postava
outsidera je zbavena svého ptirozeného rodinného zdzemi a zivotniho stereotypu, predcasné
musi Celit makrosocialnimu tlaku, ve kterém se jeho doposud nabyté zkuSenosti srovnavaji

s negativnimi.

V 90. letech 20. stoleti zacalo toto téma byt nejpodstatnéj$Sim motivem ceské prozy s détskym
hrdinou. Ve spojitosti s detabuizaci zacala Ceska literatura pro déti a mladez vyobrazovat tuto
tematiku, ktera se v jinych néarodech rozsitfila uz od 60. let. Autofi se zabyvali otazkami
mentalniho, fyzického, socialniho 1kulturniho handicapu. Proto se postava s urcitym
handicapem v této literarni tvorbé pokryva praveé s postavou outsidera, ten ale neni tak pfilis
stigmatizovan. UCelem outsiderstvi je urditda okrajova pozice postavy, kterd se vy¢lefiuje
z vn&jsiho prostiedi, naproti tomu postava s postizenim se kviili jejimu handicapu miize dostat
do outsiderské pozice, kterou ale mize piekonat, 1 kdyz handicap stale pretrvava (Urbanova et

al. 2004, s. 127-129).

4.3.3 Téma socialné patologickych jevii a handicapu v soucasné literatuie pro déti

a mladez

Projevy chovani, které¢ se vymykaji spoleCenskym normam, se nazyvaji socialn¢ patologické
jevy. Jde o takovy typ chovani, kterym si jedinec zptsobuje ujmu na zdravi, ¢i poskozuje své
okoli s trvalymi nasledky pro jeho vlastni rozvoj, i dopadem na socidlni skupiny, jejichz je
soucasti. Ve skupiné déti jsou nejCastéji zastoupené ndsilim, Sikanou a zaskolactvim.
V soucasné literatuie pro déti a mladez se objevuji také témata, jako jsou zavislosti na
drogach, alkoholu, hrac¢stvi i socidlnich sitich a poruchy pfijmu potravy (Sladova et al. 2014,

s. 31).

Dle Subrtové (in Urbanova 2004, s. 132—134) je i vyznamnym tématem po roce 1989 Zivot
s handicapem, ato piedev§im diky uvolnéni spoleCenského klimatu azméné postoje
vefejnosti. Handicapovani jedinci se zacali integrovat do spolecnosti, coz se soucasné
projevuje i v tématech literarnich dél pro déti a mladez v podobé hlavni postavy s fyzickym,
psychickym ¢i socidlnim handicapem. Téma fyzického handicapu pro déti a mladez se
sporadicky objevovalo jiz v minulych desetiletich, zatimco téma mentéalniho postizeni bylo
siln¢ tabuizované. Zde doSlo ke skutecnému zlomu az v 90. letech 20. stoleti. Tato
problematika je pro détského Ctendfe nova a nardzi na mnohdy zkreslené predstavy o tomto

postizeni a klade vysoké naroky na citlivy zplisob autorova vypraveéni.
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Lze tedy shrnout, (jak bylo jiz zminéno v kapitole 4.2) ze po roce 1989 se v literature pro déti
amladez v Cechach opét zadina psat o tabuizovana tématech, ktera byla jiz zmin&na v kap.
4.3.1-4.3.3. Krom¢ nich se piSe io dalSich tématech, jako jsou prostituce, kriminalita
souvisejici s drogovymi zavislostmi. Co tyto knihy odliSuje, je jejich autenticita v podani
sveédectvi a osobnich vypovédi vychazejicich ze Zzivota hlavniho hrdiny pfibéhu ¢i jeho

nejblizsich (Sladova et al. 2014, s. 33, 34).
4.3.4 Tematika smrti v literature od 90. let 20. stoleti

Tematika smrti nabyva na dilezitosti v literarnich textech v 90. letech 20. stoleti jako
tzv. literarni diskurz, se zamérem oslovit ¢tenafe vSech vékovych kategorii. Nakladatelstvi
casto vydavala stejné knihy jen v jiném piebalu podle cilové skupiny. Literarni hrdina, tim
1 Ctenaf, je vystaven ukolu pfijmout smrt jako pfirozenou soucast zivota a pribéh mu pomaha
premyslet o smyslu lidské existence. Smrt v Cetbé pro déti se tak piimo tyka hlavniho hrdiny
¢i jemu blizkych osob. Autofi détské literatury se vyhradné zaméfuji na smrt pfirozenou
a vyhybaji se tak smrti zptisobné nasilnym ¢inem, ritudlni smrti, smrti motivované silnymi

emocemi a podobné (Subrtova 2007, s. 37-40).
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5 Autori vybrané ¢eské a svétové literatury pro déti a mladez

V této kapitole jsou piedlozeny Zivotopisy a bibliografie autori Ceské a svétové literatury pro déti, jejichz dila jsou predmétem této diplomové prace. Pro

vetsi prehlednost byla zvolena forma tabulky, jez se jevila jako velmi vhodna pro moznost okamzité komparace. Vybrana dila autorti jsou interpretacni

metodou rozebrand v kapitole 7.
5.1 Autori ¢eské literatury pro déti a mladez

Tabulka 2.: Zivotopisy autorii vybranych dél uzitych v DP (Ceska literatura)

Autori Bernardinova, Eva Drijverova, Martina Dvorakova, Petra

Dilo autora
uzité v DP

Ahoj, brasko! Domov pro Martany Julie mezi slovy

Narozeni 4. listopadu 1931, Praha 10. Cervence 1951, Praha Rok 1977

Umrti 12. prosince 2016 (85 let) zijici Zijici

Ceska basnitka, prozaicka
a autorka knih pro déti

Ceska prozaicka, dramaticka,
scénaristka a autorka knih pro

Ceska spisovatelka a scénaristka

v 15 letech utekla pied

a mladez déti a mladez .
rodinnou nepohodou do
1951 1969 klastera— studium na stfedni
Zakladni L. Y 1 zdravotnické Skole
dni odmaturovala na Gymnaziu odmaturovala na stfedni
informace v Praze vSeobecn¢ vzdélavaci skole vystudovala obor filozofie na

Filozofické fakulté

dale studovala d&jiny Masarykovy univerzity

francouzského umeéni v Pafizi

1972

studium Cestiny a literarni

védy na Karlov¢ univerzité ) )
proslavila se knihou

1956 tspésné ukonceni studia « x s
Proménéné sny

vyd¢€lavala si jako pomocna
oSetfovatelka
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Prochazkova, Iva

Pét minut pired veceri

13. Cervna 1953, Olomouc

vey

Zijici
dramaticka, scénaristka
a autorka proz pro deéti

dcera spisovatele Jana
Prochazky

1972

odmaturovala na gymnaziu
Jana Nerudy

z politickych diivodii nemohla
dat studovat

vyzkousela fadu zamestnani
(uklizecka, kucharka)

Soukupova, Petra

Bertik a Cmuchadlo

25. &ervna 1982, Ceska Lipa

vey

Zijici

Ceska spisovatelka a scénaristka

vystudovala scenaristiku

a dramaturgii na Filmové

a televizni fakulté Akademie
muzickych uméni v Praze

Od roku 2011
dramaturgyné serialu Ulice

podilela se na tvorbé sitcomu
Comeback

pise povidky pro ptilohy
denikti a Casopis



Zakladni

informace
(pokracovani)

Dopliiujici
informace

1967
ziskala titul PhDr.
V 60. letech

pracovala jako redaktorka
literarni redakce
Ceskoslovenského rozhlasu

1961

odesla s manzelem do
Solenice, kde pracovala jako
knihovnice

spolupracovala se Skolami
pro

nevidomé
1982

vratila se zpét do Prahy
a pracovala jako redaktorka

v dalsich letech pracovala
jako spisovatelka

stala se ¢lenkou Svazu
ceskych spisovateli

spolupracovala

s nakladatelstvim Albatros,
s Ceskym rozhlasem

a s televizi

90.1éta 20. stoleti

spolupodilela se na projektu
Book handicap

napsala diplomovou praci na
téma Boj o Karla Capka proti
fasismu.

predcasné ukoncila studium, 2013 1983

vraci se zp&t do Prahy vydala svou prvni knihu pro

déti Julie mezi slovy

emigrovala se svym muzem
provdala se za Jana OtCenaska a détmi do Rakouska

(rezisér, dramaturg, scénarista) spolupracovala s Ceskym 1986

1974 rozhlasem a vytvorila pro ného

, . zalozili s muzem autorské
spoustu rozhlasovych pohadek 071§ Muzem autorske

pokracovala ve studiu v oboru
produkce na Filmové

a televizni fakulté AMU

v Praze

soukromé vyucovala
francouzstinu

ucastnila se televiznich
a filmovych festivali

prekladala cizojazycné texty
pro Ceskoslovensky rozhlas

1980-1986

dramaturgyné hlavni redakce
pro déti a mladez
v Ceskoslovenském rozhlasu

V soucasnosti

Clenem organizaci IBBY
A Obec spisovateld

pracuje s nakladatelstvimi
(Fragment, Brio, Prazska,
Albatros, Computer Press,
Olympia, Magnet Press)

divadlo Schlauer Kater
1988

spoluprace s mistnim divadlem
Theater im Packhaus

1995

se natrvalo ptest¢hovali do
Prahy

zacala spolupracovat

s nakladatelstvimi (Melantich,
Albatros, Amulet, Mlada
Fronta)

1998
dramaturgyné v Ceské televizi

dnes pracuje jako spisovatelka
a scénaristka

pochazi z dvoujazy¢né rodiny
— otec Nizozemec

komplikovany vztah s matkou ke kniham ji ptivedla jeji

prababicka Zofie
jeji kladnych vztah ke kniham

Od 14 let problémy s anorexii
viely vztah k literatuie ziskala
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Roku 2018

napsala scénar k filmu Na
kratko v rezii Jakuba Smida

jeji knihy patii k bestsellerim,
prodalo se vice nez 35 000
vytiskti knihy Zmizet



Doplitujici
informace

(pokracovani)

Vybrana dila
pro déti
a mladez

spoluprace se Skolami pro
nevidomé, inspirace pro
knihu Ahoj, brasko!

zacinala jako lyricka

prozaickou tvorbou se
proslavila po tvorbé
dvoudilného romanu Kluci,
holky a stodiilky

romén Kluci, holky
a stodulky se zapsal na
Cestnou listinu IBBY

Kluci, holky a Stodulky
(1975)

Déti na vode (1989)
Blanka, obycejna holka
(1993)

Blanko, usmivej se (1994)
Blanko, ptedstav si (1995)
Ahoj, Blanko! (1998)
Blanka a Jirka (2003)
Ahoj, braskoe! (2004)

diky své matce, ktera ji od
détstvi Cetla

otec rodinu po jejim narozeni
opustil —inspirace pro jeji dila

umeéni ji piivedla jeji sestra
(malitka)

Tata k pfistim Vanoctum (1979)
Krystof a Karel (1982)

Kocka Moura a jeji pratelé
(1997)

Domov pro Martany (1998)

Co ma umét predskolak: nauc
se to také tak! hry a hticky,

ukoly, dfiv, nez pajdes do skoly

(2003)

To prvni, a to druh¢ dité
(2005)

Jezi$ a jeho ptib&h (2009)
Zlobilky (2009)

Kdo to je, co to je, jakpak se to
jmenuje? (2010)

po studiu se vratila domti a jeji
navrat byl hrozny, situaci fesila
rychlou svatbou

narodili se ji dva synové,
mladsi onemocnél leukémii

jeji partner ji v nicem
nepomahal, nasledoval rozvod

ukoncila veskery vztah
s rodinou

nalezeni nového partnera,
ktery ji pomohl s bojem
s anorexii

o svych zkusenostech pise ve
své knize Ja jsem hlad

roku 2012 zahynul jeji partner

Julie mezi slovy (2013)

Flouk a Lila: Dobrodruzstvi
z mrakodrapu (2015)
Kazdy ma svou lajnu (2017)
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dal upevnila jeji babicka Marie,
tvrdila, Ze literatura je nejhlubsi
zdroj poznéni pro ¢loveka

ve své tvorbé se nevyhyba
nepfijemnym tématiim
(netiplna rodina, zivot

v détském domové, smrt,
osamocenost ditéte, fyzicky
handicap a dalsi.)

Komu chybi kolecko? (1980)
Cas tajnych piani (1992)
Stieda nam chutna (1994)
Cervenec ma osli usi (1995)

Pét minut pied veceti (1996)

Hlavni vyhra (1996)

Unos domii (1998)

Sovi zpév (1999)

Jozin jede do Afriky (2000)
Elias a babicka z vajicka
(2002)

Krystofe, neblbni a slez dolu!
(2004)

Mysi patii do nebe (2006)
Karolina (2015)

jeji knihy vysly v nékolika
jazycich napft. Polstina,
Slovinstina, Mad’arStina a dalsi

velmi oblibenou autorkou je
v Polsku, kde ji vysly 3 knihy

Bertik a Cmuchadlo (2014)



Vybrana dila

pro déti
a mladez
(pokracovani)
zapsala se na Cestnou listinu
Ocenéni Hanse Christiana Andersena
Ceneml 4 listinu IBBY
(Kluci, holky a Stodilky)
Autor’® Bernardinov4, Eva
Dilo autora Ahoj, brasko!

uzité v DP

Ceské dgjiny o¢ima Psa 1,

2 (2004, 2006)

Ceské povésti pro malé déti 1,
2 (2011)

Cena nakladatelstvi Albatros
(Krystof a Karel)

Cena za publicisticky potad
Ceskoslovenského rozhlasu

Cena za nejkrasnéjsi knihu
roku

Zlata stuha

Drijverova, Martina

Domov pro Martany

Zlata stuha
(Julie mezi slovy)

Cena Magnesia Litera
(Proménéné sny)

Cena ucitel za piinos k rozvoji
détského ctenare (Julie mezi
slovy)

Dvorakova, Petra

Julie mezi slovy

? 7 divodu prehlednosti bylo jméno autora a vybraného dila dublovano také na konci tabulky.
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Zlata stuha Cena Jiftho Ortena

Cena Mladé Fronty za (K mofi)

literaturu pro déti (Kam
zmizela Rebarbora?)
Magnesia Litera (MySi patFi
do nebe, Nazi)

Zapsana na Cestnou listinu

IBBY (Sovi zpév)
Prochazkova, Iva Soukupova, Petra
Pét minut pired veceri Bertik a Cmuchadlo



5.2 Autori svétové literatury pro déti a mladez

Tabulka 3.: Zivotopisy autorii vybranych dél uzitych v diplomové prdci (svétova literatura)

Autori

Rozebrana dila

autora

Narozeni

Umrti

Zakladni
informace

Gaarder, Jostein

Jako v zrcadle, jen v hadance
Anton a Jonatan
8. srpna 1952, Oslo
Zijici

norsky spisovatel pfevazné pro déti a mladez
angazuje se v politice a ekologii prostfednictvim nadace Sophie
1971
studoval na univerzité v Oslu obor teologie a skandinavské jazyky
1974
ozenil se se Siri Dannevig
1978
ucitel na stfedni Skole ve Valler
1981-1991
vyucoval filozofii a literaturu na Vysoké skole v Bergenu
napsal se svymi kolegy Sest ucebnic k dé¢jinam nabozenstvi a filozofie
1986

vstoupil do literarniho Zivota povidkovym souborem Diagnoza a dalsi povidky

50

Zoller, Elisabeth

Jednu ji vrazim!

6. Prosince 1945, Brilon

..y

Zijict

némecka spisovatelka pro déti a mladez

vystudovala némcéinu, francouzstinu, déjiny uméni a pedagogiku
v Mnichové, Lausanne a Miinsteru

1989

ukoncila kariéru ucitelky

zacala se Zivit jako spisovatelka
Od roku 1990

psala pro déti a mladez ve véku 4-16 let



Zakladni

informace
(pokracovani)

Dopliiujici
informace

Vybrana dila
pro déti
a mladez

Ziskana

ocenéni

1990
kniha Tajemstvi karet nasmérovala jeho spisovatelskou kariéru

1991

vvvvvv

jeho maminka ucitelka na stejné Skole, bal se, Ze ho maminka uvidi, kdyz bude za dvefmi na
hanbé

nejenze pracovala jako ucitelka, ale napsala i nékolik knih— jednou z inspiraci pro jeho tvorbu
liberalni vychova— nic mu nezakazovali a o vSem s nimi mohl mluvit

jeho nejvétsim vzorem je Astrid Lindgrenova a jeji dilo Pipi Dlouha Puncocha, ktera piispéla
k posileni sebevédomi mladych divek

uz od détstvi se zaobira existenci Zivota a smrti— odrazi se v jeho tvorb¢
jeho knihy jsou nejprodavanéjSimi knihami na sveéteé

Zabi zamek (1988)

Sofiin svét (1991)

Jako v zrcadle, jen v hadance (1993)

Kouzelny kalendar (1995)

Halé! Je tu nékdo (1996)

Divka s pomeranci (2003)

Hrad v Pyrenejich (2008)

To je otazka (2011)

Anna (Jaky bude rok 20827?) (2013)

Anton a Jonatan (2014)

Ocenéni Evropska cena Piera Paola Vergeria
Cena norskych knihkupct
Literarni cena Peera Gynta

Rad svatého Olafa
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jako dité se chtéla stat spisovatelkou, ale ptisobila jako ucitelka.
jeji knihy jsou ptelozeny do vice nez 20 jazykt
kromé béznych témat piSe i o smrti, zarmutku, nasili a agresi

prostfednictvim jejich knih, chtéla zamezit nasili, inspirovat déti
k Cetbe

podklady pro svoji tvorbu hledala v prostfedi Skoly, 1éCeben,
pedagogicko-psychologickych poraden.

Auf Wiedersehen, Mama! (1990)

Nana oder der Sinn des Lebens (1997)

Ich knall ihr eine! Emma wehrt sich. (2001)
Ich will aber nicht! (2005)

Jetzt bist du fallig! (2008)

1998: Paderborner Hase

2001: Katholischer Kinder- und Jugendbuchpreis

2005: Gustav-Heinemann-Friedenspreis fiir Kinder- und
Jugendbiicher

2007: Bundesverdienstkreuz am Bande

2009: Auf der Shortlist Wissenschaftsbuch des Jahres
,,Buch des Monats* Februar 2013



PRAKTICKA CAST
6 Metodologie praktické ¢asti

6.1 Uvodni informace a pojeti tematiky

V praktické casti diplomové prace budou interpretovany knihy s tabuizovanou tematikou, ve
kterych se vyskytuje téma fyzického handicapu, smrti, postojii rodiny k postizeni, rozvodu
rodici, alkoholismu a Sikany. Cilem DP dle zadani je v knihdch odkryt hlavni myslenku

a dalsi témata, ktera se v knize objevu;ji'’.

Prakticka ¢ast diplomové prace je psana interpretacni metodou, jejimz cilem je rozbor hlavni
myslenky a vedlejSich témat knihy s odvozenim moZznych (a subjektivné vnimanych) skrytych
vyznamu a souvislosti, které autor uc¢elné pouzil. Vlastni interpretace v kapitole 7 se zakladaji

na studiu odbornych knih souvisejicich s hlavnimi a vedlejSimi tématy.

Tvorba interpretace zaCind opakovanym studiem knihy, vyvozenim hlavnich témat
a vyznacenim klicovych pasézi pro dal§i rozbor. Vyznamné citace jsou interpretovany
v podobé vlastnich myslenek a asociaci. Vlastni intepretace jsou podloZeny -citacemi
z odbornych knih vybranych pro danou tematiku. Odborna hlediska jsou propojovana

s vybranymi ¢astmi umeéleckého textu.

Kapitola 6.3 doplituje jednotlivé intepretace komparacni tabulkou, kterd uvadi kromé autorti
a nazvu d¢l také prehled hlavnich postav, témat knihy, ¢asoprostoru, piednich vyznamt textu,
jazykovou a kompozi¢ni rovinu. Déle také strucné shrnuje vysledovany autorGv pohled na

danou tematiku.

Je velice dulezité si o téchto tématech s détmi povidat, aby dokazaly pochopit, Ze na svété
nejsou jen ,,dobré* a ptijemné udalosti, ale Ze ¢lovéka mizou potkat i ty ,,Spatné*. Nepiijemné
udalosti v zivoté cloveéka jsou Casto spojeny s negativnim ¢i odmitavym postojem spolecnosti
ajsou casto tabuizovany. Tuto tabuizovanou tematiku lze détem vhodné priblizit

prostiednictvim knih, kde autofi obtizna témata pfedkladaji détem srozumitelnou jazykovou

10 Je samoziejmé, Zze vtomto procesu hraje kli€ovou roli individudlni vniméani autora interpretace a jeho
subjektivni pohled na problematiku. Tato diplomova prace si proto neklade za cil (a ani nemulze) podat
objektivni informace a postihnout vS§echny mozné interpretacni postoje.
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formou. D¢ti se tak mohou s nékterym hrdinou ztotoznit a lépe pochopit nékteré zivotni
situace, které mohou prozivat podobn¢. Ptibéhy v knihéch s tabuizovanou tematikou mohou
byt nejen pro déti, ale 1 dospé€lé ptinosem v pocitu sounalezitosti, ktery jim mohou poskytnout

v tézké Zivotni situaci.
6.2 Tematické souhrny

Vzhledem k zaméfeni prace budou v této kapitole ptedstavena vybrand témata, kterd jsou
obecné¢ lidmi povazovand za tabuizovana. Jejich vybér vychazi ztémat zpracovanych

v praktické ¢asti této diplomové prace a vztahuje se k interpretovanym kniham.
6.2.1 Fyzicky handicap

Handicap neboli znevyhodnéni je ur¢it¢ omezeni pro jedince, které vyplyva z jeho vady ¢i
postizeni. Tato vada &i postiZeni zpravidla komplikuje postizenému Zivot. Clovék s fyzickym
handicapem se ¢asto dostava do stfetu pozornosti s okolim, jelikoZ je jeho vada viditelna
aneni snadné ji prehlédnout. Pro handicapované jedince je velice obtizné se zaclenit do
spolecnosti. Divodem je vétSinou vSeobecny nedostatek znalosti lidi o urcitych postizenich,

v disledku ¢ehoz Casto odmitaji s handicapovanymi navazovat kontakt.

Do této kapitoly byly zafazeny knihy P&t minu pied veceii od Ivy Prochdzkové a Ahoj,
brasko! od Evy Bernardinové. Obé knihy pojednédvaji o nevidomosti u malého ditéte. V obou
knihach se dozviddme o tom, jaké je to Zit se ztratou zraku. V knize P&t minut pied veceti se
o postizeni malé hlavni hrdinky Babety dozviddme az na Gplném konci a hol¢icce je nakonec
handicap odstranén. Dale se v knize autorka zabyvé socidlnim handicapem matky. Na rozdil
v knize Ahoj, brasko! se o zrakovém postizeni piSe uz od samého zacatku a hlavni hrdinka
zustane s timto handicapem po cely zivot. V tomto dile se dozvidame o riiznych pomuckach
pro nevidomé a autorka Ctenaie vice vtahne do svéta zrakové postizenych jedincti nez Iva

Prochéazkova.
6.2.2 Smrt

Smrt je nezbytnou soucasti zZivota. V dnesni dobé¢ se bere téma smrti jako néco, o ¢em se moc
nemluvi, alesponl v ptitomnosti déti. Je dilezité o smrti mluvit uz s malymi détmi a skutec¢nost
zamérn€ neobchazet, pokud se déti rodict piimo zeptaji. DEti by mély rozumét tomu, Zze smrt

je prirozena soucast zivota, které se Zadny ¢lovék nevyhne.
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Do této kapitoly zabyvajici se tematikou smrti byly zafazeny knihy Jako v zrcadle, jen
v hadance a Anton a Jonatan od Josteina Gaardera. Autor vede Ctenare k uvédoméni, Ze Zivot
jsme dostali darem anezalezi na tom, kolik ¢asu na svété¢ mame. Snazi se Ctenaiovi

poskytnout nad¢ji, Ze smrti nic nekonci a ze se smrti nemusi bat.

Kniha Jako v zrcadle, jen v haddance je urCend pro starsi déti a autor mluvi o tématu smrti jiz
od samého zacatku. Oproti tomu kniha Anton a Jonatan je vhodna pro malé déti a téma smrti

pouze nastinuje.
6.2.3 Postoj rodiny k ditéti s mentalnim postiZenim

Lidi s mentalnim postizenim v nasi populaci nardsta a tvofi tak jednu z nejpocetnéjSich skupin
mezi lidmi s handicapem. Je velice tézké pro matku pfipustit fakt, ze se ji narodi dité
s mentalnim postizenim. Mize trvat i nékolik let, nez se matka s touto skutecnosti srovna.
Rodina musi zabezpecit vzdélavani postizenému ditéti a poskytnout mu oporu po cely zivot,
anejen v dob¢ dospivani. Dit€¢ je ve spousté vécech zavislé na rodiné, bez které by se
neobeslo. Dalsi véci, se kterou se musi rodina vyporadat, je vnimani postizeného ditcte
okolim. VétSina lidi neni natolik informovana o postizeni, a proto ddva najevo nepfimétrené

reakce a uchyluje se k jednani viic¢i postizenym, které jsou neetické.

K této kapitole byla vybrand kniha od Martiny Drijverové Domov pro martany, ktera
popisuje Downiiv syndrom a zivot rodiny s postizenym ditétem. Autorka charakterizuje rysy
ditéte s Downovym syndromem, jeho dovednosti a moznosti dalSiho vzdélavani. Dale
Ctenafovi predkladd postoj azivot rodiny s mentalné¢ postizenym ditétem a nepiijemné

projevy chovani cizich lidi.
6.2.4 Alkoholismus

V nasi spolecnosti patii alkohol mezi nejrozsifenéjsi spoleCensky akceptovanou drogu.
V Ceské republice je piti alkoholu mezi lidmi velice popularni a je jednim ze zptisobu traveni
volného Casu a zabavy. Neékteti lidé vSak neznaji meze pii piti alkoholu a stavaji se tak
alkoholiky, coz v nasich podminkach je Casté a znamé. Dost Casto se stava, ze dité vyrasta
v prostiedi, kde jeden z rodic¢t podlehl alkoholu. Tyto déti prozivaji naprosto nesrovnatelné
détstvi nez ostatni déti. Takové déti jsou vzdy v nejistoté. Nevi, kdy se jejich rodic vrati
domt, vjakém stavu azda po jeho navratu nastanou hadky. Dost Casto se objevuje
nevypocitatelné chovani téchto rodic¢i, kdy se dopoustéji agrese na détech, jsou k nim

vulgarni a hrubi. Dité se stydi za to, co se déje doma, taji to pfed okolim a velmi Casto se
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stava, Ze se za chovani opilého rodice obvinuje, jelikoz si mysli, Ze za jeho chovani mize dité

samo.

O alkoholismu jednoho z rodi¢ti piSe jiz autorka Petra Dvotakova ve své knize Julie mezi
slovy. V této knize popisuje zivot déti s matkou, kterd podlehla alkoholu. Ukazuje Ctenartim,

jak se takovy €lovek projevuje a jaké nasledky a dopady to na déti ma.
6.2.5 Rozvod rodicu

V dnesni dobé je téma rozvodu velice aktudlni a bézné. Ze statistickych tabulek je ziejmé, ze
piiblizné kazdé druhé manzelstvi se rozpadne a skonéi rozvodem. V Ceské republice kazdy
rok prozije rozvod svych rodicl na tficet tisic nezletilych déti. Pro kazdé dité v jakémkoliv
veku, je rozvod pro né velice traumatizujicim zazitkem a tuto bolestivou zkuSenost si odnasi

do Zivota.

Timto tématem se také zabyvaji knihy Bertik a ¢muchadlo od autorky Petry Soukupové a jiz
zminéna kniha Julie mezi slovy od autorky Petry Dvotdkové. Tyto knihy ¢tenarovi umoziuji
predstavit si, jak se dit¢ v takové tézké zivotni situaci citi a jak ovliviiuje jeho chovani.
S empatickym pfistupem pomahaji détem ve stejné situaci se srozvodem svych rodicu

vyrovnat.
6.2.6 Sikana

Sikana je velice zavazny &in a miize se tykat jak déti, tak i dosp&lych. Miize mit vice podob
fyzickd, psychickd, kyberSikana a dal§i. Bohuzel Sikana patii ke kazdodenni realité Skol
a Skolskych zafizeni. Neméla by byt piehlizena s oCekavanim, ze odezni. Proto je velice
dilezité o tomto tématu s détmi mluvit, aby védély, jak se v takové situaci zachovat a jak by

se takova zalezitost méla fesit.

Vybrana kniha s timto tématem je Jednu ji vrazim! od Elisabeth Zoller, kterd na svém ptibehu
demonstruje, jakym zavaznym ¢inem Sikana je. Ctenafim navrhuje pozitivni, ale i negativni

feSeni Sikany a apeluje na Ctenare, aby Sikanu nebrali na lehkou véahu.
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6.3 Zakladni komparace

Zamérem této kapitoly je podat prehled zdkladnich informaci o dale interpretovanych dilech (viz Tab. 4). Jednotlivé knihy jsou fazeny dle typu

tabuizovaného tématu. Zahrnuji komparaci v nékterych zakladnich (a relativné dobte srovnatelnych) polozkach, jako je vedlejsi téma, hlavni postavy,

Casoprostor, forma vypravéni, doporuceny vek Ctenare, kompozicni rovina a formdlni znaky, jazykovéd rovina, mozny autortiv pohled na danou

problematiku a vyznam pro ¢tenare. Na danou tematiku existuje vice pohledl, zde je tfeba znovu zdlraznit, Ze tato diplomova prace predklada

subjektivni nazor autorky a jeji osobni zavéry.

Tabulka 4.: Zakladni komparace vybranych knih s tabuizovanou tématikou

Hlavni téma

Nazev knihy

Autor

Vedlejsi
témata

Fyzicky handicap

(nevidomost)

Ahoj, bragko!

Eva

Bernardinova

e Zivot s
handicapova-
nym ditétem

e vzdélavani
a moznosti ne-
vidomych

o utek ditéte
z domova

P&t minut pted
veceti

Iva Prochazkova

e propojeni real-
ného
a fantazijniho
svéta

e nahradni rodic¢

e socialni handi-
cap

Smrt

Anton a Jonatan

Jostein Gaarder

e existenéni
otazky Zivota
o d¢tska hra
a fantazie
e vztah k hracce

Jako v zrcadle,
jen v hadance

Jostein Gaarder

kiestanstvi
existenéni
otazky zivota
andélsky zivot
tradice a zvyky
Zivot po Zivoté
fantazijni svét
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Postoj rodiny
k ditéti
s Downovym
syndromem

Domov pro
Martany

Martina
Drijverova

¢ st¢hovani

e jednani
a chovani okoli
k mentalné po-
stizenym jedin-
cim

¢ nepedagogické
jednani ucitel-
ky

Alkoholismu
s arozvod

Julie mezi
slovy

Petra
Dvorakova

o svét dospe-
lych propo-
jeny
s détskym
svétem

e kyberSikana

e adopce

e 7Zivot ve
mésté X na
vesnici

Rozvod

Bertik a ¢muchadlo

Petra Soukupova

mezilidské vztahy
vytvofeni vztahu
k novému partne-
rovi rodice

slozité situace

v Zivoté

nalezeni novych
pratel

novy sourozenec
imaginarni pritel

Sikana

Jednu ji vrazim!
Elisabeth Zoller

e prevence

e nedivéra
k ucitelovi

e jednani uditele
v krizové situa-
ci

o dulezitost pre-
vzeti iniciativy
v fesSeni pro-
blému

e sila soudrznosti



¢ jednani
a chovani okoli
k handicapovan

ym
o "kultura nevi-
domych"
, " s e Babeta, nevi-
Hlavni e Honzik, zak s
;o doma divka
postavy prvni tfidy .
. . e maminka,
e Lucinka, nevi- s
1 taex z pocatku svo-
doma holcicka .
. . bodné matka
e maminka, nej- ,
oy o o tatinek (vypra-
hife se smifuje < x .
N véd), pracuje
S postizenim . p N
tatinek, rodinu jako listonos,
o ta .
e e nevlastni otec
finan¢né zajis- Y.
s . e o¢ni 1ékaf,
tuje oy
Ondfejovi, spia pomuze
[ ] - v 7
tel ,J d" P v odstranéni
elena rodina .
i . handicapu
e Ivan, nevidomy
chlapec, nejlepsi
kamarad Honzi-
ka
x rostiredi rostiredi
Casoprostor P P
e domov e domov
e skola pro nevi- e kadeinictvi
domé e nemocnice

e medvidek An-
ton (vypravec),
nejlepsi kama-
rad Jonatana

e Jonatan, maly
chlapec
s bohatou fan-
tazii, obé&t’ do-
pravni nehody

prostiedi
e mesto
e nemocnice

e Cecilie, vazné
nemocna divka

e maminka, ne-
Stastna
z nemoci dcery

e tatinek, pecujici
o rodinu

e bratr Lassie,
Ceciliin zpro-
stiredkovatel
informaci

e andél Ariel,
pravodce na
onen sveét

e babicka, moud-
ra zena

prostiedi
e domov
e okoli mésta
e mg¢sic
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e vytvafeni vzta-
hu
k handicapovan
ému sourozenci
o laska, jednota,
pratelstvi

e Misa (vypra-
vé¢), hledajici
pratelstvi
a pochopeni

e Martinek, chla-
pec
s Downovym
syndromem

e maminka, sta-
rajici se
o rodinu, pfi-
vydelava si vy-
robou hracek

e tatinek pracuje
v laboratofi

e Lucie, "kama-
radka" Misi,
zavistiva, zIa
a soupefiva
divka

e Honza Hubert,
kamarad
a zastance Misi

e Jana, opravdo-
va kamaradka
Misi
prostiedi

e domov

e skola

e hiisté

e sexualni
vychova

o dospivani

e vytvofeni
vztahu
k novému
partnerovi
rodice

e Julie (vy-
pravec), za-
kyné 4. tii-
dy, ktera se
smifuje
s rozvodem
rodich

e Ela, mladsi
sestra Julie

e maminka,
alkoholic¢ka,
ktera ztrati-
la zajem
o dcery

e tatinek,
hodné pra-
cuje, aby
splatil dlu-
hy

e teta, nova
partnerka
tatinka

prostiedi
e domov
e Skola
e ordinace

e hledani své vlastni
identity

o Bertik, devitilety
chlapec, ktery se
vyrovnava
z rozvodu svych
rodict

e maminka, je velmi
smutna z Bertikova
chovani a Casto
kvuli nému place

¢ Richard, novy
partner maminky

e ¢muchadlo, imagi-
narni ptitel Bertika

e Andula, nova ka-
maradka Bertika,
"prvni laska"

e Zuzana, divka,
kterou Bertik ne-
chténé zranil

e Pepan, starsi bratr
Helenky, rad hraje
fotbal

e Helenka, sestra
Pepana, nejmladsi
ze vSech déti

prostiedi
e chata
e les

e Emma, dospi-
vajici divka,
ktera se potyka
se svymi kama-
rady se Sikanou

e Dorothea
a Klara, nejlep-
§i kamaradky
Emmy

e Eva a jeji parta,
agresor, ktery
Sikanuje ostatni
déti ve tridé
prostiednictvim
svych "posko-
ka" (Filip
a Ogiit)

e pani ucitelka,
nema zkuse-
nosti s Sikanou
a z pocatku ji
prehlizi
a nechce tomu
verit

prostiedi
e skola a jeji
prostory
e domov



e chata cas ¢as ¢as cas ¢as cas ¢as

e retrospektivné e minulost e pritomnost e piitomnost e na zacatku e pritomnost e pritomnost
Cas (navrat do mi- e obcasny navrat = e $kolni rok retrospek- e obcasné retrospek- | e kolni rok
e pfitomnost nulosti) do minulosti, tivné (jak tivné (kdyZ popisu-
Skolni rok kdy hlavni po- to bylo je rozvod rodi¢i
stava vzpomina s maminkou a zamysli se nad
e Cas Vanoc ?7) svym chovanim)
e soucasnost | e letni prazdniny
e Skolni rok
Forma Er-forma Er-forma Ich-forma Er-forma Ich-forma Ich-forma Ich-forma Er-forma
vypravéni
Doporuceny Od 12 let Od 8 let Od 7 let Od 11 let Od 8 let Od 8 let 0d 9 let 9-12 let
vek tenarel!
oy s e 22 stran e 56 stran e 136 stran e 133 stran e 123 stran e 133 stran e 126 stran
Kompozi¢ni | e 114 stran v . . . . . . .,
rovina « &lenéni do kapi- e Clenéni 510 . p’revaha ilustra- = e odstavce . 2? kapltol' e 46 kapitol ’ . barevn§ ilustrace . Jedqotllv§
a formalni tol OdStE_lVCU ) c nad t.ex’tem o myélenky hlav— * nazev k’apvltoly o text élqnény o 17 kapltol. . kavlpltoly jsou
znaky « odstavee o textje dop.lnen . Jednolthve stra- ni postavy jsou je prvni vétou do kapitol e nazvy kapitol jsou ocislované Cis-
) , ilustracemi ny nejsou ocis- psané kurzivou zacinajiciho e doplnéno psané velkym tug- ly
* bez 1V1’ust’ra01 o velka pismena lované e symbol *** pribchu vhodnymi nym ¢ervenym e mensi pismo
¢ mensi pismena e kapitoly zvy- o velka pismena (¢asovy nebo o text ¢lenény do ilustracemi pismem a jsou e ¢lenéni do
raznéné tuénym mistni posun) odstavcl e nazvy kapi- ocislované odstavcti
pismem e text doplnény e doplnéno ilu- tol napsany = e text je psan vétsim ¢ernobilé ilu-
ilustracemi stracemi tuénym pismem strace, kterych
e V&S] pismena o v&tsi pismena a barevnym v knize neni
pismem moc

' Odpovida doporu¢enému véku v knihovng.

58



Jazykova
rovina

Autorav
pohled na
danou
tématiku!?

e spisovna Cestina

¢ hovorova Cesti-
na

e pfima fec¢

e hravy jazyk

e odraz vlastnich
zku§enosti

e sdileni védo-
mosti
o nevidomych

e pozitivni ndhled
na plnohodnotny
zivot nevido-
mych.

12 Dle predpokladu autorky DP

spisovna cesti-
na

hovorova ¢esti-
na

ptima

a nepfima fec¢
personifikace
metafory
jednoduchy

a srozumitelny
jazyk

nevnima fyzic-
ky handicap ja-
ko omezeni

1 obtizna rodin-
na situace ma
své feSeni

e svobodné mat-

ky nejsou od-
souzeny

k Zivotu bez
partnera

e spisovna Cesti-
na

e pievaha krat-
kych vét

e jednoduchy

a srozumitelny

jazyk, vhodny
pro nejmensi
deti

e smrt mize pfijit

nahle

e je potfeba vazit

si zivota
e 7ivot nebere

jako samoziej-

most

spisovna Cesti-
na

hovorova cesti-
na

téz8i jazyk
(plny filozofic-
kych otazek)
citace z bible

smrt bere jako
soucast zivota,
které se nevy-
hneme

nemoc bere
jako bezmoc
smrt vnima
jako moznost
nového zacatku
smrti neni tfeba
se bat
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spisovna cesti-
na

hovorova cesti-
na
jednoduchy

a srozumitelny
jazyk

souveti

kratké véty
vulgarismy
piima fec
metafory

Zivot i po naro-
zeni mentalné
postizeného di-
téte pokracuje
dale

rodina s timto
problémem
dokaze zit zi-
vot, kde je po-
chopeni a laska
sdili védomosti
o Downové
syndromu
ukazuje moz-
nosti

a vzdélavani
déti

s mentalnim

® spisovna
Cestina

e hovorova
Cestina

e piima
a nepfima
fec

¢ jednoduchy
a hravy ja-
zyk

e slang

e odborné
terminy

e rozvod je

velmi bo-

lestiva zale-

zitost, au-

torka vy-

chazi

z vlastnich

zkuSenosti

alkoholis-

mus rodice

vnima jako

zavazny

problém,

ktery zpra-

vidla vede

k rozpadu

rodiny

e spisovna Cestina

e hovorova Cestina

e pfimé a nepfima
fec

e jednoduchy jazyk

e hanliva slova (bl-
becek)

o mezilidské vztahy
jsou velmi slozité
a ukazuje mozné
vypotadani se
s nimi

e rozvod muze ditéti
pfivodit trauma
a ovliviluje jeho
chovani

e pro dit€ je rozvod
rodic¢t velmi boles-
tivou zkuSenosti,
ktera komplikuje
vybudovani fungu-
jiciho vztahu
S novym partnerem

prevlada hovo-
rova Cestina
spisovna ¢esti-
na

piima

a nepfima fe¢
slang (uca)

Sikana je za-
vazny ¢in
vymezuje se
vici nasili

i vici agreso-
rovi
podnécuje
ucitelé

k sebevzdélava
ni pii feseni
problémt



e moznosti vzdé-
lavani a aktivit
nevidomych

e poskytnuti nad¢-
je
a sounalezitosti
rodinam

e dulezitost pia-
telstvi
a soudrznost ro-
diny

Mozny
vyznam pro
étenaie’?

13 Dle predpokladu autorky DP

¢ nad¢je
v uzdraveni

¢ nad¢je pro
svobodné mat-
ky v nalezeni
nového partne-
ra

o dulezitost ko-
munikace mezi
ditétem
a rodi¢em

cena lidského
Zivota

nebrat Zivot
jako samoziej-
most

radost

z malickosti
najit si nebo si
vzpomenout na
svého "plySo-
vého" kamara-
da

nebat se smrti
uvédomeni si
smyslu zivota
tésit se

z malickosti

a uzivat si
smyslové vje-
my

pomoc rodiné
ve smifeni

s odchodem
nemocného di-
téte

nadéje v zivot
po zivoté
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postizenim
vSechny pro-
blémy maji sva
feSeni
nejdulezitéjsi je
laska, pratelstvi
a rodina
dalezitost rodi-
ny

dilezita je
laska, jednota

a pratelstvi
nadé¢je pro
rodiny

s mentalné
handicapova-
nym ditétem
moznosti vzdé-
lavani mentalné
postizenych
ziskani védo-
mosti

o Downové
syndromu

o vysvétleni
béznych
slov, které
pouzivaji
dospéli
oCima ditéte

e s7ivani se
$ novou ro-
dinou

e pomaha
détem
z rozvedeny
ch rodin

o prinasi
pochopeni

pomaha détem se
vyporadat

s rozvodem rodici
a k vytvareni vzta-
hu s novym partne-
rem

pomaha détem si
uvédomit své cho-
vani a jednani, kte-
ré neni vzdy sprav-
né

ziskani novych
pratel

pochopeni mezilid-
skych vztaht

e pomaha détem
sebrat odvahu
a fesit Sikanu

e ukazuje ve
vSech stran-
kéch, jak je Si-
kana velmi
vazna

e neridit se pra-
vidlem "oko za
oko", pokud
jde o nasili

¢ ukazuje nega-
tivni i pozitivni
feSeni tohoto
problému

e informovani
dospélych



7 Vlastni interpretace dél dle témat

Kapitola s vlastnimi intepretacemi je uspoifddana do tematickych celki dle rozdé€leni
uvedeného v kapitole 6.2. Interpretace vybranych dél, uvedené v této kapitole, jsou zalozeny

na subjektivnich pohledech a ndzorech autorky DP.
Kazda jednotliva podkapitola obsahuje tyto ¢asti:

— Zékladni informace o knize

— BIlizsi popis hlavnich postav

— Vlastni interpretace knihy

TEMA FYZICKEHO HANDICAPU

7.1 Ahoj, brasko!

Zakladni informace o knize

Roku 2004 vysla kniha Evy Bernardinové Ahoj, brasko! Knihu vydalo nakladatelstvi Rodice
a je urcena spise pro veétsi déti, jelikoz je v knize mnoho textu, ktery neni doprovazen zadnou
ilustraci. Kniha obsahuje 114 stran. Autorka vychdzi ze svych bohatych zkuSenosti

s nevidomymi lidmi a o n¢€ se d€li se Ctenaii v této knize.
Blizsi popis hlavnich postav

Jednou z hlavnich postav, se kterou se Ctenai seznamuje, je maly Honzik, ktery je zdkem
prvni tiidy. Honzik se t&€$i na svého sourozence. Po narozeni jeho sestticky se o ni se zdjmem
stard. KdyZ se rodina dozvi, Ze Lucinka je nevidomd, Honzik je jeden z mala lidi v rodiné,
ktery to nevnima tragicky. Postava Honzika rodinu v obtizné situaci drzi pohromadé¢. Je to

vesely, hodny chlapec, ktery ma rad svou rodinu a kamarady.

Téma fyzického handicapu je vyobrazené na postavé Lucinky, kterd se narodila nevidoma.

Lucinka je usmévava, ziva hol¢ic¢ka, velmi Sikovné a zvidava.

Dalsi z postav, které ¢tenar potkava, jsou rodiCe. Ti se vypotadavaji z narozeni handicapované
Lucinky individudln€. Maminka tuto skutecnost vnima hiife nez tatinek a trva ji déle, nez se
s tim smifi.

Ondiejovi jsou dalSimi postavami v ptib¢hu, ktefi maji také nevidomé dité, Ivana. Tato rodina

jim ukazala mozZnosti déti s timto handicapem a ze i nevidomi lidé dokazi zit plnohodnotny
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zivot. Ivan se rychle skamaradi s Honzikem a ten pochopi zivot lidi se ztratou zraku. V knize
se také ctendf dozvida o panovi z poradny nevidomych, ktery radi roding, jak maji s témito

détmi pracovat a jaké maji moznosti. V knize je ptezdivany jako pan ,,Zvonecek*.
Vlastni interpretace knihy

Ptibéh zacina udalosti, kdy se hlavnimu hrdinovi Honzikovi narodi sestra Lucinka. Postava
Honzika je zadkem prvni tfidy. Po narozeni rodina srovnava tempo vyvoje obou sourozencl
Pamatujes, jak jsme se na Honzu divali vidycky, kdyz se probudil a jak jsme se smali vSem
tem jeho oblicejiim? Jakym oblicejiim? Copak ja jsem mél vic hlav?! To ne. Ale tvaril ses jako
bys rikal: Vsechno vidim! Na mé si neprijdete! Na tobé jsem hned poznala, co se ti libi a co
ne. Na Lucince nepoznim nic. (Bernardinova 2004, s. 7). Ctendfi si zde pov§imnou
mamincinych prvotnich pochybnosti otom, zda je vSe na Lucince v poradku. Autorka

poukazuje na to, Ze si maminka v§ima rozdilti mezi obéma détmi v tomto obdobi vyvoje.

Jiz v prvnich strankach autorka ctenafi odkryva téma fyzického handicapu Mami! Ty mé
neposlouchas! Posloucham. Ty brecis! Mami, kdo ti, co udeélal?! Mama ptitahla Honzika
k sobée a polozila mu hlavu na raminko. Honzicku!... Lucinka nevidi. Honza se osil. Co
nevidi? Nic. (Bernardinova, 2004, s. 9). Nevidomost postavy Lucinky je ustiedni téma knihy
a celad je na ném postavena. O nevidomosti piSe také K. Ruzickova; J. Vitova (2014, s. 21)
auvadi Uplnd nevidomost je ztréata zraku zahrnujict stavy od naprosté ztrdty svétlocitu az po
zachovani svetlocitu s chybnou sveételnou projekci. Postava Lucinky je nevidoma bez

moznosti 1ékatské pomoci.

V dalsi ¢asti ptibehu rodina hledda mozné pticiny vzniku handicapu Byl porod normalni? Byl!
Tehotenstvi bylo taky normalni. Mélo dité normalni vahu? Meélo! Mél nékdo z vasi strany
neco s ocima? Ne, rekla mama. Od nas taky ne, Fekla babicka. A viitbec, co je to za doktora,
co ti rekl? Napred mi to rekl doktor v poradné a potom ocni. Pti¢inami ztraty zraku se také
zabyvaji jiz zminéné autorky K. Rizickova; J. Vitova (2014, s.18) a uvadi, ze Mezi nejcastéjsi
priciny vzniku zrakového postizeni v détskéem véku patri: prenatalni viivy (55 %), infekcni
onemocneni (rubeola, toxoplasmoza aj. — 14 %), retinopatie nedonosenych (9,3 %), novotvary
(5,4 %), obecna onemocnéni (napr. revmatismus 3,1 %). V ptibehu neni piesné vysvétlena
skutecna pfiCina vzniku postizeni, a proto postava maminky hledd kolem sebe viniky.
Dokonce hleda tutéchu iv obvinovani doktorti zneurceni spravné diagnostiky. S timto

postojem lze sympatizovat, protoze v té¢hotenstvi postava maminky neprozila nic z toho, co
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zde autorky Riizickova; Vitova uvedly a neni pro ni tudiz snadné se s takovouto skutecnosti
smifit.

V piibéhu se dale Ctenai setkdva s postavou pracovnika z poradny pro nevidomé, ktery rodinu
navstivi, aby rodiné poskytl odbornou pomoc. V tvodu kapitoly se Ctenar stdva svédkem
konfliktu mezi poradcem a postavou maminky, kterd je v opozici aojeho pomoc nestoji
Nechte toho, rekla mama tak az sebou Honzik trhnul. To ja taky vidim, Ze to neni opice. Ale
nevidi! A nebude vidét! To je mozné, pani. Ale to jesté neznamend, Ze se nedd nic délat.
Prosim vas! Nic mi nerikejte! Mné nic nenamluvite! Prvni dité jsem méla normalni, tak vim,
co ma umeét. Vzdyt ona viibec nic nevnima! Ale vnima! Zvonecek slysela. Otevriela oci. Zvuky
vnimd. (Bernardinova 2004, s. 14). Ctenat mize odtusit, Ze se maminka stéle s postizenim své
dcery nesmifila a ze citi vztek na dcefin handicap, ponévadz je nefeSitelny a neustale hleda za

jeji nevidomost vinika.

Autorka ukazuje ¢tendiim 1 na negativni zkuSenosti s rodi€i, ktefi Zivot s nevidomym ditétem
nezvladli kvili svému spoleenskému postaveni prostfednictvim piibéhu, ktery vypravi
postava poradce pfi jejich druhém shledani ZdrzZel jsem se u jednoho moc smutného pripadu.
Nevidomy chlapecek. Ale rodice ho nechtéji. Ani matka, ani otec. Zadali o umisténi v vistavu.

(Bernardinova 2004, s. 38).

Dalsi dilezitou udalosti je cesta Honzika za prarodi¢i, kdy maminka s Lucinkou zistavaji
doma My neprijedeme. Neprijedete? Ale proc? Ja nepotrebuju, aby tam na mé lidi koukali.
Na Lucku. (Bernardinova 2004, s. 16). Z mamincinych slov si ¢tenaf mize odvodit, Ze se za
postizeni své dcery stydi a Ze se s nim stale jesté nevyrovnala. Nakonec maminka za prarodici
a Honzikem pfijede, ale pfes sviij stud se rozhodne nevychazet z domu. Postava maminka se
o svych pocitech se Ctenafi podé€li v rozhovoru s babickou Mné pripada jako panna, otvirad
oCl, zavira, mami... ja se ji nekdy bojim! Maminko... ja ji snad... nemam rada. (Bernardinova
2004 s. 20). Postava maminky v této Casti piibéhu proziva nejhor§i obdobi svého zZivota.
Nachazi se ve fazi, ve které se nedokaze smifit s postizenim své dcery a propada hlubokému
smutku, coz se odrazi i na jeji psychice. Témito fazemi, kterymi prochazeji rodice po zjisténi,
ze tézkéa zrakova vada je trvald, se zabyva J. Smykal (1986, s. 14). Popisuje ¢tyii zékladni
faze: 1. sok, 2. bloudeni, 3. orientace, 4. akce. Postava maminky prozila prvni fazi ve chvili,
kdy ji o¢ni 1ékaf utvrdil v tom, Ze Lucinka bude na cely Zivot slepa. Nyni se v piib&hu potyka
s fazi druhou Ve druhé fazi zacina pozvolna previadat otazka, proc¢ prave nase dité nevidi.
Vrodiné se objevuji nevyslovené myslenky, kdo je vinen. Tyto konflikty se prendsSeji na

vychovu: a) dité je zanedbavano, spoluprace rodicu je narusena, rodic dité odmita. (Smykal
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1986, s. 14). Chovani a pocity postavy maminky jsou ukdzkou toho, ¢im Clovek v této fazi
prochdzi. Dalsi vyvoj pfibéhu spusti usmév Lucinky Dédo! Podrz se! Ja s ni takhle sedim
a povidam ji: A ona se usmdla! Luciasku! Usméej se na mamu! Koutky malickych ust se
zvedaji. Udeélame mamince: Mala! Mala! Dédecek vstal arvekl: To se musi oslavit!
(Bernardinova 2004 s. 23). V tento okamzik si postava maminky uvédomi, ze jeji mala
Lucinka je také jedine¢na a pokofuje tim hranice mezi fazemi bloudéni a orientace. Chépe

Luccino postizeni a smifuje se s nim.

O ptedsudcich a stereotypnich predstavach lidi o fyzicky handicapovanych pojednéva cast
piibéhu nékolik tydnli po navratu z Veselicka. Postavy sourozencti Honzik a Lucinka
potkavaji u postovni schranky postavu pani Kocourkové 4 jakpak ty se, chudinko, dostanes
nahoru? To neni chudinka, to je Lucinka. Co ty vis! Ja bych nechtéla byt v kuzi vasi mamy.
(Bernardinova 2004, s. 25). Pani Kocourkova vnima Lucinku jako chudéka a ¢tenafi dava
najevo svij silny piedsudek k fyzicky handicapovanym lidem Netahej se s ni, rekla pani
Kocourkova. To je taky napad poustet slepy diteé z bytu! (Bernardinova 2004, s. 26). Tato
pasaz ¢tenare utvrzuje v tom, Ze neznalost okoli o nevidomych, maze v lidech, jako je postava
pani Kocourkové, vyvolat pfesvédceni, ze takovy jedinec by radéji nemél vychazet z domova.
Prostfednictvim postavy pani Kocourkové mohla chtit autorka poukazat na Spatné reakce

nékterych lidi viic€i zrakove postizenym, za i¢elem vychovat ve ctenéfich stiizlivéjsi posto;j.

V dalsi ¢asti piibéhu se Ctenar setkava s druhou strankou reakci a sice shovivavosti okoli. Pfi
jednom z kazdodennich her na piskovisti v parku, pozada postavu maminky dals$i matka, zda
by se jeji dit€ mohlo pii hie ztisit Lucko, rekla mama, prosim té netluc tolik a nekvic! Tady je
miminko a musi spinkat. Nezlobte se, ona nevidi. Mladd maminka vstala, celd cervena:
Prosim vas nezlobte se... ja jsem nevédéla... vzdyt' ja miizu jit jinam... my pisek jesté
nepotrebujeme. (Bernardinova 2004, s. 40). Autorka zde Ctendiim piedkladd, ze mlada
maminka po konfrontaci se skutecnosti, ze oktikla nevidomou hol¢icku, pocitila vinu a litost,

coz ji vedlo ke zmén¢ rozhodnuti.

Zména postoje maminky vede 1 k zménam v rodinnych vztazich. Pocit ztraty zajmu o star§iho
syna Honzika, ho dovedl k rozhodnuti utéci z domu. Zde autorka odkryva vedlejsi téma knihy
a tim je uték z domova. Honzikova rodina se dostala do narocné situace, kvuli které se musi
intenzivné vénovat nevidomé Lucince ana Honzika jim nezbyva tolik casu. O utécich
z domova piSe také Z. Matéjcek (1991, s. 310) a uvadi, ze Divodem k utéku muze byt vzdor
vici vychovatelum pro jejich skutecnou ci spise zdanlivou nespravedinost. Tyto utéky jsou

nekdy doprovazeny predstavou sebe jako nestastné obéti osudu, nebo predstavou pomsty
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rodiciim, kteri se budou trapit. Casto v téchto piipadech neutika daleko od domova, hleda
pomoc u pribuznych ¢ znamych. Ctenai miize pochopit tuto situaci tak, Ze utdk postavy
Honzika byl pouze vzdorem vaci rodicim a trestem za to, Ze mu nevénuji dostateCnou

pozornost.

Dal8im vyznamnym okamzikem v knize je moment, kdy postava maminky dostane z poradny
pro nevidomé kontakt na rodinu Ondfejovych, ktera vychovava nevidomého chlapce. Rodiny
se domluvi na spole¢ném vyletu do lesa. Pfi seznamovani vlozi Ivaniiv bratr Petr jeho ruku do
Honzikovy dlan¢ Ahoj, ja jsem Petr, iekl vytahly kluk Honzovi. Tohle je Ivan. Ivan se dival
trochu vedle Honzy. Natdhl ruku pred sebe. Petr vzal Honzovu ruku a polozil ji do Ivanovy
dlané. Ivan stiskl a Honza sykl. Nepredvadéj silu, brasko! zaseptal Petr. (Bernardinova 2004,
s. 65). Oneverbalnim vyjadfeni (podavani ruky upozdravu) unevidomych pise P.
Kovatikova (2016, s. 2) auvadi, ze Nevidomi lidé si pri setkani s druhymi radi podaji ruku,
a dokonce tak mnozi z nas cini casteji nez lide vidici. Duvod je prosty. Protoze nevidomi
nevidi, nemaji moznost vymenit si s druhym pohled, usmeév, pokynuti hlavou, madvnuti
a vSechny dalsi uzasné varianty neverbalniho vyjadreni radosti ze setkani stejné jako pouhého
pritakani faktu. Kniha vzdelava o tom, jak se zdravit s nevidomym. Autorka informuje Ctenare

o tom, ze pozdrav rukou je u nevidomych dilezitéjs$i nez u lidi bez zrakového postizeni.

V dalsi ¢asti ptib&hu nabizi Ivan Honzikovi, aby pfijel do jejich Skoly na sportovni aktivity,
které¢ potadd a on jeho nabidku pfijiméa. V této Casti knihy opét Ctenar nahlizi do Zivota
nevidomych a aktivit, které nevidomy jedinec mize délat. Ctenaf tak poznava, Ze i nevidomi

mohou délat iplné stejné aktivity, které praktikuje zdravy jedinec.

V zavéru piibéhu si postavy rodict domlouvaji schiizku s pani feditelkou, kterd vede Skolu
pro nevidomé. Do této Skoly chodi i Ivan a je poté jejich privodcem po Skole. Tak uz vime,
kam budes chodit do Skoly! Smal se tata. Ja bych tam chtél taky chodit! Rekl Honza. Prosim
te! A proc? Protoze je tam hezky. Ta jejich reditelka je jako byla Ruzicka v prvni tride.
(Bernardinova 2004, s. 100). Ctenaf vnima v této &asti piibéhu velkou zménu v rozpoloZeni
rodict vi¢i osudu vychovavat nevidomé dit€. Rodina se zde dostavd do Ctvrté zjiz
zminénych fazi atou je akce. Jiz chape, Ze nevidomé dit€ se spravnymi navyky

a kompenza¢nimi pomtickami, dokadze zit plnohodnotny Zivot.
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Shrnuti interpretace

Tato kniha ndm odkryva téma fyzického handicapu a ve srovndni s knihou P&t minut pred
vecefi se timto handicapem zabyva jiz od samého zacatku. Rodic¢e vi, Ze Lucince zadna
operace nepomuze a Ze ma postizeni na cely Zivot, coz ve srovnani s predchozi interpretaci

knihy je podano opacnym zplisobem, takZe se o postizeni se dozviddme pouze na jejim konci.

Kniha dale ukazuje &tenafi, jaké moznosti méa nevidomé dité. Ctenaf tak poznava koly pro
nevidomé a vSechny pomtcky, které déti se zrakovym postizeni pouzivaji. Kniha je téz nad¢ji
pro rodiny, kterym se narodilo nevidomé dité. [ kdyz je vzdy zacatek velice tézky, vSe se da

vyfesit a rodi¢e mizou tak nevidomému ditéti zajistit plnohodnotny Zivot.

Kniha c¢tenare informuje o lidech se ztratou zraku a piedklada jim tak urCité znalosti, aby
vedeli, jak se k takovym lidem chovat. Kniha miize byt vniména jako urcita ptirucka chovani

k nevidomym lidem.

Je tu také dilezita soudrznost, laska a jednota rodiny, bez které¢ by tuto obtiznou situaci rodina
vibec nezvladla. Autorka do své knihy dala kus svého Zivota, ktery prozila v prostiedi
nevidomych, a dala tak ¢tendiim moznost poznat, jaké to je zit s nevidomym ditétem. Kniha
je jakymsi voditkem pro uvédomeéni, ze nevidomé dit¢ se mize narodit komukoliv a Ze se tato

zivotni situace, a¢ je velice obtizna, da zvladnout, a to je poselstvi knihy.
7.2 Pét minut pred veceri
Zikladni informace o knize

Knihu Pét minut pfed vecefi autorka vydala roku 1996. Star$i vydani vydalo nakladatelstvi
Albatros a o ilustrace se postaral Vaclav Pokorny. Nové vydani vyslo roku 2013 pod
nakladatelstvim Triton. Ilustrace pro novéjsi vydani vytvorila Markéta Vydrova. Ilustrace od
Markéty Vydrové jsou barevnéj$i alépe doplnuji fantazijni svét hlavni hrdinky. Kniha
obsahuje 24 stranek. Autorka Iva Prochazkova dostala za knihu mnoho ocenéni jako jsou:
Rakouskd cena za détskou literaturu 1993, Cena némeckych lékarek 1993, Literarni cena
Severniho Poryni-Vestfalska 1994 a Zlatou stuhu 1994. Kniha pét minut pied veceii je urcena

pro déti od Sesti let.
BIiZsi popis hlavnich postav

Ctenaf se v knize dozvida o malé hol¢i¢ce Babetd, ktera se narodila se ztratou zraku, aviak
diky operaci se tato vada odstranila. Babeta je velmi zvidava a miluje, kdyz ji tatinek vypravi
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o tom, jak potkal maminku. Pfi vypravéni Babeta neustale tatinkovi skace do feci. Divenka
nevidomost nebere jako omezeni a vSe vidi vnitinim zrakem. VSe, co nemize vidét, si

predstavuje v mysli a vytvaii si tak fantazijni svét.

Dalsi postavou, se kterou se ¢tenaf v knize seznamuje je tatinek. Babetin tatinek je hodny
a pracovity muz, ktery se ujal vychovy nevlastniho ditéte a pomohl tak mamince v nesnazich.
Tatinek pracuje jako listono$ a kazdy den roznasi dopisy a noviny. Skrze jeho zaméstnani

poznal maminku, které nosil dopisy a Ucty.

Ctenaf se dale setkava s postavou maminky, kterd pracuje jako kadeinice a v pribéhu
tatinkovo vypravéni mize Ctenaf proniknout do jeji minulosti. Dozvida se tak o mamin¢iné
minulosti a pfedchozim netspéSném vztahu. Je velmi statecnd aje archetypem pecujici

a starostlivé matky, ktera miluje nadevse svoji rodinu.

Dalsi postavou, kterd se v knize objevuje je pan doktor, ktery nejdiive diagnostikuje Babeté
vadu zraku, ale na konci knihy ji vadu odstrani. Pan doktor dava rodin€ nad¢ji, Ze vse

dopadne dobfe.
Vlastni interpretace knihy

Ptib¢h zacina rozhovorem mezi otcem a dcerou Babetou. UZ v této ¢asti poukazuje autorka na
dilezitost dialogu mezi détmi a rodi¢i. Babeta po otci vyzaduje, aby ji vypravél pohadku, nez
maminka dod¢la vecefi, kterd by ji m¢la zabrat ,,jesté pét minut®, které se casto protdhnou.
Tatinek se brani a Babet¢ tika, ze zadnou pohadku nezna Tak si néjakou vymysli. Neumim si
vymyslet. Tak povidej o sobé! (Prochdzkova 2013, s. 4). Babeta si pieje, aby ji tatinek
vypravél o ném, o mamince a samoziejme o ni. Které dit€¢ nema rddo vypravéni o tom, jak to
doopravdy bylo, zvlast’ kdyz je hlavni postavou ono samé. Tatinkovo vypravéni je Babetinou
cestou za poznanim sama sebe. Diky tomuto vypravéni postava Babety dokaze nahlédnout do
pribehu.

V knize se tatinkovo vypravéni jevi jako kazdove€erni rodinné tradice, kterou si v rodiné
vytvofily. Postava tatinka se vraci zpatky do minulosti. Tatinek pracoval jako listono§ a kazdy
den roznasel dopisy a noviny. Chodil kolem jednoho holi¢stvi, ve kterém poznal maminku.
Postava maminky v tom holi¢stvi pracovala jako kadeinice. Maminka byla krasna a velmi
sympatickd. Tatinkovi se okamzité zalibila. O téchto pocitech piSe také I. Slaménik (2011, s.

137) a sympatii vnima jako citovou néklonnost, pozitivni vztah k nékomu ¢i néfemu a ma
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blizko k atraktivité. To vysvétluje, proc¢ se tak rychle tatinek do maminky zamiloval, aniz by ji

poznal, coz je z piib&hu patrné.

Jeden den piinasi tatinek mamince do holi¢stvi dlouho o¢ekavany dopis, ktery svym obsahem
maminku velmi rozru$i. V ramci dialogu se zdkaznikem odkryvéa kniha téma socialniho
handicapu Tak podivejte, rekla maminka a ukdazala na své bricho. Stary pan se usmal. —
Budete mit detatko, rekl vesele. — Déti jsou prece radost! — Déti jsou radost, dala mu za
pravdu maminka. — Ale moje dité nebude mit tatinka. Protoze tatinek odjel do Brazilie a tady
mi zrovna pise, Ze uz se nevrati. Nacez stary pan zareaguje slovy ,,Copak je na svété jenom
jeden tatinek?! (Prochazkova 2013, s. 6). Postava maminky se na konci t¢hotenstvi dozvida,
ze na dit¢ bude sama. Socialnim handicapem se také zabyva I. Sobotkova (2012, s.170-178),
ktera charakterizuje osamélé matky dle spoleCenskych postojii do tfi skupin. Postavu
maminky popisuje druhd skupina osamélych matek, které maji déti z rozpadlého vztahu
(rozchod partnerd nesezdanych). Postoje ostatnich lidi viici témto matkdm jsou dvojstranné.
Jedna strana pronasSi obvinujici a moralizujici ndzory, ze si Zeny neudrZely vztah a druha
strana tvrdi, ze je lepsi pro dit¢ ukoncit neuspokojivy vztah a zit v klidné az netplné rodiné.
Z knihy lze vyc¢ist, ze postava maminky pfiSla o partnera ve chvili, kdy mu oznamila, Ze je
téhotna. Autorka poskytuje Ctenafi prostor pro vlastni zavéry o podstaté jejiho dosavadniho
vztahu a zda jeji téhotenstvi bylo skute¢nou pfti¢inou jejich rozchodu. Zpiisob, jakym se
pokusil v piibéhu maminku zakaznik uklidnit, pro ni pfedstavovalo nadé&ji v tizivé zivotni

situaci, kterou autorka mohla vénovat i ¢tenaikam s podobnou zkusenosti.

V dalsi ¢asti ptib&hu se Ctenar dozvida, ze postava maminky musela holi¢stvi zaviit, jelikoz
prozivala tézkou Zivotni situaci a nemohla se tak soustfedit na praci. Po tfech dnech tatinek
predavd mamince ucet a pozada ji o schizku Sli tedy pomalu. Odpoledne na prochdzku
a vecer do kina. V nedéli pozval tatinek maminku na vyborny, neobycejny obéd, ktery sam
uvaril, a v pondeéli pozvala maminka tatinka na obycejny, ale stejné vyborny jahodovy kolac,
ktery sama upekla. V utery si tatinek vzal kolo, aby diiv roznesl vsechny dopisy, potom se
vratil do holicského kramku a umyl mamince hlavu. (Prochazkov4,2013, s. 11). Z textu maze
Ctenaf usoudit, Ze se postava maminky dala dohromady s tatinkem po velmi kratké dobé.
Autorka tim mtize vést ¢tenare k zamysleni, zda se jedné o skutecnou lasku. Laska je pozitivni
emoce, po které touzime. Prindsi pocit Stesti, spokojenost a napliiuje potiebu tésného
intimniho vztahu. (Slaménik 2011, s. 166). Chovani tatinka napovidd, ze se do maminky
zamiloval od chvile, kdy ji poprvé spatfil v jejim zaméstnani Jeho cesta vedla i kolem malého
holicstvi. Pres sklenenou vylohu bylo vidét nalestéené zrcadlo av ném se odrazel oblicej
holicky. Nekdy méla pusu plnou viasnicek, nékdy se sklanéla hluboko nad namydlenou hlavou
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néjakého zakaznika, jindy se zase ohanéla velkymi nizkami a vystrkovala samym
soustredenim Spicku jazyka. Byla mlada a moc hezka. (Prochazkové 2013, s. 5). Oproti tomu
se text v podobném znéni o maminky naklonosti vaci tatinkovi nezminuje. Naopak Ize
odvodit, Ze maminka ziistala zamilovana do biologického otce Babety a ofekavala s nim
spole¢nou budoucnost. To se vSak nestalo a po velmi kratké dob¢ ji osud svedl dohromady
s muzem, kterého viibec neznala. Zptisobem, jakym autorka zpracovala zac¢inajici vztah mezi
tatinkem a maminkou, mliZe na Ctenare pusobit tak, ze u maminky S§ly city k tatinkovi stranou
a spise se spokojila s pocitem, ze se ma o ni a dité, kdo postarat. Postava maminky se mohla
také bat nazoru okoli na ni jakozto svobodnou matku, nevahala a sdhla po Sanci zajistit ditcti

uplnou rodinu.

Zlomovy okamzik v pfibéhu je situace, kdy tatinek vysouSi mamince vlasy, pfiCemz musi
nahle fesit zacinajici porod maminky. Pfi vySetfeni narozené¢ Babety se ukazaly komplikace
Nejdriv svitila Babeté do oci baterkou, potom ji tancila pred ocima s rizovym zajickem,
a nakonec ji povesila pred oblicej malou papirovou holubicku a foukala do ni. Holubicka
Stastné poletovala sem a tam a vSichni se na ni divali. Maminka se divala a pani doktorka se
divala a sestricka z ni nemohla spustit oc¢i. Jen Babeta se nedivala. Babeta totiz malou
papirovou holubicku nevidéla. (Prochazkova 2013, s. 13). Autorka v této ¢asti odkryva hlavni
téma ptib¢hu. Jedna se o fyzicky handicap postavy Babety a tim je nevidomost. Pani doktorka
Babetu posle na vySetfeni, ze kterého vyjde, ze Babeta muze podstoupit operaci o¢i, ktera ji
pomuze zbavit se handicapu. AvSak operaci mize pan doktor provést az v pozdéjSim véku

ditéte. Z ptib&hu je patrné, Ze nad radosti z narozené Babety pievlada smutek z handicapu.

Narozenim nevidomého ditéte se také zabyva J. Smykal (1986, s. 13), ktery uvadi, ze i kdyz je
narozeni nevidomého ditéte velmi bolestnou situaci, neméli by rodice prestat pamatovat na to,
ze 1nevidomé dité, dokdze zit plnohodnotny zivot. Na to I. Prochazkova ve svém piib¢hu
velmi hezkym zplisobem poukazuje. Déale se Smykal zminuje, ze narozeni nevidomého ditéte
je tragédii pro rodice, ale pro dité nikoliv. Toto tvrzeni lze podlozit Babetinou vétou, kterd

op¢t skoc¢i do vypraveni a zakfici, Ze to nebyla pravda, Ze vidéla.

V knize neni ani jedind zminka o tom, ze by byla Babeta smutna z toho, ze nevidi. Postava
Babety totiz vidéla svym vlastnim zpisobem. V tom ji napomahaly ostatni smysly. Nejvice ji
napomahal hmat a €ich. Vidéla skrze svou fantazii. V knize ¢tenaf miize vnimat propojeni
redlného a fantazijniho svéta. Nevidomost Babety zde autorka nepopisuje jako omezeni.
Poukazuje spiSe na to, ze i nevidomy c¢lovék, i pfestoze nevidi, si dokaze vytvaret obrazové

predstavy a hovotfime o tzv. vnitinim zraku. Dllezitost zde hraje jeji rodina, ktera ji napomaha
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téchto predstav docilit. Snazi se ji kazdou véc popsat tak, aby si dok4zala dokonale piedstavit,
jak véc ve skutecnosti vypada —Ted’ vypadas jako lev! Jindy Babetu ujistovala, Ze se podoba
malé morské vile nebo princezné Diané. Ci klaunovi v cirkuse. Babeta se ani nepotiebovala
zhlizet v zrcadle, a prece méla vSechny své podoby jasné pred ocima. (Prochazkova 2013, s.
19). Babety ptedstavy jsou pithodné vyobrazené jiz zminénymi ilustracemi Markéty Vydrové

a ¢tenaf tak miiZze Iépe nahlédnout do fantazijniho svéta nevidomé divky.

Piibéh se piesouva do Easového bodu, kdy Babetu ¢eka planovana operace. Ctenaf se na
konci knihy dozvida, Ze zakrok byl uspésny a s hlavni hrdinkou muze prozit prvni pocity po
nabyti zraku, kdy rozeznava, jak vypadaji jeji rodice. Tatinkovi Babeta povi, Ze si ho
predstavovala jako prince Vis pan Matlach ma urcite pravdu. Tatinkii je na sveté velka
hromada. Ale ty... ty vypadas ze vSech tatinkii nejtatinkovatéji! (Prochazkova 2013, s. 23).
Z toho muze Ctenai usoudit, ze Babeta znd pravdu o svém biologickém otci, ipiesto se

autorka rozhodla pro §t'astny konec.
Shrnuti interpretace

Kniha je nad¢ji pro vSechny, ktefi se ocitli v podobné situaci, a,,vysila“ poselstvi, ze i ve
zdanlivé nevyieSitelné situaci je dilezité nepfestat veéfit, protoze nadéje vzdy existuje.
(Prochazkova 2013, s. 1) je mottem piibc¢hu a vlastné celé¢ knihy, ktera doklada, ze ina 24
stranach lIze zachytit citlivy ptibéh, ktery dodédva odvahu rodinam, které by ji mohly

potiebovat.

TEMA SMRTI

7.3 Anton a Jonatan

Zakladni informace o knize

Autorem této knihy je také Jostein Gaarder. Na rozdil od knihy Jako v zrcadle, jen v hadance
je kniha Anton a Jonatdn urcena ¢tenaftim od 6 let a patii do skupiny tzv. prvniho ¢teni. Kniha
vysla roku 2014 a vydalo ji nakladatelstvi Albatros. Strana obsahuje 56 stran, které nejsou
v knize cislované. Knihu ptelozila do ceStiny Jarka Vrbova. Kniha je vhodné doplnéna
ilustracemi od Akina Diizakina, se kterym Jostein Gaarder spolupracoval uz na knize To je

otazka. Tyto ilustrace prevladaji nad textem.
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BIiZsi popis hlavnich postav

Postav se v knize nevyskytuje mnoho. Hlavni postava, kterd provazi ¢tenare piibéhem, je
medvéd Anton, ktery miluje svého kamarada Jonatana. Medvidek proziva s Jonatdnem samou
legraci a jsou nerozluc¢ni. Medvidek Anton v pfibéhu vypravi, co se stalo a co pravé v danou
chvili proziva.

Dalsi postavou, se kterou ptichazi ¢tenat do kontaktu, je Jonatan. Jonatdn je maly chlapec,
ktery si rad hraje s plySovou hra¢kou Antonem a nejrad&ji spolu dovadgji. Ctenat vnima jejich

vztah jako ptatelstvi na zivot a na smrt.

Spise vedlejSimi postavami jsou Jonatanovi rodice, kteti do pfibéhu vstupuji az na konci

knihy, kdy Jonatana postihne tragickéa udalost.
Vlastni interpretace knihy

Kniha vypravi o plySovém medvédovi Antonovi ajeho lidském kamaradovi Jonatanovi.
Anton jako vypravé¢ predavd cCtenafiim zazitky z dobrodruzstvi s Jonatdnem. Anton
s Jonatanem spolu poznavaji svét ze sedla Jonatanova kola. Autor poukazuje skrze medvidka
na zvidavost malych déti, jelikoZ Antontiv pohled na svét je stejné zvidavy. Postava medvidka
Antona pozoruje kazdodenni Cinnosti lidi, které bézné dé¢laji (chodi do prace, povidaji si,

nakupuji, ¢tou noviny a jiné.)

Dulezitost v ptibéhu hraje hra ditéte Jonatdan mi rikal, Ze je Jonatan. Obcas i vekl, zZe ja jsem
Anton. (Gaarder 2014a). Ctenai vnim4, Ze postava Jonatina méa svého medvidka Antona
velice v oblibé, promlouvd k nému a travi s nim veskery sviij Cas. Détskou hrou se také
zabyvaji autorky Simitkova; Cizkova (2008, s. 71) aty uvadi, ze Hlavni cinnosti, ve které
probihad proces socializace, je hra. Autor v pfibéhu nepoukazuje na socializaci mezi ditétem
a Clovékem, ale na urcity vztah mezi hrackou a ditétem, kterd je v tomto véku velice dulezita.
Autor tuto skuteCnost predklada ctenaiim, Jonatan dal svému medvidkovi jméno, povida si
s nim a chova se k nému jako k zivému. Mladsiho ¢tenafe muze tento vztah k plySové hracce
inspirovat a najit si tak stejného kamarada a starSi Ctenéfi si radi zavzpominaji na jejich

kamarady z détstvi, a tak se k nim na chvili vratit.

Ani v této knize autor nevynechava filozofické otdzky zivota Svét je nas, opakoval mi
mnohokrat. ,,Jsme tady. Driv tu byli mamuti a dinosauri. A ted jsme tu my. Antone, obracel

se na me, nemame my Stesti? Miizeme jezdit po mésté a vSechno zazit. (Gaarder 2014a). Autor
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opét nabada Ctendie, aby si uvédomili, jakou ma zivot hodnotu. Chce navést ¢tenafe k tomu,

aby nebrali Zivot jako samoziejmost a byli radi za moznost tady byt.

Anton skrze Jonatdnovu fantazii proziva nezapomenutelnd dobrodruzstvi Nejezdili jsme jen
na kole. Jonatan nas vzal raketou na Mésic. Hrali jsme tam na schovavanou. Schovat se na
Meésici neni nic lehkého. Nic tam neroste, ani kere, ani stromy. (Gaarder 2014a). Autor
predava ¢tenariim védomi, jak je fantazie dilezitd, a to nejen pro déti, ale i pro dospélé jak pro
jejich dalsi rozvoj, tak i pro dalsi faze zivota. Nabada ctenate, aby si v sobé uchovali kousek

ditéte 1 v dospclosti.

Zlomovym okamzikem pro ¢tenare je, kdyz Jonatan neubrzdi své kolo a po srazce s dodavkou
je prevezen sanitkou do nemocnice. V této chvili ¢tenaf nevi, zda Jonatan havarii piezil. Je
ziejmé, Ze autor pouzil otevieny konec ptibehu proto, aby dal Sanci ¢tenaiim dokoncit pribéh
po svém. Hlavné z tohoto divodu je kniha vhodna i pro nejmensi Ctenafe navzdory vazné
dopravni nehody, jejiz obéti se Jonatan stal. Piesto autor nevyvraci moznost, Ze Jonatan
v disledku nehody mohl zemfit. Autor tim ¢tenaftim nadnesl téma smrti a umoznil rodicim si

s détmi o tomto tématu promluvit.

Postavu medvidka Antona po nehod¢ Jonatanovi rodi¢e odvezou domt, kde se vyporadava se
samotou a smutkem. O smutku také pise ve své knize J. Siklova (2013, s. 94) Smutek
povazujeme za psychiatrickou diagnozu a pleteme si ho s neoditvodnénou depresi. Smutek je
zduvodneén a trva nékolik mésicii, ve své intenzite se ale meni. Ptibéh Ctendii pouze nastiiuje,
co mohlo zptsobit Antoniv smutek. VSe je na ¢tenafovi, jak si konec ptibéhu domysli a jak
v§e citi.

Na konci knihy medvidek vzpomind na slova, kterému Jonatdn na zacatku knihy sdéluje
Antone, Fikali mi casto Jonatan. Nemam my Stésti? Svet je nas. Jsme tady. (Gaarder 2014a).
Zde opét autor odkazuje na moznou smrt postavy Jonatdna, a zaroveil ¢astecnou nadéji, ze
Jonatdn nehodu ptezil. Na posledni strance je ilustrace, na které jsou vyobrazeni Jonatan
s Antonem na prochizce. Ctenaf si tak mize domyslet, zda je tato ilustrace vyobrazenim
Stastného konce, kdy se Jonatdn po téZké nehod¢ uzdravil, nebo jsou to jen vzpominky

smutného medvidka Antona na to, co s Jonatdnem prozili.
Shrnuti interpretace

Na rozdil od knihy Jako v zrcadle, jen v hddance je tato kniha vhodn4 pro malé déti a téma

smrti si mizou domyslet jen néktefi ctenafi. Autor v této knize pouze nastifiuje moznou smrt
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hrdiny, naproti tomu v knize Jako v zrcadle, jen v hddance se tématem smrti zaobird od

samého zacatku a hlavni hrdinku nechava zemfit.

Autor v knize vyobrazuje otazky existence ve dvou rovindch. V jedné roviné bere zivot jako
Stésti v tom, ze na svEété mizeme byt a v t€ druhé nezapomina na fakt, ze smrt mize pfijit 1 ve
chvili, kdy to ne¢ekdme. Je vhodné tuto knihu ¢ist s malymi détmi, odpovidat jim na jejich

otazky a zeptat se jich, jak vnimaji konec piib&hu.

Je dulezité, aby se s détmi mluvilo o tématu smrti, ponévadz potiebuji védét, ze smrt je
nedilnou soucasti zivota. Proto nam dokéazi pomoci tyto dvé rozebrané knihy od Josteina

Gaardera, které je mozné s détmi ve Skole, ¢i doma piecist a téma smrti rozebrat.
7.4 Jako v zrcadle, jen v hadance

Zakladni informace o knize

Knihu napsal norsky autor Jostein Gaarder roku 1995. Druhé vydani této knihy bylo vydano
roku 2014. Tuto knihu vydalo nakladatelstvi Albatros a je spiSe urené pro starsi déti. Kniha
obsahuje 134 stranek a vysla ve dvou riiznych ptebalech. O ilustrace se postaral Oldfich Jelen
a preklad do Ceského jazyka zajistila Jarka Vrbova. Kniha nebyla pfelozena jen do Ceského
jazyka, ale také do anglictiny, némciny, SpanélStiny, dokonce ijaponstiny a indonéstiny.
Podle knihy byl nato¢eny film pod originalnim nazvem knihy I et speil i en gite od reziséra

Jespera W. Nielsena.
Blizsi popis hlavnich postav

Jednou z hlavnich postav, kterou ctenat miize v piibéhu blize poznat, je vazné nemocna
dospivajici Cecilie. V knize se neuvadi, o jakou nemoc pfesné jde, ale z popisu vyplyva, ze
Cecilie onemocnéla rakovinou (leukémii). Cecilii vypadaly vSechny vlasy, je hubena, jeji tvar
je bleda a je tak nemocna, ze jen cely den lezi v posteli. Nemoc si Cecilie nechce pfipustit

a d¢la jako by se nic nedélo.

Dalsi z hlavnich postav, se kterou se v knize muze Ctenar setkat, je andé€l Ariel. Ariel je
pruvodcem Cecilii na onen svét. Jméno Ariel znamena v latinském jazyce lev bozi. Ariela
muze ¢tendf vnimat jako bojovnika. Neni tim vSak mysSleno to, ze Ariel pfiSel porazit boj
s nemoci, ale spiSe pfipravit Cecilii na smrt. And¢l Ariel pfipomina svym vzhledem malé dit¢,
nema zadné vlasy anosi dlouhou bilou kosili. Pohlavi nelze urcit, autor v knize popisuje

andé¢ly jako bezpohlavni.
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Dal8imi velice diilezitymi postavami je Ceciliina rodina. Rodina Cecilii chodi navs§tévovat
do jejiho pokoje a rozmlouva s ni. Vzdy kdyz jsou u ni, rozplacou se. Cecilie ma také bratra,
ktery se jmenuje Lasse. Lasse je upovidany chlapec, ktery ji vypravi vse, co se kolem ni déje.
Cecilie 1ika, ze je to jeji zprostfedkovatel mezi jejim pokojem a svétem.

vvvvvv

clovékem a vzorem. Postava BabiCky v knize symbolizuje moudrost, hravost a pfirozenost,

jakou maji malé déti.
Vlastni interpretace knihy

Ptibéh zacina v obdobi Vanoc. Jiz v prvnich odstavcich se ¢tenat dozvida, ze Cecilie je vazné
nemocnd Neméla silu zapisovat do deniku casto, neméla ani prilis o cem psat, ale rozhodla
se, ze si bude zaznamendvat vSechno, co ji, kdyz tady lezi a premysli, napadne. Vysilené
dopadla zpatky na polstar a snazZila se zachytit zvuky z prizemi. Letos vSak Cecilie nemuiZe stdt
na schodech a poslouchat zvony, jak ohlasuji zacatek Vanoc. Pomyslela si, Zze Vanoce na
Skotbu jsou asi to jediné, co se na celéem svete nezmenilo. (Gaarder 2014b, s. 10). Autor
odkryva téma vazné nemoci. Poukazuje na to, ze vaznd nemoc Cecilii a jeji rodin€é zménila
jejich zivot. Proto se tak Cecilie s rodinou tési na Vanoce, jelikoz se tradice a zvyky neméni.
Autor pfimo nepojmenovava, jakou nemoci Cecilie trpi, ale z autorovych naznaku je patrné,
Ze se jedna o leukémii. O tomto zakeiném onemocnéni pise i doktorka L. Sramkova (2016, s.
6), ktera objasiiuje, co to leukémie je Leukémie je ndadorové onemocnéni krevnich bunék,
nejcasteji bilych krvinek. Nejcastejsimi priznaky akutni leukémie jsou: bledost, unava, slabost,
vysoké teploty, bolesti koncetin (hlavné dolnich). Z popisu priznakt si Ize domyslet, ze Cecilie
opravdu trpi touto nemoci. Autor se neustale zmifnuje o tom, jak je Cecilie unavena, trpi bludy
kvali vysoké horeCce a neni schopna pohybu, ktery ji vysiluje. Autor Ctenafe pfipravuje na

brzkou smrt hlavni hrdinky.

Postava Cecilie je cely den upoutana na lizku a nemoznost se od n¢ho vzdalit, si kompenzuje
pozornym naslouchanim vSech okolnich zvuki V poslednich dnech se snazZila vsechno, co se
deje o poschodi niz, pozorné sledovat. Zvuky provazejici peceni a uklid k ni zdola prichdzely
Jjako drobné zvukové bubliny. Nekolikrat ji, prolétlo hlavou, zZe prizemi je jako zemé a ona Ze
se nachazi vnebi. (Gaarder 2014b, s. 11). Z ukdzky je patrné, Ze autor Ctenafe vede

k zamysSleni nad otdzkou Zivota a smrti, ktera je hlavnim tématem celé knihy.

Nasleduje ¢ast, ve které se postava Cecilie poprvé setkava s Arielem Bytost meéla na sobé

bilou kosili, nohy bosé. Bylo to dévce, nebo chlapec? Cecilie si nebyla jista, protoze ta bytost
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neméla na hlavé ani viasek. Nemiizes mi aspon Fict, jestli ses dobre vyspala?“ opakoval
zahadny host. ,,Ale jo... Akdo jsi?* , Ariel. (Gaarder 2014b, s. 20). V této ¢asti Ctenar
poznava stézejni postavu knihy. Postava Ariela v knize vystupuje jako and¢l, ktery ma za ukol
Cecilii rozveselit a utésit v té¢zkych chvili. O existenci andéla také piSe autorka D. Virtue
(2016, s. 15) Andelé rikaji, Ze rozsah problému neni diilezity. Nezalezi na tom, o co Zadate,
jestli jde o zazrak, rozhodujici o Zivoté ¢i smrti, nebo o drobnou laskavost, zda prosite
o uzdraveni ze zavislosti nebo o Sikovné misto na zaparkovani. Andéliim zalezi jenom na tom,
aby se vam dostalo podpory, kterou v danou chvili potiebujete k tomu, abyste se zbavili
probléemit a mohli tak naplnit svoje Zivotni poslani. Ptedstava Gaardera o and¢lech, jak si 1ze
z textu domyslet, se shoduje snazory autorky Virtue. Postava and¢la Ariela v ptibéhu
vstupuje do zivota Cecilie, aby ji zptijemnil posledni chvile Zivota azbavil ji problému

spjatych s umiranim.

V piibéhu Cecilie s Arielem ¢tenate zapojuji do filozofickych rozprav o tajemstvi nebeského
a pozemského svéta. Autor tyto rozpravy zaklddd na Uryvcich z Bible, aby tak ctenafi
predstavil zakladni mySlenky kiestanstvi. Pro filozofické rozpravy autor vhodné zvolil formu
jednodussiho jazyka, ktery je 1 détskému Ctenafi blizky a srozumitelny. Ostatné stejne dobre
miizes Fict, Ze svet prijde k diteti. Narodit se je totéz jako dostat darem cely sveét — ve dne
slunce, v noci meésic a hvezdy na temném nebi. More, jez omyva pobrezi, lesy tak hluboke, Ze
neznaji ani viastni tajemstvi, podivuhodnad zvirata, ktera obyvaji krajinu. (Gaarder 2014b, s.
30). Myslenku, kterou chce autor ¢tenatfovi piedat, je, ze nezalezi na tom, kolik ¢asu ¢lovek
na svété ma, ale je nutné, ho vnimat jako dar. Autor ¢tenaiim postavu Ariela predstavuje jako
privodce na ,,onen svét®, ktery Cecilii pripravuje opustit soucasny svét, aby pochopila, co

bylo smyslem jejiho Zivota a pro¢ musi odejit.

Zavrtela hlavou a Ariel se zeptal: ,,Jaké to je, citit v rukou snehovou kouli? “ ,, Studené...
hodné studené.* Popsat ten pocit znamenalo vypnout se k nejvyssimu vykonu: ,, Pichd to do
kiize. Simra to jako palivy mentol. Clovék ma chut pritahnou si ruku k télu a drkotat zimou.
A pritom je to strasné prijemné. (Gaarder 2014b, s. 54). Autor chtél poukdzat na to, aby si
Ctenafi uvédomili svoji existenci a kazdou ¢ast téla, kterymi vnimaji okolni svét. Déle se
zabyva docenénim téchto maliCkosti, které kazdodenné pocitujeme. V knize se zminuje
1 0 vnimani chuti, bolesti, vlini a abychom nebrali tyto vjemy jako samoziejmost.

O tom, ze se postava rodiny nedokdze smifit s Ceciliinym osudem, se Ctendi v piib&éhu
dozvida vzdy, kdyz ji navstivi u ni v pokoji A mami, ja se uzdravim. Slibuju.* ,, Ano, ja vim. “

, Ale Ze se brzy uzdravim, smim Fikat jen ja. Kdyz to opakujete vy, pripadad mi, Ze to rikdte jen
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tak. (Gaarder 2014b, s. 75). Tématem navstév jsou sentimentdlni vzpominky na rodinnou
dovolenou z doby pted tim, nez se u Cecilie objevila nemoc Byly to prazdniny snit*“, jak se
vyjadrila celd rodina. Na slunci a na plazi av prijemnych restauracich s veselymi cisniky
stravili ¢trnact nadhernych dni, a navic jesté v dobé, kdy ostatni sedeli ve Skole nebo v praci.
(Gaarder 2014b, s. 80). Ctenéi se tak doéitd o tom, jak rodina prostfednictvim vzpominek

utikd pred redlnou hrozbou Ceciliiny smrti a doptéavaji si tak okamzik radosti a tlevy.

S rozvojem piibéhu si Ctenar mize uvédomit, jak pouto mezi Cecilii a Arielem sili a nabyva
na dulezitosti. Postava Cecilie se ¢im dal vic ptiblizuje smrti. Smifovani se s vlastni smrti
prochdzi vSemi fazemi, které popisuje i Kiibler-Ross (2015, s. 64—127) anazyva je Pet fazi
umirani. Prvni fazi je popirdni Citim se dobre. Postava Cecilie je v této fazi na zacatku
pribéhu, kdy si preje k Vanoctim lyze a neptipousti si svoji nemoc. Druha faze je hnév/agrese
Proc ja? To neni fér! Proc se to déje mne? Kdo za to miize? Do faze hnévu Ci agrese se
Cecilie dostava ve chvili, kdy si uvédomuje, Ze je opravdu nemohouci a nedokdze pies
fyzickou bolest vstat z postele. Dalsi fazi je smlouvani Udelam cokoliv, abych mohl/a Zit jeste
par let. Faze smlouvani nastava u postavy Cecilie ve chvili, kdy se s Arielem rozpravuje
o existenci a smrti. Ariel se snazi ptivést Cecilii na druhy bieh, ale ta se neustale brani
asmlouva. Ctvrtad faze je definovana jako deprese Béhem ctvrté fize si umirajici zacind
uvedomovat jistotu blizici se smrt. Miize byt proto zamlkly, uzavieny a odmita navstévy. Autor
tuto fazi popisuje ve chvili, kdy Cecilie vSechen sviij ¢as stravi s Arielem a s rodinou je ¢im
dal méné. Cas s rodinou, ktery stravi ji pfivadi do rozpaku, jelikoZ je z jeji nemoci kazdy
velice smutny. V posledni fazi se dotycny zacina vyrovnavat se svou smrti ¢i smrti milovaného
postava Cecilie proziva patou fazi smifeni diky svému privodci Arielovi a s brzkou smrti se

dokaze nakonec vyrovnat a vychutnat si posledni dny zivota.

Ke konci ptibehu postava Cecilie dochézi k urcitému prozieni Vsechno vidime jako v zrcadle,
jen v hadance. Néekdy miizeme nakouknout slepou skvrnou v zrcadle a videt trochu z toho, co
Jje na druhé strane. Kdybychom priithled zrcadlem rozsirili, videli bychom vic. Ale to bychom
uz nevideli sami sebe. (Gaarder 2014b, s. 120). Autor ¢tendfovi predava myslenky, ze ¢lovek
vnima vSe pouze v hadankach jako naptiklad smysl toho, kdo jsme, z ceho jsme stvofeni a co
je smrt. Jakmile se vSak Clov€k dostava na onen svét, dochazi k prozieni a vSe nabyva
konkrétnich tvarti. Autor tento stav popisuje ¢tenarovi metaforou Blizko smrti vidime to, co je
za zrcadlem. Kdyz se dostaneme za zrcadlo, umirame a uz se nemiizeme vratit zpatky ke

svemu Zivotu, ktery jsme Zili. (Gaarder 2014b, s. 121).
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V Uplném zavéru piibéhu autor popisuje udalost Ceciliiny smrti Oba pohlédli na jeji postel.
Cectilii vithec nepripadalo divné, Ze tam vidi samu sebe, jak se ji kratké svetle viasy odrazeji
proti polstari. ,, Mél jsi pravdu, Kdyz spim, jsem krasna, ““ rekla. Ariel ji stiskl ruku. Podival se
na ni a rekl: ,,Jsi jeste krasnéjsi, kdyz tu sedis.” ,, Ale to nemuzu videt, protozZe jsem uz za
zrcadlem. Kdyz to dorekla, Ariel ji pustil ruku. ,,Vypadas jako skvostné odeny motyl, ktery
prave vylétl z rukou BozZich. (Gaarder 2014b, s. 134). Autor ujiStuje Ctenare, Ze zivot po smrti
opravdu existuje a nabada ctenare k domnénce, ze se z Cecilii stal také andél, ktery je soucasti

veécnosti.
Shrnuti interpretace

Kniha je vénovana predev$im otdzce zivota a smrti. Pomaha Ctendiim se jistym zpuisobem
vyrovnat se smrti. Autor chtél 1 pomoci rodicim, ktefi stejnou situaci prozivaji se svym
ditétem, aby se nebali dit€ ,,na onen svét pustit™. Mnoho rodi¢li po precteni této knihy psalo

autorovi dékovné zpravy, zZe jim dodal mnoho sil se s ditétem rozloucit.

Prestoze je kniha naboZensky motivovana, autor ji ¢tenafim piedklada nenasilnou formou.
Filozofické otazky jsou jednoduchym zpiisobem napsany tak, aby je ¢tenat pochopil a odnesl
si znich to, co potiebuje. Autor vede prostiednictvim této knihy Ctenafe k zamySleni

a k tomu, aby si uvédomili, Ze Zivot je dar, ktery by nem¢li brat jako samoziejmost.
POSTOJ RODINY K DITETI S DOWNOVYM SYNDROMEM

7.5 Domov pro martany
Zakladni informace o knize

Kniha byla napsand autorkou Martinou Drijverovou a vydana roku 1998 nakladatelstvim
Albatros. Autorka v rozhovoru uvedla, ze kniha byla vydana az 8 let po jejim napsani, jelikoz
byla pro nakladatele tematika mentalniho postiZzeni ptekdzkou. Domov pro martany je urceny

pro déti od osmi let. Ilustrace pro tuto knihu vytvotila Eva Mastnikova.
Blizsi popis hlavnich postav

Ctenaf se v knize seznamuje s hlavni hrdinkou MiSou, ktera chodi do ¢tvrté tiidy. Misa se
nachdzi ve velmi t€zké situaci, jelikoz se s rodici stéhuje do nového mésta, prichdzi tak o své
kamarddy amusi si zvykat na novou pani uclitelku aspoluzdky. MiSa mad mentalné

postizeného bratra Martina a je pro ni t€zké se s timto faktem vypotadat. Cely pfibéh k nému
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hleda pochopeni a utvafi si nim vztah. MiSa je velmi chytrd, umélecky zaméfend, ma rada
ptirodu a svou rodinu. Neni pfili§ sebejista a hleda svoji identitu.

Dalsi jiz zminénou postavou je MiSin bratr Martinek, ktery trpi Downovym syndromem.
I ptes sviij handicap je Martinek velice Sikovné dité. U Martinka se projevuji typické znaky
Downova syndromu. Ma Sikmé o€i, zavalitou postavu a jazyk vystréeny z ust. Je zvykly délat

véci podle naucené rutiny, ktera je-li porusena, privede ho do rozpaki a zac¢ne plakat.

Rodina je z dalsi série postav, se kterou se Ctenar setkdva. Maminka se vzdala prace, aby se
naplno mohla vénovat Martinkovi. Maminka je od poc¢atku ptibehu s postizenim svého ditéte
smifend. Tatinek je zaméstnany jako vyzkumnik v laboratofi. Pfes rodinné tézkosti jsou vSak
oba semknuti a své déti uptfimné miluji. V knize ¢tenaf také poznava postavu babicky, ktera je

moudra a o Martinka se stard, kdyz rodice odjedou, nebo potiebuji pomoci.

Ve Skolnim prostiedi se ¢tenar setkava s dalSimi postavami, a to jsou MiSini spoluzéci a pani
ucitelka. MiSa nema pani ucitelku rada, protoze ji Casto kard. Spoluzacka Lucka se stava na
¢as MiSinou kamaradkou. Lucka je vSak zavistiva, zla a nafoukana divka, ktera se s lidmi bavi
na ukor jejich uspéchu. Lucka chce byt ve vSem prvni a nejlepsi. Dalsi MiSinou spoluzackou
je Jana, se kterou se MiSa za¢ne bavit az na konci piib¢hu a zjisti, ze je MiSina opravdova
kamaradka. Jana je jednou z maléd spoluzakt, které chapou mentalni postizeni jejiho bratra.

Dalsim takovym ¢lovékem je Honza Hubert, ktery se také stane MiSinym kamaradem.

Déle se ¢tenai dozvida v pribéhu o mamince Honzy Huberta, kterd je velice mild, hodna
a chapajici. MiSina maminka se sni rychle sptateli. Navstévuji se a maji se velice rady.
Honzikova maminka totiz chape Martinkovo postiZzeni a rodinu neodsuzuje, coz jejich rodiné

velice pomaha.
Vlastni interpretace knihy

Hlavni hrdinkou piibéhu je divka jménem Misa. MiSa je zakyni 4. tfidy. Jiz na zacatku knihy
autorka popisuje téma stéhovani, které¢ je pro Michalku velice obtizné Skiiné a stoly odvezl
stehovaci viiz, ale stejné toho na nds zbylo dost. Budeme mit nejkrasnéjsi domecek na svete,
rekla maminka. ,, Zahradu, velkou kuchyn... A ty dostanes vlastni pokoj!*“ Z toho vseho jsem
méla radost. Samoziejmeé. Ale byly tu taky jiné véci: uz neuvidim Klaru ani Hanku, nebudu
chodit do baletu a vsude budou cizi deti. A skola! Jakou budu mit ucitelku? Najdu si vitbec
néjaké kamaradky? A co sousedi? (Drijverova 1998 s. 7, 8). Z MiSinych slov mlze ctenaf
usoudit, Ze st€hovani neni pro déti viibec lehkou situaci, kterou by jen tak ptesly. Maji strach

z nového prostiedi, Skoly, a novych spoluzékti. Hlavni hrdinka se musi vypotadat se ztratou
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kamaradii a domova. Postava Misi si bude muset zvyknout na novy domov, novou skolu a na

nové spoluzaky.

V dalsi kapitole se ¢tenar dozvidd o tom, ze Michalka ma mladsiho bratra Martina. Martina
hlida babicka, jelikoz by bylo pro ného sté¢hovani velmi stresujici. O Martinovu handicapu se
zcela Ctenaf jeSté nedozvida. Autorka pouze urCity jeho handicap naznacuje. Postava
maminky po narozeni postizeného Martinka zménila sviij postoj k Zivotu a také piehodnotila
své priority v zivoté. O tom, jaké je to byt matkou postizené¢ho ditéte, piSou také autorky
Végnerova; Strnadova a Krejcova (2009, s. 136—-153). V jejich knize popisuji stejnou situaci,
kdy matka musela svoje postoje a hodnotovou hierarchii v Zivoté¢ zménit. Rodic¢e postizeného
ditéte musi hledat novy smysl v Zivoté. Je velice nutna zména postoje ve vlastnim zivoté kvuli
danym okolnostem. Tuto zménu miize zaznamenat i ¢tenaf v piibéhu Drijverové. Postava
maminky se po narozeni postizené¢ho ditéte vzdala oblibené prace v knihovné, aby se naplno
mohla vénovat mentalné¢ postizenému ditéti. O finan¢ni zabezpeceni rodiny se postarala
postava tatinka, ktery pracuje dlouho do noci v laboratofi, a na rodinu mu mnoho casu

nezbyva.

V piibéhu je dale ctenafovi vyobrazen Misin prvni Skolni den v nové Skole, ktery nebyl pro ni
vubec lehky Pred tridou jsem ziistala stat. Bylo mi hrozné. Jen tam tak cekat, kdyz ostatni
chodili dovniti. Ale sama jit dal? Nikdy! Nastésti brzo prisla ucitelka. ,, Ty jsi Michalka
Novotnd, vid? Usmala se na mé. Vypadala docela viidne. ,, Tak pojd’! (Drijverova 1998, s.
19). Autorka Ctendiim demonstruje prostiednictvim této kapitoly, jak tézky je pro dité
pfichod do nov¢ tiidy. Postava Misi kvuli pfestupu do nové Skoly, zacala mit ve Skole

problémy, které¢ doposud neméla.

Dals§im tématem, které autorka ¢tendiim odhaluje, je jiZ zminéné mentalni postizeni postavy
Martina Dneska uz vim, jak to vsechno bylo. Mamince rekli, Ze ma chlapecka s Downovou
chorobou. Dostala jméno podle néjakého doktora, co tu nemoc objevil. Cte se to ,, daunova*
a deti, které tu nemoc maji, se uz nikdy neuzdravi. Budou vzdycky jiné nez ostatni. (Drijverova
1998 s. 23). O détech s Downovym syndromem pise také I. Svarcova-Slabinova (2006, s.140,
141) a podrobné popisuje jejich fyzické rysy. Dité s Downovym syndromem maji ve srovnani
se zdravymi détmi mensi hlavu, zadni ¢ast je plossi, proto maji kulaty vzhled. Mnozi z nas si
mysli, ze déti s timto syndromem maji §ikmé oci, ale neni tomu tak. Pouze jejich o¢ni vicka
jsou §ikma a tzka. V koutku jejich oka je vyrazna kolma kozni fasa. Usi maji mensi. Usta

maji dost Casto oteviena, jelikoz jim jazyk vy¢niva mezi rty. Krk mivaji tyto déti mohutné;si
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asirsi. Tyto fyzické rysy podrobné popisuje v knize 1iDrijverovd na piikladech

z kazdodennich situaci, které rodina s Martinkem zazivaji.

Postava maminky byla nejprve z postizeni svého ditéte velice nestastna, ale presto rodina
neuvazovala o umisténi Martina do tstavu. Autorka Ctenariim vysvétluje Martinovo postizeni
na piiméru, ze Martinek je jakysi Martan z jiné planety, ktery ma vlastni jazyk, kterému lidé
ze Zemé nerozumi TakZe nd§ Martin... jako kdyby byl odtamtud? Ze by byl... Martan?!*
., Presné tak, *“ rekla maminka. Nekdy si s nim nebudeme rozumet. Ale budeme se snaZzit, aby
se u nas mel dobre. (Drijverova 1998, s. 26). Autorka se snazi vysvétlit 1 t€m nejmensim

¢tenaiim uskali tohoto handicapu a vyuziva nazornosti.

Ctenafi si mohou z piib&hu viimnout, Ze pro postavu Misi je Zivot s postizenym bratrem
velmi obtizny a chybi ji plnd pozornost rodict. Ze svych pocitli vici bratrovi je nejista Ja se
za Martina trochu stydim. Nepriznala bych to nikomu, ani mamince ne, ale je to tak. Ale zase
je mi ho casto lito. (Drijverova 1998, s, 63). MiSa ma ptedevs§im strach z toho, ze by se s ni
kvili handicapu jejiho bratra nikdo nekamaradil. Ctenafi mohou v této &asti piib&hu
pocitovat, ze se postava Misi jesté zcela nesmifila s odliSnosti jejiho bratra kvili Downovo

syndromu.

V dalsi ¢asti knihy popisuje autorka ptatelstvi mezi postavami Misi a Lucky. Misa je velmi
$tastna, Ze si nasla novou kamaradku. Ctenaf z jejiho vystupovani snadno odtusi, Ze Lucie je
posedla uspéchem a potiebuje neustale s ostatnimi soutézit. Je velice majetnicka a odmita
pripustit, ze by MiSa mohla mit i jiné kamaradky 7y budes moje kamaradka, *“ kricela Lucka.
., A nebudes se bavit s nikym jinym. Jenom se mnou! (Drijverova 1998, s. 32). Postava Misi si
zpocatku tyto negativni vlastnosti Lucky nepfipousti, jelikoz si jejitho pratelstvi ceni.
S postupem casu, ale tyto vlastnosti odkryva a vztah s Luckou pro ni ztraci hodnotu. Autorka
poukazuje na to, ze ne kazd¢ pratelstvi je opravdové, Cimz vede cCtenare k zamysleni

nad jejich vlastnimi vztahy.

Autorka v knize narazi i na dalsi diilezité a aktualni téma, kterym je chovani a jednani ucitele.
Poukazuje na to, Ze ne kazdy ucitel vnimad své povolani jako poslani. Postava ucitelky
vystupuje vuci tiidé autoritativné a bez zndmky empatie Nasi ucitelky se dost bojim. Zpocatku
na mé byla mila, ale ted'... “No, bude to?! Pospéste si! To je doba! Tak honem. Délej!“ ,, Ty jsi
ale nesika! (Drijverova 1998, s. 33, 34). Vystupovani, jakym autorka postavu ucitelky
vystihuje, je z pohledu soucasné pedagogiky nepiimétené, jelikoz nevytvaii u déti kladny

vztah ke Skole a spiSe v nich podnécuje negativni emoce. Ctenai tak muze usoudit, ze
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ucitel¢ino chovani nepiimo zplisobilo zhorSeni prospéchu u Misi. Postava pani ucitelky pouze

sympatizuje s détmi s vybornymi vysledky, coz je dalsim Spatnym ptikladem chovani ucitele.

V knize autorka ¢tenaitim popisuje reakce okoli na Martinovo postizeni Jen mi vidycky vadi,
Ze po nas lidi tak koukaji, kdyz s Martinem nékam jdeme. Oni nas lituji, nékdy i nahlas:
Chudak dité... nebo to je nestesti. Jsou ilidé, co na Martina koukaji jako na néjaké divné
zvire. (Drijverova 1998, s. 45, 46). Z textu si ¢tenat uvédomi, ze okoli rodinu spiSe lituje
avnimd Martinovo postizeni osobn¢, aproto jej vidi jako rodinnou katastrofu. Autorka
nabadd ctenafe, aby k osobdm s mentdlnim postizenim byli shovivavi, ale zaroven je
respektovali. O reakcich okoli piSe také autorka H. Chvéatalova (2001, s. 85-92), ktera vychazi
ve své knize ze skutecnych piib¢hl. Jeden piib¢h se tykd maminky, kterd popisuje reakci
okoli na jeji dceru s Downovym syndromem. PiSe o tom, ze okoli nemé patiicné znalosti
o tomto postizeni, proto se stava, ze po kontaktu s postizenym ditétem, propadnou udivu.
O mife informovanosti lidi piSe dale Vagnerova (1993, s.11), rizni se podle typu handicapu,
ale je pfevazné¢ nedostacujici. Tabuizace handicapi nepiiznivé pfispiva spiSe k Sifeni
neinformovanosti. Misto raciondlniho uvazovani je pak jednani lidi pfi konfrontaci
s postizenym jedincem, fizeno spiSe emocemi a tato setkani v lidech vzbuzuji rozporuplné

pocity litosti a soucitu, které vSak mohou ptechazet az v odpor.

V druhé poloving piib¢hu se ¢tenar setkdva s Martinkem. Ve chvili, kdy Martinek zjisti, ze je
v novém domé, popadne ho tuzkost a jeho chovani ovlddne tzkost a stres. K jeho uklidnéni
mu postava maminky pousti hudbu, nebo mu nabidne dokoladu. Ctenat se zde dovida, jaky
ma pro déti s mentdlnim postizenim vyznam stereotyp, fad anaucena pravidla. Autorka
v knize nastifiuje rozumové schopnosti, vzdélavani, a moznosti mentaln¢ handicapovanych
v ptibehu, kdy babi¢ka mamince vypravi, co se Martinek nového naucil. Postava maminky je
vddéna za kazdy pokrok Martinka. Urovent rozumovych schopnosti jedincti s Downovym
syndromem také popisuje autorka odborné literatury Svarcova-Slabinova (2006, s. 145)
auvadi, ze primérné 1Q téchto lidi odpovida Grovni stiedni mentalni retardace. U chlapct
a muzil jsou hodnoty niz$i nez u divek a Zen. Déti, které vychovava rodina, maji znacné vyssi
rozumovou uroven nez deti, které vychovavaji v ustavu. Pro jejich dalsi vyvoj hraje velkou
roli rozvoj fe€i. Dit¢ s Downovym syndromem ma velké potize s technikou feci a vyzaduje
pomoc od odbornikli. Aby se dit€¢ néjakym zplisobem rozvijelo, vyZzaduje mnohem vétsi usili.
V piibéhu Drijverova ¢tenditm popisuje znany zajem o rozvoj Martinka ptredevs§im ze strany
maminky, ktera rozviji jeho sebeobsluhu, jemnou motoriku (spravné drzeni tuzky, kresleni,

navlékani koralkll) a do jist¢é miry ho vede k samostatnosti. O tom, jak vychovavat déti

81



s popisovanym handicapem, naznacuje ¢tenafi autorka prostfednictvim postavy Misi, kterd

svému bratrovi vypravuje pohadky, uci ho kreslit, spravné drzet tuzku, vyslovovat a jiné véci.

Velmi emotivnim zéazitkem pro ¢tenéte je v piibéhu okamzik, kdy MiSiny spoluzaci Martinka
objevi Hele... hele... Koukejte!“ kricel nekdo. Otocila jsem se — a byly to deti z nasi tridy.
Jenom nékterée, ty, co chodi na nemcinu. Hubert, Kominkova, Hamak, Vedral, Hurych...
a Lucka. Stali tam a koukali na Martina. ,, Ty jo! To je paradni debil!** kricel Hamdk a Sklebil
se po Martinovi. ,, Debilkova chitva!* kricel Hamak. Jediny, kdo nic nerekl, byl Hubert.
A Lucka. Stdla tam, kousala se do palce, byla uplné bila, bleda jako sténa a divala se na me.
Ne na Martina. A pak promluvila. Hlas ji tak néjak skiipal. Jako by to nebyla ona. , Tos mi
nerekla... nerekla jsi mi... Ze mas blbyho brachu...” , Rikala jsem ti prece... Ze je
nemocnej...“ ,,Nemocnej, jo?"“ vykrikla Lucka. ,,Tomu ty Fikas nemocnej? Je to idiot!
(Drijverova 1998, s. 85, 86). V této Casti Ctenai pravdépodobné souciti s MiSou, kterd utrpné
posmésky spoluzakii precké a uvédomi si, ze pratelstvi s Luckou je pouze povrchnim vztahem

a nikoliv ptatelstvim.

Autorka poukazuje na bézné kruté chovani déti, které nemuseji byt dostatecné informované
o tomto postizeni nebo vyspélé, aby ho zcela pochopily. Se Ctenafi sdili zkuSenosti z realného
zivota a nabadd je k zamysleni. Diky incidentu si vSak postava MiSi utvari vétsi pouto
k bratrovi a jiz zcela chape, ze by byl bez rodiny ztraceny Je to miij bratr, at je jaky chce.
Pochopila jsem, co tim maminka myslela, kdyz rikala, Ze nas Martin bude potrebovat. Vic, nez
potiebuji pribuzné jiné déti. Nejen proto, ze sam skoro nic neumi. Ale hlavné proto, Ze na néj

lidi budou zIi. Jak tam stdl a trasl se... (Drijverova 1998, s. 89).

Po incidentu ma postava Misi velky strach jit do Skoly, protoze se boji reakci spoluzak.
Postavy spoluzakii se zachovaji podle ocekavani s jednou vyjimkou Hele, Novotna!“ kricel
na mé Hamak. ,, Kde jste toho blbecka sehnali? Jenze v tu chvili prisel do tridy Hubert. Slysel,
co Hamak vika. A udélal néco neuveritelného. Skocil k nému, chytil ho za krkem a zacal mu
tlouct hlavou o lavici. ,,Co délas? Neblbni!“ kricel Hamak. ,,Budes drzet hubu... rozumis?
rekl Hubert. A rekl to moc zle. On jinak mluvi slusné... , Budes ji drzet, nebo ti ji rozbiju.
(Drijverova 1998, s. 94, 95). Autorka do piib¢hu pfinasi postavu Honzy Huberta, ktery se

MiSi zastane a na rozdil od ostatnich projevi vii¢i MiSin€ rodin¢ sympatie.

Na konci ptibéhu postava Misi naléza opravdovou kamaradku Janu, ktera chodi od samého
zacatku s ni do tiidy. Jana MiSe ptipadala velmi smutnd, ponévadz se neustale mracila, a proto
se s ni nechtéla bavit. Diivodem jejiho chovani byla nemoc. Autorka zde upozornuje Ctenare

na nebezpeci predsudka, které si lidé vytvareji na zédkladé povrchnim vjemua a dojmu. Ctenaft
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je svédkem zacinajiciho pratelstvi mezi MiSou a Janou, které se poznévaji skrze dopisy, které
Misa posild Jané¢ do ozdravovny. Po piedchozich zkuSenostech se spoluziky je z pfibéhu
Ctenafi patrny MiSin strach ze setkani Jany a Martina A jesté ke vSemu Jana prisla o pét minut
pred treti. Zazvonila a ja jsem slySela, ze maminka nahorve teprve Martinovi rikad, aby se obul.
Myslela jsem si, ze vezmu Janu rychle do mého pokoje a az piijde maminka s Martinem po
schodech dolii, Jana ho neuvidi. Ale Martin slySel zvonek i klapnuti dveii a myslel si, Ze je to
tatinek. Nechal obouvani a hnal se po schodech dolu. Kdyz uvidél navstévu, zastavil se. ,, A-

“«

ahoj,“ rekl. Kdo vi, pro¢ se nestydel. Jana tam stdila a divala se na nej a mné se sviral
Zaludek. Ted, ted, to povi: tos mi nerekla, Ze mas debilniho brdachu, tos mi nerekla...
(Drijverova 1998, s. 124, 125). Postava Jany je vSak chapajici a o Martinové situaci
informovana. Pfi setkani s nim proto za¢ne konverzovat a chovat se pfirozen¢. Pro postavu
MiSi 1 Ctenafe predstavuje postava Jany symbol skutecného pratelstvi a autorka tim uvadi

konec pitibéhu do rovnovadhy narusené negativnim zaZitkem zpisobenym nevhodnym

jednanim Lucky a spoluzaki.
Shrnuti interpretace

Hlavnim tématem je souziti zdravého ditéte s mentalné postizenym sourozencem a jeho postoj
k této situaci. I ptesto, ze bylo n€kdy tézké pro MiSu s bratrem vyjit a pochopit jeho postizeni,
zivot bez n¢ho by si v zdvéru nedokdzala piedstavit. Cely pfibéh si k nému utvaii vztah
a vSechny popsané incidenty byly jeji cestou k pochopeni. Postava Misi diky postizenému
sourozenci Martinovi odkryva charaktery lidi. Odkryla pravou tvar Lucky (sobeckost,
panovacnost), Honzy (chapajici, statecny, hodny) a Jany (rozumnd, empaticka, chapajici).
Socidlni zodpovédnost, kterou Misa pocituje vici bratrovi, nékteré déti v jejim veku
nepoznaly, ov§em MiSa se ji ujala velmi state¢né€. Skrze jeji myslenky popsané v knize miize

Ctenaf pochopit, jak se citila a pfirozen¢ s ni soucitit.

Autorka v knize zdiraziiuje vyznam rodiny pro mentalné postizené dité. VSichni z rodiny
maji pozitivni ptistup k Zivotu. Jeden bez druhého by nemohli byt a vytvafi tim prostfedi plné
lasky. Autorka tim dodava nadé¢ji a odvahu rodinam, které jsou ve stejné situaci. Rodina se

snazi, aby se postizeny Martin s nimi citil co nejlépe.

Ctenaf se dozvida zakladni informace o Downovu syndromu. Dité se s timto syndromem jiz
narodi a v jeho lehcich stadiich je podstaté k nerozeznani od zdravych déti. V pozdé&jSim veku
vSak dochéazi k opozdénému vyvoji ak fyzickym zménam, kvali kterym se déti s timto

postizenim odliSuji (velky jazyk, ,,Sikmé oc¢i“, zavalita postava, mensi usi a jiné.) Prestoze
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kniha vypravi piibéh orodin¢ s ditétem s Downovym syndromem, ctendi se dozvida
o moznosti umisténi téchto déti do ustavu. Kniha je prostifedkem k rozsiteni povédomi
a informaci o tomto postizeni. Nizka informovanost je Casto pfi¢inou neadekvatnich reakci

a netolerance.

Poselstvim knihy mize byt takové, Ze i mentalné postiZeni jedinci dokézi zit zivot, ve kterém
se citi dobie TakzZe obcas se u nds néco mrzutého prihodi. Dalo by se Fict i dost casto. Ale
stejné se mame dobre. Nas domecek bude uz naporad nejkrasnéjsi na svete. ,, Mami, vid, Ze se
libi Martinkovi nds domov, ““ zeptala jsem se maminky. ,, To vis, Ze ano. “ ,, A co myslis, libil by
se i Martanum, kdyby sem prileteli?” napadlo mi. ,, Urcite. (Drijverovd 1998, s. 133).
Autorka vyzdvihuje, jak velkou dulezitost v naSich Zzivotech hraje laska, soudrznost
a pratelstvi. Podtrhuje, Ze bez nich bychom se neobesli a zivot by byl pro nés velmi nesnadny.
Nezavisle na tématu knihy lze tato tvrzeni vnimat jako obecné platna. Prestoze kazda rodina

nevychovava mentalné postizené dité, potyka se se specifickymi starostmi a bez zdravého

vvvvvv

TEMA ALKOHOLISMU A ROZVODU RODICU

7.6 Bertik a ¢muchadlo

Zakladni informace o knize

Knihu Bertik a ¢muchadlo napsala Petra Soukupova. Vydala ji roku 2014 nakladatelstvim
Host. O ilustrace se postaral Petr Korunka. Je to autor€ina prvni kniha vénovana détem

a mladezi. Inspiraci pro jeji knihu ji byla dcera.
Blizsi popis hlavnich postav

Hlavni postava, ktera se v piibéhu objevuje, je devitilety Bertik, ktery je nuceny jet na
chalupu nového partnera své matky. Bertik je z toho velice rozéileny a v disledku toho na
vSechny protivny. S novym partnerem maminky ma osobni problém a snazi se mu zivot co
nejvice znepfijemnit. Bertik se s nikym nebavi a travi vétSinu Casu sam. Jeho postava se

neustale lituje a ma problém uznat svoji chybu.

Postava maminky je velmi citlivd a chovani Bertika ji velice trapi. VSe si bere k srdci.
Nedokaze pochopit, pro¢ se tak Bertik chova. Maminka je vétSinu knihy smutnd a o svého

syna se strachuje.
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Dalsi postavou, se kterou piichdzi ¢tenat do kontaktu, je mamin¢in novy partner Richard.
Richard je velmi chdpavy a snazi se byt vii¢i Bertikovi citlivy. Na Bertika netlaci a do ni¢eho
ho nenuti. Je velkou oporou maminky ase vSim ji poméahd. Spolu s maminkou cekaji

miminko.

Velmi dilezitou postavou piibéhu je zdhadny tvor, ktery je vknize pojmenovan jako
¢muchadlo. Je to zvife, které Zije v lese. Cmuchadlo pfislo Bertikovi pomoci s jeho chovanim
ajednanim vaci lidem. Cmuchadlo je Bertikiiv kamarad ajeho radce. Bertika neustale
poucuje anebere si s nim zadné servitky. Snazi se o to, aby se Bertik dokazal vypotadat

s rozvodem svych rodica.

Poslednimi postavami, které se v knize objevuji jsou déti, které také pfijely se svymi rodi¢i na
chatu. Jsou to sestry Andulka a Zuzana. Maji velice rady zvifata. Andulka je ostfihana na
kluka, jelikoz zavodné plave aspiSe ji zajimaji chlapecké aktivity a hracky. Zuzana je
pfesnym opakem Anduly. Kromé dvou sester jsou na chaté také sourozenci Pepan a Helenka.
Helenka je jeSté mald holcicka, ktera se pordd drzi maminky. Pepan je chlapec, ktery se

zajima jen o fotbal. Déti se s Bertikem nejdiive nebavi, protoZe ten jejich pratelstvi odmita.
Vlastni interpretace knihy

Piibéh vypravi devitilety Bertik, ktery odjizdi na chalupu k novému partnerovi své maminky.
Jiz v pocatcich knihy se ¢tenat dozvida, Ze se maminka rozvedla s tatinkem a nasla si nového
partnera Richarda Nejsem rad, Ze je smutnd, ale stejné za to vSechno miize ona, smutné bych
se mél divat ja, Ze uz nezije s tatkou, zZe ma radsi Richarda. Jenze ja se neumim divat smutnée,
Jja se umim divat zle. (Soukupova 2014, s. 14). Ctenéfi je zfejmé, Ze se Bertik jesté nevyrovnal
s rozvodem svych rodi¢l a za jejich odlouceni vini svoji matku, na kterou ma vztek. Svij
vztek si vyliva na vSechny ve svém okoli, déti 1 dospélé. S ostatnimi détmi si nechce hrat

a vesker¢ aktivity hodnoti jako nezédbavné.

Postava Bertika se nejlépe citi, kdyz je sama. Aby se vyhnul aktivitdm ostatnich déti, po
ptijezdu na chatu odejde do lesa, kde potkd zahadného tvora. Po obédé maminka potiebovala
dostat z Bertika, co se s nim d&je a proC je tak protivny Pak si meé mamka vezme stranou
a zepta se, co se deje. ,,Nic, “ Fikam. ,, Tak proc jsi porad tak protivnej? *“ Nerikam nic, protozZe
to Fict nemiizu. ,, Bertiku, copak ty mé nemas rad? ,, pta se mamka, protoze si mysli, Ze se véci
maji resit po dobrym. ,, Tebe jo, *“ Fikam. Diva se na mé smutne, ale vydrzim to. Povzdechne si,
ale mIci a ja vim, Ze Ceka, jestli jeste néco reknu. (Soukupova 2014, s. 25). Autorka zde

poukazuje na to, jak je pro dité t€zké smifit se s rozvodem rodicu a jak obtizné je zvyknout si
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na nového partnera rodi¢e. Ctenaiim neujde jisté nepochopeni ze strany matky a ukézka
nespravné vychovné metody, kdy se postava matky uchylila k citovému vydirani jako

k nastroji feseni vniklého konfliktu.

Autorka dale ¢tendiim predklada Bertikav postoj k dané situaci a jeho pocit, ze se proti nému
spikl cely svét. O détskych emocich pii rozvodu rodi¢i také pisi autoti V. Cerny a K. Grofova
(2017, s.77-80) a popisuji emoce déti v této situaci. Uvadi, ze u starSich déti se objevuji
pocity viny, obavy a zarmutku. Hnév se u ditéte mize projevovat tak, ze se dit¢ strani a je
odtazité, nebo se dit¢ zacne chovat problémove. Dité zacne zlobit a popira autoritu. Tento typ
chovani muze ctenaf vysledovat iu postavy Bertika. Autorka tento postoj demonstruje na
ptikladech mnohych naschvalt, kterych se Bertik dopousti atéZ neuznavd mamincinu

autoritu. Lituje se a vlastni chyby si neni ochotny piipustit.

Jednim z ptikladl je situace, kdy Bertik v noci nastrazi tasku Richardovi do cesty, nacez o ni
zakopne Zuzana. Tato situace nabizi postavé Bertika pfilezitost nad svym jednanim se
kriticky zamyslet, ale ten zastinén pocitem zloby, utika zpatky do lesa. V ptibéhu se objevuje
zédhadny tvor Neboj se. ,,Bojim,* priznam se. ,,Bojim se te.” Mé se bat nemusis. Nic ti
neudelam. ,, To nemuzu vedet, neznam te, ses divnej a mluvis, jenZe to neni mozny! Ja zvirata
znam, ale tebe neznam. Jdi pryc.* Ja nejsem obycejny zvite. ,,A co teda jsi? “Cmuchadlo.
(Soukupova 2014, s. 45). Autorka vhodné pouzila postavu zdhadného tvora, kterého umoznila
vidét pouze détem. Ctenai se dozvida, Ze tvor se Bertikovi zjevil proto, aby mu pomohl
vyportadat se s obtiznou situaci, ve které se Bertik nachazi a naucil ho, jak byt hodny a citlivy.
Vylez.“ Nechce se mi. Proc?“ Protoze me stves. ,,Tak pro¢ se se mnou bavis?“ Musim ti
pomoct. ,,Ja pomoc nepotiebuju.” Ale potrebujes. Jinak to Spatné dopadne. (Soukupova
2014, s. 55). Postava ¢muchadla v knize vystupuje jako Bertikiiv kamarad a zastupuje
roli kouce. Spolecné rozebiraji Bertikovo chovani a jednani a hledaji spravné feseni. Postava
Bertika se zezaCatku brani, mé na ¢muchadlo vztek, ale posléze si jeho rady vezme k srdci.
Cmuchadlo klade Bertikovi oteviené otazky, aby si ke spravnému feseni dogel vlastni ivahou.
Ctenat ma piilezitost se timto postupem inspirovat a pievzit jej pro feseni vlastnich emoéné

slozitych problémi.

Postava Bertika v pfibé¢hu problémy fesi Casto utékem z domova. O utécich z domova pise
také 1. Spaﬁhelové (2010, s. 51) audava, ze dit¢ vétSinou z domova utikd proto, ze uz dal
nechce snaset situaci, kterd se doma déje. Dité také mize utéct z diivodu, aby si ho rodice vice
vSimali a aby se problém, ktery rodina ma, vyiesil. V piipad¢ Bertika je to stejny piipad.

Utik4 od problémt, které se v rodiné fesi. Je si védom toho, Ze kdyz uteCe, pfestane se na

86



n¢ho maminka zlobit za to, co vSechno zptsobil a predpokladé, Ze ho bude mit zase rada.
Zamérem jeho posledniho Utéku je pfimét maminku vratit se zpét k tatinkovi. V lese se
rozhodne stravit noc ve spolecnosti ¢muchadla Pockej, nespi, Fikam cmuchadlu. Hm?
, Myslim, Ze uz mé mamka nema rada. “ Proc¢ by neméla? ,, Protoze jsem ji asi nastval. Ani mé
nevolala a nechala mé spat tady a ani se ji nestyska, a mné jo.* Treba styska. ,,Ale nechala
mé tady.” Nechala. , Takze mé uz nema rada?“ Ja nevim... Treba ji vazné nebavi, jak se
chovas. ,,Ale ja se ji omluvim a budu hodnej! Ja ji mam prece rad, jenom jsem nechtél, aby
byla s Richardem. " No... to uz jsme si snad rekli. ,, Ale prece mé musi mit radsi nez Richarda.
(Soukupova 2014, s. 71). Autorka skrze rozhovory se zahadnym tvorem mistrné vystihuje
nezkreslenou podstatu pociti a myslenek ditéte, které svadi vnitini boj mezi sobectvim
a uptimnou laskou k rodi¢tim. Postava Bertika je z celé situace zmatend, jelikoz je postava

maminky jesté ve fazi zamilovanosti a Bertik se citi odstréeny a nemilovany.

Autorka do pifibéhu Bertika zahrnula vychovnou situaci, kdy se Bertik dopusti 1zi. Pred
odjezdem na chatu slibil doma nechat své Nintendo'* a pozdgji pred odjezdem na vylet pfizn4,
Ze si ho vzal s sebou a ztratil v lese. Vyletu se nez(i¢astni a odejde zafizeni hledat. Ctenaf je
zde svédkem dalsiho vychovného rozhovoru mezi ¢muchadlem a Bertikem Udélal jsi to skoro
dobre, rekne najednou ¢muchadlo. ,,To teda nevim. Mohl jsem jet na koupdk, kdybych to
nerekl. *“ Anebo jsi mozna mohl jet, kdyby ses priznal rovnou. Nebo kdybys nelhal. ,, Nemél
jsem to Fikat.*“ Ale ono by se na to prislo pozdéji a bylo by to jenom horsi. Lepsi je odbyt si
neprijemnosti co nejdriv. (Soukupova 2014, s. 83, 84). Autorka Ctenafe moralizuje a nabada,
aby si uvédomili, Ze nez se dopoustét 1zi, je lepSi se pfiznat hned a predejit tak vétSim

nasledkum.

Postava Bertika je z celé situace rozhnévana na vSechny kolem sebe a citi litost faktem, ze se
priznal a ostatni odjeli bez n¢ho. Vini predev§im maminku 1 proto, Ze Richard navrhl na n¢ho
pockat. Vztek si vyléva na ¢muchadle To teda ne!* natahnu se po cmuchadlu, Ze ho chytim,
ale nechytim, je rychlejsi, a jesté se po mné ozene. Nekousne mé asi jen proto, zZe nechce.
Zastavi se proti mné a kyve se. ,,Proc¢ se kyves?* To se nam stava, kdyz jsme rozruSeny.
,, Promin, *“ reknu, ,,to jsem nechtél. “ Tak to nedélej, at’ se nemusis omlouvat. Ty véci omluvou
nezmizi. Copak ty mé viibec neposlouchas? ,,Mél jsem vztek.* No prave. Ve vzteku se chovas

hloupé, ublizujes lidem a pak je ti to lito. Dej si pozor, nakonec uz na tvoji omluvu nebude

14 Nintendo je znacka vyrobce hernich konzoli.
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nikdo zvédavej! (Soukupova 2014, s. 86). Autorka zde poucuje Ctenare o tom, ze vztek nam
brani v rozumného uvazovani a znemoziuje spravné feSeni konfliktnich situaci.

V pozdé¢jsi fazi pribehu si Ctendi v§ima, ze Bertik jiz na ¢muchadlo mysli jen ztidka a vice se
zapojuje do aktivit ostatnich déti a je vice shovivavi i vi¢i Richardovi. Je to vitbec vsechno
lepsi, Ze...? ,,Moznad, Ze jo. Uz té Richard tolik nestve. ,, Uz ne. Obcas ma dobrej napad. Ale
mamka je porad smutnd.” Asi se boji, co zas provedes. , Ale ja uz budu v pohode.
1 s Richardem.  Urcité? ,, Nevim, ale myslim, zZe jo. Myslim, Ze ted na chalupé urcite. Uz jsem
se s nim skamarddil. “ Ja vim a jsem rad. A mas pekny viasy. ,, To jsem vymyslel podle tebe. "
Nerikej, Fika ¢muchadlo, jako by se smdlo. (Soukupova 2014, s. 115). Ctenai si miZe
vSimnout, ze Bertik diky vedeni ¢muchadla dokazal zménit svlij pohled na svét. Postava
Bertika se dokazala smifit s tim, Ze se jiz rodiCe k sobé& nevrati. Autorka vyzdvihuje 1 velky

posun vztahu Bertika k Richardovi.

Kdyz se na konci knihy Bertik dozvi, ze maminka s Richardem cekaji miminko, piijde se
naposledy svéfit se svymi pocity ¢muchadlu a rozloucit se s nim Porad je vsechno jiny. Driv
sis myslel, zZe je Richard pitomec, a neni. S détmi ses nekamaradil, a ted’ jste jeden tym a mas
rad Andulku. A takhle je to v Zivoté se v§im. Porad se néco déje. Kdyz vis, kam patris a kteri
lidé s tebou ziistanou, tak se novych véci nemusis bat (Soukupova 2014, s. 127). Autorka
poukazuje na dulezitost lasky, rodiny a pratelstvi. Obavy Bertika, Ze se jiz se ¢muchadlem
nikdy nepotka, ¢tenafi vyvrati zastavka Richarda s Bertikem cestou na pout’ 4 pak si vsimnu,
Ze mezi tema medvidkama sedi plysovy ¢cmuchadlo. Vezmu ho do ruky, prohlizim si ho a vim,
Ze zplySovatélo pro mé, abych ho mél u sebe. Je mi smutno, protoZe to znamend, ze uz ho
nepotkam v lese, ale zaroven mam radost, Ze se mnou zistane naporad. Jenze mi ho Richard
musi koupit, jinak bych ho musel ukradnout. V tu chvili vejde Richard dovnitr a rika: ,, Prosim
te, co to je za potvoru? A ja nevim, proc, ale reknu, Ze bych to chtél koupit pro to mimino.
A on po chvilce rekne: ,, Tak jo.* (Soukupova 2014, s. 132). Postavé Bertika plySova hracka
zlstane jako upominka na ¢muchadlo, aby nezapomnél na to, jak se ma spravné chovat a co je

v zivoté dulezité.
Shrnuti interpretace

Autorka v knize Bertik a ¢muchadlo ¢tendiim ukazuje slozity svét vztaha, se kterymi se lidé
musi v zivoté potykat. Seznamuje Ctendfe s Zivotnimi situacemi, které mizou v Zivoté nastat.

Pomédha détem se vyrovnat s obtiznou situaci, jako je rozvod rodicli analezeni vztahu
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k novému partnerovi rodice. Autorka se dokézala vcitit do détské duSe Bertika a popsat

vSechny pocity, které v danou situaci citi.
7.7 Julie mezi slovy

Zakladni informace o knize

Knihu napsala spisovatelka Petra Dvotakova a byla vydana roku 2013 vydavatelstvim Host.
Katarina Gasko se postarala o ilustrace, které knihu vhodné dopliuji. Kniha vys$la s podporou
Ministerstva kultury Ceské republiky. Autorka tuto knihu vénuje svym nevlastnim dceram
Sabin€ a Julii, vlastnim synim Vitkovi a Dominikovi a zesnulému partnerovi LukaSovi.

V dile se tedy odrazi autorciny zkusSenosti s rozvodem a nalezeni nového partnera.
Blizsi popis hlavnich postav

Hlavni hrdinkou, ktera ¢tenafe ptibéhem provazi, je hol¢icka Julie. Julie chodi do ¢tvrté tiidy.
Julie je velmi zvidavé a vynalézavé dité. Vyporadava se s rozvodem svych rodicl a naléza
vztah k novému partnerovi rodic¢e. Je empatickd a starostliva. 1 kdyz proziva velmi bolestné
obdobi svého Zivota, je velmi stateCna. Mladsi Juliina sestra, se kterou se Ctenatr v piib¢hu

setkava, je Ela. Ela je velmi zivé dévce.

Ctenat dale v pfibéhu poznava postavu maminky, kterd se o sestry kvili zavislosti na

alkoholu nedokézala postarat. Rodina se kviili jeji zavislosti dostala do finan¢nich dluht.

Dalsi postavou je tatinek, ktery si vzal po rozvodu s maminkou dcery do vlastni péCe a nasel
si novou partnerku. Pracuje velmi tvrdé€, aby rodinu zabezpecil i pfes vzniklé dluhy. Postava

tatinka postrada dostatek empatie viici détskym projeviim a emociondlnim reakcim.

Postavu tatinkovy nové partnerky jeho dcery nazyvaji v pfibehu tetou a je tak zndma i Ctenafi.
Teta je hodné a velice empatickd. Ma dva syny Vitka a Jakuba. Vitek chodi do paté tiidy
a Jakubovi je 14 let. Vitek si s Julii rozumi, jelikoZ jsou stejné stafi. Kuba je v dospivajicim
véku a nezajimé ho nic jin¢ho nez cviceni. Teta vyzaduje v rodin¢ pravidla a jasny fad a na
Ctenafe jeji chovani plsobi pfisné. Kazdy vrodiné mé urcené povinnosti, za které je

odpovédny. Postava tety je starostliva a dodava do rodiny pohodu, harmonii, lasku a bezpeci.
Vlastni interpretace knihy

Jiz na zacatku ptibehu autorka odkryva ctenaifim téma alkoholismu matky a jeji odlouceni od

rodiny Maminka s nami uz druhy rok nebydli. Odstehovala se od nas, protoze je zakleta. To ty
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neposlusné napisy na lahvickach z obchodadku! ,,Tam ne,* tahala jsem ji za ruku, kdykoli
Jjsme mirily k regaliim s lahvemi. Jenze jak mamince vysvétlit, Zze slova a pismena si nékdy
délaji, co se jim zachce? A zZe se klidné schovavaji. Jako treba na téch lahvich. Urcité nékde
muselo byt napsano, Ze kdo z nich bude pit, bude zaklety. A tak je maminka kupovala stdile

¢

casteji. ,,Je to moje vec, odsekavala tatinkovi, kdykoli se zlobil, Ze by neméla tolik pit.
(Dvorakova, 2013, s. 15). Autorka alkoholismus matky ¢tendiim interpretuje détskyma oc¢ima
skrze hlavni hrdinku Julii. Alkoholismus pfirovnava k zakleti. Kdyz je ¢loveék zaklety, neni
zodpovédny za to, jak se chova. Autorka tak vhodnou metaforou vystihuje zavislost
alkoholika a predklada ji srozumitelné itém nejmlad$im ctenaiftim. Alkoholismus v rodiné
tesi také ve své knize doktor K. Nespor (1996, s. 69-74) a uvadi, ze je predevsim na ¢lovéku,
ktery mé problémy s pitim, aby pfestal, a hlavné aby pfijmul pomoc od blizkého Cloveka
(partnera, rodi¢i a jinych). Blizky ¢lovék mlze pro alkoholika udélat hodné, ale jak uz bylo
feceno, neni to zcela jen v jeho moci. Rozchod miize nékdy byt jedinou moznosti feSeni
v situaci, kdy pijici partner neustile odmitd pomocnou ruku a neni schopen s pitim nic udélat.
Timto zpisobem postava tatinka v pfibéhu fesi alkoholismus maminky a s maminkou se
rozvede 1 s ohledem na to, Ze rodinu svou zavislosti piivedla do dluhlt 4 potom u nas doma
zacaly hadky. Do té doby jsem si myslela, ze se hadame jenom my holky ve skole. Treba o to,
ktera ma delsi viasy nebo kdo s kym bude chodit. Ted uz vim, Ze dospélaci se hadaji taky. A to
je mnohem horsi. Tata s mamou na sebe kriceli, hlavne kvuli penézum a kvili praci a najmu

a kreditkam. (Dvotakova 2013, s. 26).

Dal$im zasadnim tématem, o kterém autorka v knize pisSe, je téma rozvodu rodi¢h Asi
nejdesivejsi slovo na sveté je rozvod. Maminka s tatinkem pri ném jdou k soudu, kde dostanou
potvrzeni, Ze uz nejsou maminkou a tatinkem dohromady. Ale kazdy zvlast. (Dvorakova 2013,
s. 28). O tématu rozvodu a jak o tom mluvit s détmi, pisi détsti autofi Melanie, Steven a Annie
Fordovi (2016, s. 16), ktefi s rozvodem svych rodi¢t prosli a vlastni zkuSenosti predavaji
ostatnim. Rozvod vysvétluji tak, ze muz a Zena uz nejsou manzelé aZze uz mama s tatou
nebudou spolu bydlet. Jeden z nich se od nich odstéhuje. I Dvotfdkova timto jednoduchym
a velmi opatrnym zpiisobem vysvétluje Ctenafiim vyznam slova rozvod a snazi se, aby tomu
déti porozumély. Autorka v piibehu zachycuje pocity déti z rodin, které rozvodem prochazeji

a popisuje zpusob, jak se s timto faktem smifuji.

V nésledujici ¢asti knihy se ctenar setkd snovym partnerem rodi¢e. HolCicky vnimaji
tatinkovu novou partnerku jako ,.tetu“. Autorka se snazi Ctenaftim piiblizit novy zivot, ktery
se kolem Julie a Ely vytvaii. Jejich postavy se museji vyrovnat nejen s rozvodem rodicii, ale
1 s pfijetim nové partnerky, nevlastnich sourozencii a vesnickym prostfedim nového domova.
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1 kdyz mam tetu docela rada, jako s maminkou to s ni rozhodné neni. Dlouho jsem si na ni
musela zvykat a ucit se dodrzovat jeji rezim. A ten byl mnohem prisnéjsi nez mamincin. To se
— myslim — nelibilo ani nasi Ele. ,, Teta je blba, “ septala mi vecer pod perinou v nase novém
podkrovnim pokoji. (Dvoiakova 2013, s. 32). Ctenaf poznava, jak obtizné je pro dité pfijmout
nového partnera rodice, zvlast kdyz s sebou piindsi novy rezim a fad, na ktery dit¢ nebylo
zvyklé. Touto tematikou se také zabyva 1. Spaiihelova (2010, s. 154-56) aradi novym
partneriim, jak se chovat k ditéti jejich partnera. Rady sepisuje do urcitych pravidel, kterymi

by se novy partner m¢l fidit, aby vztah k nevlastnimu ditéti byl lepsi.
Pravidla jsou nésledujici:

e 0o vychovnych pravidlech by m¢l vzdy rozhodovat rodic ditéte
e m¢l by dat ditéti moZznost se s nim vice poznat

e pfistupovat k ditéti individualné

e travit s ditétem Cas 1 o samoté

e vénovat se ditéti a sdilet s nim véci, o které se zajima

Néktera z doporudeni 1. Spanhelové se v knize objevuji. Postava tety se o nastavovani
pravidel s tatinkem vzdy poradila. Hol¢ickam se teta pln¢ vénuje a snazi se jim jejich piani
splnit (melirovani vlast, nova kocicka). Teta ma i pochopeni pro jejich fantazijni predstavy.
Julie naptiklad véti, Ze kdyz rozbije hrnecek, pfivold tim maminku, kterd se na ni vzdy
zlobila, kdyz néco rozbila. Julie tomu fiké hrneckové kouzlo. Na rozdil od tety pro to tatinek
nema pochopeni. Ctenai miize sledovat, jak se jejich vztah postupné vyviji a prohlubuje. Teta
nema pred hol¢ickami zadna tajemstvi, a ani se pied nimi nestydi. Julie dokonce s tetou chodi
do koupelny, povidaji si mezi sebou o intimnich tématech. Autorka tim zachycuje téma

sexualni vychovy.

Na zaklad¢ uryvkovych piibéht, které jsou ¢lenény do strucnych kapitol, autorka pfinasi
vyklady slov a pojmt, které dospé€li bézné pouzivaji, ale détem nemusi byt ziejmé. V kapitole
nejzvédavejsi tamarin, autorka ctenafim vysvétluje pojem psycholog Jakub mi jednou
prozradil, Ze kdyz se jeho rodice rozvadeli, musel s tetou chodit k psychousovi. Teta ho ale
zaslechla, jak Fika slovo psychous a hned to sliznul* ,, Nerika se psychous, ale psycholog.
Nebo psychiatr. A neni zZadna ostuda chodit k nému, kdyz je potreba (Dvotakova 2013, s. 40).
Autorka na zdkladé prib&éhu vysvétluje, kdo psycholog je a pro¢ ho lidé navstévuji. Odstratuje
tim spoleCenské stigma vic¢i lidem, ktefi jeho pomoc potitebuji. V piibéhu se postava
psycholozky holCicek na néco neustdle vyptdva a musi kreslit rodinu zakletou do zvirat.

Z popisu se ¢tenai dozvida, jak takova navstéva u psychologa probiha.
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Dalsi pojem, ktery autorka détem vysvétluje, je malottidka I kdyz jsem teprve ctvrtacka
a Vitek uz patak, chodime spolu do jedné tridy. Dokonce spolu miizeme i sedet. To proto, ze
tady na vesnici je to pry malotridka. Znamena to, Ze ctvrtaci chodi do stejné tridy jako pataci.
A uci nas jedna pani ucitelka. (Dvotédkova 2013, s. 43). Autorka chce vysvétlit ¢tenaftim
rozdily mezi vesnickymi a méstskymi Skolami a informovat je otom, ze itakové Skoly
existuji.

Pojem kyberSikana autorka vysvétluje v kapitole s ndzvem Schovavacka na netu. Zde se
Ctenaf dozvidd o chlapci jménem Honza, ktery byl obéti kyberSikany. Julie nevi, co slovo
znamena a pta se starSiho bratra. Ten ji pojem vysvétli 7o je jako Ze té nékdo trapi po netu.

‘

A pak prijde kvam pred diim a unese te,* vysvetloval mi odpoledne Kuba, kdyz jsem se
vyptavala pod zaminkou, Ze to potrebuju do domdciho ukolu. (Dvorakova 2013, s. 45).
Autorka varuje Ctenafe, aby nebyli na socialnich siti pfilis davéfivi a nabada je k opatrnosti.
Jeji doporucenti je pratelit se jen s lidmi, které opravdu znaji. Kapitola se nezamétuje pouze na

kybersikanu, ale poucuje ¢tenate o tom, jak se bezpecné pohybovat na socidlnich sitich.

Dalsi pojem, ktery autorka v knize ¢tendiim vysvétluje je sex. Postavu Julie toto téma dost
zaujalo a v knihovné si pijcila ptirucku o sexudlni vychoveé urcenou détem Jmenuje se O sexu
pro deti aje v ni vSechno, co délaji maminky a tatinci, kdyz my déti spime. Tahle prirucka
vzbudila velky rozruch. Jakub sice tvrdil: ,, Nezdajem, tohle uz jsem cet v kolibce,** ale potom
jsem ho nacapala, jak v ni tajné listuje ve svém pokoji. (Dvordkova 2013, s. 52). Autorka
ubezpecCuje Ctendfe, Ze sexudlni tematika je pro déti pifirozené atraktivni a neni ucelné se
tomuto tématu vyhybat. Naopak autorka zminuje pfirucky, které jsou piimo urené détem
a mohou rodi¢im vhodné pomoci tuto tematiku vysvétlit. O tom, jak je dilezité mluvit
s détmi o sexu piSe také autorka L. Goldman (2015, s. 43) a ve sv¢ knize sepisuje piiklady
vysvétleni pojmu tykajici se sexu O sexu mluvime v mnoha souvislostech. MiiZze znamenat
milovani, pozornost, dotykani se milované osoby. Pohlavni styk, kterému se nekdy vika
,milovani“, je zpusob sdileni nebo blizkosti mezi dvema lidmi. V piibéhu si rodie oteviené
s détmi o sexu povidaji a nedé€laji z néj tabu. Autorka prostfednictvim této kapitoly apeluje na
rodice, aby se o sexu s détmi nestydeli mluvit a odpoveédéli jim vhodnym zptsobem na jejich
otazky.

V nésledujici kapitole autorka vysvétluje pojem handicapovany jedinec a integrace. Autorka
tyto pojmy demonstruje na béznych situacich ve tfid¢, které déti s handicapovanym Markem
prozivaji Klido pido si uprostred vyucovani vstane, jde k tabuli a vyucuje s pani ucitelkou.

Treba kdyz jsme probirali domaci zvirata. Marek vesele predvadel kocku i psa. A nakonec
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prase. (Dvordkova 2013, s. 68). Autorka ctendfe motivuje k tomu, aby handicapovanym
détem vice porozuméli. Vysvétluje jim, pro€ je dilezité tyto jedince zaclenovat do kolektivu
a mit je radi.

Vsechny uvedené pojmy jsou ukdzané na vlastnim Zzivoté Julie, ktera Ctenarim vysvétluje
vyznamy téchto slov. V knize se ¢tenar setka is dalSimi pojmy jako je exekuce, alkohol,

kreditka, dentalni hygiena, t€hotenstvi a dalsi.

Zlomovym okamzikem piibéhu se pro Ctenafe stava situace, kdy postavy hol¢icek maminka
po n¢kolika mésicich kontaktuje a slibi jim, ze si je vezme k sobé na vikend Maminka mi
odpovidala, ze neméla moc penez a nemohla si nas proto vzit k sobé. Ale ted’ uz penize ma
a slibuje, ze zase brzy zavola. A pak si pro nas prijede. A my s Elou jsme byly nejstastnéjsi na
svete. (Dvotakova, 2018, s. 83). Sliby, které postava maminky sestram dala, vSak splnit
nedokazala. Postava Julie prohledavala byt a nahodou objevila dokumenty, na kterych si
precetla, Ze maminka jiz o holCicky nemé zajem. ZjiSténi miZe ve Ctenafi probudit vztek
a pocit zrady ze strany rodicu, kdyz si uvédomila, Ze ji rodice lhali. Autorka na tomto ptikladu
ukazuje 1 negativni dopady rozhodnuti rodi¢i tajit pred ni citlivé a nepfijemné skutecnosti.
Autorka tim varuje rodice pfed pokusenim déti timto zplisobem chranit. Julie se v meziCase
pokusi pomstit a zpisobi n€kolik neStastnych situaci. Na konci pfibéhu postavu Julie utési
teta To neni tak, ze t¢ maminka doopravdy nechce. Ona to vsechno jen neumi. A nevi, jaka je
to Skoda, kdyz vas nemd u sebe. (Dvotédkova 2013, s. 116). Autorka zde ¢tenaitiim piedklada,
jak je pro dité t&7ké smifit se s odmitnutim a nezajmem rodi¢e. Ctenaf si také miize viimnout
pochopeni a lasky ze strany tety, ktera je pro Julii v danou chvili velkou oporou. Julie si diky
této situaci uvédomi, Ze je rada za to, Ze tetu ma a zacina ji brat jako svou ndhradni maminku
Sedla si ke mné a hladila mé ve vlasech. Pritahla jsem si jeji ruku. ,,Miizu ti Fikat mami? “
zaSeptala jsem. Teta se pousmdla: ,, Budu takova ndahradni maminka. Dokud tvoje skutecna

maminka neprijede. (Dvotakova 2013, s. 123).
Shrnuti interpretace

Rozvod je v dnesni dobé cCastou situaci, které musi dit¢ celit. Pro dité se rozvod stava
bolestnou zkuSenosti, kterou si odnasi do zivota. Kazdé dit¢ se s rozvodem rodict vyporadava
jinak. Petra Dvordkova touto knihou Ctenafiim odtajiiuje jednu z moznosti, jak si najit cestu
k novym partnerim rodict, jejich détem a vypotadat se tak se skute¢nosti, Ze jiz rodice

nebudou spolu. Autorka chce také Ctenaifiim ukézat, Ze a¢ novy partner neni jejich pravym
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rodi¢em, mize pro n€¢ byt velkou oporou. Kniha je pro détského ¢tenare nadéji na vyrovnani

se s jednou z nejbolestnéjsich zkuSenosti z détstvi.
TEMA SIKANY

7.8 Jednu ji vrazim!

Zakladni informace o knize

Knihu napsala autorka Elisabeth Zoller aroku 2007 ji vydalo nakladavatelstvi Vikend.
V Némecku byla kniha vydana jiz roku 2001 vydavatelstvim Thienemann Verlag. Originalni
nazev knihy v némeckém jazyku je Ich knall ihr eine! Emma werht sich. Knihu z némeckého
do ¢eského jazyka pielozila Anna Storkdnova. V Geském vydani knihu ilustrovala Markéta

Lastuvkova.
BIiZsi popis hlavnich postav

Hlavni hrdinkou knihy je Emma, které se se svymi kamarady musi potykat se Sikanou ve tfidé
a snazi se ji vyreSit. Emma je velmi chytrd a ze vSech zaki ve tfidé ma nejlepsi prospéch.
VétSina spoluzék ji proto vnima jako ,,Sprta®“. Emma nosi bryle a ma na kratko osttihané

vlasy. Jejimi nejlep$imi kamarddkami jsou Dorothea a Klara.

Dalsi vyznamnou postavou piibéhu je Eva. Eva je v roli zl¢ divky, ktera prostiednictvim své
party s Filipem a Ogiitem $ikanuje slabsi déti ve tiidé. Spatné se uéi a sviij slaby prospéch
vniméa jako klad. V knize je Eva popisovana jako divka splvabnym vzhledem, ktery ji

pomaha ovliviiovat Filipa s Ogiitem.

Pani ucitelka je dal$i postavou, ktera se Casto v piibé¢hu objevuje. Postava pani ucitelky je
nezkusSenou pedagozkou a se Sikanou ve tfid¢ si nevi rady. Naznaky Sikany ve tfidé ma proto

tendenci piehlizet.

Vedlejsimi postavami piibéhu jsou Emminy rodice. Postava maminky pracuje jako védecka
pracovnice v oboru filologie!® a zkouma fe¢ déti a teenagerti. Tatinek je profesorem a nejvice

¢asu stravi ¢tenim novin.

15 Klasicka filologie je studium jazyka systémti latiny (starovéké latiny), starofeGtiny sanskrtu.
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Vlastni interpretace knihy

Jiz na zacatku knihy autorka prozrazuje ¢tenatim hlavni téma knihy a tim je Sikana Eva kyvia
hlavou. Dala znameni. Ogiit popadl Emmu a jednoduse s ni prastil o zem. Bum. Emma leZela
na zemi. PokousSela se vstat. Filip do ni kopl. Emma znovu upadla. A zase chtéla vstat. Ogiit
pridrzel nohu na jejim brise. Emma ziistala stat. Pak pristoupila Eva. Emma k ni vzhlédla.
Ogiit ji udélal misto a Eva polozila levou nohu na Emmu. Postoj vitéze. Soucasné rekla:
,,Polib mou nohu!*“ Emma nechtéla. ,,Bude to? Emma polibila nohu. (Zoller 2007, s. 8).
Toto téma provazi Ctendie celou knihou. Autorka zde popisuje kruté ¢iny Emminych
spoluzakd, ktefi Sikanuji nejen ji, ale i jeji kamarady. Jejich charaktery jsou slabsi a nemaji
dostatek odvahy se branit. Zde mize ¢tenaf pozorovat, jak Evina parta realizuje svou agresi
fyzickym napadanim Emmy a jejich kamarada, pficemz zneuziva jejich slabosti. O Sikané
a agresi u déti piSe také P. Datilek (2013, s. 7-9) a agresi definuje jako zdmérné chovani,
jehoz cilem je uréitym zptisobem poskodit osobu. Jde pouze o chovani, jelikoz do agrese se

nezahrnuji agresivni piedstavy, myslenky, sny a jiné. Dal§im kritériem definice je zamér.

Autorka Emmu vyobrazuje jako jeden z moznych typl obéti Sikany Emma byla nejsilnéjsi
holka ve tiidé — soucasné nejslabsi. Casto ji zlobili. Sama Fikala, Ze vypada dost divné s témi
svymi vecné rozjezenymi vlasy a malymi brylemi s kovovou obrouckou na nose. Byla pomérné
velka a nékdy si pripadala tlusta. Psala basnicky a odpoledne se schazela s kamarady. Ze
vSech predmeétii méla jednicku, dokonce i z matiky. Spoluzaci ji casto Fikali, ze je Sprt. (Zoller
2007, s. 14). O tom, jak pozname ve tiid¢ obét’ Sikany, také piSi pedopsychiatr S. Bourcet
anovinarka I. Gravillonova (2006, s. 22) a uvadi, Ze agresor si vétSinou obéet’ vybere podle
viditelné znamky slabosti jako napt. fyzické nebo mentalni postizeni, ale také staci agresorim
pouze osklivy rys ve vzhledu ditéte (bryle, akné, nehezky oblicej, tloustka, sestfih vlash).
K tomu, aby si agresor vybral obét, muze ptispét jakékoliv odliSnost — sta¢i byt dobry ve
Skole, nosit levné a nemoderni obleCeni a jiné. Emmina postava odpovida svymi rysy obétem

popsanym v publikacich téchto dvou autord.

Autorka c¢tenarfim predkladd dals$i druh Sikany, ktery je pojmenovany jako kyberSikana.
Kybersikana je v dneSni dob¢ stale castéjsi kvuli dostupnosti a rozsifenosti internetu
a moznostem zachovani anonymity. V pfibéhu se Emma setkd s kyberSikanou, kdyz obdrzi
anonymni vyhruzny e-mail. Ctenat snadno pochopi, Ze autorem je Eva.

V dal$i ¢asti knihy si ¢tendf mlze vSimnout zmény postoje hlavni hrdinky Emmy k dané
situaci arozhodne se motivovat iostatni Ale jednou, kdyz otom Emma sama doma
premyslela, najednou vykrikla: ,,Ne, ne a ne! Ja uz nehraju! Proc si to vsichni nechame libit?
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Proc jsme vsichni sami? A dupla nohou. Vyskocila a chtél vzit sluchatko telefonu a vsem vict:
., Musime se dat dohromady. Samotny nezmiizeme nic.” Pak si uvédomila: nema jejich cisla.
Jen Dory a Klary. A tak poslala po tridé listek a pozvala ostatni k sobé. A oni prisli. Vsichni.
Jako by na to cekali. Ale sam nikdo nepodnikl nic. Az na Emmu.*“ A s tim oni pocitaji,  rekla
Emma. ,,To pari ke hie: aby kazdy byl sam.* A od té doby se schazeli. U Emmy v knihovnée.
Bylo to super. Ale ve skole hra pokracovala. Mnozi se pridali. Cela radka. Eva byla porad
kralovna. Protoze se proste neodvazili vici ji NE. (Zoller 2007, s. 22, 23). Autorka zde
Ctenafum radi, ze, je dilezité v téchto situacich spojit sily s ostatnimi a vymyslet feseni, jak
dal$imu nasili predejit.

Autorka do ptfibéhu zakomponovala povidku o nésili a ctendfe vede k samostatnému
a kritickému mysleni. Analogie povidky pfedCitané pani ucitelkou a situace, kterou si ¢ast
kolektivu prochézi, je vede k riznym feSenim. Postava Emmy navrhuje, Ze by se proti nésili
méla také branit nasilim. Postava ucitelky jeji navrh vyvraci Kdo vrati ranu, jedna stejné
Spatné jako ten, kdo ji da. (Zoller 2007, s. 26). Spisovatelka na ctenafe apeluje, aby si
uvédomili, Ze nasili obecné neni vhodny zpiisob feseni konfliktl i v pfipad¢, ze je tieba Celit

agresi. Doporucuje konflikt fesit slovn¢ a s agresorem se domluvit.

Autorka popisuje, jak Sikanovany ¢lovék mize plsobit na své okoli. Projevy Sikany jsou
ziidka kdy pln€ citelné uz z podstaty jeji tabuizace v rodiné. Kdyz se v pfibéhu postava
maminky své dcery pta, co se s ni déje, pro Emmu neni lehké své trapeni pfipustit a zataji je
Emmo, zlaticko, co je to s tebou?“ Emma uz skoro promluvila. Skoro. Ale slova ji ziistala
vezet v krku. My jsme totiz jako Bith. Kdyby ji to rekla, mama by dostala Sok. Na néco
takového Clovék potiebuje vic casu. (Zoller, 2007, s. 35). Ctenaf v tomto bodé s Emmou
pravdépodobné souhlasi. Pro dité je velice tézké se s takovou skuteCnosti smifit a svétit se
1 tomu nejbliz§imu Cloveku, jako je maminka. Dité ma strach, co by nasledovalo a Ze by se

dany problém, mohl jesté zdvojnasobit.

V nésledujici situaci postava Emmy sebrala odvahu arozhodla se jit svéfit pani ucitelce
Musim vam néco Fict, pani Witzigmanova. Emma si zastrcila ruce do hlubokych kapes bundy.

“«

Mluvila tise a nediiverivée se rozhlizela. ,,To je totiz tak...* chtéla pokracovat. ,, Pockej,
chvilku Emmo... “ UCcitelka se otocila. ,,Vy dva, nechte toho!* zavolala a odtahla od sebe dva
male kluky, kteri se docela nevinné kockovali. Pak se zase otocila k Emme. ,, Tak, a ted jsem
tady pro tebe.“ Presto se stdle rozhlizela. ,, Ale to vis, mam dnes na starost cely skolni dvur.
Takze stejné nebyla tady. Dospéli, rikala si v duchu Emma, takovi jsou vsichni dospéli.

A méla na né docela vztek. ,,To je totiz tak, rekla. Pani Witzigmannovad se na ni podivala.
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Emma vypravéla o Eve. A o ostatnich. Jesté ani nedomluvila, a ucitelka uz rekla: ,, Musite se
branit!“ Rekla to docela jednoduse, jako by o nic neslo. Emma méla jesté vétsi vztek. (Zoller
2007, s. 42). Zde mtizeme pozorovat reakci ucitelky na oznameni Sikany v jeji tfidé. Ctenafi je
ziejmé, Ze pani ucitelka se vii¢i popsané situaci rozhodla spiSe distancovat, coz ho vede

k pochybnostem nad jejimi pedagogickymi zkuSenostmi.

Autorka v knize odhaluje dalsi téma, jimz jsou kradeze, za které je v ptib&hu také odpovédna
postava Evy Dnes napriklad zase néco ,,zmizelo“. Tentokrat to byla Dorina nova propiska.
Kdyz se otocilo Spickou, zahrala nékolik taktu pisnicky. Taky tohle byla oblibena Evina
zabava. Brat veci. Aspon vsem bylo jasné, Ze zatim vézi Eva. Ovsem nikdo ji to nemohl
dokdzat. (Zoller 2007, s. 62). Ctenaf se v knize dozvida o tom, jak se Emmé podaii Evinu
vinu dokazat. Nicmén¢ i tentokrat se postava pani ucitelky viici problému odmitla postavit
osobn¢ a pfenechala odpovédnost na svém nadiizeném, fediteli Skoly. Emma timto krokem
ztraci ditvéru v postavu pani ucitelky a jeji neochotu do pomért ve tfidé, jakkoliv zasahovat.

Nacez se rozhodne pfevzit iniciativu sama.

V nasledujici pasazi ptibéhu Emma zosnuje plan, kdy necha Evu chytit pii ¢inu na div¢ich
toaletach, kde fyzicky napada jeji spoluzacku. Pfes objevené dikazy je Eva potrestana spise
symbolicky tfidni ditkou, kterd je pro ni jen zanedbatelnou piekdzkou a ve svém pocindni
dale pokracuje. Zlomovym okamzikem je Evino psychické napadani spoluzéku i pfes tento
incident. Emma je odhodlana zakrocit a postavit se sama na odpor Emma stale proti Eve.
Nalevo Azra a Linnea. Ostatni za Emminymi zady. Aby za ni stali jako ti druzi za Evou. Eva
a Emma staly proti sobé. Emma pohlédla Evé zprima do oci, apak ji rekla: , Vezmi to
zpatky. “ Promluvila a vécne, jasné a durazné. Eva se nahlas rozesmdla. ,,Hele, ta mala kriita
ma moc tecl,“ prohodila dozadu k Ogiitovi a Filipovi. Pak si Emmu zmeérila posmésnym
pohledem, jako by ji tim chtél Fici: ,, Toho budes litovat, dévenko!* Zase se otocila k Ogiitovi
a Filipovi a rekla: ,, Predvedte ji néco z toho, co umime. ,, Filip pristoupil k Emmé. Emma se
pohnula, svihla nohou a kopla Filipa do holené. Rana sedéla. Filip uskocil, zvedl nohu jako
cap, zbledl, ale nevypravil ze sebe hlasku. Eva se pokusila mobilizovat Ogiita. Ten se ani
nehnul. Vykulenyma ocima ziral na Emmu. (Zdller 2007, s. 91). Rozhodnutim, které Emma
ucinila, autorka zamémé zpochybiuje diive predlozené tvrzeni, Ze nasili neni vhodné oplécet
nasilim. Ackoliv se v daném okamziku ¢tenafi jevi vysledek jejiho feseni jako uspesny,
v nadchézejici ¢asti ptibchu je tento zavér vyvracen.

Postava Emmy se rozhodne usporadat poradu se spoluzdky a domluvit se na dalsi strategii.

Zpusob, jakym se Emma postavila Sikan¢ Eviny party, ji v o€ich spoluzaka postavil do cela
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vzniklého odboje. Ostatni ovSem pfichdzeli steSenim, které bylo na urovni Eviny party
a postava Emmy zacala pochybovat o etice jejich nazort Vzdyt oni jsou uplné stejni jako
druha strana. Jen reptaji, sStouraji se v malickostech a otravuji. K nicemu jinému se nehodi.
Jsou skoro stejni jako Eva. (Z6ller 2007, s. 100). Autorka vede ¢tenafe k uvédomeéni, Ze nésili,
ac v sebeobrané evokuje opét znovu nasili. K tomuto zavéru dochdzi v pfibéhu i postava
Emmy, kterd zpocatku nésili povazovala za vhodny zptsob obrany. Autorka zde ¢tenaftim
vysvétluje, aby se nejprve zamysleli nad tim, jak problémy feSit a aby rychle nesklouzli
k jednéni, které¢ se jim samotnym nelibi a které odsuzuji. Po vzoru piedlozenych myslenek
postava Emmy své parté navrhne ustanoveni kodexu pravidel pro partu a pro tiidu, které jim
pomohou zamezit, aby k Sikan€ znovu dochéazelo. I pfestoze postava Emmy kratce poté

onemocnéla a delsi dobu tfidu nenavstévovala, nastavena pravidla vSichni dodrzovali.

Ctenaf je na konci ptibéhu po navratu Emmy do téidy vystaven poslednimu incidentu Eviny
party, do kterého vstoupi rozhodné postava pani ucitelky Hned chtéla vedet, co se déje.
Postavila se pred Evu a Azru. Obou se zeptala: ,,Kdo si zacal? “ Promluvila rozhodné, jasne,
primo k véci. Presné tak, jak to deldavala driv. Eva chtéla néco Fici, ale ucitelka ji prerusila:
, Ted mluvi Azra. Pak budes mit prileZitost ty. Pani Witzigannova nechtéla slyset Zadné
hloupé vymluvy. Proto dala slovo nejdiiv Azrovi. VSichni byli napjati, ted’ to opravdu zalezelo
Jjen na tom, jestli Azra bude mit odvahu. Zatim vidycky micel. Ted se ale ve tridé domluvili, Ze
od nynéjska kazdy zcela oteviené rekne, o co slo. Dokonce i pani Witzigmannova. Ta zZdkim
rekla: ,,Obavala jsem se, abych Evé nekiivdila. A to tehdy Slo o daleko horsi véci. A ja jsem
neudeélala nic lepsiho, nez sla radeji od toho!* ,, Do ulity, “ Fekl Jupp. Prikyvia. ,, Bohuzel ano.
Misto toho, abych okamzité arazné zasdhla. (Zoller 2007, s. 116). Tento moment je
rozhodujicim okamzikem ve vztahu mezi tfidou a pani ucitelkou, kdy se pani ucitelka zaktim
otevien¢ omlouva a pfiznava chybu svého ptedchoziho pocinani. Evé ajeji part¢ vyvodi
vychovny trest. Po vyu€ovani musi kazdy z nich napsat slohovou préci o tom, jak se citi obét’
pfi Sikanovani. O spravnosti zvolené¢ho trestu piesvéd¢i ctendie postava Evy, ktera
odevzdanim své slohové prace vlastni chybu pfipusti. V Gplném zavéru knihy postava Evy
piesvéd¢i Ctenafe o tom, ze s postupem pani ucCitelky a vyméfenym trestem za své Ciny
souhlasi 4hoj, Evo, “ Fekla pani Witzigmannova. ,, Nashle, * Fekla Eva a po kratkém zavahani

dodala: ,,Jste sice uca, ale nekdy docela spravna. (Zoller 2007, s. 126).
Shrnuti interpretace

Z knihy vyplyva, ze Sikana je zdvazny Cin a neni spravné se jej dopoustét. Obctem Sikany
autorka radi, aby v takov¢ situaci nevahaly vyhledat pomoc. Autorka déle ¢tenaiim ukazuje,
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ze Sikana neni problematickd a nesnadno feSitelna pouze pro jeji obéti, ale ipro Skolni
autority a rodice. Proto se stava, Ze danou véc piehlizeji. Pro pedagogy je dulezité se zucastnit
odbornych Skoleni, kterd je teoreticky pfipravi a umozni jim sndze ve tiidé vypozorovat
naznaky Sikany a incidenty feSit spravné a vcas. Myslenkou, Ze nésilim neni vhodné oplacet

nasilim, je protkany cely piibéh. Nasilnym ¢iniim je tfeba se branit s rozvahou a slusnosti.
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8 Zavérecna reflexe

Tabuizovanou tematiku do détské literatury spisovatelé zahrnuji podle mého nazoru prave
proto, aby pro déti tato choulostiva tématika nepfedstavovala tabu, dokézaly o ni pfemyslet
a hovofit bez predsudkil a strachu. Autofi se snazi tato témata détem jednoduchym zpisobem
vysvétlit a demonstrovat je na piibézich, které nastifiuji situace redlné se odehravajici
1vbézném zivoté. Vymezuji se tak vici postoji, kdy se tato témata pred détmi taji,

motivovana snahou déti timto zptisobem chrénit.

Pro ucitele ¢i rodice je tate tabuizovand literatura jednim z voditek, jak détem tato tézka
témata pfedlozit. Pfibéhy z détské literatury jsou pro né pfirozené, znaji je od raného détstvi,
kdy jim rodice Cetli pohadku pfed spanim. Proto je vhodné jak pro ucitele, tak i pro rodice
literaturu vyuzivat. Pro déti je jednodussi se do hlavniho hrdiny vcitit a zazit s nim jeho
Htrapeni 1radosti® béhem ptibéhu, mohou s hrdinou piibéhu imaginarné tesit jeho tézkou
zivotni situaci. Pravé toto hledani a nalezeni feSeni prostfednictvim imaginarniho prozitku ma
v détské psychologii své nezastupitelné misto. Je pro dit€ mnohem uchopitelnéjsi nez

sebelépe minéné poucky a rady.

Knihy s tabuizovanou tématikou muzeme vyuzit k edukaci déti, ato zejména v rozvoji
v oblasti postoji a hodnot. Maji velice dilezity vychovny potencidl aje proto vhodné je
zakomponovat do vyucovani. U¢itelim pomohou zékim predstavit a intelektudlné zpracovat
slozita témata, jako je naptiklad smrt, rozvod rodic¢t, mentéalni postizeni apod. Pomoci knihy
muzeme osobnost ditéte rozvijet po vSech jeho strankach (kognitivni, verbalni, emocionalni
i socialni). Cetba pozitivné utvafi détskou osobnost. Na zakladé knih s tabuizovanou
tematikou si dité¢ vytvari socidlni citlivost k témto tématim, hleda a nalézd rtizné moznosti
postojii arozviji emocni inteligenci. D¢ti také ziskdvaji nové poznatky ajsou o této
problematice a moznostech feSeni mnohem Iépe informované. Knihy mohou pomoci détem
1 v feSeni vlastnich realnych problému, kdy vyfeseni problému hlavnim hrdinou chapou jako

navodné a vezmou si z jeho feSeni ponauceni.

Tabuizovana témata v détské literatufe jako téma diplomové prace jsem si vybrala, protoze
popisuji problémy kazdodenniho zivota ajsou stale aktualni. Myslim si, ze détem jsou
predkladana jen vzacné, jelikoz je sami dospéli vnimaji jako tabu a maji strach s détmi o nich
mluvit. J4 osobné se vSak s timto nazorem neztotoznuji, a naopak si myslim, Ze pravé déti

dokazi o téchto tématech nejlépe premyslet. Jsou velice zvidavé a jejich zdjem o svét jeste
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neni omezeny pravidly a etikou ,,svéta dospélych®. Dal§im divodem, pro¢ jsem si vybrala tato
témata, je vlastni zkuSenost ze Zzivota. Jiz od détstvi jsem je velmi vyrazné vnimala

a prozivala.

Konkrétni knihy, interpretované v praktické casti (kap. 7.1-7.8), a tedy klicova témata jsem si
vybrala dle osobniho zajmu o tuto problematiku. Zajimalo m¢, jak jednotlivi autofi
k tabuizovanym tématim pfistupuji ajak je predkladaji détskym ctenartim. Inspirativni pro
mé byl 1 zpisob, jakym autofi své zivotni zkuSenosti a ptibehy pienesli do knih. Velmi jsem
ocenovala, jak s danym tématem pracuji a jakym zptsobem ho dokdzi ¢tenaiim zpftistupnit,

1 kdyZ to nebyl vzdy snadny ukol.

Myslim si, ze tyto knihy pfedavaji ¢tenarfim urcité védomosti o tématech, vysvétluji je,
piinasi ¢tenaitm pochopeni, pomahaji jim v feSeni téZkych situaci, dodavaji jim odvahu
a nadégji, kterou kazdy z nés potiebuje.

Souhrnné 1ze fici, Ze zpusob, jakym autofi pfedkladaji détem tabuizovana témata, je velmi
podobny. Hlavni téma se odrézi v celém piibéhu a hlavni détsky hrdina je sam proziva.
Hrdina je v piibéhu bud’ vzorem pro Ctenaie, ke vSem obtiZznym situacim se stavi spravné
a prikladné, nebo (a to je mnohem castéjsi zpusob) si naopak zpocatku s problémy nevi rady
a postupem piibehu s pomoci blizkych v§e pochopi. Naptiklad v knize Jednu ji vrazim! je
hlavni hrdinka Emma od samého zacatku ptibehu obéti Sikany. Svym jednanim je vzorovym
prikladem pro Ctenare, jak takovou situaci ve Skole fesit. V porovnani s tim se hlavni hrdina
knihy Bertik a ¢muchadlo zpocatku k rozvodu rodici stavi velice nestastné a na spravnou

cestu ho navede az jeho imaginarni kamarad.

Domnivam se tedy, Ze klicovym neni konkrétni zpisob chovani détskych hrdinti v priibéhu
hledani dals§iho zivotniho sméru, ktery autofi Ctenariim predkladaji, ale to, ze v zavéru ptibehu

je nalezen zptisob, jak zit znovu Stastné.
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9 Navrh pripravy na hodinu

V této kapitole jsem chtéla demonstrovat, jak by se rozebrané knihy daly vhodné pouzit ve
vyuce. K ptikladu jsem si vybrala knihu P&t minut pred vecefi, kde bych v hodin€ pracovala
s t¢ématem Nevidomost. Ukdzkova ptiprava je vhodna pro 2. a 3. tfidu. Hodinu bych rozdélila
do dvou nasledujicich vyu€ovacich hodin. Ptipravu lze nejlépe aplikovat v hodinach literarni

vychovy a prvouky (mezipiedmétové vztahy).
9.1 Cile

o 74k si vyzkousi, jak se zije ditéti se zrakovym postizenim
o 7ak premysli, zda mohou zrakové postizeni zit plnohodnotny Zivot
o 74k se vciti do role rodict

o 74k fesi problematiku zrakove postizenych
9.2 Ocekavané vystupy

o 74k na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoii kratky mluveny projev
o 74k respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
o 7ak vyjadiuje své pocity na zakladé precteného textu

e 7ak projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem
9.3 Kli¢ové kompetence

e kompetence k feSeni problému
e socialni a personalni kompetence

e komunikativni kompetence
9.4 Vlastni priprava s tematikou handicapu

Rocénik: 2.-3.
Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Mezipredmétové vztahy: prvouka, literarni vychova
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Tabulka 5.: Navrh pripravy na hodinu s tematikou handicapu

Nazev Druh
aktivity aktivity
Cap ztratil uvoliiovaci
cepicku hra
Slepa baba navozeni

tématu
pomoci
jednoduché
hry
Komunikaé&ni kratka
kruh reflexe
uvodnich
her
Rada lékaii prace
s textem 1
navozeni

Nacasovani

a Casti
hodiny

1. hodina
(tivodni
cast)

1. hodina
(ivodni
cast)

1. hodina
(hlavni
cast)

1. hodina
(hlavni
ast)

Cas na Pomiicky
aktivitu
5 minut nevyzaduje
5 minut Satky na
zavazani oci
5-10 micek
minut
20 Kniha Pét
minut minut pred
veceri (text

1 viz piiloha

Organizace

po celé tride

po celé tride

v kruhu

v kruhu
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Metodicky postup

Utitel ika: “Cap ztratil epicku, méla barvu
barvicku...” a zvoli jednu barvu.

Déti maji za tikol, co nejrychleji v okoli danou
barvu najit a dotknout se ji.

V této hie déti nebudou vypadavat.

Jedno dité si zavaze o€i, ma za kol chytit
nekterého z ostatnich ¢lent skupiny, ktefi se

k nému snazi velmi neslys$né pfiblizit a dotknout
se ho, zaroven vSak uhybaji pfed jeho dotykem.
Kdyz se hraci se zavazanyma o¢ima podafi
n€koho chytit, chyceny musi pifevzit jeho tlohu
na tak dlouho, dokud sam nechyti nékoho jiného.

Povidame si o tom, jak se pii které hie zaci citili
a pro¢ (viz metodické poznamky k ivodnim
hram).

Cilem je uvédomit si dilezitost zraku.

Vyucujici precte zaktim text 1. Po piecteni
nasleduje aktivita Rada I¢kard. Déti se stanou na
chvili 1ékafi. Pani ucitelka je primafem

a potiebuje slySet nazory ostatnich lékaru. Kazdy

Metodické poznamky

Uvodni hra k aktivizaci zak,
upozornime de€ti na krasu
barevného spektra (v souladu
s tématem nevidomych lidi)

Dbame na bezpecnost
provedeni.

Pokud nedochazi

k pfirozenému stridani déti
vyplyvajiciho z charakteru
hry, zvolime postupné
n¢kolik bab a ménime je tak,
aby se vSichni vystfidali.
Vyvodime pocity
nevidomych, upozornime na
zbystiené dalsi smysly,
zejména sluch.

Dbame na bezpecnost déti.

Dbéame na komunika¢ni
pravidla, mluvi pouze ten,
ktery drzi v ruce micek,
pozorné naslouchani,
tolerance k nazoriim jinych
atd.

Mluvi ten, kdo ma micek,
ucitel ma na sob¢ atribut,
ktery znaci, ze je také v roli



Vciténi se do

role

Sbér dat

Komunikaéni
kruh

hlavniho
tématu

(zrakovy

handicap)

prakticka
aktivita,
prace
s textem 2

analyticka
aktivita

zavéreCna
reflexe

2. hodina
(hlavni
Cast)

2. hodina
(z&verecna
cast)

2. hodina
(z&verecna
cast)

15-20
minut

5-10
minut

5-10
minut

DP)
fonendoskop

kniha Pét
minut pred
veceri (text
2 viz ptiloha
DP)
libovolné
predmeéty na
poznavani
smysly

format Ctvrtky
A2

papir se se

sbérem dat

z predchozi
aktivity

Vciténi se do
role:

Vytvofime dvé
stanovisté, kazdé
bude obsahovat
4 zastavky podle
kazdého smyslu.
Do dvojice bude
jeden satek, na
kazdém stanovisti
budou déti
poznavat jeden
predmeét.

v kruhu

v kruhu
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fekne svlij nazor, pro¢ se Babeta nedivala,
a navrhnou fe$eni.

Zaci se rozdéli do dvojic, jeden bude v roli
Babetky (bude mit oci zavazané Satkem) a druhy
v roli maminky, ktera pecuje o handicapované
dité.

Maminka provazi Babetku po ¢tyfech zastavkach
na stanovisti, ve kterych poznavaji predméty
pomoci smysli (hmat, ¢ich, sluch, chut).

Poté si role zaci vyméni a prejdou k vedlejsimu
stanovisti.

Vsichni si opét sednou do kruhu a doprostied
dame papir rozdéleny do dvou sloupcti. V jednom
sloupci se bude popisovat, jak se citila Babeta,

a ve druhém, jak se citila jeji maminka.

7Zaci zapisuji napady v odrazkach, jednim nebo
dvéma slovy.

Papir z pfedchozi aktivity vyuzijeme pro
zaverecnou reflexi. Ptame se déti, jaké maji

z hodiny pocity, jestli se jiz se zrakové
postizenym ¢loveékem setkaly, jak si mysli, ze to
s Babetou dopadlo.

(idealné lékatsky zaméeteny).
Na zé&veér spole¢né shrnuti
poznatkii

Dbat na dodrzovani pravidel
a organizace pfi aktivité

Z4ky podnécujeme, ale
dbame na dobrovolnost,
kazdy nemusi néco na ¢tvrtku
napsat.

Na tplny zavér preéteme Ci
dopovime konec pribchu,

cely ptib&h popf. precteme
v hoding literarni vychovy.



Zavér

Cilem diplomové prace bylo vyhledat aanalyzovat knihy pro déti amlédez
s tabuizovanou tematikou, a to vydané u nas po roce 1989. Témata, podle kterych byly
knihy vybrany av praktické casti rozebrany interpretacni metodou, byla fyzicky
handicap, smrt ditéte, postoj rodiny k ditéti s Downovym syndromem, rozvod rodica,

alkoholismus a Sikana.

Tabuizovana témata se po roce 1989 znovu vrétila na knizni trh a jejich literaturu je
mozné vhodné predkladat zakim. Autofi po listopadovych udéalostech se odhodlali
vydat svd dila se diive nepfili§ podporovanymi tématy, jako jsou: disharmonické
rodinné vztahy, neuplna rodina, rozvod rodi¢li, outsiderstvi protagonisty piib&hu,
handicap postavy, patologické jevy, predevsim zéavislosti na ndvykovych latkach, smrt

a dalsi.

V teoretické Casti byla témata rozebrana predevsim didaktickou formou se zamétfenim
na zaka 1. stupné. Literatura na 1. stupni ZS ma jasné vyty&ené cile, které by mély byt
u zaka pribézné napliiovany. Toho lze u¢inné docilit napiiklad prostfednictvim cteni
knih. Jejich znalost ucitelem je dilezitd pro spravné zakomponovani détskych knih do
edukace napfi¢ jednotlivych ro¢nikli od Grovné prvniho ¢teni az po rozvoj kritického
mysleni prostfednictvim analyzy a rozboru uméleckého sdéleni. Aby bylo mozné vybrat
vramci vyucCovani vhodnou uroven obtiznosti tématu knihu, musime zohlednit

vyvojova specifika zdka mladsiho Skolniho véku (viz kap. 2).

V Zivotopisech vybranych autord, jejichz dila byla interpretovana, je vzdy mozné najit
souvislosti s déjem a tématy jejich knih. SkuteCnosti zjisténé pfi studiu zivotopisu a také
napft. vefejnych rozhovorti s autory mi umoznily pochopit tyto vzajemné souvislosti
a knihy lépe interpretovat. Je tedy tieba konstatovat, Zze vétSina autorl zachycuje
v pfibézich vlastni zkuSenosti a zdzitky s touto tematikou. Tato skutecnost predava
uméleckému textu ptidanou hodnotu. Vypozorovana témata byla autorim velice blizka,
nekdy jimi byli az fascinovani, jako napt. Jostein Gaarder, ktery ptiznava, ze jako dité
byl z tématu smrti ,,jako u vytrzeni®. Diky témto zpracovanym Zivotopisim jsem me¢la
moznost jako budouci ucitelka déti 1. stupné (tedy 1 profesné) 1épe nahlédnout do knih

a pochopit jejich vyznam.

V praktické casti diplomové prace bylo zpracovano celkem 8 knih Ceskych a svétovych

autorti, které byly rozebrany interpretatni metodou se zaméfenim na vyznamy
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a podvyznamy uméleckého sdéleni. Aby bylo mozné jednotlivé pohledy na danou
tematiku od rGznych autorG porovnat, byla v kapitole 6. 3 vytvofend komparacni
tabulka zékladnich témat. Pro snaz$i orientaci byla zafazena pied vlastni intepretace.
Jak jiz bylo feceno, tyto zékladni komparace v nékterych polozkach nutné vychazi ze

subjektivniho hodnoceni.

Vybrané Gryvky z knih byly interpretované na zékladé urcitych situaci z ptibehu, roli
pii jejich vybéru hrala samoziejm¢ moje vlastni zjiSténi o autorové zivoté a jeho
inspiracnich souvislostech, dale mtj profesni pohled a také miij osobni nazor a pocit
z Cetby. Cilem interpretaci bylo vystihnout hlavni pfinos knihy, které¢ autor ctenaitm
zamyslel predat. Tyto zavéry mohou vhodné poslouzit pfi vybéru knih pedagogiim pfti
edukaci. Ctenaf se dokaze s piibdhem ztotoZnit, a to i ten, kdo si neprozil popisované
okolnosti na vlastni kiizi. Zaroven ti, ktefi jimi pravé prochézeji, najdou pochopenti,
uvédomi si, ze na danou situaci nejsou sami a ,,nemaji se za co stydét”. Tyto piibchy

jim mohou byt zdrojem inspirace a cennych rad.

Tabuizovana témata by se zakim méla predkladat upfimné a oteviené jiz od utlého
veku, kdy se zaCne zajimat o okolni svét. Autofi détské literatury dokazi détem ve svych
knihach predkladat témata srozumitelnou a pro né¢ vhodnou a citlivou formou. BohuZzel
1 v dnesni dobé rodice 1 pedagogové maji stale tendenci déti chréanit pred témito tématy,
a podporuji tak mimodé&k hlubsi tabuizaci. VEasné uvedeni déti do této problematiky by
détem umoznilo ptedejit strachu, stresu, nepochopeni a negativnim emocim vici témto

tématim.

Intepretaci vybranych dél jsem se presvédCila, ze vybrané piibéhy jsou jednim
z nejlepsich zpisobt, jak zaky seznamit se zminénymi tématy. Nejde vSak pouze o to,
,hechat déti knihu precist, ale pfedevsim s nimi pfibéhy rozebirat, diskutovat o nich
a motivovat je k hledani feSeni. ZjiStovat, jak by se v dan¢ situaci zachovali sami a pro¢
se hrdina zachoval stejné nebo jinak. Tento zplsob vyuky pfimo podporuje kritické
mysleni a zaru€uje, Ze si Zaci nevytvareji zkresleny pohled nebo neuplny pohled o dané
problematice. Tabuizovana témata v literatufe je stale aktudlni problematika
a domnivam se, ze je nevyhnutelné ji détem ve vhodném véku citlive predkladat.
Hloubku tabuizace miiZzeme zmirnit v€asnou a otevienou edukaci déti, napiiklad
prostiednictvim détskych knih, které se tak stavaji vhodnou pomickou ke

zprostiedkovavani tabuizovanych témat détem.
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Priloha A

Text 1

Nejdriv pani doktorka svitila Babeté do oéi baterkou, potom ji tanéila pfed oéima
sruzovym zajickem, a nakonec ji povésila pred oblicej malou papirovou holubicku
a foukala do ni. Holubicka Stastné poletovala sem a tam a vSichni se na ni divali. Ma-
minka se divala a pani doktorka se divala a sestficka z ni nemohla spustit o¢i. Jen Ba-

beta se nedivala.

(Prochéazkova 2013, s. 10)

Priloha B

Text 2

.... Zkratka vSichni, kdo Babetu znali, byli smutni a litovali ji, Ze nevidi.“ ,Ale to nebyla
pravda, vid?“ chyti Babeta tatinka kolem krku. ,Nebyla,“ potiese hlavou tatinek.
,ProtozZe ja jsem vidéla!* ,Skutecné, Babeta vidéla,” pokracuje tatinek. ,Vidéla po svém.
Docela jinak nez ostatni lidé. KdyZz se ji napriklad na kliné uvelebila pekafova koCka
Fanda a zacCala pfist nebo olizovala Babeté ruku, védéla Babeta presné, jak Fanda
vypada. Zrovna tak dobre vidéla maminku, ktera se kaZdy vecer sklanéla nad jeji

posteli, aby ji dala pusu. Byla krasna. Vonéla holicskym krémem.

(Prochéazkova 2013, s. 10)




