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Anotace:

Bakalarska prace se zabyva vybranymi oblastmi prevence kriminality déti
a mladeze. Cilem je vytvotfeni vychovného a vzdélavaciho projektu pro déti a mladez,
jez jsou v péci kuratora pro mladez. Diraz je v praci kladen na prevenci kriminalniho

jednani déti a mladeze. Bakalaiskou praci tvori ¢ast teoretickd a ¢ast prakticka.

Teoreticka ¢ast predstavila problematiku a teorii souvisejici s pojmy delikvence,
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kriminality a jednotlivé instituce a oblasti spolupracujici s danou cilovou skupinou.

Praktickd cast bakalaiské prace zjistovala pomoci kratkého dotazniku
rozdéleného mezi klienty, jez jsou v péci kurdtora pro mladez, zdjem o vytvofeni
sportovniho sebezkuSenostniho soustfedéni pro tyto klienty. Na zaklad¢ vysledkl
prazkumu byl vytvoten vychovné vzdelavaci projekt, ktery byl nasledné ovétren vlastni

realizaci.

V zavéru prace jsou uvedend konkrétni navrhovana opatfeni ve smyslu zvySeni
poctu sportovné zamétenych pobytli na minimalné¢ dva b&hem ro¢niho cyklu. Tim by
doSlo k vétsi spolupraci s détmi a mladezi. Zapojenim neziskovych organizaci,
pracujicich s danou cilovou skupinou, by doslo ke zkvalitnéni prevence kriminéalniho

jednéni déti a mladeze.
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The bachelor thesis deals with selected areas of crime prevention for children
and youth. The aim of thesis is the creation of and educational project for children and
youth who are in a care of curator for youth. The emphasis is in thesis placed on
prevention of criminal behavior of children and youth. The bachelor thesis was divided

into theoretical part and practical part.

Theoretical part presented issues and theory which is related with delinquency,
youth crime, crime prevention, leisure time of children and youth, crime prevention

programs and institutions and areas who cooperate with the target group.

Practical part of bachelor thesis was founded through a brief questionnaire which
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creating a self-experience sports camp for this clients. Based on results of the survey
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implementation.

In conclusion are given specific proposed actions in terms of increasing the
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Uvod

Tématem piedlozené bakalédiské prace je Prevence kriminality déti a mladeze
Z pohledu kuratora pro mladez. Téma bylo zvoleno s ohledem na profesni zaméteni
autorky prace, kterd pracuje jako kurator pro déti a mladez na Odboru socialni péce

Magistratu mésta Liberec od roku 2007.

Cilem bakalafské prace je vytvoieni uceleného vychovného a vzdé€lavaciho
projektu pro déti a mladez, jez jsou v péci kuratora pro mladez. Projekt je zaméfen na
snizeni kriminalniho jednani déti a mladeze. Duraz je v této praci kladen prfedevsim na

prevenci kriminalniho jednani déti a mladeze.

Pfredmétem zkouméni predloZzené bakalaiské prace je zjistit, jakého
protipravniho ¢i zavadového chovani a jednani se déti, jez jsou v péci kuratora pro
mladez, dopousti, jak travi sviij volny cas a zda maji zijem zOcCastnit se

sebezkusenostniho sportovniho soustfedéni.

Bakalatska prace je rozd€lena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast
je tvofena péti hlavnimi kapitolami, které jsou dale rozdéleny do podkapitol. Nejprve
byly popsany zékladni pojmy spojené s tématem, jako je delikvence a kriminalita
mladistvych a vymezeni pojmu problémové chovani ¢i rizikovd mladez. Duraz je
kladen 1 na vnéjsi a vnitini rozdé€leni faktori ovliviiyjicich delikventni chovani. Dalsi
kapitola je vénovana rozd¢€leni prevence kriminality na primarni, sekundarni a terciarni.
Kratce je zde zminéno i o Republikovém vyboru pro prevenci kriminality, o Systému

v€asné intervence a ziizovani Multidisciplinarnich tymi pro mladez.

V dalsi kapitole jsou popisovany jednotlivé oblasti a instituce, které zaméiuji
svoji ¢innost na snizovani rizik kriminalniho jednani déti a mladeZe jako jsou kuratofi
pro déti a mladez, Probacni a mediadni sluzba Ceské republiky, stiediska vychovné
péCe, ustavni zafizeni, ale 1 nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez. V samostatné
kapitole jsou popsany nckteré programy prevence kriminality, které jsou realizovany
prostfednictvim probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky a dalsich organizaci

pracujicich s cilovou skupinou déti a mladeze.

Posledni kapitola teoretické Casti bakalarské prace je vénovana piipadovym
konferencim, které pofadaji kuratofi pro déti a mladez. Ptipadovou konferenci lze

pouzit jako dal$i mozny nastroj pro prevenci kriminality déti a mladeZze.
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V praktické Céasti bakalaiské prace je pfedstaven prizkum zalozeny na uziti
metody dotazovani a techniky dotazniku. Vysledky Setfeni byly zpracovany do tabulek
a grafi s komentaifem. Na zdklad¢ toho byl vytvofen vychovné vzdé€lavaci projekt

nazvany Sebezkusenostni sportovni soustiedéni.

Smyslem a ucelem ptedlozené bakalafské prace je snaha ptedstavit projekt ve
form¢ sebezkusenostniho soustfedéni pro déti, ktery je jednim z nastroji prevence

kriminality déti a mladeze.
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TEORETICKA CAST

1 Delikvence mladistvych

Protipravni jednani deti a mladeze je vaznym problemem na celém svete, Ceskou

republiku nevyjimaje (Matouskova 2013, s. 15).

Kapitola delikvence mladistvych je zaméfena na uzsi pojeti jednotlivych pojmi
Vv ni uvedenych. Jelikoz jednotliva témata jsou sama o sob¢€ obsahla, v této praci budou
popsana pouze okrajové. Kapitola je zaméfena na pojem delikvence, kriminalita,
problémové chovani, rizikova mladez. Urcita Cast je vénovana i faktoriim ovliviiujicim
delikventni chovani, které se rozdéluji na vn&jsi a vnitini, avSak diiraz na dulezitost je

pro obé shodny.

Dle Matouskové (2013, s. 15) je to déno tim, Ze déti vyspivaji po fyzické strance
mnohem rychleji, nez jak tomu bylo v minulosti, na druhou stranu se jejich psychicka

stranka osobnosti vyviji mnohem pomaleji.

Vagnerova (2005, s. 400) dopliuje, ze v obdobi adolescence nékdy dochazi
k tzv. antiidentifikaci s platnym spole¢enskym fadem. Né&ktefi jedinci nepifijmou bézné
hodnoty a normy. Timto postojem mohou davat najevo svilj protest proti spolecnosti.
Antiidentifikace muze byt vyrazem potieby piijeti vyjadfovand jistou negaci.
Dospivajici se vtomto obdobi timto zplisobem snazi na sebe upoutat p0zornost.

Dtlezita je mira agresivity jedince.

Zdanlive nepochopitelny je napr. vandalismus, jehoz cilem je niceni a vlastni

zisk se jevi problematicky (Vagnerova 2005, s. 400).

V obdobi dospivani je dulezity postoj rodiny k chovani dospivajiciho. Role
rodi¢ti je vtomto obdobi obtizna, muze klast naroky na jejich trpélivost, ochotu,
velkorysost. Dospivajici se doméaha vétsi svobody, samostatnosti. Je nutné pfizptsobit
se vykyvim jejich ndlad, obcasnému bizarnimu chovani. Dospivajici si zahravaji se
svou autonomii. Na druhou stranu je ale nutné, aby rodi¢e svym détem stanovili hranice

a pravidla chovani (Bokova 2011, s. 86-87).

Spolecensky zavadné chovani ve véku, kdy si clovek buduje viastni hodnotovy
systém, hleda své misto a uplatnéni mezi ostatnimi, muze byt znakem poruchy jeho

dosavadniho vyvoje, nevyhovujicich vnéjSich podminek, v horsim pripade vaznéjsiho
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naruseni osobnosti (MatouSkova 2013, s. 15). Mlze se jednat i o pfirozenou nezralost ¢i

nezku$enost a bezradnost vuc¢i svému okoli.

1.1 Problémové chovani

Je chapano jako chovani, které lze ze socialniho pohledu definovat jako
problém, zdroj obav ¢i odchylku od norem spolec¢nosti. Vznika vlivem né€kolika faktort,
at’ uz biologickych, vlivem socidlniho prostiedi, vlastniho vniméni a hodnoceni

socidlniho prostfedi, osobnostniho nastaveni a samotnym chovéanim (Dolejs 2010,

s. 16).

1.2 Kriminalita

Lze ji definovat jako chovani, které je pro spolec¢nost trestné. Je to souhrn
trestnych ¢ind, které se ve spolecnosti vyskytuji. Na takové ¢iny a chovani je jako

sankce uplatiiovan trestni zakon (Fischer, Skoda 2009, str. 156).

Dle Cirtkové (1998, s. 76) existuje mnoho koncepci kriminalniho jednani. M4
ale nekteré spolecné znaky. Jednim z nich je sklon k bezprostiednimu, bezodkladnému
uspokojovani potfeb. Druhym znakem je egocentricnost. Poslednim znakem jsou
pozménéné motivacni pochody majici riznou podobu, jako napiiklad impulsivitu,

bagatelizaci Ujmy zplsobené protipravnim jednanim a podobné.

Tomasek (2010, s. 11) pak uvadi, ze trestni zakon vymezuje, které¢ jednani je
povazovano za jednani kriminalni. Jedna se o souhrn forem chovani, které vymezuje

trestni zadkon jako trestné Ciny.

1.3 Delikvence

Jedna se o chovani, které se tyka nejen kriminality. Jedna se o Ciny jinak trestné
u osob mladsich 15 let, kdy nelze trest ulozit z divodu nizkého véku. Jednd se také
0 pachani prestupkd, ale i neZadouci a nepfijatelné chovani déti a mladeze. Fischer
a Skoda (2009, s. 157) uvadgji, Ze se jedna o multifaktorialni pfi¢iny, které maji vliv na

vznik a rozvoj kriminélniho chovéni a jednani.
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skupin:

Faktory, které se podileji na vzniku delikvence, mizeme rozdélit do dvou

Vnéjsi faktory v oblasti spolecenské, socialni, ty, které maji rozhodujici vliv na chovani

pachatele:

neuplna rodina, pokud jde o rodinu Uplnou, vyskytuji se v ni dal§i negativni
faktory, jako napiiklad alkoholismus ¢i prostituce;

chybna vychova v roding, ktera je ptilis pfisna nebo naopak rozmazlujici;

nizka inteligen¢ni troven rodict delikventa;

delikvent ptebira antisocialni formy chovani od rodici, sourozenct. Zde jsou

voleny bézné pedagogické postupy (Matouskova 2013, s. 17).

Vnitini faktory, které jsou spojeny piimo s osobou pachatele:

faktory z oblasti biologické, psychologické, medicinské a fyziologické;

v poméru az 10:1 se objevuje vétsi delikventni chovani u chlapct nez u dévcat.

vvvvvvvvvv

touhu po dobrodruzstvi;
Castéji jde o osoby s nizsi inteligenci, které maji mensi zabrany;
vyznam pro vznik kriminélniho chovani a jeho dalsi rozvoj ma také vek jedince

(Fischer, Skoda 2009, s. 157).

Zde jsou voleny specialné¢ vychovné metody jako je skupinova terapie,

psychiatrické zasahy, 1é¢ebné-vychovny rezim (Matouskova 2013, s. 17-18).

Naopak Jedlicka (2004, s. 324-325) uvadi, Ze pfi¢iny kriminalniho chovani

nelze redukovat jen na psychicky vyvoj a osobnost pachatele, ale existuje i fada dalSich

faktordi, které maji vliv na spachéni trestného ¢inu. K pochopeni chovani pachatele je

nutné vénovat pozornost vSem Ciniteltim, které mohou kriminalni jednani ovlivnit, jako

jsou motivy, potieby a snahy k poruseni zdkona.

V nékterych pripadech byva motiv a casto i cil delikventniho chovani dosti

necitelny (Jedli¢ka a kol. 2004, s. 324-325).
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1.4 Specialné vychovné aktivity

Jednd se o Sirokou Skalu tréninkovych a terapeutickych aktivit, které zahrnuji
rezimovy piistup, socialni vycvik, individudlni poradenstvi, intervenci v krizovych
situacich, trénink zvladani vlastni agresivity a individuélni ¢i skupinovou terapii. Cilem
je korekce a zména socidlné deviantniho chovani a jednani. Aktivity byvaji zamétreny na
rozvoj mravnich a moralnich dovednosti, které vedou k nedelikventnimu zplsobu Zivota

(Fischer, Skoda 2009, s. 191).

1.5 Rizikova mladez

Rizikovou mladez Ize také oznacit jako problémovou ¢i ohrozenou mladez. Dle
Matouska (2013, s. 347) lze oznacit ty skupiny mlddeze, u kterych jsou v obdobi
dospivani soubehem biologickych, psychickych, socialnich a kulturnich predpokladii
avlivii vytvoreny podminky pro chovani, jez tyto osoby z dlouhodobéjsi perspektivy
ohrozuje ve zdravém psychickém i socidlnim vyvoji a zaroven je socialnim prostredim
toto chovani spatrovano jako ohroZujici.

Toto obdobi souvisi s hledanim identity. Dale je to podminéno socidlni roli

asocialnimi vlivy prostfedi, ve kterém jedinec vyrasta, rodinou, partnerskymi

a spolec¢enskymi situacemi (Matousek a kol. 2013, s. 347).

Klienti mladsi osmnacti let jsou vétSinou ekonomicky, materialné a emocionalné
zavisli na svych rodicich, tim je socialni prace s touto cilovou skupinou specifickd

(Buchackova 2014, s. 16).
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2 Prevence kriminality deti a mladeze

Tato kapitola je zaméfena na nékteré programy, které se daji vyuzit jako nastroje
pro prevenci kriminality déti a mladeze. Patfi mezi né zejména systém vcasné
intervence, ktery neni zdaleka vyuzivéan po celé republice, dalSim néstrojem je vytvareni
tyml pro mladez na mistni urovni. Neméné dulezitd je spoluprdce na resortni trovni
jako ¢innost a podpora jednotlivych ministerstev a na meziresortni tirovni spocivajici ve

vytvareni politiky vlady.

Zakladem uspéchu prevence kriminality mladeze je jeji véasné a dlouhodobé
puisobeni. Vychazi z predpokladu, Ze prevence kriminality mldadeze je proces, ktery je
nutné nezanedbat, neodkladat a zacit s nim od nejutlejsiho veku ditéte (Zoubkova 2002,

s. 119).

Prevence kriminality je soubor nerepresivnich opatfeni, kterda sméfuji
k pfedchazeni vzniku kriminality. Jedna se o opatieni, které si kladou za cil omezit nebo
zmirnit rozsah a zdvaznost kriminality a jejich nasledkii plisobenim na potencialni
pachatele trestnych ¢inli. Jsou to opatfeni socidlni prevence, zahrnujici informovanost

vefejnosti 0 moznostech ochrany pied trestnou ¢innosti (Ministerstvo vnitra CR 2014).

Prevenci primarni a sekundédrni je mysleno ptredchazeni delikventnimu jednani
déti, které se jej jeste nedopustily. Za nejvyznamnégj$i prostiedek ochrany proti
delikventnimu jednani je vychova déti vrodinach a vychova déti ve Skolach.

Preventivné mohou piisobit i nevladni organizace (MatouSek, MatouSkova 2011,

5. 262).

Pokorny (2003, s. 14) dopliuje, ze primarni prevenci je koncepéni, komplexni,
cileny, planovity, flexibilni a efektivni soubor opatfeni, zaméteny na posileni a rozvoj

postojti, chovani a jednani jednotlivei nebo skupin, které jsou spolecensky Zadouci.

Dobra prevence by méla predchazet vSem typim socidlniho selhavani jako je
kriminalita, uzivani drog, zaSkolactvi, pfedCasné tchotenstvi ¢i ndkaza virem HIV

(Matousek, Matouskova 2011, s. 263).

Na zavadové chovani déti by v prvni fadé méli upozoriiovat predev§im rodice,
poté Skoly a Skolska zafizeni a dalsi instituce. Jedna se ptedevsim o zaskolactvi, drobné
kradeze, experimentovani s navykovymi latkami. Pokud se rodice domnivaji, Ze

chovani déti je natolik problémové, Ze jej nelze vyfesit vlastnimi silami, upozorni organ
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socialné-pravni ochrany déti, tedy kurdtora pro déti a mladdez. VEasna informovanost

0 chovani ditéte je podstatou primarni prevence (Zoubkova 2002, s. 118-119).

Cilem primarni prevence neni jen absence socidlné patologickych jevu, ale
pfitomnost chovani, které se sluCuje sjednanim celé spolecnosti (Matousek,

Matouskova 2011, s. 263).

Tercidrni prevence je zaméfena na praci s détmi a mladistvymi, ktefi se jiz
protipravniho jednéni dopustili. Zahrnuje probacni programy, spolupraci se stiedisky
vychovné péce, ustavnimi zafizenimi, kuratory pro déti a mladez. Je zaméiena také na
resocializace téch, ktefi se opakované dopousti protipravniho jednani.

V Ceské republice je ziizen Republikovy vybor pro prevenci kriminality. Jedna

.....

Ministerstvem vnitra od roku 1993.

Predmétem cinnosti Republikového vyboru je vytvareni koncepce preventivni
politiky viady Ceské republiky na meziresortni tirovni a jeji konkretizace na iirovni

mistni (Ministerstvo vnitra CR 2015).

Republikovému vyboru predsedd ministr vnitra. Na Ministerstvu vnitra je zfizen
odbor prevence kriminality, ktery poskytuje prostfedky obecnim zastupitelstviim,
staitnim a nestatnim organizacim, které se zabyvaji prevenci. Prevenci kriminality se
zabyvaji 1jednotlivd ministerstva. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy se
podle Programu socidlni prevence zabyva prevenci kriminality na Skolach. Ministerstvo
prace a socialnich véci ma za ukol zabyvat se sekundarni prevenci zaméfené na
ohrozené déti a mladez a jejich rodiny. V minulosti vznikala na okresnich tGfadech
specializovand oddéleni zabyvajici se prevenci kriminality déti a mladeze. Po zruSeni
okresnich tufadli vroce 2003 byla tato cCinnost pfenesena na obce s rozsifenou
pusobnosti, respektive na oddéleni socialné-pravni ochrany déti, na kuratory pro déti

a mladez.

Ministerstvo vnitra, které md koordinovat preventivni programy, podporuje
zFizeni funkce mistniho koordindtora preventivnich aktivit a organizuje zaSkolovani

odbornikii pro tuto funkci (Matousek, Matouskova 2011, s. 284).
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Ministerstvo spravedlnosti je zfizovatelem Institutu kriminologie a socialni
prevence, které se zabyva kriminologickymi vyzkumy. Na mistni Grovni vznikaji
komise pro prevenci kriminality, jejichz ¢leny jsou socidlni pracovnici, koordinatofi
prevence, ale i1 zastupci zainteresovanych statnich i nestatnich organizaci. Jejich ¢innost

je zaméfena na praci s rizikovou mladezi (MatouSek, Matouskova 2011, s. 285).

2.1 Systém vCasné intervence

Jedna se o model spoluprace subjekti, ktery realizuje péci o rizikové déti
amladez. Zdkladnimi principy jsou rychlost, primerenost, komplexnost a efektivnost
(Matousek a kol. 2013, s. 460).

Systém vcasné intervence (dale jen SVI) miize zkvalitnit péci o rizikové déti, ale
muze 1 ovlivilovat prostfedi, ve kterém vyristaji. Vytvafi jednotny informacni prostor
pro instituce, které se na jeho tvorb& podileji. Cilem je snizeni miry a zdvaznosti
delikvence déti a trestné ¢innosti pachané na détech, vytvareni podminek pro odklon od
kriminalni kariéry déti a mladeze na zéklad¢ prace s ditétem a jeho rodinou. DalSim
cilem je rychlé pfedavani informaci. Struktura systému v€asné intervence stoji na tfech
zakladnich pilifich, pficemz jednim znich je definovadni postupu spoluprace
zainteresovanych subjektti. Druhym pilifem je jednotné informacni prostiedi, coz zavisi
na propojeni jednotlivych spolupracujicich instituci, na technickém zabezpeceni a na
legislativnich podminkach. Tteti pilif obsahuje konkrétni opatfeni vedouci k naprave,

jejichZ néstroji jsou resocializacni a probacni programy.

Do SVI se zapojuji tyto subjekty: obecni urad (odbor socialnich véci, oddéleni
socialné-pravni ochrany deti), okresni soud, okresni a krajské statni zastupitelstvi,
okresni Feditelstvi Policie CR, obvodni oddéleni Policie CR, stiedisko Probacni
amediacni sluzby Ceské republiky, obecni policie, §koly a Skolskd zarizeni,
zdravotnickd zarizeni, Urad prace Ceské republiky, nestdtni neziskové organizace

(Matousek a kol. 2013, s. 461).

Systém vcasné intervence zaklada tym pro mladez, jehoz Cleny jsou zastupci
jednotlivych zainteresovanych subjekti vcetné koordinatora prevence kriminality
v obci. Cinnost tymu pro mladez koordinuje tajemnik tohoto tymu. Tym pro mladez
monitoruje situaci a vyskyt kriminality déti v obci a na zakladé danych zjisténi
vypracovava plan, ktery je zaméfeny na feSeni problémil. Tento plan se pribézné
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aktualizuje. Tym pro mladez také monitoruje trendy v oblasti socidlné patologického
chovani u déti a navrhuje opatfeni vedouci k jeho minimalizaci. Spravcem informac¢niho
programu SVI je organ socidlné-pravni ochrany déti. Ostatni subjekty do programu
vkladaji data, ale jiz nemaji zpétnou vazbu. Zaznam, ktery se vytvaii do tohoto
programu, se nazyva Socidln¢ napravny program. V ném je uveden konkrétni problém,
jsou zde vytyCeny cile a dil¢i kroky, metody, které jsou v piipadu pouzity

a vyhodnoceni dosazenych cilt (Prevence kriminality 2014).

Dale se v informacnim systemu SVI zaznamenava pribéh opatreni a zprava
0 osobnich, rodinnych a socidlnich pomérech, pripadné popis Zivotni situace Klienta

(Matousek a kol. 2013, s. 461).

V minulosti byl systém v&asné intervence v gesci Ministerstva vnitra Ceské
republiky, od roku 2012 spada pod Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské
republiky. Jako velkou vyhodu Systému vcasné intervence autorka prace vnima
propojenost jednotlivych zainteresovanych subjekti. Nevyhodou by ale mohlo byt
finan¢ni zabezpeceni programu. Ne kazdd obec je schopna a ochotna financovat
program SVI. V Liberci tento program neni zaveden, oproti tomu v nedalekém mésté

Jablonci nad Nisou tento program funguje na mistni Grovni od roku 2010.

2.2 Multidisciplinarni tymy pro mladez

Utelem mulstidisciplinarnich tymi pro mladeZ je koordinace postupu instituci
a organizaci zabyvajicich se feSenim kriminality mladeZe na oblastni Girovni. Tyto tymy
vytvareji ptilezitost pro zapojeni odborné, ale i1 laické vefejnosti do feSeni problému
kriminalniho chovéni dospivajicich. V minulosti byly budovany jako soucést systému
justice nad mladezi. Cilem je hledani moznosti feSeni pfi¢in vzniku kriminalniho
chovani a stanoveni postuptl, jak feSeni dosahnout. Multidisciplinarni tymy pro mladez
jsou zakladany kvali efektivité prace zainteresovanych instituci s touto cilovou
skupinou. V Ceské republice byla tato myslenka uvedena do prace Probaé¢ni a mediaéni
sluzby Ceské republiky v roce 2005. Nésledné se stala soudasti ,,Zdvazné metodiky
systéemu vcasné intervence”, kterou tvoii zastupci jednotlivych instituci. Jsou to:
probacni a mediacni sluzba, soudy, statni zastupitelstvi, policie a odbor socidlné-pravni

ochrany déti — kuratofi pro déti a mladez. Tym pro mlddeZ miZze mit 1 dal$i ¢leny ze
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strany Skolskych a zdravotnickych zafizeni, nestatnich organizaci zaméfujicich se na

praci v jednotlivych oblastech a puisobicich v dané obci (Matouskova 2013, s. 474-475).

Rozdil mezi syst¢tmem vc€asné intervence a tymy pro mladez je ve financovani.
Ziizeni tymu pro mladez zpravidla nevyzaduje zadné finan¢ni naklady, v ¢emz autorka

préce spatiuje velké pozitivum.
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3 Vybrané oblasti prace s rizikovou mladezi

Prevenci kriminality mladeze se zabyva spousta organizaci statnich i nestatnich.
Mezi statni patfi zejména organy socialné-pravni ochrany, které ji vykondvaji
pfedevsim prostfednictvim kuratorti pro déti a mladdez. Na praci s mladezi je zaméfena
i Probacni a media¢ni sluzba Ceské republiky, ktera vytvaii riizné programy prevence
kriminality. Socialné-pravni ochrana je vykondvana i nestatnimi organizacemi. Patii
mezi né napiiklad organizace Clovék v tisni, Majak Liberec a dalsi riizna nizkoprahova
zafizeni pro déti a mladez poskytujici sluzby v oblasti prevence socidlné patologickych
jevu.

Matousek (2010, s. 267) uvadi, Ze oslabuji systémy socialni kontroly a rodina je
V dnesni dobé¢ zakladdna kvili emocnimu uspokojeni dospélych, je méné stabilni
a mnoho déti v dnesni dobé je vychovavano pouze jednim rodi¢em, ktery v nékterych
ptipadech nestaci na vychovu ditéte. To ma vliv na vznik rizikového chovani mladeze.
Dité¢ proto miize byt vybaveno zvySenou zranitelnosti jiz pfi pfichodu na svét.
K socidlnimu selhavani pfispiva nékolik faktorti. Je to selhdavani zakladnich funkci
Vv roding, pokud jeden nebo oba rodice jsou nezletili, kdy je dit¢ vychovavano jednim
rodi¢em, pokud se rozvadéji, pokud jeden z rodicl trpi zdvaznym onemocnénim, uziva
navykové latky. DalSim faktorem je nezaméstnanost, nizkd trovenn vzdélani, pobyt

V Gstavnim zafizeni, prostituce.

Kriminalni chovani ma u déti a mladeze nejcastéji povahu majetkové trestné

cinnosti a jeho typickym znakem je skupinové planovani i provedeni (Matousek 2010,

. 269).

Na vznik kriminalniho ¢i deviantniho chovani maji vliv 1 party. Kazdy ¢lovék je
Clenem néjaké skupiny a je pfirozené vystavovan tlaku té skupiny. Skupiny jsou
dobrovoln¢ (neformélni), do nich vstupuje clov€k sam z vlastniho podnétu,
a nedobrovolné, do nichZz ¢lovek vstoupit musi, napiiklad Skola, Sir§i rodina. VéEtsi
riziko vznika v neformalni skuping, kde si jedinec osvojuje navyky skupiny, hrozi zde

riziko pfijeti patologickych norem, vzniku kriminalniho chovani (Martinek 2009, s. 72).
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Mezi instituce zabyvajici se rizikovou mladezi patfi organy socialné-pravni
ochrany déti, prostiednictvim kurdtord pro déti a mladez, stfediska vychovné péce,
diagnostické a vychovné ustavy. Ve Skolach vznikla funkce vychovného poradce
apreventisty socialn¢ patologickych jevi. DalSimi zafizenimi pak mohou byt

nizkoprahové kluby, stfedisko Probac¢ni a mediacni sluzby, salesianska stiediska.

3.1 Kurator pro mladez

Kuratofi pro déti a mladez pracuji piedevS§im na oddé€leni socialné-pravni
ochrany déti v pfenesené plisobnosti obecnich ufadl s rozsifenou pusobnosti. Jedna se
0 specializovana pracovisté poskytujici socidlni prevenci. Jsou také zakladnim prvkem

lokéalniho systému socialni prevence (Cernikova a kol. 2008, s. 221).

Cinnost socialni kurately pro déti a mladez upravuje zdkon &. 359/1999 Sb.,
0 socidlné-pravni ochrané déti prostfednictvim kurdtora pro déti a mladez, coz je
upraveno v § 31 az 32 tohoto zdkona, a to zejména v poskytovani pomoci pii
pfekonavani nepiiznivych socidlnich podminek, jejimz cilem je zaclenéni do

spolecnosti.

Socidlni  kuratela spociva v provadeni opatreni smérujicich k odstranéni,
zmirnéni nebo zamezeni prohlubovani anebo opakovani poruch psychického, fyzického

a socialniho vyvoje ditéte (Zakon €. 359/1999 Sb., § 31).

Kurator pro déti a mladez poskytuje v mezich zakona preventivni a poradenskou
¢innost. Vede evidenci a spisovou dokumentaci déti, na které se zdkon vztahuje.
Realizuje vykon socidlné-pravni ochrany déti, poskytuje a zprostiedkovava poradenstvi
détem, rodi¢im 1 jinym osobdm odpovédnym za vychovu ditéte. Pifevazné pracuje
s détmi, u kterych se objevily vychovné problémy, které se dopoustéji zasSkolactvi, tedy
zanedbavaji Skolni dochdzku, nepracuji, pozivaji alkohol nebo jiné navykové latky, Zivi
se prostituci. Kuritor pro déti a mladez také pracuje s détmi, které se dopoustéji
opakovan¢ utékti z domova ¢i z vychovného zatizeni. Pracuje také s détmi mladSimi
patnacti let, které spachaji ¢in, ktery by jinak byl trestnym ¢inem a s détmi mladistvymi,
které se dopousteji provinéni dle zdkona ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za
protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze. Jeho prace se také zamétuje na déti
a mladistvé, které se dopousti prestupktl dle zakona ¢. 200/1990 Sb., o ptestupcich,
a dalsiho protipravniho jednani (Zakon ¢. 359/1999 Sb., § 31-34).
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Kurator pro mladez mize dle zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané
déti, navstévovat dit¢ a jeho rodinu v misté, kde zije. Muze také zjistovat v jeho
bydlisti, skole ¢i zdravotnickém zafizeni socidlni podminky, a zda je o n¢ho ze strany
rodi¢i dostatecné postarano. Spolupracuje také s jinymi organizacemi zabyvajicimi se
socialné-pravni ochranou déti. Pravidelné vyhodnocuje situaci ditéte a jeho rodiny a na
zaklad¢ tohoto vyhodnoceni vypracovavad individudlni pldn ochrany ditéte. Dal$im
Z nastroji vhodnych pro praci kuratora pro mladez je potfadani ptipadovych konferenci,
pii kterych se fesi konkrétni situace ohrozenych déti a jejich rodiny. Kurator pro déti
amladez se také ucastni jednani soudu pro mladdez u déti mladSich patnacti let
a trestniho fizeni vedeného proti mladistvym, spolupracuje s véznicemi, ucastni se
pfestupkovych jednani. Poskytuje soudu zpravy o pomérech déti a mladistvych a jejich
rodinach. Podava soudu navrh na nafizeni ptredbézného opatifeni, navrh na nafizeni
ustavni vychovy ¢i podnét na stanoveni dohledu nad vychovou ditéte (Zakon

¢.359/1999 Sb., § 31-34).

Kurétor pro déti a mladez navstévuje kazdé tfi mésice dit€é umisténé v zafizeni
pro vykon ustavni ¢i ochranné vychovy nebo v zafizeni pro déti vyzZadujici okamzitou
pomoc, rovnéz kazdé tfi mesice navstévuje déti ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti
svobody. Kazdé tfi mésice navstévuje a poskytuje pomoc i rodic¢im téchto déti (Zakon

& 359/1999 Sb., § 6-12).

Dle § 13 (Zakon €. 359/1999 Sb.) pokud to vyzaduje z4jem ditéte, mize kurator
pro mladez ulozit rodin€ n¢kolik vychovnych opatfeni. Mtze udé¢lit ditéti, rodi¢im nebo
jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte napomenuti. Mlize nad ditétem stanovit
dohled, ktery provadi ve spolupraci se Skolou ¢i jinou instituci plisobici v misté bydlisté
¢1 pracovisté ditéte. Mlze ulozit ditéti, rodi¢im ¢i jinym osobam odpovédnym za
vychovu ditéte omezeni ve smyslu zdkazu nékterych ¢innosti, navstév nékterych mist,

akci nebo zatizeni, které nejsou vhodné vzhledem k vyvoji ditéte.

Vyzaduje-li to zdjem na radné vychové ditéte, muze obecni urad obce
S rozsirenou piisobnosti uloZit ditéti, rodicum nebo jinym osobam odpoveédnym za
vychovu ditéte povinnost vyuzit odbornou poradenskou pomoc nebo ulozit povinnost
ucastnit se prvniho setkani se zapsanym medidatorem v rozsahu 3 hodin nebo terapie
(Zakon €. 359/1999 Sb., § 13).
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Cinnost kuratora pro déti a mladeZ je velmi psychicky naroéna. Z toho diivodu
by méla byt vS§em pracovnikiim organu socialné-pravni ochrany déti, mezi které kurator
pro déti a mladez patii, poskytovana pravidelna individualni ¢i skupinova supervize.
Z vlastni zkuSenosti se autorka domniva, ze ne kazdé pracovisté¢ prozatim supervizi

VyuZziva.

3.2 Probacni a mediacni sluzba

Proba¢ni a media¢ni sluzba je v Ceské republice vytvofena dle zakona

¢. 257/2000 Sb., 0 probacni a mediaéni sluzbé.

Ministerstvo spravedlnosti vytvari probacni a mediacni sluzbé podminky
k Fadnému vykonu probace a mediace — zajistuje jeji cinnost po strance persondlni,

organizacni, hospodarské a financni (MatouSek, Matouskova 2011, s. 192).

Ministerstvo spravedlnosti dohlizi na c¢innost probacni a mediacni sluzby.
Specialisté proba¢ni a media¢ni sluzby pasobi na jednotlivych stiediscich v Ceské
republice. Tito specialisté zajistuji vykon vychovnych a trestnich opatfeni na zakladé
zakona ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve v€cech mladeze. Jedna se zejména o dohled
probac¢niho ufednika. V ramci trestniho pfipravného fizeni nabizeji spolupraci
mladistvym pachatelim a jejich rodindm, poskozenym a provadéji mediaci (coz je
mimosoudni feSeni situace) a vytvareji vhodné probacni programy pro mladistvé. Cilem
je urovnani konfliktu, rychld intervence, nahrada Skody poSkozenému, ¢i zvoleni
ucelného vychovného opatieni, které vede k naprav€ mladistvého a jeho nasledné
integraci do spole&nosti. Sluzby probaéni a mediaéni sluzby jsou bezplatné (PMS CR

2014).

3.2.1 Dohled probac¢niho ufednika

Dohledem probacniho urednika se rozumi pravidelné sledovani chovani
mladistvého v jeho rodiné a zpiisobu vychovného pusobeni rodicii na néj, kontrola
dodrzovani uloZeného probacniho programu a vychovnych povinnosti a omezeni
uloZzenych mladistvému soudem pro mladez a v pripravném Fizeni statnim zastupcem

(Zékon €. 218/2003 Sb., § 16).
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Utelem dohledu probaéniho ufednika je predeviim sledovani a kontrola chovéni
ditéte a mladistvého, kterd je zamétfena na snizeni opakovani pachani trestné Cinnosti
ana snizeni spolecenské nebezpecnosti ze strany pachatele. Jde také o odborné vedeni
apomoc mladistvému pro zajisténi fadné¢ho vedeni zivota do budoucna (Zékon

¢.218/2003 Sb., § 16).

Vykon dohledu probac¢niho ufednika je zprostiedkovan prostfednictvim Probacni
a mediacni sluzby Ceské republiky. Mladistvy &i nezletily je povinen s proba¢nim
ufednikem spolupracovat, navstévovat jej ve stanovenych terminech. Proba¢ni urednik
vytvoii mladistvému probacni plan dohledu, ktery je mladistvy povinen plnit. Proba¢ni
ufednik vypracovava na mladistvého posudek a informuje soud pro mladez o jeho

chovani. Probaéni ufednik méa moznost vstupu do obydli mladistvého (PMS CR 2014).

3.3 Strediska vychovné péce pro déti a mladez

Byla ziizena po roce 1990 statem a vétSina z nich vznikala pii diagnostickych
ustavech. Strediska vychovné péce nabizi ambulantni a pobytové sluzby pro rizikovou

mladez, které trvaji zpravidla Sest az osm tydnti (Matousek a kol. 2010, s. 272).

Poskytuji vSestrannou preventivné¢ vychovnou pé¢i détem a mladezi
S negativnimi projevy chovani. V praxi poskytuje stredisko péci détem, u nichz vznika
zavislost na alkoholu ci jinych drogach, pripadné patologické hracstvi, détem
V krizovych situacich, jez souviseji s rodinnou situaci ¢i se Skolou a détem, které se

vraceji do bézného zivota po ustavnim pobytu (Matousek, MatouSkova 2011, s. 197).

Spoluprace je dobrovolna, ale muze byt ulozena i soudné¢ jako vychovné

opatteni nezletilému pred soudem pro mladez.

Mezi sluzby, které nabizi stfediska vychovné péce, patii krizovd pomoc
(v telefonické ¢i osobni formé), skupinové a individualni terapeutické programy, kluby,
zajmové krouzky, doucovani, pracovni poradenstvi, prazdninové akce pro klienty,
terénni socialni praci nebo napiiklad osvétové akce pro Skoly. Celé toto programové
spektrum obvykle jedno stredisko neobsdahne, nabidka konkrétniho stiediska je vybérem

Z uvedenych moznosti (Matousek, Matouskova 2011, s. 198).

Pro srovnani Jedlicka (2004, s. 289) vytycuje jednotlivé kompetence stiedisek

vychovné péce. Zpracovavaji plan aktivit prevence socialné patologickych jevil
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a drogovych zavislosti. Stfedisko vychovné péce vypracovava posudky na klienty na
zaklad¢ zéadosti soudu, policie ¢i organu socialné-pravni ochrany. Vypracovavaji také
zpravy a podklady, které jsou potieba pro rozhodnuti o nafizeni ustavni vychovy.

Vypracovavaji stejn¢ jako diagnostické ustavy tzv. diagnostiku ditéte.

3.4 Ustavni zafizeni pro déti a mladez

Ztizovateli Ustavni péce pro déti a mladez je Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Ustavni zatizeni se ¥idi zdkonem ¢&. 109/2002 Sb. o vykonu Gstavni nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich. Zdsadni faktory v ustavni péci o deti

a mladez jsou délka péce a vek ditéte (Matousek a kol. 2013, s. 414).

Zatizeni, kam jsou déti umistovany na del$i dobu, se stavaji pro déti praktickou
nahradou domova. Ustavni zafizeni se &astéji nachdzeji mimo vétsi centra, jsou spise
izolovany. V Ceské republice existuji détska centra, détské domovy, diagnostické
ustavy, détské domovy se Skolou a vychovné ustavy, domovy pro déti s postizenim,
zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc a psychiatrické nemocnice pro déti

(Matousek a kol. 2013, s. 414).

3.4.1 Diagnostickeé ustavy

Jedna se o Skolska zafizeni, kde probiha v casovém obdobi Sest az osm tydnt
podrobné diagnostikovani ditéte a jeho rodinné situace. Na zéklad¢ diagnostiky je ditéti
hledano vhodné vychovné zatizeni nebo zajistovan navrat do piivodni rodiny. Tato
zatizeni se d¢li na détské diagnostické ustavy, kam jsou umistovany déti do ukonceni
povinné Skolni dochazky a na diagnostické ustavy pro mladeZ pro déti s ukon¢enou

povinnou Skolni dochazkou (Matousek a kol. 2013, s. 415).
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Diagnosticky ustav se dale fidi vnitinim ¢lenénim na Ctyfi pracovisté, které tvori
pracovisté¢ diagnostické, vychovné vzdélavaci, socidlni prace a zachytné. Pokazdé se
de€li na vychovné skupiny. V diagnostickém ustavu jsou nejméné tfi vychovné skupiny,
pricemz kazdou vychovnou skupinu tvofi Ctyfi az Sest déti. Do vychovnych skupin jsou

déti rozdélovany dle veku, pohlavi (Jedlicka a kol. 2004, s. 310).

V Ceské republice existuje osm diagnostickych ustavii pro déti a &tyii
diagnostické ustavy pro mladez. Pobyt v tomto zafizeni je natfizovan soudem nebo je to

moznost dobrovolna (Matousek, Matouskova 2011, s. 154).

3.4.2 Vychovné ustavy

Do vychovného tstavu 1ze umistit déti a mladistvé na zédkladé rozhodnuti soudu.
Jednak na zéklad¢ rozsudku o nafizeni ustavni vychovy nebo na zakladé usneseni
0 natizeni predbézného opatteni. Vychovné ustavy jsou zfizovany pro chlapce a divky
oddélené.

Ve

povolani. Vyukové programy mohou mit ti podoby: kurzy a prakticka Skoleni pro
kratkodobé pobyty a pro nejhure vzdelavatelné sverence; odborné uciliste, jez svérenec
absolvuje s vwucnim listem; stiedni odborné uciliste (Matousek, MatouSkova 2011,
s. 156).

Vychovné Gstavy jsou zafizeni pro déti, dospivajici a adolescenty starsi 15 let.
Mohou zde byt umistovany déti starSi 12 let, pokud maji zdvazné poruchy chovani
a nemohou byt zafazeny do jiného zatizeni vychovného typu pro vykon ustavni nebo
ochranné vychovy, kterou natizuje soud. Adolescenti se vétSinou vzdélavaji ve Skoléch,
které vznikaji pfi vychovnych ustavech, vyjimeéné dochazeji do civilnich Skol.

Vychovné ustavy jsou rozdélovany na zatizeni pro chlapce a zatizeni pro divky.

Vychovny ustav md byt systémem socidlné pedagogické cinnosti primdrné
zameérené na rozvoj, zménu a podporu osobnosti klienta a jeho socialniho okolli.

(Matousek a kol. 2013, s. 415).

Ve vychovném ustavu lze ziidit nejméné dvé, nejvice vSak Sest vychovnych

skupin (Jedlicka a kol. 2004, s. 311).
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Cilem je reedukace a resocializace klienta. Pisobi primarné v oblasti vychovy.
Klienty vychovného ustavu ¢i détského domova se skolou mohou byt chlapci a divky,
ktefi uzivaji navykové latky, pachaji trestnou cCinnost, maji dlouhodobé vychovné

problémy (Matousek a kol. 2013, s. 414-415).

3.5 Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez jsou upravena Vv zdkoné ¢. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach. Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez jsou zarizeni
socialni prevence nabizejici sluzby zamérené na neorganizované déti a dospivajici

mladistvé, ohrozené spolecensky nezadoucimi jevy (Matousek a kol. 2013, s. 411).

Jedlicka (2004, s. 385-387) uvadi, ze nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez
maji preventivni charakter v organizovani socialnich a vychovnych sluzeb, kterych je
vyuzivano na zakladé dobrovolnosti. Vyhledavani a rozSifovani preventivnich sluzeb
a vytvareni piilezitosti ma vliv na zdravy a nekonfliktni vyvoj mladych lidi a na
prevenci vzniku urCitych deviantnich projevi. Dilezity je také piistup socidlnich
pracovnikd v nizkoprahovych sluzbach ke klientim a jejich problémim.
V nizkoprahovych zafizenich jsou poskytovany vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni
sluzby pro déti a mladez. Tyto sluzby byvaji zpravidla charakterizovany jako ¢innosti,
které smétuji k aktivizaci zplsobu Zivota, k rozSifeni védomosti a dovednosti, ale

I navykt vedoucich k ur¢ité zméné v chovani a uspokojovani potieb.

Matousek (2013, s. 411) dopliuje, ze nizkoprahové zatfizeni pro déti a mladez
poskytuji ambulantni pfipadné terénni sluzby détem od Sesti do dvaceti Sesti let. Tato
zafizeni funguji na zdkladé dobrovolnosti, maximalni otevienosti a pfiblizeni se
zivotnimu svétu klientd. Klienty se mohou stat jednotlivei ¢i specifické zajmové
komunity, které maji spolecnou ur¢itou méstskou lokalitu. Typickymi klienty jsou déti
a mladez, které ve svém volném Case nenavstévuji zadné krouzky, ale vétSinu tohoto
¢asu travi mimo sviij domov. VétSinou také uptednostiuji urity zpiisob Zivota, ktery

neni akceptovan vétSinovou spole€nosti.
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Klientem nizkoprahového zarizeni pro deti a mladez se nicméné miize stat kazdé
dite nebo dospivajici, ktery ma potrebu ¢i touhu vyuzit nékterou z nabizenych aktivit

zarizeni (Matousek a kol. 2013, s. 411).

Cilem je nabidnout individudlni pomoc détem 1 dospivajicim pfi feSeni osobnich
problémt, jejich postupna integrace do vétsSinové spolecnosti a zlepSeni kvality Zivota

pfedchézenim nebo snizenim socialnich rizik (Zakon ¢. 108/2006 Sb., § 62).

Déti navstévuji nizkoprahova zafizeni z divodu nabizenych volnocasovych
aktivit, kvuli hratkam a prostoru ke hie s ostatnimi vrstevniky. Proto se socialni prace
V nizkoprahovych zafizenich pro déti a mladdez vykondva prostfednictvim
volno¢asovych aktivit, které maji i vychovny a vzdélavaci rozmér (Buchackova 2014,

s. 16).
Zasada nizkoprahovosti je napliiovdana v praxi riiznymi opatienimi, jez zarizenim
davaji podobu urcitych otevienych klubi, jejich clenstvi je otevieno vsem prislusnikiim

cilové skupiny (Matousek a kol. 2013, s. 411).

Jsou zde nastavena minimalni pravidla, nikdo neni nucen k jakékoli aktivité,
kazdy si muze vybrat z nabidky klubu, jak4 aktivita se mu libi a do té se zapojit

(Matousek a kol. 2013, s. 411).
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4 Programy prevence kriminality deti

a mladeze

Cilem programt pro rizikovou mladez je podpora protektivnich, prosocidlnich
postoju a zpusobii chovani. Programy se 1isi v jednotlivych cilech 1 v §iii zabéru. Chtéji
formovat osobnost dospivajiciho. Jednotlivé programy se daji dé¢lit dle toho, na které

oblasti jsou zaméfeny (Matousek a kol. 2013, s. 464).

4.1 Probacni programy

Proba¢ni programy pro mladez jsou zprostiedkovavany Probacni a mediacni
sluzbou Ceské republiky. Probagni program zprostiedkovany probaéni a mediaéni
sluzbou muze absolvovat pouze mladistvy ve smyslu zdkona ¢. 218/2003 Sb.,

0 soudnictvi ve vécech mladeze.

Jedna se o program socidlniho vycviku, psychologického poradenstvi,
terapeuticky program, program zahrnujici obecné prospésnou cinnost, vzdélavaci,
doskolovaci, rekvalifikacni nebo jiny vhodny program k rozvijeni socialnich dovednosti
a osobnosti mladistvého, a to s ruznym rezimem omezeni v bézném zpusobu zivota, ktery
sméruje ktomu, aby se mladistvy vyhnul chovani, které by bylo v rozporu se zdkonem,
ak podpore jeho vhodného socialniho zdzemi a Kurovndni vztahii mezi nim

a poskozenym (Zékon &. 218/2003 Sb., § 17).

Proba¢ni program je ukladan mladistvému soudem pro mladez a v pfipravném
fizeni statnim zastupcem. Proba¢ni program musi byt vhodny vzhledem k potfebam
mladistvého a z&jmim spolecnosti a mladistvému musi byt poskytnuta dostate¢na
moznost sezndmit se sjeho obsahem. Je tifeba souhlasu mladistvého s Ucasti
v programu. Bez jeho souhlasu nelze probac¢ni program ulozit. Do proba¢niho programu
muize mladistvy vstoupit dobrovolné bez rozhodnuti soudu o jeho ulozeni (PMS CR
2014).

Probac¢ni programy mohou byt mladistvym uklddany pouze za predpokladu, ze

jsou v daném regionu dostupné.
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4.1.1 Probaéni program Pravo pro kazdy den

Jedna se o probac¢ni program, ktery je akreditovany u Ministerstva spravedInosti
Ceské republiky. Cilem programu je interaktivné vzdélavat o zakonech, demokracii
a lidskych pravech. Aktivné zapojuje vSechny ucCastniky a rozviji jejich pravni
povédomi, ale 1 praktické dovednosti, které jsou potiebné v osobnim i pracovnim Zivot¢.
Zamgéiuje se na feseni konfliktl, kritické mySleni, srozumitelny projev, samostatnost,
schopnost nahlizet na problémy z vice thli. Klienti tohoto programu si osvoji zakladni
znalosti z oblasti rodinného, pracovniho, obCanského i trestniho prava tak, aby byli
schopni pfijmout odpovédnost za své jednani a chovani. Program je urcen mladistvym
pachatelim méné zavazné trestné Cinnosti, jez jsou klienty kuratora pro mladez nebo
pracovnika proba¢ni a mediacni sluzby. Program je realizovan pro Sest aZz dvanact
klientd a tvofi 36-42 vyukovych hodin, které jsou rozdéleny do jednotlivych lekci
(Rozum a kol. 2011, s. 76-77).

4.1.2 Program resocializace mladych obvinénych nebo

odsouzenych

Formou odborného poradenstvi, poskytovaného rodinam a mladistvym, prispiva
k reSeni situace, kdy je vyvoj mladistvého ohrozen v disledku specifickych probléemii,

souvisejicich s trestnou cinnosti (Rozum a kol. 2011, s. 71).

Zaméfuje se na posileni pozitivnich vztahli umoziujicich integraci mladistvych
do spole¢nosti. Program je zaméfen na osvojeni socialnich navyku, praci s agresivitou,
posileni pravniho povédomi, motivuje k pracovnimu uplatnéni, posileni rodinnych
vztaht 1 k vyjednavani na ufadech. Rozsah ucasti na programu je 33 hodin po dobu Sesti

mesict (Rozum a kol. 2011, s. 71).

4.1.3 PUNKT rodina

Ve spolupraci s Proba¢ni a mediac¢ni sluzbou v Liberci a centrem Rubikon
probiha ucebni program pro mladistvé delikventy s akreditaci ve smyslu ustanoveni
§ 17 zakona ¢. 218/2003 Sb. Zkratka PUNKT rodina znamena: Prisvihy UZ Nedélam,
Kéamo. Tecka.). Tento program je realizovan po celé Ceské republice. Cilem programu

je vytvotit mladistvému pfiileZitost zamyslet se nad disledky vyplyvajici z pachani
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trestné ¢innosti a oznacit situace, které k spachani protipravniho jednani vedly. Program
je nastaven na posileni silnych stranek klientli a na zvladnuti rizikovych situaci, které se
mohou v bézném Zivoté objevit, aniz by doslo k rozporu se zakony. Program se snaZzi
0 propojeni pohledu pachatele s pohledem obéti a spolecnosti. Cilem programu je
snizeni opakovani pachani trestné c¢innosti mladistvymi a jejich socialni integrace
prostfednictvim strukturovaného programu, jeho jednotlivych témat a praktickych
cviceni. Program je také zaméten na zapojeni rodiny jako vyznamného zdroje podpory
mladistvych. Béhem programu dochazi k tfinacti setkanim, celkem je dvacet jedna
hodin na jednoho klienta, z toho pét individualnich jednohodinovych setkani a osm
dvouhodinovych setkani ve skupiné. V jedné skupiné muize byt tii az pét klienti.
Setkani probihaji jedenkrat tydné, posledni skupinové setkdni se kond po tfech
mésicich. V minulosti byl tento proba¢ni program nazvan ,,Ucebni program -—
mladistvi“, pozd¢ji byl prejmenovan na PUNKT rodina stim, ze byl upraven pro
individualni praci s mladistvymi pachateli. (Centrum Rubikon 2014).

4.1.4 Déti na rozcesti

Jedna se o program prevence kriminality zaméfeny na rizikové déti mladsi 15
let, ktery vznikl v Liberci v prubéhu roku 2013 za spoluprace Proba¢ni a mediaéni
sluzby CR, Méstské policie Liberec, obecn& prospésné spoleénosti Majak a oddéleni
kuratorské ¢innosti Magistratu mésta Liberec. Program byl zaméten na feSeni deliktniho
chovani déti mladSich patnacti let a prevenci kriminalniho chovani u mladistvych.
S détmi je pracovano na posilovani jejich socidlnich kompetenci. Konkrétni krizové
situace uci Gcastniky zvladat pomoci tvorby krizovych scénarii. Program trva tfi mésice,
celkem deset skupinovych setkani a dvé individudlni pro pét aZ osm déti. Hlavnim
cilem programu je odklon klientd od protipravniho jednani a snizovani rizika jeho

opakovani (Majak, o.p.s. 2014).
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5 Pripadova konference jako nastroj prevence
Kriminality

Pripadova konference je planované a koordinované multidisciplinarni setkani
odborniku, kteri s rodinou a ohrozenym ditétem pracuji ve své kaZdodenni praxi

(Bechynova, Konvickova 2008, s. 91).

Zakladni jednotkou piipadové konference je multidisciplinarni tym, jehoZz
¢lenem je pracovnice oddéleni socialné-pravni ochrany déti (kurdtor pro déti a mladez),
ucitel, psycholog a dalsi odbornici pracujici s ohroZzenou rodinou ¢i mladistvymi.
Ptizvani téchto odborniki je dilezité zejména z hlediska prevence. Pifedmétem jednani
pripadové konference muze byt feSeni vychovnych problému ditéte, jeho néastupu do
vychovného zafizeni ¢i navrat z vychovného zafizeni. Smyslem je aktivni spoluprace
rodicl, ditéte a odborniki. Nésledné je vyhodnocena celkova situace, pojmenovan cil
pomoci a vytvoren individualni plan ochrany ditéte. Vyhodou piipadovych konferenci
je kontinualni spoluprace vice odbornikli na jednom misté, ktefi tvoii ochrannou sit’ pro
rodinu. Ptipadovou konferenci svoldva pracovnik socialné-pravni ochrany déti. Cil je
definovan v souladu se zdavery vyhodnoceni situace ditéte a rodiny, které vypracovava

pracovnice socialne-pravni ochrany deti (Bechynova 2012, s. 15).

Cil pifipadové konference definuje svolavatel. Vztahuje se k feSeni konkrétni
situace, kde se klient nachazi. O ptipadovou konferenci se jedna, pokud se ji GiCastni
odbornici nejméné ze dvou instituci a rodice. V opatném piipadé jde o piipadové

setkani (Bechynova 2012, s. 11-17).

Struktura pfipadové konference je predem dand, ma nékolik ¢asti, které na sebe
navazuji. Bez predem dané struktury se miize snadno stat, Ze cas urceny pro celé
Jjednani vyprsi v casti pro sdélovani informaci o situaci a nedojde k jejimu komplexnimu

vyhodnoceni a k naplanovani postupu prace (Bechynova 2012, s. 26).

Ptipadové konference se daji dé€lit na ivodni a nasledné. Pti Gvodni ptipadové
konferenci se zhodnoti situace klienta a vypracuje se individudalni plan. Pti naslednych
ptipadovych konferencich se zhodnoti individudlni pldn a podle aktudlni situace se
muze ménit. DalSi setkdni mohou byt svolany dle potfeby nebo podle piedem

dohodnutého ¢asového rozvrhu (Matousek a kol. 2013, s. 271).
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Jednotlivymi fazemi piipadové konference jsou piiprava, tvod, sdéleni
svolavatele k aktualni situaci, vécnd a fizena diskuse, komplexni vyhodnoceni,
planovani, vystup, ovéfeni a revize planu, sezndmeni a spoluprace rodict na vystupech,

zaveér (Bechynova 2012, s. 27).

Obecné Ize pribéh piipadové konference shrnout do téchto ¢asti: tvod,

predstaveni ptipadu a zavér.

5.1 Uvod pfipadové konference

V tivodu je tieba navodit klidnou, pratelskou atmosféru, aby se vsichni ucastnici
ptipadové konference citili bezpe¢nd. Ugastnici by se v této fazi méli dozvédét, co bude
pfedmétem feSeni, dochazi k jejich vzdjemnému ptedstaveni, podepsani prezencni
listiny. V ivodu by mél byt i vymezen Casovy plan, jak dlouho bude ptipadova
konference trvat (Bechynova 2012, s. 92-93).

5.2 Predstaveni pfipadu

V této fazi moderator, ktery ptipadovou konferenci vede, hleda priority, klient
predstavuje ptipad, popisuje svou situaci a ocekavani. Socialni pracovnik dopliuje
aktualni informace o ptipadu, upfesni a shrne dosavadni kroky, které byly ve spolupraci
srodinou ucinény. Socidlni pracovnik (kurator pro déti a mladez) se vyjadiuje
i k moZznostem a navrhuje ptipadna feSeni situace. V této fazi maji prostor k vyjadieni
I ostatni ucastnici piipadové konference, odbornici, ktefi s rodinou spolupracuji.
Moderator ptipadové konference postupné shrnuje a prochazi jednotlivé néapady
anavrhuje jejich napliiovani, spolecné s ostatnimi ucastniky stanovuje redlné
a dosazitelné cile. Vystupem je vytvoreni individudlniho planu péce (Bechynova 2012,

5. 96-101).
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5.3 Zavér pripadové konference

V zavéru dochdzi k shrnuti a zopakovani hlavniho cile a néasledné dil¢ich cild,
prochazi se jednotlivé body v individudlnim planu, urcuje se kontaktni osoba, ktera
bude kontrolovat jeho plnéni. Dochazi k zhodnoceni celého setkéni, pod¢kovani

jednotlivym ucastnikiim a rozlouceni s nimi (Bechynova 2012, s. 105).

Vsichni Gcastnici piipadové konference maji povinnost ml¢enlivosti, tedy nejsou
opravnéni vyjadfovat se o skute¢nostech, které¢ byly na piipadové konferenci
projednany. Mlcenlivost o klientovi v soucasné dob¢ upravuje zakon ¢. 359/1999 Sb.,
0 socialné-pravni ochrané déti. Tento zadkon je specidlnim zakonem vici zakonu
¢. 101/2000 Sh., 0 ochrané osobnich udaji. V ramci ptipadové konference je moznost

podepsat ml¢enlivost tykajici se informaci, o nichz se ucastnici dozveédéli.
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PRAKTICKA CAST

Ustiednim tématem bakalaiské prace je Prevence kriminality déti a mladeZe
z pohledu kuratora pro mladez. Prakticka ¢ast bakalaiské prace je tvorena kvalitativnim
vyzkumem, kdy byl proveden kratky dotaznik pro déti, jez jsou v pé¢i kuratora pro déti

a mladez, vytvorenim projektu prevence kriminality a jeho naslednou realizaci.

6 Cil bakalarskeé prace

Cilem bakalaiské prace je vytvoreni uceleného vychovného a vzdélavaciho
projektu pro déti a mladez, jez jsou v péci kuratora pro mladez. Projekt je zaméfen na

sniZzeni kriminalniho jednéni déti a mladeze.

6.1 Stanoveni predpokladd prizkumu

Hypotézy nejsou v bakaléaiské praci definovany. Praktickd ¢ést bakalaiské prace
se opira o vysledky dotazniku a praktické zkusenosti autorky, kterd pracuje 7 let na
pozici kuratorky pro déti a mladez. Na zdkladé téchto zkuSenosti byl vytvofen vychovny

a vzdélavaci projekt se zaméfenim na sniZeni kriminalniho jednani déti a mladeze.

6.2 Pouzité prizkumné metody

Pro ziskani pozadovanych udaji nutnych k vytvotfeni vychovné vzdélavaciho
projektu byla pouzita metoda dotazovdni a technika dotazniku. Cilem kratkého
dotazniku bylo zjistit, jakého protipravniho ¢i zavadového chovani a jednani se
respondenti dopousti, jak trdvi svlij volny Cas a zda maji zdjem zOCastnit se
sebezkusenostniho sportovniho soustiedéni poradané¢ho Oddélenim kuratorské ¢innosti

Magistratu mésta Liberec.

Dotaznik je sloZen ze 7 otdzek. V kratkém uvodu jsou respondenti informovani
o tom, k ¢emu budou slouzit ziskané informace z vyplnénych dotazniki. Dotaznik je
tvofen 4 uzavienymi a 3 polootevienymi otdzkami. Pro vétsi prehlednost jsou vysledky

dotaznikového Setieni zpracovany do tabulek a grafu.
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Po vysledcich dotaznikového Setfeni byla pouzita metoda projektu. Jde
0 jakykoliv planovany zésah, ktery si klade za cil ptfivodit uzite¢cnou zménu na urovni
naroda, komunity, instituce ¢i organizace. Projekt ma stanovené jasné hranice, které
jsou urCovany prostiednictvim cili, zdroji a casového rozpéti. V zavéreéné fazi
projektového cyklu je zpravidla vyhodnocena mira dosazeni zmény. Pii sestavovani
projektu je dulezité pamatovat na to, zZe projekt je tvofen za tcelem dosazeni néjakého
problému. Problém je impulsem pro planovani samotného projektu. Vzdy je dulezité
stanovit cil, kterého ma byt prostfednictvim projektu dosazeno. Cil souvisi
I s identifikacnim problémem. Dosazeni cile vede k dosazeni problému. Nezbytné je
také definovani cilové skupiny, kterd bude mit z projektu uzitek (Balada aj. 2008, s. 16—
20).

6.3 Popis vyzkumného vzorku

Kvalitativni vyzkum byl zaméten na 15 déti ve véku 12—15 let, které jsou v péci
Oddé¢leni kuratorské ¢innosti Magistratu mésta Liberec. Pocet respondenti byl zdmérné

vybran, jelikoZ samotny projekt je zaméfen na stejny pocet klientu.
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7 Vyhodnoceni polozek dotazniku

V této kapitole bude strucné popsan kvalitativni vyzkum, ktery byl proveden
formou kratkého dotazniku. Jednotlivé polozky dotazniku jsou pro vétsi piehlednost

vyjadfeny v tabulkdch a grafech. VétSina hodnot v tabulkach je zaroven ptedlozena

i v procentech.

Jsem:

Tabulka 1: Pohlavi

Chlapec 6 40,00
Divka 9 60,00
Celkem 15 100,00

Rozdéleni dle pohlavi

= Chlapec

= Divka

Graf 1: Pohlavi

Vyse uvedena tabulka a graf ukazuji pocet oslovenych déti, jez jsou v péci

kuratora pro déti a mladez. Celkem bylo osloveno 15 déti, pricemz 60,00 % tvoii divky

a 40,00 % tvofi chlapci.
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Otazka ¢. 1: Dopustil/a jsi se nékdy chovani nebo jednani, které je podle tebe

zavadové nebo protipravni?

Tabulka 2: Protipravni jednani

Ano Ne
Chlapec 6 0
Divka 9 0
Celkem 15 0

Protipravni jednani

[E=N
o

m Chlapec
Divka

O FRPNWPSOUGILO N OO
1

Ano Ne

Graf 2: Protipravni jednani

Z tabulky €. 2 a nasledné také z grafu ¢. 2 vyplyva, ze vSichni respondenti, jez
Jsou v péci kuratora pro déti a mladez, odpovéde€li na otazku €. 1 tak, ze se minimalné

jednou dopustili chovani nebo jednani, které je podle nich zavadové nebo protipravni.
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Otazka ¢. 2: V ptipadé, ze jsi v ptredchozi otdzce odpovédél/a ano, jakého

chovani nebo jednani jsi se pfimo dopustil/a?

Tabulka 3: Vymezeni protipravniho jednani a chovani

V 3 ’dv
Pocet odpovédi yjacreno v
procentech

zlobim doma rodice 4 17,39
zlobim ve Skole 9 39,13
rvlechodlm zamérné do 5 8.70
Skoly
(Vi‘opusti.l/a jsem se trestné 4 17,39
cinnosti

il/a jsem
d?pustl /a jsem se 4 17.39
prestupku
utikam z domova 0 0,00
jiné 0 0,00
Celkem 23 100,00

Vymezeni protipravniho jednani
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Graf 3: Vymezeni protipravniho jednani a chovani
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Otazka ¢. 3 byla zaméfena na zjiSténi, jakého chovani nebo jednani se déti
dopousti, zjakého diavodu spolupracuji s Oddé€lenim kuratorské ¢innosti Magistratu
mésta Liberec. Zde bylo mozno zakrouzkovat i vice odpovédi. Z tabulky €. 3 vyplyva,
ze 9 déti zlobi ve Skole. Ve Ctyfech piipadech zlobi doma rodice, dopustily se trestné

¢innosti a prestupku. Ani jedno z dotazovanych déti se nedopousti utek z domova.

Otazka ¢. 3: Zakrouzkuj jednu nebo vice odpovédi, jestli jsi nckdy

spolupracoval/a nebo dosud spolupracujes s odborniky z nize uvedenych instituci.

Tabulka 4: Spolupracujici instituce

Pocet Vyjadieno v
odpovédi procentech

Probaéni a media¢ni sluzba CR 1 6,25

Stiedisko vychovné péce 4 25,00
Détsky diagnosticky tstav 2 12,50
Détské psychiatrické oddéleni 2 12,50
Eﬁzl:lzgrahové zafizeni pro déti a 5 12,50
Jiné 0 0,00

Neodpovédeélo 5 31,25
Celkem 16 100,00
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Graf 4: Spolupracujici instituce

Tabulka ¢. 4 a graf ¢. 4 znazornuji, jaké instituce a odborniky déti navstévuji,
pficemz zde bylo mozné zakrouzkovat vice odpovedi. Nejvétsi pocet déti, tedy 25,00 %,
spolupracuje s odborniky ze Stfediska vychovné péce. DalSich 31,25 % déti na tuto
otazku neodpovédélo, da se tedy predpokladat, Zze nespolupracuji s zadnou z uvedenych

instituci.
Otazka €. 4: Jak dlouho dochazis ke kuratorovi pro déti a mladez?

Tabulka 5: Délka spoluprace s kuratorem

Pocet odpovédi Vyjadreno v procentech
Mvén,é nez 1 0 0,00
mesic
Méné nez 1 rok 7 46,67
1 rok 5 33,33
2 avice let 3 20,00
Celkem 15 100,00
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Délka spoluprace s kuratorem
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Graf 5: Délka spoluprace s kuratorem

Podle tabulky ¢. 5 a grafu ¢. 5 je patmné, Ze 46,67 % respondentl je v péci
kuratora pro deéti a mladdez krats$i dobu neZ jeden rok. Po dobu jednoho roku
spolupracuje 33,33 % respondenti. Pouze 20,00 % dotazovanych déti dochazi ke

kuratorovi dva a vice let.
Otazka €. 5: Jak travis svlij volny ¢as?

Tabulka 6: Traveni volného ¢asu

Pocet odpovédi Vyjadreno v procentech
Doma u televize 3 13,04
Doma u pocitace 2 8,70
Venku s kamarady 14 60,87
Chodim do krouzku 2 8,70
Jina moznost 2 8,70
Celkem 23 100,00
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Traveni volného ¢asu
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Graf 6: Traveni volného ¢asu

Vyse uvedena tabulka €. 6 a graf €. 6 znazorfiyji, jakym zplsobem travi déti sviy
volny cas, piicemz zde byla moznost zakrouzkovat vice odpovédi. VétSina
dotazovanych, celkem 14, travi svij volny ¢as venku s kamarady. Tii respondenti
odpovédéli, Ze jsou doma u televize. Dvakrat byla uvedena jind mozZnost. Jedna divka
odpovédéla tak, Ze se ve svém volném Case stard o mladsi sourozence, jeden chlapec se
vénuje parkouru. V piipadé krouzkl jedna divka odpovédéla, ze dochazi celkem do péti
krouzku tydné.

Otazka ¢. 6: Absolvoval jsi n€kdy zdjmovy krouzZek ¢i sportovni pobyt?

Tabulka 7: Absolvovani pobytu ¢i krouzku

Pocet odpovédi Vyjadreno v procentech
Ano 5 33,33
Ne 10 66,67
Celkem 15 100,00
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Absolvovani pobytu ¢i krouzku
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Graf 7: Absolvovani pobytu ¢i krouzku

Otéazka €. 6 byla zaméfena na zjiSténi, zda respondenti v minulosti absolvovali
néjaky sportovni pobyt ¢i dochdzeli na krouzky. Z odpovédi vyplynulo, Ze se vétSina
dotazovanych, tedy 66,67 % nikdy zddného pobytu ¢i krouzku netcastnili. Z celkového
poctu dotazovanych se tedy jednalo o 10 déti. Zbylych 5 dotazovanych v minulosti

navstévovalo zajmovy krouzek ¢i se zi€astnilo sportovniho pobytu.
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Otazka ¢. 7: M¢l/a bys pfipadné zdjem zlcastnit se sportovniho soustfedéni

potfadaného oddélenim kuratorské ¢innosti?

Tabulka 8: Podil zajmu o dobrovolny pobyt

Pocet odpovédi Vyjadieno v procentech
Ano 14 93,33
Ne 1 6,67
Celkem 15 100,00

Zajem o sportovni pobyt

6,67 %

= Ano
Ne

Graf 8: Podil zadjmu o dobrovolny pobyt

Posledni otazkou bylo zjisStovano, zda by byl ze strany dotazovanych piipadny
zajem o realizaci sportovniho soustfedéni. Tabulka ¢. 8 a graf €. 8 znazoriuji, Ze
93,33 % dotazovanych ma zdjem o ucast na sportovnim pobytu, coz bylo 14 z 15

dotazovanych. Jeden respondent zajem o pobyt nema.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze ze strany déti, jez jsou v péci kuratora pro

mladez, je zajem o vytvofeni vychovné vzdélavaciho sportovniho pobytu pro tyto déti.
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8 Sebezkusenostni sportovni soustredéni

Jedna se o kratkodoby projekt prevence kriminality déti a mladeze, ktery
napomaha kuratorovi pro déti a mladez seznamit danou cilovou skupinu s pravidly
chovéani a jednani formou hry. Projekt je zaméten na podporu prevence kriminality déti
a mladeze ze socialn¢ znevyhodnénych rodin, s vychovnymi problémy, které jsou

Vv evidenci kuratora pro mladez.

8.1 Cil projektu

Hlavnim cilem projektu je snizeni ¢i uplny odklon ditéte od jeho pocinajiciho
protipravniho jednani a snizovani rizika opakovani takového jednani. Ulohou prace
s rizikovou mladezi je vytvotfeni vhodnych podminek pro ziskani potfebnych socialnich
dovednosti a kompetenci k vymanéni se z nepiiznivych vlivll prostfednictvim vyuky,

odborné prednasky, her a navodem k vhodnému vyuziti volného Casu.

Cilem je rozsifit obzor déti o nové moznosti trdveni volného Casu, poskytnuti
informaci o dostupnych aktivitich v jejich znamém socialnim prostiedi, moznost
dalsiho sebepoznani, sebeovladani, vytvareni novych zebtickli hodnot a prehodnoceni
stavajicich. Zamérem projektu je nejen zvysit fyzickou zdatnost, ale i motivaci
Kk discipliné a ke sportu jako takovému, motivaci k vytrvalosti, pili, trpélivosti

a k uvédomovani si hodnoty vlastniho téla a zdravi.

Projekt je zaméfen na déti, které se poprvé dopustily ¢inu jinak trestného ¢i
jiného protipravniho jednédni a na déti, u kterych vzhledem k dlouhodobé neptiznivym
vlivim pulsobicim Vv rodiné hrozi riziko vzniku delikventniho chovani a jednani. Za
téchto okolnosti miiZze k realizaci projektu pfispét nékolik ciniteld. K absolvovani
vychovného a vzdélavaciho programu je duilezita vzdy prvotné spoluprace nezletilého
a jeho rodiny. Projekt je vytvofen na zakladé dobrovolnosti. Pokud klient s nabidkou
pobytu nesouhlasi, nemtizeme jej nutit. Nejedna se o formu probac¢niho programu.
Cilem je navazani blizSiho kontaktu s klientem, navozeni divéry mezi klientem

a pracovnikem.
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8.2 Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou déti a mladdez ve v€ku 12 az 15 let, které jsou v péci
kuratora pro mladez a v minulosti se dopustily protiprdvniho jednani v podobé spachéni
prestupkd ¢i ¢inu jinak trestného. Daji se sem zaclenit i déti, které se dopousti drobnych
kradezi v rodiné, maji vychovné problémy, dopousti se zaskolactvi, atékd z domova.

Dutlezitym meznikem je ochota spolupréace rodiny a nezletilého.

Je vhodné, aby byly do realizace projektu zapojeny dalsi organizace, jejichz
ginnost je zaméfena na praci s mladeZi, jako je Probadni a mediaéni sluzba Ceské
republiky, neziskové organizace, policie. V Ceské republice jsou vytvaieny a vyuzivany
projekty prevence kriminality, tzv. probacni programy prostfednictvim Probacni
amediaéni sluzby Ceské republiky. Jejich cilovou skupinou jsou mladistvi
»prvopachatelé” a pachatelé trestné Cinnosti. Do roku 2013 nebyl v libereckém kraji
vytvofen zadny projekt pro déti mladsi patnacti let dopoustéjici se protipravniho

jednani.

8.3 Realizator projektu a realizacni tym

Samotnou realizaci vytvoieného projektu je povéfeno Oddé€leni kuratorské
¢innosti Magistratu mésta Liberec. Na realizaci projektu se ale také podili dalsi
organizace, které maji zkuSenosti s praci sneorganizovanou mladezi. Ti mohou
poskytovat intervenci béhem samotného programu, ale i po ukonceni programu v ramci
navaznosti sluzeb a dal$i doprovodné spoluprace. Pro zkvalitnéni prace je vhodna
propojenost vice poskytovateli sluzeb v daném regionu zamétenych na danou cilovou
skupinu. Smysluplnost v realizaci tohoto projektu je predev$im v samotné praci
s ditétem. Pracovnik ma takto moznost dité¢ poznat v jeho pfirozené&jSim prostfedi nez
V mistnosti kancelafe. Dit¢ se béhem vicedenniho pobytu mé mozZnost svéfit se svymi
problémy, mizeme mu pomoci pii feSeni problému, ¢i jej odkézat na dalsi socidlni

sluzby, které pro n¢ho budou vhodné.
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Na realizaci projektu a dozoru béhem celého pobytu se podileji ¢tyfi dospélé
osoby ve slozeni dvou zen a dvou muzl, ktefi maji praxi pfi préci s cilovou skupinou
déti a mladeze. Mimo tym budou pfitomni pracovnici jednotlivych organizaci, ktefi si
pripravi prednasku v minimélné dvouhodinovém bloku. Krom¢ pfednasek bude ukolem
tymu pracovat na formach aktivniho traveni volného ¢asu, které budou détem zabavnou

formou nabizet.

8.4 Metody a techniky prace se skupinou

Pti praci s danou cilovou skupinou budou pouzity né¢které metody a techniky.
Program bude spocivat v utvotfeni skupiny déti v poctu 10-15 déti, které se budou
ucastnit jednoho ¢tyfdenniho pobytu za rok. Pobytu se mohou tcastnit déti ve véku 12—

15 let, které plni povinnou skolni dochazku.

Projekt je postaven na pfirozené schopnosti socidlniho uceni kazdého jedince.
Béhem tohoto pobytu se budou ucastnit strukturovanych aktivit, které¢ budou vzhledem
k jejich véku zalozeny predev§im v prozitkové-vzdelavaci formé. V ramci ruznych
aktivit budou realizovany hry nutici k vzajemné spolupréci, vedouci k uvédomovani si
dasledkd svého jednani. Pomoci rezimové terapie si dit€ upevni zékladni hygienické
navyky, vycvici se v zakladech socidlni sebeobsluhy. Béhem pobytu budou détem

pfedavany pozitivni vzorce chovani.

Cile programu bude dosahovano proZivanim respektujiciho vztahu, autentického
zajmu o dité, poskytovanim prostoru pro jeho seberealizaci a nalézani identity, sdileni
spolecnych hodnot, pozitivnich zpétnych vazeb na zdklad¢ aktivit a poskytovanim
prozitku smysluplnosti konani. Toho bude dosahovano formou her, strukturovaného
denniho planu. Béhem pobytu mohou byt détem poskytnuty odborné prednédsky ve
spolupraci s méstskou policii, statni policii, pracovniky zachranné zdravotnické sluzby,

pracovniky probacni a mediacni sluzby.

Vzdy je pted realizaci pobytového programu pracovano s celou rodinou v ramci
poskytovani socidlné-pravni ochrany déti. DéEti 1 rodic¢e jsou pfipravovani na moznost
zapojeni se do projektu. Jednd se o tzv. pfipravnou fazi, ve které je roding
S vytypovanym ditétem tato moZznost nabizena a vzhledem k dobrovolnosti ucasti na
programu je pouze na rozhodnuti rodiny, zda se do této formy prace zapoji. Forma
kontraktu spoluprace je pisemnd, kdy rodi¢ vyplni piihlaS8ku k pobytu, kterou se
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zavazuje za dité k Gcasti na programu. Na pocatku pobytu jsou vzdy stanoveny normy

a pravidla pobytu a skupiny je zde kladen dlraz na jejich respektovani.

Béhem pobytu jsou vyuzivany techniky rozhovoru, stmelovaci a sebepoznavaci
techniky, uc€eni komunikace ve tfid¢, rozhodovéani ve skuping, poskytovani zpétné
vazby, pfedavani pozitivnich vzorcl chovani, sdileni zazitkl, pfedavani a pfijimani
zodpovédnosti a motivovani k smysluplnému traveni volného casu. Ukonceni pobytu
sméiuje k moznosti dalSiho individudlniho setkavéni, doprovazeni k ndvaznym

sluzbam.

8.5 Vstup do programu

O nabidnuti sluzby konkrétnimu ditéti rozhoduje vzdy kurétor pro déti a mladez,
jelikoZ se jedna o dité, se kterym spolupracuje. Pii vybéru bude zohlediovat, zda je
nabizend sluzba pro daného jedince ucelnd a zda je ptredpoklad, Ze ji doty¢né dité
uspésné dokonéi. Takto je nutné postupovat pii vybéru vSech déti, které se budou
pobytu ucastnit. Je dilezité, aby se jednalo o cilovou skupinu zamétfenou na stejny ¢i
podobny problém. Pobytu se nemohou ucastnit déti, které jsou zavislé na omamnych
a psychotropnich latkach, déti s nezvladatelnou agresivitou nebo déti v odporu, jelikoz

muze dojit k vyraznému narusSeni celé skupiny.

Soucasné se pii realizaci projektu oslovuji 1 Skoly, do kterych déti dochézeji.
Skoly jsou vyzvany ke spolupraci. Vzhledem k tomu, Ze pobyt ve dvou dnech zasahuje
do skolni vyuky, je u kazdého ditéte, které je pro pobyt vytipované, oslovena i jeho
kmenova Skola a pozadana o vyjadieni, zda se ji pobyt jevi pro dité jako vhodny,
ptipadné v nékterych piipadech je nutné spoleéné zvazit, zda soustiedéni bude pro dité

ptinosné a zda bude schopen dohnat zameskanou skolni vyuku.

Pobyt mize byt ukoncen tfemi zplisoby. Jeho fadnym absolvovanim, nebo
okamzitym vyfazenim z programu na zdklad€¢ nedodrzeni podminek a zévazného
porusovani stanovenych pravidel nebo z jinych neoc¢ekavanych divodi. Po ukoncéeni
pobytu provede kurator pro mladez hodnoceni projektu, hodnoceni skupiny a celkové
hodnoceni jednotlivych déti a predd informace ostatnim kuratorm, ktefi s jednotlivymi
détmi pracuji. Tyto informace jsou cenné pii samotné spolupraci s détmi a pii hledani

dalsiho feSeni.
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Realizator programu také provede presné vyuctovani cCerpani financnich

prostiedkil a vedeni pfesné dokumentace.

8.6 Financovani projektu

Projekt je financovan z rozpoctu Oddéleni kuratorské ¢innosti Magistratu mésta
Liberec. Celkova vyse nakladi na SebezkuSenostni sportovni soustiedéni je 50.000 K¢.
Rozpocet na tento pobyt je rozdélen do nékolika jednotlivych polozek, pficemz
42.000 K¢ je urceno na ubytovani stravovani a ostatni sluzby, jako jsou piednasky,
vstupné, jizdné, ale lze tam zahrnout i proplaceni smlouvy externim pracovnikim.
Dalsi polozkou je nakup materidlu pro akci ve vysi 4.000 K¢, ktery zahrnuje nakup
sportovnich pomticek a materialu pro vytvarné a manualni aktivity. Castka 3.000 K& je
uréena na vécné dary, ¢imz je mySleno ohodnoceni a ptfedani drobnych darkli pro
kazdého ucastnika sebezkuSenostniho sportovniho soustfedéni, ktery jej uspéSné
ukoncil. Posledni polozkou rozpoctu je ¢astka na pohosténi ve vysi 1.000 K&. Ta je
urcena na zaplaceni drobného obcerstveni pro déti a pro lektory a prednasejici. Rodina
se podili finan¢n€ symbolickou ¢astkou 100 K¢ na pobyt za jednotlivé dité. Tyto penize
jsou pouzity naptiklad na zaplaceni vstupného do kulturnich ¢i jinych zafizeni, kterd

jsou navstivena détmi béhem pobytu.

8.7 Casovy harmonogram

Je dilezité nechat si dlouhy ¢as na pfipravu projektu, vytipovani ucastnikl
a pfipravu programu soustfedéni. Vzhledem k tomu, Ze pobyt byl uskute¢nén v obdobi
od 25. zati 2014 do 28. zati 2014, byla nutnd jeho pfiprava jiz v polovin¢ Cervna.
Jednotlivi vytipovani Gcastnici byli obesldni s ¢asovym piedstihem na prelomu mésice
Cervence asrpna 2014. Nasledné¢ byla zajiSténa smlouva pro jednoho externistu
vV podobé dohody o provedeni prace. Nejvice casu bylo v€novéano pfipravé programu
a pfesného harmonogramu jednotlivych dni, zajisténi ubytovani, domluveni odbornych
pifednasek. Pro potieby personalu bylo zajistétno a po celou dobu pobytu bylo
k dispozici jedno sluzebni vozidlo, které bylo vyuzito pro pfevoz materialu a v piipadé
nutnosti by slouzilo k pfevozu a navratu ditéte do rodiny. Po absolvovani pobytu bylo
nutné do konce mésice fijna provést vyuctovani pobytu. Jednotlivé dny byly rozdéleny

tak, aby na sebe tématicky navazovaly.
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8.7.1 Prvni den

Sraz déti byl dne 25. zaii 2014 v 8:45 hodin na vlakovém nadrazi v Liberci.
K dopraveni se na misto ureni byla vyuzita vlakovd doprava. Vlak odjizd¢l v 9:22
hodin. Den piijezdu do Penzionu U Lipy v Josefové dobé€ byl nacasovan v dopolednich
hodinach, aby bylo s détmi vyuZzito co nejvice ¢asu. Po pfijezdu do penzionu byly déti
rozdéleny do skupin dle pokoji, ubytovany a nasledné seznameny s pravidly pobytu.
Po obé&d¢ nasledovala kratka poledni pauza. Od 14:00 do 17:00 pfijeli zastupci
Policie CR s prednagkou o kybersikang, ktera déti velmi zaujala. Po vedefi byl ¢as
vénovan vytvarnym ¢innostem, déti si vytvarely mozaiky na kachlicky, €as byl vénovan

ptipravé sypaného batikovani tri¢ek. Vecerka byla ve 21:30.

8.7.2 Druhy den

Dle ptedchozi domluvy s persondlem byla zajisténa snidané na 8:00 hodin, kdy
budicek byl v 7:30 hodin. Po kratké ranni rozcvicce nasledovala snidané. Poté byly
détem pfedany informace ohledné celodenniho pé&siho vyletu, jehoz cil byl pro déti
prekvapenim. Celodenni vylet byl sméfovan z Josefova Dolu do Hrabétic, kde na déti
c¢ekala prohlidka koiiskych staji, mini zoologické a projizd’ka na konich. Béhem vyletu
byly s détmi hrany tématicky zaméfené hry. Po navratu z vyletu nasledovala vecete a po
ni se ptijeli na déti podivat pracovnici Mé&stské policie se sluzebnimi psy, ktefi détem
predvedli ukazku ptfepadeni a zdsahu pst vycvienych k zastaveni pachatele v nasilné

¢innosti.

8.7.3 Treti den

Nasledujici rano byla k penzionu dovezena kola, kterd byla détem zajiSténa dle
jejich velikosti a potfeby. Ke kolim byly zajistény prilby, détem byla pied jizdou
vysvétlena pravidla bezpe¢ného provozu na pozemnich komunikacich. Vylet smétoval
ptes prehradu v Josefove dole az do Janova nad Nisou, kde si déti mohly uzit dvé jizdy
na bobové draze. Beéhem dne bylo zajisténo stravovani prostiednictvim celodennich
obédovych balicki. Po navratu na penzion byly s détmi opét hrany tématické hry, do
vecefe zbyval €as na dokonceni vytvarnych ¢innosti, po veceti si mohly déti opéct buity

u spolecného tdborového ohné.
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8.7.4 Ctvrty den

Dopoledne posledniho dne bylo vénovano posledni piednaSce, ktera byla
zajidténa prostiednictvim Mgr. Petra Solce z Centra psychologickych sluzeb v Liberci.
Pted obédem m¢ely déti Cas na uklid pokojii, baleni véci. Kdo m¢l hotovo, mohl jesté
vyuzit koleCkové brusle. Po obéd¢ probéhlo hodnoceni jednotlivych déti, ale 1 celé
skupiny. Nejprve byly hodnoceny déti ze strany vedoucich, nasledné mély déti moznost
se khodnoceni vyjadfit, ptipadné¢ uvést skutecnosti, které je trapi, se kterymi chtéji
pomoci, co se jim na pobytu libilo, co se jim naopak nelibilo. Po vyhodnoceni pobytu
probéhl prfesun na vlakovou zastavku a v 13:37 hodin néasledoval odjezd zpét do
Liberce. Déti byly piedany rodi¢im opét pred vlakovym nadrazim v Liberci v 14:40
hodin.

8.8 Kontrola, vyhodnoceni, oCekavany dopad

Jako dozor pii sebezkuSenostnim sportovnim soustfedéni déti se Ucastnili tii
pracovnici Oddéleni kuratorské ¢innosti Magistratu mésta Liberec, byla zde tedy vysoka
mira kontroly chovani ptihlaSenych déti. Dale se pobytu ucastnil jeden externista, ktery
ma zkusenosti pii dobrovolnické praci s mladezi v Komunitnim stfedisku Kontakt p.o.
v Liberci, kde vede pravidelny krouzek Juda pro déti a mladez ze socidlné
znevyhodnénych rodin. Kazdé dit€¢ mélo pravo se béhem pobytu a na konci pobytu pfi
zaveéreéném hodnoceni vyjadiit k celému priabéhu pobytu. Déti méli moznost fici, co se
Jjim na pobytu libilo, co se jim pfipadné nelibilo a co by chtéli zménit. Rovnéz také
probihaho hodnoceni ze strany dozorujicich dospélych. Kuratofi vedou spisovou
dokumentaci jednotlivych déti, jejiz soucasti je i pisemné hodnoceni jednotlivych
zucCastnénych déti.

Ocekavanym dopadem sebezkusenostniho sportovniho soustfedéni bylo poznani
dostupnych moznosti vyuziti volného Casu, které¢ byly détem zabavnou formou béhem
pobytu nabizeny, nasmérovani ucastniki k dlouhodobému aktivnimu vyuziti volného
Casu, zprostfedkovani kontaktli na tyto aktivity, prohloubeni kontakti a diavéry
s ditétem a jeho rodinou, zlepSeni mezilidskych vztaht ditéte a snizeni miry zdsadovosti

chovani ditéte.
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9 Zhodnoceni sebezkusenostniho sportovniho
soustredéeni

Ctytdenni sebezku$enostni sportovni soustifedéni déti ve véku 12-15 let se

konalo v terminu od 25. zati 2014 do 28. zati 2014.

Tabulka 9: Prehled zac¢astnénych dle pohlavi

Pocet odpovédi Vyjadieno v procentech
Chlapec 6 60,00
Divka 9 40,00
Celkem 15 100,00

Prehled zucastnénych

40,00 %
E Divky

Chlapci

Graf 9: Prehled zic¢astnénych dle pohlavi

Z vyse uvedenych udaji v tabulce ¢. 9 a grafu ¢. 9 je ziejmé, ze se pobytu

zlcastnilo 9 divek a 6 chlapci.
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Tabulka 10: Piehled ziacastnénych dle véku

Chlapci Divky
12 let 1 2
13 let 2 3
14 let 3 1
15 let 0 3
Celkem 6 9
Prehled ziacastnénych

3,5

3
2,5

2
1,5

1
0,5 ]

0

12 let 13 let 14 let 15 let
m Chlapci = Divky

Graf 10: Piehled ziacastnénych dle véku

V tabulce a grafu ¢. 10 jsou znazornény rozdily ve véku chlapct a divek.

Z tabulky je patrné, ze 3 chlapci byli ve v€ku 14 let. Nejmensi pocet chlapci bylo

dvandctiletych. Naopak nejvétsi zastoupeni mély 13 leté a 15 leté divky.

Soustfedéni se Gcastnilo patnact déti, dozor vykonavali ¢tyfi dospéli ve sloZeni
dvou zen a dvou muzd. Jeden muz byl zaméstndn externé prostiednictvim dohody

0 provedeni prace dle § 74—77 zakona ¢. 262/2006 Sb., zdkoniku prace. Za jeho ¢innost

mu byla sjedndna odmeéna ve vysi 2500 K¢.

Pobyt se uskutecnil v Penzionu U Lipy v Josefové Dole. Déti byly ubytovany ve
dvou az trilizkovych pokojich dle pohlavi. Déti veskery volny Cas travily venku pfi
hrach, sportovani a poznavani zajimavych mist. Program sestaval z ndvstévy Bobové

drdhy v Janové nad Nisou, kde si mél kazdy moznost vyzkouSet dvakrat jizdu na
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bobové draze ve dvojici nebo sam. Nasledovala navstéva Jizdarny Dievona
Vv Hrabéticich, kde mély déti moznost vyzkouset si jizdu na koni a podivat se do mini
zoologické na velblouda, pumu, papousky a dalsi zvitata. Nejveétsi zatézi byl pro déti
celodenni cyklisticky vylet po hiebenech Jizerskych hor, kde si uvédomily silu vlastni
vile, nutnost tolerance a spolupriace. Zapujceni horskych kol bylo zajisténo
prostfednictvim firmy Ski Centrum Adler v Bedfichové. V ramci druhého celodenniho
vyletu, tentokrat péSiho opét po krasach Jizerskych hor, si déti vyzkousely svou

samostatnost a disciplinu.

Krom¢ hlavniho programu se béhem celého pobytu hled€lo i na dodrzovani
pravidel spravného stolovani, slusného chovani vici dospélym a vici sobé samotnym.
Soucasti programu bylo také zajisténi odbornych prednasek pro déti, které byly
zprostiedkovany zdarma diky dobrym vztahim a dlouholeté spoluprici a vzijemné
vypomoci jednotlivych subjektil. Jako prvni pfijeli déti navstivit pracovnici Policie CR -
oddéleni obecné kriminality Liberec s prednaskou na téma KyberSikana a mozné
zpusoby branéni se proti ni. Dale byla détem piedvedena ndzornad ukazka ptepadeni
a zasahu psovodu z Méstské policie Liberec. Posledni den pfijel déti navstivit pracovnik
Centra psychologickych sluzeb v Liberci, ktery si s détmi zabavnou formou povidal
0 vztahovych a vychovnych problémech, fe¢ pfisla i na téma Sikany na zékladnich

Skolach, ale tieba i na pracovisti.

Mnohym détem bylo nutné ptipomenout zéklady hygieny, coz je také neméné
dilezitym bodem klasické socialni prace. Déti mély zaplnény veskery ¢as po dobu Ctyt
dnt. Kromé hlavniho programu pro né byly pfipraveny hry individualni i skupinové.
Bé&hem veceri mély moznost vyzkousSet si Skalu socidlnich her, pii kterych ziskavaly
nové prozitky a zkuSenosti. Obohatily se o nové zkuSenosti zvySujici jim sebedivéru
a sebehodnoceni. Ucily se pfijimat zpétné reakce od kamaradl a cizich lidi, piestoze
nebyly vzdy pouze pozitivni. Rozvinuly své schopnosti komunikovat a vyjadiovat se
verbalng 1 neverbalné. DéEti vyuzivaly moznosti zaptijceni koleckovych brusli, rady si
zahraly 1 fotbal. Pfi odpocinku od naro¢ného sportovani se déti seznamovaly s novymi
vytvarnymi technikami. Kazdy si vyrobil vlastni tri¢ko technikou suchého batikovani.
Soustfedéni bylo koncipovéano tak, aby byl co nejvice vyuzit veSkery Cas a prostor.
Cilem bylo predat détem nové poznatky a ukdzat jim, jak zarocit své vlastni dovednosti.

Déti mély moznost na zaklad¢€ vlastni zkuSenosti zjistit, kam sahaji jejich fyzické
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hranice. Okusily si opravdové radosti z uspéchu, ktery spocival v setrvani a dokonceni

jednotlivych etap programu.

Pfi sestavovani programu bylo pamatovano i na vhodny a pravidelny denni
rezim za piedpokladu, Ze jej vétSina déti doma piili§ nedodrzuje. Nazorna a prakticka
zkuSenost spolecného stolovani, vcetné servirovani, byla pro nékteré déti nova.
V ¢asovém harmonogramu bylo pamatovdno na faze vytvéafeni skupiny a seznamovani
se s okolim, ale i mezi sebou. Pfistup byl ke kazdému ditéti individualni, s ohledem na
jeho osobni irodinnou zatéz. Kazdy ucastnik byl veden Kktoleranci Kk ostatnim
a podfizeni se spole¢nému, jednotnému tempu. Béhem ¢ty dnd se podarilo vytvofit

mezi détmi pékné vztahy, které v mnoha ptipadech pietrvaly i po navratu domt.

Informace o chovani jednotlivych déti byly po ukonéeni pobytu piedany
jednotlivym pracovnicim, které s rodinami spolupracuji. Ziskané informace jsou velmi
cennou slozkou celkové socidlni prace s rodinami. Diky pobytovym soustiedénim se
prohlubuje profesionalni vztah s klienty. Moznost poznat chovani ditéte v pfirozeném
prostfedi a neomezit se pouze na kontakt v rdmci pohovoru, zkvalitituje vykon socidlné-
pravni ochrany déti. Pracovnici tak lépe ziskavaji klientovu davéru a snadnéji ho
presvédci o dobrém umyslu pomoci. Nasledné pozitivni vysledky se objevuji jak
v kontaktu s rodici, tak i s détmi. Déti se dokazou diky bliz§imu vztahu s pracovnikem
vice oteviit a svéfit se svymi problémy, soucasné jsou ochotnéj$i piijimat jeho
doporuceni a rady. Dokazi samy vyhledat pracovnika, kdyz potfebuji pomoci. Utad tak

pro né piestava byt pouhou strohou kancelaii a stava se mistem, kde najdou né€koho,

kdo jim chce opravdu pomoci.
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Nasledujici tabulka a graf ukazuji, kolik procent déti absolvovalo

sebezkusenostni sportovni pobyt az do konce.

Tabulka 11: Mira tspésnosti absolvovani pobytu

Potet Vyj a\(:reno
odpovedi procentech
Uspésné ukonéili 14 93,33
Pob3ft byl ukoncen z ditvodu poruseni 0 0,00
pravidel
Pobyt byl ukoncen z jinych divoda 1 6,67
Celkem 15 100,00
6.67 % Uspésnost absolvovani pobytu
0,00 %
m Usp&sné ukondili
Pobyt byl ukoncen
z divodu poruseni
pravidel
= Pobyt byl ukoncen
z jinych divodu

Graf 11: Mira uspésnosti absolvovani pobytu

Z patnacti zucastnénych deti aspésné pobyt ukoncilo ¢trnact. Jedna divka se
nemohla G¢astnit az do konce z diivodu nemoci. Zadnému ditéti nebyl ukonéen pobyt ze
strany pracovniki pro zdvazné poruSeni pravidel pobytu. Tabulka ¢. 11 a graf ¢. 11
znazoriji piehled uspésnosti v procentech, pticemz 93,33 % déti dokoncilo pobyt

fadn¢ dle pravidel.
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Zaver

Predlozena bakalarska prace se zabyvala tématem Prevence kriminality déti
a mladeze z pohledu kuratora pro mladez. V bakalatské praci nebyly tvofeny hypotézy.
Cilem bylo vytvofit vhodny vychovné vzdélavaci projekt zaméfeny na cilovou skupinu

déti a mladeze, jeZ jsou v pé¢i kuratora pro mladez. Cil byl zvolen s ohledem na

profesni zaméfeni autorky prace a na jeji postoj k této problematice.

Teoreticka ¢ast se zabyvala zdkladnim rozdélenim typti prevence kriminality
mladeze a moznostmi prace s danou cilovou skupinou. K vypracovani teoretické ¢asti

byla po prostudovani pouzita dostupna odborna literatura a jiné uvedené zdroje.

V praktické ¢asti byla zvolena kvalitativni metoda dotazovani a technika sbéru
dat pomoci dotazniku. Respondenty prizkumu byli klienti kuratora pro déti a mladez.
Otazky v dotazniku byly tvofeny tak, aby byly dostate¢né pochopitelné vsem
respondentim. Na zéklad¢ dotazniku byly zjiStovany informace, které¢ byly dulezitou
slozZkou pro vytvofeni vychovné vzdélavaciho projektu zaméfeného na sniZeni
kriminalniho chovani a jednani déti a mladeze. Ziskané idaje byly shrnuty a pro veétsi
ptehlednost rozdeleny do tabulek a graft s komentafem. Névratnost dotaznikii byla

100,00 %.

Na zaklad¢ dotaznikli a pracovnich zkuSenosti autorky byl vytvofen a nasledné
realizovan projekt nazvany SebezkuSenostni sportovni soustiedéni. Pobyt byl
uskute¢nén v terminu od 25. zati 2014 do 28. zati 2014 v Penzionu ,,U Lipy* v Josefové
Dole. Zucastnilo se jej 15 déti ve véku 12—15 let, pficemz divek bylo 9 a chlapct 6.
Projekt byl tématicky zaméfen na vztahové a vychovné problémy, na téma Sikana
a kybersikana. Détem byly nabizeny rizné formy a dostupné moZznosti traveni volné¢ho

¢asu prostiednictvim riiznych her a vylett, ale i strukturovaného denniho planu.

Cile programu bylo dosahovéano proZivanim respektujiciho vztahu, autentického
zajmu o dité, poskytovanim prostoru pro jeho seberealizaci a nalézani identity, sdilenim
spolecnych hodnot, pozitivnich zpétnych vazeb na zdklad€ aktivit a poskytovanim

prozitku smysluplnosti konéni.

Primarni prevence je nedilnou soucasti prace kuratora pro déti a mladeZz. Ptinos
bakalarské prace vidi autorka pfedev§im v nabidnuti dal$i moznosti traveni volného

Casu pro déti, jez jsou klienty kuratora pro déti a mladez. Informace, ziskané
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0 jednotlivych détech béhem realizace projektu, jsou velmi cennou slozkou komplexni
socialni prace s rodinami. Diky pobytovym soustiedénim se prohlubuje profesionalni
vztah s klienty, ale i moZnost poznat chovani déti v jejich pfirozeném prostiedi. Velkym
piinosem bakalaiské prace je moznost jejiho vyuziti v jinych méstech ¢i regionech jako

nastroje prevence kriminality déti a mladeze.
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Navrh opatreni

Dotazniky, které byly vyplnény détmi, které jsou v pé¢i kuratora pro déti
a mladez Magistratu mésta Liberec, z 93,33 % potvrdily zdjem o vytvotfeni vychovné

vzdelavaciho projektu.

Na zéklad¢ vyse uvedeného a nasledné rovnéz realizovaného projektu prevence
kriminality déti a mladeze nazvaného SebezkuSenostni soustfedéni déti bylo zjisténo, ze
tvorba a realizace tohoto projektu je velmi pfinosnd pro praci s klienty v jejich

pfirozeném prostiedi.

Do projektu byly zapojeny déti, které jsou v péc¢i kuratora pro déti a mladez dle
zakona €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti. De¢ti pochazejici ze socidlné
slabych, nepodnétnych, dysfunkénich rodin ve véku 12—15 let, které maji vychovné
problémy ve Skole i doma, které se dopustily trestné ¢innosti ¢i prestupkti. Déti se
zkuSenosti s piipravnym trestnim fizenim, pifipadn€ soudnim jednanim dle zékona
¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech

mladeze.

Jednou z moznosti feSeni dané problematiky by bylo zvySeni poc¢tu sportovné
zamétenych pobytli alesponn na dva béhem roc¢niho cyklu, ¢imz by doSlo k vétsi
moznosti spoluprice s vySe uvedenymi détmi, a tim by se prohloubila znalost jejich
socialniho prostredi, ve kterém dité vyrustd. Diky dlouhodobému ptisobeni kuratora pro
déti a mladez by tak doSlo ke zméné v socialnich zvycich nezletilych a mladistvych

a k podrobné&jsimu poznani dtivodti problematiky, kterou je rodina zatizena.

Efektivni spoluprace s témito détmi by mohlo byt dosaZeno zapojenim
neziskovych organizaci a vznikem dlouhodobého projektu zaméfeného na danou
cilovou skupinu déti a mladeze, ktery by se svou formou podobal proba¢nimu
programu. Tim by doSlo k dlouhodobé spolupraci s détmi a mladezi a ke kvalitni

prevenci kriminality déti a mladeZze.
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Priloha ¢. 1

TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI
FAKULTA PRIRODOVEDNE — HUMANITNI

A PEDAGOGICKA
KATEDRA SOCIALNICH STUDII A SPECIALNI PEDAGOGIKY

DOTAZNIK
Dobry den,

dovoluji si Vas pozadat o vyplnéni kratkého dotazniku, ktery slouzi jako
podklad pro vypracovani mé bakalatské prace a zkoumad, jakou efektivni a zdbavnou
formou bude tvofen vychovné vzdélavaci pobyt, ktery bude poradat Odde€leni

kuratorské ¢innosti Magistratu mésta Liberec.
Dékuji.
Jsem: chlapec divka

1. Dopustil/a jsi se nékdy chovani nebo jednani, které je podle tebe zavadové nebo

protipravni?

a) ano
b) ne

2. V ptipadé, Ze jsi v pfedchozi otdzce odpoveédél/a ano, jakého chovani nebo

jednani jsi se ptimo dopustil/a?

a) zlobim doma rodice

b) zlobim ve Skole

€) nechodim zamérné do skoly

d) dopustil/a jsem se trestné ¢innosti
e) dopustil/a jsem se prestupku

f) utikam z domova



b)

Zakrouzkuj jednu nebo vice odpovédi, jestli jsi nékdy spolupracoval/a nebo

dosud spolupracujes s nize uvedenymi odborniky.

Probaéni a mediaéni sluzba Ceské republiky
Stiedisko vychovné péce

Détsky diagnosticky ustav

Détské psychiatrické oddéleni

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez

Jak dlouho dochazis ke kuratorovi pro déti a mladez?

méné nez jeden mésic
méné nez jeden rok
jeden rok

dva a vice let
Jak travis svlij volny ¢as?

doma u televize
doma u pocitace
venku s kamarady
chodim do krouzku
jina

10007724 0] P
Absolvoval jsi nékdy zdymovy krouzek ¢i sportovni pobyt?

ano

ne

Meél/a bys ptipadné zajem zucastnit se sportovniho soustiedéni potadaného

oddélenim kuratorské ¢innosti?

ano

ne



Priloha ¢. 2

Pozvinka

na sebezkudenosini sportovni

soustiedéni dés

poradané Magistratem mésta Liberec, odborem socialni péce, oddélenim
kuratorské cinnosti

Bieré se bude konaf ve dnech
25, = 28. zévi 2014
V Penzionu U Lipy v Fosefove Pole

Béhem ctyt dnti si déti vyzkousi rizné sportovni aktivity, vytvarné techniky,
poznaji nova mista a kamarady.

Sraz vSech déti je ve ctvrtek v 8:45 hodin pied vlakovym nadrazim
v Liberci.

Vnedéli budou déti predany rodicliim na stejném misté (vlakové
nadrazi v Liberci) v 14:40 hodin.

V pripadé zajmu je nutné odevzdat co nejrychleji vyplnénou a podepsanou
zavaznou prihlaSku na oddéleni kuratorské ¢innosti, tf. 1. Maje 108 (Budova
byvalého Uranu u autobusového nadrazi v Liberci), 1. patro, ¢islo dveri 12 u
Simony Plaminkové, DiS.

-----



Piiloha ¢. 3

PROGRAM

Sebrzkudenosini spartovni spustiedini
25. zéri = 28. zéri 2014

Penzion U Lipy = Fosefiv Dal

1. den
Stvrieh 25. réiri 2014
8:45 SRAZ NA VLAKOVEM NADRAZI V LIBERCI
9:22 PRESUN DO PENZONU U LIPY - JOSEFUV DUL
10:30 UBYTOVANI, SEZNAMENI S PRAVIDLY POBYTU

12:00 OBED

14:00-17:00 PREDNASKA PCR, PROCHAZKA PO OKOLI

17:30 VECERE

18:00-21:00 VYTVARNA CINNOST

21:00-21:30 PRIPRAVA NA VECERKU

21:30 VECERKA




PROGRAM
Sebrzkudenosini spartovni spustiedini
25. zéri = 28. zéri 2014

Penzion U Lipy = Fosefiv Dal

2. den
patek 26. zaii 2014
7:30 BUDICEK
8:00 SNIiDANE
9:00-17:00 CELODENNI VYLET SPOJENY S PROJIZDKOU NA
KONICH
17:30 VECERE

18:00-21:00 NAVSTEVA ZASTUPCU MESTSKE POLICIE V LIBERCI,

VYTVARNA CINNOST

21:00-21:30 PRIPRAVA NA VECERKU

21:30 VECERKA




PROGRAM
Sebrzkudenosini spartovni spustiedini
25. zéri = 28. zéri 2014

Penzion U Lipy = Fosefiv Dal

3. den
saobota 27. zéii 2014
7:30 BUDICEK
8:00 SNIDANE

9:00-17:00 CELODENNI CYKLOVYLET SPOJENY S NAVSTEVOU

BOBOVE DRAHY V JANOVE NAD NISOU

17:30 VECERE

18:00-21:00 VYTVARNA CINNOST, HRY (TABORAK A OPEKANI

DOTVARENI VYTVARNE TECHNIKY

21:00-21:30 PRIPRAVA NA VECERKU

21:30 VECERKA

BURTU, V PRIPADE NEPRIZNIVEHO POCASI




PROGRAM

Sebrzkudenosini spartovni spustiedini

25, zéii = 28. zéii 2014

Penzion U Lipy = Fosefiv Dal

4. den
neddde 28. zdit 2014
8:00 BUDICEK
8:30 SNIDANE
9:00-12:00 ODBORNA PREDNASKA MGR. SOLCE, UKLID, BALENI
VECI
12:00 OBED
12:30 VYHODNOCENI POBYTU, OCENENI VSECH
ZUCASTNENYCH, PRESUN NA VLAK
13:37 ODJEZD DOMU

14:40

ROZCHOD NA VLAKOVEM NADRAZI V LIBERCI




