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Anotace a kli¢ova slova
Anotace

Tato bakalafska prace se zabyva hodnocenim vlastnosti plosnych textilii ur€enych pro
prostéradla z hlediska prevence vzniku dekubiti. ReSersni cast prace podavd zakladni
informace o dekubitech, jejich vzniku a jak jim pfedchazet. Dale podava piehled o
jednorazovych a opakovatelné pouzitelnych inkontinen¢nich podlozkéch, jejich vybranych
uzitnych vlastnostech a zptisobech jejich hodnoceni. V experimentalni ¢asti jsou hodnoceny a
vybrané uzitné vlastnosti danych podlozek a prostéradel a jejich vysledky jsou porovnany. Na
zavér prace je navrzena nova opakovatelné pouzitelnd podlozka, jejiz vlastnosti jsou

hodnoceny a porovnany s vysledky ptedchozich vzorkd.

klicova slova: dekubity, vlhko, jednorazové podlozky, opakovatelné pouzitelné podlozky,

drsnost, tieni, propustnost, uzamknuti tekutiny ve struktufe textilie
Annotation

This works deals with evalation of properties of texile fabrics intended for bed sheets
in terms of prevention of decubitus formation. The research part provides basic information
about decubitus, how they arise and how prevent them. It also gives an overview of
disposable and reusable incontinence pads their selected utility properties and methods how
are those properties evaluated. In the experimental part are evaluated selected properties of
incontinence pads and bed sheets and results are compared. At the end of thesis is proposed
new reusable incontinence pad, its properties are evaluated and compared with results of other
samples.

Key words: decubitus, wet, disposable pads, reusable pads, roughness, friction, pemeability,
locking the fluid in textile stucture
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Seznam pouzitych zkratek

LDN - Ié¢ebna dlouhodobé nemocnych
mm Hg - milimetr rtut’i

tzn. - to znamena

% - procenta

apod. - a podobné

tzv. - takzvany

pH - potencial vodiku

°C - stupen Celsia

° - stupenl

napf. - napiiklad

atd. - a tak dale

CSN - Ceska statni norma

EN - Evropska norma

IN - interni norma

KES - Kawabata Evaluation System
mm - milimetr

PU - polyuretan

PES - polyester

cm - centimetr

gf - gram force

Hz - hertz

MIU - stfedni hodnota koeficientu tfeni

MMD - stfedni odchylka koeficientu tfeni
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SMD - stfedni odchylka geometrické drsnosti [um]
+ - plus minus

Kg - kilogram

g - gram

N - newton

ml - mililitr

3D - trojrozmérny

X - pramér

TU - Technick4 Univerzita
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Uvod
Dekubity jsou velmi casty diivod prodlouzeni pobytu pacienta v nemocni¢nim
zatizeni. Mohou vést nejen ke zhorSeni psychického stavu pacienta v disledku bolesti ¢i
omezeni jeho béznych aktivit, ale v nékterych piipadech ho mohou i ohrozit na zivotg.
Dekubity jsou nejen komplikace pro pacienta, ale také pro zdravotnicky personal a v
neposledni fade je jejich 1écba financné nakladné. Ve vyjimeénych piipadech se nedd vzniku

dekubitti zabranit, ale v hodné ptipadech lze preventivnim opatienim jejich vzniku predejit.

Teoretickd Cast prace se zaméfuje na problematiku dekubitl. Je zde uvedena jejich
definice, rozd¢€leni a popis jednotlivych stupnd, rizikové faktory, mechanizmus jejich vzniku a
preventivni opatfeni, jak se jim da predchazet. V dalsi ¢asti bude uveden stru¢ny popis a
charakteristika jednorazovych a opakovatelné pouzitelnych podlozek, které se vkladaji
pacientim do lazek. Poté se teoretickd Cast prace zaméfi na vybrané uzitné vlastnosti
plosnych textilii, které se mohou podilet na vzniku prolezenin. U kazdé vybrané vlastnosti

bude uvedena metoda, jak ji lze zméfit.

Cilem experimentalni ¢asti bude podrobit jednotlivé vzorky zkouskam zjistujici danou
vlastnost a nasledné budou vysledné hodnoty mezi sebou porovnany. Budou porovnany
vlastnosti jednorazovych podlozek, opakovatelné pouZitelnych podloZek a prostéradel. Dale
bude uveden stru¢ny prehled vyhod a nevyhod jednotlivych vzorki. Na zéklad€ zjisténi vyhod
jednotlivych vzorkl bude vytvofen navrh nové opakovatelné pouzitelné podlozky, kterd by
mohla mit lepsi vlastnosti, nez vSechny hodnocené vzorky. Po vytvofeni tohoto navrhu bude
podlozka podrobena hodnoceni vybranych vlastnosti. Vysledky budou porovnany s vysledky
pfedchozich vzorkii a bude zhodnoceno, zda by bylo dobré se zaméfit na zménu nékterych

¢asti plosnych textilii pouzivanych ve zdravotnictvi, ¢1 nikoliv.
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1. Dekubity

Udal lidské kiZze je chranit télo proti vnikanim virt a bakterii, udrzovat jeho stlou
télesnou teplotu, vnimat mechanické, tepelné a bolestivé podméty, skladovat v podkoznim
vazivu tuk, jako zasobarnu energie a spoustu dalSich, nezbytn¢ duleZitych funkci.[4] Ale
v n¢kterych situacich mize dojit k poSkozeni ktize a tak se do téla otevird vstupni brana pro
ruzné infekce, viry a bakterie. Kize se miize poskodit rliznymi lékaiskymi zdsahy, nebo
urazy, kterym nedokadZeme zabranit. Ale mulze se také posSkodit vécmi, kterym se da

preventivnim opatienim v nékterych ptipadech piedejit, napiiklad dekubitiim.

Dekubity znamenaji bézné, ale zaroven zdvazné situace, ¢i komplikace v péci o
pacienta. Jsou spojeny s nepiijemnou bolesti, mutilaci (zmrzaceni, znetvoieni), zpomalenou
hojivou tendenci a s omezenim béZnych aktivit. Pravé ztrata nebo porucha schopnosti
vykonavat bézné aktivity (sebe-péce, mobilita) je jednou z hlavnich pficin vzniku dekubiti. A
zaroven vznik dekubiti vyznamné vede ke snizeni schopnosti pacienta vykonavat normalni

socialni aktivity a Gi¢astnit se bézného Zivota.[3]

S dekubity se ve vétsing piipadii v normalnim zivoté nesetkdme. S prolezeninami se
setkava predevsim zdravotnicky personal. Vyskyt dekubitli se pohybuje rtizné dle typt
zatizeni poskytujici zdravotni pé¢i. Tabulka 1 (dle Meluzinové) ukazuje procentualni vyskyt

dekubitl na jednotlivych oddélenich a zatizenich poskytujici zdravotni péci a druhu pacientt.

Tabulka 1: Procentualni vyskyt dekubita[3].

Typ oddéleni/druh pacienta Vyskyt dekubiti [%]
Akutni péce 38
Nasledna péce (LDN) 239
Domaci péce az 20
Domov seniort 23
Kvadruplegici az 60
Seniofi v kritickém stavu s ohrozenim Zivota 41
Vznik dekubiti do 2 tydntli po hospitalizaci 60
3]
1.1 Definice

Slovo dekubitus pochazi z latinského slova decumbere, coz znamena lehnout si,
polozit se. Dekubity (jinym slovem proleZeniny, prosezeniny, tlakové 1éze ¢i viedy) jsou rany

vyvolané pisobenim tlaku z vnéjSiho prostiedi proti kosti, které vznikaji vétSinou v mistech
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s malou vrstvou tukové a svalové tkané. Cim je vrstva tukové a svalové tkané mensi, tim je

riziko vzniku dekubitu vétsi. [14]

Definice dle (Riebelové et al. 1992) — Dekubity jsou rany vyvolané tlakem, tedy jsou
to tlakové rany a viedy. Rozsah odumrti tkan¢ je ur€ovan souc¢asnym vzajemnym plsobenim
intenzity tlaku, dobou pisobeni tlaku, celkovym stavem postizeného a vlivy zevniho

prostiedi. [3]

1.2 Mechanizmus vzniku dekubiti

Na vznik dekubitl panuji dva odliSné ndzory. Jeden je takovy, ze at je péce o
pacienta, ktery je dlouhodobé upoutany na lizko sebelepsi, tak se u néj diive ¢i pozdé&ji
dekubity objevi. Druhy je, Ze vznik dekubitii u pacientii v lazkovych zatizenich Ize povazovat
za selhani efektivni oSetrovatelské péce. Tak ¢i tak je predevsim dulezita prevence vzniku
dekubitti, protoze jejich nasledna 1é¢ba, ktera je dlouhodoba a prodluzuje pobyt pacienta ve
zdravotnim zafizeni je velice finan¢n¢ nakladnd. Z toho vyplyva, ze pocatecni investice do

pofizeni antidekubitnich pomiticek se zdravotnickym zatizenim vyplati.[2]

Velikost kontaktniho tlaku schopného zptsobit uzavieni cév je zavisly na tlaku
télesnych tekutin (krve, lymfy) které v nich proudi a tento tlak se méfi v mm Hg. Dtive
panoval nazor, Ze kdyz je tlak pusobici na tkan vétsi, nez 32 mm Hg, tak dojde k zastaveni
krevniho fecisté, které zpisobi poSkozeni, nebo dokonce odumieni tkan€ nachazejici se mezi
kosti a pokoZkou. Pozd¢ji byl tento nazor vyvracen métenim tlakii na dobrovolnicich a vySel

z toho zavér, ze u kazdého ¢loveéka zplisobi uzavieni cév jinak velky tlak.[4]

1.3 Typicka lokalizace dekubiti

Typické lokalizace proleZenin zavisi na tom, v jaké poloze se pacient nachédzi po
vétsinu dne. Jsou to takzvané rizikové oblasti, neboli predilekéni mista. Tato mista je dileZzité
pozorné sledovat a nckolikrat denné je kontrolovat. Dekubity ale mohou vzniknout i na
mistech, kterd nejsou vidét, naptiklad na sliznicich, na které piisobi cizi téleso. Rizikové jsou
zubni protézy, které vyvolavaji tlak na dasné nositele, tlak permanentniho mo€ového katétru
na mocovou trubici, a tlak na mista dlouhodobé zavedenych kanyl (intubace, nazogastricka

sonda,...)

Dle (Riebelové et al. 1992) je vice, nez 90 % dekubith je lokalizovano smérem dolu
od pasu, tzn. v oblasti panve a na koncetinach. Rizikové pacienty ke vzniku dekubitii mizeme
vyhledavat podle rGznych hodnoticich stupnic (stupnice dle Nortonové, Bradenovo-

Bergstromovy, Walterovy, Knolla a dalSich).[3]
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Pii poloze vleZe na zadech (Obrazek 1) se dekubity necastéji vyskytuji v oblasti:

e Pat
e Sakralnich vybézka

e Trnu 7. kréniho obratle

o Kostrce
e Obratlt
e Zahlavi
e Lopatek

trn 7. kréniho
obratle kostrc

zahlavi lokty paty
lopatky
Obrazek 1: Vyskyt dekubitt pfi poloze vleze na zadech.[32]

P¥i poloze vleZe na boku (Obrazek 2) se dekubity necastéji vyskytuji v oblasti:

e Lopatek

o Zeber

e Okraje lopaty kycelni

e Velkych trochantert

e Vnitini a vnéjsi ¢asti kolennich kloubti

e Kotnikil

¢ Ramenniho kloubu pfilehlého k podloZce
e Palce u nohou

e Spankové kosti

15



e Ucha

Obrazek 2: Vyskyt dekubitii pFi poloze vieZe na boku.[32]

P¥i poloze vleZe na b¥iSe (Obrazek 3) se dekubity necastéji vyskytuji v oblasti:

e Ucha, poptipad¢ ¢ela (zalezi na pootoceni hlavy pacienta)
e Dolni celisti

e Distalniho konce humeru (=dolni konec pazni kosti)

e Hrudni kosti

o (Céiky

e Trnu kycelni kosti

e Piedni hrany holenni kosti

e Palce, nartu

Obrazek 3: Vyskyt dekubiti pti poloze vleZe na btichu.[32]

Pii poloze vsedé (Obrazek 4) se dekubity necastéji vyskytuji v oblasti:

e Zatylku

e Ramenou

16



e Kostrce
e Hyzdi
e Pat

hyédé pz:aty
Obrazek 4: Vyskyt dekubitti pii poloze vsed&.[32]

1.4 Faktory ovliviiujici vznik dekubiti

1.4.1 Vnéjsi faktory

Intenzita a doba pusobeni tlaku — Dekubity mohou vzniknout v kratkém ¢asovém obdobi
pii piisobeni velkého tlaku, nebo po delsi dobé plsobeni nizkého kontaktniho tlaku. VéEtSina
zdravych lidi snese 1 vétsi kapilarni tlak. Naptiklad pfi poloze vleZe piisobi na kiizové kosti,
hyzdé a paty tlak 40-60 mm Hg, ale pokud tento tlak neni dlouhodoby, nedojde k poskozeni
tkané. Riebelova uvadi, ze v nékterych extrémnich ptipadech u pacientd v kritickém stavu

mohou vzniknout dekubity uz po 20 nebo 30 minutach plsobeni tlaku na konkrétni misto. [4]
Plsobici tak mize byt vyjadien rovnici P = E ,kde P je tlak, F sila ktera ptisobi na plochu A.
Jde tedy o podil sily a plochy. Zjednodusené fe¢eno, ¢im vyssi tlak ptisobi na mensi plochu,

tim je riziko vzniku prolezeniny vétsi.[3]

Strizna sila — Tato sila zptisobuje napindni, zalamovani nebo trhani cév, které¢ ma za nasledek
snizené zasobovani krvi daného mista a jeho nasledné odumirdni. PoSkozeni je takeé
zpusobeno tim, Ze dojde k odtrzeni podkozni tkané od nize uloZené svalové tkan€. Toto
poskozeni vzniké nejcastéji nespravnou manipulaci pacienta po lizku pii polohovani, kdy je
pacient popotahovan, misto toho, aby byl nadzvednut nad matraci. [4] Nebo také v polosede¢,
kdy trup klouze po matraci dolti. Kiize zad ziistavd na matraci, ale télo se posune niz, tim

dochazi k poskozeni podkozi, k ohybani a napinani cév a prokrveni se zhorsuje.[23]

Treni — PoSkozeni klize vznika v okamziku, kdy se povrch kiize tte o podlozku. Pii tieni ktize

o podlozku dochazi k poskozovani jeji povrchové (rohové) vrstvy. Tim klesa jeji schopnost

17



chranit t€lo pied vstupem infekce. Tieni je zvySeno, je-li pfitomna vlhkost (pacient se

nadmérné poti, je inkontinentni) a teplo (ma-li pacient zvySenou télesnou teplotu).

Chemické vlivy — Pfitomnost moci, stolice a potu narusuji povrchové vrstvy kiize a dochazi
Kk jejimu zmékceni a rozkladu povrchovych vrstev. Kize je tedy méné odolna a nachylna ke

vzniku prolezenin.

1.4.2 Vnitrni faktory
Odolnost tkané vii€i tlaku — Nejméné odolna vici tlaku je tukova vrstva, o trochu vice jsou

odolné svaly a nejvice odolnd je vazivova vrstva a kiize.

Pohlavi — Zeny jsou vice nachylné ke vzniku dekubitli nez muzi, protoze maji silnéjsi vrstvy

tukové tkane.

VéEk — Starsi lidé jsou nachylngjsi ke vzniku proleZenin, neZ mladsi. U seniort je 20krat vyssi
pravdépodobnost, Ze se u nich objevi prolezeniny, nez u lidi ve stafi 20-40 let. Studie také

ukazuji, ze az 71 % pacientl s dekubity je starSich 70 let.

Télesna hmotnost — U obéznich pacientil je vétsi pravdépodobnost vyskytu dekubitli, nez u
pacientli s normalni vahou, protoze pusobici tlak je na danid mista vétsi a také maji veétsi

vrstvu tukové tkang, ktera je nejvice nachylna k poskozeni pti ptisobeni vétsiho tlaku.
Hybnost — Cim méné je pacient pohyblivy, tim je vétii riziko vzniku dekubiti.
Cévni faktory — Jakakoliv porucha proudéni krve v cévach zvysuje riziko poSkozeni tkané.

VyzZziva — Nedostatecnd vyZiva zvySuje riziko vzniku dekubitl. Nedostate¢nd vyziva
neznamend to, Ze je pacient vyhubly, mlze byt i u obéznich pacientl. Tyto pacienti trpi

zejména nedostatkem bilkovin (jsou dulezité pro regeneraci), vitaminu C a zinku.

Hydratace — Dehydratace zptsobuje sniZzeni kozniho napéti a vzniku koznich fas. VysuSena
klize je nachylné k poranéni a vzniku otokl. Stejné tak je nebezpecna hyperhydratace, kdy

dochazi ke zvyseni koZzniho napéti, otoklim a naruSeni celistvosti kiiZe.

Inkontinence — Silné kyseliny a zasady ve vykalech naleptavaji kuzi a vedou k jejimu

poskozeni a vniku infekce do téla. Vlhké pradlo zvySuje tfeni (viz tieci sila).

Zdravotni stav — Porucha centralni nervové soustavy (poskozeni michy, mozkové ¢innosti,

deprese, apod.), vliv 1ékl, imunosuprese (snizena imunita), diabetes mellitus (cukrovka) a vliv
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ostatnich nemoci snizujici schopnost postizeného se postarat o své té€lesné potieby, jako je

napiiklad reagovat na tlak a zménit si samostatné polohu téla. [4]

1.5 Klasifikace dekubiti

Existuje tada Skal pro hodnoceni stupnid dekubitd. V nékterych stupnicich pro
hodnoceni dekubitt je p&t stupiiti rozdéleni, v jinych pouze &tyfi stupné. Castdji se pouzivaji
stupnice pro hodnoceni dekubitli se ¢tyfmi stupni. Tyto stupnice byly vytvofeny pro lepsi

komunikaci mezi zdravotnickym persondlem a také pro lepsi analyzu problém?.
l. Stupeii — Tlakova l1éze bez poSkozeni kiiZe.

Pokozka je jemn¢ zarudla, ale kiiZe neni poSkozena. Namdhana oblast je mirné otekla
a pii stisknuti této oblasti na kratky okamzik klize nezbéla, ale ziistane zarudla. Zmény

jsou zvratné, po odlehceni tlaku se po kratké dob¢ obnovi krevni zdsobovani tkang.

Obrazek 5: Dekubitus prvniho stupné.[28]

1. Stupeii — Tlakova léze s poSkozenim kuZe.

Postizenad oblast je otekld nebo ztvrdla, kiize je zarudld a po tlakové zkouSce se

neobnovi krevni obéh a misto ztstane bilé.

Obrazek 6: Dekubitus druhého stupné.[28]
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1. Stupen — Nekroza — tlakova léze se zni¢enim tkani mezi kosti.

Nekroza vSech vrstev mezi kosti a kiizi. Poskozenou oblast kryje bud’ suchy cerny

pfiSkvar, nebo rozbtedlé nekrotické masy.

—a

Obrazek 7: Dekubitus téetiho stupné.[28]

V. Stupeii — Dekubity — komplikované zanéty kosti a hnisavé zanéty

sousednich kloubi.

Dekubity v tomto stupni mohou vypadat jako dekubity tietiho stupné, ale k zanétim

kosti se jesté piidava zanét okolnich kloubt.. Spontanné se tyto dekubity nezhoji.[14]

Obrazek 8: Dekubitus étvrtého stupné.[28]

1.6 Preventivni opatfeni proti vzniku dekubiti

Jelikoz je znamo, jak mohou dekubity vznikat, tak lze nalézt zptisoby, jak jim ptedejit.

Dobfe organizovana a provadéna péce o pacienta ma velky vyznam nejen pii 1é¢bé dekubitd,

ale 1 pfi prevenci jejich vzniku.

Zasady prevence:

SniZeni tlaku na tkan pacienta polohovanim — Polohovani neboli asistované zmény

polohy snizujici tlak na tkan pacienta. U imobilnich pacientii, kteti lezi, by méla byt

provadéna zména polohy kazdé 1-2 hodiny, u sedicich pacientli na voziku kazdych 30 minut

az 1 hodinu.[4]
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Polohovaci pomiicky — Na trhu je cela tada praktickych a snadno dostupnych
polohovacich pomticek, které slouzi k podkladani jednotlivych casti t€la pacienta. Aby tyto
pomtcky plnily sviij ucel, musi byt potazeny vodéodolnym a zaroven paropropustnym
potahem. Vod€odolnym proto, aby se snadno omyval a desinfikoval a paropropustnym proto,

aby zabranoval poceni a vzniku vlhkosti pod pacientem.[4]

Obrazek 9: Polohovaci pomiicky.[29]

Pasivni antidekubitni matrace — Tyto matrace jsou zkonstruovany tak, aby
snizovaly pusobeni tlaku na tkan¢ v rizikovych oblastech. Jsou vyrobeny z profezavané,
vicevrstvé nebo tvarované pény, maji statické vzduchové systémy, vlakny plnéné nebo gelové
podlozky atd. Tim, ze je povrch matrace mekei, dochazi k vétSimu zaboteni téla pacienta do
matrace a jeho vaha se rovnomérnéji rozlozi, a tim se i snizuje pasobici tlak na predilekéni
mista. I kdyz na tkané pisobi mensi tlak, mohou se cévy v urcitych mistech uzaviit a muze

dojit k odumirani tkané, proto se musi pacient stale polohovat. [4]
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Obrazek 10: Aktivni antidekubitni matrace.[15]

Aktivni antidekubitni matrace — Aktivni antidekubitni matrace pracuji na principu
stitidavého odlehceni dlouhodobé zatizenych Casti téla. Tato matrace ma v sobé vzduchové
vaky, které v rGizn¢ nastavenych intervalech nafukuje ¢i vyfukuje vzduchova pumpa. Aktivni
matrace na rozdil od téch pasivnich vyrazné¢ zefektiviiuji prevenci a urychluji 1écbu
prolezenin. Podporuji dostatecné prokrveni tkani, pravidelné snizuji tlak na predilekéni mista

a Castecné snizuji zavislost na oSetfovatelské péci.[4][15]

Blokovani zevnich mechanickych vlivii — Zakladem prevence vzniku dekubiti je
také suché¢ a dokonale upravené Iuzko s meékkou antidekubitni matraci s napnutym
prostéradlem, které nevytvaii zdhyby. Pacient nesmi byt piikryty pokryvkou, ktera
nepropousti paru, polohovaci pomicky musi byt spravné pouzity. V mistnosti, ve které lezi

imobilni pacient, by méla byt teplota minimalné 23°C a dostate¢na vlhkost vzduchu.[4]

Hygiena — V prevenci vzniku dekubitt je také velice dualezita spravna hygiena. Je
nezbytné udrzovat pacienta v Cistoté a jeho klize musi ziistat vlacna. Je jakkoliv neptipustné

vkladat pod pacienta neprodysné podlozky (igelitové ¢i umélohmotné). [4][1]

Spravna vyziva — U imobilnich pacientl je dilezité zajistit nutricné vyvaZenou stravu

s dostatkem tekutin. [2]
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2. Podlozky do lizka

Mezi jedny hlavni pfi¢iny vzniku dekubitii patii vlhkost. Vlhkost neptiznivé pisobi na
pokozku, ,,rozmdci* ji a kdyz se k tomu pfida tzv. stfiznd sila, dojde k jejimu poskozeni.
Pacientiim, ktefi jsou dlouhodob¢ upoutani na lizko se vklada do postele podlozka, protoze
mohou byt inkontinentni a pfi Gniku moci ¢i stolice by doslo k znecisténi celého lizka. A
prave tato podlozka je v pifimém kontaktu s pokozkou pacienta a jsou na ni kladené urcité
pozadavky. Tato podlozka by méla mit pfijemny a jemny povrch, aby netvofila stfiznou nebo
treci silu. Dale musi dobfe odvadét vlhko od klize pacienta, kdyz se nahodou zpoti ¢i se

pomoci nebo pokali. Tyto podlozky jsou bud’ jednorazové, nebo opakovatelné pouzitelné.

2.1 Jednorazové podlozky

Jednorazové inkontinenéni podlozky se pouZivaji zejména v nemocnicich, domovech
pro seniory nebo v ustavech socialni péée. Vyuzivaji se nejen u inkontinentnich a imobilnich
pacientl, ale také u pacientd s dekubity nebo skoznimi problémy (chrani luzko pied
zneiSténim mastmi, kterymi je pacient oSetfovan). Povrch téchto podlozek miize byt
napusStén riznymi antibakteridlnimi ptisadami, Aloem Vera, vitaminy atd., aby dopoméhal

k regeneraci pokozky.[9]

Obrazek 11: Jednorazova inkontinenéni podlozka.[30]

Materialy pouZité pro vyrobu jednorazovych podlozek

Vrchni vrstva téchto podlozek je tvofena z hydrofobnich materiali, nejcastéji
Z polypropylenu, protoze je dilezité odvést vlhkost od pokozky pacienta. Vldkenné vrstvy
jsou vyrobeny na mykacich strojich a nasledné jsou termicky zpevnény na valcich kalandru,
nebo jsou vyrobeny technologii spunbond. Jelikoz je potteba, aby polypropylenova vrstva

propustila mo¢, je upravena povrchov¢ aktivnimi latkami, které se s prostupem moci
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vyplavuji a tim opét ¢ini vrstvu hydrofobni (zabranuji prostupu moci zpét na povrch

podlozky).

Absorb¢éni jadro je vyrobeno z hydrofilnich vldken. V poslednich letech se jako
absorb¢ni jadro hojné pouzivaji naplavovana celul6zova rouna, nebo superabsorbenty (viz
kapitola 2.1.1). Jadro je obaleno textilii, ktera zabranuje pohybu superabsorbentii a tak
udrzuje jadro ve stalém tvaru. Tato ,,zachytna* textilie je vyrobena technologii spunbond pii

vysokych rychlostech a ma plognou hmotnost do 10 g/m?.[9]

2.1.1 Superabsorbenty

Superabsorbenty jsou polymery, které¢ dokazi absorbovat kapalinu. Tato schopnost se
projevuje jejich bobtndnim. MnozZstvi iontl a pH kapaliny ovliviiuje mnozstvi, které jsou
schopny superabosrbenty pojmout. Superabsorbent je nejcastéji zesitovana kyselina
polyakrylova. Jako sit'ovaci ¢inidla jsou pouzity vicefunkéni alkoholy (reagujici skupina -OH)
a vicefunk¢ni aminy ( reagujici skupina —NH>). Ve vznikl¢ siti je kapalina fixovana silnymi
vodikovymi vazbami a kapalina se neuvolni ani pfi silném tlaku. Superabsorbenty dokazi
pojmout az 2000 nasobek své hmotnosti a pouzivaji se ve formé prasku, granuli nebo

vlaken.[9]

Obrazek 12: Superabsorbent. Zdroj: https://i.ytimg.com/vi/xIX1d0_u8Ic/maxresdefault.jpg
Spodni vrstva je ve vétSing pripadl vyrobena z polyetylenového filmu. Jedna se tedy o

hydrofobni material, ktery zvySuje kapacitu mnozstvi zadrzené kapaliny a zabranuje tedy

jejimu priniku na lizko.
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2.2 Podlozky pro opakovatelné pouziti

Obrazek 13: Opakovatelné pouzitelna podlozka.[16]

Podlozky pro opakovatelné pouziti, které se n€kdy nazyvaji matracové chranice, se
pouzivaji v nemocnicich, domovech pro seniory, Gstavech socialni péée, ale také v hotelech

nebo domécnostech (chrani matrace pred znecisténim).

Pro vyrobu téchto podlozek se pouzivaji materialy se zatérem z polyvinylchloridu
nebo s polyuretanovou membranou. Povrch téchto podlozek mutize byt hladky, ale vétsinou ma
upravu froté. Froté se pouziva jak u pletenin, tak u tkanin. Froté pletenina je zatazna pletenina
zpevnéna na rubni stran¢ plySovymi klickami. Ply§ mize byt jednoduchy nebo dvojity. Ocka
jednoduchého plySe drzi platinovd ocka jen jednoho tadku, kdezto u dvojitého plySe jsou
plySové klicky vazany ve dvou fadcich. Spodni, neboli nosna textilie je vyrobena z baviny,
polyesteru nebo zjejich smési. Bavlna je znama svou vysokou navlhavosti a pifijemnym
omakem. Polyester je zase pevny, odolny v odéru a snadno se udrzuje. Smés téchto vlaken
tedy zaruci, Ze textilie z nich vyrobend ma piijemny omak, je pevnd, rozmérov€ a tvaroveé

stala a da se snadno udrzovat. [9]

J\%‘;&Q fal;
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Obrazek 14: Vazba vlevo - dvojity plys, vazba vpravo -
jednoduchy plys.[31]



Dalsi typ téchto podlozek je Casto vyroben ze 4 ¢i vice vrstev, které jsou spojené po
celém svém povrchu a tak nedochazi k jejich mackani a rolovani, a tim se omezuje vznik
otlakli u pacienta. Vrchni vrstva téchto podlozek je tvofena tkaninou ze 100% polyesteru,
ktery je nesmacivy a tak umozni rychly pranik kapaliny do jadra textilie. Kompaktni sava
vrstva — jadro, je tvofeno netkanou textilii, ktera je sloZzena z 65 % z polyesteru a z 35 %
z um¢lého hedvabi. Dalsi vrstva textilie je polyuretanova a posledni je ze smési polyesteru a
polyuretanu. Tyto dvé vrstvy tvofi nepropustnou bariéru textilie, které zaruc¢i, Ze postel i
sedaci nabytek ziistanou suché. Tyto podlozky by mély vydrzet prani pfi cca 95°C, susSeni pfi

70°C a to minimalné 300 cykla. [9][16]
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3. Uzitné vlastnosti antidekubitnich textilii

Tato kapitola se zabyvd uzitnymi vlastnostmi textilii uréenych pro prostéradla

z hlediska prevence vzniku dekubitu.

Uzitné vlastnosti textilii jsou takové vlastnosti, které ovliviiuji zplisob uzivani téchto

textilii a to jsou:

e Trvanlivost (pevnost v tahu, odolnosti barviv,...)

e Fyziologické vlastnosti (savost, nasdkavost, prodySnost, hiejivost, omak)

e Estetické vlastnosti (barva, vzor, jina Gprava povrchu latky, odolnost na tvorbu
zmolki a odér, nemackavost, tvarova stalost,...)

e Zpusob (moznosti) udrzby (prani, chemické CciSténi, kartd¢ovani,
vyklepavani,...)

e Ajiné [20]

Uzitné vlastnosti textilii ur€enych pro prostéradla z hlediska prevence vzniku dekubitii
jsou zadrZet a nepropustit zpét na povrch tekutinu, byt hladké a jemné, aby nezpiisobovaly
povrchové poranéni klize atd. Ale také to jsou textilie, které piijdou bezprostiedné¢ do

kontaktu s lidskou pokozkou a tak museji spliiovat zdravotni nezavadnost.

3.1 Zdravotni nezavadnost

Lidsky organismus je citlivy na rtizné vnéjsi podnéty, naptiiklad na ty chemickeé.
Textilie, se kterymi ptichdzi cloveék do styku, mohou obsahovat celou fadu chemickych latek.
A nejvice pfichazi textilni materidl do styku s chemickymi latkami pifi béleni, barveni,
potiskovani a findlnich upravach (napf.: nesrdzivych nemackavych, nezehlivych,
protizmolkovych, antibakterialnich, protimolovych,...). A pravé tyto latky mohou byt nékdy
dost agresivni chemikalie (alkalie, kyseliny, karcinogeny, t€zké kovy, pesticidy atd.). A proto
je nutné vyrobky pted uvedenim na trh podrobit zkouskam, zda nepiesahuji povolené limity
chemikalii.

Mezi nejcastéjsi zkouSky zdravotni nezdvadnosti patfi:

e Obsah volného a hydrolyzou uvolnéné¢ho formaldehydu.
e pH vodného vyluhu.
e (Obsah extrahovatelnych tézkych kovt.

e (Obsah migrujicich prvk.
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e Obsah organo(alkyl)cini¢itych sloucenin (dibutylcin — DBT, tributylcin —
TBT).

e (Obsah pesticidu.

e Obsah chlorovanych pesticidi.

¢ Odolnost vybarveni proti nezddoucimu plisobeni potu a slin.

e Obsah primarnich aromatickych amint.

Vysledkem téchto zkousek jsou ¢iselné hodnoty nalezenych chemickych sloucenin
V testovaném materialu. Kazda slou¢enina mé urcitou povolenou mez, ve které jesté neni pro
lidsky organismus nebezpecnd. A stouto mezi se vysledek porovnava, zda ji namétend

hodnota ptekroci ¢i ne.[21]

Inkontinenéni pomiicky lze hodnotit dle normy CSN EN ISO 16021 (84 1030)
Pomiicky pro sbér moci — Zakladni zdsady pro hodnoceni jednorazovych pomtcek pro sbér
pti inkontinenci dospélych osob z hlediska uzivatele a obsluhujicich osob. Tuto normu lze
vyuzit jako ,,ndvod“ pro ptedepséni téchto pomicek, nebo pro porovndni riznych druhi
téchto vyrobkl. Tato norma dale obsahuje ndvrhy hodnoceni uzitnych vlastnosti téchto

vyrobki a také ptiklady, jak mize vypadat dotaznik pro jejich hodnoceni.[25]

3.2 Povrchové vlastnosti

3.21 Treni

V poslednich letech se zafala v€novat pozornost sniZeni tfeni a tim naslednému
vzniku stfizné sily u antidekubirnich textilii. Byly zkoumany dvé standardni prostéradla, ktera
se pouzivaji ve Svycarském paraplegickém centru v Nottwilu a prototyp prostéradla s niz§im
koeficientem tfeni a lepSim odvodem vlhkosti od téla. Prvni prostéradlo bylo ze 100% bavlny,
druhé ze smési 50/50 Bavlna/Polyester. Tieti textilie, prototyp prostéradla byla vyrobena ze
syntetickych vlaken firmou Scholler Textil AG (Seleven, Svycarsko) a vyznaduje se specialni

povrchovou strukturou, kterd snizuje mikroskopickou kontaktni plochu s klizi.

Tti hodnotitelé — dva muzi a jedna Zena ve véku 23, 25 a 34 let bez anamnézy kozni
choroby podstoupili experiment méfeni tieni mezi kizi a témito tfemi prostéradly. VSechna
meéfeni probihala pii teploté 24+1°C a relativni vlhkosti 50+5 %. Hodnotitelé se v téchto
podminkach aklimatizovali 10 minut pfed samotnym méfenim. Pro kazdé méfeni byl pouzit
novy vzorek textilie a méfeni tfeni probihalo mezi textilii a pfedloktim hodnotitele, protoze
ptredlokti dobfe simuluje sakralni oblasti. Méteni probihalo jak na suché textilii, tak na vlhké

textilii. Méfeni ovliviiovaly rozdily mezi subjekty (povrchové vlastnosti kiize, hydratace kiize,
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tloustka mékkych tkani a jejich pruznost, tvar a plocha piedlokti a pohyb piedlokti pfti

testovani), ale i tak vyplynulo, ze pfitomnost vlhka zvySuje koeficient tieni.

Zavery: Za sucha mél nejmensi koeficient tfeni prototyp prostéradla ze syntetickych
vlaken, poté prostéradlo za 100% bavilny a nejvyssi koeficient tieni mélo prostéradlo ze smési
50/50 Bavlna/Polyester. Za vlhka mél opét nejmensi koeficient tfeni prototyp prostéradla,

v

m¢élo prostéradlo ze smési 50/50 bavlna/polyester.[24]

3.2.1.1 Definice tfeni

Smykové tfeni umoznuje lidem chodit, vozidlim jezdit, opracovavat povrchy téles,
upeviiovat hiebiky do stén atd., ale ma i své nevyhody. Tteci sily zpisobuji sjizdéni
pneumatik, opotfebovavani stroji a také mohou poskodit pokozku pacienta, ktery lezi na

inkontinen¢ni podlozce a posouva se po ni.

Jako tfeni se oznacuje vznik te¢né sily ve sty¢né ploSe mezi dvéma télesy. Tieci sila
nevznika jenom pfi pohybu télesa, ale plsobi také na téleso, které je vzhledem k podlozce
v klidu. Takovato tfeci sila se nazyva klidova treci sila a je jinak za stejnych podminek vétsi,

nez tieci sila pii pohybu.[5]

Ttect sila F;je pfimo umérna tlakové sile Fp, kterou plisobi téleso kolmo na podlozku
nebo na druhé téleso, tedy plati vztah F; = F,*f, kde f je soucinitel smykového tieni. Tieci
sila nezavisi na obsahu stykovych ploch, pokud se tedy sty¢na plocha jednoho z téles
nezmensi natolik, Ze by se do druhého zabotovalo. Tteci sila nezavisi rychlosti pohybu téles —
toto tvrzeni je pouze priblizné, protoze s rostouci rychlosti se soucinitel smykového tfeni f a
tim 1 tfeci sila F; zmenSuje. Hodnoty soucinitele smykového tfeni f jsou rizné pro stykové
plochy riznych druhli materialu a jakosti. JelikoZ je soucinitel vyjadien pomérem dvou sil,
jedna se tedy o bezrozmérou veli¢inu, ktera ma jednotku 1.[5] Priklady soucinitell

smykového tfeni na raznych dvojicich materialti viz Ptiloha 1.
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smér pohybu .

F;

Obrazek 15: Smykové tieni.[34]

Béhem procesu tfeni dochéazi u textilnich materialti k deformaci vldken na vnéjsi plose
a tak dochazi ke zméné jejich geometrie. U textilii ma na tfeni vliv struktura vazby pletenin,

tkanin, avivaz a zuslechtovaci prostiedky.

3.2.2 Drsnost povrchu

Drsnost je jednou z povrchovych vlastnosti textilnich materiald, ktera mize mit
nepiiznivy vliv na pokozku pacienta. Cim je drsnéjsi povrch textilie, ktera se dotyka
pacientova téla, tim vice se miiZze jeho pokozka pfi posouvani po této textilii poSkodit. Drsnost
povrchu jsou nerovnosti tzv. vystupky a prohlubné skute¢ného povrchu plochy. Urcuje se
mezi dvéma povrchy — mezi rukou a ploSnou textilii pii hodnoceni omaku. Drsnost textilie 1ze

ovlivnit n€kolika zpiisoby:

e Povrchovou upravou textilie.

e PouZzitym materidlem.

e Vazbou

¢ PloSnou hmotnosti — ¢im vys$i je ploSna hmotnost, tim se zda textilie hladsi.

e Zaikrutem pfize — ¢im vice ma ptize zakrutl, tim vice klade odpor pti ohybani
pii tkani a to zplisobuje, Ze osnova nebo utek vystupuje z tkaniny a tim se

zvySuje drsnost.

Diive se drsnost povrchu textilie hodnotila subjektivni metodou, ale od té se v 30.
letech zacalo ustupovat a zacaly se vyvijet pfistroje pro objektivni hodnoceni drsnosti
povrchu. Jednim z pfistroji pro mefeni drsnosti povrchu objektivni dotykovou metodou je

systém KES. [6]

3.2.3 Méfeni povrchovych vlastnosti na pristroji KATO TECH CO.,LTD. (KES-SE).
Systém KES, neboli Kawabata Evaluation System byl vytvofen pro objektivni

hodnoceni omaku textilii (viz Pfiloha 2). Tento systém je schopen odhadnout celkové pocity
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vetsiny lidi pii pfimém kontaktu s danou textilii. Systém KES je soubor 4 piistroji, které

dokazi zméfit vlastnosti textilie. Tyto vlastnosti jsou rozdéleny do nasledujicich 5 skupin:

Tahové vlastnosti: linearita, deformacni energie a pruznost v tahu.

Smykové vlastnosti: tuhost ve smyku, hystereze pii Ghlu smyku
$=0,5° hystereze pti thlu smyku ¢=5°.

Ohybové vlastnosti: tuhost v ohybu na jednotku délky, moment hystereze na
jednotku délky.

Objemové vlastnosti: Linearita, energie potfebna ke stlaceni.

Povrchové vlastnosti: koeficient tfeni, primérnd odchylka, geometricka

drsnost.

Sestnacta vlastnost, ktera se pouziva pii predikci omaku, je plosna hmotnost textilie.

Systém KES hodnoti povrch textilie pomoci ziskani profilu jejitho povrchu pomoci

dotykového ¢idla. Ziskdvani profilu povrchu textilie probiha nasledujicim zptisobem. Ocelovy

drat, ktery ma pramér 0,5mm se pohybuje konstantni rychlosti 1mm.s ™ po povrchu textilie.

Systém nahodné vybere tfi tiseky po osnovée a tii useky po utku dlouhé 20mm a zméii jejich

povrch. Ocelovy drat, ktery se pohybuje po téchto usecich, zaznamenéva nerovnosti povrchu

textilie. V programu Ize pak vykreslit ki'ivky jednotlivych méteni nebo i zprimérované kiivky

celého méfeni povrchu textilie. Pfi méfeni textilie na tomto pfistroji je potfeba dodrzovat

vhodné klimatické podminky jako je teplota a vlhkost v mistnosti. UZivatel si také mlze pro

méfeni vybrat vhodny senzor a mé&feni muze probihat v sedmi rychlostech, a to: 0,1 [mm/s],
0,22[mm/s], [mm/s], 0,5[mm/s], 1[mm/s], 2[mm/s], 5[mm/s] a 10[mm/s]s tim, Ze rychlost l1ze

pii méfeni ménit.[13][22]

Vyhody méfeni vlastnosti textilie systémem KES:

Piimé grafické a statistické zpracovani vysledki.
Jednoduchost a ¢asova nenaro¢nost mefeni.

Systém je vhodny pro méteni béznych odévnich materila.

Nevyhody méfeni vlastnosti textilie syst¢émem KES:

Cidlo, které sniméa povrch textilie je pfili§ citlivé na nerovnosti povrchu.
Mg¢fteni je omezené tloustkou méfenych materidlii a je nevhodné pro pftilis

drsné a hrubé materialy.
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e Nepfesné méfeni u pletenin — pii méteni dochézi k roztazeni textilie a tim 1 ke

zkresleni vysledk. [7]

3.3 Propustnosti
Jakmile je plosna textilie vystavena fyzikalnimu prostiedi, které neni na obou stranach
(rub a lic) textilie stejné ma rozdilnou intenzitu a dochazi k prostupu média smérem k nizsi

urovni pres tuto textilii. Vzhledem k druhlim prostupujicich medii se propustnost déli na:

e propustnost vzduchu
e propustnost vodni pary
e propustnost vody

e propustnost tepla. [8]

U antidekubitnich textilii, konkrétné¢ wu inkontinen¢nich podlozek je dilezita
propustnost vzduchu a vodni pary, aby se kiize pacienta, ktery je s podlozkou v pfimém
kontaktu nezapatovala a nebyla nachylnéjsi k poSkozeni. Naopak propustnost vody je zcela
nezadouci, protoze by vyznam téchto podlozek (ochrana lizka pied znecisténim) ztracel

smysl.

3.3.1 Propustnost vzduchu

Propustnost vzduchu nebo také prodysnost textilie — K propousténi vzduchu ploSnou
textilii dochazi v okamziku, kdy je na obou stranach textilie rozdilny barometricky tlak a
vykazuje-li textilie nenulovou hodnotu poérovitosti. Na zakladé rozdilu tlaku je dana rychlost
prostupu. Propustnost vzduchu je pfimo imérna porovitosti textilie. Prodysnost je dalezita pro

textilie, které se n€¢jakym zpisobem podileji na tvorbé mikroklimatu na lidském téle. [8]

Prodys$nost je tedy charakterizovana jako rychlost proudu vzduchu, ktery projde
kolmo plochou vzorku za urcity ¢as pii daném tlakovém spadu. ProdySnost lze méfit na
ptistroji TEXTEST FX 300 nebo SDL M021S dle normy CSN EN ISO 9237 (80 0817) —
Textilie — Zjistovani prodysSnosti plosnych textilii. [9]

Podstatou méfeni prodysnosti textilie je, Ze se na obou strandch textilie vytvoii
rozdilny tlak. Dusledkem vzniklého rozdilného tlaku je snaha tento rozdil sniZit a tudiz
dochéazi k priichodu vzduchu skrz oteviené prostory v textilii (pory). ProdySnost textilie

vypocteme dle nasledujiciho vztahu:

R=%.x (1)
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Kde:

R...prody$nost [mm.s™]

Qv...objemové mnoZstvi prote¢ené tekutiny/vzduchu [m®s?]

A...plocha zkouSeného vzorku, kterou prochazi vzduch [mz]

k...koeficient pfevodu jednotek [-], k=10 pii pfevodu z [ml.s™.cm™?]na [mm.s™] [9][12]

3.3.2 Propustnost vodnich par

Propustnost vodnich par je zejména dulezitad pro odévni textilie a to predevsim pro ty,
které naléhaji na pokozku textilie (pradlové textilie), kde pronik vlhkosti z pokozky
(odpafovani potu) je dulezity termoregulacni proces, ktery udrzuje organismus ve
fyziologickém komfortu. Podobné jako byla propustnost vzduchu zpisobena rozdilnym
barometrickym tlakem na obou stranich textilie, tak je propustnost vodnich par urena
rozdilem parcialnich tlaki vodnich par na obou stranach textilie. Nasledkem nerovnovahy
bude vodni péra postupovat smeérem k niz§imu parcidlnimu tlaku. Rychlost prostupu je dana

rozdilem parcialnich tlakt a movitosti plo$né textilie. [8]
Existuje nékolik metod, kterymi lze hodnotit propustnost vodnich par a to:

3.3.2.1 Metoda gravimetricka

Metoda méfeni relativni propustnosti vodnich par plosnou textilii dle normy CSN 80
0855 Zjistovani relativni propustnosti vodnich par plosnou textilii. Tato metoda je zaloZena
na principiu vysoké tenze vodnich par nad hladinou vody. Méfeni probiha tak, ze se vzorek

textilie upne na misku obsahujici vodu a ta se nasledné umisti do exsikatoru viz Obrazek 17.

Obrazek 16: Exsikator.[33]
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Parciélni tlak se snazi vyrovnat parcialnimu tlaku okoli a tim dochazi k prostupovani
vodnich par textilii. Nasledné se vyhodnoti zména hmotnosti vody v misce pted a po zkousce.

Mnozstvi vodnich par, které proslo skrz textilii, se vypoc€itd dle vztahu:

My = 2.100 (2)

my
Kde:
My ...mnozZstvi vodnich par proslych textilii [%]
m;...mnozstvi vody v misce pied zkouskou [g]
m5...mnozstvi vody v misce po zkousce [g] [11]

3.3.2.2 Pristroj PERMETEST

Na tomto pfistroji se méfi dle normy In 23-304-01/01 - Stanoveni
termofyziologickych vlastnosti textilii. Tento pfistroj je pozivan k méteni vyparného odporu,
paropropustnosti a tepelného odporu textilie. Zkouska je zalozena na méteni tepelného toku
prochézejiciho povrchem modelu. Pfistroj simuluje ochlazovani pokozky a to tak, Ze povrch
modelu je zvlhcovan. Vzorek textilie se ptikldda na porézni povrch a z vnéjsi strany je
ofukovan. Pfiméteni vyparného odporu a paropropustnosti je métici hlavice udrzovana na
teploté okolniho vzduchu, ktery je do pfistroje neustale nasdvan. Tim je zajiSténa stala teplota
pii méfeni. Pfi méfeni se vlhkost v porézni vrstvé méni na paru, ktera prostupuje vzorkem
textilie. Specialni snimace zméti vyparny tepelny tok. Nejprve se zméii tepelny tok bez
vzorku a poté se vzorkem. Pfistroj zaznamenava tepelné toky qo a gy. Vypocet vyparného

odporu se provede dle vzorce:
Rer = (P —P) - (43" —qg ") ©)
Kde:
Ret. .. vyparny odpor [Pa.m?/N]
Pm...Nasyceny parcialni tlak vodni pary na povrchu métici hlavice [Pa]

Pa...parcialni tlak vodni pary ve vzduchu ve zkuSebnim prostoru pii teplot¢ vzduchu ve

zkuSebnim prostoru [Pa]

Qv-..plos$na hustota tepelného toku prochédzejici méfici hlavici zakrytou méfenym vzorkem

[W/m?]
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Jo...plosna hustota tepelného toku prochazejici métici hlavici nezakrytou mérenym vzorkem

[W/m?]

Cvwr

DalSim parametrem, ktery mize byt hodnocen na pfistroji PERMETEST je relativni
propustnost textilii pro vodni pary p[%]. Plosné hustota tepelné¢ho toku qq [W/mz] vyvozena
odparem z volné vodni hladiny ptedstavuje 100% propustnost. Pti zakryti hladiny vzorkem
textilie se hustota tepelného toku snizi na hodnotu q,[W/m?]. Pro vypodteni relativni
propustnosti uzijeme vztah p=100*(q./qo). [10]
3.3.2.3 Pristroj PSM-2 (SKIN MODEL)

Mg¢feni na piistroji PSM-2 probihd dle normy ISO EN 31092 - Zjistovani
fyziologickych vlastnosti méfeni tepelné odolnosti a odolnosti vii¢i vodnim param za stalych
podminek (zkouska poceni vyhfivanou destickou). Méteni probiha tak, ze se vzorek textilie
umisti na vyhtivanou desku (v pfipad¢ méteni propustnosti textilie pro vodni pary se piekryje
membranou, kterd propousti vodni pary, ale vodu ne) a pomoci té vyhtfivané a zavlhéované
desky se simuluje pienos tepla a hmoty mezi okolim a lidskou pokozkou. V dusledku odparu
klesa teplota desky a mira propustnosti textilie je tepelny ptikon, ktery je potfeba k udrZzovani
puvodni teploty desky. Pocita¢ nasledné vyhodnocuje vysledky. Vyparny odpor se vypocte
dle vztahu:

R _ (Pm'Pa)'A
et — R
H-AH¢

— Reto (4)
Kde:

Ret...vyparny odpor [m%.Pa/W]

Pm...nasyceny parcialni tlak vodni pary na povrchu méfici jednotky pti Tr [Pa]
Pa...parcialni tlak vodni pary ve vzduchu ve zkuSebnim prostoru pii T, [Pa]

A...plocha méfici jednotky [m?]

Reto...konstanta pfistroje pro méteni odolnosti vii¢i vodnim param ( postup stanoveni dle

normy CSN EN 31092) [m?.Pa.W™]
H...vyhtevnost doddvana méfici jednotce

AHe.. .korekce pro vyhfevnost pfi méfeni odolnosti viici vodnim param vypoctena dle vztahu:
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AHe =B+ (Ty — Ts) ()
Kde:
Tm...teplota méfici jednotky [°C]
Ts...teplota tepelného chranice [°C]

B.. .kalibra¢ni konstanta piistroje viz CSN EN 31092[9][10]
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4, Experimentalni ¢ast

Cilem experimentu bylo zméfit vybrané vlastnosti bézné pouzivanych textilii ve

zdravotnictvi, nasledné je porovnat a zjistit jejich klady a zapory vzhledem k prevenci vzniku

dekubit. Pro experimentdlni méteni byly vybrany 2 zéstupci z pratelnych podlozek, 2

zastupci z jednorazovych podlozek a 2 zastupci z prostéradel, jejichz vlastnosti jsou uvedeny

nize (Tabulka 2). Na vSech vzorkach byly provedeny nasledujici zkouSky: méfeni

povrchovych vlastnosti na pfistroji KES-FB 4, méfeni propustnosti vodnich par a méteni

schopnosti uzamknout kapalinu v jadfe a zabranit jejimu prolinani zpét na povrch textilie.

Tabulka 2: Popis jednotlivych vzorka.

} Plosna
Cislo Vyrobce a ndzev ) ]
Materialové sloZeni hmotnost Popis
vzorku vyrobku X
[o/m?]
Pratelna ¢tyfvrstva
podlozka, vrchni vrstva
z mikro polyesteru zajist'uje
Vrchni a spodni vrstva 100%
mekky dotek, prodysné PU
. ) PES, polyuretanova
1 Clinitex - Clipsol 4 ) 515+ 30 membrany a plné
membrana, jedna absorpcni ) )
laminované vrstvy zabranuji
vrstva. :
prolezeninam. Vydrzi
minimalné 300 pracich
cyklu.
Pratelna pétivrstva
podlozka, vrchni vrstva
z mikro polyesteru zajist'uje
Vrchni a spodni vrstva 100%
mekky dotek, prodysné PU
o . PES, polyuretanova
2 Clinitex - Clipsol 5 515+ 30 membrany a plné
membrana, dveé absorp¢ni ) )
laminované vrstvy zabrafiuji
VIstvy. ,
prolezeninam. Vydrzi
minimalné 300 pracich
cykld.
Vrchni vrstva je z netkané Jednorazova podlozka.
] textilie (plosna hmotnost 15 Muize byt pouzita u pacientli
Abena — Abri-Soft ) _ _ _
3 g/m°) a hedvabného papiru s inkontinenci k prevenci

Superdry 254114

(plosna hmotnost 17 g/m?).

Jadro podlozky ma plosnou

koZnich problému

udrZzovanim suchého
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hmotnost 75 g/m” a jsou tam 4
g superabsorbentu.

Spodni vrstva z polyetylenové

povrchu a pfirozené urovné
pH ktize, pti pfevazech ran

apod. Absorbuje az 2100ml

folie. (Plosna hmotnost 21 tekutiny

g/m’)

) Jednorazova podlozka.
Vrchni vrstva je z netkané

textilie (ploSnd hmotnost 11 ' _ '
) s inkontinenci k prevenci
g/m?). Jadro podlozky ma
] - koznich problémi
Abena — Abri-Soft plosnou hmotnost 82 g/m“ a je
4 udrzovanim suchého

Superdry 254123 tam 6 g superabsorbentu. _
povrchu a pfirozené urovne
Spodni vrstva z polyetylenové _
. pH ktze, pti ptevazech ran
folie. (Plosna hmotnost 20 )
) apod. Absorbuje az 1600ml
g/m’) .
tekutiny.
Klasické prostéradlo
5 Klasické prostéradlo 50 % bavlna/ 50 % polyester 156
s platnovou vazbou.
90 % polypropylen
Jednolicni uplet JL- . Poyp Py Prostéradlo
6 protiroztocova modifikace/ 10 198 )
MX5 CT5 S protiroztocovou upravou
% elastan

4.1 Hodnoceni povrchovych vlastnosti pristrojem KES-FB

Hodnoceni povrchovych vlastnosti vzorkid probéhlo na pfistroji KES-FB 4
nasledujicim zplsobem: Vzorek o velikosti 20x20 cm se upevni do celisti piistroje a ma
konstantni napéti. Napéti vzorku je 20 gf/cm ( 1gf/cm odpovida 0,98N/cm; napéti je tedy
400gf na 20 centimetrii dlouhy vzorek). Rychlost posuvu vzorku je Imm.s ™. Méfeni jednoho
vzorku se provadi tiikrat, pficemz se meéni pozice vzorku, ktery se posouva po hladké ocelové
desce, kterd je usporddand horizontalné. Méfeni probiha tak, Ze na zacCatku meéfeni jsou
snimace ve vychozi poloze. Jeden vzorek je méfen ze Ctyt uhli a to tak, ze pfi posuvu vzorku
zprava do leva (pohyb vpied) se zméti jeden tihel, pfi posuvu vzorku zleva doprava (pohyb
vzad) se naméti druhy thel, ktery je o 180° vétsi, pak se cely vzorek oto¢i o 90° a zbyvajici
dva thly se naméti stejnym zptsobem, jako prvni dva. Snimace, které méti koeficient tfeni a
drsnosti povrchu jsou umistény nad zkouSenym vzorkem v horni ¢asti méficiho pfistroje a
simuluji dotek prstu. K povrchu vzorku se ptiblizuji automaticky a zastavi se v okamziku, kdy
se ho dotknou. Pro ziskani spolehlivych dat se snimac sklada z 10 ohnutych drath. Jeden drat

ma primér 0,5 mm a pii dotyku ¢idla pasobi na vzorek sila 50 gf. Elektrické signaly, které
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Jsou zachyceny béhem prvnich a poslednich 5 mm méfeni jsou vynechany a prostfednich 20

mm je pirevedeno do integralu a nasledné pouzito pro vypocet. Elektrické signaly tfeni a

drsnosti povrchu prochazeji filtrem, kde se odstrani viny frekvence, které jsou mensi, nez 1Hz

(1Hz odpovida 1 mm vlnové délky). Jakmile je métfeni u konce, snimace se zvednou, vrati se

do vychozi polohy a vzorek se uvolni. Poté se méii dalsi vzorek stejnym zptisobem. Pfistroj

zpracovava a nasledné v softwaru vyhodnoti stiedni hodnoty koeficientu tieni MIU, stfedni

odchylky koeficientu tteni MMD a stfedni odchylky drsnosti povrchu SMD soucasné a to

Vv intervalu polovi¢niho, nebo jednoho celého cyklu.

Pfiloha 3 obsahuje vSechny namétené hodnoty vzorkt. Tabulka 3 obsahuje priméry

naméfenych hodnot jak ve sméru sloupku, tak ve sméru radku.

Tabulka 3: Hodnoty povrchovych vlastnosti naméfenych na pfistroji KES-FB 4.

Cislo vzorku MIU [-] MMDI-] SMD [pum]
1 0,423 0,0152 5,163
2 0,430 0,0173 4,897
3 0,266 0,0123 1,767
4 0,311 0,0115 2,292
5 0,201 0,0467 5,672
6 0,210 0,0185 1,758

Geometricka drsnost jako funkce
stfedni odchylky tloustky textilie
6
5
T 4
3
P 3
22
0
1 p 3 4 5 6
Cislo vzorku

Obrazek 17:Graf geometrické drsnosti jako funkce stfedni odchylky tloustky textilie.

39



Dil¢i zavér: Geometrickou drsnost (viz Obrazek 17) ma nejmensi vzorek 6, coZ je
jednolicni tplet. O trochu vyssi hodnotu geometrické drsnosti mé material 3 a 4. U materialu
3 a 4 je to dané tim, ze jejich povrch je z netkané textilie, ktera je tvofena jemnymi vldkny. U
vzorkli 1 a 2 byla vyss$i geometrickd drsnost predpokladana, kvili jejich froté povrchu.
Nejvyssi hodnotu geometrické drsnosti ma ale piekvapivé material 5, coz je klasické
prostéradlo. Na prvni pohled se mohou zdat vzorky 5 a 6 podobné, ale jak je vidét, jejich
povrchové vlastnosti se vyrazné liily. Tento rozdil mize byt dan tim, Ze ptize, ze které byl

utkan vzorek 5, byla nestejnomérna, popiipad¢ platnovou vazbou tkaniny.

Vysoky koeficient tfeni a geometricka drsnost textilie jsou nezadouci u pacientt, ktefi
jsou nachylni ke vzniku dekubitd, nebo je jiz maji. Cim je totiZ textilie drsn&j$i a ma vyssi
koeficient tfeni, tim je riziko vzniku prolezenin vétsi. Staci jedno nesikovné posunuti ¢i pohyb

pacienta po luzku a stfizna sila posSkodi kazi.

4.2 Meéreni propustnosti vodnich par

Tento experiment se zamétuje na hodnoceni vzorkii z hlediska propustnosti vodnich
par, coz simuluje situaci, kdy pacient lezi v posteli a poti se. Propustnost vodnich par je
dalezitéa u textilii, které se vkladaji do lizek imobilnim pacientim. Ti se nemohou hybat, jsou
prikryti pefinou a mohou se potit. To, Ze nejsou od jejich téla odvadény vodni pary, miize

zplsobit zapafeni a rozmaceni pokozky, ktera je pak nachylnéjsi k poskozeni.

Vzorky pro méfeni propustnosti vodnich par textilii jsou odebirany z plosné textilie
dle normy CSN EN 12751. Vzorky, jejichz tloustka je men$i, nez 5 mm musi byt
klimatizovany nejméné 12 hodin pted zkouskou a vzorky, jejichZ tloustka je vétsi, nez 5 mm
musi byt klimatizovany 24 hodin pted zkouSkou. Vzorky se klimatizuji dle ISO 139 —
normalni klimatizované ovzdusi (teplota 20+ 2°C a relativni vlhkost 40 + 2 %). Rozmér

vzorkd je 28 x 28 cm.

Zkousené vzorky se umisti tak, aby leZely rovné na méfici jednotce. Lezi na ni tou
stranou, ktera se v praxi dotyka lidského téla. Pro upevnéni krajii vzorku se mize pouzit ram

z lehkého kovu, poptipade pasek, ktery nepropousti vodni pary.
Postup zkousky:

Zapnout pfistroj hlavnim vypinacem, v pocitaci spustit program PSM 2 a vybrat typ
méfeni (méfeni odolnosti vi¢i vodnim pardm). Nastavit klimatické podminky zkouSeni

(teplota 20+ 2°C a relativni vlhkost 40 + 2 %). Naplnit zasobniky destilovanou vodou, otoc¢it
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plnici ventil a po spusténi programu meéfeni odolnosti viici vodnim pardm zacne probihat
temperance a plnéni vodou. Pfed vlozenim vzorku opatrné polit méfici desku trochou
destilované vody a rozettit ji po celém povrchu desky. Poté polozit na desku membranu, ktera
pfesahuje v suchém stavu desku maximalné¢ o 5 mm. Membranu pfitisknout k desce a
odstranit pod ni vzduchové bubliny. Upevnit vzorek do pfistroje a spustit méfeni. Po
dokoncené méfeni se zobrazi vysledky, které zpracoval software na obrazovce. Obdobnym
zptisobem zméfit ostatni vzorky. Po ukonceni zapnout rezim vysouSeni, odebrat membranu,
vysusit méfici desku a vypustit vodu ze zasobnikli. Vypocet odolnosti vii¢i vodnim param viz

Kapitola 3.3.2 Piistroj PSM-2 (SKIN MODEL) [35]

Tabulka 4: Vysledky méfeni odolnosti vii¢i vodnim param.

Cislo vzorku Ret [M?.Pa.W™]
1 243,952
2 199,973
3 926,613
4 861,593
5 3,053
6 4,084

Diléi zavér: Z vysledka (Tabulka 4) 1ze vidét, Ze vzorky ¢islo 5 a 6 byly propustné pro
vodni pary. U obou vzorki se jedna o prostéradla, které nejsou na rozdil od jednordzovych, ¢i
opakovatelné pouzitelnych podlozek n€kolikavrstvé a neochrani matraci pied zneciSténim.
Jak se dalo pfedpokladat, tak nejménég, nebo spis viibec propustné pro vodni pary byly vzorky
3, 4 (Jednorazové podlozky), 1 a 2 (opakovatelné pouzitelné podlozky). VSechny ¢tyti vzorky
jsou totiz konstruované tak, aby ochranily matraci ¢i sedaci nabytek ptfed znecCiSténim, ¢i

namoc¢enim a maji spodni vrstvu z materialu, ktery nepropusti kapalinu.

4.3 Navrh experimentu na méieni savosti a schopnosti ,,uzamknout* kapalinu v jadie
textilie
Tento experiment se snazi simulovat situaci, kdy pacient mé necekany Unik moci.

Neni to standardni stav, protoze néktefi pacienti mohou mit permanentni mocovy katétr, ale
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kdyz tato situace nastane, tak by bylo vhodné, aby pacient nelezel v mokrém. Zaprvé to neni
komfortni a za druhé vlhko mtze rozmacet kiizi. ReSersi nebyla nalezena ptislusnd norma,
ktera by stanovovala postup, jak zméftit schopnost textilie nasat tekutinu do jadra a zabranit
jejimu prolinani zpét na povrch. Navrh na postup méfeni: Primérna hmotnost dospélého
Cloveéka je 75,3 Kg viz Priloha 4. Ztoho Ize spocitat, ze tiha, kterou ¢lovék plsobi na
vodorovnou podlozku je 738,7 N. Dospély clovek, ktery lezi na vodorovné podlozce, se ji
dotyka plochou cca 20dm? viz Piiloha 4. Z toho vyplyva, Ze dospély ¢lovék o hmotnosti 75,3
Kg pusobi na 1dm? silou (tihou) 36,9 N. Aby se toto dalo nasimulovat, je potfeba mit zavazi,
které ma plochu zakladny o velikosti 1dm?a vazi 3,69 Kg. P¥i inkontinenci neunikne vice ne

50ml moc¢i viz Ptiloha 4, proto se na textilii bude vylivat 45 ml.

Zkouska vSech Sesti vzorkli probihala v jeden den v laboratofi Katedry odévnictvi
Technické Univerzity v Liberci. Teplota v mistnosti byla 25°C a relativni vlhkost vzduchu
byla 39 %.

Postup méreni

Ptipravi se vzorky podlozek a prostéradel a pod né se d& polyethylenova folie. Folie
zabranila namoceni pracovniho stolu. Ze saciho papiru (pijdku) se vystfihne ctverec o
velikosti 10x10 cm. Pro kazdé méfeni se pouZije novy saci papir a v naslednych vypoctech se
bude pocitat s jeho primérnou hmotnosti. Na zkuSebni vzorek se nalije na 3 riizna mista 45
ml vody. Ta se necha vsaknout 5 minut. Po péti minutach se na politd mista, pfilozi saci papir
(na kazdé polité misto se poloZi jeden pijak, takze pro jeden Casovy interval budou 3 méfeni)
a zatiZi se zavazim s danymi parametry (vaha 3,69kg a plocha zakladny o velikosti 1dm?). Po
10s se zavazi sejme a zméfi se vaha kazdého pijaku. Bude se sledovat pfiristek jejich
hmotnosti. S novym pijakem se bude zkouska opakovat na tom stejném, politém misté po 15
minutach, 30minutach, 1 hoding, 1,5 hodiné a 2 hodinach. Tyto intervaly jsou zvoleny proto,
ze zdravotnicky personal chodi polohovat pacienty v rozmezi 30minut az 2 hodin. Ta textilie,
u které nebude pfirtistek hmotnosti pijaku Zadny nebo nejmensi, dokdze ve svém jadie nejlépe
uzamknout tekutinu, tudiz ochrani pacientovo télo od piebyte¢né vlhkosti. Tabulka 5 ukazuje
prumérné naméfené hodnoty pfirdstkii hmotnosti sacich papirt. Piiloha 4 obsahuje veskeré

naméfené hodnoty.
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Tabulka 5: Primérné naméfené hodnoty ptirtstki hmotnosti sacich papiri.

Prirtstek
hmotnosti po
Prirtstek Prirtstek Prirtstek Prirtistek Prirtistek
) . ) Prirastek ) ] 2 hodinach
5 hmotnosti po | hmotnosti po | hmotnosti po ) hmotnosti po | hmotnosti po
Cislo vzorku hmotnosti po bez
5 minutach 15 minutach | 30 minutach 1,5 hodiné 2 hodinach
1 hodiné [g] prabézného
[a] [9] [9] [9] [9] .
zat€zovanl
[a]
1 1,325 1,289 1,348 1,223 1,011 0,338 1,155
2 1,440 1,332 1,342 1,193 0,898 0,249 1,248
3 1,006 0,717 0,506 0,372 0,214 0,102 0,144
4 0,855 0,312 0,247 0,141 0,119 0,076 0,520
5 1,709 1,401 1,066 0,151 0,013 0,011 0,411
6 1,934 1,993 1,254 0,716 0,608 0,150 0,136
Méreni schopnosti textilie uzamknout tekutinu v
jadre
2,5
2 e
) \
'é 15 \ Vzorek 1
° Vzorek 2
£
= Vzorek 3
2 1
3 Vzorek 4
= Vzorek 5
0,5 \\ Vzorek 6
0
5 minut 15 minut 30 minut 1 hodina 1,5 hodiny 2 hodiny
Casové intervaly zatézovani
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Z grafu (Obrazek 18) lze vidét, ze nejmensi pfirGstek hmotnosti, po 5 minutach od
naliti vody na vzorky, mél saci papir u vzorku 4 a 3. Z toho Ize tedy usoudit, ze vzorek 4 a 3
(jednorazové podlozky) dokazal ve svém jadie nejlépe uzamknout kapalinu a tudiz i nejvice
ochranit pokozku pacienta pied zmékcéenim a naslednému posSkozeni. Vzorek 1 a 2
(opakovatelné pouzitelné podlozky) ve svém jadie zadrzely po 5 minutach od naliti kapaliny
vice vody, nez vzorek 5 a 6 (prostéradla). Srostoucim ¢asem lze pozorovat, ze vSechny
vzorky postupné usychaji a piirtistky hmotnosti sacich papiri se zmensuji. Po 2 hodinach od
naliti vody na vzorky je zcela suchy pouze vzorek 5, coz bylo nejspiSe dano tim, ze vlhkost
nasala do svého jadra bavlna, ktera ma vys$i navlhavost, nez naptiklad polyester nebo
polypropylen viz Ptiloha 4. Vzorky 3 a 4 jsou trochu vlhké a zbylé vzorky se na dotek jevi
jako mokré. Vzorek 6 mél oproti ostatnim jednu nevyhodu a to takovou, Ze povrch textilie byl
hydrofobni. Po naliti vody na néj se voda nevsakla, ale vytvotily se z ni kapky, které se na ni

drZely. Ani po zatiZeni se voda do textilie upIné nevsakla a stale se drzela na povrchu.
Subjektivni hodnoceni:

V prubéhu celého méfeni jsem si na politd mista vzorkd sahala. Na dotek, uz zhruba
po 15 minutdch od naliti, se mi nejvice suché zdaly vzorky 3 a 4 (jednorazové polozky).
Naopak vzorky 1 a 2 (opakovatelné pouzitelné podlozky) ptisobily jako houba nasakla vodou,
coz z fyziologického komfortu pacienta, ktery leZi na mokrém, to neni zcela jisté ptijemné. Po
1,5 hodiné se na dotek zdaly témé&f suché vzorky 3,4 a 5. Vzorky 1 a 2 se stale na dotek jevily
mokré a vzorek 6, jako lehce vlhky.
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PrirGstek hmotnosti [g]

Méreni schopnosti textilie uzamknout tekutinu v jadre,
bez priibézného zatézovani

1,4
1,2
1
W Vzorek 1
0,8 W Vzorek 2
0,6 Vzorek 3
Vzorek 4
04 W Vzorek 5
0,2 H Vzorek 6
) | | ]

Vzorek 1 Vzorek 2 Vzorek 3 Vzorek 4 Vzorek 5 Vzorek 6
2 hodiny bez prlibéiného zatéZovani

Obrazek 19: Graf piirastkdt hmotnosti sacich papirti bez priibézného zatézovani.

Cilem druhého experimentu, ktery byl provedeny stejnym postupem méfeni, bylo
zjistit, zda se budou vysledky liSit, pokud se na vzorek nalije stejné mnoZzstvi kapaliny, ale
nebude se v prib¢hu 2 hodin zatéZovat. Postup byl nasledujici: Na 3 rlizna mista vzorku se
op¢t nalilo 45ml vody a aZ po 2 hodinach se na téchto mistech pfilozil saci papir a zméftily se
ptirastky hmotnosti (viz Obrazek 19). V tomto méfeni je zajimavé, ze bez prubézného
zatézovani nejvice uschnul vzorek 6, ktery si v pfedchozim méteni nevedl moc dobie. Druhy
nejsussi byl vzorek 3, ktery mél dobré vysledky 1 v prvnim méfeni. Naopak nejméné ve svém

jadte uzamkly kapalinu vzorky 2 a 1.

4.4 Zavéretné hodnoceni:

Kazda zkouska hodnotila dany vzorek z jiného hlediska. Propustnost vodnich par
simulovala to, Ze pacient lezi pfikryty v posteli a poti se, coz je relativné bézna situace.
Zkouska zadrzeni tekutiny v jadru textilie hodnotila, jak se budou vzorky chovat v extrémnim
piipadé, kdy dojde k inkontinenci a pacient musi lezet naptiklad 2 hodiny v mokrém. Zkouska
hodnoceni povrchu se zaméfovala na situaci, kdy je pacient posouvan, nebo se sam posouva

po luzku.
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Experimenty ukazaly, ze kazdy druh plosné textilie pouzivané ve zdravotnictvi ma

néjaké vyhody a nevyhody. Tabulka 6 ukazuje stru¢ny popis vyhod a nevyhod jednotlivych

vzorkd.
Tabulka 6: Vyhody a nevyhody jednotlivych vzorku.
Cislo
Typ vzorku Vyhody Nevyhody
vzorku
Podlozka se da pouzit Nepropustna pro vodni
Opakovatelné nékolikrat, nezatéZuje Zivotni pary.
L pouzitelna prostiedi. Pti politi/pomoceni ziistava
podlozka 4 Chrani sedaci nabytek/matrace jeji povrch stale mokry.
vrstvy. pted znecisténim. Nejsou hrazeny
Me¢kka na dotek. pojistovnou.
Nepropustna pro vodni
Podlozka se da pouzit pary.
Opakovatelné nékolikrat, nezatéZuje Zivotni Pfi politi/pomoceni ziistava
5 pouzitelna prostiedi. jeji povrch stale mokry, i
podlozka 5 Chrani sedaci nabytek/matrace kdyz ma dvé absorpéni
vrstev. ptred znecisténim. vrstvy.
M¢ekka na dotek. Nejsou hrazeny
pojistovnou.
Nizka drsnost povrchu diky
vrchni vrstvé z netkané textilie By o
o ) Lze ji pouZit jen jednou.
a hedvabného papiru.
) Po znecisténi se musi
Vysoka schopnost uzamknout _
. . vyhodit a nastdva problém
tekutinu v jadte, ve kterém
Jednorazova ] s recyklaci.
3 5 jsou 4g superabsorbentu na
podlozka. 2 Recyklace téchto podlozek
m-).
) 5 jesté neni Gplné vyfesena a
Ochrana nabytku pied o )
] tak jejich rozklad zatézuje
zneCisténim. )
zivotni prostiedi
Jsou alespon ¢astecné nebo
uplné hrazeny pojistovnou.
A Jednorazova Nizka drsnost povrchu diky Lze ji pouzit jen jednou.
podlozka. vrchni vrstveé z netkané Po znecisténi se musi
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textilie.

Vysoka schopnost uzamknout
tekutinu v jadre, ve kterém je
6g superabsorbentu na m?).
Vys$si mnozstvi
superabsorbentu zajistilo to, ze
byla podlozka na povrchu
sussi, nez druhy typ podlozky
se 4g superabsorbentu.
Ochrana nabytku pred
zneCisténim.

Jsou alespon ¢astecné nebo

uplné hrazeny pojistovnou.

vyhodit a nastava problém
s recyklaci.

Recyklace téchto podlozek
jeste neni Uplné vyfesena a
tak jejich rozklad zatézuje

zivotni prostredi.

Prostéradlo ze

Propustné pro vodni pary.

Po 1 hodin¢ od namoceni bylo

Prekvapivé vysoka drsnost

c smési 50 % témet suché. povrchu.
bavina/ 50 % Lze ho pouzit nékolikrat. Neochrani nabytek/matraci
polyester Relativné nizké potizovaci ptred znecisténim.
naklady.
Propustné pro vodni pary.
Prostéradlo ze Lze ho pouzit n€kolikrat. .
o . Neochrani nabytek/matraci
smési 90 % Pozitivni hodnoceni z domova 5 L
. pred znecisténim.
polypropylen pro seniory (dobfe se napina o
6 . o VIhké po politi ¢i pomoceni,
protiroztoCova na matrace, ma hladky povrch, ) )
. ) coz je zpusobeno jeho
modifikace/ 10 nezatrhava se o suchou kuzi).
hydrofobnim povrchem.
% elastan Nejlepsi vysledek v hodnoceni

povrchovych vlastnosti.

Napftiklad zkouska toho, jak textilie uzamkne ve svém jadru tekutinu ukdzala, Ze je

témet jedno, zda ma opakovatelné pouzitelna podlozka 4 nebo 5 vrstev. Obé podlozky byly na

povrchu stale mokré a prirtistky hmotnosti pijaku byly nejvétsi ze vSech méteni. Proto by bylo

vhodné se zaméfit na sloZeni vnitinich vrstev téchto podlozek a nahradit je materialem, ktery

by byl schopny 1épe nasat a uzavtit v sob¢ tekutinu. Také by mél tento material vydrzet proces

udrzby alespon 300 cykli.
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V méieni povrchovych vlastnosti zase nejlépe vysel vzorek 6 (prostéradlo ze smési 90
% polypropylen protirozto¢ova modifikace/ 10 % elastan). Toto prostéradlo bylo i poskytnuto
do domova pro seniory, kde si ho zdravotnicky personal i pacienti chvalili. Jeho velkou
vyhodou je pruznost, takze se da dobie napnout na matraci. Dale byla chvélena jeho hladkost,
kdy ho lidé se suchou kizi napiiklad na patach nezatrhavali. Naopak si nevedl az tak dobie pii
politi vodou. Kvili jeho hydrofobnimu povrchu zistdvala voda na povrchu a nevsakla se.
Proto se nabizi otazka, zda by se nedalo vyrobit prostéradlo, které ma stejn¢ dobré povrchové

vlastnosti, ale neni hydrofobni.

Jednorazové podlozky mély nejlepsi vysledky v experimentu se zadrZzenim tekutiny
Vv jadie a v hodnoceni povrchovych vlastnosti si také vedly dobte. Bohuzel jsou tyto podlozky

nejmén¢ ekologické, protoze se po znecisténi a namoceni musi vyhodit.

4.5 Navrh nové opakovatelné pouzitelné podlozky.

Jak jiz bylo feceno, kazdy vzorek mél néjaké klady a zapory. A proto je zde navrh na
vytvoteni nové podlozky, kterd bude posklddana z vrstev, které mély dobré vlastnosti. K
danému navrhu nové sendvicové struktury podlozky bylo doporuc¢eno pouzit 3D pleteninu na
zaklad¢é zkuSenosti a experimentalnich méfeni na Katedie odévnictvi TU v Liberci. Tabulka 7

ukazuje jednotlivé vrstvy, jejich materidlové sloZeni a diivod, pro¢ by mély byt pouzity.

Tabulka 7: Popis jednotlivych vrstev nové podlozky.

Vrstva Material Diivod
Vrchni vrstva Prostéradlo ze smési 90 % polypropylen Velmi dobré hodnoceni
protiroztocova modifikace/ 10 % elastan. povrchovych vlastnosti
3D pletenina Pletenina ze 100% Polyesteru, plo$na Tato pletenina byla hodnocena
hmotnost 250 g/m? tloustka 3mm. na katedfe odévnictvi z hlediska

sifeni kapaliny strukturou
textilie pomoci termovize a

méla dobré vysledky. [39]

Savé jadro Dvé absorpéni vrstvy z pétivrstvé podlozky | Vrstva uzavre tekutinu uvnitt,
firmy Clinitex. zabrani tvorb¢€ zapachu a
zabrani zpétnému pronikani do

okolnich vrstev.

Membrana Polyuretan z pétivrstvé podlozky firmy Zabrani proniknuti tekutiny na
Clinitex. matraci.
Spodni vrstva 100% Polyester z pétivrstvé podlozky Zabrani posuvu podlozky po
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firmy Clinitex.

posteli a ochrani matraci pred

znecisténim.

Na této nové podlozce byl proveden pouze experiment, ktery se zabyva schopnosti

jadra textilie v sob& uzamknout tekutinu a zabranit jejimu prolindni do ostatnich vrstev S

prubéznym zatézovanim a bez zatézovani. Ostatni zkousky nebyly provadény, protoze na

vrchni vrstvé je vzorek Cislo 6, na kterém jiz byly hodnoceny povrchové vlastnosti. A spodni

vrstvy jsou pouzity z podlozky z firmy Clinitex, kde se ukéazalo, ze nejsou propustné pro

vodni pary, tudiz je zfejmé, Ze ani tato podlozka by nebyla propustna pro vodni pary. Tabulka

8 obsahuje vysledky i ptfedchozich méteni, aby bylo mozné polozku porovnat s ostatnimi

vzorky.

Univerzity v Liberci. Teplota v laboratofi byla 23°C a relativni vlhkost vzduchu byla 38 %.

Meg¢feni nové podlozky probihalo v laboratofi

Tabulka 8: Porovnani vysledki méfeni s novou podlozkou v pokusu schopnosti textilie uzamknout ve svém jadfe tekutinu.

Katedry odé&vnictvi

Technické

Prirtstek
hmotnosti po
PrirGstek PrirGstek PrirGstek PrirGstek PrirGstek
) ] ) Prirastek ] ] 2 hodinach
5 hmotnosti po | hmotnosti po | hmotnosti po ) hmotnosti po | hmotnosti po
Cislo vzorku hmotnosti po bez
5 minutach 15 minutach | 30 minutach 1,5 hodiné 2 hodinach

1 hodiné [g] pribézného

9] [a] [a] [a] [a] .

zatezovanl

[a]
1 1,325 1,289 1,348 1,223 1,011 0,338 1,155
2 1,440 1,332 1,342 1,193 0,898 0,249 1,248
3 1,006 0,717 0,506 0,372 0,214 0,102 0,144
4 0,855 0,482 0,247 0,154 0,119 0,076 0,520
5 1,709 1,401 1,066 0,151 0,013 0,011 0,787
6 1,934 1,993 1,254 0,716 0,608 0,160 0,136
Nova
1,964 1,306 0,966 0,466 0,157 0,024 0,189
podlozka
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PfirGstek hmotnosti [g]

2,5

-
wv

[EEY

o
Ul

Méreni schopnosti textilie uzamknout tekutinu v jadre
s novou podlozkou.

Vzorek 1

Vzorek?2

Vzorek 3

Vzorek 4

Vzorek 5

Vzorek 6

—
L \ I\ N
R\

5 minut 15 minut 30 minut 1 hodina 1,5 hodiny 2 hodiny

Casové intervaly zatéZovani

Obrazek 20:Graf ptirdstkd hmotnosti sacich papirti pfi prubézném zatézovani s novou podlozkou.

Na grafu (Obrazek 20) Ize vidét, Ze nova podlozka 5 minut od naliti vody méla velky

ptirtstek hmotnosti saciho papiru, coZ bylo ddno hydrofobnim povrchem vzorku 6. Ale

jakmile zacal na polité misto plsobit tlak, ktery simuloval zatizeni podlozky ¢lovékem, tak

voda zacala prosakovat do dalSich vrstev podlozky. Druhd vrstva nové podloZzky byla 3D

pletenina, kterd zajistila odvod vody do absorpénich vrstev podlozky a zabrénila velkému

prosakovani vody zpét na povrch. S postupem casu povrch podlozky usychal a voda se drzela

v absorpénich vrstvach a v 3D pletenin€é. Po 2 hodinach od naliti vody byl povrch nové

podlozky téméf suchy. Oproti ptivodnim opakovatelné pouzitelnym podlozkdm je na grafu

(Obrazek 20) vidét velky rozdil. Proto by bylo vhodné se pii vyrobé téchto podlozek zaméfit

na konstrukei a materidlové slozeni jadra.
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Subjektivni hodnoceni:

Po naliti vody na podlozku bylo vidét, jak se voda drzi na povrchu a nema snahu se
vsaknout. Postupnym zatézovanim politého mista se docililo vsdknuti vody do dalSich vrstev.
Po 1,5h od naliti vody na podlozku se povrch na lehky dotek jevil jako suchy. Pfi zmacknuti
politého mista celou dlani (velky tlak piisobil na vétsi plochu) nebylo citit, jak voda prosakuje
zpét na povrch a vzorek nepusobil jak mokrd houba, coz vzorky 1 a 2 pii stejném pokusu

pusobily.

PrirGstek hmotnosti [g]

4

Méreni schopnosti textilie uzamknout tekutinu v jadre
s novou podlozkou bez prtibézného zatézovani.

1,4
1,2
1
W Vzorek 1
0,8 W Vzorek 2
Vzorek 3
0,6
Vzorek 4
0,4 W Vzorek 5
02 W Vzorek 6
- L m Nové podlozka
O T T T T
Vzorek 1 Vzorek 2 Vzorek 3 Vzorek 4 Vzorek 5 Vzorek 6 Nova
podlozka

2 hodiny bez pribéiného zatézovani

Obrazek 21:Graf méfeni schopnosti textilie uzamknout tekutinu v jade s novou podlozkou bez prubézného zatézovani.

Z grafu (Obrazek 21) je vidét prirGstek hmotnosti sacich papiri bez pribézného
zatézovani. Na povrchu nové podlozky byl stejny material, jako mél vzorek 6, ale jak 1ze na
grafu vidét, tak vysledky méfeni nebyly stejné. Jak u vzorku 6 v pfedchozim méfeni, tak u
nové podlozky bylo mozné pozorovat, jak se kapky vody drzi na povrchu textilie a nema;ji
tendenci se vsaknout. Rozdil pfirdstkti hmotnosti sacich papiri u vzorku 6 a nové podlozky je
tedy nejspiSe dan tim, ze vlastnosti nové podlozky byly méfeny v jiny den a teplota
Vv laboratofi byla o 2°C nizs$i, nez kdyz probihalo méteni vzorku 6. To znamena, Ze pii vySsi

teploté se voda z povrchu textilie vypatfovala rychleji.
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Nova podlozka méla lepsi vysledek méteni, nez vzorek 1 a 2 (opakovatelné pouzitelné
podlozky), coz opét ukazuje, ze by bylo vhodné se zaméfit na zménu konstrukce a

materialového slozeni vrchni a stiedni vrstvy podlozky.
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Zavér
Cilem této prace bylo podat zékladni informace o dekubitech. V teoretické casti je
uvedeno jejich rozdéleni, rizikové faktory, jak vznikaji a jak jim lze pfedejit. Dale zde byla
uvedena zakladni charakteristika plosnych textilii urenych jako prostéradla vzhledem k
prevenci vzniku dekubitl. Byly vybrany uzitné vlastnosti téchto plosnych textilii, které prave
mohou ovlivnit vznik dekubitd. Tyto uzitné vlastnosti byly popsany a byla zde uvedena

alespon jedna metoda, jak l1ze danou vlastnost testovat.

V experimentalni ¢asti byly hodnoceny vybrané vlastnosti jednotlivych vzorku a to:
hodnoceni povrchovych vlastnosti na piistroji KES-SE, méfeni propustnosti vodnich par a je
zde také navrhnut a zrealizovan experiment, jak zméfit schopnost textilie uzamknout ve svém
jadie kapalinu a zabranit jejimu prolinani do okolnich vrstev. Kazda zkouska hodnotila vzorek

z jiného hlediska a snazila se simulovat rozdilné situace.

V posledni dobé& je mozné pozorovat, Ze se ve velkém mnoZstvi pouZivaji jednorazové
pomucky pro sbér moci obsahujici superabsorbenty. Mezi tyto pomiicky patii jednorazové
inkontinen¢ni podlozky, které se vkladaji pacientim do luzek. Tyto jednorazové podlozky
maji hned nékolik vyhod. Diky superabsorbentiim nasaji do svého jadra tekutinu a nepropusti
ji do ostatnich vrstev. Maji také velice hladky povrch, coz je dano tim, ze vrchni vrstva je
tvofena netkanou textilii. Jejich jednou z nejvétsich vyhod je ale to, ze néaklady na jejich
pofizeni jsou cCasteCné¢ nebo Uplné hrazeny pojisStovnou. To je nejspiSe jeden z hlavnich
davodl, pro¢ jsou pravé tyto podlozky nakupovany a vyuzivany ve zdravotnickych
zafizenich. Na druhou stranu jsou tyto podlozky nepropustné pro vodni pary a jsou
neekologické. Jednordzové podlozky se totiz skladaji z polopropustné polypropylenové folie,
riznych absorbentil a polyetylenové folie, jejiz funkce je udrzet tekutinu v podlozce a zabranit
jejimu prusaku na matraci, zidli atd. A jelikoz se uz nedaji znova pouzit, nastava problém
s jejich recyklaci. Jelikoz je recyklace jednordzovych pomiicek pro sbér moci jesté ,,v
plenkach®, je planeta rocn€ zavalovdna tunami téchto pomucek. Jejich rozklad tvd pry
minimaln¢ 500 let a pfi jejich rozkladu se mohou uvoliiovat kyseliny, které prosakuji do zemé
a zamoiuji podzemni vody. Také pfi jejich rozkladu vznika metan, ktery vyznamné ovliviiuje
globalni klima. Opakovatelné pouzitelné podlozky nemé€ly dobré vysledky témét v zadném
experimentu. Pfi méfeni povrchovych vlastnosti na pfistroji KES-Se byl jejich povrch
vyhodnocen jako nejdrsnéjsi, coz ale bylo zplisobeno jejich froté povrchem, ktery miize byt
pro nékoho na omak pfijemny. Nebyly propustné pro vodni pary, protoze jejich soucasti je
membrana, kterda ma zabrénit priniku kapaliny na matraci. V experimentu, ktery testoval
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schopnost textilie uzaviit ve svém jadre kapalinu, nebyly vysledky dobré. Misto toho, aby
povrch podlozky byl suchy, ptsobil i po dvou hodinach od naliti vody na ni, jako houba
nasaklda vodou. Tento stav rozhodné¢ neni vhodny pro pacienta ze zdravotniho ani

fyziologického hlediska.

Prostéradla byla jako jedind propustnd pro vodni pary, ale zase neochrani matraci pfed
namoc¢enim. Pokud nahodou dojde k tniku moci, tak povrch prostéradla neni rychle suchy a

op¢t hrozi rozmaceni klze.

V zavéru experimentalni ¢asti byla navrzena nova opakovatelné pouzitelnd podlozka.
Byla sestavena tak, aby méla co nejvice vyhod pro uzivatele. Jako vrchni vrstva podlozky
bylo pouzito prostéradlo, kter¢ mélo velice dobré vysledky v hodnoceni povrchovych
vlastnosti. Jako stfedni vrstva byla pouzita 3D pletenina. Tento material byl hodnocen na
katedfe odévnictvi TU v Liberci z hlediska Sifeni kapaliny strukturou textilie pomoci
termovize a ukézalo se, ze dokaze velice dobfe odvést kapalinu od vrchniho potahového
materidlu autosedacky. Zbylé vrstvy byly pouzity z podlozky vyrobené firmou Clinitex. Tato
nova podlozka méla lepsi vysledky v experimentu s uzamknutim kapaliny v jadie nez

puvodni, opakovateln¢ pouzitelné podlozky.

Na zavér prace bych rada doporucila vyrobclim opakovatelné pouzitelnych podlozek
zménu materidlového slozeni a konstrukce vrchni a absorpcnich vrstev. Déle by bylo vhodné,
aby pojistovny zacaly hradit alespon ¢ast nakladi na pofizeni takového typu podlozky. Tak
by se mohlo dosdhnout jejich lepsiho prosazeni do zdravotnickych zatfizeni. Tim, Ze by se
vice pouZzivaly tyto podlozky, by se alespont trochu zmirnilo zaplavovani planety tunami

obtizné recyklovatelnych, spodni vody zamoftujicich materiali.
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Priloha 1

Piiklady souciniteli smykového tieni mezi riznymi materialy

Ptiklady soucinitelti smykového tieni, kde f je staticky soucinitel smykového tieni
(smykajici se télesa jsou v Klidu) a f je kineticky (dynamicky) souéinitel smykového tieni,

ktery se uplatnuje za pohybu téles. Tabulka 9[18]

Tabulka 9: Souéinitele smykového tfeni mezi dvéma riznymi materialy.

Latka fs fx

ocel na oceli 0,15 0,1
ocel na dievé 0,55 0,35
dfevo na drevé 0,65 0,35
kuze na liting 0,56 0,28
kuze na dievé 0,47 0,27
pryz na asfaltu 0,3 0,1
polyamid na oceli 0,4




Soucinitele smykového tieni textilnich materiala, konkrétné pii tfeni vlakna o vlakno

viz Tabulka 10.[17]

Tabulka 10: Soucinitele smykového tieni textilnich materialti, konkrétné vlakno o vlakno.

Vlakno (latka) fs fx
Viskoza 0,35 0,26
Nylon 0,47 0,4
Vlna (smér Supinek) 0,13 0,11
Vlna (smér proti Supinkam) 0,61 0,38
Polyester 0,58
Bavina 0,22
Pfirodni hedvabi 0,52




Priloha 2
Omak

Omak je soubor organoleptickych charakteristik, které ovliviiuji pocity ¢lovéka pii
styku textilie s pokozkou. Je to parametr, ktery urcuje kvalitu textilie (vyrobku) - ,,pfijemny
dotyk®, ,,pfijemny pocit®, ,,pohodlné noseni* apod. Omak je také komplex parametrti, které
souviseji s vlastnostmi materidlu, jako je ohebnost, stlaitelnost, pruznost, pevnost, hustota,

drsnost, hladkost a tepelny charakter.
Parametry ovliviiujici omak:

e Jemnost piize v osnove a utku.

e Poddajnost (neformovatelnost) materialu.

e Povrchova struktura textilie.

e Syntetickd vldkna — Rovna a hladkad vldkna — chladivéjsi omak. Zkadefena
vlakna - ,,teply omak*.

e Vazba — ¢im hustgjsi vazba, tim vétsi tuhost textilie, tim hor$i omak.

e Vybrané findlni upravy.

e Prani.[19]
Metody hodnoceni omaku:

Subjektivni metoda — Stanoveni omaku na zaklad¢ vyjadieni subjektivnich pociti,

které vyvola textilie pfi styku s pokozkou. DéEli se na pfimou a nepfimou metodu.
Objektivni metody — Ptistroje: KES, FAST, KTU, UST, HAPTEX

KES-FB (Kawabata Evaluation Systém) — KES-FB je soubor 4 piistrojt, které méii
16 charakteristik textilii. Nejprve se méfi mechanické vlastnosti (tahové ohybové, smykové a
kompresni), poté povrchové charakteristiky (tfeni a drsnost), konstrukéni charakteristiky
(tloustka a plosna hmotnost). Z téchto charakteristik (viz Tabulka 11) se vyhodnoti primarni
omak. Primarni omak (HV) odévnich textilii je vyjadien pomoci vyraz (viz Tabulka 12) a

tyto vlastnosti hodnoceny v rozmezi 0 — 10. Primarni omak se vypocte dle rovnice

Xi—X;
HV = Cyj + X1, € =— (6)

Xj...1-ta charakteristika nebo jeji dekadicky logaritmus

oi...smérodatnd odchylka i-té charakteristiky



Coj, Cjj...regresni koeficienty i-té charakteristiky a j-tého primarniho omaku

Daéle se hodnoti celkovy omak (THV), ktery se vypocte dle rovnice... a je hodnocen

na stupnici 0-5 viz Tabulka 13.

Kde:

2
le(Yj_Mjl) + Cjz(Yj _sz

Gil sz

THV = CO +Z]n=1|:

Co, Cj1, Cjp...regresivni koeficienty

Mij1, Mjz...praméry j-tého primarniho omaku

Gj1, Oj2...smérodatné odchylky j-tého primarniho omaku

(7)

Vysledné hodnoty primarniho a celkového omaku se vynasi do tzv. hadovych grafi,

které slouzi k lepSimu porovnéni vysledk.

Tabulka 11: Charakteristiky mé&fené na pfistrojich KES-FB

Vlastnost | Oznaceni Parametr Jednotka
LT Linearita zatiZeni — prodlouzeni -
Tah WT Tahova energie na jednotku plochy gf.cm/cm?
RT Tahové elastické zotaveni %
G Tuhost ve smyku gf.cm®
Smyk 2HG Hystereze smykové sily pfi smykovém thlu 0,5° gf.cm
2HG5 Hystereze smykové sily pti smykovém thlu 5° gf.cm
B Ohybova tuhost vztazend na jednotku délky gf.cm?/cm
Ohyb
2HB Hystereze ohybového momentu na jednotku délky gf.cm/cm
LC Linearita kiivky tlak — tloustka -
Tlak wC Energie stlaceni gf.cm/cm?
RC Kompresni elastické zotaveni %
Povrch MIU Stfedni hodnota koeficientu tfeni -




MMD Stfedni odchylka koeficientu tieni -
SMD Stredni odchylka geometrické drsnosti um
To Tloustka textilie pii tlaku 0,5gf/cm? um
Konstrukce
W Plo$na hmotnost mg/cm?
Tabulka 12: Charakteristické pocity, které jsou vyvolany pfi hodnoceni omaku.
Zkratka | Japonsky Cesky Popis
) Pocit tuhosti a pruzeni pii ohybani. Tento pocit
KO Koshi Tuhost o B
vyvolavaji silné husté textilie z pruzné ptize.
. SmiSené pocity hladkosti, pruznosti a m€kkosti. Tyto
N Numeri Hladkost o
pocity siln€ vyvolava kasmir
Plnost, : ;o , : "
Pocit vyvolany objemnosti a strukturou. Pocit tloustky,
F Fukurami meékkost, pruznosti pii stlaceni. Pocit tepla a hiejivosti.
hebkost.
Pocit dany vrzavym a drsnym omakem textilie, ktery
S Shari Vrzavost vyvolava tvrda a siln€ kroucena pfize.
Pocit chlazeni.
H Hari Antisplyvavost Nesplyvavost, bez ohledu na pruznost.
SO Sofutoza Hebkost Pocit hebkosti - jemnost, hladkost a poddajnost.
Kl Kishimi Selest Pocit Sustivosti, pfedev§im u hedvabnych tkanin.
SHI Shinayakasa | Poddajnost Pocit hebkosti - mekkost, poddajnost a hladkost.




Tabulka 13: Stupnice pro vyhodnoceni omaku.

THV

Hodnoceni omaku

Nevyhovujici

velmi Spatny

Podprimérmy

Primérny

velmi dobry

gl | W N | O

Vyborny

Obrazek 22: Sada pfistroji KES-FB.[19]

[19]



Priloha 3

Vyhodnoceni méreni jednotlivych vzorku na pristroji KES-SE

Vzorek 1
Sample MIU MMD SMD
F B M F B M F B M
WARP 4.60[@ 3,906 0,425 1.699 1,328  0.0151 5,381 6,152 5767 =
01-1 WEFT 4,375 3,045 0.416 1,230 1.143  0.0118 2,588 4,307 3.447
FAEAM 4,487 3.8926 0.421 1.465 1.235 0.0135 3.984 5,229 4,607
WARP 4,541 3.887 0.421 1,533 1.914 00172 7.188 7.158 7173
01-2 WEFT 4,385 3.788 0.408 1.172 1.445  0.0131 4,635 4,727 4,683
MEAM 4,483 3.838 0.414 1.353 1.680 0.0152 5,813 5,842 5,828
WARP 4,736 3.855 0.435 1.7189 1.826 0.0177 5.488 5.254 5.376
01-3 WEFT 4,473 4,195 0,434 1.611 1.660 0.0164 3.398 5.664 4,531 —
MEAN 4,604 4,077 0,434 1.665 1.743  0.0170 4,448 5.458 4,954
WARP
WEFT
MEAN
WARP
WEFT
MEAN j
WARP 4,626 3.916 0,427 1.650 1,689 0.0167 g.022 G188 6,105
MEAN WEFT 4,411 3.8978 0.419 1.338 1.416] 0.0138 3,642 4,899 4,220
MEAN 4,518 3.047 0,423 1.494 1,553 0.0152 4,782 5.544 5,163

Obrazek 23: Naméfené hodnoty pro vzorek 1.

Na nasledujicich grafech jsou hodnoty pro smér osnovy (sloupku) oznaceny cernou barvou a

pro smér utku (fadku) ervenou. Grafy jsou pro stfedni hodnotu koeficientu tfeni (MIU) a pro

geometrickou drsnost (SMD).

Obrazek 24:Grafy vSech namétenych hodnot pro vzorek 1.



Vzorek 2

MIU MMD SMD

Sample
F B M F B M F B M

WARP 4,346 3.916 0.413 2412 2,246  0.0233 6.182 7.021 6.602
0z-1 WEFT 4,082 4,014 0.405 1.211 1.348 0.0128 2,305 4,287 3.296
MEAM 4,214 3.965 0.408 1.812 1.797  0.0180 4,243 5.654 4,948
WARP 4141 4,297 0.422 1.873 2031 0.0200 5.000 6.582 5.7
0z-2 WEFT 4,198 4,443 0.432 1.3496 1.4068 0.0140 3.008 4,551 3778
MEAM 4,170 4,370 0.427 1.685 1.719  0.0170 4,004 5.566 4,785
WARP 4,463 4727 0.459 2.168 1.836 0.0200 6.240 6.152 6.196
02-3 WEFT 4,551 4,395 0.447 1.436 1.289 0.0138 2,548 4,893 3721
MEAM 4,507 4,561 0,453 1.802 1.563 0.0168 4,395 5,522 4,958
WARP
WEFT
MEAM
WARP
WEFT
MEAM
WARP 4,316 4,313 0.431 2.184 2.038] 0.0211 5.807 6,585 6196
MEAN | WEFT 4,277 4,284 0.428 1.348 1.348) 0.0135 2.620 4577 3.599
MEAN 4,297 4,288 0.430 1.766 1.693) 0.0173 4,214 5,481 4,897

Obrazek 25: Naméfené hodnoty pro vzorek 2.

-

Obrazek 26: Grafy vSech naméfenych hodnot pro vzorek 2.




Vzorek 3

MIU MMD SMD
Sample
F B M F B M F B M
WARPF 2.?345 2.383 0.256 1.172 0.859 0.0102 1.21 1.172 1191 =
03-1 WEFT 3.125 2.373 0.275 1.602 1,240 0.0142 1.992 2.051 2.021
MEAN 2,930 2,378 0.265 1,387 1.050 00122 1.602 1.611 1.606
WARPF 2.803 2,207 0.250 1.133 1.074  0.0110 1.823 1.348 1.436
03-2 WEFT 2.830 2.432 0.268 1.494 1,289  0.0139 2197 2227 2.212
MEAMN 2.866 2.319 0.259 1.313 1182 0.0125 1.860 1.787 1.824
WARPF 2.734 2.324 0.253 1.240 0.838  0.0109 1.738 1.445 1.592
03-3 WEFT 3.388 2.441 0.292 1.463 1,201 0.0138 2178 2,114 2,148 —
MEAMN 3.062 2.383 0.272 1.401 1.069  0.0124 1.958 1.782 1.870
WARF
WEFT
MEAMN
WARF
WEFT
MEAN I
WARP 2,747 2.305 0.253 1.182 0.857, 0.0107 1.491 1.322 1.406
MEAN | WEFT 3.148 2.415 0.278 1.853 1.243] 0.0140 2122 2132 2127
MEAN 2,952 2,360 0.268 1.367 1,100, 0.0123 1.807 1727 1.767
Obrazek 27:Namétené hodnoty pro vzorek 3.
L
ng
0.4
0.0
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Obrazek 28: Grafy vSech naméfenych hodnot pro vzorek 3.




Vzorek 4

MIU MMD SMD

Sample
F B M F B M F B M

WARP 3.?8[@ 2.080 0.282 1.494 1.025 0.0126 2.041 1.777 1.914
04-1 WEFT 3.691 3.096 0.339 1.523 1.230 0.0138 2,334 2,275 2,305
MEAM 3.726 2,588 0.316 1.509 1.128 0.0132 2,182 2.026 2.108
WARP 3.887 2.285 0.309 1.294 0771 0.0104 1.865 1.704 1.787
04-2 WEFT 3.086 3.096 0.309 1.274 0.977 0.0113 2.813 2012 2.412
MEAM 3.486 2.630 0.309 1.284 0.874 0.0108 2,338 1.860 2.100
WARP 3.262 1.924 0.259 1.0585 0.547 0.0080 1.934 1.475 1.704
04-3 WEFT 4,297 2.852 0.357 1.523 1.104  0.0131 3.740 3.525 3.633
MEAM 3778 2,388 0.308 1.284 0.825 0.0108 2.837 2,500 2.668
WARP
WEFT
MEAM
WARP
WEFT
MEAM
WARP 3.636 2.096 0.287 1.283 0.781] 0.0103 1.950 1.654 1.802
MEAN | WEFT 3.691 3.014 0.335 1.442 1.104) 0.0127 29682 2604, 2783
MEAN 3.664 2,555 0.3n 1.362 0.942] 0.0115 2486 2128 2292

Obrazek 29: Naméfené hodnoty pro vzorek 4.

-

L.cm i 1 2

Obrazek 30: Grafy vSech naméfenych hodnot pro vzorek 4.




Vzorek 5

MIU MMD SMD

Sample
F B M F B M F B M

WARP 2.158; 1.834 0.2058 5.801 £.230 0.0802 5.493 5.664 5.581
05-1 WEFT 2.041 1.826 0,193 3.223 2978 0.0310 5.684 5.908 5,796
MEAM 2.104 1.880 0,198 4,512 4,604 0.0456 5,459 5,786 5.688
WARP 2.031 1.963 0.200 5.7 6,748 0.0827 4,697 4,980 4,838
05-2 WEFT 2.021 1.865 0.194 2.968 24528  0.0275 6.0585 5,830 5,942
MEAM 2.026 1.914 0,187 4,380 4638 0.0441 5,376 5,405 5.3
WARP 2.266 1.943 0.210 6.523 7.012  0.0877 5,234 5,303 5,268
0&8-3 WEFT 2,109 1,853 0.203 3.340 2930 00313 6.7049 £6.504 £.606
MEAM 2,188 1.948 0.207 4,932 4971 0.0485 5972 5,903 5938
WARP
WEFT
MEAM
WARP
WEFT
MEAM
WARP 2,155 1.947 0.205 6.038 6.663] 0.0635 5143  5.316] 5229
MEAN | WEFT 2.0687 1.882 0,187 377 2.813] 0.0299 6.148] 6.081 6.115
MEAN 2.106 1.914 0.2m 4,608 4,738 0.0467 5,646 5.698] 5672

Obrazek 31:Namétené hodnoty pro vzorek 5.

-

=

hL
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Obrazek 32: Grafy vSech namétenych hodnot pro vzorek 5.




Vzorek 6

Obrazek 33: Naméfené hodnoty pro vzorek 6.

Obrazek 34: Grafy vSech naméfenych hodnot pro vzorek 6.



Priloha 4
Informace k navrhu experimentu méreni schopnosti textilie uzamknout ve svém

jadre tekutinu
Primérna hmotnost dospélého ¢lovéka

Dle vybérového Setieni o zdravotnim stavu ¢eské populace (HIS CR 2002) - Index
tdlesné hmotnosti (IIL. dil) z roku 2002 Ustavu zdravotnickych informaci a statistik Ceské
Republiky [36] je primé&ma hmotnost zeny 68,4 Kg (primérna vyska je 164,9 cm). A

prumérna hmotnost muze je 82,1 Kg (primérna vyska je 177,8 cm). Z toho je vyvozena

o o 1z e 68,4 Kg+82,1 K
primérnd hmotnost dospé€lé osoby, ktera ¢ini 75,3 Kg (#).
Vypocet parametri zavazi

Tiha ¢lovéka — tiha vyjadiuje plsobeni télesa (clovéka) v tthovém poli Zemé na jina
télesa (napf. na matraci, vodorovnou podlozku atd.). Tiha je vektor, ktery mifi do stfedu Zemé
astanovise:G =m-g= 75,3Kg-9,81m2 =738,7N

N

Kde:

G...tiha

m...hmotnost télesa/¢loveka

g...tthové zrychleni

Kdyz si cloveék lehne na vodorovnou podlozku, je plocha, kterou se télo dotyka

podlozky asi 20 dm?.[37] Z toho:

F _ 7387N N y I f ok o 0
p=<-= = 36,9— => Je potieba zévazi, které méa zakladnu o velikosti 1dm’ a
S 20dm? dm? ’

vazi 3,69 Kg.
Zjisténi, kolik vody se bude nalévat na vzorky

Kapacita mocového méchyie je 500-700ml. Nuceni mocit se dostavuje pii naplni 250-
300ml u muzt a 150-200ml u Zen. Pii inkontinenci se uvolni necelych 50 ml moci. Proto se

bude na podlozku nalévat 45 ml vody.[40]



Navlhavost vlaken

Tabulka 14: Navlhavost vlaken. [38]

Material Navlhavost [%]
Polypropylen 0,05
Polyester 0,4
Polyamid 4,5
Bavina 8
Vlina 16
Vysledky méreni
Vypocty:
Primér:
~ 1
X=- x4
Vybérovy rozptyl:

Smérodatna odchylka (vybérova)

Variaéni koeficient

(8)

©9)

(10)

(11)



Primérna hmotnost saciho papiru o velikosti 10x10cm

Tabulka 15: Hmotnosti sacich papirti.

Vzorek Hmotnost [g]
1 0,822
2 0,807
3 0,808
4 0,818
5 0,812
6 0,813
7 0,818
8 0,816
9 0,818
10 0,824
11 0,824
12 0,823
13 0,825
14 0,828
15 0,812
x 0,818
Rozptyl 0,000065
Smérodatna odchylka 0,0065
Variaéni koeficient [%] 0,79

V tabulce niZe je uvedena pfirdstek hmotnosti saciho papiru nasaklého vodou, ktery byl 10

sekund zatizen zavazim na politém vzorku, po danych ¢asovych intervalech.



Vzorek 1

Tabulka 16: Vysledky méfeni pro vzorek 1.

Piirustek
hmotnosti
. Prirustek | Prirastek | Prirtstek Prirustek
Cislo ) | Prirastek | Prirastek ] po 2
hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti . _ | hmotnosti
vzorku hmotnosti | hmotnosti hodinach
po 5 po 15 po 30 po 2
saciho po1l po 1,5 bez
minutach | minutdch | minutach hodinach
papiru hodiné [g] | hodiné [g] prabézného
[g] [a] 0] [a] . a
zat€zovani
[9]
1 1,359 1,322 1,343 1,291 0,883 0,068 1,188
2 1,282 1,285 1,345 1,238 1,177 0,672 1,197
3 1,332 1,259 1,355 1,141 0,972 0,273 1,081
x 1,324 1,289 1,348 1,223 1,011 0,338 1,155
Rozptyl 0,0015 0,0010 0,00004 0,0058 0,0227 0,0971 0,0042
Smérodatna
0,0391 0,0317 0,0064 0,0761 0,1510 0,3116 0,0645
odchylka
Varia¢ni
koeficient 2,95 2,46 0,47 6,22 14,94 92,19 5,58

[%]




Vzorek 2

Tabulka 17: Vysledky méfeni pro vzorek 2.

Prirustek
hmotnosti
. Prirustek | PrirGstek | Prirastek | Prirustek | Prirustek | PrirGstek
Cislo ] ) ) ) ] ] po 2
hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti
vzorku hodinach
po 5 po 15 po 30 po1l po 1,5 po 2
saciho bez
minutach | minutach | minutach hodiné hodiné hodinach
papiru prabézného
[d] [d] [d] [d] [d] [d] L
zatézovani
[d]
1 1,460 1,279 1,304 1,178 0,837 0,083 1,196
2 1,472 1,364 1,387 1,143 1,042 0,072 1,284
3 1,388 1,354 1,336 1,257 0,815 0,593 1,265
X 1,440 1,332 1,342 1,193 0,898 0,249 1,248
Rozptyl 0,0021 0,0022 0,0018 0,0034 0,0157 0,0886 0,0021
Smérodatna
0,0454 0,0465 0,0419 0,0584 0,1252 0,2977 0,0463
odchylka
Varia¢ni
koeficient 2,01 2,16 1,94 2,90 7,30 27,90 2,24

[%]




Vzorek 3

Tabulka 18: Vysledky méfeni pro vzorek 3.

Prirustek
hmotnosti
. Prirustek | PrirGstek | Prirastek | Prirustek | Prirustek | PrirGstek
Cislo ] ) ) ) ] ] po 2
hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti
vzorku hodinach
po 5 po 15 po 30 po1l po 1,5 po 2
saciho bez
minutach | minutach | minutach hodiné hodiné hodinach
papiru prabézného
[d] [d] [d] [d] [d] [d] L
zatézovani
[d]
1 1,182 1,002 0,722 0,560 0,417 0,052 0,132
2 1,194 0,227 0,661 0,161 0,131 0,096 0,123
3 0,642 0,922 0,136 0,394 0,096 0,157 0,178
X 1,006 0,717 0,506 0,372 0,214 0,102 0,144
Rozptyl 0,0994 0,1817 0,1038 0,0412 0,0310 0,0028 0,0009
Smérodatna
0,3153 0,4262 0,3222 0,2047 0,1761 0,0527 0,0295
odchylka
Varia¢ni
koeficient 17,29 27,77 24,34 17,16 17,05 573 3,07

[%]




Vzorek 4

Tabulka 19: Vysledky méfeni pro vzorek 4.

Piirastek
hmotnosti
. Prirustek | PrirGstek | Prirdstek | Prirustek | Prirtstek | Prirdstek
Cislo po 2
hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti
vzorku hodinach
po 5 po 15 po 30 po1l po 1,5 po 2
saciho bez
minutach | minutach | minutach hodiné hodiné hodinach
papiru prubézného
[d] [d] [d] [d] [d] [d] L
zatézovani
[g]
1 0,681 0,307 0,129 0,124 0,055 0,080 0,503
2 0,997 0,276 0,272 0,188 0,203 0,050 0,470
3 0,887 0,352 0,341 0,111 0,098 0,097 0,587
X 0,855 0,312 0,247 0,141 0,119 0,076 0,520
Rozptyl 0,0257 0,0015 0,0120 0,0052 0,0058 0,0006 0,0036
Smérodatna
0,1604 0,0382 0,1081 0,0722 0,0761 0,0238 0,0603
odchylka
Varia¢ni
koeficient 9,59 3,38 10,15 7,43 8,12 31,32 11,60

[%]




Vzorek 5

Tabulka 20: Vysledky méfeni pro vzorek 5.

Prirustek
hmotnosti
. Prirustek | PrirGstek | Prirastek | Prirustek | Prirustek | PrirGstek
Cislo po 2
hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti
vzorku hodinach
po 5 po 15 po 30 po1l po 1,5 po 2
saciho bez
minutach | minutach | minutach hodiné hodiné hodinach
papiru prabézného
[d] [d] [d] [d] [d] [d] L
zatézovani
[d]
1 1,863 1,366 1,152 0,181 0,019 0,01 0,180
2 1,665 1,378 0,981 0,108 0,01 0,009 0,095
3 1,598 1,460 1,065 0,164 0,009 0,013 0,142
X 1,709 1,401 1,066 0,151 0,013 0,011 0,411
Rozptyl 0,0190 0,0026 0,0073 0,0015 0,00003 | 0,000004 0,2257
Smérodatna
0,1378 0,0511 0,0855 0,0382 0,0055 0,0021 0,4750
odchylka
Varia¢ni
koeficient 8,06 3,65 8,02 25,30 42,31 19,09 115,57

[%]




Vzorek 6

Tabulka 21: Vysledky méfeni pro vzorek 6.

Prirustek
hmotnosti
. Prirustek | PrirGstek | Prirastek | Prirustek | Prirustek | PrirGstek
Cislo ] ) ) ) ] ] po 2
hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti
vzorku hodinach
po 5 po 15 po 30 po1l po 1,5 po 2
saciho bez
minutach | minutach | minutach hodiné hodiné hodinach
papiru prabézného
[d] [d] [d] [d] [d] [d] L
zatézovani
[d]
1 1,942 1,875 1,208 0,585 0,434 0,140 0,153
2 1,972 1,828 1,306 0,620 0,514 0,225 0,145
3 1,888 2,275 1,247 0,943 0,875 0,084 0,109
X 1,934 1,993 1,254 0,716 0,608 0,150 0,136
Rozptyl 0,0018 0,0603 0,0024 0,0389 0,0552 0,0050 0,0005
Smérodatna
0,0426 0,2456 0,0493 0,1974 0,2350 0,0710 0,0234
odchylka
Varia¢ni
koeficient 2,20 12,32 3,93 27,57 38,65 47,33 17,21

[%]




Nova podlozka

Tabulka 22: Vysledky méfeni pro novou podlozku.

Prirustek
hmotnosti
. Piirastek | Prirustek | Prirastek | Prirustek | Prirustek | Pfirastek
Cislo ] ) ) ) ] ] po 2
hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti | hmotnosti
vzorku hodinach
po 5 po 15 po 30 po1l po 1,5 po 2
saciho bez
minutach | minutach | minutach hodiné hodiné hodinach
papiru prabézného
[d] [d] [d] [d] [d] [d] L
zatézovani
[d]
1 1,875 1,186 0,748 0,714 0,095 0,030 0,194
2 2,136 1,346 1,079 0,243 0,158 0,017 0,296
3 1,880 1,386 1,072 0,442 0,219 0,024 0,076
X 1,964 1,306 0,966 0,466 0,157 0,024 0,189
Rozptyl 0,0222 0,0112 0,0358 0,0560 0,0038 0,00004 0,0121
Smérodatna
0,1493 0,1058 0,1891 0,2364 0,0620 0,0065 0,1101
odchylka
Varia¢ni
koeficient 7,60 8,10 20,27 50,73 39,49 27,08 58,25

[%]




