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Uvod

V soucasné dob¢ je velky rozmach pouzivani modernich technologii, jejichz
vyvoj je stale na vzestupu. Tyto nové prosttedky miizeme oznacit za inovativni a neni
divu, ze nachéazeji své opodstatnéné misto i v zékladnich Skolach specialnich pfi
vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim. Vzdélavani téchto zaki pak ziskava novy
rozmer.

Mnoho ucitelt jist¢ potvrdi skuteCnost, ze motivovat zdky se zdravotnim
postizenim ke vzd&lavaci ¢innosti, je mnohdy velice obtizné. Zaci zékladni $koly
specialni maji zpravidla snizenou dobu pozornosti, ucitelé musi zohlednovat vyssi
unavitelnost, stav kognitivnich funkci a v neposledni tfad€¢ psychické a fyzické
rozpolozeni. Moderni technologie vytvaieji zajimavé a pfitazlivé prostredi, diky némuz
Ize Zzéky ke vzdélavaci ¢innosti 1épe motivovat a zaujmout. PocitaCové technologie
mohou pfispét k rozvoji myslenkovych aktivit a respektuji individualni tempo uceni
zaka. Na zéklad€ vyuzivani modernich technologii ve vyuce je zék stavén do aktivni
role a ustupuje se od pouhého pasivniho naslouchani.

Aplikace informacénich a komunikacnich technologii do vyuky mohou zvysit
kvalitu a efektivitu ucitelovy prace. Na ucitele jsou ale kladeny vysoké naroky na
ovladani novych informac¢nich a komunikacnich technologii. Tento problém muizou mit
zvlasté ucitelé star§i generace. Vzhledem k tomu, ze se moderni technologie neustéle
vyviji a zdokonaluji, ucitelé jsou nuceni se v této oblasti stile sebevzdélavat. Pokud
ucitelé dokdzou moderni technologie vhodné integrovat do své vyuky, velice pfinosné
obohati vzdélavani vSech zakl. AvSak nesmime opomenout, Ze ucitelé predevSim musi
zhodnotit individudlni potfeby svych Zakl a vybrat ¢i vytvofit takové programy, které
zohledni jejich individualni vzdélavaci potieby a zaroven respektuji zakonitosti uceni
V ramci vyu€ovacich hodin.

Cilem této diplomové prace je popsat vyuziti modernich technologii v edukaci
zakll se zdravotnim postizenim v zdkladni Skole specidlni spolu s ukazkou tvorby
vlastniho vyukového materialu v programu ,,eTabule* pro praci na interaktivni tabuli.

Teoretickd Cast pfinasi poznatky o Zacich se zdravotnim postizenim, kde jsou
uvedeny jednotlivé typy postizeni s kratkou charakteristikou a nastinénym ptistupem
k t¢tmto jedincim, zvl. v edukanim prostiedi. Dale se vénuje edukaci zaki se
zdravotnim postizenim v zakladni Skole speciélni a legislativnimu vymezeni vzdélavani
téchto zaka. Samostatna kapitola je vénovana modernim technologiim ve vyuce zakl se

zdravotnim postiZzenim v zakladni Skole specialni. Jsou pfedstaveny specidlni hardwary,
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které umoznuji svym uzivatelim vyuzivat informacni a komunikaéni technologie v co
nejveétsim rozsahu. Také jsou vymezeny specidlni softwary, které¢ jsou vybirany pro
zéky s ohledem na stupen zdravotniho postizeni a v souladu se stanovenymi edukacnimi
cili. Vstupnim a zaroven vystupnim specialnim zafizenim je interaktivni tabule, ktera
zaziva v souCasné dobé ve Skolstvi velky rozmach. Na interaktivni tabuli lze vyuzit
nejen vzdélavaci programy, ale i relaxac¢ni a odpocinkové programy (napf. programy
pro aktivni ¢i pasivni sledovani), coz jist€¢ oceni nejen zaci s tézkym stupném
zdravotniho postizeni. Pfiblizeni problematiky interaktivni tabule je vénovana
samostatna kapitola.

Empirické ¢ast je zalozena na zakladnim vyzkumu schopnosti ucitelti vytvaret
programy na interaktivni tabuli a zjiSt'uje pfinos interaktivni tabule na rozvoj osobnosti
zaka s teéZkym zdravotnim postizenim v zékladni Skole specidlni. Je vyuZito
dotaznikového Setieni. V praktické ¢asti je predstavena metodologie, strategie a metody
vyzkumu, charakteristika vyzkumného vzorku i pribéh vyzkumného Setieni. Také jsou
vytyCeny dil¢i cile a hypotézy. Nasleduje interpretace dat, piedstaveni ukdzek vlastni
tvorby vyukového materidlu v programu ,,eTabule* pro praci na interaktivni tabuli,

a dale vysledky a diskuze.
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TEORETICKA CAST

1. Z4k se zdravotnim postizenim

Za 7aky se zdravotnim postizenim se povazuji Zaci s mentalnim, télesnym,
zrakovym, sluchovym postizenim, zici s vadami fei, autismem, vyvojovymi
poruchami uceni a chovani. Bezpochyby sem také patii i soub&zné postizeni vice
vadami. VSem zakim by méla byt vénovana komplexni péce.

Pti vychové a vzdélavani zakh se zdravotnim postizenim je zapotiebi spoluprace
rodiny a uciteld, dale také zdravotnického personalu (1ékafi, détské sestry, rehabilitaéni
pracovnici, fyzioterapeuti apod.) i odborné¢ho persondlu specializovanych zafizeni.

Vzhledem k narokim s$kolni prace se na zakladé specidlné¢ pedagogické
diagnostiky rozliSuji tfi stupné postizeni dle miry omezeni. Na tomto zakladé¢ byva
postizeni klasifikovano jako lehké, stiedni a tézké. (Valisova, Kasikova a kol. 2007)

Na zékladé kvalitni spoluprace muize byt zakim poskytnuta komplexni péce,
ktera povede ke sniZovani obtizi zpiisobenych typem postizeni a rozvoji osobnosti zaka.
Nize jsou uvedeny jednotlivé typy postizeni s kratkou charakteristikou a nastinénym

pfistupem k témto jedinctim, zvl. v edukaénim prostiedi.

1.1. ZAci s télesnym postiZenim

Vychovou a vzdélavanim déti a mladezZe s télesnym postiZzenim se zabyva obor
somatopedie. T¢lesné postizeni zahrnuje vady pohybového a nosného aparatu (tj. kosti,
kloubd, Slach, svalii a cévniho zasobeni) a také poruchy nervového ustroji, které se
projevuji poruSenou hybnosti. Trvald napadnost v pohybovych schopnostech mé zna¢ny
vliv na kognitivni, emociondlni a socidlni vykon jedince. PoruSend motorika, kterd je
zékladnim symptomem télesného postizeni, je naruSena jak kvalitativné, tak
kvantitativné. T€lesnd postizeni mohou byt vrozena nebo ziskana.

Na zéklad¢ individudlnich zvlaStnosti se zici mohou vzdélavat formou
individudlni nebo skupinové integrace nebo ve Skole samostatné ziizené pro zaky se
zdravotnim postizenim. V soucasné dobé se preferuje vzdélavani formou individualni
integrace v bézné skole, pokud to odpovida moznostem a potiebam zaka. Nezbytnou
podminkou je bezbariérovy pfistup do Skoly, vybaveni Skoly kompenzac¢nimi
arehabilitaénimi pomuickami 1 odbornd kvalifikace pedagogickych pracovnikl

spolupracujicich se specialné pedagogickym centrem apod. (Fisher, Skoda 2008)
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Zak s télesnym postizenim, ktery nema pfidruzené daldi postizeni
(napt. smyslové vady, mentalni retardaci apod.), by mél plnit pozadavky Ramcové
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV). S pouzitim
kompenzacnich pomiicek muze plnit vSechny vzdélavaci predméty, vyjma predméti
narocnych na psychomotorickou koordinaci (napf. geometrie, télesna vychova).
V téchto ptipadech se upravuje obsah vzdelavani problematickych predméta.

Ve vztahu vzd€lavani a zak s télesnym postizenim nesmime opomenout
na polohovani zdka bchem vyucovani. Velmi vhodné je vyuzit zkuSenosti
fyzioterapeutd  a rehabilitatnich pracovniki pfi  vybéru polohovacich zidli,
vertikalizanich stojand, relaxanich koutl apod. Pifi cinnostech vyzadujicich
soustfedéni je nutné stabilizovat télo Zaka specidlnimi pomulckami. Specidlnich
pracovnich pomiicek pro kazdodenni Skolni praci je velkd S§kéala. Jednou
z nejvyznamngéjSich pomtcek je vypocetni — hypermedialni technika, kterd slouzi nejen
jako zdroj informaci, ale je prostfedkem komunikace postizené¢ho ¢lovéka s okolnim
svétem. Hypermedialni technika je mimo jiné i vyznamnym didaktickym prostfedkem,
zvlasté ve spojeni s interaktivni tabuli. (Fisher, Skoda 2008)

Nesmime opomenout, Ze télesna deformace ma zvlasté€ socialni dopad. To, jak
nas vnimaji a hodnoti druzi, méa dopad i na nase sebehodnoceni. U Zakl s télesnym
postizenim hraje velkou roli ve vzdélavani klima Skoly a samotné tfidy. Stresujici
prostiedi zvySuje psychické a svalové napé€ti, coz ma neblahy vliv na Skolni vykon

jedince.

1.2. ZAci s postizenim zraku

Vychovou a vzdélavanim déti a mladeze se zrakovym postizenim se zabyva
obor tyflopedie. Za jedince se zrakovym postizenim je povazovana osoba, ktera
,»PO optimalni korekci (napr. medikamentozni, chirurgické, optické) své zrakove vady ci
poruchy ma dale problémy pri zrakovém vnimani a zpracovani Zrakem vnimaného
vV bézném zivote. Zrakové postizeni lze definovat jako absenci nebo nedostatecnost
kvality zrakového vnimani. *“ (Ludikova 2004, s. 192)

Zrakové postizeni zahrnuje nevidomost, slabozrakost, zbytky zraku a poruchy
binokularniho vidéni. Déti, Zaci a studenti se v soucasnosti mohou vzdélavat v béznych
Skolach, tak 1 ve Skoldch zaméfenych na vzdélavani zrakové postizenych déti, zakh
astudentd. Zaci s t&zkym poskozenim zraku a nevidomi maji pravo se vzdélavat
prostfednictvim Braillova bodového pisma.
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Predpokladem uspésného vzdélavani zaki se zrakovym postizenim jsou rizné
formy kompenzace za vyuziti specidlnich pomicek (optické a digitdlni pomtcky,
specialn€ pocitacové techniky apod.). Kromé téchto specialnich pomiicek je u jedinct se
zbytky zraku ¢i slabozrakych vhodné vyuzivat kontrastni fixy se silnou oporou, vhodné
kombinace barev pro zlepseni zrakového vnimani, barevné folie apod. Pti vzdélavani
téchto zaki je nutné dodrzovat n€kolik zasad, kterymi jsou:

o dostatek svétla pti vzdélavani slabozrakych osob;

e piiméfena pokojova teplota, ktera je dulezita pro optimalni schopnost
hmatového vnimani;

e omezeni hluku pro nerusené sluchové vnimani a orientaci,

e vhodnd tprava prostoru pro bezpecny pohyb a snadnou orientaci. (Slowik 2016)

Pti vzdélavani zaki se zrakovym postizenim je samoziejmé nutné stiidat vyuku
s odpocinkem a relaxaci. Vyuzivani zbytkl zraku €i zvySené naroky na ostatni smysly
je pro jedince velice vyCerpavajici. Problematika zrakového postizeni je velmi rozsahla

a pro kvalitni a smysluplnou praci s témito jedinci je potfeba tyflopedickych znalosti.

1.3. ZAci se sluchovym postiZenim

Vychovou a vzdélavanim déti a mladeze s postizenim sluchu se zabyva obor
surdopedie. Otorinolaryngologie se pak zabyva diagnostikou, vyzkumem poruch
a terapii.

Slowik (2016, s. 74) uvadi, ze ,,sluchové postizeni je nasledkem organické nebo
funkcni vady (resp. poruchy) v kterékoli casti sluchového analyzatoru, sluchové drahy
a sluchovych korovych center, pripadné funkcionalné percepcnich poruch.“ Pti vyuziti
specialné pedagogickym metod vzdy zalezi na velikosti sluchové vady (nedoslychavi
lehce, stfedné, stredné tézce, té€zce; neslySici a ohluchli) a doby vzniku postizeni
(prelingvalni nebo postlingvalni sluchové postiZeni).

Sluchové postiZzeni vyznamné ovliviiuje fungovani jedince v bé€zném Zivoté.
Vytvafi komunikaéni bariéru, kdy jedinci maji naruseny vyvoj fe¢i nebo omezenou
schopnost porozuméni ostatnim. Z toho vyplyva omezeni sit€¢ socidlnich vztahi,
vzhledem k problémim v komunikaci. Dale ma sluchové postiZzeni negativni vliv na
vyvoj mysleni, které vychdzi z feCi. SlySici populace premysli vzdy v pojmech a pro
rozvoj mysleni je dilezitd vnitini fe€. U jedincii od narozeni neslySicich se prakticky

nevyviji. Jedinci sluchové postizeni maji také deficit v orientacnich schopnostech,
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nebot’ nemtizou sluchem dopliovat zrakovou orientaci. Bezpochyby z vyse uvedeného
vyplyva, Ze sluchové postizeni je pro jedince velkou psychickou zatézi. (Slowik 2016)

Zaci se sluchovym postizenim se mohou vzdé&lavat ve kolach pro Zaky se
sluchovym postizenim nebo na béznych skolach, kde pro n¢ budou vytvoreny nezbytné
podminky, které budou odpovidat stupni a druhu jejich postizeni. Zaci s lehkym
stupném sluchového postizeni mohou pii kompenzaci vady elektronickymi sluchadly
(nebo Zaci s kochlearnim implantatem) zvladat pozadavky RVP ZV bé&zné skoly. Zak se
u¢i s podporou a stimulaci pedagoga a rodiét zpracovavat informace. Zaci s tézkou
sluchovou vadou a prelingvalné neslysici se mohou vzdélavat ve Skolach pro sluchové
postizené nebo ve tfidach se specialni podporou. Pfi vzdélavani je kladen duraz na
komunikacni pfistup, kdy si Skoly mohou zvolit mezi ordlni metodou, bilingvalni
metodou nebo zasady totalni komunikace. (Bartonova, Vitkova 2010)

Pti vybéru zékladni Skoly se musi zohlednit vék zaka, kdy byla diagnostikovana
sluchové vada, komunikacni schopnosti (formalni i obsahové rozvinuti feci), zda dité
pouziva pfevazné znakovy jazyk, popt. do jaké miry je rozvinuta schopnost odezirani.
Pii vybéru Skoly zde hraji velkou roli rodice.

Vzdélavani zaki se sluchovou vadou mé& mnoha specifika. Ve tfidach je
uptednostinovan mensi pocet zakli zahrnujici individualni piistup. VSichni pedagogové
a ostatni pedagogicti pracovnici by méli mit znalosti problematiky sluchového postizeni
a znalosti specialnich metod, které s zaky ve vyuce pouzivaji. Skola by méla disponovat
materialnim a technickym vybavenim a ué¢innymi kompenzaénimi pomickami. Zakovi
by mélo byt umoznéno upravit obsah uciva jednotlivych pfedmétli, pokracovat
Vv logopedické péci dle jeho potieb a dale moZnost vyuzivat b&€zné i specialni ucebnice,

vyukové videoprogramy a didaktické pomucky. (Bartonova, Vitkova 2010)

1.4. Zaci s narusenou komunikaéni schopnosti

Poruchami hlasového projevu a vadami feCi se zabyva foniatrie. Samotnou
napravou poruch komunikace se zabyva logopedie.

Jak uvadi Slowik (2016, s. 87) narusend komunikacni schopnost se ,, netyka
pouze mluvené reci, zahrnuje také jeji grafickou formu, mimoverbalni prostiedky,
a dokonce i netradicni komunikacni kanaly. Mluvena rec je ovsem nejpouzivanéjsim
dorozumivacim prostredkem v socidalnim prostiedi nasi spolecnosti, a proto jsou vady
a poruchy reci dominantni problematikou logopedické oblasti.“ Tito jedinci potiebuji
intenzivni logopedickou péci.
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Zaci s naruSenou komunikaéni schopnosti se mohou vzdélavat dle RVP ZV
v logopedickych tiidach, v logopedickych Skolach i v integraci béznych zakladnich
Skol.

Béhem vzdélavani se zak seznamuje s prostfedky uc¢inné komunikace. Postupné
se uci srozumitelné vyjadfovat v Gstnim i pisemném projevu. Musi se naucit chapat
smysl sdéleni a jeho podstatu. V neposledni fadé€ se uc¢i zvladat komunikaci v projevech
mluvenych, psanych i neverbalnich. Z vyse uvedeného vyplyva, ze komunikace musi
predstavovat jednu z klicovych kompetenci povinného vzdélavani.

Podminky vzdélavani 74kt s naruSenou komunikacni schopnosti jsou
nasledujici:

¢ individualni logopedicka péce, ktera se prolina vsemi predméty,

¢ individualni pfistup ze strany vSech pedagogt,

e vzdélavani zaka na zakladé individualnich vzdé€lavacich plana,

¢ informovanost pedagogii o problematice fecového postizeni,

e vhodné socialni klima tfid,

e snizeny pocet zaki ve tfide,

e zohlednujici ptistup ke klasifikaci ve vSech predmétech, kde se projevuje
postizeni zéka,

e spoluprace s rodici, s pracovniky SPC, s odbornymi I¢kati. (Bartotiova, Vitkova

2010)

Spoluprace s Zaky s naruSenou komunikacni schopnosti vyZzaduje velmi
empaticky a zaroveii odborny pfistup. Re¢ové postizeni ma velky dopad na psychiku
jedince. Pokud je na zdka vyvijen natlak v socialni interakci, vede to pouze ke

zhorSovani obtizi.

1.5. Zaci s mentalnim postiZenim
Vychovou a vzdélavanim déti a mladeze s mentélni retardaci se zabyva obor
psychopedie.
Charakterizovat osoby s mentalni retardaci jako specifickou ¢ast populace
z mnoha divodu nelze. Jedinci se od sebe velice lisi. Maji své osobni zvlastnosti
podilejici se na celkové charakteristice jedince. Jedna se piedevSim o zvlaStnosti

psychickych procesti (vnimani, pozornosti, mySleni, paméti), ale 1 emocionality
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a volnich vlastnosti v zavislosti na hloubce a nerovnomérnosti postizeni. Zna¢ny vliv
ma i vék a mira podnétnosti socidlniho prostiedi, v némz Zije. (Cerné a kol. 2015)

Podle Svétové zdravotnické organizace (dale jen WHO) je mentalni retardace
charakterizovana jako ,,stav zastaveného ci nevplného vyvoje, ktery je charakterizovdn
narusenim dovednosti projevujicich se behem vyvojového obdobi, prispivajicich
k povSechné urovni inteligence, tj. poznavacich, recovych, pohybovych a socidlnich
schopnosti. “ (MKN-10 Dusevni poruchy a poruchy chovani 2010, s. 216)

Podle 10. mezinarodni klasifikace nemoci je mentalni postizeni déleno do Sesti
kategorii:

e F70 lehka mentalni retardace (IQ 69-50)

e F 71 stfedné tézka mentalni retardace (1Q 49-35)
e F 72 tézka mentalni retardace (1Q 34-20)

e F 73 hluboka mentalni retardace (IQ 19 a nizsi)

e F 78 jind mentalni retardace

e F 79 nespecifikovanad mentalni retardace

Zaci s lehkou mentalni retardaci se mohou vzd&lavat v ramci integrace
Vv béznych zakladnich Skolach nebo ve Skolach ztizenych dle § 16 odst. 9 Skolského
zdkona. Zaci se stfedné t&zkou, t&Zkou a hlubokou mentalni retardaci se vzdélavaji
v zakladni Skole specialni. Pfi vychové a vzdélavani téchto 74kl je nutné sepéti
a prolinani se vzdélavani a interdisciplinarita (tedy celistvé puisobeni odborniki, rodici,
lékatt apod.). (Valenta, Miiller 2013)

Vice o vzdélavani zakd s mentalnim postizenim je uvedeno v této diplomové

praci v kKapitole 2. Edukace zakii se zdravotnim postizenim.

1.6. Zaci se soubéZnym postiZenim vice vadami
Vicenasobné postizeni se charakterizuje jako ,multifaktorialni, multikauzalni
a multisymptomatologicky podminény fenomén, ktery se manifestuje signifikantnimi
nedostatky v kognitivni, motorické, komunikacni nebo psycho-socialni oblasti u jeho
nositele.“ (Vasek 2003, s. 35, In Bartonova, Vitkova 2010) Pro uvedenou
kategorii neexistuje v sou¢asné dob¢ jednotna terminologie. V odborné literatuie se lze

dale setkat s pojmy kombinované vady, soubézné postizeni vice vadami apod.
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Kombinace né€kolika druhii postizeni, jez byvaji zapfiinény genetickymi
anomaliemi, ddva vznik syndromim (napf. Downlv syndrom, Tourettiv syndrom
apod.). (Slowik 2016)

Z4ky s tézkym postizenim a kombinovanym postiZenim lze délit do 3 skupin:

1. spoleénym znakem z4dk s kombinovanym postizenim je mentdlni retardace,
ktera je determinujicim faktorem pro nejvyse dosazitelny stupeil vzdélani;

2. 7zaci s kombinaci vad télesnych, smyslovych a vad fec¢i bez mentalniho postizeni;
specifickou skupinu tvoii zaci hluchoslepi;

3. Zaci s poruchou autistického spektra. (Bartoniova, Vitkova 2010)

Je ziejmé, ze kazda skupina pottebuje specifické edukacni podminky,
individudlni pfistup a odlisSné formy a metody vzdélavani. Vzdélavaci cile budou
ovlivnény stupném kombinovaného postiZeni.

Za jedince s lehce vicendsobnym postizenim jsou povazovani ti, ktefi jsou
schopni relativné samostatn¢ zvladat bézny zivot, integrovat se do spolecnosti
(do danych Zivotnich podminek a prostfedi) a dosahnou primérné kvality zivota.
Na zéklad€¢ vychovy a vzdélavani v béznych ¢i specidlnich Skolach ziskaji kvalifikaci
a jsou pripraveni na pracovni zafazeni.

Jedinci s tézkym vicendsobnym postizenim jsou na zakladé specialni vychovy
a vzdélavani schopni samostatné zvladat pouze elementarni praktické Zivotni situace,
potiebuji pomoc druhé osoby. Komunikace byvéa zpravidla naruSena. Denné potiebuji
rizné specialni pomicky. K jedinciim je upfednostiiovan individualni ptistup.

Jak jiz bylo vySe naznaceno, edukace jedincii s kombinovanym postizenim je
sméfovana k vybaveni adekvatnim mnoZstvim poznatkl, dovednosti a navyku, které
jedinci pomtzou se zapojit do pracovniho a spoleenského zivota. Jedincim by méla
byt poskytovana komplexni rehabilitace, kterd bude zaméfena na psychickou, socialni
I pracovni sféru. (Ludikova 2005)

Vzdélavani jedinct s kombinovanym postizenim je velice naro¢né. Na pedagoga
jsou kladeny vysoké naroky na vytvotfeni optimélnich podminek pro vzdélavani, s ¢imz
souvisi 1 vysokd mira odbornosti. Piisobeni na jedince by mélo byt vzdy komplexni

za vyuziti velké skaly specialnich pomtcek.
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1.7.Z4ci se specifickymi poruchami uéeni a poruchami chovani

Specifickych poruch uceni je cela fada — napf. dyslexie, dysortografie, dysgrafie,
dyskalkulie... Jednotlivé poruchy uceni byvaji doprovazeny hyperaktivitou,
nesoustiedénosti, impulzivnim jednanim a také piiznaky z oblasti psychomotorické,
mentalni a volni. Zaci se vzdélavaji za specialnd pedagogické podpory poskytované
skolou a poradenskym zafizenim. Zaci se mohou vzdélavat ve specialni t¥idé zakladni
Skoly nebo v zékladni Skole za specialné pedagogické podpory.

Aby byla edukace zaku se specifickymi poruchami uceni co nejefektivnéjsi, je
potieba dodrzet nékolik podminek:

e 7znat a respektovat specifické problémy zéka (individudlni pracovni tempo,
opakovani probraného uciva);

e pii hodnoceni a klasifikaci Zaka ptfihlédnout k charakteru poruchy, nejvhodné;si
je slovni hodnocent;

e snizeny pocet zaki ve tiide¢;

e pouzivat ovéfené postupy i nové metody néprav specifickych poruch uceni;

e piehledné a strukturované prostiedi, podminky pro klidnou a samostatnou praci;

e pravidelna relaxace;

e spoluprace s rodici. (Bartonova, Vitkova 2010, s. 31-32)

Veskera opatfeni se odviji od aktudlnich problémi a potieb ditéte. Mnoho
neuspécht, které dit¢ kvili specifickym poruchdm uceni ve Skole zaziva, mizZe vést
k deprivaci. Je proto dulezité dit€ vhodné stimulovat, podporovat a motivovat k uceni.

Zaci s poruchami chovéni, hyperaktivni, s edukativnimi problémy se vzdélavaji
v zékladnich Skolach, specidlnich tfidach pti zakladni Skole nebo v zakladnich Skolach
zfizenych pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Jestlize poruchy chovani
maji protispolecensky charakter, jsou Zaci vzdélavani ve specidlnich S$kolskych
zafizenich. Bartoniova, Vitkova (2010, s. 32) uvadi, ze , zdkladem pro efektivni
vzdeélavani zZakii s neZadoucimi projevy chovani je presné rozpoznani rozdilit mezi Zaky
S probléemy a mezi Zaky s poruchami chovani.

Pti diagnostice poruch chovani je nutné spravné odlisit socialné ¢i psychicky
podminéné poruchy chovani od specifickych poruch chovani nebo od pfirozenych
vykyvii v chovéni, které jsou typické pro ncktera vyvojova obdobi. Mezi poruchy
chovani byvaji nejcastéji fazeny:

e zlozvyky,
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e Jhani,

e kradeze,

e zaskolactvi,

e uteky, toulani,

e agresivita, Sikanovani,

e patologické zavislosti,

e sexualni deviace,

e sebevrazedné jednani. (Slowik 2016)

Zaci s poruchami chovani nerespektuji nékteré normy spoleéenského chovani,
jsou nepfrizpisobivi, reaguji impulsivné a jsou lehce unavitelni. Jejich jednani je
vysledkem pasobeni vnitinich a vngjsich podminek. Zék s problémovym chovanim
zpravidla nespliiuje ocekavani ucitele. Svymi postoji a chovanim se opakované vymyka
norm¢ a vyzaduje specidlni pozornost. Predpokladem Uspésné specidlné pedagogické
intervence je nizsi pocet zaku ve tidé, bezpochyby aplikovani specialné pedagogickych
metod a forem prace, dale také vytvoieni odpocinkového koutu pro relaxaci nebo
napf. nadstandardni vybaveni pro sport a volny ¢as. (Bartonova, Vitkova 2010)

Aby prace se zakem s poruchami chovani nebo problémovym chovanim byla
efektivni, je dllezita znalost jeho rodinného prostiedi. Za predpokladu dobré spoluprace
pedagogt s rodi¢i 1ze pomoci specialné pedagogickych metod dosdhnout vybornych

vysledki nejen na Skolni urovni, ale i v osobnim Zivoté zaka.
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2. Edukace Zaku se zdravotnim postiZenim
Pravo na vzdélavani je zakotveno v Umluvé o pravech ditéte, Standardnich

pravidlech pro vyrovnani pfilezitosti pro lidi s postizenim i v Salamanském usneseni
a Dakarském usneseni. Pravo na vzdélavani maji tedy vSechny déti, mladdez i dospéli
bez ohledu na to, zda maji né¢jaké znevyhodnéni, omezeni ¢i zdravotni postizeni.

V Ceské republice vzdélavani legislativng upravuje zakon &. 82/2015, kterym se
meéni zékon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zadkladnim, stfednim, vy$§im odborném
ajiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdé¢jSich predpisi, a nékteré dalsi
zakony. Vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami upravuje vyhlaska
27/2016 Sb., ovzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaka
nadanych.

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se dle $kolského zakona rozumi
,,osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani
svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych
opatreni. Podpiirnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdelavani a Skolskych
sluzbach odpovidajici jejich zdravotnimi stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym
Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta.* (Zékon ¢. 82/2015 Sb., § 16) Tato
podplirna opatieni jsou poskytovana skolou nebo Skolskym zatizenim bezplatné.

Stupeit podpory urcuji na zakladé specidlné¢ pedagogické a psychologické
diagnostiky Skolni poradenska pracovisté ¢i specialni pedagogicka centra. Celkem je
5 stupiitl, pii¢emz kazdému stupni odpovida urdity vyéet podpiirnych opatieni. Zakiim
zakladni Skoly specidlni je zpravidla ptidélen 4. nebo 5. stupeil podpory. Do 4. stupné
podpory jsou zafazeni Zaci, ,,jejichz vykon ve Skolsky vyznamnych schopnostech
a dovednostech, védomostech a navycich odpovidid rozlozeni stiedné tezkého
mentdlniho postizeni (stredné tézkda mentdlni retardace).* (Valenta a kol. 2015, s. 20)
V 5. stupni jsou pak zafazeni zici, ,,jejichz vykon ve schopnostech a dovednostech,
znalostech a navycich odpovida dolni hranici stredne tezkého mentalniho postizeni
(stredné tézka mentalni retardace) a tézkého, pripadné i hlubokého mentalniho postizeni
(tézke, pripadné i hluboké mentalni retardace). “ (Valenta a kol. 2015, s. 20)

Mezi podptlirna opatieni se fadi specidlni metody, postupy, formy a prostiedky
vzdélavani. Déle také kompenzacni, rehabilitacni a u¢ebni pomtcky, specialni ucebnice
a didakticky material. V neposledni fadé¢ se také jedna o predméty specidlné
pedagogické péce, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, piitomnost

asistenta pedagoga ve tiid¢ i snizeni poctu zaku ve téidach. (Valenta a kol. 2015)
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Jak jiz bylo vyse naznaceno, vyznamnou funkci pti edukaci zakl se zdravotnim
postizenim plni Skolska poradenska zafizeni, a to pedagogicko-psychologicka poradna
(dale jen PPP) a specialné pedagogické centrum (dale jen SPC). Jsou upraveny
vyhléaskou €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdé¢jSich predpist. Zajistuji informacni,
diagnostickou, poradenskou a metodickou c¢innost, dale také poskytuji odborné
specialné pedagogické a pedagogicko-psychologické sluzby, preventivné vychovnou

péci a v neposledni fad¢ napomahaji pti volbé vhodného vzdélavani.

2.1. Vzdélavani zaku v zakladni skole specialni

Vzdélavani zakli se stfedné tézkym a tézkym mentdlnim postizenim, se
soubéznym postizenim vice vadami a s autismem se uskutecnuje v zakladni Skole
specialni (dale ZSS) statniho, cirkevniho i soukromého charakteru. Vzdélavani tak
navazuje na vychovu v rodin€ a na specialni pfedskolni vzdélavani.

Volba vzdélavaci instituce pro zdky s vicenasobnym postizenim je velice
naroCnou zalezitosti, ke které¢ je nutné pristupovat velmi citlivé a individualné. Cilem
vzdélavani jedinci s kombinovanym postizenim je optimalni a komplexni rozvoj
osobnosti, u které respektujeme individualitu a specidlni edukacni potieby vyplyvajici
z kombinace druht postiZzeni. (Kozakova 2005)

Vzdélavani v ZSS vychazi ze §kolnich vzdélavacich programi, které si tvoii
sama kazda Skola na zédkladé Ramcové vzdélavaciho programu pro zakladni Skolu
specialni (dale jen RVP ZSS). Vzdélavani v ZSS mé deset roénikil, prvni stupeii je
tvofen 1.—6. roénikem a druhy stupeti 7.—10. roénikem. Zakim, ktefi z riiznych dévoda
nemohou byt vzdélavani dle SVP dané $koly, je mozno vytvofit individualni vzdélavaci
plan. (Zakon ¢. 561/2004 Sb., §48)

Réamcové vzdélavaci program pro zdkladni Skolu speciélni je rozdélen do 2 ¢asti:
Dil I. — vzdélavani 74kt se stiedné téZkym mentalnim postizenim a Dil II. — Vzd¢lavani
zaki s t€Zkym mentalnim postiZzenim a soub€Znym postizenim vice vadami.

Vyucovaci hodina je zpravidla rozdélena do vice jednotek dle individualnich
schopnosti a potfeb ditéte. Pomoci odborné specialné pedagogické péce se u zakl
rozviji rozumové schopnosti, osvojeni piimefenych poznatki a vykonavani
jednoduchych pracovnich ¢innosti. Velky duraz je kladen na rozvoj sebeobsluhy,

nezavislosti na péci druhych osob a vytvotreni dovednosti pro pouzivani predméti denni
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potteby. Nemén¢ dilezité je vytvofeni navykll pro orientaci v okolnim svété. Pii
rozvijeni schopnosti zdkii musi byt respektovany jejich individualni zvlastnosti
a vzdélavaci pozadavky musi byt pfizpiisobeny jejich schopnostem a moznostem.

Zaci ZSS jsou hodnoceni slovnd. Ukonéenim vzdélavaciho programu pro
vzdélavani zakt v ZSS, popt. ukonéenim kurzu pro ziskani zakladt vzdélani, zak ziska
zaklady vzdé€lani, jenz dokladem je vysvédCeni opatiené dolozkou o ziskani stupné

vzdélani. (VUP v Praze 2008)

2.1.1. Cile vzdélavani
Cilem zékladniho vzdé&lavani zakl se stfedné téZkym mentalnim postiZenim je

postupné rozvijeni kli¢ovych kompetenci prostfednictvim ur€itych zamért, konkrétnich
ukolu, ¢innosti, metod, prosttedkt a aktivit.
Jednotlivé cile pro zdky se stiedné tézkym mentadlnim postizenim jsou
nasledujici:
e vést zaky k vSestranné komunikaci (vyuzivani vSech dostupnych systémut
a forem komunikace);
e pomahat zaklim, aby pozndvali své schopnosti a moznosti a vyuzivali je
V osobnim 1 pracovnim Zzivoté (osvojeni sebeobsluznych c¢innosti, pracovnich
dovednosti a navyk);
e umoznit Zaklm osvojit si strategii uceni a motivovat je k uceni (osvojovani
dovednosti a ndvykl a jejich dodrzovani formou pozitivni motivace);
e podnécovat Zaky k mysleni na podkladé nazoru a k feSeni problémi (na zakladé
nazorného mysleni a sepéti s realitou vytvaret stereotypy chovani pro uplatnéni
v Konkrétnich zivotnich situacich);
e rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a tspéchy vlastni
I druhych (realny pohled na svou osobu i na osoby ve svém okoli, porozumét
jejich chovani a ¢innostem, zazit uspokojeni z vysledkl spolecné prace);
e pfipravovat zaky k tomu, aby si uv€domovali svd prava a napliovali své
povinnosti (vyjadfovat své pozadavky a potieby, rozvoj jejich samostatnosti);
e vytvafet u zaka potfebu projevovat pozitivni city, vhodné projevy v chovani,
jednani, prozivani zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
k okolnimu prostiedi i k pfirodé (ziskavat zkuSenosti z Cinnosti, které je

uspokojuji a pfinasi radost, podilet se na jednoduchych socidlnich aktivitach);
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e ucit zaky chranit vlastni zdravi 1 zdravi jinych (péce o zdravi, osobni bezpeci,
ochrana pred sexualnim zneuzivanim, vést k pozitivnimu mysleni);

e vést zaky k ohleduplnosti k jinym lidem a ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi
(dostatek piilezitosti k ziskani zkuSenosti s jinymi lidmi a vést je k poznéni

a toleranci k odli$nosti rtiznych skupin ve spoleénosti). (VUP v Praze 2008)

Zaci ZSS vzdélavajici se podle II. dilu RVP ZSS maji odligné cile zakladniho
vzdélavani. Zaci s t&Zkym mentalnim postizenim, soub&znym postizenim vice vadami
a autismem maji nizkou miru rozvinutych psychickych funkci i volnich vlastnosti, které
pottebuji k osvojeni uciva. U té€chto Zzakd je nutny predevSim rozvoj komunikacnich
dovednosti, pohybové samostatnosti, zakladii sebeobsluhy a sobésta¢nosti. ,,Velice
dilezita je kultivace osobnosti zdkii, rozvijeni jejich estetického citeni a zajmui,
vtvarnych —a hudebnich schopnosti a nejjednodussich pracovnich dovednosti.
Informativni cile ustupuji cilum formativnim a rehabilitacnim. Pri vzdélavani téchto
Zakii je nutné zajisténi atmosféry jistoty a bezpect jako zdkladu vytvareni vztahi. “ (VUP
v Praze 2008, s. 72-73)

Cile pro zaky s téZkym mentalnim postizenim, soubéZnym postizenim vice
vadami a autismem v ZSS jsou nasledujici:

e vést zaky k osvojeni zakladnich hygienickych navykl a Cinnosti tykajicich se
sebeobsluhy;

e rozvijet pohyblivost Zakl a snaZzit se o dosaZeni co nejvyssi mozné miry jejich
samostatnosti a orientace ve vztazich k okoli;

e vést 7dky k rozvijeni komunikacnich dovednosti vyuzivanim systému
alternativni a augmentativni komunikace;

e rozvijet u zakd schopnost spolupracovat s blizkymi osobami a vykonavat
jednoduché tkony;

e vést zdky k vytvafeni pozitivnich vztahi ke spoluzdkiim a k zaclenéni
do kolektivu;

e pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti;

e vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city;

e rozvijet zdkovu pozornost, vnimavost a poznani. (VUP v Praze 2008)
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Ucitelé se naplnénim téchto cilti snazi u 74k optimalné rozvijet jejich osobnost
a zvySovat kvalitu jejich zivota. K dosazeni cili je potieba velkého usili, trpélivosti,
volby spravnych metod a piistupu, ktery bude zohlediiovat stupen postizeni
a individualitu zéka.

2.1.2. Kli¢ové kompetence

Jak je uvedeno v RVP ZSS (VUP v Praze 2008, s. 13) , klicové kompetence
predstavuji soubor predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a
hodnot diilezitych pro osobni rozvoj, dalsi uplatnéni jedince a jeho maximdlné mozné
zapojent do spolecnosti. “ Vycet klicovych kompetenci je nasledujici:

e kompetence k uceni;

e kompetence k feSeni problémii;

e kompetence komunikativni;

e kompetence socialni a personalni;
e kompetence obcanské,;

e kompetence pracovni.

Pii wutvafeni klicovych kompetenci hraje vyznamnou roli volba metod
a organizacnich forem vyuky, respektovani individualnich zvlastnosti, moZnosti
i osobnostnich vlastnosti zakt. Zaci zakladni $koly specialni jsou vybavovani souborem
klicovych kompetenci na takové Grovni, ktera je pro né dosazitelna. (VUP v Praze
2008)

Zaci se zavaznym poskozenim kognitivnich funkci, s tézkym mentalnim
postizenim a soubéznym postizenim vice vadami mohou dosahovat elementdrnich
klicovych kompetenci pouze za pfispéni a dopomoci druhé osoby. U téchto zaku je
cilem najit vhodnou formu komunikace a souZiti s jejich okolim. Utvafeni kli¢ovych
kompetenci vede k rozvoji zaki a jejich integrace do spole¢nosti. (VUP v Praze 2008)

U zakd se stiedné tézkou mentalni retardaci, téZkou mentalni retardaci,
kombinovanym postizenim a autismem je kladen diraz pfedev§im na kompetence
komunikativni, socialni, personalni a pracovni. Tyto kompetence jist¢ povedou
ke zvySovani kvality jejich zivota. Diky nim se budou Iépe orientovat ve svém Zivote,
vztazich, dokdzou vyjadfit své potfeby, budou mit osvojeny zékladni pracovni navyky

apod.
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2.1.3. Vzdélavaci oblasti dle I. dilu RVP ZSS
Z4ci se stiedné t&zkym mentalnim postizenim maji vzdélavaci obsah rozdélen

do deviti vzd€lavacich oblasti:

e Jazykova komunikace (Cteni, Psani, Redova vychova)

e Matematika a jeji aplikace (Matematika)

e Informacni a komunikacni technologie (Informac¢ni a komunikacni technologie)

e Clovek a jeho svét (Clovek a jeho svét)

e Clovek a spole¢nost (Clovék a spole¢nost)

e Clovek a piiroda (Clovék a ptiroda)

e Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

e Clové&k a zdravi (Vychova ke zdravi, T&lesn4 vychova)

e Clovek a svét prace (Clovék a svét prace) (VUP v Praze 2008)

V RVP ZS8S je predstavena charakteristika a cilové zaméfeni vzdélavacich

oblasti, kde je naznaCena ndvaznost mezi vzdélavacim obsahem 1. a 2. stupné

zékladniho vzdélavani v ZSS.

2.1.4. Vzdélavaci oblasti dle II. dilu RVP ZSS
Zaci vzdélavajici se dle II. dilu RVP ZSS maji nejvyssi miru podptrnych

opatfeni. Komplexni specidlné pedagogické pusobeni respektuje jejich individudlni
potieby, télesny 1 duSevni vyvoj. Vzdélavaci obsah je rozdé€len do 5 vzdélavacich
oblasti:
e Clovék a komunikace (Rozumova vychova, Re¢ova vychova)
e Clovek a jeho svét (Smyslova vychova)
e Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)
e Clovék a zdravi (Pohybovd vychova, Zdravotni télesnd vychova nebo
Rehabilitacni télesnd vychova)
e Clovék a svét prace (Pracovni vychova)
Vzdélavaci obsah umoziiuje zakliim realizovat jejich individudlni rozvojovy

potencial. Tvoii tak oekavané vystupy a ugivo. (VUP v Praze 2008)
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2.2. Didaktické principy vzdélavani zaki se zdravotnim postiZzenim

v zakladni $kole specialni

Specialni pedagogové — ucitelé se pii vzdelavani zakt se zdravotnim postizenim
v ZSS setkavaji s velkou §ii nejriizngj$ich osobnostnich zvlastnosti a problémd,
k jejichz feSeni potiebuji hluboké poznatky a potiebuji se velice dobfe orientovat
v didaktice. ,.Didaktika se zabyvd nejen hledisky obsahovymi (obsah uciva, jeho
strukturace), ale také hledisky procesualnimi (jakymi metodami ucit, jaké formy
vzdelavani jsou nejvhodnéjsi vzhledem k urcitym vzdélavacim obsahiim a urcitéemu
slozeni zdkii, jakych pomiicek ve vzdéldvacim procesu vyuzivat apod.)* (Svarcova 2000,
s. 88) Krom¢ této teorie do praxe také vstupuje ovliviiovani osobnostnich vlastnosti
zak, jejich chovani a mezilidskych vztaha.

Jak jiz bylo vySe zminéno, u zak s mentalni retardaci se ve Skolnim obdobi
setkdvame s mnoha zvlaStnostmi v riznych oblastech, zvl. v oblasti kognitivni. Mysleni
byva konkrétni, rigidni, stereotypni a s omezenou schopnosti zobeciiovani. Pamét’ je
hlavné¢ mechanicka s pomalym vytvafenim a nepevnosti asociaci a logickych vazeb.
Zaci s mentalnim postizenim dokadZou nejlépe pracovat s obrazovo-nazornou paméti
a dale paméti sluchovou, hmatovou, ¢ichovou a chutovou. Z4ci s mentalnim postizenim
maji snizenou motivaci v oblasti uéeni se novym vécem. (Cerna 2015)

Pfi vyucovani je nutné dodrzovat didaktické zasady, mezi které patfi:

e zasada nazornosti,

e zasada aktivity zakd,

e zasada soustavnosti a trvalosti,

e zisada pfimétenosti uciva,

= zasada uvédomélosti,

» zasada individudlniho pfistupu,

e 7zisada integrovaného vyucovani. (Valenta 2013)

Diky témto zasadam dokéazou Zaci lépe vstiebavat informace, a i pfes sva
postizeni dokaZou podat sviij maximalni vykon.

V béZné zékladni Skole trvd vyucovaci hodina 45 minut. Pro Z4ky s mentalnim
postizenim je tato jednotka pfili§ dlouhd. Vzhledem ke sniZeni jejich pozornosti je
vhodné rozd¢lit vyu€ovaci hodinu do kratSich ¢asovych usektll, v nichz se budou stiidat
rizné Cinnosti. Je nutno podotknout, Ze Zaci s tézkym kombinovanym postizenim
a tézkou az hlubokou mentalni retardaci dokazou svou pozornost udrzet mnohdy jen

v fadu nékolika vtefin. Jak uvadi Svarcova (2000, s. 89), ..i u Zdkii s téz5im mentdlnim
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postizenim se osveédcuje vyucovani v blocich, kdy ucitel miize v jednom tematickem
celku stridat rizné cinnosti, vyuzivat rozlicné metody prdce a vytvaret rozmanité

mezipredmétove vztahy.

Ucitel by nemé¢l zapominat na pravidelnou relaxaci a odpocinek, aby Zaci nebyli

zbytecné pretézovani. Psychicky odpocaty zdk bezpochyby odvede lepsi vykon.
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3. Moderni technologie ve vyuce Zaku se zdravotnim postiZenim
v zakladni Skole specialni

3.1. Nové technologie ve vzdélavani
Pricha (2009, s. 271) rozumi pod novymi technologiemi vzdélavani ,, postupy

akcentované dobou, které cerpaji z materidalne-technického rozvoje, jenz prinasi
vyucovacim cinnostem ucitele a Zakovu uceni nové a netradicni moznosti, a programova

«

podpora téchto postupu.” Nové technologie tedy zahrnuji konkrétni materidlng-
technickou a softwarovou podporu vyucovani.

Mezi tradiéni technologické prosttedky ve vyucovani patii zafizeni, kterd
na principu zpétné, filmové nebo televizni projekce umoziuji vizualizovat u¢ivo nebo
umoznuji reprodukovat zvukové informace. Tyto tradi¢ni technologické prostiedky
se zpravidla pouzivaji samostatn¢ a netvoii vzajemné propojené didaktické celky. Nové
vzdélavaci technologie vychazi z téchto klasickych didaktickych prosttedki. Mezi nové
vzdélavaci technologie zatfazujeme multimédia, kterd zahrnuji soucasné technicko-
technologické didaktické celky (zpravidla audiovizualni s moznostmi pocitacovych siti).
Jednd se o zamérné propojeni rlznych materidlnich 1 nematerialnich didaktickych
prostiedkt (hardware i software) do jednoho celku. (Pricha 2009) Tyto prostiedky
souhrnné oznacujeme jako informacéni a komunikac¢ni technologie (dale jen ICT).

Nové technologie ve vzdélavani tvoii 3 slozky:

e sité¢ — zahrnujici lokalni pocitatové sité, internet, on-line knihovny, databéze,
videokonference apod.;

e multimédia — spojuji rizné formy prezentace informace na rtznych typech
nosicu;

e mobilni prostfedky — zahrnujici bezdratové sité, notebooky apod.

Na zéklad¢ kombinace téchto prostiedkii vznika interaktivni multimedialni
ucebni material. (Pricha, Walterova, Mares 2001) Oproti tomu Svatos§ (2006, s. 349)
pracuje s pojmem elektronicka edukacni média (dale jen EEM), pod ¢imz rozumi
,,edukacni programy, jejichz pristup k uzivateli zprostredkovavaji elektronické nosice
a jejichz cilem je promyslenou strukturou textovych, vizualnich a auditivnich informaci
usnadnovat ucicimu se subjektu proces uceni, samouceni a soucasného i budouciho

rozvoje. “ Jisté je, ze na edukacni programy jsou kladeny stale vétsi naroky, které by

mély obsahovat nélezitosti z psychodidaktické roviny (didaktické poznatky — ucivo;
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vyukové procedury — procvicovani, opakovani...; podnécovani sebevzdélavani
a sebekontrolu), dale rovinu postojovou (pusobi na zajmy, hodnoty a motivy jedince)
a rovinu socialni (uspokojovani potteb kooperace, hledani socidlnich opor apod.).

Zounek a Sed’ova (2009) rozdéluje ICT do dvou rovin, a to ICT ve vzd&lavani
orientovano technologicky a ICT ve vzd¢lavani orientovano pedagogicky.
Technologicky orientované vzdélavani zahrnuje samotné technologie, ¢i jednotlivé
nastroje, které jsou vyuzitelné ve vzdélavani. Semenov (2005) uvadi jednotlivé
technologie, které mohou byt vyuzivany ve skolach spolu s detailnim popisem. Mezi
tyto technologie ftadi pocitate, monitory, kabelové a bezdratové pftipojeni,
mikroprocesory, zdroje energie pro pocita¢, klavesnice, digitalni fotoaparat, tablety,
touchpady, kamery, skenery, sitové prisluSenstvi, bezdratové sité, ulozna zafizeni,
aplikace, software, ale také svétla pro robotické konstrukce, senzory ¢i sondy. U¢itelim
a zédkam je k dispozici Siroky vybér technologickych prostiedkli. Mezi nejmodernégjsi
technologii pronikajici do Skol zajisté patii elektronické (interaktivni) tabule, kterym
bude vénovana samotna kapitola.

Mezi nejbéznéjsi ICT bezpochyby patii osobni pocita¢, internet a mobilni
telefon. Manénova (2012, s. 15) uvadi, ze ,,vzhledem k vyvoji informacnich technologii
se objevuji nové typy (napr. netbooky — malé jednoduché notebooky, urcené zejména
K praci s internetem) a stale vice se zdokonaluji mobilni telefony tak, Ze ziskavaji
funkce, které drive umoznovaly pouze osobni pocitace. Prikladem téchto zarizeni jsou
napr. Smartphony (tzv. chytré telefony) a tablety (napt. iPad).

Ve vzdélavacim procesu je velice dilezitad druhd rovina z vySe zminénych, a to
ICT ve vzdelavani orientovano pedagogicky. ICT se v dneSni dobé zacina tadit mezi
komponenty didaktického syst¢ému vyucovacich hodin. Nejde pouze o integraci
technologii, ale pfedevSim o obsah a vyukové postupy se zapojenim modernich
technologii. Prostfednictvim technologii je potfeba se pak zaméfit na uceni a ucebni
osnovy. (Manénova 2012)

Z vySe uvedeného je patrné, ze mizeme definovat obecné znaky novych
vzdélavacich technologii, které podporuji vzdélavaci zamér, a to:

e integrovanost — z dtivodu propojovani dil¢ich prostiedkt do celk;
e multimedidlnost — povahov¢ ruzné informace ziskavame z jednoho zdroje;

e interaktivita — aktivni ucast ucastnikl na procesu vyucovani — uceni;
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e zvySeni vyznamu vztahu mezi hardwarem a softwarem — tedy propojeni
technickych prostfedki s vyukovymi programy;
e Osamostatnéni vzdélavacich roli — klade vétsi samostatnost zvlasté na uciciho se;
e otevieni relativné novych podob studia — zahrnujici distancni vzdélavani,
e-learning, individualizovand vyuka apod., které podporuji autoedukaci uciciho
se jedince. (Priicha 2009)
Vzhledem k tomu, Ze vyvoj technologii je na prudkém vzestupu, stavaji
se multimédia a ICT dostupnéjsi podstatné Sir§i populaci, nezZ tomu bylo na konci
minulého tisicileti. Pocitacové sit€ pokryvaji v podstaté cely svét. Diky tomu ma

moznost se ucici jedinec ptipojit odkudkoliv v jakémkoliv jim zvoleném cCase.

3.2. Interaktivni pomiicky a nastroje pro pedagogy

Interaktivni technologie 1ze rozdélit do 4 zakladnich kategorii dle funk¢nosti:

1. kategorie — Jsou zde fazeny "interaktivni" tabule typu "White Board". Jedna
se 0 zafizeni, které snima veSkeré déni na aktivni ploSe tabule. VSechny akce
zaznamenava napevny disk pocitace, ¢imz umoziiuje nasledné archivovani.
Pro spravnou funk¢nost této tabule neni nutny dataprojektor, nebot’ nedochazi k zadné
interakci s aplikacnim softwarem.

2. kategorie — Do této kategorie spadaji interaktivni tabule, které jsou propojeny
S pocitatem a které prostfednictvim rGznych technologii snimaji akce provadéné
natabuli areaguji na né pomoci specifickych nebo bé&znych aplika¢nich softwart.
K témto tabulim je nutné pfipojeni dataprojektoru.

3. kategorie — Tato kategorie se vénuje tabletim. Tablet je polohovaci zatizeni
skladajici se z pevné podlozky s aktivni plochou a z pohyblivého snimaciho zafizeni.
Pti propojeni s pocitaem lze ovladat pocita¢ podobnym zpiisobem jako pocitacova
myS. Pfipojeni k PC muiize byt pfes USB kabel nebo bezdratové. Bezdratovy tablet
pfedstavuje zajimavy dopln€k k interaktivnim tabulim. Vzhledem k tomu, Ze tablet
ve spojeni s dataprojektorem ovladd déni na projekéni ploSe, interaktivita spociva
V moznosti predavat tablet zakiim, ¢imz se zapoji do tvorby vyukového obsahu nebo
hodiny. Nékterd zatfizeni umoziuji pfipojeni nékolika tabletl zaroven.

4. kategorie — Do 4. kategorie jsou fazena hlasovaci zafizeni. Jedna se o mala
zafizeni riizného tvaru, kterd obsahuji fadu tlacitek a umoziuji Zakiim v aktudlnim case

reagovat na konkrétni situace prezentované ucitelem. Prostfednictvim hlasovaciho
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zafizeni se lze rychle dozvédéEt napt. nazory celé tridy, ale i jednotlivcl na dané téma.
Vyhodou tohoto zafizeni je, Ze motivuje k akci zdky, ktefi maji napt. komunikacni
zabrany. Prislusny software dokaze vysledky zpracovavat a piehledné graficky zobrazit
do tabulek ¢i grafii. (Moderni ucitel 2010a)

K hlubsimu prozkoumani hardwarovych a softwarovych feseni interaktivity jisté
poslouzi Piehled interaktivnich pomicek a nastroji pro pedagogy, ktery vznikl v ramci

projektu Moderni ucitel 2010.

3.3. Specialni hardware
Pro jedince se zdravotnim postizenim je specidlni hardware prostfedkem

k pouzivani ICT a je prostfedkem kompenzace jejich handicapu. Specialni hardwary
mohou vyuzivat jak déti, tak dospéli, nejsou tedy rozliSeny vékovou kategorii. Specialni

hardwary Ize délit dle typu hardwaru a dle druhu postizeni uzivatele. (Zikl 2011)
Podle Zikla (2011) délime hardwary dle typu nasledovné:

1. vstupni zafizeni

e dotykové LCD

e gpecidlni klavesnice — zvétSené, pro ovladani jednou rukou,

programovatelné, braillské klavesnice, ergonomicka klavesnice

e polohovaci zafizeni — Trackball (alternativa mysi, pohyb kurzoru je

ovladan pomoci otacivé kulicky), joystick, ergonomicky vyrabéné mysi

e ovladani PC bez vyuziti koncetin — 14Control (umoziuje ovladani PC

pohyby oc¢i a celé hlavy), Integra Mouse (pohyb kurzoru se ovlada
drobnymi pohyby ust), SmartNav (zafizeni, které snima pohyby hlavy
a umoziuje tak praci na PC)

e specidlni software umoziujici ovldddni PC — programy umozZiujici

ovladani PC bezkontaktné hlasem (MyVoice, JetVoice)

e specidlni panely a spinae — spinace jsou jednotliva tlaCitka, ktera lze

pies adaptér ptipojit k PC a pfifadit jim libovolnou kldvesu nebo ptikaz;

na panelu je umisténo nékolik ovladacich prvki (Sipky, enter)
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2. Vystupni zafizeni

e Braillsky tddek — hmatovy display, ktery zobrazuje z obrazovky

informace v Braillové bodovém pismu

e hlasovy vystup — specidlni software, ktery odecitd z obrazovky a predcita

zobrazeny text
3. ergonomické pomiucky

o drzdky tlacitek, klavesnice, LCD apod. — pfipevnéni jednotlivych

tlacitek, klavesnice atd.

e opérky a fixacni pomtcky — slouZi k fixaci rukou nebo ¢asti téla, opérky

stabilizujici ruku apod.

e dopliky kldvesnice — kryty (zabraiiuji zmacknuti vice klaves najednou),

kontrastni a zvétSené potisky klaves
4. specialni pocitace, notebooky, PDA, iPad
5. periférie

e gspecialni periférie — Braillska tiskarna, reliéfni tiskarna

e bézné periférie — digitalni diktafon, digitalni fotoaparat, webova kamera
6. dalSi technické pomiicky (pripojitelné k PC)
e komunikatory — pomtcky s hlasovym vystupem, do kterych Ize nahrat
a prehrat verbalni sdéleni

e ziaznamniky pro nevidomé — prostiednictvim béZzné nebo Braillské

klavesnice lze zaznamenat informace, které ndsledné synteticky hlas
precte

e mobilni telefony — telefony se zjednodusenym ovladadnim, vétSimi

tlacitky, s hlasovym vystupem

Uvedené specidlni hardwary se neustdle vyviji, dostdvaji nové funkce

a umoznuji svym uzivatelim vyuzivat ICT v co nejvétS§im rozsahu. Vstupnim a zaroven

vystupnim specidlnim zafizenim je interaktivni tabule, ktera zaziva v soucasné dobé

ve Skolstvi velky rozmach. PfibliZzeni problematiky interaktivni tabule bude vénovéana

samostatna kapitola. Specidlni hardwary dle druhu postizeni uzivatele jsou uvedeny

nize.
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3.4. Specialni software

Software je programové vybaveni pocitace a déli se zpravidla na dvé skupiny:
1. programy zajiSt'ujici Cinnost pocitace (systémovy software);
2. aplika¢ni software, ktery umoznuje uzivateli ur¢ité ¢innosti. (Manénova 2011)

Aktudlnim trendem v edukaci 74kl nejen se zdravotnim postizenim je
modernizace a technologizace v oblasti jejich vychovy a vzdélavani. V dnesni dobé jiz
témef vSechny Skoly pro zajisténi kvalitnich podminek edukace svych zaka (zvl. zaki se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami) vyuzivaji specialni software, ktery piispiva
k rozvoji jejich dil¢ich znalosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech a k rozvoji
kompetenci.

Zakladem pro aplikaci softwarovych programil je schopnost uzivatele pracovat
na PC samostatné¢ nebo s minimdalni podporou okoli. Pro jedince s tézkym stupném
postizeni byly vyvinuty specidlni programy, které na uzivatele kladou minimalni naroky
v oblasti svalové sily (pf. stisk tlacitka), rozsahu a koordinace pohybti hornich koncetin,
nebo umoziiuji ovladat PC jinym zptisobem (pf. pohybem jiné ¢asti téla, hlasem atp.).
(Bendova 2011)

Zde je uveden maly prehled specidlnich softwarovych programl uzivanych
ve Skolach:

1. softwarové programy pro usnadnéni ovladani PC
e programy 1 klavesou;
e Usnadnéni;

e ozvuceni klavesnice;

e MyVoice;
o JetVoice;
e MyDictate;

e MysMas aj.
2. software pro podporu edukace se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

e pasivni sledovani;

e Honicka;

e Chyt m¢;

e Me¢éda barvy a tvary, Méd’a a obrazky, Méd’a pocita, Méd’a cte;
e Psani;

e 22 her,
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e Mentio aj.
3. programy pro rozvoj komunikac¢nich dovednosti a alternativni komunikace
e Brepta,;
e [Logomalovanky;
e Miluvidek;
o Altik, Altikovi tkoly, Altikiv slovnik;
e KdyzZ chybi slova;
¢ Globalni slabikaf — start aj.
4. softwary pro podporu edukace Zaku se specifickymi poruchami uc¢eni
e Hry pro rozvoj mysleni a feci;
¢ Naslouchej a hrej;
e Dyslexie I, Il., I1L;
e Pismohratky;
e SkolahrouL, IL;
e Jazyky bez bariér;
e Matematika 1., Matematika 4+5, Matematika, Geometrie 2+3 aj.
(Bendova 2011)

Specialni softwary vybirdme pro zaky s ohledem na stupeni zdravotniho
postizeni a v souladu se stanovenymi eduka¢nimi cili. Specialni softwary se neustéle
vyviji a vytvaii nové. Pokud chce pedagog svym zadkim zefektivnit a zpesttit vyuku,
mél by mit ptehled o specidlnich softwarech pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi

potfebami.

3.5.Vztah ucitele a zaka v podminkach novych vzdélavacich
technologii
Jak jiz bylo vySe naznaceno, kvalitu a efektivitu ucitelovy prace zajisté zvysi

vhodna aplikace informacnich a komunikacnich technologii do vyuky. Na ucitele jsou
ale kladeny vysoké naroky na ovladani novych informacnich a komunikacnich
technologii. Tento problém muizou mit zvlasté ucitelé starS§i generace. Vzhledem
k tomu, ze se moderni technologie neustale vyviji a zdokonaluji, ucitelé jsou nuceni se
Vv této oblasti stale sebevzdélavat. Pokud ucitelé dokdzou moderni technologie vhodné
integrovat do své vyuky, velice pfinosné obohati vzdélavani vSech Zzaka. AvSak

nesmime opomenout, ze ucitelé pfedevSim musi zhodnotit individualni potieby svych
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zaki a vybrat ¢i vytvorit takové programy, které zohledni jejich individudlni vzdélavaci

potieby a zaroven respektuji zdkonitosti ueni v ramci vyucovacich hodin.

Nize je uvedena velice piehledna tabulka, ktera informuje o modelech

vzdélavani a roli multimédii ve vzdélavacim procesu.

Tab. 1. Modely vzdé¢lavani a role multimédii (Svato§ 2006 IN Pricha 2009, s. 275)

Model vzdélavani

Role multimédii

Kontaktni prezen¢ni forma studia -

niz§i urovei
Kontaktni prezenc¢ni forma studia —

vyssi uroven

Kombinované studium

Distanéni  vzdélavani  (nekontaktni

vyuka; organizované Skolskou instituci)

Segment projektu vyucovaci hodiny —

audiovizudlni 1ilustrace, expozice Ccasti
uciva apod.

"Nahrada" vyucovaci hodiny, prezentace

kurikulérniho celku, integrace
informacnich  zdroja  do  jednoho
medialniho celku.

Pievazujici zdroj cilenych informaci,
koordinator samouceni s vazbou na

pfimou vyuku, interaktivita, ikolovani pro
konzultace.

Prostiedek fizeni edukace, informacni
zdroj s interaktivitou, zdroj zpétné vazby,

iniciator autoedukace a autoevaluace.

Nekontaktni vyuka —  oteviené Obvykle jediny zdroj informacnich

vzdélavani  (vefejnopravni  média, objemu, prostfedek motivace a pozitivni

nadace) stimulace, méné fizeni ucleni, bez
interaktivity.

Pokud se jedné o kontaktni formu vyuky, ucitel a zak se setkavaji kazdodenng.
Ucitel, ktery do svého vykladu zapoji multimedidlni prezentaci, nejen Ze obohati vyuku,
ale muze ucinné¢ regulovat studentské uceni. Predpokldda se, Ze prezentace bude
odpovidat mentalni urovni z4kli a bude respektovat jejich specidlni potieby.
V nekontaktni vyuce respektovani individualnich potieb jedinct pijde velice obtizné,
ponévadz vytvofeny materidl bude zacilen na Sirokou skupinu jedinc s riznymi
potiebami. AvSak velkou vyhodou je ¢asova dostupnost elektronickych edukacnich
médii.
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Brdicka a kol. (2010 s. 19) uvadi, ze 0 co se "v souvislosti se zavidenim
technologii do vyuky pokousime, neni ve skutecnosti pouhou reformou v tradicnim
smyslu slova, tj. zdokonalenim stavajicich postupii umoznujicim snadnéji dosahnout
stale stejnych vyukovych cilii." Jednd se o transformaci postupi 1 cili. Je potieba ji
realizovat s aktivni spoluti¢asti vSech soucasti Skolského systému (fidici organy, ucitelé,
vetejnost).

Vétsina informaci je snadnéji dostupna, mnozstvi informaci roste exponencialné
a dynamicky se méni. Vyukové cile nejsou jiz zaméfeny na pouhé znalosti, ale
na schopnost zpracovavat informace a ucit se. Vzdélavaci technologie nahrazuji a méni
diive pouzivané vyukové metody. Kazdy ucitel se musi naucit vhodné integrovat
technologie do vyuky a vhodné¢ modifikovat vyukové metody. V neposledni fadé by
vyuziti vzdélavacich technologii mélo byt smysluplnym zpisobem integrovdno do
vSech vyukovych aktivit a celého skolniho vzdélavaciho programu. (Brdicka a kol.
2010)

3.6. Moderni technologie ve vyuce zakii se zdravotnim postiZenim
ICT ve vyuce Zakli se zdravotnim postizenim miiZeme vyuZivat stejné jako
u intaktnich zaku, avsak s ohledem na individualni potieby zakt v zakladnich $kolach

specialnich zde naleznou uplatnéni zvlasté specidlni hardwary a softwary.

Jak uvadi Zikl, Bendova (2011), ICT u zak se zdravotnim postizenim

vyuZijeme v téchto oblastech:

e Vyuka a stimulace — Existuje Sirok4d Skdla programii pro rizné vékové
kategorie s riznym druhem postizeni, napf. programy pro elementarni vizualni
a sluchovou stimulaci jedincii s té€Zkym postiZenim, vyukové programy pro zaky
S mentalnim postizenim, programy pro zaky s poruchami uceni, programy
zlepSujici pozornost zdka ¢i pro rozvoj komunikacénich schopnosti apod.

e Individualizace — ICT napomahaji pfi individualizaci vyuky pro zaky s riznym
typem specidlnich potteb. Specifickym piikladem je komunikace s zdkem, ktery
se nemuze zucastnit vyucovani napt. ze zdravotnich diavodi. Prostfednictvim
ICT je moznost komunikovat s zakem, rodi¢i, udrzovat kontakt mezi zaky

navzajem apod.
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e Kompenzace — Jedna se predevSim o vyuziti specidlnich hardwari, které mohou
kompenzovat tfadu vad, napt. zvukovy vystup textu pro zaky se zrakovym
postizenim, usnadnéni psani zakim s poruchami motoriky apod.

e Reedukace — Vyuziti specialnich hardwarli napf. zédky s poruchami uceni
a s poruchami pozornosti, zakli se zdravotnim postizenim apod.

e Diagnostika — V dnesni dob¢ existuje fada diagnostickych test v elektronické
podob¢, napt. psychologické, specialné pedagogické (standardizované testy
kompletné zpracované pro vyuziti na PC), didaktické (didaktické testy v ramci
vyukovych programil).

e Standardni vyuziti — ICT lze vyuZivat jako pracovni ndstroj, pro zébavu, pro
ziskavani informaci, je komunika¢nim néstrojem i naplni volného Casu.

e Tvorba specialnich vyukovych materialii a pomiicek — Jelikoz ucitelé nejlépe
znaji specifické potfeby svych zakli, mizou dle individudlnich potieb vytvofit
pracovni listy, pomicky, programy apod., které zefektivni vyuku.

e Motivace — ICT je motivujici pro vSechny zaky. Jelikoz prostiednictvim ICT
muzou zazit Gspéch a vykonavat ¢innosti jako bézna populace, je prace s ICT

velmi motivujici.

3.6.1. ICT u zaki s mentalnim postiZenim

V prvni kapitole byla pfiblizena charakteristika zakli s mentalnim postiZenim.
Vime tedy, Ze skupina téchto zakl je velice heterogenni. Velice Casto se mentalni
postizeni poji s dalSimi postiZenimi, nebo je symptomem n¢jakého syndromu. VyuZziti
ICT se tedy bude odvijet od stupné mentalniho postiZeni, popt. od dal§iho postiZeni.

Zaci s lehkym mentalnim postizenim (dile jen LMP) budou vyuzivat ICT
podobné jako intaktni populace. Zaci s LMP maji obtize zvlasté v oblasti kognitivni.
Zvladnuti trivia je pro nékteré Zaky velice obtizné a ICT byva oblasti, ktera je pro Zaky
motivujici a mé pro né prakticky konkrétni pfinos. Zvladnuti zékladl prace je pro né
jednodussi nez napf. uvedené trivium. ICT lze ve vyuce efektivné vyuzit
napf. probiranim a opakovanim uciva netradi€nim zpiisobem. Velké procento zakl
s LMP ma ptidruzenou poruchu feci (opozdény vyvoj feéi, dyslalii apod.). Pro stimulaci
vyvoje fe€i lze vyuzit programy pro rozvoj komunikacnich dovednosti a alternativni

komunikaci, napt. Brepta, Mluvidek, Logomalovanky, Altik a dalsi.
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Vyuziti ICT u zéki se stfedné tézZkym mentalnim postizenim (STMP) jiz bude
vyrazné¢ odlisné nez u prvni skupiny. Zvladani ICT bude na rtzné urovni, néktefi
nebudou schopni pracovat samostatné, néktefi se nauci fadu dil¢ich aktivit. VSechny
déti se STMP v mladsim Skolnim véku maji z divodu opozdéného psychomotorického
vyvoje obtize s motorikou. Pii praci s ICT lze vyuzit specialni polohovaci zafizeni,
zvétsené a zjednodusené klavesnice, dotykové LCD apod. Z oblasti softwaru to budou
programy pro stimulaci rozvoje komunikac¢nich schopnosti, programy urcené piimo pro
edukaci déti s mentalnim postizenim. Konkrétné napt. Méd’a, Honicka, Chyt m¢ apod.

Specidlni hardware i software bude potfeba zejména u zakt s tézkym
a hlubokym mentalnim postizenim. Vzhledem k tomu, Ze tito Zaci maji zavazna
motorickd omezeni, vazn¢ postizenou oblast komunikace, dalsi kombinace vad,
epilepsie apod., je nutné jejich stavu piizpiisobit vybaveni pracovisté. Nejcasteji zde
muzeme vyuzivat rizné spinace, zjednodusené ovladaci panely a programy pro

zrakovou a sluchovou stimulaci, zlepSeni pozornosti. (Zikl 2011)

3.6.2. ICT u zaki s télesnym postiZenim

Problematika Zakd s télesnym postizenim byla popsana v prvni kapitole. Zaci
s télesnym postizenim muzou ICT vyuzivat stejné¢ jako ostatni intaktni vrstevnici
(komunikace, volny ¢as, hleddni informaci, studium apod.), zpravidla s vyuZitim
kompenzacnich pomucek usnadnujici uzivani PC. Jedna se napft. o specidlni klavesnice;
polohovaci zafizeni — specidlni mys, joystick, trackball; pomtcky pro ovladani PC bez
vyuziti koncetin — 14Control, IntegraMouse, SmartNav; ergonomické pomuicky —
drzaky, opérky, fixa¢ni pomiicky a dal§i. Vhodny vybér pomtcek pro daného jedince je
uskute€nén na zakladé posouzeni funkénich schopnosti, idedlné za pomoci
ergoterapeuta, fyzioterapeuta ¢i somatopeda.

Na schopnost vyuzivat ICT ma vliv svalova sila, rozsah pohybu, uchop, pfesnost
pohybu a vytrvalost. Obecné plati, Ze pfi vyuzivani vypocetni techniky je potieba se
vénovat 1 pracovnimu prostiedi — osvétleni, umisténi pocitace, uzplisobeni celého
pracovisté. V praxi se pouzivaji specialni stoly s upravenou pracovni plochou, drzaky,
pohybliva ramena na monitory, opérky rukou, hlavy, diraz je kladen na vhodné Zidle

nebo specialni sedacky s pracovni plochou. (Zikl 2011)
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3.6.3. ICT u zaki se zrakovym postiZenim

ICT u jedinct se zrakovym postizenim bude do jist¢ miry kompenzovat
chybéjici zrak, pomicky budou vyuzity ve Skolnim/pracovnim prostfedi, pfi hie
I traveni volného Casu. U Zaka je zasadni, do jaké miry maji sviij zrak postiZzen. Jedinci
slabozraci razného stupné ¢i jedinci se zbytky zraku se budou snazit vyuzivat sviyj
zrakovy potencial av oblasti specialnich hardwarti vyuziji kamerové zvétSovaci
(televizni) lupy, digitalni zvétSovaci lupy, zvétSovace a odecitaCe obrazovky, specialni
klavesnice atd.

Osoby nevidomé naopak vyuziji odecitace obrazovky, elektronické zapisniky
pro nevidomé s hlasovym ¢i hmatovym vystupem, Braillsky fadek, Braillska tiskarna,
reliefni tiskarny apod. Pfi vyuce mizou Zaci a ucitelé vyuzit rGznych programi
zamétenych na vzdelavaci oblasti specialn€ upravené pro zéky se zrakovym postizenim.
V hodinach &eského jazyka tak miizou uditelé vyuzit vyukovy program, napi. Cesky
jazyk pro zrakové postizené, ktery je urcen nevidomym zaktim 5.-9. tiid. (Finkova,

Ludikova, Razickova 2007)

3.6.4. ICT u zaku s vadami sluchu

Jak bylo uvedeno v prvni kapitole této diplomové prace, Zaci se sluchovym
postizenim tvoii nehomogenni skupinu v zavislosti na vzniku sluchového postiZeni.
U zakl se sluchovym postizenim je v oblasti ICT nejvice vyuzivan pocitac, ktery
prispiva k integraci ¢i inkluzi do intaktni spole¢nosti. Pfi praci s pocitatem jsou
informace ziskavany vizualné stejné jako u vétSinové spolecnosti. S pocitacem se uci
pracovat déti jiz v raném a piedSkolnim véku zejména pro trénink odezirdni a nacvik
manudlnich znaki. V ramci plnéni povinné Skolni dochazky a nasledného studia je
vyuzivin k podpofe vyuky a samostudia. Zejména neslySicim jedincim
(zvl. postlingvalné neslySicim) usnadiuji pocitace komunikaci prostfednictvim pisma.
Postlingvalné neslySici nemaji problém porozumét v plném rozsahu psanému textu.
Prelingvalné neslysici jedinci mivaji jiz problém s porozuménim ¢teného textu. Je to
z divodu, ze znakovy jazyk ma odliSnou gramatiku a stavbu vét nez mluveny Cesky
jazyk. Ve skolnim prostiedi pfi préci s informacemi na pocitaci je potieba si ovétrovat,
do jaké miry ziskanym informacim jedinec rozumél, popi. dovysvétlit, doplnit

a zduraznit dulezité informace. (Bendova 2011)
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Pro neslysici je velkou vyhodou internetové pfipojeni, které je prostiedkem
mezilidské komunikace (e-maily, chat, videohovory za vyuziti webkamery). Jak uvadi
Bendova (2011, s. 38), "v oblasti vzdéldvani ma velky potencidl vyuzivani e-learningu,
kdy je mozné prizpusobit jednotlivé kurzy potrebam osob s riiznym stupnem vady (nejen
texty, ale i obrazky nebo video ve znakovém jazyce). Kromé e-learningu existuje fada
program, které slouzi k rozvoji komunika¢nich kompetenci, napt. programy pro vyuku
znakového jazyka (pro déti raného véku — CD Zvitatka v ¢eském znakovém jazyce),
programy pro trénink odezirani. Vhodnou pomiickou pro rozvoj znakového jazyka jsou

i online slovniky (napf. http://ruce.cz/slovnik).

3.6.5. ICT u Zaku s narusSenou komunika¢ni schopnosti

Zakladnim predpokladem pro edukaci zaka s narusenou komunikac¢ni schopnosti
je vzajemna funkéni komunikace mezi ulitelem a Zakem (stfidani roli komunikanta
a komunikatora, vyména informaci). AvSak ve vzdélavacim procesu se nejednd jen
0 funkci komunikacni, ale i o funkci kognitivni, ktera se podili na rozvoji symbolického
a abstraktniho mysleni jedince. Z tohoto divodu je dilezité od raného véku maximalné
rozvijet komunikacni kompetence. U déti s patologickym vyvojem feci je nutné zahdjit
co nejdiive intenzivni terapii naruSenych komunika¢nich schopnosti a zamezit
prohlubovani naruSené komunikacni schopnosti. Pii terapii je vhodné vyuzit specidlni
hardware (PC ajeho periférie, komunikatory) a software napf. programy Speech
Viewer, Brepta, Logomalovanky. Pro podporu alternativni a augmentativni komunikace
se jevi jako vhodné programy Altik, Kdyz chybi slova, Globalni slabikaf,
Boardmaker atd.

Pro optimalizaci komunikace jedince s narusenou komunikacni schopnosti 1ze
vyuzit e-learningové kurzy, pracovni listy, elektronické testy, komunikacni tabulky
apod. Je potfeba si uvédomit, ze pfi narusené¢ komunikacni schopnosti je vhodné
vyuZzivat specidlni hardware a software, ale lidsky kontakt nahradit nelze. (Bendova
2011)

3.6.6. ICT u Zaki se specifickymi poruchami uceni
Z4ci se specifickymi poruchami udeni se kromé specifickych projevii téchto

poruch (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, dysmuzie...)
vyznacuji dil¢imi deficity pozornosti, paméti, motorickymi deficity, zvySenou

unavitelnosti. Dale se vyskytuji problémy v cCasoprostorové orientaci, vnimani

45



posloupnosti, obtize v pravolevé orientaci, problémy v jazyce a feci a dalsi. Pfi
reedukaci je vhodné vyuzit né€které softwary urcené pro podporu edukace zakd se
specifickymi poruchami uc¢eni — Dyslexie 1., II., IIl., Pismena a Slabiky, Pismohratky,
Skola hrou L., II., ABC do Skoly, Nez za¢ne matematika, Objevitel a dalsi.

Pti praci zaka s programem mtiZou nastat obtize, které mohou vést k demotivaci
uzivatele, a proto je 1épe jim piedchazet. Zaci nemusi porozumét uvodnim pokyntim,
chybi absence kvalitni zpétné vazby, nevhodné grafické zpracovani atd. mize vést
k demotivaci zaki. Pokud ale ucitel vychazi ze znalosti individualnich zvlastnosti zaku,
ICT mize vést ke zvySeni a optimalizace kvality edukacniho potencidlu Zakd se

specifickymi poruchami uceni. (Bendova 2011)
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4. Interaktivni tabule
Interaktivni tabule se zacala nejprve vyuzivat ve Skolach zéapadnich zemi

v 90. letech 20. stoleti. V Cechich zadali interaktivni tabuli vyuZivat prvni uéitelé
kolem roku 2000. V pribc¢hu nésledujicich let vznikl prudky narist konkurencnich
produktil, coz vedlo ke sniZeni pofizovacich cen. Skoly vyuzZily evropskych dotaci, diky
gemuz se zaGaly tabule objevovat na $kolach Gastdji. V roce 2009 uvadi Ceska $kolni
inspekce ve své zprave, ze v pruméru kazda zakladni Skola je vybavena alespon jednou

interaktivni tabuli. (Moderni ucitel 2010b)

4.1. Vymezeni interaktivni tabule
Interaktivni tabuli 1ze z technického hlediska chépat jako elektronické zatizeni,

které je vyuzivano ve formé& materidlné didaktického prosttedku. Interaktivni tabule
byla vyvinuta pro vzdélavaci ucely. Dostal (20093, s. 11) dodava, ze "interaktivni tabule
je dotykoveé-senzitivni plocha, prostrednictvim které probiha vzdjemnd aktivni
komunikace mezi uZivatelem a pocitacem s cilem zajistit maximalni moznou miru
nazornosti zobrazovaného obsahu."”

K interaktivni tabuli je pfipojen dataprojektor a pocitac. Projektor promitd obraz
z obrazovky pocitace na plochu interaktivni tabule, skrze kterou se prstem, specidlnimi
fixy, specidlnim ukazovatkem a dal§imi néstroji ovlada pocitac. Dotykem ¢i poklepem
1ze aktivovat okna, ptetahovat polozky, spoustét softwarové programy, webové stranky
apod. K interaktivni tabuli lze pfipojit 1 dal$i specidlni zatizeni (vizualizér, hlasovaci
zatizeni, elektronicky mikroskop apod.). (Zalesky, Zumrova 2010)

K interaktivni tabuli lze také pfipojit 1 bezdratovy tablet. Diky ptenosnosti
tabletu lze vést vyuku z kteréhokoliv mista v u¢ebné (tuto vyhodu oceni ucitelé ucici ve
velkych ucebndch, ktefi se potiebuji pohybovat v prostoru). Bezdratovy tablet mohou
pochopiteln€ vyuzivat i samotni Zaci, kdy v jednom ¢ase mize spolupracovat vice zak,
kazdy na svém tabletu. (Dostal 2009a)

Existuje n¢kolik typt dataprojektorti dle umisténi, které promitaji obraz na
tabuli. RozliSujeme projekci stropni, kdy je dataprojektor pfimontovan ke stropu
specidlnim stropnim drzakem. Tento typ umisténi se pro interaktivni tabule vyuziva jiz
ziidka. Dlivodem je osliiovani, vrhani stinu na plochu tabule a tvorbu hotspotu, coz je
kruhova oblast se zvySenou koncentraci odrazeného svétla z Cocky projektoru.

V neposledni fad¢ je zde podminka statického obrazu — tabule musi byt nepohybliva.
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DalSim typem instalaci projektoru je kratkd projekéni vzdalenost, kdy je
projektor umistén na rameni nad tabuli (ve vzdalenosti cca 120 cm od plochy tabule).
Blizkost projektoru k tabuli jiz zabranuje velké Casti oslilovani a vrhani stinu. Pokud je
projektor pfimontovan na posuvném rameni piimo k tabuli, spolu s ni se pohybuje
a diky tomu je pak obraz stale stejny.

Novéjsim typem je ultrakratkd projekce, kdy se obraz promita ze vzdalenosti
30-50 cm od plochy tabule. Tento typ projekce je v soucasnosti nejrozsifenéjsi.
Nedochazi ke stinéni ani osliovani. (Moderni ucitel 2010b) AvSak ze zkuSenosti
autorky této diplomové prace miiZze i z této vzdalenosti ke stinéni dochazet. Zaci
s kombinovanym postizenim (zvl. v kombinaci s t€z§im stupném mentalniho postiZeni)
se musi nejprve naudit, jak se spravné k tabuli postavit, aby si nestinili. Casto se stava,
ze je ucitel nabada, aby si od tabule kousek poodstoupili. BohuZzel casté opravy
a hledani spravného postoje zaky od prace na interaktivni tabuli demotivuje.

Poslednim typem umisténi dataprojektoru je tzv. zadni projekce. V tomto
ptipadé je projektor umistén za tabuli. Vyhodou tohoto umisténi je, Ze si prednésejici
vilbec nezaclani v promitani, nestini si a neni oslfiovan. Pfi tomto umisténi projektoru
ale musi byt vyhrazen velky prostor za tabuli, kde jsou umistény komponenty zadniho
promitani. (Moderni ucitel 2010b)

Dale rozliSujeme interaktivni tabule, které jsou pevné piidélany na sténé nebo
samostatné stojici, neboli pfenosné interaktivni tabule. Obé moznosti maji své vyhody
a nevyhody. Pfenosné interaktivni tabule spolu s demontovanym dataprojektorem jsou

flexibilngjsi pfi pouzivani, nebot se daji pfemistit kamkoliv je potieba. (Gage 2005)

4.2. Vyuka prostiednictvim interaktivni tabule
V souvislosti s vyuzitim interaktivni tabule ve vyucovacich hodinach se hovoii

o interaktivni vyuce. AvSak je potieba si uvédomit, Ze pfitomnost interaktivni tabule
ve vyuce jesté¢ neznameni, Ze se jednd o interaktivni vyuku. V této zavislosti
rozliSujeme, kde k interakci, tedy vzajemnému ptsobeni, dochazi. Dostal (2009a, s. 15)
uvadi, ze "jednak miize dochdzet k interakci mezi uZivatelem (ucitelem nebo zZdakem)
a technickym zarizenim (interaktivni tabuli a pocitacem), ale taktéz mezi ucitelem
a zaky, nebo zaky navzdajem (napr. vyuka s vyuzitim informacné-receptivnich metod —
vyklad, prednaska aj. neni prilis interaktivni).” Avsak vyuka miize byt interaktivni i bez

vyuziti interaktivni tabule, jestlize dochézi k interakci mezi ucitelem a zaky anebo zaky
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navzajem. Pii vyuce se predpokladad aktivni spoluprace studentd a interaktivni tabule
muze piispét k realizaci efektivni interaktivni vyuky. Prostfednictvim interaktivni tabule
je mozné zaktim prezentovat latku neobvyklym zpusobem, dynamicky, v souvislostech
se zvyraznénim vazeb.

Z vySe uveden¢ho je patrné, Ze termin interaktivni vyuka je zavadgjici.
Vhodnéj$im terminem pii vyuzivani interaktivni tabule pfi vyuce je ,,interaktivnimi
pomickami podporovana vyuka.* (Dostal 2009a)

Préce s interaktivni tabuli klade na ucitele vysoké technické a didaktické naroky.
Z toho vyplyva, ze je po uciteli vyzadovano pouziti novych didaktickych postupti.
Prostfednictvim interaktivni tabule ma ucitel moznost zahrnout studenty vétSim
mnozstvim poznatkl nez u klasickych vyukovych aktivit. Ucitel by mél pak dat pozor
na to, aby své studenty zbytecné nepietézoval. Interaktivni tabule akceptuje ndroky
dnesni doby a nejvice odpovida mentalité zakl a studentt. (Vanécek 2008)

Interaktivni tabule je velice vhodna i pro vzdélavani zakl se specidlnimi
potiebami. Zaci s poruchou jemné motoriky mohou tabuli ovladat prstem nebo
teleskopickym ukazovéatkem, ¢imZ se odstrani problémy vyskytujici se pfi psani kiidou
¢1 perem. Imobilni Zaci se do vyuky mohou zapojit prostfednictvim tabletu propojené¢ho
s interaktivni tabuli, ¢imz mohou pracovat ze svého mista. (Dostal 2009b) Praci na
interaktivni tabuli umoZni imobilnim zakim i vySkové¢ nastavitelna tabule. Pro zaky se
zrakovym postizenim miZeme prostfednictvim softwarli na tabuli ménit napt. velikost
a kontrast pisma. Ptikladl, jak vyuzit interaktivni tabuli u zakt se specifickymi
vzdélavacimi potfebami je mnoho. Jaky vliv ma interaktivni tabule na rozvoj osobnosti
zaka se zdravotnim postizenim je mimo jiné pfedmétem empirické Casti této diplomové

prace.

4.2.1. Pétzakladnich krokii v ziskavani kompetenci pii praci s interaktivni
tabuli
J. Gage (2006) ve své knize uvadi 5 zakladnich krokl v ziskani kompetenci pii

praci na interaktivni tabuli, které jsou nasledujici:
1. Naucit se pracovat se softwarem, nebot’ nejistota ucitele v pouzivani softwaru
vede k naruSeni a sniZeni kvality hodiny.
2. Byt sebevédomy a spolupracovat s celou tfidou.
3. Naucit se pouzivat zakladni nastroje interaktivni tabule a postupné rozSifovat

své znalosti a zahrnovat sofistikovanéjsi nastroje.
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4. Vhodné je nainstalovat softwarové nastroje do osobniho pocitace ucitele, aby
mohl rozsifovat své dovednosti mimo tfidu.
5. Praxe. Praxe je jediny zpisob, jak se ucitel nau¢i pracovat s novymi

technologiemi a efektivné je vyuzije ve svém vyucovani.

4.3. Tvorba vyukového materialu
Interaktivni tabule jsou dodavany s autorskym softwarem, prostiednictvim

kterého lze naplanovat vyuku a vytvaret vyukové objekty, prezentovat je a editovat.
Autorsky software obsahuje Sablony a vyukové objekty k volnému vyuziti, do kterych
lze vkladat texty, obrazky, zvuky, animace apod. V praxi se hojné pii praci na
interaktivni tabuli vyuzivaji 1 vyukové prezentace vytvorené v MS PowerPoint.
(Dostal 2009a) Lepil (2010) dodava, ze ackoliv by se mohlo zdat, Ze tento software je
univerzalné pouzitelny pro riizné druhy tabuli, z obchodnich diivodid ptfenosny od
jednoho vyrobce do programového prostiedi jiného vyrobce neni.

Ucitelé, ktefi se rozhodnou pro vlastni tvorbu vyukového materialu si mohou
vybrat, jakym stylem budou nasledné Zaci pracovat. Velkou vyhodou je, Ze ucitelé pii
tvorb€ vlastniho vyukového materidlu miZou zohlednit individualni zvlastnosti svych
zakl, ¢imZz vyukovy materidl ziskava vyssi efektivitu. Ze zkuSenosti autorky této
diplomové prace je tvorba vlastniho vyukového materidlu ¢asové naro¢na a je potieba
gramotnosti v oblasti ICT.

Jakym zptisobem mohou ucditelé svoji prezentaci vyukového materialu vytvofit,
uvadi Zalesky, Zumrova (2010) nasledovné:

e Spojovacky — Hlavnim cilem je spojovat odpovidajici polozky k sobé& prstem,
perem nebo ukazovatkem, Carou nebo Céarou se Sipkou (od zdroje k cili).
Spojovani by mélo probihat systematicky a vhodné. Jednotlivé polozky jsou
urceny jako nepohyblivé. Pro zamezeni pohyblivosti 1ze objekty sloucit k sobé
nebo s pozadim.

e Presouvacky — Cilem je pfesouvat objekty do pfedem urcené oblasti. Ostatni
prvky jsou pevné uchyceny slou¢enim nebo zamcenim v ndhodném pohybu.
Ptesouvat lze objekty rizného typu, nejcastéji se jedna o slova ¢i obrazky.

e Piifazovacky — VSechny aktivni objekty jsou jiz pfedem vytvofeny a neni
Z principu jasné jejich umisténi. Cilem je ptifadit jednu z uvedenych moZznosti

ke konkrétni volbé, pozici nebo potadi.
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e Dokreslovacky — Cilem je pomoci nastrojii typu pera, tuzky, zvyrazinovace
apod. dokreslit objekty do pfipravenych pozic ¢i tvarti.

e Dopisovacky — Cilem je dopsani urcitych udaji nejen do pfipravenych pozic
Vv prezentaci. Objekty psané nastrojem typu pero jsou tedy textového charakteru,
coz dopisovacky odlisuje od dokreslovacek.

e Doplitovacky — Cilem je doplnéni kratkého textového nebo jednoduchého
netextového tvaru do presné danych pozic.

o Odkryvacky — Jedna se o zakryti jednoho objektu objektem druhym s tim, ze
uzivatel nema moznost v prvni fazi vidét zakryty objekt. Odkryti objektu se
provadi posunem zakryvajiciho objektu, nebo smazanim. Tuto aktivitu lze
vyuzit s vySe uvedenou dopliovackou, dokreslovackou, dopisovackou pro
ovéieni spravnosti vysledku nebo feSeni. Pod tuto aktivitu Ize zatadit i opacnou
variantu, tedy zakryvéani vybranych objekti.

e Poznavacky — Cilem je vytvofit situaci vhodnou pro rozpoznavani skutecnosti
pomoci riznych smysli uZivatele. Zdk ma za ukol feSeni provést pomoci jinych
elementarnich aktivit.

e Animace — Animace lze rozd¢€lit na animace aktivni a pasivni. Pasivni animace
probihaji bez nebo jen s minimdlni asistenci uzivatele (napf. demonstracni
animace, animace tvorené zachytavanim obrazovky). U téchto animaci mizeme
ovladat jen posun a rychlost ptehravani. Aktivni animace umoznuje uZivateli ji
ovladat, nastavovat nékteré parametry, moZnosti, volby. Animace pak reaguje na
uzivatelem zadavané parametry. Tyto animace jsou nadro¢né na vyrobu.

e Hry — Spravné volené hry slouzi k opakovani nebo procvi¢ovani probraného

uciva.

Zpisobi, jak mohou ucitelé vytvofit svoji prezentaci vyukového materialu, je
mnoho. Uvedené zplisoby jsou rtizn¢ ¢asové narocné na tvorbu, vSechny ale vyZzaduji
alespon zakladni uZivatelskou znalost specialnich softwarti. V praxi je vhodné vzdy

zaktim uvést vzor pozadovaného zpusobu zpracovani tkolu.
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4.4. Vyhody a nevyhody vyuzivani interaktivni tabule

Pochopitelné jako jakékoliv vzdélavaci prostiedky ma i interaktivni tabule své

vyhody a nevyhody ve vzdélavacim procesu, které bychom méli brat na ztetel. Zalesky,

Zumrova (2010) uvadi nasledujici:

Vyhody vyuzivani interaktivni tabule ve vzdélavacim procesu:

vhodnym vyuzitim l1ze motivovat zaky k uceni

lepsi vizualizace uciva, vyuziti animaci, moznost pfesouvat objekty, uplatnuje se
zasada ndzornosti

delsi doba pozornosti zakt

opakované vyuziti vytvofenych materidlt

zaky lze snadno a aktivné zapojit do vyuky

text psany piimo ve vyuce lze jednoduse ulozit a sdilet se studenty

rozvoj pocitacové a informacni gramotnosti zaku

pfima prace s internetem

Nevyhody vyuzivani interaktivni tabule ve vzdélavacim procesu:

ucitel miiZe snadno sklouznout k encyklopedismu

muze byt potlaten rozvoj abstraktniho mysleni zak

pfi Castém vyuzivani interaktivni tabule se vytraci zdjem Zaka (interaktivni
tabule se stava samoziejmosti vzdélavaciho procesu)

vyuZiti interaktivni tabule jako projekcni platno, vytraci se interaktivita

zvl. Casovad narocCnost pifi vytvaieni vlastnich vyukovych objekti a vyzaduje
dovednost prace s ICT

malé mnozstvi ucebnic pro interaktivni tabule a jinych jiz hotovych objekt
hrozi zni¢eni neSetrnym zachazenim

klasicka ucebnice je odsouvana do pozadi a Zaci se tak neuci pracovat s tiSténou
knihou

potlacovani demonstrace realnych pokust ptirodnin, ¢i dal§ich pomutcek
omezuje se psany projev, zZaci Casto jen "klikaji" na tlacitka

stinéni si pii praci na interaktivni tabuli

pii rozsvicenych svitidlech a pfi intenzivnim dennim svétle je text zobrazovany

na tabuli necitelny
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e cnergeticka narocnost

Autorka této diplomové prace z vlastni zkuSenosti dodava, ze pfi nedostate¢ném
stinéni oken mohou slune¢ni paprsky dopadajici na tabuli ovliviiovat interaktivitu.

Na prvni pohled se mize zdat, Ze nevyhody pfevazuji nad vyhodami vyuzivani
interaktivni tabule. AvSak vyuziti interaktivni tabule ma ve vyuce své smysluplné misto
amuze byt pro zadky velkym piinosem. Pochopitelné¢ uvedené nevyhody by si ucitelé
méli uvédomovat a zamyslet se nad tim, jak nékteré nevyhody svym ptistupem mohou
ovlivnit. Napf. praci na interaktivni tabuli stfidat s jinymi typy vyuky, do vyuky
zapojovat praci s ucebnici a tiSténym textem a Vv neposledni fadé vyuzivat pomucky in
natura. U¢itelé by si méli pamatovat, Ze zak se nejvice nauci, kdyz pii vyuce zapoji co

nejvice svych smysla spolu s emo¢nim prozitkem.
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EMPIRICKA CAST

5. Cil a metodika vyzkumné casti

Empirické ¢ast je zalozena na zakladnim vyzkumu schopnosti ucitelll vytvaret
programy na interaktivni tabuli a zjiSt'uje pfinos interaktivni tabule na rozvoj osobnosti
zéka s tézkym zdravotnim postizenim v zakladni Skole specidlni. V ramci vyzkumu

bude pouzit kvantitativni vyzkum.

V ramci kvantitativniho vyzkumu byly stanoveny dil¢i cile, které jsou:

1. Zjistit, do jaké miry ucitelé vyuzivaji ve své vyuce interaktivni tabuli.

2. Zjistit, jaky vliv ma vyuziti interaktivni tabule na rozvoj osobnosti zakl se
zdravotnim postizenim.

3. Zjistit, do jaké miry interaktivni tabule motivuje zaky se zdravotnim postiZenim ke
vzdélavaci ¢innosti.

4. Zjistit, jaka uskali maji zaci se zdravotnim postizenim pfi praci na interaktivni tabuli.

Na zakladé téchto dil¢ich cilu kvantitativniho vyzkumu byly stanoveny hypotézy:

1. Vice nez 75% uciteld pracuje s Zaky se zdravotnim postizenim na interaktivni tabuli.
2. Vice nez 75% ucitelii aktivné vytvari vyukové programy pro své zaky se zdravotnim
postizenim pro praci na interaktivni tabuli.

3. Interaktivni tabule motivuje Zaky k praci vice neZ tradi¢ni vyucovaci metody
pouzivané v zakladni Skole specidlni.

4. Prace na interaktivni tabuli se mohou Ucastnit vSichni Zaci se zdravotnim postizenim

at’ aktivné Ci pasivné.

5.1.Metodologie vyzkumného Seti‘eni
V ramci vyzkumného Setfeni je vyuZita metoda kvantitativniho vyzkumu. Ke zjisténi
vysledkil vyzkumného Setfeni byly pouzity nasledujici techniky:

e dotaznik

e komparace dat
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5.1.1. Strategie a metody vyzkumu

Pro vyzkumnou ¢ast této diplomové prace byl zvolen kvantitativné orientovany
vyzkum, ktery je vymezovan jako zamérnd a systematicka ¢innost. Pfi kvantitativnim
vyzkumu se empirickymi metodami zkoumaji, ovéfuji, verifikuji a testuji hypotézy
0 vztazich mezi pedagogickymi jevy, které byly vymezeny na zacatku této prace. Tyto
hypotézy budou na konci diplomové prace ovéieny na zakladé shromazdovani dat,
jejich tfidénim, zpracovanim a vyhodnocovanim. (Priicha 2009) Ziskana data budou
prezentovana tak, aby spliiovaly pozadavek reliability, validity a reprezentativnosti
vybéru. Ve velké mife budou vyjadieny kvantitativnimi daty. (Pricha, Walterova,
Mares 2001) Empiricka data budou ziskana prostfednictvim dotazniku.

Dotaznik je metodicky néstroj, prostfednictvim néhoz Ize hromadné a pomérné
rychle ziskat informace. Pfinasi informace o osobnich znalostech, postojich k aktudlnim
nebo potencidlnim skutecnostem a také ptinadsi informace o preferovanych hodnotach
dotazovanych respondentii. Dotazovani probihd pisemnou metodou. (Manak, Svec,
Svec (ed.) 2005)

V dotazniku jsou sestaveny polozky, které obsahuji riizna kritéria. Chraska
(2007) uvadi, ze mezi uvedena kritéria jednotlivych poloZzek patii cil, pro ktery je
polozka uréena, forma pozadované odpovédi a obsah, ktery polozka zjistuje. Polozky se
rozliSuji obsahové (obsahové polozky jsou dllezité pro splnéni vyzkumného zdméru)
a funkciondlni (funkciondlni poloZky optimalizuji prabéh dotazovani). Uvedené
funkcionalni poloZzky se déli na polozky kontaktni, kontrolni a filtra¢ni. Jak jiZ bylo
nastinéno, polozky v dotazniku zjiStuji fakta, znalosti, védomosti, minéni, postoje
a motivy dotazovanych respondent. Forma odpovédi na danou polozku se odviji od
typu polozky, kterd mize mit podobu strukturovanou (uzavienou) nebo
nestrukturovanou (otevienou). V piipadé strukturované polozky respondent vybira
odpovéd’ z vyc€tu nabizenych moZnosti a u nestrukturované polozky respondent
odpovéd’ piimo vytvari.

Polozky v dotazniku jsou formulovany tak, aby byly jasné, srozumitelné,
jednoznac¢né, nesugestivni a zjiStuji potfebné informace. Vlastnimu dotaznikovému
Setfeni by mél predchazet predvyzkum, pii kterém je na malém vzorku respondenti
dotaznik vyzkouSen. Pfedvyzkum zmensi riziko netspéchu pii vlastnim dotaznikovém
Setfeni. Pokud je dotaznik shledan uspokojivym, miize se dale distribuovat. Po

shromdzdéni vyplnénych dotaznikl je ziskany material vyhodnocen. Pochopitelné musi
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byt vyfazeny dotazniky, které jsou neuplné nebo dokonce nespravné. Nasledné¢ dojde

k vyhodnoceni jednotlivych polozek a celého dotazniku. (Chraska 2007)

5.2.Charakteristika vyzkumného vzorku
Vyzkumny vzorek tvoti pedagogicti pracovnici zékladnich $kol specidlnich,

kteti maji moznost ve své vyuce vyuzivat interaktivni tabuli.

5.3.Priibéh vyzkumného Seti‘eni

Pro zrealizovani této diplomové prace byl sestaven ¢asovy harmonogram.
Diplomova prace vznikala v obdobi fijen 2017 az duben 2018. Jednotliva obdobi jsou
nasledujici:

Rijen 2017, listopad 2017, prosinec 2017 — Sbér a analyza odborné literatury,
analyza internetovych zdroji, analyza, syntéza a komparace dalSich dostupnych
informaci k teoretické Casti této diplomové prace. Stanoveni dil¢ich cila a hypotéz.

Leden 2018 — Zpracovani teoretické ¢asti na zakladé nastudovani dostupnych
zdroj.

Leden, unor 2018 — Zhotoveni dotazniku, realizace pfedvyzkumu.

Unor, biezen 2018 — Realizace empirické &asti, samotna realizace vyzkumu,
sbér dat, posledni Upravy teoretické Casti diplomové prace.

Brezen, duben 2018 - Analyza, syntéza a komparace ziskanych dat,
vyhodnoceni a interpretace vyzkumneé ¢asti.

Duben 2018 — Zavéry vyzkumné ¢asti, kone¢né upravy diplomové prace.

Pro realizaci empirické casti této diplomové prace byl nejprve sestaven
vyzkumny ndstroj — dotaznik. Dotaznik byl sestaven na zaklad¢ vySe uvedenych
podminek. Cilem dotazniku bylo pfinést informace od pedagogickych pracovnikl
zakladnich Skol specidlnich, kteti pracuji s zaky se zdravotnim postizenim, o vyuZzivani
interaktivni tabule v pribéhu vyucovani. Zékladni vyzkum zjistoval schopnost ucitelil
vytvaret pro své zadky programy na interaktivni tabuli a zjiStoval pfinos interaktivni
tabule na rozvoj osobnosti zakt s tézkym zdravotnim postizenim. Dotaznik, ktery byl
pfedan respondentiim, je soucasti této diplomové prace v piiloze A.

Pro zjisténi vhodnosti a smysluplnosti dotazniku byl realizovan piedvyzkum.

Predvyzkumu se zuacastnilo 5 ucitel zakladni Skoly specidlni, kteti pracuji s zaky
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s t¢zkym zdravotnim postizenim. Dotaznik byl ve své prvni verzi shledan vhodnym
k samotné realizaci vyzkumného Setfeni. Dotaznik byl respondentim srozumitelny
a ptfinadsel hodnotna data.

Dotaznik byl vytvofen na internetovych strankach www. survio.cz. Byly
nastaveny takové atributy, aby dotaznik mohl vyplnit pouze respondent (pedagogicky
pracovnik zékladni Skoly specidlni), ktery mél internetovy odkaz. Dotaznik byl také
vyhotoven v papirové podobé.

Dotaznik byl Sifen hned nékolika zplsoby. Stoprocentni ndvratnost byla
Vv piipad¢ Sifeni dotazniku v papirové podobé. Dale byli prostiednictvim e-mailu
osloveni feditelé afeditelky zakladnich Skol specidlni s prosbou o preposlani

internetového odkazu svym pedagogickym pracovnikiim.
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6. Interpretace dat
Informace ziskané prostfednictvim dotazniku jsou pro piehlednost zaneseny

do tabulek a grafii. Procentualni podil je vypocitan z celkového poctu respondentu.

Kazda polozka je dale slovné okomentovana.

Polozka ¢. 1.: Vyuzivate s Zaky se zdravotnim postiZenim ve vyuce interaktivni

tabuli?

Moznosti odpovedi Responzi Podil
Ano 94 94 %
Ne 6 6 %

Tab. 2 — Vyuziti interaktivni tabule ve vyuce

Graf 1 — Vyuziti interaktinvi tabule ve vyuce

Hano

Hne

Ve vyuce vyuziva interaktivni tabuli 94 dotazovanych uciteld, pouze
6 z dotazovanych uciteld tabuli ve vyuce nevyuziva a jak zjistovala nasledujici otazka,

téchto 6 ucitelll nema interaktivni tabuli ani ve své tfidé k dispozici.
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Polozka €. 2.: Mate ve tFidé, kde vyucujete, interaktivni tabuli?

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
Ano 69 69 %
Ne 31 31 %

Tab. 3 — Pfitomnost interaktivni tabule ve t¥idé

Graf 2 — Pritomnost interaktivni tabule ve tridé

Hano

Hne

Celkem 69 % dotazovanych uciteld méa ve tfidé nainstalovanou interaktivni
tabuli. Déle 31 ucitell interaktivni tabuli ve tfidé nema4 a z tohoto poctu 6 dotazovanych
ucitelt ji nevyuziva (nebo nema moznost vyuzivat) ani v jinych tfidach.

vr__r

Polozka €. 3.: Jak €asto vyuzZivate interaktivni tabuli ve vyuce?

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
Nevyuzivam 6 6 %

Ix tydné 15 15 %
2-3x tydné 27 27 %
4-5x tydné 39 39 %
Jen parkrat v mésici 13 13 %

Tab. 4 — Cetnost vyuZiti interaktivni tabule ve vyuce
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Graf 3 — Cetnost vyuziti interaktivni tabule ve vyuce

B Nevyuzivim
B [x tydné

B 2-3x tydné

B 4-5x tydné

B Jen parkrat v mésici

Nejcastéji vyuzivaji ucitelé interaktivni tabuli ve vyuce 4-5x tydné, celkem 39 %
a2-3x tydn€¢ 27 %. Vice nez polovina ucitelti obohacuje vyuku zakt o aktivity na
interaktivni tabuli velice Casto, témér denné. Z celkového poctu respondentti celkem
15 % vyuzije interaktivni tabuli alespon 1x tydné a 13 % dotazovanych jen parkrat

V mésici, tedy méné nez jedenkrat tydné, napt. 1x za 14 dni.

Polozka €. 4.: Jaka vidite pozitiva ve vyuZivani interaktivni tabule ve vyucovani?

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
Z4ci jsou vice motivovani k &innosti 59 27 %
Zaci udrzi del$i dobu pozornost 47 22 %
Zaci vyviji vétsi Gsili se néco naugit 21 10 %
Uceni je pro zaky zdbavné 75 35 %
Jiné 12 6 %

Tab. 5 — Pozitiva vyuzivani interaktivni tabule
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Graf 4 — Pozitiva vyuzivani interaktivni tabule

B Z4ci jsou vice motivovani k
¢innosti

B Z4ci udrzi del$i dobu pozornost

B Zaci vyviji vétsi usili se néco
naucit

B Uceni je pro zaky zabavné

M Jiné

U této otdzky bylo mozZné vybrat vice odpovédi. NejCastéji ucitelé volili
odpovéd, Ze je uceni pro zaky zadbavné (celkem 75 odpovédi). Ucitelé vysledovali, ze
interaktivni tabule motivuje vice jejich zéky k ¢innosti (59 odpovédi) a udrzi pti aktivité
pozornost del$i dobu (47 odpovédi). Celkem 21 odpovédi ziskala tfeti varianta — Zaci
vyviji vétsi usili se néco naucit. Ucitelé také dale doplnili, ze velkou vyhodou
interaktivni tabule je vizualizace, kterd je pro Zaky nezbytnou soucésti vzdélavani.
Vyhodou je také velikost promitaci plochy, kdy vSichni Zaci dobfe vidi, promitané
programy jsou pro né barevné a nevSedni a velice je bavi zvukové efekty. Celkem
4 ucitelé uvedli, ze velkou vyhodou je nazornost. Dalsi vyhodou je, Ze prostfednictvim
interaktivni tabule je moZné pojmout jedno téma mnoha zpusoby. Jeden ucitel dokonce

uvedl, Ze vyuziti interaktivni tabule ve vyuce uleh¢i samotné pfipravy na vyuku nebo je

vhodnou formou pro relaxaci zakda.
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Polozka ¢. 5.: Jaka vidite negativa ve vyuZzivani interaktivni tabule ve vyucovani?

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
Prace na interaktivni tabuli Zaky nezajima 0 0%
Z4ci jsou roztékani a vice vyruuji 12 12 %
Nevidim zadny piinos interaktivni tabule ve vyucovani 1 1%
Neshledavam Zzadna negativa 73 2%
Jiné 15 15 %

Tab. 6 — Negativa vyuzivani interaktivni tabule

Graf 5 — Negativa vyuzivani interaktivni tabule

0%

B Prace na interaktivni tabuli zaky
nezajima

W Zaci jsou roztékani a vice
vyrusuji

¥ Nevidim zadny piinos

B Neshledavam zadna negativa

H Jiné

U této otazky bylo mozné vybrat vice odpoveédi. NejCastéjsi odpovédi byla
skutecnost, Ze ucitelé neshleddvaji zddna negativa ve vyuzivani interaktivni tabule ve
vyucovani. Celkem 12 ucitelt odpovédélo, ze Zaci jsou vice roztékani a vyrusuji. Pouze
jeden ucitel uvedl, ze nevidi zadny pfinos vyuziti interaktivni tabule ve vyucovani. Ani
jeden pedagog neodpoveédél, ze prace na interaktivni tabuli zaky nezajima.

Dalsi odpovédi ucitelti byly riznorodé¢, avSak velice pfinosné. Uvadéli, Ze na
interaktivni tabuli by nejrad€ji pracovali vSichni Zaci najednou, a tak vznikaji mezi
zéky konflikty, kdo bude aktudlné pracovat. Ucitelka v jiné tfid¢ uvedla, ze schopnosti
74kl se zdravotnim postizenim se razni, proto je i prace na interaktivni tabuli
individualni a ostatni Zaci potfebuji jinou ¢innost, ¢imz je fizeni hodiny naroéné. Zaktim

s tézkym kombinovanym postizenim se interaktivni tabule hife ovlada, nebot’ skrze
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invalidni vozik maji Spatny pfistup k promitaci ploSe. Ne&kteti Zzaci projevuji znacnou
nelibost pii ukonceni Cinnosti na interaktivni tabuli. Mezi dal$i odpovédi patiila
skute€nost, Ze je malo zdarma pftistupnych vzdélavacich programi. Pokud chce ucitel
kvalitni material, zabere pfiprava hodné Casu. Ovlddani modernich technologii je
naro¢né a technika miize kdykoliv zklamat. Jedna respondentka uvedla, ze naduzivani
modernich technologii vnima jako negativum v ramci motivace. Posledni odpovédi také
bylo, Ze prace na interaktivni tabuli vice lakd k volné zabavé, nez ke vzdélavaci

¢innosti.

Polozka €. 6.: Jaka je uroven rozumovych schopnosti vasich zaki?

MozZnosti odpovédi Responzi Podil
Lehkéa mentalni retardace 0 0%

Stfedn¢ tézka mentalni retardace 68 51 %
Tézka mentalni retardace 51 38 %
Hlubok4a mentélni retardace 14 11 %

Tab. 7 — Urovei rozumovych schopnosti zaki

Graf 6 — Uroveii rozumovych schopnosti Zaki

0%

B [ehka mentalni retardace
B Stfedné tézka mentalni retardace
m Tézka mentalni retardace

B Hluboka mentalni retardace

U této otazky bylo mozné vybrat vice odpovédi. Nejcastéji ucitelé v zakladni
Skole specidlni pracuji s zaky se stfedné téZzkou mentalni retardaci (68 odpovéedi)

a tézkou mentalni retardaci (51 odpovédi). Jen 14 ucitelt uvedlo, Ze maji ve tiid€ zaky
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s hlubokou mentalni retardaci. Lehkou mentalni retardaci uéitelé uvést nemohli, nebot’

tito zaci se nemohou vzdélavat v zékladni Skole specidlni.

Polozka ¢&. 7.: Jaky druh zdravotniho postiZeni maji Zaci, se kterymi pracujete?

Moznosti odpovédi Responzi Podil
Détska mozkova obrna 49 22 %
Porucha autistického spektra 76 34 %
Downiiv syndrom 30 13 %
Smyslové postizeni 41 18 %
Jiné 30 13 %

Tab. 8 — Druh zdravotniho postizeni zakt

Graf. 7 — Druh zdravotniho postiZeni Zaka

B Détska mozkova obrna

B Porucha autistického spektra
¥ Downtiv syndrom

B Smyslové postizeni

m Jiné

Nejcastéji ucitelé uvadeli, ze maji ve tfid€ zaky s poruchou autistického spektra
(76 odpovedi), dale zdky s détskou mozkovou obrnou (49 odpovédi)
a 30 z dotazovanych ucitelti pracuje s zdky s Downovym syndromem. Také ucitelé
doplnili dalSi druhy postizeni, které jejich Zaci maji, napt. kombinovand postizeni,
metabolické poruchy, feCové vady, opozdény senzomotoricky vyvoj, Kabuki syndrom,
neuropatie, mikrocefalus, stav po uraze, socialni znevyhodnéni, porucha hyperaktivity

a pozornosti, nespecifikovand mentalni retardace, fetalni alkoholovy syndrom.
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Celkem 10 uciteld také uvedlo, Ze jejich zaci maji pouze mentalni retardaci bez dal$ich

pfidruzenych vad.

Polozka €. 8.: Domnivate se, Ze prace na interaktivni tabuli je vhodna pro vSechny

ZaKky se zdravotnim postiZenim?

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
Ano 91 91 %
Ne 9 9%

Tab. 9 — Vhodnost vyuziti interaktivni tabule u zakt se zdravotnim postizenim

Graf 8 — Vhodnost vyuziti interaktivni tabule u Zaki se zdravotnim
postiZenim

® Ano
mNe

Celkem 91 dotazovanych ucitelli se domniva, ze je interaktivni tabule vhodna
pro vSechny zéky se zdravotnim postizenim. Pouze 9 ucitelti uvedlo, Ze pro vSechna
postizeni vhodna neni.

Prace na interaktivni tabuli se jim neosvédCila nejvice u zdkd s tézkym
zrakovym postizenim a téZkym té€lesnym postizenim. Dale jeden dotazovany ucitel
odpovédél, ze se mu prace neosvédCila u zdkd s kombinaci poruch chovani
a mentalniho postizeni. Také zazn€la odpovéd’, Ze pro Zdka s autismem se kond pii
plnéni ukoli na interaktivni tabuli mnoho zmén, které u néj zptisobuji neklid. Dopiedu
tak musi zdka seznamit, co bude nasledovat. Dale také doplnili, Ze se jim prace

neosvédcila u zaka s tézkou a hlubokou mentalni retardaci.
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Polozka ¢. 9.: Jaké programy nejéastéji pouzivate se svymi Zaky se zdravotnim

postiZenim?

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
Vzdélavaci programy 73 73 %
Relaxa¢ni a odpocinkové programy (napt. 27 27 %

programy pro aktivni ¢i pasivni sledovani)

Tab. 10 — Pouzivané programy

Graf 9 — Pouzivané programy

B Vzdélavaci programy

B Relaxacni a odpocCinkové
programy

Nejcastéji vyuzivaji ucitelé ve své vyuce s zaky se zdravotnim postizenim
vzdélavaci programy. Odpovédélo tak 73 % dotazovanych. Relaxacni a odpocinkové
programy (napf. programy pro aktivni ¢i pasivni sledovani) spiSe vyuziva
27 dotazovanych. Zvlast’ takto odpovédeli ucitelé pracujici s zaky s t€Zzkym a hlubokym

mentalnim postizenim ¢i kombinovanymi vadami.
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Polozka €. 10.: Jak se Zaci projevuji pri praci na interaktivni tabuli?

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
Jsou soustfedéni 25 9%
Udrzi pozornost delsi dobu 45 16 %
Rychleji si u¢eni zapamatuji 22 8 %
Z4ci vice komunikuji 37 13 %
Zaci jsou aktivngjii a snazivéjsi 66 24 %
Z4ci maji radost z prace na interaktivni tabuli 72 26 %
Préce na interaktivni tabuli zaky vibec nezajima 1 0%
Zaci jsou roztékani a vice vyrusuji 6 2%
Jiné 6 2%

Tab. 11 — Projevy zaku pfi praci na interaktivni tabuli

Graf 10 — Projevy Zaku p¥i praci na interaktivni tabuli

2%

0% 2%

B Jsou soustiedéni

B Udrzi pozornost dels§i dobu

B Rychleji si uceni zapamatuji

B Zaci vice komunikuji

® ZAci jsou aktivn&jsi a snazivéjsi

B Zaci maji radost z prace na
interaktivni tabuli

¥ Prace na interaktivni tabuli zaky
nezajima

® Zaci jsou roztékani a vyrusuji

Jiné

U této otazky bylo mozné vybrat vice odpovédi. Nejvice dotazovani ucitelé
uvadéli, ze zaci maji radost z prace na interaktivni tabuli (72 odpovédi) a jsou pfi praci
na interaktivni tabule vice aktivnéj§i a snazivéjsi (66 odpovédi). Celkem
45 dotazovanych ma zkuSenost, ze zaci pii praci na interaktivni tabuli udrzi pozornost
delsi dobu a jsou aktivnéjsi v komunikaci (37 odpovédi). Dale ucitelé¢ uvedli (celkem
25 odpovédi), ze jsou zaci pii praci vice soustfedéni a uceni si rychleji zapamatuji

(22 odpovédi). Celkem 6 ucitelti pracuje s tim, Ze jsou Zaci roztékani a vice vyrusuji.
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Pouze jeden ucitel odpovédél, Ze prace na interaktivni tabuli zdky viilbec nezajima. Také
ucitelé¢ doplnili, ze zalezi na individualité¢ kazdého zdka, jeho v€ku, mentalni Grovni

a aktualni naladé ¢i tmavé.

Polozka ¢. 11.: Motivuje prace na interaktivni tabuli vice nez tradi¢ni vyucovaci

metody?

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
Ano 91 91 %
Ne 9 9%

Tab. 12 — Motivace

Graf 11 — Motivace

H Ano

H Ne

Celkem 91 respondenti se domniva, ze prace na interaktivni tabuli motivuje

zaky k praci vice nez tradi¢ni vyucovaci metody. Pouze 9 uéiteld ma jinou zkuSenost.
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Polozka ¢. 12.: Jaka uskali maji Zaci se zdravotnim postiZzenim pri praci na

interaktivni tabuli?

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
Stini si 39 21 %
Neumi udé¢lat tah rukou 39 21 %
Neumi ud¢lat klik 39 21 %
Nejsou vhodné programy 23 13 %
Nechapou zadani ukolu 17 9%

Neshledavam zadna uskali 21 11 %
Jiné 8 4%

Tab. 13 — Uskali zakti pfi praci na interaktivni tabuli

Graf 12 — Uskali zaki p¥i praci na interaktivni tabuli

B Stini si

B Neumi udélat tah rukou

¥ Neumi udélat klik

B Nejsou vhodné programy
B Nechapou zadani tikolu

® Neshledavam zadna tskali

mJiné

U této otazky bylo mozné vybrat vice odpovédi, které u dotazovanych ucitell
byly pomérmne¢ vyrovnané. Nejveétsi zkuSenost maji ucitelé s tim, Ze si zaci pii praci stini,
neumi udé¢lat tah rukou a neumi udélat klik (vzdy po 39 odpovédi). Déle Castou
odpovédi bylo, Ze je nedostatek vhodnych programli a mnohdy se stdva, ze Zzéci
nerozumi zadani tkolu (17 odpovédi). Také 21 uciteli uvedlo, ze neshleddva Zadna
uskali pii praci s zaky na interaktivni tabuli. Celkem 8 ucitelti doplnilo, Ze zadani ukolu
je potieba dale ,,pretlumocit®, aby mu zéaci rozuméli. Déle se jim pfi tahu ztraci chyceny

pfedmét, ne¢kteii maji z diivodu svého postizeni motorické omezeni, které znesnadnuje
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praci. Jeden z téchto ucitelt uvedl, ze zaci odmitaji pracovat nebo z divodu svého

multihandicapu pouze sleduji promitaci plochu. Jinému uciteli se pfi praci s modernimi

technologiemi spiSe osvedcil tablet, kdy kazdy zdk ma svou individualni préci.

Polozka €. 13.: Vytvarite pro své Zaky se zdravotnim postiZenim vyukové programy

pro praci na interaktivni tabuli?

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
Ano 49 49 %
Ne 51 51 %

Tab. 14 — Vytvareni vyukovych programt

Graf 13 — Vytvaieni vyukovych programi

H Ano

H Ne

Témét polovina ucitelt (49 % dotazovanych) vytvaii pro své zaky vyukové

programy pro praci na interaktivni tabuli, 51 % dotazovanych ucitelli nikoliv.

Nasledujici otazka udava, z jakého diivodu ucitelé programy nevytvari.
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Polozka ¢. 14.: Pokud jste v predchozi otiazce odpovédéli ,,ne“, uved’te, prosim,

Z jakého diivodu nevytvarite vyukové programy a pokracujte otazkou ¢. 18. Pokud

jste v predeslé otazce odpovédéli ,,ano®, tuto otazku preskocte.

Moznosti odpovédi Responzi Podil
Nemam dostatek ¢asu pro tvorbu programu 16 27 %
Neumim pracovat s programy na pocitaci 15 25 %
Nemam dostate¢na Skoleni pro praci s interaktivni 17 29 %
tabuli

Nevidim ve vytvareni programi smysl 0 0%
Jiné 11 19 %

Tab. 15 — Davody pro nevytvaieni vyukovych programi

Graf 14 — Divody pro nevytvaieni vyukovych programu

B Nemam dostatek ¢asu pro tvorbu
programu
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H Jiné

U této otazky mohli dotazovani ucitelé volit vice odpoveédi. Nejcastéji ucitelé
uvadéli, ze nemaji dostateCna Skoleni pro praci na interaktivni tabuli (17 odpovédi), dale
nemaji dostatek ¢asu pro tvorbu programi (16 odpovédi) a 15 ucitelt uvedlo, Ze neumi
pracovat s programy na pocitaci. Celkem 11 uciteld doplnilo své divody, proc¢
programy nevytvari napf. maji nastavené jiné priority ve vzdélavani, nemaji dostatek
napadt pro vytvaieni programu ¢i maji nedostatecny pocet licenci pro tvorbu programii.
Celkem 6 ucitelti se shodlo, ze maji dostatek jiz vytvofenych programi a nemaji tak

potiebu néjaké dalsi vytvaret.
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Polozka ¢. 15.: Pokud programy vytvarite, prosim uved’te, na jaké vyucovaci

predméty.

Tato polozka byla otevieného charakteru. Ucitelé zde vyplnili, na jaké pfedméty

vytvaii vyukové programy. Pro piehlednost, jsou jednotlivé piedméty uvedeny do

tabulky spolu s poctem, ktery ukazuje, kolik uciteli vytvaii vyukovy material na

interaktivni tabuli pro dany predmét .

Odpovédi Pocet
Jazykova komunikace 23
Matematika, pocty 13
Informacni a komunika¢ni technologie 1
Clovék a jeho svét 6
Clovék a spole&nost 2
Clovék a piiroda 12
Hudebni vychova 5
Vychova ke zdravi 2
Rozumova vychova 13
Smyslova vychova 12

Tab. 16 — Vzdélavaci pfedméty, na které ucitelé vytvati vyukovy material pro praci na

interaktivni tabuli
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Graf 15 — Vzdélavaci piedméty, na které ucitelé vytvareji vyukovy
material pro praci na interaktivni tabuli
B Jazykova komunikace
B Matematika
B Informacni a komunika¢ni
technologie
m Clovék a jeho svét
= Clovék a spole¢nost
® Clovék a ptiroda
2% & Hudebni vychova

B Vychova ke zdravi

Rozumova vychova

2% ¥ Smyslova vychova

Nejvice ucitelé vytvaii vyukové programy na predméty jazykové komunikace
(23 odpovédi), matematiku (13 odpovédi), rozumovou vychovu (13 odpoveédi),
smyslovou vychovu a ¢lovék a ptiroda (vzdy po 12 odpovedi). Méné Casto pak vytvari
programy pro hudebni vychovu (5 odpovédi) a néktefi ucitelé délaji programy i na
predméty c¢loveék ajeho svét, Clovék a spolecnost, vychova ke zdravi (vzdy po
2 odpovédich) a jeden ucitel vytvaii programy pro piedmét informacni a komunikacni
technologie.

rv’s.

Polozka ¢. 16.: Jak ¢asto vytvarite programy pro své Ziaky se zdravotnim

postiZzenim?

Moznosti odpovedi Responzi Podil
1-2x za Skolni rok 15 31 %
3-5x za Skolni rok 13 26 %
Vice nez 5x za Skolni rok 21 43 %

Tab. 17 — Cetnost vytvaieni vzdélavacich programi na interaktivni tabuli
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Graf 16 — Cetnost vyytvaFeni vzdélavacich programii na interaktivni
tabuli

W 1-2x za Skolni rok
B 3-5x za Skolni rok

" vice nez 5x za Skolni rok

Nejvice uciteld (celkem 21) vytvaii vyukové programy na interaktivni tabuli
vice nez 5x za skolni rok. Déle 1-2x za Skolni rok vytvafi programy celkem

15 z dotazovanych ucitelii a 3-5x za Skolni rok vytvaii 13 z dotazovanych ucitel.

Polozka ¢. 17.: Co vam d¢inni nejvétsi problémy nebo jaka jsou negativa pri

vytvareni programu?

Moznosti odpovedi Responzi Podil
Neptehlednost programu 3 5%
Casova naroénost 42 70 %
Nedostatek napada 4 7%
Neshledavam negativa 7 11 %
Jiné 4 7%

Tab. 18 — Problémy pfii vytvareni vzdélavacich programt

74



Graf 17 — Problémy p¥i vytvareni vzdélavacich programu

B Neptehlednost programu
m Casova naro¢nost

¥ Nedostatek napada

B Neshledavam negativa

H Jiné

U této otazky bylo mozné vybrat vice odpovédi. Témét vSichni ucitelé se shodli
na tom, ze vytvafeni programi je velice Casové narocné (42 odpovédi). Celkem
7 ucitelh pfi vytvafeni programl neshledava Zadna negativa. Dale 4 ucitelé uvedli, Ze
nemaji dostatek napadd pro vytvareni programl (4 odpovédi) a program, ve kterém
pracuji, je neptehledny (3 odpovédi). Dale uditelé (celkem 3) dodali, ze pii vytvareni
programti maji nedostatek vhodnych obrazku a jejich hledani je mnohdy obtizné. Jeden

ucitel uvedl, Ze vytvareni programll ma negativni vliv na jeho zdravotni stav.

Polozka ¢. 18.: Uved’te Vase pohlavi.

MozZnosti odpovédi Responzi Podil
Zena 95 95 %
Muz 5 5%

Tab. 19 — Pohlavi respondenti
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Graf 18 — Pohlavi respondenti

B Zena

B Muz

Tohoto vyzkumného Setfeni se ztcastnilo 95 Zen a 5 muzi.

Polozka €. 19.: Kolik Vam je let?

Moznosti odpovedi Responzi Podil
18-25 let 9 9%
26-35 let 26 26 %
36-45 let 35 35%
46-55 let 22 22 %
56 let a vice 8 8%

Tab. 20 — VE&k respondenttl
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Graf 19 — VEk respondenti

m18-25 let
m 26-35 let
1 36-45 let
m 46-55 let

M 56 let a vice

Vyzkumu se zacastnilo nejvice respondenti ve véku 36-45 let (35 %

respondenttr), dale ve véku 26—35 let (26 % respondentt) a ve véku 46-55 let (22 %

respondentli). Nejméné respondentti bylo ve véku 18-25 let (9 % respondentl) a ve

veku 56 let a vice (8 respondentit).

Polozka ¢. 20.: Jaka je délka Vasi praxe v zakladni $kole specialni?

Moznosti odpovedi Responzi Podil
1-5 let 26 26 %
6-10 let 25 25%
10-20 let 31 31%
20 a vice let 18 18 %

Tab. 21 — Délka praxe
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Graf 20 — Délka praxe

m1-5 et
m6-10 let
m10-20 let

m 20 let a vice

Nejvice dotazovanych uditelt pracuje v zakladni Skole specialni 10-20 let
(celkem 31 %). Dale 26 % ucitelt pracuje v zakladni Skole specialni 1-5 let a 25 %
dotazovanych pracuje 6—10 let. Celkem 20 let a vice pracuje v zdkladni Skole specialni

18 % z dotazovanych uciteli.
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7. Komparace zkusSenosti, ikazky vlastni tvorby vyukového

materialu pro praci na interaktivni tabuli
Tvorba vlastniho vyukového materidlu na interaktivni tabuli ma mnoho

pozitivnich a bohuzel i negativnich vlastnosti. Velkym pozitivem je, Ze ucitel ma pfi
tvorbé vlastniho vyukového materidlu moznost zohlednit individudlni vzdélavaci
potifeby zakl, pro které je material uren. Narocnost a struktura ukolu bude spise
odpovidat mentalni Grovni 74kl nez nékteré Skolni zakoupené vzd€lavaci programy.
Ucitel vi nejlépe, zda jeho Zaci reaguji lépe na animace, fotografie ¢i piktogramy.
S ohledem na zdravotni postizeni zakG si sam zvoli velikost a styl pisma, navoli
kontrastni barvy, velikost obrazki, $itku ramecka apod. Vyrobou vlastniho materidlu
nejenze zohledni individudlni potieby, ale zamé&ii se na konkrétni vzdélavaci oblast tak,
aby byla pro zéky co nejsrozumitelné;si.

Autorka této diplomové prace shledava nejvétsi nevyhodu pfii tvorbé vlastniho
vyukového materidlu v ¢asové naro¢nosti. Stejn¢ jako dotazovani ucitelé si mysli, Ze je
mnohdy obtizné najit vhodné a pro zéky smysluplné obrazky. Samotna tvorba klade
vyS$$i naroky na uZivatelské znalosti s ovladanim pocitatové techniky. Samotna prace
s aplikaci ,,eTabule* je intuitivni, aplikace je pfehledna. Je potieba pti tvorbé jednotlivé
kroky stale ukladat. Aplikace pii zmacknuti ikony ,,zpét* nevrati pouze predesly krok,
ale vrati vSe do stavu posledniho ulozeni. Déle je nutné zamknout velikost
obrazku/textu, aby nebylo moZné jej pfi uZivani libovolné zvétSovat/zmenSovat (pokud
to neni zamérem). Obrazky, které se nemaji posouvat po plose, musi byt pevné
s plochou spojené. Stejné tak se pevné s plochou musi spojit tabulky ¢i ramecky, pokud
neni cilem jejich pfesouvani. Tvlirce musi predvidat, jaka uskali by mohli mit zaci pfi
vyuzivani vzdélavacitho materidlu a snazi se jim predchazet. Pfed samotnym
pouzivanim vytvoiené¢ho materidlu je vhodné si vSe na interaktivni tabuli vyzkouSet,
zda vSe odpovida nasemu ocekéavani.

Jakykoliv vzdélavaci materidl vytvofeny pro praci s modernimi technologiemi
vV zadném pfipadé nezastoupi roli ucitele. Je pouze prostredkem, kterym se dosahuje

vzdélavacich cila.
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7.1. Tvorba vlastniho vyukového materialu pro praci na interaktivni

tabuli
Vlastni vyukovy material byl tvofen pro préci na interaktivni tabuli v aplikaci

eTabule. Tato aplikace byla doddna zdarma k interaktivni tabuli Smart Board a Ize s ni
pracovat pfimo na interaktivni tabuli 1 na jakémkoliv pocitaci s operacnim systémem
Windows. Vice o této aplikaci se lze dozvédét piimo na webovych strankach
http://www.etabule.eu/popis-aplikace/.

Jak lze vidét na obrazku Obr. 1 — Aplikace eTabule, hlavni okno ma nékolik

¢asti, a to ptehled stranek, hlavni ovladaci listu, plovouci kreslici liStu a galerii obrazk.

2] eTabule 40.11
Soubor  Upravy Stranka  Zobrazit Népovéda

Ges TEE X 3=U@00 OEEE ¢

B Galerie

£ Obrézky
i.- Architektura
+ Amada

: 9
Doprava
£ Ekologie
. Blektro

- Fantazie

& Pozadi (& Obrizek

Obr. 1 — Aplikace ,,eTabule*

7.1.1. Vyukovy material I.
Nazev: Pocitani 1-3
Cilova skupina: Zaci zakladni $koly specidlni — Z4ci se stiedné tézkou a téZzkou
mentalni retardaci
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace (vzdélavaji-li se zaci dle Dil L
Vzdélavani zaka se stiedné tézkym mentalnim postizenim) nebo Clovék a komunikace
— rozumova vychova (vzdélavaji-li se zaci dle Dil II. Vzdélavani zakt s tézkym
mentalnim postizenim a soubéznym postizenim vice vadami)
Délka pouziti: v zavislosti na individualnim tempu zéka se zdravotnim postiZenim,

cca 1-4 minuty.
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Vyukové cile:
e 74k koncentruje pozornost na uréitou &innost.
o 74k zafixuje zrakem obrazek, &islo.
e 74k pozna zvifata na obrazku.
e 74k si vytvoii a pochopi kvantitativni vztahy.
o 74k si vytvoii piedstavy poétu.
e 74k si uvédomi posloupnost &isel, porovna je a piifadi &islice poétu prvki.
e 74k piifadi prstem ¢i ukazovatkem obrazek k danému ¢&islu.

e 74k se orientuje na plo3e interaktivni tabule.

= eTabule 40.11 - CAU : sablony.etsx - x

Soubor  Upravy Stranka  Zobrazit  Napovéda

o= FERK 2207000 Bl @

-
"y

Obr. 2 — Pocitani 1-3
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= eTabule 4.0.11 - C:AU é phé etsx - X

Soubor  Upravy Stranka  Zobrazit  Népovéda

e TEN K 22000 Dl ¢

I

e

Obr. 3 — Poditani 1-3 — feSeni

7.1.2. Vyukovy material II.
Nazev: Pocatecni pismeno ve slové

Cilova skupina: Zaci zakladni 8koly specidlni — Zaci se stfednd t&Zkou a tézkou
mentélni retardaci
Vzdélavaci oblast: Jazykova komunikace — cteni (vzdélavaji-li se zaci dle Dil L
Vzdé&lavani zaki se stiedné t&zkym mentalnim postizenim) nebo Clovék a komunikace
— rozumova vychova (vzdélavaji-li se Zaci dle Dil II. Vzdélavani Zakt s tézkym
mentalnim postizenim a soub&€znym postizenim vice vadami)
Délka pouziti: v zavislosti na individudlnim tempu zaka se zdravotnim postizenim,
cca 4-8 minut.
Vyukové cile:

e 74k koncentruje pozornost na uréitou ¢innost.

e 74k zafixuje zrakem obrazek, pismeno.

e 74k pozna tiskaci pismena abecedy.

e 74k vyvozuje hlasky a pismena.

e 74k piifadi prstem ¢&i ukazovatkem pocate¢ni hlasku k danému slovu.

e 74k se orientuje na plose interaktivni tabule.

e Z4k si upevni vizuomotorickou koordinaci.
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] eTabule 40,11 - C\Users\Markétka' Desktop\Zablony.etsx - X

Upravy Strinka  Zobrazit Napovéda
e TEN K 2BI0 Dl @

4|
/]
i

Obr. 4 — Pocateéni pismeno ve slové

= eTabule 4.0.11 - C:\Users\Markétka\Desktop\Eablony.etsx - x

Soubor Upravy Strénka Zobrazit Napovéda

o> TEER M 220300 Dl @

Obr. 5 — Poc¢ate¢ni pismeno ve slové — feSeni

7.1.3. Vyukovy material III.
Nazev: Poznavani barev
Cilova skupina: Zaci zakladni koly specialni - Z4ci se stfednd téZkou a téZkou

mentalni retardaci
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Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét (vzdélavaji-li se zaci dle Dil I. Vzdélavani zaka
se stiedné& tézkym mentalnim postizenim) nebo Clovék a jeho svét — smyslova vychova
(vzdélavaji-li se zaci dle Dil II. Vzdélavani zakl s tézkym mentalnim postizenim
a soubéznym postizenim vice vadami)
Délka pouziti: v zavislosti na individudlnim tempu zdka se zdravotnim postizenim,
cca 5-8 minut.
Vyukové cile:

e 7Zak koncentruje pozornost na uréitou &innost.

o 74k spravné uréi zdkladni barevné spektrum.

e 74k zafixuje zrakem obrazek, pojmenuje jej.

e Zak piitadi prstem &i ukazovéatkem stejng barevné obrazky k sobg.

e 74k se orientuje na plo$e interaktivni tabule.

e 74k si upevni vizuomotorickou koordinaci.

[ eTabule 4.0.11 - C\Users\Markétka\Desktop\Zablony.etsx - X
Soubor Upravy Strénka  Zobrazit Népovéda

v TER M =000 Bl ¢

Obr. 6 — Poznavani barev
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[Z7 eTabule 4.0.11 - C:\L étka\Desktop\Zablony.et - X

Soubor  Upravy Stranka  Zobrazit Népovéda

ve:=  TER M 20000 Rl @

Obr. 7 — Poznadvani barev — feSeni
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8. VysledKky a diskuze

Hlavnim cilem empirické casti diplomové prace bylo zjistit schopnost ucitelti
vytvaret programy na interaktivni tabuli a zjistit pfinos interaktivni tabule na rozvoj
osobnosti zaka s t€Zkym zdravotnim postizenim v zakladni Skole specidlni. Déle byly
predstaveny ukazky tvorby vlastniho vyukového materidlu v programu ,,eTabule® pro

praci na interaktivni tabuli.

V ramci kvantitativniho vyzkumu byly stanoveny dil¢i cile, které jsou nasledné

zhodnoceny:

1. Zjistit, do jaké miry uditelé vyuZzivaji ve své vyuce interaktivni tabuli.
Ve vyuce vyuziva interaktivni tabuli 94 dotazovanych ucitelti z celkového poctu
100. Pouze 6 ucitelti interaktivni tabuli ve vyuce vibec nevyuziva. Celkem
69 ucitelii ma interaktivni tabuli pfimo ve tfidé. Nejcastéji interaktivni tabuli

vyuzivaji ve vyuce 4-5x tydné. Vice informaci pfinaseji polozky €. 1, 2, 3.

2. Zjistit, jaky vliv ma vyuziti interaktivni tabule na rozvoj osobnosti Zaki se
zdravotnim postiZenim.
Témet vSechny zaky prace na interaktivni tabuli motivuje ke vzdélavaci ¢innosti.
Diky silné motivaci udrzi pozornost del§i dobu. Prace na interaktivni tabuli
navozuje u zaku libé pocity, nebot’ projevuji pii praci radost. Ucitelé shledavaji své
dovedou, v ¢em jsou dobfi, coz vede ke zvyseni sebevédomi. Interaktivni tabule je
také dobrym nastrojem pro aktivnéj$i komunikaci zakl. Prace na interaktivni tabuli
je vhodnad témeét pro vSechny zaky se zdravotnim postizenim. Vice informaci

podavaji polozky ¢. 8 a 10.

3. Zjistit, do jaké miry interaktivni tabule motivuje Ziky se zdravotnim
postiZzenim ke vzdélavaci ¢innosti.
Prace na interaktivni tabuli motivuje zéky vice nez tradi¢ni vyuCovaci metody.
Potvrdilo tak 91 % dotazovanych ugiteltl. Zaci udrzi pozornost del§i dobu, jsou

vvvvvvvvvv

polozky ¢. 4,10 a 11.
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4. Zjistit, jaka uskali maji Zaci se zdravotnim postiZenim p¥i praci na interaktivni
tabuli.
Pti praci na interaktivni tabuli si Zaci velice Casto stini a nejvétsi problém maji s tim,
ze neumi udé€lat tah rukou ¢i klik. Celkem 17 uciteld uvedlo, ze zaci nerozumi
zadani tkolu a je tak potfeba zadani ,,pretlumocit™ ¢i nazorné ukéazat. Dale se jim pfi
tahu ztraci chyceny predmét, néktefi maji z divodu svého postizeni motorické

omezeni, které znesnadnuje praci. Také 21 uciteli uvedlo, Ze neshledavd zadna

cvwr

¢.5al2.

Na zaklad¢ téchto dil¢ich cila kvantitativniho vyzkumu byly sestaveny
hypotézy, které jsou nésledné potvrzeny nebo vyvraceny:
1. Vice nez 75% ucditeli pracuje s Zaky se zdravotnim postiZenim na interaktivni
tabuli.
Potvrzeno. Celkem 94 % respondentl vyuzivd se svymi zaky se zdravotnim
postiZzenim ve vyuce interaktivni tabuli. Pouze 6 % z dotazovanych ucitelt tabuli ve
vyuce nevyuziva a ani ji nema ve své tiidé k dispozici. Bliz§i informace pfinasi

polozky ¢. 1,2 a 3.

2. Vice nez 75% uditeli aktivné vytvari vyukové programy pro své Ziky se
zdravotnim postiZenim pro praci na interaktivni tabuli.
Nepotvrzeno. Pouze 49 % respondentt uvedlo, Ze pro své zdky vytvari vzdélavaci
materidl pro praci na interaktivni tabuli. Celkem 51 % respondentii vzdélavaci
material nevytvaii zpravidla z didvodu nedostate¢ného skoleni pro praci na
interaktivni tabuli, dale nemaji dostatek ¢asu pro tvorbu programii a néktefi neumi
pracovat s programy na pocitaci. Celkem 6 ucitelti se shodlo, Ze maji dostatek jiz
vytvoienych programii a nemaji tak potiebu néjaké dalsi vytvaret. Ucitelé, ktefi
vytvaii vzdélavaci materidl, jej nejcastéji vytvaii vice nez 5x za Skolni rok. Vice

informaci podévaji polozky ¢. 13, 14 a 16.

3. Interaktivni tabule motivuje Zaky k praci vice neZ tradi¢ni vyucovaci metody
pouzivané v zakladni §kole specialni.
Potvrzeno. Celkem 91 % respondentli ma zkuSenost, ze prace na interaktivni tabuli
motivuje Zaky vice nez tradiéni vyucovaci metody. Zaci podavaji pii vzdélavani
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komunikuji. Vice informaci podavaji polozky ¢. 4, 10 a 11.

4. Prace na interaktivni tabuli se mohou ucastnit vSichni Zaci se zdravotnim
postiZenim at’ aktivné ¢i pasivné.
Potvrzeno. Celkem 91 dotazovanych ucitelli ma zkuSenost, ze prace na interaktivni
tabuli je vhodna pro vsechny Zaky se zdravotnim postizenim. Zaci s t&Zkym
a kombinovanym postizenim vyuzivaji zvlasté relaxa¢ni a odpoc¢inkové programy
(napt. pro aktivni a pasivni sledovani) a zéci se stfedné tézkou a tézkou mentalni
retardaci vyuzivaji vice rizné vzdélavaci programy. I tak ma prace téchto zaki na
interaktivni tabuli mnoha uskali, které vice ptiblizuje polozka €. 12. Pouze 9 uciteli
uvedlo, Ze se jim prace na interaktivni tabuli neosvéd¢ila u zaka s tézkym zrakovym
postizenim a tézkym télesnym postizenim. Z toho déle jeden dotazovany ucitel
odpovédél, Zze se mu prace neosveédCila u zaki s kombinaci poruch chovani

a mentalniho postizeni. Vice informaci podéavaji polozky €. 8 a 9.

Vyzkumu se zucastnilo celkem 100 respondentli, z toho 95 Zen a 5 muzd,
nejcastéji ve vékovém rozmezi 36-45 let. Respondenti byli pedagogi¢ti pracovnici ze
zakladnich $kol specialni v Ceské republice. Nejvice odpovidali ugitelé s délkou praxe
10-20 let. Ziskani dotaznikti od 100 respondentl bylo velice naro¢né, nebot’ jsou uditelé
zahlceni riiznym ,,papirovanim®, které je od nich vyzadovano v ramci vykonu jejich
profese. Dalsim divodem je piesycenost ucitelii vypliovanim riiznych dotaznikl pro
kvalifikacni préce.

Ucitelé uvedli, Ze nejCastéji maji ve tfidach zaky se stfedné tézkou a tézkou
mentalni retardaci a s riznym pfidruzenym postizenim, nejcastéji vSak S poruchou
autistického spektra a détskou mozkovou obrnou.

Ve vyuce vyuzivd interaktivni tabuli 94 dotazovanych uciteld. Celkem
69 dotazovanych uditelt z celkového poétu ma ve tfidé nainstalovanou interaktivni
tabuli. Déle 31 ucitell interaktivni tabuli ve tfidé nema a z tohoto poctu 6 dotazovanych
uciteldl ji nevyuzivd (nebo nema moznost vyuzivat) ani v jinych tfidach. NejCastéji
vyuzivaji ucitelé interaktivni tabuli ve vyuce 4—5x tydné.

Ucitelé vyuzivaji interaktivni tabuli ve vyuce témét denné proto, Ze je uceni pro

zaky zabavné a motivuje vice ke vzdélavaci ¢innosti nez tradi¢ni vzdélavaci metody.

88



VétSina zakt udrzi pozornost delsi dobu, nékteti vyviji vétsi usili se néco naucit a jsou
aktivngj$i v komunikaci. Ucitelé také dale doplnili, Ze velkou vyhodou interaktivni
tabule je vizualizace, ktera je pro zaky nezbytnou soucasti vzdélavani. Pochopitelné se
vykon zaka na interaktivni tabuli odviji od individualnich zvlastnosti, jeho véku,
mentalni trovni a aktualni naladé ¢i unavé.

Témer tii Ctvrtiny ucitelt neshledava zZadna negativa ve vyuzivani interaktivni
tabule ve vyuce. Celkem 12 uciteli odpovédelo, ze Zaci jsou vice rozt€kani a vyrusuji.
Pouze 1 ucitel uvedl, ze nevidi zadny pfinos vyuziti interaktivni tabule ve vyucovani.
Vzhledem ke skute¢nosti, Ze schopnosti zakt se zdravotnim postizenim se rizni, je
| prace na interaktivni tabuli individualni a ostatni zaci potiebuji jinou ¢innost, ¢imz je
fizeni hodiny mnohdy naroéngjsi. Zakim s tézkym kombinovanym postizenim se
interaktivni tabule htfe ovladda, nebot’ skrze invalidni vozik maji Spatny pfistup
k promitaci ploSe. Avsak v tomto pfipadé muze pomoci teleskopické ukazovatko a je
vhodné mit vyskové nastavitelnou tabuli. Nékteti zaci projevuji znacnou nelibost pii
ukonceni ¢innosti na interaktivni tabuli. Nejvétsi zkuSenost maji ucitelé déle s tim, Ze si
Zaci pii praci stini, neumi ud¢lat tah rukou a neumi ud¢lat klik. Také uvadéli, Ze je
nedostatek vhodnych programi a mnohdy se stava, ze zaci nerozumi zadani ukolu a je
potieba jej dale ,,pretlumocit ¢1 nazorn¢ ukazat.

Celkem 91 dotazovanych ucitelli se domniva, ze je interaktivni tabule vhodna
pro vSechny Zaky se zdravotnim postizenim. Pouze 9 ucitelti uvedlo, ze se jim prace na
interaktivni tabuli neosvédcila u zakl s tézkym zrakovym postizenim a tézkym
télesnym postizenim.

Nejcastéji vyuZzivaji ucitelé, celkem 73 % dotazovanych, ve své vyuce s Zaky se
zdravotnim postizenim vzdélavaci programy. Relaxacni a odpocinkové programy spise
vyuziva 27 % dotazovanych. Zvlast’ takto odpovédeli ucitelé pracujici s zaky s téZkym
a hlubokym mentalnim postiZzenim ¢i kombinovanymi vadami.

Témét polovina respondentt uvedla, ze pro své zaky vytvari vzdélavaci material
pro praci na interaktivni tabuli. Celkem 51 % respondentii vzdélavaci materidl nevytvari
zpravidla z divodu nedostate¢ného Skoleni pro praci na interaktivni tabuli, ddle nemaji
dostatek €asu pro tvorbu programi a né€ktefi neumi pracovat s programy na pocitaci.
Celkem 6 ucitelit se shodlo, Ze maji dostatek jiz vytvofenych programii a nemaji tak
potiebu né&jaké dalsi vytvaret. Ucitelé, ktefi vytvari vzdélavaci materidl, jej nejcastéji
vytvaii vice nez 5x za Skolni rok. Nejvétsi negativum pii vytvafeni vzdélavacich

materidlil je Casova narocnost.
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Zavér

Tato diplomova prace je zaméfena na vyuziti modernich technologii v edukaci
zakl se zdravotnim postizenim v zakladni skole specidlni. Jak je v diplomové praci
uvedeno, za zaky se zdravotnim postizenim se povazuji zaci s mentalnim, télesnym,
zrakovym, sluchovym postizenim, Zzaci s vadami feCi, autismem, vyvojovymi
poruchami u€eni a chovani a také soubéznym postizenim vice vadami. Kazda skupina
vyzaduje odlisSny pfistup. Pouze komplexni péfe povede ke snizovani obtizi
zpuisobenych typem postizeni a rozvoji osobnosti zdka. V prvni kapitole jsou jednotlivé
skupiny zakli se zdravotnim postizenim charakterizovani. Také je nastinén edukacni
pristup.

Pravo na vzdélavani je zakotveno v Umluvé o pravech ditéte, Standardnich
pravidlech pro vyrovnani pfilezitosti pro lidi s postizenim i v Salamanském usneseni
a Dakarském usneseni. Pravo na vzdélavani maji tedy vSechny déti, mladez i dospélé
0soby bez ohledu na to, zda maji n&jaké znevyhodnéni, omezeni ¢i zdravotni postizeni.
Druh4 kapitola se vénuje zdkiim se zdravotnim postizenim v zékladni Skole specialni
dle platné legislativy.

V dnesni dobé je velky rozmach zavadéni modernich technologii do Skolstvi.
Vhodné vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii ve vzdélavani Zzaka se
zdravotnim postizenim muze zefektivnit uéitelovu praci. Vyuka je pro zaky pfitazlive;si
a zajimav¢jSi. AvSak ucitel musi vybrat i vytvofit takové programy, které¢ zohledni
individudlni vzd€lavaci potfeby svych zakli a zaroven respektuji zakonitosti uceni
v ramci vyucovacich hodin. Moderni technologie tak ziskavaji v eduka¢nim procesu
opodstatnéné misto. Bliz§i informace pfinasi treti kapitola.

Mnoho ucitelll vyuziva ve vzdélavani svych zakl interaktivni tabuli. Vyuka je
obzvlast efektivni, pokud jsou Zaci aktivnim subjektem. Interaktivni tabule miize
prispét k realizaci efektivni interaktivni vyuky. Interaktivni tabuli Ize vhodné vyuzivat
Iu zakl se zdravotnim postizenim. Imobilni zadci mohou u tabule pracovat pomoci
teleskopického ukazovatka a vhodna je 1 vySkova nastavitelnost tabule. Pro zaky se
zrakovym postiZzenim mizeme prostfednictvim softwarli na tabuli ménit napf. velikost
akontrast pisma. Zaci st&zkou a hlubokou mentalni retardaci, tézkym &i
kombinovanym postizenim velice radi vyuZziji relaxacni a odpocinkové programy.
Interaktivni tabuli se vénuje ¢tvrta kapitola.

Cilem empirické Casti bylo zjistit, do jaké miry ucitelé vyuzivaji ve své vyuce
interaktivni tabuli a jaky vliv ma vyuziti interaktivni tabule na rozvoj osobnosti zaki se
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zdravotnim postizenim. Dale bylo zjiSténo, do jaké miry interaktivni tabule motivuje
zaky se zdravotnim postizenim ke vzdéladvaci Cinnosti a jakd Uskali maji Zaci se
zdravotnim postizenim pii praci na interaktivni tabuli. Hypotézy, které byly na zacatku
sestaveny na zékladé¢ stanovenych dilCich cila, byly v zavéru vyhodnoceny
s uspokojivymi vysledky.

Velice pozitivni je skutecnost, Ze ve vyuce vyuziva interaktivni tabuli
94 dotazovanych ucitelt z celkového poctu 100 a celkem 69 uciteli ma interaktivni
tabuli pifimo ve tfidé. Téméf vSechny zaky se zdravotnim postizenim prace na
interaktivni tabuli motivuje ke vzdelavaci ¢innosti vice nez tradi¢ni vzdélavaci metody.
Prace na interaktivni tabuli také navozuje u zaka 1ibé pocity, nebot’ projevuji pii praci
radost. Zaci kviili prozitému usp&chu pii praci zjistuji, co dovedou, coz vede ke zvyseni
sebevédomi. Uceni se tak stava pro zaky zabavné. Pochopitelné se objevuji 1 mnoha
uskali, které maji zaci se zdravotnim postizenim pfi praci na interaktivni tabuli. Nejenze
si Casto stini, neumi udé¢lat tah rukou ¢i klik, ale stava se, ze z diivodu svého postizeni
nerozumi zadani tkolu a je tak potfeba zadéani ,,pfetlumocit™ ¢i ndzorn€ ukéazat. Nékteti
maji z diivodu svého postiZzeni motorické omezeni, které znesnadiuje praci.

Empirickd ¢ast je doplnéna o komparaci zkuSenosti autorky prace se
zkuSenostmi respondentii spolu s ukazkami tvorby vlastniho vyukového materidlu pro
préci na interaktivni tabuli pro Zaky se stfedné t¢Zkou a t€zkou mentalni retardaci.

Jakykoliv vzdélavaci materidl vytvofeny pro praci s modernimi technologiemi
v zadném pfipad¢ nezastoupi roli ucitele. Je pouze prosttedkem, diky némuz se
dosahuje vzdélavacich cil.

Diplomova prace pfinesla jist¢ mnoho zajimavych informaci. Bylo by vhodné
navazat dal§$im vyzkumem, ktery by napf. zjiStoval, zda jsou moderni technologie
vyuzivany ve vzdélavani v plném rozsahu nejen u intaktnich zakd, ale 1 u zaku se

zdravotnim postizenim.
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Priloha A

Dotaznik
Dobry den vazena pani, vazeny pane,

jmenuji se Markéta Lalova a jsem studentkou 2. ro¢niku navazujiciho magisterského
studia Specidlni pedagogiky - wucitelstvi na Fakult¢ ptirodovédné-humanitni
a pedagogické Technické univerzity v Liberci. V ramci svého vyzkumu k diplomové
praci si Vas dovoluji pozadat o spolupraci pfi zjistovani dat potfebnych ke zpracovani
vyzkumné casti prace. Diplomova prace se vénuje vyuziti modernich technologii pro
zaky se zdravotnim postizenim v zdkladnich Skoldch specidlnich. Vami poskytnuté

informace jsou anonymni a budou zpracovany pouze pro potieby této diplomové prace.
Velice Vam dekuji za ochotu a pieji krasny den.

Mgr. Markéta Lalova

1. Vyuzivate s Zaky se zdravotnim postiZenim ve vyuce interaktivni tabuli?
o ano

o ne

2. Mate ve tfid¢, kde vyucujete, interaktivni tabuli?
o ano

o ne

3. Jak Casto vyuzivate interaktivni tabuli ve vyuce?
o nevyuzivam
o Ixtydné
o 2-3x tydné

(@]

4-5x tydné

(@]

jen parkrat v mésici



4. Jaka vidite pozitiva ve vyuzivani interaktivni tabule ve vyucovani?
o zaci jsou vice motivovani k ¢innosti
o zaci udrzi delsi dobu pozornost
o zaci vyviji vétsi usili se néco naucit
o uceni je pro zaky zdbavné

o jiné, prosim, uvedte ..........cceerreeerennne.

5. Jaka vidite negativa ve vyuzivani interaktivni tabule ve vyucovani?
o prace na interaktivni tabuli zaky nezajima
o Zaci jsou roztékani a vice vyrusuji
o nevidim Zadny pfinos interaktivni tabule ve vyucovani
o neshleddvam Z4dna negativa

o jiné, prosim, Uvedte ..........ccevvveririiiirninns

6. Jaka je Groven rozumovych schopnosti vaSich zak?
o lehka mentalni retardace
o stredné tézka mentalni retardace
o tézka mentalni retardace

o hluboka mentalni retardace

7. Jaky druh zdravotniho postiZeni maji Zaci, se kterymi pracujete?
o Détskd mozkova obrna
o Porucha autistického spektra
o Downilv syndrom
o smyslové postizeni

o jing, prosim, uvedte ........ccceeevieriiiieniinnnns

8. Domnivate se, ze prace na interaktivni tabuli je vhodna pro vSechny zaky se
zdravotnim postizenim?
o ano

o ne, prosim, uved’te, u kterého typu postizeni se vam prace neosvédcila



9. Jaké programy nejcastéji pouzivate se svymi zaky se zdravotnim postizenim?
o vzdélavaci programy
o relaxacni a odpoc¢inkové programy (napi. programy pro aktivni ¢i pasivni

sledovani)

10. Jak se zaci projevuji pii praci na interaktivni tabuli?
o jsou soustfedéni
o udrzi pozornost delsi dobu
o rychleji si u¢eni zapamatuji
o zaci vice komunikuji
o Zaci jsou aktivnéjsi a snazivéjsi
o Zaci maji radost z prace na interaktivni tabuli
o prace na interaktivni tabuli zaky viibec nezajima
o Zaci jsou roztékani a vice vyrusSuji

o Jiné, prosim uvedte ........ccocceerieeiirninnnne

11. Motivuje prace na interaktivni tabuli vice nezZ tradi¢ni vyucovaci metody?
o ano

o ne

12. Jak4 tiskali maji Zaci se zdravotnim postizenim pfi praci na interaktivni tabuli?
o stini si
o neumi ud¢lat tah rukou
o neumi udélat klik
o nejsou vhodné programy
o nechapou zadani tkolu

o neshledavam zadna uskali

13. Vytvaétite pro své zaky se zdravotnim postizenim vyukové programy pro praci
na interaktivni tabuli?
o ano

o he



14. Pokud jste v pfedchozi otazce odpovedéli "ne", uved’te, prosim, z jakého divodu
nevytvarite vyukové programy a pokracujte otazkou ¢. 18. Pokud jste v predesié
otazce odpovedeli "ano", tuto otazku preskocte.

o nemam dostatek ¢asu pro tvorbu programt

o neumim pracovat s programy na pocitaci

o nemam dostatecna Skoleni pro praci s interaktivni tabuli
o nevidim ve vytvaieni programi smysl

o jiné, prosim, uved’te ........c.cceevvrerureennen.

15. Pokud programy vytvaftite, prosim uved'te, na jaké vyucovaci predmeéty.

Jo 4

16. Jak casto vytvarite programy pro své zaky se zdravotnim postizenim?
o 1 -2x za Skolni rok
o 3-5x za skolni rok

o vice nez 5x za Skolni rok

17.Co vam cinni nejvetsi problémy nebo jakd jsou negativa pfi vytvareni
programu?
o neprehlednost programu
o Casova naro¢nost
o nedostatek napada
o neshleddvam negativa

o jiné, prosim uvedte..........ccceeriureennnen.

18. Uved’te Vase pohlavi:
O Zena

o muz



19. Kolik Vam je let?

O

©)

©)

O

O

18 -25 let
26 -35 let
36-45 let
46-55 let

56 let a vice

20. Jaka je délka Vasi praxe v zékladni Skole specialni?

o

o

O

1-5 let
6-10 let
10-20 let

20 a vice let



