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ANOTACE V CESKEM JAZYCE:

Bakalafska prace se v prvni c¢asti zabyva Setonovou metodikou woodcraft a také
popisuje skolské zafizeni poskytujici zajmové vzdélavani - Skolni druzinu. Ve druhé casti
je pfedstaven navrzeny woodcraftersky program, ktery pracuje se zakladnimi strategiemi
a nastroji woodcraftu ve formalnim prostfedi skolni druziny. Je zde uvedeno, jak funguje
motivacni systém koralkd a jsou také vysvétleny zakladni pojmy pouzivané woodcraftery.
Tento program byl realizovany ve $kolni druziné malotiidni vesnické skoly a je v této praci
evaluovan ve vztahu k cilim Skolntho vzdélavaciho programu §kolni druziny pfedmétné

skoly.
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ANNOTATION:

The bachelor thesis focuses on Seton’s Woodcraft methodology and also describes
a school educational facility - an afterschool childcare facility. In the second part, the new
woodcraft programme is presented. The programme implements the basic tools
and strategies of Woodcraft to the formal environment of an afterschool childcare facility.
It is presented, how the motivational system of beads works and also the basic concepts
used by woodcrafters are explained. The programme was implemented to the afterschool
childcare facility in a small village school and it is evaluated considering the goals

of the school educational programme of this facility.
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1. Uvod

Tato bakalafska prace pojednava o tématu Woodcraft ve Skolni druziné, tedy
o vyuziti vychovné-vzdélavacich prostfedkt metodiky, kterou sestavil Ernest Thompson
Seton na zacatku dvacatého stoleti. Jeho metodika byla aplikovana ve formalnim prostiedi

skoln{ druziny v malotfidni vesnické skole.

Teoreticka ¢ast prace se zabyva problematikou metodiky woodcraftu a dale je zde
vénovana pozornost historii tohoto vychovného hnuti ve svété¢ a u nas. Toto vychovné
hnuti klade velky duraz na symboliku a tradice. Proto jsou zde uvedeny zasady woodcraftu,
jeho znaky a symboly, cile a prostiedky. Zejména u cili woodcraftu a pozdéji i u cila
zajmového vzdélavani jsou zjevné vyrazné podobnosti a pravé to je jeden z duvodu, proc¢
jsem se rozhodla implementovat pravé tuto metodiku do formalniho prostfedi skolni

druziny.

Prvni cast této bakalafské prace se také zabyva popisem Skolni druziny, jako
zafizeni pro zajmové vzdélavani zaka prvniho stupné zakladnich skol. Je zde pfedeslano,
jakym pozadavkum je tfeba vyhovét, aby bylo ziajmové vzdélavani ve skolni druziné
uspésné. Kratce zde pfiblizuji $kolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu, ktery mimo
jiné operuje s pojmem klicové kompetence. K témto ukolim zidjmového vzdélavani
je mozné pfistupovat jednotlivé, nebo lze zvolit komplexnéjsi pfistup skrze nékterou

znamou metodiku.

Pro mé dalsi ptasobeni ve Skolni druziné povazuji za vhodnou praci s ucelenym
programem, ktery se dotyka vsech oblast{ zajmového vzdélavani a ktery zaroven zaky
dostatecn¢ motivuje k aktivnimu traveni volného casu. Pomoci nové navrzeného
programu, jeho realizace a nasledné evaluace zjist'uji, jak muze Setonova metodika

fungovat, jaké postupy se osvédcuji a jaké problémy se mohou pfi jeho uskutecnéni objevit.

Toto vychovné hnuti klade velky duraz na souznéni s pfirodou a nesoutézivé
zkousky jednotlivcu. Zde totiz skutecné neni dulezité vyhrat, byt prvai, abych vsem ukazal,
ze jsem nejlepsi. Ve woodcraftu je dulezité prekrocit svij vlastni stin a rozvijet se vlastnim
tempem, vlastni cestou. I proto jsem si jako stfelku kompasu vybrala woodcraft, ktery

je nastaveny tak, aby individualné rozvijel osobnost ¢loveka.
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TEORETICKA CAST

2. Woodcraft - Lesni moudrost

»Wooderaft je vichovon clovéka s modron oblohon nad hlavon.

Porsch a kol. (2011) charakterizuji woodcraft jako vychovné hnuti, které vede
cloveéka k harmonickému rozvoji téla i ducha v sepéti s pfirodou. Jedna se o komplexni
program vychovy clovéka ve véku od 4 do 94 let.Vysledkem harmonického rozvoje ma byt
dosazeni vysoké lidské urovné, tedy dokonalého lidstvi. Zakladatel hnuti E.T. Seton,
neboli Cemny 1k také podrobné popisuje, jak by ¢lovek vysoké lidské trovné mél vypadat
(télesné zdatny, zije v pfirod¢, je otuzily, moudry, bystry, duastojny, zdvofily,..).
Woodcrafterské hnuti se hlasi k bratrstvi se skautingem, ktery diky woodcraftu vznikl
aznéz se vyvinul, adal$imi podobnymi sméry zaméfenymi na vychovu piirodou,

podrobngéji Seton (1970).

Vznik a vyvoj hlavni myslenky woodcraftu jako vychovy tzce souvisi s zivotem
a neustalym rozvojem osobnosti E.T.Setona (nar. 14. srpna 1860, 123. fijna 1940).
Pro toto vychovné hnuti je velice vyznamna praveé autenticita jeho zakladatele, ktery
se dokonalému lidstvi snazil po cely Zivot pfiblizit. Béhem svého zivota napsal Seton velké
mnozstvi knih, pfiblizné deset tisic védecko-popularnich ¢lankt, pomérné pfesné zmapoval
severni Kanadu a vytvofil nepfeberné mnozstvi kreseb, maleb a ilustraci pfirody. Nejen
diky publikaci své tvorby byl clenem vyznamnych organizaci jako je American Bison
Society, American Museum of Natural History, American Ornithology Association, New

York Zoological Society a Players Club (New York) a dalsich.

V letech 1931-1932 zazival woodcraft nejvétsi popularitu a v té dobé byla také
vystavéna Seton Village a v nf College of Indian Wisdom. Toto svétové vyukové centrum
indianské moudrosti nechal Seton postavit pobliz Santa Fe a skoupil také okolni pozemky.
Roku 1938 zde bylo ke studiu zapsano sto sedmdesat Sest studentd a Americka liga lesni
moudrosti méla v tomto roce osmdesat tisic clent po celé Americe. O dva roky pozdéji
se ke studiu zapsaly dvé stovky studenti. Dnes je toto misto a dalsi objekty majetkem
organizace s nazvem Acadeny for the Love of I earning, ktera objekty v Seton Village postupné
rekonstruuje a uvadi do puvodni podoby po pozarech vletech 2000 a 2006. Po smrti

Setona roku 1946 zacal pozvolny Gpadek woodcrafterského hnuti a dasledkem toho je nyni

11


http://cs.wikipedia.org/wiki/23._%C5%99%C3%ADjen

prakticky neexistujici Americka liga lesni moudrosti (Porsch a kol.,2011, Liga lesni

moudrosti, 2014, etsetoninstitute.org, 2015).

Vistpnu roku 2014 jsem vyuzila moznosti navstivit tradi¢ni tabofeni ceskych
woodcraftera na Kosim potoce, kde jsem se setkala mimo jiné s nepiimou vnuckou
E. T. Setona, s Julif A. Seton, Ph.D. Julie je dcerou Setonovy adoptivni dcery Dee Seton
Barber. Vysvétlila jsem Julii ddvod mé navstévy a pozadala ji o kratky rozhovor. Julie byla
velice ochotna a oteviené¢ odpovidala na moje otazky. Nejprve jsem se ptala, jaké to je byt
vnuckou E. T. Setona a vidét, jak jeho odkaz pretrvava v soucasnosti v CR. Julie vypravéla
o tom, jak je okouzlena ceskou woodcrafterskou organizaci Ligy lesni moudrosti
a autenticitou jejich clent. Vypravéla o jejich obavach tésné pred pfijezdem do tabofiste
a o vlidném pfijeti ,,ceskymi indidny“. Ptala jsem se, do jaké miry se promitl woodcraft
do jejtho détstvi. Bylo pro mne piekvapujici, ze Julie sama nezazila vychovu v duchu
woodcraftu a to kvuli rodinnym neshodam jeji matky s babickou. Jeji détstvi bylo bohuzel
woodcraftem ovlivnéné spiSe skrze nechténou publicitu, vtom smyslu, ze byvala
se sourozenci velmi casto predstavovana jako ,,ta vnoucata, toho Setona“ a okoli od nich,
vzhledem k dilu jejich dédecka, ocekavalo jen ty nejlepsi studijni vysledky. Sama Julie byla
na navitévé v Ceské republice poprvé a totéZ plati i o setkani s woodcraftery. Avsak obavy
o to, jak zvladne tabofen{ v tee-pee ji pry opustily behem nékolika malo minut po pifjezdu.
Béhem rozhovoru zminila, Ze skrze ceské woodcraftery vnima myslenky a filozofii
woodcraftu v celé své krase, ze si pobyt velice uziva a velmi rada jej v budoucnu zopakuje.
Setonova vnucka je majitelkou publikaci, kreseb a maleb, které dosud nebyly zvefejnény,
ani vydany a nékteré z nich piivezla na ukizku do Cech. Julie se ve své profesni kariéie
zaméfuje zejména na mezilidskou komunikaci a komunika¢ni dovednosti a nyni
je majitelkou a vykonnou feditelkou obchodni spolecnosti Indelible Enterprises I.I.C. Vice
na Indelible Enterprises, LLC (2015).

2.1.Woodcraft v Cechach

Pocatky woodcraftu u nas sahaji az do roku 1912, kdy propagator myslenky u nas
a prekladatel Setonovych knih, Milo§ Seifert zalozil pfirodovédny krouzek pfi gymnaziu
v Beroune, ze kterého pozdéji vznikl prvni kmen Déti zivény. Roku 1913 vznikly v Praze
oddily Psohlavcu s prvky Setonova woodcraftu a po zalozeni Ligy Lesni Moudrosti v USA

v roce 1916 se objevily tisice pfiznivecu iv dalsich evropskych zemich (Francie, Anglie,
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Belgie, Némecko, Rakousko, Jugoslavie a Rusko). Béhem valky a po ni byly woodcrafterské

organizace zruseny (Pecha, 1999 etsetoninstitute.org, 2015).

Novodoba historie woodcraftu souvisi s historii ¢eské Ligy Lesni Moudrosti, ktera
zacala 2. ¢ervna 1990. Tehdy byla na Malém Waldenu oficialné obnovena c¢innost LLM
avléte roku 1990 se zde také porfadaly prvni tabory. V roce 2010 méla ceska Liga lesni

moudrosti 1099 clent a v tyz roce iniciovala vznik mezinarodniho woodcrafterského hnuti.

Nejvetsi ceskou woodcrafterskou organizaci je jiz zminéna Liga lesni moudrosti.
Mimo pravidelnou cinnost v kmenech patfi mezi hlavni c¢innosti LLM letni tabofeni
na Kosim potoce. Diky iniciativé ceskych woodraftert se kazdé tii roky konaji také
mezinarodni setkani woodcrafterd. Rok 2014 byl pro ceské woodcraftery velice
vyznamnym mimo jiné proto, ze se na Kosim potoce sesli zastupci The Woodcraft
Chivalry (GB), zavitali sem i izrael$ti skauti a jiz zminovana Julia A. Seton. Po dobu ¢trnacti
dnt byla na loukach u Kostho potoka postavena asi padesatka tee-pee a v nich pfebyvalo
piiblizné dvé sté lidi, prevazné rodin partnerskych dvojic a méné jednotlived. Soucasni
clenové LLLM komunikuji zejména skrze webové stranky, kde sdili planované akce a skrze
které se také na udalosti piihlasuji. Od roku 2015 také vyuzivaji ke komunikaci také
facebookové stranky. Ceska LILM pravidelné vydava casopis Bizoni vitr a v minulosti
publikovala nékolik knih s popisem metodiky woodcraftu a naméty pro ¢innost kmend.
LLM v roce 2014 spustila online hru s nazvem Stoupdni na horu, kde se mohou zaregistrovat
celé kmeny, nebo jednotlivi woodcraftefi a mohou sem vkladat svédectvi o splnéni
podminek c¢ind. Na ceském trhu existuje dal§si podobna aplikace s nazvem Co wmin.
Obe¢ aplikace, prestoze jedna pochazi od woodcrafterti a druha od sdruzeni EDUin, maji
podobné cile. Mezi ty hlavni patii mapovani dovednosti déti a obé online hry jsou
zaméfené na jejich silné stranky a tim podporuji budovani zdravého sebevédomi. Presto
shledavam Stoupdni na horn piinosnéjsi, protoze si dit¢ musi splnéni cinu slovné obhajit
a tim rozviji navic komunikativni dovednosti a jistou formu sebereflexe. V aplikaci LLM
je clenim poskytovana zpétna vazba od ostatnich woodcraftert. Tato aplikace na rozdil

od Co umim nabizi ukoly ke splnéni, které funguji 1 jako nameéty pro ¢innost.

2.2.Devét hlavnich zasad woodcraftu

Uvadim heslovite vsech devét zasad woodcraftu, jez podle Setona vedou k naplnéni

vsech woodcrafterskych cilt. Ke kazdému heslu stru¢né vyjadiuji jeho hlavni myslenku.
13



Presné a plné znéni naleznete v Knize Lesni moudrosti, na internetovych strankach LLM

a také v pfiloze této prace.

Tyto zasady bliZe specifikujf, jak by méla vychova v duchu woodcraftu probihat tak,
aby se o woodcrafterskou skutecné jednalo. V praktické casti této bakalafské prace také
uvadim, jakym zpusobem jsme tyto zasady dodrzovali ve formalnim prostredi Skolni

druziny a jakym zplsobem koresponduji s rezimem dne ve $kolni druziné:

I.  Hnuti lesni moudrosti ma slouzit ozdravéni a osvézeni clovéka skrze smysluplnou
napln volného casu, nehledé na pohlavi, nebo vék.

II. Taborovy Zivot - forma regenerace dusevnich 1 fyzickych sil skrze izolace ¢lovéka
po vymezenou dobu od problémi moderniho svéta.

III. Samosprava za vedeni dospélych - clenové jakéhokoliv véku maji pravo
spolurozhodovat a podilet se na spolecnych zalezitostech woodcrafterského
uskupeni, jehoz jsou clenem.

IV. Kouzlo taborového ohné - symbol pokroku lidstva a bezpeci.

V. Vychovné prostfedky v duchu lesni moudrosti - rozvoj vsestrannosti clovéka
na zakladé jim dobrovolné volenych cila.

VI. Pocty podle stanovenych meéfitek - shodné a nesoutézivé podminky k ziskani
dakazi o vlastnim osobnostnim ristu woodcraftera.

VII. Osobni vyznamenani za osobni vykony - vedeni ¢lovéka skrze motivacni systém
otlich per k sebezdokonalovani a neustalému piekracovani vlastnfho stinu.

VIII. Idealni hrdina - Zivotni vzor moralné vyspélého clovéka, napiiklad indiana,
nebo ¢lene jiného pfirodniho naroda.

IX. Malebnost ve vSem - zasada, jez je tfeba dodrzovat pro rozvoj citového vnimani

sveta jedincem. Byva realizovana skrze obfady, tance, pisn¢ apod.
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2.3.Symboly a sedm tajemstvi lesni moudrosti

Woodcraft chipe symboly jako velmi dulezité
nejen diky posledni z deviti zasad, ale zejména pro jejich
schopnost oslovit cloveka ,,...do hlonbky a pritom osobnim

gprisoben" (Porsch a kol., 2011). Vedle symboli popsal

Seton také sedm tajemstvi lesni moudrosti, jez maji vedle
deviti zdsad jesté lépe napomoci k pochopeni hlavni  Obrazek 1, Znak lesni moudrosti,

myslenky woodcraftu. zdroj: www.woodcraft.cz

Za symbol woodcraftu se povazuje zejména kulaty bily stit s modrymi rohy
(Obrazek 1), pficemz jednotlivé jeho ¢asti maji svtj vyznam. Rohy symbolizuji utok a stit
obranu, modra barva rohti pfipomina modrou oblohu a bila je barvou cistoty. Dalsimi
symboly jsou woodcrafterska vlajka, piskova kresba, obfadni platno, pasovaci kopi a Serpa

poct.

Mezi sedm tajemstvi lesni moudrosti patii Lék na obloze, Posvatny ohen, Lesni

chléb, Severni hvézda, Noc¢ni bdéni (vigilie), Mir noci a pro ucely mého programu

vvvvvv

w2 velkého distredniho obné se roxbibaji
(yr7 cesty - cesta téla, cesta mysk, cesta ducha
a cesta  siugby. Viichni lidé, kteri chtgji byt
skutecnyni lidmi, musi jit po téchto (tyrech cestich.
Kagda z nich vede ke svétlu, malému obniikn,
ktery zapalujeme 3 velkého distiedniho ohné. Tato

Svétla jsou fkrdsa, pravda, sila a liska. Z téchto

Obrazek 2, Ctyfnasobny zikon, yr svétel vychagi dvandct dkonii lesni mondrosti
zdroj: www.sedmicka.aspone.cz L o , .
- a to je tajemstvi (tyrndsobného ohné. ..

Seton (1970)

Woodcraftersky zakon ctyfnasobného ohné je vlastné souborem pravidel, jimiz
se ma kazdy fadny clen kmene fidit. symbol ¢tyfnasobného ohné byva graficky znazornén
pfed zahdjenim kazdého snému napifklad samotnym nacelnikem kresbou v pisku. My jsme

pro tyto ucely vyrobili barevny znak ¢tyfnasobného ohné z kartonu. Ohen je ve woodcraftu

15



velice silnym symbolem, podle Setona je ohen symbolem [e/kého ducha, sluncem ukrytym
ve dreve a prostfedek zajist'ujici teplo, svétlo a bezpedi. Existuji razné podrobné verze,

jez popisuji ctyfnasobny ohen. Zde uvadim kratké znénf :

Ctyis svitla, zaehnutd 3 velkého distiedniho obné, json krdsa, pravda, sila a liska,

Bud iisty, silny a v¢dy ochrariuj prirodu. Bud’ odvdzny, micenlivy a poslonche.
My pravdu, bud' pokorny, hraj iisté Bud' laskavy,  ochotné  pomdbej,
podle pravidel. 1y radostne.

Seton (1970)

2.4.Cile a prostredky woodcraftu

Jak uvadi Macek (2013), toto hnuti k naplnéni cile vyuziva takzvané ctyfi pilife,
které jsou realizovany formou konkrétni naplné, tedy prostfedku. Cilem woodcraftu
e clovék vysoké lidské urovné tak, jak jej popisoval E. T. Seton. Ctyii pilite vnimané jako
zakladni vychovné metody sméfuji pravé k naplnéni tohoto cile. Nejedna se o nasilnou
vychovu, ale o vyuzivan{ pfirozenych instinktd déti i dospélych. Témito pilifi jsou: tabofeni
a pobyt v pfirodé, harmonicky rozvoj osobnosti, woodcraftersky zakon a woodcrafterska

spolecenstvi.

Harmonickym rozvojem osobnosti se rozumi vsestranny a soucasny rozvoj
zejména ve Ctyfech oblastech osobnosti. Jedna se o rozvoj téla, tedy télesné zdatnosti
formou ¢ina uvedenych v sekci modrého svétla krasy, o rozvoj mysli formou
sebevzdélavani ve sféfe piirodovedy a filozofie skrze ciny zafazené v zeleném svétle
pravdy, o rozvoj rukodélné a dusevni tvofivosti ve zlutém svétle sily a v neposledni fadé
o rozvoj srdce, ktery probifha skrze ciny ruzového svétla lasky. Svétlo lasky sméfuje
k vytvateni vztahu k zivé i nezivé piirodé¢ a jejim tvorim a k vytvafeni kulturnich
a moralnich hodnot c¢lovéka, potazmo lidstva. Woodcraft klade daraz na osobnostni rust
zrcadleny formou nesoutézivych zkousek (¢int), sdilenim vyvoje samotného woodcraftera,
ktery se timto stava vzorem druhym a skrze pfechodové obfady. Srov.s Porsch

a kol. (2011).
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Woodcraft vyuziva motivacni systém orlich per a orli pera zde zaroven plni svou
funkci jako dukaz uspésné absolvovanych tkolu. Po splnéni podminek jednotlivych drovni
¢inu, ziskavaji woodcraftefi v Lozi skfitka (vék 4-10 let) pravo nosit koralek. U starsich
woodcraftera (Mala 16ze, Velka l6ze) se po splnéni urcité etapy udili pravo nosit Otli pero,
které je také dokladano odpovidajicim stvrzenim o splnéni ¢inu, neboli glejtem. Po ziskani
pfedem stanoveného poctu koralkd, nebo orlich per ma kazdy woodcrafter moznost

zazadat o pfiznani titulu lesni moudrosti.

Woodcraftersky zakon (viz Symboly a sedm tajemstvi lesni moudrosti) by mél
slouzit jako stfelka kompasu, ktera woodcrafterim ukazuje, zda jsou na spravné cesté

k cili - k dokonalému lidstvi.

Mezi woodcrafterska spolecenstvi patii rody, kmeny, ale i jednotlivei. Takové
spolecenstvi je zhlediska formovani osobnosti clovéka dulezité ajak uvadi Porsch
a kol.(2011), woodcrafterska spolecenstvi mohou svym clenim poskytovat urcity pfesah,

napiiklad kontakt s dalsimi lidmi, ktefi na sob¢ chtéji pracovat.

Véemi &tyfmi pilifi woodcrafterské vychovy ma prostupovat zasada malebnost
ve v$em, tedy vonimat krasné a vytvatet jej. Woodcraftefi si také zakladaji na dodrzovani tradic
a obfadl, mezi které se fadi napiiklad snémy néckolikrat zafazené do programu skolni
druziny. Takovy sném mél svij vyznam nejen z hlediska udileni poct za dosazené vykony,

ale také z hlediska zhodnocen{ pfedeslych aktivit spolu s zaky.
3. Skolni druzina

Jedna se o skolské zafizeni, které poskytuje zajmové vzdélavani predevsim zakim
prvntho  stupné zakladni = skoly. Skolni druzina sedle zikona ¢& 561/2004 sb.,
o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
fid{ klicovym dokumentem - tim je skolni vzdélavaci program pro skolni druzinu. Tento
program by mél byt navrzeny tak, aby umoznil zakim profilovat se podle jejich zajmua
a potfeb a soucasné by mél navazovat na skolni vzdélavaci program skoly. Dalsi legislativni
vymezeni uvadi vyhlaska MSMT CR ¢ 87/1992 Sb., o $kolnich druZinach a &kolnich
klubech. Skolni druZina je orientovana na vychovu, vzdélavani, rekreacni, sportovni
a zajmové cinnosti pred vyucovanim a po ném, srov. s MSMT (2002). Pfestoze $kolni
vzdélavaci programy pro pifedskolni, zakladni, stfedni apod. vzdélavani vychazejf
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z tzv. ramcovych vzdélavacich programt, takovy zakladni dokument pro skolni druziny
neexistuje. Proto se v této praci a v praxi fidim zejména piiruckou NIDM - viz Macek

(2007) a publikaci B. Hijka a kol. (2007).

Skoln{ druZina je mistem, kde by méla probihat rozmanita nabidka zdjmovych
¢innosti ve znamém prostiedi, jenz zakum navozuje pocit bezpedi. Zaroven by méla byt
druzina finanéné dostupna pro rodice. V CR bylo podle udaja ze $kolniho roku 2012/2013
3974 $kolnich druZin a dochazelo sem piiblizné 270 000 Zakua. Skolni rok 2014/15 ukazuje,
ze zajem a potieba zajmového vzdélavani z demografického hlediska roste a pocet skolnich
druzin se zvysil na 4 004. V tomto roce navstévovalo skolni druzinu 301 990 zaku.
Do druziny dochazi stale vétsi cast zaka z prvniho stupné, a v poslednich péti letech
se jedna o vice nez polovinu zdka (55,3 % vsech zika 1. stupné v roce 2012/13, 57,0 %

v roce 2014/15). Podrobnéji viz. MSMT (2015).

Skolni druzina se na $kolach &eni na oddéleni, z nich? kazdé ma kapacitu az tficeti
zaka. Nakazdé oddéleni pfipada jeden pedagogicky pracovnik-vychovatel, nebo
vychovatelka a ve studiu k ziskani potfebné kvalifikace mohou byt dle novely Skolského
zakona z roku 2015 rozdily. Jako kvalifikovany pedagog pro pfimou vychovné-vzdélavaci
c¢innost ve skolni druziné se povazuje podle § 16, zakona ¢. 563/2004 Sb., nejen ten, kdo
vystudoval vysokou skolu se zaméfenim na vychovatelstvi, ale také pedagogové
kvalifikovani pro pfimou pedagogickou ¢innost ucitele od zakladni po stfedni skoly, ucitelé
zakladnich uméleckych skol, nebo ucitelé nabozenstvi. Ve skolni druziné se nejedna
o béznou vyuku, a prace se skupinou zakd se zde velmi lisi od dopoledni vyuky, proto
museji mit i pedagogové-ucitelé v pozici vychovatele dostatek informaci o specifikach prace

ve Skolni druziné a ve sféfe volného c¢asu vibec.

Respektovani specifickych pozadavka pro pedagogické pusobeni ve skolni druziné
pomaha vychovateli, nebo vychovatelce k efektivnéjsimu vychovnému pusobeni a zde
shledavam urcité podobnosti s metodikou woodcraftu, jez podrobnéji rozvedu v praktické
casti této prace. Citlivé pedagogické ovliviioviani volného ‘asn dava kazdému jedinci moznost
kjeho ucelnému vyuzivani a to formou nabidky ruznych zajmovych aktivit, pomucek,
volbou inspirujictho prostredi a celkove i vybavenim druziny. V prostfedi skolni duziny
sehrava dulezitou roli 1osobni pifklad vychovatelky. Vyse uvedené ma za cil pfinaset

seberealizaci, uspokojeni a kompenzaci k dopolednimu vyucovani. Pravé diky tomu jsou
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pokladany zaklady k pozdéjsim navykim vyuzivani volného casu a proto neni optimalni
nezajimava pasivni napln cinnosti skolni druziny, jakou je napiiklad sledovani televize.
Opodstatnénym pozadavkem pro ¢innosti ve skolni druziné je dobrovolnost, tedy navozovani
¢innosti tak, aby je zaci pfijimali dobrovolné. Toto je mozné pfi respektovani, znalosti
potieb a prani skupiny a pfi vychovatelové schopnosti Gc¢inné motivovat. Dalsim bodem
je poZadavek aktivity, ktery pifedpoklada alespon c¢astecnou participaci acastniki na ctyfech
fazich cinnosti (planovani, pfiprava, uskutecnéni, vyhodnoceni). Zde je dilezitou ulohou
vychovatelky podporovat iniciativu, kreativitu a samostatnost zaka. Pofadavken: seberealizace
se rozumi moznost uspéchu a uplatnéni v ramci zvolenych cinnosti s ohledem na vlohy
a schopnosti jedinci. U tohoto bodu je tfeba zminit, Ze je pfedpokladem pro pozdéjsi
samostatné naplnovani volného casu, tedy pro samotnou vychovu k volnému casu.
Pozgadavek odpolinkového a rekreacnibo zaméreni ma své opodstatnéni vzhledem k predchozim
skolnim aktivitam zaka a zohlednéni jeho psychohygienickych potieb a pofadavek zajimavosti
a djmovosti (pestrosti a pritaglivesti) se v ¢innostech opira o formy, metody a obsah prace.
Posledni z pozadavka klade dtraz na jednotu a specificnost vyucovini a vyjchovy mimo vyuiovdni.
V tomto pfipadé je kladen duraz na znalost obsahu $kolniho vyucovani zaka a na jeho
obohacovani. Respektovani téchto pozadavkt ma pozitivni vliv na kvalitu vedeni prace

vychovatele ve skolni druziné.

Cilem vychovy je uspésna socializace jedince, tedy zapojeni mladého clovéka
do spolecnosti, jejich rozmanitych skupin, osvojeni hodnot a norem, nauceni se raznym
socialnim rolim a dal$im nezbytnym dovednostem a znalostem. Tradi¢nim idealem, tedy
obecnym cilem vychovy je podle Hajka a Pavkové (2003) vsestranné harmonicky rozvinuty
clovek, coz koresponduje s hlavni myslenkou metodiky woodcraftu. Tento obecny cil
je tieba konkretizovat vzhledem k prostfedi, kde zaci Ziji a vzhledem k potfebam doby.
V soucasnosti je nutné na vychovu ve skolni druziné pohlizet i z hlediska specifické formy
primarni prevence socialné patologickych jevt a takové programy skolnich druzin navrzené
v tomto duchu se poté orientuji na Sest zakladnich oblasti: vjchova ke zdravémn Fivotnimu stylu,
posilovani komunikacnich dovednosti, zvysovani socidlnich kompetenci, vychova k odstrariovdni nedostatksi
v psychické regulaci chovini, schopnost najit své misto ve skupiné a ve spoletnosti a formovani Zivotnich

postoyi.

Podminky pro funkéni ¢innosti skolni druziny a naplnéni vyse uvedenych cila jsou

tif druht. Jedna se o podminky personalni (kvalifikovana, empaticka vychovatelka, ktera
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chce pracovat s zaky), materialni (dostatecné vybavené prostory druziny, zahrada,
télocvicna, ...) a Fidici a kontrolni (pravni vymezeni c¢innosti). Pokud jsou tyto podminky
zajistény, muze Skolni druzina plnit své funkce: socidalni, relaxacni, regeneralni, kompenzacni
1 vyichovnou. Tyto funkce napliuje druzina formou odpocinkovych, rekreac¢nich a zajmovych
¢innosti a skrze pfipravu na vyucovani dle piislusného rezimu skolni druziny, ktery
zohlednuje specifika a potfeby mladstho skolntho véku (Hajek, Pavkova, 2011, Macek,
2007).

Existuje fada publikaci, které pojednavaji o problematice pedagogiky volného casu.
Pro tcely této prace jsem studovala nékolik knih s naméty cinnosti pro skolni druziny
a mezi takovymi publikacemi jsem nasla uceleny navrh programu s pfesnéji definovanymi
vychovné-vzdélavacimi cili pouze vjedné knize. Toto patrné souvisi s kurikularni
reformou, na zaklad¢ které jsou skolni druziny povinny vypracovavat vlastni skolni
vzdélavaci program pfizpusobeny vlastnim podminkam. Nameéty ostatnich publikaci byly
povétsinou zaméfené na vytvarnou cinnost a chybélo mi zde vice naméta pro cinnost

pohybovou, ktera je pro zaky mladsiho skolniho véku velice vyznamna z hlediska télesného

vyvoje.

Ukolem kazdého vychovatele je prabéiné sebevzdélavani a rozvijeni své vlastni
osobnosti tak, aby mohl byt dobrym vzorem svéfenym zakam. V tomto shledavam jednu
z prednosti woodcraftu, jez je ucelenym programem pro ucastniky od 4 do 94 let a sam
vychovatel tedy muze realizovat svij osobni rozvoj skrze lesni moudrost a stat se tak

kongruentnim vzorem svéfenym zakam.

3.1.SVP $kolni druziny

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu upravuje a upfestiuje nékolik oblasti
zajmového vzdélavani a je vytvofeny na zakladé moznosti a potieb dané Skolni druziny,
ktera se jim po stanovené obdobi f{di a snaZi se jej co nejlépe napliovat. V takovém
dokumentu naleznete zakladni informace o provozu, vybaveni, pedagogickém zabezpeceni
SD, dozvite se zde také jaké jsou metody a formy prace v dané $kolni druziné. Jednou
z nejdulezitgjsich sekei v SVP SD jsou stanovené hlavni cile zajmového vzdélavani, které
z vetsiny korespondujf s klicovymi kompetencemi dle ramcového vzdélavactho programu
zakladntho vzdélavani. Klicovymi kompetencemi v zakladnim vzdélavani oznacujeme tyto:

kompetence k wuceni, kompetence k feseni problému, kompetence komunikativni,
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kompetence socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni
a v zaffzenich zajmového vzdélavani dopliujeme o kompetence k traveni volného casu.
Pravodcem pro sestaveni kvalitniho SVP SD mutze byt napiiklad metodickd piirucka
vydana Narodnim institutem déti a mladez, avsak castéji se stava, ze jednotlivé skoly mezi
sebou sdilf jiz vypracovany SVP, kterj pozdéji upravi pro podminky vlastni $koly. SVP SD
by mutze byt dostupny napfiklad on-line na internetovych strankach skoly, ale pfimo
ve Skole mus{ byt k dispozici nejen pedagogickym pracovnikim piislusného zafizeni,

ale také rodi¢im zaku, spravnim a kontrolnim organim a jinym institucim.

3.1.1. Klicové kompetence

Prvni popis takzvanych klicovych kompetenci vyhotovil v roce 1974 némecky
pedagog Dieter Mertens, pozdéji se zkoumani vyznamu klicovych kompetenci vénoval
naptiklad Marco Siegrist a to v souvislosti s obsazovanim pracovnich mist ve Svjcarsku
v roce 1995. Podnétem ke stanoven{ klicovych kompetenci je zejména zajem na tom, aby
lidé byli schopni udrzet krok s rychlymi proménami nasi doby, protoze odborné znalosti

zejména v oblasti techniky a elektroniky zastaravaji rychlejsim tempem nez napfiklad

v minulém stoleti.

Klicové kompetence svédéi o schopnostech clovéka jednat kompetentné
a pfesahuji jednotlivé odbornosti. Jedna se o komplexni schopnosti pusobici spolecné
a o jejich vzajemné ovlivniovani. Jako znamka kritického mysleni jsou ziskavany reflexivné,
protoze samotna reflexe odkryva souvislosti jednotlivych kompetenci a tim napomaha
jejich vzajemnému propojeni s orientaci na dosazeni cile. Jednou z podminek plné¢ho
uskutecnéni reflexe je interakce s dal$imi lidmi a proto je pfi ziskavani klicovych
kompetenci kladen duaraz na skupinové uceni. Samotné kompetence jsou souborem
ruznych schopnosti, ty pak souborem dovednosti a znalosti. V hierarchii nazvoslovi tedy
stoji na vrcholu pomyslné pyramidy klicové kompetence, hned pod nimi schopnosti
ana samém zakladu dovednosti. Jako kompetence oznacujeme kompetence k uceni,
k feseni problému, komunikativni, kompetence socialni a personalni, obc¢anské, pracovni
a v zafizenich zajmového vzdélavani mluvime také o kompetenci k traveni volného casu.
Jednotlivé schopnosti jsou pak schopnosti komunikace a kooperace, feseni problému,
tvofivosti, schopnost samostatnosti a vykonnosti, odpovédnosti, premysleni, uceni,

argumentace a hodnoceni. Klicové kompetence ziskava jedinec po cely zivot skrze
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individualni proces jez sméfuje k rozvoji osobnosti. Toto mtzeme pfedpokladat u jedince,
ktery ma schopnost ucit se a je pfipraven ucit se po cely zivot. Pro nabyti klicovych
kompetenci jsou dulezité tfi faktory: zkusenosti, jiz zminéna reflexe a v neposledni fadé
hodnoty a normy. Jedinec, ktery klicové kompetence zvladnul je flexibilné schopen
uplatiiovat co se naucil, umi s témito zkusenostmi také vhodné nakladat a modifikovat je,
je schopen pracovat s alternativami, spojovat nové schopnosti s dal$imi, je tedy schopen
pruzné reagovat na zmény. Jednim z vysledkid je také uvédomovani si vlastniho jednani
a chovani, vlastnich moznosti a hranic a pfedné schopnost uplatnéni silnych stranek a prace

na posilovani slabych stranek. Srov. s Belz a Siegrist (2011).

3.2.0sobnostni rozvoj prostiednictvim uceni a vychovy v prirodé

Jak uvadi Neuman (2013), na zaklad¢ pfedchozich teoretickych poznani v této
oblasti je nutné zohlednovat pohyblivou strukturu vztahtt mezi diléimi prvky a vlivy

programu, které blize definuje téchto sedm oblasti:

Vv

1. Individunm, %ak, niici se — jebo motivace, struktura osobnosti a diivéjsi zkusenosti
Prirodni prostredi - les, hory, voda, pocasi a misto

Druby aktivit — jejich typ i obtignost

Program — zamérent programmn, jeho cile, slogent, Zprisoby prdce, metody

Skupina nebo taky socidlni prostiedi — stav skupiny, previddajici prisoby chovini, atmosféra

SN D S

Vedouci & facilitator — piisoby a styly vedeni, Zebiitek hodnot, nalosti a dovednosti, vitah
k. dicastnikiim

7. Kulturni vlivy — tradice, normy Zivota, 2vyky, ndabogenstvi
(dle Neill, 2012 / Neuman 2013)

Kazdy jedinec vstupuje do jakéhokoliv programu se svym vlastnim nastavenim
urovné jednotlivych oblasti, které v prab¢hu programu upravuje a inovuje na zakladé nové
nabytych zkusenosti. Nasledujici grafické znazornéni (obrazek 3) vérné popisuje proces
probihajici pfi vychové pfirodou a zaroven uvadi zakladni hodnoty a strategie, k nimz

proces vede:
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Zakladni hodnoty a strategie

Osobnostni
rozvoj, inter - a

rozvoj, ohled a

lidem, posileni

intrapersonalni

vztahy k ostatnim

Sebeuvédomovani Aktivity a
dobrodruzstvi v
pfirodé, nové
dovednosti,

vyzvy, zdravy styl

Respektovani okoli
Uspéch a dosazZeni cile

Radost, zabava, hra

zivota, aktivity
pro cely Zivot,
bezpecénost,
vybér aktivit k
reseni prohlému

spoluprace,
dlvéra v sebe i
ostatni, feseni

konfliktd,

komunikaéni

dovednosti,
odpovédnost za
sva rozhodnuti i

Empatické klima

Partnerstvia
spoluprace

svij Zivot,
zlepseni chovani
k ostatnim, Pfirodni prostfedi, radost z krasy
uméni hodnotit pfirody, vztah k pfirodé, okouzleni
své chovani z prirody, estetické zazitky,

duchovni rozmér vztahu k pfirodé,
pochopeni nutnosti udrzitelnosti
pfirodniho prostiedi pro dalsi
generace

Obrazek 3: Zakladn{ hodnoty a strategie, zdroj: Neuman 2013

Vychova v ptirodé, podobné jako dobrodruzné ¢innosti v piirode, environmentalni

vychova a rekreacni programy, by mcla byt prospésna zejména v téchto oblastech:

Osaobni otestovani;

Pocit sounaleZitosti;

Zlep3eni Zkolniho
hodnoceni;

Prinosy Prinosy sociologické | Prinosy pro vychovu | Prispévek
psychologické a vzdélavani k télesnému rozvoji
Sebepojeti; Souciténi; Vychova v pfirodé; Zvyseni zdatnosti;
Duvéra; Kooperace ve Vztah k prirodeg; Nové dovednosti;
Osobni zdatnost; skupiné; Respekt Vychova k ochrané Zvy3eni sily;
Vyhledavani k ostatnim; piirody; ZlepZeni koordinace;
vzruSujicich situaci; Komunikace; Re&eni problémd; ZlepZeni rovhovahy;
Seberealizace; Zpétna vazba Ujasnéni hodnot; Ziskani vytrvalosti;
Télesna a dusevni k chovani; Zvladnuti dovednosti | Pfispéni pohybu
pohoda; Pratelstvi; v aktivitach v pfirodé&; | v pfirodé k dusevni

ocisté

Tabulka 1: Oblasti pfinosu, zdroj: Neuman 2013

Toto je zadouci 1 v ptipadé skolského prostredi, vhledem k rozvoiji a ziskavani

klicovych kompetenci dle RVP. Mimo to jsou v RVP uvedeny tzv. tematické okruhy

vzdélavacich oblasti, které mohou byt rovnéz obohaceny vychovou v piirodé o nektera

témata:
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Jazyk a jazykove Komunikace ve skuping, diskuse v ramci reflexi, podil na
komunikace programu, formulace navrhi na feseni riznych problémda,
vypravéni pribéhd, motivace pro hry, vyjadfovani pociti
ziskavanych dotykanim se prirody, zapojeni do dramatizace
Matematika a jeji Praktickeé vyuZiti matematickych znalosti, méreni vysky stromd,
aplikace uréovani stafi stroma, pfiprava a stavba stanq, tee-pee, jurty,
urCovani vzdalenosti, sméru a rychlosti pfi putovani a pfi hledani
orientacnich bod

Informaéni a Ziskavani a provérovani informaci prostfednictvim internetowych

komunikaéni adres, vyhledavani cili a cest dle GPS, komunikace pfes

technologie radiostanice, méfeni rychlosti pohybu, poétd krok( i srdeéni
frekvence prostiednictvim sport testerq,

Clovék a spoleénost Turistické poznavani — krasy pfirodni, historické pamatky,

potkavani zajimavych lidi, navstéva okolnich statl p&sky, na
kole i na lyZich

Clovék a pfiroda Poznavani pfirody, porozuméni problémim spojenych

s ochranou prirody, predpovédi pocasi, ¢istota vody na koupani,
kvalita pitné vody, obtiznost a skladba skalnich utvard na lezeni,
jeskynni utvary, obtiznosti vod, kvalita sn&hu, I&Civé rostliny a
jejich vyuZiti, znalost hub a lesnich plodi, ochrana fauny i flory

Uméni a kultura Znalost architektonickych styll, lidova tvorba, vystavy uméni,
ucast na vyznamnych akcich,
Clovék a zdravi Impulsy pro péstovani aktivit podporujicich zdravi, otuZovani,

zvazovani rizika, predchazeni nebezpedéi, ziskavani
prospésnych dovednosti, informace o zdravém Zivotnim stylu

Clovék a svét prace Prace s riznymi nastroji (lopata, motyka, kladivo, hrabé atp.),
pfiprava a vybér jidla (vafeni na ohni), stavba stand, zdolavani
prekazek

Tabulka 2: Tematické okruhy, zdroj: Neuman 2013

Nabizi se myslenka, ze samotné okruhy osobnostni a socialni vychovy byly

formulované v souladu s moznostmi pfinosy vychovy v piirod¢:

Osobnostni rozvoj Rozvoj schopnosti poznavani,
Sebepoznavani a sebepojeti, Seberegulace
a sebeorganizace, Psychohygiena,

Kreativita
Socialni rozvoj Poznavani lidi, Mezilidske vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj Regeni problém0 a rozhodovaci dovednosti,

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Tabulka 3: Piinosy v rozvoji, zdroj: Neuman 2013
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Diky témto pfehlednym tabulkam je snadno srovnatelny pfinos vychovy v pfirodé
s jednotlivimi vzdélavacimi oblastmi dle RVP. Vychova v piirodé¢ je tedy vhodnym

prostfedkem pro vychovu a vzdélavani od raného véku (srov. s Neuman 2013).

3.3.Shrnuti teoretické casti

V nékolika zminkach v textu vyse pfedesilam urcité podobnosti mezi woodcraftem
a skolni druzinou. Spole¢nym cilem je zde harmonicky a vSestranné rozvinuty clovek, ktery
je schopen smysluplné a cinorodé travit volny cas. Jedna se tedy o clovéka, ktery
je napiiklad v oblasti kompetenci k traveni volného ¢asu kompetentni, coz pfispiva nejen
k primarni prevenci socialné patologickych jevu, ale také k osobnostnimu rozvoji jedince
skrze spolecenstvi, jez jej formuje na zakladé osvojeni rozlicnych socialnich roli, to vse
v souladu se zaméry vzdélavaci ch oblasti dle RVP. Jako ukazatel kritického mysleni, které
mimo jiné podporuje vlastni sebepojetf jedince, zde uvadim reflexivni ziskavani klicovych
kompetenci, které je mozné za predpokladu interakce s dalsimi lidmi, coz je ve woodcraftu
pojato naptiklad skrze oduvodnovani splnéni podminek ¢inu pfi snému a nasledné priznani
koralku, jako dikazu o zvladnuti vyzvy. Slovni odivodnéni ziskani koralku samotnym
jedincem rozviji také komunikativni kompetence v ramci vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova
komunikace. Samotné opétovné plnéni ¢ina, které se jedinci nepodafi splnit hned na prvni

pokus svéd¢i o rozvoji dovednosti potfebnych k ziskani kompetenci k feseni problémd.

Protoze jsem mezi ceskymi, ani mezi zahranicnimi publikacemi nenasla zadnou,
ktera by popisovala, jak funguje woodcraft ve skolni druziné, nebo v jiném Skolském
zatizeni podobného typu, rozhodla jsem se takovy program vytvofit, realizovat
a vyhodnotit. Jako zacinajici vychovatelka se snazim nepodcenovat potencial casu, ktery
skupina zaka travi ve skolni druziné a proto hledam vhodna vychodiska pro systematickou
a efektivnl praci s nimi. V nasledujicim oddilu popisu a vyhodnotim mnou navrzeny
program, ktery jsem ve svém zaméstnani realizovala a budu se zde opirat zejména

o poznatky uvedené v teoretické ¢asti prace.
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PRAKTICKA CAST

4. Cile a ukoly prace

Cilem bakalafské prace bylo navrhnout, realizovat a vyhodnotit woodcraftersky
program pro skolni druzinu. Pro splnéni tohoto cile jsem si stanovila pozadavek k realizaci
programu se skupinou alespon patnacti zaka pravidelné dochazejicich do skolni druziny.
Pozadavek byl splnén, zaku se zacastnilo celkem dvacet jedna. Pii samotné piiprave
programu jsem sméfovala k vyzdvizeni jednotlivych podobnosti a shod mezi metodikou
woodcraftu a aktualnim SVP SD v zijmu dodrZeni zisad obojiho. Nejvjznamnéjsi
podobnost, ba dokonce shodu shledavaim v cili tohoto vychovného hnuti a v cili
zajmového vzdélavani ve SD, ¢m? je viestranné harmonicky rozvinuty clovék. U obojiho
je kladen zjevny duraz na pokladani zakladu klicovym kompetencim, pfestoze je zde
pouzita odlisna terminologie. Nize uvadim popis ocekavanych vystupt u jednotlivych
kompetenci podle SVP SD skoly, ve které byl program realizovan. Déle popisuji, jaké jsem
volila postupy k jejich dosazeni. Hlavnimi dvéma nastroji mého programu byly vybrané Zny,
pravidelné snémy a respektovani principn dobrovelnosti. U kazdé zasady woodcraftu strucné

popisuji, jak jsme ji dodrzeli ve formalnim prostiedi skolni druziny.

Woodcraftersky program jsem navrhovala v prab¢hu letnich prazdnin v roce 2014
apro upfesnéni nékterych pojmi a postupt jsem kontaktovala zastupce Ligy lesni
moudrosti, woodcrafterské organizace s nejvy$sim poctem clend u nas. Sama jsem se totiz
s woodcraftem setkala az bé¢hem studia na Technické univerzit¢ v Liberci. Obriatila jsem
se na ¢leny LLM s prosbou o osobni konzultaci a zahy mi byla takzvanym nacelnikem
organizace nabidnuta moznost exkurze na tradi¢ni tdbofeni LLM na Kosim potoce. Zde
jsem nacerpala spoustu inspirace a diky vlidnému pfijet{ a vstficné komunikaci tabornik
jsem se seznamila s nékterymi z nich, konzultovala s nimi svij zamér a jednotlivé zasady
woodcraftu tak, jak jsem je vnimala skrze dostupnou literaturu. Mezi ¢leny LLM, které jsem
na Kosim potoce potkala bylo i nckolik pedagogti a proto jsem s nimi konzultovala
problematiku klicovych kompetenci v souvislosti s metodikou woodcraftu a zaroven jsem
se ptala na jejich nazor ohledné mého umyslu zasazeni Setonovy myslenky do formalniho
prostredi skoly. V tabofe byli mimo ¢leny LLM také zastupci woodcrafterti z Velké Britanie
a to u piilezitosti mezinarodniho setkani woodcraftert, ktera jiz v minulosti iniciovala pravé

ceska LLM. Hovotila jsem s britskymi zastupci o jejich pojeti woodcraftu a z rozhovoru
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vyplynulo, Ze jejich pojeti neni tak tradicni jako to Setonovo, kterym se pomérné presné

fidf zastupci LLM a které jsem se pozdéji snazila realizovat ve skolni druziné.

Timto programem cilim na propojeni nejen teoretického poznani s kazdodenni
praxi skrze systematictéjsi, potazmo ucinnéjsi zpusob prace se zaky ve skolni druziné, ktery
je opiran zejména o formulované cile mimogkolniho vzdélavani dle SVP SD. Metodika
woodcraftu a formy prace ve Skolni druziné maji nemalo spolecnych rysa. Pfedné
se v obou zminovanych pracuje s dobrovolnosti jedince k vybrané aktivité¢ na zaklad¢ jeji
atraktivity a s osobnim pifkladem vychovatele, nebo vychovatelky, jako vzoru pro zaky.
V samotném tabofisti jsem méla moznost vidét, jak funguje oboji v praxi a nutno
podotknout, ze clenové LLM, se kterymi jsem se setkala na tomto tabofeni, skutecné

dodrzovali vsechny zasady woodcraftu a byli si vzajemnou inspiraci.

4.1.Klicové kompetence a prostredky Kk jejich rozvijeni

Cilem programu bylo rozvijeni klicovych kompetenci zajmového vzdélavani podle
pfislusného SVP SD. V této kapitole uvadim jednotlivé kompetence podle SVP SD v 78
Radim a zptsoby, jakymi jsem je zamjyslela skrze woodcraftersky program rozvijet.
Hlavnimi nastroji programu byly vzdy samotné ¢iny, nasledné snémy a prabézné rozhovory

a diskuze.

Kompetence k triveni volného Casu: ik se orientuje v mognostech jak trdavit volny cas.
Umii si vybrat ze gdjmovych aktivit, roxviji své djmy v organizovanych a individudlnich Gnnostech, umi

17ci ne nevhodnym linnostem, aktivné odpolivi a relaxuje.

Hlavnim prostfedkem k rozvijeni této kompetence a jejich ¢asti byla nabidka cina
vsech ctyf svétel, které pokryvaly vsechny oblasti zajmovych ¢innostl. Mimo hlavni
zajmovou cinnost jsem zakum vytvafela podminky pro spontanni, nebo volnou hru
a individualni tvorbu. Diky materidlnim podminkam Skolni druziny se mohli Zaci ve stejny

¢as a ve stejném prostoru rozvijet v raznych oblastech.
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Komunikativni kompetence: %ici se uli naslouchat si navzdajen, obobacuji si slovni Zdsobu,

sexnamuji se s komunikacnini prostredky, roxviji i nonverbdlni komunikac.

Jako hlavni prostfedek k posilovani vzajemného naslouchani byla pravidelna setkani
v kruhu-snémy, kde mél pravo hovoiit pouze jeden vyzvany clen skupiny. Zaci si dale
obohacovali slovni zasobu napiiklad skrze praci s literarnimi zdroji a s ruznymi typy
a prostfedky komunikace se seznamili napfiklad pfi nacviku ke splnéni podminek ¢inu

S nazvem scénka.

Kompetence socidlni a persondlni: %ik se uii organigovat a planovat, uvédomuje si nejen
sva prdva, ale i povinnosti, podili se na vytvareni priznivé atmosféry, uii se piijimat kompromis,
Je tolerantni, osvojuje si dovednosti spojené s estetickym vnimdnim skoly a jeho tvdrrovinim, osvojuje

st pravidla sougits, sebekazné, pritelstui.

Diky nasténce s kartickami nové pfidanych ¢ina si mohli zaci planovat svij volny
¢as ve Skolni druziné¢ (mimo hlavn{ zijmovou cinnost) a byli vedeni také k tomu,
aby se mezi sebou domlouvali a tvofili skupinky, ve kterych se budou pokouset o splnéni
podminek jiz pfedstavenych cint. K rozvijeni estetického vnimani opét slouzily zejména
¢iny, napifklad z kategorie zlutého svétla sily a také prirodovédné vychazky a pozorovani
pfirody v okoli skoly. Prabézné jsem se zaky hovofila o tom, jak vnimaji funkénost

stanovenych pravidel a spolec¢né jsme dbali na jejich dodrzovani.

Kompetence obcanské: ik netoleruje agresivitu, Sikanu, podporuje Zdsady ekologické

vychovy, chrini kulturni tradice, ult se rozlifovat skutené a zddnlivé hodnoty.

Zde hrala dudlezitou roli zejména stanovena pravidla, ktera jsme prabézné sledovali
a také woodcraftersky zakon, ktery jsme si ve SD predstavili, vytvarné znazornili, vystavili
a zacl jej tlumocili vlastnimi slovy, abych se ujistila, Ze mu dobfe porozuméli. Diky ¢inim
ze svétla pravdy a aktivitam pfed samotnym plnénim téchto ¢ind jsem u zaka podporovala
nejen ziskavani znalosti o pfirode, ale také zvySovani environmentalni senzibility. Vedla
jsem zaky k tomu, aby uméli ocenit snahu sebe a svych spoluzak, i kdyz se podminky ¢int

nepovedlo napoprvé splnit.
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Kompetence k feseni problémui: vsimd si problémii kolem sebe, rozlisuje sprivna
a nesprdavnd fesent, pokousi se obbdjit své ndazory, uvédomuje si, e a svd rozhodnuti nese Fodpovédnost

a e vyhybdni se problémiim nevede k cili.

Zéci byli vedeni k sebereflexi a motivovani k hledani k vychodisek a zptsobu,
k feSeni nesnazi, které se objevovaly pii plnéni podminek ¢ina. Pfi snémech, kdy probihalo
udileni koralkd za splnéné ciny, odavodnovali, jakym zptusobem splnili dané podminky,
hodnotili, co pro né bylo snadnéjsi a co obtiznéjsi a jakym zpusobem si s danou situaci
poradili. Toto v n¢kolika pfipadech inspirovalo a motivovalo dalsi zaky. Ocenovala jsem

snahu a vytrvalost pfi opakovanych pokusech o splnéni podminek cind.

Kompetence k uceni: ik se uli premyslet o drubyoh, vyugivat predstavivosti a fantazie,
zdokonalovat pohybové dovednosti, umét vnimat a proZivat vldstni chvile, spravné achazet s knibon
a Casopisem a vyugivat vsech monosti aktivniho odpocinku a relaxace, uii se osvojit si dsady dravého

Zivotniho stylu, ulit se spravné rozhodovat a jednat ve prospéch svého dravi.

Pii rozvijeni kompetence k uceni sehravaly opét nejdulezitéjsi roli ¢iny a snémy.
Diky motivac¢nimu systému koralkt a podminkam, které bylo nezbytné pro ziskani koralka
splnit. Zaci mimo jiné hodnotili své vlastni vykony v porovnani s ostatnimi, nabizeli
si vzajemné pomoc a také v pfipadé nesnazi pozadali mé. K aktivnimu odpocinku je vedl
program jako takovy a zasady zdravého zivotniho stylu si osvojovali napiiklad pii plnéni

podminek razového svétla lasky.

Kompetence pracovni: pousivi begpecné a ticinné materidly, ndstroje a vybaveni, dodrinje
vymezend pravidla, adaptuje se na pracovni podminky, pristupuje k vysledkim pracovni (linnosti nejen
g blediska kvality, ale i 3 blediska ochrany svého 3dravi i dravi drubych a ochrany Fivotniho prostied,
vyugivd nalosti a kuSenosti iskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v gajmu viastniho rozvoje,
iskdva schopnost pracovat ve skupiné, spolupracovat a pomdibat drubym, wuplatiiuje svou tvorivost,

originalitu a fantazir.

K rozvijeni pracovni kompetence a jejich dil¢ich casti slouzily opét rukodélné
zaméfené ciny ze zlutého svétla sily a razového svétla lasky. U nékterych cind, jako
je napiiklad ¢in s nazvem IVarens mohli jeho podminky splnit v prostiedi domova a pozd¢ji
na sném pfinést pisemné potvrzeni od rodi¢t v deniku, kterym dolozili, ze ¢in splnili. I

pfesto ovsem k udéleni koralku samotné potvrzeni od rodice nestacilo a zak opét popisoval
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pred ostatnimi, jak plnéni podminky probihalo, co nového se diky plnéni ¢inu naucil a dalsi

okolnosti.

4.2.Metodicka vychodiska woodcraftu ve SD

V této casti popisuji jednotlivé zasady woodcraftu a jakym zptusobem byly
dodrzovany ve formalnim prostfed{ Skoli druziny. Zasady woodcraftu uvadim jako strategie
zajmového vzdélavani ve SD a v dalsi podkapitole také popisuji nejvyznamnéjsi nastroje

woodcraftu, které maji vést k naplnovani cild, tedy k osvojeni klicovych kompetenci.

L. HNUTI LESNI =~ MOUDROSTImi  siuzit  ozdravéni  a osvéeni  iovéka.
Pro naplnéni této zasady jsem zakim nabidla moznost vyuziti principu dobrovolnosti.
Zaci se tedy ¢innosti, které jsem jim nabizela nemuseli povinné Géastnit a poskytla
jsem jim v ramci druziny i dostate¢ny prostor pro spontanni hry.
II. TABOROVY ZIVOT:
Kdykoliv to bylo mozné, se skolni druzinou jsme pobyvali v pfirodé¢ na raznych
mistech v okoli skoly (u rybnika, v lese, ...) a viimali jeji krasy.
I1l. SAMOSPRAVA ZA VEDENI DOSPELYCH:
Zci spolurozhodovali o udileni korélki ostatnim za splnéné ciny pi snému. Nekteid
zaci ¢aste¢né zastavali kmenovych funkci.
IV. KOUZLO TABOROVEHO OHNE:
Pii kazdém snému jsme nachystali skutecny, nebo umecly ohen pro navozeni
atmosféry. V fijnu jsme rozdélali ohen na skolni zahradé, pozdé¢ji jsme zapalovali
svicky, nebo vyrobili umély ohen ze Zarovek, barevnych papira a vétvicek.
V. VWCHOVNE  PROSTREDKY  VDUCHU LESNI = MOUDROSTI:
Zaci plnili koralkové ciny véech &yt svétel, které jsem jim postupné piedstavovala.
Zci si ¢iny, které chtéli splnit vybirali sami na zakladé podminek uvedenych pro jejich
ziskani.
VI. POCTY PODLE STANOVENYCH MERITEK:
Vsichni zaci ziskali dostatecny pocet koralka pro ziskani titulu v 16zi skfitkt. Nektefd
tituly pfijali s radosti, néktef{ titul nepfijali vibec. Nikomu vsak nebylo branéno v jejich
ziskani.
VIL. OSOBNI VYZNAMENANI ZA OSOBNI VYKONY:

P1i udileni koralkd jsme dbali na to, aby kazdy zak vysvétlil, jaka cesta vedla ke splnéni
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c¢inu, co pro néj bylo obtizné, co bylo naopak snadné a jaky ma z plnéni toho urcitého
¢inu pocit. Vysledkem toho byl snémem pfiznany koralek, jako duikaz splnéni
podminek ¢ina.
VIIL. IDEALNI HRDINA:
Idealnim hrdinou je v pifipadé woodcraftu indian, nebo zastupce jiného ptirodniho
narodu. Vypravéli jsme si pfibéhy o indianech, pfecetli jsme spolecné povidku
Stoupani na horu a zde jsem se setkala s tim, ze pro nékteré déti nebyl vzor indiana
dostatecné atraktivni. Presto se do programu zapojili a k motivaci jsem pozdéji také
vyuzivala Setonovu knihu Dva Divosi. Piibéh byl starsimi chlapci dobfe pfijiman a to
zejména diky hlavni postave, kterd byla v podobném véku jako oni.
IX. MALEBNOST VE VSEM:

Tuto zasadu jsme dodrzovali zejména skrze vytvarné a rukodélné cinnosti zaka a také
skrze tance a pisné. Zvelebovali jsme prostfedi nasi skoly a druziny a po druhém

snému jsme také uspofadali tradi¢ni pow-wow.

4.3.Hlavni nastroje woodcrafterského programu ve SD

Vybrala jsem celkem padesat Sest ¢inu, které jsem zafadila do woodcrafterského
programu SD a které Zaci pozdéji dobrovolné plnili. Splnéné &iny Zaci obhajovali pii
snému, kde jim byly udileny pocty-koralky. Zde uvadim vysvétleni pojmu cin, sném

a princip dobrovolnosti.

Cin v této praci (a ve woodcraftu) znamena jakousi vjzvu, k jejiz splnéni je potfeba
splnit urcité podminky. Tyto podminky jsou pro vsechny stejné a po jejich splnéni
a nasledném odavodnéni na nejbliz§im snému je jim pfiznan koralek (nebo vice), jako
dikaz splnéni vyzvy. Ciny, které jsem zatadila do mého programu naleznete v pifloze &.2.
Presné znéni a aplny seznam koralkovych ¢ina pro 16zi skfitka, tedy vekovou skupinu

mladsitho skolniho véku, uvadi Lunerova a kol. (2014).

Znacky ,¥7 ) kK7 g kXE” ynazornuji pocet ziskanych koralkt po splnéni podminek
uvedenych za touto znackou. Napfiklad pfi plnéni ¢inu cislo 49 , Kreslen{” ziskava zak
jeden koralek (*), pokud nakresli ¢tyfi kresby, dalsi koralek (¥*), pokud nakresli celkem
osm kreseb a tii koralky (***), pokud Zak nakresli celkem dvanact kreseb. Kresby se s¢itaji
a proto pro ziskani tfi koralka u tohoto c¢inu zak nakresli celkem dvanact kreseb, nikoliv

dvacet ¢tyfi. U ¢inu s uvedenymi znackami jedné, dvou a tif hvézdicek je tfeba plnit ¢in
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postupné, ovSem pokud zak vyhotovi dvanact kreseb najednou, neni postupné plnéni
vyzadovano a ma hned moznost ziskat koralky tfi. Oproti tomu uvadim i ¢iny, které neni
tteba plnit postupné a zak si tedy muze zvolit, kterou podminku splni nejdfive, jako
je tomu napiiklad u c¢inu ¢islo 19 ,,Gymnastika” * kotoul vpfed, * kotoul vzad, * pfemet
stranou-hvézda. Zde si néktery zak vybere nejprve kotoul vpfed a néktery pfemet stranou
a oboji je v pofadku. Kazdy cin lze splnit pouze jednou a denné maji zaci k pokusu
o splnéni podminek maximalné ti pifleZitosti. Splnéné &iny v ramci éinnosti SD, jsem
zaznamenavala do pfedem pfipravené excelové tabulky, z niz pozdéji vychazim

ve vyhodnoceni programu.

Ciny se dile deli do étyf kategorii podle jejich zaméfeni. Ciny zeleného svétla
pravdy jsou pfedev§im pfirodovédného a vlastivédného charakteru, ¢iny modrého svétla

(93

krasy zase zdokonaluji fyzickou zdatnost a jsou tedy télovychovného zaméfeni. Ciny
zlutého svétla sily jsou ukoly rukodélné, vytvarné a také hudebné-dramatické. Orientuji
seina kulturni poznani svéta. Mezi ¢iny razového svétla lasky jsou pro tuto vékovou
kategorii zafazena urcita témata, kterd bézné fadime predevsim do vzdélavaci oblasti clovek
a jeho svét, nebo do oblasti ¢lovék a spole¢nost. Uplny seznam ¢intt vybranych pro téely
mého pisobeni v rimci programu ve SD a jejich presné potadi predstavovani uvadim
v pifloze této bakalafské prace. Jednotlivé ¢iny a jejich pofadi jsem volila tak, aby
vyhovovalo materialnim podminkam skoly a zaroven, abychom je byli schopni efektivné
zatadit do daného obdobi. Z tohoto duvodu jsou napiiklad v mésici fijnu castéji uvedené
¢iny z modrého svétla krasy, k jejichz plnéni a k jakémusi tréninku jsme totiz vyuzivali
skoln{ hfisté a jeho vybaveni. Dalsi z ¢ind pojmenovany plavani jsem pfesunula do mésice
ledna, kdy meli Zzaci diky plaveckému vycviku splnény vice nez tfi ¢tvrtiny plaveckého kurzu
a chystali se na zavérecné zavody. Dale jsem zohlednovala také celorocni plan akei Skoly,
coz se napfiklad projevilo v terminu pfedstaveni ¢inu scénka, ktery si takto mohli Zzaci splnit

diky vanocni besidce pro rodice a vefejnost.

Postupné jsem zakim pfedstavovala jednotlivé ¢iny a podminky jejich splnéni.
Predstavila jsem motivacn{ systém, diky kterému pozdéji na snémech ziskavali koralky jako
dukaz splnéni ¢inu, nebo jeho urovni. Vzhledem k rtzné dochazce jednotlivych zaka
do SD, jsem Zakam vystavovala na vyhrazené misto na chodbé mezi tiidami karticky
s nazvy i podminkami splnéni vSech stavajicich i nové pfedstavenych ¢ina. Nepfitomni Zaci

tak méli moznost jiz druhy den o pfestavkach mezi jednotlivymi vyucovacimi hodinami
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zkontrolovat, které ¢iny byly pfedstaveny pfedeslého dne a pozdéji se domluvit na jejich
splnéni, nebo se domluvit na pfipravé pfed jejich samotnym plnénim. Na zakladé
pfedstaveni ¢inu mnou a nasledné ¢innosti zaci samostatn¢ volili, zda se vyzvy zucastni.
Mimo ¢innosti sméfované k samotnému splnéni podminek jsem organizovala cinnosti
sméfované k ziskani potfebnych schopnosti, znalosti a dovednosti. S Ziky jsem hned
na za¢atku $kolniho roku stanovila pravidla chovéni ve SD a pozdéji - se za¢itkem realizace
programu - jsem také zavedla diskuzi na téma kratkého znéni ctyfnasobného ohné a dosli
jsme spole¢né k zavéru, ze jeho znéni se v kazdodennim zivoté snazime dodrzovat

a pravidla nami stanovena na zacatku skolniho roku s jeho jednotlivymi body koresponduij.

Sném je dle woodcraftu setkani ucastnika v kruhu u ohné. Kazdy sném ma sva
pravidla a postupy, jez je nutné dodrzovat pro to, aby byl zachovan jeho smysl. Béhem
snému napfiklad nesmi nikdo stat, kromé toho, kdo pravé hovoti, nebo néco predvadi.
Sném jsem zahajovala ve chvili, kdy jiz byli vsichni pohodlné usazeni do kruhu a nékolika
tony zahranymi na zobcovou flétnu jsem oznamila jeho zacatek. Pronesla jsem nékolik
uvodnich slov a pozadala jednoho ze zaka, aby zazehl (nebo rozsvitil) snémovni ohen. Poté
jsem pozadala zaky, aby postupné precetli, nebo odiikali jednotlivé zakony lesni moudrosti
a hned poté jsem vyzvala zaky, ktef{ splnili podminky pro ziskani koralkd, aby toto pred
snémem slovné obhijili. Slovo jsem zakim pfedavala z pozice nacelnice a diky tomu,
ze vsichni sedéli, mohli vénovat pozornost tomuto jedinému clovéku. Na zavér jsem
ocenila trpélivost zaku a pozvala je ke spole¢né hie, nebo tanci. Pfi jednotlivych ¢innostech
SD dbim na dodriovani a pfipomindim jednoduché pravidlo ,zvednuté ruky",
kdy ma pravo mluvit pouze ten, ktery drzi svou ruku zvednutou. Na kazdém snému jsem
dbala na to, aby mél kazdy ze zaka prostor pro vyjadien{ vlastniho nazoru a oduvodnéni,
pro¢ by mu mél byt udélen koralek. Na snému jsme se zaky mimo udileni poct také
zhodnotili uplynulé obdobi, sdileli pozitivni 1 negativni zazitky a postupné jsme tak
pracovali na zlepsovani vzidjemného porozumeéni a budovani respektujictho prostredi

skupiny.

Protoze ¢int mohli Zaci plnit vice, sami se méli o koralky pfihlasit a sném jsem
svolavala jednou mési¢né, rozhodla jsem se, Zze bude vhodné, aby si i sami zaci vedli
zaznamy o dosazenych uspésich. Proto jsem vyuzila jedné vyucovaci hodiny praktickych
¢innosti k vyrobé deniku. Sem si Zici mimo pisemné zaznamy doplnovali ilustrace

k zapsanym splnénym ¢inum. Zakam prvni tfidy, kteff jest¢ neuméli psat, jsem zaznamy
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povétsinou vedla ja, avsak jejich dkolem byla péce o denik a zejména, aby se mi po splnéni
podminky ¢inu pfipomnéli se zapisem. Denik si sebou Zaci brali na sném a ty nejmladsi
jsem pozadala, aby mi jej vzdy pfedlozili, abych se presvédcila, ze se nezapomnéli piihlasit

o koralky.

Pro tucely tohoto programu je tfeba také definovat princip dobrovolnosti.
Instruktori json povinni gajistit, Ze studenti nebudon nuceni k sicasti proti své vili, a soucasné studenti jsou
odpovédni za to, Ze budon prijimat [yzicky a psychicky akceptovatelné vyvy, podporovat v tom ostatni

a brdnit ndtlakn na kteréhokoliv dena skupiny. Cinéera (2011)

Utastnici programu si volili vlastni zptsob plnéni podminek &int a stanovovali
si vlastni cile (podminky ¢int), kterych se snazili dosahnout. O tom vypovida napfiklad to,
ze si nekteff stanovili za cil alespon vyzkouset splnéni podminek a s tim souvisejici aktivitu
a po prvaim nedspéchu se jiz ¢in nepokouseli splnit. Dalsi Zzaci naopak vicekrat zkouseli
ziskat dalsi koralky a téméf kazdy zak vyuzil alespon jednou principu dobrovolnosti v tom
smyslu, Ze se o splnéni koralkového ani nepokousel, protoze pro néj nebyla souvisejici
aktivita dostatecné atraktivni. Jeden z chlapct hned na zacatku programu zminil, ze:
s nechoe byt jako ZFddny indidn...” a koralky zacal sbirat az v prabéhu programu,
kdy se zapojili ostatni spoluzaci. Reknéme, ze tento ik se odhodlal k zapojeni

do programu az ve chvili, kdy mél dostatek informaci o jeho fungovani.

Princip dobrovolnosti a jeho dodrzovani umoznuje navodit ptiznivé socialni klima
ve skupiné  a napomahat  tak  knaplnéni  jednoho  zpilifd = woodcrafterské
vychovy - k harmonickému rozvoji osobnosti. Takovy princip dobrovolnosti ovsem
neznamena, ze se ucastnici programu do néj nemuseli vibec zapojit. Vzhledem k rezimu
skolni druziny jsem v dobé, kdy probihala hlavni zajmova cinnost, tedy v dobé
od 13:15h. do 14:30h. nabidla zakim c¢innosti, které souvisely s probihajici aktivitou.
Neéktefi méfili ¢as, pomahali pfipravovat pomucky (napifklad Setontv béh), jini byli
uvadedi, nebo prodavaci listka na divadelni pfedstaveni svych kamaradua a dalsi zase
pripravovali kulisy a rekvizity spolu s herci. Zaci, kteif nechtéli vjzvu hned plnit byli timto
také motivovani, protoze sledovanim ostatnich casto vyhodnotili, ze 1 oni by si vyzvu
nakonec vyzkouseli. Markantni to bylo zejména v pfipadé ¢inu ,, T¢locvik na strome”, kdy
se po predstaveni jedné z podminek cinu chtéli zacastnit pouze tii zaci. V tomto pifpadé

spocivalo splnéni této podminky v objeti kmene stromu a udrzeni se na ném pomoci ¢tyf
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koncetin po dobu tif minut. Kat’a, Alenka a Olda byli z této cinnosti nadseni a hned
se rozhlizeli kolem sebe, aby nasli ten nejvhodnéjsi strom. Béhem stanoveného ¢asového
useku, kdy se méli na stromé udrzet, se k nim postavili dalsi Zzaci a prabézné témto tfem
odvaznym sdélovali, kolik jesté zbyva casu a podporovali je v tom, aby se udrzeli
co nejdéle. Prestoze tento ¢in napoprvé splnil pouze Olda (a nebo také pravé proto),
po uplynuti casového limitu se ke mé rozebehli dalsi zaci s dotazem, zda bude ,,dals{ kolo”,
nacez jsme tuto aktivitu opakovali nékolikrat za sebou a néktefi z téch, kterym se to

nepovedlo napoprvé si po kratkém odpocinku vyzkouseli vizvu znovu zdolat.

Nabizi se otazka, zda dcastnici po nabidnuti principu dobrovolnosti nebudou mit
tendenci jej naduzivat. V tomto programu se princip dobrovolnosti osvédcil jako dulezity
prostfedek k naplnéni jednoho z cfla, protoze pravé diky tomu, ze byli ucastnici
v neustalém kontaktu, se byli schopni vzajemné motivovat ke zdolani dalsich vyzev. Jak
zminuji v teoretické ¢asti, metodika woodcraftu pracuje s pfirozenymi instinkty a vyuziva
pfirozené hravosti zakt mladstho skolnfho véku. Snazila jsem se dostatecné monitorovat,
zda se jedna o vyuziti principu dobrovolnosti, protoze se zdala ¢innost neatraktivni a nebo
proto, ze si ucastnik nevéfil. V piipadé, Ze se jevila spiSe jako neatraktivni, snazila jsem
se skupinu motivovat vlastnim vzorem a nadSenim napfiklad.: ,,Jéée, mé védycky zajimalo
kolikrit preskolim pres Svibadlo bez zadrbnuti...Kolikrdt myslite, e to vlddnu?*, nebo ,,Holky, také

bych chtéla gkeusit vyrobit loutkn, miign vyribét s vaima? ... a kluci, jak byste udélali t¢ Zirafé krk...2*

4.4.Popis skupiny Zakt dochazejicich do SD

Woodcrafterského programu se tcastnilo celkem dvacet jedna zaku 1. - 5. ro¢niku
malotfidni vesnické skoly. Timto byl tedy splnén pozadavek pro realizaci programu, ktery
stanovoval minimalni pocet ucastnikd programu na patnact zakd. Jednalo se o smiSenou
skupinu chlapcu a divek, kde pfevladal pocet divek - tfinact. Mezi tcastniky se nachazeli
dva jedinci, jejichz inteligenéni kvocient byl v hranicnim pasmu. Programu se mohli
zGCastnit véichni Zaci skoly, tedy i ti, kteif do SD nedochazeli Tito Zici se zapojili

minimalné. Nize uvadim popis jednotlivich Zaku, kteif do SD pravidelné dochazeli.

Alence bylo v dobé¢ realizace programu Sest let a rada tancila a zpivala, hrala
volejbal a malovala. Pravidelné dochazela do n¢kolika zajmovych krouzkt. Tato divka byla
vyzvami ve formé koralkovych ¢int nadSena a principu dobrovolnosti vyuzila pouze

jednou u cinu s nazvem ,,Prace se sekerou a pilou”, kdy se bala, ze Gkol nezvladne. Celkem
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ziskala 113 koralki a to viceméné rovnomérné ve vSech ctyfech svétlech. Jako prvni
ajedina ze vSech splnila podminky pro ziskani ti koralku cinu ,,Pravidelné cviceni”
a na snému prozradila, ze doma cvicily s mamkou u televize, aby nevynechala cviceni ani
o vikendu. Alenka se jest¢ pfed obédem domlouvala s kamaradkami, jestli s ni budou
,odpo” cvicit ,,jogu”. Rodice této divky velmi pozitivné podporujf jeji rozvoj, o program
se zajimali a Alence ochotné napsali potvrzeni, kdyz splnila podminky nékterého cinu

doma.

Péta byl stejné stary jako Alenka, rad vyrabél a maloval, zajimal se o pfirodu
a zvifata a casto si do $koly nosil détskou encyklopedii. Pravidelné dochazel do vytvarného
a na vlastnf pfani i do sportovniho krouzku, kde ¢asto piihlizel a zkoumal, zda na to ma.
Pét’a vyuzil principu dobrovolnosti u deseti ¢int a sedm z nich bylo z modrého svétla
krasy, kde se jedna predevsim o vyzvy pro rozvoj télesné zdatnosti. Pét’a byl jednim z osmi
zaku, ktefi v zeleném svétle pravdy ziskali pfes tficet koralka - zde se totiz jedna pfedevsim
o pfirodovédu. Pét’a mi sdélil své nejvétsi obavy z posméchu zakia v piipadé, Ze by danou
vyzvu svétla krasy nesplnil tak dobfe jako ostatni a ani po nékolika pratelskych

rozhovorech se neodvazil vyzvy zdolat a v této kategorii ziskal pouze osm koralk.

Misa byla sedmileta divka, kterd rada zpivala tvofila a tancila. Dochazela do tff
zajmovych krouzkt: vytvarny, sportovni a pévecky sbor. Nejvice koralka ziskala za ciny
zlutého svétla sily a principu dobrovolnosti vyuzila v Sesti ptipadech. V poloviné ptipada
se zapojila po chvili sledovani ostatnich zaka, nékdy i po snému, kde slysela od svych
vrstevnikd, co pro né bylo snadné a co obtiznéjsi. Misa byla nadSena z c¢inu ,,Skladani
z papiru” a od chvile, kdy jsme si ukazali, jak poskladat jednoduché origami, skladala

nejraznéjsi zvifatka jako darky pro lidi, které ma rada.

Monce bylo také sedm let a pravidelné trénovala volejbal, tancila a rada malovala.
Monca se do plnéni ¢ina poustéla bezhlavé a s velkym nadsenim a spolu s Hankou byly
jediné, které vyzkousely vsechny ciny. Monca je mezi zaky velmi oblibena a tak jeji plnéni
¢inut inspirovalo 1 dalsi divky. S nejvyssi aspésnosti plnila ¢iny Zlutého svétla sily a nechala

se starsim bratrem Oldou inspirovat a zkusila si také praci s pilkou.

Ondra byl sedmilety chlapec, ktery rad soutézil a pravidelné dochazel do nékolika
krouzkut tydné, z nichz nejoblibenéjsi byl sportovni krouzek a volejbal. Mimo to zpival jako
jediny chlapec ze skupiny v péveckém sboru ZUS a pravidelné dochazel na hodiny
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nabozenstvi. Ondrav tatinek je myslivec, jejich rodina vlastni hospodafstvi a zfejm¢é prave
proto s nejvyssi uspésnosti plnil ¢iny zeleného svétla pravdy, stejné jako jeho starsi sestra
Mart’a. Casto se snazil vyrovnat starsim chlapcum a ¢iny modrého svétla krasy, které se mu

nepovedlo splnit napoprvé, vytrvale zkousel zdolat znovu.

Zuzce bylo sedm let, nékolikrat tydné trénovala gymnastiku a na zavodech byvala
velmi uspé$na. Zuzka spolu s dalsimi détmi trénovala volejbal a dochazela do sportovniho
krouzku. Jedenkrat tydné jezdila s tatinkem plavat a mimo sportovani rada malovala
a zpivala. Zuzka dochazela do druziny dvakrat v tydnu a pfesto ziskala jesté o jeden koralek
vice, nez Alenka, ktera v druziné travila kazdé odpoledne. Zuzka se kazdorocné ucastni
letniho tabora mistniho Sokola. S nejvyssi uspésnosti plnila ¢iny svétla krasy, nejméné casto

se poustéla do vyzev ze svétla lasky.

Dan ze vseho nejradéji kreslil a maloval. Spolu se star§$im bratrem Jardou sdileli
lasku k pfirodé. Danovi bylo sedm let a nejradéji si hral s Pét’ou. Dfive pravidelné trénoval
volejbal, nyni dochazel pouze na vytvarny krouzek. Dan vyuzil principu dobrovolnosti
v osmi pfipadech a u dvou ¢inta se nejprve pokusil o jejich splnéni, ale kdyz to napoprvé
nevyslo, pokusy jiz neopakoval. Podobné jako pro Pét'u, nebyla pro néj vétsina vyzev
modrého svétla krasy piili§ atraktivni a vénoval se jim spiSe okrajové. Stejné jako Pét’a,

nejvice koralkt nasbiral ¢iny svétla pravdy a sily.

Pata velice rad maloval, vyrab¢l a trénoval volejbal. Patovi bylo témét osm let
a pfesto, ze se pro koralkové ¢iny nadchnul, jeho moznosti byly limitované a brzy poznal,
7e pro néj nebude plnéni podminek tplné snadné. Zadné z déti neziskalo méné koralka,
nez Pat’a, ktery se velmi snazil a pokusy ¢asto opakoval, aby podminky splnil. Pat'ovi byl
po dohodé¢ s ostatnimi zaky na poslednim snému udélen velky koralek jako dukaz jeho
vytrvalosti. Pata mél ve skole starsi sestru Anetku, kterd mu s pfipravou na splnéni

podminek nékterych ¢inti pomahala.

Mart’a byla osmileta divka, kterd dochazela na nckolik krouzku tydné. Spolu
se svfm mlad$im bratrem Ondrou zpivala v péveckém sboru ZUS, trénovala volejbal
a dochazela na vytvarny a sportovn{ krouzek a na hodiny nabozenstvi. Mart’a se mé casto
ptala, jestli jsem pfedstaveny cin sama zkousela splnit, jak mi to slo a jak dlouho mi trvalo,
nez jsem splnila ten ktery ¢in. Mart’a vyuzila principu dobrovolnosti ve dvou pfipadech,

celkem ziskala 111 koralkt a z toho 33 za plnéni ¢int svétla pravdy. Stejné jako u jejiho
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bratra Ondry tedy splnila nejvice podminek cint ve svétle pravdy. V nckolika piipadech
zpocatku vahala, zda vyzvu vyzkousi, ale v téchto pfipadech se nakonec nechala strhnout

tim, Ze se ostatni spoluzaci zapojili, nebo tim, Ze jsem piimo ja ¢in plnila spolu s zaky.

Maiaca byla zvidava divka, kterd rada travila c¢as s kamarady-chlapci. Pravidelné
trénovala volejbal, dochazela na sportovni a vytvarny krouzek. Rida s otcem sledovala
hokejové zapasy ajezdila na kole. Ve volném case doma hrala hry na tabletu, nebo
na pocitaci a to podle jejtho vypravéni kazdy den. Pii plnéni ¢int se nejcastéji uchazela
o ¢iny ze svétla krasy a pravdy. Ve ctyfech svétlech ziskala téméf vyrovnany pocet koralkt
podobn¢, jako Alenka. Maca byla nadsena z priace s keramikou. Maca a Mart’a jsou

spoluzacky jednoho ro¢niku.

Tyna tancila showdance (do tane¢niho studia dochazela dvakrat v tydnu) a jednou
tydné dochazela do péveckého sboru. Tyna velice rada malovala a vyrabéla a v tom
si rozuméla s vétsinou divek. Tyna se nejvice pratelila s mladsi Moncou a starsi Evéou.
Tato osmileta divka byla velice pfatelska a snadno se nadchnula pro témét kazdou ¢innost.
Jako prvni zacala po prvnim snému porovnavat kdo ma kolik koralkti a srovnavala
pfedevsim sebe se star$i sestrou Hankou. Kdyz zjistila, Ze jejich pocty jsou stejné, byla
lehce zklamana. Prekvapilo mé, Ze vyuzila principu dobrovolnosti u ¢inu s nazvem Huwudba-
gpév, pii jehoz predstavovani ve druziné sice nebyla, ale zaroven nebyla sama, kdo toho dne

¢in neplnil, protoze vyzadoval dlouhodob¢jsi ptipravu. Tyna ziskala celkem 110 koralka

Tom byl devitilety spoluzak Tyny, dffve hral fotbal, ale pozdéji trénoval volejbal
a dochazel na sportovni krouzek. V zimé s otcem hraval hokej a lyzoval. Casto se svymi
sportovnimi vykony snazil vyrovnat star§$im spoluzakim z paté tfidy a casto se mu
to povedlo. Tento chlapec mél vyrazny cit pro spravedlnost a v kolektivu byl velmi
oblibeny mimo jiné pro jeho pratelské chovani k mladsim spoluzakim, které casto
zapojoval do hry. Principu dobrovolnosti vyuzil ve tfech pfipadech, kdy naprosto odmital
pfednaset basen, nebo vzdal snahu o pravidelné cviceni nékolik dni po sobé. Tom
je bratranec Alenky a ¢asto se zajimal o to, jak ji plnéni vyzev jde, pfi samotném plnéni

ji vyrazné podporoval.

Evce bylo devét let a rada malovala a tvofila. Byla velmi citliva a ¢asto se snazila
pecovat o svou stejné starou sestru Ir¢u. Obé sestry chodily hrat volejbal a trénovaly spolu

s Tomem. Evca rada tancila a s Tynou a Moncou si pro ostatni spoluzaky pfipravily kratké
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pfedstaveni. Evca ziskala vice koralkd, nez nékteff starsi spoluzaci. Na snému jsme Evce
a Irce zamitli pfiznat jeden koralek, protoze z jejich vypravéni bylo patrné, Ze jim pfi vafeni
babicka pomahala cistit a krajet zeleninu do polévky a to bohuzel nebylo povolené. Evca
ale po vikendu pifisla spolu s Iréou a vypravély, jak vafily o vikendu cesnecku, kterou

udélaly uplné samy a babicka pouze dohlizela na bezpecnost pfi pouzivani sporaku.

Ir¢a byla na zacatku skolniho roku dlouhodobé nemocna a k programu se tedy
pfidala az v poloviné listopadu. Irc¢a se zpocatku pomérné dlouho odhodlavala k tomu, aby
nékteré Ciny zkusila, pfesto byla v jejich plnéni Gspé$na a ziskala jen o tfi méné nez Tyna.
Kdyz se Irca vratila, jeji sestra Evca a jeji kamaradky ji vypravély o tom, co jsme v druziné
delali, zasvetily ji ¢astecné do principu motivac¢niho systému a ukazaly ji ¢iny na nasténce.
Ty si pak Iréa postupné doplnila s nékterymi dal$imi spoluzaky, ktefi neméli nékterou

podminku ¢inu, nebo ¢in vabec splnény.

Mila byl desetilety chlapec, ktery dochazel na sportovni krouzek a na lekce hry
na kytaru. Doma se s matkou staral o rozlehlou zahradu a jeho nejobliben¢jsi zvite
byla kocka. Rad hral micové a kolektivni hry. Byl prvnim ze zakd, ktef{ se neztotoznovali
s idealnim vzorem-indianem a jeho vyjadfena myslenka pro mne byla impulsem k zafazeni
piib¢ht z knihy Dva divosi, ktera popisuje piibéhy chlapcu piiblizné ve veéku Mily.
Prestoze se zprvu zdalo, Ze pro néj nebude woodcraftersky program dostatecné atraktivni
natolik, aby se jej pravidelné ucastnil, nakonec vyuzil principu dobrovolnosti v deviti
piipadech a celkem ziskal 110 koralkt. Pii prvnich vyzvach se mé nékolikrat ptal, jestli

yoee ST 10 11i%e ZRUSIE ez téch kordalkri’.

Hanka byla starsi, desetileta sestra Tyny. Hanka také tancila showdance a rada
vyrabéla, malovala a kreslila obtiznéjsi objekty. Hanka rada hrala micové hry, ale jako jedna
z mala hazela obouru¢. Nejvice se pfatelila s Lend’'ou a Kat'ou, se spoluzackami z ro¢niku.
Vyzev se tedy ucastnila v podstaté¢ kdykoliv, kdyz byla v druziné alespon jedna z jejich
kamaradek. Hanka je jednou ze dvou divek, které nevyuzily principu dobrovolnosti
au kazdého z cinu tak ziskali alespon jeden koralek. Nejleh¢i pro ni byly ciny ze zlutého
svetla sily a nejobtiznéjsi ¢iny z modrého svétla sily. Prestoze tanéi sedmym rokem
a zvladne jednodussi gymnastické cviky, bylo pro ni velice tézké splnit podminky cinu hod
mitkem na ci/ a musela na tento ¢in pomérné dlouho trénovat, aby ziskala alespon dva

koralky.
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Lend’a pravidelné¢ trénovala volejbal a dochazela na sportovni krouzek. Jeji
nejoblibenéjsi hra byla vybijena, protoze byla casto vitézem této hry. Mimo sportovni zajmy
také rada vytvafela, kreslila a malovala. Lend’a se okamzité zapojovala do vyzev ze svétla
krasy a proto zde ziskala 37 koralkt, tedy nejvice ze vsech déti. Lenda pomahala
zaznamenavat vysledky, pifipadné meéfit cas a trasu. Lenda neméla sourozence
a s kamaradkami Hankou a Kat'ou si byly velice blizké. V pifipad¢ ze ani jedna z nich
nebyla v druzing, Lend’a plnéni ¢int piihlizela a splnila si je az spolu s kamaradkami. Lend’a
méla zaroven tendenci zpocatku zlehcovat usili mladsich spoluzaku slovy .70 #y neviddnes,

na to ty ses moc mald", coz se postupné povedlo odbourat Gplné.

Kata hrala zavodné stolni tenis a dochazela na vytvarny a sportovni krouzek. Tato
desetileta divka byla velmi empatickd a pomahala mlad$im kamaradam. Pro splnéni ¢inu
s nazvem Hry mé pozadala, zda by mohla vymyslet, co budeme délat jedno odpoledne
v druziné. Na toto jsem pfistoupila, s Kit'ou jsme domluvily podrobnosti a piipravu
pfedem ajedno odpoledne bylo v jeji rezii. Jejtho odpoledniho programu se s radosti
aktivné ucastnili zejména spoluzaci z rocniku a par mladsich divek. Jeji program sice trval
pfiblizné 20 minut, ale to pro splnéni podminky tfettho koralku stacilo a myslim, ze to byl

na jeji vék velmi dobry vykon.

Jarda byl desetilety zvidavy zak paté tifidy. Dochazel na vytvarny krouzek
a sportovnim aktivitim se vétsinou vyhybal. Proto v modrém svétle krasy ziskal jen ctrnact
koralku a fikal, ze mu to staci. Byl mimofadné pfesny, pokud slo o kresby zemédélskych
stroju a pfirody. Zkoumal procesy v pfirodé a spolu s mladsim bratrem Danem pomahali
babi¢ce s domacimi pracemi. Jardovym velkym vzorem byl jeho otec, se kterym na vyletech
do okoli bydlisté¢ zkoumali krasy pfirody. Jarda se zajimal o historii a zejména o obdobi
druhé svétové valky. Nékolik let jezdil na letni tabory mistntho Sokola a pozdéji se tésil
na ,,trampskou vypravu“ s otcem. Jarda a Anetka ziskali nejvyssi pocty bodu ve svétlech

pravdy a sily. Oba zde ziskali celkem 37 bodu.

Anetka byla zvidava a pfemysliva divka, kterd rada cetla. Jeji nejvetsi vasni byli
koné a témito zvifaty byla doslova okouzlena. Anetka dochazela na vytvarny a sportovni
krouzek a dfive trénovala i volejbal. Stejn¢ jako Alenku ji nadchnul ¢in Pravidelné cviceni
a podobné jako Kita mé po jednom spolecném cviceni oslovila a ptala se, jestli znam

n¢jaké dalsi joginské pozice. S Anetkou jsme se domluvily, ze bude moci druhy den
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ostatnim predcvicovat takové cviky, jaké zna ona. Nejprve byla z nasi domluvy nadsena.
S tim, jak se blizil ¢as cviceni, se zacala obavat,. aby se ji ostatni spoluzaci neposmivali.
Anetku jsem uklidnila s tim, ze v takovém piipad¢ zasahnu, protoze by se mi samotné néco
takového nelibilo. Ten den s ni cvicilo dalsich devét zaka a ona pfed kazdym cvikem
vysvétlila jeho nazev, parkrat i zavtipkovala a ostatni se nejen smali jejim vtipum,
ale pozorné poslouchali jeji instrukce. Po skonceni cviceni se mi svéfila, ze nevi, jestli
se ostatnim jeji pfedcvicovani libilo. Pozadala jsem tedy cvicici, aby zavieli oci, natahli pred
sebe ruku a ukazali tolik prst, jakou by Anetce dali znamku. Vsichni zvedli jeden palec

vzhiru a Anetka v tu chvili ,,0 kousek povyrostla®.

Olda byl v dob¢ trvani programu uz jedenactilety chlapec a premiant ti{dy.
Pravidelné trénoval volejbal, rad hral vybijenou a dfive chodil na sportovni krouzek.
Zajimal se pfedevsim o ciny svétla krasy a nejméné o ciny ze svétla pravdy. Olda mél
mladsi sestru Moncu a stejné jako ona, mél i Olda v kolektivu a zejména mezi zaky svého

ro¢niku velice dobré postaveni.

4.5.Metody evaluace programu

Cilem evaluace bylo zjistit miru naplnéni cild woodcrafterského programu ve SD,
za ucelem jeho zdokonaleni pro dal$i obdobi. Vnimani programu zaviselo na mnoha
proménnych. Jinak jej vnimali Zaci, jinak Zzdkyné ajinak jajako pedagog-pozorovatel.
Zameiila jsem se na to, jak vnimaji Zaci jednotlivé casti programu a jaké vuci nému

zaujimaji postoje.
Formulace evaluacnich otazek:

~ Jaké problémy se objevily pii implementaci programu?
~ Jaké strategie se osvedcily?

~ Do jaké miry se zaci dobrovoln¢ zapojovali do programu?
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Vymezeni zakladni mnoZiny

V prabéhu celého programu jsem pravidelné provadéla rozsahlou a podrobnou

evaluaci. Mezi ucastniky fadim kazdého Zaka, ktery pravidelné navstévoval skolni druzinu.

Evaluace sestavala z kombinace jednotlivych metod a postupa kvalitativné
orientovaného vyzkumu. Evaluaci jsem provadéla formou pozorovani zaznamenavaného
v reflektivnim denfku a také formou polostrukturovaného rozhovoru s jednotlivymi zaky.
Ne¢ktera data jsem zaznamenavala do pfedem pfipraveného archu. Reflektivni denik jsem
vedla po celou dobu trvani programu a v jeho pribéhu jsem reagovala na urcité podnéty
otazkami smérem k zakum. Na konci programu jsem pozadala zakonné zastupce zaku

o anonymni pisemnou zpétnou vazbu.

Metody sbéru dat

~ Reflektivni (pozorovatelsky) denik,
~ polostrukturovany rozhovor s zaky,

~ pisemna zpétna vazba od rodicu.
Reflektivni denik

Po celou dobu programu jsem vedla pozorovatelsky denik, na zakladé kterého
vyhodnocuji né¢které oblasti. Samotnému zapisu do deniku pfedchazelo pozorovani
skupiny, naslouchani konverzacim mezi zaky a interakce zakd se mnou. Pozorovani
je nejprirozendisi a malo nakladnd diagnostickd metoda, k jejimz vyhodam patfi primeé sledovini
redlnych jevii. Nevyhodou pozorovani muze byt oviivnéni pribéhu pogorovanych jevii iicasti
pozorovatele, nebo také nigsi objektivita... (Skutil a kol., 2011). V tomto pfipadé se jednalo
o pozorovani pfimé, zjevné, dlouhodobé a ¢astecné strukturované. Soucasti deniku byl také
pozorovaci arch, do kterého jsem zaznamenavala piipady, v nichz zaci vyuzili principu
dobrovolnosti k plnéni nékterych ¢int, nebo naopak reakce, kdy bylo zjevné, Ze je pro né
predstaveny ¢in velmi atraktivni. Zaky jsem znala pfedevim z piedchoziho kolniho roku,
coz bylo jednou z vyhod a zaroven nevyhod. Vyhodné bylo to, ze jsem mohla program pro
znamou skupinu zaka vhodné nastavit a byla jsem do jisté miry schopna odhadnout, jak
na n¢j budou reagovat. Nevyhodou zaroven bylo to, ze moje ocekavani nemusela byt vzdy

naplnéna a to zejména co se tyka reakci déti a jejich rodicu. S acastniky programu jsem byla
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v kazdodennim kontaktu. Vedeni reflektivniho deniku bylo c¢asové pomérné narocné
aproto je mozné, ze nckteré informace nebyly dostatecné podrobné zaznamenany,
zejména v piipadé uplného a presného znéni reakci zaku, které se odehraly v case hlavni
zajmové cinnosti. Denfk jako takovy mi napomohl lépe pochopit, jak zaci vnimaji
implementovany program, které jeho casti mohou byt problematické a které strategie

se naopak osvédcuiji.
Polostrukturovany rozhovor

Dals$i metodou evaluace byl rozhovor se zaky, kdy jsem se jich pribézné dotazovala
na pfedem pfipravené otazky a postupné¢ kladla také otazky doplnujici, jez vyplynuly
z rozhovoru. Toto probihalo na snémech jako skupinovy rozhovor a také prabézné
individualne, s jednotlivymi zaky. Cely pribéh rozhovorn a jeho vysledky zavisi na vidjemném,
interpersondlnim vtahu vizkumného pracovnika a respondenta (Cabalova, 2011) a pro jeho realizaci
je nutné respektovat nékolik zakladnich pravidel: zvolit vhodnou situaci, nejlépe zacinat
nejobecnéjsimi otazkami, nepodcenit pusobeni psychologickych faktort a vytvofit vhodné
podminky pro navazani kontaktu s respondentem (srov. s Chraska, 2007). Ziskana data
jsem zaznamenavala pisemné a pozdéji interpretovala ve vztahu ke stanovenym cilim

programu.
Pisemna zpétna vazba od rodica

Po ukonceni programu jsem pozadala rodice zakt o pisemnou zpétnou vazbu
k programu. Zjist'ovala jsem, co o programu ve skolni{ druzin¢ védi a hledala opakujici
se motiv. Zpétna vazba od rodict meéla jednoduchou podobu, sestavala pouze z jedné

cilené otazky a pfesto se zpétnou vazbu nepodafilo ziskat od vSech rodicu.

4.6.Prezentace vysledku

Zéci se ochotné zapojovali do nabizenjch vyzev. U nékterjch ¢int se nejprve
zapojilo jen nékolik ucastnikd a jejich samotné zapojeni a pifpadné okamzité splnéni
pak motivovalo i dal$i divky a chlapce. Celkem byla kazdému Zikovi nabidnuta moznost
ziskat az 168 koralka. Mira zapojeni se lisila nejen na zaklade pohlavi, ale také na zaklade
véku ucastnika a na zakladé jejich dosavadnich zkusenosti. V prubéhu programu jsem

kladla daraz na dobrovolnou volbu kazdého zaka a vytvofeni dostatecné motivujictho
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prostfedi. Nabizené dciny byly rovnomérné zastoupené. Modré svétlo krasy, tedy
telovychovné vyzvy a pfirodovédné orientované vyzvy zeleného svétla pravdy zde byly
zastoupeny pokazdé ve ¢trnacti bodech programu, zluté svétlo bylo zastoupeno patnacti

¢iny a svétlo lasky-razové bylo v programu obsazeno celkem tfinactkrat.
Problémy pfi implementaci programu

Béhem realizace programu se vyskytlo nékolik problému s jeho implementaci.
Hned v samotném tvodu byl zakim pfedstaven pfibéh Stoupani na horu a bylo jim
vysvétleno, jak bude program probihat. Mila projevil silnou antipatii vaci indianské
tématice s oduvodnénim ... 70 sou v$ude indidnt, ja uz nechei bejt indidn. “ oproti tomu projevila
napifklad Anetka nadsena a vzpominala na skolni rok, kdy byla ve druhé tfidé a tehdejsi
vychovatelka zakam pfipravila tematickou celoroéni hru ,,Dostihy", ve které sbirali
podkovy a na konci roku obdrzeli vécnou odménu za jejich snaZeni. Zakim byla ptiblizena
myslenka snému a vyznam udilenych koralkd, nacez Mila okamzité reagoval, ze zadné
koralky sbirat nechce. V reakci na toto byl zakim vysvétlen pojem princip dobrovolnosti
a také bylo vSem vysvétleno, ze mimo samotné plnéni dkolu existujf 1 jiné moznosti, jak
kazdy po svém, ale spole¢cné¢ muzeme v ramci druziny fungovat. Uvedla jsem, ze mam
zajem na tom, abychom se spole¢né v druziné méli dobte. Zaky jsem sezndmila s tim, jak
bude aktualizovana nasténka s ¢iny a kde ji v prabéhu nasledujictho obdobi naleznou. Poté
jsme se presunuli na $kolni zahradu a predstavila jsem akam prvni ¢iny. Zaci piivitali
moznost zméfit své sily béhem plnéni ¢ina a velmi dobfe spolupracovali pfi samotném

plnéni.

Po né¢kolika dnech trvani programu jsem vedla rozhovor s zaky a zjistila, ze si jiz
néktefi nejsou jisti tim, kolik ¢ind, nebo jejich urovni splnili. Béhem tohoto se objevovaly
jisté spory mezi ucastniky pramenici ze zdanlivé neorganizovanosti zaznamu, které jsem
zpocatku vedla sama. Z4ci si totiz nebyli jisti tim, zda jejich spoluzak ffka pravdu, kdyz
tvrdi, Ze ten, ¢i onen ¢in jiz splnil. Z tohoto rozhovoru vzesel navrh na zalozeni denfku pro
kazdého zaka a u zaka byla podnécovana snaha o Cestny pfistup poctivim vedenim deniku.
Toto se zpocatku jevilo jako efektivni rozhodnuti, nez nastal den snému, kdy si bylo pouze
nckolik zaka schopno vybavit podrobnosti k plnéni nékterych ¢ind. Proto jsem vyzvala

zaky k tomu, aby si do denfku uvadéli 1 okolnosti plnéni ¢int.
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Vybrané ¢iny jsem se snazila volit tak, aby co nejlépe vyhovovaly obéma pohlavim
ana zakladé zkusenosti z pfedeslého skolntho roku jsem zafadila napfiklad 1 praci
se sekerou a pilou. S timto druhem prace se vétsina zaka jiz seznamila v ramci ¢innosti
skoln{ druziny v pfedeslém Skolnim roce. Narazila jsem ovSem na problém u zakyn prvnfho
ro¢niku, které se o plnéni tohoto ¢inu zpocatku vubec nezajimaly. Zavedla jsem diskuzi
na téma, k cemu nam takova zrucnost muze byt dobra a jednu z divek motivovaly k pokusu
o splnéni, dal$i tfi vyuzily principu dobrovolnosti. Naopak chlapci z celé druziny

se vzajemné motivovali a podporovali pfi dosahovani jednotlivych drovni tohoto ¢inu.

Druhy mésic trvani programu byl zakim pfedstaven ¢in pravidelné cviceni, ktery
postupné odmitla plnit vétsina ucastniktt programu pro jeho dlouhodobost. Takto usuzuji
z komentata chlapct: ,,To jd cvitit nemiign, protoe to v sobotu nestibnu, to s Tomem jezdime
na kole...(Ondra), nebo ,...nejdn cvicit, uz jsem cvicil véera a nestibnul sem si dostavét tu vejtraskn
a pak ug nebyly kostky.. (Jarda), jiny chlapec zase zminil, ze ho ,,rozewicky nebavef(Dan)
a dotazoval se pro¢ je nutné pro ziskan{ koralku cvicit kazdy den. Tento ¢in zpocatku plnilo
Sestnact zaku, z nichz se postupné odpojovaly dvou az tiiclenné skupinky. Neékteif se k ¢inu

opét vratili, kdyz vidéli, ze dvé ze zakyn byly pfi plnéni ¢inu vytrvalé.

U listopadového cinu ¢teni se prudce ohradili dva zaci prvni titdy: ,,...jenge jd nenmin
(ist, tak to memiiin udélat a to je pékné blby, ja chei taky kordlek.. (Pét'a) druhy souhlasné
pokyvoval hlavou a dodal: ,,z0 pak nemiizu vybrat, protoge to neumim precist! “(Dan). Pfipomnéla
jsem tedy, ze pro splnéni jedné urovné staci knihu, nebo piibéh pfevypravét a proto
v tomto pfipadé mohou nyni ziskat minimalné jeden koralek. Pfipomnéla jsem zakam,
ze jeden ptibéh od E. T. Setona jsme si jiz pfedstavili a Ze v nasi skolni knihovné naleznou
knihy s pfibéhy vSech zminovanych autort. Knihy si mohli zaptjcit také domu a pozadat
nékterou blizkou osobu o pomoc s plnénim tohoto ¢inu. Hned v tomto tydnu jsem
v dopolednim case, kdy jsem v druziné méla jen zaky prvnich dvou roéniku, zafadila cetbu
Ferdy Mravence od Ondfeje Sekory, aby mladsi zaci méli urcity naskok. Zvolila jsem jeden
z ptibé¢hu a zafadila v tomto case strukturované drama jako metodu pro ucinnéjsi
zapamatovan{ pfibéhu. Pfestoze jsem toto zvolila na podporu plnéni vyzvy dvéma chlapci
z prvnf tifdy, tito na aktivité neparticipovali. Dalsi tyden jsem volila podobny dopoledni
program s tim, ze jsem zakum poskytla veétsi prostor pro spontanni hru dle vlastntho
vybéru hned po skonceni vyucovani, aby méli vétsi prostor pro odpocinek a zejména

pro to, aby se nasledné zapojili i tito dva chlapci. Tohoto cile se mi v tomto piipadé
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nepovedlo dosdhnout a chlapci i nadale odmitali plnit tento ¢in. Chlapci pravdépodobné
negativné reagovali na nazev cinu en, jenz jim utkvél v pameéti. Toto mi poskytlo zpétnou
vazbu a pfi pfedstavovani dalSich ¢int jsem zminovala nazvy ¢int s vyssi opatrnosti, z toho

diavodu, aby zakiim neevokovaly nazvy pfedméta dopoledni vyuky.

Mimo ¢iny byly soucasti programu také snémy, pif kterjch jsem svolala vsechny
zaky ke zhodnoceni uplynulého obdobi a k udileni koralkli za splnéné ciny. Zde byl
zpocatku problém zejména se soustfedénim zaku, ktefi méli zejména pfi prvnim snému
tendenci opoustét kruh a ztraceli pozornost, kdyz méli vénovat pozornost ostatnim. Toto
pfikladam tomu, ze se sném odehraval u ohnisté na Skolni zahradé, kde se Zaci snadno
nechali rozptylit kolemjdoucimi obyvateli obce a nékolika automobily, které v dobé snému
projizdély kolem a narusovali tak slavnostni atmosféru. Na prvnim snému jsme uvedli ¢iny,
které mohli zaci plnit v uplynulém obdobi. Vyzvala jsem zaky, aby o koralky pozadali pfed
snémem a pokladala jsem jim dopliujici otazky, abych zjistila, jak vnimali plnéni
jednotlivych ¢int. Pfi prvnim snému jsem vyzvala jednoho po druhém a cely proces se tak
protahnul na delsi ¢as, nez jsem puvodné pfedpokladala. Prvnitho snému se tdcastnilo
celkem ctrnact zaku, tedy dvé tfetiny z celkového poctu a proto bylo nutné zajistit dalsi
moznost udileni koralkti nepfitomnym zakim, aby byly dodrzeny podminky rovného

piistupu ke vSem zucastnénym.

Jednou z nejproblematictéjsi c¢asti programu byly pravé snémy a samotné zadosti
o udéleni koralkt. Pii téchto setkanich bylo cilem rozvijet pfedevsim komunikativni
kompetence, kompetence k feseni problému a posilovat schopnost sebereflexe a s tim
souvisejici rozvijeni kompetence k uceni. Sném jsem pokazdé moderovala osobné
a vyzyvala jsem kazdého jednotlivého Zaka ke slovnimu obhajeni své Zadosti o koralky.

K tomu pomahaly otazky, které zaci pfed spoluzaky zodpovidali, napiiklad:

~ Jaké ¢iny se ti povedlo splnit?

~ Jak probihalo plnéni ¢inu ...?

~ Ktery ¢in byl pro tebe nejobtiznéjsi?
~ Jaky ¢in byl pro tebe nejsnazsi?

~ Jaky ¢in si prejes do budoucna splnit?

~ Co nového jsi vyzkousel/a?
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Zpocatku zaci svym vrstevnikim vstupovali do feéi aniz by byli vyzvani a casto
jsem musela pfipominat pravidlo zvednuté ruky. Pro ucely dalsich setkan{ jsem pfipravila
jiny scénat snému, kdy jsme udélovali postupné koralky modrého, zeleného, zlutého a pak
razového svétla a sném nalezit¢ hlasoval, zda Zadateli poctu ve form¢é koralku pfizna.
Timto se podafilo pozornost zaku udrzet déle, avsak dulezitou roli zde také sehralo

prostredi klidnéjsi, ve kterém se druhy sném odehraval.

Osvédcené strategie

Vyse popisuji, ze se vyskytly potize s pozornosti zaka pfi prvnim snému, ktery
se konal na Skolni zahrad¢é. Druhy sném se jiz konal v zatemnéné tifde, kde se zaci usadili
kolem ,,umélého® ohnisté. Osvédcila se pfedevsim spolecna pifprava na sném, do které
se zapojili vSichni uGcastnici a postupné se tak zklidnili a naladili na slavnostni okamzik.
Prabéh druhého (pozdéji i dalsich) snému byl méné problematicky, pfestoze se jej ucastnilo
vice zaka. Toto zminuji zejména pro to, ze jsem pii prvnim snému podcenila vyznam
woodcrafterské  zasady Malebnost ve wsem. Tato zasada ma prostupovat celou
woodcrafterskou cinnosti a béhem snému ma byt obzvlasté¢ patrnd, protoze se jedna

o slavnostni chvili.

Na snémech se ukazalo sdileni zazitkti a zkusenosti s ostatnimi jako vyznamny
motivacni faktor zejména pro ty zaky, kteff sbirali odvahu k plnéni nékterych cina. Usuzuji
tak na zakladé toho, ze ncktefi zaci po snému poprvé, nebo znovu zkusili splnit néktery
z ¢inu, ktery pro né nebyl do té doby dostatecné atraktivni. Na konci snému i béhem néj
si zaci postupné pocitali vlastni koralky a zjist’ovali, kolik jich maji ostatni. Jako vyznamna

se mi tedy jevi nejen motivace systémem udileni koralkd ale také motivace skrze sdileni.

Po prvnim snému meli zaci, kteff nebyli pfitomni na prvaim snému obavy o to, aby
o pfiznani koralkt nepfisli kviali tomu, ze v den snému nebyli pfitomni a od mého
pfichodu vyjadfovali obavy ,,...a vy jste to v patek roxddavala ty kordlky? A jd je ale nedostala...”
(Tyna), nebo ,,...70 sou ty kordlky, co budem dostavat ? Marta rikala, se je dostanu taky ag prijdu.
(Ondra). Pozdéji pfisli i dalsi Zzaci a zakyné a to uz na nasténce visela zprava, kterou jsme
nachystali se zaky prvnf a druhé tfidy, kterd oznamovala datum a ¢as doplaujiciho snému.
Samotné dotazovani zdka potvrdilo jejich zidjem o motivaéni systém a dodatecné
uspofadany sném pro nepfitomné zaky zajistil, Ze motivace systémem koralkti nebude
u nich v pfistim obdobi oslabena.
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Predevsim divky se v pocatcich realizace programu zajimaly o to, zda po splnéni
¢int obdrzi stejné koralky, jaké nosivam ja. Zajimaly se také, zda jsem sama absolvovala
plnéni ¢int. Zde sehraval zfejmou roli osobni pfiklad mé, jako pedagoga a proto jsem této
situace vyuzila ve prospéch programu. Zakam jsem vysvétlila, Ze ji sama se snaZim udit
se novym vécem a ziskavat nové zkusenosti. Vysvétlila jsem jim, ze bych si rada plnila
nékteré ¢iny s nimi a ze jsem sama zvédava, jak mi to pajde. V pribéhu programu pak Zaci
porovnavali vlastni vykony s vrstevniky, s dalsimi spoluzaky a také s mymi vysledky a byli

polichoceni kdykoliv zjistili, Ze jsou v nékterych vyzvach uspésnéjsi, nez ja.

Zaci se béhem programu zajimali o to, kolik z nich obdrzi koralek po splnéni
jednotlivych cint. Evéa uvazovala nahlas:,,...20 &dyg doma nvarim polivkn a napison mi to jako
proni, tak tenble in dostanu ja?‘, nebo napfiklad pfi plnéni c¢inu Béh na 50m se Olda piisel
zeptat ,,kdo vyhril?. Usuzuji tak také na zakladé prvotnich obav Lenky: ,,...jenge Olda hodi dal
nez ja...“, z Hancinych slov: ,,M¢ to hazeni nejde, Ze jo. To pak vyhrajou cely kinci.*, kdy narazeli
na zvyklost, ze odménu obdrzi vitézové zavodu, nebo soutéze. Slova jako je vyhra, nebo
vyhrat se nejcastéji objevovala pii plnéni ¢ina modrého svétla krasy a pfipominala jsem
tedy, ze ¢iny mazou splnit v8ichni z nasf druziny, nebo také nikdo. Zaci vnimali pozitivné,
ze zalezi na tom, jak se jim osobné bude dafit pfi plnéni podminek a to zejména Anetka,

Jarda, Pat’a - ti, ktefi v télovychovné oblasti nevynikali.

Ve vétsine piipadu se osvedcilo, ze plnéni ¢ina nebylo pro zaky povinné a méli tak
napifklad moznost nejprve sledovat, jak se daif spoluzakim, ktefi se pro plnéni rozhodli
bezprosttedné¢ po jeho uvedeni. Tim mohli 1épe odhadnout své schopnosti a lépe
se rozhodnout a ¢asto nechat se strthnout vlivem ostatnich ucastnfka. Mila, ktery v uvodu
programu odmital motivacni systém koralka a ideal indiana, se postupné nechal strhnout

zapojenim spoluzaki a do programu se nakonec také naplno zapojil.

Dualezitym krokem pfi pfipravé programu byl vhodny vybér ¢int, ktery byl sestaven
tak, aby zohledfioval dosavadni zkusenosti skupiny Zdka dochazejicich do predmétné SD.
To se odrazilo v postupném naplnénim pozadavku seberealizace, kdy kazdy z ucastnika

zazil Gspéch v podobé dobrovolného splnéni vyzev.
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Dobrovolnost zapojeni Zaku

Z4kam bylo nabidnuto celkem padesat

Ciny plnéné v§emi, bez PD . e v N
C, YVP €né vSemi, be Sest raznych cind. Tyto diny byly raznych
Modré svétlo 3
6 zaméfen{ a také mély rtzné drovné pozadavki
Zluté svetlo 8 pro splnéni. Ze zaznamenanych dat vyplyva,
7 . 10 xz . ) PSRNt
ze se kazdy zak pokusil o zvladnuti minimalné
Tabulka 4: Pocet ¢int v kazdém svétle, dvaceti ¢tyf raznych cint.

splnéno viemi ucastnikv

U dvanacti  dalsich  ¢ina  vyuzil

Vyuziti principu
principu dobrovolnosti pokazdé pouze jeden dobrovolnosti
zak avpfipadé¢ dalSich deseti cinli vyuzili = 54 x4
principu dobrovolnosti  Zaci dva. Z toho
vyplivé, %e se podminky &tyficeti Sesti &nd 1208 405in 10 &int
pokusilo vzdy splnit alespon devatenact zaku. . . l
0 Zakn 1 zak 2 Zaci 3 avice

Mezi tficeti dvéma ciny, u nichz zak, sl
Zakn

nebo  Zici vyuzili principu  dobrovolnosti  Graf 1: Vyusiti PD podie zaméient ¢inu
se nejcastéji objevovaly ¢iny modrého svétla.
Predpokladala jsem, ze se zaci budou nejcastéji dobrovolné zapojovat prave
do télovychovnych aktivit spojenych s modrym
Vyuzivani PD podle svétlem krasy, ale zde se zapojovali v pomeéru

Zamereni cinu k ostatnim ¢inim nejméne a splnili zde také

11 nejmén¢ podminek pro ziskani koralka. Naopak
8 7 . L .

6 nejniz$i pocet vyuziti principu dobrovolnosti

I . zaznamenavam u ¢ina razového svétla lasky,

. kde bylo zaznamenano wvyuziti principu
Modré Zelené Zluté Rizové

svétlo svétle svéto svétlo dobrovolnosti za cely program pouze u Sesti
Graf 2: Poéty ¢ina dle cetnosti vyuziti PD - ¢80, ale pfesto zde Zzaci nesplnili nejvice

podminek k ziskani nejvyssiho poctu koralku.

Nejvice se zakim dafilo plnit podminky zlutého svétla sily, tedy plnit podminky
vytvarnych a rukodélnych vyzev. Principu dobrovolnosti nejcastéji vyuzil Pét'a, zak prvni
tifdy a to u deseti riznych vyzev. V zadném pfipadé nevyuzily principu dobrovolnosti dvé

divky, Monca z prvniho ro¢niku a Hanka z patého roc¢niku. Divky castéji odmitaly vyzvy
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zlutého svétla sily a chlapci modrého svétla krasy. Nejvice ze vsech, tedy 135 koralka
ziskala Kat’a, zakyné paté tfidy, mezi chlapci pak Tom, ktery ziskal 126 koralka. Mira

zapojeni zaka bezprostfedné po pfedstaveni ¢inu se casto lisila.

Zéci byli z nékterych vizev doslova nad$eni a bezhlavé se poustéli do jejich plnéni,
pfichazeli s navrhy, jak by mohli pfi ¢innosti asistovat a s naméty, co dalstho bychom mohli
vyzkouset. Zaci s nejvys$i tspésnosti plnili vizvy zlutého svétla. Mezi samotnymi &iny
se nejvice koralkt udilelo za ciny Kreslens, Malba, Sklidini 3 papirn a Keramika. Ptes
dlouhodobost plnéni ¢inu Dochvilnost se 1 zde objevily nejvyssi pocty udélenych koralki
v rizovém svétle lasky. Zaci projevili vysoky zdjem a byli také spésni pii plnéni téchto

¢inu zeleného svétla pravdy: Priroda - listnaté stromy, Priroda - jeblicnaté stromy a Priroda - kresby.

Zajimalo mé, jak budou na program reagovat rodi¢e zaku. Rodice (pfip. jiné
zakonné zastupce) 74k, ktef dochazeli do SD jsem pozadala o pisemnou zpétnou vazbu.
Zajimalo mé&, co o programu ve SD védi a pozadala jsem je tedy v pribéhu dnora
o anonymn{ pisemné vyjadfeni, které vhazovali do schranky v satn¢ skoly. Celkem jsem
ke konci mésice vyzvedla tfinact listkt, maximalni pocet mohl byt patnact, protoze
do skolni druziny v obdobi trvani programu dochazelo nékolik sourozenct zaroven.
Rodice, nebo jini zakonni zastupci devetkrat uvedli, ze $kolni druzina travi ¢as venku mimo
skolu. Osmkrat uvedli, Ze se v ramci Skolni druziny zaci vénuji vytvarnym cinnostem
astejné tak, ze hraji pohybové hry v télocviéné. Ctyfikrat uvedli, Ze jejich déti sbiraji

koralky.

Vyuziti principu dobrovolnosti

35

29

30

25

20

B Divicy
15

= Chlapci
10

MWodré svétlo Zelené svétlo Zluté svétlo RiZowé svétlo

Graf 3: Porovnani vyuziti PD mezi chlapci a divkami vzhledem k zaméfeni ¢inti
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4.7.Diskuze

Na zakladé vyse uvedenych vysledkt evaluace se podafilo zjistit nékteré zasadni
informace o fungovani implementovaného programu ve skolni druziné. V této skupiné
fungoval navrzeny program po dobu ¢ty mésicti. Objevily se jisté problémy, které se ¢asem
podafilo odstranit, jako napifklad nesoustfedénost zaku pfi prvnim snému na skolnf
zahradé¢, nebo problémy pfi zaznamenavani splnénych c¢ind v obdobi pfed snémy. Dale
se objevily problémy, které se odstranit nepodafilo, jako v pfipadé dvou chlapci z prvni
tiidy a cinu cteni. U tohoto jsem se dlouho zamyslela nad tim, zda chlapci skutecné
reagovali negativné na nazev cinu, nebo na ¢in jako takovy, ktery vyzadoval jakousi
samostatnou pfipravu ke splnéni. Do té doby se jim totiz v plnéni ¢ina dafilo pomérné

dobfte.

Zajimavym zjisténim bylo, Zze chlapci castéji odmitali vyzvy modrého svétla krasy.
Pomér vyuziti principu dobrovolnosti v modrém svétle u chlapct byl téméf trojnasobny
vpoméru k divkim a to i pfesto, ze chlapci bylo ve skupiné méné. Na zakladé
pfedchoziho sledovani skupiny jsem ocekavala, ze se Jarda nebude do télovychovnych
aktivit zapojovat s takovou chutf jako ostatni, ale podcenila jsem pfichod novych zaka

do prvni tiidy. Dovednosti novych zaku jsem do té doby neméla dostatecné zmapované.

Dale béhem realizace programu sehravaly roli vztahy mezi jednotlivymi Zaky.
Napiiklad Mila a Jarda se spolu pfed plnénim ¢int domlouvali, zda se ten druhy bude
ucastnit. To samé délaly i divky z patého ro¢niku. Narazim zde na otazku, kterou by mohlo
byt pfinosné do budoucna zodpovédét. Jistou prekazku ovsem shledavam v tom, Ze vztahy
mezi zaky v nizsich rocnicich zakladni skoly byvaji do urcité doby pomérné nekonzistentni
a tak by jakasi sociometricka reserSe pro ucely programu Skolni druziny mohla byt

limitovana pravé vékem casti ucastnika.

Na zakladé prezentovanych vysledk vyhodnocuji woodcraftersky program jako
vhodny nastroj pro praci ve skolni druzing, protoze nabizi jednotné a dlouhodobé feseni
vsech stézejnich ukolt zajmového vzdélavani. Z vlastni zkusenosti vaimam jako velice
dulezité, aby byla prace vychovatelky systematicka, protoze to pfispiva k navozeni a udrzeni

piiznivého klimatu skupiny svétenych zakda.
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5. Zavér

Po dobu nékolika mésici jsem realizovala, pozorovala a vyhodnocovala, jakym
zpusobem funguje metodika woodcraftu ve Skolni druziné. Zajimalo mé, jak budou zaci
ve formalnim prostfedi reagovat na hlavni strategie a nastroje tohoto vychovného hnuti,
které z nich se osvédci a které nikoliv. Zkoumala jsem také problémy, které se vyskytly pfi
samotné realizaci programu. K nékterym problémim se v prabé¢hu trvani programu

podafilo nalézt u¢inna feseni, nékteré se nepodafilo odstranit vubec.

Na zaklad¢ informaci uvedenych v teoretické casti této bakalatské prace si dovolim
tvrdit, ze zasazeni metodiky woodcraftu do prostfedi skolni druziny muze byt vhodnym
prostfedkem k dosazeni cili zajmového vzdélavani. Skrze jednotlivé strategie a pouzité
hlavni nastroje woodcraftu se postupné dafilo napliovat cile zajmového vzdélavani
ve skolni druzing, tak jak jsou uvedené ve skolnim vzdélavacim programu skolni druziny.
Woodcraft se zaroven osvédcil jako vysoce kompatibilni s dilezitymi segmenty zajmového
vzdélavani. Nejen, ze cile obojiho jsou totozné, ale woodcraft je zaroven nastaveny tak, aby

vyhovél pozadavkam, diky kterym ma byt vychova ve skolni druziné ucinnou.

Mezi pozadavky pro ¢innosti ve Skolni druziné uvadim v teoretické ¢asti tyto:
dobrovolnost, pofadavek aktivity, pogadavek seberealizace, pogadavek odpocinkového a rekrealniho
gaméient, pogadavek pestrosti a pritaglivosti, poadavek na jednotu a specificnost vychovy a vydélavini
mimo vyucovani. Dobrovolné zapojeni zaku je rozpracovano ve vysledcich evaluace a diky
vhodnému nastaveni koralkovych ¢int je téméf samozfejmou soucasti woodcraftu.
To potvrzuje napiiklad to, Zze vétsina zakt aktivné zkusila splnit alespon cCtyficet osm
nabidnutych ¢int a kazdy ze zaka se ucastnil alespon dvakrat snému, kde probihalo
1 zhodnoceni uplynulého obdobi. Aktivita byla dale u Zzaka podporovana skrze motivaci
k vytvofeni akénich skupinek, ve kterych pozdéji znovu plnili ¢iny, jez se jim nepodafilo
napoprvé zvladnout. Woodcraftersky motivacni systém orlich per, nebo v nasem piipadé
koralkti je znazornénim namétd k seberealizaci a i pro svou dobrovolnost neztraci

na atraktivité, ani svij rekreacni charakter.

Woodcraft poskytuje vychovateli pestrou nabidku raznorodych namétt na c¢innosti
ve $koln{ druziné a umoznuje kazdému jednotlivci se profilovat podle vlastnich moznosti,
zajmu a potfeb. Tato metodika zahrnuje vie, co by se mélo ve skolni druziné odehravat,

tedy vychovu, vzdélavani, rekreacni, sportovni a zajmové ¢innosti. Woodcraft jako takovy
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pfedstavuje citlivé pedagogické ovliviiovani volného ¢asu a dava kazdému jedinci moznost
k jeho ucelnému vyuzivani formou nabidky raznych zajmovych aktivit. Toto vSe ma za cil
seberealizaci svéfenych zaku, uspokojeni a kompenzaci k dopolednimu vyucovani. Pravée

takto jsou pokladany zaklady kompetencim k traveni volného casu.

V prostfedi skolni duziny, kde sehrava dulezitou roli i osobni piiklad vychovatelky
je tkolem kazdého vychovatele pribézné sebevzdélavani a rozvijeni své vlastni osobnosti.
V tomto trvam na dalsi z prednosti woodcraftu, jez je ucelenym programem pro ucastniky
od 4 do 94 let a sam vychovatel tedy muze realizovat svij osobni rozvoj skrze lesni
moudrost a stat se tak kongruentnim vzorem svéfenym zakam. Zaroven jsem si vyzkousela
se zaky nckteré ciny plnit a mira motivace zaka k plnéni ¢int v takovych piipadech silné

vzristala.

Filozofie woodcraftu je mi velice blizka hned z n¢kolika davodia. Pfedné pro to,
ze woodcraftefi mezi sebou nesoutézi, mohou ciny plnit dobrovolné a na zakladé vlastni
volby. Dal$im davodem je pobyt v piirod¢ av souladu sni. Je az neuvéfitelné, jak
primitivné a pfesto krasné je i v dneSni dobé mozné zit. Velice ocenuji myslenku
harmonického a vsestranného rozvoje uz od utlého véku a nabidku vyzev pro vsechny
veékové kategorie, které motivuji clovéka k ,,prekroceni vlastntho stinu”. V Iété roku 2014
jsem byla svédkem toho, Ze cesti woodcraftefi skutecné dodrzuji to, co je teorii popsano
a velmi dobfe funguje v praxi. Samotna postava asi tficetiletého nacelnika, ktery nebyl mezi
taborniky zdaleka nejstarsi a pfesto se honosi touto vyznamnou hodnosti jediné potvrzuje

pravdivé woodcrafterské motto ,,cny mluvi hlasitéji neg slova”.
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Priloha €. 1: Povidka E. T. Setona, Stoupani na horu

Daleko na vyprahlém Jihozapadé¢ stoji indianska vesnice a za nf se ty¢ z pouste
vysoka hora. Vysplhat na tuto horu znamenalo velky ¢in, a tak vsichni chlapci ze vsi touzili,
aby se o to mohli pokusit. Jednoho dne jim nacelnik fekl: ,,Nu tak, chlapci, dnes se muzete
vsichni pokusit na tu horu vylézt. Vyjdéte hned po snidani a jdéte kazdy tak daleko,
jak dokazete. Az budete unaveni, vrat'te se, ale kazdy z vas mi pfinese vétvicku z toho
mista, kam az dosel.”“ Vydali se na cestu plni nadéje a kazdy citil, Ze jisté¢ dorazi
az na vrchol. Ale brzy se loudave vratil tloustik a vztahl k nacelnikovi ruku, v niz drzel
kaktusovy list. Nacelnik se usmal a fekl: ,,Mily hochu, ty ses vibec nedostal k apati hory;
ani jsi nepfesel poust’. Pozdéji se vratil druhy chlapec. Pfinesl salvéjovou snitku. ,,Dosel jsi
na upati hory,” fekl nacelnik, ,ale vzhuru jsi nesplhal. Dalsi hoch m¢l vétvicku lindy.
»Dobfe,“ fekl nacelnik, ,,ty ses dostal az k prameniam.* Pozd¢ji pfisel dalsi chlapec s trnitou
vétvickou. Kdyz ji nacelnfk uvidél, usmal se a fekl: ,, Ty jsi Splhal vzhuru; dostal ses
az k prvnimu kamenitému splazu.” Odpoledne dorazil hoch s cedrovou snitkou a stafec
fekl: ,,Podal jsi dobry vykon, dostal ses az do poloviny hory.“ O hodinu pozdéji pfisel hoch
s borovou vétvickou. Tomu nacelnik fekl: ,,Vyborné! Ty jsi vysplhal az ke tfetimu pasmu,
mél jsi za sebou tfi ctvrtiny vystupu.® Slunce uz stalo nizko, kdyz se vratil posledni. Byl
to vytahly krasny chlapec vznesené povahy. Pfichazel k nacelnikovi s prazdnyma rukama,
ale o¢i mu zafily: ,,Muj otce,” fekl, ,,dostal jsem se tam, kde nebyly zadné stromy — nevidel
jsem zadné vétvicky, ale spatfil jsem Zafici Mofe.” Také starcova tvaf se rozzafila, kdyz
slavnostnim hlasem fikal: ,,Poznal jsem to! Kdyz jsem ti pohlédl do tvafe, poznal jsem to.

Ty ses dostal az na vrchol. Nepottebujes zadnou vétvicku. Je to napsano v tvych ocich,

zvoni to v tvém hlase. Pocitil jsi nad$eni, muj hochu, vidél jsi nadheru hory.

Seton (1970)
Priloha ¢. 2: Devét hlavnich zasad woodcraftu
I. HNUTI LESNI MOUDROSTI mi slouzit ozdravéni a osvézeni clovéka.

II. TABOROVY ZIVOT: Taboteni je prosty ivot omezeny na skute¢né potieby a zaroveri
vyvrcholeni pobytu v pfirodé. Tabofeni muze byt nejen pfijemnym osvézenim, ale

i spasou pro téla a duse vycerpané shonem prepracované¢ho svéta.
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I11.

IV.

VI

VIIL

SAMOSPRAVA ZA VEDENI DOSPELYCH: Snad nikde nemi kazdy clen tolik

moznosti podilet se na spolecnych vécech rodu, kmene i organizace jako ve woodcraftu.

KOUZLO TABOROVEHO OHNE: Oheii umoznil obrovsky pokrok ve vyvoji lidstva.
Pro nas je sezeni v kruhu kolem taborového ohné¢ silnym zazitkem, ktery spojuje vSechny

pfitomné trvalym svazkem kamaradstvi a pratelstvi.

VYCHOVNE PROSTREDKY V DUCHU LESNI MOUDROSTI: Plnéni ¢int
rozviji vSestrannost woodcraftera. Nejednd se zde o ucenost, ale o souhrn vsech dobrych
vlastnosti — sflu, mrstnost, davtip, sikovnost... Plnéni Mistrovstvi pak vede k ziskani
dukladnych znalosti ve zvoleném oboru. Na rozdil od zkousek, které se plni v mnoha
jinych organizacich, ma woodcrafter moznost vybrat si sim zkousky, které mu nejlépe
vyhovuji a v nichz muze nejlépe splnit cile, které si sam stanovi. V tom je obrovska

pfednost Setonova systému orlich per.

POCTY PODLE STANOVENYCH MERITEK:V nasich zkouskich se nikdo
nesnaz{ porazit ostatni, ale kazdy se snazi{ povznést sam sebe. Kazdy, kdo splni stanoveny
pocet poct, mize se stat napifklad Sagamorem. Tento stupent mu neni odepfen jen proto,

ze n¢kdo jiny je silnéjsi nez on.

OSOBNI VYZNAMENANTI ZA OSOBNI VYKONY: Touha po slavé je nejsilnéjsi
motivaci u primitivniho ¢lovéka. Vyspély clovek by mél mit néjaky vyssi princip. Nase
udilen{ orlich per a tituld neni odménou za vykonané &iny, ale jejich uznanim. Clovék
nachazi ve svych cinech vnitini uspokojeni, ale potfebuje i1 spravedlivé uznani. Podstatou
ziskavani a ,,hromadéni® poct neni tedy ozdobeni Serpy hezkymi malymi pery, ale dalsi
ziskavani a rozsifovani znalosti kazdého woodcraftera. Setonova povidka Stoupani

na horu nejlépe vyjadiuje smysl této zasady.

VIII. IDEALNI HRDINA: Nase ¢innost je casto inspirovana Indidny nebo jinymi

IX.

piirodnimi narody. Neni to proto, ze bychom chtéli utéct od skute¢nosti zivota v civilizaci,
ale proto, ze cisty, muzny a statecny vzor Indiana je dobrou inspiraci pro nasi ¢innost

a pomaha nam naplnit posledni z deviti zasad.

MALEBNOST VE VSEM:To je velmi dileZiti zisada. Malebnost pusobi
na podvédomé slozky osobnosti a rozviji citové vnimani svéta. Proto vyuzivame

vsemozné kouzla titult, pestrych Serp, krasnych obfadu, kmenovych zvykd, tanct a pisni.
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Priloha €. 3: Seznam koralkovych ¢int a podminky plnéni

1) Atletika - skok do dalky z mista: * divky 80 cm, chlapci 90 cm, ** divky 110 cm,
chlapci 120 cm, *** divky 140 cm, chlapci 150 cm

2) Atletika - skok do dalky srozbéhem: * trefise na odraz, neskace snozmo,
pii doskoku se neopira o ruce, ** divky 200 cm, chlapci 230 cm, *** divky 280 cm,
chlapci 300 cm

3) Télocvik na stromé: * vylézt aslézt, * 3 minuty ,na brtnfka”, * svis na vétvi
1 minutu

4) Lesni atletika - pfekaZkovy béh: * bezpecny bch lesem, alesponn 100 m, clenity
terén s jednoduchymi pfekazkami (pifkop, klada, ...), ** Gcast v zavodu v lesnim
bchu, ¥** Gcast v zavodu ,,finské stezky*

5) Atletika - béh na 50 m: * ub¢hnu 50 m, ** 50 m - divky 11,5 s, chlapci 10,5 s,
*** 50 m - divky 10,5 s, chlapci 9,5 s

6) Lesni atletika - Setontiv. béh: za minutu: * 5 pfedméta, ** 6 predméty,
*** 7 pfedmeta

7) Hod mickem do dalky: * divky 8 m, chlapci 10 m, ** divky 14 m, chlapci 18 m,
*** divky 20 m, chlapci 24 m

8) Pfiroda - ptaci: urcim v pfirod¢ (v parku, nazahradé¢) * 4 druhy, ** 8 druhu,
*%% 12 druhut nasich ptaka

9) Pfiroda - houby: poznat * 2 druhy hub, ** 4 druhy hub, 12znich jedovata,
*** (6 druhu hub, 2 jedovaté, nebo nejedlé

10) Pfiroda - listnaté stromy: v piirodé¢ uréim * 3 listnaté stromy, ** 6 listnatych
stromu, *** 9 listnatych stroma

11) Keramika: vyrobim zhliny malé predméty: * 1 predmét, ** 2 pfedméty,
*** 4 predméty (figurka, miska, obrazek, sperk, zapich do kvétinace)

12) Zatloukani hiebikt: * zatlouct 3 ruzné dlouhé hiebiky bez ohnuti, * pfitlouct
2 prkynka k sob¢/ke kulating, * mald bedynka z prkynek

13) Prace se sekerou a pilou: * ufiznout polinko zklady, pramér min. 15 cm,
* rozstipnout polinko na ¢tvrtiny, * 5 $picatych kolika k tee-pee

14) Vazani uzla: * klicka na boté, nerozvaze se ani po hodiné chuze, ** svazat dva
provazy, pfi tahu nepovoli, ¥*¥ celkem 6 raznych uzla

15) Dochvilnost: krouzek, sraz, trénink, kam chodi pravidelné 1x tydné: vcas chodi

* 1 mésic, ¥* 2 mésice, ¥** 3 mésice
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16) Pravidelna cinnost: pravidelné navstévuje krouzek, sraz, trénink, kam chodi
alesponn  1x tydné: *1 krouzek/1 rok, ** 1 krouzek/2 roky, 2 krouzky/1 rok,
*¥% 3 krouzky/1 rok, 1 krouzek/3 roky

17) Hod mickem na cil: kolmy cil 50x70 cm, vzdalenost 3,5 m: * 5 z 10 pokusu, ** 7
z 10 pokusu, *¥** 9 z 10 pokusu

18) MiCové hry: * chytat a hazet na 3 m, * driblovat a hazet o zed, * hrat aktivné
a pravidelné micovou hru

19) Pravidelné cviceni: 10 minut denné¢ * 14 dni v kuse (Ize vynechat 1 den),
** 1 mésic (Ize vynechat 2 dny), *** 2 mésice (Ize vynechat 5 dni)

20) Pfiroda - savci: * urcit 3 druhy nasich savca (alespon 2 v pfirodé), ** ¢ druhu
(min. 4 v ptirod¢), *** 9 druhu (6 v ptirode)

21) Pfiroda - jehli€naté stromy: urcit v pfirodé * 2 jehlicnaté stromy, ** 3 jehlicnaté
stromy, **¥% 4 jehlicnaté stromy

22) Pfiroda - kresby: * 4 obrazky pfirody (4 roéni obdobi), ** 8 obrazkt kvétin,
stromu, nebo zivocichu (Ize poznat), ¥** 12 obrazka kvétin, stromu, nebo zivocichti
(Ize poznat)

23) Pocasi: * vysvétli co je mlha, mrak, dést’, snih, led, ** kdy je duha, co je rosa,
kroupy, naledi, obleva, vznik rampouchu, *** urcit teplotu na teploméru, bod
mrazu, kdy je obleva

24) Vypravéni: skupin¢ 3 osob * 1 pifb¢h ** 2 rtzné piibchy, *** 3 ruzné pifbchy
(legendy, povesti, ptibéhy, pohadky, které zna)

25) Cteni: * 1 knizka (stadi prevypravét), ¥* 1 dalif (piecist), *¥** dalsi 2 knizky (celkem
4); autofi: O. Sykora, O.T.Seton, P.Bezdé¢ka, I. Klima, A.Pourova, J.Foglar,
R. Kipling, T. Fombelle

26) Loutkové divadlo: zahraje skupiné¢ min. 3 déti * 1 pohadku, ** 2 pohadky,
*** 3 pohadky

27) Ja amoje rodina: znim * své jméno a pfijmeni, adresu, svij vek * jména a vek
rodict isourozenct, pfesné datum svého narozeni, * jména a adresu babicek
a deédeckua

28) Vafeni: * ukrojit chleba, namazat, uvafit a ochutit caj, * cistit zeleninu, $krabat
brambory, pfipravit pomazanku a salat, * sim uvafit polévku pro 4 osoby

29) Kolobéh vody: * znam kolob¢h vody v piirode, * vim, odkud je voda z kohoutku,

* vim, kam tece $pinava voda z umyvadla
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30) Posta: * poslat pohled z vyletu (nadiktovat adresu, text, nalepit znamku a odeslat),
*sam poslat pohled véetné¢ nakupu znamky, * zabalit, pfevazat, odeslat balicek
(muze se poradit)

31) Gymnastika: * kotoul vpfed, * kotoul vzad, * hvézda

32) Sila - $plh na tyc€i: vySplha * 2,5 m, ¥* 35 m, ¥** 45 m

33) Prace s mapou: * umi ucit svétové strany na mapé, * umi chodit podle turistickych
znacek a umi urcit mapové znacky: silnice, cesta, feka, les, rybnik, hajenka, hostinec,
zdravotni stfedisko, * umi zorientovat mapu dle buzoly, poznim celkem
25 mapovych znacek

34) Prace s buzolou: * zna svétové strany, vi, kde je slunce rano, v poledne a vecer,
* 5 buzolou, nebo kompasem umi urcit svétové strany, ¥ umi urcit azimut, ucastni se
azimutového zavodu a projde vsechny kontroly

35) Hvézdy a vesmir: Pozna * uplné¢k, dorustani, ,,couvani®, * Velky a maly vuz,
Polarku, * 5 souhvézdi na noéni obloze

36) Lidové svateCni vyrobky: * namalovat 4 velikonoc¢ni kraslice (lidovy vzor), * 10 ks
perniku, ozdobit, * vanocni ozdoby z pfirodnin

37) Scénka: * vystoupim v jedné scénce (min. 5 minut), ** 2 scénky ( jedna z nich
min.10 minut), *¥** 3 scénky (v jedné z nich hlavn{ role)

38) Recitace: * 1 basnicka (min. 8 versu), ** 2 basnicky (min. 18 verst celkem),
*** 3 basnicky (celkem min. 30 versi)

39) Hudba - zpév: zazpiva zpaméti * 5 lidovych, nebo narodnich pisni, * 5 pisni
k taboraku, * 5 woodcrafterskych pisni

40) Misto, kde bydlim: nejblizsi * namésti/naves, nadrazi CD, zastivka autobusu,
* posta, Iékarna, Iékaf, obecni ufad, policie, * popsat cestu na tato mista a nakreslit
jednoduchy planek

41) Zapamatovani cesty: * trefim domu (do 1 km), * zapamatovat 1km cestu
s 5 kfizovatkami, * zapamatovat 1,5 km cestu, 10 kfizovatek

42) Prace v domacnosti: jeden mésic: stlani postele, tklid pokoje, myti a utirani
nadobi, tifidéni avynaseni odpadkd, zametani, kazdodenni udkol od rodict:
* 1 podminka, ** 2 podminky, ¥** 3 podminky

43) Skakani pfes Svihadlo: piesko¢im * 5x bez pferuseni (jakkoliv), ** 10x (jiny
zpusob), *¥¥% 15x (dalsi zpusob)

44) Plavani: * hraji si ve vod¢ po prsa, umim splyvat, ** uplavat 10 m, lezi na znak,

*** uplave 50 m
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45) Zemépis svéta: * vyjmenuji svétadily, vim, kde je CR, * ukazu na mapé/glébu
svetadily a oceany, * nejdelsi feka, nejvyssi hora, nejdelsi pohoti, nejvétsi ocean,
nejvetsi ostrov svéta a umim je na mapé/glébu ukazat

46) Zemépis CR: * Vi, ve kterém kraji Zije, jakéje hlavni mésto CR, * Vi, jaké je
krajské mésto kraje, nejvyssi hora CR, nejdelsf feka CR, do mapy umi zakreslit hlavni
mésto CR a mésto, kde bydli, * Vi, které stity sousedi s CR, umim doplnit slepou
mapu CR (mésta, pohofi, feky)

47) Statni symboly: * spravné vybarvit vlajku CR, * Vim, kdo je prezident, umim
spravné zazpivat hymnu, * vybarvim spravné znak CR a vim, ke kterym zemim
nalezeji ktera pole

48) Poznam ¢as: Vyjmenuji * rocni obdobi, dny v tydnu, ** mésice, umim urcit datum
v kalendafi, poznam hodiny, *** kdy se stfidaji rocni obdobi a pfestupné roky

49) Kresleni: Libovolna tématika, * 4 kresby, ** 8 kreseb, ¥** 12 kreseb

50) Malba: Jakékoliv barvy, libovolné téma, * 4 malby, ** 8 maleb, *** 12 maleb

51) Skladani z papiru: poskladam * cepici z papiru, * [étajici vlastovku, * jednoduché
origami

52) Tanec: * Tleskat, dupat a chodit v rytmu hudby, ** zatan¢im spravne 2 tance,
*** spravné 4 tance

53) Ptaci krmitka: * celou zimu pravidelné pfisypavat, * vyrobit 6 ks krmitek (3 druhy)
a sam rozvésit, ¥ vyrobit zastfesené krmitko, dobfe umistit a pfisypavat

54) Hygiena: 2x denn¢ dcistit zuby, myti rukou po WC a pfed jidlem, myti obliceje, oci
a Cesani vlast (rano, studena voda), kazdy vecer sprcha/vana v teplé vodeé, chodit
spat bez odmlouvani: * 2 podminky, ** 4 podminky, *** Sam mén{ $pinavé spodni
pradlo a ponozky

55) Hry: * zabavit kamarada hrou na 15 minut, ** vysvétlit afidit 2 hry (pevna
pravidla), zabavit alespon 3 vrstevniky, ¥** totéz pro 4 vrstevniky

56) Telefon a mimofadné situace: Umi * se ohlasit do telefonu, * zpameéti cisla
na rodice, tisnovou linku, hasice, policii, zachrannou sluzbu, * se zachovat spravné

pfi necekané nest’astné udalosti
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Fotodokumentace programu

Priloha ¢. 4
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Ziskané koralky (&.0-3), 4. ro¢nik 5. roénik ¢h Spl. PD
PD = princip dObI‘OVOlIlOSti Evta Iréa Mila | Hanka | Lenda | Olda Kata | Jarda | Anetka] D
Skok do délky z mista 3 2 3 2 3 3 2 1 1 1| 37 3
Skok do délky s rozbéhem 2 1 2 1 2 2 2 |PD| 1 2| 26 3
Télocvik na stromé 2 1 |PD| 2 3 3 3 |PD| 1 3| 34 12
Lat. - prekazkovy béh 3 3 3 3 2 3 2 1 2 4| 44 3
Béh na 50 m 3 2 2 3 3 3 3 |PD| 2 5| 41 3
Setontiv béh 3 2 3 3| 3 3 3 3 |PD| 6| 44 | 12
Hod mic¢kem do dalky 2 2 2 2 3 3 3 3 1 71 38 3
3 3 3 1 1 |[PD| 3 2 8 8| 37 6
1 PD | PD| 2 2 |PD| 1 3 3 9| 37 9
3 3 1 3 2 2 3 3| 3| 10 50 0
Keramika 3 3 2 3 3 2 3 3 3 11| 58 0
R Zatloukani hebikt 2 3 3 3 2 3 2 3 2 | 12| 51 [0}
i Préce se sekerou a pilou 2 2 3 1 1 3 2 3 | PD| 13| 32 15
J Vazani uzlu 2 2 2 3 3 2 3 3 2 | 14| 42 0
E 3 3 3 3|3 3 3 3| 3] 15 56 3
N 2 2 1 3 3 3 3 2 2 16| 45 [0}
Hod mic¢kem na cil 2 1 2 3 3 3 2 2 3 | 17| 42 0
Micové hry 3 3 3 2 3 3 3 2 2 | 18] 51 9
Pravidelné cviceni | PD| PD | PD| 1 | PD| PD|PD | PD| 2 19| 6 48
2 3 3 2 3 3 3 2 3 | 20| 48 6
3 2 3 2 3 2 |[PD| 3 3 21| 50 3
3 3 1 3 2 3 3 3 | PD| 22| 50 3
2 2 2 2 2 1 2 2 | 3| 23 45 3
II“ Vypravéni 1 | PD| 3 2 2 |[PD| 2 3 3 | 24| 40 9
s Cteni | 3 1 1] 1| 1 1] 1| 3] 3|25 =28 6
T Loutkové divadlo 1 |PD|PD| 1 [PD| 1 [PD| 1 |PD] 26| 17 | 24
[0} 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27| 52 o
P 3| 3|13 |3 | 1|3 |2)|3]2823]6
A 2 1 3 2 1 2 3 3| 3|2 43 0
D 2 3 3 1 3 1 3 1 2 | 30| 44 o
Gymnastika 3 2 |PD| 3 3 3 3 |PD| 2 | 31| 43 6
Splhnatyéi | 2 | 1 | 3| 2| 3] 3| 2] 0| o032 34a] o
1 1 1 3 2 3 2 | 3 | 3|33 44 [
1| 2 | 3] 2|3[1]2|3]|2]|3445]0
3 1 1 1 1 1 3 1 2 | 351 37 0
II; Lidové svatec¢ni vyrobky 2 3 2 2 2 3 1 2 3 | 36| 40 0
o Scénka 1 2 2 3 2 1 2 2 3 | 371 42 [0}
S Recitace 1 1 2 1 2 3 3 3 3 | 38 29 6
I Hudba-zpév | 1 | 2 | 3 | 2 | 3| 3|3 | 3| 3]3]43] 3
N 3 3 |[PD| 2 1 3 1 3 | 3 |40 42 6
E 1 1 2 1 3 1 2 1 2 | 41 38 (o)
C 3 3 2 | 3 1 2 3 2 | 3 | 42| 50 0
Skakani pres $vihadlo 2 1 |[PD| 3| 3 |PD| 3 |PD| 3|43 33 ] 21
Plavani | 3 2 31 3| 3| 3] 3 2 | 2 | 44| 48 0
2 | 1 | 3|2 ]2 ]2]|3]|3 |3]/]4|38] 3
2 2 2 2 2 2 3 3 3 | 46| 38 [}
2 2 2 2 2 2 3 3| 3|47 41 0
3 2 2 | 3 2 | PD| 3 3 | 3 |48 44 6
Kresleni | 3 | 3 | 3 | 3| 3| 3|3 |3 ] 3|4 63] 0
Malba | 3 | 3 | 3| 3|3 | 3|3 | 3| 3]s[/63] 0
Skladani z papiru =~ 3 3 2 | 3|1 3|/ 3|31/ 3| 3]s 5 0
L Tanec 2 2 |PD| 3 3 |PD| 3 |PD| 3 | 52| 37 15
E 1 1 2 1 1 2 1 3 1 | 53] 30 0
D 3 | PD| 3 3 3 3 3 3 3 | 54| 40 6
E 3| 1|33 |2|3|3|PD| 3]s 3] 3
N 3 3 |PD| 3| 3 [PD| 2 | 3| 3|56 41 6
Svétlo krasy 33 23| 26| 33| 37| 35/ 34| 14| 22 517] 123
Svétlosily 30| 30| 31| 33| 33| 30| 34 37| 37 634] 78
Celkem: | 126 | 107 | 110 | 127 | 129 | 114 [ 135 | 117 | 130 2309 ] 270
Princip dobrovolnosti 1 5 9 o] 2| 8] 3| 8] 4
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