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Anotace

Diplomova prace se zabyva smyslem zapojeni d¢jin hudby do vyuky na prvnim
stupni zdkladni Skoly v ramci projektii, které by nesméfovaly k memorovani fakt a
udalosti z dé¢jin, ale k objevovani a tvofivé praci, se zamérem komplexniho rozvoje
zaka. Cilem je dosazeni hlubsiho prozitku, podminéného souladem vyucovani hudebni
vychovy s dal§imi vyufovanymi pfedméty. Teoretickd ¢ast se zabyva objasnénim
vyznamu zapojeni d¢jin hudby do vyufovdni na prvnim stupni zdkladni Skoly.
Empiricka ¢ast analyzuje dé€jiny hudby v ucebnicich hudebni vychovy. Praktickd ¢ast
nabizi aktivity korespondujici s vyvojem hudebniho mysSleni a historii zamétené

k vyuziti v projektovém vyucovani.

Kli¢ova slova: d¢jiny hudby, mezipredmétové vztahy, projekt, prozitek

Annotation

This thesis deals with a sense of history of music involved in primary school
education within the projects, which are not intended to memorization of facts and
historical events, but to discovering and creative work, with the intention of the
comprehensive development of pupils. The aim is to achieve a deeper experience, on
condition of teaching music in harmony with other subjects taught. The theoretical part
deals with clarifying the importace of involvement the history of music in primary
schools. Empirical part analyzes the history of music in music education textbooks. The
practical part offers activities corresponding with the development of musical thought

and history-oriented projects for use in teaching.

Keywords: history of music, school subject relations, project, enjoyment

Die Zusammenfassung

Diese Arbeit beschiftigt sich mit einem Sinn fiir Musikgeshichte in das
Unterricht in der Grundschule im Rahmen des Projekten, die nicht dazu bestimmt war,
das Auswendiglernen von Fakten und Ereignissen der Geschichte beteiligt, aber zu der
ErschlieBung und zu kreativer Arbeit, mit der Absicht, die umfassende Entwicklung des
Schiilers. Ziel ist es, eine tiefere Erfahrung zu erreichen, abhingig die Harmonie des
Musikunterricht mit anderen Féchern unterrichtet. Der theoretische Teil befasst sich mit

der Kldrung der Beteiligung der MusikGeschichte in den Grundschulen. Empirischen
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Teil analysiert die Geschichte der Musik in der musikalischen Bildung Lehrbiicher. Der
praktische Teil bietet Aktivititen entsprechend der Entwicklung des musikalischen

Denkens und der Geschichte ausgerichtete Projekten fiir den Einsatz in der Lehre.

Die Schliisselworter: Geshichte der Music, Facheriibergreifend, Projekt, Erfahrung
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UvVOoD

Hudba je od pradavna pfirozenym projevem lidi. Je lidskou potiebou a
nenajdeme spolecnosti, kterd by neméla hudbu. Jesté¢ daleko dfive neZ byla hudba
nazvana hudbou a zacala se povazovat za uméni, se lidé aktivné vénovali hudebni
produkci. Byla pfirozenou a nezbytnou soucasti jejich kazdodenniho zivota, stejné jako
tomu je dnes. Skrze hudbu vyjadiovali své pocity, touhy a pfani. Byla jakymsi
prostiedkem nahrazujicim jazyk. A neni ndhoda, ze k vyjadieni svych pocitii vyuzivali
pravé hudby. Hudba v jakékoliv podobé ma nesmirnou silu a moc. Lidé odhalili jeji
ucinky a snazili se jich vyuzit ke svému prospéchu. Prikladali hudbé takovy vyznam, ze
se stala nezbytnou soucasti kazdé kultury a postupem Casu se zaradila mezi ostatni
druhy uméni.

I dnes je hudba nezbytnou soucasti Zivota lidi. Vyznam, smysl a celkovy postoj
k hudbé dosahl velkého posunu. Stejné tak jako celd spolecnost prochdzi neustalym
vyvojem, tak i postoj k hudbé a hudba sama se neustale vyviji, coz je zcela ptirozeny
jev. Nelze fici, zda lidé ptikladaji hudbé dnes vEtsi nebo mensi vyznam nez tomu bylo
diive, nebot’ toto je velmi individudlni. V dne$nim svété na lidi ptisobi velké spektrum
podnéti a hudba je jednim znich. Lidé se s hudbou maji moznost setkat témétr na
kazdém kroku. A tak se hudba Casto stava pouhou zvukovou kulisou, ktera je pfijimana
nevédomky a bez povSimnuti. AvSak i v téchto pripadech hudba plni svoji funkci a
pusobi na mysl lidi. Toto je fakt, ktery by si lidé méli uvédomit, nebot’ sila hudby a jeji
ucinky na lidskou mysl jsou veliké a daji se dobfe vyuzit, ale i zneuzit. Lidé by se méli
od raného véku ucit vnimat hudbu a rozumét ji, budovat sviij postoj k hudbé a umeéni a
uvédomovat si jeji vyznam.

Mohlo by se zdat, ze napad zatadit d¢jiny hudby do vyuky na prvnim stupni je
pfedcasny, ¢i bezdlivodny. Mnozi si mohou kléast otazku, zda ucit se o d€jinach hudby
ma pro déti vibec néjaky vyznam. Mohou vyvstat obavy, zda nepiijde o dalsi
pretézovani zbytenymi fakty, kdyz trend soucasného vzdélavani se odklani od
memorovani se faktim.

Tato Diplomova prace v pocatku povede cCtenafe zamysSleni nad otdzkou
vyznamu hudby pro lidsky zivot a pro kazdého z nés, coz bude kli¢ové pro odkryti
vyznamu déjin hudby pro lidstvo a pro objasnéni smyslu zafazeni déjin hudby do

vyuky na 1.stupni zékladni Skoly.
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V této praci se budeme snazit nalézt rizné zplisoby a moznosti, jak zapojit
prvky z d&jin hudby do vyuky tak, aby Zaci svou pfirozenou zvidavosti a tvofivosti si
utvortili pfedstavu o tom, jak hudba vznika a vytvaii se. Pfedevs§im jde o ziskani urcitého
prozitku z tvorby, kterého lze dosahnout pouze vlastni aktivni ¢innosti. Stejné tak jako
hudba nevznikala izolovang¢, ale spolecné s ostatnimi druhy umeéni i hudebni vychova by
neméla byt vyu€ovana izolovang, ale spolecné v souladu s ostatnimi predméty, zejména
témi uméleckymi jako je literdrni, dramatickd a vytvarnd vychova. A protoze jde o
dé¢jiny hudby nabizi se spojeni s historii. Proto praktické naméty budou navrhovany tak,
aby je Slo vyuzit v meziptedmétovych vztazich v ramci projektového vyucovani, coz
by mélo vést k hlubSimu prozitku na zéklad¢ komplexné€ pojaté vyuky a k prohlubovani

kompetenci zakii v souladu s Ramcoveé vzdélavacim programem.
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TEORETICKA CAST
1 Role hudby v zivoté lidi

Veskeré uméni je vysledkem lidské Cinnosti. Je to projev charakteristicky pro
lidi a pravé to nas lidé homo sapiens odliSuje od ostatnich primati. Lidé od nepaméti
vyuzivali svych tvlr¢ich sil k pozndvani svéta a tento proces jim napomédhal
uspokojovat jejich dusevni potteby. ( Marek, 2000)

Stejn¢ tak jako spole¢nost i hudba a veskeré uméni proslo od prvopocatku
dlouhym vyvojem, ktery piinaSel neustalé promény spojené s hledanim rtznych cest pii
poznavani svéta a jeho zakonitosti. Tato kapitola mapuje roli hudby na zékladé vyvoje
spolecnosti a snazi se vyzdvihnout vyznam, ktery hudba méla pro lidstvo v

jednotlivych historickych obdobich a ma v soucasnosti.

1.1 Role hudby v jednotlivych historickych obdobich

Charakter uméni, tzn. 1 hudby, byl vZdy pevné& spjat s dobou, ve kterém uméni
vznikalo. Nejvétsi vliv méla zejména troven vyspélosti lidské spolecnosti. Nasledujici
podkapitoly se zamétuji na vyznam hudby pro spole¢nost v jednotlivych historickych

epochach .

1.1.1 Pravék

Uz od prvopocatku hrala hudba v lidském spolecenstvi vyznamnou roli. V dobg,
kdy si lidé nedokazali vysvétlit, na jakych principech funguje svét kolem nich, véfili, ze
vSe ovladaji bohové. Pravé hudba se stala jakymsi mostem mezi svétem lidi a bohi.
Lidé se prostfednictvim riznych ritudll stavajicich se ze zpévii, hry na nastroj a
magického tance snazili dorozumét se s bohy a ziskat jejich ptizen. Usilovali o jejich
naklonnost, prosili o zdar v lovu, dobrou urodu. Lidé povazovali hudbu za dar z nebes a
podle mytt vétSiny kultur byla hudba stvofena pravé bohy, jako bozsky jazyk. Proto
lidé bohy casto zobrazovali ve svych primitivnich malbach s hudebnimi néstroji. Vé&fili,
ze své bohy musi udrzovat v dobré nalad¢ pravé hudbou. (Marek, 2000), (Navratil,

2003)

1.1.2 Starovék

Ve staroveéké egyptské a mezopotamské kultufe se hudba stala nejen soucasti
kultovnich obtadt, ale plnila i dilezitou funkci kazdodenniho zivota. Byla vyuzivana

jako zvukova kulisa a k zdbavé pfi riiznych piilezitostech. Nésledné na to navazala
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anticka kultura Recka a Rima. Uméni prestalo mit kulticky raz a zacalo byt tvofeno
predevsim pro ¢lovéka samého. Stavéli se paldce a mésta pro vladce a obfany. Malby a
mozaiky kraslily nejen chramy ale i domy. Hudba v té dobé méla vyznamné poslani.
Byla soucasti vSech dulezitych udalosti. Vedle profesiondlnich hudebnikti se hudbou
zabyvali 1 vzdélanci, statnici a filozofové. Hudba v této dobé nebyla pouze estetickou
zalezitosti, ale také plnila funkci vychovnou. Navratil ve své knize D¢&jiny hudby pise:
“Hudba mé podle Platona ocistny smysl. ,,Dobra hudba ma kladny vyznam pro clovéka,
protoze ho zuslechtuje, obnovuje jeho citovou a mentalni rovnovahu, nabadda ho
k dobru a pozndani pravdy“' Antika se snaZila o nalezeni podstaty ¢lovéka. Jejim
krédem bylo hledani harmonie mezi télem a dusi Clovéka tzv. kalokaghaea, proto se

stala hudba spolecné s fyzickym rozvojem zéasadni. Ovladat hru na hudebni nastroj bylo

zékladnim mravnim idealem té doby. ( Navratil, 2003)

1.1.3 Stredovék

Obdobi, které nastalo po rozpadu Svaté fiSe fimské bylo velmi ovlivnéno rychle
se Sificim kiestanstvim a jeho nazorem na svét. Uméni v t€ dobé vznikajici bylo uréeno
pro Boha, nebot’ Bih byl povazovan za zdroj veskeré krasy. Cirkev vyuzila uméni jako
prostfedek k Sifeni svych idealti. Hudba provozovana v chrdmech byla doprovodnou
slozkou kiestanské liturgie a méla vyhradné vokalni raz. Pozdéji ziskala hudba v
chramech profesionalni charakter, a tak obyc¢ejny lid ani nem¢l mozZnost se na ni podilet.
Veskeré svétské umeéni vznikajici v t&€ dobé, bylo povazovano za nizké. Podle cirkve
slouzilo jen ke svétské zabavé, ktera se nemohla s Bohem srovnavat. Profesionalni
hudebnici, ktefi neplisobili v chrdmech, proto ztraceli své postaveni, a byli vylu¢ovéni
na okraj spole¢nosti. Az od 12.stoleti, diky z4jmu panovnikl a vzdélanych feudald,
zacali hudebnici opét nabyvat svého postaveni. Sdruzili se v cechy a panovnici je
piijimali do svych druzin. V té dob¢ vznikaly piedevsim rytiiské zpévy, kterymi pévci
bud’ opévovali hrdinské Ciny svého panovnika, nebo se vénovali milostné lyrice.
Postupné se hudba stala nezbytnou slozkou vSech udélosti konanych u dvora. Hudba a

umeni se stalo u vybrané laické spolecnosti velmi oblibené a zadané. (Navratil, 2003)

1.1.4 Renesance
V obdobi renesance doslo vlivem ekonomického a spolecenského rozvoje

k velkému nartistu sebevédomi ve spolecnosti. Lid¢ prestali spoléhat pouze v Boha, ale

! Navratil, 2003, .31
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zacali verit ve svlyj vlastni rozum a tusudek. Jejich touha po poznani vedla k rozvoji
védy a konani zamotskych objevnych plaveb. Renesancni ¢loveék se chtél dotykat
skutenosti pomoci rozumu ale i smysli, proto bylo uméni vtéto dobé na svém
vzestupu. Pro umélce nebylo uméni pouhou hrou fantazie, ale také zptisobem poznani
svéta. Renesanéni uméni je charakteristické svou harmonii a vyrovnanosti. Svymi
mySlenkami se renesance stala obrodou antickych ideédlii. Hudba byla nezbytnou
soucasti spolecenského Zivota. Mohli jste se sni setkat v chramech, v paldcich,
Slechtickych sidlech, ve méstech, ale ina venkové. Duchovni hudba stale ddvala velkou
prednost vokalni formé a v tomto obdobi doséhla opravdu velkého rozkvétu. U dvori
vzniklo velké mnozstvi kapel, které nesmély chybét pii zadné slavnostni udalosti a
tanecni zabaveé. Ve méstech méli svou nezastupitelnou tlohu pistei a varhanici, béZné
bylo setkat se s potulnymi muzikanty. Hudba se v této dob¢ neprovozovala oddélené na
podiich s obecenstvem, ale uprostied spoleCenského déni. Lidé tedy nebyli jen
pasivnimi obdivovateli, ale 1 samotnymi tviirci. Hudebnik a poslucha¢ byla ¢asto jedna
a tatdz osoba. Lid¢ se skrze hudbu realizovali a zabyvat se hudbou bylo v té dobé vic

nez moderni. ( Navratil, 2003)

1.1.5 Baroko

Navazujici obdobi baroka se v jistém sméru stalo opakem renesanci. Baroko
upustilo od racionalismu a snazilo se podmanit si smysly ¢lovéka - uchvatit ho, ohromit
ho do takové miry, Ze jiz nebyl schopen jakékoliv rozumové tivahy. Misto harmonie a
jednoty vsadilo na asymetrii, prostorovost, pohyb, bohatost, nevyrovnanost, coz vedlo
az k jisté ,,agresivité*. Barokni uméni bylo plné emoci. Stalo se iZasnou podivanou jak
pro Slechtu, tak i pro prosty lid. Zejména cirkev vyuzila barokniho uméni k pokusu o
opctovné ziskani svého postaveni. Plsobivosti barokniho uméni pouzila cirkev jako
nastroj k pfesvédceni svych véficich. Ve velkolepych chramech, které si cirkev
postavila, byli lidé osliiovani nddhernou vyzdobou a  pisobivym liturgickym
ceremonialem. VSe umociiovala sugestivni vokalni a instrumentalni hudba - v té¢ dob¢
zejména varhanni. Pravé hudebni uméni v této dobé doséhlo velkého rozkvétu. Pribylo
velké mnozstvi novych hudebnich nastrojii a velice dilezitym prvkem se stala
harmonie. Hudba nabyvala na dokonalosti a sloZitosti, a tak se od hudebniki vyzadoval
nejen talent, ale i vzdélani v oboru. Tvotit hudbu bylo vysadou opravdové nadanych a

v oboru vzdélanych lidi. (Navratil, 2003)
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1.1.6 Klasicismus
V 18. stoleti stdla hudba v poptedi spoleCenského Zivota Evropy a téSila

se zajmu vSech spolecenskych vrstev. Filozofie klasicismu se navracela opét k rozumu
a to k osviceneckému racionalismu. Lid¢é véfili, ze rozum umozni jim i celé spolecnosti
vSestranny harmonicky rozvoj. Navic J.J. Rousseau obohatil esteticky ndzor klasicismu
jesté o citovou slozku. Umélecké smysleni se v té dobé opiralo znovu o antické , ale i
renesancni idealy. Bylo zdiraziiovano ptedevS§im mravni poslani uméni. Navrat
k ptirod¢ mél vychazet =z piirozenosti a bezprostiednosti. Klasicistni styl je
srozumitelny,vyvazeny a piirozené krasny. PfedevSim panovnici si libovali v tomto
hudebniho zivota se ale pomalu piesunulo zchrdmu a uzavienych klasternich a
zameckych prostor do opernich domt a koncertnich sini. Umélec uz nevystupoval jako
poddany nebo dvoran, ale byl najiman a odménovan za sviij koncertni vykon, ktery byl
piistupny kazdému, kdo si zaplatil. To znamend, ze uméni bylo daleko svobodnéjsi a
jeho vznik nebyl podminén tc¢elem. Dochazi tedy k prvni svobodné seberealizaci autorti
a profesionalita hudebnikii velmi vzriista. Hudba pfestala byt pouze privodnim jevem
pti spoleCenskych udalostech, ale zménila se v cil, za kterym lidé Sli. Hudba se stala
svébytnym uménim. Jejim hlavnim poslanim byla funkce estetickd. Hudba
byla samostatnou zazitkovou sférou, vyrazem lidského nitra, coz dosdhlo naplnéni
hlavné v romantismu. Diky témto zménam logicky musely vzniknout dvé skupiny
podilejici se na hudbé. Skupina profesiondlnich hudebniki na koncertnich podiich a

skupina posluchact, jejichz ukolem byl soustfedény poslech. (Geocities, 2008)

1.1.7 Romantismus
Doba romantismu byla ovlivnéna velkym rozvojem védy, techniky i dopravy.

Ekonomicka situace vétSiny lidi vSak nebyla pfizniva. Lidé se boufili a bojovali za sva
prava a svobodu. Toto obdobi nebylo klidné a vyrovnané jako obdobi klasicismu, proto
1 uméni vznikajici v této dobé nemohlo byt takové. Nastal ¢as vytvoieni novych ideala.
Umélei fesi situaci Unikem od reality do svych snl, navraci se k pfirodé¢ a do
zidealizované minulosti.

Postaveni umélce v t¢ dobé nabylo novych rozmérti. Umélci chtéli stat pevné
sami za sebe a nechtéli byt zavisli na svych panech. Chtéli byt svobodni a nezavisli.

Skrze sva dila vyjadfovat své city a postoje. To vSak mélo Casto negativni dopad na
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ekonomickou situaci mnohych umélcu, které bida ptiméla zivit se, jak se dalo. Obzivou
jim byly nejen koncerty, ale i prodej svych dé€l, nebo soukromé vyuka. Hudba byla plné
profesionalizovana. Vznikly hudebni $koly, zacaly se vydavat hudebni Casopisy, tiskly
se noty. Muzicirovalo se i v domécnostech - pfedevsim v bohatSich rodinach, které si to
tak fikajice ,,mohli dovolit*. Umét hrat na hudebni nastroj bylo velmi médni zalezitosti.

V souvislosti s revoluénim hnutim a touze po svobod¢ se objevily narodni
tendence. Skladatelé sahali po lidovych prvcich a tradicich jako zdroji inspirace ve
snaze vytvofit svébytnou narodni hudbu a tak se zacaly formovat osobité hudebni styly

charakteristické pro kazdy narod. (Navratil,2003)

1.1.8 Hudba 20.stoleti

Hudba 20.stoleti prosla slozitym vyvojem a mnoha proménami stejné tak, jako
sama doba. Velky dopad na uméni méla ptedevSim ob¢ valecna obdobi. Lidé byli
suzovani strachem, bolesti a nenavisti. Uméni se stalo jakymsi protestem a ohlasem na
tuto t€Zkou dobu. Hudebni skladatelé skrze hudbu vyjadfovali predev§im pocity a stavy
jejich duse. Srozvojem védy a také nastalo obdobi prizkumt a hledani rGznych
zpusobli sebevyjadieni. Uméni bylo volné, nespoutané, neznajici hranic. Stalo se

jakousi objevnou oblasti.

1.1.9 Shrnuti

vvvvv

Vypada to, Zze po celd ta léta byl vumélecké tvorbé svadén jakysi ,,boj* mezi
rozumovou a citovou slozkou. Jednou byla uptednostiiovana spise citova slozka — napft.
v Baroku, jindy zase rozumovou slozka — napf. v Renesanci, podle toho jakou filozofii
se zrovna spolecnost ubirala a fidila. D4 se fici, Ze tento pomyslny boj nema vitézl ani
porazenych. Citova i rozumova slozka je v uméni zastoupena vzdy. Jedno bez druhého
nemuze existovat. Uméni plsobi na nase smysly a vnimadme ho pfedevs§im jako
citovou zalezitost, ale zaroven podnécuje 1 nase mysleni a vede nas k nejriiznéjSim
rozumovym uvaham.

Vyznam a divody vzniku hudby byly v priibéhu let také velice proménlivé.
Ackoli hudba po celou tu dobu vznikala z potfeby ¢loveka vyjadrit se a seberealizovat,
postupn¢ se k této potiebé pridaly i dalsi aspekty. Vyvijela se od hudby ucelné az
k hudbé¢ zcela svébytné zobrazujici nitro autora. Od hudby, kterou tvofil veskery lid az

k hudbé pln¢ profesionalizované vyzadujici nesmirné nadani a také vzdé€lani, z cehoz
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plynou stale se zvySujici pozadavky na posluchace. Hudba vSak vzdy byla obrazem

kultury dané spolecnosti a vychazela z jejich Zivota.

1.2 Terapeuticky vyznam hudby
Opomenut by nemél byt terapeuticky a socioterapeuticky vliv hudby, ktery

objevili uz primitivni lidé a dodnes tuto vlastnost hudby pln¢ vyuzivaji pfirodni narody.
Terapie mivala podobu ritudla, pfi kterych se zpévem, tancem a rytmickym hranim na
primitivni nastroje dostaval kmen do extatického stavu, jakéhosi vytrzeni mezi Zivotem
a smrti, mezi slozkou lidskou a bozskou, pfinasejici pocit slasti a radosti. Ritualy mély
ruzné podoby a diferencovaly se podle jednotlivych druhii nemoci.

Terapii hudbou znaly vSechny starovéké civilizace, zejména ve starovékém
Recku ji byl piikladan velky vyznam. Hudba byla chapana jako prevence v oblasti
dusevni hygieny. Napomahala vytvaret rovnovdhu mezi psychickou a somatickou
slozkou ¢lovéka. I velci myslitelé starovékého Recka se ve svych tvahach zabyvali
hudbou. Schénilcova-Vodnanska, ktera se zabyva muzikoterapii napsala: ,, Je rada
tech, kteri kraceli na cesté viry v magii hudby. Platon, Aristoteles, Seneca, Pythagoras,
Avicena a dalsi. Obdivovali zviastni silu hudby i jeji vliv na harmonizaci osobnosti a na
Jjeji sjednoceni s vesmirem“.? Pravé Aristoteles piisel s pojmem hudebni katarze, ktery
mél oznacovat jakousi formu uvolnéni a odplaveni zatézovych faktort a stavi za
doprovodu emoci. Hudba tedy slouzila k terapii duse, ale zaroven i téla. Napf. v Rimé
se hudba doporucovala pifi uStknuti hadem nebo pavoukem tarantuli. Na ustknuti
tarantuli byla hudba a tanec jedinym lékem. Kdyz se u nemocného zacaly projevovat
kieCe a tézké psychické stavy, zacali mu lécitelé hrat ve zrychlujicim se tempu na
tamburinu. On zacal poskakovat a tan¢it aZz do uplného vycerpani. Diky tanci a
vypoceném potu se odplavil jed z jeho téla. V t€ dob¢ vznikl ndzev tance tarantela. Jako
dalsi priklad mize poslouzit Homér, ktery popsal, jak Achylles utiSoval zpévem a hrou

na lyru svou zufivost. (Matejova - Masura, 2009)

2 SCHANILCOVA-VODNANSKA,J. Portal.cz - Uvod a historie muzikoterapie[online]. 2009 [ citovano 2009-11-07].
Dostupné z URL <http://www.portal.cz/scripts/detail.php?id=2395>
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1.3 Role a vyznam hudby v soucasnosti
Nabizi se otazky k zamysleni, jak to vypada v dneSni spole¢nosti - jakou roli

hraje hudba v zivotech lidi a jakou funkci a vyznam hudba v ramci spolecnosti dnes
plni. Tato kapitola se bude zamyslet nad dalSimi dil¢imi otdzkami, které by mély vést
k naleznuti odpovédi o roli a vyznamu hudby v dnes$ni spole¢nosti. Bylo by dobré,
kdyby se Ctenar zapojil se i svym zamysSlenim, nebot’ jeho vlastni zkuSenost muze

nejlépe vést a podpofit vytvoreni tisudku o této problematice.

1.3.1 Mista a prilezitosti k setkani s hudbou
Kdyz se ¢lovek zamysli, moznd dojde az necekanému zjisténi, kde vSude je

mozné se s hudbou setkat. S hudbou se 1ze setkat nejen na koncertech, akcich spojenych
s tancem a pohybovym cvi¢enim, v divadle, ve Skole, pfi sledovani televiznich potada
a filmu, nebo pfi poslechu radia, kam hudba neodmyslitelné patii, ale s hudbou se dnes
1ze setkat i1 u l€kate, na Ufadé, pii cesté autobusem, autem, metrem pii nakupovani v
obchodech, v restauracich, kavarnach a tento vycet by mohl pokracovat dal a dal. Diky
technickému pokroku si miizeme vzit hudbu sebou témét vSude a kdekoliv ji

poslouchat.

1.3.2 Vztah spole¢nosti k hudbé

Hudba se stala jakymsi dennim chlebem lidi a je nezbytnou soucasti zivota. Je
vSude kolem nds. Lze se s ni setkat témef na kazdém kroku a cCasto si to lidé ani
neuvédomuji. Jako by to uz nebylo néco posvatného. I kdyz stale existuji vyborni
muzikanti, jejichz velkolepé koncerty jsou beznadéjné vyprodané, pfesto se v bézném
kazdodennim Zivoté¢ z hudby stava spiSe jakasi vyplii ticha, které se do dnesni doby

nehodi, nebo naopak hudba slouzi jako naplast na neptijemné hluky.

1.3.3 Vybér hudby

Kdyz 1idé poslouchaji hudbu zamérné, je to vétSinou hudba, kterd se jim libi,
ktera v nich vyvolava urcité¢ pozitivni pocity. Hudba ma tu moc ovlivnit stav duse —
naladu. Clovék vétsinou vi nebo citi, ktery druh hudby se mu libi, pfi které hudbé se citi
dobfte, ktera hudba plsobi dobie na jeho naladu. Podle toho si také hudbu vybira.
Vétsina lidi také vi, kterd hudba se jim nelibi, kterd hudba v nich vyvolava nelibost,
negativni pocity, nebo postoje. Ale zaroven je tu 1 n¢jaky stfed. Hudba, kterd neni ani
vyhradné oblibend ani neoblibend. Hudba, ke které nezaujimame zadny vyhranény

postoj. Ale i tato hudba mlze mit velky vliv na dusevni rovnovéahu ¢loveka, na naladu a
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chovani. Vlastimil Marek ve své knize Tajné déjiny hudby pouzil citat Samuela
Johnsona: “Ze vsech druhii hlukii je hudba tim nejméné prijemnym“.*Je tedy proto
velmi dilezité si uvédomit, jak kterd hudba na koho plsobi, a jak a do jaké miry
dokéze ménit pocity a chovani lidi. Hudbu je tfeba si vybirat a t¢ ktera nelahodi uchu
je lepsi se vyhnout. Jelikoz o€i zavfit miizeme, usi vSak ne. Problém miiZze nastat,

v souvislosti s hudbou znéjicich jako kulisa, nebot’ i ta ma své uc¢inky na nasi osobnost.

1.3.4 Znalost u¢inkt hudby

Je znamo, ze hudba ovliviiuje jak psychickou, tak somatickou slozku. Hudba je

to, co podnécuje a ovliviiuje pohybovy aparat. K uréitym pohybovym ¢innostem jako je
tteba tanec je hudba naprosto nezbytna. VétSina télesnych cviceni jako aerobic, tanec
nebo posilovani se provadi také za zvuku hudby. Hudba télo podnécuje k pohybu a
udrzuje ho v urCitém rytmu. AvsSak télesna a psychickd stranka ¢loveka je velmi tzce
propojena. KdyzZ ¢loveka néco boli ma to velky vliv i na jeho psychiku, nema na nic
naladu a jeho mysleni je spiSe negativni. Naopak kdyz se duse Clov€ka nachazi ve
Spatném rozpolozeni i jeho télo neni pfili§ aktivni a v dobré kondici. Toto si
uvédomovali uz ve starém Recku. Znali u¢inky hudby na dusevni slozku a vyuZivali ji
jako prevenci v oblasti mentalni hygieny, kterd napomahala vytvafet rovnovahu mezi
psychickou a somatickou slozkou ¢lovéka.
BohuZel tato vlastnost hudby je dnes lidmi vétSinou opomijena. A neni se ¢emu divit
Hudba je pfijiména stejn¢ jako kazdodenni chleba, je naprosto vSude a kdyby nebyla,
pfipadalo by ndm to zvlastni. Plni spiSe funkci jakési vyplné - kulisy a ne cil , za
kterym jdeme. Nad jejimi u¢inky nezbyva Casu se zamyslet. Ale ptece, kdybychom se
zeptali lidi, n¢ktefi by urcité odpovédeli, ze hudbu pouzivaji k relaxaci, k odreagovani
se od kazdodenniho shonu a starosti. A 1 toto lze povaZzovat za jakysi zacatek chapani
vyznamu hudby, objeveni €¢inku hudby.

Jsou ovSem lidé, kteti se u€inky zvuku a hudby do detailu zabyvaji. Jsou to
predevsim tvurci reklamy, kteti védi vSe o sile a moci hudby a ktefi umi a dokézou
cilené¢ velmi ovlivnit mysleni divdki a potencionalnich zakaznikl. DalSim ptikladem
mohou byt filmovy tvlrcei, kteti pfesné veédi jakou hudbu pouzit pro navozeni urcité

atmosféry. I kdyby herci ve filmu hrali sebelépe, film bez patfi¢nych zvuki a hudebniho

3 Marek, 2000, s.195
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podbarveni by nemél takovou moc a silu zapiisobit na divaka a diky vyvolanym
pocitiim ho vtahnout do déje.

Dnes uz existuje hudebni psychologie, kterd se zabyva vlivem hudby na lidskou
psychiku a také muzikoterapie, kterd vyuziva ucinkti hudby pro 1é¢eni rtznych
psychickych stavii a v oblasti specialni pedagogiky. Existuje 1 oblast alternativni
mediciny, kterd vyuzivad hudbu tieba pii porodu nebo na zmirnéni pooperacnich bolesti,
coz ndm piripomind vyuziti hudby v davnych dobach, kdy neznali 1€ky a 1écbu provadeli
Samani pomoci hudby — zpévu, hry na nastroje a tance. V soucasnosti se provadi rizné

vyzkumy, které zjistuji vliv hudby na rozvoj vyvoje jedince a jeho schopnosti.

1.3.5 Shrnuti

Dalo by se fici, Ze dnesni doba se navraci de facto ke vS§em vyznamiim hudby,
které¢ kdy hudba v minulosti méla. Hudbou se zac¢ina 1é¢it. Hudba se uziva k navozeni
nejriznéjSich extatickych stavi, které dnes uz nejsou spjaté pouze sbohem a
nabozenstvim, ale spiSe riznymi filozofiemi a cestou hledani novych prozitkli a impulsii
k tvotivé ¢i jiné Cinnosti. Pomoci hudby se lidé snazi nahlédnout do své duse, poznat
sami sebe. Lid¢ vyhledavaji koncerty a hudebni produkce spojené s tancem, kde se poji
prvek zabavny a spoleCensky. Hudby se také vyuziva pii veSkerych slavnostnich
spoleCenskych udélostech. Velké zanrové rozpéti dava lidem moznost vybrat si hudbu,
kterd je odrazem jejich duse a mySleni. Lidem je ddna svoboda se skrze hudbu
vyjadiovat a kdo neni pfimo muzikant, mize se vyjadfit tieba vybérem hudby, kterou
poslouchd, se kterou se ztotoznuje. Avsak stejné tak jako se kazdému ¢lovéku nemusi
libit stejnd hudba, nebot’ kazdy clovék je svébytna individualni osobnost s vlastnim
vkusem, tak se ani plo$né neda fici, ze kazdy ptikladd hudbé stejny vyznam. Pravidlem
neni, ze hudba pro profesionalniho hudebnika by méla mit vétsi vyznam, nez hudba

pro ostatni lidi.

2 Role hudby v zivoté ditéte

2.1 Vnimani hudby a reakce na ni

Déti vnimaji hudbu jiz od tlého veéku. Mnohé déti maji své prvotni hudebni
zkuSenosti uz z prenatalniho obdobi. Sluchovy organ ditéte je plné rozvinut jiz 3-4
meésice pfed narozenim. Fran€k se v Hudebni psychologii zmitje: ,, Lidsky plod pred
narozenim reaguje na vnéjsi zvuky vcetné reci. Tyto reakce se projevuji bud’ jako

polekani doprovaizené zrychlenim srdecniho tepu, nebo naopak uklidnéni spojeni se
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zpomalenim srdecniho tepu “.* Testy prokazaly, ze plod v 9. mésici reaguje pohybem na
opakované prezentovanou hudbu, tudiZ si ji pamatuje. Je ziejmé, Ze tu existuje jakasi
pamét. Mozek plodu i pies svoji relativni nedospélost se mize ucit. Dité, které casto
slyché urc¢itou hudbu pied narozenim si ji pamatuje i po narozeni. (Fran¢k, 2007, s.128-
134)

Hned po narozeni dit¢ velice bedlivé vnima zvuky kolem sebe a reaguje na né
pohybem nebo pla€em a pozd€ji slovnim vyjadienim. Postupné se uc¢i tyto zvuky
napodobovat, k ¢emuz vyuziva sviij hlasovy organ. Pobrukuje si své vlastni melodie a
napodobuje melodie, které slysi kolem sebe. Pozdéji zapojuje i pohybovou slozku a
snazi se své popevky doplnit poskoky a tanecky a rtiznymi dal§imi rytmickymi zvuky
jako napft. tleskani nebo dupani. Tyto hudebni projevy jsou pfirozené a jsou vlastni

vSem jedincim. ( Vagnerova, 1999)

2.2 Vliv hudby na vyvoj ditéte

Emocionalita

Zatim neni zcela jasné jakou ma prenatdlni hudebni zkuSenost vliv na dalsi
hudebni a celkovy vyvoj ditéte. Jisté vSak je, ze prenatalni podnéty maji velky vyznam
na rozvoj emocionality ditéte, proto je velmi pravdépodobné, Ze pravé hudba, ktera je
vzdy spojena semocemi muze velmi ovlivnit emociondlni vyvoj clovéka. Dité
vnimajici pravidelny rytmus matc¢ina srdce se pii poslechu hudby s pravidelnou pulsaci
citi vyrovnan€. Pokud sly$i plod hudbu v ménicim se tempu nebo v tempu pfilis
rychlém, pfipomina to nepravidelny, zrychleny tep srdce spojeny s emo¢nimi vzrusenim
matky. (Fran¢k, 2007)
Re¢ a artikulace
Skrze hudbu se déti u¢i mnohym vécem. Zpévem se podporuje spravnd cinnost
hlasivek, rozviji se slovni zdsoba, artikulace a dité se u¢i koordinovat svlij dech. Navic
zdravy zpév piisobi relaxacné.
Komunikace
Hudba jako vyjadiovaci prostfedek podporuje komunikacni dovednosti a  rozviji
estetické citéni.

Pohyb

* Frangk, 2007, s. 128
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Hudba pfimo evokuje k pohybu. Pohybem a hrou na hudebni nastroje se dité uci
vnimat své télo a koordinovat ho. Hudba pomahé v rytmizaci pohybt. Déti rozviji svou
prostorovou orientaci, jemnou a hrubou motoriku a motorickou pamét’.

Tvorivost

Skrze hudebni aktivity lze rozvijet fantazii, tvofivost. Dit¢ ma moznost seberealizace.
Osvojovani hodnot

Je ucinnou metodou pro osvojovani lidskych hodnot a socidlnich dovednosti jako
kooperace, zodpovédnost a vytrvalost .

Chovani

Hudba, kterd je propojena s emocemi, ma vliv na hladinu opiati-endorfinli v krvi a
zprostfedkovavd ndm prozitky, které mohou pozitivné ovlivnit nase chovani. Je
prokézané, ze hudba mé vliv na naSe chovani, ale hudebni psychologové vSak stéle
hledaji dostatek vysledkd svych vyzkum, které by dokazaly ptesné definovat do jaké
miry a jak se da chovani hudbou ovlivnit, a do jaké miry na tom maji podil jiné faktory.
Mysleni

Hudebni aktivity napomahaji rozvoji mysleni. Hudebni signaly jsou stimulem pro
funkci mozku a bylo zjisténo, ze hudba pomaha k efektivnéjSimu uceni, zlepSuje
prostorové Casovou piedstavivost a kognitivni dovednosti, a to zejména pokud je dité
vystaveno hudebni vychové od raného v&ku a dlouhodobg. Viz Mozartiv efekt’, ktery

je ale stale predmétem védeckého badani.

2.3 Shrnuti

Z ptedchozich podkapitol je zfejmé, Ze hudba ma velmi vyznamny vliv na
rozvoj ditéte. Chceme-li docilit vSestranného rozvoje ditéte, neméli bychom détem
hudbu upirat, ale naopak jim umoznit co nejvice se s hudbou setkavat, nebot’ hudba je

nezbytnou slozkou vychovy ditéte.

3 Hudebni vychova

Vétsina déti se s hudebni vychovou setkava s ndstupem do matetské skoly a

v ndvaznosti pak déale na Skole zdkladni. AvSak nckteti maji bohaté hudebni zkuSenosti

vvvvvv

> Dle Mozartova efektu by Mozartova hudba mohla vést krozvoji détské inteligence. Vyzkum
Rauscherové wukazal, ze Mozartova hudba vede ke zlepSeni prostorové-casového chapani.

(FRANEK,M.,2007,5-165-169)
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zabyvat piipravenosti ditéte na hudebni vychovu, riznymi pfistupy k pojeti hudebni
vychovy dle hudebnich pedagogl a souc¢asnou koncepci hudebni vychovy dle RVP. Je
nezbytné si nejprve poodkryt postoje k vyuce hudebni vychovy a jeji koncepci ve
vzdélavani proto, abychom nasledné mohli hledat cesty, jak by se d¢jiny hudby do
vyuky daly zaclenit.

3.1 Pripravenost ditéte na hudebni vychovu

Hudebni pedagogové se shoduji na tom, ze s hudebni vychovou by se mélo zacit
co nejdiive. Franck ve své knize Hudebni psychologie tika: ,,Dité je jiz v predskolnim
veku plné pripraveno pro hudebni ¢innost. Disponuje hlasovym orgdanem, jeho vokalni
trakt je vykonny, jednad se v podstaté o postupné funkcné se zlepsujici hudebni ndastroj,
jsou jiz znacné rozvinuty.(...) Dité ma jiz v predskolnim véku dostatecné rozvinuté
percepcni schopnosti, avsak jeho pohybovy apardt jesté neni dokonale schopen
koordinovat pohyby“® To znamena, Ze dité v predskolnim véku ackoliv zatim neni
schopno dokonalému provedeni a kontrole pohybt pfi hie na nastroj nebo v pohybovém
projevu, je jiz na hudebni vychovu pfipraveno. (Franck, 2007)

Zden&k Simanovsky napsal: ,,Bohaty tvoiivy potencidl mad kazdé dité, a pokud
mu v nem nezahradi pristup necitliva kritika, je schopno tento potencial v Zivoté plné
uplatnit, coz mu prindsi uspokojeni, zdravé sebevédomi a radost*.” Jinymi slovy kazdé
dit¢ ma hudebni pfedpoklady. Zélezi jen na tom, jak mu pomtizeme k jejich rozvoji a

uplatnéni v ramci hudebni vychovy a v zivoté obecné.

3.2 Pristupy k pojeti hudebni vychovy

Koncepce hudebni vychovy u nas utvati po nékolik desitek let a neustale vyviji.
Zasadni vyznam pro ni mély i zahrani¢ni hudebni pedagogové. V této kapitole
pfedstavime némeckého hudebniho pedagoga a skladatele Carla Orffa, madarského
skladatele Zoltdna Kodalyho a ruského skladatele Dmitrije Kabalevského, kteii se
snazili o novatorské pojeti hudebni vychovy v druhé poloviné 20.stoleti. U nés v této

dobé publikovali pfedevS§im Ivan Polediidk a Jan Budik a mnoho dal$ich autord, ktefi

® Frangk, 2007,s.134

7 . .
SIMANOVSKY,Z., Portal.cz-Uvod a historie muzikoterapie [online]. 2009 [citovano 2009-11-07]. dostupné z
URL<http://www.portal.cz/scripts/detail.php?id=2395>
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piispéli ke zméndm v oblasti hudebni vychovy. Tato kapitola se bude zabyvat

nastinénim koncepce hudebni vychovy vyse zminénych autort.

3.2.1 Carl Orff

Carl Orff pfiSel s novatorskym pojetim hudebni vychovy jako intenzivniho,
tvofivého a piedev§im velmi aktivniho pfedmétu. Jeho zédsadou bylo vychazet
z détského svéta a pln¢ vtahnout dit€¢ do svéta hudby. Spojil hudebni vychovu
s rytmickopohybovou slozkou. Zakladem jeho hudebni vychovy je zpév a hra na
lehkoovladatelné bici néstroje z tzv.Orffova instrumentéie. Velky diiraz kladl na jazyk,
zejména slova a jejich vyuziti v rytmickém vycviku se zapojenim doprovodnych

nastroji. (Hurnik, Eben, 1969)

3.2.2 Zoltan Kodaly

Zoltan Kodaly povysil hudebni vychovu na pfedmét rovnocenny s ostatnimi
vyucovanymi predméty. Pfedev§im propagoval hudebni vychovu uz od co nejranéjsiho
veku, tzn. predSkolniho véku, kdy je dit€ nejvice vnimavé viici hudbe. Podle ného by se
dit¢ m¢elo ucit hudbé stejné jako se uci mateistiné. Mélo by se nejprve ucit lidovou
hudbu, kterd je jeho domovem. Zékladni hudebni dovednosti rozvinout na néem, co je
jim blizké, nebot’ ,,Kdyz chceme rozumét ostatnim, musi se naucit nejprve rozumet sami
sobé“® Mél za to, ze hudebni gramotnost je pravem kazdého ¢lovéka a hudebni
vzdélani by mélo byt piistupno pro kazdého, ne jen pro hudebné nadané. Nejprve se dité
ma naucit zpivat skrze pouzivani hlasu a rozvijet svij sluch, a pak teprve pfistoupit ke
hte na nastroj. Navic hlas je nastroj, ktery vlastni vSichni. Zejména jde o aktivni proces
prosyceny &innostmi. Cinnostem intelektualnim a manualnim by v hudebni vychové
mely predchazet Cinnosti smyslové jako je zpév, poslech a pohyb.(Kodaly institut,
2008)

Dulezité je tedy zacit vychovou smyslovou, coz vyzdvihuje i Michel Moureau

ve své knize K hudbé ptirozenou cestou. (Moureau, 1995)

3.2.3 Dmitrij Kabalevskij

Kabalevskij vyzvedava nezbytnou propojenost vsech druhit uméni, jako subjektii

které by jeden bez druhého nemohly existovat v takové podobé¢ jako existuji. Hudba je

8
Kodaly, the Educator - Kodaly Institute, Kecskemét, Hungary [online]. 2008 [citovano 2009-08-04]. Dostupné z

URL<http://www.kodaly-inst.hu/kodaly/balszoveg.htm#1>
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vSude kolem nas. Skrze hudbu, ktera tvori béznou soucast naseho zivota, nad kterou se
uz ani nepozastavujeme a nepiemyslime nad ni jako nad uménim, by se déti mély naucit
rozumét ji, protoze tak je jim pfirozend. V ndvaznosti na to se jim pak rozevie cela

Siroka oblast hudby. (Kabalevskij, 1976)

3.2.4 Ivan Polediidk a Jan Budik
Polednak a Budik pfisuzuji hudbé vyznamny vychovny aspekt. Vliv hudby na

formovani osobnosti ¢lovéka — na jeho city, mysleni, jednani. Sepjeti hudby s emocemi
a mySlenim. Hudba jako néstroj poznavani svéta a sebe sama skrze estetické prozitky.

(Polednak, Budik, 1985)

3.3 Soucdasné pojeti hudebni vychovy na 1.stupni ZS dle RVP

Tato kapitola se bude zabyvat pojeti hudebni vychovy v Ramcové vzdélavacim
programu, co je reformni dokument obsahujici koncepci soucasného vzdélavani v CR.
Nejprve je pozornost zaméfena na obecné cile vzdélavani a metody vedouci k jejich

dosazeni. Dale ptijdou cile vzd€lavaci oblasti Uméni a kultura, do které je HV zatazena.

3.3.1 Obecné cile a vychodiska

Hudebni vychova se na 1.stupni zakladni Skoly vyucuje zpravidla 1 hodinu
tydné. Jeji pojeti vychazi ze zavazné koncepce zékladniho vzdélavani, ktera je obsazena
v Rdmcoveé vzdélavacim programu (dale jen RVP). Ten vychazi zcila vzdélavaci
politiky CR a je reformnim dokumentem, jeZ vstoupil v kone¢nou platnost v zaii roku
2007.

Cilem této skolské reformy je : ,,Vychovat jedince samostatného, schopného
vyhledavat a tridit informace a tvorivé je vyuzivat. Osobnost vSestranné a harmonicky
rozvinutou, kterd si dokaze osvojovat prirodni i spolecenskou realitu a formovat své
postoje. Cilem je pomoci zZdkovi ziskat klicové kompetence nezbytné pro jeho budouct
Zivot“.° Koncepce zahrnuje témata aktudlni v dnesni spole¢nosti, ktera by méla prolinat

vSemi vzdélavacimi oblastmi — tzv. prufezova témata. Celkové RVP usiluje o propojeni

vzdélavacich oblasti a tvofeni vzajemnych souvislosti mezi ufivem jednotlivych

Metodicky  portal RVP [online].2007.s.12  [citovano  2009-11-08]. Dostupné z URL
http://www.rvp.cz/sekce/58
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predméti, coz pomtize zakiim chapat ucivo vice komplexné. K tomu by méla napomoci
zejména projektova vyuka, kterd vede k propojeni vice pfedmétii za ucelem dosazeni
spole¢ného cile.

To znamend, ze ani Hudebni vychova by neméla stat samostatné v ustrani vné
veskerého déni, ale aktivné se prolinat s ostatnimi predméty a byt zapojena do
projektového vyucovani, na néz je kladen velky diraz. To moznd zméni chapani
Hudebni vychovy jako samostatné stojicitho pfedmétu vyucovaného pouze v ramci
dotovaného Casu pro ni uréeném, v predmét, ktery je soucasti veskeré¢ho déni a zacne se
tak blizit k funkci, kterou hudba od poc¢atku méla a to funkci spole¢enskou, nebot” hudba

byla vzdy ptitomna u veskerého spoleCenského déni.

3.3.2 Cile vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
V RVP je Hudebni vychova spolu s Vytvarnou vychovou zatazena do

vzdélavaci oblasti nazvané Uméni a kultura.

Umeéni a kulturu je nezbytnad soucést lidské existence, které je tfeba naucit se
rozumét. Kultura chapana jako proces i vysledek duchovni Cinnosti, ktera lidem
umoziiuje chipat promény nabyvani zkuSenosti spolecnosti. V ramci kultury dochazi
k socializaci i projekei jedince do spoleenské existence.

Tato vzdélavaci oblast ma zakiim umoznit objevit dalsi funkci hudby a to jiné
poznavani svéta nez pouze raciondlni cestou. A jelikoZ uméni je spjato s emocionalni
slozkou, tak skrze uméni - emoce a cit lze poznavat nejen své okoli, ale i sebe sama.
Uméni je druh specifického poznavani svéta, ale také dorozumivani se. A k tomuto se
kloni fada autort jako napt.: Kabalevskij, Polediidk, Budik, Marek, a dal$i. Diky svym
vyjadifovacim prostfedkiim dokaze uméni zobrazit vnéjsi i vnitini svét ¢loveka.

Vzdélani v této oblasti by mélo vést kuméleckému osvojovani svéta,
k tvotivosti, k rozvoji citéni a vnimani uméleckého dila a jeho prostfednictvim k sobé
samému 1 okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu by mélo byt hledani a nalézani
vzajemnych vazeb mezi druhy uméni na zaklad¢ spole¢nych témat. V RVP se doslova
pise:

Vzdélavani v dané vzdeélavaci oblasti sméruje k utvdreni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Zdaka k:

e pochopeni umeéni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka umeni jako
svebytného prostredku komunikace

e chapani umeni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostrednictvim viastni tvorby opirajici se o subjektivne
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jedinecné vnimdani, citéni, prozivani a predstavy, k rozvijeni tvirciho potencidlu,
kultivovani projevii a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstricné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v sirsich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k ruznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a potiebam riiznorodych skupin, ndarodii a narodnosti

o uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivéemu pristupu ke
svetu, k moznosti aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypu a k obohacovani
emocionalniho Zivota

® zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpiisobu

nalézani a vyjadrovani osobnich prozitku i postoju k jeviim a vztahum v
’ ’ v, 10
mnohotvarném sveté

3.3.3 Cile v Hudebni vychové

., Hudebni vychova ma vést zZaka k porozumeéni hudby, k aktivnimu vnimani a
vyuzivani hudby jako svébytného prostiedku komunikace. Déje se tak skrze hudebni
¢innosti — vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové. Tyto cinnosti se
zapojuji v roviné percepce, produkce a reflexe. Skrze né dochazi krozvoji celkové
osobnosti Zaka, predevsim vsak jeho hudebnosti, jeho individualnich schopnosti
projevujici  se sluchovymi, rytmickymi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi,
tvorivymi a poslechovymi dovednostmi.

Na 1. stupni zakladniho vzdelavani se Zdci seznamuji prostrednictvim

cinnosti s vyrazovymi prostredky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale

také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci tvorive pracovat, uZivat je jako

prostredku pro sebevyjadreni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s
vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkusenostem chapat a vypovédi

sdélované uméleckym dilem rozpoznévat a interpretovat“." (VUP,RVPZV, 2007)

3.4 Shrnuti

Dalo by se fici, ze koncepce HV v RVP plisobi jako jakési syntéza vSech
predchozich pohledd na vyuku hudebni vyhovy. Stejné tak jako Orff i RVP ptedesila,
ze v hudebni vychoveé by mélo jit predev§im o tvofivou praci ¢innostniho charakteru,

kterou propagoval i Kodaly. Kodaly déle kladl diraz na smyslovou vychovu, kterd by

10 Metodicky portal RVP [online].2007.s.65 [citovano 2009-11-08]. Dostupné z URL

http://www.rvp.cz/sekce/58

11 Sy
Tamtez 5.66
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méla zacit co nejdiive, v ¢emz se shoduje s Moreau i Frankem, ktery doklada, ze dit¢ je
pro hudebni vychovu pln¢ pfipraveno uz v pfedskolnim veku. Budik a Polednak
spatfovali v hudebni vychové a uméni nastroj k poznavani kultury, svéta i sebe sama a
tento postoj zaujima i RVP, které mu klade velky vyznam. Uméni je tfeba chépat
komplexn¢ ve vzajemné propojenosti, nebot’ vSechny druhy dohromady charakterizuji
dobu ve které vznikaly a nemohou existovat jedno bez druhého — tanec bez hudby nebo
pisent bez textu. S touto mysSlenkou ptichdzi Kabalevskij a k propojeni vSech druhti
uméni se hlasi i RVP, ktery navrhuje projektové vyucovani jako prostiedek k dosazeni

tohoto cile.
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4 Déjiny hudby ve vyuce na 1.stupni ZS
Tato kapitola se nejprve bude zabyvat nazory postoji k této problematice. Dale
se zam¢fime na mozny piinos, ktery by vznikl zafazenim déjin hudby do vyuky a

nakonec navrhneme mozny postup zafazeni d&jin hudby do vyuky na 1.stupni ZS.

4.1 Postoje k tomuto tématu
Nejprve bude ptedstaven postoj hudebnich pedagogti, dale bude analyzovan

postoj RVP k této problematice a na zavér se budeme snazit na§ zamér zarazeni déjin

hudby do vyuky na 1.stupni ZS podpofit filozofickym nazorem.

4.1.1 Postoj hudebnich pedagogii k tomuto tématu
Z hudebnich pedagogt Orff, Kodaly, Kabalevskij, Polediidk, Budik se k d¢jindm

hudby jako soucasti koncepce HV vyjadiuji nejvice Poledidk a Budik. V publikaci
Vychova hudbou ptedesilaji, Zze se z HV nesmi stit naukovy predmét, nebot’ HV ma
byt pfedev§im predmétem tvofivym. Dle jejich nazoru je tieba dé&jiny hudby nutno
chapat i jako d&jiny ¢loveéka. ,,Prostrednictvim uméleckych deél nejenom poznavame, jak
a v jakych podminkach lideé Zili, ale téz , jak se citili. Tim se na emocionalnim zakladé
vytvari  a upevituje podvedomi o souvislostech naseho dnesniho Zivota a nasi

minulosti “.*?

4.1.2 Postoj RVP k tomuto tématu

D¢jiny hudby nejsou piimo zastoupeny ve vyctu uc¢iva HV v RVP pro 1.st. ZS.
Dé&jiny hudby se v RVP pro 1. st. ZS neobjevuji v takové podobé jako pro 2.stupni ZS,
kde se zaci maji ucit o skladatelovi, jeho zZivoté, dile, dale o riznych stylech a zanrech a
vzajemnych souvislostech mezi nimi, a kde jsou vedeni k porovndvani a vlastnimu
usudku. RVP vsak tiké, Ze se zaci na 1.stupni maji skrze ¢innosti seznamit s hudebnim
jazykem a prostiedky, které ke své specifické mluveé pouziva, maji se naucit je pouzivat
jak k sebevyjadieni, tak i k pochopeni vypovédi sdélované uméleckym dilem a poznévat
zakonitosti tvorby. A kde jinde by se toto méli naucit, kdyZ ne krok za krokem
v poznavani uméleckého odkazu naSich ptfedkii a ve vyvoji jejich hudebniho mysleni.

Stejn¢ jako oni postupné objevovali hudby, tak i zaci by se méli naucit objevovat

12 polediiak, 1., Budik,J., 1985, 5.18
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hudbu. Jit po stopach skrze Cinnosti a postupné zacit pronikat do taji hudby a jeji
tvorby.

D¢jiny hudby tedy nejsou piimo zapsany do obsahu této oblasti, zalezi vSak na
vykladu a pochopeni zmitiovanych cilu a promysleni koncepce k jejich dosazeni. Kdyz
se nad tim zamyslime, d¢jiny hudby by mohly tvofit soucast obsahu Hudebni vychovy i
na l.stupni, paklize zvolime vhodnou formu jejich zapojeni, kterd by vedla k naplnéni
cilt této vzdelavaci oblasti a byla s nimi v souladu.

V metodickém priivodci k uéebnicim Hudebni vychovy pro 1.stupei ZS, jejimz
autorem je Marie LiSkova, se v charakteristice pfedmétu HV ¢tenar docte, ze kromé
¢innosti jako je zpév, hra na nastroj, pohyb a poslech pifinasi hudebni vychova i
zakladni poznatky z hudebni teorie a vhled do dé€jin hudby. ,, Prostrednictvim vhledu do
dejin hudby ziskavaji Zdci pojem o tradicich ceské hudebni kultury, seznamuji se vsak i

s hudebni kulturou jinych narodii“*®

4.1.3 Postoj filozoficky
«14

Rimsk}'/ politik, fecnik a filozof M.T.Cicero tekl : ,,Historia magistra vitae ",
neboli podle ptekladu ,,D¢jiny jsou ulitelkou zivota.” Nekoho by mohlo napadnout,
zda-1i je pro lidi historie dulezitd a jestli je potieba ji znat. Otazkou je, co by bylo,
kdyby lidstvo zadné déjiny nemélo, nebo je neznalo. Potom by lidé museli objevovat
vSe od zacatku bez jakékoliv predchozi zkuSenosti. Neméli by se z ¢eho ucit, o co se
optit. VSe by vypadalo jako na pocatku civilizace. D¢&jiny jsou dilezité, jelikoz lidem
davaji neptfeberné mnoZstvi poznatki a predevSim zkuSenosti. Jsou dileZité nejen pro
nasi soucasnost, ale i budoucnost. Proto i déjiny hudby jsou dileZzité, nebot’ bez nich

bychom pfisli o veskeré poznatky, které byli dosud v oblasti hudby objeveny.

B3 Liskova, M.,2007.5. 24

14 Marcus  Tullius  Cicero —  Wikicitaty [online.] 2008. [citovano 2009-07-30]. Dostupné z

URL<http://cs.wikiquote.org/wiki/Marcus_Tullius_Cicero>
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4.2 Prinos zarazeni déjin hudby do vyuky na 1.stupni ZS pro
Zaky
Tato podkapitola se snazi objevit a popsat mozny piinos, ktery by zatazeni déjin

hudby do vyuky mohlo mit.

4.2.1 Skrze Déjiny hudby k poznavani svéta a k sebepoznani
Dmitrij Kabalevskij ve své knize O troch vel rybach napsal: ,,Hudba neexistuje

pouze proto, aby nds bavila a cinila nam radost v oddychovém case, ale i proto, aby
nam pomohla poznat svét, pochopit Zivot lidi a také sebe sama *“.*°

Mnoho autort a to i v RVP se shoduji na tom, Ze hudba je zvla§tnim druhem

poznavani svéta. Toto pozndvani ma emocionalni charakter, coz tvoii vyvazujici
protiklad k védeckému, rozumovému poznavani svéta. Hudba pouziva svlij specificky
jazyk k tomu, co chce sdélit. Tento jazyk ovSem nemé jeden univerzalni vyklad, avSak
muze v kazdém z nas evokovat velmi podobné pocity. Tim, Ze se hudba spoji s nasimi
pocity, zkuSenostmi, zazitky a myslenkami zptsobuje v nasem védomi individudlni
odliSnosti v chdpani hudby a v jejim sdéleni. Hudebni fe€ nelze pielozit slovy do naseho
jazyka. Ale ma tu vyhodu, Ze je to jazyk srozumitelny v§em narodiim, protoze emoce a
pocity, které v nds hudba vyvolava je blizké a znamé vSem lidem.
Hudba je ptfedevsim jazykem citu. Zachycuje a odréazi citové reakce ¢lovéka na zivot a
svét. Nepopisuje je, ale piimo je vzbuzuje. Déti si skrze hudbu uvédomuji svét citi
ostatnich lidi, uc¢i se je chapat a tak se uc¢i i chapat samy sebe a sviij vnitini svét. Skrze
dila z riznych obdobich se déti nauci 1épe chapat pocity, které lidé v t€ dobé méli, miize
jim hodné fici o zpisobu jejich Zivota, jejich radostech i potizich, aniz by k tomu
pouzivala slova. Navic ve spojeni s ukazkami ostatniho uméni té doby a zapojenim
tvofivych Cinnosti v hudebni, vytvarné, literdrni nebo dramatické oblasti, jim pomize
ztotoznit se s tou dobou. (Polednak, Budik, 1985)

Stejné tak jako lidé od pocatku objevovali hudbu s jejimi funkcemi a predavali si
své zkuSenosti a dovednosti z generace na generaci, mély by i déti objevovat hudbu.
Michel Moreau ve své knize K hudbé ptirozenou cestou pise: ,, Cesta, kterou se ubira
vyvoj hudby paralelné s vyvojem lidstva, vytycuje zhruba cestu hudebni vychovy clovéka
od nejutlejsiho véku “.*® Pro détsky svét je typické pravé to, Ze maji touhu neustile néco

objevovat a poznavat. Odhaluji k ¢emu slouzi rizné predméty v jejich okoli a jak se

1% Kabalevskij, 1976
'® Moreau, 1995, s. 4
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snimi zachazi. Maji radost z pohybu, zovladani svého téla, z pohybu vedeného
hudbou, z pouzivani svého hlasu, zkous$i rGzné varianty pouziti svého hlasu a podle
reakce okoli si upeviiuji formy, které jsou ptijatelné.

Poznani skrze uméni se uskute¢iiuje prostfednictvim estetického zazitku. A
pravé na prozitcich z détstvi se da déle stavét a navazovat, proto bychom jim méli

ptikladat velky vyznam.

4.2.2 Skrze déjiny hudby ke kulture

Hudba je soucasti kultury. Kultura je obrazem Zivota lidi. Skrze hudbu se
dovidame o kultufe lidi nejen soucasnych ale i lidi, ktefi zili pfed ndmi a zanechali ndm

své kulturni dédictvi.

4.2.3 Skrze déjiny hudby k uméni

Hudba a vSechny ostatni druhy uméni jsou neoddélitelnou soucasti Zivota
¢lovéka. V umeéni se odrazi uplné vse, ¢im ¢lovek zije. ,,V umeéni neni nic, co by nebylo
spojeno s clovekem a jeho Zivotem. V zivoté cloveka neni nic, co by nenaslo svuj odraz
vuméni“.*” V uméni se ¢loveék realizuje jako svobodni tvofiva bytost. Hudba je
projevem lidské aktivity. “Prostiednictvim uméleckych dél pozndavame nejenom jak lidé
zili, ale i jak se citili“."® Z. Mdteova napsala :, Komunikace prostiednictvim uméni
zvySuje citlivost vanimani cloveka a ten se stava lidstejsim, vice spolecenskym a méné

osamélym “.*°

4.2.4 Skrze déjiny hudby rozvoj hudebnich dovednosti

Spole¢né s objevovanim vzniku hudby se daji do vyuky zapojit vSechny slozky
hudebni vychovy : vokélni, hudebné pohybova, instrumentalni i poslechova slozka.
Zéci se mohou zdokonalovat ve svém vokalnim projevu, stejné tak jako vSechny ostatni

lidé zacCinali nejprve od zékladniho nachazeni tonu s vyuzitim sebevyjadieni, pozdéji

17 Kabalevskij, 1976
'8 Polednak,I.,Budik,J., 1985
19 MATEJOVA,Z. - MASURA,S., Portal.cz-Uvod a historie muzikoterapie [online]. 2009 [citovano 2009-11-07].

dostupné z URL<http://www.portal.cz/scripts/detail.php?id=2395>
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pies zpivani v pentatonice az ke zpévu ve dvojhlase ¢i vicehlase , improvizaci v tonin¢ a
zpévu na zaklad¢ grafického zdznamu.

V instrumentélnich ¢innostech mohou Zéaci vyuzit své pfirozené touhy objevovat.
Nejprve zacnou rytmickou hrou na télo a na rtizné rytmické nastroje ve spojeni
s tvorbou vlastnich nastroji a objevovani riznych moznosti hry na nastroj, kde také
mohou pouzit poznatkli z minulosti o tvorbé riznych néstrojii. Dale pak improvizace
jako projev sebevyjadieni a seberealizace.

Hudebné pohybové Cinnosti zaky povedou k vlastnimu projevu jako reakci na
znéjici hudby jako pfirozeny projev Clovéka. Seznameni s riznymi jednoduchymi
lidovymi tanci, které jsou soucasti nasi i cizi kultury a tak vést nejen k narodni ale i
multikulturni vychové.

Poslechové c¢innosti povedou k chapani hudebniho jazyka v rGznych obdobich a
objevovani sdéleni, které je v nich ukryto.
Z4ci si tak osvoji hudebni dovednosti na zakladé poznavani vyvoje hudebniho projevu

naSich predkd.

4.3 Jak Zaradit déjiny hudby do vyuKy na 1.stupni ZS

4.3.1 Vychodiska
Vychodiskem navrhu zafazeni d&jin hudby do vyuky na l.stupni ZS je

pfedevsim vyuziti smyslu a vyznamu hudby. Vyznam hudby se v pribéhu déjin ménil,
ale vSechny vyznamy hudby prakticky pfetrvavaji dodnes. Hudba je pro lidi i nadale
velmi dulezitad. Chtéli bychom déti privést k objevovani hudby a zplsobu jeji tvorby,
k objevovani vyznamu a ucelu hudby ve vztahu k vyvoji hudebniho mysleni a uméni
celkové. Chtéli bychom détem pomoci nalézt ,kli¢* do kouzelného svéta hudby a to
zejména v ramci projektdl ve snaze dosazeni intenzivniho prozitku za vyuziti

meziptedmétového uceni , které¢ ndm také umozni propojeni vSech druht uméni.

4.3.2 Postup

V 1. az 3.ro¢niku ptjde spiSe o podchyceni vyznamu hudby a jejiho vyvoje pro
dnesni spolecnost. Zazitek z objevovani a pronikani do taji tvorby hudby, tak jako to
objevovali na$i ptedkové. To znamend pochopit ucel hudby — vyjadiovat se skrze

hudbu, vnimat sdéleni ostatnich skrze hudbu, zapojit pohybovou slozku ve vztahu
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k hudbé, tancit, radovat se z hudby, pouzivat hudbu pii slavnostnich pfiilezitostech jako
doprovodny prvek, pouzivat hudbu pifi riznych béznych cinnostech jako prvek
stimulujici naSe city, mysl, pohyb, propojovat hudbu s vytvarnou, pracovni,
dramatickou, télesnou vychovou, ale i literarni vychovou.

Ve 4.-5.ro¢niku se budeme snazit navrhnout mozné propojeni s ucivem
vlastivédy o dé&jindch Ceskych zemi v ramci projekti, kde bychom chtéli propojit
hudebni vychovu s vytvarnou, literdrni, dramatickou a vlastivédnou slozkou a umoznit
zaktim prozit si jednotlivd obdobi, coz by mé¢lo vést k hlubSimu pochopeni historickych
souvislosti. Pijde tak o pokus propojeni vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a Clovék a
jeho svét.

V rozhovoru pro Cesky rozhlas v pofadu Host do domu odvysilaného 15.6.2009
se host Alena Jezkova - autorka knih o historii pro déti - zamyslela mimo jiné nad
nazvem vyukového pfedmétu Dé&jepis na ZS. Co vlastné slovo Dg&jepis znamena, nebot’
takto zvoleny ndzev predmétu, jez je  slozeninou slov ,d&“ a ,pis* spise
pfedznamenava , Ze pljde o opis d&jin, coz by vSak v zddném piipad¢ cilem byt nemélo.
Dle ni by nemélo byt cilem hodin dé&jepisu memorovani udalosti z jednotlivych
historickych obdobi, ale vnimani vztahu mezi minulosti, souc¢asnosti a budoucnosti. Je
velmi dulezité, aby si mlady ¢lovek utvarel postoj ke svétu. Zplisob poznani svéta by
mél byt ve vSech oblastech dé&jin — v historickych faktech, ale i ve vytvarném umeéni,
kultufe, hudbé a dalSich. Jedinég tak, Ize dojit k hlubSimu pochopeni souvislosti. Tim, ze
se Clovék uci divat se na svét v SirSich souvislostech, se velmi vyviji — dochézi
k utvareni hodnot. Uz od zacatku, kdy se déti u¢i o déjinach, by se mély ucit ve
vzajemnych souvislostech. Alena Jezkova také zduraznila, Ze velmi dilezita je pfi tom

emocionalni slozka.

Konkrétnim ndvrhem moznych aktivit a postupu se bude zabyvat ¢ast Prakticka.

4.3.3 Projektové vyucovani
Projektové vyucovani je metoda, o kterou se opird RVP, jako o metodu, kterd

umozni propojeni vzdélavacich oblasti mezi sebou a napomize tak dosazeni cile
komplexniho vzdélavani ve vzajemnych souvislostech. Nasledujici podkapitoly popisuji
nejprve co to projekt je, dale co nabizi a pro¢ by byl pravé projekt vhodnou metodou pii

zafazeni d&jin hudby do vyuky na 1.stupni ZS.
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4.3.3.1 Co je to projekt

Eva Vaduchova, ktera ve svém c¢lanku o knize Tatiany Pirnikové “Sny-projekty-
dozrievanie® cituje definici J.Priichy o projektu: ,,Je fo vyucovaci metoda, v niz jsou zaci
vedeni k samostatnému zpracovani urcitych projektu a ziskavaji tak zkuSenosti
praktickou cinnosti a experimentovanim*?® A nasledné dodava: “A prdavé osvobozeni
detského hudebniho projevu od pasivity a strnulosti, diiraz na samostatné objevovani a
improvizaci, integrace prvkii dramatické vychovy do hudebné vzdeélavaciho procesu je
podstatou hudebni dilny.**' To znamena, ze v projektu jde predev§im o tvaréi ginnosti

vedouci k objevovani. V projektu ma tak hudebni vychova, ale i ostatni predméty Sanci

vzit na sebe podobu dilny, kde s néco vytvaii.

4.3.3.2 Co projekt nabizi
V ¢lanku ,,Projektové vyu€ovéani v hudebni vychové?“ Petra Bélohlavkova a
Martin Ptacek na toto téma pisi: ,,Projekt slucuje discipliny, vzajemné na prvni pohled

.. , Vv ry v - , .. 22 . .
neslucitelné. Svou Siri zabéru vychovava komplexniho jedince.”” Projekt jako

interdisciplinarni metoda nabizi zabyvat se urCitym problémem z n€kolika pohledd.

Obsahuje rizné varianty ukoll a tak dava kazdému pfileZitost najit kol odpovidajici

jeho zkuSenostem a dovednostem. Kazdy by mél najit v projektu moznost se uplatnit.

Skrze prozitou osobni zkuSenost pak piinasi lepsi porozuméni problému, coz je

principem projektu. Jde o propojovani raznych oblasti a nachazeni vzajemnych

souvislosti. V nasem piipadé¢ pljde o vztah mezi hudebni, literaturou, divadlem,
vytvarnym umeénim a historii.

Na webové strance www.projektovevyucovani.cz Zdenc¢k Dlabola popisuje

projektovou metodu z obecného hlediska takto:

e Jecilena, promyslend a organizovana
o Jeintelektualni (teoreticka) i ryze prakticka

e Vyhovuje potirebam a zajmiim Zakii, ale téz pedagogickému rozhodnuti ucitele

20 VADUCHOVA E.Moznosti vyuziti projektové metody v hudebni vychové. Hudebni vychova:Praha 2008,ro¢.16,
¢.2,8.35ISSN

2! Jako piedchozi
22 BELOHLAVKOVA,P.-PTACEK,M.Projektové  vyucovani ?Hudebni  vichova :Praha 2006,

ro¢.14,¢.2,5.29-30,ISSN
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e Je koncentrovana kolem zakladni ideje, zdakladniho tématu

e Komplexné ovliviiuje zakovu osobnost

e VyzZaduje od Zaka prevzeti odpovédnosti za viastni uceni

o Je predevsim ,, zaleZitosti “ déti, pedagog vystupuje predevsim v roli konzultanta,
partnera

e Nabizi celistvé poznani, zkouma problém z riiznych uhli pohledu

e Ma praktické zaméreni a sméruje k upotrebeni v Zivote

o Vysledny produkt projektu posiluje smysl uceni, dulezité je i zaznamenavani
pribéhu — procesu uceni

o Jezalozen na tymové spolupraci deti

.« e v v Ve Ve v v 23
e Propojuje Zivot skoly se zivotem obce, §irsi spolecnosti

Projektova metoda tedy posiluje motivaci zakt. UCi je praktickym dovednostem,
které jsou nezbytné v Zivoté jako je spoluprace, uméni slovni komunikace, formulace

nazoru, prosazeni nazoru, feSeni problémd, tvofivost, vyhleddvani informaci.

2 DLABOLA,Z. Projektové vyucovdni - O projektech a vyukovych aktivitich [online].2009 [citovano 2009-11-22]
Dostupné z URL <http://www.projektovevyucovani.cz/AboutProjects.aspx?menuTop=1>
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EMPIRICKA CAST
5 Déjiny hudby v u¢ebnicich HV pro 1.stupen
5.1 Cil pruzkumu

Cilem prizkumu bylo zjistit:

- v jakém rozsahu se uéebnice HV pro 1.stupeti ZS zabyvaji Dé&jinami hudby

Formulace hypotéz

Formulace hypotézy &.1:

Zminky o d&jinach hudby v u€ebnicich HV nejsou systematicky fazeny a neobsahuji tak

uceleny nahled na vyvoj hudby.

Formulace hypotézy ¢&. 2:

Zminky o dé&jinach hudby jsou v ucebnicich HV zafazeny nezdmérné, vétSinou jako

motivacni nebo demonstracni slozku pro ostatnimi ¢innosti v HV.

5.2 Metody prizkumu

Pro zhodnoceni rozsahu a formy zatazeni d¢jin hudby v dostupnych materidlech
byla zvolena forma analyzy ucebnic a metodickych pfiru¢ek od nakladatelstvi Nova

skola a SPN pro 1.-5.ro¢nik ZS.

5.3 Vybér ucebnic

Pro analyzu byly vybrany dvé fady ucebnic a metodickych pfiru¢ek a to
z nakladatelstvi Nova Skola a z SPN. Tyto ucebnice jsou na zdkladnich Skolach nejvice
pouzivané a zaroven jsou to jediné dvé ucelené fady ucebnic pro vyuku HV na 1.stupni
Z8, které jsou v soudasnosti dostupné, pfiemz fada uéebnic z nakladatelstvi Nové §kola

zacina az od 2. ro¢niku.
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Analyzované ucebnice:

JAGLOVA, J.:Hudebni vychova 2 — ucebnice pro 2.rocnik zikladni $koly. Brno
Skola, 1998. ISBN 80-85607-66-2

JAGLOVA, I.:Hudebni vychova 3— ucebnice pro 3.rocnik zdkladni $koly. Brno
Skola, 1999. ISBN 80-85607-82-4

JAGLOVA, J.:Hudebni vychova 4 — ucebnice pro 4.rocnik zdkladni Skoly. Brno
Skola, 2000. ISBN 80-7289-011-5

JAGLOVA, J.:Hudebni vychova 5 — ucebnice pro 5.rocnik zdkladni Skoly. Brno
Skola, 2001. ISBN 80-7289-036-0

LISKOVA, M.: Hudebni vychova pro Il.rocnik zdikladni Skoly. Praha:
pedagogické nakladatelstvi, 1998. ISBN 80-7235-028-5

LISKOVA, M., HURNIK,L.: Hudebni vychova pro 2.roénik zékladni $koly.
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1998. ISBN 80-7235-028-5

LISKOVA, M., HURNIK,L.: Hudebni vychova pro 3.rocnik zdkladni $koly.
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1998. ISBN 80-7235-027-7

LISKOVA, M., HURNIK,L.: Hudebni vychova pro 4.rocnik zdkladni Skoly.
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1998. ISBN 80-7235-045-5

LISKOVA, M.: Hudebni vychova pro 5.rocnik zdkladni skoly. Praha:
pedagogické nakladatelstvi, 1998. ISBN 80-7235-050-1

LISKOVA, M.: RVP, skolni vzdélavaci program — Hudebni vychova pro 1.

zdkladni Skoly-metodicky pruvodce. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
ISBN 978-80-7235-345-3
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Vsechny tyto ucebnice z fady SPN byly Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy
schvaleny pod ¢.j.17 203/98-22 dne 10.dubna 1998 k zatazeni do seznamu ucebnic pro
zékladni Skoly. ,,Tyto publikace jsou soucasti koncepcni rady ucebnic pro 1. az 9.rocnik

zdkladni skoly“**

5.4 Analyza ucebnic
Pro metodu analyzy ucebnic byly sestaveny jednotlivé tabulky, do kterych byly

zaznamenany pocty vyskytovanych jevil dle zvolenych kritérii.

5.5 Pribéh prizkumu

Pro analyzu ucebnic byly nejprve sestaveny jednotlivé tabulky, dle kritérii
vedoucich k prokdzani ¢i vyvraceni hypotézy. Nasledné byly vyhledany vSechny
zminky o déjinach hudby v kazdé z ucebnic. Dle jednotlivych tabulkovych kritérii byly
zminky analyzovény a po seCteni zapsany do tabulky — zvlast pro fadu ucebnic
z nakladatelstvi Nova Skola a zvlast pro ucebnice znakladatelstvi SPN pro kazdy
jednotlivy rocnik. Nasledné byl zapsan celkovy soucet hodnot k danému kritériu.
Ziskané hodnoty v jednotlivych tabulkach byly ihned porovnany a v komentati pod

tabulkou zhodnoceny. Celkové hodnoceni je provedeno ve vysledku prazkumu.

2 1i8kova,2007, s.2
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5.6 Jednotlivé tabulky s vysledky analyzy u¢ebnic

Tabulka ¢.1

Pocet zminek z déjin hudby

Nova skola SPN

1. 2. 3. 4. 5. Celkem 1. 2. 3. 4. 5. Celkem

Komentaf k tabulce €. 1.

Z tabulky je patrno, Ze ob¢ fady ucebnic se o d€jindch hudby zacinaji zminovat az od 2.
ro¢niku. Pocet zminek o déjindch hudby stoupad s vysSimi rocniky. Celkovy pocet
zminek o dé&jinach hudby je vétsi v ucebnicich z nakladatelstvi SPN a to o vice nez

polovinu.

40




Tabulka ¢.2

Pocet zminek o jednotlivych obdobich z hlediska kulturné-historického

Nova skola SPN

1.]2.13.]4. |5 | Celkem | 1.]2.|3.]4.]5.| Celkem
Pravéké umeéni -1010[0]O0 0]0J0]0]O]O 0
Starovéké uméni -10]1]0f[0] O ofojojojofo 0
Romanské uméni -1010[0]0 0]0]J0]0]O]O 0
Gotika -loj0jo0]0 0jo0jojo0jo0]o0 0
Renesance -10]10[0]0 ofojojojofo 0
Baroko -]o1 1| 1] 2 4101 1]13|2]|5 11
Klasicismus -10) 1 1] 2 5101 2|4|7]5 18
Romantismus -1 11 2|5] 2 101 0|1 4] 5|67 22
Hudba pielomu stoleti a| -| 1| O 2| 8 1110 1]5]5]|5 15
20.stoleti

Komentaf k tabulce ¢.2

Ob¢ tady ucebnic se vilbec nevénuji pocatky hudebniho mysleni. Prvnim obdobim o

kterém se zminuji je az obdobi Baroka. V u€ebnicich z nakladatelstvi SPN je nejvice

zminovanym obdobim Romantismus, kdezto v ucebnicich z nakladatelstvi Nova Skola

se nejvice zminuje Hudba prelomu stoleti 19/20. a 20.st. a Romantismu, coZ je obdobi

¢eskych i evropskych velikant.
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Tabulka ¢. 3

Poradi zminek o historickych obdobich z déjin hudby v uc¢ebnicich Hv

Nova skola SPN
1. 2. 3. 4. 5. 1. 2. 3. 4. 5.
1. - Rom. | 20.st. | Rom. | Rom. | - Rom. | 20.st. | Rom. | Rom.
2. - 20.st. | Klas. | 20.st. | Rom. | - 20.st. | Klas. | Rom. | Bar.
3. - - Rom. | Rom. | 20.st. | - Bar. | Bar. | Rom. | Bar.
4. - - Rom. | Bar. |Bar. |- Klas. | Klas. | Klas. | Bar.
5. - - - Rom. | Klas. |- Rom. | Klas. | Bar. | Bar.
6. - - - Rom. | Klas. |- Rom. | Bar. | Rom. | 20.st.
7. - - - 20.st. | 20.st. | - Klas. | Rom. | Klas. | 20.st.
8. - - - Klas. | 20.st. | - Rom. | Rom. | Rom. | 20.st.
9. - - - Rom. | Bar. |- - Rom. | Klas. | Klas.
10. - - - - 20.st. | - - 20.st. | 20.st. | Klas.
11. - - - - 20.st. | - - Klas. | 20.st. | Klas.
12. - - - - 20.st |- - Rom. | Bar. | Klas.
13. - - - - 20.st. | - - Rom. | Klas. | Rom.
14. - - - - 20.st. | - - Bar. | Klas. | Rom.
15. - - - - - - - 20.st. | 20.st. | Rom.
16. - - - - - - - 20.st. | 20.st. | Rom.
17. - - - - - - - 20.st. | Klas. | 20.st.
18. - - - - - - - - Rom. | Klas.
19. - - - - - - - - Rom. | Rom.
20. - - - - - - - - 20.st. | Bar.
21. - - - - - - - - - 20.st.

Vysvétlivky k tabulce:

Bar.=Baroko
Klas.=Klasicismus
Rom.=Romantismus

20.st.= hudba ptelomu stoletil9/20. a 20.stoleti

42




Komentat k tabulce €. 3

Z tabulky je patrné, ze ucebnice z nakladatelstvi SPN nezatfazuji zminky o dé&jinach
hudby chronologicky. V ucebnicich Nové skole také nejde o chronologicky pohled na
d¢jiny hudby. Jednotlivé zminky jsou do ucebnic fazeny spiSe v navaznosti na hudebni

teorii - jako ptiklad k demonstraci.

Tabulka ¢.4
Pocet zminek o konkrétnich prvcich z déjin hudby

Nova skola SPN

1.]2.13. 5.|Celkem | 1.|2.]3. |4.]5. | Celkem
O daném obdobi -10]10 3 3 0l 2] 0]J]0] 2 4
O skladateli -12]3 9 20 01 2] 5]13] 9 19
O skladb¢ -12]0 4 7 ol 2111 9|11 33
O technice | -] 1| 1] 0] 2 4 0121 1]13] 2 8
komponovani
O ucelu danych| -1 O] 1] 1] 3 5 0l 1] 3|5]| 4 12
skladeb
O zplsobu provedeni | -| Of O O 2 2 0o[0] O] 2] 2 4
skladby
O hudebnich| -| 0] O] O] 1 1 o[fof| 0jJ0}| O 0
nastrojich daného
obdobi

Komentat k tabulce ¢. 4.
Z tabulky je patrné, Ze zminky z d¢€jin hudby se tykaji predev§im skladateld — jejich

zivota a dila, namisto kulturné historického obdobi jako celku.
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Tabulka €.5

Pocet zminek z d¢jin hudby spojenych s jinymi ¢innostmi

Nova skola SPN

1.2 ]3.|4.]5 |Celkem|1.]2.]13. |4. |5. | Celkem
Poslechové ¢innosti -1 2] 4| 8|10 241 0| 715117 | 11 50
Vokalni ¢innosti -10]11]14]10 15101 2] 5|11]| 6 24
Instrumentalni -1 11 1] 0] 1 3102 2] 0] O 4
¢innosti
Hudebné¢ pohybové| -| 1|1 0] 2| 4 71011 2] 2| 1 6
¢innosti
Tvarci ¢innosti -1 111 410(10] 1| O] 4 5
Dramatické ¢innosti -10]10[0] O o[o| 1| 0] 0] O 1
Vytvarné ¢innosti -10]0]0] 1 1101 1] 0f O] O 1
Védomostni Cinnosti | -| O 1] 4| 5 10101 1] 2]6 8 17
spojené s hudebni
teorif

Komentart k tabulce €. 5
Zminky o dé&jinach jsou nejvice spojené s poslechem skladeb a dale pak s vokalnimi
¢innostmi. Zminka o déjinach slouzi pfedevsim jako motiva¢éni a demonstracni prvek

pro tyto Cinnosti.
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5.7 Vysledky prizkumu — potvrzeni/vyvraceni hypotéz

Hypotéza ¢.1:
Zminky o déjinach hudby v uéebnicich HV nejsou systematicky frazeny a

neobsahuji tudiz uceleny nahled na vyvoj hudby.

Z tabulky ¢€.1 je patrné, Ze ucebnice se zmifuji o d&jinadch hudby. Z tabulky ¢.2 a 3 vSak
vyplyva, ze zminky o déjinach hudby nejsou kompletni. Objevuji se bez jakéhokoliv
chronologického usporadani, zcehoz vyplyva, ze zak si nemiize utvorit ucelenou

predstavu o vyvoji hudebniho mysleni.

Na zakladé téchto informaci zjiSténych pfi analyze u€ebnic se Ize domnivat, ze

predem stanovena hypotéza se potvrdila.

Hypotéza ¢. 2:

Zminky o déjinach hudby nejsou v uéebnicich HV cilem, nybrz jen prostiedkem

zastupujicim motivacni nebo demonstrac¢ni slozku pro ostatni ¢innosti v HV.

Z tabulky €. 5 je patrné, ze zminky o dé€jindch hudby v uc¢ebnicich HV jsou predevsim
spojené s jinymi ¢innostmi a to nejvice s ¢innostmi poslechovymi. Z tabulky ¢. 4
vyplyva, Ze tématy zminek o dé&jinach hudby jsou piedevsim zivot a dilo skladatelli a ne
nahled na celé historické obdobi a vyvoj hudebniho mySleni od pocatku. Lze se
domnivat, Ze zminka o déjinach hudby neni v téchto piipadech samotnym cilem, ale jen
prosttedkem k dosazeni cile vjinych c¢innostech HV, coz by objasnovalo

pravdépodobny diivod k nesystematickému fazeni zminek o d¢jinach hudby.

Na zdklad¢ téchto informaci zjiSténych pro analyze ucebnic se 1ze domnivat, Ze pfedem

stanovend hypotéza se potvrdila.
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PRAKTICKA CAST

Tato Cast se zabyva konkrétnimi navrhy moznych ¢innosti, které by Slo vyuzit v
projektovém vyucovani s imyslem zapojit hudebni, vytvarnou, dramatickou 1 literarni
slozku za cilem objevovani svéta a minulosti. Nejprve se zamétfime na to, jak lze
vytvorit projekt, co vSe by mél obsahovat, jak postupovat, dile pak moznosti
prenositelnosti projektu. Dalsi ¢ast se bude zabyvat konkrétnimi névrhy aktivit pro
projekty k jednotlivym historickym obdobim. Celéd tato kapitola by méla poslouzit jako

inspirace pro ucitele pii tvorb¢€ vlastnich projekta.

6 Postup pri tvorbé projektu
6.1 Prvotni kroky

Nejprve je tieba si uvédomit, ze pokud zac¢indme s projekty a nemame prozatim
mnoho zkuSenosti s projektovou metodou, je lépe zalit s projekty menSimi, které
poslouzi jako odrazovy mustek pro projekty vétsi, casoveé, materidlné i pedagogicky
vyucovacich hodin v rdmci jednoho dne, zatimco vétsi dlouhodoby projekt, mize trvat
1 n€kolik mésict. Projekt mize byt uskutecnén vramci jednoho predmétu. NaSim

zamérem vSak bude zapojeni vice predmétii dohromady a propojit tak vyukové oblasti.

6.2 Co ma projekt obsahovat
Aby byl projekt ispéSny je nezbytné, aby obsahoval ¢asti, které dohromady tvofi
ucelenou strukturu.
Pii pfipravé projektu je tfeba si uvédomit:
1. Téma projektu - na kterém chceme s zaky pracovat.
2. Cil projektu - zamér kterého chceme dosahnout. Jakou oblast chceme
postihnout a co ma byt findlnim produktem.
3. Prostfedky k dosaZeni cile - navrh aktivit, promysleni mezipfedmétovych
vztaht, kli¢ovych kompetenci.
4. Planovani — vytvotfeni casového harmonogramu

5. Zpisob prezentace - vystupy
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6. Hodnoceni — Co hodnotit? - (prabeéh, findlni produkt, spoluprace,
sebehodnoceni) a Jak hodnotit?

7. Materialni zabezpeceni

6.3 Prenositelnost projektu
Mluvi-li se o projektu a jeho ptenositelnosti, je to velmi slozita zalezitost. Kazdy

projekt je tvofen jakoby ,,na miru®“ urcité¢ skupiné. Hraje tu roli fada wvnitinich a
vngjsich faktorti. Zejména z hlediska materidlovych a technickych podminek, jen tézko
1ze najit Skoly stejné pro projekt vybavené. Do projektu se mohou promitnout podminky
lokalizace Skoly, mistni a krajové zvyky, tradice a historické souvislosti. Dale pak
velikost Skoly, harmonogram Skolnich akci a tudiz i ptilezitosti k prezentaci vysledkd,
kooperace ucitelli v ramci Skoly a mnoho dalSich. Jde také o rozdilnosti ve sloZeni
skupiny zaku - jejich z4jmy, schopnosti a dovednosti, které mohou v projektu vyuzit.
Nelze tedy fici, ze projekt s veskerymi aktivitami a s casovym harmonogramem
by mohl byt aplikovatelny pro jinou skupinu zaki z jiné Skoly. Co je pfenositelné, je
téma projektu a z €asti 1 cil. OvSem cil musi byt upraven podle konkrétnich potieb dané
skupiny, kterd se chysta na projektu pracovat. Navrh aktivit, ktery vychazi z cile by
mohl byt do jist¢ miry pfenositelny, ovSem za ptedpokladu tuprav dle zaméru
konkrétniho projektu a materidlovych moznosti. Pldnovani, vystupy, hodnoceni i
materidlové zabezpeceni Ize brat pouze jen jako inspiraci, kterd vSak muze poslouZit

jako voditko k vytvoteni vlastnich projektt.
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7 Navrhy projektu

Tato kapitola se zabyva navrhy projektd k jednotlivym historickym obdobim a
moznymi aktivitami, které by se v ramci projektu dali provést. Zamérem této Casti neni
predlozit hotové projekty, které by Slo pfesné takto pienést do jakéhokoliv Skolniho
prostiedi, nebot’ to ani neni redlné¢ mozné, jak vysvétluje vySe uvedena kapitola. Proto
ani nékteré ¢asti nejsou v popisech projektt detailné zminény. Jde spiSe o to, dat

podklad slouzici ucitelim jako inspirace pti vlastni tvorbé projektu.

7.1 Projekty pro 1. -3 ro¢nik
Vybér témat

Pti vybéru téma projektu a cilii je nutné zohlednit vékové zvlastnosti cilové
skupiny, uroveint mysleni v tomto véku, zajmy, schopnosti a dovednosti, na coz se vaze
volba aktivit a strategii.

Pro toto obdobi jsme vybrali témata z nejstarSich déjin svéta — obdobi praveku a
starovéku, a to z diivodu potieby poznavani svéta v chronologické linii, nebot’ déti by
se stejné tak jako lidé diive mély naucit poznavat svét kolem sebe Uplné od zacatku a
diky tomu si osvojit zékladni dovednosti v mnohych oblastech.

Pristupy

Pro déti niz§itho mladsiho Skolniho véku je velmi vyznamné uziti pohadek a
ptibehi. V piibézich se skryva odpovéd na spoustu rozumem nevysvétlitelnych jevi.
Od pradéavna vznikaly pfibéhy o mnohych jevech a vécech z bezprosttedniho okoli lidi,
které¢ si nedovedli vysvétlit. Lidé vymysleli rizné piibéhy pro vysvétleni, které
zobrazovali nejen jejich fantazii, ale i zplsob mysSleni. Pohadka, kterd se snoubi
s fantazii je velmi podobna détskému mysleni, nebot ony nejsou schopné takové
rozumové uvahy jako dospéli lidé. Pohadky vyznamné piisobi na osobnost ditéte. U déti
pohadky pomahaji utvaret vnitini idealy, podnécuji jejich fantazii a mysleni. Vyznamné
pusobi na citovou slozku a jsou jakousi potravou pro dusi. V pohadkach déti nachazeji
odpovédi na své otazky. Ve vyuce predstavuje pohddka velmi dobru formu, jak
priblizit skutecnosti détem cestou, kterd odpovida jejich chapani a uvazovani o svété.

Jelikoz v tomto vEéku jesté neni rozvinuta schopnost Cteni s porozuménim do
takové miry, aby si samy déti mohly nastudovat kapitoly o urCitych tématech, je

vhodné pouzivat co nejvice obrazového a vizudlniho materidlu, ktery pomuze k utvareni
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piedstav. Proto soucasti jednotlivych projekti bude 1 obrazova prezentace. Je potieba

zatadit aktivity vyuzivajici co nejvice smyslové vnimani .

PROJEKT ¢. 1

Téma — Na par dni v Pravéku

Cil — Na zakladé€ prozité zkuSenosti si Zdka utvofi predstavu o Zivoté v pravéku
Vékova skupina — 6-7 rokt(1.ro¢nik)

Délka trvani — nékolik projektovych dnii

Prostiedky k dosaZeni cile:

Prifezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova,

Environmentalni vychova

Predméty — Vytvarna vychova, Pracovni c¢innosti, Hudebni vychova, Prvouka,

Dramaticka vychova

Kompetence — kuceni, kieSeni problému, komunikativni, socidlni a persondlni,

pracovni

Oborové cile:

- HV — zék kreativné objevuje zvukové moznosti piedméti z pfirody, dokaze
napodobit predehrané rytmy a zvuky, zkouSi vlastni improvizaci na vyrobené
nastroje

- VV, PC — 7ik kreativné pfistupuje k pfirodnim materialam a dokaZe je vyuzit ve
svlj prospech

- PRV — 7k pozoruje déni v pfirodé — v§ima si, dokdze vyhodnotit vyznam déni,
situaci a chape vyznam ptirody pro ¢loveka

Postup pri ¢innostech:

CO VIME O PRAVEKU

1. Uvodni evokace - Brainstorming — Co si piedstavite, kdyz se fekne pravék? -

zaci tikaji vSechno co je napadne, nasleduji shrnuti toho jaké pojmy se objevily
nejcastéji
2. Ptecteni ptib&hu o pradavnych dobach — Jak to bylo (pfiloha ¢.1)

3. Diskuze o tom co zaci védi o pravéku - zplsob Zivota, obzZiva, ....
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4. shlédnuti obrazové prezentace o praveéku( ptiloha na CD ¢.1) — diskuze, co jsme

vedéli, co jsme se dozvédeli nového

STAVBA CHYSE
Organizace prostorova — v prirodé .Organizace cinnosti - skupiny (cca po 4)
Ukol:
1. postavit si z dostupného materidld v okoli pfibytek (bez néstrojii jaké méame
dnes)
2. stanovit si priority stavby (pevnost, funkcnost, estetika,....),
3. volba materialu: traviny, klacky,...
4. vybér strategického mista
Cilem neni pouze jenom vysledny produkt, ale kooperace ve skupin€, schopnost
prosadit svlij nazor, akceptovat ndzor druhého a dohodnout se
Vystup a hodnoceni — Skupina ptedstavi svlij vytvor — popiSe postup stavby, objasni

jednotlivé kroky postupu, zhodnoti spolupraci ve skupiné

SBER PLODU
Organizace prostorova — v prirodé ,Organizace cinnosti — skupiny po 4 dle pribytkui
Ukol:

1. nasbirat plody lesa, o kterych si mysli, Ze by jim mohly byt uzitecné

2. tfidéni na jedlé a nejedlé

3. k ¢emu dalSimu by mohly nejedlé plody slouzit

Hodnoceni: Hodnoceni skupin obtiZznosti tikolu

VYROBA KORALEK A OZDOB, NADOB

Organizace prostorova — ve trideé, Organizace cinnosti — individuadlni

Ukol:

- vyroba nadob z keramické hliny — z vyvalenych véleckt poskladanych na sebe
nebo vytvarovanych z 1 kusu hliny — pfed vypalenim ozdobit jednoduchymi vrypy
a symboly, k cemuz poslouzi klaciky

- vyroba ozdob z kouskil dieva, kaminkt a pfirodnin (naramky, koréle, ndusnic,...)

VYROBA HUDEBNiCH NASTROJU a price s nimi

Organizace prostorova — trida, Organizace cinnosti — individualni
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Material — kaminky, ofiSky, zaludy, Sisky, travy, dutd stébla, klaciky, listy,...
Ukol:

Vybrat pfirodniny, které by mohly vydavat n&jaky zvuk

objevovani zvukovych moznosti pfirodnin - délka zvuku, vyska zvuku, sila zvuku,
vzajemné porovnavani

Vyroba jednoduchych nastroji z pfirodnich materiald — chrastidla — z ofechd,
»diivka® z klacikd, ,,pistalky* z dutych stébel

Zvukomalebné ztvarnit pfirodni jevy pomoci nastrojii — vychod slunce, noc, rizné
intenzity desté, vitr, pfichod zimys,...

rytmicka cvi¢eni — opakovani rytmti po nacelnikovi - udery na vyrobené nastroje
(nebo hrou na t¢lo)

sluchova cviceni — se zavazanyma o¢ima rozpoznat na co se hraje

improvizace na nastroje - jeden zacne hrat, ostatni naslouchaji, pak ptida se dalsi a
dotvaii — jde uméni vzdjemného naslouchéni se zapojenim estetického citéni —

promény intenzity sily zvuku

PRIPRAVA NA LOV MAMUTA

Organizace prostorova — v prirodé, Organizace cinnosti — frontalni

Ukol:

1. Trénink pohybu v ptfirod¢ — riizné druhy chiize — pomald pliziva, rychla postup
vpred, do strany, vzad,...atd. Nutnost: co nejnizsi intenzita zvuki, hbitost,
reakce na znameni.

2. Pozorovani okoli - reakce na signaly, v§imani si znameni

3. Ptiprava nacini pro lov — papirové koule z novin

PROSBA O ZDAR V LOVU

tanec se zpé¢vem v kruhu

1. sedime kolem ohné&, opakujeme motivy po nacelnikovi - nabyvani na intenzité
sily zvuku — z piana do forte, ale také na obtiznosti - k tomuto vyuzit zpév na

ruzné slabiky,

2. chytneme se kolem ramen, vstaneme, houpavy krok stranou, zrychlovani

3. zakon¢ime bojovym pokiikem - dodani si odvahy
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LOV MAMUTA
Organizace prostorova — v prirodé, Organizace cinnosti — 2 skupiny
Ukol:
1. stopovani - hledani schovanych znameni a stop - tajné zpravy s ukoly a udaji
0 sméru
2. vysilani signali — domluva mezi ¢leny skupiny beze slov — zvuky+mimika —
nechtéji se prozradit
3. nalez mamuta(druha skupina) — vzajemny zapas — Lovci trefovani papirovymi
koulemi mamuta. Kazdy mamut méa 3 zivoty, pii chyceni koule mu Zivot
zlstane. Kazdy lovec si pocita kolikrat se trefil. Lovei musi strategicky pouzit
papirové koule, aby ,,mamutim®“zbylo co nejméné Zivota.
4. nakonec tanec v kruhu — radostna oslava tllovku — vitézny pokiik

5. vyhlaseni nejlepsSiho lovce

JESKYNNI MALBY
Organizace prostorova — v prirodé nebo ve tride, Organizace cinnosti — individualni
nebo skupinova
Ukol:
- ztvarnit zazitek z lovu — kresleni klaciky nebo prsty obrazky do hliny a pisku -
malovéani bahnem na papir
- moznost vyzkouSet kresbu na kameny/papir pifirodnimi barvivy ziskanymi
z ploda(boravky, sipky, kvét pampelisky, jetabiny, plod ¢erného bezu,....)

Hodnoceni — jaké technika byla efektivné;si

Zavérecné hodnoceni aktivit — Kterd se libila nejvice a pro¢? Co jsme se naucil o
nového pravéku?

Prezentace vysledki — vytvoieni malé vystavy z vyrobkil vytvotfenych béhem projektu
a z fotografii potrizenych béhem aktivit - k jednotlivym aktivitdm vytvofit hodnoceni

obliby - hvézdicky
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PROJEKT ¢.2

Téma - Starovéké Recko

Cil — pfeneseni antickych ideali — KALOKAGHATEA - do vyuky
Vékova skupina — 7-9 roku (2.-3. tfida)

Délka trvani — nékolik projektovych dnii

Prostiedky k dosaZeni cile:

Prifezova témata — Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova,

Predméty — Télesna vychova, Vytvarna vychova, Pracovni ¢innosti, Hudebni vychova,
Prvouka, Literarni vychova

Kompetence — kuceni, kfeSeni problému, komunikativni, socialni a persondlni,
pracovni

Oborové cile:

TV — zak rozviji svoji télesnou zdatnost , vytrvalost a pfirozenou soutézivost, moralni
pravidla fair play

VV a PC — 7ak se seznamuje se symboly pouzivanych se Starém Recku — skrze praci
s nimi se rozviji jeho grafomotorika, mysleni v hledani cest; zak vyuzivéa své fantazie
k vytvoreni predstavy, kterou nasledné dokaze ztvarnit v nové technice — kasirovani a
malba; zak se seznamuje s prvky stavitelstvi v antice

HV — zdk sam pokusy objevuje zmény vlastnosti zvukl - vysku a sili tonti pfi zméné
podminek; uci se zpévu v pentatonice a improvizované hfe na ndstroj za ucelem
zvukomalby

PV — 74k ziskéava ptedstavu o zivoté a zplsobii mysleni lidi v davnych dobach

LV — zdk se uci kultivovanému piednesu — vyuziva raznou silu a zabarveni hlasu
v ur€itém tempu

Postup pri ¢innostech:

Hadanka — Budeme si vypravét o zemi, kde se konaly 1. olympijské hry. Vite, kde to
bylo?
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OLYMPIJSKE HRY

1. Uvodni evokace - diskuze: Znate olympijské hry? Co o nich vite? Jak Casto se

konaji? Jaké discipliny? Jak vypadaly olympijské hry ve starém Recku, co

mys

lite?

2. PowerPoint prezentace - &ast o Olympijskych hrach ve starém Recku (pfiloha

CD)

3. Sportovni den (na hfisti) — variace na discipliny jako ve starém Recku:

beéh na 192,7 m — déti si samy odméti
Vytrvalostni béh
Volny zapas — misto toho kohouti zdpasy nebo zvolit jiny zplisob zapasu
Zapas — misto toho piretahovani v sedé¢ zady k sobé s napnutymi nohami s
cilem dostat se na tizemi soupete
Jizda na koni — misto toho béh po Ctyfech(raci beéh) na 50m
Zavody bezch v plné vyzbroji — misto helmy a Situ jako vyzbroje pouzit
Skolni tasku
Pétiboj — béh 50 m, zapas (stoj proti sobé opfeny napnutyma rukama o
ramena soupeie s cilem dostat se na izemi soupete - soupete si vylosuji) ,
hod diskem(nahradit mi¢kem), hod oStépem(nahradit klacikem), skok do
dalky
e Sout¢zi jednotlivci
e SoutéZzici musi slozit olympijskou piisahu
e vitéz nemusi byt jen jeden jako to byvalo v Recku, ale za
kazdou disciplinu a potom zvolit celkového vitéze, ktery
dostane vénec
e TUcastnit se mohou i dévc€ata, ne jenom muzi jako ve Starém
Recku
e soutézici nemusi soutéZit nazi
e pied, béhem a po olympijskych hrach je nafizen mir — hadani
se, ublizovani, podvadéni, prani se a nedodrzovani pravidel

nebude tolerovano!

54



RECTi BOHOVE
Prostorova organizace(ve tride), Organizace cinnosti( frontdlni i individualni)
1. tvodni evokace: Stejné tak jako lidé v Pravéku méli své Bohy, kterych si vazili a
snazili se s nimi vychazet v dobrém, tak i ve Starém Recku existovali Bohové.
Ti meli také velkou moc a silu nad vSim, co se na zemi d€lo a dokonce méli
lidskou podobu. Jaci myslite, Ze existovali Bohové? (Nejvyznamnéjsi fecti
bohov¢ — ptiloha €.2) Existuji pfib&hy, které ndm o feckych Bozich vypravéji.
2. &etba baje Prométheus (Alena Jezkova — Recké baje — piiloha &.3)
3. Hra na bohy
a. zaci si zvoli Boha, kterym by s chtéli stat — mohou si vymyslet nového
imaginarniho Boha — sepisi si nad ¢im maji moc, co vSe dovedou, co je
v jejich silach
b. vyroba masek boht - napt. Bih Zemé¢, Bih Slunce, Bih Vétru,...
Navod: Z hliny vytvofeni pfedni strany tvafe boha. Na hlinény pozitiv kaSirovani
n¢kolika vrstev novin namocenych v lepidle na tapety nebo Skrobové vodé. Po
zaschnuti sloupnuti ztvrdlé masky a nabarveni temperovymi barvami. Je tieba
vymyslet, jak masky nosit? Pokud masky velikostné piiblizné sedi na oblicej déti ,
staci jen vytvortit dirky po stranach a provléknout gumicku. Pokud budou masky vétsi,
a feCti bohové byli gigantickych rozméri, je mozno pfipevnit masku na tycku a drzet
pted oblicejem.
¢. 7zaci se v maskach jako bohové predstavi - feknou nad ¢im maji moc a o
svych vlastnostech
d. vymyslet tanec bohtll s jednoduchym doprovodem lyry
e. nasledné mohou byt masky vystaveny
Pozn. Masky vyuzivany v feckém divadle — zobrazovali rizné emoce. Jelikoz divadlo

mohli hrat jenom muzi, byla to i cesta, jak ztvarnit Zenské postavy.

LABYRINT

Prostorova organizace — ve ride, Organizace cinnosti - individudlni

Labyrint je symbolem cesty do duse ¢lovéka — ve starém Recku mél duchovni rozmér.
Rekové se snazili o nalezeni podstaty ¢lovéka — KALOKAGHATEA — harmonie mezi

dusi a télem.
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1. Uvodni evokace - Ukéazka obrazku s riiznymi spirdlami. Co vam to pfipomin4?
Co to je labyrint? Setkali jste se s nim uz nékdy?
2. Obtahovani a kresba labyrintl ( tuzkou, pastelkou, perem a tuzi)
a. Nejprve pastelkou obtahovani rtiznych typt spiral(od oblych k hranatym)
b. Hledani cesti¢ek v predtisténych labyrintech — z venku dovnitf a zevnitf ven.
c. Kresleni vlastnich spiral, vymysleni rlznych tvart spirdl. ZkouSet obé
varianty — dovnitf 1 ven.
d. Tvorba labyrintovych hadanek pro své spoluzaky.
3. Sperky s motivy labyrinti(dratkovani) - Vyroba nausnic, naramku, ptivéskl
z dratki dratkovani - s motivy riiznych spiral
4. hlavice sloupt — zdobeni
a. ukdzka hlavic sloupli a chrami — v prezentaci

b. kresba nebo modelovani hlavic sloupt - vyuziti spiralovitych symbola

POKUSY s vlastnostmi zvuku
MONOCHORD
Ukol:

1. napnout vlasec/gumu/strunu mezi dvé déti — postupné zkracovat délku—
porovnavat vlastnosti zvuku
2. obménal- na spodek prazdné krabicky od syra napneme gumicku -
vyzkouSime brnknout, pak vlozime zleva pod gumicku napfi¢ kratsi strany
krabicky Spejli a brnkneme — porovname zvuk pii posunu Spejle
3. Vyroba ,,monochordu - pfipravit si hranol dieva, na horni plochu zavrtat proti
sobé 2 Srouby/hfebiky, mezi né napnout strunu, vlasec upevnit co nejnize, misto
kobyly pod strunu posouvame Spejli
TROUBY - zkouska akustiky
1. mluveni do trouby — ze svinutého papiru rtzné velikosti, z papirovych roli,
z trychtyfe plastového/kovového, z dlani rukou - porovnani hlasitosti — u
ruznych typut trub
2. pozorovani zmény akustiky v raznych podminkidch — rizné mistnosti: tfida,
chodba, télocvicéna,...;rizna mista v mistnosti
Pozn. Trouby vyuzivani v feckém divadle, aby bylo Iépe slySet v ohromnych ptirodnich

otevienych feckych divadlech, které pojali tisice divaki. (Viz prezentace Recko)
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PENTATONIKA

1.

uvodni evokace - Stafi Rekové véfili, ze hudba mé velky vyznam pro dusi

Cloveka. I vladci v té dobé se vénovali zpévu, recitaci poezie a hie na lyru.

2. zpé&v motivkl z pentatonické stupnice
3. vicehlas: kazda skupina zpiva stale sviij motiv — Dochézi k vzajemnému ladéni?
4. nastrojovd improvizace: metalofony, xylofony (nechat pouze kameny

z pentatonické stupnice)
5. pftibéh o Orfeovi s nastrojovym doprovodem (Ptiloha €. 4)

e prevypravéni piibéhu o Orfeovi — kazdy zak urcitou cCast.

e Vytvofeni zvukomalebného nastrojového doprovodu - improvizace

v pentatonice na xylofon, metalofon, klavir( lze na Cernych, ale aby to

ladilo s ostatnimi ndstroji lze na 1 bilych — jako pomucka poslouZzi oznaceni

pfislusnych klaves), piipadné¢ pentatonické flétny nebo zobcové pro

zkusen¢js$i hrace.

Zavérecné hodnoceni projektu

Hodnoceni jednotlivych ¢innosti — oblibenost, ptinos

Navrh: ZaloZeni projektového denicku — zaznamenavani v heslech: co se

ktery

projektovy den se délo, co jsem se dozvédel nového, co mé nejvic zaujalo, co bych se

chtél dalsitho dozvédét.
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7.2 Projekty pro 4.-5. ro¢nik
Vybér témat

Chceme-li déjiny hudby zapojit do vyuky ve vysSich rocnicich 1. stupné, méli
bychom hledat témata v rdmci kurikula, kterd by s tim korespondovala. V rdmci 4. a 5.
ro¢niku se pfimo nabizi propojeni s Vlastivédou, kde se zaci u¢i o ceskych zemich v
minulosti. U¢i se je po jednotlivych historickych obdobich, stejné tak jako d¢jiny hudby
se daji rozdélit dle kulturné historického hlediska na jednotlivé epochy. Zajimavéjsi by
vSak bylo, kdyby témata projektti byla vice konkretizovana a historickd epocha by byla
pfedstavena spolu s konkrétni osobou nebo udalosti z historie. Zaci by tak méli
prilezitost seznamit se na konkrétnim ptikladu s aspekty té doby, a utvofit si tak hlubsi

predstavu.

Typy aktivit

Je tieba brat ohled na vék zakl. V obdobi 4. a 5. ro¢niki se Uroven mysleni
posouva od konkrétniho k abstraktnimu. Zaci jsou schopni logického myslent,
rozumovych tvah a do jisté miry i pfendSeni souvislosti. Navic jejich chapani asové
posloupnosti je vtomto véku daleko vice rozvinutéjsi. Daéle je tfeba rozvijet jejich
schopnosti v oblasti komunikac¢ni a medialni, kde se u¢i vyuzivat riznych druht zdroji

k ziskani informaci.
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PROJEKT ¢. 3

Téma — Legenda o svatém Vaclavu

Cil — vytvofeni si celkové predstavy o dobé za vlady svatého Vaclava a uvédoméni si
presahu do doby dnesni

Cilovy produkt : dramatické predstaveni ve spojeni s pisni Jarka Nohavici — Legenda
o sv. Vaclavu

Vékova skupina — 4. rocnik

Délka trvani — n¢kolik projektovych dni

Prostiedky k dosaZeni cile:

Prifezova témata — Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Medidlni

vychova

Predméty — Vlastivéda (Lidé a Cas), Vytvarnd vychova, Pracovni ¢innosti, Hudebni
vychova, Dramatické vychova , Literarni vychova

Kompetence — kuceni, kfeSeni problému, komunikativni, socialni a persondlni,
obcanské, pracovni

Oborové cile:

VL — Zak si rozsifi své dosavadni znalosti o Sv. Vaclavu, uvédoméni si vyznamu této
postavy z déjin a piesah do dnesni spolecnosti

VV a PC — 7ak se seznami a vyzkousi si techniky a ndmétu zté doby; kreativnd
ptistupuje k tvorbé rekvizit a scény pro predstaveni — vyuzivd pii tom znalosti
z predchozich aktivit projektu.

HYV - 74k z textu a melodie pisné rozeznava vzkaz autora

LV — zak vyhledava, tiidi a porovnava informace v textech

DV — 74k vymysli rizné varianty pantomimického ztvarnéni déje pisné

Postup pri ¢innostech:
1. Evokace: Hadanka : Hadej, ktera osobnost dnes ptijde mezi nés! Je to vyznamny
muz, knize, mél bratra, jméno jeho bratra za¢ind na pismeno B.
2. Brainstorming - Co se vam prvni vybavi, kdyz se fekne sv. Vaclav? — kazdy
napiSe na listeCek svoji myslenku — z téchto myslenek dohromady vytvoteni
mysSlenkové mapy - fazeni pojmt do skupin a podskupin , hledani vazeb. Na

zavér vyhodnoceni vysledku.
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LEGENDA O SV. VACLAVU
Organizace prostorova: trida, organizace cinnosti: frontadlni, skupinova
1. poslech pisné¢ Jaromira Nohavici + text k dispozici (ptiloha €.5)
2. Cetba ¢lanku z Vlastivédy Knize Vaclav a Boleslav (StarSi obrazy Ceské —
Harna, J., str. 12 a 13)
3. prace ve skupinach s textem pisné a textem v ucebnici - diskuze nad tim, co
se v obou textech shoduje a co lisi (kazdd skupina pracuje na ur€itém useku

textu)

SVATOST - PATRONAT
Organizace prostorova: trida,knihovna, Organizace cinnosti: frontalni, skupinova

1. Brainstorming — co znamena byt svaty?

2. Diskuze - Jak se nékdo mize stat svatym? Pro¢ byl knize Vaclav prohlasen za
svatého? Pro¢ se stal patronem ceského statu? Vyznam sv. Véaclava pro nas
narod — Kde vSude se objevuje postava sv. Viaclava ve vécech statnich?
(pomnik sv. Vaclava, 289. — statni svatek, Svatovaclavska koruna,
svatovaclavska orlice,...)

3. Pisen ke sv. Vaclavu — Svatovaclavsky choral — poslech (ptiloha CD)

a. diskuze nad slovy choralu — jak na nés plsobi
b. rozbor hudby — kdo zpiva? S doprovodem nebo a capella? Jednohlas
nebo vicehlas? Jaka je nalada pisné?

4. obrazova prezentace v PowerPoint (pfiloha CD)

5. Ukol: ve skupinich zjistit, které stavby v okoli jsou zasvéceny sv. Vaclavu
(kostely, kaple, pomniky,....)

a. Vymezeni uzemi

b. Porovnani vysledku mezi skupinami

BADATELE
Organizace prostorova: trida, knihovna, ,Organizace ¢innosti: skupinova
Ukol:
1. probadat nékterou z téchto oblasti: rodina knizete Vaclava, podoba prazského
hradu+stavby, pokrmy té doby, oblékani, obchod v dobé Vaclavové -

k dispozici: u¢ebnice, encyklopedie, internet
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2. vysledky badani zaznamenat na plakat — zapsat hlavni body, doplnit kreslenymi
¢1 nakopirovanymi obrazky s popisky
Prezentace: Gstni prezentace skupinové prace — predstaveni vysledid badani + plakat -
vystava
Hodnoceni : Zhodnoceni prace ve skupin¢ — komunikace, role, kooperace

Zhodnoceni pfinosu — Co jsem se naucil?

PECETI Z VCELIHO VOSKU

Organizace prostorova: ve tride, organizace cinnosti: individualni

- K ¢emu pecet slouzi? Kdo ji pouzival?

- Vyhledéavani obrazki peceti na internetu (odkaz:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Pe%C4%8De%C5%AS5)>

Ukol:

1. Volba motivu, ktery by méla pecet’ zobrazovat — vdzané na postaveni vlastnika
peceti

2. Predstava, kdo bych mohl byt v d¢jinach — jaké vyznamné postaveni zastupovat

3. volba raznice pro vlastni pecet — rydlem vyryti negativu do : brambory,
lina(pfilepit na dfevény Spalicek), nebo kulatého dievéného hranolku

4. vytvoreni otisku do nakapaného véeliho vosku

5. moznost ptidavku potravinaisky barev do vosku

INICIALA

Uvodni evokace: Co je to iniciala? - diskuze

Prvni pismeno slova kapitoly nebo odstavce, které je od ostatnich vyrazné odliSeno
velikosti, barvou, nebo tvarem, mize byt dotvofeno vytvarnym obrazem. Nachazi se v
knihach rukopisnych — Jaké néstroje se pro psani pouzivaly?(ptac¢i dribezi brka,
Stétecky)

Internetové odkazy:

-k podpofeni predstavy lze vyuZzit vyhledavani obrazki inicidl na internetu, nebo

odkaz na Kodex Gigas — <http://www.kb.se/codex-gigas/cze/highlights/> Tzv.

Déblova bible, pojmenovéna diky velké iluminaci d’4bla, obsahuje velké mnoZstvi
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inicidl. Tato kniha, ktera byla ve 13 st. vytvofena v Cechach a za 30.leté valky
odcizena Svédy zprazského hradu, je kdispozici k online prolistovani na
webovych strankéach §védské narodni knihovny ve Stockholmu.

- Vznik a vyvoj Pisma - <http://www.portal.cz/scripts/detail.php?id=3397>

<http://www.sshopct.cz/polyerafie/fpodklady/2.1.Pocatky.pisma.a.tisku.pdf>
Ukol:

1. vytvofit inicidlu do tehdejsi kroniky

a. téma - ¢lanek o sv. Vaclavu — prvni slovo Véaclav

b. material: brka, pera a barevné , papir — brko nutno vyrobit
2. Hodnoceni: porovnani prace psani s brkem a perem

3. Prezentace: vystava praci

LEGENDA O SV. VACLAVU - piedstaveni
Organizace prostorova: tiida, télocvicna pro nacvik; Organizace cinnosti: frontalni,
individudlni
1. Opakovany poslech a zpév pisn¢ — Legenda o sv. Vaclavovi od Jaromira
Nohavici
2. Brainstorming — navrhy déti, jak by tato piseii Sla scénicky ztvarnit
3. Analytick4 prace s pisni:
a. Jaké postavy vystupuji?
b. Jaké je prostiedi?
c. Jaké rekvizity jsou potfeba?
4. rozdéleni si roli — sbor a herci
5. priprava scény, kostymd, rekvizit
6. nacvik — zpévu, nacvik pantomimického ztvarnéni

Pozn. — Bylo by dobr¢ piedstaveni nacasovat k oslavam statniho svatku sv. Vaclava
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LEGENDA O SVATEM VACLAVU (hudba a text - Jaromir Nohavica)

Postavy: Sv. Véclav, Boleslav, knéz Chrastéj, sluha, ,,120 part voli*, 2 vrazi, 2 vojaci,
sluha, sbor

Zpusob provedeni: zpév sboru s doprovodem kytary a pantomimické ztvarnéni

Sto dvacet para volt spiezeni/stado volu piechazi po jevisti smérem k Némecku(kulisa)
jede do Némec

kyrilijé kyrilija

hiivny stiibra k tomu sluha nese smérem k Némecku hfivny stiibra

co za divna véc

kyrilijé kyrilija

Vaclav ¢esky knize Véclav na scéné zdviha sepnuté ruce k nebi, bédujice, prosice
k nebi zdviha dlan

kyrilijé kyrilija

ve znameni kiize Viéclav gesto — Tu mate! smérem k Némecku(kulisa)

Némcum plati dan

kyrilijé kyrilija

Ref:2x

Slava ti slava ti Zpiva sbor, po druhé se ptida publikum
vévodo nas

bud’ pozdraven

ty kdo v péci nas mas

Je némecka fise sluha zdviha mec¢ u kulisy s Némeckem, mec¢ pada na zem
mocné&jsi nez mec

kyrilijé kyrilija

Vaclave bud’ tise Vaclav pokorné poklekne, vzhlizi k nebi a modli se

modli se a kle¢

kyrilijé kyrilija

pokornou svou hlavu Véclav pokorné shyba hlavu

sehni k ramentim

kyrilijé kyrilija

never Boleslavu Na scéné se objevi Boleslav — v ruce me¢, vyhruzné, kruté gesto

bratru krutému
kyrilijé kyrilija

Slava ti slava ti...

63



Na svatého Kosmy
v zafi to bylo
kyrilijé kyrilija

v den dvacaty osmy

slunce svitilo

kyrilijé kyrilija

Véclav bratrem pozvan

Na hostinu jest

Chysta se véc hrozna

Krve bude téct

Slava ti slava ti...

Hodovali pili
Boleslav mél fec
kyrilijé kyrilija

Vaclave mij mily

pozdvihnidni svlij me¢

kyrilijé kyrilija
Na némeckou fisi
Tahni v Cele vojsk
Kyrilijé kyrilija
Vaclav sedi tise
nelaka ho boj
Kyrilijé kyrilija

Uz se nebe béla
Véclav na msi jde
kyrilijé kyrilija

u vrat do kostela
vidi tvare zI¢é
kyrilijé kyrilija
uz Vaclava bodli
uz se rodi baj

kyrilijé kyrilija

knéz Chrastéj se modli

Sancti Venceslai

kyrilijé kyrilija

Sluha prochazi v popredi s napisem — 28.zafi - sv. Kosmas

( pfisunut na jevisté stil s pohary)

Boleslav s Vaclavem sedi u stolu, hoduji

Boleslav vstane, vytasi me¢ a ukazuje smérem k Némecku

B. pokynem ruky vybizi Vaclava vstat a jit do boje

Vaclav sedi a nereaguje.

(Odsunout sttl)

Vaclav pfichazi ke kulise s kostelem

U vrat kostela — stoji 2 muzi s meci

Jeden z muzi drzi Vaclava, druhy ho bodne mecem, utikaji

Knéz nad nimi spina ruce a modli se

Vsichni ze scény odchazi.....
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Slava ti slava ti...

Boleslav je kralem

v knizectvi ceském
kyrilijé kyrilija

v Cele vojska tadhne
na némeckou zem
kyrilijé kyrilija

s cisafem némeckym
dvanact let se bil
kyrilijé kyrilija

po letech dvanacti

mec¢ sviij zahodil

kyrilijé kyrilija
Slava ti slava ti..

Sto dvacet pard vola
zas jede do Némec
kyrilijé kyrilija
htivny stfibra k tomu
co za divna véc
kyrilijé kyrilija
Boleslav ach knize
k nebi zdviha dlan
kyrilijé kyrilija

ve znameni kiize
Némcum plati dan

kyrilijé kyrilija

Slava ti slava ti...
Tece voda v Labi
podél kostela
kyrilijé kyrilija
bratr bratra zabil

jak Kain Abela
kyrilijé kyrilija

kdo z téch dvou je v nebi

a kdo v pekle je

Prichazi Boleslav, nasadi si korunu na hlavu

prichazi vojaci(2-3), nasleduji Boleslava smérem k Némecku

(kulisa), tam ¢eka némecky cisar

Boleslav a némecky cisat bitka s meci

Boleslav prohrava, zahazuje svij mec

,»Sto dvacet pard volu“ piejde po jevisti smér Némecko

Sluha pfinasi hifivny stiibra

Boleslav zdviha k nebi ruce

Boleslav se pokfizuje a gestem naznacuje: Tu mate!

Na posledni sloku piichazi sbor a vSichni herci a zpivaji. ..
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kyrilijé kyrilija
ja tam tehdy nebyl

a nic se nedéje

kyrilijé kyrilija

Slava ti slava ti
vévodo nas
bud’ pozdraven

ty kdo v péci nas mas!

Rekvizity:
hiivny stfibra, 3x mec¢, stil, pohary na piti, ndpis 28. zafi, koruna ceskd, koruna
némecka

Navrh scény a kulis:

Na platno nebo velky arch baliciho papiru/kartonu znazornit 2 fiSe — vlevo mapa
némecké a vpravo Ceské tise, doplnit o symboly statnosti a zkiizené mece na znameni
bojovné situace. V popiedi Ceského uzemi nakreslit kostel - mlze byt oddélenou

kulisou.

Zavérecné hodnoceni projektu:

- hodnoceni obliby, pfinosnosti, obtiznosti jednotlivych aktivit z celého projektu
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PROJEKT ¢. 4
Téma - Za Karla IV.

Cil — Ziskani predstavy o dobé za vlady Karla IV.
Cilovy produkt : korunovace a kralovska hostina
Vékova skupina — 4.ro¢nik

Délka trvani — n¢kolik projektovych dni
Prostiedky k dosaZeni cile:

Prifezova témata — Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obc¢ana,

Vychova mySleni k evropskym a globalnim souvislostem, Multikulturni vychova,
Medidlni vychova

Predméty — Vlastivéda (Lidé a ¢as; Misto, kde zijeme), Vytvarnd vychova, Pracovni
¢innosti, Hudebni vychova, Dramatickd vychova , Literarni vychova

Kompetence — kuceni, kieSeni problému, komunikativni, socidlni a persondlni,
obcanské, pracovni

Oborové cile:

VL — Zak si osvoji znalosti o dobé ve které vladl Karel IV. diky vlastni badatelské
¢innosti. Znalosti dokaze v praxi aplikovat. U¢i se pracovat s mapou.

VV a PC — Zak zpracovava motiv rozetového okna rtiznymi technikami. Vymysli
moznosti, jak vyrobit korunovac¢ni klenoty z dostupnych materiali.

HV — Zak ziskava piedstavu o funkci hudby v dobé vlady Karla IV, uéi se vnimat
charakter hudby a pfifazovat k v hodnym ptileZitostem, na zaklad¢ ziskanych poznatk.
LV — Zak uziva techniku &teni s porozuménim jako pfirozeny nastroj pro ziskani
poznatkt, zdokonaluje se ve vyhledavani a tfidéni informaci.

DV — Zik vyuziva ziskanych poznatkli o dob& vlady Karla IV. jako zaklad pro

improvizaci u piilezitosti zinscenovani korunovace a hostiny.

ZIVOT NA HRADECH
1. Gvodni evokace - Co vas napadne, kdyz se fekne hrad? Byl n¢kdo z véas uz na
hrad¢? Jak takovy hrad vypada? Kdo na hradech bydlel?
2.  Hrady v okoli — vyhledat na mapé



3. Badatelé - ve skupinach si pfipravit (kratké) povidani o 1 zhradi v okoli
(ndzev, kdy byl postaven, kdo tam zil, opevnéni, jak vypadéd dnes,zajimavosti) —
vytvorit plakat s popisky a s obrazky toho hradu.

4.  Vylet na hrad v okoli

RYTIRI

1. Evokace: Diskuze - Kdo byli rytifi? Co dé¢lali? Co musel spravny rytii umét?
Narodil se rytit uz jako rytit? Znate rytitské ctnosti?

2. Ve skupinach sepsat jaké ctnosti(vlastnosti) by mél rytit mit — nasledné
porovnani. Na ¢em se shodneme? (Cest, vérnost bohu a panovnikovi, $tédrost,
ochrana bezbrannych, udatnost, galantnost) — pevést rytifské ctnosti na pravidla
chovani ve tridé

3. Pasovani na rytife — neni samoziejmou zalezitosti, rytif si musi zaslouzit.
Pasovani 74kl na rytife, ovSem jenom ti, ktefi spliuji rytitské pozadavky, jak
jsme si stanovili.

4. Rytifské turnaje a trubaduii - skupinova prace — 2 skupiny zjist'uji informace o

rytitskych turnajich, 2 skupiny zjistuji informace o trubadufich (pévcich

milostné poezie) — prezentace a porovnani vysledkil

ZMENY ZA VLADY KARLA 1V.

1.

AU O

Evokace: Brainstorming — Co si vybavite, kdyz se fekne Karel IV? — sepsani
pojmu a vyhodnoceni

Zjistit, co uz znaji: Kdo to byl Karel IV.? Vite o n¢jaké stavbé, kterou nechal
postavit?

¢etba o Karlu IV.(HARNA,J. Viastiveda — Starsi obrazy ceské)

shlédnuti PowerPoint Prezentace s obrazovym materialem

Oznacovani staveb Karla IV. na mapé¢ Prahy — planovani cesty po Praze

Vylet do Prahy — po stopach Karla I'V.
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ViRA

Od té doby, co vérozvéstové Cyril a Metodéj pfinesli do naSich zemi viru , kirestanstvi

mélo

v Cechach i na Moravé velkou tradici. Vira a vlada byla velmi tizce spjata.

Jednim z prvki, které byly hojné vyuzivany v kiest’anskych stavbach byly mozaikovita

okna ve tvaru kiestanskych mandal.
KRESTANSKA MANDALA
Techniky:

1.
2.

vybarvovani predtisténych piredloh mandal- mandala ma sviyj stied jako kvét
voskova batika — Na kreslici karton c¢tvercového nebo kruhového tvaru
nakreslit pfedlohu — od stfedu, prekryvajici se kruznice. Ptipravit si vodové
nebo potravindiské barvy. Na celou pfedlohu nanést prvni vrstvu barvy. To co
chceme, aby zistalo touto barvou, potfeme S$tétcem namocenym v roztaveném
vosku. Naneseme dal§i vrstvu barvy — pozor barvy na papife se michaji
dohromady, vznikd kombinace, proto je dobré zacit od nejsvétlejSich odstint.
Mista, kterda chceme mit vtomto odstinu, potfeme vrstvou vosku a tim
zafixujeme. Takto pokracujeme dale. Na zavér dilo pokryjeme novinami(vice
vrstev) a pirezehlime Zehlickou — noviny vosk vpiji do sebe.

mandala z barevnych papirt — dle ptedkreslené¢ho vzoru se rozhodnout pro
barevnou kombinaci jednotlivy ¢asti , rozstiihat okopirovanou ptedlohu na
jednotlivé stiipky, ty obkreslit na barevny papir, vystithnout a znovu jako
mozaiku poskladat — na pfedlohu a nalepit.

vitraz ze stiipki z plastovych lahvi — nastiihat barevné plastové ldhve na malé
kousky, nakreslit si ptredlohu vitraze (spiSe jednoduché tvary), piedlohu
potadhnout potravinaiskou folii a na folii skladat stfipky mozaiky — po fadach —
kazdou hotovou fadu vzdy hned ptelepit Sirokou izolepou. Vhodné vystavit
proti oknu, aby skrze mozaiku proudilo svétlo, jako ve vitrdzovych oknech

kostela.
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KORUNOVACE KRALE

1.

uvodni evokace: Jaky by mél byt kral?Jak se kralové stali krali?Kde se konala

korunovace? Jak probihala? Kdo byl korunovaci pfitomen?

2. Cetba o korunovaci krale Karla IV.MANDELOVA, H. Déjiny v obrazech —
Ceské zemé za vlady Lucemburki, str.20-21)

3. Vyhledani informaci o korunovacnich klenotech na Internetu

4. vyroba predmétl pro korunovaci - koruna, zezlo, jablko, plast, prsten a triin,
déale kalich a koruna, zezlo a prsten pro kralovnu. Vyzdoba mistnosti jako
katedraly — mozaikovymi vitrazemi a kiestanskymi mandalami.

5. vybér hudby pro korunovaci — v ohledu brat misto konani, vyznam udélosti —
k dispozici CD s hudbou z doby vlady Karla IV. — MUSICA IN TEMPORE
CAROLI IV — Praha: Supraphon1994

6. Volba krale a kralovny ve tfidé — hlasovani

7. rozdé€leni funkci pro korunovaéni obtad - losovani

8. Zinscenovani korunovace krale

KRALOVSKA HOSTINA

1. Gvodni evokace: Jak si predstavujete kralovskou hostinu? Co jedli a jakym
zptsobem jedli? Kdo byl pfitomen hostin€? Jak a o ¢em se bavili? Jaky byl
zasedaci potadek? Jak byli obleceni a ucesani?

2. ¢&teni o kralovské hosting — MANDELOVA, H. Déjiny v obrazech — Ceské zemé
za vlady Lucemburku, str. 43

3. Kralovska mluva — My Karel IV. — pouzivani plurdlu majestatniho

4. rozdéleni roli — kral, kralovna, arcibiskup, radcové, Slechta, sluzebnictvo, zaketi
(potulni Sasci a kejklifi), muzikanti(pistci)

5. Nacvik pisné¢ — In hoc anni circulo — zpé€v s tamburinou — dle upravy P.
Jurkovice (ptiloha €. 7)

6. Vybér hudby pro hostinu — zohlednit typ pftilezitosti — ndlada hudby -
k dispozici CD s hudbou z doby vlady Karla IV. — MUSICA IN TEMPORE
CAROLI IV — Praha: Supraphon1994

7. pftiprava hostiny — jidlo, vyzdoba mistnosti, kostymy — ve skupinach

8. hostina — zinscenovani hostiny — promluva krale, vystoupeni hudebnik, Saska,

hodovani, veseleni se
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PROJEKT ¢. 5

Téma — V obleZeni husita

Cil — Ziskani predstavy o zpusobu a priabéhu husitskych valek
Cilovy produkt : zinscenovana bitva

Vékova skupina — 4.ro¢nik

Délka trvani — n¢kolik projektovych dni

Prostiedky k dosaZeni cile:

Prifezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana,
Vychova mysleni k evropskym a globalnim souvislostem, Multikulturni vychova,
Medialni vychova

Predméty — Vlastivéda (Lidé a cas), Vytvarnd vychova, Pracovni ¢innosti, Hudebni
vychova, Dramatické vychova , Literarni vychova

Kompetence — kuceni, kieSeni problému, komunikativni, socidlni a personalni,
obcanské, pracovni

Navrh ¢innosti:

PRICINY HUSITSKYCH VALEK

- uvodni evokace: Slyseli jste uz nékdy pojem husitstvi? Vite, kdo byl Jan Hus?

- Obecny uvod, vysvétleni principu husitskych valek

ZPUSOB HUSITSKEHO BOJE
1. evokace — Co myslite, jak husité v té dobé bojovali? Jaké méli zbrané? Z ¢eho je
v té dob¢é mohli vyrabét?
2. rozdéleni do skupin - prace na tématech: husitské zbran€, bojovné taktiky,
t&zkoodénci, Jan Zizka — k dispozici encyklopedie, internet
3. vytvofeni plakatu obrazky

4. prezentace ziskanych poznatka
HUSITE V NASEM KRAJI

1. pétrani po stopach husitl v naSem kraji — (napf. vyuziti legendy o Hradu Kost) —

(ptiloha ¢. 8)
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Cetba 1. ¢asti legendy — diskuze nad pravdivosti dobyvani J. Zizky hradu Kosti -

argumentace

3. porovnani argumentace zakd se zavérecnym zdivodnénim v legendé

4. navstéva hradu Kost
HUSITSKY CHORAL
1. poslech — Jak na vas ptisobi? Co ve vas vzbuzuje? Vymyslejte co nejvice slov,
ktera by ho charakterizovala (ukédzka ptiloha CD)
2. Diskuze — K ¢emu chordl slouZzil husitim?
3. Analyza text — o ¢em vlastné je?(ptiloha ¢. 9)
4. Vyzkouseni si zpévu husitského choralu
5. vymyslet sviij vlastni - nova slova na melodii husitského choralu
BITVA
1. pfiprava na bitvu — 2 skupiny, volba vidct, rozdéleni funkci, dohoda strategie —
tymova prace
2. ptiprava hradby — opevnéni
a. (mozno vyuzit sn¢hové nadilky) — koulova bitva
b. Postavit hrad — oblé¢hani
3. vlastni bitva — (papirovymi koulemi, sn¢hové koule)
4. zpév svého choralu na zavér bitvy

(Zélezi na podminkach a kreativit¢)
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Dalsi navrhy Cinnosti pro 4. a 5.ro¢nik

Tato podkapitola nabizi dalsi navrhy Cinnosti pro projekty pro 4. a 5. ro¢nik, které jsou
vSak uvedeny ve zjednodusené podobé, ne jako uceleny metodicky nadvod. Tyto navrhy
mohou poslouzit jako pfedloha k dal$imu rozpracovani. Zaroven jsou jakousi ukazkou
postupu pii tvorbé projektu, kde je vidét, co predchazi kompletné¢ vypracovanému

projektu.

Téma — Zivot na zamku

ZAMKY - jak vypadaly? Kdo v nich bydlel? Jak se na nich Zilo? — tematické
skupinové prace

RENESANCNI STAVBY V NASEM OKOLI — znaky renesanénich staveb, samostatné
patrani po renesancnich stavbach v okoli — zjistit o nich informace

SGRAFITA — vyroba navrhii sgrafit - (technika linorytu) — z vytiSténych sgrafit
poskladani stén modelu zamek

SLECHTICKE RODY - objevovani domovnich znameni, symboly na erbech
Slechtickych rodl - vymyslet erb svého rodu — vyznam, typicky znak

VYPRAVENI POHADEK - o princich a princeznach

RENESANCNI MODA — muzi, Zeny a déti

RENESANCNI TANEC — pavana — hra na flétnu, pohybové ztvarnéni

Téma - Praha za Rudolfa II.

RUDOLF II - film— Cisaitv pekat — Pekativ cisaf jako inspirace a motivace pro zaky -
porovnavani se skutecnym dvorem cisafe Rudolfa II.

ASTROLOGIE - objevy(slune¢ni soustava — Slunce stfed vesmiru) — Kepler, de Brahe
ALCHYMIE- pokusy - elixir zivota/mladi , vyroba zlata, kAmen mudrct

LEKARSTVI - prvni pitva — Jan Jesensky

STARA REMESLA - hodinaf, zvonaf, cinaf, konvaf, zlatnik,malif, tkadlec, $vec,
mecif, mandlif, soukenik knihaf tiskat, Smejdii — znaky cechtr®

OBRAZY Z OVOCE — inspirace od Guieseppe Arcimboldo —ovocny portrét Rudolfa II.
CISARSKA KAPELA — velky vyznam na dvore Rudolfa II. — charakter, nastroje, ...

» KUBU, N. Déjiny v obrazech — Ceské zemé v dobé renesance — O Femeslech ve méstech, str. 36-37
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ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo objasnit vyznam zafazeni dé&jin hudby do
vyuky na 1. stupni ZS. V teoretické &asti bylo hlavni snahou nalézt co nejvice
argumentt, které by prokazovali smysl zapojeni d&jin hudby do vyuky uz v mladSim
Skolnim véku. Pozornost byla vénovdna nazorim pedagogli 1 cilim soucasného
programu vzdélavani.

V navaznosti na teoretickou ¢ast byl proveden priizkum v ucebnicich HV, ktery
mél zjistit postoj dostupnych ucebnich materiald pro pedagogiky a zaky k této
problematice. Z prizkumu uc¢ebnic HV vSak vyplynulo, Ze se sice tématikou dé&jin
hudby zaobiraji, ale v podobé¢, kterd nema zadnou ucelenou strukturu. D¢jiny hudby
jsou v nich jen jakymsi motiva¢nim prvkem pro jiné ¢innosti v HV.

Pro myslenku zapojeni déjin hudby do vyuky jsme si stanovili urcité cile a
podminky, které byly zasadni pro nalezeni praktického feSeni. Za jednu z podminek byl
stanoven komplexni rozvoj zéka a chapani uciva v jeho celistvosti. Cestou k realizaci se
stala mySlenka propojeni vice vyukovych oblasti dohromady, coz by vedlo k vytvateni
mezioborovych souvislosti, a tudiz dosaZeni komplexnosti ve vzdé¢lani. Dalsi
podminkou byl prozitek z uceni, ktery by vedl k hlubSimu pochopeni uciva, nejen na
zakladé rozumové tivahy. K uceni s prozitkem nezbytné patii vlastni tviréi Cinnost.
Jako prostifedek k uskute¢néni téchto mysSlenek ve vyuCovani byla zvolena projektova
metoda, ktera se nejlépe hodi na vySe zminované predpoklady.

V ramci praktické ¢asti pak bylo vytvoreno né€kolik projektl, které maji slouzit
jako jakysi navod, ale predevSim inspirace pro ucitele ptfi tvorbu jejich vlastnich
projekti. Navrhované projekty jsou jakymsi souhrnem napadl, jak by se tato
problematika dala uchopit. Nyni uz zalezi jenom na kazdém pedagogovi, jak se k této
problematice postavi a jak vyuZzije svij tvir¢i potencial ve svém pedagogickém

pusobeni.
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10.KdozZ jsu bozi bojovnici

80



Ptiloha ¢. 1
Pohadka - Jak to vS§echno bylo

Kdysi davno,tak davno, Ze to ani neni zapsano v zZdadné moudré knize vznikl jeden
pribeh, ktery si lidé vypraveji a nosi a uchovavaji jenom v hlave, ve své pameéti. Je to
pribeh o hvézdach na nebi a o mori na Zemi.

Kdysi davno, tak davno, Ze si to nepamatujeme, byl jenom vesmir a spousta hvézd a
jedna ta hvézdicka, malinka mezi vSemi ostatnimi byla krdasné kulata a dostala jméno
Zemékoule. Byla cela modra, to proto, Ze na ni kromé spousty morské vody nebylo
vuitittbec nic. Nebyly na ni hory ani zemé, nebyly lesy ani kvétiny, nebyly zvirata ani lide.
Bylo jen more bez konce a nad morem plno vzdalenych hvezd. Ale pozor — prece jen tam
néco bylo — vétrik. Nékdy mirny a jindy zase poradny vitr. Ten ceril viny na mori a hral
si s morskou pénou. A jesté néco bylo zvlastni — uvniti hluboko pod morem byla ta
modra Zemékoule poradné horkad a zhava, horel tam vécny ohen.

Kdysi davno, tak davno, Ze si to nepamatujeme si zase vitr hral s vinami na mori, kdyz
tu nahle — co to bylo?? More udélalo Splouch a z hlubin se vynorila velka ryba!!!
Panecku, ale jaka ryba! Velka, obrovska, no prosté obrovitanska ryba, a jak byla velika,
tak byla i skaredad. Jeste ze nemohla nikoho polekat,protoze tam nebyl zadny kluk ani
holka. Jo a mimochodem — byla to ne ryba, ale praryba, vsechno v téch pradavnych
dobach bylo totiz pra.

Kdysi davno, tak davno, Ze si to nepamatujeme se k jedné obrovské rybe v mori pridaly i
dalst ryby a zacalo byt veseleji. Kazda ta obrovska ryba chtéla byt ta nejrybovatejsi ze
vSech a ryby se zacaly predhanet mezi sebou, ktera je vetsi, silnéjsi, ma vetsi ploutve a
silnejsi supiny na ploutvich a mrskaly sebou ve vodeé tak moc,ze jim narostly poradné
svaly, ale - to neni vSechno. V mori se zacaly dit podivné veci: jak ty ryby sebou porad
mrskaly a délaly zavody,ktera z nich je nejrychlejsi a nejsilnéjsi, vécny ohen, ktery byl
pod ocedanem uz toho mél dost, kdyz na nej porad Splouchala voda. Jednou se ten ohen
vzepjal vysoko nad morskou hladinu, na vzduchu stuhl a zacaly vznikat prvni sopky,
hory a svétadily — prosté pevnad zem.

Kdysi davno, tak davno,ze si to nepamatuje ani nejstarsi medved byla doba, kdy se dély
zazraky. Jako treba tehdy, kdyz ty velikanské ryby, co mezi sebou soutéZily o prvenstvi
to jednou zkusilyjak by se jim Zilo mimo more a ty, co mély nejsilnéjsi ploutve, vylezly
ven na breh a podivejme — Slo to!! Z praryb se stali jesteéri, z rybich ploutvi se staly
nohy s velkyma tlapama a z ryb, co mély obzvlast velké supiny se stali obrovsti létajici
jesteri. Na zemi zacaly vyristat rostliny, ze kterych se stavaly tajuplné pralesy, plné
velkych pradavnych bylin, prajesterii a praptdkii, kteri mezi sebou navzdajem soutézili o
preziti a pojidali se navzdjem.

Nejveétsim z prajesteérii se stal dravec Tyranosaurus Rex a dalsi byli jen o néco mensi -
brontosaurus, diplodocus a dalsi a dalsi. Létajici jesteri dostali jméno pterodactylus.
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Kdysi davno, tak davno, Ze si to nepamatoval ani nejstarsi praclovek byla doba velkych
jesteru, kteri museli zbastit hodné potravy, aby mohli zit. Ale tolik potravy na svete
prosté nebylo a tak se museli jestéri naucit jist méné a méné jidla a ¢im méné jedli, tim
byli mensi, az se zmensili uplné a byli z nich jenom jesterky. Zato ostatni zvirata tak
malinka nebyla. Po sveté se potulovali obrovsti tygri se zuby zahnutymi jako Savle,
medvédi a zvirata, co vypadala jako sloni, ale byli trikrat vetsi nez sloni a Fikalo se jim
mamuti.. Totiz pralidé jim Fikali mamuti. To bylo tak — jednoho dne kde se vzali tu se
vzali se z vysoké travy vynorili lide, ale nebyli to lidé, byli to pralidé, tak jako vsechno v
tech davnych dobdch bylo pra:-), na to nesmime zapomenout.

Pralideé jedli hlavné to, co si nasbirali v pralese a na pralouce, lovili si praryby a
jednou za rok si ulovili velkého mamuta. Nelovili vsechna zvirata,protoze se snazili s
nimi vychazet po dobrém, divali se,jak ta zvirata Ziji a co vSechno dovedou. Pralidé,co
Zili tady u nas se na jare podivali na jeden kopec a rekli si — podivejme, tady kvetou
prastromy,az je cela hora bild — a zacali hove opravdu rikat Bila hora. Kolem Bilé hory
casto videli pralidé chodit medvédy. Protoze se pralidem libilo, jak jsou medvédi silni,
statecni a jak brani sva mlad'ata medvidata, rekli si, Ze nikdy nebudou medvédy lovit, Ze
jim budou spis nosit darky do lesa a Ze budou tak statecni, silni a odvazni jako ti
medvedi. Medvedy si zacali treba i vyrezavat ze dieva nebo modelovat z hliny nebo je
kreslit na steény jeskyni, ve kterych pralidé bydleli. Zacali si Fikat Lidé Velké medvédice
a k nim patiime i my, dospéli i déti v nasi knihovné.

A tim konci naSe pohadka-nepohadka, prapohadka o pradavnych dobdch pralidi,
prazvirat a celého prasveta. (Karlikova, 2008, Méstska knihovna Koprivnice)
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Priloha ¢. 2

Nejvyznamnéjsi Fecti bohové a polobohové

Zeus — nejvyssi recky bith; viladce nad bohy i lidmi

Héra — Diova manzelka, ochrankyné manzelstvi, posvdtnosti a neporusitelnosti
manzelskych svazkii

Hadés — bith podsveti

Poseidon — bith mori

Hestie — bohyné rodinného krbu

Démétér — bohyne plodnosti zemé a rolnictvi

Athéna — bohyné moudrosti a vitézné valky, ochrankyné statecnosti, prava,
spravedlnosti a umeni

Apollon — buh slunce a svétla,lékarstvi,hudby,poezie,umeéni a Cistoty,vlddce miz a
véstiren

Artemis — bohyné mésice, ochrankyné prirody a zvere, vasnivad lovkyné

Héfaistos — bith ohné a kovarstvi, zbrojir bohii a ochrance remesinikii pracujicich s
ohnéem a kovarstvi

Arés — bith valky

Afrodité — bohyné krasy a lasky

Hermés — biih obchodnikii, poutniku, recnikii, atletu, vynalezcii, podvodnikit a zlodéju,
posel bohii

Aiolos — biith viddce vétrii

Anterds — bith pomsty zhrzené lasky

Apaté — bohyné klamu a sam klam

Asklépios — bith lékarstvi

Até — bohyné zaslepené a nezkrotné visné

Artemis — bohyné lovu

Daimon — bozska bytost-vliv na osudy cloveka, nebo duch zemrelého

Deimos — zosobnény des

Dionysos — biih vina a veseli

Eileithyia — bohyné porodu

Eos — bohyné rannich cervanku
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Edsforos — bith hvézdy Jitienky

Erds — zosobnéni mocné a vse ozZivujici sily; bith lasky a sama laska, syn Afrodity
Eris — bohyné svaru

Erinye — bohyné pomsty a kletby (téz Furie a Eumenidy)
Allékto — bohyne pomsty a kletby

Megaira — bohyne pomsty a kletby

Tisifoné — bohyné pomsty a kletby

Fobos — zosobnénd hriiza

Hébé — bohyne vecné mladosti, sluzebnice olympskych bohii
Hekaté — bohyne mésice — maloasijska

Hélios — buih slunce a svétla

Héraklés — hrdina, vzat na Olymp, prohlasen nesmrtelnym
Nemesis — bohyné odplaty

Niké — bohyné vitezstvi

Plutos — bith bohatstvi

Priapos — bith plodnosti

Proteus — morsky biih

Seléné — bohyné mésice

Styx — bohyné a zosobnéni reky v podsveti

Tartaros — bith a zosobnéni propasti

Thanatos — bith smrti a sama smrt

Thaumas — biih prirodnich vukazi na mori

Triton — morsky biih

Tyché — bohyné stastné nahody

Zdroj: SVEHLA, J. Reckd mytologie - nejzndméjsi bohové a polobohové - info-koktejl
- De¢jiny, historie [online] 2009. [Citovano 2009-12-05] Dostupné z:
<Mytologiehttp://www.info-koktejl.cz/dejiny-historie/mytologie/recka-mytologie-

nejznamejsi-bohove-a-polobohove/>
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Priloha ¢. 3
PROMETHEUS (Alena Jetkovd — Recké bdje)

Uz byli bohoveé, ale na svete  nmezili  Zadni  smrtelni  tvorove.
Kdyz nastal cas, bohové stvorili zivé tvory z hliny a ohné. Svérili je dvema Titaniim,
Prometheovi a jeho bratru Epimetheovi, aby je zjemnili, zkraslili a obdarili riuznymi
viastnostmi. Jméno Prometheus znamend ,, ten, ktery hledi vpred*, Epimetheus znaci
,,toho, kdo hledi vzad“.

Epimetheus uprosil bratra, aby smél smrtelné tvory podélit sam. Jedném dal silu,
druhym rychlost, malickym tvorum udélal kiidla a jiné zas nechal vyrist, nekterym
vytvaroval kopyta, dalsim ostré drdapy a zuby, zbyvajicim pridal hustou srst ¢i pevny
krunyr. Nekterym urcil za potravu maso, jinym travu nebo ovoce ze stromu. Tak zajistil
kazdému ze zZivocichii ochranu a silu prezit.

Epimetheus vsak vsechny vlastnosti vyplytval ditv, nez doslo na lidské pokoleni.
Vsechny Zivé bytosti dostaly ode vseho, jen clovek zustal od hlavy k paté nahy a nemél
nic na svou ochranu. Kdyz to Epimetheus zjistil, privolal na pomoc bratra.
Tak se Prometheus ujal lidi sam. Naucil je dovednostem, které do té doby ndlezely jen
bohum: ukazal jim, jak obdélavat pudu a sklizet urodu, stavet domy a chovat dobytek,
zasvétil je do tajii Femesel, véd i umeéni.

Nejvyssi z bohii Zeus se viak nad tim mracil.

., Naucil jsi lidi mnohym vécem, Prométhee. Ale jak si budou vazit svych darii, kdyz
nevedi, zZe pochdzeji od bohii? Jdi a ukaz lidem, jak nas maji uctivat a jaké obéti nam
musi prinaset.
,,Udeélam to, Die,” souhlasil Prometheus. ,, Ty sam si vSak vyber, co maji lidé bohiim
obétovat.

Prometheus zabil tucného byka, na prvni hromadu dal maso a na druhou kosti. Maso
prikryl byci kuzi a navrch polozil ohavny Zaludek, kosti vsak obalil lahodnym tukem.
Kdyz Zeus sestoupil na zem, Prometheus rekl:
., Vladce bohui, ukaz, ktery dil je ti milejsi.

Zeus jeho uskok prohlédl, vzdyt byl vSeveédouci. Ale nedal na sobé nic znat a vybral si
hromadu lesknouci se tukem. Od téch dob, kdykoli byla k pocté bohii obétovana zvirata,

spalovaly se na obétnim oltari jenom kosti a tuk, zatimco lidé si dopravali maso.
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Zeus vSak Prometheovu lest nenechal bez trestu. Rozhodl se, Ze vezme lidem ohen —
kdyz jim pripadlo maso, at je jedi syrové! A tak v jediné chvili vSude na zemi vyhasla
ohniste, v belavéem popelu nezistal ani ten nejmensi zhavy uhlik. Nedalo se varit ani
péct chleba, Femesinické dilny a kovarny osirely. Za chladnych noci se lidé zimomrive
choulili v koutech svych domii a bezradné hledéli do tmy.

Prometheus zesmutnel. Davno uz si lidi zamiloval a bylo mu lito, Ze musi trpét
Rozhodl se, ze jim pomuze. Vydal se na Olymp, do zlatého Diova palace, kde jasny ohen
plapola dnem i noci. Potaji se pritocil k ohnisti, sebral hrst Zhavych uhlikit a ukryl je do
duté hole, o kterou se pri chuzi opiral. Nikym nepozorovan se vratil na zem.
Brzy se v lidskych obydlich opéet rozhorela ohniste, v pecich se pekl vonavy chléb a
kovarny se vesele ozyvaly busenim kladiv.

Kdyz Zeus zjistil, Ze lidé zase maji ohen, vzplal v ném bozsky hnév. Uminil si, Ze
tentokrat zasahne lidské pokoleni neodvratné. Uz se nepokousel prelstit chytrého
Promethea, rozhodl se vykonat pomstu prostrednictvim Epimethea.

Zeus si zavolal kovare bohu Hefaista a porucil mu, aby zhotovil sochu krasné divky.
Kdyz byla socha hotova, bohyné Afrodita ji obdarila nadzemskym piivabem, Athéna ji
odela do nadhernych Satu a Hermes ji daroval Zivou re¢ a mily hlas. Zeus ji vdechl Zivot
a dal ji jméno Pandora, recky ,,plna dari . Vlozil Pandore do naruci zlatou skiinku a
poslal ji Epimetheovi jako nevéstu.

Prometheus uz predem bratra nabadal, aby si dal pozor na dary od bohi. Ale kdyz
Epimetheus spatvil krdasnou Pandoru, zapomnél na vSechna varovani. Byl zvédavy, jaké
dary mu bohové posilaji, a pozadal Pandoru, aby skrinku oteviela.

Se strasnym kvilenim, himotem a narkem vyletély ze zlaté schranky nemoci, bolesti a
tryzné, bida a utrpeni. VmzZiku se rozlétly po celém sveéte, ktery takové zlo dosud
nepoznal. I Pandora sama se polekala a viko skiinky rychle priklopila, ale bylo pozde.
VSechno zlé ze schranky vyletélo a ziistal v ni jen zbytek nadéje — tézké nemoci a strasti
Jji pritiskly az k samému dnu, proto se ji do svéeta dostalo tak malo.

Od téch dob provazi lidsky zivot bolest a trapeni. Ale kdyz je nejhiir, slabou jiskrickou
zasvitne nadéje, k niz se lidé upinaji.

Viadci bohii nestacilo, zZe potrestal lidi vecnym utrpenim. Jeho hnév se tentokrat snesl i
na Promethea. Zeus ho dal tezkymi retezy prikovat k nejvyssimu stitu pohori Kavkazu,

aby tam visel na skale nad propasti, mezi nebem a zemi. Kazdého rana prilétal ke skale
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orel, zatal Prometheovi paraty do téla a ostrym zobanem mu trhal jatra, a kazdou noc
jatra znovu narostla a rana se zacelila. Mel to byt vecny trest.
Cela staleti prozil Prometheus na skdle v nevyslovnych mukdach a osameéni. Az jednou
do kavkazskych hor zabloudil hrdina Herakles. Napjal sviij luk, zamiFil a jedinou ranou
skolil orla, rozdrtil Prométheovy okovy a osvobodil ho. Aby byl Zeus usmiren, nosil pak
Prometheus na prste zZelezny prsten s kouskem kamene z kavkazské skaly. Tak byl ke
skale stale pripoutdn.

Na pamatku Promethea, ktery jim dal tolik dobrého, zacali prsteny nosit i lidé. A nosi je

dodnes, i kdyz na Promethea uz davno zapomnéli.
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Priloha ¢. 4
Piibéh o Orfeovi

Orfeus - hudebnik a pévec, jehoz zpévu se nic nevyrovnalo - pojal za svoji chot mladou
a krasnou Eurydiku. Osud vsak doprdl jejich spolecnému stésti jen kratké trvani:
Eurydiku kratce po svatbé ustkla zmije a ona umird. A zde zacind tragicky a tklivy
pribeéh Orfeitv - boha, ktery byl obdaren takovym zpévem, Ze vSechny dojimal, ale

kteréemu bylo odepreno pozemske Stésti.

Ve svém zoufalstvi nad ztratou milované se pokusil o nemozné - v doprovodu
Charona se prepravil do Fise Smrti, rozhodnut svym Zalem dojmout viadce Podsvéti
natolik, aby se nad nim slitovali a Eurydiku mu vydali - a pokud tak neucini, v 7isi Smrti
jiz zuistat. Takto kviadcim zapel: ,Eurydice, mé manzelce, vratte zas zivot! Kazdy
znés podléha vam, kdyz na svété prodlime kratko, vSichni sem spéchdme na jedno
misto, at’ diive ¢i pozdéji. VSichni spéjeme sem, zde posledni domov nés ¢ekd, vy mate
nad lidmi z vSech vladait nejdelsi vladu. Také ma Zena, az uzraje ¢as a skonci sva léta,
piipadne vam: dar trvaly nechci, jen o pljcku zddam! Brani-li osud dat milost mi pro
chot’, jsem rozhodnut pevné navzdy zUstat jiz zde: vy z dvoji se radujte smrti!" Dojati
jeho zalem i pisni vydali viadcové Podsveti Eurydiku, ale pod podminkou, Ze se na ni
Orfeus nesmi ohlédnout, dokud ji nevyvede na svetlo. Jeho strach o ni a touha ji spatrit
poté tri roky nesmirné truchlil a zpival tak, Ze cela priroda - Ziva i neZiva - plakala
s nim. Divé, Zadostivé bakchantky se vsak nemohly smirit s tim, Ze je odmita, az se na
nej vrhly a v sileném vzteku jej rozsapaly. Jeho hlavu a lyru reka prenesla do usti more
a to je vyplavilo na ostrové Lesbos. Zas se tedy Orfeus, nyni jako stin, dostal do Fise
Smrti a tam - konecné - Eurydiku nasel a seviel v naruci: ,,Tady si vykracuji krok za
krokem pospolu oba, ona jde vpiedu, on za ni a hned zase pted ni: jiz miZe po své

Eurydice se bezpecné ohlizet Orfeus."

ZDROJ:
PAVEL PIEKAR / OZVENY ORFEOVY - muzeum-volyne.cz [online] 2008
citovano 2009-12-5] Dostupné z:

<http://www.muzeum-volyne.cz/pavel-piekar-ozveny-orfeovy/>
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Priloha ¢.5

LEGENDA O SV.VACLAVU A JEHO KRUTEM BRATRU BOLESLAVOVI

(Jaromir Nohavica)

Sto dvacet part vola
jede do Némec
kyrilijé kyrilija
hiivny stiibra k tomu
co za divna véc
kyrilijé kyrilija
Viclav Cesky knize
k nebi zdviha dlan
kyrilijé kyrilija

ve znameni kiize
Némctm plati dan
kyrilijé kyrilija

Ref:

Slava ti slava ti
vévodo nas

bud’ pozdraven

ty kdo v péci nas mas

Je némecka fise
mocnéj$i neZ mec
kyrilijé kyrilija
Vaclave bud’ tise
modli se a kle¢
kyrilijé kyrilija
pokornou svou hlavu
sehni k ramentim
kyrilijé kyrilija
never Boleslavu
bratru krutému
kyrilijé kyrilija

Slava ti slava ti...

Na svatého Kosmy
v zafi to bylo
kyrilijé kyrilija

v den dvacaty osmy
slunce svitilo
kyrilijé kyrilija

Viclav bratrem pozvan

na hostinu jest
Chysta se véc hrozna

Krve bude téct

Slava ti slava ti...

Hodovali pili
Boleslav mél fec¢
kyrilijé kyrilija
Viclave mlj mily
pozdvihnidni sviij me¢
kyrilijé kyrilija
Na némeckou fisi
Tahni v cele vojsk
Kyrilijé kyrilija
Viclav sedi tise
nelakd ho boj
Kyrilijé kyrilija

Slava ti slava....

Uz se nebe béla
Viclav na msi jde
kyrilijé kyrilija

u vrat do kostela
vidi tvare zIé
kyrilijé kyrilija
uz Vaclava bodli
uz se rodi baj
kyrilijé kyrilija
knéz Chrast¢j se modli
Sancti Venceslai
kyrilijé kyrilija

Slava ti slava ti...

Boleslav je kralem

v kniZectvi ¢eském
kyrilijé kyrilija

v ¢ele vojska tdhne
na némeckou zem
kyrilijé kyrilija

s cisafem némeckym
dvanact let se bil
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kyrilijé kyrilija
po letech dvandcti
mec svij zahodil
kyrilijé kyrilija

Slava ti slava ti...

Sto dvacet parti vol
zas jede do Némec
kyrilijé kyrilija
htivny stiibra k tomu
co za divna véc
kyrilijé kyrilija
Boleslav ach knize
k nebi zdviha dlan
kyrilijé kyrilija
ve znameni kiize
Némctm plati dan
kyrilijé kyrilija

Slava ti slava ti...

Tece voda v Labi
podél kostela
kyrilijé kyrilija
bratr bratra zabil
jak Kain Abela
kyrilijé kyrilija
kdo z téch dvou je v nebi
a kdo v pekle je
kyrilijé kyrilija

jé& tam tehdy nebyl
a nic se ned¢je
kyrilijé kyrilija

Slava ti slava ti
vévodo nas

bud’ pozdraven

ty kdo v péci nas mas



Priloha ¢.

6

Svaty Vaclave
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Priloha ¢. 7

) In hoc anni circulo
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Priloha ¢. 8

Hrad Kost — legenda o dobyvani hradu husity

Povida se, ze za husitskych valek se Zizka dostal az ke Kosti. Uz to bylo néjaky cas, co
jeho vojaci marné utocili na mohutné hradby. Panové z Kosti neunavné odrazeli nové a
nové utoky, az si jednooky velitel uvédomil, zZe silou nic nezmiize. Rozhodl se nechat
posadku hradu vyhladovet a zautocit, az pilka pomie a druha bude tak zbédovana, Ze se
nezvedne na nohy, natoz aby vzala do rukou zbrané. Husitské vojsko rozloZilo tabor v
udoli a zprisnilo straze. Cihali na kohokoli, kdo by se chtél z hradu dostat ven.
Pochmurny mrak zkdzy se snesl nad Kost a veSkerda hradni posdadka se chté nechté dala
na. Dny a tydny plynuly jako voda, az na Kosti zbyla jedina veprova hlava a soudek
vina. Uz uz se pan hradu chystal vystrojit si predsmrtnou hostinu, kdyz se v kuchyni
vychytraly kuchar dostal napad. Jesté toho vecera se na Kosti konala velka slavnost.
Posddka si davala zalezet, aby byl cinkot nenaplnénych poharii a rFinceni prazdnych
taliri slyset §iroko daleko. Zizkovo vojsko, jenz uz bylo dlouhym obléhdnim znaveno, to
neslo na rozum. Posledni kapkou pro husity byla pres hradby vyhozend veprova hlava a
soudek vina. , Dejte si snami.” ,,Mdame dost na celé mesice!” volali z hradu.
Roztrpcené vojsko stanulo proti svému viidci a jemu nezbylo, nez hned rano odtiahnout
s neporizenou. Kdyz se slunko vyneslo nad obzor, mohli vyhladoveéli strazci hradu
pozorovat Zizkovy vojaky, skladajici stany a vydavajici se na vistupu. Povida se, Ze velky
husita nedokdzal opustit hrad v pokore. Aby ulevil svéemu hnévu, pravil: ,, Hrad je tvrdy
jak kost, a ta patii jen psu!“ Tenkrat pry hrad dostal své jméno a jeho majiteli byla na

pamatku posledniho veprového vsazena do erbu kanci hlava. Proc je to nesmysi?

Duikazu, Ze tento pribeh nema s historii nic moc spolecného, je nékolik. Zaprvé: husita
Jan Zizka z Trocnova nikdy Kost nedobyval, protoZe ji prehlédl. Kdy: tihl vidolim,
spatril majestatné Trosky a vydal se hned tam. Ale ani ty se mu dobyt nepodarilo.
Zadruhé: Kost ma své jméno od nepaméti. Jeji prvni majitel BeneS z Vartemberka si
nechaval rikat Benesius di Costi. Pridomek jeho jména znamend néco jako ,,pevny,
tvrdy, kamenny“ nebo , klenuty™. Ve 14. stoleti se vétsina panskych hradkii a tvrzi
stavela ze dreva. Kost byla vyjimkou a ve jméné ji to ziistalo. A nakonec, i kdyby to

v§echno nahodou byla pravda, pro¢ by propana obyvatelé Kosti pojmenovavali hrad
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podle slov nepritele?! Mimochodem, Zajicové z Hazmburka, kterym Kost patrila v dobé,
kdy Zizka tahnul Ceskym rdjem, sice ve znaku méli kanci hlavy, aviak ty prejali od

Buzicu. S domnélym veprovym pro husity to nema nic spolecného.

Zdroj:

Hrad Kost - O hradu Kost [online] [citovano 2009-12-07] Dostupné z URL
<http://www.hrad-kost.cz/povesti-kost.php>
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Priloha ¢. 9

Original husitského choralu
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Zdroj:
Text choralu Ktoz jsu bozi bojovnici [online] 2009. [citovano 2009-12-06] Dostupné z
URL<Ahttp.//www.husitstvi.cz/g2 1.php>
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Priloha ¢. 10
Kdoz jsu boZi bojovnici

Ktoz jsu bozi bojovnici a zakona jeho prostez od boha pomoci a dufajtez v ného ze
konecné vidycky s nim zvitezite

Kristust vam za skody stoji stokrat vic slibuje pakli kdo pron Zivot slozi vecny miti bude
blaze kazdému, ktoz na pravde sejde

Tent pan velit se nebati zahubci télesnych velit' i Zivot sloziti pro lasku svych bliznich
Protoz strelci, kopinici radu rytirského sudlicnici a cepnici lidu rozlicného pomnétez
vSichni na pana stédrého!

Davno Cechové iikali a piislovi méli, Ze podle dobrého pdna dobrd jizda byva

Nepratel se nelekejte na mnozstvi nehledte pana svého v srdci méjte pro a s nim bojujte
a pred neprateli neutikejte!

A s tim vesele kriknéte rkic: "Na né, hr na né!" Zbran svou rukama chutnajte bith nas
pan, kiiknéte

Heslo vsichni pamatujte kteréz vam vydano svych hejtmanit pozorujte retuj druh
druhého hlediz a drz se kazdy Siku svého!

Vy pakosti a drabanti na duse pomnéte pro lakomstvi a loupeze Zivotu netratte a na
koristech se nezastavujte!

Zdroj:

Wikipedie, oteviena encyklopedie - Ktoz jsu bozi bojovnici [online] 2009. [citovano
2009-12-07] Dostupné z URL

<http://cs.wikipedia.org/wiki/Kto%C5%BE js%C3%BA_bo%C5%BE%C3%AD _bojo
vn%C3%ADci#Slova>
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