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Anotace

Tato bakalarské pradce ma charakter vyzkumu a zaméfuje se na zjisténi obecnych pficin

poklesu prospéchu pii prechodu Zika ze zdkladni Skoly a na Skolu stiedni.

Pro zjisténi téchto pfiCin byla zvolena metoda dotazniku formou osobniho dotazovani.
Bylo osloveno 115 student dvou stfednich odbornych kol v Liberci. Jednd se o Skoly

Stfedni priimyslov4 Skola textilni a Stiedn{ $kola Stavebni a dopravni.

Vyhodnocen{ vysledkil je zaznamendno do grafi.



Annotation

This work is characterized as a research and the main purpose is to practise results of
falling students ‘studying results at the proces of changing basic schoul to secondary

one.

For the determination of this results was choosen questionare. 115 students from two

secondary schools in Liberec were asked for this research.

The evaluation is practised by percentage and results are represented by graphs.



Anotation

Der Zweck meiner Schlussarbeit ist die Durchfitlhrung und die Einschidtzung der
pedagogischen Forschung, die auf die Feststellung der gemeinsamen Ursachen des
Riickganges des Ergebnissen beim Ubergang von der Grundschule auf die Fachschule

gezielt ist.

Fiir die Festellung diesel Ursachen wurde die Methoden des Fragebogens gewihlt. Es

wurden 115 Studenten in Liberec gefragt.

Die Einschitzung der Ergebnissen wird in die Graphen verzeichnen.
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Uvod

lidstva. Vyzkumem se potvrzuji nebo vyvraceji dosavadni poznatky, anebo se ziskdvaji

nové poznatky.

Tato prace mé charakter pedagogického vyzkumu a zaméruje se na zjisténi moZnych

piicin poklesu prospéchu pii prechodu #4ka ze ZS na SS.

Obdobi piechodu 7dka ze ZS na SS je jiz tradi¢né spojeno s fadou zmén v zdkové
zivoté. Tyto zmény piindseji s sebou zdvazné problémy, jeZ je Zdk nucen (samostatnéji a

s rostoucim pocitem zodpovédnosti) fesit.

Zskovy zdjmy se diferencuji a prohlubuji, vyhraiuji & zcela nové formuluji. Je zndmo,
ze profesiondlni vyvoj Zdka je vysledkem neustdlého vzdjemného plsobeni faktorh

individudlnich, skupinovych, spolecenskych.

Jednim z hlavnich problémi tohoto obdobi je pokles prospéchu pii prechodu zdka ze ZS

na SS. Jaké jsou vlastné hlavni pii&iny tohoto poklesu a zda pomiize jejich znalost

nalézt feSeni pomoci Zdkim, se vénuje tato price.

Vyzkum je proveden formou dotazniku na Stfedni primyslové Skole Textilni a na
Stfedni Skole stavebni a dopravni v Liberci a ziCastnilo se ho celkem 115 studentt

Z obou téchto skol.

Tato bakaldiskd price je rozdélena do 7 kapitol. Prvni &tyii kapitoly jsou vénovany
teoretické Casti, tykajici se uceni a moznych pii€in neprospéchu zdka. Ve Ctvrté kapitole
je teoreticky popsdna piiprava a organizace vyzkumu. Nasledujici kapitoly se zabyvaji

organizaci, metodologii a vyhodnoceni dotazniku. V zdve€ru jsou shrnuty moZné pri¢iny

poklesu prospechu, vyplyvajici z dotazniku.
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1 Psychologie uéeni

1.1 Obecna charakteristika uc¢eni

Uceni pusobi na vSechny druhy psychickych jevl a je definovdno jako zdmémy a

cilevédomy proces osvojovani védomosti, dovednosti a ndvyku. [2]

Uéeni plni funkei prizpGsobovdni se organismu k prostiedi a ke zméndm tohoto

prostiedi. Je to sloZitd ¢innost, v niZ jsou obsaZeny psychické procesy pozndvaci, citové

a volni. Pusobi v ném pozornost, ndlada, schopnosti a charakter. [3]

Lidské uceni ma mnoho forem. Z hlediska vychovné praxe se rozliSuji zejména tyto

formy: [3]

Senzomotorické udeni — v tomto ueni se rozvijeji zejména senzomotorické
dovednosti a schopnosti a procesy nazorného pozndvani.

Uéeni poznatkium — jde o osvojovani poznatki o piirodé, spolecnosti, technice
apod. dle jednotlivych védnich obori, oblasti praxe, uéebnich predméta. Pritom
dochazi zejména k osvojovani védomosti.

Uéeni metoddm FeSeni problémit — tyto metody rozvijeji zvl4St€é mySlenkové
procesy, intelektové dovednosti a schopnosti.

Socidlni uceni — jde o udeni Zit mezi lidmi, spoluprici s nimi, vychazeni s nimi.

Jim se osvojuji socidlni dovednosti, formuji motivy a charakter.

Lidské uéeni se d4 také délit na u€eni bezdééné a zamémé. [2]

Bezdéiné uéeni — probiha v ramei jakékoli &innosti (hra, prace aj.). Clovek si
neuvédomuje, Ze si zdroveil osvojuje nové védomosti, dovednosti &i zpusoby
chovani. Nevyhodou oviem je nesystemati¢nost tohoto uéeni.

Ucleni zamérné a Fizené — je to takova cinnost ¢loveéka, kterd je zaméfena na
nauceni se piesné stanovenych vzdéldvacich a vychovnych cili. Toto uéeni je
systematické, sméfuje k dosaZzeni predem stanoveného cile a je fizeno vali.
Jakmile je uceni zamérné fizené a kontrolované, jednd se o vyucovani a

vychovu.



Druhy lidského uceni Ize tfidit i jinak. RozliSuje se napi. ucent: [2,3]

Podmiriovaci — podstatou je vytvareni podminénych reflexa v mozku

Verbdlni — nejrozsitenéjsi druh lidského uceni, diky nému si ¢loveék osvojuje
sled odpovédi, ktery m4 verbdlni (slovni) povahu. Verbdln¢ se osvojuje fada
adaji dilezitych pro zdkladni vzdéldni. Verbdlni poddni uciva ze strany Zdka
viak musi byt vZdy spojeno s porozuménim obsahu. Toto uceni se opird o slova
jako symboly piedmétd, déji, vztahd.

Pojmové — navazuje na verbdlni uceni, ale vét$i diraz je kladen na mentdlni
aktivitu subjektu. Je ddno procesy vytvdfeni a osvojovani pojml a piispivd
k rozvoji mySleni Zaka.

Resent problémii - je pokladdno za nejsloZitéjdi druh ugeni. velkou mérou se pii
ném uplatiuji procesy mysleni. VyfeSenim problému ziskdvd subjekt novou
odpovéd’, novou formu chovéini, kterd pfedtim nebyla k dispozici a kterou je
moZno v novych analogickych situacich uplatnit. Ziskané poznatky maji velkou
trvalost, znaénou hloubku a sndze se uplatiiuji v novych situacich, nebot’ Zak si
princip 1épe zapamatuje a dokdZe ho pohotové uplatnit a aplikovat i v pon¢kud

odlidné situaci.

1.2 Zakony uéeni

Neékteré aspekty lidského uceni jsou tak vyznamné, Ze byly formulovany v podobé

obecnéjsich zdkonitosti. K nejdilezitéjsim patfi: zdkon motivace v ufeni, zdkon zpétné

informace, zdkon transferu a zdkon opakovani.[2]

1.2.1 Zakon motivace v uceni

Veskerd lidsk4 ¢innost probihd na urcité aktivaéni vrovni.. Aktivizace je stav mobilizace

a pohotovosti energetickych zdroji, které umoZiuji ¢innost. Lidské uceni jako jedna

z forem ¢innosti také probihd na zdklade¢ jisté aktivace jedince. Se zvySovanim aktivity

se zlepSuje rychlost uceni, pfesnost osvojovdni udiva 1 trvanlivost osvojovanych

poznatkd. Jednim z hlavnich aktivujicich ¢initelt je motivace.[2]
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Motivace je jistym stavem vnitini aktivace jedince, vyplyvajicim z potfeb a zaméfenym
na uspokojovani téchto potieb. Zdkladnim cCinitelem, ktery uvadi ¢innost do chodu, je
motiv.

Jednotlivé motivy, vychdzejici z potteb, jsou moznymi pti¢inami chovani.[2]

W

Motivaci 1ze délit na vnitini a vnéjsi:[3]

* Vnuitini motivace — je stav, ktery nuti jedince néco délat pro vlastni uspokojeni..
74k, ktery je vniting motivovan, se u& ochotng, protoZe ufeni ho t&% a jeho
vysledek ho uspokojuje. Vnitini motivace ma velky vyznam pro Skolni uceni a
pii jejim vytvareni je dileZitd role uditele.

e  Vnégisi motivace — je stav, kdy se Zdk neuéi z vlastniho zdjmu, ale vlivem
vnéjsich motivacnich &initeld. Zdpomy vztah k udivu vytvari frustrujici bariéru

na cesté ke splnéni stanovenych poZadavki.

Vysledky Zdka v udeni jsou tim lepdf, ¢im je motivace intenzivnéj$i. Optimdlni je
stfedni vroven motivace. Pii piili§ vysoké= motivaci negativné pasobi strach, tréma aj. a
vykon Zdka klesd. Pii urovdni motivacnich i€¢inkl odmény a trestu v u€eni je tieba brét
vivahu i osobnostni vlastnosti Zdka. Motivaéni G¢inek odmén a tresti vSak {asto
nezdleZi na jejich druhu a stupni, ale na tom, kdo a jak je udéluje. DuleZitou roli zde
sehrdva predeviim osobnost ucitele. M4a-li byt odména a trest pedagogicky d¢inné, musi

24k vedét, za co je dostava. [7]

1.2.2 Zakon zpétné informace

Tento zdkon vzce souvisi se zdkonem motivace. Clovék ziskdva zpétné informace ¢
svém vykonu:
a} sdm - ovéiyje si vysledky své ¢innosti
b) prostifednictvim vné&jSich systémi (napi. uéitel) — tyto informace oviem nemusi
byt pfijimany jednozna¢ne, zdk je musi umét &ist, zpracovat, udéluje jim

vyznam v rdmei kontextu celé ¢innosti
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Zpétnd vazba by méla jak prindSet informace o sprdvnosti vysledkd udeni, tak

umoZiovat prub&znou kontrolu procesu uceni.[2]

1.2.3 Zakon transferu

Transfer (pfenos) znamend uplatnéni nauceného vzorce reagovdni v nové podobné
situaci. Diive nau¢ené formy chovani (védomosti, dovednosti) ovliviiuji u¢eni novym

formam chovani. Cim je druh uéeni vys3i, tim vice se uplatiiuje transfer.[2]

1.2.4 Zakon opakovani

Opakovdni je zdvaznou podminkou ucéeni. Je nutné pro vytvofeni spoji nebo
zapamatovani sledu nékolika prvkd. M4-li byt opakovdni Géinné, je nutné, aby bylo
aktivnim procesem, béhem néhoZ dochdzi k modifikaci predchédzejicich tdkoni a
k aktivaimu pfetvdfeni pivodni ¢innosti. Cilem je pfepracovani a zdokonaleni diive
osvojeného uéiva. Dochdzi k lepsi identifikaci uéebnich prvka, k jejich diferenciaci a
za¢lenéni do celku uéebni latky. Pii opakovéni je nutné se zaméfit na nové souvislosti,
na dosud nepovsimnuté strdnky uéebniho materidlu, k opakovanému ucivu se prifazuji

star$i poznatky.[2]

1.3 Podminky efektivniho uéeni

Efektivita u¢eni je pomér mezi vysledky uéeni a vynaloZenym ¢asem. U¢eni probihd za
urCitych podminek, které spolu tésné souvisi a vzdjemné na sebe plsobi.

K nejdaleZitéj$im podminkdm efektivniho uceni patii ndsledujici: [2]
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1.3.1

Podminky uceni souvisejici s u€icim se jedincem (spodivajici
v osobnosti zaka)

Aby proces uéeni probihal efektivné, je nutné respektovat Zdkovu osobnost s jeho

veékovymi a individudlnimi zv14Stnostmi.[2]

a)

b)

Vékové zvidstnosti Zdku — u déti v mlad$im Skolnim véku je vhodné se pii uceni
opirat o dobrou trovei mechanické paméti. Ve stfednim Skolnim véku
schopnost mechanického vitépovdni ucebni litky klesd a je nahrazena
schopnosti zapamatovat si u¢ivo na zakladé vécnych souvislosti.

Individudlni zvldstnosti Zdkii

Védomosti, dovednosti a navyky, které si zdk pfindsi z pfedchézejici doby.
Mezery ve vzdélani ztéZuji osvojovani nové latky.

Schopnosti — kazdy ucitel by mél zndt hranici intelektovych moZnosti svych
zdkh. Udleni totiz miiZze byt méné efektivni v pfipadé pietéZovani zdkh i
v pifpad¢ nedostatetného vyuZiti jejich mentadlni kapacity.

Osobnostni vlastnosti — proces uceni probihd efektivné za predpokladu, Ze Zik
vyuZzivd piednosti svého temperamentového typu. Podminkou efektivniho uéeni

jsou i ur€ité charakterové vlastnosti, pfedevsim vytrvalost, svédomitost,

peclivost, zodpovédnost., aj.

1.3.2 Podminky uceni souvisejici s osobnosti uditele

Efektivita uceni zdvisi také na osobnosti ucitele, jeho odbornych znalostech a

pedagogickych schopnostech. Mezi podminky souvisejici s osobnosti uéitele patii:[2]

a)

Motivace a aktivace Zaka

b) Dodriovani zasady systemati¢nosti, nazornosti a priméfenosti

c)

Diferencovany pristup k Zakum, sohledem na individudlni a vékové

zvldstnosti
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1.3.3 Podminky souvisejici s u¢ebnim materialem

a) Védomi vyznamu uéebniho materidlu - uditel by mél na zacdtku kazdého
tématického celku zddraznit jeho vyznam pro osobni rozvoj Zdkd a jeho
praktickou pouZitelnost

b) Frekvence u¢ebniho materidlu — znovupoznéni usnadiiuje proces uéeni

c) Strukturace u¢ebniho materialu — strukturovany ucebni celek si Zdci snadnéji

zapamatuji [2]

1.3.4 Podminky souvisejici s procesem uceni

a} Metoda uceni — je ddna jednak obsahem uciva, jednak individudlnimi rozdily
mezi Zaky
b) Hygienické podminky — spravné osvétleni mistnosti, pfiméfend teplota, klid pfi

u¢eni, emoéni atmosféra a dobré socidlni klima [2]

1.4 Cinitelé pusobici ve vyuéovani

Vyucovani je proces preddvani informaci, zvlasté détem a mladistvim, k jejich piiprave
pro budouci Zivot.. Obsahuje nejen pozndvdni a uceni, ale také socidlni komunikaci,
vyufovani zdrojem problémd, konfliktl, stresu — napi. nechut k uéeni, chozeni za

Skolu, dteéky déti z domova pred vysvédcenim, aj. [3]

Ve vyucovdni phsobi vétsi podet Ciniteld, takze prospéch & neprospéch zdka a uspéch ¢i
nedspech uditele zdvisi na mnoha podminkich, mezi které patfi napi: Zéci, ucitelé,

pedagogické poZadavky a podminky, prostiedi.

Psychologie orientuje uditele pfedevsim na dikladné pozndni Zdka, na vnitini podminky
jeho ¢innosti, vykonu, prospéchu ¢i neprospéchu. Jsou to predevsim: [3]
- Zdkbv piitomny stav, jeho tinava a pozornost

- biologické podminky zdkovy ¢innosti a jeho vyvoje

18



- motivace k uceni
- schopnosti a dosud osvojené &1 neosvojené védomosti a dovednosti
- procesy poznavani a u¢eni

- rysy osobnosti, véetné moralniho charakteru

Uvedené vnitini podminky Zdkova vykonu jsou nedilné spjaty s vnéjSimi podminkami —

predeviim ucitel a jeho interakce se Zdkem.

Kli¢ovy vyznam md emodni klima ve Skolni tfidé a ve Skole. VZdy jde o vystizeni

uceleného souboru podminek, a to v individudlnich zvldstnostech a kombinacich. [3]
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2 Psychologicka analyza pri¢in neprospéchu

Skoln{ vykon je ovliviiovdn celou fadou faktorfl, které je nutno brdt v dvahu. Kady
piipad $patného prospéchu md svou individudlni souhru pfidin a podminek, vlastni

vyvoj a dynamiku.[2]

Neprospivani je dynamicky jev, ktery 1ze vnimat z hlediska moZnych zmeén a vyvoje.
S vyvojem osobnosti Zdka tak mizZe dochdzet i kurlitym zméndm v jeho 3kolnich
vykonech a prospéchu. Vhodnymi vychovnymi vlivy lze Zdkovy Skolni vysledky
ovlivnit, je ale dobré znat vSechny jejich pfi¢iny. Neprospivajici Zdk je ten, ktery
soustavné nedosahuje piedepsanych uCebnich vysledkd, tzn. vysledkl pfiméfené svym

predpokladim. [2]

uuuuuuuu

e Do kategorie vnitinich pii¢in se zafazuje vSe, co souvisi s osobnosti Zdka, co
vyplyva z jeho osobnostnich vlastnosti — jsou to tedy vnitini podminky zékovy
uéebni Sinnosti.

e Mezi vnéjsi faktory neprospéchu patii rodina a rodinné prostiedi, $kola a
nakonec i $ir$i socidlni prostiedi, s kterym se Zak dostdva do styku.

V zdporném plisobeni té&chto ¢initell je moZné spatiovat piic¢iny neprospivani Z4ka. [2]

2.1 Pri¢iny neprospéchu Zdka

Skoln{ neprospéch miize byt z hlediska osobnosti samotného %dka zptisoben celou Fadou
pricin. Mezi nej¢astéj3i piiciny lze zahrnout ndsledujici: [2]
* nevhodnd vychova
* citové stradani
* nevhodny denni reZim
e nevhodny pifstup ucitele (napf. piiliS autoritativni pifstup, neadekvatni
poZadavky na Zdka...)

e konflikty ditéte v Zdkovském kolektivu
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e vliv vztahli mezi rodinou a Skolou
¢ nevhodné prostiedi a osoby, ve kterém travi zdk volny &as
* sniZend droveii rozumovych schopnosti
¢ mimointelektové faktory:
- vyvojové podminéné zmeény
- fyzicky stav ditéte
- psychicky stav ditéte

Skoln{ prospéch je tedy podmingn celou fadou faktord, které maji u ka*dého Z4ka
individudlni podobu. Ne viechny faktory neprospéchu pisobi se stejnou d¢innosti. Za
nejvyznamnéjsi lze povazovat zejména tyto Cinitele: (nejvice koreluji s prospéchem
74aka)

* vztah Zdka ke Skolni praci

* rodinné prostiedi a rodinn4 vychova

* lroven rozumové vyspélosti Zdka

* n¢které osobnostni vlastnosti Zdka (napf. houZevnatost, svédomitost, pile, aj.)

[

V naruseni téchto faktorua je tieba hledat mozné pii€iny neprospivani. [2]
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3 Pedagogicky vyzkum

Pedagogicky vyzkum je védeckd ¢innost zaméfend na systematicky popis, analyzu a
objasfiovdni edukacni reality a svij badatelsky zdjem zaméfuje specifickym smérem na
pedagogickou oblast. Svym rozsahem, tématickym pokrytim, metodologickou
dokonalosti a systémovosti podporuje samotnou pedagogiku jako védu, jeji kvalitu a

moZnosti jejtho vyvoje.[1]

Pedagogicky vyzkum se vyznaCuje interdisciplindrnim pojetim a Sirokym tematickym
zdbérem. Pokryva rizné vyzkumné oblasti, zkoumd realitu na rizné drovni (zédkladni,
teoreticky vyzkum; empiricky, aplikovany vyzkum}, m4 rozlicné piistupy (kvantitativni

nebo kvalitativni) a rozmanité vyzkumné metody a techniky.[1]

Pedagogicky vyzkum muZe plnit zcela pragmaticky a pro spoleénost uZiteény tkol —
poskytovat aktudlni, relevantni a také pouZitelnd data, kterd mohou G¢elné napomdhat

pfi rozhodovacich procesech ve vzdélavaci politice na vSech jejich vurovnich.[1]

V pedagogickém vyzkumu je pfi feSeni vyzkumného problému moZno postupovat
dvéma zdkladnimi vyzkumnymi pfistupy, které lze chdpat jako dva odlisné dhly
pohledu na tutéZ zkoumanou pedagogickou realitu. Tyto dvé metodologické orientace
jsou oznadovany jako kvantitativai a kvalitativai vyzkum [8]

e Kvanfitativni vyzkum — oznafuje metodologii vyzkumu v pedagogice a
socidlnich védéch, kterd je zaloZena na filosofii pozitivismu. Zdrojem pozndni je
proto pouze objektivni a co moZnd nejpiesnéj§i zkoumdni edukacni reality.
Cilem vyzkumu je objasiiovdni jevli na zdkladé védecké teorie a ovérovdni
hypotéz. Mezi hlavni vyzkumné metody patii pozorovani, rozhovor, dotaznik a
experiment.

* Kvalitativni vyzkum - aplikuje jiné metodologické principy, je zaloZen na
fenomenologické filosofii. Zdrojem dat jsou piirozend prostiedi, diraz je kladen
na vyklad zkoumanych jevl o¢ima samotnych aktér, produktem je detailni
popis €asto jednotlivych piipadu. Typickymi metodami kvalitativniho vyzkumu

jsou participaéni pozorovani, piipadovd studie, vyzkum Zivotniho piibéhu.
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4 Priprava a organizace vyzkumu

Kazdy vyzkum se sklddd z nékolika kroki, které jednak ndsleduji po sobé, jednak se
Casové piekryvaji. Tento postup je vsak nutno upravit podle individudlnich potieb

jednotlivych vyzkumd..

Mezi zédkladni kroky vyzkumu patii ndsledujici: [4]

1) Stanoveni vyzkumného problému - vyzkum se zahajuje stanovenim
vyzkumného problému. Zde se presné formuluje, co chce vyzkumnik zkoumat.
V této fdzi se také stanovi, kdy, v jakych situacich a koho chce vyzkumnik
zkoumat.

2) Informacni priprava vyzkumu — jednd se o studium informaénich zdroju
(knih, €lankd, aj.)

3) Priprava vyzkumnych metod = predvyzkum — vyzkumnik si vybird vhodnou
vyzkumnou metodu

4) Shér a zpracovani udaju — jde o konkrétni pouZiti vyzkumného ndstroje
v hlavnfm vyzkumu. Udaje se registruji, zapisuji., nahrdvaji apod. a potom
zpracuji do tabulek a grafti.

5) Interpretace idaju

6) Psani vizkumné zpravy — vyzkum témét vidy kondi pisemnym informovadnim
0 jeho prubéhu a vysledcich. Vyzkumna zpriva popisuje vyzkum od zacatku do

konce.

Velikost vyberového souboru zdvisi predevsim na: [4]
a} pozadované spolehlivost
b) poZadované piesnosti

¢) variabilité zdkladniho souboru

Rozsah souboru se voli podle ¢&asovych, finanénich a materidlnich moZnosti
vyzkumnika. ZdleZ{ i na zdvaZnosti vysledka. Ma-li se na zdkladé vyzkumu dojit
k daleZitému rozhodnuti, na kterém miize zdviset osud Skoly, uciteliv nebo Zakiv, je
potiebny vétsi vybérovy soubor, aby se zamezilo pifpadnému kolisdni ddajb. Pii

dotaznikovém vyzkumu oby¢ejné sta¢i rozsah 100 respondentd. [4]
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Kazdy vyzkumny ndstroj ma dv¢ zdkladni vlastnosti: [4]
e Validita — znamend schopnost vyzkumného ndstroje zjistovat to, co zjistovat
md. Je to nejdileZit&jsi vlastnost vizkumného ndstroje. Méni se v zdvislosti na
podminkédch vyzkumu.

* Reliabilita — znamen4 presnost a spolehlivost vizkumného ndstroje.

4.1 Vyzkumné metody a techniky

Vyzkumna metoda je obecnym metodologickym néstrojem k ziskdni a zpracovani dat,
vymezujicim Sir3f a komplexné&jii dhel pohledu na Setfenou problematiku.

Vyzkumna technika je dil¢im, specidlnim nédstrojem, ktery cilené realizuje strategicky
zdmér vymezeny zvolenou metodou. Lze ji tedy povaZovat za dil¢i, presne limitované,

konkretizované pouZiti odpovidajici metody. [5]

Psychologické metody pouZivané v pedagogické psychologii lze charakterizovat
ruznym zpusobem. Jednim z pouzivanych ¢lenéni je déleni metod ndsledujicim
zpusobem: [2,11]
» Metody obecné
- pozorovani
- experiment
» Metody specifické
1. Subjektivni techniky
- sebepozorovéni (introspekce)
- psychologicky rozhovor (interview)
- dotaznik
- posuzovaci Skdly (stupnice)
2. Objektivni techniky

- psychofyzické metody
- vykonové zkousky
- rozbor vysledka ¢innosti

3. Projektivni techniky

- pisemné (Gdaje se sd€luji pisemné)
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- slovni (verbdlni interpretace)
- kresebné (iidaje se vyjadiuji v kresbé)

- bliZe nespecifikované (rizné)

4.1.1 Metody obecné

Mezi metody obecné lze zafadit ty zpisoby pozndvani, které nepouZivd pouze
psychologie, ale jsou vyuZivany i v jinych veédnich oborech. Mezi obecné pouZivané

nastroje patii pozorovani a experiment, [2]

4.1.1.1 Pozorovani

Umoziiuje ziskdvat zejména informace deskriptivntho charakteru. Casto je doplikem
jingch metod a podiizuje se celku vyzkumu. PouZivd se zejména tehdy, kdyZ

uuuuu

postoje nebo ¢innosti. [6]

Jako pozndvaci a vyzkumnou lze pozorovdni povazovat za cilevédomé, soustavné,
zamérné a pldnovité vnimdn{ jevli a procesti smérujicich k odhalovani podstatnych

souvislosti a vztahi u sledované skute¢nosti.

Specifickym znakem pozorovani je popisovani pfirozeného prabéhu sledovaného jevu,

do kterého pozorovatel nevnasi zadné vnéjsi zmény nebo podnéty.

Pti zvySeni kvality a objektivity pozorovani je nutné urcit ndsledujici body:[6]
a} stanovit, co ma byt pozorovano
b) zpisob registrace danych jevl véetné zdpisu ziskanych idaji

¢) zpusob analyzy a hodnoceni ziskanych idaji

S ptihlédnutim k délce trvani se déli pozorovani na dlouhodobé a kratkodobé,
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Dlouhodobé pozorovani je vyuZivino ve Skoldach, kde je Zdk pedagogickymi
pracovniky sledovdn v priibéhu celého pobytu. [6]

Do této kategorie je moZno piifadit kauzalni pozorovani. Podstata tohoto pozorovani
spocivad v tom, Ze jsou sledovany jednotlivé, od normy se odchylujici, pfipady. Za
nejéastéjsi kauzdlni pozorovini ve Skole 1ze oznacit pozorovdni zdka, u které¢ho doslo
k aktudlnimu zhorSeni vykonnosti (jde vétsinou o zjist'ovani pficin selhdvani Zdka, ktery
byl v predchézejicim obdobi Gspésné).

Kratkodobé pozorovani spociva napf. ve sledovani zdki o piestdvkach, pii dozoru na
kulturni ¢&i sportovni akci, pifpadné pozorovani Zdkt na Skolnich vyletech, Skolnich
kurzech apod.. Zjisténi ziskand pfi kratkodobém pozorovani je nutné vnimat jako ddaje

aktudlni povahy, maji vétSinou jen pomocny charakter.[6]

4.1.1.2 Experiment

Experiment je vyzkumnou metodou, kterd synteticky vyuZivd moZnosti ostatnich
vyzkumnych metod. V rdmei experimentdlniho postupu se pouZivaji riznorodé metody

sbéru ddaju (napi. dotaznik, $kdlovani, testy, aj.). [4]

Ve své podstaté je to védeckd metoda, kterd se v pedagogické praxi vyuZiva pfi nutnosti
zjistit ¢i prokdzat existenci urcitych aspekta. Je to diagnostickd metoda, s jejiz pomoci
se zkoumaji psychické jevy vurcitych, umeéle vytvofenych, podminkdch. Jde o
promy3leny, cilevédome propracovany postup, pii kterém jsou zdmérné kontrolovany

viechny vyznamné vstupni faktory.

Pro experiment je typické a dileZité zejména to, Ze je pii ném mozné:[4]

ménit podminky v jeho pribéhu

- izolovat studovany jev od jeva vedlejSich a nepodstatnych
- opakovat experimentalni situaci

- piesné zachytit a zaznamenat priabéh sledovaného jevu

- analyzovat prab&h sledovaného & zaznamenaného jevu
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Experiment miiZe probihat v piirozeném prostiedi, ve kterém se jev vyskytuje (napi. ve
Skolni tfidé). V tomto piipad¢ se jednd o experiment pFirozeny. Metoda tohoto
experimentu se miZe uplatnit napi. pii pozorovéni interpersondlnich vztahil Zakl jedné
tiidy.[4]

Experiment se muZe ale také uskuteéiovat v umélém (laboratornim) prostiedi. Pak se

jednd o laboratorni experiment.

4.1.2 Metody specifické

Specifi¢nost této skupiny metod spocivd v tom, Ze se jednd o diagnostické néstroje,

jejichZ prevazna vétdina je specificky pouZivana hlavné v psychologii.[2]

Metody specifické je moZné dale rozdélit do tii zakladnich skupin:[4]
1) subjektivni techniky — subjekt vypovid4 sdm o sobé
2) objektivni techniky — ¢innost subjektu je objektivné méfena
3) projektivni techniky — subjekt promitd sebe sama do bliZe nestrukturovanych

podnéth

1. SUBJEKTIVNI TECHNIKY

Do skupiny subjektivnich technik je mozZné zaradit:

a) sebepozorovani
b) psychologicky rozhovor (interview)
¢) dotaznik

d) posuzovaci stupnice

4.1.2.1 Sebepozorovani (introspekce)

Tato metoda je velmi vyznamnym postupem, s jehoZ pomoci je mozno ziskat velice

cenné informace o subjektivnich proZitcich sledovaného subjektu.
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4.1.2.2 Psychologicky rozhovor (interview)

Jde o piimou socidlni interakci, pii niZ dochdzi k osobnimu kontaktu. Velkym
pozitivem této metody je, Ze kromé obsahu verbdlni vypovédi lze ziskat i fadu dalSich

informaci, které vyznamne dokresluji celkové sdéleni.[2]

V rozhovoru se pouZivaji otdzky uzaviené, polozaviené a oteviené. Vzhledem k tomu,
ze rozhovor umoZiuje volnost a pruZnost, kterou dotaznik nemd, ddvd se v ném
piednost otevienym otdzkam pied uzavienymi. V pribéhu rozhovoru miZe vyzkumnik

otdzku pieformulovat.

Prostiedi, ve kterém se rozhovor uskute¢nuje, musi byt tiché, klidné, podle moZnosti
izolované od jiného déni. Piftomnost jinych lidi mdZze navodit neZddouci reakce

respondenta. [4]

Podle poétu osob, s nimiZ je rozhovor provadén, se rozlisuje rozhovor individulni a
skupinovy. Podle ¢lenéni struktury otdzek se rozhovor rozlisuje na:[12]

1) standardizovany

2) nestandardizovany

3) polostandardizovany

Standardizovany rozhovor — probihd podle otdzek, jejichZz znéni je pfedem pevné
formulovino a je pfesné stanovené i jejich pofadi. Vyhodou této formy rozhovoru je
lepSi moZnost srovndni vysledki a men3i problémovost pii zpracovdni udaja.
Nevyhodou je uréitd Sablonovitost, kterd muZe omezovat v obdrZeni dalSich

informaci.[12]

Nestandardizovany rozhovor — je veden v pomémé volném a pruZném duchu a
tazateli je ddvan velky prostor pro vlastni realizaci. U tohoto druhu rozhovoru je pevni
zdkladni strategie a sledovany cil. Taktika a zpiisob vedeni rozhovoru je zcela v aktudlni

kompetenci, kterd vychazi jak z potieb tazatele, tak napf. z dané situace ¢i z momentalni
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atmosféry. Nedostatkem tohoto postupu je velkd obtiZnost pfi zpracovéni. U této
techniky rovnéZz vznikd poZadavek na velkou zku3enost a profesiondlni piipravenost
tazatele. Vyhodou pro zkuleného jedince je, Ze miZe pruiné reagovat na potieby

situace.[12]

Polostandardizovany rozhovor - je urditym kompromisem mezi obéma
predchézejicimi zplUsoby vedeni komunikace. Pii tomto zpasobu rozhovoru vychdzi
tazatel z pfedem pripravenych okruhii otizek a konkrétni formulace a pofadi vyplyne

z konkrétni situace, kterd v daném okamziku nastane.[12]

Dotaznik patii k nejpouZivangjiim pedagogickym vyzkumnym technikdm.. Podstatou
dotazniku je zjiSténi dat a informaci o respondentovi, ale i jeho ndzorti a postojl
k problémGm, které dotazujictho zajimaji. Je uréen piedevsim pro hromadné ziskdvani
idaji, tzn. Ze vpomérné kratkém &ase lze ziskat velké mnoZstvi informaci od

pocetného mnoZstvi respondentt.[4]

Velkym kladem dotazniku je to, Ze si kaZdy testovany jedinec muzZe pfizpisobit tempo
price své osobni potfebd.  Udaje ziskané touto technikou lze vétSinou plng

kvantifikovat. To umoZiiuje i pocitacové zpracovani velkého mnoZstvi dat.

Naopak velkym problémem dotazniki je formulace otdzek. Dobie formulované otdzky
nesmi byt ndvodné, nesmi pasobit sugestivng. Otdzky v dotazniku nesmi umoZiiovat
mneohoznaénou odpovéd. Nesmi byt piilis strohé ani prili§ obsdhlé. Otdzky musi byt
jasné a srozumitelné viem respondentim. Velice ndro¢nd je prace pii interpretaci udaju

ziskanych dotaznikem.
Nutnou soucdsti dotazniku je piedvyzkum formou rozhovoru nebo ankety, nebo jejich

kombinaci. Predvyzkum odhali problém s jeho podstatnymi aspekty a umozni zptsob

konzistence pfi kladeni otdzek. Celkovy dojem dotazniku tvofi jeho forma a obsah. [4]
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Obsah dotazniku se vét§inou déli na tii ¢asti: [6]

l.

dvodni ¢ast — obsahuje informace o cilech vyzkumu a instituci, kterd jej provadi

a pokyny, jak dotaznik vypliiovat.

[

ey

zavéreéna ¢ast — demograficky charakter

Typy otazek
Otdzky lze tiidit podle rtuznych kritérif. Zakladni déleni otdzek v dotazniku je podle

stupné otevienosti. Rozlisuji se otdzky: [9]

uzaviené — nabizi hotové alternativni odpovédi bez moZnosti vlastni volby
respondenta. Jeho tkolem je oznadit vhodnou odpovéd’. Vyhodou je jejich lehké
zpracovdni.

otevirené — nenabizeji Zddnou variantu odpovédi a ponechdvaji respondentovi
plnou volnost pro samotné vyjadieni. Otdzky pouze respondenta nasméruji na
tdzany jev, ale neuréuje mu alternativni odpovédi. Vyhodou je, Ze neomezuji
respondenta. Jejich odpovédi se viak obtiZnéji zpracovavaji.

polozaviené — nabizeji moZnosti odpovédi, ale ponechdvaji moZnost

respondentovi pro volbu vlastni varianty.

Délka dotazniku by méla byt takovd, aby vyzkumnik ziskal viechny potfebné tdaje. Na

druhé strané dotaznik nemiZe byt tak dlouhy, aby unavoval respondenty. Délka

dotazniku je tedy €asto kompromisem mezi poZadavky vyzkumnika a schopnostmi a

zdjmem respondentii. Doporucuje se maximdlni délka vypliiovani 30 minut. Zajimavost

dotazniku pfitahuje respondenty a ti jsou potom ochotni pracovat i déle.[9]

Névratnost dotaznikl znamend pomér poétu rozdanych dotazniki k potu vyplnénych a

vricenych dotaznikd. Vyjadiuje se vprocentech a za poZadovanou minimélni

navratnost dotaznikového vyzkumu se povaZuje 75%. [4]
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Dobie provedeny vyzkum md zadavatelim nabizet lepsi, kvalifikovan&jsi a

spolehlivéjsi feSeni existujicich problémd. [10]

4.1.2.4 Posuzovaci Skaly

Skalovani se uskutedfiuje riiznymi druhy posuzovacich $kél, které lze zalenit do

schémat rozhovoru nebo dotazniku.

Skdly jsou &iselné systémy, pomoci nichz lze zachytit dimenzi hodnoceni, sily ¢&i

aktivity posuzovanych jevl. Jsou vhodnou technikou pro méfeni hodnot a postoji.

UmoZiuji uréit nejniZzdi a nejvy3si stupen sledovaného jevu, komparovat, opakovat

méteni, apod. [6]

Typy postupovych stupnic (8kal) [6]

sumadéné posuzovaci §kaly = Likertova §kala

Jsou souhrnem postojovych poloZek, které jsou co do postojové hodnoty
rovnocenné, Respondentiim se piedklddaji jednotlivé vyroky piimo a ti s témito
vyroky pouze uvadéji sviyj

souhlas ¢i nesouhlas.

kumulaéni $kala = Guttmanska Skala

Méii pouze jednu proménnou, je vhodnd pro vyzkum psychologicky, nikoli

pedagogicky.

skala zjevné stejnych intervali = Thurstoneova Skala

Technika, kterd pfifazuje Skdlovou hodnotu kaZdému pouZitému vyroku.
Polozky jsou co do postojové hodnoty rizné a vyjadiuji miru upfednostiiovani
nebo odmitdni objektu postoje a souhlas osoby snimi poskytuje moZnost

piimého urdeni jejiho postoje.

o et

Nejvhodnéjsi a nejpouzivanéjsi pro pedagogicky vyzkum je suma¢né posuzovaci skéla.
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2. OBJEKTIVNI TECHNIKY

Pro tuto skupinu ndstroji je typické, Ze se na zdkladé maximdlni objektivity snaZi o

vylouceni subjektivniho zkresleni.

Tyto techniky je moZno rozdélit do tif zdkladnich skupin: [2]

a) Psychofyzické metody — tyto metody se pouZivaji pro zjiStovdni vrovné
psychického stavu za pomoci fyziologickych ukazatell. Predpokladem je, Ze
urcity psychicky stav vyvold konkrétni fyziologickou zménu v organismu.

b) Vykonové zkousky - méfi maximdlni a typicky objektivni vykon &loveéka
vraznych dlohdch. Nejzndmé&jsi technikou patifici do této skupiny, je
inteligen¢ni test. Déale sem patfi napf. testy koncentrace pozornosti, testy
senzomotorickych dovednosti ¢i testy na méfeni jednotlivych aspektd vnimdni,

c) Rozbor vysledka ¢innosti — jednd se o skupinu metod, které umoZiiuji ziskat
velice cenny materidl pro pozndni osobnosti ¢lovéka — tdaje o jeho proZivani,

mysleni, vniméni, ale i informace o jeho zaZitcich a zkuSenostech.

3. PRO,[EKTIVNf TECHNIKY

Skupina technik pracujicich na principu projekce vychazi z predpokladu, Ze sledovani

osoba reaguje na mnohoznaény a neurity podmeétovy materidl specifickym, pro sebe

typickym a piizna¢nym zpusobem.

Tyto techniky je mozné rozdélit nasledujicim zplisobem:
a) pisemné —idaje se sdéluji pisemné
b) slovni — verbdlni interpretace tdaja
¢) kresebné — iidaje se vyjadiuji v kresbé

d) bliZe nespecifikované (1iizné)

32



5 Metodologie vyzkumu

5.1 Metoda provadéného vyzkumu

Cilem tohoto vyzkumu je zjistit obecné piiciny poklesu prospéchu pii prechodu z4ka ze

zdkladni 8koly na stfedni Skolu.

Z uvedenych metod vyzkumu a jejich pifstuph je nejvhodnéjsi osobni dotazovidni
pomoci dotazniku. Pti sestavovédni otdzek se dospélo k zavéru, Ze pro vétSinu z nich
budou nejvhodnéjsi formou otdzky s uzavienym koncem. Ty nabizi moZnosti odpovédi,
které jsou znamy. Tyto otdzky jsou také vyhodnéjsi proto, Ze se odpovédi na né daleko
1épe zpracovdvaji a sestavuji do ruznych tabulek a grafi a zdrovei studenty tolik

neobtéZuji.

Do dotazniku jsou zatazeny také nékteré otdzky, které sice nabizeji moZnosti odpovedi,
ale ponechdvaji studentlim i moZnost vlastni odpovédi — tzv. polozaviené otdzky. Pro
zpestieni jsou v dotazniku pfidany i dvé otdzky s otevienym koncem, kde se studenti

mohli volné vyjadiit k dané otdzce.



6 Vytipovani konkrétnich strednich sSkol, kde byl
vyzkum provadeén a jejich zakladni charakteristika

Vyzkum byl proveden na dvou stfednich odbornych Skoldch v Liberci a to na Stfedni
prumyslové Skole textilni a na Stfedni Skole stavebni a dopravni. Tyto Skoly byly pro

vyzkum vybriny proto, Ze jsem zde absolvovala svou praxi v rdmci studia DPS.

6.1 Zakladni informace o jednotlivych strednich skolach

Informace o jednotlivych Skoldch jsou Cerpany z internetovych strdnek danych Skol.
[13, 14]

6.1.1 Stfedni pramyslova skola textilni

obr. &. 1 — Stredni prumyslova Skola textilni

Stfedni pramyslovd Skola textilni byla zaloZena jiZ v roce 1852 jako tkalcovskd Skola
v Liberci, stiedoevropské centrum textilniho pramyslu. Byla to prvni Skola tohoto druhu

ve stredni Evropé.

V soucasné dob¢ tato Skola nabizi standardné ke studiu tfi obory. Jednd se o 4leté denni
studium s maturitou.

- ODEVNICTVI - zaméfeni Podnikatelstvi

- ODEVNICTVI — zaméfeni Technologie odévi

- TEXTILNI VYROBA A PODNIKATELSTVI
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ODEVNICTVI - vyuka klasickych spolecensko-védnich predméti a ddle zde probihd

vyuka technologie odévni vyroby, konstrukce a modelovani odévd, odévniho

vytvarnictvi a vypocetni techniky. Jednotlivd zaméfeni se 1iSi volbou volitelnych
odbornych profilujicich predmeéta.
TEXTILNI VYROBA A PODNIKATELSTVI — tento studijni obor piipravuje zaky

pro ¢innosti technicko-ekonomickych pracovniku a pro rliznorodé ¢innosti souvisejici

s vyrobni, podnikatelskou a obchodni praxi v oblasti vyroby textilif. [13]

V soucasné dobé navstévuje Skolu cca 300 studentu, kteff jsou rozdéleni do 12 tiid.

6.1.2 Stiedni Skola stavebni a dopravni

obr. ¢. 2 — Stfedni $kola stavebni a dopravni

Integrovand stredni Skola stavebnich a femeslnych obort a U¢iliSté Liberec je Skolou,
kterd byla zaloZena v roce 1957, kdy vzniklo Odborné ucilisté stavebni. Nyni se v této
Skole pripravuji studenti v akreditovanych studijnich a u¢ebnich oborech stavebniho a
dopravniho smeéru. Jednd se o ftifleté ulebni obory zednik, kamenik, tesaf, malif,
instalatér, truhldf, zdmecnik, automechanik, autoelektrikdr, elektromechanik pro
sdelovaci a zabezpecovaci techniku, elektrikdi a dvoulety ucebni obor stavebni vyroba.
Ctyfletymi studijnimi obory jsou management stavebnictvi, provoz a ekonomika

dopravy a nové autotronik. Ddle se na této Skole vyucuji studijni ndstavbové obory
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stavebni provoz a podnikani v technickych povolanich, které jsou ureny pro absolventy
tffletych uéebnich obort.

Hlavnim dkolem Skole je poskytovani vzdéldvani a vychovy Zdki v rdmcei vychovné-
vzdelavaci soustavy. Neopomenutelnou strdnkou ¢innosti je také oblast socidlni, kterd

spociva piedevsim v hleddni cesty pro kazdého zdka do ur¢ité miry i individuelné.

V soucasné dobé navstévuje Skolu 905 studentu, ktefi jsou rozdéleni do 34 tifd. [14]
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7 Vyhodnoceni dotazniku ke zjisténi obecnych pficin
poklesu prospéchu pfi prechodu zakl ze ZS na SS

7.1 Metodika vyhodnoceni

7.1.1 Vyhodnoceni dotazniku

Po provedeni vyzkumu bylo zjiSténo, Ze pocet i forma otazek v dotazniku byl
dostacujici pro zjisténi stanovenc¢ho cile, a pfitom doba potiebna k vyplnéni byla

maximélné 20 minut,

Dotaznik vyplnilo celkem 115 studenti stiednich odborngch 8kol (53 ze SS S a D, 62 ze
SPST). Vyhodnocent je provedeno procentuelng (%). Vzhledem k tomu, %e u nekterych
otazek byla moZnost vyberu z nékolika moZnosti, je nutné chdpat procenta, uvedend u
jednotlivich moZnosti, vidy kcelému vzorku (jejich soucet tedy neni 100%). Ke
grafickému zndzorneéni byly pouZity sloupové grafy, kde osa x je deskriptor slouZici
k vyhodnoceni daného zkoumaného kritéria, osa y je potom procentudlni vyjadieni
odpovédi vybraného vzorku respondentd. Vysledky zachycené v grafech jsou déle

vysvétleny.

Pedagogického vyzkumu na téma ,Pii¢iny poklesu prospéchu pii piechodu Zaki ze ZS
na SOS“ se zi¢astnilo celkem 115 studentdi SOS z Liberce. Na Stiedni pramyslové
Skole textilni (SPST) bylo rozddno 60 dotaznik®, ale 4 znich se mi od studentd
nevritily a 5 byly vyplnény nedpln&. Na Stiedni Skole Stavebni a Dopravni (S8 S a D)
se vyzkumu ziéastnilo 53 studentii a vSechny dotazniky byly vhodné ke zpracovdni.
Shodné je tedy vyzkum vyhodnocen z 53 dotazniki ze SPST a z 53 dotaznikd ze SS S a
D. Jednotlivé grafy zachycuji procentudlni vyjadreni jednotlivych moZnosti a také

porovndvaji navzdjem ob€ $koly, na kterych byl vyzkum proveden.

Na SPST se vyzkumu ziéastnilo 88% Zen a 12% muzi ve véku 16 — 18 let. Z celkového
poétu bydli na interndté jen 13% (7 studentd) a zbytek do Skoly denné dojizdi z blizkého
okoli nebo je piimo z Liberce. Jejich rodi¢e maji povétiinou stfedodkolské vzdélani

(34% otch a 54% matek), popi. jsou vyueni (43% otchi a 26% matek).

37



Na SS S a D vyplnilo dotaznik 30% Zen a 70% muzi ve v&ku 16 — 18 let. Na intern4ts
bydli pouze 9 studentd (17%) a zbytek do Skoly denné dojizdi. Jejich rodice maji
vétSinou stiedoskolské vzdélani (46% otct a 57% matek) nebo jsou vyuceni (46% otcu
a 23% matek).

Procentuelni rozdil v poméru muza a Zen v jednotlivych sledovanych Skoldch je dén

typem Skoly a studijnim oborem.

Rozhodnuti pro studium na SS
Pro studium na SS se rozhodlo 91% studentd, kteff nyni studuji na SPST a z 89% to

bylo i préni jejich rodi¢t. U SS S a D se pro studium rozhodlo 98% studentt a u 77%

splnili i prani svych rodica.
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404
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mmhemﬂmﬁpmmmhmna$ piani rodicéi USPQT
mSSSaD

Graf ¢. 1 - Rozhodnuti pro studium na SS

Problémy s vybérem stiedni Skoly méla téméf polovina (51%) studenti na SPST, ale ze
64% jim s typem Skoly poradili rodice.
Na SS S a D fesilo tento problém 49% studentd, kde jim v rozhodovani poradilo 58%

rodicu.

Motivace k dosahovani dobrych vysledku

U otdzky, co studenty nejvice motivuje k dosahovani dobrych vysledka ve Skole, si

mohli zvolit nékolik moZnosti, proto celkovy pocet neddvd 100%.
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U obou §kol nejvice studenty motivuje to, Ze diky maturité maji moZnost ziskat lepsi
uplatnéni. U SPST je to 94% au SS S a D je to 70% studentd.

Druhym nejv&tsim motivatorem je moznost studia na vysoké Skole (54% student SPST
a 21% studentt SS S a D).

Moznost, Ze se nesnazi a sta¢i jim $kolu dokongit, odpovédélo 4% student na SPST a
7% na SS S aD.
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ovlddnout moZnost byt lep& fin. ¢ijiné lep8i  nesnaii se jiné
abor studia na neZ  ocenéniod uplatnéni
V8 spoluzdci  rodich diky o SPST
maturité = s$saD

Graf ¢. 2 — Motivace k dosahovani dobrych vysledku

Pomérné i vysoké procento studenti z obou $kol by rddo studovalo na vysoké Skole
(54% SPST a21% SS S a D). Pevné& rozhodnuto, Ze VS uréité studovat nechce, je 10%
studentd na SPST a 25% na SS S a D. Zbytek studentil jesté o tom neni rozhodnuto a

ani o této moZnosti zatim nepremysleli.

Divod pro vybér zvoleného oboru

Na otdzku, pro¢ si vybrali obor, ktery studuji, opét respondenti vybirali vice moZnosti.
U SPST bylo hlavnim déivodem z 53% zdjem o obor a mohou v ném snadno najit
uplatnéni (19% studenti).

U student SS S a D bylo hlavnim divodem snadnost najiti uplatnéni v oboru (45%) a

34% respondentt uvedlo, Ze se o obor zajimaji.
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Graf ¢. 3 — Davod pro vybér zvoleného oboru

U této otdzky se mohli i sami vyjadrit k tomu, pro¢ si tento obor vybrali.

Na SPST tuto moZnost zvolilo 27% respondentii a hlavnim divodem bylo ze 7% to, Ze
tato §kola pro n& byla posledni moZnost vyb&ru SS nebo se nedostali na §kolu, na kterou
puvodné chtéli.

U SS S a D se volng k této otdzce vyslovilo 9% respondenti a hlavnimi dGvody bylo to,
Ze: Skolu jim doporucili rodic¢e (1%); nedostali se na Skolu, na kterou chtéli (3%) nebo

z nedostatku vybéru SS (1%)

Spokojenost se zvolenym oborem

Se studijnim oborem, ktery si respondenti zvolili, jsou docela spokojeni 64% studentt
na SPST a 66% na SS S a D. Velmi spokojeno je jen 17% studenti na SPST a 15% na

SS S a D. Zbytek respondentd se studijnim oborem nenf piili§ spokojen.
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velmi spokojeni docela spokojeni néco vybrat museli

Graf. 4 — Spokojenost se zvolenym oborem
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34% studentd na SPST a 45% na SS S a D se domnivaji, Ze jim $kola, kterou studuj,
poskytuje vSechny védomosti a dovednosti potiebné pro obor. Vysoké procento
respondentii (43% na SPST a 36% na SS Sa D) nevi, zda budou tyto védomosti a

dovednosti potfebovat a zbytek si mysli, Ze je nebudou potiebovat.
Tyto védomosti a dovednosti povaZuje za potiebné pro Zivot 55% studenti SPST a 57%
studentd SS Sa D. Nerozhodnuto je 17% studenti SPST a 41% SS S a D. Zbytek

nepovazuje tyto védomosti a dovednosti za potiebné.

Na otdzku, zda rodice pomdhali svym détem na zdkladni Skole (ZS) sutivem,
odpovédé&lo kladn& 51% studenti SPST a38% SS S aD.

Zajem rodici o pripravu studenti na vyucovani

VétSina studentd SPST (47%) piiznala, Ze jejich rodice projevujf zdjem o jejich piipravu
do skoly dost ¢asto.
U studentl SS S a D pievazoval ndzor (53%). Ze rodice zdjem projevuji spiSe namétkou.

Moznost, 7e rodi¢e neprojevuji zdjem, odpovéd&lo 9% studenti SPST a 24% SS S a D.

%

dost &asto

Graf ¢. 5 — Zajem rodic¢u o pripravu studentu na vyucovani

Chovani rodi¢u pri dosazeni aspéchu ve Skole

85% studentd SPST rodi¢e pochvéli, pokud dosghnou ve Skole n&jakého dsp&chu.

Z toho 6% uvedlo, Ze je rodice nejen pochvali, ale i odmeéni.
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Za tspéch ve $kole pochvdli rodide 57% studentd SS S a D. 26% studenti uvedlo, e
tispéch ve Skole berou rodi¢e jako samoziejmost a 11% se piiznalo, Ze se o to rodice

vubec nezajimaji.

% 90
80+
70
60
50+
40+
30
20
10

berou to jako  pochvili je odménije  vibecseo to jiné o SPST
samoziejmost nezajimaji ms5$sabD

Graf ¢. 6 — Chovani rodi¢u pri dosaZeni tispéchu ve Skole

ObtiZnost prijimacich zkouSek na SS
Prijimaci zkousky byly pro 21% studenti SPST i SS S a D lehké. 77% studenti SPST

se na Skolu dostalo bez piijimacich zkousek diky dobrému studijnimu prospéchu na ZS.
Na SS Sa D bylo piijato bez piijimacich zkouSek 21% studentd a pro 52% byly

zkousky primérené.
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Graf ¢. 7 — Obtiznost prijimacich zkouSek na SS
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Na otevienou otdzku, kde se studenti mohli vyjadfit k tomu, ktery pfedmét jim v nové
Skole d&l4 nejv&tsi problémy. se vyjadiilo 91% studentd SPST a 98% studentd SS S a D.
Na SPST d&l4 nejvati problémy ze 47% matematika a to pfedevsim z déivodu $patného
vyucujictho a dédle konstrukce, kde 26% studenti uvedlo, Ze je to obtiZny predmét. Pro
6% studentu nepiedstavuje problém Zadny predmét.

Na SS Sa D uvedlo 44% studentd, 7e nejvétsi problém maji s predmétem
elektrotechnika a to proto, Ze vyucujici je cizinec (Ukrajinec) a latku neumi vysvétlit a
také proto, Ze je tento pfedmét obtizny. 8% studentd nemd problém, s Zddnym

predmétem.

Prumérny ¢as vénovany pripravé na vyucovani

Nisledujici graf porovndvd, kolik ¢asu denné vénovali studenti piipraveé na vyucovani
v poslednich 3 letech na ZS a kolik asu této pifpravé vénuji nyni na SS.

Na ZS se 49% student SPST a 58% student(i SS S a D vénovalo piipravé na vyucovéni
mén& neZ 30 minut. Na SS se této pifpravé v priméru vénuje 34% studentti SPST a 51%

studentd SS S a D od 30 minut do 1 hodiny denng.

%

> 30min 0.5hod. - 1 hod. lhod. - 2 hod.

Graf ¢. 8 — Prumérny ¢as vénovany pripravé na vyucovani

Obavy z piechodu na SS
Na otdzku, &eho se studenti obdvali pred vstupem na SS, mohli volit nékolik moZnostf,

proto soucet nedava 100%.
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Nejvice se studenti ob4vali toho, Ze nebudou zvlddat rozsah uiva (64% studentt SPST
a 60% studentd SS Sa D) a déle pisngjsfho hodnoceni a zhorSeni prosp&chu.
Z celkového podtu se 7% studenti SPST obdvalo, Ze nejen hodnoceni na SS bude
pifsnéjsi, ale zdroven budou hlre zvlddat vetsi rozsah uciva a zhor$i se jim prospéch.
U studenti SS S a D se téchto tif faktori najednou obdvalo 6% studentd. Tii studenti na

SS S a D se neobdvali niceho. Na SPST to byl jen jeden student.
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Graf & 9 — Obavy z pFechodu na SS
Po vstupu na SS piibyly mimoskolni aktivity jen 30% studentt SPST a 17% SS S a D.

Pri¢iny zhorSeni prospéchu na SS oproti Z8

Nisledujici graf ukazuje mozné piiciny zhorSeni prospéchu studentd na SS oproti ZS. I
zde mohli volit vice moznosti, proto soucet opét nedava 100%.

Nejvatsi piiinu zhorSeni prospéchu oproti ZS spatiujf studenti ve vét§im rozsahu ugiva
(68% SPST a 62% SS S a D) a v jiném zptsobu klasifikace (37% SPST a 26% SS S a
D). V obou téchto piiindch vidi 16% studentd SPST a 11% SS S a D mozné zhorSeni
prospéchu. P&t studentd SPST a tii studenti SS Sa D uvedli, e se jim prosp&ch

nezhorsil.
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Graf ¢. 10 — Pri¢iny zhorSeni prospéchu na SS oproti VA
Nejvice ocenéné vlastnosti uditele
Mezi vlastnosti ucitele, které studenti nejvice ocenuji, patii lidsky piistup a
spravedlnost.
Studenti seradili vybrané vlastnosti ucitele nasledovné:
SPST SSSaD
1. lidsky piistup (49%) 1. lidsky pristup (66%)
2. spravedlnost (37%) 2. vSeobecny piehled (11%)
3. odbornost (8%) 2. spravedInost (11%)
4. vSeobecny piehled ( 4%) 4. odbornost (8%)
5. diskrétnost (2%) 5. diskrétnost (4%)
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Graf ¢. 11 — Nejvice ocenéné vlastnosti ucitele
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Nejvice odsuzované vlastnosti ucitele
Naopak mezi nejvice odsuzované vlastnosti patif to, pokud ucitel zesmeéSnuje. Nejméne

jim vadi neodbornost.

Studenti seradili vybrané vlastnosti ucitele ndsledovne:

SPST SSSaD
1. zesméSnuje (37%) 1. zesméSiuje (35%)
2. pocit nadrazenosti (20%) 2. pocit nadrazenosti (26%)
2. nespravedlnost (20%) 3. neuznd chybu (19%)
4. neuznd chybu (19%) 4. nespravedlnost (13%)
5. neodbornost (4%) 5. neodbornost (7%)
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Graf ¢. 12 — Nejvice odsuzované vlastnosti ucitele

Na otdzku, zda si respondenti vazi spoluzdku, kteii dosahuji vynikajicich studijnich
vysledki, odpovédelo kladng 62% studentt SPST a 58% SS S a D.
Na nové prostiedi Skoly si t&7ko zvykalo 38% studentd SPST a 21% studentt SS S a D.
Na zdver dotazniku byla poloZena opét oteviend otdzka, kde se mohli respondenti
vyjdrit k tomu, co by chtéli nebo nechtéli, aby bylo stejné jako na ZS. Svaj nazor
vyslovilo 64% studentti SPST a 68% SS S a D.
Na obou sledovanych Skoldch se studenti vyjadiovali nejvice k ndsledujicim zméndm,
které by chtéli:

- stejnf spoluzdci, utitelé jako na ZS — 20% SPST a 8% SS S aD

- lepsi piistup ke studentim (lepsi piistup ugiteldl) — 6% SPSTa 11% SS SaD

- mirn&jii klasifikace, popt. stejny zpisob — 12% SPST a 8% SS S aD

- nic by neménili — 15% SPSTa 11% SSSaD
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Zavér
Vybranou metodikou bylo testovdno 106 studenti dvou stiednich odbomych kol

v Liberci. Jednalo se o SPST, kde bylo dot4z4no 53 studentii a o SS S a D, kde dotaznik
vyplnilo také 53 studenti.

Po vyhodnoceni dotazniku vyplyvd, 7e mezi nejcastéjsi moZné piiCiny poklesu
prospéchu pii piechodu Zdkd ze zdkladni Skoly na stfedni Skolu, mohou patfit
nasledujict:

vétsi rozsah udiva

- jiny zpusob klasifikace
- mimoskolni aktivity
- pristup uéitele

- rychlost adaptace na nové Skolni prostiedi

e Vaétstho rozsahu uéiva oproti zakladni $kole se obdvalo 68% studentd SPST a
62% studentd SS S a D.

* 37% studenti SPST a 26% studenti SS S a D povaZuje za moZnou pii¢inu zhorSeni
prospéchu jiny zplisob klasifikace, ne na ktery byli zvykli na ZS.

» Jednou z piiin horSich studijnich vysledkii na SS by mohly byt mimoskolni
aktivity. 30% studentii SPST a 17% studentii SS S a D uvedlo, Ze po vstupu na SS
jim pfibyly mimog8kolni aktivity a zbyv4 jim méné Casu na uceni.

¢  Velice duleZity je také pifstup udlitele ke studentim. V dotazniku méli respondenti
mozZnost sefadit dle dilezitosti vlastnosti uditele, které na ném nejvice oceiuji a
které nejvice odsuzuji. Na obou sledovanych Skoldch studenti nejvice ocenuji lidsky
piistup (49% SPST a 66% SS S a D) a spravedlnost (37% SPST a 11% SS S a D).
Naopak nejvice odsuzuji, pokud uitel zesmésiuje (37% SPST a 35% SS SaD)a
mi4 pocit nadiazenosti (20 SPST a 25% SS S a D).

» Na nové prostiedi skoly si tézko zvykalo 38% studentd SPST a 21% studentd
sSSaD.
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Studijni vysledky mohou také zdviset na spokojenosti se zvolenym oborem. 64%
studentfi SPST uvedlo, Ze se zvolenym oborem jsou docela spokojeni a 53% z nich se o
obor zajim4. Na SS S a D uvedlo 66% studentdl. Ze se zvolenym oborem jsou docela

spokojeni a 34% z nich se o obor zajim4.

Z vysledki dotazniku vyplynulo, %e 54% studentt SPST a 32% studentii SS S a D by

rado studovalo na vysoké kole.
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Vazeni studenti,

Piedklddany dotaznik slouZi k védeckym ucelim vypracovani Bakaldiské prdce na téma ,Priciny
poklesu prospéchu pii prechodu 74k ze ZS na SOS* a je anonymni. Odpovidejte proto naprosto
otevien¢ a pravdivé. Pokud nékterd z otdzek nebude vystihovat V4§ ndzor nebo se k ni nebude chtit

vyjadiovat, mizete piejit k dalsi otdzce.

V otazkich, kde je moZnost vybéru odpovédi, zakrouZkujte vidy jednu z odpovédi, kterou si

zvolite,

V otdzkdch, kde neni uveden zpusob odpoveédi, vystizné a struéné vypiste odpovéd.

Prosim V4s o peclivé vyplnéni.

Dékuji za Vas €as a ochotu. Datum...........oovviiiiiiiinon

1)

2)

3)

4)

3)

6)

7)

Rozhodl/a jste se pro studium na SS sdm/a?
a) ano
b) ne

Bylo to pidni i Vasich rodiga?
a) ano
b) ne

Délalo Vam rozhodnuti problémy?
a) ano
b) ne

Poradili Vdm s typem SS rodice?
a) ano
b) ne

Co Vis nejvice motivuje k dosahovani dobrych vysledkl ve Skole?
a) ovlddnout obor

b) moznost studia na VS

c) byt lepsi nez spoluzdci

d) finanéni nebo jiné ocenéni od rodi¢a

e} diky maturité mam moznost ziskat lep3i uplatnéni

f) nesnazim se, sta¢i Skolu dokoncit

Piejete si, abyste jednou studovali VS?

a) ano, uréité chei

b) ne, uréité nechci

¢} nevim, jesté jsem o tom nepremyslel/a

Pro¢ jste si vybral/a tento obor?

a) o tento obor se zajimdm

b) obor je perspektivni a dobfe honorovany

¢} v tomto oboru mohu snadno najit uplatnéni

d) skola je v blizkosti bydlisté

e) budu mit uplatnéni v blizkosti bydlisté

£) JINE. .



8) Se studijnim oborem, ktery jste si zvolil/a, jste:
a) velmi spokojen/a
b) docela spokojen/a
¢} né&co jsem vybrat musel/a

9) Domnivate se, Ze Vam Skola, kterou studujete, poskytuje viechny védomosti a dovednosti, které
budete ve svém oboru potfebovat?
a) ano
b) ne
¢) nevim

10) PovaZujete postupné ziskdvané védomosti a dovednosti ze $koly za potiebné pro V43 budouci
Zivot?
a) ano
b) ne
c) nevim

11) Pomahali Vam rodi¢e na ZS s u&ivem?
a) ano
b) ne

12) Jak ¢asto Vadi rodice projevuji zajem o Vadi piipravu do Skoly?
a) dost ¢asto
b) nékdy, spise namdtkou
¢) skoro nikdy

13) Jak se vétdinou chovaji Vasi rodice, kdyZ mate ve Skole néjaky tspéch?
a) berou to jako samozfejmost
b) pochvéli me
¢) odmeéni mé
d) viibec se o to nezajimaji
€) JINE.....i e

14) Jak se Vam jevily pfijimaci zkousky na tuto Skolu?
a) lehké
b) priméiené
c) obtiiné
d) na SS jsem byl/a ptijat/a bez piijimacich zkousek

15) Ktery predmét v nové Skole Vam dél4 nejvétsi problémy? Proc?

16) Kolik ¢asu denné jste vénovali piipraveé na vyucovani v poslednich tfech letech na 7S (7.-9.
trida)?
(prosim zakfizkujte jednu z variant)

Méné nez 30 min. 0,5hod. — 1hod. lhod. — 2hod. 2hod. a vice




T e

17) Kolik ¢asu denné vénujete této piiprave nyni? (prosim zakiizkujte jednu z variant)

Méné nez 30 min. 0,5hod. — 1hod. lhod. — 2hod. 2hod. a vice

18) Obdval/a jste se pred vstupem na SS., Ze
a) budete mit méné volného Casu a vice ¢asu zabere uceni
b) bude hodnoceni piisnéjsi
¢} budete hife zvlddat vétsi rozsah udiva
d) VA4S studijni prospéch se zhorsi
) I 111 1 S U UPTUTIPI

19) Piibyly V4m po vstupu na SS mimoskoln{ aktivity?
a) ano
b) ne

20) Pokud se V43 prospéch oproti ZS zhorgil, mohlo byt piiginou:
a) bydleni na internaté
b) vétsi rozsah uciva
¢) jiny zpuasob klasifikace
d) mimoskolni aktivity
) I 111 1 S USRI

vvvvvv

21) Které vlastnosti u u¢itele nejvice ocefujete? Sefad'te dle duleZitosti 1-5 (1- nejduleZitéjsi).
a) odbornost
b) lidsky pfistup
¢} vieobecny prehled
d) diskrétnost

22) Které vlastnosti u u¢itele nejvice odsuzujete? Sefad'te dle duleZitosti od 1-5 (1 — nejvice
odsuzuji).
a) neodbornost
b) pocit nadfazenosti
¢) nespravedlnost
d) neuznd chybu
e} zesmeSiuje
£) Jiné..ooi

23) Vazite si spoluzdka, ktefi dosahuji vynikajicich studijnich vysledka?
a) ano
b) ne

24) D¢lalo Vam problémy zvyknout si na nové prostredi Skoly?
a) ano
b) ne




25) Pii prechodu ze Z8 na SS jste za¥fvali fadu zm&n. Co byste chtél/a nebo naopak nechtdl, aby
bylo stejné jako na Z8?

26) Pohlavi
a) Zena
b) muz

27)Vék

28) Studujete
a) SOS
b) SOU

29) Bydlite na interndtu?
a) ano
b) ne

30) Jaké vzdélani dosdhli Vasi rodice?
a) otec:
- zdkladni
- vyucen
- stieni
- vysoké
b) matka:
- zdkladni
- vyuden
- stiedni
- vysoké

Dékuji.
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Typy otazek

A. Otazky s uzavienym koncem

e Dichotomické otdazky — nabizi dvé mozné volby odpovédi

Pt. ,,Mdte ve Vasi domdcnosti osobni po&itas?*
 Ano I Ne

*  Mnohondsobny vybér — nabizi tii a vice odpovédi

Pt. ,.Kde uZivate V43 osobni pocitac?* Oznacte viechny vyhovujici moZnosti.
Vv zaméstndni Idoma Vv knihovné
Vna sluZebnich cestich  !jinde

o Skdla souhlasu — $kila, s jeji? pomoci respondent vyjadiuje mfru svého souhlasu

Pt. ,,Osobni poditac je pro mne nezbytnym pomocnikem.*

silné nesouhlasim nevim  souhlasim silné
nesouhlasim souhlasim
17 21 31 41 519

o Vyznamovy diferencial — $kila je vepsdna mezi dvéma bipoldmimi slovy a
respondent voli bod, ktery vyjadiuje jeho nazor

Pt. ,,Osobni poditace fady PC povazuji za*
Moderni........oooviiiii e Technicky piekonané

o Skdla dilezitosti — $kdla, s jeji? pomoci respondent prisuzuje dileZitost n&jakému
atributu

Pt. ,, Jaky vyznam prikldddte moZnosti prendset osobni pocitac?* Tato skute¢nost
je pro mne:
mimorddne velmi Castecné mélo nevyznamnd
dalezita dilezitd  dileZitd dileZita ) X
11 21 3 47 57

* Hodnotict skdla — Skila pro hodnoceni vlastnosti

Pt. ,,Osobni podita¢ IBM PS/2 hodnotim jako:*
vyborny velmi dobry dobry vyhovujici nevyhovujici
11 21 31 41 51

Piiloha ¢&. 4



B. Otazky s otevifenym koncem

o Zcela mnestrukturované — otdzka, na kterou mohou respondenti odpovédét
libovolnym zpisobem

Pt. .. Jaky je VA4S ndzor na spole¢nost IBM?*

»  Slovni asociace — respondenti uvddéji slovo, které je k danym vyraziim napadne
jako prvni

Pt. ,,Co Vas napadne, jestliZze uslysite?”
Osobni po&Ital ..o e
Kuffikovy pOCItal ..o e

*  Volné dokonceni véty — jsou predkladany nedplné vty a respondenti je dokonéuji

Pt. ,Budu-li uvazovat o koupi osobniho pocitaée do své domdcnosti, nejdileZit€jsim hlediskem
vybérubude ...

Piiloha ¢. 4



Metody a techniky pouzivané v pedagogickém vyzkumu

1. Exploracni metoda
a) dotaznik
b) anketa
¢} autobiografie
d) interview (rozhovor)
e) beseda

2. Ratingovd metoda
a} expertni Setfeni
b) posuzovaci 8kdly

3. Metoda Q-tFidéni

4. Psychosémantickd metoda
a) technika komponentové analyzy
b) technika slovnich asociaci
¢} technika repertodrovych miiZzek
d) sémanticky diferencidl

5. Obsahovd analyza
a) analyza osobnich dokumenti
b) analyza Skolskych a Skolnich dokumenti (profily absolventl, uéebni plany, kurikulum,
uéebnice apod.)
¢) analyza Skolnich ukazateli (absence, prospéch apod.)

6. Testy
a) testy inteligence
b) testy osobnosti
¢} testy psychomotorické
d) didaktické testy

7. Projektivei metoda a techniky
a} verbdlni projektivni metody
b) grafické projektivni metody
c) pohybové (manipulativni) projektivni metody

8. Metoda méveni socidlnich vztahi
a) sociometrické techniky
b) techniky zkoumajici preferenén{ postoje

9. Behaviordlni metoda
a) fizené pozorovani
b) interakéni analyza

10. Experimentdini metoda
a) laboratorni experiment
b) simulacni experiment
¢} piirozeny neboli terénni experiment
d) formujici experiment



11. Metody skolni etnografie
12. Metoda longitudindlntho Setieni

a) sledovani historie osobnosti a disledkl pedagogického plisobeni na jeji vyvoj
b) longitudindlni v¥zkum pedagogickych jevil

Piiloha ¢. 5



Porovnani kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu

KVANTITATIVNI VYZKUM | KVALITATIVNI VYZKUM
Filosoficka vychodiska
pozitivismus, logicky empirismus fenomenologie, hermenatika

Existence reality

jedna realita vice realit
objektivita subjektivita
Cile vyzkumu
vysvétleni jevi porozuméni smyslu jevi
ovéfovani teorie budovani nové teorie
Pfistupy
Cisla, "tvrda" data vyznam, slovo, "mékka” data
zkoumd velké skupiny lidi, zkoumd malé skupiny lidi,
reperezentativni vzorky nereprezentativni vzorky
" . . ki a L - piedmétem je zamérna Cinnost
piedmé&tem je vnéjsi lidske chovani Elovaka
sméiuje ke zevieobecnéni jedinednost
odstup od zkoumaného veiténi se, ponoieni se do situace

Piiloha ¢. 6




10.

11.

12.

13.

Priloha &. 7

Doporuéeni pro zaky strednich skol, jak studovat
Vzdy se snaZzime dobie pochopit to, ¢emu se ucime.

Zvykladu pfi vyuCovdni a zucebnice se snaZime vybrat piedeviim nejdtleZitéjsi
poznatky a vhodné je uspotddat. Prehledng¢ si je napiSeme.

Pii obtizich v pochopeni uéiva si srovndme obecny poznatek s konkrétnimi piiklady.
Pokud to je mozné, nakreslime si naért, schéma. Srovndme novy poznatek s tim, co jiz
Zname.

Ujasnime si, které védomosti a dovednosti z pfedchozich témat nebo i z jiného
vyucovaciho pfedmétu jsou k pochopeni nového uciva nezbytné, chybé&jici védomosti a
dovednosti si doplnime.

KdyZ ndm néco neni jasné nebo nemuZeme nové ulivo sami pochopit, poZddame o
vysvétleni. Kladeni otdzek ufiteli nebo jinému odbornikovi je projevem z4jmu a
svédomitosti, nikoli neschopnosti.

V rozsahlejsim celku u¢iva vénujeme zvysenou péci jeho stiedni ¢4sti.

Neomezujeme se na Cteni ldtky z ulebnice. Alespon polovinu asu vénujeme
samostatnému vyjadieni obsahu, nakresleni schématu nebo jingm aktivnim zptsoblm
uceni.

Utivo zvlast dileZité a obtizné opakujeme vicekrit, ale v kratSich Casovych dsecich a
s rozloZenim do né€kolika dnu.

K u¢eni vyuzivime jak delSi ¢asové bloky, tak kratSi useky, podle moZnosti i tzv.
Ztratové Casy™ (napf. dobu ¢ekdni na dopravni prostiedek). Kratsi ¢asové tseky jsou
vhodné pro opakovani vzorecki, slovicek apod., vypsanych na karti¢kéch.

S piipravou necekdme na posledni den pied dalsi hodinou vyuovaciho predmétu, ale
aspon kratce si probereme u¢ivo hned po vykladu — ,,za Cerstvé pameti®.

Individudlni studium kombinujeme se spoleénou &innosti: vzdjemné se zkousime,
vysvétlujeme jeden druhému obtiZnd mista, konverzujeme v cizim jazyce apod.

PiihliZime ke zvldStnostem metody uéeni vriznych vyulovacich predmétech a
vyuzivame rady uéiteld, pifruéek apod.

Snazime se dodrZovat pravidelny reZim dne a dostate¢ny spanek.



