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EKONOMICKE ZAJISTENI BEACHVOLEJBALOVE DVOJICE

BiZOVA Helena BP-2005

Vedouci prace: Ing. Lucie Vaclavikova

Resumé
Bakalaiska prace se zabyvala ekonomickym zajisténim beachvolejbalové dvojice. Cilem prace
bylo zjistit potifebné finan¢ni zabezpeeni pro dvojici hrajici plaZzovy volejbal a seznamit ¢tenaie
s plazovym volejbalem jako atraktivnim sportem. Teoreticka cast vychazela z pisemnych
pramenu a vlastnich zkuSenosti. Vyzkum byl proveden u $esti vrcholovych beachvolejbalovych
dvojic pomoci nestandardizovanych dotazniki a osobniho pohovoru. Finanéni piehled byl
sestaven z dilezitych slozek potfebnych pro sportovni Cinnost. Vysledky vyustily v navrh
doporuceni pro budouci specialisty beachvolejbalu. V zavéru byly shrnuty zjisténé poznatky
vychazejici z bakalaiské prace. Soucasti prace bylo nékolik tabulek a grafli, které ukazovaly

vysledky Setieni.

ECONOMIC ASSURANCE OF BEACH-VOLLEYBALL PAIRS

Summary

The Bachelor thesis deals with economic assurance of beach-volleyball couple. The aim of this
project was to find out the necessary assurance for the couple playing beach-volleyball and to
acquait the reader with volleyball as a good-looking sport. The theoretical part come out from
source-books and own experience. The research was made at six professional beach-volleyball
couples by dint of non-standard questionnaires and personal interviews. The financial outline was
based of mmportant factors necessary for sports action. The results made a proposal of
recommendation for future beach-volleyball specialists. Proven research was summarized in the
conclusion of project. The part of project was constitued by a few charts and graphs, which

indicated examination results.



GARANTIE ECONOMIQUE DU COUPLE DE BEACH VOLLEY-BALL

Résume

Ce projet final parle de la garantie économique du couple de beach volley-ball. Le but de ce
travail était de déterminer la garantie financiere pour le couple jouant le beach volley-ball et de
familiariser le beach volley-ball au lecteur comme un sport attractif La partie thérorique vient
des sources écrites et des expériences propres. La recherche était faite chez six professionnels
couples du beach volley-ball a l'aide des questionnaires non-standards et des interviews
personnels. La récapitulation financiere était construite des facteurs importants nécessaires pour
I'activité sportive. Les résultats ont fait une proposition des recommandations pour les futurs
spécialistes du beach volley-ball. Les notions déterminées font partie de la conclusion. Une
fraction du projet sont des tableaux et des diagrammes, lesquels montrent les résultats de la

recherche.
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Dotaznik

A) OSOBNI UDAJE:

1.

Ll

Jméno + Piijmeni:
Vék (nemusite uvadét):
Kdy js1 zadal/a s volejbalem - rok:

Kdy jsi zacal/a s beachvolejbalem — rok + kdo Té& k nému piivedl:

Mimo beachvolejbalovou sezénu hraji Sestkovy volggbal + nazev klubu:

Ligu Krajsky piebor
V zahraméi Nehraji
Jiné

Js1 ¢lenem/Clenkou néjakého beach-klubu:
ANO (uved nazev) NE

Nejvétsi uspéchy v beachvolejbalu (rok + partner/ka):

B) TECHNICKE UDAIJE (prvni / posledni sezéna):

1.
2.
3.

Jak asto trénujes (dny/tyden):
Cena kurtu, na kterém trénujes (K&é/hod):

Castka, kterou dava§ do vybaveni (piiblizna &astka):

Mice Dresy
Obleceni Doprava na turnaje
Jiné

Zdroje financi potiebnych na sezénu (piiblizna &astka):
Svaz
Klub
Sponzofi
Vlastni zdroje
Kdo finance zajistuje:

ManaZer Klub Osobné
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1  Uvod

Jako téma své bakalaiské prace jsem si vybrala ,Ekonomické zajisténi beachvolejbalové
dvojice®. V soucasné dobé je financovani sportovni ¢innosti jednim z nejvétsich problémil
vétdiny sportovel. S timto nepiehlédnutelnym tkolem se potyka i fada beachvolejbalovych

4

par.

Jedna se o0 namét, ktery mi je velmi blizky a dle mého ndzoru miize byt poutavy i pro sirokou
vefejnost a hlavné ty, ktefi maji chut’ dozvédét se néco zajimavého o tomto, u nas poméme

mladém, ale pfitazlivém sportu pro Siroké vékové spektrum sportovei.

Plazovy volejbal je moderni, modni, ak¢éni a medialné atraktivni sport budoucnosti. Je méné
finan¢né narotny oproti ostatnim sportim, patfi mezi sporty olympijské a mizZe ho
provozovat kazdy bez rozdilu véku, pohlavi a sportovniho zaméfeni. MiZeme zde hovoiit

o, Zivotnim stylu*.

Jde o sport, ktery se navraci k piirodg, jak ve formé amatérské, tak i1 profesionalni. Na rozdil
od jinych olympijskych sporti neni v beachvolejbale rozdil ve vybaveni ani kvalité
sportovist€, viichn se v pisku bofi steyné€, vSem pali slunce do celého téla a kazdému hraci
znepiijemnuje vitr hru stejnou mérou. Zalezi pouze na Sikovnosti U€astnik.

Ze zdravotniho hlediska jde o velmi prospéiny pohyb po pisku pro viechny klouby, vazy a
celou patef. Obdobn¢ jako pfi cvi¢eni na zdravotnich micich, musi patef vyrovnavat pohyb na
nezpevnéném mékkém povrchu a dochazi tak nejen k posilovani, ale 1 k regeneraci
meziobratlovych svalii a vazi. Nezanedbatelny je i fakt, Ze samotny pohyb na Cerstvém

vzduchu a slunicku je pro nas prospésnéjsi, nez kdyz sportujeme v uzavieném prostoru.

Praci jsem zaméfila pouze na nase $pickové beachvolejbalisty — na ti1 dvojice zen a tii dvojice
muzl, kteii v dnesni dobé patii mezi kvalitni a zku$ené hrace a hracky majici zku$enosti
piedevsim z domacich soutézi, ale 1 z mezinarodniho prostfedi. Sama osobné jsem se s nimi
setkala nejen jako protihracka, spoluhratka a fanynka na kurtu, ale i na niznych
spoleCenskych akcich. Aplikovat téma na celou spole¢nost holdujici tomuto letnimu sportu je
nemo?né, nebot v Ceské republice existuje cela fada plazovych volejbalistd, ktefi se mu

vénuji pouze amatérsky, pro radost.
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2 Cile prace

Jak jiz nazev napovida, jedna se o ekonomické zajisténi dvojice hrajici plazovy volejbal.

Hlavnim cilem této prace je zjistit, jaké nezbytné zabezpeceni potiebuje kazdy par pro svou
aktivni ¢innost béhem jedné sezony. Dale pak seznameni s beachvolejbalem jako atraktivnim
sportem, sjeho vyvojem u nas a v zahrani¢i. Soucasti je i srovnani soucasnych poméri
s mozZnostmi let minulych a porovnani poskytované finan¢ni podpory zenskych a muzskych

o

par.

Dil¢im cilem je predstaveni tohoto sportu, zmapovani dostupnych informaci potiebnych pro

viechny ty, co se cht&ji s beachvolejbalem blize obeznamit.

Neposlednim cilem prace je navrh doporuceni pro nastupujici generaci mladych plazovych
volejbalistd. Co vie musi udélat a snad i obétovat pro to, aby se i oni stali na§imi novymi
nad&emi v Uspésném taZeni k nejvyssimu sportovnimu cili, kterym neni nic jiného nez

Olympijské zlato.

12



3  Charakteristika sportovniho odvétvi

3.1 Charakteristika plazového volejbalu

Plazovy volejbal, beachvolejbal nebo také piskovy volejbal — pokud se hraje mimo plaze — je
sportovni hra charakteristicka soupefivou &innosti dvou (v zavodni formé dvouclennych)
druzstev, jejichz hra¢i prokazuji svou prevahu nad soupefem lepsi télesnou kondici a lep§im

ovladanim mice k zisku potiebného pottu bodt a setil, a tedy i vitézstvi v utkani.

Stridani hernich situaci, jejich velka variabilita a rozdilné ukoly hraci pfi realizaci hernich
kombinaci fadi plazovy volejbal mezi hry s velkym emotivnim nabojem, coz jest¢ vice
umociiuje piirodni prostiedi, ve kterém se, zeyména velké turnaje a mistrovstvi, konaji. Velké
mnozstvi rozeher v utkani klade mimofradné naroky na souhru spoluhracii. PreruSovani a
zapojovani pozornosti a nutnosti bezprostfedni reakce na {innost soupefe pfedpokladaji
tvofivy proces ve stale se ménicich podminkach. To vSe klade velké naroky na moralné-volni

vlastnosti a kultivovanost osobnosti hrace (4).

Plazovy volejbal patii v soufasné dobé ke sportovnim hram téSicim se velké popularité, zajmu
aktivnich hraca, divakid a také, i kdyz bohuzel jeste v malé mife, sponzori. Oficialni soutéze
jsou obyCejné dotovany piijemnou finanéni odménou, coz dotvaii jedine¢nost atmosféry
plazového volejbalu. Vysledek utkéni vSak zalezi na urovni hernich dovednosti, fyzické
piipravenosti hra¢i a na uméni ovladani mice. Boj se redukuje na vzajemnou vyménu mii
s minimalni moznosti proniknout na polovinu soupefe (pfesah bloku, slapnuti za pomyslnou
stfedni ¢aru). To sniZuje potencialni moZnost Grazii a zvySuje piitazlivost pro ty hrace a
divaky, ktefi radi proZivaji drama boje bez pfimych osobnich kontaktli. Toto je patrné i

jednim z diivodi piitazlivosti plaZzového volejbalu pro Zeny.

Beachvolejbal je vhodnou rekreadni hrou, protoze uspokojuje potiebu pohybu s nizsi
energetickou naro¢nosti bez Skodlivych zdravotnich nasledkd, pohybu na ferstvém vzduchu
v piirodnim prostiedi a plni mimo jiné funkei spolefenskou, regeneracni, zébavnou a

kompenzaéni. Z hlediska zdravotniho ma sva vyznamna pozitiva, ktera jsou dana samotnym
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charakterem a vlastnostmi pis¢itého povrchu hiisté a prostfedim, v némzZ se utkani hraji.
Sportovni ¢innost, pohyb provadény na plazi nebo piskovych hiistich ma na organizmus

hra¢n véestranné kladnou odezvu.

Lokomoce, vicenasobné odrazy, starty na mi¢ 1 prebéhy v hlubokém pisku maji posilovaci
Uéinek predeviim na svaly, které se zapojwi pii vyskoku — jsou to étythlavy sval stehenni,
dvojhlavy a trojhlavy sval Iytkovy. Sou€asné s posilovanim téchto svalovych skupin se
zlepSuje pevnost kloubnich pouzder, slach a vazl, kloubl hlezennich, kolenich 1 ky¢elnich a
celkove sili svalstvo dolnich koncetin. Nekompaktni povrch hiist¢ ma vliv na tvar a stavbu
klenby nozni, ktera se tvaruje a piizplisobuje pis¢itému podkladu. Proto je v klenbé& noZni
udrzovana potiebna pruznost a napéti svalt pro jeji dobrou funkci. Ponévadz hrac¢i hraji bosi,
odpadd pozadavek pouziti sportovni obuvi a stim 1 problém zdravotné-hygienicky. Nohy
nejsou uzavieny v neprodysné bot€, nepoti se a tim je eliminovano nebezpeéi plisiovych
infekci (4).

Negativni vlivy opakujicich se hernich ¢innosti spojenych s vyskokem se, na rozdil od
volejbalu provozovaném v halach, na tvrdém povrchu, v plazovém volejbale minimalizuji.
M¢kky pisek dobfe tlumi otfesy a narazy pii dopadech a chrani patef a pohybovy aparat pied
poskozenim. I pfi obranych zakrocich, padech apod. diky m&kkému povrhu nedochazi u hraci
k vazn¢j§im odfeninam, spalenindm a podlitinam jako na antukovych hiistich, palubovkach

nebo jinych povrchovych hmotach.

Tim, ze jsou v plazovém volejbale vyloueny pfimé osobni souboje, je po vsech strankach
dostupny nejen mladezi, ale také star$im lidem i1 zdravotné€ postizenym. Plazovy volejbal je
sportovni kolektivni hra provozovana od rekrealni az po vrcholovou formu s vyrazné
prodlouzenou moznosti aktivni ¢asti hracd 35 — 40-ti letych. Vzhledem k minimalnimu
poctu zranéni je vhodnou dopliikovou aktivitou pro jakykoliv druh sportu. Vyznamné vyuziti
najde i jako soucast 1é¢ebné télesné vychovy zejména u jedincl s narusenou klenbou nohy,

s oslabenym pohybovym aparatem a psychickymi poruchami (4).

Beachvolejbal na vrcholové Grovm se stal ve svét€ celoroéné provadénym profesionalnim
sportem. Proto i pfedpoklady pro ¢eské plazové volejbalisty a jejich uspésné vykony budou
nepochybné podminény zkou specializaci po 9 — 11 mésicl v roce. V nasich klimatickych

podminkach to bude vyzadovat 1 budovani specialnich hal. Se specializovanym tréninkem by
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se mélo zacit kolem 12 — 14 let. Zaklady nacviku hemich innosti ve stejnych podminkach

jako u Sestkového volejbalu (hala, rovna podlaha, bezvétii) zadit jiz od 10 — 11 let (4).

3.2 Historie a vyvoj plazového volejbalu ve svété

Kdy se zacal hrat volejbal na plazich, je obtizné urdit. Je viak obecné znamo, Ze USA a
Brazilie byly mezi prvnimi, kde se plazovy volejbal zacal hrat. V Santa Monice v Kalifornii to
bylo jiz v letech 1927 — 30. Pravé tam byl v roce 1930 uspofadan prvni turnaj dvouclennych
druzstev. Podle informaci prof Zoula Rabella, ktery v Brazilii postavil prvni ,rete” (to je
nazev pro histé plazového volejbalu), prvni turnaj na plazich Copacabana uspofadaly v roce
1941 noviny ,Jornal des Sports™. Silny medialni vliv sportovnich novin je odpovédny za
oficialni zalozeni mnoha hii§t na plazich Copacabana, Ipanema, Leblan a mnoha dalsich.
Prvni tymy byly sloZeny z hraéh, ktefi si o vikendech a volném ¢&ase chodili zahrat volejbal na
plaz. Na rozvoji plazového volejbalu se rozhodujici mérou podileli Ameri¢ané, Brazilci a
Italové. Popularita a vhodné obchodni prostiedi bylo zakladem k poradani financné
dotovanych turnajii pro hrace svétové trovné (4).

V roce 1960 mél premiéru nejproslule)si turnaj ,,Maraton Beach Open“ v USA.

Na pocatku sedmdesatych let vznikaji prvni okruhy turnajii v USA a Brazilii. Popularita
turnajli je obrovska, pithlasui se stale dalsi a dalsi hraci. Za ,layjnami® jsou stovky nadSenych
divaki, hradi jsou bouilivé povzbuzovani. Nelze piehlédnout, Ze organizace turnaji je znatné

Zivelna a nejednotny je 1 vyklad pravidel.

Proto byla v USA, v roce 1983, zaloZena Asociace volejbalovych profesionali (Asociation of
Volleyball Professionals). Po dlouhych jednani dochazi k dohodé mezi AVP a FIVB
{Mezinarodni volejbalova federace). FIVB organizuje a fidi soutéze plazového volejbalu po

celém svété a sjednocuje pravidla. AVP fidi plazovy volejbal v USA podle pravidel FIVB.
Vroce 1987 bylo na Ipanema Beach v Rio de Janeiro uspofadano 1. Mistrovstvi svéta. Na

preplnéném stadionu s deseti tisici mist vidéli divaci dramatické herni vykony vysoké trovné.

Prvnimi mistry svéta se stala dvojice z USA Smith — Stoklas.
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FIVB zaklada vroce 1986 Svétovou radu beachvolejbalu. Soucasti rady je oficidlni
marketingova agentura beachvolejbalu v ¢ele s K. Tavaresem. Také vroce 1986 vznika

Zenska profesionalni asociace v USA.

Rok nato je zahajena prvni svétova série pod zastitou FIVB (Brazilie, USA, Japonsko) a
kazdym rokem roste pocet poradatelskych zemi. V roce 1992 bylo jiz sedm narodnich okruht
- USA, Brazilie, Japonsko, Australie, Italie, Francie a Spanélsko‘ Konala se také specialni
olympijska série v Palma de Malorca — Mistrovstvi svéta a zaroven probehl ukazkovy turnaj

pifed OH v Barcelon¢

Vroce 1993 se konalo v Almerii 1. Mistrovstvi Evropy a plazovy volejbal se stava

olympijskym sportem.

Na OH v Atlant€ vroce 1996 byl turnaj vyhodnocen jako nejvétdi Uspéch OH Atlanta 96
(vstupenky byly vyprodany rok predem). Ugastnilo se 24 muzskych a 18 Zenskych dvojic.

Tohoto turnaje se ziastnila i nase dvojice Palinek — Pakosta.

V roce 2002 doslo k dohod€ o vzajemné spolupraci mezi FIVB a AVP, podle které AVP
v roce 2003 a 2004 potadala svétové série (SWATCH WORLD TOUR) v¢etné Grand Slamu
a v roce 2005 bude v USA usporadano mistrovstvi svéta s dotaci 800 000,- USD.

V soucasnosti existuje vice jak 50 narodnich organizaci plazového volejbalu. K nejvétsim

svétovym osobnostem fadime: Kiraly, Smith, Ricardo, Loiola, bratfi Lacigové, Marcio

Araujo, Para, Guilherme, Blanton, Ana Paula, Sandra Pires, Shelda aj.
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3.3 Plazovy volejbal u nas

Jak jiz bylo fefeno, jako jedna z variant $estkového volejbalu, se v riznych obdobach,
objevoval plazovy volejbal v CSR jiz v 30. letech a to piedeviim na plazich nékterych

koupalist’ nebo také na nékterych trampskych osadach.

Prikopniky beachvolejbalu a staviteli prvniho kurtu v tehdejsim Ceskoslovensku jsou
volejbalisté Zbrojovky Brno. Pod vedenim Ing Z. Vaclavika vybudovali vr. 1987
v rekreaCnim stfedisku Kacava prvni dv¢ piskova hiidté a usporadali zde i prvni dva celostatni

turnaje dvojic.

Cesti volejbalisté chapaji zpo&atku plazovy volejbal pouze jako doplnék volejbalu Sestkového.
Prvni roénik &s. okruhu turnayl se kona v roce 1991, tzv. MINOLTA CUP 91.

Vroce 1991 byla zalozena Asociace beachvolejbalu (AVB) a jejim prvnim prezidentem se
stal Ing. Milan Purnoch (dnes Miroslav Pazd'ora — zvolen 19. 12. 2004 v ramci zasedani Rady

ABV).

Prvni mistrovstvi CSFR muzii v roce 1992 vyhrala dvojice Palinek — Stejskal. V roce 1993 je
prvni oficialni mistrovstvi CR muzi v Bmé a o rok pozdéji se kona v Praze prvni mistrovstvi
CR zen

0Od pocatku 90. let jsou pravidelné potfadana mistrovstvi, narodni pohary, LP (letni pohary),
satelity, halové turnaje a exhibice (city beach). Pravideln& se hraji turnajové okruhy Ceského
pohéaru a Letniho pohéru a vyvrcholenim je Mistrovstvi Ceské republiky, které je rozd&leno

do &ty muzskych a Etyf Zenskych kategorii — muzi (Zeny), juniofi, kadeti a veterani.
K nejvétsim osobnostem, ktefi stoji u pocatkl €eského plazového volejbalu a ktefi dosahli 1

nejvétsich uspéchu patii: Michal Palinek, Milan DZzavoronok, Marek Pakosta, Igor Stejskal,

Eva Celbova, Soia Dosoudilova-Novakova.
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4 Soutéze plazového volejbalu

4.1 Soutéie v Ceské republice

Nejvyssi soutéz muzského i zenského plazového volejbalu - kategorie seniord - v Ceské
republice se skryva pod nazvem Kooperativa Cup (KOO), neboli také Cesky pohar (CP).
Jedna se o sérii péti turnajii, jejimz vyvrcholenim je Mistrovstvi CR., konané povétsinou na

konci plazové sezony (10).

V kategorii juniort a kadetl (divky i chlapci) nese nejvyssi soutéz nazev Gala Cup a i tady

jde o sérii n&kolika turnaji (osmi), na jejimZ konci je opét turnaj o Mistra CR.

V piiloze & 1 je uveden terminovy kalendar beachvolejbalovych akci na tizemi Ceské

republiky pro sezonu 2005, pro vSechny kategorie.

Mimo hlavni soutéz v seniorské kategorii je mozné hrat i jiné turnajové série jako je napiiklad
Letni pohar (LP), ktery jiz dva roky po sob& nese nazev Swatch Cup, nebot’ generalnim
partnerem tohoto turnajového okruhu je prave firma Swatch. Rozhodujicim faktorem
v dulezitosti a prestiznosti turnaju jsou tzv. prize money a odtud odvozené i bodovani para dle

jejich umisteéni.

Tabulka ¢. 1: Rozdélované body a ¢astka (v tisicich K¢) na jednotlivé turnaje

Turnaj MCR KOO LP
Prize money 100 50 20
Bodovani 100 S0 20

Zdroj. Hraci fad beachvolejbalovvch soutézi dospélych pro rok 2005 (viz pfiloha €. 2)
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Pocet bod pro dvojice na dalSich mistech:

2. misto 90 % bodt za prvni misto 4 x 13. misto 30 % bodt za prvni misto
3. misto 80 % bodi za prvni misto 8 x 17. misto 20 % bodu za prvni misto
4. misto 70 % bodti za prvni misto 2 x 25. misto 10 % bodt za prvni misto
2x 5. misto 60 % bodl za prvni misto 8 x 27. misto 5 % bodu za prvni misto
2x 7. misto 50 % bodl za prvni misto 16 x 37. misto 2 % bodu za prvni misto

4x 9. misto 40 % bodu za prvni misto (7)

PRIZE MONEY

Oficialni soutéze jsou obyCejné dotovany piijemnou finanéni odménou, coz dotvaii
jedine¢nost atmostéry plazového volejbalu.
Prize money se na turnajich MCR a Kooperativa Cupu déli vzdy mezi prvnich 16 dvojic a na

turnajich Letniho poharu je to mezi 8 nejlepsich part dle nasledujici tabulky.

Tabulka €. 2: Prize money

Turnaje
Umisténi MCR, KOO LETNIi POHAR

1. 22 % 30 %

2 14 % 20 %

3. 11 % 15 %

4 9 % 10 %
5.-6. 7% 75 %

7.— 8. 5% 5%
g1 3% —
13/=16. 2 % B~

Hodnoty ve 2. a 3. sloupci jsou urcujici pro vypocet odmén z celkové Castky, ktera je vypsana
na jednotlivy turnaj.

Zdroj: Hraci fad beachvolejbalovych soutézi dospélych pro rok 2005
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LICENCE

Hradi a hratky na turnajich MCR, CP a LP museji vlastnit platnou licenci. Licenci mohou
dostat jen &lenové CVS a jsou platné pouze na jednu sezonu. Pro tento rok 2005 je cena

licence pro dospélé 300,-K¢ a pro mladez 100,-K¢,

Pro ziskani licence je nutné vyplnit formular (viz piiloha ¢. 3) a zaplatit poZadovanou ¢astku -
slozenkou ABYV, v hotovosti na sekretariatu ABV nebo pfimo u pofadatelii jednotlivych
turnajli. V poslednim pripadé se viak ¢astka navysi o 50,-K¢& / na jednu licenci (7).

Licence ABV CVS je nutna také pii startu na turnajich v zahraniéni!!!

K Gcasti na jednotlivych turnajich je kromé licence také nezbytné vyplnéni a odeslani
piihlasek - a to organizatorovi piislusného turnaje nebo piithlasku sezénni (viz piiloha €. 4)

s vypsanymi turnaji, kterych se dvojice be¢hem sezony zii¢astni.

Veskeré vySe zmin€né turnaje jsou pro registrované hrace Jak ale bylo zminéno v iivodu,
plazovy volejbal je sportem pro viechny, tak i v Ceské republice se pravideln® konaji akce
pro hrace neregistrované, Jedna se o turnaje pro ,pfichozi“, Zenské, muzské ale 1 smigené

pary, kde jedinou podminkou k u¢€asti je piihladeni na pfislusny turnaj.

4.2 Zahraniéni soutéze

Zahraniéni soutéZe rozliSujeme na turnaje CEV (soutéz evropskd) a turnaje FIVB (soutéz
svétova). Turnaje FIVB, tak 1 CEV jsou odstupiiovany do tii kategoni. Nejvyssi turnajovou
sérii je Tour, pod ni je Challenger a nasleduje Satellite. Prestiznost turnaju je dana vysi

vypsané hodnoty , prize money™, ktera se vypisuje pied zaCatkem kazdé plazové sezony.

Turnaje FIVB:
*  World Tour (WT), neboli také Svétova série
¢  World Challenger
*  World Satellite
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Turnaje CEV:
¢ European Championship Tour
¢ CEV Challenger
¢+ CEV Satellite

Z obou typu turnaju ziskavaji dvojice dle svého umisténi body - a to body evropské a svétové.
Ty se vak musi prepocitat na bodovani v CR. Nasledujici tabulka nam ukazuje koeficient pro

pfepocitani.

Tab. ¢. 3: Koeficienty pro prepocitini mezinarodnich bodu
|| Turnaje CEV FIVB |
|| Body z turnaje x koeficient 2,5 3,5 |

Zdroj: Hraci fad beachvolejbalovych soutéZi dospélych pro rok 2005

Pokud se hra¢ zacastni vice bodovanych akci béhem jednoho tydne, do zebiic¢ku mu bude
zapocitan pouze bodové lepsi vysledek. V pfipadé, ze turnaj nemuze byt dohran (neustavajici

Spatné pocasi, apod.), body a prize money se déli podle aktualniho stavu turnaje.

U zahrani¢nich souté€zi jsou stanoveny parametry nutné k jejich uskutecnéni:
¢ Mistrovstvi svéta  Grand Slam — muzi + Zzeny
minimalni dotace 300.000 USD
6 — 8 hiist, tribuna pro 6.000 divaka

* Open turnaj minimalni dotace 150.000 USD

4 — 6 hiist, centrkurt pro 4.000 divaka
¢ Challenger min. dotace 30.000 USD

4 hristé, centrkurt pro 1.000 divaka
+ Satellite min. dotace 10.000 USD

3 hiiste, centrkurt pro 300 divaka (4)
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5 Organizace beachvolejbalovych dvojic

5.1 Beachvolejbalové kluby a jejich moznosti

Rada beachvolejbalovych dvojic, které se kazdorotné piihlasuji na letni plazovou sezonu, je
registrovana v néjakém BV klubu. Clenstvi v klubu takovéto dvojici s sebou piinasi fadu
vyhod, pro nékoho 1 par nevyhod. Neni ale podminkou, Ze pary hrajici pod néjakym oddilem,

maji lepsi vysledky nez dvojice bez klubové pfislusnosti.

CLENSTVI

Clenem se mize stat kazda fyzicka osoba, ktera souhlasi s poslanim klubu. Osoba se stava
Clenem, pokud si poda fadnou pfihlasku a zaplati vstupni poplatek. U osoby mladsi 15-t1 let
musi piihlasku podepsat jeji zakonny zastupce.

Kazdy ¢len ma zakladni prava a povinnosti, napi. Gi¢astnit se dle svych zajmi, schopnosti a
moznosti sportovniho, télovychovného, kulturniho a spolecenského Zivota v ramcei klubu.
Clenstvi zanika vystoupenim &lena, vyskrtnutim pro neplnéni zakladnich povinnosti,
vylouCenim pro zavazné provinéni nesluditelné s ¢lenstvim, Umrtim ¢lena nebo zanikem

klubu, nezaplacenim poplatka apod. (6).

Vyhody: kluby hra¢im poskytuji veskeré zazemi potiebné k trénovani a zdokonalovani se
v tomto druhu sportu. Ti, kdo chodi do takovychto klubl trénovat, maji k dispozici Satny,
sprchy, socialni zafizeni, mozZnost rezervace piskového kurtu, dale pak technické zabezpeceni
jako je zapujéeni mi¢l, ukazatele skore a dalsi potiebné véci. Nékteré oddily vam nabidnout i

trenérskou vypomoc.
Nevyhody: jedna z moZnych nevyhod spociva v zodpovédnosti hrade viaéi svému klubu,
,Clenstvi“ v klubu neni nikterak zavazujici. Zajemci, ktefi cht&ji do kteréhokoli oddilu

dochazet, neplati Zadné Clenské prispévky, ale jen jakousi symbolickou ¢astku (kolem 3.000, -

K<) na jednu sezonu.
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TRENER

Trenér je osoba s kladnym vztahem k danému sportu. Kazdy jedinec, ktery se za trenéra
povazuje a chee nékoho trénovat, by mél splitovat néasledujici pozadavky:

+ vieobecné vzdélani a odbornou kvalifikaci

* odpovidajici zkusenosti (Zivotni i sportovni)

+ vysokou Uroveri obfanské a sportovni moralky

+ tvarci schopnosti a smysl pro kolektivni spolupraci

+ socialné-psychologickou Cinnost, pfistup a fizeni sportovce aj. (3).

Od pocatku rozvoje plazového volejbalu v CR az do souasnosti jeité nebyly upraveny Zadné
konkrétni pozadavky, které by trenéra ,délaly” trenérem. V fadé sportd, lidé, ktefi chtéi
trénovat néjaké svéfence na profesionalni trovni, musi slozit zkousky a ziskat odpovidajici
trenérskou licenci, aviak v tomto sportovnim odvétvi tomu zatim tak neni.

Pfi vybéru trenéra je nutné davat pozor, zda jde opravdu o odbornika, nebot v Ceském
plazovém volejbale se pohybuje velké mnoZstvi jedinch, ktefi se sice za trenéry pokladaji, ale

jejich vystupovani a hlavng znalosti této sféry je povazovano za nedostate¢né.

5.1.1 Historie a vyvoj BV klubu Bluesport Praha

Mezi prvni a nejvyznamnéjsi beachvolejbalové kluby, které se velkou mérou zasadily o vyvoj

plazového volejbalu u nas, patii BV klub Bleusport Praha.

Blue Sport Praha vznikl po¢atkem roku 1993 jako prvni specializovany klub na plazovy
volejbal v CR. Motivem jeho zaloZeni byla stale zFeteln&j8i nutnost pojmout ,,beach” jako
samostatné sportovni odvétvi a nikoli jen jako mimo sezénni dopliikovou aktivitu

wklasickych® volejbalisti (12).
Zakladatelé Blue Sportu, Miroslav Horacek a Jifi Ebert, si stanovili dva zakladni cile: jednak

koncipovat systém specialni beachvolejbalové pripravy a jednak vytvofit organizacni

podminky pro tuto specializaci.
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Od pocatku se klub zaméfil na Zensky beachvolejbal, pfedevsim pak na juniorskou kategorii.
Velmi rychle se vysledkové prosadil, ma na svém konté jak domaci mistrovské tituly juniorek
1 zen, evropské primaty juniorek, tak i cennd umisténi v evropskych a svétovych turnajovych

serialech.

Blue Sport Praha pracuje nejen s vrcholovymi sportovel, s nimiz dosahl jiz fady uspéch, ale
zaroveil vychovava mladé talenty v tomto rychle se vyvijejicim odvétvi. V roce 1997 zahajil

potadani letnich vybérovych kempi pro nadané déti (12).

V soudasnosti je BS Praha nejen sportovnim klubem, ale stal se i organizatnim centrem.
Kazdorotné potada nejméné jeden republikovy Sampionat, jeden az dva podniky pravidelnych

turnajovych serial a n€kolik jednorazovych exhibi¢nich turnaji s ucasti Spickovych tymi.

5.1.2 SK Beachvolleyball Slavkov

Tento klub je jeden z prvnich poifadatelii oficialnich turnajii a propagatorii volejbalu na

piskovém kurtu v CR (resp. v Ceskoslovensku).

Hlavnim cilem klubu se stala popularizace BV v Ceské republice, organizovani tréninké a
turnayi pro viechny vékové kategorie véetné mladeze a veterani, pofadani mistrovskych
turnayi pro Spickové hrace vleté 1 vzimné v hale (vroce 1995 zde byla oteviena prvni

beachvolejbalova hala v Evropé).

Vysledkem snahy tohoto klubu je usp&iné organizovani p&ti Mistrovstvi CR muh a jedno
MCR Zen, &yt halovych mistrovstvi muii a jedno Zen (halové MR muzii 2001 prob&hlo
v atraktivnim prostiedi nakupniho centra OLYMPIA v Brn€), pofadani exhibici na nameéstich
velkych mést (Brno, Ostrava, Zlin, Olomouc, Jihlava), uspofadani mezistatniho utkani CR
versus Australie a fada dalsich akei, zejména turnaju a kempi pro mladez (pod vedenim

reprezenta¢niho trenéra Milana Dzavoronoka) (13).

Od 14. listopadu 2002 je na centralnim kurtu slavkovského koupalisté zprovoznéna nova

pretlakova hala (26 x 16 x 8 m) vetné¢ zazemi s vyuZitim pro beachvolejbal, beach-fotbal i
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beach-hdzenou, ktera je vprovozu vidy od listopadu do dubna. Na Iéto je pfipraveno

osvétleni pro nocni plazovy volejbal.

V souvislosti se stoupajicim zajmem o beach, vznikl projekt ,PRO BEACH®. U jeho zrodu
stoji pavé Milan Dzavoronok (hlavni trenér Ceské beachvolejbalové reprezentace), Mgr. Petr
Safai (asistent trenéra reprezentace CR) a Ing. Zdensk Vaclavik (zakladatel plazového
volejbalu v Ceské republice).

Hlavnim cilem tohoto projektu je ve spolupraci s Ceskym volejbalovym svazem a Asociaci
beachvolejbalu vychovat a piipravit budouci reprezentanty pro nastavajici olympijské hry
2008 a vytvortit podminky pro celoro¢ni trénink (13).

Do vyse uvedeného programu se mohou piihlasit vSichni ti, ktefi maji zajem o tento atraktivni

sport a cht¢ji v ném uspét.

5.1.3 BV klub TJ NH Ostrava

Zatrazenim plazového volejbalu do programu letnich olympijskych her se o tento sport znacné
zvysil zajem vefejnosti. Vedeni télovychovné jednoty Nova hut tomuto zaymu vyslo vstfic
vr. 1998, kdy ve sportovné oddychovém arealu na Varenské ulici zprovoznilo tzv. Beach

centrum.

V roce 2001 bylo v arealu vytvoieno umélé osvétleni za ucelem dalsiho — no¢niho vyuziti. TJ
NH Ostrava zde zacala poradat kazdoro¢ni serial noénich zapasl pro $irokou vefejnost
nazvany ,,Nocni ligy pfichozich®, ktery se stava stale popularn¢jdi sportovné — spolecenskou

udalosti (14).
V roce 2003 byl z divodl vétsiho zajmu vefejnosti a pozadavku CVS vystavén tieti kurt,

ktery byl upraven tak, Ze se na ném, po nepatrnych upravam, poradaji také turnaje v plazové

kopané ¢i plazovém badmintonu.
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5.1.4 Beach klub Praha Pankrac

Momentalné jednim z nejsilngjsich kluba v Cechach je BK Praha Pankrac. Jeho aredl se
nachazi nedaleko centra Prahy, jeho jedinym provozovatelem je soukroma spoleénost
Stocktrade a jeho medidlnim partnerem je Radio City (11).

Pravidelné se zde pofadaji turnaje exhibice a jiné sportovné—kulturni akce. Doposud tento
sportovni areal patfil mezi nejvétdi v republice a od kvétna 2005 bude jesté vétsi,

Pravé probiha vystavba dalsich dvou hfist, a tak turnaje v nadchazejici sezoné budou probihat

jiZ na osmi kurtech.

BK Praha Pankrac nabizi Siroké sportovni vyziti pro Sirokou vefenost i pro vykonnostni
beachvolejbalisty vSech vékovych kategori. Trenérské a hrac¢ské zkusenosti piichozim

poskytui trenéii a soucasné 1 hraéi klubu (Michal Palinek, Pavel Kr¢, Andrej Takag).

V soudasné dob& &ita klub kolem 300 tyml (300 dvojic hracd). Clenské pHspdvky se
nevybiraji, kdo chce a ma chut’, mize se stat ¢lenem. Postup je jednoduchy: piinést fotku na
¢lenskou kartu, vyplnit prihlasku, zaplatit poplatek 2.000,- na pul roku a pak uZ jen chodit

hrat. Veskeré zazemi je k dispozici, vCetné malého obéerstveni po sportu.

V tomto klubu béhem zimniho obdobi probihaji 1 Krouzky plazovych sporti pro déti a mladez
a ALIVE Vysokoskolska BeachLiga (11).

DALSIMI KLUBY JSOU:
Plazovy S. K. Praha Beachclub Strahov
Beach Club Brno SK Happy Sport Opava

Beach club Strahov
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5.2 Beachvolejbalové tymy

Druha z moznosti organizovani beachvolejbalovych dvojic v Ceské republice je vytvoreni
beachvolejbalového tymu. Pokud mluvime o beachvolejbalovém tymu, je tim mysleno, Ze
pary v nich plisobici nejsou na sobé nikterak zavislé a ani mezi sebou nemaji Zadny zavazujici
vztah. Jedna se o dvojice, které vystupuji pod jednim nazvem a nezavisle na sobé reprezentuji
néjakou firmu, podnik nebo samostatného podnikatele. Takovyto tym mizZe byt sloZen napf.

jen ze dvou paril. ZaleZi jen na firmé, kolika dvojicim nabidne tuto formu sponzorovani.

U nas existuji dva vyznamné beachvolejbalové tymy, Red Bull Team a Lipton Ice Tea Team,
které ve svém nazvu nesou jméno firmy zastfeSujici a sponzorujici dvojice plazovych

volejbalistl.
Na mezinarodnim poli je tymi mnohem vice, coZ je dano mnoZstvim vynikajicich plazovych

volejbalistdl a atraktivnosti beachvolejbalu v jednotlivych statech. Mezi nejznaméjsi patii

napi. Nokia Team.
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6 Financovani beachvolejbalovych dvojic

Vétsina para hrajici plazovy volejbal kazdy rok fesi otdzku financovani své sportovni
¢innosti. Tyto dvojice jsou zavislé i na jinych finanénich prostfedcich nez je zisk z jejich
vydéle¢né Cinnosti. Aby nedochazelo k utlumeni ¢innosti nebo k zaniku sportovni dvojice,
musi si sami zajistit financovani své ¢innosti z vice zdroji. Jednim z duleZitych piedpokladii
pii ziskavani finanCnich prostiedki je navazani kontaktu s médii, mistnimi obchodnimi
partnery a také je nutné zviditelnéni sportovcil napf. pravidelnym zvefejfiovanim vysledkl

sout€Zi a zisku bodq, aby se dostali do podvédomi Siroké verejnosti.

Finanéni zatéz hracl, zacastiyicich se néjakého turnaje, se hodné odviji od toho, jestli hra¢i
musi jezdit na kvalifikace na turnaj. V takovém ptipadé si musi platit stravu i ubytovani o 1 az
3 dny déle (zavisi na typu turnaje), nez ti, ktefi jsou v hlavni soutézi. Tim se pro né naklady
na jeden turnaj vySplhaji na vys$i ¢astku. Také zalezi na po¢tu turnaji, které dvojice objizdi a

kde se turnaje konaji.

6.1 Sponzorstvi a dary

Nejeastéjsi zpusob, jak beachvolejbalova dvojice mize ziskat finan¢ni prostiedky, jsou kromé
dotaci od statu, také dary a sponzorské prispévky. Soucasna ekonomicka situace, ktera mnohé
podniky uvrhla az na pokraj krachu, se samozieymé dotyka i neziskové sféry. Podmky, které
musi disledné Setiit, aby slozité obdobi piezily, vyrazné omezily investice uréené na
sponzorovani nejraznésich subjekti a akci. Maly zajem o sponzorovani a darovani je
zapfi¢inéno mnoha dal8imi diivody, napf. vysokym urokem z uvérd od banky, negativni
zkusenosti s poskytovanim dari do neziskového sektoru, druhotnou platebni neschopnosti

mezi podnikateli apod.

Darovani je beziplatné nabyti majetku penézitého i nepenézitého. Darce neofekava za dar
zadnou protihodnotu (protivykony) a obdarovany tuto hodnotu neposkytuje. Jde-li o
sponzorovani, piijemce je povinen uvadét sponzora po uritou dobu, napf. na obleeni,

nafadi, mantinelech apod., eventuelné poskytnout daldi protthodnoty sméfwici do oblasti
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komunikace a marketingu (je to specificka forma propagace a budovani image subjektu) (1).
Sponzorovany by mél vytvafet pfiznivy obraz sponzora na vefejnosti ve spojitosti se

sportovcem a sportovni akci.
V praxi se ve sportu hovofi piedeviim o prodeji reklamy (obecné poskytovanych sluzeb).
Reklamou je jakakoli propagace zbozi &i sluzeb za uplatu, s imyslem ze strany zadavatele

reklamy ziskat pro sebe hospodaisky prospéch (1).

V soudasnosti je ale sponzorti malo, nebot” piibyva mnozstvi subjektl Zadajicich o finan¢ni

pomoc. Mnozi sponzoii maji také negativni zkusenosti s poskytovanim téchto piispévka, atd.

6.1.1 Stru€na charakteristika forem sponzorovani

A. Sponzorovani jednotlivych sportovel - nejvice rozsifena forma ve vrcholovém sportu.

Osobnosti sportovell jsou zaroven gestory kvality a tspéchi aktualnich vyrobki & sluzeb
podnikatele, resp. podniku. Sponzorska smlouva obsahuje vedle prava provadét reklamu za
pomoci vyobrazeni sportovce na svych produktech, vétSinou 1 jinad opatfeni na podporu a
propagaci sponzora, napi. autogramiady, akce pro spotiebitele, hry o zisk, pfedvadéni
vyrobkil apod. Sportovec dostava na druhé stran& vedle financni podpory asto 1 daldi

materialni pomoc jako sportovni obleceni, nacini nebo vozidlo atd. (2).

B. Sponzorovani sportovnich tymu — tento typ sponzorovani v dnesni dobé u nas hojné piedel

i do vykonnostniho sportu a sportu pro viechny. Sponzor poskytuje zeyména finance,
sportovni vybaveni, ubytovaci sluzby, dopravu, automobily. Sponzorovany tym nabizi
predevsim reklamu na dresu, reklamu prostiednictvim inzeratu, opatfeni na podporu prodeje —

autogramiady apod. jako u jednotlivého sportovce (2).

C. Sponzorovani sportovnich akei — u tohoto druhu sponzorovani vyrazné stoupaji moznosti,

které 1ze nabidnout sponzorovi. Od programového seditu, vstupenek, reklamy o prestavkach
az po uvadéni titulu ,hlavni sponzor” akce. Nabidka mize byt podlozena riznymi

manazerskymi naméty (napt. akce V.IP., specialni propagace dle priorit obchodni, resp.
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vyrobni orientace sponzora apod.). Navrhy vSech protivykonii ze strany uchazede o

sponzorovani byvaji obvykle konkretizovany a doloZeny v tzv. , sponzorskych bali¢cich® (2).

D. Sponzorovani sportovnich klubi — tato forma pfinasi nej$ir§i moZnosti, které lze

sponzorovi nabidnout. Tim, ze napf. sport. klub disponuje jak sportovei, sport. druzstvy a
tymy, porada sportovni akce atd., jde Sifka nabizenych protivykoni do velkého rozmezi.

V prvni fadé mize klub nabidnout produkty, které vznikaji prostfednictvim jeho sport.
¢innosti: mizné t€lovychovné sluzby, sportovni akce (napi. mistrovské soutéze), rozliéné
druhy ¢innosti, zvlastni akce (napi. soustfedéni) aj. Dale ma v nabidce i mimosportovni

¢innost jako napt. zprostfedkovatelské sluzby, ubytovaci sluzby atd. (2).

6.1.2 Nabidka pro sponzora, sponzorsky bali¢ek, sponzorska smlouva

Kazdy uchaze¢ o sponzorovani (organizace, klub, tym, jednotlivec aj.), ktery ziskd zajem
néjakého podniku (podnikatele), by si mél piedem piipravit nabidku vykoni
sponzorovaného pro sponzora. Tato nabidka byva nejCastéji v podobé sponzorského
bali¢ku. Jedna se zde o navrh protivykonl, které sponzorovany miZe svému sponzorovi
bezprostfedné nabidnout a to jak na celkové sponzorovani, tak 1 na sponzorovani sport. akce,

sport. druzstva €1 individualniho sportovce (2).

Sponzorsky bali¢ek je pisemné dokumentovan a doloZen uréitou cenou, aviak tato cena nema
stanovené Zzadné cenové rozmezi. Hodnota sponzorského bali¢ku se méni v zavislosti na
velikosti sport. klubu, akce, na rozsahu ziéastnénych sponzorti apod. Jedinym kritériem je
rozsah a troven nabizenych vykonil.

Je zfejmé, Ze pii cenové tvorbé je nutny , cit pro véc™ a ,,ochotu platit”.

Pii pozitivnim pribéhu jednani mezi uchazeCem o sponzorovani a sponzorem a nasledném
ziskani sponzora pro ,nasi véc“, nasleduje finalni faze, a to sepsani a podepsani sponzorské
smlouvy {dokumentu vzniklého na zakladé pfipravovaného konceptu).

Tato smlouva ma jistou obsahovou 1 formalni strukturu a nalezitosti. Musi byt sepsana tak,

aby oboustranné povinnosti z ni vyplyvajici byly ziejmé a srozumitelné (2).
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Smlouva musi zahrnovat nasledujici obsahové ¢asti:
¢ nazev a ucel
*  majitelé prav
* popis vykonl akce
¢ druh sponzorovani
* katalog reklamnich moznosti
+ sestaveni celkového balicku reklamnich moznosti
¢+ regulace vyuzivani jména spolku pro vlastni reklamni opatieni sponzora
* fizeni exkluzivnich akci v hlavnim sponzorovani
+ pocet, druh a reklamni moznosti dil¢ich sponzoril
¢ stanoveni odmén

+ doba platnosti smlouvy (2)

Aby byla smlouva platna, musi byt podepsana obéma stranami, jak jiz bylo uvedeno vyse.
V piipadé, Ze je uchazeCem nezletila osoba, smlouvu musi podepsat jeho zakonny zastupce

(nejCasté]i rodic).

6.2 Sponzorovani v beachvolejbale

PLAZOVY VOLEJBAL je sponzorsky velice atraktivnim sportovnim odvétvim_ Oproti jinym
kolektivnim sportim je relativné levny, ale reklamnim U¢inkem piitom velmi dirazny.
Beachvolejbalové akce totiz vesmés probihaji ve vyznamnych rekrealnich centrech v Case
jejich plného provozu a maji tedy obvykle 1 charakter spoleCenské udalosti.

Nespornou vyhodou plazového volejbalu je schopnost "ptijit za divakem”, o Cemz svéddi fada
uspé$nych exhibic v mistech nejvétsi koncentrace lidi, pfimo na nameéstich naSich velkych
mést. Navic je "beach" celosvétové medialné velmi oblibenym sportem. Pfiloha ¢ 5 piinasi

fotografie s pohledem na piskovy kurt (rozmisténi reklam) pfi turnaji MCR Zen a pii exhibici.
Pfijem sponzorskych penéz je povétdinou na bazi néjaké smlouvy, napt. smlouvy sponzorské

¢i darovaci, jak jiz bylo uvedeno vyse, ale mize to byt i na zakladé smlouvy o reklamé.

V pfiloze €. 6 najdete ukazku smlouvy o zajidténi reklamy pro Beach Klub Praha Pankrac.
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6.2.1 Sponzorsky bali¢ek beachvolejbalového klubu

Sponzorsky baliéek pro potencialniho sponzora beachvolejbalového klubu miize obsahovat

nékteré z nésledyjicich protivykoni:

*

*

*

jméno sponzora v nazvu klubu

jméno sponzora v nazvu akce

Soty z extraligovych turnajil ve sportovnim zpravodajstvi (CT, NOVA)

spoty k akcim se jménem sponzora (u klubi, které maji radio jako medialniho
partnera)

¢lanky a obrazové ptilohy v tisku (tisk jako medialni partner)

reklamni panely kolem hiist

logo sponzora na pozvankach, v programu kakei, na propagaénich
materialech (rozpisy zapast, aktualni pofadi, zebiicek), na tni¢kach hracu,
ukazateli skore, pasce sité, postrannich ¢arach, hracich migich, trickach
(Cepicich) pro podavate mi¢l a hostesky, na sluneCnicich nad rozhod&imi,
stiida¢kami hrac¢h a ve VIP z6né, na vlajkach okolo hiisté

ceny pro vitéze, prodejni nebo reklamni stanek, nafukovaci reklama, reklamni
vaz apod.

soutéze pro divaky o reklamni pfedméty vénované sponzory a verbalni
prezentace sponzora v priubéhu akce

permanentky, rezervace kurti (vyhrazeny den v tydnu pro zaméstnance)

uspofadani sportovneé-kulturnich akci pro zaméstnance firem v arealu klubu

Pak uZ jen zaleZzi na moznostech klubu, co mliZe sponzorovi nabidnout a na sponzorovi, za co

viechno je ochoten zaplatit.
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6.3 Pomoc od Ceského volejbalového svazu

Jak jiz bylo v avodu uvedeno, tato prace je zaméfena na vrcholové sportovee a odtud je i

odvozeno nasledujici téma tykajici se pomoci CVS.

V minulosti byla pomoc od svazu vétsi nez v dnesni dobé. Do roku 1994 svaz proplacel
spickovym dvojicim, které se ucastnily svétovych soutézi, témet véechno. Bylo to dano i tim,
Ze u nas neexistovalo tolik vynikajicich parti jako v sou¢asné éfe a také, Zze se pravidelné

umist'ovali v hlavni soutézi svétoveé série WT.

Velice silna byla pomoc v olympijském roce 1996, kdy napiiklad dvojice Pakosta — Palinek,
kterad méla zajisténu ucast na OH jiz rok predem, ziskala od svazu €astku kolem 300.000 K¢&.

Penize byly uréeny zejména na piipravu na OH - soustfedéni, dopravu, obleéeni aj.

V dnesni dobé& neni moZné, aby CVS pomahal viem dvojicim, které cht&ji plaZovy volejbal
hrat. Pomoc svazu spociva v zajisténi nasich $pi¢kovych pami na svétovych soutézich (OH,
MS, ME). Reprezentanti Ceské republiky v juniorské kategorii jsou zcela financovani na
vSech mezinarodnich turnajich. V kategorii seniori mame v soucasnosti pouze dvojice Zen,
které jsou schopny kvalifikovat se na OH a1 zde je pomoc od svazu dobra. Napf. v priabéhu
olympijského roku 2004 dostala dvojice Celbova — Dosoudilova vysoké dotace na pfipravu

(soustiedéni) pred OH konanymi v Athénach.
Pii probojovani se zenského ¢1 muzZského paru z kvalifikace do hlavni sout€ze svétové série,
muze dvojice zpétné pozadat o piispévek na dopravu, ubytovani i stravu. Kvalifikace je viak

na naklady samotné dvojice.

Dvojice, které se na ME nebo MS umistily do 8. mista maji pravo po tii roky zadat po CVS

piispévky z dotaci ziskanych od Ministerstva $kolstvi.
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7  Popis ¢lenli vybérového vzorku

7.1 Zeny v plazovém volejbale

Jména prvni ¢eské beachvolejbalové dvojice, ktera jiz fadu let bojuje na domacim 1 svétovém
poli nejen o cenné body, ale 1 o zisk velmi cenénych kov(, zni Eva Celbova - RySava a Sofia
Dosoudilova — Novakova. Ob€ hracky za€inaly s Sestkovym volejbalem, ktery 1 nadale mimo
letni plazovou sezénu uspéing hrayi.

Sona Dosoudilova své prvni kroky vpisku zazila vr. 1994, kdy ji upoutal letak

beachvolejbalového turnaje a nic ji nebranilo, ptihlasit se.

Obe tyto vynikajici plazové volebalistky patii k nasi opravdové Spicce, coz nam dokladai
svou stale se zdokonalujici technikou a kvalitou ovladani této sportovni discipliny a velkym
pottem Uspéchil jak v domaci tak 1 svétové soutézi. Mezi jejich nejvétsi spoleéné uspéchy a
ocenéni na svétovém poli mizeme zafadit napi.. ME 1996 v Italii, kde ziskaly Mistrovsky
titul, ktery o 2 roky pozd&ji obhajily na ME v Recku, v r. 2001 braly na MS v Rakousku
bronzové medaile a na OH v Sydney (2000) a v Athénach (2004) obsadily 9. misto mezi
svétovou elitou. V domaci soutdzi ve finalovém duelu o Mistra CR 6-krat vybojovaly zlaté

medaile a 2-krat skoncily na misté druhém (9).

Zminéna dvojice hraje fadu let na stejné stran€ sit€ a jen ob¢as se stane, Ze jednu z nich (z
divodu nemoci) vystiida jina hraka obdobné kvality. I po tak dlouhé dobé, co spolu hraji a

trénuyi v hlubokém pisku, maji mezi sebou pratelsky a viely vztah.

Druhym parem je Martina Hudcova a Tereza Tobiasova. Prvni jmenovana jiZ v roce 1994
na ME v Portugalsku vyhrala s Dolores Storkovou stiibrnou medaili. V letech 1996 a 1997
ziskala s spolu s Terezou Tobiasovou, hrackou extraligového tymu VK KP Brno, mistrovsky
titul CR. Rok nato, opét s Terezou, vybojovaly prvni misto na Evropském poharu (celkem
maji ve své sbirce ti prvni mista). O dva roky pozdéi se kvalifikovaly na OH v Sydney. Obé
jsou ¢lenkami Beach clubu Brno. Po kratdi pauze (matefské dovolené) jsou opét spolu na

jedné stran€ sité.
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Tieti vybranou dvojici jsou sestry KateFina a Markéta Tychnovy. Starsi ze sester, Markéta,
zalala s beachvolejbalem v r. 1996 a jiz o rok pozdé&ji ziskala sviij prvni mistrovsky titul z ME
juniorek, kde ji partnerkou byla Jitka Stehnova. Jeji sestra zahajila boj na pisku o 2 roky
pozdéji. Ob& jsou Clenkami Beach clubu Strahov, kde trénuji pod vedenim Milana
Dzavoronoka. Béhem zimni sezony hraji Sestkovy volejbal v druhé nejvyssi sout&zi zen v CR.
Mezi jejich nejvétsi uspéchy na pisku patii 3. misto z Mistrovstvi svéta do 21 let z roku 2001
a misto prvni z Mistrovstvi Evropy do 23 let z 1. 2003 (8).

Sesterské duo patii mezi nase nad&jné hracky, které by mohly reprezentovat Ceskou republiku

v nadchazejicich Olympijskych hrach v r. 2008.

7.2 Muzi v plazovém volejbale

V muzském beachvolejbale miZeme najit mnoho vyznamnych hract, ktefi se zapsali do
podvédomi Siroké sportovni vefejnosti. Jednou znejznaméjsich osobnosti, kterou
k plazovému volejbalu pfivedl pravé zakladatel plazového volejbalu u nas Ing. Zdenek

Vaclavik, je Michal Palinek.

Michal Palinek se po pisku prohani jiz 16 let a stale patii mezi 3pikové hrage v Ceské
republice. Je aktivnim ¢lenem BV klubu Praha Pankrac, kde také plisobi 1 jako hlavni trenér.
Mezi jeho nejvétsi uspéchy patii napi.: z roku 1996 1. misto na ME v Italii, kde mu partnerem
byl Marek Pakosta (viz dale), s spolu s nim na OH v Atlanté téhoz roku obsadil 13. misto.
Vroce 1999 v Berlin€ na svétové sériit WT obsadil s Pfemyslem Kubalou misto ¢tvrté. Na
dalsich OH, tentokrat v Sydney, vyb¢hl na piskovy kurt s Martinem Léblem a tady skon¢ili
jako 17. par svéta, vtémze roku opét s Martinem vybojovali na WT v Marseille 4. misto.

Mistrovsky titul z domaci soutéze na pisku ziskal pétkrat.

Marek Pakosta — dalsi z vyznamnych ¢eskych volejbalisti. Odbijené se zacal vénovat v 80.
letech a i nadale plsobi v nejvyssi soutdzi muzii v CR v Sestkovém volejbale. Jeho prvni
setkani s ,piskem™ pfislo o deset let pozd&i. Prvni uspéch se dostavil vroce 1997 kdy
s Milanem Dzavoronokem vyhrali MCR a v roce 2000 si to spolu zopakovali. V roce 1998,
op&t s Milanem, obsadili na ME v Recku 4. misto. Nejvé&tsi uspéchy v plazovém sportu byly

praveé s Michalem Palinkem, jak bylo zminéno vyse.
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Druhou vybranou dvojici je Michal Biza a Igor Stejskal. Jako vétiina beachvolejbalisti, tak
1 om zalinali s volejbalem Sestkovym a mimo letni sezonu stale patfi mezi aktivni hrace
odbijené.

Michal Biza si sviij prvni Mistrovsky titul CR vybojoval v lofiské sezoné, kdy s Igorem
Stejskalem porazil dvojici Michal Palinek - Stépan Smrika. Na tuto sezonu ma nového
partnera, je jim Pfemysl Kubala (jeden z byvalych spoluhraél Michala Palinka) a jejich
dlouhodobym cilem jsou OH v roce 2008,

Igor Stejskal zacal s beachvolejbalem v r. 1987, je ¢lenem Beach clubu Brno a ve své sbirce

ma jiZ 8 tituld Mistra Ceské republiky.

Poslednim parem je juniorska reprezenta¢ni dvojice Pavel Kolai a Pavel Rotrekl, hrajici pod
hlavi¢kou Beach Clubu Brno. Oba tito hraci jsou jesté mlad’aty mezi ostfilenymi viky, 1 pfesto
maji za sebou Fadu uspéchd. V roce 2001 ziskali mistrovsky titul MCR juniord, o rok pozdgji
vybojovali prvni zlaty kov na ME do 20 let a v r. 2003 uhrali 3. misto na Mistrovstvi svéta
pro hrage do 21 let (8).

I pfesto, ze je v muzské ¢asti mnohem vétsi konkurence a to nejen na domacim poli, oba patii

mezi nadé¢je Seského plazového volejbalu,
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8 Analyza ziskanych informaci

8.1 Sbér informaci

Informace potiebné ke zpracovani hlavniho cile bakalaiské prace byly ziskany pomoci
jednoduchych dotazniki (viz pfiloha €. 7) a doplilyjicimi rozhovory s jednotlivymi ¢&leny
vybérového vzorku. Dotaznik byl sestaven ze dvou asti:
+ osobni udaje (informace o zadatku beachové kariéry, zpisob organizovani,
nejvetsi uspeéchy)

+ technické udaje (zdroje financovani, kdo finance zajistuje apod.)

Druha &ast zminéného dotazniku je zaméfena na prehled financovani jednotlivych slozek
potiebnych ke sportovni ¢innosti. Zejména na informace o materialnim a technickém
zabezpeleni jako jsou dresy, oblefeni, mice, tak i dal3i aspekty jako doprava, posilovna,

dopliikky vyzivy a jiné. Dale bylo zapotiebi zjistit, jakym zplisobem jsou finance obstaravany.

Veskeré niZe zvefejnéné ¢astky jsou uvadény v pramémych hodnotach a predstavuji jen
orientacni sumu. Ceny jsou vztaZzeny na celou dvojici a jeji sportovni ¢innost béhem jedné
sezony. Z Casového hlediska se nejednd o totoZnou sezonu, nybrz jde o nejuspéin€jdi rok

kazdé z dvojic vybérového vzorku.

8.2 Interpretace vysledku

Nasledujici podkapitola piinasi vysledky samotného Setfeni, kde jsou rozebrany jednotlivé

slozky finan¢niho zabezpefeni.

DOPRAVA

Nejvetsi ¢ast penéz, které ma dvojice k dispozici, je postupné vydavana na dopravu. U€ast na

turnajich v CR predstavuje mnohem nizdi vylohy nez cestovani po Evrop& a mimo Evropu.
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Radu akci je mozno absolvovat autem, coZ vyjde levn&ji oproti turnajim napt. v Japonsku,

Cing apod., kde jedna akce vyjde priblizn& na 150.000,-K& (v&etn& ubytovani a stravy).

Ziskané informace o dopravé jednotlivych pari se lisi v zavislosti na jejich vyjezdech na
zahrani¢ni turnaje a mezinarodni akce. Jedna se o celkovou Castku, bez ohledu na druh

cestovniho prostfedku (auto, autobus, letadlo aj.).

Doprava

500
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Novakova Tobiasova Tychnovy Palinek  Stejskal Rotrekl

Graf €. 1: Finance na dopravu
U dvojice Kolar — Rotrekl neni uvedena zadna Castka, nebot’ veskeré cestovni naklady maji
hrazeny beachvolejbalovym klubem Beach club Brno (15). V piipadé reprezentovani Ceské

republiky je cestovné hrazeno svazem.

OBLECENI

Nasledujici slozkou z celkovych financi je slozka oble€eni. Piesto, ze jde o letni sport hrany
na plazich u mofte, kde sta¢i pouze plavky a pokryvka hlavy proti slunci, je i dali oblecCeni
nezbytné. Nikdy neni jisté, jaké pocasi pfijde.

Podobné jako u ostatnich kolektivnich sportu tak 1 v plazovém volejbale se dvojice oblékaji
do stejnych véci (teplé obleCeni, nepromokavé véci do desté, neoprénové ponozky, obuv a
fada dalsich), mimo jiné jsou zapotiebi i dvé sady o€islovanych dresu (1, 2, kdy ¢. 1 ma

kapitan) v riznych barvach.
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Obleceni a dresy
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Graf ¢. 2: Obnos vydany na dresy a obleCeni

TECHNICKE VYBAVENI

Dalsi nezbytnou soucasti finanéniho zaopatieni je pronajem piskového kurtu. Ceny za
pronajem jednoho kurtu na jednu hodinu se pohybuji v rozmezi od 100,- do 300,-K¢& (letni
sezona). V zimnich mésicich (nafukovaci hala) je Castka za jeden kurt od 400.- do 600,-K¢.

Dvojice, které jsou ¢leny néjakého klubu maji vétsinou kurt zadarmo, ostatni si jej musi platit

(napft. Zzensky par Celbova — Novakova plati za kurt 150,-K¢&/hod).
S trénovanim jsou spojeny i naklady na balony. Vétsina para si kupuje vlastni mice, nebot’ ne

ve vSech arealech maji dostatek kvalitnich balonu. Pri cené 900,- az 1.500,-K¢ za jeden mi¢

(Gala v Ceské soutézi, Mikasa v zahranici), se Castka muze vySplhat fadové do nékolika tisic.

Technické vybaveni
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Graf &. 3: Castky na technické vybaveni
Dvojice Pakosta — Palinek davaji finance pouze na balony, sestry Tychnovy a par Kolar —

Rotrekl jsou v tomto piipade zabezpeceni svymi kluby.
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8.3 Zhodnoceni vysledki

Tato podkapitola zachycuje struény piehled financovani jednotlivych dvojic. Nize uvedené
¢astky jsou bez ziskanych penéz za umisténi {prize money) v jednotlivych turnajich, kterych

se pary zucastnily.

Nejuspésngjs§i zenska dvojice Eva Celbova — Sona Novakova za lonskou olympijskou
sezonu 2004 mély nasledné piijmy a vydaje.

Celkova ¢astka na sezonu: cca 400,000,- - 500,000,-K¢

Zdroje financi: sponzofi +350.000,-K&
svaz + 150.000,-K&
vlastni 0,-K¢é

+ doprava - 350.000,-K¢
+ obleceni - 10.000,-K¢
¢ dresy - 2.000,-K¢
¢ mice - 8.000,-K¢&
¢ pronajem kurtu (150,~/hod) - 15.000,-K¢&
¢ jiné (posilovna, stravaaj.) - 80.000,-K&

Druha zenska dvojice Martina Hudcova — Tereza Tobiasova a jejich piehled za sezonu
2000, kdy se kvalifikovaly na Olympijské hry v Sydney.
Celkova ¢astka na sezonu: cca 250.000,- - 350,000,-K¢

Zdroje financi: sponzoii + 30.000,-K¢
svaz + 250.000,-K¢
vlastni + 60.000,-K¢

+ doprava - 200.000,-K¢
¢ oble¢eni - 5.000,-K¢
¢ dresy - 2.000,-K¢
*+ mie - 5.000,-K¢
¢ pronajem kurtu - 10.000,-K¢
¢ jiné - 25.000,-K¢&
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Sestry Katerina a Markéta Tychnovy a souhrn jejich financi za loniskou sezonu:

Celkova ¢astka na sezonu: cca 300,000,- - 350,000,-K¢

Zdroje financi: sponzoii

svaz
vlastni

¢ doprava

¢ obleceni

¢ dresy

¢+ mice

¢ pronajem kurtu

o jiné

Finanéni prehled muzské dvojice Marek Pakosta — Michal Palinek za olympijskou sezonu

1996, kdy pii souétu penéz od sponzori, CVS a Olympijského vyboru byla podpora vice jak

pul milionu korun.

+

+

+

200.000,-K¢
100.000,-K¢
50.000,-K¢&
250.000,-K¢
7.000,-K¢
2.500,-K¢
0,-K¢&

0,-K¢&
45.000,-K¢

Celkova ¢astka na sezonu: cca 600.000,- - 700.000,-K¢

Zdroje financi: sponzoii
svaz
vlastni

+ doprava

¢ oblefeni

¢ dresy

*+ mice

¢ pronajem kurtu

* jiné

Souhrn financi druhého paru Michal Biza — Igor Stejskal za lonskou sezonu 2004:

+

+

+

250.000,-K¢
300.000,-K¢
50.000,-K¢
400.000,-K¢&
10.000,-K¢
1.000,-K¢&
15.000,-K¢
0,-K¢
50.000,-K¢

Celkova ¢astka na sezonu: cca 80.000,- - 100.000,- K¢

Zdroje financi: sponzoii
svaz
vlastni

¢ doprava
¢ oblefeni

¢ dresy

+

+

50.000,-K¢&
0,-K¢
40.000,-K¢
50.000,-K¢&
5.000,-K¢
1.500,-K¢
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¢ mice - 10.000,-K¢
¢ prongjem kurtu - 8.000,-K¢
¢ jiné - 15.000,-K¢

Juniorsky par Pavel Kolar — Pavel Rotrekl:

Jak jiz bylo naznaceno vySe, tato mlada dvojice ma velmi nizké naklady na svou sportovni
¢innost. Vyplyva to z Clenstvi v Beach clubu Brno, ktery se stara o veskeré zabezpeceni
sportovni aktivity. Sami si hradi pouze doplnujici slozky jako je strava, ¢ast kondi¢ni pfipravy
(posilovna), dopliiky vyzivy a nepatrny pfispévek na obleCeni a dresy. Vydana castka
nepiesahuje hodnotu 15.000,-K¢.

Pii reprezentaci Ceské republiky na mezinarodnich sout&i se o vie nezbytné stara ABV CVS.
Doposud zadného sponzora nemeli (nebyl nutny), ale pro nadchazejici sezonu jim jiz bude

sponzor silnou oporou.

Zdroje financi

350 B Svaz
3001 B Sponzor
2507 ;

J O Vlastni
200 iroi

150
100+
50

Ké (tisice)

Celbova- Hudcova - sestry Pakosta- Biza- Kolaf-
Novakova Tobiasova Tychnovy Palinek Stejskal Rotrekl

Graf ¢. 4: Zdroje financovani jednotlivych dvojic — celkovy piehled

ROZDILY VE FINANCOVANI

Castky od svazu jsou v zavislosti na reprezentovani Ceské republiky na svétovych turnajich a

mezinarodnich akei, jak jiz bylo nastinéno vyse.
Dalsi rozdily ve financovani existuji diky odlisnym vysledkim jednotlivych dvojic. Pary

dosahujici pravidelného uspéchu maji financni pomoc vySsi a problémy se ziskavanim

sponzorskych piispévkl nejsou tak velké jako u ostatnich dvojic.
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Ve vétdiné piipadil se kazdy z dvojice pii shanéni financi osobné angaZuje, popripadé je-li
dvojice ¢lenem klubu, pak i ten se ¢aste¢né podili na finanénim zaopatieni (jako je to napf. u
Kolare s Rotreklem a sester Tychnovych). Klub zajisti vie potfebné nejen k trénovani, ale

financuje i vyjezdy k turnajiim, ubytovani, registra¢ni poplatek, startovné apod.

Celkové finan¢ni naklady je tieba mit nasmlouvany jest€ pred zaCatkem letni sezony. Neni
mozné spoléhat se na vysoké vydélky v pribéhu soutéze.

Vlozené investice se z&asti navrati v podobé prize money (viz kap. 4.1), které si dvojice
svymi dovednostmi na turnajich vybojuji. Pak vysledné finan¢ni vylohy mohou byt nizii nez

jak je uvedeno vyse.
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9 Doporuéeni pro budouci plazové specialisty

V soucasném svété plném novych véci, technologii, sportovnich odvétvi a stile
piekonavanych rekordl (nejen sportovnich), chee kazdy pattit mezi ty nejlepdi.
Pokud ma hra¢ ¢i hracka zajem zafadit se mezi uspésné sportovee v plazovém volejbale a

dosahnout co nejvyssich uspéchli, mél by se fidit niZze uvedenymi radami.

1) V prvé fadé se hra¢ musi specializovat na plazovy volejbal a nikoli jej provozovat jako
dopliikovy sport. Je pravdou, Ze i nejlepsi pary v CR (jak jiz bylo zmin&no) hraji pfes zimni
obdobi odbijenou v hale a na pisek vybéhnou az po skonceni halové sezony, ale pro budouci
beachvolejbalisty je to omezuyjici.

gpiékovi zahrani¢ni plazovi volejbalisté (Italové, Francouzi, Brazilci, Ameri¢ani, Australané,
Japonci, a dalsi) se plazovému volejbalu vénuji po cely rok. Je to dano prostfedim, kde Ziji a

trénuji. Aleiv Ceské republice lze trénovat po cely rok.

2) Vybér beachvolejbalového klubu s celoroénim fungovanim. I kdyz Ceska republika
nelezi v teplém podnebi a u mofe, zaCinaji se 1 u nas podminky pro trénovani v zimnich
mésicich zlepSovat. Rada beachvolejbalovych klubli ma moZnost zajistit zastiedeni piskovych
hiist’ (nafukovaci haly) nebo existuji také mista, kde je piskovy kurt vybudovan pfimo

v télocviéné. Teéchto mist s rozvojem plazového volejbalu stale ptibyva.
3) S ptedchazejicim bodem souvisi i moznost trénovat pod dohledem zkuSeného trenéra.

4) Nepostradatelnym prvkem tspéchu je velkd motivace, chut’ sportovat a pevna vile, ale i

podpora rodiny a pratel.

5) Nezbytnou soucasti je najit sportovniho manazera, ktery se postara o finanéni zaleZitosti.
Pro lepsi vysledky jednotlivych beachvolejbalovych pari je vhodné, aby se hraci plné
soustfedili na trénovani a zdokonalovani sportovnich dovednosti.

Starosti o finance a dalsi aspekty doplfujici sportovni ¢innost by mély zajistovat osoby

§kolené v daném oboru a majici potfebné védomosti a zkusenosti.
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MANAZER

Vznik manazerskych pozic je spojeno s delegovanim urcitych funkei a kompetenci. Z toho

vyplyva, Ze manazer by mél zajistit manazerské aktivity, lep$i prosazovani mezi konkurenci,

vytvareni a rozvijeni podnikatelsky orientovaného chovani.

Role manaZera predstavuje soubor mnoha slozitych funkci a povinnosti:

*

*

*

*

*

planovani (strategické planovani rozvoje beachvolejbalové dvojice)
organizovani

vedeni lidi

kontrola (ukazatelé finanéni kontroly)

komunikaéni funkce (vyjednavani sponzorskych kontakti)

finanéni funkce (pfehled o aktivnich ekonomickych trendech a opatieni)

marketingova funkce

Jednotlivé ¢innosti a funkce nejsou 1zolovanymi komponentami, ale jsou vzajemné propojeny

a jejich uplatnéni je velmi variabilni (5).

Ne vsechny dvojice si mohou vlastniho manaZzera dovolit. V téchto rolich se obyCejné

objevuji rodife, manzelé a dobii pratelé hrach, ktefi za odvedenou praci nevyzaduji Zadnou

finan¢ni nahradu. Uspéch sportovcei jim je dostateénou odménou.
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10 Zavér

Hlavnim cilem prace bylo zistit finan¢ni zabezpeCeni sportovni aktivity beachvolejbalové
dvojice na jednu sezonu. Zji§téné informace o kapitalu byly piiblizné ¢astky. Pti porovnavani
penézniho zaopatfeni Zenskych a muzskych dvojic nebyly zjistény zadné extrémni rozdily,
které by byly ovlivnény ¢&i zapiiCinény rozdilnym pohlavim. Veskeré diference ve zpilisobu
financovani a s tim spojené rozdilné velikosti finan¢ni podpory byly vyvolany nasledujicimi
faktory:

+ reprezentace Ceské republiky na mezinarodnim poli

* {lenstvi v beachvolejbalovém klubu

¢ pravidelné uspéchy v domaci 1 zahraniéni soutézi

+ podpora sponzori
Jednotlivé faktory nejsou izolovanymi komponenty. Cim vice se navzijem prolinaji a

doplnuji, tim je finan¢ni podpora pro beachvolejbalovou dvojici hmatateln&si.

Piinosem prace jsou vysledky, které mohou pomoci vSem zajemclim o plazovy volejbal,
nebot’ je zde uvedena fada dulezitych rad a informaci pro zahajeni sportovni &innosti, od
pithlasek pfes pfehled soutézi az po navrh doporudujicich kroku k vrcholovému pojeti

beachvolejbalu,

Sport, at’ uz ve vrcholovém ¢i rekreaCnim pojeti, je v dnedni uspéchané dob¢ fenoménem.
Lidé se rlznym pohybovym aktivitam vénuji z mnoha divodd. Chté&ji se aktivnim
odpotinkem odreagovat od kazdodenni prace, zpestfit si stereotypni zplsob Ziti, ale také
piedchazet civiliza¢nim chorobam. Z té€chto divodi je plazovy volejbal vhodnou sportovni

aktivitou pro viechny vékové kategorie.
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