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Anotace

Diplomova prace se zabyva tradicemi a femesly v regionu Mladoboleslavska
ajejich vyuzitim ve vytvarné vychové na 1. stupni zékladni $koly. Ukolem prace je

tvorba didaktického materialu vhodného pro realizaci jednotlivych vyucovacich lekei.

V prvni Casti se prace orientuje na oblast Mladoboleslavska a jeji tradice
v pribéhu roku. Popisuje vznik a dodrzovani tradic, ale také zmény, kterymi tradice
prosly. Dale se zabyva femesly, s nimiz se dodnes na izemi Mladoboleslavska mizeme
setkat, a ze kterych lze Cerpat inspiraci ve vytvarné vychove. Prvni ¢ast obsahuje také
kapitolu zafazeni vytvarné vychovy do RVP, naplnéni klicovych kompetenci a popis

vytvarnych technik.

Druh4 &ast prace je aplika¢ni, nabizi didakticky material. Ustfednim tématem
jsou lidové tradice a tradi¢ni Cinnosti z minulosti. Materidl je ovéfeny v praxi a nabizi

inspiraci pro jednotlivé lekce vytvarné vychovy béhem skolniho roku.

Kli¢ova slova

Mladoboleslavsko, lidové tradice, femesla, vytvarna vychova, 1. stupen zakladni
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Annotation

The diplomathesis deals with traditions and crafts in area Mladoboleslavsko and
then their using in art education in the primary school. The aim of work is creation of
didactic materias for realization in the different lessons.

Thefirst part of thiswork is orientating in area Mladboleslavsko and its tradition
during the year. This part describes rising and observing traditions and their changes.
The next part deals with crafts that we can meet in this area and we can draw some
inspiration for art education. This part also contains the chapter on designing art
education in Frame work Education Programme, key competences descriptions of the

art techniques.

The second part of work offers didactic materials. The main topics are folk
traditions and traditional activities of the past. This materid is certified in practice and

offers some inspiration for art lessons during the school year.

Key words
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UvVOD

Téma diplomové prace Rok stradici zregionu Mladobolesavska jsem s
vybrala, protoze si myslim, ze soucasna doba je velmi uspéchand a lidé zapominaji na
tradice, které od nepaméti patii k zivotu lidi. Cilem mé prace je zmapovat tradice, které
dosud nevymizely z vetrejného povédomi, ale také tradice, které se v prib&hu let ménily
a dodnes se dochovaly v pozménéné podobé a konaji se v jednotlivych obcich na
Mladoboleslavsku. Nasledné¢ zpracovani didaktického materidlu tradice pfiblizuje
zaktm 1. stupné zékladni skoly. Namét lidovych tradic nabizi velké mnozstvi inspirace
a moznosti, kterych lze vyuzit v hodinach vytvarné vychovy pomoci tradi¢nich, ale také

netradi¢nich vytvarnych technik.

Prvni ¢ast prace popisuje vznik a udrZzovani tradic na Mladoboleslavsku
v prubéhu Skolniho roku, ukazuje zmény, kterymi jednotlivé tradice prosly, ale také
priblizuje bézné Cinnosti, které dneSni déti znaji pouze z vypravéni nebo je neznaji
vibec. Na toto téma navazuje také zmapovani femesel, ktera byla kdysi bézné na kazdé
vesnici, akterd maji dodnes sviij pivab a uplatnéni. Stejné jako tradice, i femesla nabizi
mnoho inspirace pro vytvarnou vychovu. Teoretickd cast dale pojednava o zatazeni
vytvarné vychovy do ramcového vzdélavaciho programu a definuje klicové
kompetence, jichz je dosazeno zafazenim lidovych tradic a femesel do vyuky. Nakonec

je tato ¢ast vénovana technikdm vyuZzivanym ve vytvarné vychové a jejich rozdéleni.

Druhé c¢ast prace se opira o praktickou stranku vytvarné vychovy. Jde o soubor
metodickych listl, jejichz ndmétem jsou praveé tradice popisované v prvni ¢asti prace.
Didakticky material je ovéfen v praxi szaky prvniho stupné zakladni skoly a kazdy
metodicky list obsahuje vystupy v podobé fotografickych zdznamii. Metodické listy
jsou fazeny dle priibéhu Skolniho roku a byvaji doplnény motivaénimi piibehy, které

zakim pfiblizuji tradice a femesla.
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1 MLADOBOLESLAVSKO

Region Mladoboleslavska se nachazi na severu stiedoceského kraje. Je to oblast
rozkladajici se na obou biezich feky Jizery. Tomuto regionu dominuje mésto Mlada
Boleslav, které¢ béhem 20. stoleti zazilo nebyvaly primyslovy rozvoj diky automobilové
vyrobg.

Nejen automobily, ale také velké mnozstvi kulturnich, cirkevnich a pfirodnich
pamatek se nachazi na uzemi Mladoboleslavska. Pfimo v Mlad¢ Boleslavi 1ze navstivit
Mladoboleslavsky hrad, ktery v soucasné dobé slouzi piedev§im jako muzeum
Mladoboleslavska. Dal§imi znamymi hrady jsou Bezdéz a také hrad Houska, o némz

koluji tajuplné legendy spojené s Certy a peklem.

Ze zamkl muzeme jmenovat zamek v Mnichové Hradisti, zdmek Stranov v obci
Jizerni Vtelno, jako muzeum dnes slouzi zdmek v Benatk4dch nad Jizerou, kde svého
¢asu pobyval astronom Tycho Brahe. Sidlem zakladni Skoly je v soucasnosti zamek

Vv obci Kosmonosy a prekrasnou barokni stavbou je zdmek Liblice.

Vyznamnou souc¢ast kulturniho bohatstvi tvoii zficeniny hradi Michalovice
nedaleko Mladé Boleslavi, ValeCov lezici v obci Bosen, Drazice nedaleko Benatek nad
Jizerou, v Bakové nad Jizerou zficenina hradu Zvifetice, ktera se v letnich mésicich

stava centrem spousty kulturnich akci.

Mezi vyznamné technické pamatky patii budovy pivovarti v Ujkovicich, Lob¢i,
Klastéfe Hradisti nad Jizerou, Zelezni¢ni muzeum v obci Sudoméf, soukroma zahradni
zeleznice v obci Skalsko a Zelezni¢ni viadukt v Krnsku, budovy mlyni v Mukatové,
Dolnim Bousové, Bakove nad Jizerou a pozlstatky skalniho mlyna u obce Vesec. Mezi
technické pamatky patfi také vodarenska véz v Mladé Boleslavi, SKODA muzeum

atiskarna na Karmeli také v Mladé Boleslavi.

Skalni oblasti u obce Meno a nedaleko Mnichova Hradisté, rozhledny Cizovka
u Knézmostu, Hradist u Kadlina, Vratenska hora u Nosalova a vyhlidky na vrchu
Muzsky u obce Bosen, Drabské svétnicky a vrch Kacov u Mnichova Hradisté, vrch
Baba a Dédek u Bakova nad Jizerou, rybniky Cerveny v Dolnim Bousové, Bazantnik
uKarlovic dale chranéné uzemi Reckov u Bélé pod Bezdézem, narodni piirodni
pamatka Klokocka, pfirodni pamatka Slepe¢ u Benatek nad Jizerou asamotni feka

Jizera jsou pfirodnimi pamatkami, které dopliuji krajinu na Mladoboleslavsku.
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S Mladoboleslavskem jsou spojena vyznamna jména. Mladoboleslavskym
rodakem byl basnik, kreslif a novindf FrantiSek Gellner, jehoz rodny dim muzeme
dodnes obdivovat na Staroméstském namésti. Vyhranena kriticnost vuci tehdejsi
spolecnosti, pohrdani maloméstskymi pomery i v rodné Boleslavi, ktera mu nikdy prilis
ksrdci neprirostla — to vSe se odrazilo i na jeho literarni tvorbé, jiz v jeho prvni

basnicke sbirce ,, Po nas at prijde potopa... “.(Hercik 2013, s. 264)

Ludék Manasek je dalSi osobnosti, kterd reprezentuje Mladoboleslavsko.
Umélec, znamy piedevsim svymi ilustracemi se narodil v Bélé pod Bezdézem v roce
1929. Na jare 2004 vysel za prispeni mest Mlada Boleslav, Kosmonosy, Béla pod
Bezdézem a Doksy slavny ,,Maj* Karla Hynka Machy s ilustracemi Ludka Mandska.
Umélec se jiz vydani nedoZil, prakticky tak zavrsil svou profesni drahu, na niz se
nachazi vice nez 120 kniznich titulii prevazné pohadek a povesti, ale i skolnich citanek,
kalendaru, abeced, hracich karet, plakatu, divadelnich programit a jinych drobnych

tiskii. (Hercik 2013, s. 280)

Jednou z nejvyznamnéjSich osobnosti spjatou s Mladoboleslavskem je Bedtich
Smetana, jehoZ Zena Katetina odtud pochéazela. PredevSim obec Jabkenice kazdoro¢né
sklonuje jméno Bedficha Smetany. Zde navstévoval jabkenickou myslivnu, kde Zila
jeho provdana dcera Zofie. Jabkenickd myslivna byla v neddvné dobé zrekonstruovand
a opét zpristupnéna jako muzejni expozice o Zivoté a dile muze, ktery se stal
zakladatelem ceské narodni hudby. V roce 1924 byl odhalen v Jabkenicich Smetaniiv
pomnik, dilo sochare Frantiska Bilka. (Hercik 2013, s. 310)

Boleslavskymi rodéky je mnoho dalSich osobnosti a to naptiklad herecka Adina
Mandlova, ze sportovniho svéta miizeme jmenovat Evu Bosakovou, Jitiho Hrdinu nebo

Jana Zelezného. Vyznamnou osobnosti je také Vilém Cok.

O uchovéni tradic na Mladoboleslavsku se zasluhuji rtizné spolky. Jsou to
naptiklad dobrovolni hasi¢i. Tradici dobrovolnych hasicii, zejména na venkové, je
permanentni péce o dorost a mladez, poradani soutézi a cviceni, ale také kulturnich
akci, sportovnich klani a poznavacich zajezdu. (Hercik 2013, s. 209) Jednotku

dobrovolnych hasi¢l mé témet kazda obec na Mladoboleslavsku. Tyto sbory se ucastni

o 24

Dalsi spolek udrzujici tradice je SOKOL. Clenové SOKOLA se za vice nez 150

let zaslouzili o vybudovani méstské sokolovny a hudebniho pavilonu. Boleslavsky Sokol

13



pred valkou i po ni vychoval plejadu vynikajicich sportovcii a reprezentanti,
olympionika Aloise Vachta, jeho dceru Evu (Bosdkova), dalsi gymnasty Jindricha
Tinteru, Lorence, Zahradku, C’umpelz'ka, Melcdka, ale Ceskoslovenskou obec sokolskou
reprezentovali také zdejsi atleti Frantisek Fidler, Premek a Zdenék Sobotkovi, Juranka
a dalsi. Neni bez zajimavosti, ze nejvetsi filmova hvezda tricatych let Adina Mandlova
tvrdila, Ze za svou kondici a pruznost vdeci cviceni v boledavském Sokole. (Hercik

2013, s. 233, 234)

Nejvyznamnéj§im spolkem, zabyvajicim se lidovymi tradicemi a déjinami,
Seského naroda byl spolek Baracnikit. Clenové spolku vybirali piispévky urcené
chudym, nemocnym a urazem postizenym lidem do kasicky v podobé baracku, poradali
vylety a prednasky zejména o starych obycejich, krojich a déjindch ceského ndroda,
sbirali lidové pisné a rikanky. (...) Na Boleslavsku vznikl prvni baracnicky spolek 17.
zari 1894 a zahy po svém zalozeni mél jiz témeér dvé stovky clenu. (...) V blizkém okoli
Miladé Boleslavi jsou stdle ¢inné obce Zamosti, Repov, Hrdlorezy, Kosmonosy, Bakov,
Béla pod Bezdezem, Mala Béla, Trencin, Mnichovo Hradisté, Brezno, Sukorady, Dolni
Bousov, Dobrovice, Strenice, Klaster a Bukovno. (Hercik 2013, 5. 239)
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2 TRADICE Z REGIONU MLADOBOLESLAVSKA

Tradice, které se dosud dochovaly na uzemi Mladoboleslavska, maji sviij ptivod
jiz v dobé¢ pted ptichodem kiest’anstvi na naSe iizemi. Dfive, nez cirkev prevzala né¢které
z téchto tradic, byly zvyky a tradice spjaty s zivotem lidi a jejich souznéni s pfirodou.
Vyznamnym meznikem byl slunovrat a také pfichod jara, ktery ptinaSel lepsi Casy po
dlouhych a mrazivych zimach. Slunovrat byl ekvivalentem Zivota, a proto lidé béhem
n¢j poradali rizné oslavy a ritualy spojené s obét'mi. U nékterych zvyku a tradic nelze
urcit jejich presny ptvod, piesto se vsak dochovaly zakofenéné v nasi kultufe dodnes.
Sptichodem kiestanstvi méla cirkev snahu nékteré tradice zrusit a nahradit je svatky
spojenymi s nabozenstvim. Sprimyslovou revoluci a dale s novymi technologiemi
aideologiemi tradice méni sviij obsah, nebo mizi uplné. Piesto se vSak cirkvi ani
vSeobecné modernizaci nepodafilo z povédomi lidi odstranit vSechny zvyky a tradice,
atak se cely rok setkdvame jak snaboZzenskymi svatky, tak s tradicemi

predkiest’anskymi.

2.1 Zarvi

Divoké husy na odletu — konec i babimu létu.

Zatfi je mésicem spojenym piedev§im se zacatkem nového Skolniho roku.
Spousta soucasnych akci konanych na Mladoboleslavsku byvé spojena praveé se Skolou,
ale podivame-li se do minulosti na pouto ¢lovéka a piirody jde také o mésic trody
apolnich praci. VSechny déti v rodiné musely vypomédhat, napiiklad pasly domaéci
zvitata. ProtoZe veCery byvaly jiz chladngjsi, rozdé€lavali pasacéci ohnicky a ve Zhavém

popelu opékali brambory.

2.1.1 Drakiada

Ve volném case déti hraly rtizné hry a vyrabély si hracky. Jednim z vyrobkl
byly také papirovi draci. PousSténi drakd bylo typické pro podzimni mésice, kdy
pfibyvalo vétrnych dnt.

Tato détska aktivita se dochovala do dnesnich dnid. V soucasné dobé jsou vsak

draci primyslové vyrabéni a hlavni surovinou na jejich vyrobu neni papir a dievo, ale
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plast. Stradicnim papirovym drakem se tak setkdvame ¢im dal méné. Nicméné stale se

najdou rodiny, kde je vyroba a pousténi draki ptijemnou rodinnou ¢innosti.

V obcich Hiivno, Rehnice, Jizerni Vtelno, Ptyrov Rohatsko, Krnsko, Lusténice,
Piskova Lhota, Kobylnice, Hrdlofezy, Dolni Slivno, Niméfice, Benatky nad Jizerou
aMeceriz na Mladoboleslavsku pierostlo pousténi drakl v tradi¢ni spoleenskou akci
tzv. drakiadu. Lidé z obce se schazeji na volném prostranstvi bud’ ptimo v obci, nebo
nedaleko obce, kde spoleéné pousti draky. Casto se tato aktivita také spojuje se soutdzi
napft., ktery drak vyleti nejvyse, ktery se udrzi nejdéle ve vzduchu apod. Stejné jako jiné
aktivity, na nichz se podili vice obyvatel, i tato ptispiva k posileni dobrych vztahii

v obci.

2.1.2 Svaty Vaclav

Svaty Vaclav, patron ¢eskych zemi, prvni svatofeceny ¢eského pivodu. Svatek
Sv. Vaclava uctivala cela zeme. Konaly se slavnostni mse i lidové veselice, poute,
posviceni. (Vondruska 1991, s. 73). Posviceni znamenalo odpocinek od prace, dobré
jidlo a piti.

Dodnes se oslavy Sv. Vaclava konaji v mnoha obcich na Mladoboleslavsku,
nejvyznamnéjsi oslavy probihaji ve Staré Boleslavi, kde byl knize Vaclav popraven
vlastnim bratrem. Ve Staré Boleslavi se pfi oslavach schazi tisice lidi, ktefi se ti€astni
mSe pod vedenim pifednich predstaviteld cirkve.

V jinych obcich (Dolni Krupd, Jizerni Vtelno, Mlada Boleslav, Lusténice,
V podobé jarmarkll s femeslnymi vyrobky, nechybi pohoSténi a nabidka zabavnych

programi pro veiejnost.

2.2 Rijen

V Fijnu hodné Zaludu a bukvic oznamuje zimy vic.

Megsic, kdy se rana hali do bilé mlhy, stromy ptevlékaji kabaty a les voni
houbami, které dodnes doplnuji nase jidelnicky. Praveé v lese se odehravaji namluvy

zvéfe, tak typické pro podzimni obdobi. I pro ¢lovéka byl les vzdy velmi dalezity. Lidé
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se o les starali tak, aby v ném bylo Cisto a klid. Sbirali spadané vétvicky na zatop, kaceli

stromy, které prekéazely ostatnim v riistu, a na zimu pfipravovali krmeni a siil pro zvéf.

V této dob¢ byvalo nejradostnéjsim obdobim havelské posviceni spojené
spostavou Sv. Havla, jenz byl oslavovan 16. fijna. O posviceni se schazely celé rodiny
abohaté nékolik dni hodovaly. Hlavnim dnem byvala ned¢le, chlapci chodivali po vsi
azpivali. Zvali ktanci dévCata a dostavali pohosténi. Typickou pochoutkou byly
posvicenské kolace, které dodnes maji na mnoha mistech v Ceské republice svou
tradi¢ni podobu. Na Mladoboleslavsku se tato tradice bohuzel nedochovala. Jednim

Z naznaku jsou komer¢ni pout'ové atrakce, které maji zastavky napt. v obci Krnsko.

2.2.1 Halloween

vvvvvv

halloweenska. Tento pohansky svatek ma své kofeny v Irsku, odkud se béhem staleti
rozsifil téméf do celého svéta. V soucasné dobé se s oslavami setkdvame predevSim
v anglicky mluvicich zemich, jako jsou USA, Velkd Britanie, Novy Zéland a dalsi.
Tradi¢nim symbolem jsou vydlabané dyné, straSidelné ptevleky, kocky a barvy cerna

aoranzova.

Vydlaband dyné je castym podzimnim symbolem i na Mladoboleslavsku
Vv obcich Piskova Lhota, Bakov nad Jizerou, Vlkava, Katusice, Ptyrov, Mlada Boleslav,
Benatky nad Jizerou nebo Cejetice a Medeiiz, kde se konaji halloweenské priivody,
tolik zndmé naptiklad z USA. V nékterych obcich se tradi¢n€é kond, v navaznosti na
Halloween a jeho spojeni se strachem, straSidly a pievleky, stezka odvahy (Vinec,
Kosatky, Mecefiz, Mlada Boleslav), nebo také lampionovy privod (Kluky, Niméfice).
Pochmurné podzimni dny napomahaji vytvofit atmosféru plnou tajemna. Skupina lidi si
piipravi ptevleky, objevuji se zde kostlivci, mumie, ¢arodéjnice, ale také bludi¢ky nebo
vodnik. Kazd4 z bytosti se postavi na stanovisté podél stezky, kterd byva €asto osvicena
pouze svickami. Na takto pfipravenou stezku odvahy se vydavaji jednotlivci nebo
skupiny déti. Na kazdého, kdo projde bez Ujmy, ¢ekd odmeéna v podobé diplomu,

medaile, opékani vuitl apod.
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2.3 Listopad

Zacatkem-li listopadu snézi, miva snih pak vysku vézi.

Listopad, mésic, kdy uz byvalo celé staveni pfipraveno na zimu. Béhem dni se
obstaravalo hospodafstvi, uklizela se domécnost a zazimovavaly sSe hospodaiské
budovy. V zim¢ se topilo pouze v hlavni svétnici, zde probihaly vSechny denni ¢innosti.
V téchto dobach se schazely Zeny, aby piedly len nebo draly pefi. Byly to doby, kdy

lidé besedovali a pospolu si vypravéli rizné pohadky o nadptirozenych bytostech.

2.3.1 Dugitky

1. listopadu znadme také jako Svatek vSech svatych, Pamatku zesnulych
v kalendafi nalézame 2. listopadu. Oba tyto dny spole¢né nazyvame ,,Dusic¢ky®, jelikoz
se tykaji dusi zemfelych. Kiestansky Svatek vSech svatych oslavuje vSechny svétce

asvétice, pii Pamatce zesnulych lidé, 1 nevétici, udrzuji urcité tradice.

Den, kdy vzpominame na naSe zesnulé je dobrym zvykem navstivit hibitov,
upravit rodinny hrob a jeho okoli, na paméatku rozsvitit svicku a vénovat par minut tiché

vzpomince, véfici modlitb¢.

Tyto vzpominkové slavnosti sice stanovila cirkev, jejich puvod vsak ma koreny
V dobdch pohanskych. Uctivani mrtvych patrilo mezi kulty nasich predkii, a pravé noc
Z 1. na 2. listopad povazovali za vyjimecnou, nebot’ vérili, Ze v ten cas se mohou mrtvi
vracet mezi Zivé, a aby si zajistili jejich prizen, prindseli jim obéti. A protoze se prolnulo
predkrestanské uctivani predkii s krestanskou virou v posmrtny zivot, lidé se sice za
duse modlili, ale doma pak provadéli riizné ukony, jimiz si chtéli ziskat naklonnost dusi
zemrelych predkii. Nejenze k jejich pocté horela pres noc svicka ¢i lampa, ale chystala
se pro né i ,,dusickova vecere®. A aby setaké zmirnilo utrpeni dusi zpiisobené ohném
V ocistci, byl na stole i omastek. (Motlovad 2016, s. 105)

Do dnes$ni doby se tato tradice dochovala téméf nezménéna. Kazdy rok v tyto

dny miZzeme na Mladoboleslavsku vidét hibitovy plné pozistalych, kteii vyjadiuji tctu

svym zesnulym bliznim. Konaji se také zadusni mse, pro véfici pozlstalé.

2.3.2 Svaty Martin

Svaty Martin byl piivodné clenem cisarského jezdectva, poté byl z armady
propusten, deset let stravil jako poustevnik a nakonec se stal biskupem v Toursu. Podle
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legendy Vv chladné noci rozetnul vlastni plast a daroval jej promrzlému Zzebrakovi.
Druhou noc se mu zjevil Kristus odeny do poloviny Martinova plaste a privedl! jej na

cestu zboznosti. (Trnkova 2016, s. 89)

vvvvv

bilém koni. K tomuto dni se tak vaze spousta pranostik spojenych prave s prichodem
zimniho obdobi. V mnoha obcich se konaly trhy a slavilo se svatomartinské posviceni.

Stejné jako v jiné posvicenské dny, 1 v tuto dobu se hodovalo, pilo a lidé se veselili.

Ke svatomartinskému posviceni patii jiz neodmyslitelné pecend husicka.
Trnkova (2016) popisuje legendy o spojeni husi pecené se svatkem Sv. Martina. Prvni
legenda vypravi o tom, jak se Martin schovaval pfed svym jmenovanim biskupem
V husniku a husy ho kejhdnim prozradily. Ve druhé legend¢ se dozvidame o kéazéani
biskupa Martina, které bylo ruseno husim kejhanim, a proto skon¢ily za trest dozlatova

upecené.

Dnes se na Mladoboleslavsku setkdvame se svatomartinskym posvicenim
V podob€ jarmark a stfedovékych trzist spojenych s divadelnim nebo hudebnim
predstavenim a aktivitami pro déti i dospélé v obcich Dolni Bousov, Lusténice, Bakov
nad Jizerou, Nova Ves u Bakova, Katusice, Bosen, Kosofice, Rohatsko, Benatky nad
Jizerou, VIkava Dolni Krupa, Bezno nebo také Cejetice a Niméfice.

2.4 Prosnec

PoSmourny prosinec, dobré je znameni pro sady, luciny i v§echno oseni.

Mésic, kdy kazdy ocekava oslavu narozeni JeziSe Krista — Vanoce. Advent je
v doslovném ptekladu ,,pfichod* a prave tak se také nazyva toto obdobi. Zahrnuje Ctyfi
nedéle pred Stédrym dnem. V dobéch, kdy byli lidé vice obraceni na kiestanskou viru,
povazovali advent za obdobi klidu a rozjimani. Nekonaly se zadné zabavy, piestalo se
zpivat a tancit akazdé rano se konaly jitini msSe. Cirkev chtéla potlacit vsechny
pohanské zvyky, které se k tomuto udobi vazaly. Vychazely z predstavy, ze v case, kdy je
malo slunecniho svétla, jsou temné sily mocnéjsi a chtéji zvitezit nad sluncem, aby
ovladly pozemsky sveét, a lidé chteli skodlivou moc démonickych sil oslabit. Za ucinny
prostiedek povazovali hluk a prevleky za jiné bytosti. Previekem s maskou menili svou

totoznost, aby démony oklamali, a ramusili, aby je zahnali, protoze verili, ze démonické
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sily uvyklé na ticho v podzemi hluk nesnaseji. (Motlova 2016, s. 196) Proto zaradila
cirkev do kalendafe svatky Sv. Barbory, Sv. MikuldSe nebo Sv. Lucie. Pfes snahu

cirkve vSak lidé vyuzili oslavy mnohych svétcii k tomu, aby postni pravidla porusovali.

Déti si v drivéjsich dobach kratily ¢ekdni na Vanoce hranim si venku, stavénim
sn¢huldki, sailkovanim, koulovanim a bruslenim na zamrzlych rybnicich. Dnes
vV obdobi adventu pfili§ snéhu nebyva, proto détem krati ¢as kazdodenni déarecek nebo
sladkost v adventnim kalendafi. V mnoha obcich se také kona rozsvéceni vanocniho

stromu spojené S péveckym vystoupenim.

2.4.1 Svata Barbora

3. prosince, Vv piedvecer svatku Sv. Barbory se konaly obchiizky. Trnkova
(2016) popisuje Barborky jako mladé divky, které si oblékly bilé Saty a piepasaly je
modrou a ¢ervenou stuhou a na hlavu si polozily vénecky. Takto odény obchazely
vesnici. Tradovalo se, ze svaty Petr spusti od nebeské brany zebfik, po kterém Barborky

sestoupi na zem a obdaruji hodné déti. Neposlusné déti dostaly vyprask metlickou.

Zde je také potieba zminit dalsi obchiizkovou hru, ktera se do dneSnich dnil na
Mladoboleslavsku nedochovala, ale ¢aste¢né splynula s obchiizkou Barborek. Jedna se
0 postavu Sv. Lucie, kterd ma svatek 13. prosince. V ptedvecer tohoto dne obchazely
vesnici tzv. lucky nebo luciny. Byly to strasidelné postavy s désivou maskou s dlouhym
zobakem, jejichz ptivod nachazime spiSe v pohanskych ritualech nez v podobnosti se
samotnou svétici. Ukolem téchto postav bylo nejen postrasit nezbedné déti, ale také
zkontrolovat hospodyiiky, zda jiz maji vymetenou svétnici a jsou pfipraveny ha Vanoce.

(Motlova 2016)

Jak jiz bylo feceno, v predvecer svaté Barbory se dosud na Mladoboleslavsku
v obcich Mecetiz, Kosorice, Dolni Bousov, Piskova Lhota, Niméfice, Brodce, Bosen,
Smilovice, Vlkava, Bore¢, Benatky nad Jizerou aKrnsko konaji obchtzky, Barbora
vSak pfevzala podobu svaté Lucie a chodi déti postrasit v dlouhych bilych plastich se

zahalenym oblicejem. Hodnym détem vSak rozdava drobné darecky.

2.4.2 Mikulasska nadilka

Sv. Mikulas je historicky doloZenou postavou. Narodil se v Recku ve 3. stoleti.

V Myte pusobil jako biskup a byl velice oblibeny u prostych lidi. Byl to velmi $tédry
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adobrocinny clovek. Za svou viru byl kruté mucen. 6. prosince roku 345-351 zemtel.

(Trnkova 2016, Sottnerova 2008, Vondruska 1991)

V piedvecer svatkii Sv. MikulaSe se konavaly obchilizky, tzv. mikulassky
pravod. Jeho soucasti byly masky husart, Turkii, moufeninti, které doprovazely Svatého
Mikulase. Mikulase ohlasovali laufii, ktefi vstoupili do domu nekolik minut pted nim.
Mikuld§ obdaroval hodné déti vétSinou cukrovinkami, susenym ovocem, nékdy
i drobnymi hrackami. Zlobivé déti vydésili a ztrestali metlickou — Autor Ceské mse
vanocni Jakub J. Ryba tvrdil v nauceni mldadezi z roku 1804, Ze , chozeni Mikulasi
premnoho mrzakii nadelalo “a horli proti nemu jako zaostalé povere. Presto preckali

Mikuldsi s andély a certy az do dnesnich dnii. (Vondruska 1991, s. 79)

V soucasnosti se tak jiz nesetkdvame s ¢etnymi privody, ale Svatého Mikulase
doprovazi pravé pouze Certi a andélé. V nékterych obcich Mikuld$ obchazi jednotlivé
domacnosti, kde jsou déti. Hodné déti dostavaji balicky se sladkostmi a ovocem za
pisnicky nebo basnicky, které prednesou. Na zlobivé déti ¢eka v balicku uhli nebo
kousek dfeva ¢i stara brambora. V obcich, kde Zije vice rodin s détmi a jeden Mikulas
by nestihl za vecer vSechny obejit, se tvoii vice mikuld$skych skupin, nebo se
V obecnich prostorach konaji spolecné mikulasské besidky pro vsSechny obcany.

Mikuléasska nadilka je tradi¢ni v mnoha obcich na Mladoboleslavsku.

2.4.3 Vanoce

Pted ptichodem kiestanstvi bylo toto obdobi spojovano se zimnim slunovratem,
avyznamné bylo zejména proto, Ze kratké temné dny vyvolavaly v lidech pocity strachu
z temnych démoni. Proto o slunovratu lidé zapalovali obradni ohné, pozdéji svice,
které mely oslabené bozZstvo — zastoupené na zemi ohném — posilit. Také mu prinaseli
obéti. Z podobného ditvodu zdobili sva obydli vétvemi jehlicnanii, protoze zelen

symbolizovala Zivot.

Po rozsireni krestanstvi cirkev ustanovila na cas zimniho slunovratu oslavu
narozeni Jezise Krista — Vanoce. Za fiktivni datum JezZisova narozeni byla zvazovaina
| jina data, ale nakonec bylo rozhodnuto o noci ze 24. na 25. prosince. (Motlova 2016,
s. 198)
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o Stédry den

Den, kdy si lidé pfipominaji narozeni JeziSka. Zvyky a tradice maji rodinny
charakter a kazda rodina si je dodnes pfizptisobuje dle svého uvazeni. VSude vSak
Vv tento den zavladdne atmosféra plna lasky, ucty a ptatelstvi. Rodiny se odjakziva schazi

ke spolecné vecefi u slavnostné prostfeného stolu.

Cely den probihaly piipravy na vecer, hospodyné vatila, pekla a dokoncovala
vyzdobu, zatimco hospodat ptipravoval stromecek. VSichni se postili, aby vidé€li zlaté
prasatko. Pist skoncil s vychodem prvni hvézdy, v tu dobu hospodyné oznamila, ze je
prostfeno ke slavnostni vecefi. Bylo zvykem, Ze ke stolu usedal sudy pocet lidi, lichy
pocet mohl piinaset nestésti. Pokud v rodin€ nebyl sudy pocet ¢lenti, prostiralo se pro
jednoho navic. Nohy stolu byly omotané fetézem, ktery sliboval soudrznost celé rodiny
v dal$im roce. Kazdy ze sedicich si pod stolem mohl §lapnout bosou nohou na sekyru,
coz piinaselo pevné zdravi. Pfed samotnou vecefi se vSichni spolecné¢ pomodlili,
pod¢kovali Bohu za uplynuly rok a pozadali ho o dal§i rok bez starosti. Ke
StédroveCerni vecefi bylo na stole pfichystano devatero pokrmti od masa pies hrach,
ovoce, cukrovi az po chléb — Bozi dar. Dokud nebyli vSichni nasyceni, nesméli vstavat
od stolu, véfilo se totiz, Ze pokud by n¢kdo odesel, uz by dalsi rok u stolu nesed¢l.

(Motlova 2016)

Po veceti hospodar pfinesl strome€ek ozdobeny maslickami, susenymi jablicky
ajinym ovocem, slaménymi ozdobami atd. Prvni zminka o stromku zdobeném ovocem,
sladkostmi a papirovymi kvétinami, postaveném ve svétnici, pochazi z roku 1570
z brémské kroniky. (...) Pocdtkem 19. stoleti se objevuje v ceskych zemich. V Praze ho
pry poprvé jako prekvapeni pro své hosty vystrojil roku 1812 reZisér Stavovského
divadla Liebich, ktery ho znal z rodného Bavorska. (Vondruska 1991, s. 84) Tam, kde
stromecek jeSt€ znamy nebyl, stavély se jeslicky nebo také betlémy. Figurky byly
vyrobeny vétSinou ze dieva a objevovala se zde pfedevsim postava Jeziska v jeslickach,
Panna Marie, Sv. Josef, pastyfi, ale také obyvatelé vesnic a femeslnici, 6. ledna pak

ptibyvaly figurky tii krald.

Se §tédrym dnem jsou samoziejmée spojovany také koledy, které se zpivaly praveé
U vanocnich stromkil na oslavu narozeni Jeziska (do té doby se zpivaly na msich

tzv. roraty).
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Stédry den byl také jednim z nejvhodnéjsich pro néhled do budoucnosti. Casto
chtéla mladéa dévcata zjistit, jak bude vypadat jejich budouci muz a zda se mohou t&sit
na vdavky se svym milym. To divky zjistovaly riznymi zplsoby, napi. hazenim
sttevice — pokud Spicka ukazovala ke dvefim, méla byt svatba do roka uchystana.
Dal$im zvykem bylo pousténi ofechovych skotépek se svickami. Zndamym véstenim bylo
i klepani na kurnik. Ozval-li se dévceti nejdrive kohout, znamenalo to, Ze se divka vda
do roka. Ozvala-li se nejdrive slepice, divka méla ziistat svobodnou. (Bestajovsky 2008,
s. 211) O pulnoci chodivaly zvédavé divky na zamrzlou reku prosekavat led. Na vodni

hladiné se jim mohla zjevit jejich budoucnost. (Sottnerova 2009, s. 136).

Lidé chtéli dale védét, zda jim bude slouzit zdravi, proto po veceti rozkrajovali
jablka, hvézda v jabli¢ku znamenala §tésti a pevné zdravi. Do vody se lilo olovo, z tvaru

ztuhlého olova se daly pfedpovidat udélosti, které se mély dalsi rok uskutecnit.

Po naro¢ném veceru, kdy probé¢hla také nadilka, lidé spéchali na piilno¢ni msi,
ktera se dodnes kona ptimo v Mladé Boleslavi v kostele Nanebevzeti Panny Marie nebo

také v obci Bezno v kostele Sv. Petra a Pavla.
e Bozi hod vano¢ni

Krestanské Vanoce se zacinaji slavit po skonceni adventu, tedy o Stédrém
veceru, i kdyz dnem BoZiho narozeni je 25. prosinec — Bozi hod vanocni. Cirkev totiz
prevzala zidovskou tradici pojimani casu, podle niz konci den zapadem slunce, takze

Stédry vecer se povazuje jiz za soucdst dne dalsiho. (Motlova 2016, s. 198)

Den, kdy lidé rozjimali a odpocivali. Nikdo v tento den nepracoval, hospodyné
neuklizely. Jedinou ¢innosti, kterd na BoZzi hod probihala, byly navstévy piibuznych

asousedu. Lidé si prali hodné zdravi a St’astné svatky.
e Sv. Stépan

Svatého Stépana mizeme také nazyvat jako prvniho kiestanského mudednika
nebo patrona koni. V tento den mivali koné vysadni postaveni, nejen, Ze jedli svéceny
oves, ale také je hospodafi slavnostné ustrojili a vyjizdéli na projizd’ky. (Vondruska
1991)

26. prosince byl také vyznamny Stépanskou koledou. Brzy rano vybé&hla mlada
dévcata ven a omyvala mladence studenou vodou, aby byli silni a zdravi. Nasledovaly

obchiizky od domu k domu a koledovalo se: ,,Koleda, koleda §tépdne/ Co to neses ve
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dzbané? Nesu, nesu koledu, upad jsem s ni na ledu, psi se na mé sbehli, koledu mi
snedli. Co mam smutny délati? Musim jinou Zebrati. Koledu mi dejte, jen se mi

nesméjte! Koledu mi dali, prece se mi smali. “ (Bestajovsky 2008, s. 212)

Vecer se vSichni seSli v hospodé na tancovacce a pacholci od koni, kterym
sluzba az do Nového roku skoncila, zapijeli a zpivali: ,Na Stépana neni péna.*

(Motlova 2016)

Dodnes se na Mladoboleslavsku bohuzel st€panska koleda nedochovala, tradicné

Vv tento den rodiny pokracuji v navstévach ptibuznych a pratel.
e Sv. Silvestr

Svaty Silvestr se narodil koncem 3. stoleti v Rimé, jako kiestan preckal
prondasledovani a roku 311 byl zvolen papezem. V té dobé cisair Konstantin povolil
krestanstvi. (Vondruska 1991, s. 86) Po jeho smrti v roce 335 se v den vyro¢i amrti
konaly mse svaté. Zadna jina tradice, az do sjednoceni cirkevniho a ob&anského roku,

nebyla s 31. prosincem spjata.

Teprve béhem 19. stoleti se ustalil zvyk oslav konce starého roku. Lidé stale
chodili do kostela a dékovali za uplynuly rok. Poté se schazeli, aby spole¢né oslavili
apfipitkem ptivitali novy rok. Takové oslavy dodnes vidame na Mladoboleslavsku,
naptiklad v obcich Lusténice, Kosofice, Piskova Lhota, Jizerni Vtelno, Vinec, Cejetice,
Pluzna &., kde se obcané spoletné rozlou¢i se starym rokem pii obecnim

silvestrovském ohnostroji.

25 Leden

V lednu mraz té§i nas, v lednu voda — vééna $koda.

Mrazivy leden je prvnim mésicem nového roku, hodnotime piedchozi rok
aodhodlani vstupujeme do roku nového, Vv némz cela spolecnost ocekéava rtizné zmeény.

Lidé¢ si davaji rozli¢na predsevzeti a véti, ze budou vse délat Iépe nez dosud.

2.5.1 Novy rok

Novy rok se vzdy neslavil tak, jak ho zndme dnes, za pocatek nového roku se od
pravéku piirozené povazoval zimni slunovrat. Zména nastala ve starovékém Rimé,
upraveny julidnsky kalendar piijal 1. leden jako vychozi. Nebyl vSak vetejné pfijat,
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novy rok se tak slavil v prosinci (zimni slunovrat) i v bfeznu (stvofeni svéta).
V 17. stoleti pak doslo ke sjednoceni obéanského a cirkevniho roku, a tedy ustanoveni
pocatku roku na 1. leden, ae az do 19. stoleti trvalo, nez se tento zvyk ustalil.
(Vondruska 1991)

K Novému roku se poji nékolik povér, které se v domacnostech dodnes v rtizné
mife dodrzuji. Rika se napiiklad, Ze to, co bude ¢lovék béhem Nového roku délat,
potahne se s nim po cely rok. Dalsi povéra se tyka prvni navstévy v domé, mlada divka
nebo chlapec znamenaji radost a $tésti do domu, stafi naopak smulu. Ze staveni se tento
den nesmélo nic vynaset, nebot’ by to poté dle povéry po cely rok chybélo. Hospodytiky

nevéSely zadné pradlo, aby si do domu nepfivolaly smutek a smrt.

Povéry se také poji s novoro¢nimi pokrmy. Aby se domu drzely penize, vatila
hospodyné k novoro¢nimu obédu hrach nebo cocku, naopak nesméla se tento den jist
jakakoliv dribez, aby majetek a penize z domu ,,neodlétly a nejedly se ani ryby, aby

Stésti z domu ,,neuplavalo®.

Hezkym zvykem bylo pfat svym znamym a ptatelim k novému roku hodné
zdravi, Stésti a pohody. Pokud nebylo mozné popiat jim osobné, posilala se doma
vyrobena verSovana ptanicka. V prvni poloviné 19. stoleti nechal hrabe Karel Chotek
vytvorit prvai novorocenku. Posilani karticek s pranim ,, pour feliciter” — PF se stalo

vvvvv

(Trnkova 2016, s. 101) Pouze byl ¢astecné nahrazen modernimi technologiemi.

Jednou z novodobéjsich tradic je novoro¢ni ohfiostroj, ktery se kona v podvecer
1. ledna také na Mladoboleslavsku v Benatkach nad Jizerou nebo B¢€lé pod Bezdézem,

amnohdy se ho ucastni vice lidi, nez ohnostroje silvestrovského.

2.5.2 Tri kralové

Den tiikrdlovy je spojen skoncem Véanoc. V domécnostech se tradicné
odstrojuje stromecek a vano¢ni vyzdoba. Tento den je ale také spojen se jmény tii krald,
v bilych kosilich a papirovych korunach na koledu po domech, aby zazpivali, poprali
Stastny novy rok, diim posvétili proti zlym silam a dostali vysluzku. Na dvete pak
napsali svécenou kiidou K+M+B+ (také C+M+B+) a letopocet. Takovy dim byl cely

rok chranény. Podle lidové slovesnosti jsou pismena zkratkou jmen tfi krald, ktera byla
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poprvé uvedena ve 12. stoleti. Podle néekterych badatelii vsak miize byt piivodni vyznam
zkratky jiny, ziejmé Slo o pozehnani ,, Christis mansionem benedicat “, cesky ,, Kristus at’
pozehna pribytek*. (Vondruska 1991, s. 45)

V dnesni dobé je tfikralova koleda spojena spiSe Scharitativni akei. T7ikrdlovou
shirku porada kazdorocné Charita Ceskd republika. Skupiny kolednikii, doprovodné
akce i distribuci pokladnicek organizuji jednotlivée mistni Charity, ¢asto ve spoluprdci
S farnostmi, Skolami ¢i riznymi mlddeznickymi organizacemi. (Charita Ceskd republika
2018) Jedna se o nejvétsi dobrovolnickou akci v republice, ktera neminula ani Mladou
Boleslav a obce Dolni Bousov, Skalsko, Zdétin, Bore¢, Bosenn, Bezno, Mnichovo
Hradisté a Vlkava Vv jejim okoli, kudy aktivisté prochazi. Vytézek putuje na pomoc
potfebnym, jedna se o handicapované, seniory, matky v nouzi, socidlné potiebné apod.
Cast vynosu je uréena na zahraniéni pomoc. Koledovat miize kazdy, kdo se pfihlési,

kazdou skupinu vsak vede dospé€la osoba, ktera vlastni prikaz.

2.6 Unor

Jestli unor honi mraky, stavi bi‘ezen snéhuliky.

Nejkratsi mésic roku, ktery se v pfestupném roce o jeden den prodlouZi, pfinaSel
lidem po klidném vanoc¢nim obdobi ¢as zabavy a radovanek. Lidé¢ jedli, pili, veselili se,
byl to také typicky cas svateb. Velmi vyznamnym dnem byly Hromnice. Podle Nového
zdkona (Il. cast Bible) se v tento den, 40 dni po narozeni JezZise, Josef a Marie svého
syna Vv jeruzalémském chramu zasvetili Bohu. V liturgickém roce je tento svditek nazvan

Uvedeni Pané do chramu a drive jim koncivala doba vanocni.

Lidovy ndzev Hromnice vSak vzesSel ze slova , hrom*. Prirodni ukaz spojeny
Smohutnym svétlem blesku, ktery lidem casto prinasel ztraty na majetku i Zivotech
ajehoz se velmi obdvali. Proti zlu, které pdachal hrom a blesk, sprosbami 0 ochranu
lidé zapalovali v tento den svécené svice, kterym vikali ,, hromnice*. Odtud tedy nazev.
Hromnice oteviraji obdobi roku, které vrcholi veselym masopustem. (Sottnerova 2009,

s. 14).

Vyznamnym dnem je Popelecni stfeda, kterd se fidi datem Velikonoc, ptipada
tedy na stfedu od 4. tinora do 10. biezna. Je pocatkem 40 denniho pistu, ktery byl mimo

nedéle striktné dodrzovan az do Bilé soboty. (Vondruska 1991)
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2.6.1 Masopust

Ttidenni pohyblivy svatek, ktery piedchazel Popele¢ni stiedé. Masopust je
dal§im svatkem, ktery pfimo nesouvisi s liturgii a pravdépodobné mé koteny
V pohanskych ritudlech vpusténi masa do jidelnickli, na néjz cirkev navazuje.

(Vondrugka 1991)

Pfed samotnou masopustni zabavou se konavaly zabijacky a jiné vepiové hody
odkud prameni nazev ,,tuény ¢tvrtek. Véfilo se totiz, ze aby mél ¢loveék cely rok hodné

sil, musi jist tento den co nejvice. (Bestajovsky 2008)

Pocatkem zabav byla ned¢le, 1idé jedli, pili a tancili, cely den vyhravala muzika
aradovanky se protahly az do druhého dne, to se konaly baly, kde Zeny a divky
vyskakovaly co nejvySe ,na len“ (jak vysoko vyskocily, tak vysoko len vyrostl).
Vrcholem masopustu bylo utery, kdy vsi prochézel privod maskar. Lidé si masky
vyrobené ze slamy ¢i kiize. Maskary obchazely dim od domu, kde byly pohostény
anapojeny, n€kde dostaly i vysluzku, zpivaly a tancily. Tradi€ni maskou byl medvéd,
ktery mél pravo tancit s kazdou Zenou, hlu¢ny laufr, kobyla, baba sniisi, kominik, kozel
jako symbol plodnosti apod. O ptilnoci ponocny zatroubenim ukoncil zabavu, nastala
Popelecni stieda. (Motlova 2016)

Dnesni podoba masopustu se od té plivodni pfili§ neliSi. Zména nastava v délce
konani masopustu. V soucasnosti se v Obcich Hfivno, Jizerni Vtelno, Kladéruby,
Katusice, Vlkava, Bosen, Bitouchov, Dolni Slivno, Bezno g. na Mladoboleslavsku
konaji masopustni pritvody, vétSinou vSak druhou nebo tieti sobotu v unoru, protoze
pracovni tyden nabizi jako nejvhodnéjsi den k oslavam pravé sobotu. Zabavy netrvaji
cely den, ale pouze n¢kolik hodin, nez privod projde obci. Stile se vSak setkdvame
Smaskami, které jsou v privodu jiz tradicni, ale také snovymi, jeZ predstavuji

pfedevsim oblibené televizni postavy.

Tradicni zlstaly také az do soucasnosti riizné druhy zébav, vrcholi plesova
sezona. Plesy maji rozli¢né typy organizatorti od dobrovolnych hasi¢i, ptes myslivce az
po samotné vedeni obce. Spojeni s diivejsi tradici masopustu pfipominaji také plesy
azabavy maskarni v obcich Hrdlotezy, Kosofice, Nova Ves u Bakova, Bore¢, Chotétov,

Zidnéves §.
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2.7 Brezen

V breznu sedlak stromy ofezava, ale kabat jeSté nesundava.

Bfezen znamena ptichod jara a polnich praci. Zacalo se orat, aby se obratila
puda, sit obili, pro dobrou trodu se do zem¢ vkladaly rizné obéti a prondsely se
motlitby, které méli po cely rok zajistit dostatek slunce a vlahy. Na polich pomahali celé
rodiny, jelikoZ to byla mnohdy jejich jedina obZiva. Svaty Rehot, jehoZ oslavujeme
12. biezna, byl pomyslnym meznikem, kdy jiz byly prace na polich zapocaty. Dodnes se

poji se Sv. Rehofem pranostiky napt. ,,Na Svatého Rehote, liny sedlak, ktery neote.”

2.7.1 Postni doba

Tato ptedvelikonoéni doba je typickd dodrzovanim pistu, trva Sest nedéli

ajejich pojmenovani je pro kazdou z téchto ned¢€li charakteristické.
e 1. postni nedéle — Cerna (Puéalka, Li§&i)

Nézev Cerna je odvozen od barvy odévu, ktery na sebe tento den Zeny oblékaly.
Jiné oznaceni je pucalka podle pokrmu z namoceného a usmazeného hrachu. Dokonce
se i maskara nazyvala pucalka, pucadlnik. (Vondruska 1991, s. 52). Nejmén¢ pouzivany
je nazev ,,liS¢i“, ktery je odvozen od Cinnosti peCeni preclikii. Matky pekly precliky
svym détem v noci, tak, aby je déti nevidély. Rano precliky rozvésily po domé, dvote
i zahradé. Détem vypravély, ze je zde nechala liska a pokud je najdou, mohou si je

nechat a snist. (Trnkova 2016)

e 2. postni nedéle — Prazna

Nazev odvozen od pokrmu, ktery se tento den podaval, tzv. prazmo. Jednalo se
onaklicena obilnd zrna opraZzena a omasténd maslem nebo sadlem. Vaftily se také

obdoby tohoto jidla, naptiklad kaSe nebo polévky. (Trnkova 2016)
e 3. postni nedéle — Kychavna

Kdyz si nékdo kychne, dodnes fikavame: ,,Na zdravi,” nebo ,,Pozdrav Pan Bih.*
Tato pfani se zachovala jiz ze stfedovéku. V t€ bylo kychani jednim z ptiznaki moru,
jehoz se lidé velmi obavali, a proto si pfali hodné zdravi. Postupem ¢asu se poptani po
kychnuti stalo jiz sluSnosti. Dokonce se kychéani zacalo povaZzovat za zdravé procisténi

mysli a zacali se vyrabét riizné Siupavé tabaky a prasky, které kychani podporovaly. Na
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kychavnou nedé¢li tak platilo, ze kdo ten den tfikrat kychne, bude zdravy cely rok —
odtud tedy nazev kychavna ned¢le. (Vondruska 1991)

e 4. postni nedéle — Druzebna

Pojmenovani ctvrté nedéle je odvozeno od spolecenského Zivota: kromé toho, Ze
se Vten den mladez , druzila* a pritom se hostila kolaci , druzbami®, prichazel do
rodiny nevésty druzba s Zenichem domlouvat svatbu. (Motlova 2016, s. 186) Uvolnila se

postni kazen a 1idé se veselili.

e 5. postni nedéle — Smrtna (Smrtelna)

Spatou postni ned¢li je spjat jeden z nejstarSich lidovych obycejii — vynaseni
smrti. Nesouvisi piimo s Velikonocemi, ale spise s kolobéhem Zivota v pfirodé, s niz
byl ¢loveék semknuty davno pied pfichodem kiestanstvi. Konec zimy a pocatek jara je
symbolikou, kterou znazornuje pravé vynaseni vétSinou slameéné figury piipevnéné na
kilu, ktera se zapalila a vhodila do vody. Rikalo se ji riizné — na Mladoboleslavsku Smrt
nebo Morana. Dodnes se tato tradice udrzela v obcich Dolni Bousov, Bosen, Hrusov,
Vlkava, Cejetice a piimo v Mladé Boleslavi, a to predev§im zasluhou zékladnich $kol,

které v rdmci vyuky tradici dodrzuji.
e 6. postni nedéle — Kvétna (Kvétnice)

Je pocatkem pasijového tydne, posledni postni nedéli a také pfipominkou
pfichodu JeziSe do Jeruzaléma, kterého lid vital palmovymi listy a riznymi kvéty —
odtud nazev. U nds palmové listy nahradily vrbové vétvicky — kocicky. Posvécené

kocicky mély chranit obydli a zapichnuté okolo pole chranily Grodu. (Trnkové 2016)

2.8 Duben

V dubnu svrchu hieje, od spodu mrazi.

Mésic, kdy je pfiroda v rozpuku, v kazdém hospodaistvi byla spousta prace.
Vstavalo se s vychodem slunce, aby lidé stihli splnit tkoly, které je cely den cekaly.
Zatimco dospéli pracovali na poli, déti pasly domaci zvifata. Aby si ukratily Ccas,

vymyslely rizna fikadla a hraly hry.
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2.8.1 Pasijovy tyden

Po kvétné ned¢€li nastava posledni tyden pied Velikonocemi. Velikonoce jsou
nejvyznamnéj$im svatkem kiestanské cirkve. Kiestané si kazdy den tohoto tydne
pfipominaji utrpeni JeziSe. Dulezitd je také piiprava na Velikonoce. Modré pondéli
aSedivé utery byvaly béznymi dny, kdy zapo¢al uklid domacnosti a nejsou vyznamné

spojovany s tradicemi. (Trnkova 2016)
 Skareda stieda

Traduje se, Ze se tento den Jidas na JeziSe Skaredil — odtud plyne nazev. Na
Skaredou stfedu bylo typické vymetani kominfl, zametalo se a bililo. Uklidem se

vyhanéli zli duchové ze staveni. (Trnkova 2016)

o Zeleny ¢tvrtek

Zeleny ctvrtek byl dnem posledni veceie Pané pred zajetim kralovskymi vojsky.
Byl zrazen jednim z apostoli — Jiddsem. Zvony ten den umlkly a odlétly do Rima, misto
nich obchazeli vesnice mladi s fehtackami. Na nckterych mistech se zastavili, aby
odiikali modlitbu nebo zazpivali pisni¢ku. Tato tradice se dodnes dodrzuje ve vétSing
obci na Mladoboleslavsku. Kromé& pomlazky je fehtani jednou z nejrozsitenéjsich tradic

v Mladé¢ Boleslavi a jejim okoli.
Modlitby a pisni¢ky p¥i Fehtani:

Zdravas Maria milosti plnd, Pan s tebou. PoZehnand tys mezi Zenami prvnimi
a pozehnanymi. Plod Zivota tvého — Jezis. I Fekla Maria: ,, A ja divka pdné, stanes-li se

podle slova mého. *“ Amen (Vinec)

Nevinné umuceni a smrt Krista Pana, kazdd duse verna, kterd je bedlivosti pro
cloveka hrisného. Slova smrti vykoupiti, on pro své umuceni, dal nam vécny Zivot, nebi
vécnou radost, nebi vecnou radost (Jizerni Vtelno)

Klekani zvonime, Jidase honime. Jidasi zradny, cos to ucinil, Ze jsi svého pdana
Zidiim prozradil. Zidi, Zidi nevérni, vy kluci cerni, kopali jamu Jezisi panu, aby ho jali,
ukrizovali, na velky patek do hrobu dali a na bilou sobotu zas vykopali. (Dolni Slivno)

e Velky patek

Na Velky patek ptipadalo ukfizovani JeZiSe, sejmuti téla z kiiZze a uloZeni do

hrobu. Tento den je také oznacovan jako den smutku. Lidé dodrzovali pust a véfili na
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zazracnou silu zemé, kterda ukryvé poklady. Kouzelnou moc mélo také umyti ranni
rosou jesté pred vychodem slunce. (Trnkova 2016) Ve vsi byly zvony stale nahrazovany
fehtackami.

vvvvvv

I zpisob provedeni, nékde déti vybihaly z kostela a honily jednoho z chlapcti, nejlépe
zrzavého. V jinych obcich bylo nahanéni Jidase spojeno piimo s fehtanim
aVv modlitbach se o zrad¢ Jidase také hovoii, ale pfimo nahanéni JidaSe se jako tradice
na Mladoboleslavsku prakticky nedochovalo. Na Velky patek se vSak v obcich Jizerni
Vtelno, Piskova Lhota a Skalsko dochovala tradice ,,paleni Jidase®. Déti z dievéného
kiize a ze slamy vytvoii postavu Jidase, poté obchazi vesnici Svytvorenou figurou

aftikaji fikadla jako pfi fehtani. Nakonec JidaSe pfipevni na hranici a spolecné upali.
e Bila sobota

Posledni den ctyficetidenniho ptstu. Vrcholily pfipravy na Velikonoce, pekly se
mazance a beranci, muzi pletli pomlézky a dévc€ata zdobila vajicka. Podle povésti se
vracely zvony z Rima, takze bylo ukonéeno fehtani. I dnes je tradici, ze déti, které
fehtaly, obchazi vesnici a koleduji. Za odménu dostavaji sladkosti, syrova vajicka nebo

drobny peniz.

2.8.2 Velikonoce

Jsou svatky, jejichZz nazev je odvozen od ,,velké noci® zmrtvychvstani JeziSe
Krista. Velikonoce jsou nejvyznamnéjsi svatky krestanské cirkve. Jsou spojené

S pamdtkou umuceni a vzkriSeni Krista, je to vzpominka na jeho zmrtvychvstani.

Silnou tradici mély Velikonoce jiz v dobé predkrestanské. Prapiivodné tento
svatek souvisel se svatkem nomadskych pastyiu a byl spojen s obétovanim mladych
zvirat, predevsim beranka. Mel pravdeépodobné ndvaznost na zidovsky sedmidenni

svatek Pesach, kterym si Zidé pripominali vysvobozeni z egyptského zajeti. (Sottnerova

2008, s. 31)

Velikonoce jsou svatky pohyblivé, zavisi na prvnim jarnim Upliku, ktery

ptedchazi 1. ned¢li velikono¢ni.
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e Bozi hod velikono¢ni

Den zmrtvychvstani JeziSe Krista nebo také den VzkiiSeni. Koncil pust, a lidé¢ si
nechdvali sva jidla posvétit. Svétil se mazanec, beranek, ale i chleba nebo vejce. Jednim
z divodil byl také strach z bolesti biicha po tak dlouhém ptistu. Kousek posvéceného

jidla dostala také zvitata, a pro lepsi urodu se zbytky zakopavaly do zemé. (Bestajovsky
2008)

e Pomlazka

Velikono¢ni pond¢€li — den, ktery jiz stoji mimo kiestanské svatky. Jednd se
0 oslavy jara, mladi, zivota. Nazev ,,Pomlazka* ma hned nckolik vyznamd, které Gzce
souvisi pravé s omlazenim, mladdim atd. Pod pojmem pomlazka si tedy muizeme
predstavit tradi¢ni prut spleteny z mladého vrbovi, ddle samotné koledovani nebo také

odménu, kterou kolednici dostali.

Na velikono¢ni pond¢li se vstavalo ¢asné rano, chlapci si nazdobili pomlazku
avyrazili na koledu. Mladé proutky, z nichz byla pomldzka vyrobena, symbolizovaly
jarni obrodu, a proto jeji Slehnuti mélo mit dle tradice omlazujici G¢inek. Dévcata za
vySlehdni a koledu chlapce obdarovala malovanymi vajicky — kraslicemi (nazev je
pouzivan az od pocatku 20. stoleti). (Motlova 2016) Kraslice byly symbolem plodnosti
a zdravi, ¢asto byvaly vyrazem milostného citu. DalSimi typickymi symboly Velikonoc

byl beranek, zajicek, ktiz, velikonoc¢ni svice, pentle a masle.

Velikono¢ni pomlazka je nejrozsirené;si tradici na Mladoboleslavsku. Na koledu
vyrazi dnes nejen chlapci, ale 1 dév€ata od batolat aZ po déti Skolniho véku. U dospélych
se stale uchovala tradice, Ze koleduji pouze muzi, a to témét ve vSech
Miladoboleslavskych obcich. Déti byvaji obdarovany kraslicemi, ¢okolddou nebo jinymi

sladkostmi, dospé€lym muzim se nabizi také alkoholické népoje.
Velikono¢ni koledy:

Hody, hody, doprovody, dejte vejce malovany. Nedate-li malovany, dejte aspon
bily, slepicka vam snese jiny. Za kamny v koutku na vrbovym proutku, proutek-li se
otoc¢i, dzbanek piva natoCi. Pite, pite, pani, mate plné dzbany. Pite, pite, panicky, mate

plné sklenicky.

Hody, hody, doprovody, ja jsem maly zajic¢ek, utikal jsem podle vody, nesu kopu

vaji¢ek. Potkala mé koroptvicka, chtéla jedno Cervené, ze mi da kus jetelicka a ja tekl:
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»né, né, né.“ | Za potickem u lesicka mam ja stryc¢ka kralicka, tomu nosim kazdym

rokem malovana vajicka.*

Velikonoce diive trvaly dalSich 50 dni a ukonéeny byly svatodu$nimi svatky —
letnicemi. Mladoboleslavsko je vsak téchto svatkli prosto a ukonceni Velikonoc ptipada

na Velikonoc¢ni pondéli. V povelikonocnim obdobi se vSak stale udrzely i jiné tradice.

2.8.3 Paleni ¢arodéjnic (Filipojakubska noc)

Stale zivou tradici je také paleni Carod€jnic, které ma plivod ve stiedoveku.
Kona se v noci z 30. dubna na 1. kvétna, které také fikame Filipojakubska noc. O této
noci se zapalovaly ohné, které mély chranit ¢lovéka pfed zlymi silami Carodéjnic.
Véfilo se, Ze Carodéjnice 1étaji vzduchem na koStatech a obcuji Sd’ablem. Odedavna
bylo zvykem chranit se pfed mocnymi silami ¢arodéjnic. Na ochranu se stavély hranice
ze sedmi druhi dfeva, na nichz byla updlena figurina carodéjnice. Patrné zde
shledavame spojitost se stfedovékymi inkviziénimi procesy konanymi v celé Evropé,
kdy se cirkev chtéla ocistit od nadptirozenych sil. Paleni ¢arodéjnic bylo spojeno také se
zabavou, kdy chlapci preskakovali ohnicky, vyhazovala se do vzduchu hofici pometla,
akdyz uz hranice dohoftivaly, 1idé si od nich zapalovali pochodné€, s nimiz nasledné

tancili a zpivali, aby odehnali zI¢ sily.

VéEtsi ¢ mensi zapalené hranice o Filipojakubské noci v soucasnosti vidame
témer v kazdé obci na Mladoboleslavsku, doprovodnym programem byvaji také
lampionové pravody v maskdch Carodé€jnic, opékani vuiti nebo rtizné soutéze. Tato

tradice se stala zabavnou akci.

2.9 Kvéten

Slavik zpiva v hdji aZ za tepla v maji.

Negjen mésic rozkvétu prirody, ale také mésic lasky, jak jiz psaval Karel Hynek
Macha, jehoz krg je ¢asteéné soucasti regionu Mladoboleslavska. A pravé s laskou jsou

spojeny oslavy 1. maje.

2.9.1 Stavéni MajKky

Nejstarsi znamy doklad o stavéni mdje je z roku 1422, kdy za postaveni mdje

dostal hoch za odménu ruku dévcete. V predvecer 1. kvetna se vypravovali chlapci do
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lesa, aby tam usekli co nejvyssi strom a udeélali z néj do rana staroceskou majku,

tradicni symbol jara. (Bestajovsky 2008, s. 34)

Aby co nejdéle vydrzel, byl zhotoven z jehlicnanu — nejcastéji ze smrku, jedle
nebo borovice. (...) Kmen byl nejcastéji zbaven kiiry. Nékdy vsak na ném byl sloupnut
Jjen spirdalovité obtoceny pruh kury. Zelend cast byla ozdobena riiznobarevnymi stuhami,
prouzky papiru, satky, strapci, krepovymi riuzemi a kvéty. K tomuto zelenému vrsku byl

na faborech pripevnén vénec z chvoji. (Sottnerova 2008, s. 58)

Stavéni maje tradi¢né doprovazela hudba a tanec a jiné zabavy ve vsich. Majku
bylo nutné hlidat celou noc, protoze hrozilo, Ze se ji pokusi zmocnit obyvatelé jinych
okolnich vesnic, coz by znamenalo velkou ostudu. Obecni majka ale nebyla jedina,
kterd je spojovéana s 1. majem, kazdy chlapec postavil mensi majku také pod okno své

milé nadtikaz své lasky a oddanosti. Ta mu na oplatku uvila vénecek z luéniho kviti.

Stavéni maje si dodnes uchovalo svou tradici napiiklad v obcich Kobylnice,
Hrdlotezy, Kosofice, Lusténice, Zdétin, Kropacova Vrutice, Katusice, Kluky,
Bakov nad Jizerou, Bore¢, Cejetice, Bezno, Dolni Slivno, Niméfice, Velké Vielisy g.

V obci Ptyrov dokonce dodnes majku v noci hlidaji mistni muzi.

Slaskou je také spojeno libani pod rozkvetlou tiesni, které je zvykem mnohem
mladSim nez stavéni majky, ale ziskalo si oblibu. Traduje se, ze divka, ktera nebude do
ptlnoci 1. kvétna polibend, do roka ,,uschne®. Pokud se to nékteré nepodatilo, musela
alespoii obejmout mlady stromek a také ho polibit. (Sottnerova 2009) Dnes se lidé libaji

pod jakymkoliv rozkvetlym stromem.

2.9.2 1. kvéten — svatek prace

Tradi¢ni byly také prvoméjové priivody, které mame dodnes spojeny s minulym
rezimem. Jejich pivod vSak mizeme hledat jiz ve druhé poloviné 19. stoleti v USA.
Svatkem prace se stalo vyroci jedné z délnickych demonstraci, konajici se 1. kvétna
1866 Vv Chicagu, ktera si vyprovokovanim stfelby vyzadala obéti na zivotech.

(Sottnerova 2009)

V Ceské republice byval svatek prace dnem veseli a zabavy az do
komunistického pievratu v roce 1948, po vitézném tnoru se stal 1. kvétem politickou
propagandou. Lidé byli nuceni Gcastnit se privodl a ztotoznovat se s politickymi hesly,

které hlasaly transparenty. Posledni priivod tohoto typu se konal 1. kvétna 1989.
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V soucasnosti se konaji prvomdajové privody jen v nékolika obcich (Mlada
Boleslav, Kosofice, Jizerni Vtelno, Vlkava) a ne vzdy jsou pravidelné. Pokazdé jde vSak
o satirické ztvarnéni piedrevolucnich pruvodi. Nechybi zde transparenty s hedly,
V nichz shledavame urcitou ironii. Miizeme také vidét vlajecky a jiné ozdoby, nékdy

slySime také tradi¢ni projevy. Poté nasleduji zabavné aktivity a veseli trva cely den.

2.9.3 Den matek (druha kvétnova nedéle)

Kvéten neni jen mésicem lasky mezi milenci, ale také vyjadfenim lasky
k ¢loveku, ktery je nam nejbliz§i — k mamince. Jedna z tradic, ktera se nepoji pfimo
scirkvi, avS§ak nutno fict, ze Zena — matka ma i v nabozenstvi silny kult. Panna Marie,
bohorodi¢ka si Vv diivéjsich dobach ziskala srdce piedev$im lidovych vrstev. Snad
vV kazdé¢ domacnosti bylo mozné nalézt sosku ¢i obrazek Madony s JeZiSkem. Lidem

bylo bliz§i zadat o pfimluveni u svého syna Marii, nez zadat cirkev.

Den matek jako mezinarodni den zname od pocatku 20. stoleti, kdy se z USA
postupné rozsifil do Evropy. Jeho cilem je oslava Zeny jako matky a jeji nezastupitelna
role ve spolecnosti. V nasi zemi se zacal slavit v roce 1923 zasluhou Alice Masarykové,
dcery tehdejsiho prezidenta. Ideu také sirila Cs. ochrana matek a déti, Cerveny ki'iz,
Sokol, Orel, katolické spolky i nékteré zenské komise pri politickych stranach
(Sottnerova 2009, s. 61)

Minuly rezim vyzdvihoval spise Mezinarodni den Zen (MDZ) konajici se
8. bfezna atim Den matek postavil do pozadi. Po roce 1989 se vraci Den matek
atradice snim spojené. Déti vlastnoruéné vyrabi pranicka a drobné darky, kterymi

vyjadiuji svou lasku a diky maminkam.

2.10 Cerven

Co za den v ¢ervnu naprsi, to slunce za hodinu vysusi.

Prvni letni mésic, ktery obsahuje oslavy mnoha svétctl. Zadny z nich s sebou ae
nepiind$i na Mladoboleslavsko zvyky ¢i tradice. Obdobi bylo vyznamné pro naSe
predky predevsim z hlediska polnich praci a obzivy. Jednim ze svétct, k némuz se lidé
modlili je Sv. Medard (8. ¢ervna), patron sedlakd a pastyid, ktery chranil urodu proti

silnym destim.
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NejvyznamnéjSim dnem vSak byl letni slunovrat. Den, kdy je slunce na obloze
nejdéle a otvira brany letnim dniim. Aby mélo slunce stile hodné sil, zapalovaly se
tento den ohné. Pohanska oslava slunovratu byla natolik silna, Ze odolala snaham
cirkve o jeji vymiceni. Kdyz se ji tedy podarilo nikdy zakazat, cirkev ji prijala a dala ji

nové jmeno — Svatojanska noc.

Nazev je odvozen od svétce Jana Krtitele, jehoz vyroci narozeni se v tomto

obdobi slavi. (Sottnerova 2009, s. 70)

Letni slunecné dny a blizici se konec Skoly umoznovaly détem hrani venku na
Cerstvém vzduchu. Mezi oblibené hry déti patfilo cvrnkani kulicek, tluceni $pack,

chytani rakli nebo na slepou babu. S détmi se poji jedind Cervnova tradice na
Mladobolesl avsku.

2.10.1Détsky den

Tradi¢ni oslavy déti jsou velmi mladou tradici, ktera si ziskava vSeobecnou
oblibu. Prvni zminka o podobnych oslavach se datuje do 30. let minulého stoleti.
1. ervna se konala konference, kde byl viibec poprvé vznesen pozZadavek na vyhlaseni
dne oslavujiciho déti, ktery by se slavil po celéem svété. V San Francisku se téhoz dne
konal festival dracich lodi, jichz se zucastnili cinsti sirotci. Shromazdil je cinsky
generdlni konzul s myslenkou venovat detem vice pozornosti a vice pecovat o jejich
potreby, cimz by se méla zabyvat cela spolecnost. Den pro ochranu déti byl vsak
vyhlasen az v roce 1949 a na pocest obou historickych udalosti bylo ustanoveno datum
1. Cervna, posléze pod ndzvem Den deéti nebo Mezinarodni den deti. (Trnkova 2016,

S. 47)

Pokud v soucasné dobé navstivime obce Cejetice, Bore¢, Bakov nad Jizerou,
Krnsko, Vinec, Katusice, LusSténice Dolni Bousov a mnoho dalSich na
Mladoboleslavsku pii oslavach Dne déti, miizeme se setkat se spoustou zabavnych
aktivit, jako jsou soutéze o sladké odmeény, projizd’ky na konich, vystoupeni sokolnik,
zasah hasicl s prohlidkou hasi¢ského vozu, hudebni vystoupeni, détska diskotéka,

op¢kani vuitl a spousta jinych.
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2.11 Cervenec, Sr pen

Co Cervenec neuvari, srpen nedopece.

Tyto letni mésice byly velmi chudé na lidové tradice. Lze to pficitat
zaméstnanosti lidi na polich, a tedy nebyl ¢as na zabavu. Pole bylo zdrojem obzZivy,
aproto se vynakladalo velké usili vedouci k co nejvyssi urod€. Vysokou trodu si lidé
zajiStovali nejen vlastni praci, ale také riznymi magickymi ritudly nebo modlitbami ke

svym patroniim nebo pfindsenim obéti.

V souCasné dobé je toto obdobi spojovano s odpocinkem, dovolenou
aprazdninami. V obcich se konaji rizné slavnosti, jarmarky a pouté. S létem jsou také
spojeny sportovni akce napf. turnaje v nohglbale, v némz je okres Mlada Boleslav na
jedné znejvyssich urovni v Cechach. Dale jsou to soutéZe dobrovolnych hasiét

akoncerty rozli¢énych hudebnich Zanra.

2.11.17n¢& a doZinky

V 1ét¢ dozravalo ovoce a zelenina, sbiraly se byliny a chodilo se na sena. Na
stranich déti sbiraly lesni jahody, na mytinach bortivky, maliny a ostruziny. Véely pilné
opylovaly kvéty a vytvarely med. Na polich zlatlo obili a nastavaly Zné&, jichZ se

ucastnili vSichni obyvatelé vesnic.

Kdyz prisli Zenci na pole, smekli a nabozné se pokrizovali. Pak vzali kosy do
rukou a udélali s nimi ve vzduchu ki'iz nad obilim. Koseni prerusovali jen kvili kratické
svaciné a brouSeni nastrojii. Potrebny brousek nosili V toulci, zhotoveném z kravského
rohu. Sekaci neunavné kosili zralé obili a Zeny za nimi Se srpem V rukou docistovaly
avdzaly. Obili se kladlo po hrstech na povrisla a vazaly se snopy. (Bestajovsky 2008,
s. 82)

Nékteti obyvatelé obci na Mladoboleslavsku 1 v soucasnosti vlastni mensi
policka pro svou potiebu, avSak tento trend rychle klesa. Polni prace tak zlstdvaji
v rukou zaméstnanci zemédélskych druzstev, jejichz tradice je na Mladoboleslavsku
stale ziva v obcich Cista, Krasna Ves, Jizerni Vtelno, Bezno, Lusténice, Dobrovice,

Bukovno, Mecefiz aj.

Kdyz byly zné¢ u konce, slavily se dozinky. Hospodatr uspoiadal pro své

zamestnance hostinu, pozval muziku a spoleéné se vSichni veselili. Za praci dostali
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zenci zaplaceno a dévcata na oplatku predala hospodati veliky vénec uvity z nékolika

druhtt obili. Pfedavani doprovodily riiznymi prapovidkami. (Sottnerova 2009)

Béhem minulého rezimu se dozinkové slavnosti staly ukazkou skvélého
hospodateni byvalych JZD. Slavnosti slouzily k propagand¢ a byly jednou z hlavnich

udalosti, kterych se ucastnili i vysoci Gfednici.

Dnes jsou dozinky spiSe soukromého charakteru a tykaji se pouze zaméstnanct
zemede€lskych druzstev. Presto vSak naptiklad v obci Skalsko dodnes probihaji

dozinkové slavnosti.

2.11.2Konec prazdnin

vvvvvv

pfimo hovofit o tradici, protoze se vyskytuje nepravidelné, mimo obce HruSov
aLibichov, kde si jiz ziskala své misto. Miva podobny pribéh jako détské dny konajici
se v obdobi kolem 1. Cervna, kongi se soutéze, opékani vuiti apod. Détem konci

obdobi prazdnin a vSechny se jiz pfipravuji na nadchézejici Skolni rok.
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3 REMESLA V PROMENACH CASU

Remesla a obchod stily vzdy za ekonomickym rozvojem mésta &i vesnice.
Postupné se z jednoduchych femesel zacaly stavat specializované obory zabyvajici se
jednotlivymi postupy a na zékladé toho také vznikaly cechy. Pocet cechii ve mésté se
meénil, jak rostla specializace Femesel. Na prelomu 16. a 17. stoleti existovalo
V Boleslavi celkem 14 cechii: mlynarsky, pekarsky, sevcovsky, sladovnicky, kozesnicky,
zamecnicky a rucnikarsky, kovarsky a kosarsky, bednarsky a kolarsky, kozeluzsky,
reznicky, tesarsky, zednicky a kamenicky, truhlarsky, provaznicky. (Hercik 2013, s. 177)

V disledku vniku a rozvoje primyslu od 18. stoleti, kdy svou ¢innost zahajily
manufaktury a pozdégji tedy spolecnosti s riznym zaméfenim vyroby, postupné cechy
zanikaly. Dobré Femeslo vsak s nimi nezaniklo, svobodny obchod naopak stdile vzriistal

a jeho existence, stejné jako existence svobodné pracovni sily, je nezbytnou soucdsti

rozvoje kazdé moderni ekonomiky dodnes. (Hercik 2013, s. 177)

3.1 Kovar

Je jedno z nejstarsich femesel, s nimiz se v Zivoté obce mizeme setkat. Pivodni
kovarny, budované v 18. stoleti, se nachazely na navsi, byvaly obecni, pripadné panské.
Sotevienym ohném. Kovarna se vyznacovala napadnym kominem, postavenym nad
ohnistem — vyhni, kde se tavily kusy Zeleza, Z nichz pak kovar zpracovaval na kovadliné
pozadované predméty. U vyhné bylo dmychadlo, kterym se vhanél vzduch, a kadé
svodou, V nichz se horké vyrobky ochlazovaly. (Motlova 2016, str. 169)

Kovatina byla vzdy spojovana s konimi, kazdy spravny kovai konim dobie
rozumél, aaby taky ne, vzdyt pravé jeho zasluhou si kon¢ mohli vykra¢ovat na novych
podkovickach. Kovar byl velmi respektovanou osobou, protoze také dokazal pomoci

hospodéiskym zvitatim od neduht, lidem zase trhal zuby. (Motlova 2016)

V soucasnosti se kovairské femeslo rozdélilo na kovafinu uzitkovou
auméleckou. Zmeénily se technologie a postupy vyroby, specializovali se zpracovatelé
jednotlivych druhtt kovli od zlatnikli po oceléfe. Nejrozsiten&jsi kovovyroba na

M Iladoboleslavsku je spjata s vyrobou automobilti ve SKODA AUTO.
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3.2 Mlyna¥

Mladoboleslavsko je velmi bohaté na vodu, tim padem je to vhodné misto pro
vystavbu mlynd. Reka Jizera a jeji piitoky Cistecky potok, Strenicky potok a Klenice,
protékajici touto oblasti, nabizely vyhodné podminky. Mimo vodni mlyny jSou na
MIladoboleslavsku dosud k vidéni i mlyny vétrné.

Mlynarstvi patrilo k nejnarocnejsim remeslum. Mlynari museli rozumét nejen
mleti zrna, ale i mechanice a zachazeni s vodou, predpokladalo se, Ze dokazi mlyn
vybudovat, opravovat i vyrabét vsechny potrebné soucastky. Patrili k nejvzdelanéjsim
Cleniim vesnického spolecenstvi a prindseli na venkov mnohé technické novinky.

(Motlova 2016, s. 171)

Pocatkem 20. stoleti sdruzovalo spolecenstvo mlynari v tehdejsim politickéem
okrese Mladd Boleslav na dvé desitky mlynu: Kostiruv v Kacove, Mencliv v Obodri,
mlyn Drazice, Langriiv v Horkdch, Pred nim Kopsiiv, Dlabacuv v Neuberku, mlyn ve
Vinci, Vankitv v Mladé Boleslavi, Rozatov, Javirkiiv v Plazich, Hodkitv v Pécicich,
Némeckirv v Brezné, Tichého v Dobrovici, Stastného v Kosatkach, Krej¢iho v Dolnim
Cetné, Hybneriv (pozdeji Stovickiv a Beckitv) ve Strenicich, Bednariv v Podcejku,
Polivkové a Postréneckého v Krnsku, Polackivv v Zerdicich, kruparnu v Krnsku,
Diirichitv (Kuchtiiv) v Borovici a Klastere. Mnoho ze jmenovanych objektii sice stoji,

ale davno jiz v provozu neni. (Hercik 2013, s. 2016)

Vzhledem k charakteru krajiny byly nékteré mlyny S$patné dostupné, a tak se
sedlaci a chalupnici z Vratna a Bfezovic rozhodli, Ze nechaji postavit ve svém okoli
mlyny vétrné. Diky dostate¢né sile podzimnich vétrii byly postaveny tii vétrné mlyny.
Prvni stal na Horce u obce Nosalov, ale bohuzel vyhotel. O volny pozemek se postarala
priroda a nyni je tento prostor zalesnény. V lesnim porostu je jeste mozné spatrit zemni
sklep, ktery patril ke staveni. (Solc 2017, s. 111) Druhy vétrny mlyn nalezneme u obce
Vratno. Je noveé zrekonstruovany a rekonstrukce probihala v souladu s piivodnimi plany
mlyna. Ttetim vétrnym mlynem je ten Komosinsky severné od Bfezovic a v soucasnosti
slouzi jako zézemi spolku Liga lesni moudrosti, ktera sdruzuje zdjemce o taboreni

a cinnost ve volné prirodé. (Solc 2017, s. 117)

Tato bohatda mlynaiska tradice se na Mladoboleslavsku bohuzel neuchovala
anedochovaly se ani né¢které vyznamné budovy mlyni, které diive lidem dobie
slouzily.
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3.3 Svec a krejéi

Svec, §vicko, dalsi femeslnik, ktery patfil k Zivotu na vesnici. Vyroba bot byla
velmi naro¢nou a zdlouhavou praci, kozené boty byvaly drahé. Lidé si své boty Setfili
anové si nechavali usit jen k vyznamnym udalostem. Vesniéti Sevci vSak boty nesili,
Slo spiSe o drobné opravy, nové boty si lidé museli nechat usit ve méstech. (Motlova

2016)

Spocatkem 20. stoleti pfichdzi pasova vyroba TomaSe Bati a jiz v prvni
polovin¢ tohoto stoleti zaCala drobné Sevce utlaCovat. Na Mladoboleslavsku bylo
Sevcovstvi zcela vymyceno.

Oproti tomu dodnes zivym femeslem na Mladoboleslavsku je krejéi nebo

Snérovacky, ostatni pradlo si hospodyiiky dokéazaly usit samy.

V 18. stoleti byla na Mladoboleslavsku zavedena prvni textilni manufaktura
Vv Josefové Dole. Ignac Klinger se na konci 19. stoleti zaslouzil o nejvetsi rozmach této
tovarny, a proto ji dodnes lidé znaji pod nazvem ,,Klingrovka®, a rozsitil vyrobu do
Mladé Boleslavi. Svych uspéchl tovarna dosahovala az do konce druhé svétové valky,
Vtuto dobu tovarnu piebird Mototechna a zfizuje zde sklady ndhradnich dilt
motorovych vozidel. Cast vyroby v Josefové Dole ziskal podnik TIBA Dvir Kralové,
ale ten jiz dnes nevyrabi, a tak se textilni tradice na Mladoboleslavsku stala minulosti.

(Hercik 2013)

Nicméné $vadlena ¢i krej¢i jako svobodni podnikatele na Mladoboleslavsku
resp. v Mladé Boleslavi dodnes tspésné piisobi. Lidé ¢im dal castéji vyhledavaji tyto
femeslniky pro uSiti Sati k vyznamnym udalostem, jako jsou svatby, plesy, promoce

apod.

3.4 Hrncir

Dalsi femeslo, které se dodnes t&si v§eobecné oblib¢, je hrnit. V historii lidstva
ptredstavuje hrncifstvi nejstarsi femeslnou ¢innost. Od praveku si lidé vyrdbéli hlinéné
nadoby v domacich podminkach, postupné se vSak zdomaci vyroby zformovalo
femeslo. Misto vlastnich keramickych nadob si lidé kupovali nové nadobi na
vesnickych trzich.
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Mezi hrncirskou produkci patrily nadoby i kachle, truhlicky, svicny, misy,
cedniky, Koblizniky, rizné typy hrncu (sadlaky, mlécaky, kvasaky, puclaky aj.), stolni
nadobi, pekace, kropace, holby, dzbany, lahve, konve, formy na pecivo, figurky betlémii
a dekorativni plastika. Mistrovskym kusem byvalo zhotoveni dvouméricného hrnce

ajednomericného dzbanu. (Motlova 2016, s. 174)

Pokud v soucasnosti na Mladoboleslavsku navstivime jarmarky a stfedovéka
trziSt€, rozhodné nalezneme nejeden stanek s dekorativni keramikou. Hrnéifi prodavaji
také uzitkovou keramiku jako hrnecky, hmozditre, misticky, ale také hrnce nebo obaly

na kvétinace.

3.5 Truhlar

Nejrozsitenéj$im a nejvyhledavanéjsim femeslnikem je v soucasné dob¢ truhlar.
Toto femeslo se plivodné vyvinulo z tesarstvi. Odeddvna se tito femeslnici zabyvaji

vyrobou nabytku. Vedle truhlafstvi se z tesaf'stvi vyvinulo také kolafstvi a bednéistvi.

Truhlati své vyrobky zdobili Fezbou, malbou a intarziemi. Mistrovskym kusem
tovarysi skladajicich vyucni zkousky bylo zhotoveni truhly nebo stolu. (Motlova 2016,
S. 170) Intarzie jsou vzory a obrazce vzniklé skladanim a lepenim dyhy s riiznou

strukturou a barvou.

Vytvarna tvorivost venkovskych tesaru a truhlari se nejviditelnéji projevila na
drevenych stavbach c¢i drevenych soucastech staveb zdeénych. Zhotovovali zdobené
domovni stity, lomenice, vstupni brany, dvere, okna i soSky do vyklenkii na fasadach,

bozi muka, kaplicky, zvonice i kosteliky a jejich drevené vybaveni. (...)

Za vrchol lidové rezbarské dovednosti se povazuji pernikarské formy — husari,
vojaci, postavy vdobovych odevech, kohouti, konici, miminka a symboly ldsky.
Z pracovnich nastroju byly nejzdobenéjsi ty, které casto slouzily jako dar: kolovraty,

preslice a roubiky na vazani obili. (Motlova 2016, s. 250)

Na Mladoboleslavsku piisobi nespocet truhlait, ktefi o praci nemaji nouzi. Jsou

vyhledavani pifedevs§im pro vyrobu nabytku od piedsini ptes kuchyné az po loznice.
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4 TRADICE VE VYTVARNE VYCHOVE

Vytvarnd vychova stejné jako cely Skolsky systém prodélava spousty zmén.
Meéni se cile, pojeti 1 ndpln. Pti pohledu do historie vytvarné vychovy zaznamenavame
ptechod od femeslného kresleni k volnosti projevu a k dirazu na vlastni prozitek
ztvorby. Tradice afemesla jsou studnici napadt a inspirace pro vytvarnou vychovu
ajgi pripravu. Lze zakim piedstavovat tradice, s nimiz se dosud nesetkali, nebo znamé
tradice pojmout netradicnim zptisobem. Kazda lekce inspirovana tradicemi pak zakiim
muze piinést ocekavany prozitek.

Nejen lidové tradice a femesla, ale jakykoliv nameét a jeho motivace vyvolavaji
U Zakii predstavu vytvarného reseni a soucasné nabizeji i podobu jeho ztvarnéni. Ta je
dale ovlivnéna postoji a individualnimi zkusenostmi kazdého jednotlivého ditéte, jeho
witvarnym  citénim i dosavadnimi zkuSenostmi. Cim je myslenka pritazlivéjsi
pojeti ukolu. Je proto nutné, aby si byl ucitel tohoto procesu dobre védom a diisledné

zvazoval, jak vyvolat zajem Zakii, jak jim obsah ndmétu a jeho nosnou myslenku predat

a jak ji motivovat. (Roeselova 1995, 2000, s. 15)

4.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani

Réamcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) predstavuje
spolu sNarodnim programem statni Groven kurikularnich dokumentt, které jsou
v souladu sprincipy piedepsanymi v zakoné¢ ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzd€lavani, ve znéni pozdé¢jSich

predpist (Skolsky zékon).

Ramcovy vzdé€lavaci program je zavaznym dokumentem stanovujicim
vzdélavaci obsah, tedy ocekdvané vystupy a ucivo, na jehoz zaklad¢ si kazda skola
vytvaii vlastni $kolni vzdélavaci program (SVP). Oéekavané vystupy pro 1. stupeil
zakladni Skoly se rozdéluji do dvou obdobi, pfi€emZ ocekdvané vystupy v prvnim
obdobi nejsou zdvazné, ale pouze orientacni, zdvazné jsou aZ ocekivané vystupy ve

druhém obdobi, které v ramci zakladni Skoly pfedstavuji vystupy na konci 5. ro¢niku.
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Réamcovy vzdéladvaci program davd moznost vybéru vzdélavacich postupt,
metod, forem vyuky a vyuziti podpirnych opatfeni (na zdklad¢ individualnich potieb
zakl) pii dosahovani cilli. Zatazuje prifezova témata a nabizi mnozstvi volitelnych
predmétii, dtlezitych pro rozvoj individualnich zdymt zakt. Tim vSim pfispiva
Ramcovy vzdé€lavaci program k vyS$i motivaci zakd, podporuje zijem o ucivo
azlepSuje moznosti spoluprace nejen zak, ale také spolupraci mezi skolou, zdkonnymi
zastupci, Skolskym poradenskym zafizenim a dal$imi osobami, které maji podil na

vzd&lavani zaka. (RVP ZV 2017)

Ramcovy vzdélavaci program orientaéné rozdéluje obsah vzdélavani na devét
vzdélavacich oblasti. Jednou z nich je vzd€lavaci oblast Uméni a kultura, ktera je
tvofena dvéma vzdéldvacimi obory a to hudebni vychovou a vytvarnou vychovou.
Mimo zafazeni tradice do vytvarné vychovy, se s pojmem tradice a kultura setkavame
také v kli¢ovych kompetencich obganskych, ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

nebo prifezovém tématu Multikulturni vychova. (RVP ZV 2017)

4.2 Vytvarna vychova

Vytvarna vychova a hudebni vychova, jsou vzdélavaci obory, které spolecné
tvoii vzdélavaci oblast Uméni a kultura. Vzdélavani v této oblasti prindsi umélecké
osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani
sveta dochazi  krozvijeni specifického citéni, tvorivosti, vnimavosti jedince
K uméleckému dilu a jeho prostrednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucdasti
tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy umeéni na zdklade spolecnych
téemat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvorenych hodnot
a pristupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvorivych cinnostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadrovani prostrednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru,

barvy, gesta, mimiky atp. (RVP ZV 2017, s. 82)

Vytvarnad vychova preferuje tvorivy pfistup k praci s vizudlné obraznymi
prostiedky, ¢imZz ddva moznost kazdému jedinci dosdhnout individudlniho prozitku.
V soucasné dobé nesmime chapat vytvarnou vychovu jako pouhy pfenos reality, ale
jako komunikacni prostfedek. Kazdy zak by tak mél mit moZnost vyjadieni vlastni

fantazie, citéni, vnimani, mysleni, prozivani a ptedstavivosti.



4.2.1 U¢ivo vytvarné vychovy na 1. stupni

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI:

Prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jgjich jednoduché vztahy (podobnost kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promeény v plose, objemu a prostoru.

Uspordadani objektit do celkii — usporadani na zaklade jejich vyraznosti,
velikosti a vzdjemného postaveni ve statickéem a dynamickém vyjadreni.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimdni ostatnimi smysly — vizudlné
obrazna vyjadreni podnétii hmatovych, sluchovych, pohybovych, cichovych,
chutovych a vyjadieni vizualnich podnétii prostredky vnimatelnymi ostatnimi
smysly.

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,

fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Prostiredky pro vyjadieni emoci, pocitii, ndlad, piedstav a osobnich zkuSenosti
— manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisteni v prostoru, akcni tvar malby
a kresby.

Typy vizudalné obraznych vyjadieni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textii, volna malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama.

Pristupy k vizudalné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimadni (vizudlni,
haptické, statistické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZené

na smyslovém vnimani).

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

e Osobni postoj vkomunikaci — jeho utvdareni a zdivodnovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych
aprejatych) v ramci skupin, v nichz se zdak pohybuje; a jejich porovnavani
Svlastni interpretaci.

o Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjdadieni — vkomunikaci se

spoluzaky, rodinnymi prislusniky a v ramci skupin, v nichz se zdak pohybuje



(ve Skole i mimo Skolu),; vysvetlovani vysledkii tvorby podle svych schopnosti
a zaméreni.

o Promény komunikacniho obsahu — zameéry tvorby a promeny obsahu
vilastnich vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného umeni. (RVP ZV

2017, s. 89)

4.3 Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani chapeme jako proces, ktery vede k dosazeni danych cilt.
K napliiovani vzdélavacich cili dochazi ve vsSech vzd€lavacich oblastech, v ramci
vyuky jednotlivych predméti. Vytvarna vychova zaméfend na tradice a femesla

napomaha dosahovat téchto cilt:

® umoznit zZakium osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni
uceni;

e podnécovat zZdky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k reSeni
probléemii;

o vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci;

e rozvijet u zZakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy
viastni i druhych;

e pripravovat zdky ktomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné
azodpovedné osobnosti, uplatnovali sva prdava a napliovali své
povinnosti;

e wivdret u Zakii potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani
aVprozivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy
K lidem, prostredi i k; prirode,

e ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt
za né odpovedny;

e vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti kjinym lidem, jejich kulturdam
a duchovnim hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi;

e pomdahat Zikim pozndavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu
Sredalnymi moznostmi a uplatiovat je SpoOlU Sosvojenymi védomostmi

adovednostmi pri rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

(RVP ZV 2017, s. 8, 9)

46



Kazda vyucovaci hodina vytvarné vychovy dava zakim prostor k vlastnimu
rozvoji. Ucitel pfedkladd ndmét, nabizi techniku, ale je pouze na samotnych Zacich, jaky

postoj zaujmou k danému problému a kolik prostoru vénuji vlastni fantazii a kreativité.

Motivace V podobé seznameni s lidovymi tradicemi ¢&i femesly, vedou
k pochopeni vlastni kultury a piinasi zakim naméty, pro dal$i osobnostni rozvoj.
Béhem jednotlivych vyucovacich hodin dostavaji zaci prostor k vyjadfeni vlastnich
myslenek a nazort, coZ podporuje kritické mysleni. Zaci také musi komunikovat mezi

sebou, a tim je podporovana tolerance a ohleduplnost k jinym lidem.

Soucasti vytvarné vychovy jsou také skupinové prace, které¢ poméhaji zakim

prosazovat se ve skupiné a piijimat rozdilné role v ramci skupiny.

Vytvarna vychova inspirovana lidovymi tradicemi piedava zakim odkaz
minulych generaci. Lidové tradice vychazi ze zivota lidi a jejich souznéni s ptirodou
ajejimi silami. Pochopeni tohoto pouta ¢lovéka a ptirody vede k napliovani dalSich
vzdélavacich cili. V ramcei vyuky orientované na tradice a femesla zaci porovnavaji
zpiisob Zivota rodin a uci se tolerovat odlisné hodnoty lidi. Co se jednomu zd4 bézné,

muze byt pro jiného neobycejné.

4.4 Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojii a hodnot diileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti.
Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a Z obecné
sdilenych predstav o tom, které kompetence jedince prispivaji kjeho vzdelavani,
spokojenému a uspésnému Zivotu a k posilovani funkci obcéanské spolecnosti. (RVP ZV

2017, s. 10)

Klicové kompetence a piedev§im jejich naplnéni je jednim z cili zakladniho
vzdélavani. Kazda Cinnost, kterda v rdmcei zdkladniho vzdélavani, a tedy 1 ve vytvarné

vychove, probiha, by méla vést k naplinovani vsech klicovych kompetenci:

e Kompetencek uceni se rozviji diky nové nabytym znalostem o lidovych
tradicich a femeslech, které patii kzivotu lidi v regionu
Mladoboleslavska. Zaci se seznamuji o Zivoté predchozich generaci,

ojgich znalostech ptirody asouziti Sni. Dalsi poznatky se tykaji
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0 jiz znamych vytvarnych technikéach.

Kompetence k reSeni problémi. Tvofivost a feSeni problémi jdou
spoleéné ruku v ruce. Zak pomoci vlastni tvofivosti a kreativity nejlépe
dojede Kk feSeni jakéhokoliv problémového ukolu. Vytvarna vychova
dava obrovsky prostor pro rozvoj détské tvoiivosti a kreativity.
Kompetence komunikativni a komunikace jako takova je nedilnou
soucasti vytvarné vychovy, a naprosto samoziejma je komunikace
u vytvarnych lekei s ndmétem tradice a femesel. Kazdy zak se zapojuje
do diskuse, pfeddva ostatnim vlastni ndzory a mySlenky, seznamuje
svlastnimi zkuSenostmi s tradicemi, zaroveni také musi naslouchat
avhodné reagovat na nazory druhych. Zik vnima také pokyny
vyucujicich, a pokud né€emu nerozumi, vhodné formuluje otazky, jejichz
odpovédi zdka dovedou k porozuméni. Rozvoj komunikativnich
kompetenci se uplatiiuje také pti skupinové praci.

Kompetence socialni a personalni a jegjich rozvoj je zaloZen piedevsim
na schopnosti spolupracovat a v ramci spoluprace piijimat svou roli.
Béhem spoluprace se podili na tvorbé pravidel, které bez problému
dodrzuje. Vliv Zaka na kvalitu prace je kladny. Diky spravnému rozvoji
téchto kompetenci vladne pii vytvarnych lekcich piijjemna atmosféra.
Zak oteviené piijima piipominky, znichz je schopen se poudit
arespektuje ostatni. Pomaha ostatnim, ale také se nestydi sdm o pomoc
pozadat.

Kompetence obfanské pomahaji zdkovi pfijimat a dodrzovat uréita
pravidla, ktera vyplyvaji ze spoleCenského chovani. Rozvojem
kompetenci je rozvijena také schopnost vazit si kultury a tradic. Namét
tradic a femesel piimo rozviji tyto kompetence. Zidk se seznamuje
Shistorickym vyvojem tradic a oteviené k nim pfistupuje, uvédomuje S,
ze tradice jsou kulturnim dédictvim a ztotoziuje se s nimi. Vytvarna
vychova také pomédha zakim vytvafet pozitivni postoj k uméni
atvorivosti.

Kompetence pracovni piimo souvisi s vytvarnou vychovou a jejich

rozvoj je proto velmi dulezity. Zak se uc¢i bezpecné a ucinné zachazet
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Smaterialy, nastroji a vybavenim. B¢hem vytvarnych lekci dodrzuje
vymezend pravidla, diky kterym ptedchdzi zranéni sebe i ostatnich.
Diilezita je spravna piiprava na vytvarné lekce, ktera spociva v uklidu
apiichystani pracovni plochy, kontrole pomucek a jejich piipadném
doplnéni. Po vykonané ¢innosti je zak zvykly po sob¢ uklidit. (RVP ZV
2017)
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5 VYTVARNE TECHNIKY

Tato Cast prace je uzce spjata S vytvarné vychovnym procesem. Zabyva se
jednotlivymi technikami, s nimiZz se zaci na prvnim stupni zakladni Skoly setkavaji,
ajejichz prostfednictvim tvoii. Z ¢asti byly tyto vytvarné techniky vyuzity pii tvorbé
diplomové prace. Jejich prostfednictvim se zéaci také seznamili s tradici a femeslem

z regionu Mladoboleslavska.

51 Kresha

Kresba je technikou, ktera se v zivoté Clovéka objevuje jiz v raném détstvi.
Zpisob, jak se déti mohou vyjadfit diive, nez umi mluvit. Nejprve jde
0 experimentovani s barevnou stopou, rytmem, zaznamenani pohybu ruky. Dité si
postupné¢ uvédomuje spojeni tvarti z okolniho prostiedi a vlastni kresbou. Ptichazi
obdobi kresleni, uvédom¢élé Cinnosti zachycujici nejen vlastni myslenky, ale také realitu

okolo nas.

V souvidosti svyvojem détského vytvarného projevu, rozdélujeme i jeho
podobu. V prvni fazi jde o kresbu z piedstavy, ktera je odrazem aktudlnich zazitka
azkusenosti v zivoté ditéte. Postupné je kresba meotivovana skutefnosti, kterou
ovliviiuje prvni dojem a zaujeti jakoukoliv véci, osobou nebo situaci. To si pak dité voli
jako namét a zaroven také jako vytvarny problém. Kresba skutecnosti (studijni) je
dal$im stupném kresby, kde jsou jiz vyuzivana pravidla perspektivy. Podobu kresby
zavrsi kresba navrhova, kterou vyuZzivame v hodinach vytvarné vychovy tehdy, kdyz
chceme zpracovat namét pro praci s odlisnymi materialy. Casto se tak stiva p¥ipravnou
fazi pro grafickou tvorbu nebo tvorbu prostorovou, napf. praci s keramikou.

(Skaloudova, Valesova 2008)

Na zékladni Skole se béhem vyvoje détské kresby setkavame s tzv. Kkrizi
détského vytvarného projevu, jedna se o obdobi okolo desatého roku zivota ditcte.
V této dobé dochazi ke zméné postoje k vytvarnym c¢innostem, ztrdci se spontanni

projev. Pii vhodné stimulaci ditéte vSak pfimo ke krizi dochazet nemusi.

Hlavnimi vyjadfovacimi prostiedky jsou bod, linie (¢ara), plocha, ale také jejich

kombinace. Jako dal§i vyjadfovaci prostiedky muzeme jmenovat dle Skaloudové,
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Valesové (2008) barvu papiru, barevnou kresbu, strukturu bud’ podkladu, nebo samotné

kresby a také format kresby.
Kresbu déle délime dle vyuziti kresebnych prostfedki na:

e kresbu suchou stopou — pii které se pouzivaji takova média, jez
zanechaji pigmentové stopy, napi. tuzka, uhel, rudka, pastelka, suchy
pastel, kiida apod.

e kresbu mokrou stopou — kdy jsou vyuzivany rizné nastroje, které se
namaci do tuse, moftidla nebo inkoustu. Jsou to rtizné diivka, pera, brky,
klaciky atd. Déale miizeme zatadit barevny fix.

e kresbu Sirokou stopou — kiida, uhel apod.

e kresba tizkou stopou — tuzka, pastelka, fixy apod.

Mezi netradi¢ni techniky zatazuji Skaloudova, Valesova (2008) rozfoukavani
tuse, nit'ovou kresbu, kterou lze zaradit mezi nepravé grafické techniky, dale kresbu
vlaknem, zmizikem, biem, injekéni stfikackou, litou kresbu, stiikanou kresbu,
kresbu $krabanym grafickym materialem ¢i praskem, kresbu mydlem na sklo. Jako
netradi¢ni techniky kresby uvadi také proskrabavani vrstev ostrym nastrojem, Kresbu
skrytou, vytla¢ovanou, skrytem, kresbu na povrch podloZeny strukturou, kresbu
netradi¢nimi instrumenty jako napf. hieben, vidlicka, vétvicky apod. Radi sem déle
plastickou kresbu hustou hmotou vytlaCovanou ze sacku, vysypavanou kresbu na
podklad s lepidlem, kresbu do sypké vrstvy prstem ¢i klacikem a kresbu inspirovanou

krakelazi.

5.2 Malba

Malba zpravidla v zivoté ditéte navazuje na kresbu. Hlavnim vyjadiovacim
prostiedkem je barva. Cim déle se dité malbé vénuje, ziskava vice zkusenosti s barvou
ajejimi odstiny. Na zakladni Skole se Zaci nejCastéji setkavaji s barvami vodovymi
atemperovymi, ale také s barvami na textil, sklo apod. Vedle barev Zaci pii malbé

vyuzivaji nastroje, jako je papir, Stétce, paleta pro michani barev n¢kdy také platno.

Akvardl je na zakladni Skole jedna z nejrozsifenéjSich malifskych technik diky
své dostupnosti. Kromé béloby pouziva vSechny barvy palety. Pfi miseni vodovych

nebo spiSe anilinovych barev Svodou dochézi k zesvétlovani barev a pti prekryvani
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ziskavaji zaci nové odstiny, nicméné pro zaky zakladnich $kol je tato ¢innost obtizna.
Vice se zde vyuzivaji kulaté Stétce, a malba probiha na vlhky podklad. Malba na suchy

podklad vyzaduje vétsi zkuSenosti.

Pouziti temperovych barev je velmi variabilni, lze z nich namichat velké
mnozstvi tond a odstini. Barvy se vzajemné kryji, a proto je lze vrstvit. Pfi praci
Stemperovymi barvami klademe diraz na vybér Stétcl,, v tomto piipadé¢ pouzivame
pievazné Stétce ploché.

vvvvvv

zde specialni barvy, které jsou uréeny ptimo pro dany material. Jako netradi¢ni techniky

muzeme jmenovat malbu vajecnou temperou, medovymi barvami nebo také maslem.

5.3 Grafika

Grafika obohacuje vytvarnou zkuSenost déti, kdy mohou hledat rtizné otisky,
stopy rozliénych materiall, vytvareni vlastnich nastroji apod. Tyto hry a experimenty
se velmi Casto vyuzivaji béhem piipravnych technik a rozviji détskou orientaci v plose

aprostoru. Obecné grafiku délime na ptivodni, reprodukéni, volnou a uzitou.

Bé&hem grafické tvorby jsou vyuZzivany grafické nastroje jako rydla, hladitka,
Spachtle apod. Pokud nejsou vhodné materialni podminky pro grafickou tvorbu a chybi
graficky lis, pfistupuje se k ru¢nimu tisku, ktery vSak neni tak kvalitni a postup ru¢niho

tisku byvd mnohdy velmi zdlouhavy.

Pro grafickou tvorbu je dilezity vybér vhodnych barev a papiru. V podminkéch
zakladnich kol se nej€astéji setkdvame s tiskem na kiidovy papir a vyuzitim olejovych
barev. Jako dal$i grafické materidly vyuzivame tiskové desky z riznych materialt jako

napf. linoleum, hlinik, v podminkach zékladnich $kol také polystyren.
Dle Skaloudové, Valesové (2008) délime grafické techniky nasledovné:

e Tisk zvySky — tisknou se pouze mista vyvySend, ostatni mista jsou
vyryta. Barva se na vyvySend mista nanasi valeckem. Do této skupiny
fadime linoryt, dfevoryt nebo dfevorez. Pro vyuziti ve vytvarné vychoveé
volime:

o tisk z papirové $ablony, vystfihovanky,

o tisk z muchlaze,
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o

tisk z lepenky,
papirofez,

sadroryt, plastelinoryt,
otisky predméti,

tisk z reliéfni kresby nebo kolaZe (vrstvena matrice)

e Tisk zhloubky je zalozen na vytvareni vrypt do pfipravené matrice, do

nichz se zatird barva. Ostatni plochy jsou ocistény. Na matrici se poklada

vlhky papir, ktery pii tlaku lisu z ryh barvu vytdhne. Patii sem sucha

jehla, médiryt, oceloryt, mezzotinta a lepty. Pro zakladni Skoly je mozné

vyuziti papirorytu pouze Vv piipadé, Ze jsou dostatecné materidlné

vybaveny.

e Tisk zplochy je nejmladsi grafickou technikou, ale jeho vyvoj je velmi

dynamicky. Tisk vychazi zjedné roviny a je zalozen na odpuzovani

mastnoty avody. Radime sem litografii a ofset.

e Pritisk

o

Sitotisk (serigrafie) — tfenim se na sito roztahuje barva
aprotisknou se mista, ktera nejsou vykrytad Sablonou. Vyuzivaji
se specialni barvy, Skaloudova, Valesova (2008, s. 21) uvadi, Ze
pro vyuZiti na zékladni Skole lze také vyuZit Skrobovou hmotu

obarvenou temperami, plakatovymi barvami nebo Remacolorem.

e Nepravé grafické techniky — nejedné se o umélecké vytvarné techniky,

ale spiSe o techniky snadno vyuzitelné na zékladnich Skoladch. Nemusi se

pfimo vytvéaret otisky, ale kazda z technik nese urcité prvky grafiky.

o

kolaz — papirova, textilni, z frotaze, z muchlaze, rozsunuti tvaru,
dekolaz, rolaz, prolaz

frotaz

gumotisk (vymyvani klovatiny)

voskova rezerva

rezervaz zmizikem

technika smyvané tuse

benzinovy papir

fotogram

xerografie
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o pocitatova grafika
o monotypie (Ize také zafadit do oboru malby)
o protisk

o Mmramorovani (benzinovy papir)

5.4 Prostorova tvorba

Prostorova tvorba pfinasi do vytvarné vychovy tfeti rozmér, a proto ji nelze

nahradit. Pri seznamovani se s vlastnostmi ruznych materialit hraji nezastupitelnou roli

vytvarné materialové hry. Vedou zdaka Kpozndvani viastnosti materialii nebo

prostorovych prvku. Dité spontanné objevuje, jak je modelovat nebo tvarovat,

destruovat, formovat.

K jednoduchym materialovym hram (i hmatovym a prozZitkovym) a modelovani ci

tvarovani podle predstavy se pozdéji miize pripojit i modelovani motivované skutecnosti

¢i prostorové kompozicni etudy. (Posarova 2012, s. 6)

Ve skolni prostorové tvorbé se dle PoSarové (2012) setkavame s nékolika

postupy:

Modelovani — je zpusob prace, kdy se pozadovaného tvaru dosihne
piidavanim tvarného materidlu jako je sochafska ¢i keramicka hlina.
Kone¢né prace jsou bud’ reliéfem, nebo volnou plastikou. V zakladnim
Skolstvi lze vyuZivat i jiné materidly napf. modelinu, skartovany papir
nebo papirovou hmotou.

Skulptivni postup — u tohoto postupu je odebirana hmota z bloku
piipraven¢ho materidlu, kterym muiiZze byt porobeton, polystyren, ale také
ktra, mydlo a sadrovy blok. Skulptivni postup byva pro Zaky vétsi
vyzvou, protoze je zde riziko nenavratného zasahu, s nimz je nasledné
potieba dale pracovat, coz vyzaduje vEtsi kazen a soustiedéni.

Tvarovani — pfinaSi prozitek zvnimani vlastnosti zpracovavaného
materidlu. Vysledny objekt ¢i reliéf vychazi pravé z téchto vlastnosti.
Typickymi materidly jsou papir, plech, folie, drat, motouz, odpadovy
materidl. Tvofivé mysSleni miize pfinaSet nové napady na zpracovani
nejriiznéjsich druhii materidlti, mezi které patii mackani, trhani, tvarovani
horkym vzduchem apod.
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Konstruovani — lepenim, zafezy, provazovanim, dratky, a jinym
spojovanim, tak lze vytvaret prostorové objekty. Tento postup se nazyva
konstruovani a ve vytvarné vychové vede zaky k pochopeni
kompozi¢nich zakonitosti. Vhodnym materidlem jsou papirové krabicky,
Spejle, brcka, drevo, kov, pfirodniny, ale také odpadovy material.
U konstruovani je nutna vicepohledovost, proto je tfeba béhem tvorby
odstupovat od objektu a objektem otacet.

Netradi¢ni postupy — jSou spojeny srozvojem spole¢nosti a vnasi do
vytvarné vychovy nové moznosti. Cim dal ¢ast&ji zafazujeme objektovou
a akéni tvorbu Scilem vtdhnout Zaka a zaptsobit na jeho mysl a fantazii.
S prostifedim pracuje napiiklad land art, kdy sice dochazi k pretvaieni
ptirody, ale v naprostém souladu sni. Tyto nové postupy mohou
prinaset spousty metodickych obtizi jako nepfipravenost zakil, narocnéjsi

ptipravu aj., ale pokud chceme zéky motivovat, je toto nejsnazsi cesta.

55



6 SOUBOR METODICKYCH LISTU S NAMETEM
TRADICE

Metodicky list ¢. 1

Jak jsme poustéli draka.
Cilova skupina:

5. ro¢nik, skupinova prace
Casova dotace:

2 vyu€ovaci hodiny = 90 minut

Cile:

Z4k rozeznava zékladni geometrické plosné i prostorové Obr. 1: Papirovy drak, Zikyné
5. roéniku

utvary.

74k védomé voli nastroje a zkonstruuje draka dle popisu pracovniho postupu.
Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):

Kompetence obcanska.

Kompetence socialni a personalni.

Kompetence pracovni.

Vytvarny problém:

Prace s navodem, dodrzeni technického postupu za ucelem sestrojit draka, ktery bude

skute¢n¢ létat.

Vytvarna technika:

Prostorova tvorba — konstrukce + kresba.
Pomiuicky:

Ochranny odév, balici papir, 2 dievéné tycky (90 a 60 cm), lepidlo, provazek, krepovy

papir, izolepa, pastelky, fixy, nizky, 30 cm pravitko, poustéci Siidra.
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M otivace;

Uryvek z knihy Bylo nés pét, ktery vypravi o tom, jak si chlapci nechali vyrobit draka
od Jakuba, ktery se stara u Bejvali o koné. Uryvek popisuje pracovni postup a nasledné

samotné pousténi draka. (viz pfiloha ¢. 1)
Pribéh:

e Na zacatku hodiny probéhne Cetba motivacniho ptibéhu a nésleduje kratka
diskuse o pousténi drakd, z ¢eho se dnes draci vyrabi apod.

e 7Aci si pfipravi pracovni misto a pomiicky.

e Nejdiive si Zaci zhotovi kostru draka. Dievéné tycky se pielozi pfes sebe
apomoci provazku se spoji do tvaru kiize, kdy ptelozeni musi byt v poloviné
kratsi tyCky a ve tietiné delsi tycky, coz si pied spojenim zaci zméii a oznaci.

e Aby se kostra vice zpevnila, spoji zaci vSechny konce tycek provazkem, tim se
také vytvofti tvar draka — Ctyiftihelnik.

e Tvar hotové kostry Zaci obkresli na balici papir a pridaji presah 5 cm z kazdé
strany. Na balici papir poté nakresli obliej draka, aby je mohl z vySky
pozorovet.

e Kostru znovu polozi na balici papir, ten piehnou pies obvodovy provazek po
vsech stranach a pfilepi. Pro zajisténi jesté pouziji izolepu k fixaci.

e Stejn¢ jako Zaci tvofili kiiz z dievénych tycek, vytvofi si nasledné kiiz
z provazki. DelSi provazek bude dlouhy 110 cm a krat§i 80 cm. Konce kiiZe
z provazku se pak pfipevni k jednotlivym konciim dievéného kiize na licové
strané draka.

e V misté spoje obou provazku se pripevni poustéci Sitira.

e Nakonec zici pfivazou drakovi ocas asi 3 m dlouhy, ktery ozdobi maslemi

Z krepového papiru. Z né&j Ize také vyrobit vlasy a jiné ozdoby na draka.
Metodické poznamky:

Pti zpevnéni kostry draka je potieba provazek fadné kolem kazdé tycky utdhnout, ale
zéaroven nesmi byt pfili§ napnuty, aby se nedeformoval tvar kiize.

Spojeni provazkl do kiize probihd tak, Ze spoj se nachazi ptesné v poloviné kratSiho
provazku. U delSiho provazku lze s uzlikem pohybovat, aby mél drak poZzadovanou

rovnovahu.
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Varianty:

Balici papir, ktery tvofi plast draka, lze nahradit hedvabnym papirem nebo vétsi
igelitovou taskou.

Na plasti nemusi byt nakreslen oblicej draka, ale lze vyuzit i jiné vytvarné techniky
napf. dripping apod.

Smensimi zaky lze také vyrobit draka, kterého nelze nasledné poustét, ale slouzi
predevsim k dekoraci, a to draka malého vystiizené¢ho z papiru, kiiz mize byt vyroben

ze Spejli.
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Metodicky list ¢. 2

Slunicko zapada za hory, pasacci

brambory...

Cilova skupina:

3. — 5. roénik

Casova dotace:

Obr. 2: Textilni tvorba, Zaci
5. roéniku

2 vyucovaci hodiny = 90 minut
Cile:

74k nachazi tvofivé feseni kompozice pomoci otiskii bramborovych tiskatek.

74k si osvojuje zakladni dovednosti prace s riznymi nastroji.

Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):

Kompetence feSeni problémii.

Kompetence obcanska.

Kompetence pracovni.

Vytvarny problém:

Sestaveni obrazil z jednotlivych prvkl, umisténi motivu do formétu, vyuziti brambor
K jinym G¢elim nez jidlu.

Vytvarna technika:

Graficka tvorba — otisky tiskatek z brambor, textilni tvorba

Pomiicky:

Ochranny odév, brambory, vykrajovatka na cukrovi, maly nliz, barvy na textil, §tétec,
svétlé triko, pecici papir, Zehlicka, ochranny igelit na lavici hadiik, karton.

M otivace:

Motivaéni rozhovor — ,,Déti, uz jste nékdy pracovaly s razitky? Ano? Odkud se ta
razitka vzala? Z obchodu? Tak to ja vam povim o dob¢, kdy Zadna razitka v obchodech
neprodavali. V té& dob¢ déti chodily past domaci zvitata, tieba husy, kozy a ovce, starsi

déti pasly i1 kravy. Kdyz byla détem zima, rozdélaly si ohni¢ek a ve zhavém uhli si
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opékaly brambory, to byla velkd pochoutka. Brambory se ale daly také snadno
opracovat a mohla se z nich vytvaret pravé razitka. Chceete si to také vyzkouset a naudit

se k tomu fikadlo?*
Slunicko zapada za hory,
pasacci pecou brambory.
Slunicko zapada za kostel,
pasacci lezou na postel.
Pribéh:

e Na zacatku prvni hodiny probéhne motivacni rozhovor (viz vyse).

e Nasledné si zéci pfipravi pracovni prostor (igelit na lavici, pracovni pomticky,
ochranny odév).

e Nejprve probéhne pfiprava tiskatek, zaci si omyji brambory, které nozem
roziiznou napil. Do rovné plochy brambory se zasune vykrajovatko na cukrovi
dle vybéru. Okoli vykrajovatka se ofizne nozem tak, aby se ntiz dostal az ke
sténé vykrajovatka, které se nasledné odstrani. Vyvysena ¢ast brambory ve tvaru
vykrajovatka tvoii tisknouci plochu.

e Zaci si rozprostfou sva trika na lavici a dovnitf vlozi karton, aby se barva
neprotiskla na obé& strany. Je potieba rozvrhnout, ktera cast trika bude potiSténa,
aby otisky byly pfi ndsledném noSeni dobfe viditelné.

e Béhem druhé vyu€ovaci hodiny Zaci nandsi St€tcem barvy na tiskatka, ktera
nasledné¢ otisknou na pfipravena trika. Dle vlastni fantazie skladaji
Z jednotlivych prvki obrazy.

e Pokud maji zaci hotovo, uklizi si sva mista. Barvy je tfeba nechat zaschnout a po

zaschnuti n€kolik minut piezehlovat ptes pecici papir.
Metodické poznamky:

Tiskatek si zaci mohou vyrobit, kolik chtéji i béhem doby, kdy zasyché barva na triku,

vzhledem k manipulaci snozem ale vyroba probiha pouze pod dohledem vyucujiciho.

Nekteré brambory mohou byt mokiejsi, proto je dobré pied nanesenim barvy bramboru

osusit hadfikem.

Pouzity byly barvy na textil, je tfeba dbat zvySené pozornosti, aby si Zaci neuspinili své
odévy, ndhradni odév je nutnosti.
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Na zacatku hodiny probéhne také pouceni o bezpe€nosti chovani pii manipulaci

s nékterymi nastroji jako je niiz a vykrajovatka.
Varianty:
Tiskatka mohou byt vyrobena z jinych materiald, napt. ze sto¢en¢ho provazku

nalepeného na kartonové podlozce.

Vzhledem k inspiraci femesly (krej¢i) Ize otisky provadét na kousky latky, z nichz
mohou zaci v nasledujicich hodinéach §it napt. potahy na polstarky nebo jen obsit jako

kapesnicek.
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Metodicky list ¢. 3

Vecéerni straSeni

Cilova skupina:

‘ 1
X - .
< be 0N Y. s 1)

Obr. 3: Kolaz, Zakyné 5. ro¢niku

5. ro¢nik

Casova dotace:

2 vyucovaci hodiny = 90 minut
Cile:

74k si osvojuje schopnost vytvarného vyjadieni, hodnotit a zdGivodnit vlastni vytvarné
pojeti vytvarné vypoveédi.

Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):

Kompetence obcanska.

Kompetence pracovni.

Vytvarny problém:

Dekorativni feseni plochy, vyuziti riznych prvka v tvorbé.

Vytvarna technika:

Kolaz, malba

Pomiicky:

Ctvrtka formatu A3, ¢tvrtka formatu A4, temperové barvy, Stétce, kelimek na vodu,

lepidlo, provazek, obvazy, barevné papiry, ochranny odév, ochranny igelit na lavici.
M otivace:

Motivaéni rozhovor o Halloweenu, jak vznikl tento svatek, kde se slavi, odkud k ndm
prisel. Typické barvy Halloweenu jsou Cernd a oranzova barva, které by mély také
dominovat nasledné praci.

Prubéh:

e Na zacatku prvni hodiny probéhne motivacni rozhovor (viz vyse).
e 7Aci si piipravi pracovni misto a vytvoii podklad pro kolaZz. Po obvodu &tvrtky

A3 nanesou zici silnou vrstvu tmavé modré temperové barvy a nasledné ji
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mokrym Stétce roztiraji doprostfed plochy, vznikne tak podklad, ktery pisobi
tajemne.

Béhem zasychani barvy na podkladu si zaci pfipravi pomucky k vytvoreni
kolaze s namétem Halloween — provazky na pavucinu, ctvrtku A4 na malbu
dyn¢, barevny papir na vysttizeni netopyra, kocky a dalSich dle fantazie.
Pavucina: nastfihané provazky nalepi zaci na ¢tvrtku ve tvaru pavuciny. Nejprve
paprskovité Sest provazkiti a nésledné mezi jednotlivé paprsky kolmo dalsi
provazky. Pokud by pavucina byla v rohu ¢tvrtky, nalepi zaci paprskovité pouze
tfi provazky.

Malba dyné: Zéci si tuzkou nakresli obrys dyné na ctvrtku A4, stacil by také
format AS, a dyni vystfihnou. Vystfizeny prvek natfou oranzovou temperou a po
zaschnuti domaluji ernym fixem oblicej, jako kdyby byla dyn¢ vyfezavana.
Netopyr, kocka aj.: na barevné papiry (¢erny a oranzovy) si zaci nakresli tuzkou
obrysy netopyrii, kocky a jinych dle vlastni fantazie, které z barevnych papirt
vystfihnou.

Z ptipravenych prvki sestavuji po zaschnuti barvy podkladu rizné motivy, které
prilepi lepidlem.

Béhem druhé vyucovaci hodiny Zaci popisuji svou koldz a vysvétli jednotlivé
prvky.

Nakonec prob¢hne uklid pracovniho mista a u¢ebny.

Metodické poznamky:

Je mozZné také hodnotit, zda jsou nékteré prace podobné, v ¢em se lisi apod.

Popis kolaZe je dobrovolny, pokud né¢kdo nechce komentovat svou praci, nemusi.

Varianty:

Misto vlastni vyroby prvkil lze také pouzit letaky, noviny a jiné obrazky pro doplnéni

koléaze.

63



Metodicky list €. 4
Svét (kral, jezek)
Cilova skupina:

2. ro¢nik

Casova dotace:

1 vyucovaci hodina = 45 minut

Cile:

Z4ak ma pozitivni vztah ke kulturnim hodnotdm  Obr. 4: Svét, Zikyné 2. rotniku

soucasnosti 1 minulosti.

7.k si osvoji metodu konstrukce arozviji prostorové vniméni.
Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):
Kompetence obcanska.

Kompetence pracovni.

Kompetence komunikativni.

Vytvarny problém:

Prostorova dekorace z ptirodnin.
Vytvarna technika:

Konstruovani

Pomiicky:

Jablko, Spejle, tenkd Cervend stuha, susené ovoce, vétvicky jehlicnanu nebo zimostrazu,

paratka, barevné papiry, fixy, lepidlo.
M otivace:

Motivacni rozhovor o darcich, které nosi Mikula§ — Cokoladové postavy, sladkosti,
ovoce. Navrat do minulosti, mikulasské trhy, ozdoby ze suSeného ovoce napft. Cert,

zahradka, nebo ozdoby z tésta a fotografické ukazky téchto ozdob.
Pribéh:
e Na zacatku vyucovani probéhne motivaéni rozhovor (viz vyse).
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e 7ZAci si rozddli $pejli na téetiny a fixem na né nakresli prouzky, nasledné je
zapichnou do jablka tak, aby tvofily nohy a jablko na nich stabilné stélo.

e Stied jablka obmotaji Cervenou stuhou, kterou k jablku pfilepi.

e Dalsim krokem je pfiprava jednotlivych paratek, na paratka zaci napichaji
suSené¢ ovoce, na koleCka vystfizené barevné papiry a ze stuzky vytvorené
maslicky.

e Paratka nakonec paprskovité vbodnou do vrchni poloviny jablka. Mezi tato

paratka zapichnou n¢kolik vétvicek jehli¢nanu a zimostrazu.
Metodické poznamky:

Pti préci s jehlicnanem lze ocekéavat nepotadek okolo lavice, na zavér hodiny je tfeba

kontrola uklizeného pracovniho mista.
Varianty:

Misto jablka lze zvolit vétsi bramboru nebo polystyrenovou kouli natfenou zelenou

nebo ¢ervenou temperou.
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Metodicky list €. 5

Pour fdliciter

Cilova skupina:

5. ro¢nik

Obr. 5: Piani, Zakyné 5. ro¢niku

Casova dotace:

1 vyucovaci hodina = 45 minut

Cile:

74k se chova tak, aby neohrozoval zdravi své ani ostatnich.
74k kreativné fesi motiv p¥ani.

Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):

Kompetence obcanska.

Kompetence pracovni.

Kompetence socialni a personalni.

Vytvarny problém:

Kontrast tmavé a svétlé linie, negativu a pozitivu a hledani oku piijemnych tvart pro

dokresleni.

Vytvarna technika:

Nitova kresba Savem.

Pomiicky:

Barevné ctvrtky (tmavsi barvy), Savo, provazek, Stétec, plastovy tacek, nadobka na
Savo, zlaty a stiibrny fix, niizky, gumové rukavice, ochranny odév, ochranny igelit na
lavici.

M otivace:

Motivacéni rozhovor — ,,Mate radi prani? K jaké piilezitosti mizete dostat riizna prani?“

Diskuse na toto téma a zdmérné navedeni na piani k novému roku, vyznam pismen PF.
Pribéh:
e Na zacatku hodiny probéhne motivaéni rozhovor (viz vyse).
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e 7ZAci si pe¢livé pfipravi pracovni misto, obléknou si ochranné plasté nebo jiné
ochranné obleceni, pracovat budou v ochrannych rukavicich.

e Najednom z piednich stolu si vyucujici pfipravi nadobku se Savem, provazek,
plastovy tacek a §tétec pro aplikaci Sava na provazek.

e 7Z4ci si pfipravi barevné &tvrtky, kazdy miZe mit libovolny format, ktery si Zaci
upravi dle vlastniho uvéazeni tak, aby bylo vzniklé ptani otviraci.

e Jednotlivé prichazi k piedni lavici, kde pod dozorem vyucujiciho nanaseji Savo
na provazek. Provéazek naaranzuji na polovinu pfipraveného ptani tak, aby byla
¢ast provazku mimo ctvrtku. Nésledné druhou polovinu ¢tvrtky ptiklopi a drzi
dostateéné pevné. Provazek vytdhnou a polozi na lavici, aby Savo mohlo
pusobit.

e Po n¢kolika minutach se objevi rizné tvary, které kopirovaly pohyb provazku
pfi vytazeni. Tyto tvary slouzi k dalSimu zkoumani a pfipadnému dokresleni
adopsani novoro¢niho prani.

e Zaci dokresluji tvary zlatym a stéfbrnym fixem.
Metodické poznamky:

Nutnost dbat zvySené pozornosti pii praci s chemikdlii. Zaci musi pfistupovat

jednotlive, pouZivat ochranné prvky a pracovat dle pokyni
Varianty:

Nitovou kresbu lze provadét také provazkem natfenym barvou, jedna se nepravou

grafickou techniku, jelikoz vznika otisk.
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Metodicky list €. 6

Slyste, slySte, maskary prichazi!
Cilova skupina:

4. ro¢nik

Casova dotace:

3 vyucovaci hodiny = 135 minut

Obr. 6: Maska, ZaKk 4. ro¢niku

Cile:

Zak ma pozitivni vztah ke kulturnim hodnotam minulosti a znd soucasnou podobu

masopustu v obci.

74k vyuziva odpadovy papir pro dalsi zpracovani a vytvofeni masky.
Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):

Kompetence obcanska.

Kompetence pracovni.

Vytvarny problém:

Vytvoreni tvaru masky a feseni jeho povrchu malbou.

Vytvarna technika:

Kasirovani, malba.

Pomiicky:

Nafukovaci balonek, lepidlo Herkules, novinovy papir, rolicka od toaletniho papiru,
ntzky, lepici paska, zavafovaci sklenice, temperové barvy, Stétec, kelimek na vodu,

nadobka na lepidlo, dopliiky k ozdobeni masek (vata, flitry, kousky latky apod.).
M otivace:

Kftizovka, jejiz tajenkou je slovo MASOPUST. Slova, kterd do tajenky vkladaji, jsou
typické masky, které se na masopustu vzdy objevovaly. Po vylusténi kiizovky probéhne

jeji rozbor a diskuse na téma masopust.
Pribéh:

e Na zacatku prvni hodiny prob&hne vylusténi kiiZovky a diskuse (viz vyse).
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e Zici si nejprve pfipravi jadro znafouknutého balonku. Z jedné strany
paprskovité nastiihaji rolicku od toaletniho papiru asi 1 cm do hloubky. Paprsky
ohnou a lepici paskou piipevni rolicku k nafouknutému balonku. Takto
ptipravené jadro vlozi do zavarovaci sklenice, tu vyuziji jako stojanek.

e Béhem druhé hodiny na polovinu balonku nanesou lepidlo a novinovy papir tak,
aby vznikla souvisla vrstva, to opakuji alesponn pétkrat. Poté nechaji povrch
zaschnout.

e Po zaschnuti lepidla se balonek propichne a je vytvoren zaklad pro masku. Zaci
vystiihnou otvory pro o¢i a usta, nasledné¢ masku natfou barvami.

e Nakonec dle libosti masku ozdobi.

e Na konci vyucovani probéhne ditkladny tklid pracovniho mista.
Metodické poznamky:

Jelikoz je zde moznost, Ze se Zaci budou lepidla dotykat rukama, je potteba zjistit, zda
se u nékterych 74kl neobjevuje alergickd reakce. Predchdzet tomuto problému lze

S vyuzitim ochrannych rukavic pfi praci.

Cast hodiny lze vyuzit k vytvofeni priivodu v maskéch.
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Metodicky list €. 7
Jaro se probouzi
Cilova skupina:

1. — 4. ro¢nik

Casova dotace:

3 vyucovaci hodiny = 135 minut Obr. 7: Keramicka tvorba, Zik
2. roéniku

Cile:

74k chape vyznam jednotlivych femesel.

Zak pracuje s na¢inim a zpracovava keramickou hlinu do riiznych podob.

Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):

Kompetence obcanska.

Kompetence pracovni.

Kompetence komunikativni.

Vytvarny problém:

Motiv zvifatka vytvoren dle navrhové kresby.

Vytvarna technika:

Kresba, modelovani.

Pomiicky:

Papir A5, tuzka, keramicka hlina, podlozky na lavici, Spachtle, dfivka, glazura, Stétec.

M otivace:

v

Vypravéni a rozhovor o hrncifské tvorbé. Co vSe hrn¢if umi vyrobit, jak vyroba
probiha, zhlédnuti videa dostupného na YouTube — Cesta dZbanu pode DZbanem (hrn¢if

Duchek). Diskuse o femeslech, ktera zaci znaji a ktera maji dodnes vyznam.
Pribéh:

e Na zacatku prvni hodiny probéhne zhlédnuti motiva¢niho videa a diskuse (viz

vyse).
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e Kazdy zak si ptipravi na lavici podlozku a na podlozku ¢ast keramické hliny,
kterou rukama dobie zpracuje.

e Po zpracovani hliny za¢nou zaci modelovat motiv zvitatka dle navrhové kresby.

e Keramickou hlinu je pfed vypalenim potfeba nechat fadn¢ vyschnout. Pokud
neni k dispozici vlastni keramicka pec, 1ze se domluvit sjinou $kolou vlastnici
pec nebo sdomem déti a mladeze. Pripravené vyrobky se pfevezou k vypaleni
anasledn¢ zpét ke glazufe.

e Po vypaleni zaci objekty potiou glazurou a nechaji znovu vypalit.
Metodické poznamky:

Pii praci s keramickou hlinou je tfeba dbat na cCistotu pracovniho mista a vhodné

pracovni obleceni.
Zvysenou pozornost si vyzaduje zasychani prace, nékdy vyzaduje zvlh¢eni mlzenim.
Varianty:

Néaméty se mohou lisit dle potieby, sezndmeni s novym materidlem miiZe probihat také

formou vytvarné hry.
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Metodicky list ¢. 8

Paleni Jidase

Mimoskolni aktivita

Cilova skupina:

zaci prvniho stupné zakladni Skoly

Cile:

Jedinec se podili na tvorbé a podpote tradic v obci a

Obr. 8: Postava Jidase,
skupinova prace, déti 6 — 12 let

stava se soucasti akce.

Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):
Kompetence obcanska.

Kompetence socialni a personalni.
Kompetence komunikativni.

Vytvarny problém:

Vyuziti vytvoteného objektu k tradi¢ni udélosti paleni Jidase.

Vytvarna technika:

Akeni tvorba

Pomiicky:

Staré odévy, seno, karton, papiry, provazek, dievéné laté, hranice, podpal.
M otivace:

Paleni JidaSe je tradicni aktivita, kterd nasleduje po fehtani. Na Velky patek déti vytvori
postavu JidaSe, objizdi s ni obec a fehtaji. Vecer Jidase pfipevni na bidlo nad hranici
apo setméni hranici zapali.
Priibéh:

e Nejprve si déti pripravi veskeré pomucky potiebné k vyrobé Jidase.

e Ze dfevénych lati vytvoii kiiz, ktery svazou provazkem.

e Na kiiZ navléknou staré odévy, které vycpou senem, starym novinovym papirem

apod., tak, aby vytvarovaly postavu.
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e Volné¢ konce odévll se zavazou provazkem, aby obsah nevypadaval ven.

e Bc¢hem fehtani vétSinou déti postavu Jidase vozi na kérce nebo ji nosi.

e Po fehtani pozadaji nékoho z dospélych o upevnéni postavy na bidlo nad hranici,
kterou béhem dne vytvofily.

e Vrcholem celé akce je podpaleni hranice, kdy shofi i vytvofend postava Jidase.
Metodické poznamky:

Pii podpalovani hranice je nutny dozor dosp€lé osoby, vzhledem k manipulaci
sotevienym ohném na volném prostranstvi je tfeba aktivitu predem hlésit hasi¢skému

shoru.
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Metodicky list ¢. 9

Tradié¢ni kraslice netradi¢né
Cilova skupina:

5. ro¢nik

Casova dotace:

1 vyucovaci hodina = 45 minut Obr. 9: Kraslice, ik 5. ro¢niku
Cile:

74k zna riizné zpuisoby zdobeni kraslic a jejich vyznam.

Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):

Kompetence obcanska.

Kompetence pracovni.

Kompetence socialni a personalni.

Vytvarny problém:

Netradi¢ni dekorativni feSeni povrchu vajicek.

Vytvarna technika:

Mramorovani lakem na nehty.

Pomiicky:

Velka nadoba, voda, laky na nehty, vyfouknuté vajicka, Spejle, plastelina, stuzky.
M otivace dle Sottnerové (2009, s. 221):

Asociace ke slovu Velikonoce: Zaci sedi v kruhu a piedavaji si vaji¢ko a ptitom fikaji:
~Kutdlej se, vajicko, kutdlej, co patii k Velikonocum, povidej. “Co vSechno se détem
vybavi v mysli pfi slové ,,Velikonoce™ (napt. vajicko, vyroba kraslic, seti obili do

kvétinaca, fezani vrbovych proutki, pe¢eni berankli a mazanct,...), to feknou.
Prubéh:

e Na zacatku hodiny prob&hne motivaéni hra(viz vyse).
e Zaci si pfipravi pracovni plochu, kam polozi nadobu, do niz napusti vodu tak,

aby se do ni ponofilo celé vajicko.
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e Na hladinu vody nakapou riznobarevné laky na nehty a Spejli barvy promichaji.

e Vajicko upevni na $pejli a modelinou zafixuji, aby vajicko neupadlo.

e Opatrné vajicko ponoii do vody tak, aby se barevné laky ulpély na povrchu
vajicka.

e Nez laky na povrchu vajicka zaschnou, je potieba vajicko na Spejli zapichnout
do ptipraveného bloku plasteliny nebo polystyrenu.

e Zvajic¢ek a Spejli nakonec vytvoii zapich do kvétinace. Vajicko upevni na Spejli
a doplni stuhami.

e Bcéhem zasychani laka vytvari zaci dalsi kraslice. Po vytvoieni posledni kraslice

uklidi pracovni plochu.
Metodické poznamky:

Slozeni nékterych laki na nehty neumoziuje tento druh aplikace. Je potieba nejprve

laky vyzkouset a vyuZivat pouze ty, s nimiz lze pracovat.
Pro ochranu zdravi zakt je dobré pfi praci vyuzivat ochranné rukavice.
Varianty:

Z kraslic 1ze vytvatet i jiné vyrobky, naptiklad dekorace na vénce nebo kraslicovy

mobil.
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Metodicky list €. 10
Stavéni majky

Cilova skupina:

5. ro¢nik, skupinova prace
Casova dotace:

2 vyucovaci hodiny = 90 minut

Cile:

Obr. 10: Majka, skupinova
prace, Zaci 5. ro¢niku

74k vytvai rizné druhy konstrukci a pracuje

s moznostmi roli¢ek od toaletniho papiru.
74k zna vyznam stavéni majky v obci.
Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):
Kompetence obcanska.

Kompetence pracovni.

Kompetence socialni a personalni.
Vytvarny problém:

Stavba majky z béZné€ dostupnych materiala.
Vytvarna technika:

Konstruovani z roli¢ek od toaletniho papiru.
Pomiicky:

Roli¢ky od toaletniho papiru, tavna pistole nebo papirova lepici paska, krepovy papir,

provazek nebo vina, Stétce, temperové barvy, voda, noviny nebo letaky, niizky.
M otivace:

Pojdte, kluci, k nam,

postavil jsem mdj.

Majku krdasnou zelenou,

kvétinami zdobenou,
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pod okno pro Anicku,
kterou nosim v srdicku. (Sottnerova 2009, s. 167)

Na fikadlo navazuje rozbor basn¢, jak majka vypada, komu je postavena a proc, ve

kterych obcich v okoli se majky stavi a jaky maji vyznam apod.
Pribéh:

e Na zacatku hodiny probéhne uceni fikadla a jeho rozbor, také diskuse o méjkach
(viz vyse).

e 7Zaci se rozdéli do skupin maximalné po péti, poté si piipravi pracovni plochu,
rolicky od toaletniho papiru, Stétec, vodu, temperové barvy a noviny nebo
letaky.

e Nasledné natiou rolicky od toaletniho papiru temperovymi barvami nahnédo,
zelen€ natfou 8 rolicek. Barva by neméla byt ptili§ nafedénd vodou, aby dobie
krylaarychlgi zasychala.

e Po natfeni rolicky sklddaji na novinovy papir nebo letdky, aby barva usychala,
amezitim si sklidi pracovni misto a pfipravi krepovy papir, niizky a provazek
nebo vinu.

e Z hnédych rolicek zkonstruuji Zaci véz, co nejvyssi, ale také dostate¢né stabilni.
Jednotlivé rolicky upeviiuji tavnou pistoli nebo papirovou lepici paskou, kterou
ale musi nasledné znovu prettit temperovymi barvami.

e Zelené rolicky navléknou na provazek jako korale a svdZzou do kruhu. Ten
pomoci provazku pfipevni na véZ — kmen majky.

e Takto pfipravenou majku dozdobi prouzky krepového papiru a krepovymi
kvétinami.

e Aby mohla majka zdobit tidu, 1ze ji upevnit do kbeliku s piskem.
Metodické poznamky:

Pii praci stavnou pistoli je tireba dbat zvySené pozornosti, snadno se zaci mohou

popalit.

Pti préaci s papirovou lepici paskou hrozi, Ze vyslednd majka bude nestabilni, protoze

paska miize povolit.
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Metodicky list ¢. 11

Sak na ryby, pytle na raky...
Cilova skupina:

4. —5. ro¢nik

Casova dotace:

Obr. 11: Malba, Zaci 4. a 5.
ro¢niku

2 vyucovaci hodiny = 90 minut

Cile:

Z:ak citlivé kombinuje barvy a dba na &istotu vypracovani.
Zak porovnava &innosti z minulosti s ¢innostmi dnesnich déti.

Kli¢ové kompetence (viz kapitola 4.4):

Kompetence obcanska.

Kompetence pracovni.

Kompetence socialni a personélni.

Vytvarny problém:

Zvétseni Casti obrazku, tak aby navazovala na dalsi ¢ast.

Vytvarna technika:

Malba

Pomiicky:

Obraz Raci Josefa Lady dostupného na www.artbohemia.cz, ¢tvrtka A4, temperové
barvy, stétec, voda, ochranny igelit na lavici.

M otivace:

Motivacni rozhovor o potocich, ¢istoté vody a o racich.

V diivéjsich dobach byvala voda v potocich mnohem ¢ist$i nez dnes, a tak to bylo
vhodné prostiedi pro Zivot rakli. Raci byli sou¢asti nasi pfirody a déti v letnich mésicich
chodily raky lovit. VétSinou je vracely zpét do vody, byla to jen takova hra. Postupem

casu dochazelo ke znecistovani vody, urcité jste si v§imli, Ze potoky ve vasem okoli

jsou znecistovany, vite kdo, a jak je znecistuje?
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Prubéh:

e Na zacatku hodiny probéhne motivacni rozhovor (viz vyse).

e 7ZAci si pfipravi pracovni plochu, ochranny igelit na lavici, temperové barvy
aostatni pomucky.

e Nejprve zdkim vyucujici ukaze cely obrazek Josefa Lady a nasledné¢ ho
rozstiiha na tolik dild, kolik je zakl ve tiidé.

o Kazdy ze zaku si vylosuje jednu ¢ast obrazku, kterou musi prenést na ctvrtku
formatu A4.

e Béhem malby zaci komunikuji tak, aby obrazek jednoho Zzidka co nejvice
navazoval na obrazky ostatnich zak.

e Po dokonceni nechaji zaci své prace uschnout a mezi tim si uklidi pracovni
misto.

e Nakonec zaci pokladaji své prace ksobé tak, aby na sebe navazovaly,

akomentuji navaznost tvari i barev, kde nastaly chyby v komunikaci apod.
Metodické poznamky:

V obrazu Raci od Josefa Lady jsou vyrazné ¢erné kontury, zaci mohou pouzit temperu,

ale také Cernou tus.
Pti samotné préci je ve tiideé vEtsi hluk, je tfeba upozornit na to ostatni vyucujici.
Varianty:

Pro star$i zaky nemusi byt obrazek rozstiihan na obdélniky, ale na rizné tvary, kde

nasledné pracuji 1 s pomérem stran formatu, na n&jz zvétSeny obrazek maluji.
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ZAVER

Tradice a lidova tvofivost byly vZzdy mymi zélibami, a na zéklad¢ toho jsem si
vybrala tuto oblast jako téma diplomové prace. Zaci na zakladnich $kolach se v ramci
vyuky casto setkavaji pouze s t€émi nejvyznamnéj$imi svatky roku, jako jsou Vanoce
aVelikonoce, ale n¢kdy byvaji opomijeny i ty nejbéznéjsi Cinnosti, které¢ se dodnes
uchovaly. Nejen lidové tradice a zvyky, ale také femesla a kazdodenni ritualy byly

tradi¢ni soucasti lidskych Zivotd v obcich na Mladoboleslavsku.

Cilem mé prace bylo zmapovat tradice a femesla v regionu Mladoboleslavska
anabidnout je jako ndmét a inspiraci vytvarnych lekci, prave v této lokalité. Mapovani
probéhlo formou dotaznikového Setfeni a studiem literatury. Vystupy dotaznikového
Setfeni a informaci ziskanych studiem literatury jsou zapracovany do prvni casti

diplomové prace s navaznosti na jednotlivé tradice v pritbéhu skolniho roku.

Tento cil se podafilo naplnit a vS§echny vytvarné lekce byly ovéfeny ve skolni
praxi nebo pii mimoskolnich aktivitaich se skupinou déti Skolniho vé€ku. Jednotlivé
metodické listy jsou fazeny tak, aby odpovidaly pribchu Skolniho roku. Kazdy
z metodickych listi obsahuje cile jednotlivych lekci, k nimz by mély smétovat, klicové
kompetence rozvijené ve vytvarnych lekcich, metodické poznamky vypozorované pfi
jejich realizaci a nékteré metodické listy nabizi mozné varianty ¢i obmény nadméti

apostupti.

Diplomové prace poukazuje také na provazanost obsahu prace a Ramcového
vzdélavaciho programu, kde je kladen diraz na rozvoj kli¢ovych kompetenci. V prvni
¢asti prace struéné popisuje tento rozvoj ve vytvarnych lekcich s namétem lidovych
tradic a femesel. Prvni ¢ast diplomové prace také popisuje jednotlivé vytvarné techniky,
SnimiZ se Zaci na prvnim stupni zakladni Skoly setkdvaji, a které byly vyuzity v druhé
Casti prace.

Véfim, ze tato diplomova prace mize inspirovat nckteré ucitele
K intenzivnéjsimu zafazovani vytvarnych lekci s namétem lidovych tradic, zvyku a
femesel do vytvarné vychovy. Samotni zici mohou byt soucasti téchto
tradi¢nich aktivit, jelikoz jsou to tradice udrzované v okoli jejich bydlist. Diky tomu by

se u zakli mohla zvysit pfirozena touha po tvofivosti.
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Uryvek z knihy Bylo nds pét, ptiloha k metodickému listu &. 1.

Papirovy drak, prace zdkyné 5. ro¢niku, rozmeéry: 60 x 90 cm.

: Textilni tvorba, prace zakyné 3. ro¢niku, rozméry: 38 X 58 cm.

: Textilni tvorba, prace zakyné 5. ro¢niku, rozméry: 40 x 60 cm.

: Textilni tvorba, prace zaka 4. ro¢niku, rozméry: 40 x 60 cm.

. Vytvofena bramborova tiskatka pouzitd v praxi dle metodického listu €. 2.

: Kolaz, prace zaka 5. ro¢niku, format: A3.

Kolaz, prace zakyné 5. ro¢niku, format: A3.

Koléz, prace zaka 5. ro¢niku, format: A3.

. Svét, prostorova tvorba Zakyné 2. ro€niku, rozméry: 15 x 20 x 15 cm.
: Novorocni prani, prace zaka 5. rocniku, format: A4.

Novoroéni pfani, prace zakyné 5. ro¢niku, format: A4.

Novoro¢ni ptéani, prace zaka 5. ro¢niku, format: A4.

Novoro¢ni pfani, prace zakyné€ 5. ro¢niku, format: A4.

Ukazka vyplnéné kiizovky, pfiloha k metodickému listu €. 6.

Maska, kaSirovani, prace zakyné 4. rocniku, rozméry: 21 x 25 x 9 cm.
Maska, kaSirovani, prace zéka 4. ro¢niku, rozmeéry: 20 x 27 x 8 cm.
Navrhova kresba a prace zakyné 4. rocniku, rozméry: 10 x 10 x 8 cm.
Néavrhova kresba a prace zéka 2. ro¢niku, rozméry: 10 x 8 X 6 cm.
Navrhova kresba a prace zakyné 3. ro¢niku, rozméry: 4 X 6 X 7 cm.
Jidas, skupinova prace déti 6 — 12 let, rozméry: 100 x 70 x 30 cm.
Fotodokumentace tradi¢niho privodu déti s jednou z postav Jidase.
Fotodokumentace povéseni jedné z postav Jidase na bidlo nad hranici.

. Fotodokumentace hotici hranice a paleni Jidasa.
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. Fotodokumentace jedné z postav Jidase na hoftici hranici.

Kraslice, mramorovani, prace zakyn¢ 5. ro¢niku.

Kraslice, mramorovani, prace zakyn¢ 5. ro¢niku.

Mjijka, skupinova prace zakt 5. ro¢niku, rozméry: 30 x 180 x 30 cm.
Malba, prace zaka 5. ro¢niku, format: A4.

Malba, prace zaka 4. ro¢niku, format: A4.

Malba, prace zéka 5. ro¢niku, format: A4.

Malba, prace zéka 4. ro¢niku, format: A4.

Malba, prace zaka 5. ro¢niku, format: A4.

Malba, prace zakyné 5. ro¢niku, format: A4.

Prilohy 1 — 21, 26 — 34: autor — Denisa Cervinkovd

Prilohy 22 — 25: autor — Jan Bobek



Prilohy
Priloha ¢. 1

Tak my poustime draky, coz jest spravny sport a draky nam vyrabi Jakub od Bejvalu, on
to nejlépe umi. My cekame, az Jakub kone odksiruje, poklidi ve staji a vsecko udéld,
potom ho morime: ,,Jakube, udélejte nam draka.” On se mraci jako bubdk a mluvi

‘

mrzutym hlasem: , Jdéte mi pryc, haranti, ja nemam na vas mysleni,“ ale my
neprestavame morit a on pravi hlubokym hlasem: ,, Tak aby byl svaty pokoj.* Potom se
vam posadi na Spalek, co se Stipa drivi, a pusti se do toho a my stojime kolem a divame
Se, jak to deélda. Nejdrive vyrobi ze dreva lajsnicku, aby byla rovna a hladkd, a na tu
lajsnicku zrovna doprostied pripevni rdakosku a tu rakosku ohne, aby byla jako luk,
aoba konce privaze provazkem na dolnim konci lajsnicky. A do té lajsnicky udéla dve
dovirky, kterymi protahne motouzek, a tak udéla kostru draka. A pak zkousi, jestli to
dela rovnovahu. Kdyz to dela rovnovahu, tak rekne: ,, To bysme meli. “ Ta kostra se pak
polepi papirem. Pri praci Jakub moc reci nenadéla, jenom chvilemi pravi: ,, Podej to, “
nebo: ,, Podej ono, “ a my vime, co mu mdame podat, jestli nizky nebo papir nebo hrnek
S lepidlem nebo co. Pricemz nesmime ani slovicko promluvit, jinac by nam s tim seknut,
on nemd rad veci. Jenom kdyz je to hotovo, tak se smime radovat slovy: , Jéjej!*
Adraku pripevni z kazdé strany strapecky, aby to mélo jesté vétsi rovnovihu, a pak
nastriha z barevnych papirii maslicky a my z nich pleteme ocas. A na konci ocasu se da
taky strapec, to rovnéz skrz to, aby to mélo rovnovdahu. Jelikoz kdyz nema drak
rovnovahu, tak sebou trha jako jankovity kun a udéla ve vzduchu nekolik prudkych
kotrmelcu a zabodne se do mékkoty. A nikdo s nim nic nesvede. Ale drak musi mit také
oci a vousy, namalované cervenou barvou a to déla Eda Kemlink, ten to nejlépe dovede.
Procez se na nas drak shiiry kouka, jestli ho spravné poustime, a on se koléba sem
atam, podle toho, jaky je vitr. A my pritom sedime na mezicce a povidame si 7eci.
A nékdy posilame draku psanicka s optanim, jaké je to nahore, a ta psanicka naviékame

na Sniiru a vitr je pohani porad vys a vys, az jsou docela nahore a tam ziistanou.
(Karel Polacek 2014, s. 52, 53)

Uryvek z knihy Bylo nds pét, piiloha k metodickému listu &. 1.



Priloha ¢. 2

Papirovy drak, prace zakyné 5. rocniku, rozméry: 60 x 90 cm.



Priloha ¢. 3

Textilni tvorba, prace zakyné 3. ro¢niku, rozméry: 38 x 58 cm.



Priloha ¢. 4

Textilni tvorba, prace Zakyné 5. ro€niku, rozméry: 40 x 60 cm.

Priloha ¢. 5

Textilni tvorba, prace Zaka 4. ro¢niku, rozméry: 40 x 60 cm.



Priloha ¢. 6

Vytvorend bramborova tiskatka pouzita v praxi dle metodického listu €. 2.

Priloha ¢. 7

Koléaz, prace zaka 5. ro¢niku, format: A3.



Priloha ¢. 8

Kolaz, prace zakyné 5. ro¢niku, format: A3.

Priloha ¢. 9

Kolaz, prace zaka 5. ro¢niku, format: A3.



Priloha ¢. 10

g

D e T o fi.‘ 1 r
Svét, prostorova tvorba zakyné 2. rocniku, rozméry: 15 x 20 x 15 cm.




Priloha ¢. 11

Novoro¢ni prani, prace zaka 5. ro¢niku, format: A4.

Priloha ¢. 12

Novoroé¢ni ptani, prace zakyn¢ 5. ro¢niku, format: A4.



Priloha ¢. 13

Novoroéni pfani, prace zaka 5. ro¢niku, format: A4.

Priloha ¢. 14

Novoro¢ni prani, prace zakyné 5. roéniku, format: A4.



Priloha ¢. 15

1. M E D V E
22| B | 4| B| A
3. S M R T
4, K (@) B Y L A
S. @) P I C E
6. T U R E K
7.7/ N|E|V|E]|] S| T/ A
8. K T
1. Zvite, které mlsa med.
2. Hanlivé babicka.
3. Antonymum Zzivota.
4. Samice od konég, vyjmenovan¢ slovo.
5. Zvite, které ma rado banany.
6. Obyvatel Turecka
7. Zenicha ...
8. Ten, kdo popravuje.

Ukézka vyplnéné kiiZovky, ptiloha k metodickému listu €. 6




Priloha ¢. 16

1l .

Maska, kaSirovani, prace zakyn¢ 4. ro¢niku, rozméry: 21 x 25 x 9 cm.

Priloha ¢. 17

Maska, kasirovani, prace zaka 4. ro¢niku, rozméry: 20 x 27 x 8 cm.



Priloha ¢. 18

Navrhové kresba a keramicka prace zakyn¢ 4. ro¢niku, rozméry: 10 x 10 x 8 cm.



Priloha ¢. 19

Navrhova kresba a keramicka prace zaka 2. rocniku, rozméry: 10 x 8 x 6 cm.



Priloha ¢. 20

Navrhové kresba a prace zakyné 3. rocniku, rozméry: 4 x 6 x 7 cm.



Priloha ¢. 21

Jidas — jedna z postav, skupinova prace déti 6 — 12 let, rozméry: 100 x 70 x 30 cm.

Priloha ¢. 22

Fotodokumentace tradi¢niho pruvodu déti s jednou z postav Jidase.



Priloha ¢. 23

Fotodokumentace povéseni jedné z postav Jidase na bidlo nad hranici.

Priloha ¢. 24

Fotodokumentace hoftici hranice a paleni Jidasa.



Priloha €. 25

Fotodokumentace jedné z postav Jidase na hoftici hranici.



Priloha €. 26

Kraslice, mramorovani, prace zakyné 5. ro¢niku.



Priloha ¢. 27

Kraslice, mramorovani, prace zakyné 5. ro¢niku.



Priloha ¢. 28

Majka, skupinova prace zaki 5. roéniku, rozmeéry: 30 x 180 x 30 cm.



Priloha ¢. 29

Piiloha €. 30

Malba, prace zaka 4. ro¢niku, format: A4.



Priloha ¢. 31

Malba, prace zaka 5. ro¢niku, format: A4.

Priloha ¢. 32

Malba, prace zaka 4. ro¢niku, format: A4.



Priloha ¢. 33

Malba, prace zéka 5. ro¢niku, format: A4.

Priloha ¢. 34

Malba, prace zakyné 5. ro¢niku, format: A4.



