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Anotace

Bakalaiska prace se zabyvala problematikou logopedické péce v mateiskych Skolach. Jejim cilem
bylo zjistit moznosti logopedické néapravy fteci v pribéhu dne v matefskych Skolach
a v logopedickych poradnach pii matetskych Skolach, dale pak porovnat logopedickou péci

ve vétSich a menSich matefskych Skolach.

Praci tvofily dvé stéZejni oblasti. Jednalo se o €ast teoretickou, kterd pomoci zpracovani
a prezentace zdroji popisovala a objasiiovala zadkladni pojmoslovi z oblasti logopedie
a logopedické prevence. Empiricka ¢ast zjiStovala pomoci dotazniku distribuovaného mezi
ucitelky matetskych Skol z riznych mést moznosti logopedické péce. Zjistovano bylo mimo jiné
to, v jak velkych matefskych skoldch dotazovani ucitelé pracuji a kolik tfid ma jejich matetska
Skola, jakymi logopedickymi pomiickami jsou jednotlivé matefské Skoly vybaveny, zda
pravideln¢ dochazi uditelky na konzultace organizované pracovistém, zda se ve Skole vyskytuji

kvalifikovani pracovnici v oblasti logopedie.

Vysledky dokladaji, ze se v matetskych skoldch vyskytuje velky pocet déti s narusenou
komunikac¢ni schopnosti a s vadami feci. Toto a dalsi zjisténi vedlo k sestaveni navrhovanych

opatieni, kde je v prvni fad¢ doporucovano velmi posilit spolupraci matetské skoly s rodici.
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Summary

The bachelor thesis is focused on the issue of speech therapy in kindergartens. The aim was to
identify possible speech therapy remedies during the day in kindergartens and clinics in
speech therapy in kindergarten, then compare the speech therapy in larger and smaller

kindergartens.

Work consisted of two key areas. It was a theoretical part, which uses processing and
presentation sources describing and clarifying the basic terminology of speech therapy and
speech therapy prevention. Empirical part examined through a questionnaire distributed
among kindergarten teachers from various cities of the possibility of speech therapy. It was
examined, among other things, in how big kindergartens surveyed teachers work and how
many classes have their nursery schools, such logopedic devices are equipped with individual
kindergartens. If teachers regularly attend consultations organized by workplace, whether in

schools are professionals in the field of speech therapy .

The results show that a large number of children in the kindergartens are with impaired
communication abilities and speech defects. These findings led to the establishment of the
proposed measures, which are primarily highly recommended to strengthen cooperation with

parents of kindergarten.
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Uvod
Tématem piedlozené bakalatské prace jsou moznosti logopedické prevence v matetské Skole.
Toto téma bylo zvoleno s ohledem na zaméstnani autorky jako ucitelky v matetské Skole, kde

se stale vice setkdvame s riznymi formami naruSené komunikaéni schopnosti u déti predSkolniho

véku.

Cilem predlozené bakalaiské prace je zjistit moznosti logopedické napravy teci v prubéhu dne
v matefské Skole a v logopedickych tfidach pfi matefskych Skolach, dale pak porovnat

logopedickou péci ve vétSich a mensich matetskych skolach.

Prace je rozd€lena na Cast teoretickou a empirickou. V teoretické casti bakalaiské prace
se autorka zabyva lidskou komunikaci, jejim vyznamem a vyvojem, logopedii jako védnim
oborem a hlavnim pfedmétem logopedie, kterym je naruSend komunikacni schopnost.
V kapitolach jsou zde popsany hlavni body samotného vyvoje fe€i a vyznam komunikace pro
jedince. Podrobnéji se zabyva jazykovymi rovinami v ontogenezi feci, vztahem mezi vyvojem
feci a mySlenim, motorikou, zrakem, sluchem a socidlnim prostiedim. Velmi diilezitou kapitolou
je logopedicka prevence v matetské Skole a spoluprace s rodici. V kratkosti jsou zde zminény
nejcastjsi vady feci u déti predskolniho veku.

V empirické ¢asti prace se prostiednictvim vzorku respondenti, tvofenych z ucitelek matetskych
Skol v rtiznych méstech, autorka zabyva vyhodnocenim dotaznikl. Byly zde zadany tfi hypotézy.
Hypotéza 1. zni, Zze ve vétSich matefskych Skolach maji cCastéji prostor vyhrazeny pro
logopedickou péci nez v mensich materskych skolach, hypotéza 2. zni, Ze ve vétSich matefskych
Skolach maji cCastéji alespon jednoho kvalifikovaného pracovnika z oblasti logopedie nez
v menSich matefskych Skolach a hypotéza 3., Ze ve vétSich matefskych Skolach maji vétsi podil

déti s narusenou komunika¢ni schopnosti nez v mensich matefskych Skolach.

Teoretickou ¢ast bakalaiské prace i navrhovand opatfeni by mohly vyuzit ucitelky matefskych
Skol, které nemaji specializaci v oboru logopedie, pro svoji vétsi informovanost a dalsi praci, dale
by mohla slouzit rodi¢im déti s naruSenou komunikacni schopnosti a laické vefejnosti, ktera
se zajima o tuto problematiku. Dalo by se fici, Ze tato prace je vyuzitelna pro ty, ktefi chtéji détem

pomahat.
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TEORETICKA CAST

1 Teoreticka vychodiska

1.1 Komunikace

vvvvvv

mimo jiné v ramci rozvoje jeho osobnosti. Komunikace je v podstaté procesem, jenz je zaloZen

na neustaléem kolobéhu informact mezi komunikujicimi (Bendova 2011, s. 7).

Dilezitou slozkou v komunikaci jsou role komunikanta (ten, kdo naslouchd) a komunikatora (ten,
kdo je iniciatorem komunikace). V procesu komunikace dochézi ke stfidani roli. To, co si
komunikujici sd€luji je nazyvano komuniké. Komunikaci prostfednictvim slov nazyvame
komunikaci verbalni, ktera je povazovana za piirozeny zptisob komunikace v intaktni spole¢nosti

(Bendova 2011, s. 7).

Slovo komunikace je odvozeno z latinského communicatio a chdpeme ho jako sdé&lovani,
spojovani ¢i prenos. Znamena tedy schopnost vyuzivat fe¢ a ostatni vyrazové komunikacni
prosttedky v mezilidskych vztazich, pro jejich vytvareni, udrzovani a péstovani. Soucasné také

mluvime o komunikaci jako o pfenosu informaci mezi komunikujicimi.

Dalsi velmi dulezitou slozkou v komunikaci je komunikac¢ni kandl, ktery je nezbytny pro
uspésnou vyménu informaci mezi komunikatorem a komunikantem, ktefi musi spolu pouzivat

predem dohodnuty kod, aby si obé strany rozumély (Klenkova 2006, s. 25, 26).

Lechta (2008, s. 13) uvadi, Ze jednou z fascinujicich lidskych schopnosti je schopnost recové
komunikace. Definujeme ji jako schopnost védomeé pouzivat jazyk jako sloZity komunikacni systém
znakii a symbolii ve vSech jeho formdach. Tato schopnost je nejen jakousi ,, hranicni zonou* mezi
clovekem a zZivocisnou Fisi, ale i schopnosti, diky které se lidstvo miize snazit o navazani kontaktii

s jinymi svety.
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1.2 Vyvoj ieci

Vyvoj fe€i u kazdého jedince probiha ve stadiich, mezi kterymi jsou jen nepatrné hranice, a proto
u jednotlivych jedinci nelze ocekavat urcité¢ stadium vyvoje feci presné v obdobi, které je
uvadéno v odborné literatute. U zdravého primémého ditéte nastupuji stadia vyvoje feci s riiznou
proménlivosti, vzdy musi projit vS§emi vyvojovymi stadii feci. Délka trvani jednotlivych stadii je

vSak individualni (Klenkova 2000, s. 11).

Dle Lechty (2008, s. 13) je zajimavé, Ze vyvoj feci patii v ramci ontogeneze Cloveka k tém,

je mezi 3. a 4. rokem, kdy je vyvoj nejrychlejsi.

Pro odborniky v logopedii je velmi dilezité, aby znali vyvoj fe€i u zdravych déti, nebot’ jsou tyto

poznatky nezbytné pro rozvijeni komunikacnich schopnosti u déti, které maji v této oblasti potize.

Autoti odbornych knih z oblasti logopedie se shoduji v déleni vyvoje feci na:
» pfipravna stadia (pfedieové obdobi),

» stadia vlastniho vyvoje fe¢i (Klenkova 2006, s.32).

1.2.1 Pripravna stadia vyvoje reci

Toto obdobi, kdy si dit€¢ osvojuje ndvyky a zrucnost, na jejichz zakladé¢ si buduje skute¢nou fec,
probihd v prvnim roce zivota. Jednd se otzv. predverbdlni a neverbélni aktivity. Mezi
predverbalni projevy patii kiik a broukani, protoze maji velmi blizko k budouci mluvené feci
ditéte. Mezi neverbalni projevy fadime napf. sani pii kojeni nebo o¢ni kontakt. Tyto neverbalni
projevy postupné mizi a ve vyvoji jsou nahrazovany projevy verbalnimi, ¢imz vSak neverbalni
komunikace nezanikd, naopak pretrvavd po cely zivot vriznych formach. Ruznorodé
predverbalni projevy, které lze nazvat piipravou artikulaéniho aparatu ke skute¢né teci, maji
pocatek tésné¢ pred narozenim ditéte. AvSak 1 po narozeni dit¢ déale svlij artikulacni aparat
Hrénuje® (sani, Zvykani a polykani), a i kdyz se jedna o zdanlivé nesouvisici ¢innosti s feci, jejich

ovladnuti je pro pozdé&jsi vyvoj fe¢i velmi dilezité (Klenkova 2006, s.34).
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Kiik

K prvnim projeviim novorozence patii kiik, ten je povazovan za hlasovy reflex, ktery je vyvolan
pii porodu a je reakci na zménu prostiedi. Pfiblizn€ od 6. tydne Zivota ditcte se zacind kiik ménit,
dostava citové zabarveni. Dit€¢ svym kiikem ddvd najevo svou nelibost. Postupné kiikem

vyjadiuje 1 pocity libé a to v obdobi asi 2. a 3. mésice zivota. Nekteti autoii toto obdobi nazyvaji

broukani.

Zvatlani

Zvatlani se volné prolina s broukanim a obdobim kiiku. Objevuje se vétsi rozmanitost zvuki, dité
napodobuje sani a polykaci pohyby, aniz by pfijimalo potravu. Toto obdobi lze nazyvat jako
pudové Zvatlani. Jsou utvaieny tzv. prahlasky a prefonémy. Jde v podstaté o hru s mluvidly,

pudoveé zvatlaji déti vSech narodi, dokonce 1 déti neslysici (Klenkova 2006, s. 35).

Napodobujici Zvatlani

Ve druhé¢ poloviné prvniho roku Zivota se za¢ina zapojovat védoma sluchova 1 zrakova kontrola,
tzn. Ze dit¢ zaCind napodobovat hlasky matetského jazyka, pozoruje mluvidla svych blizkych
osob, zejména matky. V tomto obdobi se spiSe zaméetuje na melodii a rytmus hlasu neZ na jeho
obsah. Napodobu dokazi pouze déti slysici, déti neslysici v tomto moment¢ prestavaji zvatlat, coz

je velmi dulezité pro v€asnou diagnostiku ptipadné sluchové vady (Klenkova 2000, s. 12).

Rozuméni

Stadium rozuméni nastava okolo 10. mésice, jednd se o porozumeéni feci, dit¢ sice jSt€¢ nechape
vyznam slov, ale slySené¢ zvuky dokaZe asociovat s predstavou konkrétni situace, kterou dité
dobie zn4, ktera se Casto opakuje. Naptiklad ,, Udelej paci, paci. “, ,,Jak jsi veliky? .

Kutalkova (1996, s. 39, 40) tikd, Ze obdobi rozumeni reci je mimoradné diilezité, protoze dité
velmi rychle vyrista do svého kulturniho prostredi, prizpiisobuje se jeho zvyklostem a registruje
vSechny nasSe ctnosti i nectnosti. DalSi vyvoj Feci (a mysleni) je zavisly na tom, zda dité ma dost

prilezitosti komunikovat s dospéelymi a byt v jejich spolecnosti.
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1.2.2 Vlastni vyvoj reci

Zacatek vlastni feci datujeme okolo 1. roku Zivota ditéte. Toto obdobi je charakterizovano ¢tyimi

na sebe navazujicimi stadii.

» Emocionalné-volni stadium — dit¢ zacina vyjadfovat sva piani, city a prosby, pouziva
k tomu prvni verbalni projev, jednoslovnou vétu, prvni détska slova jsou jednoslabi¢na

a viceslabi¢na a sva slovni oznaceni spojuje s osobami i vécmi, toto vSak neznamena

vvvvv

» Asociatné-reprodukéni stadium — prvni slova maji pojmenovavaci funkci a vyrazy,
které si dit€ spojilo s ur€itym jevem prendsi na jevy podobné, fec je stale na prvosignalni
urovni, tzn. spojeni vyrazu s konkrétnim jevem, mezi druhym a tietim rokem dochdzi
k rychlému rozvoji teci, dit¢ pomoci fe¢i dosahuje drobné cile, pomoci feci usmériuje

dospé€lé, proto se snazi s dospélymi komunikovat Castéji.

» Stadium logickych pojmu — nastava okolo 3. roku Zivota ditéte a je velmi dulezité
ve vyvoji feci, v tomto stddiu za pomoci abstrakce slova dostavaji svilj urcity obsah,
v obdobi okolo tfetiho roku miize dochéazet k tézkostem s vyvojem feci, nebot’ jsou to pro

dit¢ t¢zké myslenkové operace.

» Obdobi intelektualizace — toto obdobi nastava na ptelomu 3. a 4. roku, kdy dité jiz
vyjadiuje své myslenky obsahové i formalné s dostate¢nou presnosti, tyka se osvojovani
novych slov, prohlubovani, zpestfovani obsahu slov a rozSifovani slovni zésoby, tato etapa

pokracuje az do dospélosti (Klenkova 2006, s. 36, 37).
Lechta (2008, s. 35) rozdélil vyvoj fe¢i do schématu o péti bodech.
1. obdobi pragmatizace (asi do 1. roku)
2. obdobi sémantizace (1.-2. rok)
3. obdobi lexemizace (2.-3. rok)
4. obdobi gramatizace (3.—4. rok)
5. obdobi intelektualizace (4.-5. rok)

Pii aplikaci tohoto schématu lze jiz pfi orientatnim vySetieni dit¢ zafadit alespoil orientacné

na urcitou uroven (Lechta 2008, s. 35).
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1.2.3 Jazykové roviny v ontogenezi reci

Pokud chceme charakterizovat feCovy vyvoj ditéte, musime vyuzit poznatky o vyvoji jazykovych
rovin. Tyto roviny se v ontogenezi feCi prolinaji a jejich vyvoj probiha souCasné¢ ve vSech

casovych usecich.
> Morfologicko-syntakticka rovina

Tato rovina je gramaticka a 1ze ji zkoumat az okolo 1. roku Zivota ditéte, tedy v dobé&, kdy
zacina vlastni vyvoj feci. Je to obdobi prvnich, jednoslovnych vét, pfi¢emz slova vznikaji
opakovanim slabik (napf. tata, mama). Prvni slova jsou neohebnd, nesklomuji se, ani
necasuji (tzn. podstatna jména jsou v 1. pade, slovesa v infinitivu nebo ve 3. osob¢). Jsou
to projevy pomoci izolovanych slov a trvaji v rozmezi 1.-2. roku véku ditéte. Nasleduje
pouzivani dvouslovnych vét (napf. mama pa-pd). Z morfologického hlediska dité nejdiive
pouziva podstatnd jména, pozd¢ji slovesa a mezitim se zfidka objevuji onomatopoicka
citoslovce. Mezi 2. a 3. rokem dit¢ pfidava do svého slovniku stale vice ptidavnych jmen
a osobni zajmena. Cislovky, spojky a piedlozky se v fe¢i ditéte objevuji nejpozddji.
Vsechny slovni druhy je dit€ schopno pouzivat az po 4. roce Zivota. Ve 2.-3. roce dité
zaCina sklofiovat, po 3. roce rozpoznd a pouzivd mnozné cislo. Slovosled se odviji
od slova, které je pro dité dtlezité, to je kladeno na prvni misto ve véte. Mezi 3.—4. rokem
zaCina tvofit souvéeti. Dle Sovaka (in Klenkova 2006, s. 38) se dité uci pravidla syntaxe
za pomoci transferu samo a gramatické formy, které slysi v urCitych situacich, je schopno
pouzit analogicky i v situacich jinych. Do 4 let jde o fyziologicky dysgramatizmus. Pokud
tato situace pretrvava déle, je zde moznost, Ze se jedna o naruSeny vyvoj feci (Klenkova

2006, s. 37, 38).

> Lexikalné-sémanticka rovina

Tato rovina se zabyva slovni zasobou a jejim vyvojem, ale také aktivnim i pasivnim
slovnikem. Kolem 10. mésice jiz Ize u ditéte pozorovat zacatky rozvoje pasivni slovni
zasoby, dité tedy zacind rozumét feci dospelych. Kolem 1. roku za¢ind pouzivat i sva
prvni slova, tim se rozviji jeho aktivni slovni zasoba. Stale to vSak neznamen4, Ze se dité
bude vyjadiovat pouze verbalné. I nadale bude dit€¢ vyuzivat ke komunikaci predev§im
pohledy, mimiku, pohyby a plac. Sva prvni slova chape ve smyslu, Ze vSe, co je chlupaté

ama Ctyfi nohy je haf-haf. V tomto ptipad¢ hovoiime o hypergeneralizaci. Pokud dité
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umi slov vice, je opakem hyperdiferenciace, coz znamena, Ze napf. slovo tata patii jedné

konkrétni osobé, otci ditéte.

Ve vyvoji feci rozliSujeme prvni a druhy vék otazek. Okolo 1,5 roku jsou to otazky ,,Co je
to?* nebo ,,Kdo je to?“ a v obdobi okolo 3,5 roku je to pfedevSim otdzka ,,Proc?*

(Klenkova 2006, s. 38).

Klenkova (2000, s. 14) dale uvadi, ze toto obdobi je ve vyvoji Feci ditéte vyznamné, rozviji
si svoji pasivni i aktivni slovni zdasobu. V logopedii je dulezité soustredit depistaz,

preventivni péci i metody rozvijeni eci nejen na vyslovnost, ale i na slovni zasobu deti.

Dité okolo 3. roku dokaze fici jak se jmenuje, znd jméno svého sourozence, zacina chapat
rozdily (napf. maly—velky, svétlo-tma) nebo umi fici jednoduchou basnicku. Na konci
predskolniho véku dit€ dokdze mluvit o udalostech ze svého Zivota zcela spontanné

(Klenkova 2006, s. 39).

Vék Primérny pocet slov
1 rok 5-7
1,5 70
2 270 - 300
2,5 350 - 450
3 1000
3,5 1200
4 1500
5 2000
6 2500 - 3000

Tabulka 1: Primérny pocet slov dle riznych vyzkumi

> Foneticko-fonologicka rovina

Této jazykové roviné vénovali odbornici nejveétsi pozornost. S vyzkumem se zacinalo jiz

brzy po narozeni ditéte abyl zaméfen predevSim na détsky kiik a broukdni.

vvvvvv

na zvatlani napodobujici. Bylo zjisténo, ze dit€¢ vytvaii nejdiive hlasky, které vyzaduji

nejmensi namahu a hlasky vyzadujici vetsi artikulacni obratnost az pozdé€ji. To znamena,
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ze jsou nejdiive tvoreny samohlasky, retné souhlasky a naposledy hlasky hrdelni. Toto
tvrzeni vyslovil jiz v minulém stoleti Schulze. Mnozi autofi s nim v tomto tvrzenim

nesouhlasili a popisovali situaci opacnou.

Pro logopedy je dilezité znat v ontogenezi feci potadi fixace hlasek, protoZze dle tohoto

poradi postupuji pti korekci vyslovnosti.

Vyvoj vyslovnosti je ovlivnén nékolika faktory: obratnost mluvnich orgénti, vyzralost
fonematického sluchu, spolecenské prostredi ditéte, mluvni vzor, mnozstvi psychickych

a feCovych stimultl. Dal$im dulezitym faktorem je tirovei intelektu.

Odbornici se rozchazeji v nazorech, kdy by mela byt vyslovnost u ditéte bez nedostatkii.
Neshodnou se na véku, kdy miizeme jesté povazovat vadnou vyslovnost za fyziologickou
akdy ji povazovat za patologickou. Toto urceni je velmi dilezit¢ pro vcasnost
logopedické napravy. Néktefi autofi urcuji hranici vyvoje vyslovnosti vékem 4 let, jini ji
posouvaji do 7 let. Dnesnim trendem je hranice 5 let. Pokud dit¢ v tomto véku nespravné
vyslovuje, je nutné zahgjit vcasnou logopedickou intervenci, aby mohlo nastoupit

do zakladni skoly se spravnou vyslovnosti (Klenkova 2006, s. 39, 40).

Pragmaticka rovina

Pojem pragmaticka rovina se objevuje v nasi logopedii od devadesatych let. Lechta (in
Klenkova 2000, s. 15) uvadi, ze jde o rovinu socialni aplikace, socialniho uplatnéni
komunikacni  schopnosti, do popredi vystupuji socidlni a psychologické aspekty

komunikace.

Ve 2-3 letech dokaze dité pochopit svou roli v komunikaci a reagovat v ni na konkrétni
situaci. Dit¢ si osvojuje rizné komunikacni vzorce, které uplatituje v riznych situacich.
Z toho vyplyva, ze ddvno pted tim, nez dit€¢ pochopi obsah slova nebo véty, dokaze
pochopit danou situaci. Po 3. roce mé dit¢ snahu komunikovat a navazovat rozhovory
s dospélymi, ktefi se pohybuji v jeho blizkém okoli. Ve 4 letech je dit¢ schopno
komunikovat pfimérené dané situaci. V tomto obdobi intelektualizace feci 1ze usmérnovat
chovani ditéte feci a naopak 1 dit¢ dokaze svou feci regulovat své okoli (Klenkova 2006,

5. 40, 41),
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1.3 Mysleni a vyvoj ieci

.....

ontogeneze Vygotskij (1971), ten tvrdil, ze:
1. ve vyvoji mysleni a fe€i existuji odlisné koteny téchto procest,
2. ve vyvoji feci existuje piedintelektudlni a ve vyvoji mysleni predieCové stadium,
3. do urcité doby probiha jejich vyvoj v odlisnych liniich, a to nezavisle na sobé¢,

4. v urcitém véku (kolem 2. roku) se ob¢ linie protnou, tzn. mysleni se stava verbalnim a fec¢

intelektualni.

Timto tvrzenim lze vysvétlit skutecnost, ze u déti s opozdénym vyvojem feci se mize mysleni
vyvijet bez zjevnych sekundarnich dusledkti. Konkrétni souvislosti mezi myslenim a vyvojem
fe¢i nejpodrobnéji zkoumaji vyvojovi psychologové. Dle Kurice (in Lechta 2008, s. 18) nastava
prelom ve vyvoji mysleni a feci ve 3. roce Zivota ditéte, to v t& dobé zacinad chépat znaky. Dité
chéape znaky pomoci praktické ¢innosti, nebot’ si osvojuje nazvy predméti, se kterymi se dostava
do styku a znaky zac¢inaji nahrazovat predméty. Okolo 4.—5. roku vyvoj mysleni ovliviiuje fe€ tak,
ze je dité schopno uspofadat pojmy do kategorii (napt. kocka a pes jsou zvifata). V logopedii tedy

hovotime o 4. roce jako o procesu intelektualizace feci, ktery trva do dospélosti.

1.4 Motorika a vyvoj Feci

Mimotadné dulezitym faktorem pro rozvoj feci je i rozvoj motoriky, nebot’ pokud chapeme
mluveni jako mechanicky akt, dojdeme ke zjisténi, Ze se jednd o velmi koordinovany proces
jemné motoriky mluvidel. Propojenost feci a motoriky je tedy zcela zieyjma. U déti, které maji
narusenu motoriku, lze pozorovat opozdény vyvoj feci a naopak u déti s naruSenou komunikaéni
schopnosti pozorujeme snizenou uroven motorickych dovednosti. U logopedie se vénujeme
zejména motorice mluvnich organi a motorice, ktera alespont nepiimo souvisi s rozvojem feci
(napt. chlize). Motorika mluvnich organti je pozorovana odborniky jiz v prenatalnim obdobi, kdy
dit¢ v déloze matky Spuli rty, déla polykaci pohyby, skytd, cuca si palec, otevira a zavira usta nebo

pohybuje jazykem.
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Motorika se nejvice rozviji v prvnich letech Zivota. Okolo 6—7 mésice, kdy dit¢ zacina sedét a ma
hlavu a trup vertikaln€, dostava se feCovy aparat do typicky ,,lidské™ pozice. V této pozici miize
dit¢ s feCovym aparatem obratnéji manipulovat (napf. jazyk neklesd vlastni vahou dozadu, tak
jako, kdyz dité lezi) a dit¢ s nim dokaZe lehceji pohybovat, nejen pii jidle, ale 1 pii artikulaci.
Pomyslnym pojitkem mezi motorikou a fe¢i je rytmus. Dit¢ ma radost z rytmickych pohybi,
které doprovazi rytmickym zvatlanim, coz mé velky vyznam pro rozvoj artikulace. Kdyz dité
zacne 1ézt €1 chodit mé vice moznosti ziskdvat informace o okolnim svété, zmocnuje se véci
okolo sebe, pozndva nové véci, coZz se projevuje na vzrustu slovni zasoby, tudiZz na rozvoji
obsahové stranky feci.

Dle Damborské (in Lechta 2008, s. 21) mluvidla ditéte spliuji predpoklady pro artikulovanou fec¢
hlasek, zejména souhlasek a jen dlouhodobym tréninkem miizeme dosdhnout zadouci koordinace

motoriky artikulacniho aparatu (Lechta 2008, s. 19-21).

1.5 Zrak a vyvoj ieci

Zrak mé vyznam predevSim pii osvojovani grafické formy feci, nékdy je vSak vyznam zraku
podcenovan pii osvojovani zvukové stranky feci a komunikace, nebot’ prvni zndmky mezilidské

komunikace jsou zaloZeny na ocnim kontaktu.

Vyznam zraku pro vyvoj feci:

» zrakové podméty provokuji dité a k vokalizaci, Zvatlani a feCovym projeviim (dité reaguje

hlasem na matku nebo hracku),

» odezirani pohybu mluvidel od dospélych prispiva k osvojeni si artikulace a neverbalni

komunikace.

Na zacatku jsou slova spojovana s uritym predmétem pomoci zrakového vjemu a az pozdéji
se pridava predstava o predmétu. Okolo 6.—8. meésice zivota, v obdobi zvatlani, se dit¢ snazi
napodobit slySené zvuky, ale také pohyby mluvidel a mimiku blizkych lidi. Na tomto se shoduji
Sovak, ktery hovofi o tercidrnim artikulacnim okruhu a Piihoda, ktery uvadi, Ze na Zvatlani

pusobi i1 optické dojmy (Lechta 2008, s. 22-24).
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1.6 Sluch a vyvoj Feci

Sluchové vnimani mad v dialektice analyzovanych viivii, které jsou nevyhnutelné pro osvojeni
Fecové schopnosti, skutecné vyjimecné postaveni. Proto si lidé uz davno vsimli dialektické vazby
sluchu a reci; pri vrozené hluchote, bez existence sluchu, se nemiize spontannim zpiisobem

rozvinout mluvena, zvukova re¢ (Lechta 2008, s. 24).

Podle Piihody dité reaguje na silné zvukové podnéty jiz v déloze matky uritym trhnutim a jak
uvadi Langmeier a Krejcitfova, tak je dité jiz Sest mésicti po poceti schopno reagovat na rizné
akustické podnéty. Brzy po tom je schopno rozliSit mezi zvuky lidskou fe€ a na konci t¢hotenstvi

rozeznd dokonce hlas matky. Reakce na zvuk patii mezi prvni reakce novorozence na okolni svét.

Vyvoj sluchového vnimani postupuje velmi rychle, stejné tak i vSechny ostatni schopnosti, jez
souvisi s ontogenezi feci. Okolo 3—4 mésict hledd dit¢ zdroj zvuku, to znamena, Ze se otaci
za rodic¢i, pokud je osloveno, zacne se usmivat a pohybovat se. V rozmezi 4.—6. mésice zacina
dit¢ rozliSovat i zabarveni hlasu, predevS§im hlasu matky ato tak, Ze pfijemnym a pratelskym
hlasem lze dit¢ uklidnit a naopak pfi hnévivém ténu hlasu se dit¢ lekne. Avsak jest¢ kolem 7.

mésice dité reaguje na lidskou fe€ pouze jako na zvukové stimuly, na prozodické faktory feci.

Sluch je velmi dilezitym faktorem v obdobi napodobuyjiciho zvatlani, nebot” vlivem v&domé
sluchové kontroly pfi napodobovani zvuki, které doposud dité produkovalo, zacind vytésiiovat

hlasky a prestava produkovat zvuky, které jiz ve svém okoli neslysi.

Postupné se u ditéte zacina rozvijet schopnost fonematické diferenciace (napft. rozliSovat rozdily
mezi chybnym a spravnym znénim fonémti). Schopnost diferenciace se vyviji pomérné dlouhou
dobu a jeji uroven je ve velmi Uzkém vztahu s kvalitou vyslovnosti ditéte. S presnosti popsal
specifika vyvoje fonematické diferenciace Ohnesorg (in Lechta 2008, s. 27), ten uvadi, ze pokud
dit¢ zacne rozumét svému okoli, je schopno vnimat foneticky velmi ptfesné, nez v pozdéjsim
véku. S narGstem intelektualizace fe¢i ziskdvd vyznam slov pievahu nad jejich zvukovou
strankou. Je nutné si uvédomit, Ze pravé z logopedického hlediska je dualezitd zminéna
fonematicka diferenciace, kterd méa zasadni ulohu na kvalité vyslovnosti. Hranici pro dosazeni

tohoto stadia je Sest a piil roku a mezni hranice je 7-8 let véku ditéte (Lechta 2008, s. 24-27).
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1.7 Socidlni prostiedi a vyvoj ieci

Lechta (2008, s. 27) uvadi, ze v dialektice vzdjemnych viivii maji pri ontogenezi reci dulezitou
ulohu nejen (dosud analyzované) endogenni faktory, ale soucasné i exogenni vlivy, viivy

socialntho prostredi.

Ontogeneze vSech schopnosti clovéka je limitovana souvstaznosti biologickych a socialnich vlivi.
Znamena to tedy, ze kvalita a rychlost vyvoje feCi zavisi na ina exogennich vlivech, proto
se do jazyka ditéte da promitnout cely sociokulturni charakter prostiedi, ve kterém vyrtsta

(Lechta 2008, s. 27, 28).

Ukazuje se, Ze jiz v prenatalnim obdobi zacina dité ziskévat schopnost socidlni interakce. Dité
se dostava do kontaktu s matkou. Matka emocionalné reaguje na pohyby plodu a jeji emoce
ovlivilyji dité v déloze, vytvari se jakési vzorce specifickych podnétovych situaci. Pokud je matka
v dobré naladg¢, je 1 dit€ stejné naladéno. Jsou tedy s matkou ,,emoc¢né vyladéni“. Vytvari se mezi
nimi urcity dialog, ktery se po narozeni dale rozviji v neverbalni komunikaci, kterda méa smysl

(Langmeier, Krej¢itova 2006, s. 26).

Na vyvoj feci pusobi rtiznorodé vlivy v riznych mirach, jednd se o vlivy vychovné, verbalni
a komunikacni, které specificky fe¢ ovliviiyji. Tyto vlivy se obvykle projevuji na rozvoji
komunikacni schopnosti a piimo ¢i nepfimo se projevuji v feci ditéte. Mezi rané socialni
interakce fadime vSechny smysly — zrak, sluch, hmat, ¢ich, chut, kinestetické vjemy (Lechta

2008, s. 28).

1.7.1 Rodinné prostredi

Rodina je zdkladem pro rozvoj vSech dovednosti ditéte. S détmi by se mélo mluvit od jejich
narozeni, je totiz velmi dulezité¢ davat jim podnéty ke komunikaci. V dne$ni dob¢ se détem malo
¢te, malo se s nimi komunikuje. Z praxe je znamo, Ze mnoho déti v mateiské Skole je schopno
fici ucitelce, Ze mu doma nikdo necte knihu nebo nevypravi pohadku. Na otdzku ,,Co d¢late
doma?“, dostavaji ucitelky odpovédi, Ze si hraji na tabletu, pocitaci nebo koukaji na televizi.

Dalsim faktorem, ktery z velké casti ovlivituje vyvoj fe€i u déti, je dnesni ,,uspéchana“ doba.
Nejvétsim problémem se zda byt pravé nedostatek casu, kdy oba rodice musi chodit

do zaméstnani, aby byli schopni zabezpecit rodinu. V praxi se miizeme setkat s détmi, které travi

v matefské Skole az 10 hodin denné. Zde je jim sice poskytovana péce ve vsech oblastech, ale
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rodinu matetsk4 Skola nahradit nedokaze, coz Casto rodi¢e nedokézi pochopit. Je velmi tézké
pracovat s détmi rodict, ktefi nejsou piistupni a ochotni néco ve své rodiné zmeénit pro ,,dobro*
ditéte. Zde se dostavame opét ke komunikaci, ktera je prvnim krokem ke zméné v pfistupu rodiny

k détem.

1.8 Materska Skola

Matetska Skola je predskolni zatfizeni pro déti od 3 do 6 let. Miizeme zde najit 1 déti s odkladem
Skolni dochazky, které jsou starSi 6 let. Funkce matefské Skoly je popsana v zdvazném

dokumentu, kterym je ,,Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani®.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani charakterizuje podminky v oblasti
materidlni, organizacni, personalni, psychohygienické a pedagogické, které by méla materska
skola s ohledem na své poslani naplitovat. Ve vztahu k potrebam ditete je tieba, aby materska
Skola byla vhodne vybavena a toto materialni vybaveni respektovalo fyziologické potreby deti,
aby jeho rozmisténi vyhovovalo Ccinnostem deti, bylo pristupné a spliiovalo veskeré
bezpecnostni a hygienické pozadavky. Diilezitou podminkou uspokojeni potieb ditéte je
zajisténi pravidelného denniho rytmu, vyvazena strava s dostatkem ndpoju, pobyt venku
a dostatek volného pohybu. Vyznamnou velicinou v této oblasti jsou psychosocialni podminky,

na jejichz nastaveni je zavislé uspokojovani potieb ditete v nejvyssi mire (Beckova 2008).

1.9 NaruSend komunikacni schopnost

Pokud je jedna ¢i vice rovin naruSeno soucasn€, hovoiime o naruSené komunikacni schopnosti.
Narusend komunikaéni schopnost se miize tykat jak verbalni i neverbalni, tak mluvené i grafické
formy komunikace. NaruSeni komunika¢ni schopnosti mtize byt z ¢asového hlediska bud’ docasné
nebo trvalé, projevuje se jako vrozend vada fec¢i nebo jako ziskand porucha feci, pfi¢iny mohou
byt orgdnové nebo funk¢ni. S rizné€ odstupfiovanym naruSenim mtize byt naruSeni komunikacni
schopnosti upIlné nebo Castecné a jedinec si své naruseni nemusi vilbec uvédomovat. Protind
se do symbolickych (dysgramatismus) i nesymbolickych (porucha plynulosti feci) procest
a muze vystupovat ve zvukové i1 nezvukové dimenzi, s moznosti projevovat se soucasné ve vice

dimenzich (Lechta 2008, s. 51).
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Hlavnim pfedmétem oboru logopedie je naruSend komunikacni schopnost a je také jednim
zjejich zakladnich termind. Vymezeni pfedmétu védniho oboru logopedie neni vibec
jednoduché, proto se pokusy o toto vymezeni u rtiznych odbornik 1i8i. Je nutné rozliSit pojem fec
a jazyk. Lechta (in Klenkova 2006, s. 52) zdiiraziiuje potiebu jediného shrnujiciho terminu,
charakterizujiciho predmet logopedie, aby se odstranila duplicita ¢i dualismus, jako je to
v pripadech, kdy se za predmét logopedie pokladaji poruchy reci a vady reci, resp. poruchy,
patologie 7eci a poruchy, patologie jazyka.

V moderni koncepci logopedie je kladen diraz predev§im na pfesun piredmétu zkoumani
logopedie od hovoreni, reci ke komunikaci. Schopnost komunikace a narusenou komunikacni
schopnost musime vnimat v celém jejim rozsahu, nemizeme se tedy zabyvat pouze zvukovou
strankou feci. Pfi zkoumani komunikaéni schopnosti a narusené komunika¢ni schopnosti jedince
je nutné sledovat vSechny roviny jazykovych projevl (lexikalné-sémantickou, morfologicko-

syntaktickou, foneticko-fonologickou i1 pragmatickou) (Klenkova 2006, s. 52, 53).

1.10 Logopedie

Logopedie, jako védni obor se zacal formovat az od prvni poloviny 20. stoleti, z tohoto diivodu
se neustdle vyviji a méni. Naznacuje to i snaha logopedt logopedii definovat. Existuje mnoho
definic ¢i vymezeni od riznych 1ékait specialistli. Definice jsou tak riiznorodé, ze je velmi t€zké

logopedii jako védni obor vymezit.

Logopedie je soucasti specialni pedagogiky, ma velmi tésny vztah k pedagogice obecné a tizce
souvisi s dalSimi obory specidlni pedagogiky jako je surdopedie, somatopedie, psychopedie
a tyflopedie. To znamend, Ze u osob s rtiznym postizenim, o kterych hovotime jako o osobach
se specidlnimi  vzdélavacimi potfebami, se projevuje v ruzné mife naruSend komunikacni
schopnost.

Logopedie dale souvisi s dalSimi obory z mediciny, jedna se o pediatrii, stomatologii, ortodoncii,
neurologii a psychiatrii. Z psychologie je to pfedev§im vyvojova psychologie a patopsychologie.
Souvisi téZ s jazykovédnimi obory jako je fonetika a fonologie. Logopedie, jako interdisciplinarni

vé&dni obor, je odborniky fazena mezi piirodné-spolecenské a empiricko-normativni védy.
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Vyvoj komunikacnich schopnosti patii k nejpozoruhodnéjsim procesim v celéem Zivoté cloveka,
proto je predmeéetem zajmu psychologii, pedagogii, fonetikii, lékarii i logopedii (Klenkova 2000,
s. 11).

U nés je to predevsim Sovak, Ptihoda, Ohnesorg nebo Lechta.

Pfedmétem zkoumani logopedie v dnesni dobé je naruSenda komunikacni schopnost, ne vada
fe¢i a porucha feci, jak tomu bylo u zakladatele logopedie u nas, Sovaka. Termin narusena

komunikac¢ni schopnost je zastfeSujicim terminem, ktery zahrnuje vySe zminované (Klenkova
2000, s. 11-14).
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2 Logopedicka prevence v materské Skole

Do matetské Skoly nastupuje dit€ zpravidla ve v€ku ti let. V tomto véku mizeme v fe€i déti
zaznamenat urCité obtize. Velice Casto se v praxi ucitelky matetskych kol setkdvaji s dyslalii
neboli fyziologickou patlavosti. Mezi rodi¢i je vSeobecné znamo, ze dit€ ve veku kolem tii let
jesté nezvladne spravné vyslovovat vSechny hlasky. Mnozi se s touto situaci ztotozni natolik,
ze nespravnou vyslovnost déti pfestanou vnimat jako Spatnou. Neni v potfadku, kdyz dité pouziva
casto rizné zkomoleniny slov, rodice je vezmou za své a zacnou je pouzivat spolecné s détmi,
mnohdy tak ¢ini i dalsi ¢lenové rodiny. Velice Casto se miizeme setkat se situaci, kdy se rodice
podivuji nad upozornénim, ze jejich dit€¢ nezvladd artikulaci nékterych hlasek. Rozdily
ve vyslovnosti déti jsou znatelné predevsim ve veku Ctyf az péti let. V tomto véku je vyslovnost
do matetské Skoly, byva vcas zarazeno do programu logopedické prevence ve Skole, ktery

provadi ptimo ucitelky matetskych skol.

V mateiskych skoldch je provadéna logopedickd prevence formou logopedickych chvilek,
dechovych, fonacnich a artikula¢nich cvi€eni, tanec¢nich, pohybovych a sluchovych her. Ucitelky
se zaméiuji predev§im na rytmizaci slov a procvi¢ovani grafomotorickych dovednosti (Malotova

2013, s. 30).

D¢ti, které maji problémy se slovni zésobou a vyjadfovanim, potiebuji zvlastni péci, a hlavné

spravny pristup.

Kazda ucitelka materské Skoly by méla dodrzovat tyto zasady:

» nenutit déti k mluveni a komunikaci, pokud nemaji chut’ ¢i zajem,

» nepreruSovat hovotici dit¢, dokud svou fe¢ nedokondi,

» nevystavovat déti s vadami fe¢i posméchu ze strany ucitelky ani ostatnich déti,
» nepoukazovat na vady feci,

» zKklidnit déti pii prekotné feci a vést je k pomalejSimu tempu,

» zpivat s détmi,
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» pochvalit dit¢€ za kazdy pokrok, ktery v oblasti feci udéla,

» snazit se ditéti porozumét, i kdyz je fe¢ nesrozumitelna,

» vyuzivat hojné obli¢ejovou mimiku a gymnastiku mluvidel,

» dbat na rozvoj smyslového vnimani, hlavné sluchového a zrakového,

» vytvofit pro déti bezpecné prostiedi, ve kterém se neboji mluvit a vyjadrit svou myslenku,

» upozornit rodiCe na pretrvavajici obtize ve vyslovnosti a doporucit odborné vySetfeni

(Tomaskova 2015, s. 48).

Cilem logopedické prevence v matetskych Skolach je ptfedchazet porucham a vadam feci déti,
vcas odhalovat pfipadné nedostatky a také odstrafiovat piekazky spravného vyvoje feci.

Logopedické prevenci se uCitelky v matefskych Skolach vénuji  formou skupinovych
a individudlnich cCinnosti. Prevence je zamétfena predevSim na déti s narusenou komunikacni
schopnosti. Skupinova cviceni byvaji zafazena vétSinou piimo v rezimu dne a jsou smerovana
na oblasti, které izce souvisi s rozvojem feci u déti. Pfedev§im jsou zaméfena na komunikacni
dovednosti, fecovy projev, motorické schopnosti mluvidel, dechové cviceni, artikulaéni obratnost,
rozvoj sluchové a zrakové percepce, sluchovou pamét, slovni zasobu a podobné. Tato piima

skupinova prace je provadéna se skupinou déti.

BéZna logopedické prevence je provadéna v rezimu mateiské Skoly po cely den. Po cely den
poskytuje ucitelka détem spravny mluvni vzor, dava jim prostor pro rozvoj slovni zasoby
a komunikaci, procvicuje jemnou ihrubou motoriku, v mensSich skupinkdch provadi
grafomotoricka cviceni.

Do programu individualni logopedické prevence je dit¢ zatazovano vzdy po dohod¢ s rodici.
Uzka spolupréace s rodi¢i je nutnd pro diléi Gspéch ditdte. Rodite nemusi vzdy mit povédomi
0 vyvoji fe¢i déti a nemaji tak mnohdy k problematice Spatné vyslovnosti spravny vychovny
pristup. Pokud dité¢ navstévuje matefskou skolu, jsou komunikacni problémy déti v¢éas zachyceny

a détem je poskytnuta nalezita péce odbornik.

Nejrozsitendjs$i metodou pro zachyceni potiZi s jazykovymi dovednostmi, feCovymi schopnostmi
komunikativnimi dovednostmi déti v matetské Skole je pozorovani. Jelikoz je ucitelka s détmi
v uzkém kontaktu nejméné pll dne, mize je zamérn¢, dlouhodobé a systematicky pozorovat
v prubéhu rozli¢nych situaci, pfi komunikaci s ostatnimi détmi, pii hie v kolektivu i mimo ngj.

Dité ve zndmém prostiedi ztraci ostych a chova se pfirozené.

26



Déti s jednodussim problémem v komunikaci nebo lehkou vadou feci zistavaji v péci
proskolenych ucitelek v matetské skole, které pracuji pod vedenim odborného pracovnika z PPP,
SPC nebo klinického logopeda a tizce s nimi spolupracuji. V soucasné dob¢ jiz ve vétSiné
matetskych skol pracuji ucitelky, které absolvovaly akreditovany kurz logopedické prevence

a logopedické prevenci u déti se intenzivné ve spolupréci s odborniky vénuji.

2.1 Logopedicka prevence v praxi ucitelky mateiské Skoly

V soucasné dob¢ pribyva déti s vadami feci. Do matetskych Skol prichaze;ji stale Castéji déti, které

maji naruSenou komunikaéni schopnost nebo nesrozumitelnou tec.

Velice dilezity je prvni kontakt s ucitelkou, vytvoreni pratelské atmosféry mezi détmi. Dité zacne

dtive ¢i pozdé¢ji s ucitelkou komunikovat, ztraci zabrany a jeho fe¢ se za¢ne rozvijet a zlepSovat.

Ucitelka poskytuje détem spravny mluvni vzor, ktery nékteré déti v rodiné nemaji. Jiz od réna,
kdy dit¢ do mateiské Skoly pfijde, ucitelka komentuje Cinnosti, které¢ provadi. Déti jsou vybizeny
k vypravéni, co zazily doma, jaky mély den, na co se t&$i. Maji prostor pro komunikaci a rozvoj
slovni zasoby. Pro logopedickou prevenci je velice pfinosny ranni kruh, kdy déti nejen odpovidaji
na dotazy ucitelky a ostatnich déti, ale maji dostatecné velky prostor vyjadiit svoji myslenku nebo
pocit. Pii této Cinnosti se také uc¢i naslouchat, protoze je dodrZzovéno pravidlo, Ze mluvi pouze

jeden.

2.1.1 Skupinova logopedicka prevence

Skupinova logopedické prevence je provadeéna ucitelkami v pribéhu dne v bézné tidé a prolina
vSemi vzdelavacimi oblastmi. Na déti jsou kladeny piimétené néroky vzhledem k jejich
individualité. Déti si osvojuji spravnou techniku dychéni pii rytmizaci a melodizaci fikadel nebo
zpévu, procvicuji jemnou i hrubou motoriku, grafomotoriku, zlepSuji koordinaci pohybi, rozviji
své smyslové vnimani a systematicky rozviji slovni zésobu a své vyjadiovaci a komunikaéni

schopnosti.

2.1.2 Individualni logopedicka prevence

Déti, které jsou odbornym logopedem zarazeny do individudlni prevence v mateiské Skole,

procvicuji své komunikacni schopnosti samostatné s logopedickou preventistkou. Jsou to déti
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s prostou vadou vyslovnosti. Je jim zaveden seSit, do kterého logopedickd preventistka
zaznamenava pribéh cviceni, zadava drobné ukoly pro domadci procvicovani pro déti i jejich
rodice. Rodi¢e jsou vzdy seznameni se zpiisobem, jak maji s détmi doma ukoly a cviceni
provadét. Velice tizce spolupracuje nejen s rodi¢i ale i se Specidlnim pedagogickym centrem,
které poskytuje mateiské Skole metodické vedeni. Preventistka provadi 2x roén€¢ zaznam
logopedického Setieni o kazdém ditéti, které ma v péci. Sleduje predevsim formalni vyspélost
feci, slovni projev, gramatickou spravnost feci, artikulacni obratnost, verbalni sluchovou pamét’,
sluchové vnimani a rozliSovani a dovednosti pro ¢teni a psani. Tento zaznam je piedkladan
ke konzultaci odbornému logopedovi a je dale postupné dopliiovan dle pokroku ditéte. Dé&ti
se slozitou vadou fteCi zlstdvaji v péci klinického logopeda nebo pracovnika Specialniho

pedagogického centra.

2.2 Nejcastéjsi vady rFeci

Dyslalie (patlavost)

Dyslalie (neboli patlavost) je porucha artikulace, kdy je narusena vyslovnost jedné hlasky nebo
skupiny hlasek rodného jazyka, ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné podle prislusnych
Jjazykovych norem. Miizeme ¥ici, Ze dysldlie je nejrozsirenéjsi, nejcastéji se vyskytujici porucha

komunikacni schopnosti (Klenkova 1998, s. 9).

Laicky by se dalo fici, ze dit¢ mluvi gramaticky spravnég, jen se urcitou hlasku jesté nenaucilo
vyslovit, tudiz ji v fe€i vynechava nebo nahrazuje hlaskou jinou, poptipadé ji vyslovuje chybné

(Plackova 2012, s. 34).

Je to nejcastéjsi vada teci. Nejvice se vyskytuje u déti predskolniho veéku, ve Skolnim véku jeji
vyskyt klesa. Pievazuje u chlapcti v poméru 6:4 (dle rliznych autorti). Vyskytuje se samostatné,
ale také ve spojeni s dal§imi druhy naruSené komunikacni schopnosti (Krahulcova 2007, s. 33—

34).

Dyslalii 1ze klasifikovat podle stupné na dyslalii levis (simplex)—jednoduchd vada vyslovnosti
bud’ jedné nebo nekolika hlasek, kde neni naruSena srozumitelnost feci. Dale pak na dyslalii
gravis (multiplex)—t¢Zka vada vyslovnosti, je postizeno vétsi mnozstvi hlasek a je narusena
srozumitelnost feci. Poslednim stupném je dyslalie universalis (tetismus, hotentotismus)—

postizeni vyslovnosti t¢émé&f vSech hldsek, fe€ je nesrozumitelna (Krahulcova 2007, s. 42).
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Huhnavost (rhinolalie)

Rhinolalie je porucha zvuku teci a artikulace, ktera se projevuje zménou rezonance zvuku hlasek.

Vyskytuje se az u 18% déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku.

Rhinolalii délime na tii hlavni skupiny: hyponazalitu — zaviena huhnavost (patologicky snizena
nosovost), hypernazalitu — oteviena huhiiavost (patologicky zvySend nosovost) a smiSenou

nazalitu (kombinace hyponazality a hypernazality) (Klenkova 2006, s. 130, 131).

Palatolalie

Palatolalie je vyvojova vada feci, kterd vznikd v diisledku orofacidlnich rozstépt, nebo kombinaci
roz§tépu patra, Celisti a rti. Hlas byva tvofen nespravnym zptsobem. Pro palatolalii je typicka
zvySena a deformovand nosovost. NaruSena byva mimika a gestikulace, ktera doprovazi

artikulovanou fec.

Breptavost (tumultus sermonis)

Breptavost je naruseni plynulosti (fluence) feci a vyznacuje se zrychlenym tempem feci. Jde zde
o prekotnost, jehoz disledkem je vynechavani ¢i opakovani slabik a pietfikdvani. Mezi dalsi
znaky breptavosti patii nepravidelné tempo fedi. Re¢ je téZko srozumitelnd. Dité si poruchu

neuvédomuje a pii korigaci své mluvni projevy ovlada.

Koktavost (balbuties)

Koktavost znamena naruseni plynulosti feCi, ktera je zplsobena kieCemi dechového
a artikulacniho svalstva a jeho dyskoordinaci pii mluveni. Objevuje se protahovani predevsim
prvnich slabik ¢i slov. V tomto piipad¢ si dit¢ svou vadu uvédomuje a miize zaujmout negativni

pfistup k mluvené feci.
Mutismus

Mutismus znamena ztratu schopnosti mluvit a méa neuroticky nebo psychoticky podklad. Mtize
byt zaméfen pouze na urcitou osobu nebo situaci (napf. dit¢ nemluvi s ucitelkou v matefské

skole).
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Vyvojova dysartrie

Dysartrie vznika pii poSkozeni mozku a mozkovych drah. Je jednim z ptfiznaki détské mozkové
obrny. Jedna se o vyvojové i ziskané obtize s artikulaci. Nevyskytuji se u ni poruchy rozuméni

fe¢i (Malotova 2013, s. 31).

Vyvojova dysfazie

Jedna se o velmi zavazné poruchy specificky naruseného vyvoje reci, které mohou byt
zameénovany (diferencialni diagnostika) za sniZenou uroven rozumovych schopnosti. PouZivame
pojem ,,vyvojove dysfazie“ v mnozném Cisle, nebot je jich cela rada, rizné se kombinuji a riizné

oviiviji komunikacni a vzdélavaci potreby deti a Zakii (Malotova 2013, s. 32).

2.3 Depistaz

Za ucelem zjisténi trovné vyslovnosti déti je vhodné provadét, vzdy na zacatku Skolniho roku,
depistaz. Tu provadi vzdy specidlni pedagog, na zaklad¢ spoluprace matetské Skoly a Skolského
poradenského zatizeni, mezi které patii PPP nebo SPC a klinicky logoped. Na podkladé tohoto
vySetfeni jsou déti vedeny logopedy v poradnéch, nebo v piipadé jednodussiho problému miize
odstraniovat nedostatky proSkolend ucitelka v matetské Skole, za metodické podpory odbornika

(Malotova 2013, s. 30).

Specialni pedagog pozoruje pii depistdzi vSechny déti, pfi tomto procesu jsou vytipovany déti

s obtizemi a ty jsou pak doporuceny k orienta¢nimu logopedickému vysetieni.

2.4 Orientacni logopedické vySetieni

Orientacni logopedické vysetieni je diagnostickou metodou, jejiz vysledky jsou podkladem pro
stanoveni logopedické diagndzy a reedukacniho planu.

S timto vySetfenim musi souhlasit rodi¢, zdkonny zastupce ditéte. Vzdy je treba zdkonného
zastupce ditéte seznamit s ucelem tohoto vySetfeni, ato zplsobem piiméfenym jeho

komunika¢nim schopnostem. Dale by mél byt seznamen s vysledkem vySetieni, které by mu mélo
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byt predloZeno citlivym zplisobem na profesiondlni Grovni. Zprava z vysetieni je vzdy predavana

do rukou zakonného zastupce.
Vysetteni musi byt vzdy piitomen zadkonny zastupce ditéte, aby byla zjiSténa spravna anamnéza.

Déti, u kterych jsou zjistény slozité a komplikované vady fteci, jsou prevedeny do péce
Specialniho pedagogického centra nebo klinického logopeda, pod jehoz vedenim je nasledné
uskute¢novana naprava vadnych hlasek a feci celkové. VétSinou se jednd o dlouhodobou napravu

s vyznamnou Ucasti a spolupraci rodicu.

D¢éti s prostymi vadami vyslovnosti zistavaji v péci logopedickych preventistek v matetskych

Skoléch, pokud Skoly tyto vyskolené preventistky maji.

Rodi¢ by mél podat vySetfujicimu co nejpiesnéjsi informace o ditéti a nemé¢l by zasahovat
do pribéhu zkouSek. M¢l by se podilet na sestaveni logopedického planu népravy a aktivné

se na ni podilet podle doporuceni logopeda.

Orientacni logopedické vySetieni sestava z nasledujicich dil¢ich zkousSek:

» osobni a rodinnd anamnéza,

» orientacni vySetieni sluchu,

» orientacni vySetfeni mluvidel,

» orientacni zkouska dychani,

» orientacni vySetfeni motoriky mluvidel,

» orientaéni zkousSka artikula¢ni obratnosti,
» orientaéni vySetfeni fonematického sluchu,
» orientacni vySetfeni vyslovnosti,

» orientacni vySetfeni slovni zasoby,

» orientacni vysetfeni feCového projevu,

» orientacni zkouska verbalni sluchové paméti,
» orientacni zkouska zrakové percepce,

» orienta¢ni zkouska laterality (Tomicka 2006, s. 5-8).
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2.5 Spoluprace s rodici

Spolupréce s rodici je pro pedagogy mateiské Skoly velmi dilezitd, ptispiva ke zdarnému vyvoji
ditéte. Dité ptichazi do mateiské Skoly zpravidla ve veku tii let. Dobu ve véku dvou az tii let, kdy
se fe€ ditéte vyviji pomérné rychle, travi ptedevsim s matkou a v kruhu rodiny. Neni tajemstvim,
7e v se v dnesni dob& vytraci domaci éteni pohadek. Cteni pohadek je nahrazovano sledovanim
televize nebo pohadek na DVD a tabletech, poslechem CD nahravek. Tablet uz se stavd béznym
darkem 1 pro déti v mateiskych Skolach. V rodinéch se tak Casto vytraci mluvené slovo a déti travi
stale vice ¢asu nad tabletem nebo u pocitace. Rozvoj komunikacnich schopnosti a fe¢i déti byva
velmi Casto zpomalen. V mateiskych Skolach se stile vice setkdvame nejen s komunika¢nimi

problémy u déti, ale také s jejich velmi Castymi logopedickymi vadami.

Aby byla logopedicka prevence uspésna, je velmi diilezité ziskat rodice pro spolupraci. Rodice
Casto nevédi, jak s détmi v této oblasti pracovat, jakym zptisobem klast détem otazky, jak si hrat
se slovicky atd. OsvédCenym zplisobem pomoci, ktery je v matetskych Skoladch vyuzivan, je
spolecnd vychova feci déti a rodici. Je uskuteciiovana formou jazykového krouzku ,,Hrajeme si

spolu.

2.5.1 Hrajeme si spolu

Ucast v krouzku je nabidnuta vSem rodi¢im na tivodni schiizce na zacatku Skolniho roku. Dle
nasich zkuSenosti miizeme rodice rozdélit do tii skupin. Jedna skupina projevi zajem o jazykovy
ata tfeti skupina se o nabidku krouzku viibec nezajima. Velmi casto se stava, ze do krouzku
dochézi nejen rodice déti, které maji logopedické vady, ale 1 rodi€ s ditétem, které nema vadnou

vyslovnost ani naruSenou komunikaci.

Rodice s détmi jsou rozdéleni do skupin. Skupinu tvori zpravidla 5 az 6 déti s rodi¢i. Krouzek je
naplanovan na jeden meésic a probihd 1x tydné po dobu 45 minut. Rodi¢e vzdy pfedem obdrzi

material, podle kter¢ho budou v dané lekci pracovat.
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Naplni krouZku jsou nasledujici ¢innosti:

>

>

>

>

>

sluchové hry,

dechova cviceni,

gymnastika mluvidel,

rytmizace slov a fikadel,

pripravna cviceni,

zp&v a rytmizace znamych pisnicek a her se zpévem,
vypravéni pohadek podle piedlohy,

dramatizace pohadek,

grafickd cviceni s doprovodem fikadel (Kazdova 2004, s. 6).

Pod vedenim ucitelky nejdiive pracuji rodi¢e samostatné, potom déti samostatné a na zaveér vzdy

rodi¢ se svym ditétem spolecné. Pani ucitelka se samoziejmé zapojuje do vSech Cinnosti.

Spolecné se nam dafi docilit toho, ze rodice ztrati ptivodni ostych a do vSech ¢innosti se zapojuji,

dokonce pfichazeji i se svymi ndpady na dalsi priipravné ¢innosti.

Po ukonceni krouzku jsou déti dale vedeny v logopedické prevenci a spoluprace s rodici je tak

dobfe nastavena, Ze ndprava vadnych hlasek byva dokoncena jeSt€ pred nastupem ditéte

do zakladni skoly.
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EMPIRICKA CAST

Bakaléaiska prace vychazi z ptedpokladu, ze ve vétSich i menSich matefskych Skolach je
moznost napravy feCi ve stejném poméru. Pro ovéfeni tohoto predpokladu byla pro
predlozenou bakalafskou praci zvolena metoda dotazniku, kdy byli osloveni respondenti
z riznych mést tak, aby byly zastoupeny mateiské Skoly v malych obcich 1 vétSich méstech,

Skoly s jednou tfidou i vice tfidami.

3 Cil bakalarské prace

Zjistit moznosti logopedické napravy fe€i v prubchu dne v matetské Skole a v logopedickych
tiidach pii matetskych Skolach, déale pak porovnat logopedickou péci ve vétSich a menSich

matefskych Skolach.

4 Formulované hypotézy

H1: Ve vétSich matetskych Skolach maji Castéji prostor vyhrazeny pro logopedickou péci nez

v menS$ich matetskych Skolach.

H2: Ve vétSich matefskych Skoldch maji Castéji alesponi jednoho kvalifikovaného pracovnika

z oblasti logopedie neZ v menSich matetskych skoléach.

H3: Ve vétSich matetskych skolach maji vétsi podil déti s naruSenou komunikaéni schopnosti nez

v menS$ich matetskych Skolach.

5 Pouzité prizkumné metody

Pro ziskani pozadovanych udaji byla pouZzita metoda dotazovani formou dotazniku (viz piiloha

¢. 1), jehoz cilem bylo ziskat informace o moznosti poskytovani logopedické péce v mateiskych
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Skoléach. V dotazniku se vyskytuji pouze uzaviené polozky. Vysledky dotaznikového Setfeni byly
zpracovany do grafl, tabulek a slovniho shrnuti. Dotazniky byly distribuovany v ¢asovém obdobi

unor 2015 az duben 2015 prostfednictvim internetu a e-mailového kontaktu.

6 Popis vyzkumného vzorku

Vyzkumu se zacastnilo 41 ugitelek nebo uciteltl matetskych $kol z réiznych mést a obci v Ceské

republice. Pfedem nebylo zndmo, kdo bude dotaznik vypliiovat.
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7 Interpretace dat

Polozka ¢. 1

Pocet materskych skol ve mésté, popr. v obci

34%

m1
m2-3
4-6
B 7 avice

27%

20%
Graf 1: Pocet materskych Skol

V polozce €. 1 jsme se ptali respondentil na pocet matei'skych skol v obci, kde pracuji. Z tohoto
vzorku lze vyc¢ist, Ze z poctu 41 odpovidajicich, ktefi se zGc¢astnili prizkumu, pracuje stejny pocet
respondentll (20%) v obci s 1 matefskou skolou jako v obci se 46 mateiskymi skolami. Jen 7 %
¢ini rozdil mezi t€émito pocty skol v obci s poctem 2 —3 skol, kterych je 27% . Rozdil mezi
respondenty z obce s vice nez 7 matetskymi Skolami (34%) a z obce s 2—3 matefskymi Skolami
(27%) je také pouze 7%. Muzeme tedy konstatovat, Zze pomérné pocty respondentil jsou podle

poctu matetskych skol v obci téméf v rovnovaze.
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Polozka ¢. 2

Velikost obce, mesta podle poctu obyvatel

B do 5 000
M do 10 000
do 20 000
M do 50 000
M vice nez 50 000

10%

12%

Graf 2: Velikost obce

Pokud budeme srovnavat velikost obci, ve kterych respondenti u¢i v matefskych Skolach,

milZeme konstatovat nasledujici:

Nejvyssi pocet respondentit (29%) bylo z obci, které maji do 5 000 obyvatel. Nésleduji obce
s vice nez 50 000 obyvateli (27%) a s rozdilem 5% obce s poctem obyvatel do 10 000 obyvatel
(22%). Respondenti z obci do 20 000 obyvatel dosdhli 12% a zbyvajicich 10% patii obcim
s po¢tem obyvatel do 50 000.

Muzeme fici, Ze vysledek odpovida zjiSténi, Ze nejvice respondentl pracuje v obci do 5 000

obyvatel nebo v obci s vice nez 50 000 obyvateli.
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Polozka ¢. 3

Postaveni MS v pravnim subjektu

mMS
m ZS5+MS
slou¢ené M3

Graf 3: Pravni subjekt

V polozce €. 3 jsme zjiStovali postaveni matefskych Skol v pravnim subjektu. VétSina
respondentl (80%) uvadi postaveni matetské skoly, ve které uci, jako samostatny pravni subjekt.
Ve sloucenych matetskych Skolach pracuje 12% respondentil a zbyvajicich 7% patfi matefskym

Skolam, které jsou spojené v jednom pravnim subjektu se zakladni Skolou.
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Polozka ¢. 4

Pocet trid v dotazované materské Skole

24%

1
2
34
m56
M vice

49%
Graf 4: Pocet trid

V polozce €. 4 odpovidali respondenti na otazku, kolik tfid se nachézi v materské skole, kde
pracuji. 49% dotazanych odpovédeélo, ze v jejich mateiské Skole se nachazeji 3 nebo 4 tiidy.
Tento podil je vétSinovy. Dalsim vyznamnym bodem v tomto Setieni je, ze matefskych skol, kde

se nachazi vice tfid nez 6, je minimum, tedy pouhé 2%.
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Polozka ¢. 5

Celkovy pocet kvalifikovanych pedagogickych pracovnikii v oblasti logopedie na Skole

17%

m0
m1-2
3-6
m7-10
M vice nez 10

61%

Graf 5: Pocet kvalifikovanych pracovniki v logopedii

S ptihlédnutim k poctu kvalifikovanych pracovnikii v logopedii, ktefi pracuji v oslovenych
matefskych Skolach lze konstatovat, Ze v 88% matetfskych Skol pracuje nejméné jeden
pedagogicky pracovnik s kvalifikaci v oblasti logopedie. Pouze 12% respondentti uvadi,

ze ve Skole neni takto kvalifikovany pracovnik.

Nejvyssi pocet respondentil (61%) uvadi, Ze ve Skole je 1-2 pracovnici v oblasti logopedie, 17%
uvadi 3-6 takovych pracovnikii, shodny pocet respondentii (5%) uvadi 7-10 a vice nez 10
kvalifikovanych logopedickych pracovniki.
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Polozka C. 6

Celkovy pocet deti v materské Skole

H do 30

m 31-60
61-90

m 91-120

W 121 a vice

Graf 6: Pocet déti

Pokud budeme srovnavat mateiské Skoly podle celkového poctu zapsanych déti, miizeme
konstatovat nésledujici:

Nejvice Skol mé zapsano 91-120 déti (32%), nasleduji Skoly s 31-60 zapsanymi détmi (22%)
a s malym rozdilem pouhych 2% Skoly s 61-90 détmi (20%). 121 a vice déti mal7 % Skol

a nejméné zastoupeny jsou Skoly s poctem déti méné nez 30, a to pouhymi 10 %.
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Polozka ¢. 7

Pocet deti s vadou reci (dyslalie, koktavost ..... )

m0-15

m 16-30
31-50

B 51 a vice

Graf 7: Pocet déti s vadou feci

Pii vyhodnoceni vysledkll této otdzky mliZzeme konstatovat, Ze vadu feci, napt. dyslalii nebo
koktavost u déti do celkového poctu 15 uvadi 59% respondentil, coZ je nadpoloviéni vétSina.
Az dvojnasobny pocet 16-30 déti s vadami feci uvadi 20% dotdzanych o dalsi 3% méné, tzn.

17% uvadi 31-50 déti s vadou feci a pouhych 5% patii Skoldm s 51 a vice détmi s vadami feci.
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Polozka ¢. 8

Pocet deti s narusenou komunikacni schopnosti

H0-9
m 10-20
21 a vice

Graf 8: Pocet déti s naruSenou komunikacni schopnosti

V polozce & 8 jsme zjistovali podet déti s narusenou komunikaéni schopnosti. Setfenim bylo
zjisténo, ze 68% dotazanych stanovuje pocet déti s naruSenou komunikacni schopnosti na 0 az 9.
O mnoho méné respondentli, celkem 24%, hodnoti pocet téchto déti na 10 az 20 a nejméne

dotazanych udava pocet 21 a vice déti s narusenou komunikacni schopnosti (7%).
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Polozka ¢. 9

Primo ve skole logopedickou prevenci provadi

2%

34%

40%

M |ogopedicky preventista

B |ogopedicky asistent s kurzem
ucitelka ve tfidé

B neprovadi se

Graf 9: Logopedicka prevence

V tomto piipad¢ se dalo ocekdvat, Ze nejCastéji provadi logopedickou prevenci ucitelka
na tfid¢, coz se potvrdilo. Takto odpovédélo celych 40% respondentt, nasleduje logopedicka
prevence provadeéna logopedickym preventistou (34%) a logopedickym asistentem s kurzem
(24%) apouze ve 2% odpoveédi neni logopedickd prevence ve Skole provadéna. Z toho

vyplyva, Ze logopedicka prevence je provadéna i na malych Skolach s mensim poctem Zaka.
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Polozka ¢. 10

Primo ve Skole logopedickou napravu provadi

B | ogopedicky asistent s
kurzem

B samostatny Ivogopedicky
asistent s VS specializaci
neprovadi se

24%

Graf 10: Logopedicka naprava

Pokud porovname tento graf, miiZzeme konstatovat, Ze nejvice respondentil (45%) odpovédélo,
ze logopedickou napravu ve Skole provadi pifimo logopedicky asistent s kurzem. Ze 31%
odpovédi je zfejmé, ze se piimo ve Skole logopedicka ndprava neprovadi a nejméné
respondenti  (24%) wudava, ze ve Skole pracuje samostatny logopedicky asistent
s vysokoskolskou specializaci, coz je pro Skolu velkym piinosem. Da se predpokladat,
ze logopedicti asistenti s kurzem a samostatni logopedicti asistenti s vysokoskolskou

specializaci pracuji ve vétSich méstech a vétSich matefskych skolach.
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Polozka ¢. 11

Deti s logopedickymi vadami jsou zarazeny

12%

By b&znych tfidach MS s
ostatnimi détmi
B v logopedickeé tfidé

88%

Graf 11: Zarazeni ditéte v materské skole

Pievazna vétSina oslovenych respondentii (88% ) uvadi, ze déti s logopedickymi vadami jsou
zatazovany do béznych tfid matefskych skol. Pouze 12% déti z dotdzanych mateiskych skol
jsou zafazeny v logopedickych tfidach. Muzeme konstatovat, ze logopedické tfidy jsou

zfizovany v matetskych Skolach s vy$§im poctem trid.
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Polozka ¢. 12

Logopedicka naprava je provadena

M v rezimu dne béhem dopoledne

B v rezimu dne béhem odpoledne
vrezimu dne béhem dopoledne
i odpoledne

B v rezim dne béhem
odpoledniho odpocinku

B v |ogopedické poradné mimo

12% rezim dne

33%

Graf 12: Cas pro logopedickou nipravu

Pii porovnani ¢asu, kdy je logopedicka naprava provadéna jsme zjistili, ze nejcastéji je dle
odpovédi respondentii provadéna v rezimu dne béhem dopoledne i odpoledne ato ve 33%,
nasleduje ¢as béhem dopoledne, ktery 27% a dale pak v logopedické poradné béhem odpoledne
mimo rezim dne, coZ je 24%. Cas béhem odpoledniho odpo¢inku vyuzivd 12% dotazanych

a minimalné ve 4% je vyuzivan Cas v rezimu dne pouze odpoledne.
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Polozka ¢. 13

Prostor provadené logopedické péce

B samostatna mistnost piné
wbavena logopedickymi
pomuckami

B stalé, whrazené misto ve
spole€nych prostorach Skoly
tfida, kde v dany okamzik
nejsou dal$i déti

B tfida, kde jsou v dany
okamZzik pfitomny i jiné déti

38%

Graf 13: Prostor pro logopedickou péci

Pokud budeme porovnavat prostory jednotlivych dotdzanych skol, kde je provadéna logopedicka

péce, miizeme konstatovat nasledujici:

Nejvice je podle respondentii vyuzivan prostor tfidy, kde ve 38% nejsou v dany okamzik
ptitomné dalsi déti a v 28% jsou ve tiid¢é pritomné i jiné déti. Samostatnou mistnost, ktera je
nastalo vybavena logopedickymi pomuckami, vyuziva k logopedické péci 26% z dotazanych.
Proti tomu pouze 8% respondentti uvadi, Zze pro logopedickou péci vyuziva stalé vyhrazené misto

ve spole¢nych prostorach Skoly.
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Polozka ¢. 14

Dostupné logopedické pomiicky ve Skole

Ano SpiSe ano [ SpiSe ne |Ne

zrcadlo 31 2 0 8
logopedicky bzuéak 21 0 3 17
logopedické kostky 16 3 5 17
logopedické Fetizky 3 2 5 31
logopedicka razitka 15 3 2 21
rikankové cesticky 20 7 2 12
logopedické publikace s texty 36 2 0 3
logopedické pohadky 32 4 2 3
foukaci lotto 17 3 1 20
rizné pomicky (diivka, pénové micky ...) 32 4 2 3
PC programy 13 5 3 20
komer¢né vyrabéné sady obrazkii a dalsi 25 8 4 4
pomiucky

samostatné vyrabéné obrazky a pomiicky 21 11 7 2

Tabulka 2: Logopedické pomiicky

V této polozce jsme si ovéfovali dostupnost logopedickych pomiicek v matefské Skole
osloveného respondenta. Z vysledkii vyplyva, ze matefské Skoly jsou dobie vybavené béznymi
logopedickymi pomiickami. Nejvice respondentl odpovédelo, ze nejdostupnéjsim materidlem pro
logopedickou péci jsou logopedické publikace s texty, dale pak logopedické pohadky a pomucky
jako jsou napt. diivka ¢i pénové micky. DalSim dobfe dostupnym materidlem v matetrskych
Skolach jsou komeréné vyrabéné sady obrazkl a pomticky, témét ve stejném poctu odpovédi si

Skoly tyto pomticky samostatné vyrabi. Chybéjicim materidlem, v poctu 31 odpovédi, jsou

logopedické fetizky.
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Polozka €. 15

Ucast preventisty/logopeda na konzultacich organizovanych odbornym pracovistém

Ano SpiSe ano SpiSe ne Ne
pravidelné 1 - 2x ro¢né 20 1 4 16
pravidelné 3 - 4x ro¢né 2 4 6 29
kdykoliv v pripadé 19 8 3 11
potieby
neucastni se 5 3 2 31
nejsou organizovany 8 1 3 29

Tabulka 3: Skoleni

V polozce ¢ 15. jsme zjistovali moznosti ucitelit matetskych skol Gcastnit se konzultaci, které
organizuje jejich pracovisté. Z vysledkl Setfeni vyplyva, Ze 31 respondentli nema moZnost
se téchto konzultaci ucastnit. 29 dotazanych odpovédélo, ze takovéto konzultace nejsou
organizovany a stejny pocet tuto moznost nema ani 3—4x zarok, 16 respondentii uvedlo,
ze se konzultaci nezucastiiuje ani 1-2x rocné. 19 respondenti uvedlo, Ze ma tuto moznost

kdykoliv v ptipad¢ potieby a 20, Ze tyto konzultace absolvuje pravidelné 1-2x za rok.
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7.1 Vyhodnoceni hypotéz

H1: Ve vétsich matefskych skolach maji Castéji prostor vyhrazeny pro logopedickou péci nez

v mensich matefskych Skolach.

Data pro ovéfeni hypotézy €. 1 vycist z celého dotazniku. Z logického hlediska mizeme usuzovat,
ze ve vétSich matetskych Skolach, které se nachdzeji ve vétSich méstech, maji ucitelé Castéji
prostor pro logopedickou pé¢i nez v menSich matefskych Skolach. Z dotazniku vyplynulo,
ze ve vétSich matefskych Skolach je véEtSi pravdépodobnost vyskytu alespont jednoho

logopedického pracovnika nez v mensich matetskych Skoléach.

Hypotéza byla verifikovana

H2: Ve vétSich matetskych Skolach maji Castéji alesponl jednoho kvalifikovaného pracovnika

z oblasti logopedie nez v menSich matetskych skoléach.

17%
L N0]
m1-2
3-6
m7-10
M vice nez 10

61%

Graf 5: Pocet kvalifikovanych pracovnikii v logopedii

Data pro ovéieni hypotézy €. 2 jsme téz Cerpali z celého dotazniku, ale hlavnim podkladem pro
potvrzeni H2 byla polozka ¢. 5, kde jsme se dovédéli, Ze 61% respondentii uvadi pocet
logopedickych pracovnikli v rozmezi 1-2 na matefskou Skolu, coz je nadpolovicni vétSina

dotazovanych.

Hypotéza byla verifikovana
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H3: Ve vétSich matefskych skolach maji vétsi podil déti s naruSenou komunikaéni schopnosti nez

v menS$ich matetskych Skolach.

7%

24%

m 09
m 10-20
21 a vice

68%

Graf 8: Pocet déti s naruSenou komunikacni schopnosti

Data pro ovéieni hypotézy €. 3 jsme Cerpali z uvedeného grafu €. 8 a z celého dotazniku. Zde
jsme dle odpovédi dotazovanych respondentli zjistili, Ze pocet déti s narusenou komunikaéni
schopnosti se ve vSech matetskych Skolach vyskytuje nejvice v poctu 0-9 déti na matetskou
Skolu, coZ je 68% z celého poctu 41 dotdzanych. Opét je zde mozné logicky piedpokladat,
ze ve vétSich matetfskych skolach je vétsi podil déti s naruSenou komunikaéni schopnosti nez
v menSich matefskych Skolach, ato zdivodu vétsiho poctu déti v matetské Skole. Tuto

hypotézu nelze jednoznaéné potvrdit.

Hypotéza byla falzifikovana
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Zavér

Predlozena bakalafskd prace se zabyvala tématem logopedické péfe v matetskych Skolach
a moznostmi logopedické prevence. V dneSni dobé se stale vice setkdvame s vadami feci
u predskolnich déti, at’ je to v dasledku Spatného mluvniho vzoru nebo vlivem moderni
komunikaéni techniky a ,,uspéchanou dobou®, kdy rodi¢e travi vétSinu Casu v zamestnani
ana déti ¢as nemaji. Po praci jsou unaveni a dit€¢ zabavi tabletem nebo mobilnim telefonem,
poptipadé televizi. Toto vSechno jsou véci, které naruSuji spravny vyvoj fe€i predskolnich déti.
Praxe ukazuje, ze déti dnes zajima pouze televize nebo tablet a pocita¢, ne pohadky, které
se vypraveji nebo ¢tou. Pokud se zeptdme déti v mateiské Skole na to, zda jim rodice predcitaji,
pouze malé mnozstvi déti odpovi, ze ano. VétSina déti si pred spanim pousti pohadky na tabletu,
protoZe neznaji nic jiného a jsou na to zvyklé. S touto skutecnosti vSak ucitelky matetskych Skol
nedokazi nic délat, nicméné se o to usilovné snazi riznymi ,,domdcimi tkoly“, které davaji
détem. Pfi ovéfeni, zda tikol splnily, déti odpovidaji, ze maminka neméla Cas.

rowr

V teoretické Casti bakalaiské prace jsme se zaméfili na teoreticka vychodiska oboru logopedie,
jaké jsou moznosti logopedické prevence, jaky mé vliv socidlni a rodinné prostiedi na spravny
vyvoj feci. Co pro déti mohou delat ucitelky v matetskych skolach? To je zdkladni otazka, kterou
si mnoho ucitelek jisté poklada. Jediné, co nemohou, je nahradit rodinu. Mohou poskytnout ditéti
spravny mluvni vzor, logopedickou péci v ramei skupinové €1 individuélni logopedické prevence
a dat ditéti prostor k vyjadfeni vlastnich pocitil a ndzord. Mohou naucit déti naslouchat jinym.
Déale mohou nenasilnym zplsobem davat rady rodi€im, urcitou formou jim pomdahat
v komunikaci s jejich détmi, 1 kdyz toto je velmi slozité a ne vzdy se to timto zptisobem dafi. Vse

zalezi na pristupu konkrétniho rodice a piredevs§im na jeho piistupnosti nechat si poradit.

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit moznosti logopedické napravy fe¢i v prubéhu dne v mateifské
Skole a v logopedickych poradnach pifi matefskych Skoldch a porovnat logopedickou péci
ve vétSich a mensich matefskych Skolach. Na zacatku byly stanoveny tfi hypotézy. Cile jsme
doséhli vyzkumem za pouziti dotaznikového Setfeni. Na otdzky odpovidalo celkem 41
respondentli z riznych obci a z rizné¢ velkych matetskych skol. Z vysledkii Setfeni vyplyva,
ze vyskyt déti s naruSenou komunikacni schopnosti nebo s vadou feci je pravdépodobnéjsi
ve vétSich méstech a ve vétSich matetskych Skolach, kde je zapsano vice déti. Dalsim Setfenim
bylo zjistovano, zda se v matefskych Skolach vyskytuje alespont jeden kvalifikovany pracovnik
v oblasti logopedie, coZ se opét dalo logicky odvodit od skutecnosti, Ze ve vétSich matetskych

Skoléach, kde bude i vice pracovnikil, se bude vyskytovat minimalné jeden s kvalifikaci. Pokud
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maji matetské Skoly k dispozici kvalifikovaného pracovnika, je tedy také ziejmé, Ze bude 1 vétsi
moznost vyhrazené¢ho prostoru pro logopedickou péci. Timto zjisténim byla prvni a druhd
hypotéza verifikovana, tudiZz potvrzena, treti hypotéza nebyla jednoznaéné priikkaznd, proto byla

falzifikovana, tedy nepotvrzena.

Jaké jsou tedy moznosti vétSich matefskych Skol oproti skolam mensim? Vétsi mateiské Skoly
budou mit nejméné jednoho kvalifikované¢ho pracovnika, poptipadé vice. Ve vétSich matetskych
Skolach se spiSe najde prostor pro provadéni logopedické péce. VéEtsi Skoly budou Iépe
financovany, proto maji lepsi vybavenost logopedickymi pomilckami. Jak se tedy maji
rozhodnout rodi¢e déti s naruSenou komunika¢ni schopnosti? Kam umistit své dité, které ma
problémy v logopedické oblasti? Nejspise se budou rozhodovat pro materskou Skolu ve mésté,

neZ na malé obci. CoZ vyzniva jako diskriminace mensich matetskych Skol.
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D¢éti s naruSenou komunikacni schopnosti a déti s vadami feci se v matefskych skolach objebuji
stale Casteji a je zde velkd pravdépodobnost, Ze se budou vyskytovat i nadale a vétSim poctu.
Proto by pedagogové v matefskych skolach méli byt kvalifikovani v oblasti logopedie Casté&ji, nez
doposud jsou. Mlizeme se domnivat, ze by bylo vhodné, aby 1 ucitelky v matefskych Skolach méli

vystudovanou specialni pedagogiku se specializaci v logopedii.

Vhodnym opatienim je dodrzovat individualni pfistup ke kazdému ditéti, za kazdé situace. To
plati i pro pfistup k rodictim, ktery by mél byt t¢z individualni. Kazda ucitelka by méla umét
rozpoznat to, jak hovofit s rodi¢i déti. Ne na kazdého plati to samé. Zalezi i na vzdélani

a socialnim postaveni.

Dalsi velmi dilezitou soucésti logopedické prevence je také komunikace pedagogi s rodici déti,
které maji v oblasti logopedie problémy. Setkdvame se totiz s tim, Ze rodi¢e neprojevuji moc
velky zajem na vychové feci. Bylo by dobré nenasilnou formou jim vysvétlit, pro€ je to dileZité,
co mohou pro své déti ude€lat a predevsim to, jak jim mohou pomoci. Na prvnim misté je pro
vsechny dobro ditéte, jeho spravny vyvoj a jeho osobni rozvoj. Nau¢me se s détmi komunikovat

a predavat jim tak vhodny a spravny mluvni vzor.

V tomto sméru jsou mnohé ucitelky matefskych Skol ochotny rodi¢tim nabidnout spolupraci
ve formé krouzkd, napt. ,,HRAJEME SI SPOLU®, ktery byl zminén v piedloZzené bakalaiské
préci. Jedna se o spole¢nou vychovu feci déti a rodic¢l. Z praxe je znamo, ze tento krouzek je
u déti 1 rodicti velmi oblibeny. Dokonce se stava, Ze sami rodice ptichazeji s napady, jak krouzek
obohatit. Toto by se dalo povazovat za dobry zacatek v komunikaci na urovni rodi¢ a dit¢, ale

také rodi¢ a ucitelka.
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Priloha ¢. 1

Dobry den,

jmenuji se Katefina Stolbova ajsem studentkou 3. ro¢niku oboru Specialni pedagogika

predskolniho véku na Technické univerzité v Liberci.

Timto bych Vias chtéla pozadat o vyplnéni dotazniku k mé bakalaiské praci na téma

Logopedické péce v matetské skole.

Velice dékuji za ochotu vénovat Cas k zodpoveézeni otazek.

1. Pocet mateiskych skol ve mésté, popt. v obci

® 4-6

® 7avice

2. Velikost obce, mésta podle poctu obyvatel
® Do 5000
® do 10000
® do 20000
® do 50000

® vice nez 50000

3. Postaveni MS v pravnim subjektu
e MS
® ZS+MS

® sloucené MS



4. Pocet tiid v dotazované MS
e 1

e 2

® vice

5. Celkovy pocet kvalifikovanych pg. pracovniki v oblasti logopedie na Skole
® 0-5
® 6-10

® vice

6. Celkovy pocet déti v MS
® Do 30
® 31-60
® 61-90
® 91-120

® 121 avice

7. Pocet déti s vadou feci (dyslalie, koktavost ..... )
® 0-15
® 16-30
® 31-50

® 51 avice



8. Pocet déti s naruSenou komunikacni schopnosti
® 09
® 10-20

® 21 avice

9. Pfimo ve skole logopedickou prevenci provadi
® Logopedicky preventista
® logopedicky asistent s kurzem
® ucitelka ve tfidé

® neprovadi se

10. Piimo ve Skole logopedickou napravu provadi
® Logopedicky asistent s kurzem
® samostatny logopedicky asistent s VS specializaci

® neprovadi se

11. Déti s logopedickymi vadami jsou zatazeny
® V béznych tiidach MS s ostatnimi détmi

® v logopedicke tridé

12. Logopedicka naprava je provadéna
® V rezimu dne béhem dopoledne
® v rezimu dne béhem odpoledne
® v rezimu dne béhem dopoledne i odpoledne

® v rezim dne béhem odpoledniho odpocinku



® v logopedické poradn€ mimo rezim dne

13. Prostor provadéné logopedické péce

® Samostatnd mistnost pln¢ vybavena logopedickymi pomiickami

® stalé, vyhrazené misto ve spolecnych prostorach Skoly

@ tiida, kde v dany okamzik nejsou dalsi déti

@ trida, kde jsou v dany okamzik pfitomny 1 jiné déti

14. Dostupné logopedické pomticky ve skole

Ano

SpiSe ano

SpiSe ne

Ne

zrcadlo

logopedicky bzucak

logopedické kostky

logopedickeé tetizky

logopedicka razitka

fikankové cesticky

logopedické publikace s texty

logopedické pohadky

foukaci lotto

rizné pomicky (diivka, pénové micky ...)

PC programy

komerén¢ vyrdbéné sady obrazk a dalsi

pomiicky

samostatné vyrabéné obrazky a pomticky




15. Ugast preventisty/logopeda na konzultacich organizovanych odbornym pracovistém

Ano

SpiSe ano

SpiSe ne

Ne

pravideln€ 1 - 2x ro¢né

pravideln€ 3 - 4x ro¢né

kdykoliv v ptipadé
potieby

neucastni se

nejsou organizovany
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