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A. Obsahová 

V práci jsou vymezeny základní a dílčí cíle, které jsou v koncepci práce 
patřičně rozpracovány. Cíle jsou adekvátně naplňovány.  

    

Práce splňuje cíle zadání. 
    

Studující využívá a kriticky vybírá sekundární a/nebo primární literaturu. 
    

Práce má vymezen předmět, je využito odpovídajících metodologických 
postupů.  

    

Výstupy výzkumných částí jsou adekvátně syntetizovány a je o nich 
diskutováno. 

    

V práci je využita odborná terminologie a jsou vysvětleny hlavní pojmy.  
    

V práci jsou formulovány jasné závěry, které se vztahují ke koncepci 
práce a ke stanoveným cílům.  

    

V průběhu zpracování tématu studující pracoval/a v součinnosti 
s vedoucím/vedoucí práce.  

    

B. Formální 

Práce vykazuje standardní poznámkový aparát a jednotný způsob citací 
v rámci práce, je typograficky jednotná.     

Studující dodržuje jazykovou normu, text je stylisticky jednotný. 
    

Text je soudržný, srozumitelný a argumentačně podložený. 
    

C. Přínos práce  
Tvůrčí přístup studujícího, kompilační hodnota, využití pro praxi. 
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Celkové hodnocení práce (max. 1700 znaků): 

Autorka diplomové práce se zabývá problematikou výskytu obezity u dětí pubescentního věku v libe-

reckém regionu. Po analýze publikovaných prostředků a začleněním se do problematiky, změřila u 

469 dětí základní somatické parametry. Zkoumaný soubor obsahoval děti ve věku 12-15 let ze sedmi 

náhodně vybraných základních škol libereckého regionu. Na základě zjištěných dat určila autorka 

výskyt obezity u dětí v libereckém regionu a naměřené výsledky porovnala s výsledky z předchozích 

let. Obsáhlost a propojenost obezity s ostatními faktory popisuje v syntéze poznatků diplomové práce. 

Zadané cíle práce jsou zcela naplňovány. Výskyt obezity u dětí interpretuje autorka ve výsledcích 

pomocí zařazení jedinců do pásem percentilových grafů podle BMI a podle součtu dvou kožních řas. 

Autorka se také zabývá porovnáním hodnot BMI s odhadem procenta tělesného tuku. Při porovnání 

naměřených výsledků s výsledky z předchozích let, výsledky ukazují na neustálý nárůst hodnot BMI u 

obou pohlaví ve všech uvedených věkových skupinách. Text celé diplomové práce je srozumitelně a 

soudržně napsaný.      

Práce splňuje požadavky na udělení akademického titulu magistr: ANO 

Práci doporučuji k obhajobě: ANO 

Návrh klasifikačního stupně: velmi dobře 

Náměty pro obhajobu (max. 1500 znaků): 

V jakém věkovém období je riziko vzniku obezity největší? 

Jakou pohybovou aktivitu autorka považuje za vhodnou pro obézní děti a děti s nadváhou?   

 

Datum: 23.8.2011 Podpis:  

 


