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Anotace

Cilem prdce je navrhnout misto vhodné k nalezeni
klidu v souc¢asné dobé&, klidu vngjsiho i vnitiniho. Prace
je volné inspirovana ve zpusobu hleddni klidu knihou
Haruki Murakamiho Norské dfevo.
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HISTORIE CESKE NOVINY A RALSKA

13. stoleti - osidlovani kraje némeckymi osadniky, pozdéji i Slovany, vznikd smisené osidleni; “Horni vsi”

14. stoleti - prvni zminky o osidleni ve Schwarzwaldu (Cernd Novina)

- historicky méné ekonomicky rozvinutd oblast - velky podil lesu,
méné urodnd puda a nedostatend dopravni obsluznost

1654 - Cernd Novina - 6 chalup a 4 rozpadajici se chalupy

1713 - Cemad Novina - 12 hospoddrstvi

1911 - Cernd Novina - 24 domu, 100 obyvatel

1924 - Cemad Novina - 22 domu, 23 rodin

1930 - Cernd Novina - obyvatelé 86 Némcu a 42 Cechu

1938 - vznikd vojenskeé letisté u HradCan

1944 - Cernd Novina - 21 domu - 132 obyvatel

1945 - odsun némeckého obyvatelstva, zEAasti nahrazeno Ceskym

1946 - 1952 - vysidleni vesnic, preddni prostoru Ceskoslovenské lidové armadé pro ucely vycviku

1967 - t&Zba uranu ve Strdzi pod Ralskem

1968 - preddni prostoru sovétske armadé

1991 - odchod sovétské armdady z Ralska

1992 - zruseni vojenského vycvikového prostoru Ralsko, otevieni pro vefejnost
1993 - 2004 - asanace vojenskeho prostoru

1996 - ukonceni tézby uranu ve Strdzi pod Ralskem a zahdjeni sanacnich praci
2001 - vznik obory Zidlov

HLAVNI ZDROJE OBZIVY OBYVATELSTVA TYPICKE STAVEBNI MATERIALY

- zemé&de@lstvi, chov dobytka (skotu) - piskovec

- drobni obchodnici - dfevo (roubené stavby, vymazdvané jilem)
- domaci tkalcovstvi - dosky

- prdace v lese - Sindel

- velky vyznam v oblasti mél chov v&el - plechove krytiny

- péstovani ovoce
- s objevujicim se turismem pohostinstvi
(pozn. v obdobi sucha musela byt dovdzena voda)

vojenske lefiste
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MISTO NAVRHU - CERNA NOVINA
nadmorska vyska: 414 m.n.m.
soufadnice GPS: 50.6771817N, 14.8646106E

Nachdzi se v severovychodni Casti byvalého vojenského prostoru, 6km jihozdpadné od Osecné. Pred vznikem vojen-
ského prostoru zde stala vesnice Cernd Novina (puvodni ndzev Schwarzvald - Cerny les), cca. 100 obyvatel prevdazné
némeckého puvodu v roce 1911, Jednd se o louku ze viech stran obklopenou lesem, na sever a zapad se Vv lese nachdzi
rokle misty ohrani¢end piskovcovymi skalami. Ve vychodni €dsti louky zacind udolicko, které pokracuje na jihozdpad oohled ze Stohanku
a opousti louku jiznim smérem skrze les. Pudni povrch je pisCity, okolni vrchy jsou tvoreny piskovci. V misté se nenachdzi R S ¢ /-
tekouci vodstvo, voda se ziskdvala ze studni napojenych na dva podzemni prameny. Na misto vede zpevnénd cestq, '
napojend na okresni silnici Kufivody - Osecnd, kon&i v mistech byvalé kaple, ddle pokracuje polni cesta. Nejblizsi vefejnd
doprava je autobusoveé spojeni do Haomru na Jezefe nebo do Oselné.

Jediné zbylé zndmky osidleni, které prezily armdadni vycvik, je padr sklipku vytesanych v piskovci ve vychodni Edsti louky a
skupinka stromu v zapadni Casti. Ta je slozend ze solitérni lipy, pod kterou lezi kamenné fragmenty (bozZich muk?), a skupiny
tfi stromu (dub, lipa a jirovec madal), ty obklopovaly zde stojici kaplicku (po Ctvrtém stromu zbyl parez).

BLIZKE OKOLI

V blizkosti se nachdazi nékolik prirodnich pamatek; Skalni divadio - podkovovité usporadany skalni Gtvar, stolové hory Siroky
kédmen a Dlouhy kdmen, ddle pak vrchy Ostry, Schachtstein a Dévin. Na Déviné stoji pozustatky stejnojmenného hradu.
Dalsi blizky hradek - Stohdnek staval na vrchu Stoh. K rekreacnim ucelum pak je hojné vyuzivan Hamersky rybnik a ldzné
Kundratice u Osecné. Severné a severozdpadné od mista ndvrhu probihala tézba uranu, v soucasné dobé jsou mista

t&zby sanovana.

vlevo stolovia hora Siroky kérTjién, vV pozadiOseCnd a Jested
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ROZBOR MISTA A UKOLU pozustatek zdiva

Cilem bakaldarské prace bylo navrhnout dum klidu. Zaddni se volné inspiruje knihou Norské dfevo od Haruki Murakamiho, ve které jedna
z hlavnich postav pobyvda a l1eCi svou psychiku dobrovolné v lesnim aredlu severné od Kjota.

Klid vnimdm na dvou udrovnich; klid vngjsi a klid vnittni. Klid vnéjsi je stav prostfedi, popis okoli, ve kterém jsem. Klid vnitfni je stav mysli,
rozpolozeni ducha. Tyto dva druhy klidu existuji nezavisle na sobé. Jednotlivec muze zazivat oba nardz, jeden z nich, v extrémnich situ-
acich tfeba zadny. Najit &i vytvorit si vnéjsi klid vnimam jako snazsi zdlezitost. Hleddani vnitiniho klidu, pro mé osobné, je proces, ve kterém
nalézam odpovédi na své otdzky a feseni problému, které mi berou pokoj. Ne vZzdy to znamend dany problém inned vyresit, obcas staci
naijit cestu, kterou se vydat, upfesnit si cil. Z osobni zkusenosti mohu fict, Ze spoustu véci jsem dokdazal vyfesit nebo umensit skrze dialog

vedeny s dalsimi lidmi, ob&as dokonce pomohlo jen svuj problém nékomu vypovedét,

Toto vnimani klidu spolu s knihou “Norské dievo”mi pomohlo utvorit program domu klidu. Cilem bylo vytvofit objekt pro lidi hledajici klid
vnitfni Ci vnéjsi. Kde vnéjsi je zajistén prostfedim a vnitfni bude nalézdan skrze diskuzi s dalsimi, Casem k pfemysleni a Cetbou dél dotyka-
jicich se feseného problému. Vztah k ostatnim obyvatelum domu klidu a ochota diskutovat je budovdana skrze vzajemné prozivani Casu
v praci i volnych chvilich.

I//
H

Tento program popisuje odpoved Sigmunda Freuda: “Milovat a pracovat!” na otdzku, co povazuje za smysl Zivota.,

Z téchto myslenek vysel koncept malého komunitniho hospoddfstvi, do kterého by pfijizdéli na ruzné dlouhé pobyty lidé touzici po klidu.
Na jedné strané lidé ustvani z denodenniho kolobéhu Zivota/prdce hledajici kratky odpocinek v klidném prostifedi u prace nezatézujici
nervy. Na druhé strané spektra lidé hledaijici cil svého Zivota, fesici zivotni krizi, ktefi by v pravidelné fungujicim spolecenstvi, klidném
prostfedi komunity méli prostor k pfemysleni a hledani feSeni. Hospoddrstvi samotné je spravovano nékolika pracovniky, ktefi zde Ziji,
rozumi vykondvanym pracem a jsou schopni vést dialog s hledajicimi.

Zadani prace nespecifikovalo lokaci pro navrh. Misto byvalé vsi Cernd Novina jsem si vybral na zakladé t&chto faktord: 1) Je stranou
véeho déni (civilizace, turistika, urbanistickd expanze) i presto je vcelku snadno dostupné. Cesta vedouci do Cerné noviny je slepym
ramenem. 2) Hledal jsem misto, kde by bylo mozZzné vykondavat smysluplnou prdci, odlisnou od bézné pracovni ndpiné vétsiny populace.
V mém poddadni se jednd o zemédélskou Ci jednoduchou manudini praci. 3) Blizké okoli je pomérné Clenité a pestré, pfimérfené divoké
pro prochdzky a rozjimdéni v ném.

Ve svém rozhodnuti pro tuto lokalitu jsem se utvrdil pfi navstévach mista, kdy prvkem nejvétsino neklidu zde jsem byl ja sédm. Pozitivné
také vnimdm ndavrat Clovéka do krajiny uz jednou osidlené a zkultivované. Symbolické narovnani historie mista. Vesnice znicend pro

potteby vycviku armaddy je pfipomenuta domem klidu.

relik’r Cerné Noviny
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Vymezeni a ucel stavby

Stavba domu klidu je umisténa na parcele v obci Ralsko, v katastralnim dzemi Ndhlov. Z vychodu je napojena zpevnénou polni cestou na okresni silnici Osecnd - Kufivody,

smé&rem na jihozdpad je spojena nezpevné&nou polni a lesni cestou s kiizovatkou na vyse zmin&né okresni silnici. Uzemi je

v soucasnosti rozsahld pastvina obklopend lesem. Ze zdpadu bude k domu klidu priléhat ovocny sad, zeleninovd a bylinkovd zahrada. Na vychod zustane zachovdan stavaijici

charakter pastvin.

Dum Klidu je celek, ktery vytvori prostor pro jednotlivee hledajici klid. Zaroven je reminiscenci puvodni vsi Cemnd novina a zpusobu obzivy jejich obyvatel.

Urbanistické reseni

Objekt je umistén mezi poslednimi pozustatky vesnice - solitérni lipou a skpinou tfi stromu v mistech byvalé kaple. Je umistén v zdpadni Casti pastvin, Orientace komplexu je

podfizena vyhledu na vychodni East pastviny. Urbanisticky byla dana pfednost skupiné mensich objektu pred jednim vétsim objektem, je to odkaz k puvodni vesnici, jakkoliv

bylo rozloZzeni puvodni vesnice odlisné. Terén byl mirmé srovndn a upraven v okoli objektu.

Bilance ploch

Zastavénd plocha:

- celkova: 960,90 m?

- spoleCensky dum 269,94 m?
- dum hosti 320,24 m?

- domacnost 160,72 m?

- hospoddrsky dum 209,95 m?

UzZitnd plocha:

- spoleCensky dum 236,33 m?
- dum hosti 248,56 m?

- domdacnost 136,00 m?

- hospoddrsky dum 179,24 m?

Zpevnéné plochy
- celkem 567,17m?

PRUVODNI ZPRAVA 10
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Architektonické reseni

Koncept domu klidu je tvorfen Ctyfmi jednopatrovymi kvadrovymi objemy seskupenymi mezi pozustatky puvodni obce - skupinou stromu a solitérni lipou. Mezi pobytovou a pro-
covni Casti komplexu je vyznacen predél kamennou zdi, ta zdroven vytvaii pomysind “zada” obytné Casti, vytvari pevny bod, jistotu v krajiné. Zed je materidiné reminiscenci
puvodnich staveb, jejich frosek.

Pobytovd Cast komplexu je situovdna na vychod od Zdi. Orientace obytnych prostor je zamérfena na vychod, kde se naskytd malebny pohled do zvinéné krajiny pastvin
ohrani¢ené po viech strandch lesy. Centrdini prostor mezi objekty je zpevnén a poskytuje prostor pro spolecné stolovani a opékdni za pfiznivého polasi. Dum hostu prilehd
severni a zapadni sténou ke Zdi, je spojen krytym prechodem se spoleCenskym domem. SpoleCensky dum rozdéluje prostor smérem na vychod na pobytovy prostor pod lipou,
definovany domem hostu, spoleC¢enskym domem a Zdi, slouzici pfedevsim hostum. A na prostor u fi stromu, ohraniceny spoleCenskym domem, skupinou stromu,Zdi a domdac-

nosti, slouzici dlouhodobym pracovnikum domu klidu.

Na zapad od Zdi je situovano hospoddrské staveni navazujici na sady, bylinkovou a zeleninovou zahradu. Na severni strané tohoto staveni je zpevnénd plocha a prostor pro

parkovani aut obsluhujicich dum klidu. Na jizni strané je také zpevnénd plocha a zvonicka slouzici ke svoldvani obyvatel domu klidu. Zvoni¢ka zdroven vytvari jednu ze tfi aku-
stickych vertikdal objektu. DalsSimi vertikalami jsou lipa a skupina 1fi stromu.

Dispozicni feSeni

Spolecensky dum

Skladdad se ze spoleCenské a obsluzné Casti. SpoleCenskda Cast je vychodni mistnost slouzici jako jidelna, spoleCensky prostor a knihovna. V zdpadni poloviné objektu je vstup,

socidlni zazemi, kanceldr, kuchyn, skladovaci prostory a mistnost pro kuchare.

Dum hosti
Sestava z Sesti jednotek pokoju spojenych pfi zapadni strané chodbou. Kazdd obytnd jednotka slouzi dvéma hostum, obsahuje socidlni zafizeni, predsin a hlavni pokoj, po kazdé

strané s komurkou na spani. Kapacita 12 ubytovanych.

Domdacnost
Slouzi jako ubytovani pro stalé pracovniky domu klidu, sestdva se ze dvou bytovych jednotek. Kazdd obsahuje dva pokoje, obyvaci pokoj
s kuchynkou, pfedsin a socidlni zafizeni. Kapacitné se poclitd s ubytovanim 4 dospélych pracovniku ( + déti pfipadné).

Hospoddrskd budova

Nachdzi se v ni diina - ateliér, slouzici zpracovani zemédeélskych produktu, udrzbé domu a rukodélnym pracem v zimé. Z jedneée strany k ni prilehd sklad materidlu a zemédelskych
produktu, z druhé strany pak technickd mistnost pro cely komplex a mald pradelna. Zadpadni konec objektu obsahuje ovZin rozdéleny do dvou pater, patro slouzi k uskladnéni
krmiva pro ovce.

PRUVODNI ZPRAVA 12
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Konstrukeni reseni

Konstrukeni systém viech objektu komplexu je fodnovy, skeletovy. ZalozZzeni objektu je
formou Zelezobetonovych pasu a desek. Stropni konstrukce jsou frdmoveé z lepenych
nosniku nebo fodnové, podle rozponu. Ve spoleCenském domé bude stropni kon-
strukce ve spoleCenské mistnosti ulozena na obvodové stény a na lapeny vaznik

neseny dievénymi sloupy.

Sténové konstrukce

délici Zed - piskovcovd z lomového kamene - 1. 500mm

obvodové nosné tepelné izolacni stény - 1. 350mm (210mm tepelné izolace, nosné
sloupky 80/160mm & 500mm)

interiérové nosné stény - 1. 190mm (nosné sloupky 80/160mm & 500mm)

interiérové délici stény - 1. 75mm

Z&kladové konstrukce
z&klodové Zelezobetonové desky
zAkladové Zelezobetonové pasy

Stropni konstrukce
tfrdmové stropy
1000mm)

fosnové stropy (80/140mm & 500mm)

z lepenych vazniku (160/240; 160/280; 160/320(dle rozponu) &

Materidlové feseni

Fasady jsou tvorfeny obkladem z opalovaného dfeva (shou sugi ban). Interiéry jsou
obkladddany borovicovym dfevem. Na stropech budou pfiznané nosniky, podiahy bu-
dou dfevéné. Stfesni konstrukce bude provedena jako zelend stfecha s extenzivni

vegetacni vrstvou.

Technické zdzemi

Komplex budov bude napojen do elektrické sité zZbudovanym elektrickym vedenim.
Veskerd voda bude Cerpdna na misté z vyvrtané studny a na misté upravovana.
Pro splachovdani a zalévani rostlin bude ze stfech jimdna do podzemni nddrze
desfovd voda. Vytdpéni bude vytvoreno kotlem na drevo, to bude zpracovavdno
a uskladnéno na misté. Splaskova voda bude odvadéna do septiku a ddle pres

kofenovou cCisticku do tfrativodu.

Spolecensky dum.

Vytapéni bude feSeno podlahovym topenim, hlavni spoleCenskd mistnost bude
dotemperovdana krbovymi kamny. Kuchyn bude obsahovat viechny technické
pozadavky, odtah digestofi bude vyveden na stfechu. Socidini zafizeni budou

odvétrana skrze stfrechu.

Dum hosti
Kazdd pokojova jednotka obsahuje samostatné socidini zafizeni, vytdpéni podlo-

hovym topenim. Socidlni zafizeni jsou odvétrdna pres stfechu.

Domacnost
Kazdy byt obsahuje socidlni zafizeni a mensi kuchyn (s ohledem na hlavni kuchyni
nebude pIné vybavend). Vytapéni podiahovym topenim.

Hospoddarské budova

Dilna - ateliér je vytdpéna radidtory umisténymi pod pracovnimi stoly. Technicka
mistnost obsahuje Cerpadla vody pro studni a nddrz s desfovou vodou, kotel na
dfevo pro ohfev vody a vytdpéni. Ddle je v technické mistnosti rozvodnd skfin.

TECHNICKA ZPRAVA
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SHOU SUGI BAN PISKOVCOVE ZDIVO

OPALOVANE MODRINOVE DREVO - POUZITE PRO FASADY, ZED POSKLADANA Z NEPRAVIDELNEHO LOMOVEHO
TAKTO OSETRENE DREVO JE ODOLNEJSI PROTI HOUBAM, KAMENE, PISKOVEC A ZPUSOB SESKLADANI ODKAZUJE K
MIKROBUM A JE MENE HORLAVE. TORZUM CHALUP V MISTECH BYVALYCH VS,
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INTERIERY .  DREVENY POCHOZI ROST

INTERIER JE TVOREN KOMBINACT LEPENYCH SMRKOVYCH | fi ] = 3 @ DREVENY ROST ULOZENY VE STERKU, STERK PLNi FUNKCI
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NOSNIKY SLOUPKY STEN
Qso/mo & 500mm ‘ 80/160 & 500mm

‘ 160/220 Q 160/160

160/240 & 1000mm * ztuzeni celé konstrukce
‘ / zqijistuje pobyti hranolu OSB
‘ 160/280 & 1000mm deskami

‘ 160/320 & 1000mm ‘ KAMENNA ZED 1. 500mm

@ 240/520 @ ZAKLADY: ZAKLADOVA DESKA fl. 500mm
+ ZAKLADOVE PASY DO NEZAMRZNE HLOUBKY

KONSTRUKCNI SCHEMA - AXONOMETRIE
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NOSNIKY

7450

M 1:100

‘ 160/220

@ 160/240 & 1000mm
@ 160/320 & 1000mm

‘ 240/520

SLOUPKY STEN
‘80/160 & 500mm

‘160/160

* ztuzeni celé konstrukce
zqjistuje pobyti hranolu OSB
deskami

‘ KAMENNA ZED 1. 500mm

@ ZAKLADY: ZAKLADOVA DESKA tl. 500mm
+ ZAKLADOVE PASY DO NEZAMRZNE HLOUBKY
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NOSNIKY

QSO/MO & 500mm

‘ 160/220

SLOUPKY STEN
‘ 80/160 & 500mm

‘160/160

* ztuzeni celé konstrukce
zqjistuje pobyti hranolu OSB
deskami

‘ KAMENNA ZED 1. 500mm

@ ZAKLADY: ZAKLADOVA DESKA tl. 500mm
+ ZAKLADOVE PASY DO NEZAMRZNE HLOUBKY

4500

KONSTRUKCNI SCHEMA - DOMACNOST

Dum klidu Cernd Novina - Ralsko
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NOSNIKY

@ 160/240 G 1000mm @) KAMENNA ZED ti. 500mm

SLOUPKY STEN @ ZAKLADY: ZAKLADOVA DESKA tl. 500mm

@ c0/160 & 500mm + ZAKLADOVE PASY DO NEZAMRZNE HLOUBKY

Q]b@/]éo

* ztuzeni celé konstrukce
zqijistuje pobyti hranolu OSB —
deskami

M 1:100 KONSTRUKCNI SCHEMA - DUM HOSTI 25
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29500

NOSNIKY

‘ 160/280 & 1000mm
SLOUPKY STEN
‘80/160 & 500mm

0160/160

* ztuzeni celé konstrukce
zqjistuje pobyti hranolu OSB
deskami

‘ KAMENNA ZED 1l. 500mm

‘ ZAKLADY: ZAKLADOVA
DESKA tl. 500mm
+ ZAKLADOVE PASY DO
NEZAMRZNE HLOUBKY

6500
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OPLECHOVANI

FASADA Z OPALOVANEHO DREVA
"SHOU SUGI BAN”

NABEHOVY KLIN
VEGETACNI VRSTVA
FILTRACNI TEXTILIE
ODVODNOVACI VRSTVA

HYDROIZOLACE
BEDNEN

KRIZOVE LATOVANI 60/80 X 60,/60
PROVETRAVANA VRSTVA
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VODOROVNY ROST 50/30

DISTANCNI ROST
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/ DIFUZNI FOLIE
TEPELNA 1ZOLACE, MINERALNI VINA

STENOVY RASTR 80/160 + .
TEPELNA IZOLACE MINERALNI
VLNA TL. 160MM
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> PAROZABRANA

OSB DESKA

\

OSB DESKY, ODOLNE PROTI VLHKOSTI,
DIFUZNE OTEVRENE

TEPELNA 1ZOLACE,
EXTRUDOVANY POLYSTYREN

PAROZABRANA

INSTALACNI ROST 30/40

DREVENY OBKLAD

PODHLED — DREVENY OBKLAD

LEPENE DREVENE NOSNIKY
80/140
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CENTRALNI DVUR OD SEVERU VIZUALIZACE EXTERIER
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POHLED OD BYVALE KAPLE VIZUALIZACE EXTERIER @
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SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

1. NORSKE DREVO, Haruki Murakami, Odeon 2002
2. ZANIKLE OBCE KOLEM RALSKA, Osvald Hons, 2014
3. Achitektura 20. stoleti, Peter Gossel, Gabriele Leuthduser 2007

4, INTERNET:

http://www.zanikleralsko.cz/clanky/obce/cerna-novina---schwarzwald/
http://www.zanikleobce.cz/index.php?menu=11&duv=vvp_ralsko
http://www.labri.org/tfoday.html

http://www.shropshire-sheep.co.uk/sheepintrees.html
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ralsk%C3%A1_pahorkatina
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ralsko_%28mM%C4%9Bst0%29
http://www.mistopis.eu/mistopiscr/machuv_kraj/mimonsko/cerna_novina/cernovina.html
http://fortifikace.cz/tema-ralsko/

http://www.diamo.cz/straz-pod-ralskem

http://geoportal.gov.cz/web/guest/map?openNode=2em%C4%IBpisn%C3%A9+N%C3%A 1zvy&keywordList=inspire
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