TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERC
Fakulta pfirodovédné-humanitni
a pedagogicka |

Zaclenéni ditéte do kolektivu prostirednictvim
her

Bakalarska prace

Studijni program: B7505 — Vychovatelstvi
Studijni obor: 7505R004 — Pedagogika volného Casu

Autor prace: Katerina Privoznikova
Vedouci prace:  Mgr. Helena Pickova

Liberec 2018 ] ]



Technickad univerzita v Liberci
Fakulta pfirodovédné-humanitni a pedagogicka
Akademicky rok: 2016/2017

ZADANI BAKALARSKE PRACE
(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a piijmeni: Katefina PFivoznikovia

Osobni ¢islo: P15000173
Studijni program: B7505 Vychovatelstvi
Studijni obor: Pedagogika volného ¢asu

Ndzev tématu: Zaclenéni ditéte do kolektivu prostfednictvim her

Zaddvajic katedra: Katedra pedagogiky a psychologie

Zidsady pro vypracovani:

Cil prace:
- vytvofit soubor her pro dité z jiného kulturniho prostredi

%
Pozadavky:
- studinum odborné literatury k danému tématu
- kazuistika ditéte z jiného kulturniho prostiedi
- vytvoreni souborn aktivit a her pro vybrané dité
- provést polostrukturovany rozhovor s rodici sledovaného ditéte

Metody:
- pozorovani, rozhovory, analyza dokumentace



Rozsah grafickych praci:

Rozsah pracovni zpravy:

Forma zpracovani bakaldiské prace: tiSténa
Seznam odborné literatury:

BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte predskolniho
véku: co by dité mélo umét ve véku od 3 do 6 let, Brno: Computer Press, 2007.
Détska nauéna edice. ISBN 9788025118290,

KRAUS, Blahoslav. Ziklady socidlni pedagogiky. Praha: Portél, 2008, ISBN
078-80-7367-383-3.

PAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného ¢asu: [teorie, praxe a perspektivy
vychovy mimo vyucovini a zafizeni volného Casu] Vyd. 4. Praha: Portal, 2008.
ISBN 9788073674236,

SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni v¥zkum v pedagogickych
védiach. Vyd. 2. Praha: Portal, 2014. ISBN 9788026206446.

ZELINKOVA, Olga. Pedagogicka diagnostika a individudlni vzdélavaci program:
[ndstroje pro prevenci, ndpravu a integraci]l. Vyd. 3. Praha: Portal, 2011.
Pedagogick:d praxe (Portil), ISBN 9788026200444.

VAGNEROVA, Marie. V¥vojova psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl.
a preprac. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 9788024621531.

Vedouci bakaldfské gpnioc: Mgr. Helena Pickova
Centrum praktické pfipravy

Datum zadani bakaldfské price: 1. kvétna 2017
Termin odevzdani bakaldiské price: 25. kvétna 2018

pro . Jan Picek, CS doc. PaDr. Tomés Kesper, Ph.D.

dékan 4

i (B AU

vedouei katedry

V Liberci dne 20. éervna 2017



Prohlaseni

Byla jsem seznamena s tim, Zze na mou bakalafskou praci se plné vzta-
huje zakon €. 121/2000 Sb., o pravu autorském, zejména § 60 - skolni
dilo.

Beru na védomi, #e Technicka univerzita v Liberci (TUL) nezasahuje do
mych autorskych prav uzitim mé bakalarské prace pro vnitini potfebu
TUL.

Uziji-li bakalarskou praci nebo poskytnu-li licenci k jejimu vyuziti, jsem
si védoma povinnosti informovat o této skute¢nosti TUL; v tomto pfi-
padé ma TUL pravo ode mne pozadovat Uhradu nakladq, které vyna-
loZila na vytvofeni dila, az do jejich skutecné vyse.

Bakalarskou praci jsemn vypracovala samostatné s pouZitim uvedené
literatury a na zakladé konzultaci s vedoucim mé bakalarské prace
a konzultantem.

Soucasné cestné prohlaiuji, Ze tisténa verze prace se shoduje s elek-
tronickou verzi, vloZzenou do IS STAG.

Datum:

Podpis:



Podékovani:

Rada bych chtéla pode€kovat své vedouci prace Mgr. Helen¢ Pickové za odborné
vedeni, vstficné jednani a pfedevS$im za cenné rady, bez kterych bych bakalatskou praci
nemohla napsat.

Déle bych chtéla z celého srdce podekovat mé roding, kterd méla trp€livost a
podporovala m¢ ne jen pii psani bakalarské prace, ale i po celou dobu studia.



Anotace:

Bakalarska prace se zamétuje na zaclenéni ditéte z jiného kulturniho prostiedi do
kolektivu ptedskolnich déti. Dité bylo zacleniovano hrami, které byly v pribéhu celého
$kolniho roku soudasti volno¢asovych aktivit v MS.

Teoreticka Cast vymezuje pojmy vyvojové psychologie piedSkolniho véku a
volného Casu. Dale na toto téma navazuje spole¢né (inkluzivni) vzd€lavani, socialni
pedagogika a pedagogicka diagnostika.

Praktickéd cast bakaldiské prace obsahuje kazuistiku ditéte z jiného kulturniho
prostfedi a predevsim soubor her, ktery byl k této situaci vytvofen. Soubor her obsahuje
reflexe, podle kterych jsem mohla zjistit, zda je vybrana hra vhodna k zaclenéni ditéte a
jak ditéti hra pomaha v socializaci ve skupiné a naopak.

Klicova slova: vyvojova psychologie, volny ¢as, spole¢né vzdélavani, matefska $kola,
soubor her



Annotation:

A Bachelor thesis is focusing on a kid’s inclusion from different culture
environment into a collective of preschool kids. A kid was included by playing games,
which took a part for a whole school year in free time activities at the kindergarten.

Theoretic part defines concepts of evolutionary psychology of preschool age and
a free time. The next thing which takes a part on this topic follows up common (inclusive)
learning, social pedagogical and a pedagogical diagnosis.

Practice part of a Bachelor thesis contains a case report of a kid from different
culture environment and especially a set of games, which was made at this situation. The
set of games includes reflections on the basis of which I could find out, if the chosen
game is appropriate for kid inclusion and the way the game is helping it in socialization
in a group and conversely.

Key words: evolutionary psychology, free time, common learning, kindergarten, set of
games
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SEZNAM ZKRATEK

aj. a jiné

apod. a podobné

MS matetska Skola
napf. naptiklad

VA zékladni Skola
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UvVOD

Zahajeni dochazky do matetské skoly je pro dit€ i pro rodinu velkou udalosti. Ditg,
které je zvyklé na celodenni péc¢i matky, jde do ciziho prostfedi a musi tam byt bez
matCiny pfitomnosti. Pro vSechny zucastnéné je to narocna situace, se kterou se musi
vyrovnat. Jesté narocnéjsi je to pro déti a jejich rodice, ktefi jsou v cizi zemi. VSe je pro
né nové, nikomu nerozumi. Vstup do matetské Skoly neni tézky pouze pro dité€ a jeho

rodice, ale 1 pro pedagogy.

V névaznosti na novelu skolského zédkona bylo deklarovéano spole¢né vzdélavani,
které je v dnes$ni dobé hodné diskutovano. Nejedna se pouze o déti s fyzickym, nebo
mentalnim postiZenim, ale jsou tam zahrnuty i déti mluvici cizim jazykem. JelikoZ téchto
déti ptibyva a sama je mam ve tiidé, byla jsem natolik motivovana, Ze jsem citila potiebu
pro n¢ udélat néco uziteCného. V ramci jejich zaclenéni do kolektivu jsem musela najit
takovou metodu, ktera bude uzite¢na nejen pro né, ale bude mit kladny vliv i na celou

tfidu.

U ptedSkolnich déti je hra dileZitou soucasti dne. Proto jsem vytvofila soubor her,

ktery pomaha dité do kolektivu zaclenit.
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TEORETICKA CAST

Teoretickd ¢ast se zamétuje na vyvoj ditéte v predskolnim véku a volny ¢as. Dale
jsou zde vymezeny pojmy spole¢ného (inkluzivniho) vzdélavani, které je stézeni pro
celou spolecnost. Socialni pedagogika a pedagogicka diagnostika jsou kapitoly, které

navazuji na spolecné vzdélavani a jsou jeho dalezitou soucasti.

1 VYVOJOVA PSYCHOLOGIE

V této kapitole ptiblizim jednotlivé pojmy z vyvojové psychologie. Jde pfedevsim o
biosocialni vyvoj, kognitivni funkce, které jsou dale rozd€leny podle Piagetovi teorie.

Emocni a psychosocialni vyvoj.

Vyvojova psychologie se zabyva psychickym vyvojem osobnosti po celou dobu
zivota. Sleduje zmény, které se v tomto obdobi d¢ji. Kazda osobnost ma individudlni
psychicky vyvoj, ktery je ovlivnén vnéjsimi vlivy (napf. zivotnimi zkuSenostmi, Grazem,
¢1 jinymi aspekty, kterymi si ¢lovék v Zivoté projde) a vrozenymi faktory. Kazdé obdobi
pfindsi jiné zmény, ¢i zrani. Tento proces se projevuje v celé osobnosti. Mlize se rozvijet

postupné, ¢i narazove. Psychicky vyvoj osobnosti a jeho slozky se na sebe navzajem poji.
1.1 BIOSOCIALNI VYVOJ

T¢lesny vyvoj, ktery zahrnuje zmény ovliviiyjici rizné faktory. Jde napt. o zréni

mozku a nervové soustavy. Rychlost vyvoje téchto funkci je rizna.

1.2 KOGNITIVNI FUNKCE

Jde o proces, ktery je zalozen na ziskdvani poznatkil, jejich uchovéani a dale
zpracovani té€chto informaci. Tato funkce nas ovliviluje pii zplGsobu mysleni,

rozhodovani, ale i u¢eni. Podle Piageta ma kognitivni vyvoj 4 faze.

1. Senzomotoricka inteligence (od narozeni do zhruba 2 let) — Toto obdobi je
primdrni a rozvijeji se v tomto v€ku poznavaci procesy. Je zde dilezité mit

kontakt s okolnim svétem. Dité je schopno poznavat to, na co si mize sahnout
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a ¢im mize vramci svych schopnosti manipulovat. Timto rozviji své

smyslové vnimani a rozviji motorické dovednosti a schopnosti.

2. Piedoperaéni faze (od 2 do 7 let) — Tento vék je charakteristicky pro rozvoj
poznavani. Piaget tuto fazi rozd¢€lil do dvou casti.

- Symbolické a predpojmové mysleni (od 2 do 4 let) — Dité uz nepotiebuje
pro své poznavani manipulovat s objekty. Dokaze vyuzit svych predstav
pro ¢innost s objektem a vysledek, ktery miize nastat, aniz by ¢innost
s danym prvkem muselo provadét. Poznavani je schopno zvladnout 1
v mysli. Dit€ rozviji své verbalni dovednosti, pii kterych zvladne pfijmout
informace a vyjadfit svilj nazor.

- Nazorné, intuitivni mySleni (od 4 do 7 let) — Uvazovani téchto déti neni
jesté zcela ptfesné. Flexibilita je malo rozvinuta, logika nepfesna a
nerespektujici.

- Uveédomuji si, ze existuji trvalé predméty, ale neuvédomuji si, ze jejich
vlastnosti jsou také trvalé. Stale potiebuji viditelné aspekty.

3. Konkrétni logické operace (od 7 do 11 let) - V tomto obdobi dochazi

k velkym zménam v uvazovani. Jejich logické mysleni dozrava a jsou schopni

respektovat zakony logiky. Zatim pouze k realité, ale dokazou byt flexibilni,

dovedou uvazovat o riznych situacich, fesit postupy a rizné je ménit.
4. Formalni logické operace (p¥ichazi v 11 — 12 letech) — Poznavaci procesy
se projevuji na konkrétni realit€. Jsou schopni uvazovat o moznostech, které

nemusi ani existovat, Zacinaji uvaZovat abstraktné a prichazi i pfemysleni o

budoucnosti (Ri¢an, 2010).

1.3 MOTIVACNE EMOCNI VYVOJ

Tato slozka zahrnuje pfedev§im emocni prozivani, které je vrozené, ale také velice
ovlivnéno vngj$imi vlivy. Na emocnim vyvoji jsou mimo jiné zavislé potieby jedince,
které ovliviiuji lidské jednani. Jedinec miize byt i emoc¢né negativni. K t€émto piipadim
dochazi tehdy, kdyZ ma negativni zkuSenosti. Negativni zkuSenosti se zafixuji a Clovek
se stava emocné labilni. V tomto pfipadé ndm to zabrafiuje v uplatnéni naSich prednosti.
Mame strach, Ze to nezvladneme. V dospélosti dokaze jedinec nekteré emocni impulsy

potlacit. Zde je dulezita i vule.
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1.4 PSYCHOSOCIALNI VYVOJ

., Zahrnuje promeny osobnostnich a socialnich charakteristik, roli, mezilidskych

vztahii ¢i prevazujicich zpiisobii chovani. (Vagnerova, 2012, s. 11)

Psychosocidlni vyvoj je pfedev§im tvofen vnéjSimi aspekty. Nejvice na jedince
pusobi sociokulturni faktor, ktery nam pomaha k socializaci ve spolecnosti. Ovliviiujici
jsou také vrozené dispozice. Jejich predpoklady jsou genetické. Dilezitou roli u
genetickych dispozic je dédi¢nost. Vliv prostfedi a vrozené dispozice na sebe navzajem

pusobi.

14



2 VYVOJ DITETE V PREDSKOLNIM VEKU

Tato ¢ast se jiz zabyva konkrétnimi faktory, které ovliviiuji vyvoj ditéte v piedskolnim
veéku. Jsou to poznavaci procesy a zpusoby uvazovani, které se postupné rozviji. Dale
se zde vénuji vyvoji feci, hie, kterd je v tomto obdobi dilezité, kresbé a socidlnimu

porozumeni.

Predskolni obdobi je specifické pro déti od 3 do 67 let. Konec tohoto obdobi je dan
nastupem do zakladni Skoly. Muze se liSit 1 rozdilem nékolika let. Zalezi prfedevSim na
vyvoji ditéte. Muze se projevit spoustu faktord, které ditéti neumozni vstup do Skoly

(nezralost — socialni, fyzicka, ¢i néjaké zdravotni potize).

Déti v predskolnim véku ve velké mife pouzivaji fantazii a chovaji se intuitivné,
ptizptsobuji se svym potiebam a moznostem. Velkému mnozstvi déti zacina timto nova
etapa. Nastupuji do matetské skoly, kde se musi ucit jinému tadu, nez jsou zvykli z
domova. Navazuji komunikaci s vrstevniky. Nejdiive je to pouze oéni kontakt a hrani
vedle sebe, ale pozd¢ji si zacinaji hrat spole¢né a jsou schopni hru rozvijet a verbalné

spolu komunikovat.

V tomto obdobi se uci spolupracovat, prosazovat, rozviji vztah s vrstevniky. Vychova
v rodiné je stale nejdiilezitéjsi a matetska Skola na dovednostech a znalostech, které ma

dit¢ z domova dale stavi a jeho schopnosti a dovednosti napomaha rozvijet.

2.1 POZNAVACI PROCESY

Inteligenéni vyvoj ditéte se dostava z faze predpojmového mysleni, do faze
nazorového mysleni. Déti stale poznévaji svét jim nejblizsi a snazi se pochopit pravidla,
ktera v ném jsou. Stale neni rozvinuto logické mysleni, ptevazuje intuitivnost a prelogickeé

uvazovani.
2.1.1 VSTREBAVANI A TRIDENI INFORMACI

Informace tfidi a zpracovavaji zplisobem jim blizkym. PfedSkolni déti nezvladnou
zpracovat vice informaci najednou. Musi je vyselektovat a zpracovat, aby byly schopni
porozumnét. Ulpivaji na jednom znaku, ktery je pro n¢ vyznamny. Jejich uvazovani je
egocentrické. Mysli si, Ze je mozny jediny nazor. Usudky téchto déti zkresluji jejich
vlastni postoje. Svét je pro né takovy, jaky ho vidi, jsou pro né diilezité viditelné znaky.
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Predskolni déti informace zpracovavaji, ale také interpretuji dale. Do redlného svéta

zapojuji velice mnoho fantazie, kterou si pomahaji interpretovat skutecnosti. V tomto

veku déti informace, které jim nevyhovuji ignoruji, protoze jim komplikuji nahled na

svet. Informace nedokazi vytiidit postupné, protoze neuméji chapat celek informaci jako

soubor, ve kterych je vice detailti (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

2.1.2 ZPUSOB UVAZOVANI

EGOCENTRICKE UVAZOVANI

Vaze se na vlastni zkuSenost, k tomu, co je pro dité dilezité. Toto mySleni
je znaén¢€ omezené. “Je t0 typ mysleni, ktery vychazi z bezprostiedniho vztahu

mezi viemem a predstavou.” (Vagnerova, 2012, s. 181)

INDUKTIVNI UVAZOVANI

V této fazi uvazovani dit¢ dokaze jednotlivé informace vice zpracovat a
navzdjem seskupit. V mlad$im ptfedSkolnim veku je stdle induktivni uvazovani
velice nespravné a nepiesné. Ruzné kategorie klasifikuji podle libovolnych
kritérii. Starsi predSkolni déti jiz dokazi kategorie klasifikovat piesnéji. Dochazi
zde jiz k posunu. Napf. starsi predskolni dité by dalo Zluty banan k ovoci, ctytleté

dit¢ by dalo banén ke Zlutému citronu.

KAZUALNI UVAZOVANI

Je to poznavani pficin a k tomu navazujicich souvislosti a vztahli. Poméaha v
chdpani podstat v riznych kategoriich a lepSimu si zapamatovani. Déti v
predSkolnim véku dokazi pochopit jednoduché vztahy, které¢ vedou k néjakeé
zménd. Casta otazka u téchto déti je “PROC”. Chtgji piesnou a jednozna¢nou
odpovéd’. Nemusi to byt logické, ale pro pfedSkolaka subjektivné uspokojujici.
Pokud ditéti bude v MS nastolen Fad, ¢i pravidla, jen obtizné jim v ném néco
zménime, protoze ulpivaji na stereotipu, ktery jim byl zaveden. Potiebuji pocit

jistoty. Pokud jistotu maji, tak jsou absolutné spokojeni.
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o DEDUKTIVNI UVAZOVANI

Deduktivni uvazovani je uzce spojeno s induktivnim uvazovanim. Dé&ti v
predskolnim véku nedokazi rozlisit logicky a pravdépodobny zévér. Podobnost
znakil vidi pouze u podobné, Ci stéjn¢ vypadajicich objektii. Maji potfebu si vse
potvrzovat. Toto uvazovani rozvijime pomoci konkrétni reality. Napft. hra je pro
déti v rozvoji tohoto uvazovani hodné¢ dilezita. Chapani principti a pravidel jim
napomaha i v chapani jinych situaci. Pokud né¢emu nerozumi, tak maji tendenci
si situaci vysvétlit po svém, jak se jim to hodi. Potfebuji dosdhnout své jistoty.
Predskolni déti Casto prolinaji vzpominky s fantazii. Je to ovlivnéné jejich
nezrarosti, potiebami, které aktudlné potiebuji a jak jsou zrovna naladény. Pii
interpretaci jsou v tuto chvili pfesvédCeny o pravdé. Fantazii déti ptizplisobuji

svym pianim a potfebam (Vagnerova, 2012).
2.2 KRESBA

Kresba je pro déti velice dulezita. Procvicuji pfi ni svou zru¢nost, rozviji fantazii,
kreativitu, spravny uchop tuzky, aj. Ve tfetim roce ma dité vyvinuto ovladani ruky natolik,
ze zvladne napodobit ¢ary riznym smérem, dokaze néco namalovat podle svych predstav
a pojmenovat. U téchto déti jsou to jeste spiSe riizné ¢ary. Dité ve Ctyfech letech obrazek
predstaveé. Obrazek ma rizné detaily a koordinace motoriky ruky je vyvinutéjsi. Vyviji

se 1 schopnost namalovat své vlastni pfedstavy.

Kdyz ptirovname obrazek postavy tiiletého ditéte a Sestiletého ditéte, tak pozname
rozdil. Ttileté dit¢ maluje hlavonoZce. Z hlavy jdou nohy a ruce. Detaily postava jesté
nema. Sestileté dité jiz namaluje postavu s detaily a v&im, jak ma byt. Je jiz vyspélejsi a
zralé na Skolu. Vyvoj kresby je u kazdého ditéte individualni. Béhem piedskolniho

vzdélavani se vSak posouva a vyviji.
2.3 REC

Reé se také rozviji postupné. Ve tiech letech je fe¢ ditdte nedokonald. Spoustu
hlasek vyslovuji tyto déti Spatné, €i je nahrazuji jinymi hlaskami. Dité v tomto véku nema
vzdy pohotoveé vhodny vyraz, komoly slova, ptetikava se. VSe ale postupné odezniva.
Déti ve tiech letech jsou schopny recitovat jednoduché basnicky, ¢i fikanky. Pielom 3.-

4. roku si dit€ osvojuje nova slova a dochdzi k uptesiiovani vyznamu slov. Postupné se
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jejich fe¢ zdokonaluje a rozviji, slovni zasoba je bohatsi. V pfedSkolnim véku se fec
zdokonaluje obsahové i formalné. Zvladnou souvislé vypravéni. Jejich verbalni projev se

blizi feci dospélych. V predSkolnim veku je fe¢ déti mnohem lepsi.
2.4 EMOCNI VYVOJ A SOCIALIZACE

,Rodina zustava i v predskolnim obdobi nejvyznamnéejsim prostiedim, které
zajistuje primdrni socializaci ditéte, tj. uvadi je do spolecenstvi lidi. ““(Langmeier,

Krej&itova, 2006, s. 93)
2.4.1 SOCIALNI KONTROLY A HODNOTOVE ORIENTACE

Socialni kontroly a hodnoty tvofi uréity tad, kterym se ucime a ziskavame
odpovédnost za své chovani. U jedince se tyto normy vyvijeji postupné. Vytvaii se
formou fadu, ktery mé ¢lovek prenesen z blizké rodiny, ¢i okolniho svéta, ve kterém se
nachdzi. Jde o vliv dospé€lé osoby na dité. Hodnoty, které dité ptebira, si osvoji a pfijme
za své. Normy jsou také omezeny hranicemi jedince a jeho cili. Okolo tietiho roku se
zaCinaji déti zaclenovat do détského kolektivu v matefské Skole. K zacleniovani dochazi

postupng.

Vyvoj socialnich kontrol posiluji zejména rodice a blizci ¢lenové rodiny. Béhem
tretiho roku se také dité¢ zacina fidit samo sebou, délat véci po svém. Pti téchto ¢innostech
se jiz dokaze sebekontrolovat a zvladne ovladnout okamzity impulz. Stile se jeSté
vyskytuji verbalni projevy pii ¢innostech (sebeverbalizace), toto vSak S ptibyvajicim
predskolnim vekem také ubyva. V piedskolnim véku si uz dit€ uvédomuje, co miize a co
nemuze. Uvédomovani si téchto aspektl napoméha détem k Socidlnimu zatazeni do

kolektivu (Langmeier, Krej¢itova, 2006).
2.4.2 SOCIALNI POROZUMENI

Pro dit€ je velice diilezité vnitini prozivani, které je zdkladem pro emocni vyvoj ditéte
a velice Uzce je spojeno S rozvojem sebepojeti. Mimo jing€ je 1 velice dilezitou soucasti

postupna ,, socializace emocniho prozivani . (Langmeier, Krej¢itova, 2006, s. 96)

Lze si pod tim pfedstavit, ze dit¢ je stale vice schopno své emocni prozitky
koordinovat a zvladat jejich vyjadfeni. Zacina chéapat vlastni pocity a tim za¢ina byt blize
k empatii k jinym lidem. Ve tiech az péti letech je dité schopno chapat projev emoci. Vi,
Ze pocity, které lidé prozivaji, jsou zavislé na porozuméni dané situace. Je si védomo, Ze
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kazdy clovek reaguje jinak. Zhruba ve ¢tvrtém roce Zivota je dit¢ schopno pfedpovidat,
jak Clovek zareaguje a emocné se vyjadii na danou situaci. Stale si ale neuvédomuyji, ze
lidé mohou své pocity zakryvat pod jinou masku. Usmévavy ¢lovek je pro né Stastny, ¢i

zamraceny Cloveék je smutny, nebo nastvany.

Pro emocni vyvoj je kontakt déti navzajem velice dilezity. Dokazou si pfedat spoustu
zkuSenosti. Vidi, jak ostatni déti prozivaji rizné situace, jak reaguji pii hie, chapani

humoru a spousta jinych situaci, které jim napomahaji k vyvoji socidlniho porozuméni.
2.5 DETSKA HRA A HRACKA

»Hry jsou soucdsti vSech druhii a typii cinnosti ve vychové mimo vyucovani,
V odpocinkovych a rekreacnich cinnostech vsak maji nezastupitelné misto.* (Pavkova,

2008, s. 89)

-----

prostiedek. Je dilezitym bodem pro relaxaci. Déti hrou kompenzuji inavu z vyucovani a

maji moznost poznat ostatni déti.

Vsestranné rozviji osobnost, vede k novym poznatklim, rozviji schopnosti a
dovednosti a umoznuje nendsilné ziskavat zkuSenosti. Hra détem pfinasi radost a
uspokojeni. Postupné s vékem se méni charakter hry 1 pfistup k ni. Hry mizeme tfidit do

ruznych kategorii. Podle obsahu, podle poc¢tu hract, prostiedi, aj.

Dtlezitym aspektem hry je hracka. Ta je dilezita pfevazné pro mladsi déti. Ke hie
slouzi jak nahodné vybrané predméty (kolicky, latka, kaminky, rizné pfirodniny), tak
pln€ zhotovené hracky (panenky, lopatky, auta). Hracka musi byt bezpecna a odpovidat
veéku ditéte. V dnesni dobé se velice Casto potykame s malou trvanlivosti. Hracky se
velice Casto rozbiji a neumozni ditéti béZnou manipulace. Déti v tomto piipadé nemohou
uspokojit svou zvidavost a ztraci vztah k materidlnim hodnotdm. Hracka by méla vést
k rozvoji fantazie, tvofivosti, k rozvijeni poznavacich procest. Stejné jako se tfidi hry,

tak mizeme tfidit 1 hracky. Podle v€ku, pohlavi, funk¢nosti, aj. V predSkolnim véku je

vvvvvv

Jiz v ptedskolnim véku se stale vice rozviji socidlni role. To znamend zptisob chovani
Vv kolektivu tfidy. DéEti projevuji soupefivost k ostatnim détem, ziskavaji si oblibu, nékteré

déti chtéji vést kolektiv. Piedskolni déti jsou jiz schopny tyto povahy rozpoznat a
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vvvvvv

zaujmout k nim sviij vlastni postoj. Hra se v tomto obdobi stava pro déti nejdulezité;si.
Hrou si muze dit¢ naplnit ptani, kterd ve skutecnosti nejdou, nebo jsou pro n¢ho tézka.

Pti hie je mu dovoleno, aby skute¢nost podlé¢hala jeho pozadavkiim a potfebam.

Neni nutné, aby se piizpisobovalo svétu kolem sebe. Pii této ¢innosti se dit¢ muze
vratit do situace, kterda mu byla nepfijemna, ¢i mélo z néceho strach a piizptsobit ji
potiebam, které na néj pisobi kladné. Ve hie si dit¢ dokaze ze zapornych situaci vytvofit
kladnou (Cert si s détmi hraje a nenosi je do pekla). Dulezitou roli pti hie hraje fantazie,
se kterou jiz predskolaci dokazou pracovat. Riizné hracky mizou spliovat mnoho funkci

(ruc¢nik x prikryvka, klacek x pistolka, kbelik x Cepice).

Hie se déti vénuji pfedevsim ve svém volném case. Neni to pro né povinnost, ale

néco, co délaji rady a spontanné.
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3 VOLNY CAS

Volny ¢as chapeme jako dobu, kdy se zabyvame ¢innostmi, které nas uspokojuji,
d€laji nam radost a vybirame si je sami. Pii téchto ¢innostech byvame uvolnéni. Do
volného Casu zahrnujeme Cas pro zabavu, rekreaci, zajmové Cinnosti, aj. Nepatii sem
vyucovani a vSe s tim spojené, domdaci povinnosti a také Cinnosti, které se zabyvaji

biologickymi potfebami ¢lovéeka.

Volnocasové aktivity mohou byt fizené (vedené) a nefizené (spontanni). Je zde
dalezit¢ nenasilné vedeni, nabidka by méla byt pestra, piitazlivd a ucast pouze
dobrovolna. Dilezity je 1 vek ditéte, kde vnimame socialni a mentéalni vyspélost, ¢i
charakter rodiny. Déti travi vétsSinu volného ¢asu predev§im venku, se svymi vrstevniky.

Je to proto, ze maji vice volného Casu.

Volny ¢as a na druhou stranu povinnosti by mély byt usporadany podle potieb
jedince. Musime také piihlizet k moznostem jedince, kde bereme na zietel ¢innosti, které
vykonavé, individualitu, vék. Déti ve Skole vice sedi a maji malo pohybu, tak je dilezité,
aby se do rezimu dne vice zapojily pohybové aktivity. Nesmime také zapomenout, Ze je
dialezitym prvkem zabezpecCeni prostoru, materidlni vybaveni a jejich uspotfadani. Vse by
mélo smétfovat k danému véku jedinct, k individudlnim zvlastnostem, k vyhovujicimu
prostiedi, ¢i umoznit jedinci dostatek podnétl pro rozvoj osobnosti. Velice piinosné také
je, aby se i pedagog citil dobfe a uvolnéné. K témto potfebam je dulezité, aby mél
vyhovujici podminky ke své praci. Pokud ma pedagog vhodné podminky pro svou préci,

muze navodit klidné prostiedi pro své svéfence, které je dalezité.

3.1 ODPOCINKOVE A REKREACNI CINNOSTI

Odpocinkové ¢innosti — Jsou to klidové Cinnosti, které nejsou narocné na pohyb
a psychiku. Vyuzivame zde celkovy klid napt. na koberci, v kiesle. Dale nam muize
k odpocinku pomoci poslech riznych nahravek, individualni rozhovory, spolecenské hry

(klidn¢), Cetba, aj.

Rekreacni ¢innosti — Do této kategorie zacleniujeme pohybové aktivity, nebo
pracovné¢ manualni aktivity. Pohybové aktivity je nejlépe vykonavat na Cerstvém
vzduchu. Casto vybirame pohybové hry kolektivni, kde je opét diilezité, aby se prihlizelo

k véku kolektivu. Volime hry s pravidly. Béhem dne by méli mit jedinci moznost
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uspokojit své individualni potieby, tudiz je také velice dulezita spontannost. Spontanni
hry napomahaji k celkovému odreagovani i1 k navazovani neformélnich vztahi.
K rekrea¢nim ¢innostem muzeme vyuzit napf. tanec, télovychovné chvilky, pohybové

hry venku i v mistnosti, hry na hfisti, v pfirodé, aj.

Odpocinkové a rekreaéni ¢innosti napomahaji k uvolnéni, k odstranovani tinavy
Z povinnosti a vyrovnavaji jednostranné zatizeni jedinci. Fyzicka Unava je spjata
pfedevs§im s nerovnomérnym zatizenim svalovych skupin (dlouhé a Casté sezeni, psani,
aj.). Psychickd inava byva z nadmérného soustfedéni, k vysokému pracovnimu tempu,
aj. K tinav¢é muze vést i tlak na jedince, strach z hodnoceni, zmény v socialnich vztazich,
nebo emoc¢ni naladéni. Tyto projevy mohou vést ke zvySenému usili, Spatné pozornosti,
pomalej$imu tempu, nebo mize vést k nizsi vykonnosti. V téchto ptipadech je zapotiebi

zménit styl ¢innosti, nebo vlozit Gplné jinou (Pavkova, 2008).

Odpocinkové, ¢i rekreacni ¢innosti vkladame dle individualnich potieb jedincii.
Respektujeme vekové rozdily, individualitu, nebo ptihlizime k pfanim skupiny, c¢i

jedince.
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4 SPOLECNE VZDELAVANI

V navaznosti na novelu §kolského zakona bylo deklarovano tzv. spole¢né, neboli
inkluzivni vzdélavani. Toto téma je v dneSni dobé velmi probirané a ne vzdy se sejdeme
s kladnym nazorem. Nejednd se pouze o déti s postizenim, ale i o déti mluvici cizim

jazykem. Pojednava se zde o vzdélavani déti cizinct a jejich socialnich dovednostech.

Inkluze znamena v piekladu pfijeti. Je zalozena na tom, abychom byli vSichni
brany rovnocenné. Dité je osobnost, ktera pottebuje v nékterych situacich pomoci. Je zde
nahlizeno na individualitu kazdého ditéte a snazi se ho podporovat ve vyvoji v béZném
kolektivu. Do kolektivu jsou zaclenovany déti s riznymi handicapy, nejen s postizenim,
ale napfiklad sem patfi i déti nadané, socidlné znevyhodnéné, z jiného kulturniho
prostiedi, aj. Uspéchu miizeme dosahnou tehdy, pokud viechny zi&astnéné strany maji
stejny cil a plné€ o tento cil usiluji. Pti téchto podminkéch je velkd nadé&je o dosazeni téchto

cilt a tim 1 GspéSné zaclenéni jedince do kolektivu.
4.1 VZDELAVANI DETI CIZINCU

,,S’kolsk)} zdkon zajistuje detem, Zakum a studentiim se specialnimi vzdélavacimi
potiebami ndarok na vzdelavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich

vzdélavacim potrebam a moznostem *. (Hajkova, Strnadova, 2010, s. 17)

Ceska republika piijima i lidi zjinych statd. Nejvice se k nam stéhuji lidé
z Ukrajiny, Slovenska a Vietnamu. Cizinci se vice nachazeji ve velkych méstech, kde
maji vétsi moZnosti pracovnich pfilezitosti. Déti cizincli navstévuji v nasi republice také
Skoly. Témto rodindm poméhaji neziskové organizace, které se zabyvaji podporou pfi
vzdélavani v naSich podminkéach, pomahaji rozvijet Cesky jazyk. Dilezitou soucasti
vzdélavani je 1 logopedicka prevence. Logopedicka prevence snizuje jazykovou bariéru
a snazi se o spravnou vyslovnost. Vhodné je i volno€asové ¢teni, kdy predskolnim détem
mohou ¢ist 1idé, napt. v knihovné, kdy jsou pohadkové dny, aj. Nékteré déti se vyhybaji

komunikaci, protoZe je nas jazyk pro né velice tézky.

Tyto déti je potfeba vzdélavat individudlné. Jsou k tomu potieba podnétove
materialy (pfedev§im hracky), abychom déti stale motivovali k dal§im novym
dovednostem a znalostem. Pro ptedskolni déti je nejlepsi formou prozitkové vzdélavani

a hra. Naroky na déti cizincti by mély byt piimérené. Ale na druhou stranu, pokud bychom

23



byli ptilis benevolentni, tak to mize vést az ke stagnaci, ¢i ke snizenému vykonu. Mohlo
by se tedy stat, ze by dit¢ nemélo dostatek znalosti a dovednosti pro vstup napf. do

zékladni skoly.
4.1.1 SOCIALNI DOVEDNOSTI

Je dalezité, aby dité zjiného kulturniho prostiedi mélo dostatek socidlnich
dovednosti a tim se Iépe zaclenilo do spolecnosti, ¢i do socialni skupiny tfidy. Socidlni

interakce je dilezitou slozkou, ve které¢ dité rozviji poznani.
Socialni dovednosti zahrnuji:

e motivaci pro vyhledavani interakce s ostatnimi
e znalosti o interakci
e umét meénit chovani a reakce v souvislosti na riizné situace

¢ mit socidlni dovednosti a védét, jak je vhodné pouzit

Znalost socialnich dovednosti se pfedevsim opira o motivaci déti ke komunikaci. Maji
potiebu se ztotoznit s vrstevniky, byt pfijati do kolektivu a byt tolerovani. Nékteii mohou
mit strach, Ze je kolektiv nepfijme, jsou vylu¢ovany ze hry, aj. Vysledkem tohoto jednani
muze byt ze strany ditéte nésili, skadleni, slovni vyhrozovani, agresivita, aj. Problémy,
které mohou nastat, jsou pfedpokladem k vylouc¢eni z neformalni skupiny, ze socidlniho

prostiedi, ve kterém se dité nachazi, ¢i sniZené rozvojové schopnosti.

Abychom se vyhnuli t€émto nepfijemnostem, je dilezité dité spravné motivovat a
neustdle ho zapojovat do kolektivu. Nejlépe ndm k tomu poslouzi prozitkové hry ve
skupiné. PomiiZeme tim ditéti 1épe se zaclenit do socidlni skupiny, ve které se nachézi a

| ostatni déti se 1épe vyrovnaji se situaci téchto déti (Hajkova, Strnadova, 2010).
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5 SOCIALNI PEDAGOGIKA

., Predmétem socialni pedagogiky jsou socialni aspekty vychovy a vyvoje
osobnosti. Orientuje se na vychovu, ktera intervenuje do procesu socializace, predevsim
u ohrozenych a socialné znevyhodnénych skupin deti a mladeze, ale i dospélych. Rodiné
a Skole pomaha resit krizove situace a predchazet vzniku dysfunkcnich procesu. Jejim
cilem je vychova ke svépomoci a snaha o zlepseni spolecenskych podminek, ve kterych

vychovavany zije. “ (Kraus, 2008, s. 49)

V kontextu zaclefiovani cizincli je nutné zminit pojem socialni pedagogika.
Z jednoho hlediska bylo chapano sociélni jako pomoci tém, ktefi to potiebuji, protoze se
dostali do situace, ktera je v zivoté velice narocnd. Jednalo se o individualni vychovu,
ktera navazovala na ptfedpoklady jedince. Z druhého hlediska se jednd o vztah k celé

spole¢nosti, vychova k socidlni adaptaci ke spolecnosti, ve které zijeme.

Kazdy stat pristupuje k socialni pedagogice jinak. V Polsku kladou ditiraz na to,
aby byla vychova spojena s prostiedim, kde se odehrava. Na Slovensku je socidlni
pedagogika pojata v Sir§im rozsahu. Klade diraz na vztahy vychovy a spolecnosti,
napomaha k vymezovani cili vychovy, zabyva se rozvojem osobnosti ve Skolskych
zatizenich, v roding, ¢i ve volnoCasovych aktivitich. Snazi se rozvijet osobnost, klade
diraz na aspekty vychovy, socializaci a to hlavné u socidlné znevyhodnénych, ¢i

ohroZenych skupin, nebo jedinci.

V CR mame spoustu teorii o socidlni pedagogice. Néktefi autofi pojednavaji o
tom, Ze jde predevs§im o pomoc jedinciim, ¢i skupindm socialn¢ znevyhodnénym. Nékteri
se spiSe priklan€ji k hledani pomoci, hleddni souladu mezi jedincem, skupinou a

spolecnosti. Chtéji odstrafiovat negativni vlivy, ale i hledat a posilovat ty pozitivni.

51 VYCHOVA V MULTIKULTURNI SPOLECNOSTI

V disledku globalizace je svét nyni vice otevieny. Vzhledem k migraci obyvatel
se propojuji rizné kultury. Kazda zem¢ ma svou kulturu. Toto pojeti chdpeme jako rtizné
ritualy, zvyky, jiné vzorce chovani. Kultury riznych zemi se mohou propojovat.
V socialni pedagogice to miizeme brat jako cil spolecnosti, ktera se snazi o pluralitu. Stale
se zde nachazeji ale menSiny, které jsou odliSné. Z jejich pohledu se mohou citit

diskriminovani, znevyhodnéni. Casto se jedna o rasové, nabozenské, etnické, ¢i jiné
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davody. Kazda spolecnost by méla usilovat o zaclenéni cizincli zejména z ekonomickych
davodu, protoze mohou byt vyznamnym determinantem zvyseni narodniho hospodaistvi.

Ne vzdy ale je to mozné z davodui rozdilnych kultur a specifik narodu.

5.2 MIGRACE

Socialni pedagogika pohlizi na migraci jako na velky problém u déti. Integrace do
nového prostiedi a podminek je pro déti migrantii narocna. Tyto déti maji problémy
s vyukou, byvaji pozadu a tim maji horsi vysledky. Cim vétsi je kulturni vzdalenost, tim
vetsi vznikaji komplikace. Migrace mtize byt nucend, nebo dobrovolna. Pokud hovoiime
o nucené¢ migraci, tak sem mizeme zafadit napiiklad konflikty zplisobené valkou,
ptirodni katastrofy. Do dobrovolné migrace mizeme zahrnout studium v zahraniéi,
pricestovani za rodinou, moznost zaméstnani apod. Jak jsem jiz vySe zminila, jsou

organizace, kter¢ se touto problematikou zabyvaji a snazi se témto lidem pomoci.

Népor migrantti se zvysil otevienim hranic. Pfedevsim k ndm migruji 1idé z vychodu.

Timto nam vznikly tfi formy interetnickych vztaht.

1. Asimilace — pfist¢hovalci se pfizpisobuji majoritni spole¢nosti a opoustéji
tradice, které jim byli blizké.
2. Tavici kotel — Tradice zemi se navzdjem promichaji a vzniknou nové.

3. Kulturni pluralismus — Respektuji se rizné kultury a uznava se rovnocennost.

V dne$ni dob¢ se misi vSechny tii typy vztahli, ale jiz se vice spole¢nost ptiklani

k pluralismu (Kraus, 2008).

5.3 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Ovliviiovani kultur mezi sebou se zobrazuje v multikulturni vychové. Z pohledu
majority jde o situaci, ve které jedinci pozitivné vnimaji a hodnoti odliSnou kulturu a
V tomto procesu reguluji své chovani. Pokud hovoiime o pohledu minorit, tak jde o
proces, ve kterém se snazime zajistit zaktim, ¢i studentim takové podminky, aby byly

ptizplisobovany jejich specifickym potfebam.

Cilem vychovy je, aby si jedinec uvédomil, ze lidé jsou odlisni a ze je tieba je
tolerovat. Snazit se chapat odliSnost a tolerovat ji. Ale také je dillezité, aby si Clovek
upeviloval svou identitu. Multikulturni vychova ukazuje na to, Ze vedle sebe Ziji rizné

kultury. Nemtizeme se prehlizet, ale méli bychom se respektovat. Na toto téma vzniklo
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spousta vyzkumi, které ukazuji, ze obéané CR maji stale pochybnosti a pietrvava
nesnaSenlivost a netolerance k lidem z jiného kulturniho prostiedi. Tudiz je zde
multikulturni vychova potiebnd, ale bohuzel se nedd vse naucit béhem jednoho

vyucovaciho predmétu.
Do této oblasti muzZeme zahrnout:

1) ,,Vychova K lidskym praviim“ — vychazi z Listiny zakladnich prav a svobod, je
dulezité je dodrzovat a respektovat, zvySovat védomi o pravech vsech obc¢anti.

2) ,,Vychova k pomoci, svépomoci a kooperativnimu chovani“ — zde je poticba
jedince, ¢i skupinu naucit to, ze ten kdo dava, miize hodn¢ dostat.

3) ., Vychova k efektivni komunikaci“ — Zivot cizinct je zavisli na pfizpisobovani a
to vyzaduje efektivni komunikaci.

4) ,,Vychova k etnické citlivosti“ —citlivé uceni a vnimani odlisnosti jinych kultur.
U této oblasti je potiecba zapojit emoce a podilet se na trvani riznych kultur.

Nestaci pouze vyklad, poucovani a podavani informaci (Kraus, 2008).
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6 PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA

S tématem moji prace bezprostiedné souvisi pojem pedagogicka diagnostika, ktera
je nutnym krokem pfi piijimani déti cizinci do mateiské, ¢i zakladni Skoly.
Pedagogicka diagnostika ma kofeny jiz v obdobi J. A. Komenského. Zamyslel se nad
tim, jak dlouho maji déti zastat v matetské skole, kdy je dité ptipravené na vstup do
Skoly. Pedagogicka diagnostika ma vyznam v oblasti praxe, ale i v poznavani, spravném
analyzovani, ve zméné pedagogického plisobeni a jak 1ze konkrétné formovat osobnost
zéka podle jeho individualnich potfeb. Nekteti autoii se zabyvaji problematikou

neuspéchu zaka, co je pfi¢inou neuspéchu a hodnocenim vysledki.

V soucasné dob¢ je bran zietel na kompetence pedagogt, ktefi pedagogickou
diagnostikou zkvalitiiuji praci se zakem. Cilem pedagogické diagnostiky je poznavani,
posuzovani a hodnoceni procesu vzdélavani a jedinci, ktefi se vzdelavaji. Je zamétena
na uroven, které jedinec dosdhl védomostné, dovednostné a navykové. Dale se zamétuje

na proces, kterym vychova i vzdélavani probiha, jak je zak témito aspekty ovliviiovan.

Pedagog pfi netuspeéchu Zaka provadi diagnostiku psychickych funkci a jejich
trovné. Tyto funkce podmifiuji osvojovani dovednosti a védomosti jedince. Udaje jsou
doplnény o informace o zakovi, jeho roding, o instituce, do kterych se zak zapojuje a
také se bere v tivahu spole¢nost a jeji vlivy, ve které se zak nachazi. Metodické postupy
a diagnostika prace pedagoga je také soucasti pedagogické diagnostiky. Zavéry se

vyvozuji z nasledné analyzy a syntézy, z poznatkd, které jsou ziskany.

Z vyvozenych zaveéru se planuji kroky pro dalsi planovani. Z téchto poznatkt
vyplyva, ze je sledovan vysledek, ale 1 samotna ¢innost. Pedagogem je posuzovan
negativni, ale i pfedevsim pozitivni vyvoj ditéte, ktery ndm napomaha k dal§im krokiim
ve vzdélavani. V pedagogické diagnostice je také dulezité zhodnotit praci pedagoga
pedagogickou evaluaci. Pedagogicka evaluace slouzi k analyze ziskanych dat, ve které

se odrazi vyvoj vzdélavacich jeva, které pedagog zaznamenaval.
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6.1 PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA A JEJI TYPY
1. Typ normativni diagnostiky:

Tento typ diagnostiky porovnava vykon jednotlivell s obecné platnymi normami.
Je spiSe pro potieby spole¢nosti. Zjistuje se uroven vrstevnikll na zékladé stejnych
vzorcl, ktery nam poté muze ukazat uspéSnost, ¢i moznosti zaka vzhledem k jeho

individualité.
2. Typ kriterialni diagnostiky:

Kriteriadlni diagnostika ma vymezené ukoly. Vysledkem je pouze zvladnuti, ¢i
nezvladnuti daného ukolu. Analyzuji se dovednosti, které urci, na jaké urovni se dité

nachazi.
3. Typ individualizované diagnostiky:

Hodnoti se dit¢ a vztah k nému samému. Dité se neporovnava s vrstevniky.
Sleduje se dosazena uroven, jeji porovnavani za urc¢ité obdobi. Sleduje se také postup,
ktery napoméhal k dosaZeni dané trovné. Typ individualizované diagnostiky je nutny u
handicapovanych, neuspé$nych, nebo u déti se ztratou motivace, ke které doslo z riznych
divodu. Pokud ditéti ukdZzeme a upozornime ho na sebemensi pokrok v porovnani
s pfedchozimi vysledky, piisobi to na néj pozitivné a tim zvedame u ditéte motivaci
k dalsi snaze délat pokroky. Pfedpokladem je samoziejmé dovednost pedagoga, ktery
zvladne rozdélit tkoly tak, aby byly pro dité zvladnutelné a je v nich vidét postup vpred
(Zelinkova, 2007).

V soucasné dobé v ramci spole¢ného vzdélavani je kladen diraz na individualni
posun jedince, tedy tento typ diagnostiky je nejvice rozsifeny a preferovany v matetskych

a zakladnich Skolach.
4. Typ diferencialni diagnostiky:

Rozlisuji se obtize, kde jsou projevy stejné, ale maji rizné ptiCiny. ,, Napriklad
nekazen a zvysSena pohybova aktivita ditete mohou byt projevem jak ADHD, tak
nespravného vychovného vedeni. Zarover je mozna kombinace obou pricin, tj. nespravné

vychovné vedeni u ditéte s ADHD. *“ (Zelinkova, 2007, s. 15)
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6.2 PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA V PROCESU INTEGRACE
JEDINCU SE SPECIALNIMI POTREBAMI

Predpoklad ke spravné integraci je spravna pedagogicka diagnostika. Ziskdme tim
informace o védomostech a dovednostech ditéte, o irovni védomosti a dovednosti, ale
také o socialni urovni, verbalnich schopnostech, pfizptisobovani se apod. Pro jednodussi
pribéh integrace je dilezity pozitivni vyvoj. K tomu miizeme napomoci individualnim
vzdélavacim planem, ktery zakovi napomaha postupovat vpted. Je bran ztetel na jeho
individualni pfedpoklady a na jeho moznosti. Pro vytvoieni IVP je predpoklad
spoluprace se specializovanym pracovistém, ale i1 diagnostika, kterou provadi pedagog
ve tfid¢. Podstatou integrace je nalezeni spole¢ného souziti s béZznou populaci. Nejedna

se o prizptisobovani se, ale o vzajemné respektovani.
6.3 POZOROVANI - METODA PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKY

Mame rizné metody, kterymi mizeme hodnotit vyvoj ditéte. Jednou z nich je
vyvoj ditéte dlouhodobé, béhem celého Skolniho roku. Ucitel miize také dité pozorovat
prilezitostné, nebo systematicky, pomoci zaznamového archu, hodnocenim, aj.
Ptilezitostné pozorovani mize ukazovat na nékteré jevy, ze kterych ale neni mozné délat
zaveéry. Pozorovani je metoda, pfi niZ se sleduji a zaznamenavaji projevy ditéte, cilem je

najit takové vedeni ditéte, aby bylo optimalni k jeho individualité.

Neprobiha pouze ve tfidé mezi interakcemi s détmi, ¢i dospélymi, ale i mimo
ttidu. Tato metoda se zamé&fuje na viditelné, slySitelné, ¢i méfitelné jevy. V chovani ditéte
je mozné zaznamenat psychicky obsah Zivota, védomosti, zkuSenosti. Chovani je
pozorovatelny proces, ktery probiha uvniti ditéte. Mize byt také ovlivnéno prostredim,
které ho bezprostfedné obklopuje. Zavéry mlze pedagog vyvozovat az tehdy, pokud
opakovang sleduje dité v riiznych situacich. Jde o dlouhodobé pozorovani, které umozni
nahled na situaci na poc¢atku pozorovani a na jeho konci, kdy pedagog béhem této doby

aplikoval nové postupy a vidi zmény, ke kterym doslo.

Je dulezité, aby ucitel sledoval 1 sdm sebe. Interakce mezi ucitelem a ditétem se
miiZze navzijem ovliviiovat. Pedagog musi davat pozor na demotivaci zaka. Ukoly
pfiméfené k moznostem zaka, neméli by pfesahovat jeho schopnosti. Je potieba, aby

neztracel zajem a byl stale motivovan. Je mozné ptedat informace o pozorovani rodicim,
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ktefi své poznatky mohou ptesné popsat. Chovani v Krizovych situacich, kdy je dité

Vv klidu, co pfedchazelo negativnim emocim. Je to diilezita a velmi pfinosna zpétna vazba.

Pro mé setfeni jsem zvolila strukturované pozorovani, které popisuji v praktické

¢asti.
6.4 KOMUNIKACE

Komunikace je vyména informaci a vedle pozorovani je dalezitym aspektem pii

tvorbé diagnostiky ditéte. RozliSujeme tyto zakladni druhy komunikace.
1) Verbalni — tato komunikace je slovni
2) Neverbalni — komunikace mimoslovni

Uroveii a zpusob komunikace diagnostikuji odbornici (logopedi, foniatii,
pedagogického procesu jsou zaclenéni vsichni G€astnici a uplatiuji se zde vSechny druhy

komunikace (Zelinkova, 2011).

6.4.1 VERBALNI KOMUNIKACE

Mg¢la by byt vedena podle urcitych pravidel a vznikat z diskusi mezi Gcastniky.
Dulezité je, aby Gcastnici pii verbalni komunikaci pochopili, Ze je potieba projevit sviij
nazor, ale 1 naslouchat druhym. Pravidla by neméla omezovat, mé¢la by déavat prostor
k vlastnim nazorim, Jestlize nema jedinec moznost vlastniho projevu, mize dojit
k negativnimu projevu v chovani. Velkou roli pfi komunikaci hraje i ¢as. Dité potiebuje
dostatek Casu, aby mohlo vyjadfit své vlastni myslenky, ¢i svilj nazor. Pokud tento cas
nedostane, tak se mohou také projevit u ditéte negativni projevy. Verbalni komunikace je
dilezitym faktorem pro klima tfidy, ve které se dit€ nachazi. Zde je dtlezitd komunikace
mezi 7aky, ale predev§im 1 komunikace ucitele. Uc€itel by se mél také vhodné chovat a

sveé zaky vést ke spravnym reakcim.

Verbalni komunikace je velice spjata s porozuménim feci. Porozuméni feci
ovliviiuje spoustu faktort (slovni zasoba, psychika ditéte, prostiedi, soustfedéni, ...). Dité
z jiného kulturniho prostiedi ma potize s porozuménim feci. Je tedy nutné, aby se

v komunikaci s témito détmi pouzivalo vice nazornych pomucek, obrazki a téZz se
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hovotilo spiSe v kratkych vétach, kterym tyto déti 1épe porozumi. Slovni zésoba ditéte je

ovlivnéna prostfedim, ve kterém zije.

6.4.2 NEVERBALNI KOMUNIKACE

Tato komunikace mize mnohdy znamenat vice, nez komunikace verbalni. Slova
mohou byt ¢asto pochopeny jinak, nezli jedinec myslel. Vyraz ve tvaii (Ismev, uhybani
o¢i, ...), ¢i jina gestikulace téla (sklonénd hlava, pohupovani, ...) mnohdy hovoii
smysluplnéji. Informace mizeme sdélovat pohledy, vyrazem v obliceji, dotyky, postoji

téla, aj.
6.5 SOCIALNE-EMOCNI CHOVANI DITETE

Chovani ditéte v riznych situacich, které na né&j pisobi. Miizeme sem zahrnout
napfiklad navazovani kontaktli (snadno, vibec, s obtizemi), spoluprace S ostatnimi
(hodné, ¢i malo kamaradu, samotatské), jak se umi dité prosadit (zplisob a intenzita), aj.
Pokud se nad témito oblastmi zamyslime, miizeme objevit ptiiny obtizi. Pokud je ucitel
schopen zjistit pficiny obtizi, tak dal$im dulezitym krokem je vytvofit pomocny pléan.
Tento plan mize slouzit jak pro jedince, tak pro celou skupinu déti. V détském chovéni

muzeme identifikovat 2 skupiny problémii:
1) vzdorovani a agresi

2) smutek a trapeni
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PRAKTICKA CAST

Hlavnim cilem praktické ¢asti je vytvofeni souboru her pro dité z jiného
kulturniho prostfedi a pouziti téchto her k zaclenéni ditéte s odliSnym matefskym
jazykem v ramci volnocasovych aktivit v matetské Skole. JelikoZ v soucasné dobé téchto
déti pribyva, tak je dilezité se témto aspektim ptizplisobit a détem pomoci se zaclenit do
kolektivu, ¢i spolecnosti, kterd ma jinou kulturu a rodny jazyk. Pfedskolni vzd€lavani je
pro n¢ prvnim krokem Kk seznameni s novym prostfedim. Soubor her je rozdélen do Ctyt
oblasti. Jsou to hry seznamovaci, pohybové¢, kooperativni a hry na rozvijeni slovni
zasoby. VEtsinu her jsem na zaklade své zkuSenosti pievzala a upravila pro potieby ditéte
z jiného kulturniho prostfedi a nékteré i sama vytvotila. Hry jsem realizovala v prostiedi

)%

MS.

V praktické casti jsem si polozila tfi vyzkumné otazky, na které budu hledat

odpovedi.
Vyzkumné otazky:

1) Jaké hry slouzi k uspé$nému zaclenéni ditéte do kolektivu.
2) Jakym zpuisobem a zda viilbec mohou didaktické hry pomoci se za¢lenénim ditéte
s odliSnym matetskym jazykem do kolektivu.

3) jak déti v predskolnim véku reaguji na odliSnosti a jak je vnimaji.
Metody vyzkumu: pozorovani

Zvolila jsem metodu strukturovaného pozorovani a pozorovala jsem tyto dil¢i

aspekty:

1) vztah divky s odlisnym matefskym jazykem ke kolektivu

2) vztah kolektivu déti k divce s odlisSnym matefskym jazykem.

3) rozvoj verbalnich dovednosti v ¢eském jazyce u sledované divky
4) hry, jez divku nejvice zaujaly

5) Cetnost zapojeni divky do volnocasovych aktivit.

6) sledovani her s viditelnymi vysledky pii zaclenovani do kolektivu
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Podle Svaiicka a Sedové (2015) pii strukturovaném pozorovani hledame
odpovéd’ na pfedem vymezené a urCené jevy. Pozorovani vede ktomu, aby si
pozorovatel udélal vlastni nazor na pozorované jevy. Slouzi k popisu jednani aktéra a
dalezitou soucasti je postupny popis jednotlivych situaci a jevi. Reflexe a vlastni

poznamky jsou velmi dilezitou soucasti kazdého kvalitativniho vyzkumu.

Pti pozorovani divky a jejiho zaclenovani do kolektivu jsem pouzivala pozorovaci
arch, ktery jsem méla na vSechny aktivity stejny a strukturovany dle dil¢ich aspektt
zminovanych vySe. Do tohoto materialu jsem si psala poznamky, které byly pro mne

zajimavé a dulezité kvuli dokresleni aktivit, chovani divky, déti ¢i jinych okolnosti.

34



7 KAZUISTIKA DITETE

1) Tato kazuistika pojednava o divce z jiného kulturniho prostiedi. Divka se s rodi¢i

ptistéhovala z Ukrajiny. V té dob¢ ji bylo pét let. Nikdo neum¢l ¢esky, doma hovorili

pouze ukrajinsky. Divka nastoupila v 5 letech do MS, kde se hovoii pouze &esky. My

jsme nerozuméli ji a ona zase nam. Tudiz bylo velice naro¢né, zaclenit ji do kolektivu,

ktery se jiz znal. Behem mésice zaii se naucila fikat v Ceském jazyce zakladni pojmy

ohledn¢ béznych potieb (pit, Cirat, dékuji, prosim, ...). Hovofila spiSe jednoslovné.

Postupné se jeji slovni zasoba rozvijela a na konci Skolniho roku byla schopna jiz hovorit

Vv souvislych vétach a porozumét jazyku. Divka byla placha, citliva, samotarska.

2) Anamnéza

Rodinna — Divka Zije s rodi€i ve spole¢né domacnosti. Oba rodice jsou vyuceni
a nyni otec pracuje jako tidi¢ MHD a matka jako pomocna sila v kuchyni. Vék
matky 40 let, vék otce 45 let. Divka ma bratra ve véku 10 let. Rodina do Ceské
republiky migrovala. Na Ukrajinu jezdi za pfibuznymi pouze na letni prazdniny.
V rodiné¢ nemaji zadné vazné onemocnéni, mivaji pouze bézné onemocnéni

(chfipka, angina, ...).

Rodige s MS velice dobie spolupracovali, naslouchali tiidnim ugitelkam.
Pti potiebé byla k dispozici jejich rodinna piitelkyné, ktera uméla cesky i rusky a
nase rozhovory prekladala. Divka navS§tévovala se svou matkou i logopedicky

krouzek, ktery je v nasi MS.

Osobni anamnéza ditéte — T¢hotenstvi bylo planované, bez komplikaci. Porod
probé&hl také v poradku. Divka se narodila zdrava, ¢ila. Kojena 5 mé&sict. Divky
vyvoj je Vnormé. Sedét zaCala v 7 mésicich, 1ézt v 9 mésicich a chodit ve 13
mésicich. Divka nebyla vaznéji nemocnd, Zadny vaznéjsi traz neméla. Vyvoj feci
odpovida véku. Do &eské MS nastoupila v 5 letech. Adaptace na nové prostiedi
byla pro divku naro¢na. Byla velmi citliva, plactiva, placha, samotarska,

nezaclenovala se do kolektivu, nehovorila.
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3) Vyvoj ditéte v dané situaci

Pii vstupu do MS byla divka pladtiva, velmi citlivd, placha, samotaiska,
nezaclenovala se do kolektivu, nehovoftila. Prvni mésic byla velice fixovana na své
ucitelky. Divka se velice rychle naucila zakladni jednoduché véty. Napi. jdi se umyt,
sedni si ke stoleCku, prosim pit, aj. Snazili jsme se ji stale zaclefiovat mezi déti. To se
nam podafilo kolektivnimi hrami. Nejprve se divka snazila pochopit pravidla hry a poté
vice uzila. Po mésici v MS zagalo ustupovat samotafstvi, jiz viibec neplakala, zacala se
vice zaclenovat do kolektivu. Jesté stale byla vice citlivgjsi a placha. Nasla si jednu
kamaradku, ktera ji neustale podporovala, hrala si s ni a neustale na ni hovotila. Divka se
postupné vice zacleiiovala mezi kamarddy, se kterymi i postupné zacala hovoftit. Zprvu
S obtizemi, ale postupné se feC zlepSovala. Potize spojené s neporozuménim a

s nekamaradskym pfistupem jiz divka nema.
4) Soucasny stav ditéte

Divka je nyni vesela, hrava, nékdy velmi Ziva, bez obtiZi. S porozuménim feci ma
stale trochu potize, ale rodice i divka se snazi rozvijet uroven jazykovych schopnosti
procvicovanim (Cetba, vypravéni). Zakladni slovni zdsobu v Ceském jazyce jiz ma.

V kolektivu je oblibena. Nyni stdle usmévava a upovidana.
5) P¥iciny problému

e Neporozuméni feci
e Pro dité€ jiné kulturni prostfedi
e Obava z novych, jinych véci

e Spatné navazovani kamaradskych vztaht
6) ReSeni situace

Tuto situaci jsme feSili neustdlym zaclenovanim divky do kolektivu. Pfedev§im
jsme vymysleli kolektivni hry a neustale jsme na ni hovoftili. Dillezita byla i velmi ¢asta
pochvala a motivace divky. Prace s didaktickymi pomiickami, S obrazky, které ji
pomahali K rozvijeni jazykovych dovednosti. Kazdé slovo, které jsme ji chtéli naucit,

bylo dilezité i ndzorné ukdzat. Rodic¢iim jsme navrhli navstévovat hodiny ¢eského jazyka.
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Doporucen byl soukromy ucitel nebo spolecnost Meta, ktera se zabyva i vyukou ¢eského

jazyka pro cizince.

Dé&ti jsme na zacatku Skolniho roku seznamili s divkou, ktera nemluvi ¢esky. Bylo
dualezité vse détem vysvétlit, aby pochopily, proc to tak je a proc je dilezité ji poméahat.
Déti kladly spoustu otazek na toto téma. Napft. kde ta Ukrajina je, pro¢ bydli tady, chodila
na Ukrajin¢ také do skolky, ... Nasledujici den jsme vzali velkou mapu a ukéazali détem,
kde se nachazi Ukrajina a kde Ceska republika. Vzdalenost jsme jim neupiestiovali, pouze

jsme jim tekli, ze je hodné¢ daleko.
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8 SOUBOR HER

Soubor her v mé Bakalaiské praci je vytvoien pro potiebu zaélenéni ditéte z jiného
kulturniho prostiedi do kolektivu t¥idy v MS. Vsechny tyto hry jsem vyzkousela a
praktikovala. Hry jsme hrali v odpolednich hodinach. Pokud nam dovolilo pocasi, tak

jsme se presunuli ven a snazili se hrat vybrané hry venku.

V nasi tfideé je 28 déti, ve véku 5-6 let. Kolektiv je heterogenni, 13 divek a 15
chlapci. Jelikoz se kolektiv tfidy znal, tak bylo téZké tuto divku zaclenit do jiz fungujiciho
prostfedi. Velkou bariérou byl jazyk, kterym divka mluvila. Déti ji viibec nerozumély,
pro jeji lepsi zaClenéni do kolektivu bylo tfeba vymyslet takové hry, aby divka byla
nucena mluvit s détmi jejich rodnym jazykem. Na zakladé toho, ji déti mohly pfijmout
takovou, jaka je.

Hry jsme si rozdé¢lili do skupin tak, jak to bylo pro nas nejvhodnéjsi. Ne vzdy je toto
rozdéleni vhodné, pokud by si je chtél prevzit jiny pedagog, mohl by si je rozdélit podle
svych potieb. Zacali jsme hrami, kterymi se déti navzajem seznamuji. Poznavaji sva
jména a upeviuji si jejich znalost. Pro divku to byl zdkladni krok ke zaclenéni do

kolektivu. Mohla déti zacit oslovovat jmény.
e SEZNAMOVACI HRY:

Seznamovaci hry jsme zafadili do naseho souboru her jako prvni. Divka se
potfebovala seznamit s kolektivem a poznat jména déti. Vzhledem k jeji jazykové
indispozici bylo vhodné zacit jmény, kterd si mohla pfi ¢astém opakovani zapamatovat a
déti oslovovat jejich kiestnimi jmény. To je 1 cilem téchto her. Déti si pomoci téchto her
také uvédomily, Ze je divka mezi nimi. Tyto hry jsme hrali béhem celého zafi 2x tydné a
obcas jsme je vlozili 1 do prubéhu Skolniho roku. Jiz na konci zafi byla schopna si
zapamatovat par jmen déti, pfedevsim divek, které se ji ujaly a hraly si s ni. Déti ji hned
v zafi zacaly fikat jménem a dalSich mésicich se obcas 1 zeptaly, kde je, kdyz zrovna
chybéla. VSechny déti byla schopna pojmenovat az v tinoru, kdy 1 jeji slovni zdsoba byla
pestiejsi. Seznamovaci hry ndm napomohly k tomu, aby si déti uvédomily, Ze maji mezi
sebou divku, kterd pottebuje jejich pomoc a ukazat ji, ze patii do naseho tiidniho

kolektivu.
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Dale na$ soubor her, ktery je vytvofeny pro divku z jiného kulturniho prostredi
rozs$ifily hry pohybové. Pti téchto hrach bylo dulezité navazovani kontaktti a spoluprace

Mmezi détmi.

e POHYBOVE HRY:

Divku jsme se snazili zapojit do kolektivu chlapcti i divek. Pro tuto ¢innost jsme
vybirali pohybové hry tak, aby skupiny byly heterogenni. Vhodné bylo zvolit i takové
pohybové hry, ve kterych hraje celd skupina déti a nejsou rozdéleny pouze do tymu.
Nekteré tyto hry délaly divce velky problém. Nebyla schopna obc¢as pochopit pravidla,
pokud bylo potieba komunikovat, tak byla velice zdrahava a u nékterych her se i
rozplakala. Divky, se kterymi zacala kamaradit, ji hodné¢ pomahaly. Nasly si spole¢nou
teC, pii které zprvu pouzivaly vétSinou neverbalni komunikaci. Ukazovaly si rukama,
nebo se snazily pouzivat jednoduchd slova, kterym divka byla schopna porozumét.
Chlapci pii pohybovych hrach ze zacatku tak tolerantni nebyli. Béhem mésice fijna se

divka do her zapojovala pouze tehdy, kdyz tam méla své kamaradky.

Jiz na zacatku listopadu ji i chlapci zacali brat mezi sebe. Poznali, Ze je schopna dat
do hry vSe a tvrdé bojovat. Pokud byla hra, kde mohla divka hrat sama za sebe, tak bylo
vidét, Ze je Stastnd a zaziva ispéch. Mohla détem ukézat, co v ni je a védéla, Ze nema co
pokazit. Od zacatku ji déti pfi téchto hrach velice fandily. To ji povzbuzovalo, vytvaielo
usmeév na tvafi a predev§im motivovalo. Jiz v bieznu neméla divka s kolektivem vibec
zadny problém, spiSe naopak. Do her ji kolektiv velice rad zaclenioval. Jeji komunikacéni
dovednosti v tuto dobu byly jiz na dobré urovni. Pohybové hry jsme zaclenovali do
odpoledniho volno¢asového programu béhem celého Skolniho roku. Hrali jsme je zhruba

2x-3x tydné.

Dale jsou v souboru her pro vybranou divku kooperativni hry. Opét je pti téchto
hrach dilezitd komunikace a spoluprace mezi détmi. Rozdil je pouze v tom, Ze nejsou

tolik pohybové narocné.

e KOOPERATIVNI HRY:

Spolupraci a komunikaci mezi détmi a divkou z jiného kulturniho prostredi jsme se
snazili zpestiit také kooperativnimi hrami. Cilem kooperativnich her je vzajemna
spoluprace. Jsou zde zaclenény spise klidové hry, ve kterych je velmi dtlezité navazovani
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komunikace. Vlozili jsme do tohoto souboru her i hru na doteky, které nema kazdé dité
rado. Jelikoz se nékteré déti nechtély divky ani dotykat (vzit za ruku, pohladit ji, ...), tak
hru na doteky bylo nutné zaclenit. Hra byla za¢lenéna do souboru her v lednu. Nebyla
divce viibec piijemna, nechtéla, aby se ji dotykal nékdo jiny, nez-1i kamaradky, nebo pani
ucitelky. Bala se, Ze ji n€kdo néco provede, nevédéla, co ma ocekavat. Tato hra byla
vkladana do odpolednich volnoc¢asovych aktivit béhem ledna docela ¢asto. Kdyz vidéla,
7e je to zabavné a déti si to uzivaji, pfistoupila na hru a zacala si ji uzivat s nimi. Vyvoj
pii této hie byl velkym ptinosem. Z dotykt ptestal byt problém a za ruku ji uz byly
schopny vzit i déti, které to diive odmitaly. Pii dalSich hrach byl zfejmy posun divky
v kolektivu vpted. Spoluprace, komunikace S ostatnimi détmi byla postupem doby na
velmi dobré urovni. Kooperativni hry jsme zaclenovali také pribézné od fijna do

odpoledniho programu.

Vybér her ndm velice napomohl k zaclenéni této divky do kolektivu. Déti ji zacaly
tolerovat, kamaradit se s ni a motivovaly divku k dal$im novym dovednostem. Velice
dalezité pro ni byly 1 relaxaéni hry, spontdnni hry s détmi, do kterych nikdo z dospélych
nezasahoval. Na konci roku byla schopna zahrat s détmi i divadlo.

Nékteré hry se daji tematicky obméiovat tak, aby se hodily naptiklad k ro¢nimu

obdobi, ¢i k aktualnimu tématu tfidniho vzdélavaciho programu.

Cely rok bylo dilezité divce pomoci s rozvijenim slovni zasoby. S timto nam také

pomohly dv¢ hry, které jsme rtiizné obménovali.

e HRY NA ROZVIJENI SLOVNI ZASOBY:

Cilem t&chto her je rozvoj slovni zasoby. Bylo dulezité hry ¢asto opakovat, aby byla
divka schopna si slova zapamatovat. K t¢émto hram jsme vzdy pouzivali obrazky, ke
kterym si mohla pftifadit slova. Rozvijet slovni zdsobu hrami jsme zacali v fijnu a hrali

jsme je az do kvétna 1x— 2X tydné.
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SEZNAMOVACI HRY

NAZEV HRY CIL HRY
déti se seznamuji se jmény déti
KDO A JAK? v kolektivu  tfidy, rozvoj paméti a

pozornosti

HALO, KDO TAM?

déti se seznamuji a opakuji kestni jména

déti v kolektivu tiidy MS

zapamatovani si jmen kamaradu

UVIJIME VENECEK
5 ., , opakovani jmen kamaradi a jejich
PAVUCINA PRATELSTVI ) ' _
oslovovani, rozvoj paméti a pozornosti
POHYBOVE HRY
NAZEV HRY CIL HRY
.. rozvoj dovednosti a moznosti divky,
BAREVNE LISTKY '
uvédomovani si vlastnich prednosti
5 5 rozvoj verbalni komunikace, spoluprace
JEZEK JOZKA

mezi détmi, rozvoj logického mysleni déti

CUKR, KAVA, LIMONADA

rozvoj postiehu, pozornosti a rychlosti

rychlost, postieh, uceni se vzijemné

MRAZIK _
pomoci
, ufeni se vzijemnému pomahini a
LEDOVA KRA
respektovani
rozvoj strategického mysleni déti, rozvoj
ZTRACENA VEJCE verbalni komunikace divky zjiného
kulturniho prosttedi
, rozvoj rychlosti, tymové spoluprace, pro
KOMINIK J Ty | y polup p
divku - rozvoj verbalnich dovednosti
. rozvoj chlosti, obratnosti, tymové
STONOZKA b ym

spoluprace déti
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KOOPERATIVNI HRY

NAZEV HRY CIL HRY
rozvoj komunikac¢nich dovednosti a
DRAK )

spoluprace v kolektivu

ptekonani ostychu z fyzického kontaktu
PIZZU UPECEME

rozvoj zrakového vnimani a opakovani

KDO TU NENI? Jmen

uceni tymové spoluprace deti,

PRETAHOVANA respektovani se, rozvijeni strategického

mysleni

HRY NA ROZVIJENI SLOVNI ZASOBY

NAZEV HRY

CIL HRY

KOUZELNY KLOBOUK

rozvoj slovni zasoby, paméti a pozornosti

JDEME NAKUPOVAT

rozvoj slovni zasoby, paméti a pozornosti
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8.1 SEZNAMOVACI HRY

e KDO A JAK?

Na tuto hru jsou dulezité fotografie déti. Pozadali jsme rodice, kteti ochotn¢ fotografie

pfinesli.
Cil hry — déti se seznamuji se jmény déti v kolektivu tiidy, rozvoj paméti a pozornosti
Pomucky — fotografie déti, ze téidy divky

Postup—D¢éti udé€laji kruh. Uprostted kruhu jsou fotografie déti, které otoCime tak, aby
nikdo nevidél, jaky kamarad je na fotografii. Postupné si kazdé dit¢ jednu fotku vezme,
podiva se na ni a uschova ji tak, aby nikdo dal$i nevédél, koho si vybral. Kazdé dité¢ najde
o¢ima kamarada, kterého ma na fotce. Poté pani ucitelka postupné vyvolava déti. Kazdé
dité ptijde ke kamaradovi z fotky, pohladi ho a kamaradd mu fekne své jméno. VSichni

ostatni ho poté zopakuji. Hra se opakuje tak dlouho, nez se vSichni vystiidaji.
Odpovédi znéji —Ja jsem ..., To je ...

REFLEXE - Nékteré déti nepochopily pravidla, tudiz jsme museli hru vysvétlit opravdu
dikladné. Divku jsme nechali nejprve zjistit, co ma délat a na fadu §la asi v poloving hry.
Bylo pro ni velice t¢Zké opakovat jména, spiSe koukala a mlcela. Tuto hru jsme hréli
béhem mésice zati zhruba 2x tydné€. Divka zacala postupné spolupracovat a snazila se

nejdiive opakovat pouze jména a poté 1 celé véty, které doprovazeji tuto hru.
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e HALO, KDO TAM?

Tato hra navazuje na hru - KDO A JAK? Opét se predev§im divka seznamuje se

jmény kamaradu.
Cil hry — déti se seznamuji a opakuji kestni jména déti v kolektivu tiidy MS
Pomiucky — um¢lé kvétiny

Postup—D¢éti udélaji kruh. Kazdé dit¢ dostane jednu kvétinu, na kterou si sedne. Poté pani
ucitelka vybere jedno dité, které¢ chodi dokola kolem déti a vybira si jednoho kamarada.
Tomu poté lehce zaklepe rukou na rameno a fekne - HALO, KDO TAM? Dité se zvedne,
fekne své jméno a zacne kamarada, ktery mu klepal na rameno honit. Ob&hne jedno
kolecko a seda si na misto svého kamarada. Nyni si vybira a klepe na rameno dalsi dité.
Takto se hra stale opakuje. Hru mize ukoncit pani ucitelka, nebo se ukon¢i po vysttidani

vSech déti.

REFLEXE — Opét bylo détem diilezité vysvétlit dikladné pravidla hry. Kdyz prisla fada
na divenku, tak jsem s ni musela fici pfi prvni hfe jméno ja. Styd¢la se a nechtéla se pred
ttidou moc ukazovat. Hru si déti velice oblibily a vyzadovaly ji hrat celkem Casto. Zacali
jsme i misto jmen fikat rizna ovoce, ¢i zeleninu. To napomohlo divce k rozvoji

verbalnich dovednosti v ¢eském jazyce.
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e UVIJIME VENECEK

Uvijime vénecek je velice zndma relaxacni hra. My jsme ji trochu upravili a misto

kyticek uvijime vénecek z déti.
Cil hry — zapamatovani si jmen kamarad(
Pomiicky — zadné pomucky nejsou potieba

Postup—Vsechny déti si sednou razné po herné, nebo venku na louce. Pani ucitelka chodi
mezi détmi a zpiva pisnicku. Pfi slovech ,,jaké jméno mas* dit¢ vstane, fekne své jméno,
chytne pani ucitelku za ruku a ucitelka dozpiva pisen slovy ,,tak pojd’ mezi nas®. Toto se

opakuje, az se vytvoii ze vSech déti velky had. Hru ukon¢ime hlasitym pokiikem.
Pisen — Uvijime vénecek,

ze vSech naSich déticek,

jaké jméno mas?

Tak pojd’ mezi nas.
Pokrik — Mame se tu vSichni radi, my jsme pteci kamaradi!

REFLEXE —-Divka byla velice v klidu a hru si uzila. Je to hra, pfi které si mohla najit
svlj osobni prostor, kde se citi dobte. Sedla si s kamaradkou venku ke stromu, nebo pii
hie uvnitt, sedéla v hlouc¢ku divek. Bylo patrné, Ze se citi dobie a jisté. Pouze pti pokiiku

nikdy nemluvila, jen se vesele usmivala.
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e PAVUCINA PRATELSTVI

Pti této hie jiz déti musely znat jména svych kamaradt. Zaclenili jsme ji az na konec

zaii, kdy jiz divka byla se jmény déti seznamena.
Cil hry—opakovani jmen kamaradu a jejich oslovovani, rozvoj paméti a pozornosti
Pomiicky — klubko viny, podle potieby i vice klubek

Postup —D¢éti si sednou do kruhu. Pani ucitelka mé v ruce klubko viny, které drzi za konec
a posle ho jednomu z déti, které oslovi jménem. Dité si klubko chytne, na zemi ptidrzi
Sndrku a posle klubicko dal. Opét musi kamardda, kterému posild klubicko, oslovit
jménem. Takto si déti navzajem posilaji klubko viny a tvofi na zemi pavucinu pratelstvi.

Hru mtzeme hrat do vystiidani vSech déti, nebo ukoncit na signal.

REFLEXE — Tuto hru déti pochopily hned. U této hry pro nas bylo velice dtlezité, zda
n¢kdo klubicko posle i divce a zda divka bude schopna poslat klubi¢ko a pojmenovat dité.

Velice nés prekvapila. Neposilala klubicko jen jednomu ditéti, ale vystfidala jich vice.

.....

wevr

predsudkli a omezeni.
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8.2 POHYBOVE HRY

e BAREVNE LISTKY

Kolektivni hra, pii které je velmi dtlezita bystrost a rychlost. Tuto hru hraje divka
sama za sebe. Nikdo neni zavisli na zaddném jiném kamaradovi. Divka zde miize ukazat

své dovednosti a prednosti.
Cil hry - rozvoj dovednosti a moznosti divky, uvédomovani si vlastnich pfednosti
Pomiicky — barevné listky (latkové, vétsi rozmér), CD piehravac s pisnickami

Postup — Kazdé dit¢ dostane barevny listek, ktery si da na zem a postavi se na n¢j. Pani
ucitelka pusti pisni¢ky a déti zacnou béhat. Pii hudbé uditelka vezme ze zemé listek a
uklidi ho. Zélezi na ucitelce, kolik listkli vezme, mlze jich odebrat i1 vice. Po vypnuti
hudby se kazdé dit¢ postavi na listek, ktery je na zemi. Je jedno, na ktery se postavi,
nemusi jenom na ten svij. Dité, které nestoji na zddném listku, se posadi na lavicku, ¢i
na jiné uréené misto. Hra takto pokracuje dale. Konec hry ur¢i pani ucitelka. Mtize byt

jeden vitéz, ¢i napf. tii. Déti mohou svym favoritim fandit.

REFLEXE — Divka byla pfi této hie velmi uvolnéna a spokojena. Zprvu jsem ji trochu
pomahala, aby spravné pochopila pravidla. Asi po ctyfech kolech jiz pomoc
nepotiebovala a bojovné hrala. Hodné mé piekvapilo, ze nekteré déti ji hlasite fandily.
To divku také povzbuzovalo a pfi prvni této hie patfila mezi prvni tfi nejlepsi. Déti velice

tato hra zaujala. Na jejich ptani jsme ji hrali Casto.
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e JEZEK JOZKA

Jezek Jozka je pohybova hra, pii které je dulezitd verbalni komunikace a spoluprace
ve dvojicich, které déti utvoii. Pro divku z jiného kulturniho prostiedi to je velmi ptinosna
hra. Dvojice si déti utvaii samy, divka je tedy ve dvojici s ditétem, které ji je blizké a

nestydi se pfed nim komunikovat.

Cil hry - rozvoj verbalni komunikace, spoluprace mezi détmi, rozvoj logického mysleni

déti

Pomiicky — dva jezci (vystfizené z papiru, vétsi format), nastiihané jezkovi bodliny,

lepidlo, krepovy papir, ¢i jind pomicka na svazani nohou a rukou

Postup — Kazdé dité si najde kamarada do dvojice a stoupnou si k sob&. Utvotime dva
tymy, které si stoupnou ve dvojicich za sebe. Dvojicim svazeme krepovym papirem ruce
a nohy, které¢ jsou u sebe. Pouziji krepovy papir, aby pii ndhodném padu byla moZznost
rychlého roztrzeni. Jezka prilepime na vzdaleny predmét (skiin, dvete, ...) a na tacek, ¢i
jiny pfedmét dame nastiihané bodliny a lepidlo. Déti maji za ukol na signal vyb&éhnout
smérem k jezkovi, vzit jednu bodlinu a pfilepit ji na Jezka. Dvojice bézi zpét a placnutim

predava Stafetu dalsi dvojici. Tym, ktery mé nalepené bodliny jako prvni vyhrava.

REFLEXE —Jezek Jozka byla velice dobfe zvolena hra. Divka si utvofila dvojici se svou
kamaradkou a do z&vodu dala vSe. Komunikace mezi divkami byla na dobré Urovni.
Divka z jiného kulturniho prostfedi se nechala vést svou kamaradkou, pro kterou nebyl
zadny problém tuto situaci vyiesit a zadat divce tkol, ktery mé zastat. Podala ji lepidlo,
ukazala, kam ho ma nanést a kamaradka nalepila bodlinu. Tento tym vyhral a navzdjem

se velice podporovali a fandili si.
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e CUKR, KAVA, LIMONADA

Velice znamé hra, kterd zaujme téméf vSechny déti. Nekteré déti ji jiz znaly a
poprosily nas, abychom si ji zahrali. Jelikoz ji zacala hrat cela tfida, tak jsme ji zaClenili

do souboru her pro zaclenovani divky do kolektivu. Bylo to velice dobré uvazeni.
Cil hry — rozvoj postiehu, pozornosti a rychlosti
Pomiicky — papirova paska na vyty€eni startu (uvnitt), venku mizeme pouzit kiidu

Postup — Jedno dité stoji zady ke kolektivu, ktery stoji u startovni cary. Vybrané dit¢ stoji
pfiblizné€ deset metri od skupiny ostatnich déti otocené zady. Vybrané dit¢ vola ,,CUKR,
KAVA, LIMONADA, CAJ, RUM, BUM*. Béhem pokfiku déti b&Zi co nejrychleji k cili,
kterym je jejich kamarad. Po slovu ,,BUM® se v§echny déti musi zastavit a zGstat stat jako
sochy. Dité se otoc¢i a koukd, zda se nikdo nepohnul. Pokud ano, tak se vraci opét na start
a zaCina hru od zacatku. Poté se opét dite otoci a stejné fikadlo opakuje. VSe se opakuje
do té doby, dokud se ditéte nedotkne nejrychlejsi ze skupiny. Poté se role vymeéni. Prvni,
ktery se dotkl povidajiciho fikadlo, tak pfebird jeho pozici a toto dité se zacleni na

startovni ¢aru k ostatnim détem. Hra zac¢ina od zacatku.

REFLEXE —Divka nejdiive sed¢la na lavicce a koukala na déti. Jelikoz to byla spontanni
hra na ptani déti, tak si divka nebyla vibec jista, zda ji chce hrat také. Nerozuméla
pravidlim a nechépala slova, ktera se v této hie pouzivaji. Viibec ji fikadlo nedavalo
smysl. Vzala jsem divku za ruku a zacala jsem hrat s détmi. Asi po tfeti hie zacala chapat
pravidla a zucastnila se hry sama. Ja jsem pouze piihliZela a sledovala ji. Divka hru 1
nckolikrat vyhrala. Poprvé jsem s fikadlem divce pomohla, aby se naucila téch par slov.
KdyzZ vyhrala podruhé, tak jiz byla schopna fikadlo zvladnout sama. Détem to vibec
nepfislo divné, Ze ji pomaham. Hra ji velice zaujala a vZdy, kdyzZ ji déti Sly hrat, tak se

s chuti zapojila. Smich a dobra nalada zde vzdy zvitézila.
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e MRAZIK

Mrazik je honicka, pfi které se déti navzdjem zachraiuji. Hra je velmi dalezita pro

divku, protoze ziskava jistotu a utvrzovani v kamaradskych vztazich.
Cil hry — rychlost, postieh, uceni se vzédjemné pomoci
Pomiucky — reflexni vesticka (pocet vesti¢ek zalezi na poc¢tu mraziki)

Postup — Jedno, ¢i vice déti délaji Mrazika. Mrazici zacnou na signal honit ostatni déti.
Dit¢, kterého se dotknou, musi stat jako socha a mit mirné€ roztazené nohy. Jsou tu ale
kamaradi zachranci, kteti chycené dit¢ mohou zachranit a vratit do hry. Dité, které chce
kamarada zachréanit a neni jest¢ chycené Mrazikem, tak musi chycenému kamaradovi
podlézt pod nohama. Timto je chycené dité zpét ve he. Hru ukon¢ime bud’ na signal, ¢i

pokud Mrazik chytne v§echny déti. Mraziky miizeme postupné obménovat.

REFLEXE- Pii honicce bylo patrné, ze si to divka velice uziva. Hru na honénou znala a
pravidla Mrazika rychle pochopila. Celou hru se pouze usmivala a délalo ji radost, ze je
détmi zachraiiovana. Béhem celé hry se nestalo, Ze by dlouho ¢ekala na zachranu. Kdyz
se ocitla v roli Mrazika, tak se naSel jeden chlapec, ktery se ji zacal posmivat. Divka ho
vSak nebrala viibec v potaz a hru si uzivala dal. Na divce byla vidét jistota a jiz velka
souhra s kolektivem. I ja jsem méla radost, Ze nas v danou chvili k nicemu nepotiebuje.

Byla to pro nas piinosna situace, ve které bylo zifejmé, Ze se divka stava ¢lenem kolektivu.
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e LEDOVA KRA

Je velmi dillezité, abychom si dokdzali navzajem pomahat. Ledova kra je hra, pti které

si to mizeme vyzkouset.
Cil hry — uceni se vzdjemnému pomahani a respektovani
Pomucky — velka bila latka (prostéradlo), CD piehravac, pisné na CD

Postup — Na zem déame velké bilé prostéradlo a pustime hudbu. Déti béhaji po prostoru a
nikdo nesmi Slapnout na ledovou kru (prostéradlo). Po vypnuti hudby déti musi bézet na
ledovou kru a zlstat tam stat obéma nohama. Kdo se na ni nevejde, tak ziskava funkci
rozhodc¢iho a dale nesoutézi. Ledovou kru zmensime, pustime hudbu a opakujeme postup.
Hrajeme do té doby, dokud neni kra tak mal4, Ze se na ni vejdou pouze dvé déti. Poté hra

kon¢i. Pocet vitézi na ledové kie uré¢ime sami. Miize byt jeden, nebo napt. pét.

REFLEXE -Divka se s chuti vrhla do hry. Pravidla pochopila hned a v houfu déti se
citila velmi dobfe. Ale kdyz se kra zmenSovala, uz si tak jista nebyla. Déti se drzely za
ruce a snazily se navzajem pomahat. Bohuzel n¢kteti chlapci ji odmitali drzet a viibec se
ji dotykat. Nebylo to pfijemné pro nas, ani pro ni. Zacala plakat a sedla si na lavicku. Hru
jsme ukon¢ili, vytvorili jsme kruh a s détmi pohovofili o tom, co se stalo. Na ptani déti
Jsme hru zacali hrat znovu. Divka se neCekané zvedla a vstoupila také do hry. Déti vse
pochopily a piistup zménily. Hru divka dohrala s ismévem. Chlapci se ji na konci hry

omluvili.
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e ZTRACENA VEJCE

Tato hra byla zafazena do tématu Velikonoc. Divka jiz nepotfebovala tak intenzivné
zaClenovat do kolektivu, protoze jiz své misto v ném méla. Tymy jsme rozdélili na

chlapce a dévcata. V divcim kolektivu se citila 1épe a jistéji.

Cil hry - rozvoj strategického mysleni déti, rozvoj verbalni komunikace divky z jiného

kulturniho prostiedi.

Pomiicky — barevna vejce (material si zvolime sami, miize byt papirové, z nafukovaciho

balénku, aj., pouzijeme dva druhy barev), kosik, kiida

Postup — Po prostoru se schova urcity pocet barevnych vajec. Tymy jsme nyni rozdélili
na divky a chlapce. Kazdy tym dostane pfifazenou jednu barvu vajicka, které budou
hledat. Pfipravime startovni ¢aru, za kterou se tymy postavi. Na signal hra muze zacit.
Vzdy vybéhne jedno dité z tymu a hleda vajicko dané barvy. Po nalezeni ho vezme a b&Zzi
S nim co nejrychleji zpét. Pti prekroceni startovni cary vybiha dalsi. Déti nalezena vajicka
vkladaji do kosiku svého tymu. Tym, ktery najde vSechny vajicka jako prvni, vyhrava.
Pokud z&vodnik nevidi vajicko svého tymu, tak mu kamaradi mohou od startovni ¢ary

radit.

REFLEXE —JelikoZ divka jiz nas kolektiv nav§tévovala 9 mésici, tak pfi samotné hie
nebyl Zadny problém. Pouze verbdlni dovednosti stale nebyli Gpln€ nejlepsi a divky
z jejiho tymu nevédely, jak ji maji fici, kde hledat dalsi vajicko. Ale dévcata byla Sikovna
a pouzivala vSechny mozné prostiedky k tomu, aby ji pomohly. PouZzivala jednoducha
slova a neverbalni komunikaci. Souziti ve tfid¢ stouto divku uz bylo takovou

samoziejmosti, Ze je to ani nepiekvapilo a vSechny divky se radovaly z Gspéchu.
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e KOMINIK

Kominika jsme zacali hrat az v pribéhu mésice unora. Jelikoz je dulezitd znalost
fikadla, tak jsme ji mohli zacClenit az pouze tehdy, kdyz divka méla dostatecnou slovni

zasobu a byla schopna porozumét pravidlim.
Cil hry - rozvoj rychlosti, tymové spoluprace, pro divku - rozvoj verbalnich dovednosti
Pomiucky — fikadlo — Kominiku, kominiku, jsou kominy Cisté?

Podivam se, neni to tak jisté!

Postup — Déti se rozdéli do dvou tymi. Kazdy tym si stoupne do fady za sebe a roztdhnou
nohy. Na signal za¢ne prvni v fadé fikat - Kominiku, kominiku, jsou kominy Cisté? A
posledni odpovi - Podivam se, neni to tak jisté! Az toto posledni dit¢ dofekne tak rychle
podleze pod détmi a stoupne si jako prvni. Hned na to zacne fikat opét — Kominiku,
kominiku, jsou kominy ¢isté? A posledni opét fekne — Podivam se, neni to tak jisté! Opét
podleze pod détmi a stoupne si na prvni pozici. Toto se neustale opakuje. Az se vystiidaji
vSechny déti a vpiedu stoji opét dite, které bylo na zacatku prvni, hra konéi. Vyhrava tym,

ktery to zvladl rychleji.

REFLEXE -Hra byla pro nas piekvapenim. Divka se fikadlo naucila velice rychle,
pravidla také a hru si vSichni uZili. Divka se jiz v tuto dobu citila v kolektivu velice dobie
a bez ostychu, emocnich nestabilit se vrhla do hry s velkou chuti. Tym se podporoval tak,
ze se piisla podivat 1 pani kuchatka. Divka byla se svym vykonem moc spokojena. Na
zakladé zkuSenosti z této hry jsme zaclenili do souboru her hru podobnou, protoze bylo

vidét, jak se kolektiv pti téchto hrach opravdu zcelil.
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e STONOZKA

Na zéklad¢ zkusenosti ze hry ,,Kominik*, jsme zaclenili i hru s ndzvem ,,Stonozka“.

Je to hra opét o rychlosti a tymové spolupraci. Hru jsme zacali hrat béhem meésice unora.
Cil hry — rozvoj rychlosti, obratnosti, tymové spoluprace déti
Pomiicky — 2 balony

Postup — Déti se rozde€li do dvou tymi. Stoupnou si do fady za sebe a rozkroc¢i nohy.
Prvni v fad¢ drzi mi¢. Hra zacina na zvoleny signal. Balon prvni dité zacne podavat
vrchem détem dozadu. Mi¢€ si piebiraji postupné do rukou nad hlavami. Balén se musi
dostat postupné k poslednimu ditéti v fad€. To ho vezme a podleze i s balénem pod détmi.
Stoupne si prvni a opét podava baloén vrchem détem. Po vystiidani vSech déti hra kon¢i.

Pokud n¢komu balon spadne, musi se vratit na zac¢atek a podavat ho znovu.

REFLEXE —I hru ,,Stonozka* si divka velice uzila. Jiz véd¢la, Ze je tymovou hrackou a
nemusi se bat neuspéchu. Pouze méla trochu problém podlézat pod détmi s balénem.
Divka je vétsi a s balonem se pod nékteré déti moc nevesla. I tato patédlie ptisla détem
usmévna, ale stale divce fandily. Pofad se u hry usmivala a fandila také svym tymovym
hra¢im. Pfi této hie jiz nepotiebovala byt v tymu se svou kamaradkou a uzila si to i
s ostatnimi détmi. Hru si oblibila a vzdy ji §la hrat s détmi i bez naseho doporugeni. Casto
ji divka hréla i s détmi odpoledne na zahrad€. Zapojovala se 1 pii této hie do tyml déti

Z jinych tfid.

54



8.3 KOOPERATIVNI HRY

e DRAK

Kazdé dité ma pii hi'e svou funkci. Déti musi navzajem komunikovat a spolupracovat.
Pro divku je hra velice pfinosnd v komunikacnich dovednostech a spoluprace

s kolektivem. Hru jsme hrali béhem mésice fijna a listopadu 1 tydné.
Cil hry - rozvoj komunika¢nich dovednosti a spoluprace v kolektivu
Pomiicky — dva velci draci, ktefi jsou rozstfihany na nékolik dila, pfedloha draka

Postup — Déti rozdélime do dvou skupin. Skupiny mizeme rozdélit napiiklad prvy,
druhy, prvy, druhy. Prvy je jedna skupina, druhy je druha skupina. Ve dvou kosikach
mame piipravené draky. V kazdém kosiku je jeden. Skupiny si stoupnou do prostoru tak,
aby méli dostatek mista na stavéni. Kazdé dit€ si vezme do ruky ¢ast draka. Na signal
musi zacit stavét draka tak, aby byl postaveny podle piedlohy. Pokud jim néjaké kousky
zustanou v kosiku, tak mohou mit nékteré déti v ruce kousky dva. Skupina, ktera bude

mit postaveného draka prvni vyhrava.

REFLEXE —Kdyz jsme hrali hru poprvé, tak divka byla tipIné ztracena. Viibec nevédéla,
co ma délat. Dé&ti na ni byly rozlobené a divka velice smutnd. Piekvapilo mé&, Ze si hru
ptaly déti zahrat jesté jednou a skupiny chtély zanechat. Divka sedéla na lavicce a nebyla
si jista, zda chce hrat znovu. Jeden chlapec ji vzal za ruku a odvedl ji zpét ke skupiné.
Nyni jiZ divka pochopila princip hry a lépe se zapojila. Déti koukaly na jeji obrazek a

snazily se ji radit.
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e PIZZU UPECEME

Bylo zajimavé, ze se déti nechtély divky moc dotykat. Vzit ji za ruku, nebo napft.
kolem ramen byl u nékterych déti velky problém. I divka méla z dotyki kamarada ostych
a sama také moc nechtéla prilis velky fyzicky kontakt. Proto jsme se snazili za¢lenit tuto

hru do naseho souboru.
Cil hry — piekonani ostychu z fyzického kontaktu
Pomiicky —nejsou potieba zadné pomucky

Postup — Udélame s détmi kruh, ve kterém sedime vSichni zady k sob€ (napt. po sméru
ruc¢ickovych hodit), abychom si mohli upéct pizzu a dotykat se kamaradovych zad.
Mizeme zalit péct. Udélame tésto. DéEti si navzajem hladi zada a tésto se snazi rukama
rozettit do vSech stran. Ddle rozmaZzeme kecup. Ukazovékem roztirdme kecup od stfedu
zad délame prstem paprsky. Pridame syr. Prstem potukdvame po zddech. Salamek je také
dobry. Hranou ruky jezdime po zadech jako auto (pouzivame ob¢ ruce). Miizeme pridal
olivy. Prstem krouzime po zadech. Takto piidavame ptisady podle napada déti. Kazdé

dité si miize fici svou ptisadu. Jak a ¢im budeme pizzu vytvaret zalezi také na nas.

REFLEXE-HTra byla pro nékteré déti velmi naro¢na. Nedélala problém pouze divce, ale
1 nékterym détem z nasi tfidy. Déti si sedly do kruhu a kdyz jsme zacali hrat, tak nékteti
si zacali presedat. Divku jsem méla posazenou pied sebou, aby si byla jistéjsi. Po n€kolika
nezdarnych pokusech se ndm podaftilo udélat kruh takovy, aby vyhovoval v§em. KdyZ se
nam hra zacala dafit, tak jsme obCas zménili zasedaci potfadek. Nakonec si to vSichni uzili
a divce prestal vadit fyzicky kontakt 1 jinych kamaradd. Hra ndm pfinesla dobré zjisténi.

Spatny pocit z dotykit m&lo vice déti, hra byla piinosem i pro tyto déti.
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e KDO TU NENI?

Pti této hie je dulezité vnimat kolektiv jako celek. Déti si zde upevnily znalost jmen
kamaradl a vniméni kolektivu, ve kterém travi spoustu ¢asu. Dulezitym prvkem je zde

zrakové vnimani.
Cil hry — rozvoj zrakového vnimani a opakovani jmen
Pomiicky — velké prostéradlo, ¢i jiny kus velké latky (zaves, deka, ...)

Postup — Ud¢lame s détmi kruh a sedneme si. Vybereme jedno dité, které bude hadat,
kdo nam v kruhu chybi. Vybrané dit¢ poSleme za dvete, kde bude cekat na zavolani.
Ptredem si ale diikladné prohlédne vSechny déti, které sedi v kruhu. Déle vybereme dalsi
dité, které si lehne, nebo sedne doprostfed kruhu a pfikryjeme ho pfipravenym
prostéradlem. Zavolame na dité, které je za dveimi. Po ptichodu se musi rozhlédnout po
kruhu a fici, kdo tam neni. Pokud uhodne, role se obraci. Schované dité zaujima pozici
hadace a hadac si seda zpét do kruhu. Hru mtizeme hrat do vystiidani v§ech déti, nebo ji

muzeme ukoncit na smluveny signal.

REFLEXE — Tuto hru jsme zafadili do souboru her v lednu. VSimli jsme si, Ze divka
nékteré déti viibec neoslovuje, nebo jim tika ,, kKluku a holko ““. Bylo vidét, ze se zdraha jit
doprostied kruhu a nechce moc spolupracovat. Nebyla ji tato hra vibec pfijemna. Bala
se, Ze na ni prijde fada a neustale odchazela na toaletu. Do kruhu byla ochotna jit, az kdyz
ve tfid¢€ bylo malo déti. KdyZz méla byt v roli hadace, tak jsme s ni poslali jeji kamaradku,
ktera hrala divky radkyni. Pod prostéradlo jsme uschovali divky kamaradku, takze hadani

nebylo pro ni té€zké. S tsmévem a radosti si sedla zpét do kruhu.
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e PRETAHOVANA:

Ptetahovanou jsme zacali hrat v dob¢, kdy jsme mohli chodit ven a valet se po zemi.
To nam bylo umoznéno az ke konci mésice dubna. Touto hrou jsme jiz pouze upevnovali

vztah kolektivu k divce a naopak.
Cil hry — uceni tymové spoluprace déti, respektovani se, rozvoj strategického mysleni
Pomiicky — dlouhé¢ lano, kiida

Postup —D¢éti se rozdéli do dvou skupin. Kazda skupina si stoupne na jednu stranu lana a
chyti ho. Na zem, uprostfed lana, nakreslime stfedovou ¢aru. Na signal se zacnou skupiny

pretahovat. Skupina, ktera diive celd prekroci ¢aru, prohrava.

REFLEXE — O divku se strhl boj. Divka je vét$i a ma silu, proto ji vSichni chtéli do
svého tymu. Pro ni to byla velka psychicka podpora. Bylo vidét, jak zaziva uspéch a je

na sebe hrda. Byla to velice oblibena hra pii pobytu venku.
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8.4 HRY NA ROZVIJENI SLOVNI ZASOBY

Hry jsme zacali hrat v mésici fijnu. Divku jsme museli nechat trochu pfijmout nové

prostiedi. Az poté se mohli zacit hrat tyto hry.
e KOUZELNY KLOBOUK:
Cil hry - rozvoj slovni zasoby
Pomicky — kouzelnicky klobouk, hulka, karticky s obrazky, kouzelnicky plast

Postup — Do klobouku si pifipravime obrazky. Zalezi na nas, k jakému tématu. Pani
ucitelka si oblékne kouzelnicky plast’ a do ruky uchopi kouzelnickou hiillku. Hra muize
zacit. Polozime klobouk s obrazky na zem a zacneme fikat né¢jaké zatikavadlo. Mizeme
pouzit pro rychlejsi hru pouze ,,cary, mary fuk®. Vytdhneme z klobouku jeden obrazek.
Déti ho za¢nou naptiklad napodobovat a fikat, co je na obrazku (auto — fikaji auto a toci
volantem). NaSim tkolem je sledovat, zda divka vyslovuje slovo spravné a opakovat ho

S ni. Hru mtizeme ptizptsobovat k riznym témattm.
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e JDEME NAKUPOVAT:
Cil hry - rozvoj slovni zasoby
Pomucky — tematické obrazky

Postup — D¢ti sedi v kruhu a kazdé z nich ma pted sebou obrazek, ktery je otoCeny
smérem k zemi. Prvni hru za¢ne hrat pani ucitelka, aby déti védély, co maji d¢lat. Pani
ucitelka fekne ,, maminka koupila “, oto¢i svlij obrazek a fekne, co je na obrazku. Obrazek
nechad jiz tak, aby vSechny déti vid€ly, co na ném je. Dalsi pokracuje opét slovy ,, maminka
koupila “, ale musi jiz fici dvé véci, pani ucitelky a svou. Obrazek dité opét necha tak, aby
vSichni vid€li, co na ném je. Tato hra takto pokracuje do t€¢ doby, nez se vystiidaji vSechny
déti. Vzdy se musi zopakovat vSechny véci z obrazkt, které jiz byli fe¢eny. Touto hrou
muzeme také rozvijet dlouhodobou pamét. Hra se da hrat i bez obrazkt. Tudiz si déti

musi pamatovat, co jiz bylo feceno.
Priklad:

- prvni - ,Maminka koupila rohlik*
- druhy - ,,Maminka kopila rohlik a mléko*

- tfeti - ,,Maminka koupila rohlik, mléko a sil*

REFLEXE — Ob¢& hry si déti velmi uzivaly. Bylo u nich spousta smichu a radosti.
Podatilo se nam u divky slovni zdsobu rozvijet, ale v prvnich mésicich opravdu pouze
s nazornou ukéazkou. Postupné se divka snazila ukazovat na predméty a tikat, co to je. Na
konci Skolniho roku jiz mluvila témét plynule Cesky. Zde se nam osvédcilo postupné

procvi¢ovani jednotlivych slov. Bylo dilezité tématické rozdéleni a stalé opakovani.
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9 DISKUZE

Hlavnim cilem praktické ¢asti bakalaiské prace bylo vytvofeni souboru her pro
dit¢ zjiného kulturniho prostiedi a pouziti t€chto her k zaClenéni ditéte s odliSnym

matefskym jazykem v ramci volno¢asovych aktivit v MS.

Souborem her, ktery byl vytvofen pro potieby divky S odliSnym mateiskym
jazykem a pro kolektiv déti, ve kterém divka travila sviij ¢as v MS, byl kladen dtiraz na
potieby ditéte, ale i na potieby celého kolektivu, do kterého divka pftisla. Vybérem her,
pouzitim téchto her a jejich reflexi jsem chtéla zjistit, zda je mozné divku uspé$né zaclenit
do kolektivu tfidy. Na zakladé pozorovani divky a kolektivu pfi vybranych hrach mtizeme

fici, ze se divka i s prvopocatecnimi obtizemi do kolektivu zaclenila.
Pii vytvareni programu a her jsem si polozila tyto vyzkumné otazky:
1) ,,Jaké hry slouZi k uspéSnému zaclenéni ditéte do kolektivu?“

Dle realizace her jsem zjistila, které hry byly vhodné pro divku s odlisnym
matefskym jazykem a kolektiv tfidy. Adaptabilita divky byla zprvu velmi narocna.
Postupné jsem vymyslela a stiidala rizné hry, které jsem s détmi hrala. Ne kazda hra byla
vhodna. Proto bylo diilezité soubor her zredukovat a vhodné hry, pro divku a cely
kolektiv, vice opakovat. Nékterym hram divka vibec nerozuméla, proto bylo nutné
upravit pravidla hry, ¢i ji uplné vyjmout a nahradit jinou. Dukladnym vybérem her se
podatilo divku uspeésné zaclenit do kolektivu a pomoci her na rozvijeni slovni zdsoby

dosdhnout lepsi komunikace s détmi 1 blizkym okolim jazykem pro ni cizim.

K zaclenéni divky do kolektivu byly vyuzity hry seznamovaci, pohybové,
kooperativni a hry na rozvijeni slovni zasoby. Hry byly rozdéleny podle dil¢ich oblasti.
Pii pfichodu divky do nového kolektivu, bylo potieba nejprve hrat hry jednodussi.
Pohybovym hram jsem zjednodusila pravidla a seznamovaci hry jsem s détmi hréala od
nejjednodussich, pii kterych déti pouze tikaly sva jména. Poté, co se divka vice sezndmila
nebo jednoduchym hram upravit pravidla. V hrach na rozvijeni slovni zasoby jsem
nejdiive volila slova zakladni. Napftiklad ¢asti té€la, pomiicky denni potieby, aj. Pozdé&ji

jsem zacala vyuzivat slova na pojmenovani hmyzu, ptirodnin, ovoce, zeleniny, aj.
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Tento soubor her nemusi byt vhodny pro kazdé dit€¢ s odliSnym mateiskym
jazykem a pro kolektiv, ve kterém se dit¢ nachazi. Velice zalezi na aspektech a potfebach

celého kolektivu, na jeho véku i na klimatu ve tiid¢ a socialnich vztazich.

2) ,,Jakym zpiisobem a zda vitbec mohou didaktické hry pomoci se zaclenénim ditéte

S odliSnym mateiskym jazykem do kolektivu. <

Vsechny hry pfilozené v souboru her jsem realizovala a postupné zkousela. Hra
je dilezitym prvkem v zivoté déti, ale 1 dosp€lych. Prostfednictvim her se déti uci
zakladni dovednosti v oblastech socialnich, ale i kognitivnich. Kazdé¢ dité si potiebuje
hrét, bez ohledu na to, zda je ve své, €i cizi zemi a hovoii matetskym, nebo jinym
jazykem. Hrami jsme zacinali postupné. Divka se na zac¢atku Skolniho roku potiebovala
seznamit s prostfedim a s kolektivem tfidy, proto bylo dilezité, aby zacala poznéavat déti
jmény a pomalu rozvijet slovni zasobu, aby si uméla fict o zakladni potieby. Nebylo nutné
divku zprvu hned zapojovat. Cekali jsme, az se bude chtit ptidat sama a snazili se ji
vhodn& motivovat. Castym opakovanim se divka zacala do her aktivné zapojovat.
Dilezité bylo vyzkouset vice her a poté vybrat hry, které nejvice odpovidaji pozadavkiim

na danou situaci.

Z reflexe jednotlivych her jsem se presvédcila, Zze mohou didaktické hry pomoci

se zaclenénim ditéte s odliSnym matetskym jazykem do kolektivu.
3) ,Jak déti v piedSkolnim véku reaguji na odlisSnosti a jak je vnimaji?“

Kazdé dit¢ reaguje jinym zplsobem. Ne vzdy je v silach ucitelky détem tuto
situaci vysvétlit tak, aby jejich postoje k cizincim byly kladné. Spise divky byly
tolerantné&jsi a divku vzaly divku mezi sebe. Snazily se ji zapojit do her a dorozumét se
s ni. Néktefi chlapci ji vnimali jako néco Spatného, nechtéli se ji dotykat, vzit za ruku.

Reakce na odli$nosti a jejich vnimani bylo opravdu velice riznorodé.

I kdyZ jsme déti se situaci velmi dikladné seznamili, u nékterych trvalo celkem
dlouho, nez divku pftijaly. Situace se zlepSovala postupné. Na konci Skolniho roku byl
pouze jeden chlapec, ktery divku stale odmital a slovné ji urazel. Divka si prestala chlapce

vSimat a nekomunikovala s nim.

Jakmile zacala divka mluvit Iépe Cesky, ziskéavala i vice kamaradid. Pochopitelné

ji byla dévcata blizsi.
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Vztah K odlisnostem si déti utvareji jiz v rodinném prostiedi a ne vzdy je to vztah

kladny. Piipadny negativni pohled na odlignosti déti se neda v MS odstranit.
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10 ZAVER

Tato bakalafskd prace se zabyva tématem v soucasné dob¢ velmi aktudlnim.
Vzhledem Kk celosvétové migra¢ni ving se musi vyspélé zemé k tomuto problému postavit
a na n&j reagovat. Ani Ceské republika nestoji mimo toto déni a snaZi se fesit v ramci
svych moznosti jednotlivé ptipady rodin a jejich déti. Hlavnim cilem této prace bylo
zaclenit divku piedskolniho veéku z jiného kulturniho prostedi do kolektivu pomoci her.
JelikoZ v dnesni dobé je v Ceské republice velky poéet téchto déti, tak toto téma beru jako
velmi dilezité. V mateiskych Skolach je pfiliS malo ucitelek, které védi, jak s t€mito
détmi pracovat a jak je zaclenit do kolektivu. V ramci bakalaiské prace byl vytvotren
soubor her s akcentem na zaclenéni ditéte s odliSnym matefskym jazykem, které byly

pilotovany Vv kolektivu piedskolakii v matetské Skole béhem jednoho Skolniho roku.

V teoretické Casti jsou vymezeny pojmy z vyvojové psychologie, vyvoj ditéte
v predskolnim véku, hra a volny ¢as. Dale je zde pojednavano o spole¢ném vzdélavani
(inkluze), socialni pedagogice a zavér teoretické cCasti je vénovan pedagogické

diagnostice.

Praktické ¢ast bakalatské prace se zabyva kazuistikou divky z jiného kulturniho
prostiedi a souborem her, ktery byl pro divku a pro kolektiv vypracovan. Ke kazd¢ hte je
popséna 1 reflexe, kterd popisuje vyvoj divky a kolektivu v hrach, které jsme hréli ve

volném cCase ve vnitinich a vnéjSich prostorach MS.

Realizace téchto her potvrdila, Ze je mozné dit€ z jiného kulturniho prostredi
za¢lenit do kolektivu tfidy MS. Je ale duleZité, aby hry byly dobie zvoleny a vyhovovaly
vSem zucastnénym. Kazda hra byla pro divku nova, proto jsem musela postupovat po
velmi malych ¢astech, jelikoZ 1 jazykova bariéra byla zprvu velmi naro¢na. Neustale jsem
ji nechavala dostatek ¢asu na zapojeni se do hry. Dulezitym faktorem pii vybéru her byla
také naro€nost her. Zde jsem kladla diraz spiSe na jednoducha pravidla, ktera by byla
snaze pochopitelna i pouze zrakovym vnimanim. Pomahala jsem Si mimikou, gesty a
jinymi formami mimoverbalni komunikace. Casto jsem vyuZivala k vysvétleni hry

obrazkovou osnovu a nazorné predvedeni pozadovaného tikonu.

Ne vSechny hry mély zacleniovaci funkci. Diky pravidelné pilotaZi jsem zjistila,

které hry jsou prospésné pro adaptaci divky.
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Prace s touto divkou mi ukézala, jak je ndrocné se zaclenit do kolektivu, kdyz vam
nikdo nerozumi a ptizpisobit se novému prostiedi. Obohatilo me to o nové zkusenosti,
nové sméry, kterym je dilezité se vénovat. Na zakladé¢ této bakalaiské prace jsem precetla
o tomto tématu spoustu literatury a navstivila jsem i Skoleni, které mé sezndmilo
S problematikou déti s odliSnym matefskym jazykem. Toto téma vidim jiz nyni jako
efektivni pro vSechny pedagogy a i pti ptipravé budoucich pedagogii na vysokych skolach
by méla byt tomuto tématu vénovana pozornost. Soubor her mize byt inspiraci pro

pedagogy, ktefi s t€émito détmi pracuji.
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