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Anotace prace:

Price ,Nauc¢na stezka v okoli zakladni skoly“ obsahuje teoretickou cdst,
ve které rozebiram problematiku ochrany Zivotniho prostfedi ve svété a v Ceské
republice, vyznam ekologické vychovy na prvnim stupni zikladni skoly a vyznam
nau¢nych stezek. Dile se zabyvam nové otevienou nau¢nou stezkou v okoli
zakladni gkoly ve Skiivanech a predkladam metodického priivodce touto naucnou
stezkou urceného uciteldm pro praktické vyuziti ve vyuce. Zavére¢nd cdst je
vyzkumnd, obsahuje vysledky a hodnoceni testu zadaného na prvnim stupni
zakladni gkoly. Piilohy ukazuji trasu nauc¢né stezky a predeviim dokladaji otevieni
skolni nauc¢né stezky a praci zdka 2. tridy zakladni gkoly na toto téma

pri vyucovani.

Summary of the work

This work ”"The instructive path in the surroundings of the elementary
school ” contains the teoretical part. I analyse in the part the problems of the
environment in the world and Czech republic, the importance of the ecologic
education at the primary school and the importance of the instructive paths. Then
[ engage in the new instructive path in the surroundings of the elementary school
in Skfivany. Iput the metodical guide determined for teachers for practical
employment in classes. The final part is research. It contains results and the rate of
the test, which was engaged to the pupils at the primary school. Riders show of the
instructive path and they support the instructive path has been opened. They
support pupils from the second classrom worked at the instructive path in lessons

too.

Anotation der Arbeit

Die Arbeit ,des Lehrpfades in der Umgebung der Hauptschule* enthilt
den theoretischen Teil, in denem ich die Problematik der Umweltschutz in der
Welt und in der Tschechischen Republik, die Bedeutung der okologischen
Erziehung an der Grundschule und die Bedeutung des Lehrpfad zerlege. Weiter
befasse ich mich mit neu geéffnetem belehrendem Weg in der Umgebung der
Hauptschule in Skfivany und lege den methodischen Begleiter durch diesen Weg
festgesetzt den Lehrern fiir das praktische Ausntitzen beim Unterricht vor. Der
Schlussteil ist sgn. Forschungsteil, der die Ergebnisse und Einschitzung der Testes
fiir die Kinder in der Grundschule enthhilt. Die Beilagen zeigen die Reiseroute den
Lehrpfad und vor allen belegen die Eréffung den Schullehrpfad und die
Schuillerarbeit der 2. Klasse in der Grundschule
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UvVOD

Diplomovou praci ,Nauc¢nd stezka v okoli zdkladni skoly“ jsem vypracovala
v ramci magisterského studia specifickych poruch uceni a chovani na Pedagogické
fakulté Technické univerzity v Liberci. Zamyslela jsem se nad vyznamem ekologické
vychovy déti mladsiho skolniho véku a nad vyuzitim nau¢né stezky v této vychove,
ktera prolind vsemi vyucovacimi ptedméty. Ekologicka vychova by méla
respektovat komplexni a ustavicné se ménici vzajemné vztahy mezi lidstvem
a ptirodou i mezi lidmi navzijem a citlivé na né reagovat. K jeji vyuce by méli byt
ucitelé dobfe ptipraveni a méli by zikim zprostfedkovat neopakovatelné Stésti
z poznani ptirody, kterd je nevycerpatelnym zdrojem novych poznatki a  zazitki.

Pravé to je také poslanim nauc¢nych stezek.

Privodce nasi skolni nau¢nou stezkou [43 a 44] jsou podle mého nizoru
i s mistni ptirodou. Chybi v nich viak naméty na vyuziti ve vyuce, pro kterou je
$kolni naucnd stezka urcena predevs§im. Proto jsem se pokusila navrhnout
metodického pruvodce usnadnujiciho praci ucitelam. Podnéty v ném uvadim pouze
jako pomocné, je samoziejmé, ze kazdy ucitel by mél dle vlastni ndpaditosti

do téchto navrhi ¢innosti na nauc¢né stezce zatadit dalsi své varianty.

Podstatné je, aby zaci dobfe poznali okoli svého domova a gkoly, ziskali
k nému citovy vztah a ovéfili si poznatky vech predméti prvniho stupné véetné
poznatkl z ekologické vychovy pfimo v praxi. V dne$ni dobé jsou posilovany
alternativni ptistupy ziskdvani poznatki na zikladni skole a vychdzka po nau¢né
stezce se mi zda jednou z nejicinnéjsich forem vychovy k ochrané zvotniho
prostiedi. Potvrdili mi to z vlastni zkuSenosti i ostatni u¢itelé prvniho stupné.
Vétsina déti zna dobfe pouze cestu do skoly, ale témét vibec neznaji historické
pamatky obce, jeji primyslovou a zemédélskou vyrobu, piirodni zajimavosti.
Pti vychdzce nauénou stezkou by zdci mohli také ziskat uré¢ity ndvod na proziti
svého volného c¢asu. Ucitel by mél upozorfiovat ziky na vyznam #votniho

prostiedi a vychovavat je k zodpovédnosti a kladnému vztahu k tomuto prostiedi.




Cilem diplomové price bylo rozebrat problematiku ochrany zvotniho
prostiedi a zamyslet se nad vyznamem ekologické vychovy a naucnych stezek
ve vyuce na prvnim stupni zikladni gkoly. Zapojila jsem se do realizace projektu
,Naucni stezka dr. Vdclava Vojtécha® v okoli zikladni skoly ve Sktivanech,
ktera byla oteviena 16. kvétna 1996. Snazila jsem se o to, aby zici na naucné stezce
poznali svou obec a jeji nejblizsi okoli a mohli pozorovat a porovndvat
se skute¢nosti vie, co poznaji pti vyucovacich hodinach. Zici pii této formé
vyucovéni, §kole v ptirodé, mohou do vyuky zasahovat svymi vlastnimi zazitky,
zkusenostmi i pripominkami, vyuka obohacend o rGzné hry a samostatné feseni
tikolt je pro zaky zajimavéjsi a ldkavéjsi.

Diplomova price je rozdélena na ¢dst teoretickou, ve které se zabyvdm
ochranou zivotniho prostiedi, ekologickou vychovou na narodni skole a nau¢nymi
stezkami. V metodice praktické ¢asti shrnuji, jak probihala pfiprava nauc¢né stezky
a jak jsem postupovala pti tvorbé metodického privodce véetné soutéiniho testu
pro ziky prvniho az patého rocniku a stolni spolecenské hry ,Putovdni nau¢nou
stezkou®. Ve vysledcich popisuji  slavnostni otevieni na$i naucné stezky
a predklaidam metodického pravodce vcetné soutéiniho testu a diplomu pro jeho
nejuspésnéjsi fesitele. Statisticky jsem vyhodnotila dspésnost zik v tomto testu.
Metodicky privodce je pouze ndvrhem, kaidy ucitel zde ma prostor pro svoji
vlastni tvaréi praci. Uvadim v ném vyuziti naucné stezky pti vyucovacich hodinach

vsech ptedmétd prvniho stupné a je doplnén fotografiemi.

Ptilohy obsahuji mapu v meétitku 1 : 10 000 znazornujici trasu Nauc¢né
stezky dr. Viclava Vojtécha a doklady k jejimu otevieni. Dale obsahuji slohové
a vytvarné prace o stezce zaka 2. tfidy a herni plian spolecenské hry ,Putovéni

nau¢nou stezkou®.

Zpracovini diplomové prace mi dalo pfilezitost hloubgji se seznamit
s tématy ochrana zivotniho prosttedi a nau¢na stezka na prvnim stupni zakladni
skoly, které spolu souvisi. Vétim, ze ziskané poznatky a zkusenosti ve své ucitelské

profesi uplatnim i nadale.




2. ROZBOR PROBLEMATIKY OCHRANY ZIVOTNIHO PROSTREDI

2.1. Vztah ¢lovéka k prirodé

Jen pohlédni na $irou zem

a zeptej se: Co ja tu jsem? -
Hle, kvét a strom a zvét a ptak,
vse krasno, zivo, rado tak.

A slunce sviti nade v8im

- a dali tobé vic nez jim?"

Josef Vidclav Slddek  [39]

Po piecteni Sladkovych verst si uvédomim, ze jsme jen souldsti pfirody,
na které jsme bezpodmineéné zavisli, protoze stejné jako rostlindm a zivocichim

poskytuje i nam zakladni zivotni potteby. Vazme si proto ptirody, dokud je ziva.

Na Zemi dnes zije ptldruhého milionu druht zvitat a pil miliénu druhd
rostlin a kazdy z téchto druhG je svym zpusobem podivuhodny a krisny
bez vyjimky, tedy dva miliény divi najednou. Jen téiko fici, co je trestuhodnéjsi:
zni¢it tieba chram Artemidy v Efesu jako Gerostratos nebo vyhubit néktery
zivocisny nebo rostlinny druh. Jsem piesvédcena, ze kazdé lidské dilo lze vybudovat
znovu, ale vyhubeny druh Zivolichtt nebo rostlin se uz obnovit neda.
Jestlize chce ¢lovék rozumny - Homo sapiens - obhdjit svij druhovy nazev, musi
na to pamatovat. [1:7] Nemiize o sobé prohlasovat, Ze se stal panem pfirody
jen proto, ze dokazal proniknout az do vesmiru. Nase uspésné ovladnuti ptirodniho
prostfedi dosahuje dnes vrcholu. Neustdle macessky cerpame zisoby ptirodniho
bohatstvi a porusujeme ekologické zikony, a tak naru$ujeme ptirodni vztahy
mezi rostlinami, zivoc¢ichy a prostfedim, ve kterém ziji. Trpime tim pak
pochopitelné nejvice sami. Jestlize se nepodiidime ptirodnim zdkon(im a podstatné
tak naru$ime pfirodni rovnovdhu, zbavime se sami nejen radosti ze zivota,

ale nakonec viibec moznosti zit a prezit. [36:222]

Nemtzeme uz spoléhat na to, ze se vyse zminéna choulostiva rovnovaha
bude udrzovat jen tak sama od sebe. Uvédomuji si, ze at chceme ¢i nechceme,
ovliviiujeme uz véechny oblasti na zemékouli. Mohla bych ted' pokracovat vyctem
ekologickych katastrof, které ¢loveék napdchal na ptirodé v nejriznéjsich oblastech
svéta. Podrobné je naptiklad zaznamendvaji knihy [11 a 15]. Bylo by vsak prilis
snadné tyto $kody a prohtesky pouze demonstrovat. Ted je mnohem dulezitejsi

uvazovat, co s tim dnes a jak to v budoucnosti napravit.




2.2. Historie ochrany zivotniho prostfedi

Ptiroda se ménila a ménf neustile, jak doklad4 kniha [2]. Ptestoze byly tyto
zmény z hlediska geologické historie Zemé jakkoli rychlé, zvitata i rostliny mély cas
se témto pfirodnim zméndam prizpisobovat. Ale zmény, které proviadime v ptirodé
my dnes, jsou proti témto pfirozenym zméndm obrovské a hlavné velice rychlé,
coz vede k jeji zkaze.

Ptipadd mi, ze ve vztazich mezi primitivnim ¢lovékem a ptirodou vladla
naprosta harmonie. Byla ¢asto zptsobend nutnosti a nedostatkem technickych
prostredkii, které by umoznily intenzivnéjsi vyuzivani pfirodnich zdroji. Nastésti
se vdobé rozvoje techniky prosadilo jiné chdpani historickych a ptirodnich
hodnot, a tak za¢ina byt mizejici ptiroda chranéna.

V samém pocitku uvédomélé ochrany ptirody se prosazovalo chrénit
neobvyklé, bizarni, velkolepé ¢i jinak zajimavé ptirodni jevy. Ochranci se ptitom
nezabyvali skutecnou ptirodovédnou hodnotou chrianénych objekti. Zaujaly je
prosté svou krasou, mohutnosti a vzacnosti, ale do muzei ¢ soukromych sbirek se
pro svou velikost prenést nedaly, podobné jako tieba gotické katedraly. S prvnimi
pociny ochrany ptirody vzniki tedy ne ndhodou pamétkovd péce. V dobé
na prelomu 18. a 19. stoleti v romantickém a osviceneckém obdobi, kdy si lidé
zacali uvédomovat, ze vztahy k minulosti nejsou vyjadfoviny a procifoviany jen
literarné, ale maji i svou materialni podstatu, kterou je nutné chranit. [7:1]

Vyvoj pokracoval ptekotnym tempem a spolu s nim se musela rozvijet také
ochrana ptirody. Nyni uz opros§téna od romanticko-estetickych hledisek, zato viak
vice ovliviiovdna pfirodnimi védami. Proto hledd nové objekty k ochrané
na zikladé znalosti druht a pozdéji pak i jejich spolecenstev. V dobé témér
soucasné uz institucionalizovand ochrana pfirody vyhleddvala aktivné viechny
lokality, kde si ptiroda zachovala uréitou autonomii na lidském hospodatstvi, byt
jen zddnlivou. Vznikala tak sit pfisnych i mirné hdjenych chrinénych tzemi,
ktera dohromady reprezentuji danou krajinu, jeji ptirodni podminky, pivodni
zivocichy a rostliny, ale také historicky vyvoj krajiny véetné minulého i souc¢asného
vlivu lidské spole¢nosti.

Sit chrianénych uzemi je stile kompletizovina a jejim ikolem neni
jen umoznit pfezit mizejicim rostlinnym a zivocisnym druhiim, ale také vypovidat,
poucovat a vibec slouzit osvété, vychové a vzdélavini. V soucasné nejmodernéjsi
dobeé je v existujicich sitich chrinénych tzemi hleddn systém, ktery by byl
vychodiskem k ochrané celé krajiny a umoinioval jeji obnovu a ozdravéni.
Systémy jednotlivych zemi by na sebe mély navazovat, aby se staly vychodiskem
k obnové a ochrané¢ ptirody akrajiny v celoevropském a celosvetovém
métitku. [7:2]




2.3. Ochrana %ivotniho prostfedi ve svété
P#i pohledu na svét zniceny ¢lovekem se tisicti lidi zmocnuje podobné

zoufalstvi, jaké citil uz pred sto tficeti lety anglicky basnik Thomas Beddoes:

,Priroda je pokofena,

zbavena tajemstvi, viude je clovék

se svym prokletym dobyvanim svéta."  [13:163]

Tempo znecistovani nasi planety se viak od dob basnika stéle zrychluje
a my si uvédomujeme nasledky své neskromnosti. Abychom na Zemi hospodatili
rozumné, vytvofili jsme si mezindrodni organizace s cilem ochranit nase Zivotni
prostiedi: Mezindrodni unii ochrany ptirody (UICN), Program pro ochranu
sivotniho prostiedi Organizace spojenych narodid (UNEP) a Svétovou nadaci
pro ochranu ptirody (WWF). Tyto organizace stanovily tfi zdkladni ekologické
z4sady:

1) Nesmime vyuzivat pfirozenou faunu a fléru tak intenzivné, ze se jednotlivé
druhy samy nestaci ptirozené obnovovat, proto nakonec hynou.

2) Nesmime provadét na tvafi planety hrubé a necitelné zdsahy, které narusuji
samotné zdkladni pochody nezbytné pro uchovani zivota, to znamend ty, které
vedou k ubytku kysliku v atmosféfe a snizuji urodnost oceanu.

3) Musime udélat ve, co je v nasich silach, abychom na Zemi uchovali rozmanitost
zivocisnych a rostlinnych druhi. Nejen proto, Ze ndm mnohé slouzi piimo jako
potrava a doposud nezname vsechny jejich vlastnosti, které by pro nas mohly mit
v budoucnosti netuseny prakticky vyznam, ale zejména proto, ze nemame moralni
pravo vyhubit jakéhokoli zivého tvora, ktery s nami planetu sdili! [2:322]

Planetu Zemi, kterd je podle soucasnych znalosti jedinym mistem v celém
vesmiru, kde existuje zivot. Pravé proto, ze jsme v nekonec¢ném kosmickém
prostoru sami, je pokracovdni Zivota na viech kontinentech Zemé jen v nasich
rukou.

Zivotni prostiedi je poskozovano mnoha druhy zneditovini bez ohledu
na politické hranice. Veskera znecistovdni by méla byt snizovdna u svého zdroje.
To lze nejlépe provadét v ramci dopravni, primyslové, energetické a zemédélské
politiky jednotlivych statd, jak rozebira kniha [20]. Kazda zemé by méla doplnit
své cervené knihy ohrozenych druhi fauny a fléry a dopracovat akéni pliny
na jejich ochranu. Jednotlivé stity se musi dohodnout na takové politice tizemni
ochrany ptirody, kterd povede k uc¢innému zdkonodarstvi. Ochrana ptirody
a zivotniho prostredi se stala nejzavainéjdim tkolem lidstva a ziroven

i limitujicim faktorem rozvoje celé lidské spole¢nosti.




Schéma, prevzaté z [3:11], ukazuje hlavni pfic¢iny globdlni ekologické

krize:
pocet spotteba riziko dopad na
lidi X zdrojt % spotfeby = |Zivot. prostfed{
Hlavni pti¢iny:

- prelidnéni a nadmérna spotteba zdroji

- nerovnomérnost rozlozeni populaci a spotieby

- degradace zivotné dulezitych ekologickych systémi

(kaceni pralest, znecistovani ocedani)

- slepd vira v technologie schopné vyftesit veskeré problémy

- krize politického a ekonomického tizeni

(preference momentalniho uzitku)

- ignorovani ptirodnich a ekologickych zikonitosti

- sobecky a antropocentricky pfistup ke svétu

Tab. ¢.1: Priciny ekologické krize

2.4. Historie ochrany ptirody v Ceské republice

U nas zacala ochrana piirody také ochranou jednotlivosti. Mezi velkolepé
chranéné objekty, které vzbuzovaly zdjem vice esteticky nez odborny, se dostaly
dva nepfili§ rozsahlé zbytky pralest v jihoceském pohranici, a tak byly od roku
1838 chrinény jako prvni nase rezervace Zofinsk¢ prales a Hojni Voda
v Novohradskych horach. Boubinska rezervace byla zalozena o dvacet let pozdgj
lesnikem, ktery odborné studoval individudlni vyvoj stromii v pralese i zmény jeho
struktury prostorové a vékové, aby ze ziskanych znalosti odvodil pro své svérené
panstvi zasady budoucitho hospodateni v lesich. Teprve od tricatych let dochézi
k rychlému nértstu poctu chranénych dzemi. Zejména v roce 1933, kdy byl vydan
souborny vynos o jejich vyhlaseni, ve kterém bylo uvedeno vice nez sto ptirodnich
rezervaci. Vétsina z nich existuje dodnes. Pfi vybéru se stile vice uplatriovalo
hledisko ptirodovedecké. Ale v dnesni dobeé je potteba, aby ptevlidlo hledisko
ekosystémové a za skutecnou rezervaci se zacala povazovat teprve Uzemi obsahujici

dobte vyvinuty ekosystém. [7:2]
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K hlavnimu rozvoji sité chrinénych udzemi doslo az po roce 1945.
V povileéném pojeti moderni ochrany ptirody se prosadila myslenka, ze pfirodu
chrinfme predevsim pro ¢lovéka, ale soucasné ji musime chranit i pred ¢lovékem,

pred jeho mnohdy neuvézenymi zasahy.

K dovrieni ochransiskych snah doslo v roce 1956, kdy byl vydan
zikon ¢.40/1956 Sh., o statni ochrané pfirody. Tento zikon umoznil rozlisit
dosavadni sit ptirodnich rezervaci do nékolika kategorii, které se lisi motivem,
cilem i rezimem ochrany. Velkoploina chranéna uzemi jsou narodni parky (NP)
a chranéné krajinné oblasti (CHKO). Do maloplognych chrianénych dzemi patri
statni ptirodni rezervace (SPR), chranénd naleziste (CHN), chrdnéné parky
a zahrady (CHPZ), chranéné studijni plochy (CHSP), chrinéné ptirodni vytvory
(CHPV) a chranéné piirodni pamatky (CHPP). [14:7]

Vyvoj postupného budovini sité chrinénych uzemi u nis ukazuje
tabulka z [14:8]:

V¥voj postupného budovani sité chranénych tGzemi v Ceské republice

Rok Narodni Chranéné ostat, chranéna | Celkova Podil
parky krajinné oblasti| tzemi a vytvory | rozloha celkové
(pamatky) (ha) rozlohy
k CR (%)
Pocet | Rozloha | Pocet | Rozloha |Pocet | Rozloha
(ha) (ha) (ha)
1918 - - - - 14| nezjisténo
19451 - - - - 100 7538 7538 0,1
1960 - - 2 21 700] 356 22373 44 073 0,6
1970 1] 38500 71 3852001 524 28 784 452 484 5,7
1980 1{ 38500 191 999 200 700 41 039 1 078 39 13,6
1991 3] 111120 241 1042 365] 1 291 67 427 1.220912 15,49*

" Z toho maloplosna 0,85 %

Tab. ¢.2: Vyvoj chranénych dzemi (stav k 1. 5. 1991)




2.5. Soucasny stav a legislativni podminky ochrany v Ceské republice

V nasi republice si stile vice uvédomujeme vyznam ochrany ptirody
jako zakladni slozky ochrany zivotniho prostredi clovéka. Proto bylo ustavnim
zikonem ¢.173 z 19. 12. 1989 vytvoteno od 1. 1. 1990 ministerstvo Zivotniho
prosttedi Ceské republiky, do jehoz piisobnosti nalezi problematika ochrany
ovzdusi, vodniho hospodatstvi, uzemniho plinovani, problematika odpadi
a ochrany ptirody. [7:5] V soucasné dobé plati na nasem uzemi zakon Ceské
ndrodni rady & 114/1992 Sb. o ochrané piirody a krajiny, ktery vstoupil
v platnost dnem 1. 6. 1992. Ucelem zdkona je ,ptispét k udrzeni a obnové prirodni
rovnoviahy v krajingé, k ochrané rozmanitosti forem zivota, pfirodnich hodnot

a kras a k setrnému hospodateni s ptirodnimi zdroji." [38:81]

Vyvoj a stav zivotniho prostredi do konce roku 1989, ktery musime znit,
méame -li redlné hodnotit moznosti feseni, rozebira systematicky kniha kolektivu

......

norem v oblasti zivotniho prostiedi a formy spolecenské péce o néj predklada [35].

2.6. Ochrana zivotniho prostfedi v okrese Hradec Kralové

V podminkdch husté zalidnénych a intenzivné obhospodarovanych oblasti
vyzaduje situace aktivni a tizenou péci o ptirodu. Hradecko, kde ja ziji, patti prave
k témto oblastem. Prestoze krajina zde patfila k prvnim zemédélsky vyuzivanym
plochdm a jeji prostiedf je lidskou ¢innosti ovliviiovdno vice nez Sest tisicileti,
pouhd c¢tyfi minuld desetileti drastickymi zasahy velkoplosného hospodatent
a chemizace piedznamenala vyrazné promény prostiedi a naruseni slozitych vazeb
pfirodni rovnovahy. Jeji obnoveni projektem ekologické stability krajiny
vychodnich Cech z roku 1991, tzv. ekoprogramem okresu Hradec Kralové a dalsimi
dokumenty, ptedstavuje zejména dotviteni sité chranénych tzemi a realizaci jejich
propojeni ekologicky funkénimi zelenymi pasy - biokoridory. [23:3]

Uzemi okresu Hradec Krilové o rozloze 876 km' neni pfilis ¢lenité.
To dokazuje vyskovy rozdil nejnizsiho a nejvyssiho bodu okresu (202 m n.m. kraj
Zehuniského rybntka, Chlum kostel 334 m n.m.), ktery je pouhych 132 m.
Zikladnim geomorfologickym prvkem je parovina, rozélenéna ddolnimi nivami fek
Labe, Orlice a Cidliny. Geologicky podklad uzemi je tvofen sedimenty ceské
kfidové pianve. 72,8% plochy okresu predstavuje zemedelsky pudni fond, proto
jsou zna¢né omezené moznosti statni ochrany ptirody zachovat vétsi tzemni celky,
které by byly vyjmuty zbéiného obhospodatovini a ponechiny prirozenému
vyvoji. Z toho divodu se ochraniti zaméfili na vybudovini sité maloplosnych

chrianénych tzemi. [23:5]




2.7. Chranéna tzemi v Ceské republice

Na nasem tizemi jsou dnes 3 narodni parky a 24 chranénych krajinnych
oblasti, které zobrazuje mapka na obr. ¢.1. Jejich rozlohu uvadim v tabulce ¢.2.
Poc¢ita se sezfizenim dalstho narodniho parku (Labské piskovce -
Ceské Svycarsko") a dvou chrianénych krajinnych oblasti (Novohradské hory
a Stredni Poohti). [7:2]

CHRANENA UZEMI V CESKE REPUBLICE

tabskd

plokavce dlzorskd hory

KRKONOSSKY NARODNI
PARK

sltadohell Kokeolinske

Wt‘.‘.’- Orlické b
Kiiveklilske

leleznd
hery’

Sanik 2 ' airshd l":::f:f:,, Pesdll
ol askyd 7
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Bild
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. P
Nérodnl parky / ,'y M Chréndné krajinné oblasti
f.

Obr. ¢.1: Mapka rozmisténi chranénych tzemi v Ceské republice, ( pfevzata z [7:8]).

Chranénd uzemi jsou zakladnimi opérnymi body ekologické stability
i rozmanitosti naseho Zivotniho prostiedi. Pasobi pozitivné také za své vlastni

hranice, napt. ptimym ovliviiovanim klimatu a vodniho rezimu.

Jednim z dalsich vyznamnych poslani chranénych tzemi je jejich rekreacni
funkce. Ta ovéem nesmi ptekrocit svoji unosnou kapacitu a musi vychdzet z ucty
k ptirodnim a kulturnim hodnotam. Ideilné je spojovdana s poznavanim,
s ekologickou vychovou. Té slouzi informacni a navitévnicka strediska, muzea
a terénni expozice, naucné stezky, piipadné i vychovné vzdélavaci ekologicka
centra. Neékterd chranéna tzemi maji dokonce svi vlastni periodika, rozsifovana

mezi pocetny okruh ¢tenarua. [7:7]




2.8. Ekologicka vychova na prvnim stupni zdkladni skoly

JKazdy clovek je o to lepsi a uslechtilejsi, o¢ vice si vazi pfirody. Kdo si vdzi
ptirody, ten ji i miluje. Laska k ptirodé by se méla vitépovat détem v rodindch
i ve §kole jako jedna z nejvzacnéjsich vlastnosti cloveka.”

Jan Amos Komensky [17:4]

Vychova a vzdélani jsou hlavnimi néstroji pisobeni na chovani cloveka
v souladu s ménicimi se ekologickymi podminkami. Komu jinému nez nejmladsi
generaci by méla lezet na srdci starost o prostredi, ve kterém bude vyrustat sama,

a ve které bude jednou vychovavat zase své déti.

Na prvnim stupni zikladni skoly by meéla ekologickd vychova prolinat
viemi pfedméty. Jeji tézisté je v 1. az 3. ro¢niku v predmétu prvouka, ve 4. a 5.
ro¢niku v predmétech vlastivéda a piirodovéda. Zici ziskavaji nové védomosti,
dovednosti a navyky, které obohati mozaiku dtive ziskanych a vytvéti se prvni
synteticky elementarni obraz zivotniho prostredi. Nestaci vSak pouze predat
poznatky, ale musime u ziki dospét k citovému prozivani bezprosttedniho vztahu
k okoli. Jenom spojeni citi a znalosti nam pomuze vyrovnat se s pozadavky

pro zlepseni prostiedi, v ném? %ijeme.

Jen si, déti, vdimnéte,

co je krasy na svéteé!

Jen se, deti, rozhlédnéte,

co tu kolem kviti kvete!

Kolik je tu zvititek,

kolik ptakd, ptacatek!“ .... nabada deti v basni ,Rdj domova* Jan Carek. [24]

Vzbudit v détech lasku k pfirodé je prvoradym ikolem kazdého ucitele. S timto
ikolem souvisi tikol neméné dulezity: vyvolavat v détech touhu po poznéni
ptirody. Protoze kdo ptirodu doopravdy miluje, snaz se poznat jeji tvif, jeji

zakonitosti.

Ve skolach se casto vyzaduje znalost mnoha detaili a nebyva cas
k pochopeni funkci a vzijemnych souvislosti. A ptitom sta¢i nékolik poznamek,
aby u déti podnitily spoustu otézek, protoze je zajima vsechno. Ptirozena détska
zvédavost nam pfi vychové velmi pomahd. Opravdovy zdjem o ptirodu a lasku k ni
vzbudime jen tehdy, kdyz se o ni budeme opravdu se zijmem a liskou zajimat.
Déti, které poznavaji urcité misto v piirodé zblizka, si vytvofi citovy vztah k jeho
obyvatelim. Seznami se s nimi i s jejich zpisobem zivota a daleko snadnéji pochopi

jejich alohy v ptirodé. [16:9]
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Vychova musi na podkladé citu a znalosti povzbuzovat k jednani. Kazdy
muze svymi ¢iny a piikladem pisobit na své okoli a ptimo ho ovliviiovat. Pouhy
pocit ohrozeni vede spis k pasivnimu postoji ,j4 stejné nic nezménim®. Ale nikdo
nemize byt zprostén odpovédnosti poukdzinim na bezmocnost. Musime se
nejdtive zodpovédné zamyslet nad svymi zvyky a zkusit najit co nejvice moznosti
zlepseni ve svém okoli, protoze déti velmi rychle postfehnou a odhali nesrovnalosti
mezi tim, co ucitel #ika, a tim, co pro ochranu Zivotniho prostiedi skutecné deéla.
Nase role vzor je velice zdvaznd. Piiklady tdhnou, coz pro déti v mladsim skolnim
veku plati dvojnasob, Dulezité jsou i nase osobni zdjmy a sklony. Chceme-li zdkiim
sdélit néco vic o prostiedi lesa, zvlidneme to lépe, pokud se o les budeme sami
zajimat a mame-li k nému citové blizko. Zaroven bychom si méli osvézit stav nagich

znalosti a dale je doplnovat. [16:13]

Ptimy vztah k ptirodé a osobni zaujeti jsou pro praktické uvazovani déti
vyznamnéj$i nez pouhé nahromadéné informace. Aby dét cokoliv dobfte
pochopily, musi to vnimat v§emi smysly. Potvrzuji to knihy [9 a 48]. Déti totiz
nemaji zkusenosti k dostatecné predstavé pouhym myslenim a pfimé proziti dava

odpadki poskytnou jasné pocity.)

Pro planovani zplsobi ekologické vychovy je vyznamné, zda jde o mésto
¢i vesnici. Roli hraje kvalita kontaktd mezi obyvateli i to, zda se déti ve volném
case pohybuji venku nebo jsou spise vaziny na pobyt v budové. Jiné problémy
nachdzime ve vilovych ¢tvrtich nebo v panelové zistavbé, jiné v zemédélskych ¢i

délnickych oblastech. [16:12]

K vyznamnym faktorim ekologické vychovy patii také socidlni zazemi,
ve kterém dité vyrastd. Ucitel nemtze ziskat trvalé vysledky bez spoluprice
s rodi¢i, protoze je mnoho problémi, které bez podpory rodi¢t ztraceji u¢innost,

napt. zachazeni s energii, odpady v domacnosti, chovani v ptirodé. [16:15]

Pti poznavani ptirody na zikladni §kole je tieba brat v tivahu dve zakladni
hlediska. Za prvé pozorovani prirody a jeji chdpani a za druhé poznani lidskych
zdsahti a vlivi na pfirodu. Aby zici skuteény vztah a lasku k pifrodé prosili,
musime jim ptirodni zazitky zprostiedkovat. Naméty najdeme napt. v [37, 41 a 47).
Ukdzeme jim krasu celku i podrobnosti a ptedvedeme jim i opacnou stranku, oboiji
se musi dopliovat. Pokud budeme ptedkladat pouze problémy nasi civilizace,
nemuzeme déti kladné motivovat. Budeme-li pofidat jen nadherné vylety
s pozorovanim krdsy a mnohotvdrnosti ptirody, unikne détem odpovédnost

za niceni pfirody. [16:14]
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Nasbirané védomosti a dojmy by mély déti tvofivé zpracovat a prohloubit
si je. K tomu je vhodné kresleni, malovédni, modelovani, vystavky détskych praci
a nejriznéj§i hry, protoze privadéji k dalsimu ptemysleni o tématu a k zaddni

otazek. Podrobnéji je toto téma zpracovano v [18].

K prvnimu vécnému seznameni s ekologickym tématem se na prvnim stupni
zikladni skoly hodi p¥ibéhy. Probudi zdjem a vytvoti prvni vztah k problému.
K prohloubeni jsou potfebné osobni zazitky a pfimy kontakt, ktery podporfi
emociondlni spojeni ziki s prirodou. Tvaréi prace s namétem prohloubi dalsi
uvazovdni o tom, co zici prozili, a vytvoii ptilezitost k zaujeti osobnich postoji.
Nizornd srovnani pomohou zndzornit abstraktni poznatky. Popis svého
vlastniho chovéni v urcité situaci povzbudi ziky k premysleni. Pti vypravéni si
déti casto uvedomi podrobnosti, které jinak prehlédnou. Jednotlivé dkoly, za které
zaci ponesou vlastni zodpovédnost, podpoti jejich zapojeni do spole¢né akce tridy
nebo skoly. Pokusy se hodi zvlaste tehdy, chceme-li zikim zndzornit
komplikované procesy, které se ustné daji jen stézi vysvétlit. Podnétné ptiklady
pro ucitele nabizi Fabidnkova a Horka v [12]. Pomicky jako lupa a dalekohled
pomohou détem lépe ptiblizit pozorované objekty, a tak se casto teprve diky nim

projevi ten spravny ,badatelsky* zdjem déti. [16:25]

Pripominame détem neustile pojem ekologické zodpovédnosti. Dovedeme
je k ptemysleni o tom, jak je tfeba se chovat i jaké chovani v budoucnu neni
tinosné. Déti jsou vét§inou ochotné o véem uvazovat a zménit se, dialezity je viak

trvaly vliv a pfiklad jejich ptimého okoli,

Vychovu k ekologickému mysleni nemlzeme vybudovat na zvendi
piedepsanych receptech, ndpady musi vychazet vidy z konkrétniho prostiedi.

Zasobu podnétt nabizeji knihy [10, 21, 26, 27, 28, 29] a knihy K. Patocky [32 a 33].

2.9, Nauc¢né stezky

V souvislosti s tématem diplomové price jsem se zajimala o vyznam
nau¢nych stezek, Nau¢né stezky jsou vyznafené vychovné vzdélavaci trasy,
které vedou prirodné i kulturné pozoruhodnymi tzemimi a oblastmi. Na nich
a pfi nich jsou vybriny nékteré vyznamné objekty a jevy. Ty jsou zvlast
vysvétleny na uréenych zastavenich. Jako forma vychovy k ochrane ptirody
ak péti o zivotni prostredi se nauc¢né stezky osvédcily velmi dobie v zahranici
iunds. Aktivizuji deéti, které jsou na nau¢nych stezkich nejen vnimavymi

navstévniky, ale stavaji se i jejich udrzovateli, privodci a dokonce i tvirci. [8:142]




Jednim z typi nauc¢nych stezek jsou nauéné stezky s pruvodcovskou
sluzbou, které vznikly jako ptirodni obdoba organizovanych prohlidek
pamatkovych objekti. Navstévniky po trase doprovizi a poddva jim vyklad osoba
patficné obezndmena s problematikou. Vyhodou tohoto ptistupu je, ze privodce
miize bezprostiedné reagovat na rizné vyznamné okolnosti a rizné momentalni

situace na trase. [8:143]

V nasich podminkdch je nejcastéjsi tzv. samoobsluind nauénd stezka,
kdy navstévnik prochdzi trasu sam a vysvétleni mu poskytuje privodcovsky text
nebo vysvétlujici tabule pfimo v terénu. Vyhodou tohoto typu stezek je,
se si navétévnik sam podle vlastniho rozhodnuti, fyzické zdatnosti, casovych
moznosti, nalady a pocasi voli rychlost prohlidky i mnozstvi informaci, které je

ochoten z nabidky pfijmout.

Stezka s kombinovanym vykladem pouziva obdobné zpusoby v riznych
obménich. Pracovnici spravy CHKO poskytnou doprovod a osobni vyklad

po trase ptedem hldsenym skupindm zdjemcu. [8:144]

Zikladem sité stalych vychovné vzdélavacich tras jsou nauéné stezky statni
ochrany pfirody. Prvni nau¢nd stezka byla u nds oteviena ke Dnim ochrany
ptirody 1965 ve statni pfirodni rezervaci ,Mednik“ na Sazavé. Velkd ¢ast téchto
nauc¢nych stezek vede chranénymi tzemimi riznych kategorii, ale fada stezek statni
ochrany neni omezena jen na chrinénd tzemi a vede na celé trase nebo jeji veétsi
¢asti nechranénou volnou krajinou. V roce 1986 bylo v Ceské republice celkem
89 nau¢nych stezek statni ochrany pfirody. Seznam nau¢nych stezek najdeme
v publikaci [40] na strané 274 - 313, o dalsich nové otevienych je pravidelnée

referovano na strankiach odborného tisku.
Rozlisujeme tfi kategorie nauénych stezek:
I. kratké trasy, asi do 5 km, které jsou obsahové bohaté a zpravidla okruzni;

2. stfedné dlouhé trasy, nejcastéji 5 - 15 km, s pomérné bohatou obsahovou

ndplni, nékdy okruh, nékdy s riznym vychozim mistem a cilem;

3. dlouhé trasy, ptes 20 km, vlastivédné turistického charakteru, nékdy rozdelené
na etapy (naSe nejdelsi nauc¢na stezka - ,Krajem Chrudimky“ - vede podél teky
od jejtho pramene). [8:145]
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Dilezitym ptedpokladem naucné stezky je ndzornost a pfitazlivost objektd
a jevil, které maji byt interpretovany. Nau¢na stezka nema byt jen katalogem
ptirodnin, ale ma ukazovat vzijemné vztahy v piirodé a momenty jejtho
historického vyvoje. Jednim ze zdkladnich poslani nau¢nych stezek je ukazat, jak
clovek do pifrody zasahoval a zasahuje, a na presvéd¢ivych ptikladech ptimo
v terénu dokazovat, které zasahy jsou na skodu a které jsou jeho vlastnimu
pirodnimu a zivotnimu prostredi prospésné. Jednim z hlavnich cili nau¢né stezky
je aktivizovat navstévnika. Vzbudit v ném zijem o prirodu, existujici zdjem dale
posilovat, ukazovat ptirodu jako zikladni slozku zivotniho prostiedi ¢lovéka a vést
ke spolupraci na jeji ochrané. [8:147] Jan Cefovsky nazyvi ve své knize [6] naucné
stezky uc¢ebnami pod Sirym nebem.

K aktivizaci mladych nivitévniki naucné stezky pfispivd hra a soutéz.
Naué¢né stezky pro né poskytuji nepreberné mnozstvi moznosti, jak ukazuji knihy
Miloge Zapletala [49, 50 a 52].

Z hlediska didaktického je hra v pfirodé vybornym prostfedkem k osvojeni
novych védomosti a dovednosti, ale musime mit pti pobytu v pfirodé stile
na paméti, ze jsme v ni jen hosty, Ze ptiroda je jen jedna a pro vsechny.
Nedovolime proto détem ani pfi nejdramati¢téjsich, nejzivéjsich hrach ktik. Misto,
kde jsme hrali, zanechame aspon v takovém stavu, v jakém jsme je nasli. Kdykoli je
to mozné, zlepsime stav pfirody tim, ze uklidime po nesvédomitych vyletnicich,
vycistime potok, zicastnime se vysadby novych stromki. Kdyz potfebujeme
pomiicky na lesni hry, (pruty, hole,...), bereme je zisadné z porazenych
nebo suchych stromi. Odstranime faborky, zahladime v§echny ostatni stopy.

Pasobeni slunce, vody a vzduchu ve volné pfirodé ma nejen pozitivni vliv
na upevnovani zdravi zaka, ale estetické, zrakové a sluchové vjemy maji ptiznivou
odezvu v psychice zikd. Vytvitfeji radostnou ndladu, tlumi negativni emoce
a pomahaji odstranit konflikty. Vylet po nau¢né stezce kladné podporuje vztahy
zaku ve ttidé. Proto je zddouci vyuzivat pobytu v prirodé, kdy je to jen mozné.

Utitel by se mél vsak na vychazku po trase stezky dikladné ptipravit:
nastudovat v mapé a pruvodci nastupni misto, pribéh trasy a kone¢né misto
nau¢né vychdzky. Seznamit se s historickymi, sou¢asnymi i plainovanymi zisahy
clovéka, s ptirodnimi hodnotami zasluhujicimi ochranu a péci. Trasu si predem
sdm projit a rozmyslet si, jaké zajimavé ukoly na ni zikiim zadd. Piipomenout
détem pied vychazkou potiebné vybaveni: plasténku, poznamkovy blok,
pohodlnou obuv, svac¢inu. Pfi objevovini neznimého na nauéné stezce vzbudi
»objev’, dobfe ptipraveny pedagogem, nadseni nad bohatstvim ptirody a motivuje
k sympatiim pro ochranu ptirody. Jediné pak ptestane nejmladsi generace chapat

prirodu jako samoziejmost a bude odmitat nete¢nost, lhostejnost a vandalismus.




3. METODIKA NAUCNE STEZKY V OKOLI ZAKLADNI SKOLY

3.1. N4vrh projektu Nauén4 stezka dr. Viclava Vojtécha

Udim v zdkladni skole ve Skfivanech v okrese Hradec Kralové. Obec
se nachazi necelé 3 km severné od mésta Novy Bydzov. Uzemi kolem obce neni
piilis ¢lenité, obec lezi 235 m n.m. Z Vrsi se nabizi rozhled po Sktivanech a okoli,
za pékného pocasi i na Chlumské vrchy a jicinské sopky pted hradbou Krkonos.
Zivotni prostredi ve Sktivanech se podstatné zlepsilo v zimnim obdobi, protoze
byla v uplynulych tfech letech dokoncena plynofikace celé obce. Do Skfivan je
autobusové i vlakové spojeni - vesnici prochazi silni¢ni tepna Chlumec
nad Cidlinou - Ji¢in s odbo¢kou na Hofice v Podkrkonosi a selezniéni trat

z Chlumce nad Cidlinou do Trutnova.
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Obr. ¢.2: Poloha obce Sktivany v okrese Hradec Kralové. [45] Mapka 1:400 000

Obec byla vzpomenuta jiz v Kosmové kronice. V archivech se vyskytuje
dvoji znéni mistniho jména obce (Sktivany a Kfivany), tedy i dva vyklady, jak
jména vznikla. Bud §lo o osadu Skiivanovy rodiny nebo o obyvatele bydlici
na ktivosti, [19: 406] O historii Skfivan a skfivanského novogotického zamku
z pol. 19, stoleti od Josefa Niklase se mizeme docist v knize [42]. Sktivany jsou
rodistém polarniho badatele PhDr. Viclava Vojtécha (1901 - 1932).



Impulsem ke ztizeni stezky bylo odhaleni pamétni desky dr. V. Vojtécha
na jeho rodném domé, které probéhlo pred deviti lety. Slavnostniho aktu se tehdy
zicastnili i dva profesofi brnénské prirodovédecké fakulty, ktefi vyslovili nazor,
e Sktivany maji zajimavé okoli a byla by zde vhodnia vystavba naucné stezky.
Nipadu se ujal treditel zdkladni skoly Mgr. Frantisek Vintera a predlozil v roce 1994
grantové komisi Skolského tfadu v Hradci Krilové nivrh na projekt nauéné
stezky.

Navrh vychazi z mapy 1:10 000 a z uzemnich plani katastrdlniho dfadu.
Vyzadali jsme si povoleni ke ziizeni nau¢né stezky od statntho podniku Lesy Ceské
republiky Chlumec nad Cidlinou, protoze je majitelem a uzivatelem Skfivanského
lesa, kterym velka ¢ast nauc¢né stezky prochazi.

Pti vybéru trasy jsme méli na paméti, ze nauc¢na stezka je formou vychovy
k ochrané piirody a k péci o Zivotni prostfedi, proto musi chranit terén, vyznacné
a ohrozené prirodni prvky a musi zapadat do daného ptirodniho prostiedi. Zvolili
jsme trasu okruini, kterd ma cil ve vychozim misté. Vyhodou okruzni trasy je
moznost motoristl i vyprav navritit se k zaparkovanému vozidlu nebo na zastavku
dopravniho spojeni.

Smluvena turistickd znacka naucné stezky je bily ¢tverec celkového
rozméru 100 x 100 mm. Uprostfed vede (hlopti¢né z levého horniho do pravého
dolntho rohu znacky zeleny pruh Siroky 30 mm. Mezi zelenym pruhem a obéma jim

vytvofenymi trojuhelniky je ponechdana mezera asi 5 mm.

Obr. ¢.3: Turistickd znacka naucné stezky. [8:163]

Rozhodli jsme se znacky v terénu malované ptimo na stromy a jiné objekty
umistit vzdjemné na dohled ve sméru prohlidky. Aby se pristi navitevnici stezky
dobte orientovali a mohli si pro sebe vybrat pfimétenou trasu, rozdelili jsme trasu
na velky okruh dlouhy asi 10 km znaceny zelené a maly okruh znaceny zlute

o délce 6 km. Oba okruhy jsem znizornila na mapé v meéritku 1 : 10 000,

[22]), (ptiloha ¢. 1).
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Vychozim mistem a cilem nau¢né stezky se stala nase zdkladni skola. Nejen
proto, 7e je ziizovatelem naucné stezky, ale zejména pro svou vyhodnou polohu

ve sttedu obce dostupnou vefejnymi dopravnimi prostfedky.

Peclivé jsme vybirali také dalsi objekty pro vyznacend zastaveni na naucné
stezce, Na mistech zvolenych zastaveni jsme pocitali s dostate¢né velkym prostorem
pro hromadéni navitévnik. Uvédomili jsme si, ze vybaveni trvalé naucné stezky
vyzaduje jiz urcéity stupenn umélecké trovné a profesiondlniho provedent,
protoze souldsti vychovy k ochrané ptirody je i vychova esteticka. Pozadali jsme
proto o zpracovéni ndvrhi vytvarného teeni vysvétlujicich tabuli mistniho malife

Miroslava Vanturu, ktery nam pak zastfesené panely sam namaloval.

Podatilo se nam ziskat do dlouhodobého prondjmu byvaly lovecky srub,
ktery by byl po rekonstrukci vhodnym mistem k odpo¢inku. Bylo by zde mozné

uvarit si ¢aj a rozdélat si s détmi taborik na k tomuto d¢elu uréeném ohnisti.

3.2. Realizace navrhu nau¢né stezky

V pribéhu skolniho roku 1995/96 jsme projekt postupné realizovali.
Stitni podnik Lesy CR Chlumec nad Cidlinou souhlasil ve smyslu zdkona o lesich
¢. 289/95 Sb. s pési turistikou zdkd skol s uciteli v lese zvaném Skfivansky
po vyznacené trase jako soucdsti nau¢né stezky. Podilela jsem se na dpravach
a tklidu nau¢né stezky o zikovskych odpolednich brigiddch, na kterych jsme
ochotné pomohli takés orientacnim znacenim trasy a rozmisténim naucénych
tabuli. Finan¢né nds podpotil gkolsky urad, obecni tifad i sponzoti: Strojobal, a.s.,
zavod Skiivany, Drevoplast Vysoké Veseli, stavebni firma Jana Navratila Novy
Bydzov a firma Vobo, s.r.o., Sloupno.

Propagace otevieni nau¢né stezky byla uskute¢néna pozvankami,
zpravami v dennim tisku: v Hradeckych novinich ze dne 17.5.1996 v ¢lanku
»Naucnou stezkou uz kraceli prvni zdjemci* na strané 7 a v Zemskych novinich
ze ne 20.5. 1996 v ¢clanku ,Stezka pro vylet i pro pouceni“ na strané 3 (piiloha ¢.2),
i v televizi Premiéra v Regionalnim vysilani 16.5. 1996 v 17.00 hodin. Trvalym
upozornénim na naucnou stezku je pouta¢ umistény na budové zikladni gkoly,

na venkovni ndsténce obecniho tfadu a na Zelezni¢ni stanici.

Zpisob vykladu je kombinovany: na trase jsou vysvétlujici tabule,
v zdkladni skole je mozné zakoupit si za symbolickych 10, - K¢ priivodcovsky text
apredem hlasené vypravy provede osobné Miroslav Vantura nebo néktery
z ucitel naseho pedagogického sboru.
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3.3. Priprava metodického priavodce

Po precteni dvou zikladnich privodcovskych textd F. Vintery, (43 a 44],
které seznamuji Sirokou vefejnost s historii, soucasnosti, rostlinami a zivocichy
nauc¢né stezky, jsem se rozhodla doplnit tyto texty naméty ptimo pro pedagogy,
aby své ziky na skolnich vypravich aktivné zaméstnali. Vypracovala jsem tedy
metodického privodce, jehoz soucasti je soutéini test, stolni spolecenskd hra

a metodika vybudovani a udrzby $kolni nauc¢né stezky.

Nejprve jsem provedla inventarizaci kulturné vychovného potencidlu
naucné stezky. Vybrala jsem na trase malého okruhu celkem 15 zastaveni pro ziky
prvniho stupné. Domnivdm se, ze velky okruh by zici prvnitho stupné vzhledem
k odjezdu autobusi dojizdéjicich zdkd casové nezvladli. Jako zdkladni bod Naucéné
stezky PhDr. Viaclava Vojtécha povazuji jeho pamétni desku na lesovné
a dominantni dub letni nedaleko lesovny. Vyzna¢ila jsem trasu malého okruhu
na planku vcetné jednotlivych zastaveni na trase. Fotografovani zajimavych mist
na nau¢né stezce probihalo na zac¢atku meésice ¢ervna a pozdéji v listopadu 1996.
Formansky viiz tazeny konmi projizdél s navitévniky naucnou stezkou az na jate,

fotografii jsem potidila v mésici ¢ervnu 1997.

Jednotlivé ukoly a otizky ke vSem zastavenim na trase vychdzeji z osnov
pro prvni stupen zdkladni skoly. V mé ucitelské praxi na zdkladni skole vyuzivim
dosavadni zkusenosti z mateiské §koly. Vidim ve svych zicich predeviim jesté déti,
které si potfebuji hrat. ,Hrani“ z materské skoly vSak ddvam ptfesnd pravidla,
organizaci a cil. Pravé na nau¢né stezce lze v maximalni mife vyuzit uceni o ptirodé
a v ptirodé formou hry. V metodickém pravodci uvadim nékolik her v ptirode.
Je vsak dulezité, aby se zici pfi nich chovali ukiznéné a ohleduplné vzhledem

k ptirodnimu prosttedi.

Pti sestavovini soutéZniho testu ,Nejlepsi znalec nau¢né stezky“ jsem

byla ovlivnéna pfedem stanovenymi podminkami:

a) cilem testu, kterym bylo ovétit hravou az zertovnou formou pozornost déti

na naucné stezce a prozkoumat tak Géinnost a ohlas nau¢né stezky;

b) pti volbé tloh testu jsem vychdzela z u¢ebnich osnov 1. stupné zdkladni skoly
az konkrétnich poznatki z oteviené nauc¢né stezky, kterou si #ici se svymi

uciteli prosli pred zaddnim testu;

) teseni testu bylo ¢asové omezeno na ¢tyficet minut.




Otizky do testu jsem peclivé vybirala ze dvou oblasti - kulturné historické
a prirodovédecké.  Jednotlivé otizky byly ovlivnény jiz vyse uvedenymi

podminkami, ptedevsim vsak cilem testu.

Soutésni test jsem zadala 25. 6. 1996 v 1. - 5. ro¢niku Zakladni skoly
Skrivany a 23.6. 1997 jsem ho ve stejnych ttidach, 2. - 6. ro¢niku, zopakovala.
Ke kazdé z 30 zadanych otazek zici vybirali ze tii moznych odpovédi pouze jednu
spravnou variantu, coz kladlo diraz na ptesnost a pohotovost pti rozhodoviani
déti. Kazdy zdk dostal predem natistény formuldf, kde vyznacil spravné odpovédi
smluvenou zelenou znackou nau¢né stezky. Po dohodé s jednotlivymi uciteli jsme
dosli k zavéru, ze je treba zaky zbavit jakéhokoliv napéti ¢i trémy, kterd by mohla
ovlivnit vysledek testu. Zaktim bylo ptedem sdéleno, e se jednd o soutéz, nikoliv
znamkovany test a pro motivaci byl zikim pfedlozen diplom, ktery mohou ziskat

prvni tfi nejlepsi znalci nauc¢né stezky.

Test jsem zaddvala do vsech ttid prvniho stupné ve stejném casovém
obdobi, tj. ve ¢tvrtém cervnovém tydnu na konci skolniho roku vzhledem
k vybranym otazkam. Bylo nutné, aby uz viechny ttidy se svymi tfidnimi uciteli
stezku prosly. V prvni a druhé tfidé vdzne je$té u nékterych Zikd pochopent
precteného textu, cteni je pomalé, proto tfidni ucitelé otazky z testu predcitali,
popiipadé néktera slova vysvétlili, ale neporusili objektivnost soutéze napoviddnim.
Posledni otdzkou v testu jsem chtéla zjistit jeho narocnost pro jednotlivé tridy,
abych test poptipadé upravila pro dalsi opakovani podle znalosti v jednotlivych
vékovych kategoriich. Pti druhém zadani testu o rok pozdéji jsem si testovala zdky
ve viech tfiddch sama, aby méli Zici naprosto stejné podminky pfi vysvétlovani

pravidel soutéze.

Testy jsem vyhodnotila statisticky. Pracovala jsem podle [5]. Podékovani
patii mé sestie, kterd mi spocitala statistické kategorie po odborné strance. Testy
jsem si chtéla ovéfit hypotézu, ze vysledky zikd v opakovaném testu budou po roce
vyuky lepsi. Po vyhodnoceni jsem prvni tii zaky z kazdé t¥idy, kteti méli v testu

nejlepsi vysledky, odménila pripravenymi diplomy.

Do metodického privodce jsem zaradila  stolni spole¢enskou hru
»Putovani nauénou stezkou“. Pri ptiprave této hry jsem se inspirovala hrou

»Cesta za poznidnim naseho okoli“ z knihy [7] a deskovymi zivodivymi hrami

z [51],




Je to spolecenskd hra pro ptirodni prosttedi. Lze ji hrit v mistnosti
bud’s mensi skupinou hraci nebo se ziky ve 2 - 6 skupindch. Ma obdobna pravidla
jako komeréné vyrabéné hry typu ,Clovéce, nezlob se“, ze kterych si déti vypujci
figurky a hraci kostku urcujici postup. Hra poskytuje neomezené moznosti
vlastnich origindlnich ndpadi a rGzné alternativy, pravidla je mozné upravit
piiméfené k veku ziki. Nakreslila jsem hraci plin se 70 ocislovanymi poli
stocenymi do spiraly, na jejimz za¢dtku je zdkladnf{ skola a cilem skolni srub. Hraci
plan pfipomind jednotlivé zastaveni na trase nau¢né stezky. Déti si mohou vybarvit
obriazek zakladni skoly, lilie zlatohlavé, zamku a chranéného dubu. Doporucuji
zakim plan podlepit tuhym papirem a doprostfed nalepit vystfizeny a slozeny srub,
jehoz navrh détem predklddam. Sestavila jsem pravidla hry a pokyny
pro jednotlivé klicové body na trase. Ocislovana pole jsem zpesttila obrazky
slunicek a lilie zlatohlavé. Pole s lilif (pole s ¢isly 5, 9, 14, 18, 23, 27, 32, 36, 41, 45,
50, 54, 59, 63 a 68) ptinasi détem vyhodu, mohou postoupit jesté o jedno pole
dopfedu. Podle vyrazu na tvifi slunicek zase déti poznaji, zda se chovaly na daném
misté stezky spravné nebo proti zdsaddm ochrany ptfirody. Tato hra pro ptfirodni
prostiedi ukazuje moznosti ekologické vychovy v prostiedi tiidy nebo druziny,
kdyz ndam nepfiznivé pocasi nebo nedostatek ¢asu nedovoli projit skuteéné trasu
naucné stezky, Zahrila jsem si hru se svymi zdky 1. tfidy a ovéfila si, ze si zdci
zapamatuji spravné chovani v pfirodé touto hravou formou daleko snadnégji.
Princip hry lze uplatnit v mistnim métitku v okoli kterékoliv zikladni skoly.

Obrazovy podklad hry muze byt namétem k vytvarné soutézi zaka.

V dalsi kapitole metodického privodce ,Metodika vybudovani a adriby
naucné stezky* jsem se pokusila shrnout zkusenosti z realizace nasi naucné stezky
a predlozit je ostatnim ucitelim jako moiné podnéty a obecné rady,
pokud se rozhodnou se svymi ziky vybudovat novou nau¢nou stezku v okol{
své zdkladni skoly. Tento postup vybudovani nau¢né stezky si ovefil prachaticky
oddil mladych ochranci ptirody v idoli Volynky pod Vimperkem pod vedenim
J. Cetovského a A. Zéveského, velice dobfe se osvedéil i v nasich mistnich

podminkéch, proto ho zdjemciim o otevieni dal$i nau¢né stezky rada doporucuji.
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4. VYSLEDKY

4.1. Slavnostni otevieni Nauc¢né stezky dr. Vaclava Vojtécha

Vysledek spole¢ného snazeni mohli prvni zijemci o vylet posoudit
16. kvétna 1996, kdy byla Nau¢na stezka dr. Viclava Vojtécha slavnostné
oteviena. Uz sam akt slavnostniho otevieni byl vyznamnou propagaci nejen
naucné stezky, ale pozndvani a ochrany ptirody vibec.

Slavnostniho otevieni se zicastnil reditel skolského udradu Ing. Antonin
Marsik, starosta obce Vladimir Futera, pracovnici stdtniho podniku Lesy Ceské
republiky, Strojobalu Sktivany, a.s., Dtevoplastu Vysoké Veseli, v.d., Rolnického
druzstva Kraliky, Stavebni firmy Jana Navratila a firmy Vobo Sloupno, pracovnici
a chovanky Ustavu socidlni péce ve Skiivanech, zici a ucitelé zikladni skoly
a ostatni §iroka vefejnost.

Reditel zikladni skoly Mgr. Frantisek Vintera podékoval viem zminénym
sponzorim a jednotlivym ob¢aniim za finanéni i vécnou pomoc a za konkrétni
priace piiupravach nové naucné stezky. Ucitelim podékoval za pomoc
pfi koncipovini privodcovskych publikaci a organizovani zikovskych brigad.
Pochvilil jmenovité prede viemi nejpilnéjsi zaky. V neposledni tadé vyzdvihl prici
propagitora odkazu dr. Viaclava Vojtécha a autora vytvarné c¢asti projektu,
Miroslava Vantury, ktery piecetl dopis dr. V. Vojtécha vénovany skfivanskym
zakum:

SOkfivany jsou mym rodistém a domovem®, pise dr. Vojtéch kratce
pted svou tragickou smrti v roce 1932, kdy utonul pfi koupani v Labi.
»Ze Sktivan jsem vysel do Zivota, jenz mne zanesl az do dalekych kraji jizni toény.
Ze Skiivan vygel prvni Cech, jenz to dokazal. Skfivansk4 skola mne k tomu také
vychovévala. Nemohlo by se stiti, ze by jiny mij roddk jednou dokon¢il, co jsem
zacal? K tomu vam dopomize 3kola, jenz vdm ukazuje svétlé cesty do zivota
a do svéta. Méjte ji radi.”

Po této vyzvé vystoupil byvaly zik nasi skoly, Mgr. Michal Janouch,
ktery ptani dr. Vojtécha uskute¢nil a odjel 65 let po ném do Antarktidy. Pasobil
tam dva roky jako védecky pracovnik na polské antarktické stanici a poslal z této
oblasti vé¢ného ledu a snéhu pozdrav také do Sktivan ( ptiloha ¢.3). Pro ziky nasi
skoly uspotddal po svém ndvratu zajimavou besedu o tomto kontinentu
s promitanim svych diapozitiva.

Naucna stezka byla oteviena symbolickym presttizenim zelené stuzky.

NAUCNA STEZKA
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4.2. Metodicky pravodce
4.2.1. Pravodce trasou Nau¢né stezky dr. Vaclava Vojtécha

Trasa Naucné stezky dr. Viclava Vojtécha byla oteviena dne 16.5. 1996.
Vybudovali ji zici Zakladni skoly v Revoluéni ulici 100 ve Skfivanech pod vedenim
teditelstvi ZS a za podpory Skolského tfadu Hradec Kralové a mnoha sponzord.
Trasa je okruini, je mozné zvolit si maly okruh o délce 6 km nebo velky okruh
dlouhy 10 km. Vychozim mistem pro oba okruhy je zakladni skola. Trasa je
vyznacena zelenou znackou nau¢né stezky stdatni ochrany ptirody, maly okruh je
odlisen barvou zlutou. Autorem privodcovskych textli touto stezkou je feditel ZS,
obsahuji 67 stran s ilustracemi Miroslava Vantury a vysly k otevieni naucné
stezky. Pro zdjemce jsou k dostanf v nasi zdkladni gkole. O stezku soustavné pecuji
zaci zakladni skoly a snazi se ji neustile vylepsovat. Je to stezka stild, pfistupna
siroké vefejnosti v kazdou ro¢ni dobu. Ve znaku nau¢né stezky je nakreslena lilie
zlatohlavd, (obr. ¢ 4), kterd jesté v nadich pfirodnich podminkich roste. {31]
Tato vytrvala bylina vyrista z podzemni vejcité zlatozluté cibule, ma podlouhlé
kopinaté listy a kvete svétle nachové s tmavsimi skvrnami a brvitou medovou

ryzkou v ¢ervenci a srpnu. [34: 231]

Obr. ¢. 4: Znak Naucné stezky dr. Viclava Vojtécha.

Pro vyuziti ve vyuce na prvnim stupni zikladni skoly doporucuji trasu
malého okruhu, ktery ptedstavuje vychdzku asi na pét vyucovacich hodin. Tento
strucny metodicky privodce md inspirovat ucitele nebo vedouci riiznych détskych
krouzk(i a oddili k riznym aktivitim u jednotlivych zastaveni stezky, kterych je
celkem 15.




Maly okruh Nauc¢né stezky dr. Viclava Vojtécha:

Délka: 6 km

Turistickd znac¢ka: #luta

Pocet zastaveni: 15

Ve sméru prohlidky nauéné stezky:

15
Z

zakladni skola

parkové ndmesti dr. Vidclava Vojtécha

. zdvod Strojobal
. kostel sv. Anny
. Zvonice

. rybnik sv. Anny
1.

zamek

Obr. ¢. 5: Planek malého okruhu.
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Vlastni nauc¢na stezka seznamuje s typickymi biotopy (les jehli¢naty,
listnaty, louka, pole, rybnik, teka), déile je zde nékolik tabuli zamétenych
na historii. Ukoly pro zaky jsou vhodné pro viechny vekové kategorie 1. stupné ZS

a véechny se daji fesit ve skupinkach, formou soutéze druzstev.

Zastaveni ¢. 1: zakladni skola

Je to vychozi misto naué¢né stezky. Nachazi se uprostied obce a vyhodou je
i autobusova zastavka ptimo pied gkolou. Pivodné jednopatrova obecna skola
zahdjila vyuku 1. zari 1895. Sté vyroéi zalozeni nasi skoly jsme oslavili
Dnem otevienych dveri. Zikladni 8kola byla postupné rozsifovana. V roce 1937
bylo na celém ptdorysu budovy postaveno 2. poschodi, ¢imz $kola ziskala statut
méstanské skoly. Vystavba stale pokracovala. V roce 1993 byla prucelni strana
nové omitnuta a od 1. zaff 1996 se stravujeme v nové jidelné. Po dokonceni dprav

na skolnim dvore a htisti bude mit $kola veskeré potiebné zdzemi.

Obr. ¢. 6: Zakladni 8kola ve Skiivanech.




Obr. ¢. 7: Stéla propagace

r VELKY Ok RUN
’ ‘ |

nau¢né stezky v okné ZS:

de lka trasy

0 10 km . — — stylizované  zpodobnéni
0 m \ \

chranéné lilie zlatohlavé
ve znaku naucné stezky,
trasa  velkého okruhu
(10 km, B), trasa malého
okruhu (6 km, 8).

Slovno

Zaci se podileli na ndsténce k otevieni nau¢né stezky:

Obr. ¢ 8: Niasténka v budové zdkladni skoly: ,Uz mame nau¢nou stezku

dr. V. Vojtécha®, (ilustrace M. Vantury, fotografie, ¢lanky z tisku).




Zastaveni ¢. 2: parkové namésti PhDr. Viclava Vojtécha

Uvedeny sktivansky rodak byl prvnim a do roku 1957 jedinym Cechem,
ktery se ocitl na padé ledového kontinentu Antarktidy a zaslouzil se vedle
dr. Béhounka o to, ze vzrostl zdjem o polarni kraje. Jeho zasluhy ocenil Stanislav
Bartl v knize [4], kde v kapitole Odkaz uvadi, ze PhDr. V. Vojtéch byl mlady
clovek s velkou touhou pozndvat daleké polarni kraje. Vytrvalost, odvaha a pevna
viile ho ptivedly az do expedice amerického admirdla Byrda k jizni to¢né v letech
1928 az 30. Proplul ptes 20 000 km antarktickymi mofi, z toho 6 000 km ledovou
tfisti, aby mohl na vlastni o¢i poznat jednu z nejméné znamych, nejdrsnéjsich
a nejtiz pfistupnych oblasti nasi planety a vydat o tom svédectvi v napinavém
cestopise ,Namoinikem, topicem a psovodem za jiznim poldrnim kruhem®.
Tato jeho kniha [46] vyjde v nejblizsi dobé ve tretim vydédni. Za své zisluhy byl
PhDr. Viclav Vojtéch ocenén Medaili Kongresu Spojenych stath americkych,

ktera mu po pravu nilezi, a zapsal se tak na stranky svétovych déjin.

V parku si déti hraji v piskovisti, vyuzivaji prilezek, houpacek a kolotoce.

Ukol pro zdiky: pozndvani kefd, jehlicnatych a listnatych stromi.

Obr. ¢. 9: Parkové namésti dr. V. Vojtécha vedle zékladni skoly.
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Zastaveni ¢. 3: zavod Strojobal

Monumentalni primyslova architektura z druhé poloviny 19. stoleti je
v soucasnosti zrekonstruovana. Tovidrna slouzila v letech 1862 - 1882 jako
cukrovar, 1882 - 1977 jako rafinérie cukru. Déjiny cukrovaru a rafinérie najdeme
v [25]. Tovédrni komin m4 vysku 96 m. Zdvod Strojobal, a.s., vyrabi nyni jemné
plechové obaly pro potravinaiské a primyslové ucely a potisténé folie. Technologie
i vyrobni linky jsou zahrani¢ni, majitelem 51 % akcif je francouzskd firma Pechiney.
Architektonicky zajimavi je i hrazdéna budova zavodni jidelny naproti Strojobalu.

Otazky pro ziky: Co se vyrdbi v zivodé Strojobal? K ¢emu tento zavod slouzil?

Obr. ¢. 10: Komplex budov zdvodu Strojobal, a.s.

Zastaveni ¢. 4: kostel svaté Anny

Dalsi zastaveni na naucné stezce nabizi srovndni modernich primyslovych
budov zivodu Strojobal s cirkevni stavbou z roku 1720. Kostel byl nékolikrat
pfestavovan, v 18. stoleti barokné, v 19. stoleti do pseudorenesance. Predem
hldsenym vypravam je umoznéna i prohlidka interiéru. Vnitini zatizeni je barokni.
Zvlaste vyznamnad je jedna z dievénych plastik ve vyklencich pti vstupu - socha

sv. Petra, kterd pochdzi z dilny Frantiska Maxmilidna Brokoffa. Podrobnéji v [25].



Zastaveni ¢. 5: zvonice

Drevénd zvonice u kostela
se zvonem Benedikt z r. 1695.
Pivodné stila pfed pracelim
kostela, jejf ptelozeni ponékud
dile od kostela vyvolala stavba

silnice na konci 19. stoleti.

Obr. ¢, 12: Drevéna zvonice.

Obr. ¢. 11: Kostel sv. Anny.




Zastaveni ¢. 6: rybnik sv. Anny

Rybnik, ktery nese stejné jméno jako kostel, je l[akavym mistem pro rybare.

Ukoly pro zdky: Zici se seznamuji s rostlinami a zivocichy vodniho

biotopu. Které sladkovodni ryby znate! Da se poznat staii kapra podle letokruhti
na $upinach? (ano)

- Najdéte typicky strom pro okoli vod (vrba). Jaké dalsi stromy a kefe tu rostou
(javor klen, bez cerny), jaké byliny (brslice, pryskyinik, kopfiva)? Jaky je vyznam
stromd a ket na btezich potoka (zpeviiuji brehy, brani erozi, zabranuji zanaSeni

splachem z okoli, slouzi jako tkryt zivocichtim).

- Ve vodé najdéte larvu chrostika: mladsi zici - srovndni podoby larvy se zndmym

obrazkem z Ferdy mravence, starsi Zici - porovnani larvy a dospélého jedince.

Obr. ¢. 13: Rybnik sv. Anny.

Zastaveni ¢. 7: zamek

Dvoupatrovy pseudogoticky zimek s vézickou byl do dnesni podoby
vystavén podle windsorského vzoru v roce 1868 podle plani stavitele
Niklase. Historii zamku popisuje [25]. V sou¢asné dobé jsou zémek, koédrovna
i park povazovdny za nemovité kulturni pamatky. Od roku 1964 je v zamku

umistén Ustav socidlni péce.
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Obr. ¢. 14: Vysvétlujici ta-
bule ptred ziamkem. Text
tabule ptiblizuje navstévni-
kim historii zamku:

Pivodni sidlo pfebudova-
no na zamek béhem 17.
stoleti. Ptestavba do slohu
pseudogotického byla pro-

vedena v roce 1867 - 68.

F. L. Celakovsky zde
pusobil v letech 1823 -
1829 jako vychovatel déti
Barona Ledvinky z Orlové

skaly.

Zamek se svou slohovou c¢istotou své novogotiky vyrovnavéd i takovému
skvostu, jako je Hluboka. Piestoze nemiizeme nahlédnout do jeho interiéru, ktery
slouzi mentalné retardované mladezi, sklizi zaslouzeny obdiv. Je nejcistsi stavbou

windsorské novogotiky v Pocidlini, vyznamnou i v celostatnim kontextu.




Zastaveni ¢. 8: zdmecky park

Rozloha zdmeckého parku je 16,25 ha. Umély udriovany porost ptechazi

v ptirodni park, ktery splyvi s typickou lu¢inatou krajinou.

Ukol pro ziky: poznavini béinych i vzacnych dfevin v parku: dub letni a zimni,

jilm habrolisty, javor mlé¢, javor klen i babyka, topol cerny, jasan ztepily, habr
obecny, jirovec madal, trnovnik akdt, olse lepkava, btiza bradavi¢nata, lipa srd¢ita
i girokolista. Z jehli¢cnant smrk, borovice, tis a zerav. Kerové patro tvori kdoule,
pamelnik, zimostraz, pustoryl, tavolnik, ¢imisnik, gefik, hloh, mahonie,

ale i plevelny bez ¢erny, bre¢tan popinavy a rize sipkovd. Vzicné dfeviny zastupuje

liliovnik tulipanokveéty.

Obr. ¢. 16: Jasan ztepily
v zameckém parku,

(obvod kmene 5m).

Dendrologicky nejbohatsi

jsou partie tésné u zdmku.

Zadni ¢ast parku s vét§imi

loukami a porosty je dnes
priclenéna k vetejné zeleni.
Skrivansky anglicky park
uchovavi jeden z nemno-

ha zbytkd luzniho lesa

v Pocidlini.

Zastaveni ¢. 9: rybnik Skfivan

Ukol pro #iky: Organismy ve vodé jsou vzdjemné propojeny, tvoii tzv.
potravni fetézce: perloocka, larva vazky, rybka; mouchy, ziba, ¢ap. Hadanka: Na
louce u rybni¢ku ziji mouchy, ziby, ¢ipi a spousta jinych zivocichi. Jednou lidé
maly rybnik zasypali, protoze se jim zdal neuzite¢ny. Co se stane? Zadny rybnik,
zadni pulci, zddné zdby. Co se stane s mouchami a ¢ipy? (mouchy se premnoz,

¢api zmizi)
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Obr. ¢. 17: Rybnik Sktivan.

Zastaveni ¢ 10: feka Cidlina

Obr. ¢. 18: Stulik zluty na fece Cidliné.



V zadni éisti parku nds zaujme piizemni secesni budova malé elektrarny

na fece Cidliné z roku 1930. V soucasné dobé ji adaptuje soukromy podnikatel.

Obr. ¢. 19: Elektrarna z roku 1930 na tece Cidliné.
Cesta pokracuje ddl ptes opraveny most.

Ukoly pro ziky: Najdéte na mapé, kde prameni a kam se vlévd feka Cidlina.
(Prameni v Knéznici u Ji¢ina, vléva se do Labe u mésta Libice nad Cidlinou.)

- Jak se wvyviji zaba? Proc¢ti si dikladné karticky s textem, prohlédni si obrazky
na kartickach, pfiloz k sobé spravné obrazky a text a srovnej podle potradi, jak se

zaba vyviji.

Zastaveni ¢. 11: les

Les se rozdéluje do pater:

- Stromové patro - na jeho hustoté zavisi mnoistvi svétla a srazek, které dopadnou
na pudu. Je zZivotnim prostorem ptakid, hmyzu, nékterych saved (veverka).
Na druzich stromu zavisi typ humusu i to, jaké druhy rostlin najdeme v nizsich

patrech.
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- Ketové patro - z mladych stromki a vsech kefi, hlavné ho nachdzime na okrajich
lesti, ale v neposkozeném lese i uvniti. Chrani vnitiek lesa pfed vétrem, skyta

potravu a Utoci§té mnozstvi zivocichii.
- Bylinné patro - rizné druhy rostlin podle typu lesa. Byliny, travy, kapradiny, ziji
v ném drobni savci, hmyz, potrava pro zveéf.

Na rozcesti nis seznamuje dalsi vysvétlujici tabule s rostlinami a zivocichy

lesa.

Obr. ¢. 20: Vysvétlujici tabule na za¢atku lesa. Zleva: pustik bélavy, prvosenka
jarni, §tavel kysely, srnec obecny, kostfava obrovskd, sasanka hajni, kukacka
obecnd, liska obecnd, htib dubovy, ostruzinik malinik, konvalinka vonn4,

ostruzinik krovity, trnka obecnd, bedla vysokd, veverka obecna.

- Ukoly pro #iky: Najdéte v okoli zastupce jednotlivych pater listnatého lesa.

Jsou tu vSechna tfi patral! Najdéte semendcek néjakého stromu.

- Udélejte otisk kiry raznych stromi. Potieby: tenky papir, barevna kiida. Papir
se prilozi na kmen, kiidou se naplocho prejizdi lehce po papite, vznikne obrazek
kiry. Ve gkole si mohou zici uspotadat vystavku, kde daji k sobé otisk kury,

obrizek listu a plodu stromu.
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- Hry:  Najdi suviij strom

Déti utvoti dvojice. Jeden z partner( si zavaze o¢i a druhy z dvojice ho zavede
k néjakému zajimavému stromu 10 - 20 m daleko. Nevidici si strom duakladné
ohmatd, spoluhria¢ mu pomaha riznymi otdazkami (jakou kiiru ma strom, je strom
silnéjsi nez ty, jak vysoko ma vétve, kolik jich dosihnes, ma na kafe mech, zkus
ohmatat list), ale na tyto otizky mu neodpovidid. Potom zavede nevidiciho
na vychozi misto, odvaze mu $atek a prvni hra¢ musi svlij strom najit. Mensim
détem (pokud se jim nedati), mize druhy spoluhrac¢ pfi hleddani napovidat.
Na medvéda

Na dané znameni se kazdy chyti néjakého stromu tak, aby se nedotykal nohama
zemé - jako medveéd. Kazdy se drz tak dlouho, jak mu sily sta¢i (nesvindlovat,
neopirat se nohama o suky na kmeni, ne§plhat pti padani zpatky). Hraéi postupné

odpadavaji. Kdo vydrzi nejdéle, je medvéd.

Obr. ¢. 21: Pozornym nédvstévnikim stezky neunikne motyli let perletfovci.

- Pohybovi hra se zpévem: Na motyly

Vyijadteni pisné pohybem. Déti se v rolich bélaska, modraska a paviho oka stridayji,



Zastaveni ¢. 12: lesni louka

Na rozlehlé louce obklopené lesem, ktera je obhospodafovand Setrné

bez priimyslovych hnojiv, rozkvétaji snad vsechny znamé lué¢ni kvétiny.

Obr. ¢. 22: Vysvétlujici tabule na louce. Zleva: strakapoud velky, orsej jarni,
zvonek okrouhlolisty, kané lesni, kopretina bild, ¢melak zemni, perlefovec velky,
kohoutek lu¢ni, pryskyfnik prudky, kakost lu¢ni, tebticek obecny, chrastavec

rolni, bazant obecny, octin jesenni, rohac velky a zajic polni.

- Ukoly pro ziky: Po sezndmeni s textem na vysvétlujici tabuli se déti pokusi najit

na louce nékteré z rostlin, které jsou na tabuli vyobrazené, ptipadné se pokusi

pojmenovat i dal§i. Star$i déti mohou pracovat s botanickym kli¢em.

- Vlevo od tabule je remiz. Jaké stromy a keie v ném rostou? Jaky je vyznam remizt
v krajiné? (atocisté zvére, hnizdéni ptakd, ochrana pfed erozi, esteticka funkce -

krajina je hez¢i)

- Soutéz: Ucitel najde nékolik rostlin (byliny, kefe, stromy), které by déti mely
podle osnov znat a déti je ve skupinkach urcuji. Za kazdou spravnou odpoved maiji

bod. Vitézi skupinka s nejvice nascitanymi body.
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Zastaveni ¢. 13: chranény dub letni

Statny dub letni ma §iroce rozvétvenou korunu. Obvod kmene pfi zemi
méti asi 6,5 m, vysoky je 28 m a jeho stéfi se odhaduje na 400 let.

- Ukol pro ziky: Utvoite okolo pamatného dubu drzenim se za ruce fetéz, ktery

spojite kolem jeho statného kmene. Zacisi tak lépe uvédomi velkolepou sitku

dubu.

Obr. ¢ 23: Zaci 2. téidy
ZS Sktivany kolem kmene

chrianéného dubu.

Zastaveni ¢. 14: rodny dum Viclava Vojtécha

Tento rodny diim polarniho badatele PhDr, Vaclava Vojtécha, zvany také
lesovna, se nachazi na rozhrani revirti skfivanského a mystéveského. V. Voijtéch
se zde narodil v roce 1901. V letech 1928 - 30 ho jeho vytrvalost, odvaha a pevna
viile pfivedly az do expedice amerického admirdla Byrda k jizni to¢né. Napsal

o tom cestopis ,Namoinikem, topi¢em a psovodem za jiznim poldrnim kruhem®*.

- Ukoly pro ziky: Kdo to byl PhDr. Viclav Vojtéch? Kam a# cestoval? Ukaste

Antarktidu na glébu nebo zemépisné mapé. Ctéte uryvky z cestopisu V. Voijtecha.
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Obr. ¢. 24:  Vysvetlujici
tabule u paméatného dubu.

Upozorniuje na rodny dim

PhDr. V. Voijtécha.

U ol

i

il “”f"‘“.\-

,ﬂ » lll ‘ ,'I - | ~

Obr. ¢. 25: Pamétni deska poldrnika a spisovatele dr. V. Vojtécha na lesovné.
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Obr. ¢ 26: Rodny dim V. Vojtécha je i v souc¢asnosti obydleny. Protoze si zde

chovaji domdci zvifata, naskytla se ndm na stezce piilezitostna podivana.

Zastaveni ¢. 15: Skolni srub

Po stromech u lesni cesty, kterd nas dovede ke $kolnimu srubu, jsou
rozvéseny drevorezbatské obrazky M. Vantury. Vyobrazil na nich néktera znama
lesni zvirata.

- Ukoly pro ziky: ,Najdes a poznas viechna zvifata?® Zaci hledaji postupné obrazky

na stromech: datel ¢erny, sycek obecny, liska obecnd, zajic polni, veverka obecna,
bazant obecny, vlk obecny, srnec obecny a prase divoké. Vyhodnoti se vitéz
soutéze.

- Najdéte v lese houbu. Co je tfeba dodrzovat pfi sbéru hub? (Shirdme jen ty, které
zname, neni¢ime podhoubi, do nezndmych ani jedovatych hub nekopeme, sbirdame
do kosikii, nikdy do igelitovych tasek, ...)

- Hra: Vareni smazenice

Na zem rozmistime obrazky hub do tolika hromddek, kolik je skupin déti. Kazda
skupina déti si ze své hromadky vybere houby na smazenici. Rozmysl{ si, jak se
smazenice vatf a co do ni patii. Zkontrolujeme, z jakych hub kazda skupinka vatila.

Komu bude $patné?
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Obr. ¢. 27: Obrazky na stromech, které Ize vyuzit k posttehové soutézi ,Najdes

a poznas vsechna zvitatal“

40

Obr. ¢. 28: Na podzim
a v predjaii se vyvésuji

budky pro ptaky.

Mladi ochranafi je budou
kazdym rokem po vyhniz-
déni také ¢istit, aby byla
jejich ochranatska ¢innost

uspésna.



Obr. " ¢ 29: Nekteri
navstévnici skolni stezky
si nenechaji ujit pohled
z mysliveckého posedu
- ykazatelny“, ktera se
nachdzi na rozcesti

pred skolnim srubem.

Obr. ¢ 30: T#dni ucitelé 1. stupné ZS pred vysvétlujici tabuli u skolniho srubu.
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Pavodni lovecky srub byl postaven kolem roku 1890 majitelem
sktivanského panstvi a lesni obory Alfredem Liebigem. Slousil k posezeni lovci
po honech. V obofe byli chovani jeleni a dafici. Tento lovecky srub byl v roce
1996 opraven pro potiebu skolni nau¢né stezky. Opravena stiecha, vyménéné
poskozené trdmy stén, ndtér luxolem a vnitini Gpravy daly srubu mnohem
pohadkovéjsi vzhled, nez ukazuje obr. ¢ 31. Nedaleko byla postavena i toaleta

pro zaky.

Obr. é. 31: Skolni srub jesté pted opravou.

Zastaveni zde u srubu je vhodné pro odpocinek a obcerstveni zakd.
Ve srubu je mozné uvatit détem ¢aj. Je v ném také nasténka, na které se zici
seznami s zivocisnymi obyvateli riznych biotopt, v§imaji si rozdild mezi druhy,
které si ¢asto pletou ( havran - vrana, jificka - vlastovka). Venku je dostatek mista
pro posezeni na lavickdch. Formou her a soutéi si zde mohou zici zopakovat
poznatky zfskané na stezce:
- Lesni domino: k dispozici je nékolik sad obrazka plodi a listi. Ukolem je slozit,

co k sobé patti. Za kazdou spravné slozenou dvojici dfeviny je bod.

- Druhy stromii - pro mladsi déti: dkolem je roztiidit karticky s ndazvy stromu

na jehli¢naté a listnaté,



- Podle listi poznejte rostlinu - pro starsi déti: Pomiicky: obrizky 12 béinych bylin,
jejich popisy a ndzvy.

- Ubytujte vifata - pro starsi déti: k dispozici je popis 15 zvifat, jejich jména
a obrazek s o¢islovanymi biotopy. Je tteba ke kasdému zviteti podle popisu ptifadit
biotop = prosttedi, ve kterém zije.

Pomiticka pro ucitele - spravné feseni: 1 E netopyr velky, 2 A rak #i¢ni, 3 K datel
cerny, 4 ] skokan zeleny, 5 B ondatra pizmova, 6 C ¢ap bily, 7 F zmije obecna,
8 L kané lesni, 9 O kachna divoka, 10 I liska obecna, 11 H ko¢ka domaci, 12 D
tesaitk dubovy, 13 G zajic polni, 14 M v¢ela medonosnd, 15 N cvréek polni.

Zasadte rostliny: ukolem je setadit k sobe ¢is i ; i “eni
- Lasadte rostliny: ukolem je seradit k sobé ¢islo popisu, nizev rostliny a oznacent

obrazku, podobné jako v predchazejici hre.

Pomiicka pro ucitele - spravné feseni: febticek obecny 9 A, konvalinka vonna 11 B,
blatouch bélostny 7 C, lilek brambor 5 D, tfezalka teckovana 3 E, koptiva
dvoudoma 1 F, smetanka lékatrskd 12 G, jitrocel kopinaty 10 H, penizek rolni 8 I,
hetrmanek pravy 6 J, podbél obecny 4 K, jetel lu¢ni 2 L.

- Kuiy - heslo naucné stezky: pomoci Sifrovaci tabulky vylustéte heslo. Spravné

teseni: ,Poznej a chran!

. Mifend na cil: druzstvo hdzi iskami na urceny cil. Kolik zdsaht, tolik bodi

pro druistvo.

Obr. ¢. 32: Posezeni kolem ohnisté u srubu, kdy ohen tise praska a pfijemné

hteje, je milym odpocinkem pted zpatecni cestou do zikladni skoly nebo domui.
y JL )
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Formansky viz tazeny kotimi

Soukromy zemeédélec ze Sktivan, J. Horak, nam vysel vstiic s napadem
provézt zdky nau¢nou stezkou na voze tazeném konimi. Sponzofi se zaslouzili
o vyrobu nového vozu pfipominajictho formanské vozy z dob minulych.
Na jate 1997 se mohlo zaclit s projizdkami, které maji velky ohlas u deéti
i dospélych. Pfi jednotlivych zastavenich je ¢as na obdivovani koni, zidné
; déti neodold pohladit si je za dohledu pana Hordka. Nau¢na stezka se
rak stala mnohem dostupnéjsi i pro deéti z matetské skoly a star§i obcany,
pro které byla trasa niro¢nd. Toto ,ekologické cestovani“ za pouhych 5, = K&,
coz je symbolicky pfispévek na ptilepSeni konim, nim zpfijemni cestu
naucnou stezkou a pomiize ndm zvlidnout trasu i casové lépe. Pozndvani

nauéné stezky je tak atraktivnim vyletem, jak ukazuje obr. ¢. 33.

: 10zZe aucné stezce.
Obr. ¢, 33: Z4ci 2. tridy se té8i na projizdku formanskym vozem po naucné e




4.2.2. VyuZiti nau¢né stezky ve vyuce na 1. stupni zikladni skoly

Nameéti,

jak naucnou stezku vyusit pfi vyucovini v jednotlivych
ptedmétech 1. stupné zgkladni gkoly

nebo jak plnit tkoly osnov jednotlivych

vyucovacich predméti pti vychazce PO naucné stezce, je nepfeberné mnozstvi.
V' tabulce ¢. 3 navrhuiji ptiklady tohoto vyusitf nau¢né stezky.

Prvouka

- pHimé pozorovani rostlin, zivocichi a vlastnosti nezivé prirody

- poznavdni okoli bydlisté zdki, orientace v obci, vyznam. mista
- ptispét konkrétni pomoci k ochrané zvotniho prostiedi
- urcovini svétovych stran podle piirod. ukazil, kompasu,buzoly
- prace s mapou, pldnem, porovnavani se skute¢nosti, nacrtky

- pozorovdni promén piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich

A

péce o volné zjici zivocichy , (pta¢i budky, krmitka, krmelce)

A\

zasady bezpecnosti a slu§ného chovani pii vychazce po stezce

A}

oSetfeni drobnych poranéni v improvizovanych podminkach

A}

vyuziti nauc. stezky pro volny ¢as zakd, nenicit zafizeni stezky

A

opakovani poznatkl ze stezky soutéznim testem, (ptiloha ¢. 6

ukazuje, jak uspésné test zvladla zékyné 1.t ZS Skiivany)

Matematika

A}

fesenf slovnich uloh z prostfedi nauc. stezky, z konkrét. situaci

(1

orientace v prostoru (vpravo, vlevo, vpted, vzad) pfi vychdzce

A}

opakovani pamétniho pocitani, spoji  nasobilek na stezce

A}

pocitani po jedné: pocet vsech znacdek na naucné stezce

A}

porovnévini, zaokrouhlovani ¢isel, matemat. soutéze pti vyleté

rozezndvani geometrickych tvarti a soumér. utvari na stezce

A}

Cesky jazyk:

- Cteni

- ¢etba vysvétlujicich tabuli na trase nebo texti z privodce

sezndmeni s cestopisem Vaclava Vojtécha  ,Namotnikem,

v

topicem a__psovodem _ za _ jiznim polirnim  kruhem*

- psani

- psani slov za¢inajicich urcitym pismenem - objekty ze stezky

- opis bdsné, prepis nebo diktat s  piirodni  tematikou

- sloh

. vypravovéni ,Vylet nau¢nou stezkou® - (ptiloha ¢. 4 = prace

saka 2. tf. Z8), popis prostedi, kterym stezka prochadzi
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Ertn) ~tdrzba naucné stezky, viroba ptacich budek a krmitek
vychova - sbér ptirodnin, lécivych bylin, sipkii a kastand, rizné pokusy

- uziti pfirodnin a pfirod. materiglt pro jednoduchou ozdobu

Télesna - turistika - projit trasu stezky, dovednosti spojené s tdbofenim
vychova - nejruznéjsi pohybové hry na naucné stezce (i s nacinim)
- motivov. béh v terénu, hod mitkem, siskami (do dalky, na cil)
- ptekondvini ptirodnich piekazek, ptelézini vodorovného lana

- vyznam pohyb. ¢innosti pro zdravi a odpocinek, otuzovani

Hudebni - zpév znamych pisni a hudebné pohybové hry na nau¢né stezce
vychova - hra na hudebni nastroj pfi odpoc¢inku u tiborového ohné
- slozit kolektivné pisert o §kolni stezce, i soutéz jednotlivci

- poslech pisni a_hudebnich skladeb s ptirodni tematikou

Vytvarni - tematickd kresba nebo malba zazitki z naucné stezky
vychova ; A i : o
- ilustrace k jednotlivym zastavenim na stezce pro vypravovani

(ptiloha ¢. 5 - vytvar. prace 2dk 2. tf. ZS k sloh. vypravovani)

- sbér ptirodnin na naucné stezce a vytvarné vytvireni z nich

- pozorovani a popis mistni krajiny, nacrtky, jeji estetic. funkce

- pomoc zdkd s ptipravou ndsténky o naud. stezce a jeji obmény

Tab. ¢ 3: Vyuziti nau¢né stezky ve vyuce na 1. stupni zdkladni skoly.

4.2.3. Soutésni test Nejlepsi znalec nauéné stezky

Soucdsti metodického priivodce je soutéini test ,Nejlepsi znalec nau¢né
stezky®. Ovétuje poznatky a pozornost zikd prvniho stupné na stezce, proto je
diilezité test zaddvat az po naucné vychdzce stezkou. Obsahuje celkem 30 otdzek
zoblasti kulturné historické a ptirodovédecké. Zici vybiraji na predtisténém
formulsfi ze t# moznych variant pouze jednu spravnou odpovéd, kterou oznaci
smluvenou zelenou znackou naucéné stezky. K vyplnéni testu posta¢i jedna
vyucovaci hodina, ale zékim 1. a 2. tridy je treba je§té otdzky postupné predcitat.
Za kazdou sprévné zodpovézenou otdzku ziskava 74k jeden bod. Maximalni pocet
ziskanych bodi je 29, protoze posledni otazka zjisfuje ndrocnost testu
pro jednotlivé vékové kategorie a neboduje se. Ziky je mozné motivovat ukazkou

diplomu pro prvni tfi nejlepsi znalce ze tridy.
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Zadani soutéiniho testu: Nejlepsi znalec nauéné stezky

61T 1 (o Ry s e R R e i Tdaz, Pocet bodti: ........... Umisténi:

..........

1) Nau¢na stezka za¢ind v nasi zakladni gkole, V kterém roce byla zikladni $kola
postavena!

D a) v roce 1995
D b) v roce 1895
[ o v roce 1900

2) Kolik kilometri meéti delsi trasa stezky = velky okruh?

D a) 4 km
C16) 7 km
(1o 10km
3) Jakd rostlina je ve znaku nau¢né stezky?
D a) zwonek klubkaty
[ b titie zlatohlava
D ¢) divizna velkokvétd
4) Jakou barvou je znacena trasa malého okruhu, ktery jste si se tfidou prosli?
D a) zlutou
[ b) zelenou
D c) ervenou

5) Nau¢nd stezka je pojmenovana na pocest slavného skfivanského rodaka. Jaké je

jeho jméno a piijment?
[ 5 Visdtimn oot
[ b) Vojrech  Viclav
D ¢) Viclav Vojtéch

6) Kam tento badatel s americkou expedici Byrda cestoval?

D a) na jizni pol do Antarkeidy
[ b) na poust Sahara do Afriky
D ¢) na severni pol do Arktidy

7) Kde je umisténa jeho pamétni deska?
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D a) na budové nasi skoly
D b) na lesovné
|:| ¢) na chranéném dubu
8) Ktery listnaty strom v parku vedle nasi zdkladni skoly ma hladkou bilou kiiru?
D a) bfiza bradavicnatd
1) jedie belokors
(] 9 topol bily
9) Naucnd stezka prochazi kolem zdvodu Strojobal. Co se v ném vyrabi?
D a) stroje na vyrobu igelitovych obalii
D b) plechové obaly a potisténé folie
D ¢) balici papir a ubrousky
10) Skfivansky zamek slouzi v dnesni dobé jako:
l:] a) kulewrni pamdtka k prohlidce ndvstévniki
D b) skladisté pro ulozeni shirek Ceské televize Praha
D ¢) ustav pro postizenou mlddez

11) Ktery ze znamych bdsnik pusobil na tomto zamku jako vychovatel déti

barona?
I:] a) Frantisek Ladislav Celakousky
[ &) Josef Vidclav Sladek
[1 9 Jan Vodsiansky
12) Ktery z téchto stromi v zdmeckém parku je vzacnd dievina?
D a) smrk obecny
[] b) javor horsks
[ o) titiovnik eulipdnokvety

13) Ndzev rybniku za zdmeckym parkem je stejny jako nazev ptiaka, ktery je

vynikajici zpévik. Jak se rybnik jmenuje’

[ &) Stavik
D b) Sk#ivan

D ¢) Kos
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14) Tento rybnik je likavym mistem pro mfstnf r
obecného podle supin?

D a) ne, nedd se to podle supin poznat

D b) ano, poznd se to podle poctu Supin na rybé

ybéte. D4 se poznat stafi kapra

E] ¢) ano, poxnd se to podle letokruhsi ng Supindch

15) Pokracujeme dal po silnici po opraveném mosté, Kters
pod mostem?

D a) Cidlina
[ &) Labe

I:l ¢) Orlice

teka protéka

16) Dalsi zastavkou je rozlehld louka. Kters z téchto kvétin na louce neroste?

D a) kopretina bild
(] ) culipdn zahsadns
I:l ¢) kohoutek luéni

17) Kolik nohou ma pavouk?

Da)B
Fliis

HEY,

18) Dominantou nasi stezky je chrinény dub letni, jehoz stafi se odhaduje
na 400 let. Vysoky je 28 m.

Kolik metr ptiblizné méti dole jeho statny kmen kolem dokola?

Da)lm
Elnan

bl

19) Jak se jmenuji plody dubu?

D a) ofisky

L Bt
D ¢) zaludy

20) Opraveny srub je v lese:
D a) listnatém

o) ekt
D ¢) smiseném
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21) Provédime ochranu lesnich mravenci?
D a) ano, chrdnime je prikryvdnim mravenist na zimu chvojim
D b) ano, chrdnime je premistovdnim mravenise
D c) ne, nechrdnime je, protoze mravenci jsou skodlivi
22) Kterou z téchto hub si do smazenice nenasbiras, protoze je prudce jedovata?
D a) hiib smrkovy
I:l b) muchomiirka zelend
I::l ¢) bedla vysokd

23) Jednim z nasich nejbéinéjsich dravych ptaki je kané lesni. Stavi si hnizdo
na vysokych stromech. Je chranéné. Cim se zivi?

D a) zivi se hmyzem a semeny plevelii
D b) lovi si premnozené hrabose
D c) semeny ze Sisek a larvami broukii, které vyklepdvd 7 kiiry stromi
24) Ktery jehli¢naty strom shazuje na podzim své jehli¢i?
[:I a) lipa srdcitd
D b) borovice lesni
I:] ¢) modiin opadavy
25) Které lesni zvife nejcastéji prenasi vzteklinu?
D a) klisté obecné
D b) liska obecnd
D ¢) prase divoké
26) Kde se nejlépe dati mechtiim a kapradindm?
D a) na brezich rybnikii
D b) na suchych loukdch
D ¢) ve stinu lesa

27) Poznas, jak se tento ptak jmenuje? Jeho hlas vsichni dobte zndte, ale milo
kdo ho vidél, protoze je to ptik velmi plachy. Nestavi si hnizdo, ale vajicka
sndsi do cizich hnizd, ze kterych vyhazuje vajicka prakd i jejich middata.

Odléta na zimu do teplych krajin. Je chrdnény.
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D a) kukacka obecnd
D b) vlastovka obecnd
D ¢) straka obecnd

28) Co udelas, kdyz uvidis, ze nékdo poskozuje zatizen{ nasi naucné stezky?

D a) napomenes ho
D b) pomiizes mu
D c) nevSimnes si toho, protoze se Fidis piislovim: Nehas, co té nepdli!

29) Na co nesmi$ urcité zapomenout, kdy? se vratis z vyletu po nasi nauc¢né stezce?
D a) zakficet z plnych plic: Sldva, nazdar vyletu!

D b) zvdzit se, jestli jsi po cesté nexhubl

D c) prohlédnout se, zda se na tebe v lese neptisdlo klisté, které je prenasecem
mnoha nebezpecnych chorob

30) Nebodova otazka: Jaky byl tento soutézni test pro tebe?

D a) snadny
|:| b) piiméreny tuym znalostem

|:| ¢) ndroény

Spravné odpoveédi ze soutézniho testu jsem zaznamenala do tabulky ¢. 4:

Cislo Sprdvnd Cislo Spravna Cislo Spravnd
otdzky odpovéd otazky odpovéd otazky odpovéd
1) b 11) a 21) a
2) c 12) C 22) b
3) b 13) b 23) b
4) a 14) c 24) c
5) c 15) a 25) b
6) a 16) b 26) c
7 b 17) a 27) a
| 7 8) a 18) - 28) a
9) b 19) - 29) c
10) c 20) b 30) nebodovina
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4.2.4. Stolni spolecenska hra Putovini nau¢nou stezkou

Tato spolecenska hra patii mezi deskové zivodivé hry, k jakym patti
Clovéte, nezlob se. Pravidla jsou podobna prvni stolni hte z Anglie z prvni

poloviny 18. stoleti - Kralovské a nejrozkognéjsi husi hre. [51:127]

Kazdy hra¢ ma jednu figurku, ktera putuje spirdlovitou trasou z pole do pole
podle toho, kolik ok padne na vriené kostce. Prazdnd pole jsou neutralni,
nepfindseji zdidnou ztrdtu ani zisk. Zato na polich s obrazkem éek na poutnika bud’
stésti nebo nebezpeci. Figurka, kterd se na obrizku zastavi, se mize o kus cesty
posunout dopfedu, vratit se zpét nebo hra¢ musi vynechat piisti tah.

Tyto hry mély pronikavy uspéch uz v minulosti snad proto, ze lidé nékdy
radi prenechaji rozhodovani ndhodé, kdy si jsou vsichni hra¢i rovni. Ocekavani,
které ¢islo padne a kam figurku dovede, vnisi do herniho déje vzrugeni. Deskové
hry byly a jsou zdrojem pouceni déti i dospélych zibavnou metodou. Jestlize
s détmi opakované hrajeme zivodivou hru po plinu nau¢né stezky, vtisknou se
viem ucastnikim do paméti nazvy jednotlivych zastaveni na naucné stezce
a spravné chovani nejen na stezce, ale v prirodé obecné. Kdyz ndm neptiznivé
pocasi nebo nedostatek casu nedovoli jit po trase stezky pfimo, mizeme se
po ni projit alespon ve tfidé nebo v druziné po hracim plianu, na jehoz realizaci se

mohou aktivné podilet sami zéci. Pravidla lze upravit ptimétené k véku zaka.

Pravidla stolni spolecenské hry Putovini nau¢nou stezkou
1. Poéet hrac¢t nebo druistev: 2 - 6
2. Potieby:

2.1 Herni plan: 70 poli sestavenych do spirly, oznacenych potfadovym

¢islem. (obr. ¢. 35)

Zici si herni plan mohou podlepit kartonem, dokreslit i vyfesit barevné,
vystiihnout, slozit a nalepit do sttedu planku skolni srub (obr. ¢. 34 ), ktery je

poslednim zastavenim na nau¢né stezce = cilem hry. (priloha ¢. 7)

2.2 Hraci kameny. Pro kazdého hrice nebo druzstvo hraci jedna figurka odlisné

barvy.

2.3 Dvé hraci kostky na rozlosovani, pro hru jedna kostka.

3. Vychozi situace: Viechny figurky lei na startovnim poli herni desky = budova
zakladnf gkoly.

4. Ukol hraca: Dovést svou figurku do cile, dtiv nez soupefi.
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5. Tahy:

5.1 Losovéni. Hrdci hodi ob¢ kostky a sectou pocet ok. Kdo md nejvyssi ¢islo,
za¢ind, komu padne nejméne¢, je posledni. Pofadi, v jakém budou hra¢i hazet,
Ize zjednodusit rozsazenim hraci kolem stolu.

5.2 Hricdi se ve vylosovaném potadi stiidaji az do konce hry.

5.3 Kdo je pravé na radé, hazi kostkou na stil a pokud mu padne Sest ok, hazi
jesté¢ jednou a posune figurku o druhy pocet ok doptedu - nasadi si figurku
ze startu. Jestlize se figurka pti ptesunu zastavi na poli, kde je obrazek, musf provést
piikaz, ktery je uvedeny ve stanovenych pravidlech, Hri¢ miize hszet dvakrit
pokazdé, kdyz mu padne Sestka a pocet ok z obou hodii pak séita.

5.4 Tahy jsou povinné, nelze se jich vzdait.

6. Pohyb figurek:

6.1 Zastavi-li se figurka na poli ¢. 2, chtéli jsme si u skoly zahrit nékterou z her
z metodického privodce, ale zapomnéli jsme privodcovskou brozuru ve skole.

Vracime se pro ni zpét na start a musime hrat od za¢atku.

6.2 Zustane-li figurka stit na polich s obrazkem lilie zlatohlavé, kterd je ve znaku
naucné stezky, ma hra¢ pravo posunout ji o jedno pole dopredu. Toto pravidlo se
vztahuje na pole ¢. 5, 9, 14, 18, 23, 27, 32, 36, 41, 45, 50, 54, 59, 63, 68.

6.3 Hrac, ktery dojde na pole ¢. 6, postupuje za odménu o 4 mista dopiedu.
V parku u skoly si sefizl konec suché vétve do $picky a cestou napichoval odhozené
papiry. Na konci parku odhodil vse do odpadkového kose.

6.4 Pole ¢. 11 nalezneme u rybnika, kde mtzeme pozorovat mnoho ptaka, hlavné
vodnich. Na podzim zde odpocivaji i velkd hejna taznych ptaka. V krovi a rikosi
hnizdf rzni ptici a ty tady kfi¢is. Vrat se o 3 mista.

6.5 Pole ¢. 16 ptedstavuje zimek. Pomohli jsme zde pti umistovani vysvétlujici
tabule. Vedouci nis za to svezl k dalsi tabuli autem. Hra¢ postupuje az na ¢. 24.

6.6 Pole ¢. 19. Utizl jsi v zdmeckém parku zdravou vétev ze stromu na zhotoveni

praku. To se v parku nesmi. 1 kolo nehazis.

6.7 Pole ¢. 22. Abys lépe poznal zivot ptaku, tise a trpélive jsi pozoroval kachni
rodinku na rybniku Sktivan. Postup o 2 mista.

6.8 Pole ¢. 26. Je velké vedro, a tak jsme se rozhodli vykoupat se v rybniku. Voda
ale nenf ¢istd a my jsme si ji ,lokli“. Dostavuji se nepfijemné bti§ni potize, proto se
musime vratit zpét do skoly. Odtud se mizeme opét vydat za dalsimi, ale ttikrat

jsme nesméli hazet.
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6.9 Pole ¢. 29. Upozornil jsi pani, kters si chtéla na brehu teky Cidliny natrhat
zluté kosatce, ze je to chranéna rostlina. Postup o 3 mista.

6.10 Pole ¢. 31. Vyjednali jsme si projizdku formanskym vozem tazenym korfimi.
Pan Hordk uz na nds ceka za mostem. Piddme proto do kroku. Postupujeme
az na ¢. 38.

6.11 Pole ¢. 34. Ptecetli jsme si pozorné vysvétlujici tabuli na okraji lesa. Osvézeni

novymi poznatky rychleji postupujeme. Hra¢ postoupi o dvojnasobek ¢isla,
které urci kostka.

6.12 Pole ¢. 39. Na lesni svétliné jsme objevili zajimavy hvozdik, ktery nezname.
Utrhli jsme nékolik rostlin a vzali je do skoly, kde mame urcovaci klic. Je to

hvozdik lesni, chranéna rostlina. Neméli jsme nezndmou a zfejmé vzicnou rostlinu

trhat. Na dalsim useku postoupime jen o 1 bod, at uz padne na hraci kostce cokoli.

6.13 Pole ¢. 42. Pro¢ kopes do hub, o kterych nic nevis? Vrat se na pole ¢. 34

k vysvétlujici tabuli na okraji lesa, kde je heslo ,Poznavej a chran!

6.14 Pole ¢. 47. Natrhal sis u cesty tresné a ulomil jsi p#i tom velkou vétev. Mrzi té
to, a proto ti jde putovani velmi pomalu. Az do cile postupujes jen o polovinu
¢isla, které ti padne. V ptipadé lichého c¢isla se vysledek upravuje smérem dolu.

6.15 Pole ¢. 52. Honil jsi s kamarady po svahu jestérku. Utekla vam, ale ulomil jsi

ji ocasek. Za to musis zpét na louku na ¢. 44.

6.16 Pole ¢. 53. Rozhodli jsme se, ze si na lavickach pod chranénym dubem letnim
nedaleko lesovny odpoc¢ineme, nasvacime se a zahrajeme si néjakou hru. Proto

tiikrat nehazime, ale potom rovnou postoupime na posledni misto ¢. 70 do cile.

6.17 Pole ¢. 55. Lezl jsi na strom, abys vidél do hnizda kosa. Spadl jsi viak a narazil

sis koleno. Nez si ho oset#is a zavazes, jedno kolo nehadzis.

6.18 Pole ¢. 57. Na naucné stezce se smi rozdélat taboridk jen na vyhrazeném misté
pied srubem v pritomnosti dospélého. Neposlechli jste a byli jste pfistizeni. Vracite
seaina & 20.

6.19 Pole ¢. 61. V lesiku jsi nasel uhynulou lisku. Nedotykal ses ji a ohlasil jsi to
na Obecnim uradé ve Sktivanech. Hazi§ jesté jednou na vic.

6.20 Pole ¢ 65. Neodolal jsi pokugeni a vyrypl jsi chranénou lilii zlatohlavou. Jsi
viak pristizen a vyloucen ze hry.

6.21 Pole ¢ 67. Piemluvil jsi kamarady, aby ti pomohli vysbirat odpadky
po nezodpovédnych navstévnicich v okoli srubu. Vyhodite je do kose ve skole.

Za odménu postupujete piimo do cile.



7. Kameny spolu nebojuji: Pokud se sejde vice figurek na stejném poli, hraci se

navzdjem nevyhazuji, protoze v ptirodé je pro vechny mista dost.

8. Zakonceni hry:

8.1 Kdyz se ptiblizime k cilovémy poli, musime hodit ptesné tolik ok, kolik nam
chybi do cile. Jestlize padne jiné ¢islo, musime pockat na §tastny hod.

8.2 Kdo nejdtive ze viech dovede svou figurku presné na cilové pole, vitézi a mize

Sk
wvstoupit® figurkou do srubu. Ostatni hraci se nevzdavaji a soupeti o dalsi

umisténi,

Tyl ol eals

@,l
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Obr. ¢. 34 : Skolni srub do herniho planu ,Putovani nau¢nou stezkou®

Pracovni postup:
1) Srub vystithnéte podle obrysu

2) V mistech pterusované ¢ary vytlacte

bud’ tupou stranou ntizek nebo ofezdvacim

nozem ryhu podle pravitka

3) Srub poskladejte podle pierusovanych éar
4) Vystithnéte okénka tak, aby se dala otvirat

5) Vlepte do herniho plinu na zakreslené znacky i ; V
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Obr. ¢. 35: Herni plan ,Putovani nau¢nou stezkou“ zmenseny z formdtu As na As

(Barevny herni plan velkého formatu v pfiloze ¢. 7)
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4.2.5. Metodika vybudovini a udrzby nauéné stezky

Skolni nauéné stezky jsou kritké, obsahové velmi bohaté trasy v blizkosti

skol. Slouzi skoldm nejen pro vyuku, ale i pro mimoskolni zdjmovou ¢innost. Jsou

vytvateny se specidlnim zretelem k ekologické vychové déti a mladeze ve viech
jejich trech stupnich: v ptirode, o ptirodé i pro ptirodu. Na viech gkolnich
nau¢nych stezkdch by se méli zici aktivne podilet pfi jejich budovini a vyuzivani.
Nidpln je koordinovina se gkolnimi osnovami prvouky, ptirodopisu, biologie,
zemépisu i dalsich predméti. Navrhovatelem, budovatelem a provozovatelem jsou
skoly s podporou gkolskych ufadi, v tzké spoluprici s pracovisti stitni ochrany
ptirody. Byvaji pfistupné §irsi vetejnosti bud’ jako normdlni nau¢né stezky, nebo
po ptedchazejicim dojednini - ,dny otevienych dveti“. Jsou vyuzivany i k ptipravé

pedagogu (exkurze, seminate).

Plinovani nau¢né stezky

Nauc¢nou stezku nelze vybudovat viude. Lze vytvofit zajimavé naucné
stezky na turisticky znacenych cestich, ale zdaleka ne z kazdé turistické cesty
udéldme naucnou stezku. Zato lze objevovat i mimo znacené cesty a ,objev®
naucnou stezkou zpfistupnit a vychovné vyuzit. Dilezitym ptedpokladem je
nazornost a pritazlivost objektl a jevd, které maji byt vybriany. Tento vyuzitelny
obsahovy fond nazyvame kulturné vychovny potencidl tizemi. P#i planovani
nau¢né stezky by nemélo chybét prostudovani odbornych publikaci o ekologické
vychové zakd a naucnych stezkach. V knihovnach jsou k dispozici vétsinou jen
pritvodce konkrétnimi nau¢nymi stezkami, proto doporucuji knihy J, Cefovského:
Stezky k prirodé a Ucebny pod §irym nebem. Jde-li o zpfistupnéni chranéného
tzemi nauc¢nou stezkou, je vidy nutno posoudit, zda vyvoland ndavstévnost
nezptsobi netinosné poskozovdni piirodnich vytvord. Dbame nejen o bezpecnost
chranéné a ochranu zasluhujici ptirody, ale mame na mysli ibezpecnost

navétévnik(: dbame na schudnost terénu.

Vybér trasy nau¢né stezky

Nejprve zjistime véechny objekty a jevy, které na trase a pfi trase jsou
ajichz by bylo mozné vyuzit. Soucasné zvazujeme jejich moznou interpretaci,
k jakému vykladu by se hodily: tematika geologick, paleontologickd, botanicka,
zoologickd, lesnickd, ekologickd, historicka, pamatkafskd. Prizkum v terénu
stovnavame s literdrnimi prameny, radime se s mistnimi obyvateli a znalci.
Vychdzime z mistnich map katastrlniho tfadu, nejlépe v podrobném méfitku

alesponn 1: 10 000. Vybrané objekty se hodf na pfisti nau¢né stezce za vybrand

a vyznacena zastaveni. Spojnici zastaveni bude trasa naucné stezky, vedena

po schiidnych cestach a pésinach.
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Obtiznym mistm (strmé strani, skalnimu srézu, ptechodu pres vodu apod.)
se vyhybime, nebo v projektu musime pamatovat na jejich prekondni (stupné,
mistek, Zebftk aj.). Trasu lze vést (na kratsich izemich) i misty, kde zidnd
cesta Ci stezka neexistuje (lesnim porostem, loukou apod.). V takovém ptipadé je
ovsem nutné dohodnout se vidy ptedem s majiteli a usivateli pozemki. Volba trasy
musi umoznit jeji jednoznatné vyznaceni, aby se pristi ndvitévnici stezky snadno
orientovali a nebloudili. Na mistech zvolenych zastaveni musime pocitat
s hromadénim ndvstévniki, proto by zde mél byt dostatecné velky prostor. Potadi
vybranych mist zastaveni je dino predevsim moznostmi vedeni trasy v daném
terénu a zachovava urcity logicky postup.

Diilezitd je také volba vychoziho mista nau¢né stezky, které by mélo byt
rozhodné dostupné vefejnymi dopravnimi prostiedky (autobusové a vlakové
nadrazi) i osobnimi automobily (moznost parkovani). Na vychozim misté by méla
byt umoznéna distribuce priivodcovského textu (skola, obchod, stinek, restaurace,
hlidané parkovisté apod.), pokud s jeho vydanim pocitime. Davame ptednost
okruzni trase s cilem ve vychozim misté pro jeji nespornou vyhodu vritit se
k dopravnimu prostiedku. Neni-li trasa okruini, budeme se snazit vybudovat
stezku tak, aby se dala prochdzet obéma sméry, tj. vychozi misto miize byt ptipadné
cilem a naopak. Je vyhodné, jestlize je zdkladnim bodem nauéné stezky misto
s urc¢itou krajinnou dominantou (mohutny stary strom, zdaleka viditelny skalni

Gtvar, hradni zficenina, ...)

Projekt nauéné stezky
Rozhodneme-li se vybudovat novou nauénou stezku (tfeba i tucelovou
a kratkodobou - napf. v okoli letniho tibora, skoly v ptirodé), neobejdeme se
bez pisemného projektu. Pfi budovéni nau¢nych stezek trvalych se takovy projekt
predkladd vsem kompetentnim a zainteresovanym slozkim pti projedndvini
zaméru. Projekt ma obsahovat tyto zdkladni body:
1. poslani - co se sleduje zfizenfm dané nau¢né stezky (poznavini ptirodniho
prosttedi, ptirozenych ~ekosystémi, riznych zdsahu ¢lovéka do ptirody
a krajiny, vytvofeni  zajimavého pozndvactho a vychovného programu, ...);
2. struény popis trasy - vychozi misto, pribéh, cil;
3. zastaveni - pofadovy vycet zastaventi, lokalizace, tematika, interpretace;
4. vyznadeni a Gprava trasy - zvolend znacka (znacka naucné stezky, béind
turistickd znacka, jiné docasné vyznaceni na trasich kratkodobych stezek),
potiebné technické tpravy na trase (zpevnéni povrchu stezky, vybudovéni

mistku pies potok apod.); =
5.zpasob vykladu - urCeni typu stezky (s privodcem, samoobsluznd,

kombinovand) a formy vykladu (vysvétlujici tabule, privodcovsky text,

piipadn4 dalsi vybaveni stezky pomiickami);
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6. provoz nau¢né stezky - vyuiiti, ptipadné jeho specidlni formy, fizeni provozu,
adrzba;

7. ptilohy - nezbytnou soucdsti projektu je mapka nebo plinek s vyznacenou

trasou a misty zastavent, dal$imi ptilohami mohou byt navrhy vytvarného

teseni vysvétlujicich tabuli, pokud jiz byly zpracovany, ndvrhy texti
k jednotlivym mistim zastaveni, nebo alespon ukdzkovy text atd.

S projektem nau¢né stezky seznami navrhovatel (nejlépe jiz ve stadiu zdméru)
prislusné stfedisko stitni pamitkové péle a ochrany ptirody, sprivu niarodniho
parku nebo chrdnéné krajinné oblasti v ptipadé, ze trasa probiha velkoplosnym
chranénym dzemim pfislusné kategorie, pokud jde o grantovy kol skoly predlozi
projekt svému Skolskému dradu, dile obecnimu dfadu a majitelim nebo
uzivatelim pozemkd, kudy trasa povede (stdtni i soukromé lesy, zemédeélska
druzstva, ...). Na jednani se dohodne dalsi postup praci na realizaci projektu, svold
se jedndni v terénu, na némz bude projekt posouzen, prijat nebo upraven, budou
dojednény ukoly a zdvazky viech partnerti.

Uprava trasy nauéné stezky

Pti budovani nau¢nych stezek je vyhodné driet se v co nejvétsi mite
stavajicich cest, pésin apod. Nékteré tpravy jsou viak v fadé ptipadi nezbytné.
Porosty, kde malo uzivand pé§ina zarostla, je potreba vy¢istit od kett, bylin a vétvi.
Jinde je potfeba upravit povrch chodniku: vysypinim stérkem na jilu proti
smyku za mokra, polozenim plochych kamenu (Slapak) pres kratsi moktinu atp.
Zpeviwujeme chodniky na stranich: kde stezka sleduje vrstevnici, upravime
chodnik, aby byl vodorovny (terasovanim); kde probihd po spddnici, dodrzime
serpentiny (vytvétime i zabrany proti zkracovini), ptipadné upravime stupné. Sirsi
vodni toky a hlubsi terénni brizdy ptrekondvime mustky. Mustky nizko
nad terénem lze pouzit i na stezce raselinisti a podobnymi mokiady, také
k ptechodu stanovist vzacnych a ohrozenych rostlin, kde hrozi poskozeni vegetace
seslapanim. Strmé skalni stupné a stény ptekleneme Zebtiky a Zebtikovymi stupni
ze dteva nebo kovu. O pomoc poziddme odborniky, protoze tyto dpravy vyzaduij
urcité technické znalosti a dovednosti. Upravy terénu provedeme podle potieby
ina mistech zastaveni na trase naucné stezky, kterd musi byt uzpisobena
pro shromazdéni vétsiho poctu ndvstévniki. Nejvyhodnéjsi je vybudovat plosiny
(ze dfeva nebo zeminy shrnuté za kamennou terasou). Podobné upravujeme
i vyhlidky, kde by z bezpecnostnich divodi nemélo chybét zabradli. Pti trase
stezky nezapomindme, nejspise na zastavenich a vyhlidkdch, na odpocivadla
se sedatky, stolky, pifpadné i ptisttesky pro pfipad nahlého destée. Naucna stezka je
formou ekologické vychovy, proto dodrzujeme jeji zasady i pii pracich na upravach
trasy. Naucné stezky museji chrdnit terén, vyznacné a ohrozené ptirodni prvky,
a musejf pimo vzorové zapadat do daného ptirodniho prostiedi.
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Vybaveni nau¢né stezky

Turisticka znacka nau¢né stezky je bily ¢tverec rozméru 10 x 10 cm

se zelenym pruhem vedenym thlopticné z levého horniho do pravého dolniho
rohu znacky o $itce 3 cm. Mezi zelenym pruhem a obéma jim vytvotenymi bilymi
trojihelniky je mezera asi 0,5 cm. Cislo zastaveni muze byt vyznaceno ¢islici
uprostted znacky, pro dobrou ¢itelnost nejlépe cernou barvou. Znacky se umistuji
vzijemné na dohled ve sméru prohlidky. Mohou byt malované (na stromy,
sloupky, skily,..), z plechu nebo z papiru zalisované v umélé hmote (upeviiuji se
na dfevény sloupek nebo kovovou ty¢ zapusténou zpoloviny do zemé). Pokud cel4
naucnd stezka probihd po turistické stezce, ponechd se znacka turistické cesty,
ale soubéhtiim rizné znacenych cest se radsji vyhybame. K usnadnéni orientace
pomahaji smérovky a tabulky mistni orientace. Pro docasné nauéné stezky
pouzijeme znaceni orienta¢nich zivodl a terénnich her (papirové znacky, litkové

pasy), které ale nezapomeneme po ukonceni funkce stezky zcela z terénu odstranit.

Vysvétlujici tabule umisténé na jednotlivych zastavenich stezky podavaji
samoobsluzny vyklad. Nejcastéji se pouzivaji dievéné panely se stiiskou.
Do bezlesého terénu se dobfe hodi tabule umisténé nizko nad zemi v podobé
sklopenych stolki, nejlépe na podezdivkiach z mistniho horninového materialu.
Osvédéilo se i vypalovani texti a jednoduchych obrizkd do dreva. Zvolené
provedeni musi dokonale zapadat do daného ptirodniho prostiedi. Soucasti
vychovy k ochrané ptirody je bezesporu i vychova estetickd. Vytvarné nejlepsi je
kombinace textu s obrazem. Tabule pteplnéné nahusténym drobnym textem by
byly malo atraktivni a nendzorné. Obsah vysvétlujici tabule musi byt
pro navitévnika nau¢né stezky skuteénym pifinosem. Je zbyte¢né zobrazovat to,
co navitévnik vidi sam - pokud mu zobrazeni nepomaha v identifikaci nezndamych
druhti, pojmenovani vrcholi apod. Cenné je umisténi zabéra historickych, kdy ma
obrazovym materidlem jsou riiznid schémata. Osvédcené jsou obrazy ptirodnin,
podle kterych navstévnik v terénu muze poznat a urcit druhy nerostd, zkamenélin,
rostlin a zivocichi. Volime ptedevéim druhy vyznamné ekologicky. Nemély by se
v terénu vyskytovat v piilis velké vzdalenosti od ptislusného vysvétlujiciho panelu.
Pro ptesné poznavani druhi v terénu nam poslouzi i jmenovky - malé tabulky
s ceskym a védeckym jménem piirodniny (nejcastéji rostliny), umisténé ptimo u ni.
Na vysvétlujicich tabulich se vyhybdme zbytecnému pouzivani cizich slov
a nahrazujeme je odpovidajicimi terminy ceskymi. Text na tabulich musi byt
bez opakovaného mentorovani: neslapte, nenicte, nekficte

struény a srozumitelny,

atp. Z uvedenych rad vyplyvd, ze zpracovani vysvétlujicich tabuli je rozhodné

pedagogicky narocny tkol, zvlast ucastni-li se jejich tvorby aktivné sami #4ci.
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K' modernimu vybaveni nau¢nych stezek patfi i ruzné audiovizuilni
pomucky. Napt. zvukova nahravka pruvodcovského textu nebo jednoduché
a levné prohlizecky s barevnymi diapozitivy objektd,
nemusel ndvstévnik zastihnout na miste (

které by pravé v dané chvili
rizni drobni zivocichové) nebo piirodnin
s urcitym sezOnnim stavem (zejména mistni rostliny v kvétu). Obcas byvaji
na naucnych stezkach umistovany dalekohledy (nejcastéji na pozorovatelnsch
ptactva). Dalsim naroénym  specidlnim vybavenim jsou pozorovatelny
a vyhlidkové véZe. Zajimavé pozorovatelny znime ze zahranici. Napt. na jisté
kanadské naucné stezce je sklenéna pozorovatelna pod hladinou ¢istého jezera,
umoznujici ,suchy“ pohled do jezerntho podvodniho ekosystému. Zalezi jisté
na sponzorech nasi nauc¢né stezky, jak finanéné naroc¢né vybaveni nau¢né stezky
si muzeme dovolit pofidit a udrzovat pted vandaly.

Pro tisténé privodcovské publikace po nau¢nych stezkich plati v zisade
stejna pravidla jako pro vyklad na vysvétlujicich tabulich. Privodcovska brozura
ma ¢ast textovou a obrazovou. Text publikace miize byt samoziejmé delsi a obrazki
vice. Popisu jednotlivych zastaveni v jejich ¢iselném potadi méze predchdzet
celkovy nastin ptirodnich pomért a ochrany ptirody v dané oblasti. Nezbytnou
soucdsti kazdé privodcovské brozury je mapa nebo alesponn planek. Nemél by
chybét seznam literatury pro dalsi pouceni nivstévniki. Je vhodné zatadit
do privodcovské brozury ke kazdému zastaveni poznimky pro pedagogy,
které poradi, jak vyklad dale vyuzit pro aktivni zaméstnini ziki. Pro $kolni
naucnou stezku se nam osvédcil metodicky pravodce pro pedagogy jako ptiloha
¢i doplnék k zdkladnimu privodci. Jeho souédsti jsou otazky a tkoly pro ziky,
vyuziti naucné stezky v jednotlivych vyucovacich ptedmétech, soutéini test
s diplomem, mnozstvi her, napt. i stolni spolecenska hra pro ptirodni prosttedi,

vytvarné prace zaka k jednotlivym zastavenim na naucné stezce.

Udrzba nauéné stezky

Jakmile stezku pripravime, vybudujeme a dame do provozu, nase prdce
nekonéi. I nau¢na stezka se musi udrfovat - jeji znaceni, vybaveni, technicky
stav. Je tieba pecovat o tpravnost nauéné stezky a jejiho okoli. Odpadkové kose
rozmisténé na naucné stezce nejsou bezedné, musime se starat pravidelné o jejich
odvoz. Vidy se najdou navétévnici, ktefi i pres dostatek odpadkovych kost odhodi
odpadky do volné prirody. Zde se nabizi odpoledni zakovské brigady na uklid trasy
a okolf nauc¢né stezky, které se daji vychovné zaméfit: klesti z pritklestu na trase se
spali taborakem s besedou o ochrané piirody, brigada na pomoc pfi idrzbé nau¢né
stezky miize skoncit ptirodovédnou hrou. Vybaveni naucné stezky starne casem,
ale musime také bohuzel pocitat se skodami zpisobenymi vandaly. K urcitému
omezeni §kod muze vést tieba strazni sluzba. Udriba a péce o skolni naucnou

stezku se stdva soucasti pravidelné ¢innosti svych zaka.
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4. 3. Vyhodnoceni otazek testu

Naroc¢nost jednotlivych otizek testu byla rizna. Tato skutecnost se odrazila
v jeho vysledcich. Neékteré otazky zvladly vSechny déti bez problémf(, u néekterych
otizek se objevila netispésnost témér u poloviny détf, Test naznacuje, co déti
zvlddaji bez potizi a cemu je nutné se vénovat a vice opakovat.

V prvni otazce méli zici urcit rok zalozent zdkladni skoly, kde nauéni stezka
za¢ind. Ndpovédou bylo ptipomenuti v§znamného vyrodi jejiho zalozeni. Odecist
prave stotfi let od letosniho letopoctu byl tikol spiSe matematicky. Tato orientace
v letopoctech je pro mladsi zaky jesté obtizna, nemaji predstavu ¢asové osy.

Otazky ¢. 2,3, 4,5, 7, 13,15, 18 IR 4 29 s tykaji pfimo znalosti z nasi
naucné stezky: délky a znaceni trasy, znaku a pojmenovani stezky, jednotlivych
zastaveni na trase. Zalezi na koncentraci pozornosti #iki pti prochdzeni stezkou,
aby uspésné odpovedeli. Nekteti zdci si spletli informace o malém a velkém okruhu
naucné stezky.

Soucasnost a historie obce Sktivany byla obsahem otazek ¢. 6, 9, 10 a 11.
V otazce ¢. 6 chybovalo pti prvnim zaddni testu nejvice zdki, témét 43 %
dotazanych. Domnivam se, ze bud’ tiidni ucitelé neseznamili ziky s cestopisem
skfivanského rodaka V. Vojtécha, nebo si zici spletli pél jizni a severni a déld jim
potize urCovat svétové strany. Naopak otizka ¢. 10 byla zodpovézena se
stoprocentni spravnosti. Pfipisuji to dobré integraci postizenych divek v nasi obci.

Ostatni pfirodovédné otdzky vychdzely z osnov prvouky a piirodovédy.
Deti si jiz probrané poznatky zopakovali ptimo v prirodé, a tak jsem predpoklddala,
ie se s témito otazkami vyporadaji nejlépe. Tato hypotéza se mi viak ve vysledcich
testu nepotvrdila. Nékteré déti neznaly, kolik nohou ma pavouk, jaké plody
rostou na dubu, luéni rostliny a jiné otazky, které jsem povazovala za snadné.

Posledni nebodova otizka ¢. 30 zjistovala pfriméfenost testu pro ziky
jednotlivych vékovych kategorii. Vétsina zéka (80,5 %) hodnotila test jako
pfiméfeny svym znalostem, proto jsem pii opakovdni soutéze ponechala zadani
testovych otdzek stejné. Bylo potieba zdkim pfipominat, aby se zamysleli
nad polozenim otdzky a odpovidali pfesné, (napf. kterd rostlina na louce neroste,
ktery jehli¢naty strom opadava, ...). Pouze malému poctu zdka (6,9 %) se test zdal
byt narocny, coz je podle mého ndzoru zpisobeno  tim, ze prosli stezku
bez pozorovéni zajimavosti pouze jako turisticky vylet, ale i v tomto testu jisté
rozhoduje celkova inteligence zika.

Celkové vysledky: nejvyssi pocet bodi, které bylo mozno pii testu ziskat,
byl 29. Této hodnoty nedosdhl poprvé nikdo, pfi opakovani testu celkem 8 zaka
ze 115, Nejvyssi pocet bodi byl poprvé 28. Tohoto nejvyssiiho poctu bodi dosahlo
8 zdki ze 117 testovanych. Nejnizsi pocet dosazenych bodd byl v 1.1 2. testu 10.
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Hodnoceni vysledkii v 1. testu ud4vi tabulka ¢. 5:

pocet bodi| D-10"|'11-13 14-16 | 17-19 | 20-22 | 23-75 | 256 .28

pocet zaku 1 3 10 15 34 30 24
Hodnoceni vysledki ve 2. testu udava tabulka ¢. 6:

pocet bodu| 0-10 1113 | 14-16 | 17-19 ] 20-22 | 23-25 | 26 -28

pocet zaku 1 0 | 3 19 34 48

Z vysledkl testovidni je zfejmé, ze znalosti 34kd z naucné stezky jsou
naruzné urovni, coz také souvisi s rliznou urovni schopnosti soustfedéné
pozornosti a rozumovych schopnosti ziki mladitho skolniho véku. Celkové
vysledky testu vypadaji uspokojivé: 189 ziki z celkového poctu 232 ziskalo vice
nez 20 bodl z maximdlné mozného poctu 29 bodu. Zici nasbirali velky pocet bodii
na otdzkdch ze soucasnosti obce, kde maji bezprostiedni zkusenosti. Naopak ¢asto
chybovali v otazkach historickych. Toto zjisténi odpovidda tomu, ze pro zdky
mladstho skolntho véku jsou jesté historickd fakta ptilis abstraktni pro jejich
chapani a nebyla jim zfejmé na vychdzce nau¢nou stezkou vénovana dostate¢na
pozornost. Vzhledem k poétu otestovanych zdika vsak nemohu ¢init obecné platné
zivéry. Test v podstaté naznacuje, jak je nutné s ziky mladsiho 8kolniho véku
hledat logické souvislosti jednotlivych poznatkii a poznatky neustile spirdlové
opakovat. Na prvnim stupni zdkladni skoly neni vsak tolik dilezité pfedat détem
co nejvice znalosti, ale mnohem cenngjsi je probudit v nich laskyplny vztah

k ptirodé a touhu po jejim poznévani.

Statistické vyhodnoceni otdzek testu

Testovinim se mélo rozhodnout, zda testy o naucné stezce (predlozené
sakim 1. - 5. ro¢. ve skolnim roce 1996/ 97 a znovu o rok pozdéji stejnym zikim
2.- 6. ro¢. ve skolnim roce 1997/ 98) mély stejnou usp&nost nebo zda byly
vysledky druhého testu vlivem dalsich znalosti a zkusenosti lepsi, cili zda se
ispésnost druhého testu zvysila.

7a timto ucelem z vysledki 1. a 2. testu vytvofim nahodny vybér (X, Yi)" -
' dvojrozmérného rozdéleni. Xi predstavuj celkové pocty uspésnych fesiteld 1. testu
se stiedni hodnotou pi a rozptylem o1, Yi ptedstavuji celkové pocty uspésnych

2
fesitell 2. testu se sttedni hodnotou p2a rozptylem 02",
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Ndhodné veliciny X a Y, tedy vysledky testu, maji binomické rozdéleni,

které lze nahradit rozdélenim normélnim. Nejprve ale musime ovétit predstavu
4 2 .

o rozptylech 61°a 62", K tomu pousiji F - test:

nulova hypotéza Ho: 61* = o3

alternativni hypotéza H: 61% #62*
Biimid =Faa-= 85/ 82

X = 90,3

Y=, 08,2

7 1 n 2

$ = —— [T X)- n X' = = (241740 - 29.90,) = 18,3
I ;

§ = —=7 [(Z=1Y)-nY] = —— (282931 - 29-98,2%)=117

Fus, 28 S 1,61

117

Fir; 2828 (0,05) = 1,91 (hodnota dle statistickych tabulek)
Tedy Fu 8 < Fi; 2828 (0,05)
hladiné vyznamnosti, tedy ovéfili jsme rovnost rozptyld o' = 62* nshodnych

veli¢cin Xi a Y.

= nezamitdme nulovou hypotézu Ho na 5%-ni

Nyni mohu testovat uspésnost 1. a 2. testu = tab. ¢. 7:

Cislo otazky | Celk. pocet | Celk. pocet | Nihodn4 1. test 2, test
usp. resiteld | Gsp. fesitelu| wvelicina v % v %
1. testu 2. testu Zi= Xi- Y
(ndhodna | (ndhodna
veli¢ina X)) | veli¢ina Y)
& 98 98 0 83,8 85,2
2 104 97 7 88,9 84,3
5 91 105 -14 77,8 91,3
4. 72 106 -34 61,5 92,2
5 87 95 -8 74,4 82,6
6. 67 90 -23 573 78,3
g 7 81 98 -17 69,2 85,2
8. 96 92 4 82,1 80,0
9. 97 103 -6 82,9 89,6
10. 117 112 5 100,0 074
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i1 85 79 6 72,6 68,7
12, 81 104 -23 69,2 90,4
13. 96 104 -8 82,1 90,4
14. 78 99 -21 66,7 86,1
15, 103 109 -6 88,0 94,8
16. 81 109 -28 69,2 94,8
17. 86 85 1 13,3 73,9
18. 71 81 -10 60,7 70,4
19. 84 95 11 71,8 82,6
20. 69 73 -4 59,0 63,5
21. 4 83 -9 63,2 12,2
22, 109 113 -4 93.2 98,3
23, 102 103 -1 87,2 89,6
24. 99 96 3 84,6 83,5
25. 105 108 -3 89,7 93,9
26. 85 87 -2 72,4 75,7
27 80 95 -15 68,4 82,6
28. 110 113 -3 94,0 98,3
29. 110 115 -5 94,0 100,0
Primér 90,3 98,2 -7,9 (5" 85,4
Maximilni 117 115 7 100,0 100,0
hodnota
Minimalni 67 73 3% 57,3 63,5
hodnota
Mediin 87 98 -6 74,4 85,2
Modus 81 95 okt 69,2 oL
Rozptyl 188,3 117,0 238,5 133,2 87,9
Smérodatna 13,7 10,8 15,45 11,54 8
odchylka
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- nulové hypotéza Ho: spésnost obou testd je stejna, tj. 1w = W
- alternativni hypotéza H : druhy test m4 vetsi UspéSnost nez test prvni, tj. p1 < p2

- protoZe pouziji k testovani péarovy t test, polozime Zi - Xi - Y, tj. rozdily
v celkovém poctu uspesnych tesiteld 1. a 2, testu, oznacené Z. Budeme je
povazovat za realizaci nezavislych nihodnych velicin s normalnim rozdélenim

N(u: 62): kde M=t =L

(:5'2 = o1 =+ 0‘23,

n =29
Z=-179
1
$ = =7 (D Z)-nZ) = 5 (4867 + 29-7,9)=2385
Sz= 15,4‘5

- nulova hypotéza Ho: p =0

- alternativni hypotéza H: p <0

th-1 = ""'Sg-'\]n
m= T V2 = -276

ts = - 2,76; tie28(0, 05) = 1,7 (dle statistickych tabulek)

Tedy | tzs] = 2,76 = | tug] > twas(0, 05) = na zakladé ziskanych dat zamitime

nulovou hypotézu Ho na 5%-ni hladiné vyznamnosti.

Statistické hodnoceni jsem provadéla podle prace [5].

Testovanim jsme potvrdili alternativni hypotézu, Ze Zaci byli v testu
zadaném podruhé spésngjsi. Tento dobry vysledek vlivem metod uceni odrazi

vzestup vyvojové trovné zdki i praci uciteld.
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5. DISKUSE

V' souvislosti s tématem diplomové priace jsem se zajimala o vyznam
nau¢nych stezek. Nauc¢né stezky jsou vyznacené vychovné vzdéldvaci trasy,
které vedou ptfirodné i kulturne pozoruhodnymi tizemimi a oblastmi. Na nich
a pfi nich jsou vybrany nékteré vyznamné objekty a jevy. Ty jsou zvlast vysvétleny
na ur¢enych zastavenich. Jako forma vychovy k ochrané ptirody a k péci o zivotni
prosttedi se nau¢né stezky osvedéily velmi dobfe v zahranici iunds. Jednim
z hlavnich cili nau¢né stezky je aktivizovat nivstévnika. Vzbudit v ném zijem
o piirodu, existujici zdjem dale posilovat, ukazovat ptirodu jako zikladni slozku

zivotntho prostiedi ¢clovéka a vést ke spolupraci na jeji ochrane.

Skolnf nau¢né stezky jsou kratké, obsahové velmi bohaté trasy v blizkosti
skol. Slouzi $koldm nejen pro vyuku, ale i pro mimogkolni zajmovou ¢innost. Jsou
vytvafeny se specidlnim zietelem k ekologické vychové déti a mladeze ve viech
jejich trech stupnich: v ptirodé, o ptirodé i pro ptirodu. Na véech skolnich
naucnych stezkach by se méli zaci aktivné podilet pti jejich budovani a vyuzivani.
Niapla je koordinovdna se skolnimi osnovami prvouky, ptirodopisu, biologie,
zemépisu i dalsich predméti. Navrhovatelem, budovatelem a provozovatelem jsou
skoly s podporou skolskych tfadu, v Gzké spolupréci s pracovisti statni ochrany
ptirody. Byvaji piistupné S§ir§i vefejnosti bud jako normailni nauc¢né stezky,
nebo po predchdzejicim dojednini - ,dny otevienych dvefi“. Jsou vyuzivany

i k ptipravé pedagogu (exkurze, seminare).

Diilezitym ptredpokladem naucné stezky je nazornost a pfitazlivost objektl
a jevii, které maji byt interpretoviany. Nemd byt jen katalogem pfirodnin, ale ma
ukazovat vzijemné vztahy v piirodé a momenty jejiho historického vyvoje. Nau¢na
stezka je formou vychovy k ochrané ptirody a k péci o zivotni prostfedi, proto musi
chranit terén, vyznacné a ohrozené piirodni prvky a musi zapadat do daného
piirodniho prostiedi. Jednim ze zdkladnich poslani nau¢nych stezek je ukdzat,
jak ¢lovek do ptirody zasahoval a zasahuje, a na presvédcivych ptikladech pfimo
v terénu dokazovat, které zdsahy jsou na skodu a které jsou jeho vlastnimu

ptirodnimu a zivotnimu prostfedi prospésné.

Jan Cetovsky nazyvd ve své knize naucné stezky ucebnami pod Sirym
nebem. P#imy vztah k ptirodé a osobni zaujeti jsou pro praktické uvazovani déti

viznamnéjél nez pouhé nahromadéné informace. Aby déti cokoliv dobte

pochopily, musi to vnimat viemi smysly. Déti totiz nemaji zkusenosti k dostatecné
]

Wi o

predstavé pouhym myslenim a piimé proziti ddvd moznost nejsnadnéjsi informace.
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Nestadi viak pouze predat poznatky, ale musime u zki dospét k citovému

prozivani bezprostredniho vztahu k okoli. Jenom spojeni citli a znalosti ndm

pomuze vyrovnat se s pozadavky pro zlepseni prostiedi, v némz zijeme. Komu
jinému nez nejmladsi generaci by méla lezet na srdci starost o prostiedi, ve kterém
bude vyrustat sama, a ve které bude jednou vychovavat zase své déti. Opravdovy
zijem o ptirodu a lasku k ni vzbudime viak jen tehdy, kdyz se o ni budeme
opravdu s laskou zajimat. Aby #ci skute¢ny vztah a lasku k piirode prozili, musime
jim ptirodni zazitky zprosttedkovat. Skolni stezky poskytuji k tomuto tkolu
nepteberné mnozstvi moznosti.

V nagich podminkdch je nejcastéjsi tzv. samoobsluind naucni stezka,
kdy navstévnik prochdzi trasu sim a vysvétleni mu poskytuje privodcovsky text
nebo vysvétlujici tabule pitimo v terénu. Vyhodou tohoto typu stezek ie,
ze si navstévnik sam podle vlastniho rozhodnuti, fyzické zdatnosti, ¢asovych
moznosti, nalady a pocasi voli rychlost prohlidky i mnozstvi informaci, které je

ochoten z nabidky ptijmout.

Jakmile stezku ptipravime, vybudujeme a ddme do provozu, nase price
nekondi. [ nauc¢na stezka se musf udrzovat - jeji znaceni, vybaveni, technicky stav.
Je tieba pecovat o upravnost naué¢né stezky a jejiho okoli. Zde se nabizi odpoledni
zakovské brigady na uklid trasy a okoli nau¢né stezky, které se daji vychovné
zamerit.

K aktivizaci mlad¢ch ndvstévniki nau¢né stezky prispivd hra a soutéz.
Z hlediska didaktického je hra v ptirodé vybornym prostfedkem k osvojeni novych
védomosti a dovednosti, ale musime mit pfi pobytu v ptirodé stile na paméti,
7 jsme v ni jen hosty, ze ptiroda je jen jedna a pro véechny. Pisobeni slunce, vody
a vzduchu ve volné ptirodé ma nejen pozitivni vliv na upeviiovani zdravi zikd,
ale estetické, zrakové a sluchové vjemy maji piiznivou odezvu v psychice zaku.
Vytviteji radostnou naladu, tlumi negativni emoce a pomdhaji odstranit konflikty.
Vylet po nau¢né stezce kladné podporuje vztahy zdka v ttidnim kolektivu. Proto je

sadouci vyuzivat pobytu v ptirodé, kdy je to jen moiné.

Ucitel by se mél viak na vychdzku po trase stezky dikladné ptipravit:
nastudovat v mapé a privodci ndstupni misto, pribéh trasy a konetné misto
nau¢né vychazky. Seznamit se s historickymi, soucasnymi i planovanymi zasahy
cloveka, s pfirodnimi hodnotami zasluhujicimi ochranu a péci. Trasu si ptedem
sam projit a rozmyslet si, jaké zajimavé ikoly na ni zikim zada. Pfipomenout

détem pred vychazkou potiebné vybaveni, které je nutné s sebou mit.
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Ptiprava na vychdzku naucnou stezkou musi byt dikladna jak ze strany
ucitele, tak ziki. Abych uleh¢ila uciteliim praci s ptipravou naucné vychazky
po nasi Nau¢né stezce dr. Viclava Vojtécha v okoli Zakladni skoly Sktivany,
vypracovala jsem metodického privodce touto stezkou, ktery ma inspirovat ucitele
nebo vedouci riznych détskych krouzkt  aoddili  k riznym  aktivitim
u jednotlivych zastaveni stezky. Soucisti privodce je soutéini test, stolnf
spolecenska hra a metodika vybudovani a idrzby skolnf naucné stezky. Jednotlivé
ikoly a otdzky ke vsem zastavenim na trase malého okruhu stezky, kterych je
celkem 15, vychdzeji z osnov pro prvni stupen zdkladni skoly. Ukoly pro ziky jsou
vhodné pro viechny vekové kategorie 1. stupné ZS a véechny se daji resit

ve skupinkdch, formou soutéze druszstev.

Ovétila jsem si, ze poznavani rostlin a zvocichd pfimym pozorovdnim
umoziuje zdkim jejich snadnéjsi zapamatovani, co: souhlasi s poznatky
vychdzejicimi z literatury. Vétsina déti se na vylety po nau¢né stezce velice tési,
aproto se ucastni odpolednich brigid na jeji tpravy. Ochotné také pomahaijt
s ptipravou nasténky. Zéici jsou vedeni, aby chranili svoji naucnou stezku

pted skodami vandald, s jejichz zlomyslnostmi jsme se uz na stezce také setkali.

Pro vyuziti ve vyuce na prvnim stupni zdkladni skoly doporucuji trasu
malého okruhu, protoze se mi potvrdilo, ze velky okruh je pro ziky prvniho stupné
casové i fyzicky ndroény. Rekla bych, e nejvétsi problém pii vychdzkach je jejich
¢asové omezenf. Nékterd prace pfi vychdzce déti zaujme, ale ¢as je nuti tuto prici
urychlovat. Dalsim problémem je zabavit ziky né¢im zajimavym a udrzet jejich
kédzen, hlavné pfi vykladu na volném prostranstvi. Velmi dulezité je také rozdélit
saky pfi skupinové prici na stezce do skupin vyrovnanych, aby ve skupiné
nepracoval jen individualista, ale aby préce zaujala celou skupinu. Je potteba déti
naucit délit se o praci a ne spoléhat na jednoho z nich. Ucitel nemiize Ipét presné
na své pripravé, jelikoz pravé ve volné ptirodé nastane spousta nepredvidanych
situaci, kterym by mél dobry ucitel vénovat pozornost bez ohledu na ptipravu.
Vychdzka nau¢nou stezkou je pro uditele velmi naroénd i po strdnce zabezpeceni

drazovosti a udrienf kdzné u zaki. Tato forma vyuky je viak mezi Zaky velmi
obliben4 a ldkava.

Vysledky testu motivovaného soutéz, kdo zn4 nasi nauc¢nou stezku nejlépe,
mi potvrdily hypotézu, ze zci budou mit v testu po roce lepsi vysledky. Vysledky
jsou podminény také zijmem tiidnich uditeli o naucnou stezku a metodickym
vedenim nauénych vychdzek. Doufdm proto, ze metodicky privodce ptispéje

k efektivnéjsimu vyuziti vychazek po naucné stezce.
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Nau¢na stezka  slousi nagi Skole, ale i ostatnim $koldm nejen pro gkolni
vyuku, ale také pro mimottidni g mimoskolni zdjmovou ¢innost. Nasi naucnou
stezku vyuzivaji intenzivné také okolni zékladni skoly v mésici ¢ervnu ke skolnfm
vyletim za poznivanim ptirody. Ze zapist v navsitévnické knize lze odvodit zdjem
o stezku Zdkd a uciteld ze zakladnich gkol ve Smidarech, Prasku, Chlumdi
nad Cidlinou, Vysokém Veseli, ohouy Skol v Novém Bydsové a gkol hradeckych.
Zdjem o poznavani nauc¢né stezky se zvysil s projizdkami formanskym vozem, kdy je
trasa vice vyuzivana i matefskymi $kolami.
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6. ZAVER

V teoretické &dsti své diplomové prace jsem se snatila postihnout vyznam

ochrany zivotniho prosttedi pro ¢loveka v celosvétovém métitku az po ochranu
zivotniho prostfedi v mém regionu Hradec Krilové. Zamyslela jsem se nad tim,
jak bych mohla pfispét svym dilem k ochrané zivotniho prostfedi jako ucitelka.
Zajisté svym zodpovédnym a kladnym chovénim k ptirodé, které by meélo byt
vzorem pro mé ziky, ale zejména vychovou ziki samotnych k tomuto chovini.
V teoretické casti se proto zabyvam vyznamem ekologické vychovy, ktera by
neméla v zddném ptipadé ziistat na okraji zdjmu vyucujicich

Jako jednu z nejefektivnéjsich forem vychovy k ochrané zivotniho prostredi
povazuji  vybudovini vlastni trvalé nau¢né stezky, jeji soustavné a intenzivni
vyuzivdni a neustalou péci o ni. Z tohoto diivodu rozebiriam v teoretické c4sti také
smysl a posldni nau¢nych stezek, jejich typy, planovani, vybér a dpravu trasy,

jeji turistické znaceni a vybaveni a v neposledni fadé vychovné vzdéldvaci vyuziti.

Vsechny tyto teoretické poznatky jsme wvyuzili na Zikladni skole
ve Sktivanech a zici se tak mohli aktivné podilet na ptipravé a realizaci projektu
.Naucna stezka dr. Viclava Vojtécha®. Jeji slavnostni otevieni dne 16. kvétna 1996
bylo samo o sobé aktem vychovy k ochrané ptirody. Nau¢nou stezku jsem si prosla
nékolikrit jesté pred jejim otevienim, abych si pro zdky ptipravila co mozna
nejicinnéjsi ukoly a naméty pro praktické objevovani novych poznatka z pfirody
asoucasnosti i historie obce. Své ndpady a zkusenosti jsem shrnula
do metodického priivodce uré¢eného pro inspiraci ostatnim ucitelim. Doplnila jsem
ho mapou a pliankem trasy nauéné stezky, jejim znakem s rozkvetlou lilif

zlatohlavou a fotografiemi.

Détem se libila vlastni tvotiva prace pii vychazkdch a bez ohlasu neziistala
ani price na zhotovovdni vystavek a nastének z nauc¢né stezky. Nasi skolni
nauc¢nou stezku jsem se svymi ziky vyutila ve viech predmétech prvniho stupné
a domnivam se, ze si ji oblibili. Dokazuji to uspokojivé vysledky soutézniho testu,

ktery jsem pro ziky piipravila a zadala jej v 1. aZ 5. ro¢niku. Po jeho vyhodnocend

jsem odmeénila nejlepsi znalce naucné stezky piipravenym diplomem. Ziklady

ckologické vychovy si #ici zopakovali také ve tiideé pii stolni spolecenské hie

Putovani nau¢nou stezkou®, kterou jsem pro né navrhla.

Zpracovéani diplomové price mé ptivedlo k problematice, kterd mé zaujala,

a chtéla bych ji vénovat ve své pedagogické praxi mimotddnou pozornost.
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Nz}uénou stezkou uz
kraceli prvni zajemci

Sktivany - Prvni z4-
jemci se véera mohli po-
Prvé projit nové zptistup-
nénou nau¢nou stezkou
dr. Véclava Vojtécha.

Uvedeny sktivansky roddk
byl prvnim Cechem, ktery se
ocitl v Antarktidé a impul-
sem ke zfizeni stezky bylo
odhaleni pamétni desky na
jeho rodném domé pred se-
dmi lety. Slavnostniho aktu
se tehdy zi&astnili i dva pro-
fesofi brnénské prirodova-
decké fakulty, ktefi vyslovili
nazor, Ze Skfivany maji zaji-
mavé okoli a vystavba naué-
né stezky by byla vhodn4.
Népadu se ujali zdej3i ob&an
Miroslav Vantura a feditel
zdkladni 8koly Frantisek Vin-
tera, pomohl i obecnf ifad a
vysledek spoleéného snaZenf
mohli v€era posoudit prvni
zdjemci o vylet.

Stezka zacind u skfivanské

| $koly, odkud vede do areélu

zdejsiho zdmku a lesem smé-
rem ke Sloupnu a lukami
zpét. Na trase je velké mnoiZ-
stvi pamétihodnosti, v sa-
motnych Skfivanech napfi-
klad zdmek s parkem, -kde
ve dvacétych letech minulého
stolet{ pasobil jako vychova-
tel i zndmy Cesky bdsnik
Frantidek Ladislav Celakov-
sky. Zajimavy je i kostel sv.
Anny, sousedni dfevénd zvo-
ni¢ka 1 lesovna - rodny dim
Viclava Vojtécha. Ta je viak
ve Spatném technickém sta-
vu, stejné jako nedaleka lo-
veckd chata z pocdtku stoleti.
Uchvatny je pohled na ob-
rovsky, 400 let stary a téméf

patek

thicet metri vysoky dub s tc-
tyhodnym, $est a pll metro-
vym obvodem kmene. PobliZ
Sloupna jsou mimofddné za-
jimavé vyvySené utvary, mo-

* hyly, které pravdépodobné& v

mlad$i dob& kamenné slou-
zily jako pohfebisté. Na-
vitévniky zaujmou rovnéZ
vzécné dfeviny rostouci v z4-
meckém parku i okoli obce.

Zijemci si mohou vybrat
ze dvou tras, bud “Zlutou"
Sestikilometrovou nebo "ze-
lenou" desetikilometrovou,
uréenou pro zdatné&jsi jedin-
ce. Ve skfivanské Skole si lze
pro lepdi orientaci zakoupit
privodce a zdarma obdrZet
letdk s mapkou a seznamem
vzdcnych dfevin, rostoucich
v zameckém parku. Celou
stezku lemuji informa¢ni ta-
bule, upozorfiujici na zajima-
vosti, na stromech jsou in-
stalovdny ptaci budky a v z4-
meckém parku i krdsnd dfe-
vénd krmitka - dar Dfevo-
plastu Vysoké Veseli.

Déti i dalsf zdjemci mohou
na naucné stezce poznédvat
stromy, kefe, traviny i byliny
a pokud budou tidi, setkaji
se i s mnoha Zivymi obyvateli
lesa. Z rostlin tady lze napkH-
klad spatfit volné& rostouct li-
lii zlatohlavou, na lukédch u
lesa kopretiny, kontryhel, Ce-
kanku, kohoutek i kozi bradu
a dali byliny. Nau¢n4 stezka
kazdého presvédei, Ze Skfi-
vany maji hezké okoli s
mnoZstvim pamétihodnosti i
kras. Trasa poslouzi i détem
zdejsi zdkladni Skoly k vy-
chdzkdm a pozndvéni pfiro-
dy. MARTIN CERNY

17. kvétna 1996
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Stezka pro vyleti propouceni -

Skfivany (hd) - Novéd nautnd
stezka dr. Véclava Vojtécha byla o uply-
nulémvﬂ:endupo;wéotwfemve%
vanech na Krélovéhradecku. ZaloZena
byla na polet mistntho rodéka V. Vo}- '
técha, ktery jako prvn{ Cech byl v letech

~ 1928 aZ 1930 v Antarktid® s americkou
expedid cestovatele Byrda. O vybudo-
vén{ nautné stezky se vedle sponzorll
zaslouZili Zicl mistni zdkladnf Skoly,

v &ele s feditelem Frantifkem Vinterou.

"Stezka m4 dvé trasy dlouhé deset
a Sest kilometrl. Za¥nd u skfivanského
renesanénfho kostellku s kapllc‘.kou
a pokraluje kelem zvoniky, zdmku,
kde je Ustav socidln( pée, ples zé-

meckfpa:k,mysltmulﬁomakolem
chrénéného pamédtného dubu vysokého
28.metr{i a o priméru Zest a plil metru.

 Cesty jsou oznaZeny informagniimf tahy-

leml,, Okolf -lemujf také-pta¥ ‘budky
a krmftka pro zvifata. Okolnf pHroda se
vyznaluje mnoZstvim  zajfmavych
Zivodichd a rostlin, napHklad tu roste
vzicnd lille zlatohlavd. Kazdf zéjemce
obdr2f{ letd%ek s mapkou. O yybudové-

nf a ddrzbu nauéné stezky se starajf 24cl.

nadf Skoly, ktel se chtaf letos pihlasit
do Pampelisky, coZ je détskd &dst akce
Obnova vesnice, kterou vyhldsilo Minis-
terstvo zem&d&lstvt," fekl pro ZN feditel
skfivanské ZS FrantiSek Vintera.

J-

;sme véera ve SkFiv

oto mBm
4 ZN 25w

Pﬁ dpravdch naucné stezky dr Vdc!ava Vo;!écha

mistn{ zdkladn! Skoly.
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Zadani soutéiniho testu: Nejlepsi znalec nauéné stezky

’ : 4 /
Jméno: WW ...... Trida: Z Pocet bodi: Jq Umisténi:

1) Nauéna stezka zatind v nasi zakladni $kole. V kterém roce byla zakladni $kola
postavena?

D a) vroce 1995
b) v roce 1895
l:l ¢) vroce 1900

2) Kolik kilometrit méfi delsi trasa stezky = velky okruh?

D a) 4 km
L1e) 7 km
¢) 10 km
3) Jaka rostlina je ve znaku nau¢né stezky?
[] @) zvonek kiubkaty
E b) lilie zlatohlava
D ¢) divizna velkokvéta
4) Jakou barvou je znacena trasa malého okruhu, ktery jste si se tfidou proshi?
N o) stuton
D b) zelenou
D ¢) cervenou

5) Nauc¢na stezka je pojmenovana na pocest slavného skiivanského rodaka. Jaké je
jeho jméno a piijmeni?

D a) Vladimir Vojtéch
D b) Vojtéch Vaclav
c) Vaclav Vojtéch
6) Kam tento badatel s americkou expedici Byrda cestoval?
E] a) na jizni pol do Antarktidy
D b) na poust Sahara do Afriky
':] ¢) na severni pol do Arktidy



7) Kde je umisténa jeho pamétni deska?
D a) na budové nasi skoly
E b) na lesovné
[:‘ c) na chranéném dubu
8) Ktery listnaty strom v parku vedle nasi zékladni $koly méa hladkou bilou kiiru?
a) briza bradavicnata
L1 8) jedte bétokord
D c) topol bily
9) Naucna stezka prochazi kolem zavodu Strojobal. Co se v ném vyrabi?
D a) stroje na vyrobu igelitovych obalit
b) plechové obaly a potisténé folie
D ¢) balici papir a ubrousky
10) Skiivansky zamek slouzi v dnesni dobé jako:
D a) kulturni pamatka k prohlidce navstévniki
D b) skladisté pro uloZeni shirek Ceské televize Praha
E ¢) ustav pro postizenou mladez
11) Ktery ze znamych basniki puisobil na tomto zamku jako vychovatel déti barona?
a) Frantisek Ladislav Celakovsky
[ &) Josef Viclav Stadek
I:] ¢) Jan Vodnansky
12) Ktery z téchto stromu v zameckém parku je vzacna dievina?
EI a) smrk obecny
[:' b) javor horsky
c) liliovnik tulipanokvéty

13) Nézev rybniku za zameckym parkem je stejny jako nazev ptaka, ktery je vynikajici
zpévak. Jak se rybnik jmenuje?

[ &) Stavik
N ) Skrivan

D c) Kos



-~y Jo

14) Tento rybnik je lidkavym mistem pro mistni rybare. Da se poznat stafi kapra
obecného podle supin?

\__—l a) ne, neda se to podle Supin poznat
D b) ano, pozna se to podle poctu supin na rybé
E ¢) ano, pozna se to podle letokruhii na supinach

15) Pokracujeme dal po silnici po opraveném mosté. Ktera ieka protéka pod mostem?
a) Cidlina
[ 5) Labe
I:l ¢) Orlice
16) Dalsi zastavkou je rozlehla louka. Ktera z téchto kvétin na louce neroste?
D a) kopretina bila
b) tulipan zahradni
D ¢) kohoutek lucni
17) Kolik nohou ma pavouk?
a) 8
Clye
Lo+

18) Dominantou nasi stezky je chranény dub letni, jehoZz stafi se odhaduje na 400 let.
Vysoky je 28 m. Kolik metrii pfiblizné méfi dole jeho statny kmen kolem dokola?

D a)lm
(I8 4m
c)7m
19) Jak se jmenuji plody dubu?
[ &) orisky
D b) bukvice
¢) Zaludy
20) Opraveny srub je v lese:
EI a) listnatém
E b) jehlicnatém

e -



L7 7)

D c) smiseném
21) Provadime ochranu lesnich mravencii?
a) ano, chranime je prikryvanim mravenist na zimu chvojim
D b) ano, chranime je premistovanim mravenist
D ¢) ne, nechranime je, protoze mravenci jsou skodlivi
22) Kterou z téchto hub si do smazenice nenasbiras, protoze je prudce jedovata?
[ o) w#i smrkovy
b) muchomuirka zelena
D ¢) bedla vysoka
23) Jednim z nasich nejbéznéjsich dravych ptak je kané lesni. Stavi si hnizdo
na vysokych stromech. Je chranéné. Cim se zivi?
D a) Zivi se hmyzem a semeny plevelil
E b) lovi si premnozZené hrabose
D c) semeny ze Sisek a larvami brouku, které vyklepava z kiry stromi
24) Ktery jehli¢naty strom shazuje na podzim své jehli¢i?
D a) lipa srdcita
D b) borovice lesni
EI ¢) modrin opadavy
25) Které lesni zvite nejcastéji pienasi vzteklinu?
D a) klisté obecné
b) liska obecné
D ¢) prase divoké
26) Kde se nejlépe dafi mechim a kapradinam?
D a) na brezich rybniki
D b) na suchych loukach
D c) ve stinu lesa

27) Poznas, jak se tento ptak jmenuje? Jeho hlas viichni dobfe znate, ale malo kdo
ho vidél, protoze je to ptak velmi plachy. Nestavi si hnizdo, ale vajicka snasi do cizich
hnizd, ze kterych vyhazuje vajicka ptaki i jejich mladata. Odléta na zimu do teplych

krajin. Je chranény.
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m a) kukacka obecna
D b) viastovka obecna
D ¢) straka obecna
28) Co udelas, kdyz uvidis, ze nékdo poskozuje zafizeni nasi nauéné stezky?
a) napomenes ho
D b) pomiizes mu
D ¢) nevsimnes si foho, protoZe se Fidis prislovim: Nehas, co té nepali!
29) Na co nesmiS urcité zapomenout, kdyz se vrati§ z vyletu po nasi nauéné stezce?
D a) zak¥icet z plnych plic: Slava, nazdar vyletu!
D b) zvdzit se, jestli jsi po cesté nezhubl

E] c) prohlédnout se, zda se na tebe v lese neprisalo klisté, které je prenasecem

mnoha nebezpecnych chorob
30) Nebodova otazka: Jaky byl tento soutézni test pro tebe?
D a) snadny
b) priméreny tvym znalostem
D c¢) narocny
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