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ANOTACE

Hlavnim tématem mé diplomové prace je genderova vychova, respektive vychova
k citlivosti (senzitivit€) na genderova témata. Rozhodl jsem se najit a v praxi vyzkouset novy
zpusob ,,predavani“ informaci, tykajicich se genderové problematiky. Vytvofil jsem socialné
psychologicky vyevik, ktery obsahuje prvky prozitkové a dramatické vychovy. Cilem vycviku
je vychova k genderové senzitivité.

Cilem mé diplomové prace bylo vytvofit genderové vychovny experiment
(projektovany pokus) a zhodnotit jeho vysledky. Podle vysledki jsem vyslovil zavéry pro

daldi mozné pouziti projektu v ramci ¢eského Skolského systému.

ANNOTATION

Main theme of my thesis is gender education, respectively education to the sensitivity
to gender’s themes. I have decided to find and try in practise new way of information transfer
relevant to gender questions. I have created sociopsychological training which contains
components of experience and dramatic education. Objective of training is gender sensitivity
education.

My thesis objective was create gender educational experiment and evaluate its
outcomes. According to outcomes I have delivered conclusion for next possible application of

project within the scope of czech education system.

ZUSAMMENFASSUNG

Das Hauptthema meiner Diplomarbeit ist die Gendererziehung, respektive die
Empfindlichkeitserziehung zu Genderthemen. Ich habe mich entschieden, eine neue Weise
der , Informationsvermittlungen™, die die Genderproblematik betreffen, zu finden und in der
Praxis auszuprobieren. Ich habe eine sozial-psychologische Ausbildung gebildet, die die
Elemente der Erlebnis- und Dramatischenerziechung umfasst. Ziel der Ausbildung ist die
Erziehung zur Genderempfindlichkeit.

Das Ziel meiner Diplomarbeit war ein gender - erzieherisches Experiment (projektierte
Probe) zu bilden und seine Ergebnisse zu bewerten. Nach FErgebnissen habe ich
Schlussfolgerungen fiir weitere mogliche Verwendung des Projektes im Rahmen des

tschechischen Schulsystems geduBert.
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1 Uvod

Domnivam se, Ze kdybych se vas zeptal, zda mate pocit, Ze muzi a Zeny maji rovné
pfilezitosti, tak budete chvili mlcet, protoZze nebudete védet, co fici a pak mi kratce odpovite.
Kdybych se vas zeptal, zda v problematice rovnych pfilezitosti obou pohlavi vidite aktualni
problém, pravdépodobné by vase odpoveéd znéla ne! Pro vsechny, ktefi odpovédéli ne, je
dobré pozorné si preist nasledujici odstavec,

V éem vlastné tkvi mysSlenka rovnych pfilezitosti pro muze 1 zeny? Velmi
zjednodusené hovoii o neexistenci piekazek pro ucast na ekonomickém, politickém a
socialnim zivoté na zakladé pohlavi. Pokud dva lidé délaji steynou praci, je preci nefér, aby za
ni dostavali rozdilné zaplaceno. Zvlasté, je-li divodem rozdilného ohodnoceni pohlavni
odlisnost. Nebo snad existuje validni odpovéd’ na otazku, pro¢ by muz me¢l dostavat vice
zaplaceno nez Zena? Ptiklad druhy hovofi o praxi soudni. Dva rodi¢ové, dva lidé podilejici se
na vychove ditéte zjisti, Ze uz spolu nechtéji zit dale spoletné a rozvedou se. Nepfijde vam
jako diskriminace, ze ve velké vét§iné piipadu dostane dit€ do péce zena? Copak se muz
nedokaze postarat o dité€? Podle soudu nedokaze. Av§ak ja se domnivam, ze pomér mnozstvi
zen, kterym soud piitkl péé o dit€, ku poctim muzl hrubé neodpovidd schopnostem a
moznostem téchto skupin lidi ve vztahu k détem. Dalsim typickym piikladem existence
nerovnych pfilezitosti pro obé pohlavi jsou pfijimaci pohovory pii Zadani o zamé&stnani.
Mladé Zzeny jsou dotazovany na informaci, kdy hodlaji mit déti a odejit na matetskou
dovolenou. Tuto problematiku sice odetiuje zakon, pfesto je b&€Znou praxi, Ze zameéstnavatel si
tyto informace zjidtuje a rozhoduje se 1 podle nich. Vytvafi se tim na pracovnim trhu pro
mladé Zeny velmi sloZitd pozice. Posledni pfiklad, ktery uvedu ukaZe, jak malo staéi, aby
rovné prilezitosti vznikly Sta¢ilo by, aby na situaci pruzné reagoval nas zakonodarny organ.
Piipad: V dnesni dobé& uz neni neobvyklé, aby na matefskou dovolenou odesel muz. Osobné si
hluboce cenim téchto ,,uvédomélych® muzi a mrzi mé, Ze timto rozhodnutim se stavaji cilem
nerovnych piilezitosti. Kazda zena, ktera vychova dit€, si odecte nekolik rokii od doby, kdy
ma jit do dichodu. Pro¢ zakon hovofi pouze o Zenach a muZi na tuto ,,vyhodu* narok nemaji?
Vyhnu se spekulacim a odpoveéd’ necham v roviné mimoslovnich tvah. Zajima m¢ totiz, jak
byste vy sami odpoveédéli na jednu otazku: Mate jesté pocit, Ze muzi a Zeny maji rovné

pfilezitosti? A vidite to jako aktualni problém?



V nadi zemi se Casto setkavame s nasledujicim myslenkovym postupem hovoficim o
fefeni problémi: , Neda-li se problém vyfesit, musime se naudit s nim Zit." Jenomze jestlize
se s nim naucime Zit, budu-li myslenkoveé pokraCovat, tak prestane byt problémem a my jej
prestaneme fesit. Existuje jesté jedna moznost a to hned v pocatku zkouSet eliminovat
problém dokud se nenajde feSeni tohoto problému. Je to zdlouhavej$i a naronéjsi proces, ale
troufam si tvrdit, ze pro vyvo) zdravé spoleénosti je nezbytny.

Domnivam se, Ze je zbyte¢né ucit se zit s problémem nerovnych pfilezitosti pro muze
a zeny, kdyz uz dnes existuji moznosti, jak tento spoleensky zlozvyk eliminovat a mozna i
Opln& odstranit. Nejefektivngjdim prostiedkem vychovy spole¢nosti je $kola. Skola dokaze
pusobit na své zaky a studenty a miiZe jim poskytovat spravné vzorce chovani i pozadované
znalosti a dovednosti tykajici genderu 1 celé spoletenské symbidzy. Na vysokych skolach je
genderova vyuka soucasti u¢iva pedagogickych obori a specializovanych obori Sociologie a
Gender studies. Neziskové organizace nabizeji Skoleni pro stiedni $koly 1 pro jednotlivee.
Tématika rovnych piilezitosti je zafazena v osnovach ob¢anské vychovy. Ve vétsiné
jmenovanych piipadech je vyuka organizovana formou pfednasek a naslednych diskuzi. Tato
diplomova prace je vytvafena, aby rozsifila spektrum mozZnosti pedagoga o novy vychovné

vzdélavaci nastroj.

Hlavnim tématem mé diplomové prace je genderova vychova, respektive vychova
k citlivosti (senzitivité) na genderova témata. Rozhodl jsem se najit a v praxi vyzkouset novy
zpusob ,,pfedavani“ informaci, tykajicich se genderové problematiky.

Podle informaci, které mam z Centra Genderovych Studii, neexistuje v CR Z4dna
spoleénost ani jednotlivec, ktery by se vyukou genderové problematiky pomoci socialné
psychologickych vycviki zabyval.

Nazev diplomové prace vypovida o mém védeckém zaméru. Slovo Experiment je
odvozeno od terminu ,experiment ex ante”, které je synonymem pro projektovany pokus.
Adjektivum genderové vychovny poukazuje na tématické zaméfeni mého experimentu.

V ramci své prace bych chtél vytvofit socialné psychologicky vycvik, ktery se snazi
rozvijet genderové znalosti, dovednosti i postoje. Vycvik bude pracovat s proZitkovou
vychovou, kterd vhodné umozni u€astnikim vycviku fesit vybrané genderové problémy. Ve
vyeviku bude zakomponovana i €ast dramaticko-vychovnd, jejimz ukolem je motivovat a
imciovat ¢leny vycviku. Dramaticko-vychovna slozka mé v projektu sdruzovat veskeré
vycvikové aktivity vjeden plynuly celek. Cilem vycviku bude vychova k genderové

senzitivité.
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Cilem mé diplomové prace je vytvorit genderové vychovny experiment (projektovany
pokus), zhodnotit jeho vysledky a navrhnout jeho mozné dalsi praktické vyuziti.

Postup praci spociva v naplanovani a zformovani celého vycviku tak, jak by mél
probihat. V ramci projektu budou uskute¢nény dva vycviky. Popis, hodnoceni a vysledky
prezentuji v této diplomové praci. Podle vysledkii bych chtél vyslovit zavéry pro dal$i mozné
vyuziti projektu v ramci Ceského Skolského systému.

Socialné psychologicky vycvik, obsazeny v mém genderové vychovném projektu, je
originalni pro svou genderové zaméfenou temati¢nost. Do diplomové prace je zafazena nejen
jeho deskripce, ale 1 podrobny navod na jeho pfipravu a realizaci.

Ackoliv jsem muz, vnimam genderové problémy jako aktualni zaleZitost. Jako
pedagog se domnivam, Ze pravé 8kola miZe mit ten spravny vliv na soudobou spoletnost.
Rozsifeni vychovné vzdélavacich mozZnosti bude dozajista vstficnym krokem k genderové

uveédomélé spolecnosti.
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1.1 O genderu, vychove a vyuce

Skola je mistem, kde by mél byt kladen diiraz na veskeré formy rovného piistupu. Kde
jinde, nez ve Skole se mlady ¢lovék uci tak intenzivné vzorim, které ho budou ovliviiovat
v celém jeho budoucim zivot€. Uplatitovani politiky rovnych piilezitosti pro chlapce 1 divky
k témto piistupiim patfi stejné, jako feSeni vice medialné znamych problémi rasismu,
xenofobie nebo sikany.

K i¢innému a spokojenému uplattiovani principii rovného piistupu patii vzdélavat se
v problematice gender a snaZit se citlivé osetfit genderova specifika chlapcii a divek, ktera se
mohou pfi vyuce projevit,

LUCt se genderu™ (genderové senzitivité) neznamena ucit se konkrétnim védomostem.
Spise je tim mysleno ucit se vnimat svét, ktery tvofi zeny a muzi, ktefi jsou ve svém zivoté

ovlivitovani pohledem okoli, které je jako Zeny nebo muze vnima.

Soucasna sociologicka teorie zkouma v riznych podobach a paradigmatech pozici Zen
na trhu prace ¢ v politice, vénuje se rovnosti a rozdilnosti pohlavi, genderovym konfliktiim,
genderovym rolim a podobnym tématim. Cely tento sociologicky proud s piesahem do
psychoanalyzy, kultumni antropologie, ekonomie a zejména feministickych teorii je nejcastéji
shrnovan pod pojem ,,gender studies*.’

Pro pfesné pochopeni, co vlastng znamena termin gender a pojmy k nému se vztahujici
jsem zaradil malou lexikologickou vsuvku.

Gender — Pliivod ma toto slovo v fe¢ting, kde znamena rod. Dnes se pouziva k tomu,
abychom v diskusich o muzich a zZenach ve spole¢nosti umé&li odlisit biologickou
podstatu lidi (sex — ¢esky pohlavi) od dalSich vlivli (spoleCenskych, kulturnich,
historickych), které formuji dnedni podobu postaveni Zen a muzl. Zatimco pohlavi
odkazuje k fyzickym rozdilim lidského t€la, gender se tyka psychologickych,
socialnich a kulturnich rozdili mezi muzi a enami

Jelikoz spravné pochopeni terminu gender je pro moji praci klicové, dovoluji si citovat

jesté jiné odbomé prameny.

' Velky sociologicky slovnik. Praha, Karolinnm, 1996, s, 339
“ Rovné piileZitosti divek a chlapeu ve vzdélani, Brno, Nesehnuti, 2003, 5. 13
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- . Gender je pojem, ktery vyjadiuje, Ze vlastnosti a chovani spojované s obrazem
muze a zeny jsou formovany kulturou a spoleénosti.“3

- Pojem gender vnami sledovaném vyznamu zahrnuje pfedevs§im socialni a
spoleCensky podminé€né kulturni rozdily, ofekavani, predsudky a specifika
v postaveni muzli a zen. Gender je zarovefi konstruktivni prvek modemni a
postmoderni organizace spolecnosti. Je to socidlni kategorie, kterd umoziuje
sledovat a interpretovat jak rozdily zhlediska muzd a Zen v nejriznéjsich
sociokulturnich  kontextech, tak 1 formy poruSovani lidskych prav
v demokratickych statech.*

Gender studies — Jsou védeckou, odbornou disciplinou, sledujici rizné socialné a
kulturné podminéné rozdily mezi muzi a Zenami ve spoleCnosti, a to nejen
v minulosti, ale i vsoudasnosti. ,Cilem gender studies je nejen sledovat a
interpretovat empiricka data o rozdilech a zvlastnostech obou pohlavi, ale vytvaret
1 socialni senzitivim a kultivovat analytickou schopnost z pohledu gender
v socialnich a kulturnich otazkach doby véetné socialni politiky.*’

Rovné prilezitosti pro muze a Zeny — Koncept rovnych piileZitosti fika, ze vsechny
lidské bytosti by méli mit mozZnost svobodné rozvijet své schopnosti a vyuzit
prilezitosti pro uc¢ast na ekonomickém, politickém a socialnim Zivoté bez omezeni,
které by predstavovaly genderové role nebo jakékoli jiné bariéry na zaklade
pohlavi. Jde o to, Ze Zadna Zena nemuizZe byt odmitnuta zaméstnavatelem z diivodu,
ze se od ni ofekédva, ze bude mit déti a odejde na matefskou, nebo bude ¢asto
doma kviili pé&i o nemocné dité.°

Gender mainstreaming - . Je systematickou integraci potieb, priorit a pozic zen a
muzli ve vSech politkdch a opatfenich scilem prosazovat rovnost mezi
pohlavimi.“ Jde o to, aby jiz pii planovani nejriznéj$ich politik a opatieni bylo
uvazeno, jaky vliv budou mit tyto politiky na muze a Zeny a zda neni nékteré
pohlavi zvyhodnéno. Tento piistup bere v ivahu rozdily a miznorodost muzii a Zen
i jejich zajmi.”

Genderova senzitivita — _Znamend byt si védom(a) jak biologickych, tak

genderovych rozdill mezi muzi a zenami. Zarovei také toho, Ze Zeny a muzi v

* Velky sociologicky slovnik. Praha, Karolinnm, 1996, s, 339

“Kol. autorii: Spole¢nost Zen a muZii z aspektu gender. Praha, Open Society Fund. 1999. s. 9
* TamtéZ. s.10

* Rovné prilezitosti divek a chlapcui ve vzdélani. Brno, Nesehnuti. 2003, s. 15

" TamtéZ. s. 15
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riznych &astech svéta jsou vychovavani k vice ¢i mén€ odlisenému vnimani téchto
rozdilt * ® Diskriminace na zakladé genderové identifikace je doprovazena dal$imi
vlivy jako je rasa, tfida, kultura, v&€k apod.

Osobn€ jsem tento termin definoval jako citlivost vii¢i rozdilim a rozdilnym
piistupim k chlapcim a divkam, muzim a zenam. Ukazyje miru uvédomeélosti a
znalosti problému z praktické €asti. Fakt rozpoznatelnosti problému a onen cit,
kterym fe$ime naSe osobni udalosti jsou dialezitymi soucastmi genderové

sensitivity.

Vratme se zpét do Skolniho prostiedi. Zde se musime vyrovnavat s problematikou
rovnych pfilezitosti ve dvou zakladnich rovinach. Prvni je celkovy pfistup Skoly a pedagoga

ke studentiim a druhy je gender jako vyufovana latka.

1.1.1 Genderova diskriminace na $kolach

Mozna jste nazoru, ze diskriminace je pfilis ,,ostré” slovo k popisu stavu na &eskych
Skolach, a tak uvedu piiklady z praxe. Pro zatatek jeden zahraniéni vyzkum’, ktery probihal
v Némecku v roce 1999-2000. '

Vysledky: Chlapci byvaji ¢astéji vyvolavani ¢i povéfovani slozit€j§imi ukoly,
aby byla zvladnuta jejich neposednost a zamezilo se jim ve vyrudovani.
Rozdilné jsou posuzovany vysledky chlapci a divek. Panuje predstava, Ze divky
jsou ve skole pe€livgjsi, snazivéjsi a hodnéjsi. Pokud se ve tfidé vyskytne divka,
kterd vyru$uje, je neposedna nebo projevi napi. agresivitu, dostavd se ji
diraznésiho napomenuti a vétsich tresti, nez by tomu bylo ve stejném piipadé
u chlapce.

Obecné se ma za to, Ze divky dfive dospivaji. To s sebou nese nizsi toleranci k Spatnym
vysledkim. O chlapci, ktery ma $patné znamky na stfedni $kole se piedpoklada, Ze jesté
dospéje a vzpamatuje se. Nad divkami, které maji Spatné znamky na zékladni a stfedni 8kole

je zlomena hill, jako by divky nemély pravo na chyby, jako by mély jen jednu $anci. Pokud ji

¥ Culbertson. D. ed.: Doing the Gender Boogie: Power. Participation and Economic Justice (A popular education
and action gnide). Toronto Ten Days for World Development, 1995
¥ V ¢eském prostiedi nebyl zatim tak podrobny priizkum, mapujici piistupy pedagoga a $koly k studentiim,
ﬁ]rovédén. Proto jsem nucen pouZivat zahrani¢nich piikladi.

Jinou. velmi kvalitni studii, popisujici stav 8kolstvi a gender. tentokrat ve Spojenych statech americkych, je
Renzetti, C. M., Curran, D. J.: Zeny, muzi a spole¢nost. Praha, Karolinnm, 2003, s, 124-171
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nevyuziji a sejdou na Spatnou cestu, nemohou se jiz vratit. Divky, zvlasté ty, které touzi po
vysokoskolském vzdélani, se citi pod velky tlakem. Vé&di, Ze pokud jednou selzou, miize byt

zpochybnéno jejich nadani a intelekt.' !

Nerovnosti mezi muzem a zenou se zaCinaji formovat jiz na prvnich stupnich
vzdélavaciho systému. Vyzkumy poukazuji na rozdilny pfistup k chlapcim a divkam pii
vychové a vzdélavani mimo rodinu.'? Divky jsou ve vzdélavacim systému i v roding
sméfovany k uréitym povolanim (napf. zdravotni sestra, Svadlena nebo ulitelka) a jsou
zrazovany od tradi¢né muzZskych obori (napi. fyzik, kominik, po¢itatovy odbornik). 13

Daldi z dasledki rozdilnych pristupt spoleCnosti je zajem o vysokoskolské studium
profilovany podle pohlavi. Na studium technickych a pfirodnich véd se hlasi mnohem vice
muzi, zatimco ulitelstvi je traditné Zenskym oborem."* Pravé ve kolstvi, které by se
zdanlivé dalo povazovat za obor, kde maji muzi i Zeny rovné piilezitosti, k diskriminaci ¢asto
dochazi.® Na zakladnich a stfednich $kolach je prevaha uditelek, zatimco na vysokych
skolach, a to zejména na vy§sich pozicich, pievazuji muzi.'®

Typickou a neodparatelnou slabinou naeho Skolstvi v oblasti gender jsou uéebnice.!”
Ceské skolni udebnice se vyznaduji velmi zjednoduenym obrazem Zeny. Ten je navic
zprostfedkovavan feminizovanym ucitelskym sborem — pravda je, Ze vyudujici Zeny samy
pomahaji fixovat konzervativni chapani role Zeny v rodiné a spole¢nosti. 18

Ludmila Zimova, zkuSena autorka ucebnic, sledovala pojeti Zeny v 99ti ucebnicich
¢eského jazyka za poslednich sto let. Konstatovala vyraznou poletni pfevahu 1 typovou
rozmanitost obrazii muze vucebnicich. Autentické Zenské postavy byly zastoupeny
v nepatmém podtu (kadeinice, zdravotni sestra, moderatorka).'

Nejsou to pouze ufebnice ¢estiny, které se ocitly na seznamech genderoveé neSetrnych

uéebnic. Je to napf. i slabikai pro déti.*® Castymi ,,hiidniky“ jsou také uéebnice cizich jazykd,

"' Rovné prileZitosti divek a chlapcii ve vzdélani. Brno, Nesehnuti. 2003, s. 7-8

"2 Pritvodce na cesté k rovnosti 2en a muzi. Brno, Nesehnuti. 2004, s. 19

" Tamtéz. s. 19 ,

14 Zeny a muzi v datech, CSU, MPSV, 2003

1> Vysoké gkoly (nejen pedagogické fakulty) maji dnes podminky nastaveny totoZné pro chlapce i divky. aviak
rozdilné pocty uchazedi o studium koreluji s rozdilnym zastoupenim jednotlivych rodii* ve kole.

' Pritvodce na cesté k rovnosti Zen a muzi. Brno, Nesehnuti. 2004, s. 19

' Tyto problémy slednje jazykovédna subdisciplina. ktera zkouma genderové aspekty vyjadiovani a mluvniho
styln — genderova lingvistika.

¥ OSF. Spoletnost 7en a muzi z aspektu gender. Praha, Open Society Fund. 1999, s. 153

1? Podle &lanku Jany Valdrové, ze sbornikn Spole¢nost muii a Zen z aspektn gender (Praha. OSF.1999), piinesla
Ludmila Zimova dikazy o sexistickém pojeti uéebnic teského jazyka v poslednich sto letech,

* Srov. viz ¢lanek Absence niznorodych vzorii v uéebnich textech. In Rovné piileZitosti divek a chlapcii ve
vzdélani, Brmo, Nesehnuti, 2003 s, 8
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které zpravidla pracuji s prototypem tradi¢niho uspotadani rcodiny.21 Zdafilou studii na téma
genderové diskriminace v ucebnicich je diplomova prace studentky pedagogické fakulty
TUL Jany Matouskové: , Nejen obcan, ale 1 ob¢anka Aneb jak oslovi ucebnice obCanské
vychovy deti skolou pcovinné“.22

Nejdulezité)si determinantou vyuky je pedagog. Ten ma moznosti, jak vést vyu€ovaci
jednotku ke kvalitni genderové vychové. Zasady genderové pozitivni vyuky naleznete
v pfiloze 2.

Piistup skoly a pedagoga je jedna strana mince. Druhou stranou je gender jako uéivo.

1.1.2 Gender jako soucast ucebni latky

Gender problematika je obsazena ve vyuce v samotném vykladu, v ramcich pfedmétu
obcanska vychova. Mezi vlastni studenty se dostava teorie, nikoliv viak praxe. Zde vidim
velké mezery, na které bych chtél reagovat diplomovou praci, kterou pravé drzite v ruce.
Snazim se vyuzit alternativnich pfistupll k vyuce, abych dosahl potencialni schopnosti pfedat
studentim problematiku gender ve formé, se kterou by se sami mohli ztotoznit.

Intenzivni prozitek, ktery je soulasti prozitkové a dramatické vychovy by mohl byt onim
Htajnym® receptem, jak piedat zmifiovanou latku studentim. Domnivam se, Ze jsou myslenky,
které nelze pochopit ,jen” z vypravéni pedagoga.

Prozitkova vychova tedy miize byt jednou z alternativnich cest, které vedou od teorie
k vazb& s praxi. Jeji metodika vychazi ze zakladniho pozadavku na nmi kladeného. To je
vyvolani intenzivniho prozitku, na jehoz zikladé dochazi k pouceni razu duchovniho i
technického. Zak - student je napiiklad donucen uvazovat nad n&akou konflikini situaci.
Prozije-li ¢lovék konfliktni situaci ,na vlastni kGzi“ je schopen zaujmout kni posto] a

piekonat vieobecnou trivialnost feSeni konflikt( vychazejici z lhostejnosti.

Domnivam se, Ze vyuce problému gender, ktera jde ruku v ruce s vychovou k genderové

senzitivité se diky alternativnim vyucovacim metodam oteviraji nové moznosti.

“! Jeden piiklad za véechny. Ugebnici Angliétina pro jazykové Skoly nas provizi rodinka Prokopovych. U &lenit
rodiny jsou zdirazioviny genderové stereotypni vlastnosti: Mr. and Mrs. Prokop jsou velmi $t’astm lidé — maji
krasnou deceru a chytrého syna. Kazda mlada divka je krasna, ale jejich deera je pfitazliva. Jack, jeji pfitel je
proto velmu $t'astny muz. K studentkam a studentiim se dostava poselstvi, Ze u Zen je diileZity vzhled a u nzi
inteligence. Dobiy partnersky vztah spoiva v tom. Ze ikovny a inteligentni muz? ziska krasnou Zenu.
Radimsky, J.: Genderové stereotypy v ¢eskych néebnicich. In: Gender, rovné pfileZitosti, vyzkum 1-2/2001.
Praha Sociologicky fistav AV CR,
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1.2 O dramatické vychov¢

LDramatickd vychova je systém fizeného, aktivniho socialné-uméleckého uceni déti &
dospélych, zalozeny na vyuziti zakladnich principl a postupii dramatu a divadla,
limitovanych primarné vychovnymi & formativnimi a sekundarné specificky umeéleckymi
pozadavky na strané jedné a individudlnimi i spoleCenskymi moznostmi daldiho rozvoje
zucastnénych osobnosti na strané druhé * »

Jak sam autor této definice Josef Valenta udava, kdybychom zni odstranili slova
LSumélecky”, | drama“ a ,,divadlo®, dostali bychom (po drobnych tpravach) obecnou definici
osobnostné socialniho rozvoje. ,Jenomze ona inkriminovana slova tam jsou, a tudiz davaji

definici jednoznaénou specifikaci v podob& vazby na uméni “**

Dramaticka vychova je tedy tvofena prvky, klonicimi se k dramatu nebo k divadlu. Ze
tyto terminy nejsou shodné, dokazi nasledujicimi definicemi téchto slov.

Drama je (pfevazné) psana, umélecka reflexe svéta, ktera vesmés obsahuje sdéleni
o ur¢itém piribéhu, udalosti apod., které je usporadano do jistych d&ovych sekvenci, pfi¢emz
kliCovou soucasti této udalosti je né¢jaky konflikt. KliCovym rysem popisu této udalosti je
popis jednani postav pfibéhu, jednani fesiciho tento konflikt.

Zdaraznéna slova a véty jsou zakladnimi fragmenty oddélujicimi dramatickou vychovu
od ostatnich pedagogik a jinych aktivit.

Divadlo je pak systém aktivit zajistujicich modelové zobrazeni, a tim 1 zastoupeni urité
skuteCnosti cestou hry.26

Dramatickd vychova ma v mém projektu své neoddiskutovatelné misto, které je motivaci i
hybnym prvkem zaroven. Bez ni by cely projekt nemohl existovat. Podstatna k mé prdci je

metodika, ktera je ukryta wvniti definic a zvyraznénych slov v ivodu. Z té jsem Serpal a jeji

2 Ubebnice jsou &asto zmitiovany jako jeden z ptimych ditkazii genderové diskriminace ve vzdélavani. Je to i
quoto, Z¢ json snadno analyzovatelng.

“ Valenta, J. Metody a techniky dramatické vychovy, Praha, Strom, 1998, 5. 27

“ Tamtéz. s. 29

= v odbomych knihich je kladen velky diiraz na definovani celé dramatické vychovy a odstup od ostatnich
forem vyuky. Osobné chapn termin dramaticka vychova™ §ifeji nez je publikovano, aviak podvolim se odborné
veiejnosti a budu ndlepku dramatické vychovy pouZivat pouze bude-li se jednat isté o aktivity za dramatickon
}?’chovu brané.

“ Valenta, J. Metody a techniky dramatické vichovy, Praha, Strom. 1998, s. 26
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zasady jsem musel dodrZovat. 7 Zde odkazuji na jiz nekolikrate zminovanou publikaci Josefa
Valenty ,,Metody a techniky dramatické vychovy®, ktera je plna dobrych dramaticko-

vchovnych rad a postupi. -

1.3 Prozitkova vychova

Existuji mezi nami lidé, kterym by slovni spojeni dramatickda vychova a proZithovd

vwchova zné€lo stejné. Viimnéme si v3ak, jak je na definovani dramatické vychovy odborna

literatura ,,hakliva“. Diraz klade na hrani role, na drama, na konflikt. Prozitkova vychova
je zaméfena vice sebeemo¢nim, proZitkovym smérem. Cloveék nemusi hrat drama, fesit
konflikt a stejné mlze zazit intenzivni vjem, ktery jej miZe posunout v jeho osobnim

psychosocialnim rozvoji.

1.3.1 Co je prozitkova vychova

Prozitkova vychova je vychova proZitkem. Jinymi slovy — tim, co proZijeme, se
mUZeme mnohému naucit.
Nékolik proZitkové-vychovnych pojmb tivodem:

Prozitkem je minén duSevni &i fyzicky stav, vyvolany konkrétni situaci, do které
jsou uastnici projektu nebo seminafe navedeni.

Technickym poudenim je navod (vyplyvajici z prozité, uméle navozené situace),
jak fedit v budoucnu dany problém, jak se na né) pripravit, pfipadné — jak se ho
vyvarovat,

Duchovni poudeni vyplyvajici z prozitku ovlivni skupinu i moralni a profesni

vyvoj jedince.

7 Je paradoxni. Z¢ vrchol mého projekin je tvofen dramatickou vychovou a ja ji hned v podatku své prace lehce
tématicky piehlizim, Ano, je to tak. Mnohem diileZit€jsi je pro mé cesta, kieron musi i¢astnici programn urazit,
nez se k samotné finalni Casti dostanon.

# Obzvlaste shledavam podnétnou kapitolu Metody a techniky fizeni vyucovani v dramatické vychové (str. 209
= 253) In: Valenta. J. Metody a techniky dramatické vychovy, Praha. Strom, 1998.

# A& se zabér téchto piedmétii podle mé prekryva, mohu Fici ke kterékoliv &asti mého projektu kde za&ing a
kon¢i dramaticka vychova, a kieré akiivity json postaveny na proZitkové vychovném zakladé.
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Konkrétni piiklad bude asi nejnazomné&jsi pomickou ve vysvétleni teorie proZitkové
vychovy. Jednoduchym piikladem budiz noc skupiny lidi pteckana v lese. Tento proZitek nam
otevie nova poznani a z nich plynouci technické i duchovni pouéeni. Dozvime se, co obnasi
takova noc (je zima, tla¢i nas v noci kofeny, mame strach, jsme odkazani na druhé..), mame
moznost sledovat chovani ostatnich lidi ve skupiné (otevienost, komunikativnost, schopnost
adaptace na nové prostiedi). Nasledné nam tato zkuSenost po rozboru umozni se na
podobnou situaci piipravit, vyvodit zavéry a pouéit se,

Nejdilezitésim aspektem prozitkové vychovy viak je skuteénost, ze prozitek uvoliluje
emoce, {imZ otevira brany rozvoji komunikace ve skupiné Dokaze prohloubit divéru mezi

ucastniky a celkové pozitivné ovliviiuje vztahy uvnitf skupiny.

Soucasti rozboru mize byt i nasledna dlouhodoba prace se skupinou.
Cely projekt muze téz slouzit jako ,startovaci mechanismus™ pro daldi praci - nasledné

ukoly navazujici na projekt a rozvijejici material timto projektem ziskany.

Podpurné prostiedky pro vyvolani adekvatnich prozitkia

Jak jiz bylo zminéno, dulezitou roli pfi vyvolani prozitki ma déj a prostiedi, Své misto
vak ma i hudba a vytvarna stranka, které napomahaji k tvorbé atmosféry. Dilezitym

aspektem je téz osobnost ucitele a jeho pfistup ke studentiim.

Na zavér této kapitoly bych chiél zditraznit, Ze proZitek vyvolany projektem nemusi byt
Jednocestny, smérujici od pedagoga ke studentiim. Z viastni zhkuSenosti vim, Ze jej lze vést
obéma sméry. V takovém pripadé dochazi k mimordadnym a v béiném vzdélavacim procesu

ojedinélym situacim majicim hiubokou vypovidaci hodnotu pro obé strany.

1.3.2 Metodika prozitkové vychovy

Program prozitkové vychovy (seminaf, projekt atd.) by m¢l obsahovat tyto slozky:
1) piipravnou fazi
2) uskutecnéni
3) rozbor
Ani jeden z téchto bodl neni vice & méné nadiazen jinym. Viechny jsou nezbytné pro

uspésnou realizaci projektu.
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1/ V pfipravné fazi seznamujeme studenty s problémem, ktery bude hlavnim motivem
projektu. Toto lze realizovat pomoci vykladu, pfipraveného textu, literarniho, vytvarného ¢i
hudebniho dila, osvédcila se téz rizna cviceni a hry. Nejde zde jesté piili§ o emoce, spi
o technickou pfipravu na fazi ,uskutecnéni“. Je nutno brat zietel na adresnost, to znamena
komu, a jaké skupiné je vycvik uréeny (vék, zkusenosti, vzdélani, zajmy, profesni zaméfeni).

Skupina by méla byt pokud mozno homogenni, alespoii z¢asti stejnoroda. Vedouci musi
mit samoziejmé jiz v této fazi stanoveny cil, tedy to, Ceho chee projektem dosahnout, kudy a

kam mini skupinu dovést.

2/ Uskute¢nénim rozumime zpravidla nejdelsi ¢ast projektu a pro ucastniky Cast
nejzajimaveéj8i. Zde jiz hraje velkou roli prostéedi, ve kterém bude déj probihat. Ten je
nedilnou soudasti prozitkové vychovy. Je vlastné jednim z nejdramatitéjsich prvka projektu,
a tudiz spolecné s prostiedim, ve kterém se odehrava, je nositelem emoci — zakladnich
stavebnich kamenu spoleéného ,.dila“. Ty jsou zivnou pudou pro vznik a vyvoj prozitku,
ktery je startovacim mechanismem komunikace mezi GCastniky a naslednych osobnostnich a

socialnich interakei, které jsou do zna¢né miry naplanovatelné v pfipravné fazi.

3/ Nepostradatelnou soucasti projektu je rozbor. Je uZite¢né jej provadét ve dvou fazich.
Bezprostiedné po ukonCeni vycviku a poté jest€¢ v delsim Casovém 0clstupu.30 V prvnim
piipadé nam jde o postiehy studentl a pedagogu jesté zabarvené prozitky, které jsou mnohdy
dosti emotivni. Ve druhém pripade je diky odstupu jiz pfitomen aspekt hlubsi analyzy. Zde je

prostor pro zuroceni veskerého potencialu vyplynuvsiho z absolvované dilny.

1.4 Arteterapie

Tato kapitola seznamuje ¢tenafe se zakladnimi aspekty a vychodisky arteterapie. Najdeme
tu vysvétleni terminu , arteterapie”, druhy, techniky a témata arteterapie, moznosti vyuziti této
discipliny a moznosti kvalifikace pro praci arteterapeuta. V zavéru kapitoly jsou uvedena

eticka pravidla vztahujici se k vykonu arteterapeutické ¢innosti.
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1.4.1 Pojem arteterapie:

,,Pojem arteterapie vznikl spojenim dvou riznojazy¢nych slov: latinského slova ,ars",
coz znamena umeéni a feckého slova , thérapeid” s vyznamem lécba, [é¢eni “ Arteterapie byva
Casto oznaCovana jako hraniéni disciplina, protoZe je blizka vytvarnému svétu a zarovei
svétu psychoterapie.

Pojem arteterapie se v nejobecnéjsi roviné Casto preklada jako ,lécba uménim®, za
vyuziti viech moznych druht uméni. Mezi zédkladni se pak predevsim fadi hudba, tanec,
vytvarné ¢innosti, slovesnost, divadlo, mimika a dale pfednasky, besedy, l<1luby.“3’1 Obecné lze
arteterapii povazovat za soulast psychoterapie, jeZz nejCasté)i definujeme jako zamérné
upravovani naruSené c¢innosti organismu psychologickymi prostfedky. Obecné cile
psychoterapie hovofi o reedukaci, resocializaci, reorganizaci, restrukturaci & integraci
pacientovy osobnosti.’> Da se fici, Ze arteterapie je zde synonymem pro pojem , kulturni
terapie. Kratochvil {1976) sem fadi 1 tzv. 1é¢bu prostiedim, kam napf patii 1 estetické
plsobeni prostiedi 1é¢ebny. Pisarovic a Hamsik™ pak zatazuji arteterapii pod souhrnny pojem
cinnostni  psychoterapie. Néktefi autofi povazuji arteterapin za pomocnou nespecifickou
metodu dopliikové 1é€by. Jini ji fadi k rehabilitanim metodam, pfipadné k ¢innostem, které
maji zaméstnavat. V soucasné dobe se pro tuto formu terapie vyuziva termin ,,ergoterapie.

Pokud by jsme viak chtéli chapat pojeti arteterapie z uzsiho hlediska, jednalo by se o
druh terapie, kde pievladajicimi vyrazovymi prostfedky jsou vytvarné aktivity, zahrnujici
ruzné techniky grafické, malifské a modelovaci. , Arteterapie je uznavana jako dil¢i nebo
dokonce 1 samostatna a zakladni psychoterapeutickd metoda, a tak je také praktikovana.
Diraz je kladen na zamérné a cilevédomé terapeutovo pisobeni “>* Stejné jako vsechny druhy
psychoterapie 1 arteterapie upravuje naruSené <innosti organismu psychologickymi

prostiedky, v tomto piipad¢ prostiedky V)'/tvam)'/mi.35

** v mém projektn je prvni rozbor soucasti vlastniho vycviku a dmhy rozbor je individndlni pti zp&tném
vypliiovani dotazniku.

*! Dobigek, K etal.: Oetfovdni duSevné nemocnych. Sten, Praha 1967, 5. 97

> Zicha, Z.: Uvod do specialni vitvarné vychovy UK, Praha 1981, s 145

> Podzemnd, J - MoZnosti nZiti arteterapie n psychotikii. DP FF UK, Praha 1986, s. 16

* Joanidis. L.: Arteterapie — teoreticka vychodiska Psycholdgia patopsychologia dietata VIIL &.1, SPN

Bratislava 1973, s. 13

% Casopis ,, Téma arteterapic™, 2001/4, CAA.
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1.4.2 Druhy arteterapie

Psychoterapii 1ze rozdélit na individualni, kolektivni a skupinovou. Stejnym zpiisobem
muzeme rozdélit 1 arteterapii, ktera je povazovana za specifickou psychoterapeutickou
metodu.

Skupinova arteterapie se osvéd¢uje u lidi s t&zkostmi ve vztazich k druhym. Skupin y
byvaji smisené, klienti byvaji rmizného véku a rliznych diagnéz. Vedle skupinové arteterapie
se navic vyuziva arteterapie individualni, kde je vyznamny maximalni kontakt a nasledny
uzky vztah klienta a terapeuta. Pii kolektivni formé arteterapie se jedna o seskupeni klient,
které je nahodné. Nejedna se o uzaviené skupiny, klienti jsou fluktuujici. Spise se jedna o

podporu ,,spontanni produkce,” jak tvrdi Kupeckova (Podzemna, 1986).

1.4.3 Moznosti vyuZiti arteterapie

Arteterapii lze vhodnym zpusobem uplatnit u nejtézsich psychickych poruch, stejné
jako u normalnich lidi, ve viech vékovych skupinach, od batolat po geronty.*® Jeji vyuziti je
opravdu Siroké. Arteterapie mize pomoci viem lidem, ktefi se nesnadno slovné vyjadiuji, coz
jsou napriklad lidé trpici psychézami, dospivajici, déti, starsi lidé a lidé mentalné
hendikepovani (Matousek, 1995). Uzdraveni se uskuteCiiuje nejen prostfednictvim slova, ale
zejména prostiednictvim obrazu (Sleminova, 2004). Pro star§i osoby je tato terapie téz velmi
pfinosna — at’ uz co se tyka zlep$eni pohybovych schopnosti, ale pfedevsim vzhledem k tomu,
ze tvorba dava starsim lidem moznost citovych zazitkd, 1 pocit uznani a dostatecny prostor
pro vlastni vzpominky.®’

Arteterapie jako neverbalni technika podnécuje klienta, aby se vyjadfoval jinak nez
slovy. Uplatnuji se 1 u lidi, ktefi se o sob& chtéji doveédét vic, pochopit své motivy , ale Cini
jim obtize vyjadiovat se slovné.

Vytvarny vyraz ma v projektivni arteterapii zasadni V}’fznam3s:

1. Moznost sebevyjadieni.

2. Moznost promény.

* Koblihova, A.: Arteterapic a psychoterapie v obdobi dospivani. Songasna arteterapie. Pedagogicka fakulta UK
ve spoluprici s CAA, Praha 2000, 5. 17

* Slavik. J.: Arteterapie v sonvislostech specidlni pedagogiky. in: Cas. Specialni pedagogika 1999/9, s. 97.

* MozZnosti vyuZiti arteterapie. In: Referat z kongresu Medicina — psychoterapie — nméni. Praha, 2001,
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3. Moznost usouvztaznéni souvislosti, eventudln¢ postizeni nesouladu aktualniho
a stavajiciho modelu reality v mysli.

4. Smefovani v novych hranicich, aktualizaéni proces pfijimani modelu reality v mysli.
Jeho sméfovani je téZko postiZitelné i samotnym uc¢astnikim tohoto procesu a jeho
mysl je aktualné definovatelna vzdy pouze s rizikem omylu. Pii této nové interpretaci
se vyrovnavame s proménou vzhledu a obsahu vytvarna, ale i s proménou celého
vytvamého procesu ve viech jeho podstatnych vztazich i vjeho Ggelu. Casto je
neoddélitelnym vysledkem této transformace i prevratnd proména nahledu na realitu
samotnym vnimatelem.

5. Zachytit sméfovani a obsah aktudlnich promén struktury vytvarného vyrazu a

s porozumé&nim reflektovat feseni konkrétnich otazek existence a uplatnit je v terapii.

Celkova interpretace, a to vytvarného procesu i artefaktu, ziskava dynamiku, ktera je
vyvolana poznanim jeji subjektivni podminénosti interpretujiciho a zarovei s aktualni socialni
interpretaci.

Ve vytvarnu nalezneme znaky souvisejici s duSevni poruchou osobnosti, znaky
souvisejici s poruchami mysleni, znaky abnormalnich podminek, znaky poruch intrapsychické
komunikace. Aniz bychom museli verbalizovat obtizné verbalizovatelné, lze pracovat
s vytvarnem pies harmonizaci vytvarného vyrazu, tj. pouzitim doplfikovych barev, pouzitim
celé palety barev, zménou chybné kompozice, vyuzitim perspektivy, po obsahové strance
zalidnénim na obrazech & setkanim s obvyklymi aktualnimi tématy lidského Zzivota ve

vlastnim, zatim vytvarném prostoru.”

1.4.4 Techniky a témata arteterapie

Pro dobry prilbéh je dilleZité se vyvarovat hodnoceni a podpofit zajem o spontanni
¢innost. V piipadé kladného hodnoceni vytvoru miiZe klient ustrnout na zptiisobu tvorby, ktery
mu byl pochvalen, a tato skute¢nost ho miize blokovat v dal§im vyvoji. Mnozi klienti mohou
nelibé nést, Ze jejich vytvor pochvalen nebyl, a jsou zamfeni na sviij vykon. Téz podobnost

arteterapeutického sezeni a Skolni vyuky miize sezeni znehodnotit. Délka arteterapeutického

* Cerpano z vytahu z referdtu pro kongres Medicina — psychoterapie - uméni v éervnu 2001 ve FN Motol.
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procesu muze byt od jednoho aZ po vétsi mnoZstvi sezeni. V této souvislosti je samoziejmé
dulezité, zda je klient schopen zabyvat se svymi problémy a aktivné se s nimi vyrovnévat.40
Arteterapeuntickych technik je velké mnozstvi. Mezi ty nejjednodussi, se kterymi se
pracuje ve fazi rozehfivani patfi napf. volné ¢marani tuzkou, volna malba prsty namocenymi
v barvé apod. Postupné se techniky stavaji slozitéjimi a témata jsou naronéjsi (napf.miy
zivot, Adam a Eva, rodinna kolaz, ja a drogy apod.). Dal§imi technikami jsou: volna kresba
jednou barvou na papir namofeny ve vodé, kolaz zvystiizk(, sestavovani objekti
z plirodnich material(i, tematicka kresba, tematické modelovani, interakéni kresba ve dvojic,
malovani spole¢ného domu apod.™
Témata se nejastéji vztahuji n&akym zplsobem piimo k osob& pacienta, kjeho
vztahu k sob& samému, svétu a jeho nejbliz§imu okoli, k piislusnikiim rodiny, k jeho &innosti
atd. (Podzemna, 1986). Hajek a Horackova™ podavaji utfidény seznam nejCastéji
pouzivanych témat;
1. Vlastni minulost a pfitomnost — Predstava o sobé. Jak se jevim okoli. MUj nejveétsi
problém. Muj nejhorsi zazitek. Ja a nemoc. Nase rodina. Ja uprostied lidi.
2. Budoucnost, cile a abstraktni pojmy - Jaky bych chtél byt. Kdybych byl
Carod€jem. Milj domov. TH piani. Mij oblibeny hrdina. Ja za deset let. Krasno,
dobro. Laska, nenavist.

Vztahy ve skupiné — Nade skupina. Moje postaveni ve skupiné. Skupina jako

LN

zvitata. Skupina jako cirkus. Skupina na pousti. Kouzelnik proménil skupinu.

Setkani skupiny s beduiny. skupina bojuje s drakem.

Materiglem pouzivanym v arteterapii je nejéastéji mekka tuzka, barevné pastelky a
vodové barvy. Nabizi se vSak tvofiva ¢innost s rozliénymi materialy - hlinou, kamenem,
difevem, papirem, barvami aj. Pracuje se s materialem, ktery nabizi konfrontaci s objektivnimi
zakonitostmi hmoty, a tim se uspotfadava a prohlubuje vztah k realit¢. Kontakt s materialem
obsahuje léCebné a vychovné aspekty. Prvnim krokem v terapeutickém procesu je vnimani
rozliénych kvalit materialu: tepla-chladu, tvrdosti-m¢kkosti, tekutosti-pevnosti, pfipojovani-

oddélovani. Fyzicka prace s materialem podnécuje pohyby vnitini a dusevni.

* Casopis Téma Arteterapie. 2001/4. CAA. Vice na: Miller. R.: The Official Web Site of American Art Therapy
Association, Inc.- Art therapists help patiens paint brignt new vista. ¢ 1999 (in Dallas Morning News), posledni
revize 20.4.2000 /cit. 2000-05-06/.

! Matonsek. Q.. Poticbujete psychoterapii? Portl, Praha 1995, s. 54

* Kratochvil. 8. Skupinova psychoterapie neuros. Avicentrum, Praha 1978, s, 22
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1.4.5 Eticka kritéria pro arteterapeuty

Arteterapeti by43:
1. méli respektovat pravo pacienti rozhodovat a pomoci jim uveédomit si dusledky
jejich rozhodnuti;
2. méli rozpoznat vliv vlastni pozice s ohledem na pacienty a nevyuzivat duvéry a
zavislost;
3. neméh vstupovat do dvojich vztahi, do obchodnich rizik s pacientem;

4. neméli vyuZivat svého profesionalniho vztahu k rozvijeni svych vlastnich zajmi,

ve vztahu k davérnosti by arteterapeuti:

5. méli respektovat a chranit divémé informace ziskané od pacienti bé&hem
rozhovord a/nebo prostiednictvim uméleckého vyjadieni;

6. méli chranit duvérnost vztahu pacient-terapeut ve viech zalezitostech;

7. nemeli zvefenit divérné informace bez jasného pisemného souhlasu kromé
situace, kdy maji podezieni, ze pacient & nékdo jiny je ve vazném ohrozeni zdravi
¢l Zivota;

8. méli zadat a obdrzet pisemné opravnéni od pacienta nebo pacientova poru¢nika/l
ped tim, neZz divérnou informaci zveiejni v situaci, kdy se domnivaji, Ze toto
zvefejnéni je v zaymu pacienta;

9. méli davérnou informaci zvefejnit s pravniho povéieni v ob&anském, trestnim ¢
disciplinarnim fizeni vzniklém v pribehu arteterapie. V té€chto piipadech mize byt

dvérnost v priibéhu fizeni zvefejnéna pouze v rozumné potiebné mife;

ve vztahu k veFejnému vyuZiti a reprodukci vytvarnych projevii pacienta a

terapeutickym sezenim by arteterapeuti:

10. neméli vefejn€ vyuzZit ¢i reprodukovat pacientova arteterapeutické sezeni vcetné
dialogu a vytvarnych projevi bez jeho vyslovného pisemného svolent;
11. méli od pacienta nebo od jeho zdkonného poruénika obdrzet pisemny informovany

souhlas pfed fotografovanim pacientovych vytvarnych projevil, nahravanim na

* dle americké asociace arteterapie (The American Art Therapy Association),
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video, zvukovym nahravanim ¢i jinym kopirovanim nebo povolenim tfeti strané
pozorovat arteterapeuticke sezeni,

12. méli pouzit klinicky material pfi vyuce, pisemné a veifejné prezentaci pouze
v piipadé, Ze ptfed tim obdrZeli pisemné opravnéni od pacienta. Méla by byt
ucinéna pfislusna opateni pro ochranu pacientovi identity a utajena jakakoliv ast
vytvarného projevu nebo videozaznamu odhalujici pacientovu identitu;

13 méli obdrZet od pacienta pisemny souhlas pied vystavenim jeho dila v galeriich,
v zafizenich psychiatrickych 1é¢eben, skolach &i jinych vefejnych mistech;

14. méli vystavovat pacientovi vytvamé projevy odpovidajicim diistojnym zptisobem

a to pouze v pfipadé, jsou-li k tomu pacientem pisemné povéteni.

1.5 Socialng psychologicky vycvik

V této kapitole najdeme zakladni informace tykajici se organizovani socidlné
psychologického vycviku. Piipadnému vedoucimu HRY muze poslouzit jako kapitola
,dobrych rad”, na co vSechno musi davat vedouci kurzu pozor a s ¢im v8im musi pocitat, aby

se jeho socialné psychologicky vycvik mohl stat uspésnym.

1.5.1 Zakladni podminky vycviku

Pii pripravé socialn€ psychologického vyeviku je tieba zvazit nékolik zakladnich rovin
podminek, které se stanou vychozimi pro vlastni napli i formu realizace vycviku. Otazky, na
které predem odpovida vedouci vycviku, se dotykaji pfedeviim tfi nasledwjicich problémi:

¢asovy harmonogram vycviku, organizaéni zazemi a socidlni podminky.

151.1 Casovy harmonogram vycviku

Délka vyeviku je jednou z prvnich otazek, kterou je tieba si ujasnit a konkretizovat. Je
zfejmé, ze jinak bude koncipovan a realizovan vycvik vtrvani 10 hodin a jinak s 200

hodinami ptfimé prace. Vzdy je moZné zvazit nékolik variant.
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ZkuSenosti, na které odkazuje literatura, fikaji, Ze teprve u vycvikli od 30ti hodin vyse,
lze uvazovat o efektech rozvoje pfisludnych dovednosti. 44 Samoziejmé, Ze zalezi na velké
spousté faktori, které ovliviiuji kvalitu a dosah vycviku: motivace, piipravenost trenért,
rozloZzeni vycvikovych setkavani v ¢ase a patfi¢nych podminkach. Pfi optimalni dispozici
clent vycviku muze efekt nastat 1 pii velmi kratkém vycvikovém bloku. Souvislost 1ze hledat

v &innosti metody udeni prozitkem.*

Kratsi pravidelnd setkdvani maji vvhodu dlouhodobéj davkované vycvikové prace a
moznosti postupného zafazovani rozvijenych dovednosti do redlnych socialnich ¢i
socialné profesnich situaci. Neékterym frekventantim vsak nestaé¢i dvouhodinova doba,
aby se ,otevieli” a skutené zacali experimentovat se svym chovanim a hledat nové

moznosti v hledani interpersonalnich vztahii.

Vicedenni vycvikové bloky, jejichz vyhodou je intenzita pasobeni jednotlivych

vycvikovych postupli za pfispéni skupinové dynamiky a moznosti prace s atmosférou
ve skupiné, piizmvé pusobi jinakost piijemného prostiedi a odlisnost mista vycviku,
Uskali mohou predstavovat potize nékterych ¢lendl tymu® pii pfeneseni intenzivnich

zazitka a ziskanych dovednosti z vycvikové skupiny do reality viedniho dne.

Dlouhodobéjsi kurzy umoziuji kombinovat oba zpilisoby prace s vycvikovou skupinou a

eliminovat tak uskali zminénych podob asového harmonogramu vycviku.

Casovy program a rezim pro vycvikova setkani zpravidla konkretizujeme s vycvikovou
skupinou na zédkladé obecnéji danych organizacnich schopnosti, Je dilezité stanovit a
dodrzovat Casovy rezim dne, tak Casovy program celého vycviku, protoze prispivaji k dobré

pohodg¢ a pfiznivému klimatu ve skupiné.

* Komarkova. R. akol.: Aplikovana socialni psychologie I11. Praha, Grada. 2001. s. 191
** Milj genderové vychovny experiment pracoval s programy projektovanymi na 42 hodin. pficemz obsahovaly
20 hodin piimé sonvislé socidlné psychologické price.
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1.5.1.2 Organizaéni zazemi

Na programu, jeho struktuie, na moznostech prace uastnikii kurzu i cviitele je tieba
zvazovat adekvatni organizaéni zazemi vycviku. Nasledujici piehled zachycuje nejcastéjsi

. v s seqs s 3 oy - . * e ¥ . . 46
organiza¢ni a materialni naroky na 0spé€snou realizaci socialné psychologického programu.

Prostory

Zpravidla je nutné pocitat s jednou vétsi a jednou az dvéma mensimi mistnostmi pro
piipad prace v podskupinach. Vhodny je lehce mobilni nabytek, ktery umoziuje
pracovat v kruhu a jinych prostorovych seskupenich. Pro vycvikovou praci je dobré mit
projektor, videopiehravad, videokameru, magnetofon, tabuli nebo flip chart a také napft.

prostor pro vyvé§eni vysledkd.

Pomiicky (nevztahujici se k prostoram)

Veskeré pomicky je nezbytné si piipravit v dostate¢ném Casovém predstihu a
v dostateéném mnozstvi! Jedna se nejCastéji o papiry (mékké 1 tvrdé, d{isté,
Ctvereckované, barevné ), tuzky, pastelky, fixy, vytvarné potieby, Orfovo
instrumentarium, nlzky, lepici pasky, lepidla, jmenovky, pracovni listy, kostky,

provazky atd.

Ubvytovani, stravovani. hygienické podminky, doprava

Tyto podminky je dileZité zvaZovat pii vicedennich programech. Neni tieba zvlastniho
luxusu, ale pozor -1 tyto podminky maji vliv na efekt samotného vycviku, a to miiZe byt

tfeba skrze atmosféru ve skupiné nebo nalady na vycviku.

1.5.1.3 Socialni podminky

Tim jsou mysleny podminky, které se podileji na vytvofeni pfiznivého emo¢niho
klimatu ve skupiné a pfiméfeného psychologického bezpeCi pro narotné experimentovani
s chovanim v socialnich interakcich riizného typu a urovné.

Dale je dilezité zajistit, aby se frekventanti neobavali vyneseni ¢i zneuZiti informaci.
Vedouci projektu dakladné zvazi toto nebezpei a uréitymi pravidly a podminkami se jej bude

snazit eliminovat.*’

* Seznam konkrétnich poZadavki pro miij projekt naleznete v kapitole 2.2.5 Technické feseni projekim,

28



Skupina pracuje intenzivnéji, nejsou-li ruSeni ani jeji Ucastnici, ani vedouci. Plné
funkéni zazemi vycviku tomu napomaha. Dobfe promysleny a adekvatné sestaveny program

umoziiuje pruzné reagovat na potteby, pfani a moznosti skupiny.
1.5.2 Obecné principy projekti

1/ Potieby a zdjmy ticastnika kurzu
V projektech se uskuteciiuje lidska potfeba stietavani se svétem, potieba
novych zkudenosti, poznatkii a schopnosti, potieba vlastni odpovédnosti a
spoluzodpovédnosti za praci.
2/ Aktualnost situace
Podnéty, se kterymi se pracuje by mély byt aktualni. Frekventanti maji §anci se
vyrovnat s realnymi problémy do hloubky a do $itky.
3/ Interdisciplinarita
Projekty nabizeji poznani, které je celistvé. Jsou hodnotnym prostfedkem
k pfekonavani izolace jednotlivych informaci (i celych pfedméti).
4/ Seberegulace
Uspdch projektu zavisi pfedevdim na samotnych udastnicich, na jejich
sebefidici schopnosti.
5/ Orientace na produkt
Projekt se snazi mifit k Zivotu.
6/ Skupinova realizace
Projektem dosahujeme piirozeného propojeni mandanti ve smysluplnou
tymovou spolupraci.
7/ Spolecenska uplatnitelnost
Socialné psychologické programy propojuji abstraktni, umeély svét s realitou.
V umélém svété se jedinec ,,naudi* reagovat, pozna jak prfemysli ostatni, nebo se
naudi vnimat, jaké emoce citi jini lidé a v realném svété aplikuje svoje dovednosti

na svij kazdodenni krajic chleba *

7 pouzil jsem model. ve kterém jsem pravidla o slugnosti a toleranci vélenil do dramatické stranky mého
projektu (2.2 4 Dramatické hry a jejich iéel). Dale jsem na rovinn sdélil sviij zamér ,,manipulace™ s informacemi
(anonymita). aby uCastnici mého kurzu neméli obavu z téchio véci.

* Cerpano z myglenck Hany Kasikové, Kooperativni u¢eni. kooperativni $kola, Praha, Portal. 1997, 5,50
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2 Projekt

Druha ¢ast mé diplomové prace praktickym spojenim informaci z prvni Casti diplomové
prace. Pokusil jsem se zrealizovat vyuku k genderové senzitivité s vyuZitim dramatické a
prozitkové vychovy.

Veskera Cinnost, ktera byla vyvijena pro potieby projektu je v nasledujici kapitole
uvedena a dostateéné podrobné popsana. Je doplnéna zkusenostmi v projektu nabytymi. Tato
kapitola v sobé& zahruje popis vlastniho projektu i s vysvétlenim specialni terminologie. Je tu
kompletni postup piipravy popisovaného genderové vychovného projektu a v neposledni fadé
také hodnoceni projektu Je tedy kompletnim navodem, jak pfipadné tento projekt znovu

kdykoli provést.

2.1 Uvod k projektu

Obecné je projektem nazyvan navrh nebo plan néjakého technického nebo stavebniho
dila.* V sociologii je projektem mysleno vymezeni techniky stanoveni vzorku, délky
vyzkumu, cile, ale i financi, zadavatele a nastinéni pfedpokladanych vysledki.

V mé praci znamena praktické spojeni dovednosti a znalosti oborii jmenovanych v prvni
kapitole. SnaZil jsem se vytvofit soustavu socialné psychologickych vycviki, ve kterych jsem
se chtél pokusit vyufovat genderova témata novou, ,,nestandardni* formou.

Cely projekt pracuje na principech socialné psychologického vycviku. Z diavoda
hodnoceni obsahuje dva kurzy, jehoz ucastnici se li§i ve faktu, Ze jedna skupina obdrzela
dotazniky pomahajici vyhodnocovat vysledky pied i po kurzu a druha pouze po kurzu.” Dva
kurzy probéhli také proto, aby celkova suma porovnavanych dat byla vétsi. Soucasti kazdého
kurzu jsou techniky dramatické vychovy, proZitkové vychovy a arteterapie, které maji
spoletné téma: Gender. Tyto techniky se snaZi zabavnou formou rozvijet osobnost jedince

k genderové senzitivité.

* Slovnik cizich slov. Praha, Encyklopedicky diim, 2004, 5.149

3 Abych mohl porovnat vysledky kurzu a zaroveii zkontrolovat vlastni dotazniky. zda json validni. pouzil jsem
Solomonovu ovéfovaci metodu Ctyvi skupin. Ze Ctyt skupin se dvé zicastnily kurzii a dalsi dvé skupiny se knrai
nezidastnily a slouZi jako kontrolni.
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Mimo vlastni projekt stoji dalsi ¢innosti vztahujici se k vypracovani diplomové prace.
Kromé popisu projektu, ktery je obsazen v druhé kapitole je to hlavné hodnoceni genderové
vychovného pisobeni jednotlivych kurzi. To je provadéno pomoci reflexe a pomoci
dotaznikd.”!

Tab. 1: Pozice projektu v ramei celého experimentu,

Experiment Projekt Kurz I

Socialng psychologicky vvevik | Pramaticka vychova

ProZitkova vychova

Arteterapie

Kurz II Dramaticka vychova

ialné psychologicky vycvik . C o
Socidlng psychologicky vyc ProZitkova vychova

Arteterapie
|

Diplomova prace |Popis projektu

(¢innosti spojené

S .vfrobou® price) Hodnoceni projektu

Navrhy na vyuziti projektu v praxi

V zévéru diplomové prace vyslovim navrhy na aplikaci genderové vychovného

projektu do Skolniho prostfedi a jina dal8i vyuziti projektu v praxi.

2.1.1 Slovnicek pojmii

Pro snazii orientaci vuzivané terminologii (struktura piib€hu, projektu 1 celého
experimentu je slozita) jsem se rozhodl vytvofit slovni¢ek poymu, které jsou sice v bézném
pouziti obecnymi terminy, aviak v mé praci maji kliCové konkrétni zafazeni. Vybrané pojmy
se budou v tomto vyznamu v textu vyskytovat kurzivou, tudiz poznate, kdy se o jaky termin
jedna.

1) ,,HRA“ (vSechna pismena velka) — Timto terminem je myslena cela procedura vycviku,
jeji dramaticka, proZitkova i genderové vychovna slozka. Je to cely kurz od

chvile, kdy se za¢ne (Ptivitani) po jeji konec (posledni Arou je Pfednaska).

! Vice viz 2,3 Vyhodnoceni projektn — teorie a 2.4 Vyhodnoceni projektn - vysledky
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2) hra“ — Jakakoliv dil¢i hra. Mize byt dramaticka (napi. Kli€ovy hod) nebo genderové
vychovna (Pfipadova studie). Popis téchto her je v kapitolach 2.2.2 Gender
aktivity a systém jejich hodnoceni a 2.2.3 Dramatické hry a jejich ucel. Nazvy

her jsou vzdy uvadény s velkym pismenem.

3) ,Jiraci - Jsou lidé, ktefi se zu€astni HRY, tedy konkrétné kurzu 1, nebo kurzu 1L

Jiny nazev: G€astnici kurzu, ucastnici projektu

4) kronika” — Textovy dokument popisujici piib¢h, ktery se kdysi odehral v prostorach, kde
se nyni nachazi ucasmici kurzu (ostrov). Béhem HRY plni Araci dilci ukoly, za
které jsou odménovani jednotlivymi listy kroniky. Po sloZeni celé kroniky ziskaji

hraci piibéh. Informace v ném ukryté pouziji k rozlusténi detektivni zapletky.

5) ,.ostrov* — Imaginarni misto, na které jsou pomyslné pfenesem #éastnici projektu. Na
stejném ostrové se odehrava piibéh z kroniky, kterou dostavaji postupné hrdcéi.

Fyzicky je ostrov simulovan okolim mista, kde se cely kurz odehrava.

6) ,,ostrované* — Jsou postavy literarni, které se vyskytuji v kronice.

Jiny ndzev: Lidé z kroniky, lidé z piib&hu

7} ,,vedouct HRY" — je osoba, ktera provadi hrace skrze HRU/. Dava jim ukoly a podnéty
k aktivitam. Vede cely socialné psychologicky kurz.

8) .projeki* — celkové vytvoreni podminek, pomicek a zazemi k absolvovani kurzu a

provedeni kurzu [ a kurzu I1.
9) hurz" — Soucast projektu. Socialné psychologicky vycvik v délce tii dnt, kde vedouci

HRY vede ucastniky kurzu ptes jednotlivé Ukoly a Ary k projektovanému cili

(genderova senzitivita). Jiny nazev: program, vycvik.
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2.1.2 Jak se bude hrat

Ucastnici kurzu budou vedoucim HRY pomysIng pieneseni do jiné reality (dramaticka

vychova), ve které budou postaveni pied nékolik ukoll, které budou muset splnit. Ukoly

nejsou zvoleny umeéle a vychazeji ze zvidavosti wcasinikit kurzu. Hrdci se budou ,pidit” po

informacich, které jim budou distribuovany za splnéni dillich Gloh a her. Vlastnim ikolem

hraci bude vyiesit ,tajemstvi® tohoto ostrova. Pii jeho fedeni budou neustale zapadat hloubéji

a hloubégji do piibéhu, a tim padem 1 do HRY,

Chvile, kdy ,.tajemstvi zdanlivé vyiesi, bude impulsem pro jejich vlastni participaci

v ptib¢hu. Budou mit moznost pomoci jedné osob& a bude zalezet jen na nich, zda se do

obtizného tkolu pusti a jak jej zvladnou. Povede-li se jim vyfesit zavére¢nou hadanku, budou

odmeénéni spravnou odpovédi na jejich pivodni tikol.

Struktura uloh:

1)

2)

3)

4)

3)

Zakladni ukol — Zjistit, co se stalo na ,ostrové”, a pro¢ se na ném wucastnici
kurzu ocith.

- Zakladni ¢innosti Ardcis je tedit jednotlivé genderoveé vychovné hry a
dramatické hry, za coz jsou odménovani jednotlivymi ¢astmi ironiky.
- Z téchto cCasti kroniky skladaji piibéh,

Po zkompletovani viech asti kroniky neni jedté piibéh cely. Pokud se Araci
chtéji dozvédét dalsi informace, musi se pokusit ,,vyvolat ducha” jednoho
zudastniki pifibéhu v kronice. Jelikoz jedind mrtva postava je bojovnik
Gooka, tak vyvolaji jeho dusi, ktera Ardacim sdéli svij osud a navede na
zradu, ktera se v piibéhu stala. Zaroveii je pozada o pomoc.

Hra¢i mohou duchovi pomoct:

- pokud zjisti(pomoci kroniky), kdo ducha zradil
za to ziskaji zbran na obranu pred nestviirou)
- pokud vyzvou nestviiru na ostroveé Zijici na souboj o duchovo véznéné
télo.

Nestvira ,,boj“ piyme a zvoli, ze ,bo)* bude probihat pomoci hadanek. Polozi
hracim hadanku, kterou musi rozlustit, aby zvitézili.

Osvobodi-li hraéi ducha, dozvi se, jak cely piibéh dopadl, a pro¢ se v ném

vyskytovali oni jako Ardci (odpovéd na kol 1 — Ardci).
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V ptipadé€, Ze hrali HRU upfimné a s nasazenim, tak se dozvedi nové informace
a nazory, které jim v Zivoté pomohou chapat nékteré skuteCnosti tykajici
vztahfl muzh a Zen (diivod, pro¢ jako lidé byli ve HRE — odpovéd’ na ukol

1 —1lidé).
Pravidla:

Hraje se podle jednoho z pravidel pouzivanych ve fantasy hrach na hrdiny (Draéi doupé

aj.) To pravidlo zni:
.Kazdy st mize délat, co chce. Kazdy je svobodny a je sam sobé svym
panem. Kazdy je zodpovédny za svoje Ciny a za vSe, co tyto Ciny
vyvolaji.”

Presné didakticky jsou pravidla rozebrana v kapitole 2.2 4 Dramatické hry a jejich

ucel — Piivitani.

2.1.3 Vedouci kurzu a jeho tkoly ve vyceviku.

Osobou, ktera ma na starosti cely program, je vedouci HRY. Na {lovéka v této pracovni
pozici jsou kladeny urité naroky a pozadavky, které se pokusim zkompletovat v nasleduji
kapitole. Jelikoz se tyto pozadavky nevztahuji pouze na muj projekt, ale na ve§kerou socialné
psychologickou ¢innost, budu vedowucitho HRY oznaCovat jako vedouciho kurzu.

Vedouci kurzu svou odbornou pripravenosti a socialni kompetenci plni celou fadu ukold

et e r . * rowt . # . " ] 52
v piiprave, vlastni realizaci a u¢innosti vycvikovych postupd.

Piiprava na roli vedouciho programu je pomérné naroéna, protoze vyzaduje:

- mnozstvi relevantnich odbornych poznatki (ze socidlni psychologie, z vyvojové
psychologie, z psychologie osobnosti, z psychoterapie, z psychohygieny a dal3ich
oblasti, kam sméfuji cile vycviku — tedy sociologie, gender studies aj.)

- vlastni vycvikovou zkusenost. Doporucuje se tzv. McDonalcl-postup53, kdy vedouci je
nejprve sam frekventantem vycviku, poté pracuje jako asistent vedouciho, kde se udi

postupy pro budouci praci a nakonec sam vytvaii a vede svilij program.

fg Podrobnéji viz Komarkova, R. a kol.; Aplikovand socialni psychologie IT1. Praha. Grada. 2001, s, 198

53 Nazev je oznaden podle pracovni filosofie ve zminéné firmé Clovek, ktery nastoupi do firmy zalina vzdy na
nejniZsim pracovnim zafazeni a postupné se dostava do vyssich pozic. Docili se tim stavu, kdy nadfizeny vi vidy
piesng, co ktera prace obnasi , jeliko? ji také sam vykonaval.
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- zkuenost s postupy, ve kterych pievazuje uceni prozitkem
o e r r -’ O ’ ’ -’ e ’ v s
-zajisténi odborné pomoci — nizné formy konzultaci, pomoci & podpory v naroénych

situacich

Vlastni prace vedouciho kurzu sméfuje k pfipravé a naplilovani vycvikového programu.
Naroky jsou kladeny zejména na detailni propracovani technik a her (pfizplisobeni se skuping,
systemati¢nost, piiprava pomucek). Podstatnou soucasti prace vedouciho projektu je jeho
pripravenost pracovat s prozitky uastnikii a byt pro né uréitym modelem. Vyznamnou roli
hraje i vybavenost vedouciho pro situaci improvizace a citlivého reagovani na aktualni
potieby skupiny.

Ukoly vedouciho programu v kontextu socialng psychologického vycviku lze rozdélit
do né€kolika obsahovych oblasti**:

1/ Vlastni program vycviku

2/ Déleni skupiny do dvojic a pracovnich tymi

3/ Prace s o¢ekavanimi ¢leni a s jejich individualnimi cily vyeviku
4/ Dodrzovani pravidel prace vycvikovych setkavani

5/ Atmosféra a ptiznivé klima pii praci skupiny a mimo ni.

2.2 Vytvoteni projektu

Vétsina informaci v této casti bude Cisté praktickych a konkrétnich. Zbytek bude obecny a

jeurcen jako ,,dobré rady”, které je tieba ,,nasat” do sebe pro zdravy vyvo) véci.
2.2.1 Uvodem k projektu
Vytvoreni projektu bylo jednim z piliid mé prace. V této kapitole je popsan podrobny

soupis fakti a védomosti potfebnych k uskute¢néni mého projektu. Je kuchaikou s receptem

na vyrobu takového projekiu.

* Podrobng rozepsané navody a rady jak spravng zvladnout kompetence vyplyvajici z ilohy vedouciho
programu lze nalézt napt. v Komarkova, R. a kol.: Aplikovana socialni psychologie III. Praha, Grada, 2001,
s. 199
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Jelikoz jsem takovy projekt vytvarel poprvé, musel jsem si dat pozor, aby cely experiment
nesklouzl do podoby zabavné party s prateli anebo naopak v sadu pfednasek poslepovanych
aktivitou vedowucitho HRY. Teoretickou zakladnu projektu jsem postavil na zkusenostech jiz
absolvovanych predmétd Zaklady dramatické V)'/chcovy55 a Dramaticka V}’fchcova.56
Kontaktoval jsem jednu z garantd oboru Pedagogika volného ¢asu se zaméfenim na
dramatickou vychovu na VOSP Litomy3l, sle¢nou Hanou Parakovou, s niz jsem pravidelnd
konzultoval jednotlivé kroky pii ,,vyrobé€“ projektu. Jiz dfive (1998) jsem se osobné, jako
pozorovatel, za€astml socialné psychologického vycviku, provadéného vyse jmenovanou
VOSP, jehoz cilovou skupinou byli studenti stfedni $koly.

K dal$im dileZitym absolvovanym predmétim, které jsem vyuzil pii vytvaleni projektu
byla Socialnd psycholégia, Socialné psychologicky V)'/cvik”_, Socidlni komunikace, Vedeni
pracovnich kolektivi a veskeré povinné pfedméty tykajici se sociol ogie58

Tzv. ,nezivou slozkou™ moji pfipravy k provedeni experimentu byla literatura. Tituly jsou
uvedeny v pouzité literatufe.>

Snaha o dostateéné teoretické piekryti experimentu z pozic genderu, ale i dramatické a

prozitkové vychovy, byla jednou z pfedpokladanych priorit, dilezitych pro Gspéch.

221.1 Vyvoj praci na projektu

V potatcich vytvareni mé diplomové prace mi bylo doporu¢eno, abych pro pouziti
generové vychovného experimentu pouzil néktery jiz existujici socialné psychologicky
vycvik, na nég ,nabalil“ _sv(j“ genderovy projekt a vie ostatni, co budu potiebovat
Pfiznavam, Ze jsem zvolil obtizn&jsi cestu, a tak cely projekt vytvoiil zcela sam. Trvalo mi to
devét mésici.*® Profesné mohu Fici, Ze to stalo za to. Nemusel jsem opravovat a piekopavat
,»he€co”, co bylo stvoieno k ti¢elu jinému. Shoda mezi mnou, mymi vizemi a o¢ekavanimi od
projektu, jeho vyrazovymi prostiedky a klimatem, byla potfebnym impulzem k provedeni

celého experimentu.

* Vy&&i odborna &ola pedagogicka Litomy3l, 199972000

* Katolickd Univerzita v Ruzomberku, 2004

57 oba Katolick4 Univerzita v Ruzomberku, 2004

fs Zaklady sociologie 1 a 2, Sociologie vzdélavani aj. — Technickd nniverzita Liberec 2002-2005

* Nejvyznamnéjgimi prameny, co se i¥¢e podneti a ndpadii v experimentu pouZitych i studovanych jsou:
- Renzetti. C. M., Carran, D. J.; Zeny, muzZi a spole¢nost. Praha, Karolinum. 2003,
- Qakleyova Ann; Pohlavi gender a spole¢nost. Praha, Portal. 2000,
- Valenta, J.: Metody a techniky dramatické vychovy. Praha, Strom, 1998

% Unor - fijen 2004
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Devét mésicll piijde leckomu jako velmi dlouhy ¢as a piiznam se, Ze i ja ptivodné pocital
s kratsi ,zhotovovaci“ dobou. Problém byl wve skloubeni vSech slozek projektu a
v pfiméfenosti. Troufam si s nadsazkou fici, Ze kdyby mé&l mit mdj projekt misto tii dnt dni
¢trnact, byla by jeho ,vyroba® snaz$i. Témata, ke kterym se mél mij experiment vyjadiovat
jsem musel zuzit na zlomkovou formu. Pro vybér jsem zvolil metodu selekce konkrétnich
témat, dostatecné probranych. Druhou variantou bylo propojeni jednotlivych €asti témat do
jednoho velkého ,puzzle“, ale tuto moznost jsem zamitl pro jistou ,Easoprostorovou

povrchnost feSeni jednotlivych témat.

22.12 Plan prace

Jelikoz uznavam pravidlo, ze dum se stavi od zakladu, tedy od nejmzsiho patra, rozhodl
jsem se vytvofit plan préce.

1/ Zakladni osou projektu je piibéh. Tento piibéh musi odpovidat na vybrané
genderové otazky. Teoretickou slozku nabirani informaci jsem tedy propojil s ,,vyrobou™
kostry projektu — s pfibéhem. Pribéh ukryva nékteré sociologické jevy a ,nahrava“
ucastniky kurzu do her.

2/ Vytvofit systém hodnoceni a vyhodnocovani, ktery bude moci zajistit informace o
vysledcich experimentu. Tento systém nemuZe stat bokem od celého projektu, ale musi
byt jeho soucasti. Nejlépe by bylo, kdyby #castnici kurzu nepoznali jak a ¢im jsou
hodnoceni.

3/ Vybér dramatickych 1 genderové vychovnych her.

4/ Vytvoieni pomiicek potiebnych k experimentu. Vytvofeni presného &asového
planu. Vytvoteni systému kontroly nad dénim na kurzu.

5/ Zajisténi technickych nélezitosti k provedeni kurzu. Misto, ¢as, lidé.

Tyto kroky jsou fazeny v piesném poradi, ve kterém se maji plnit. NemlzZete zadit
vytvafet pomicky ke Ardm, pokud nevite jaké hry pouzijete anebo nemusite promyslet Ary,
pokud vite, Ze se nehodi k zakladni myslence projektu. Tou myslenkou myslim to, co chceme
vycvikem dokazat. Neustale byste méli kontrolovat, abyste nesklouzéavali pry¢ od tématu,

ktery jste si vyty€ili.
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2.2.2 Laiterarni text a jeho rozbor

V této kapitole bude vysvétleno, podle jakych pravidel jsem koncipoval a vybiral pfibéh.
Dale se muzete dozvédét veskeré informace o literarnim textu a o jeho struktufe. V zavéru

kapitoly je souhmny rozbor jednotlivych kapitol literarniho textu.!

22.2.1 Vybér piibc¢hu

Existuje mnoho piibéhtl, jejichz namét bych mohl pouZit. Rozhodl jsem se pro variantu
vytvorit vlastni piib&h, nebot’ jsem mél jsem k tomu nékolik dobrych divodii.

Tim prvnim je svoboda, kterd pfichazi ve chvili, kdy si pfibéh naprojektuji sam. Dam si
do n¢ pfesné mnozstvi v§eho, co budu potiebovat. Veskeré podnéty, jakkoliv skryté, budu
znat dopredu, protoZe jsem je tam sam daval. Je dulezité dobie znat piib€h, mit jej jakoby
prozity na ,vlastni k(zi“, abyste byli o krok rychlej$i neZ piipadné ,neofekavané” situace.
Navic je feSeni zavéretného problému zaloZeno na slovni hii¢ce a kazda véta v piibéhu mize
byt vykladana i jinak, nez jak ji {tenaf napoprvé pochopi. Na to musi byt vedouci HRY
ptipraveny. Hraci se kdykoliv mohou vydat kterymkoliv jinym, nez mnou zamyslenym
smérem. Bylo by laciné a nedistojné jim ,jen" sdélit, Ze se wvydali $patnou cestou *
Domnivam se, ze vedouci hry musi umét reagovat na problémy jazykem piibéhu. Je to
v zaymu esence prozitkové vychovy 1 ovzdusi celého projektu.

Rizika vytvoreni vlastniho textu jsou v teoretické moznosti podcenéni symboliky ukryté
v piib&hu®, v odhadnuti obtiznosti zahady, v pfibéhu ukryté (piili§ t87ké, nebo naopak
trivialni) a v Casové naro¢nosti, ktera mohla cely projekt zpozdit.

Neposlednim diivodem, pro¢ jsem si vybral obtizn&jsi feseni byl fakt, Ze jsem se t&$il, az

budu moci nahlédnout k muizam a napsat ptib¢h, ktery bude kostrou mé HRY.

' Kompletni pfibéh, tzv. Kronika je uvefejnéna v pfiloze 13 Kronika

% Jednou z myglenek celé hry je volnost v rozhodovani kazdého itastnika. Odpovédnost, kterou kazdy sam za
sebe nese neni jen proto, aby se nezranil, ale také proto. aby uvazoval. Bude-li ve svém hledani nediisledny. bude
muset projit vétsim potem trap, nez je nezbytné, Jako v Zivoté.

5% Pfi plnéni jednoho z fikoli — vymy$leni formule na vyvolavani duchii — si jedna skupina v§imla, Ze na platné
uréenému k vyvolavani duchii json symboly zvérokruhu. Zagala tedy piepocitavat a kombinovat jednotliva
znameni namalovand na rukou, které 17 tvofily symboly na pléiné. Jeliko? to nebylo nic, co by $lo proti HRE,
tak jsem nijak nezasahoval. Musim ale pfiznat. Ze symboly jednotlivych znameni byli nmistény na véSteckém
platné ponze pro navozeni dojmun magi¢nosti.
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2222 Literarni text

Literarni text je zakladem celé HRY. Hrdci se plnénim jednotlivych kol budou dostavat
k dalsim a dalsim ¢astem , kroniky*, ktera bude odhalovat indicie potiebné k vyfeSeni zdhady.
Zakladnim ukolem Ardcit je zjistit, co se na ostrové stalo, a pro€ se na ném objevili oni. Tyto
informace t€zi prevazné z listh , kroniky“. Zvolil jsem formu kroniky pro nenucenost
v pledstavovani jednotlivych osob, pro celistvost a ohranienost dé€je a celou logiku piinosu
informaci.

Kladl jsem diraz na literarnost celého textu. Jediné tak jsem do n& mohl uschovat
dilezité skute¢nosti pro vlastni feSeni, aniZ bych na né pfimo neukazal prstem.

Cela kronika je vypravéna jedinou konkrétni osobou, ktera se na zac¢atku predstavi a na
konci rozloudi. Pouze na Ardacich je, zda této osobé& budou véfit. (Pivodné jsem zvazoval, Zze
by piib&h byl denikem jedné osoby, ale to by se v ném vyskytovali hlavné pocity jedné osoby.
Neshledal jsem to vhodnym, jelikoz i sami srdci si ve HRE navzajem sdéluji svoje vlastni
pocity a nazory a piislo mi lepsi poskytnout Ardcin vétsi skalu osob k posuzovani.)

Pii formeé kroniky muze jedinec, kroniku pisici, v ni publikovat pouze vefejné informace,
které jsou znamy viem protagonistum piibéhu. Jsou-li zapsany do kroniky nééi pocity, je to
vzdy uvedeno, Ze se jedna o domnénku nékterého konkrétniho Clovéka. Vznika tim vé&tsi

piehlednost.

V piib&hu se stane, Ze osoba, kterd ma psat kroniku se dostane mimo jeji dosah (opusti spoleCenstvo
lidi z ostrova). Proto jsou nékteré listy psiny zpétn¢, podle vypravéni jiného aktéra piibéhu. Umyslné je
v téchto Cdstech zmifovina jind tématika, jelikoZ udalosti jsou zaznamenAviny z jiného dhlu pohledu.
Nekteré udalosti jsou opomenuty, jelikoZ nejsou vypravéjici osobou povaZzovany za podstatné. Vim, Ze
hradi tyto drobnosti stéZi zaznamenaji. Chei na tomto piikladu ukadzat, na jaké véechny ,podrobnosti”

jsem se smaZil brat zfetel, kdy2 jsem pfibsh tvoiil *

2.2.23 Struktura textu

Cely literarni text je rozdélen do sedmi kapitol. Kazda z kapitol zpravidla obsahuje tii
zakladni informacni slozky vypovidajici o textu. Nazval jsem je slozkou literami, prozitkovo-
vychovna a konspiraéni. Do samotného textu jsou vloZeny ukazky z kroniky. Jsou uvedeny i

zakon¢eny tfemi teCkami a psany jsou kurzivou.

* Je samoziejmé, Ze hradi budon vidy kalknlovat pouze s vnjsimi informacemi, ale json to inteligentni lid,
kierym davam moZnost pocitat i s vnitinimi detaily.
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Literarni sloZzka

Kazdy z nas jsme ¢etli dobrodruzné romany. Literarni slozka ma za kol Ardce vtahnout
do literarniho ptibéhu, napliiovat jeho zvidavost a touhu objevovat.

Je patefi celé kroniky, doopravdy je vsak pouze ,,obalem®. Je tim, co hraci ¢tou a co je
utvrzuje, ze dé ma logiku a lze logicky vysvétlit. Je motivaci pro planované ukoly uschované
v dalich slozkach literarniho textu. Hrdci se sami chtéji dozvedét, jak piibéh pokraduje, jak
to s jeho hrdinou dopadne. Odpoveéd’, jak piibéh pokracuje je odménou, kterou hraéi dostanou

za splnény ukol.

Konspiraéni slozka

V ptibéhu je uschovana zdhada. Tato zahada d¢la z ptibéhu ,,detektivku. Hradi se stanou
vySetfovateli a bude na nich, aby rozpoznali, co je v pfibéhu, pro vyfeseni zahady opravdu
dileZité a co neni.

Konspiraéni slozka plni ukol smyslu. Zvladnou-li hraéi rozplést ,slovni hlavolam®,
dozvédi se, co se v piibéhu stalo a jak cely dopadl. Budou-li v§ak nepozornymi &tenafi a

nesvédomitymi detektivy, mizZe se stat, 7e se kone&né feseni se nedozvi.”

Slozka prozitkovo-vvchovna

Tato slozka pfibéhu ma za ukol , posunovat” Ucastniky kurzu do jednotlivych her. Jako
tenka nit spojuje piibéh a genderova témata. Je vlastné hlavnim divodem, pro¢ cely piibéh
vznika. Je zakladni pfisadou do experimentu s vychovou k genderové sensitivité. Tato slozka
piibéhu je jednim z mych , spoluhract®, ktery mi pomaha ve HRE odpovidat na otazku Kam
kragi nade snazeni v projektu, jesté diive nez se nékoho napadne zeptat.

Atmosféra vytvafena piibéhem je aktualnim podnétem k prozitkovym hram a zaroven z ni

¢erpa dramaticka ast projektu.

2.2.2.4 Piibéh ajeho rozbor

Na uvod této podkapitoly zminim o ¢em cely piib¢h, aby se v ném ¢tenaf mé prace mohl
snaze orientovat. Je psan ve stylu fantasy® svéti JRR Tolkiena nebo Andrzeje

Sapkowského. *°

a5 , + - s + - e - P s sy . w P ™
~ ¥V mém projekiu je cesta cil a tak teoretickd moZnost nedosaZeni cilové mety ve vitézném Case neni piekaZkon
v cesté k genderové senzibilité.
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V dobg& podobné stfedovéku na tizemi mnoha ostrovil je potfeba mistni Risi zvolit nového
krale. Tato potfeba je realizovana pomoci myslenky ,,vybereme ty nejlepdi z nas, at’ se mezi
sebou dohodnou a zvoli sami jednoho ze svych fad. Osoby v piibéhu jsou vysazeny na
opuiténém ostrové. Musi se naucit navziajem zit a aZ jednoho dne poznaji, kdo z nich ma
vlastnosti hodné vladce a komu budou ochotni ostatni pomahat v jeho pretézkém ukolu.

A tak spolu ziji, ale zaénou se vyskytovat mezi nimi rozpory. Oni je fe$i a navzajem se
poznavaji. Ke konei piib&hu jsou ostrované postaveni pied Zivotné dilezity problém. Problém
sice jeden z nich vyiedi, ale je jednim ¢lenem ,spoleCenstva™ zrazen a nasledné uvéznén
v podzemi.

Zjisti-li Ardaci, kdo budouciho kréale zradi, mohou jej osvobodit a dozvi se od néj, jak vie

dopadlo a jaka byla jejich (hrdcii) tloha v celém prib&hu.

Doporuéuji pre€ist celou kroniku pred nasledujicim rozborem textu, protoze budu citovat
pouze vybrané useky piibéhu a Clovéku textu neznaly mize byt zmaten a ztracen, nebude-li

védét o ¢em pisi (viz Priloha €.13 Kronika).

Kapitola 1.

Kapitola prvni je kapitolou nejdelsi. Hreaci se v ni dozvi, kde se piibéh odehrava a jaké

jsou jeho hlavni postavy. Zaroven zjisti, pro¢ ptijeli postavy z pFibéhu (ostrované) na ostrov.

Literarni slozka (dale jen LS) — Kapitola 1. slouzi jako avod kroniky a navozeni atmosféry.
Hraci st zaénou zvykat jakym jazykem k nim kromika mluvi, a jaké informace budou
dostavat.

Postavy z pifibehu pfijedou na ostrov a zabydli se na ném. Obsadi jediné dva domy na
pobiezi. Muzi i zeny bydli zvlast. Jednoho dne zachvati dim muzi ohen, pficemz cely
dim shofi. Existuje obava, ze dim byl zapalen umysiné. Mezi jednotlivymi ostrovany
vyvstane strach. Z tohoto diivodu vznikne soubor pravidel pro vétsi bezpednost (dale jen
Pravidla). Jelikoz s Pravidly ¢ast SpoleCenstva nesouhlasi, protoZe je vyrazné omezuji, tak

Spolecenstvo opusti. Tim se Spolefenstvo rozpadne, aniZ by byl nalezen vinik poiéru.67

% Tato literatura je oznatovana, z anglického jazyka pievzatym. terminem ,fantasy*. V knihach téchto autori se
Stenaf dostava do imaginarnich svéth. kde Ziji Carod&jové a védmy, rytifi a draci a jina mysticka zvifata. Velkou
inspiraci spisovateliim fantasy” je mytologie. Mezi klasiky této literatury paitfi jiZz zmifiovany John Ronald
Reuel Tolkien se svoji trilogii Pan prstemi. nebo Andrzej Sapkowski s piibéhy o Carodéji Geraltovi.

" Pfim4 indicie, kterd by uréovala. kdo byl inicidtorem pozan. v ptibéhu neni. Ctena se miize jen domnivat. Ze
10 byla zaklinaka, kiera se snaZila postupné manipulovat se viemi ¢leny Spolelenstva. Stejné tak to mohl byt
1é¢itel. ktery se chiél dostat do domu Zen, aby nékterou z nich mohl svést.
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Konspiratni slozka (KS) — Uvodni kapitola je vibec nejdiileZit&si &asti potiebnou
k zavéreCnému feseni. Obsahuje vycet — yména a charakteristiky viech postav z pribéhu.
ProtozZe jejich jména jsou neobvykla, je tendence si je plést.

Jedna z postav v pfibehu je véstkyne a to, co v&§ti mohou brat Araci jako nepiimé
napoveédy k feSeni. Samoziejmé pouze v piipade, ze ji duvéruji.

Kazda z literarnich postav je vybavena zvlastni vlastnosti, skrze kterou je pro ostatni
piinosem.

Ostrované vytvoii tzv. Spolefenstvo. Z obavy o zivot zakleji &ast moci, kterou
disponuji do pohani, z kterych v pripadé smrti nékterého z nich budou moci ¢erpat silu
zemfiel¢ho.

... Z obavy o holé Zivoty jsme nechali zaklit cast své moci kaZdého z nas
do pohdru. Kdyby néktery z nas v zimé zahynul, tak kdokoliv z nas ziska
zpét jeho um napitim se ze zakletého pohdru. Toto opatient mélo

zachranit pripadné zbylé cleny Spolecenstva od bidné smrii. ...

Po vzniknutém pozaru existuje podezieni z umyslného zhafstvi. I pres fakt, ze jedna
z Clenek SpoleCenstva je pyrokinetikﬁs, neni podeziivana, protoZe tfi osoby odmitnou
vstoupit do domu, kde maji v8ichni bydlet po tom co zaklinaCka fekne, Ze na dim sedle
kouzlo, které jej ochrani od zlych myslenek. To vyvola dojem viny jednoho, ¢i vice
zZ nich.

V uvodni kapitole je také skryta nejvétsi indicie ukazujici, kdo na konci zradil. Hraci
se dozvi, Ze zradil ten, kviili komu se Spoleéenstvo rozpadlo. A to se rozpadlo, protoze
nékdo lhal, jak informovala hrade véstba.

..jakmile mezi nas vstoupt lez, Spolecenstvo se rozpadne ...

Hraci neustale pocitaji s jistotou, Ze zradce je jeden z lidi, ktefi nevstoupili do domu
(reakce na vznik restrikénich pravidel). VyluCovacim zpisobem zjisti, Ze tomu tak
nemilze byt, protoZze vSechny tfi osoby jsou cestné a spravedlivé (vyplyne az ze
skute¢nosti v dalsich kapitolach). Pfi podrobnéjsim zkoumani mohou zjistit, Ze v pfib¢hu
hovoiili a lhat tedy mohli osoby &tyfi, ne jen til.

.. Vznikla nova Pravidla, kterymi se musel ridit kazdy. Moc jednotlivce

se oslabila v hlasovani i primém Zivoté. Vzniklo napiitlad pravidlo, Ze

® Pyrokineze je mimosmyslova schopnost vytvafet a ptenaget oheii. Dalgimi mimosmyslovymi vlastnostmi json
tieba telekineze (schopnost hybat s pfedméty) nebo telepatie (schopnost pienaset a ¢ist myslenky).
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nikdo se nebude mimo ditm sam (pozdéji zruseno). Clavia vekla, Ze
vivort kouzlo, které ochrami ditm proti cizi zioviili. V jeho prostordch
myni, podle Clavie, nemohl pobyvat nikdo, kdo mél necestné umysly, &i
zié mysieniy.
T7i lidé do domu nevstoupili.
Feingard odmitl opustit psa, kterého mu zakazovalo Pravidlo rovné sily.
Gooka rekl, Ze les je plny zvére a ta je mm prijemnéiSim spolecnikem nez
dum plny Pravidel a jinych hlouposti. A odesel.
Ja, Kha-Lin jsem méla v domé Spatné sny a navic jsem védéla i Fekla

nahlas, Ze dium je zIé misto. ...

Zhodnoti-li chovani ¢tvrté osoby (Clavie) béhem ptibéhu, piehodnoti jeji Ciny
a ziskaji vysledek.
Prozitkovo-vychovna slozka (PVS) — Nahrava pro dramatické ztvarnéni ver§n.®
.30 lodi vyplulo vden slunovratu, viak rozboureny ocedn a morské
nestvigry byli silnym protivaikem mnohych morsiych viki.
30 lodi vyplilo v den slunovratu k Prokletému ostrovu, viak jen osm

z nich nasio sviij cil. ...

D¢ hovofici o lhafi, potazmo zradci iniciuyje hru ,Méste¢ko Palermo™. Ta dava
hra¢im zpétnou reakei, kdyz zazivaji vlastni paranoidni pocity pii hledani zradivsi osoby.

Cizi jména jsou umyslné€ vybrana takova, ze ¢lovék nepoznd, zda se jedna o muze &
zenu, Zaroven jejich popis nepouziva prechylovani (zaklinaé — zaklina¢ka), ¢imz dochazi
ke zmateni vuvaZovani.”” To je vyuzito v nasledujicich diskuzich a genderové
vychovnych hrach.

Klasické nase vzorové genderové role nejsou dodrzeny, aby Ardci védéli, Ze takové
prostiedi mizZe existovat. Stane se tedy Ze lovec, zaklina€ i véStec jsou Zena a zdravotnik
je muz. Itento stav bude vyuzit v diskusi a to v zavéreCné genderové vychovné hie

Zaméstnani.

'fg Vice viz 2.2.4 Dramatické hry a jejich ucel — Hra IL. 30 lodi vyplulo.
** Otazka prechyloviani bude fe$ena a2 v dmhé a dalsich kapitolach, az raci sami poznaji. Ze lovec se nemusi
rovnat muz a ten, kdo zna tajemstvi ohné, nemusi b¥t nutné Zena.
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Kapitola 2.

Druha kapitola, stejné jako tieti a ¢tvrta, je prepisovana podle vypravéni jedné divky
z domu, kde v8ichni bydleli. Zatimco kronikafka pouzivala v prvni kapitole bohata souvéti a

vzletna slovni spojeni, tato ¢ast kroniky je pfima, ostra a ponékud ,,neuhlazena®.

LS - V této kapitole se popisuje, jak si lidé v dome rozdélili lohy. Kazdy mél oblast ¢innosti,
za kterou zodpovidal.

Divku, obstaravajici lov napadl medvéd a zranil ji. Légitel se o ni musel zadit starat.
Z divodt vyfazeni dvou osob z ,normalniho* provozu domu Spolefenstvo
nestiha plnit svoje tkoly, potfebné k pieziti.

V kronice se zafina vyskytovat piechylovani nazvli zaméstnani. Je to z divodu
ptehlednosti.

KS - Zaklinagka spi az dvacet hodin denné, protoze ma vytvaret ochranu domu. Vytvaieni
ochrany domu je pouze vymluva. Tuto ¢innost neprovadi. Pravym divodem jejiho
vy¢erpani je ,tvorba“ jejiho potomka. Protoze chce byt nejmocnési ze skupiny, tak se
snazi pomoci magie piivést na svét mytické zvife — baziliska — které by ji pomohlo stat se
nejsilngj3i. Nejsiln€jdi ¢len SpoleCenstva bude pravdépodobné yjmenovan kralem, cozZ je
cil, kterého by chtéla zaklinacka dosdhnout.

Néktera pravidla, ktera si ostrované vymysleli pro vlastni ochranu jsou neprakticka, a
tak jsou brzy po jejich zavedeni zrusena.

Jelikoz lidé v domé nezvladaji svoje zakladni ¢innosti potiebné pro pfeziti na ostrove,
rozhodnou se pomoci si vypitim poharu jednoho z ¢lend, ktery odesel. Vyberou pohar od
bojovnika Gooky, aby byli silngsi a pracovitéjsi. K jejich velkému piekvapeni je viak
praveé jeho pohar odcizen.

Gooka byl velmi podeziivavy ke Spole€enstvu a pohar si vzal, kdyz z domu odchazel.

PVS — Rozdélenim praci vdomé mimo zazité genderové stereotypy vynasim otazku do
r r o o M V?l
debaty o ulohach muze a Zeny v rodiné”".
Jedna z ostrovanek zatne vytvaret mapu. Tuto mapu Ardci obdrzi mezi $estou a

. wow s 1 T
sedmou kapitolou za vylusténi rébusu. ™

" Viz Hra ¢. 7: Zaméstnani
* Vice viz 2.2.4 Dramatické hry a jejich i¢el - Hra V., Rébusy
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Kapitola 3.

Ve tieti kapitole se poprvé vyskytuje kresba. Je to snaha jednoho ¢lena SpoleCenstva o
wZaplnéni® Aroniky, jelikoz nevi co dale do kroniky psat.
LS — Divka, ktera §la na lov, zabloudila a byla nalezena az veler. Od té chvile ptestala mluvit.
... Nasdli ji na kraji lesa — vydésenou, ale nezranénon. V jejich ocich bylo
tolik strachu, Ze nadobro prestala mluvit. Po i dny pouze leZela a zirala do
stropu, jako omdamend. ...
Mezi 1é¢itelem a zranénou divkou se vytvorilo ,,silné pouto™.
Dalsi dvé Zeny (zaklinatka a hospodyn¢) tvofili vdomé ,opozici® tomuto paru,
kdykoliv se o ¢emkoliv hlasovalo.
... Mirabel a Clavia worily dvojici zcela opacnou. Neustale se hdadaly,
popichovaly a délaly si naschvaly. Kdyz viak dochazelo k hlasovani, staly

vidy na stejné strané, jakoby jedna nad druhon méla néjaky viiv. ...

Dochazi k nespokojenostem s rozdélenim praci v domé.

KS - Onéméla divka zabloudila do jeskyné, ve které nasla obfi vejce. Neodolala a dotkla se
jej, ¢imz doslo kjejimu uhranuti. To vejce bylo zplozeno diky zlu a Zlo také vejce
chranilo, aby se mu nic nestalo. Divka zfistala uhranuta po nékolik dni, dokud se vejce
celé nevylihlo. AZ potom mohla ostatnim zvéstovat, co se ji piihodilo. Jak se Araci
pozdéji dozvédi, tak se jednalo o baziliska, kterého stvofila zaklinacka Clavia.

Hospodyné je pod vlivem Clavie a hlasuje vzdy stejné jako ona.

VPS - Z tohoto dilu nevyplyva zadna konkrétni hemi ¢innost.

Kapitola 4.

LS - Tato kapitola se rozvypravi o osudu zbyvajicich tfech Clenech SpoleCenstva, ktefi
v prvni kapitole odmitli vstoupit do domu.

Lécitel — jeding muZz v dom¢ navrhuje feSit problémy vzniklé nedostatkem
praceschopnych lidi pozvanim zbyvajicich ostrovami zpét do domu. Tato myslenka je
Zenami odmitnuta.

KS — Kazdy z ostrovamit, co nesel bydlet do domu se rozhodl, ze bude Zit sam. Navzajem se

viak navstévovali a v piipadé potfeby si 1 vypomohli (jidlo, ochrana pred viky).
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... Casto jsem rano nasla u svého lesniho loZe uloveného zajice nebo
kousek lané. To Feingard nebo Gooka nezapomnéli na dobré vychovani a
rozdélili se o koFist. ...

V domé& se stala udalost, ktera osvétlila diivody shodného postoje zaklinacky a
hospodyné v piipadé feseni problémi. Stejné jako 1é¢itel a zranéna lovkyné i obé zeny
byli mileneckym parem.

VPS - Po této kapitole nasleduje , krokova hra“, ktera pracuje s problematikou homosexuality

a postojem tohoto fenoménu ve spoleénosti.

Kapitola §.

LS - Divka, ktera onéméla v lese procitla k védomi, avS§ak mluvit stale nemohla.
.. Kargelan vstala z lizka. Zapojit ji do domdcich praci bylo velmi
obtizné. Byla to Zena zvykla na hrubou praci a éerstvy vzduch kolem sebe. Ted
to byl jen stin této chrabré Zeny. Jakoby ji nékdo vzal kus rozumu a bylo z ni

Jen plaché némé zvive. .

Zaklinacka se ji jakoze snazila pomoci, ale neuspésné.

Kronikarka, ktera je zaroven véstkyni méla zly sen o pfichodu snéhové boure, a tak se
vratila do domu, aby se vyhnula nebezpe¢i umrznuti. I ostatni dva ¢lenové byli pied bouri
varovani a pfisli se ukryt na jediné bezpetné misto na ostrové.

KS — Zaklinacka nechtéla uhranuté divce pomoci, protoze to bylo kouzlo ji samotné, které
vejee tehdy chranilo a méla strach, ze by mohli ji — zaklinagku s ne§téstim spojovat.

V domé byl poprvé viichni ostrované dohromady a znovu vyvstala otazka, jak to
tehdy bylo s pozarem , muzského™ domu. Pro vieobecnou nervozitu nikdo tuto otazku jiz
nahlas nefesil.

PVS — Muzi, ktefi zistali v lese by nikdy nesli se skryt do domu, kam odmitli jit jen proto, ze
se ma blizit snéhova boufe. Kronikairka vymyslela lest na jejich hrdost a jesitnost, kdyz je
pozadala o pomoc. Bez nich, Ze by lidé v domé boufi neprestali.

... Jejich muZskea hrdost by se jisté nikdy nesniZila k tomu, Zadat o pomoc u
Zen, aviak kdyZ jsem napsala (podle rady Mirabel), Ze je , Ditm* potfebuje a
pokud checeme prezit, tak si musime pomahat. Zvedla se v nich vina jesitnosti,

Itera je privedia zpét, do bezpeci. ..
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Tato 1 jiné situace budou feSeny ve hie €. 3, s nazvem , Dvojice”, kdy Ardci pfitazuji

muziim a Zenam typické vlastnosti, patfici k jejich pohlavi.

Kapitola 6.

LS — Snéhova boute opravdu pfisla a na n€kolik dni uvéznila Spole¢enstvo v domé. Dlouhou
chvili vyplnily postavy, diky objeveni knihovny, étenim knih.

Doslo k hadce mezi divkami, ze které se tenafi dozvédi o ,,proutnictvi® léCitele, ktery
se snazil mit vice nez jednu milenku v domé.

KS - Zaklinagka zjistuje, ze jeji vytvor — baziliSek — se ji vymyka z rukou a je silngjdi nez
ofekavala. Snéhova boufe a zemétfeseni jsou privodnimi znaky piichodu tohoto tvora na
tento svét. Zaklinac¢ka nabada ke ¢teni knih, kde by snad mohla byt odpovéd’, jak baziliska
ovladnout.

Neobvyklého pocasi si v§imayi 1 obyvatelé domu, ktefi tusi, Ze pfichazejici problémy.
.. Od rana zacalo husté snézit a neprestalo nékolik dni. Co jsme viak
necekali byly blesky, které se nad ostrovem prohanély, jak carodéjnice o sabatu.
Isidar s Feingardem a Fwanem neustdle néco prodebatovavali a byli velmi
neklidni. Pes lezici u dveri byl jako na trni, jakoby cekal prichod jesté nékoho.

Navecer dosahovali blesky takové sily, aZ se zem trasla. ...

Jinou taktiku nez zaklinacka ma lécitel, ktery se snazi ,,svést tu nejschopnéjsi z Zen,
aby spole¢n€ s ni mohl nastoupit na triin. Taktika se mu nedafi, jelikoZ se Zeny mezi sebou
pochlubi s jeho naklonnosti k nim. Nastrazi na néj past a odhali jeho milenecké praktiky.
Za trest o ném a jeho ,radoby zaletech” napisi do kromiky, aby mu znemoznily byt
kralem.

PVS - V této kapitole jsou hned dvé zajimava témata, ktera ve svém kurzu zpracovavam.
Prvnim z nich je genderova role a literatura.
. Zeny (wjma Clavie) po par hodindch ¢&ist knihy odmitly, protoZe se
v nich neustdle zjevoval muz jako hrdina, ktery vie zachrani, muZ jako krdl, co
vie vyiesi, nebo muz jako Bith, co vie stvoril. Bylo jasné, Ze tyto narazky miri
k presnému cili a povédomi, Ze Rise nehleda krdle, ale Vidadce. A Viddcem

muze byt krdalovna stejné dobie jako krdl. ...
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Druhym tématem je nevéra, ktera si vyslouzila vlastni genderové vychovnou hru —

O nevére.

Kapitola 7. — posledni

Tato kapitola je posledni kapitolou v Aronice. Po dofeseni celé dramatické ¢asti dostanou
hraci jesté Dodatky, ve kterych je napsano, jak pfibéh pokraloval dale a jaké bylo misto
hraci v pribéhu. Stejné jako kapitola prvni je 1 tato — posledni — vicestranna.

Piibéh z kroniky v této kapitole vrcholi. Vysledek udalosti se vsak jesté hraci nedozvi.

LS — Skon¢i boufe a uhranuta divka promluvi. Sdéli SpoleCenstvu detaily udalosti ze své
navstévy jeskyné, potazZmo nalezu vejce. Jedna z postav projevi znalosti mytickych zvirat
a identifikuje v nestviie baziliSka. Ostrované se rozhodnou nebezpelnou stviiru zabit.
K tomu jim ma pomoci v&stba kronikarky Kha-Lin.
... VZdy, kdyz Kha-Lin vésti, mluvi désivym jazykem:
HaDi kUZe, pARat koHOUti
KRik NELidsKY Usi zAKrOUtt
VejCE, Co jE syNFM ZaVisTi
OStROV od v$eCh LiDi vY¢iSTi

Nikdo nevedél jak s nepfitelem bojovat. Diskuzi  vyhrystalizovala
predstava, Ze by se mohlo jednat o Baziliska, kitZence temnoty a clovéka. Jak

s nim bojovat? Silou, ¢i chytrosti?

MEZi liDmlI DitE vZNikNuVsi
NE PremiiZe RiizeNcE ¢I Msi
PolUzE SilLA, cO JE v KazDeéM z Nes
S vineM Z pOhArU DoDA V boji jJAS

Diky doslovnému vykladu vestby se ostrované rozhodnou vykopat pohary, které by
mély pomoci jednomu (!) z nich v boji s baziliSkem. Nakonec je uréeno, ze bojovat pujde,

podle slov véstby, jen jeden. Vybran je Gooka, bojovnik. Ostatni se ukryji na mofi.
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Kronika kon¢i ve chvili, kdy je patrné, Ze vybrany bojovnik neuspél a ostrované se
rozhodnou rad€ji ostrov opustit.

Nad ostrovem zu¥ila bourka. Po tFi dny vSak na pob¥eii nebylo Zadného
pohybu. Bylo nam jasné, Ze Gooka sviij kol spinit nezviadl. Treti den jsme
nalozili potraviny a denik schovali v krbu - na misté, kde je vidy sucho a najde
jej jen ten, kdo se Zivi varenym masem. Tedy pouze clovék.

Budiz k nam more mirné.

KS — Zaklinalce se podafi prekroutit véstby k tomu, aby maximalné posilila Sance baziliska
na vitézstvi. Rozhodne se, Ze ho necha prezit 1 pres fakt, Ze ji k zisku kralovské koruny
pfimo nepomohl.

Hraciam by v feSeni mohla pomoci informace, Ze bazilisek je ,,zplozencem temnoty
a ¢lovéka™.

Ucastnici kurzu by také méli zaznamenat charaktemi chovani bojovnika Gooky,
ktery na sebe, 1 pfes nedobré vztahy ve SpoleCenstvu, vezme zodpovédnost a pokusi se
vyfesit nelehkou situaci skupiny. Timto krokem je dotvofen dojem, ktery by mél varovat
hrace pted budoucim odsuzovanim ze zhafstvi jedné ze tii postav, které nevstoupili do
domu. Tyto postavy se sice chovaji nékdy tajemné, nelze jim vSak upfit snahu jednat vzdy
Cestn¢ a podle ,,zlaté¢ho etického praviclla“.n Tuto informaci hrac¢i oceni, az budou hledat
postavu, ktera zapficinila rozpad SpoleCenstva (Hra VII. Zradce).

PVS - Jelikoz touto kapitolou kronika o¢ividné konéi, jsou hraci donuceni hledat alternativni

zdroje informaci, coz vede k Dramatické hfe Vyvolavani ducha.

Dodatky

Aby kronika neziistala neuzaviena, jsou kni dopsany jesté dodatky. Ty obdrzi Ardci
v samotném zavéru dramatické ¢asti HRY. V dodatcich jsou uvedeny zakladni odpovédi na
otazky, které se mohou Ardcitm honit hlavou. Obdrzené informace se tykaji Gookova boje
s baziliskem, zaklinatky Clavie, jejich diivodii zradit Spoledenstvo a na zavér také osud
zbyvajicich ¢lenli Spolecenstva po tom, co se rozhodli opustit ostrov. Z tétodasti je zavérecna

ukazka.

™ Jednej vzdy tak, aby maxima tvého jednani se mohla stat obecné platnym pravidlem pro viechny. Nebo jinymi
slovy: Nedélej jinyin to, co sam necheces, aby jind délali tobé.
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..Lod byla ve Spamém stavu a bylo zdzrakem, Ze se nepotopila. Clavie se
proménila v albatrosa a odlétla z prohnilé barky kamsi pry¢. Celd posddka
doplula na pevninu, kde se jejich cesty po &ase rozdélily. Zarliva Isidor se
wdala s Kargelan a Ewanem do hlaviiho mésta zvéstovat, jak dopadia jejich
viprava. Mirabel se zabydlela na ostrové a Feingard s Kha-Lin putovali po
ostrovech a hledali penize na vpravu k Prokletému ostrovu. Kha-Lin pry méla

sen, ve kterém vidéla Gooku jak Zije. ...

Funkce dodatkii je vesmé&s literarni. Pro u€astniky kurzu jsou dileZité posledni dvé

vety, které ne nahodou naznaduji, pro€ se ocithi #castrici kurzu prave na tomto ostrové.
2.2.3 Gender aktivity a systém jejich hodnoceni

Kazda hra, ktera méla genderovy podtext byla vybréna, aby reprezentovala uréitou
oblast informaci, které mohou u€astnici kursu ziskat. Jako autor jsem musel vybrat opravdu
jen ta témata, kterd jsem povazoval za dulezita a pfinosna. K vybéru témat, kterymi jsem se
v kurzu zabyval, jsem pouzil nastudované literatury (vice viz 2.2 Vytvofeni projektu). Témata
jsem ,,pietavil* do her, které jsem instaloval do dramaticko-vychovné &asti projektu (vice viz
2.2.5 Schéma projektu).

V nasledujicich fadcich je rozepsan kompletni popis sedmi her — aktivit, kterym jsou
ucastnici kurzu be¢hem HRY vystaveni.

Popis vzdy obsahuje:

- Ukol: krok za krokem jdouci plan &innosti ohraniceny obsahem,
casem a prostorem

- Hodnoceni: seznam dalezitych prvkd a situaci, kterych si musi
vedouct HRY vsimat, aby mohl Aru spravné zhodnotit.

- Cil: divod, kvili kterému je sra zafazena v kurzu.

Hra é.1: Piipadova studie

Ukol:
1/ Piedist a zhodnotit piibéh. V piibéhu je pét postav a zadna se nechova ,prilis* mravné.
Hra¢i maji za ukol oklasifikovat postavy 1-5, jako ve Skole (tedy 1-nejlepsi chovani

z predstavenych postav, 5-nejhorsi chovani), pficemz kazdou znamku mohou udélit pouze
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jedenkrat. Rozmezi mezi jednotlivymi postavami je velmi malé, a tak je vlastnim tkolem
vytvoteni zebficku od nejlepsiho (nejméné zavadného) k nejhorsimu.

Cas — 5 az 10 minut.

Je vhodné text pieist nejméné dvakrat, aby Ardci méli moznost hledani jejich vlastnich
divodi.

2/ Hraéi se rozdéli podle vlastniho uvazeni na dvé skupiny. Kazda skupina zaéne samostatné
fe§it sefazeni postav. Ukolem je pomoci argumentd vytvoiit ebiidek, ktery bude
nazorovym kompromisem za skupinu,

Cas—1az2 hocliny.74
Text pripadové studie maji #raci k dispozici.

3/ Jedna skupina zasedne proti druhé.” Zaujmou misto u stolu. Pfedaji svoje vysledky a zkusi
piijit na ,,né&jaky" princip, uplatnitelny v reSeni podobnych situaci mezilidskych vztahi.

4/ Po tieti Casti ukolu je debata ukon¢ena. Kazdy dostane moznost sam za sebe se vyjadiit ke

kterékoliv &asti piibshu ™

Hodnoceni:

Piibéh, ktery Araci hodnoti, je posuzovatelny z mnoha hll pohledii. Kazdému vychazi
vysledky jinak, protoZe pracuje sjinou osobni zkusenosti. Z toho by mél vedouci HRY
vychazet.

Tato piipadova studie si necini narok (a ani nemize) mit ,,spravny™, univerzalni vysledek.
Je koncipovana k diskuzi, kterou ma vyvolat a tak je vytvofena, aby méla feSeni nékolik.
Zalezi na samotném Ardcovi, jak ji bude vyhodnocovat.

Vedouci HRY musi velmi obezietné hodnotit slova a nazory, které sdéluji srdaci. Spise nez
myslenky a thly pohledu, by mél chvalit aktivitu a snahu hledat feSeni. Sviy nazor nesmi
podat jako spravny, nybrz pouze jako jednu z alternativ. V piipadé, ze nazor vedouciho HRY
je shodny s nazorem jednoho z Araci, je lépe se interpretaci nazoru vedowuciho HRY vyhnout.

Je dilezité, aby béhem diskuze dokazal vedouci HRY zistat nad srdci a nepustil se s nimi do

" Na kurzu 1. tedili hraei Ptipadovou studii dvé hodiny. Zda se to dlouho, ale dokud maji Ardei co fici, je vhodné
je mechat mluvit. Ve clivili, kdy debata piestand byt podnétna k novym mySlenkam je <as ji uzaviit,

V souvislosti s €asem byl uskuteénén trik, kdy jediné hodiny v domé (vvjma mobilnich telefonii) byly zastavené
a tak nevédéli #castnici kurzu jak dlonho aktivitu provadéji. Prosté ji délali do &€ doby, dokud byli aktivni a
dokud jim néco davala. Cas byl nastaven na 8.32, coZ vybizelo k vtipnym poznamkam: . nejdem spat. jesté neni
devét” anebo ,,rdno vstavame az kolem devaté, miizete se prospat”. Pfiloha 12. Fotogalerie — Obr. 29 Hodiny

7* Sedi naproti sobg, tedy v opozici. viz Ptiloha 12, Fotogalerie — Obr. 9 Piipadova studie 1.

78 ¥ praxi to probiha tak. e jeden po drmhém dostanou moznost vyjadiit se k informacim ve Afe probiranym. Je
kladen diiraz na struénost a ielnost. Neni potieba opakovat jiZ vyilend stanoviska. stali pouze piihlasit se
k nékteré z myslenck. které padly. nebo jeSté upravit nékteron z idei v obraz. kiery vidi ten ktery Ardc. Ptiloha
12. Fotogalerie — Obr. 10 Piipadova studie 2
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vasnivé debaty. Fedouci HRY by se nemél dostat hned na za¢atku do opozice viéi nékterym
z hracu. Je jejich pomocnik, radce i mentor.

Tato hra je velmi naro¢na na soustfedéni. Po konci Ary doporuduji dat Aracim volno na
odreagovani, ¢as pro sebe. Dalsi Ara by méla byt kratka a odpoéinkové.” I pies fakt, ze je
tato Ara Casové narona, tak doporuéuji /rw nepierusovat. Mohlo by dojit ke ztraté

koncentrace.

Cil:

V této hi‘e si poprvé Araci vyzkousi dovednost komunikovat a vefejné branit svij nazor.
Na konci Ary by méli Araci nalézt obecn¢ platné pravidlo pro posuzovani moralné zavadného
chovani. Toto pravidlo by jim mélo v Zivoté pomoci byti tolerantnéjsi k svému okoli, anebo
naopak byt pfimé&ji a nekompromisnéjsi k jednani, které si to zasluhuje.

Hnacim motorem vzdélavani v této Are je prosta myslenka, kterd fika: ,,Budeme-li nad
nééim premyslet, budeme-1i muset hajit svoje rozhodnuti a budeme-li poslouchat argumenty a
pohnutky ostatnich, ziskame nazor vzesly ze Sirokého uhlu pohledu. Budeme obohaceni o

« , 78
zkusenost ostatnich.*

Hra ¢.2: Otazka nazoru — . Krokova hra*

Otazka nazoru je hra vyuzivajici konfliktu nékolika stran. Pouziva metodu kontroverznich
otazek, tedy proti sobé stojicich variant feSeni, které pracuji s prostorovym vyjadienim
souhlasu s nabizenymi argumenty.?9 Prostorové vyjadieni je dano piedem uréenou Skalou
(metoda skalovani).

Nas model je nasazen na problém homosexuality. Konfliktni situaci je jedna ze dvou
nastolenych otazek. Na jedné z nich se skupina pravdépodobné jednoznaéné shodne a v druhé
dojde ke konfliktu. V piipadé, ze se tak nestane, vybere vedouci HRY sam jednu z otazek.

Nejlépe tu, jejiz rozbor bude citit jako zajimavéj$i.®® Jelikoz se v otazkach hovoii o

7 Jelikoz ve HRE nasleduje po Piipadové studii daldi nirodna sra (Krokova hra), je Zadouci Ardce neunavit

hned na za¢itku a proloZit tyto v néjakou lehkou, nepitemyslivou hrou.

" To je jeden z nejdiilezitdjsich vychovnych principli pouzitych v tomio projekin.

? V diskusich. které vynzivaji prostorn vétinon dochazi k tomu. Ze po rozdéleni lidi (podle nizord) json
kladeny argnmenty a lidé maji moZnost pohybu po prostor podle aktualniho nazom na diskntovanon véc (podle
piesné urtenych pravidel o pohybu). Neni tomu pravidlem. ale Casto se stava, Ze velké mnoZstvi lidi se nakonec
sejde uprostied mistnosti. nebo zcela zméni sviij puivodni ndzor,

¥ Zale#i jak daleko skupina je v citlivosti na toto téma. Skupina kurzu 1 jednoznaéné odmitla moZnost adopce
(otazka ¢. 2). a tak se , konflikinim™ tématem stala otazka &. 1. Skupina kwrzu II naopak jednohlasné podpofila
registrované partnerstvi. Jeji  Jkonflikini* otazkon byla problematika adopce u homosexnalnich parii.
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terminech, které mohou byt laickou verejnosti nespravné vykladany, je vhodné pti samotném

zaCatku Ary tyto terminy vysvétlit, aby se piedeslo pfipadnym nedorozuménim.®

Otazka ¢. 1 Souhlasis s registrovanym partnerstvim?

Otéazka ¢. 2 Souhlasi§ se svéfenou péci (adopei) déti u homosexualnich partnerti?

Ukol:

1/ Odpovédét na otazku ¢.1 a €.2.

2/ Po vybrani , konfliktni“ otazky (vedoucim projektu) vytvoiit dvé nazorové protichiidné

skupiny. Tuto konfliktni otazku vybira vedouci HRY podle toho, kterd otazka se mu jevi
jako ,,zajimavéjsi* do diskuze *
Ve vytvofenych skupinach sepsat tfi zakladni argumenty pro, respektive proti zadané
otazce. Tyto argumenty budou Ardaci prednaset v dalsich krocich jako zakladni dlvody pro
své odpovéd, kterou zvolili. Je dobré, doporuéit Ardaciim, aby argumenty, které maji
vytvaret byly vécné, konkrétni a jasné formulované.

3/ Podle piesné danych pravidel pohybem reagovat na argumenty druhé skupiny.

Pravidla pro pohyb83:
1/ Hra¢i zaujmou pozice u stén mistnosti proti sobé (asi ¢tyfi metry od sebe).
2/ Po pietteni argumentu druhé skupiny miliZze kazdy reagovat pomoci 0-3 kroki,
¢imz vyjadii svlij nazor na argument.
3 kroky — souhlasim s argumentem
2 kroky — souhlasim s vyhradami

1 krok - &asteéné souhlasim

B Co to je registrované partnerstvi? Registrované partnerstvi je institut, ktery ma zajistit pravni jistotu pro souZiti
dvojic stejného pohlavi. Zakon md upravovat uzavirani partnerstvi, podminky pro jeho zrueni nebo zAnik,
vzajemné majetkoprivni vztahy partneri, jejich prava a povinnosti viiéi sobé navzajem, vi¢i institucim a viéi
statu. Zakon o registrovaném partnerstvi ma dat dvojicim gavii nebo lesbickych Zen pravni jistotu v pravoim
tidu Ceské republiky. Odpovédi ma nejdastéji kladené ptazky jsou uveiejndny v piiloze 4. Sedmnact otazek a
odpovédi o registrovaném partnerstvi.

Co to je svéfena péce déti homosexudlnim partnerim. To je klasickd adopce déti z détskyvch domovii rozéifena
o homosexuilni pary Zidajici o svéifeni ditéte. Pro tyto dcely by musely byt upraveny smermice, které musi
Zadajici pary splnit. V soucasnosti je jednou z podminek. ze musi byt par se musi sklidat z muze a zeny.

52 Otazky jsou navrieny tak, aby Ardci alespoi na jedné otdzce projevili rozdilny nazor. Nema cenu o tématu
diskntovat pomoci kontroverznich otizek, maji-li viichni stejny ndzor. Vyskytne-li se¢ neshoda v otazce
regisirovaného partnersivi, méla by byt konflikinim tématem ona, Shodnoun-li se (kladng) Aréci na registrovaném
partnerstvi. tak otazka adopce je velmi kontroverzni a nepiedpokladam. Ze by vsichni byli pro. Pokud ano, tak
tako ta fira nema pro Ardée smysl. jelikoZ jsou na takovém stupni uvaZovani, Ze neni poticba toto téma dile
rozvijet. MunZe je§té nastat varianta, kdy se Ardci shodnou na odmitavém postoji k obéma otazkim. V tomto
piipadg by se mél vedouci HRY sam postavit do opozice Ardcim, plnit iikoly a vytvofit disknzni fémm skrze
svon 0sobu (to uZ je jina diskuzni metoda).

* Metoda $kalovani,
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0 krokil — s argumentem nesouhlasim
Reaguji pouze kroky, ne slovné. Mohou se vsak zeptat na vysvétleni, pokud argumentu
dostate¢n¢ presné nerozuméli.

4/ Moznost vysvétleni diivodi svého pohledu na sledovanou problematiku.

5/ Hrdci se na zavér hry dozvi postoj nadeho statu k problematice homosexualniho partnerstvi

a tendence, kterymi se ubira tento problém u nas ubira. Uslysi, jak je tato situace felena

v ostatnich statech (pro vytvofeni piedstav a srovnani).**

Hodnoceni:

Standardnim vysledkem této hry je stav, kdy si1 Araci mohou podat ruce. Tento efekt znaci
jejich toleranci. Avsak Ardci, ktefi se nepohnou za celou Aru z mista, nemusi byt oznaceni za
netolerantni. Mohou mit silné diivody pro své argumenty, a proto udrZovat svoje pcozice.85 Je
na vedoucim projektu, aby dokazal zhodnotit iru. Po hodnoceni by méli mit Ardéi moznost

vysvétleni svych argumentl v nasledujici debaté.

Cil:

Tématika homosexuality, vice nez jiné, miva tendence byti tabuizovana. Hrdc¢i maji za
sebou zkusenosti z debaty a z prvni Ary. Je pro uz né ,normalni* osobné se vyjadfovat i
k tématim, které nebyvaji kazdodenni soudasti jejich komunikace. Uelem je naugit skupinu

o homosexualité oteviené hovofit a uvédomit si sviij vlastni nazor na véc.

Hra &.3: Dvojice.

Genderovd hra ,Dvojice™ si pohrava s problematikou socialniho diktatu pii fazeni
ur¢itych lidskych vlastnosti jednomu z pohlavi. Vybral jsem tedy devét vlastnosti, které

povazuji jai odborna literatura za genderové vyhranéné, nebo naopak genderoveé nezatizené.

Ukol:

1/ Ve dvojicich setadit vybrané vlastnosti do pifipraveného formulafe *

¥ O registrovaném partnerstvi v jinych statech informuje Piiloha 3.
* Viz Ptiloha 12. Fotogalerie — Obr. 11 Otazka nizoru - ,Krokova hra* 1 a Obr. 12 Otdzka nazoru.. 2
% Uk4zka viz Piloha 12 Fotogalerie - Obr. 13 Dvojice
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MUZ ZENA

ZARLIVOST SOUTEZIVOST CITLIVOST STYDLIVOST
DETINSKOST NALADOVOST JESITNOST ROZHODNOST
SYSTEMATICNOST

2/ U spoleéného stolu prezentovat svoje vysledky.
A/ Dvé vlastnosti typicky muzské
B/ Dvé vlastnosti typicky zenské

C/ Zlaty stfed” nevyhranénosti

3/ Ze vsech jmenovanych vlastnosti, od vSech skupin v kategorii A/, se pokusit dostat co
nejmensi pocet vlastnosti. Ptiklad: Pét viastnosti bylo jmenovdano v pozici typicky muZské
a ja, jako vedouct projektu, se ptam.: Které dvé byste vwradili? Se kterou nesouhlasite?
Skupina se musi dohodnout na co nejmensim poctu viastnosti (dvé az tii).

Tento postup opakovat 1 v kategorii B/ a C/.
4/ Zkuste ymenovat nékteré, podle vas typicky zenské nebo typicky muzské, vlastnosti.
Hodnoceni:

Vlastnosti — za typicky mu¥ské vlastnosti jsou povazovany SOUTEZIVOST,

ROZHODNOST A JESITNOST. Typicky Zenskymi vlastnostmi podle literatury jsou z deviti
nabizenych CITLIVOST A STYDLIVOST. Ostatni — ZARLIVOST, NALADOVOST,
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SYSTEMATICNOST a DETINSKOST jsou vlasnostmi pohybujici se mimo charakteristiky
jednoho pohlavi. Jsou tedy pouze slabé genderové zatizené.*’
Znamkou dobré prace je, extrahuyi-li skupiny do krajnich — extrémnich — pozic

maximalné tii vlastnosti.

Cil:

Smyslem této Ay je zamyslet se, nad moznou rozdilnosti Zen a muzi, co se tyce stranky
osobnostnich vlastnosti. Své myslenky poté porovnat s nazory ostatnich srdci a vie prohnat
skrz ,stroj* vytazovani nadbyte¢nych vlastnosti (ukol 3). Uvédomit si, Ze vlastnictvim
n&¢jakych osobnostnich charakteristik, neshodujicich se s pohlavim, nepfestavame byt

vyslancem svého rodu, genderu.

Hra é.4: Dvé postavy — arteterapie

Jak jsem jiz sdélil vuvodnich kapitolach, arteterapie umoziiwye vyjadiit a zpracovat
obsahy, které jsou nevédomé nebo slovy nesnadno sdé€litelné. Genderova hra ,,Dvé postavy”
je polozena na arteterapeutickych zakladech a preléva svoji plisobnost do genderové
tématiky. Ustfednim tématem, které zni stejné jako nazev hry ,dvé postavy“, se vytvaii
prostor pro sdéleni vnitinich obsahii Ardcdova nevédomi (Jungovsky feCeno) k danému
tématu.*®

V kapitole 1.2.2 O arteterapii jsou uvedeny didaktické zaklady k arteterapii. Je vhodné je
nastudovat. ,.Pouhé jejich pieéteni v8ak neni dostate¢nou pripravou k praci arteterapeuta

(vice viz 2.3.5 Arteterapie - hodnocent).

Ukol:
1/ Hraci dostanou bily list papiru A4 a pastelky (odbornici doporuuji 12 barev).
2/ Jejich ukolem je nakreslit podle vlastnich pocitl, nalad a zkusenosti obrazek na téma ,Dvé

postavy®. (Hraci se jisté budou ptat po konkrétnu tohoto tématu, ale zalezi Cist¢ na jejich

 Tuto hru bych v piipadé opakovani projektn byl donucen piepracovat, jeliko? jsem nevhodng zvolil vlastnosti,
které maji Ardéi zafazovat. Doslo totiz k disharmonii poétu ,.vyhranénych™ vlastnosti. coZ by mohlo vést Ardde
k piedstavé, Ze¢ muZi jsou vice vylranéni neZ Zeny (Ze¢ polet vlastnosti odpovida statistickémn rozloZeni
muZskych, Zenskych a . neutrdlnich® vlastnosti v populaci). Chyba nastala Spatnym zafazenim jedné
z hodnocenych vlastnosti. Pii novém ponZiti této Axy bych pravdépodobng ,vymeénil” vlastnost Jesitnost za jinou.
genderové méné zatiZenon, aviak zajimavou vlastnost. Jesitnost by velmi pravdépodobné byla uvedena v bodu 4.
Zaroveti bych vice upozornil na fakt, Ze typickych vlastnosti pro jedno z pehlavi je minimalng a json ovlivnény
genderem (definice genderu viz 1.1 O gendern, vychové a viuce).
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rozhodnuti a osobnich pocitech, jak téma uchopi, jak na né zareaguji a jak se graficky
vyjadii).
Cas — neomezené.

3/ Konzultace s arteterapmltkou.89 Pokud /Ardéi chtéji, maji mozZnost slovné vyjadfit, co
piedstavuje jejich ,,obrazek”, co jim chtéli vyjadiit. Zaroven odpovidaji na urdité otazky,
které nevyplynou z obrazku a jejich slovniho popisu (napi. Kreslil(a) jste diive muze &
zenu? Pro¢ nemaji postavy oblicej? Pro¢ jsi zvolil{a) praveé tyto barvy?).

4/ Arteterapeutka nastini, co mize ,,obrazek” vyjadfovat. Zaroven naznadi kousek realného
sveta mandanta, jeho predstavy, pfani, jaky je Ardac ve svém nitru, jak pfemysli, aniz by

se tak pfimo musel projevovat navenek.

Hodnoceni:

Nastudovani arteterapeutickych zasad uvedenych v mé diplomové praci, neni samo
o sobé dostacujici k tomu, aby c&loveék, ktery by kurz pofadal, byl kompetentni odborné
arteterapeuticky pusobit! Doporuéuji proto pozadat o pomoc odbornika, ktery je v arteterapii

vzdélany ™

Cil:

Pii této hie by si mél vedouci HRY viimat personalnich vysledkil jednotlivych osob, které
by mél piipojit kjiz zjiSténym faktim. Je to dilezité k tomu, aby vedouci HRY neudélal
chybu, n€jaké faux-pas - aby mohl lépe respektovat city a prozivani kazdého hrdace.

Hraci maji unikatni moznost dozvédét se o sobé néco nového, maji moznost jiné nez

verbalni komunikace. Samotny vytvarny poéin poskytuje moznost sebevyjadieni, pieneseni

¥ Nékomu se pfi piedloZeni tématu vybavi automaticky muZ a 2ena, jinému dva piatelé nebo piibuzenské
vztahy, které maji k sob& blizko (napf. matka a dcera). Celé téma lze chapat také zcela abstraktné nebo
antagomisticky. Je velké mmoZstvi mozZnosti a zalezZi na Ardci, kterou variantu zvoli a jak ji ,,ztvarni”.
¥ Vmém projektu jsem vyuzil odborné pomoci sleny Leomy Gerischerové DiS, studentky 4. roéniku
Masarykovy univerzity, Pedagogické fakulty v Brné — obor vytvarma vvchova, specialni pedagogika, kteri se
arteterapii zabyva pet let,
% Samotna arteterapie se déli na pasivni a aktivni. V prvnim piipadé na sebe nechivame pusobit vytvarna dila
(v galeriich, na vystavich...), ve druhém sami v¥tvarné tvofime. Pokud nAm clivbi odbormik — arteterapeut, nelze
psychoterapeuticky hodnotit, diagnostikovat samotny vytvarny vyraz — artefakt, mebot” si zalrivdme
s psychickym rozpoloZenim a piipadnym negativnim dopadem na osobnost jedince. To ale neznameni, Ze
samotna vytvarna {innost je zakdzana. Naopak! Vytvarné aktivity, jakoZio i jiné expresivni formy uméni
rozvijeji vy$si city a pfispivaji k intelekmalnimu, citovémm a duchovnimn ristu.  Samoind vytvarna akce ma
vyznamnon hodnotu jiZ z pohledu terapeutické, relaxacni formy.

I v pfipadé. Ze nebude moZné zajistit odbornou arteterapentickoun Cinnost. dopoméuji se této /vy nevzdavat,
Poskytuje Ardciim uvolnéni a neverbdlni moZnost vyjadiend. Pro vedowciho HRY je vhodnon formou zpéiné
vazby na svoje socidlng psychologické puisobeni.
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vnitinich pfedstav na venek a uvolnéni psychické tenze. V neposledni fad¢ je jeho pouziti
dalsi ,,vychovnou® formou, ktera obohacuje pestrost Aurzu a ma kladny vliv na koncentraci

hradi.

Pro diplomovou praci bylo dulezité tématické pojeti praci Ardaci a Ardcek. Zpracovani
tématu se odrazelo v jejich pojeti kurzu. Hypotéza hovoii o podvédomém kresleni motivi,
které, podle nich, jsou dilezité v kurzu a tak se této sy tykaji. Vysledky jsou v kapitole 2.3.5

Arteterapie — hodnoceni.

Hra ¢.5: O nevéfe

Wb

Hra O nevéfe” neni ani tak hrou, jako presné organizovanou debatou. V této Are jsem
porusil pravidlo volného vybéru diskutujici skupiny a ur¢il jsem ,,skupinu Zen* a , skupinu

muzi“. Chtél jsem ziskat rodové ¢isty nazor na tento partnersky jev.

Ukol:

1/ Za svoji skupinu (muzi, Zeny) definovat, co je nevéra.”' V pfipadé potizi je doporuceno
vyuzit vyétu konkrétnich zalezitosti nebo obecnych termind.

2/ V piipad@, Ze nastanou problémy — definovat, co nevéra neni.

3/ Debatou osvétlit elementy, které uréuji nevéru (prvky, které rozlisi, zda tento pfipad je
nevera a jiny neni),

4/ Volna diskuze k tématu.

Hodnoceni:

Obé skupiny hodnoti pfedmét nasi sry ze své osobni pozice. Jinak je v nadi spoleénosti
vnimana nevéra muze a jinak zeny. Jako vedonci HRY s1 vSimam, jak piistupwi k definovani
neveéry jednotlivd pohlavi. Pozitivn€ hodnocenym prvkem by méla byt shoda — koncensus -
na obecné definici nevéry a odsouzeni tohoto spoleCenského jevu. Negativné by mél vedouci
HRY hodnotit neschopnost dohody mezi Zenami a muzi, pasivitu v hledani optimalni definice

nevery.

* Nazormna fotodokumentace viz Pfiloha 12. Fotogalerie — Obr. 14 Nevéra
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Cil:

Utelem je piijit na vlastni vnitini moralni pravidlo, podle toho, co soudi o nevéie okoli a
ve které pozici je moje po¢inani za nevéru posouditelné. Clovek si Sasto nalhava, Ze . jenom”
flirtuje, ,jenom* déla to, ¢i ono a hife se dokaze vcitit do mysleni svého proté&jsku, ktery
posuzuje nevéru zjiného uhlu. Ctvrty bod ukolu se snazi dostat nevéru do pozice
komunikaéniho® tématu (nevéra ve smyslu dé€je, ¢innosti — ne ne¢iho prohiesku, feseného
bulvarnim roznasenim drbi).

Chtél jsem, aby se o nevéie hraci dokazali vyjadrit a fici lidem ve svém okoli, Ze povazuji

jejich po¢inani za nevéru,

Hra &.6: Pfednagka

Prednaska™ je genderovou ¢innosti. Zahrnuje hlavni informacni slozku celého projektu.
Ma-li si student odnaset z pedagogického procesu znalosti, dovednosti a postoje, tak toto je

jediné misto, které vyzvihuje pfevazné znalosti,

Ukol:

1/ Poslouchat, co fika vedouci HRY. Do této aktivity jsem vedoucimu HRY svéfil ulohu
pednasejiciho. Ve dvaceti minutach (tento ¢as je kvili udrzeni pozornosti) ma za ukol
vysvétlit:

A/ Coje gender a Ceho se jeho problematika tyka
- rovné piileZitosti muzi a Zen
- zacatek feminismu — boj za volebni pravo Zen
- jaké je nastaveni tohoto problému dnes
B/ Ceho se tyka mij projekt
- cojsme délah a pro¢
- jak fungovaly hry

- otazky a odpovedi

Cil:
Po ukonc¢eni dramatické Casti projektu se Araci dozvi, ¢eho vseho se hry tykaly. Vsichni
to samoziejmé tusi, ale nedokazi to sami pojmenovat. Zaroven maji v sobé spoustu otazek,

které by nemély zlstat nezodpovézené Ucelem neni vybavit Ardce teorii, ale vénovat jim
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ukotveni v feSené problematice. Aby vedéli, proC ty Ary hrali a co se v nich méli dozveédét
(nazory ostatnich, vlastni nazor..).

Vedouci HRY musil dbat, aby prednaska byla diistojnou teCkou projektu. Mé&l by vyhovét
viem dotazfim. Zadné informace nejsou tajné a tak by je Ardci méli obdret. Poskytuji
hracim efekt Zrcadla®®?,

Na konci prednasky se Ardaci dozvi, jak figuruje projekt v ramei mé diplomové prace a jak
bude nakladano s daty. (Nejsou posuzovani jednotlivci, ale skupiny. Nejde o co nejlepsi

vysledek, ale o ,,vysledek”, ktery bude vyhodnocen.)

Hra &.7: Zaméstnani

Tato Ara je volnou aplikaci {(a zaroven zkouskou) schopnosti Ardci komunikovat na
vybrané genderové téma samostatné, bez impulzu vedoucitho HRY .

Predpoklam, Ze po ukondeni dramatické hry93 dojde k uvolnéni atmosféry a tim k oslabeni
autority vedouciho HRY. Po velefl jsem zafadil debatu o zaméstnani. Neni tak zasadni a
nepotiebuje moderovat. Otazkami, jakoby nahodné zvolenymi budou:

Existuji typicky zenska a typicky muzska zameéstnani?
Ma Zena a muz na pracovnim trhu stejnou pozici?

Vyhody Zeny a vyhody muze.

Casové neomezené.

2.2.4 Dramatické hry a jejich ugel

Dramatické Ary maji odlisné ukoly nez Ary genderové. Jejich ,,dosah™ je v té chvili, ve
které se provadi. Jsou naprogramované, aby byly zabavou, tedy motivaci 1 Géelnym faktorem
- seznameni s pravidly, interakce Ardcii, uvolnéni atd.

V oddile, ktery nyni nasleduje najdeme rozepsané vSechny dramatické /ry, které jsou
zasazeny do furzu > Zvolil jsem slovni popis her, pro potiebu navozeni jejich atmosféry.

Jednotlivé hry jsou predstaveny z ¢asti vypravéné v prvni osobé, jak byly ptedany ucastnikiim

*2 Vidi provadéné ¢innosti z perspektivy vedouciho HRY, Dovidaji se, pro¢ jednotlivé aktivity byly provadény a
Jjakémn iéelu slowZily.

* Hraci osvobodi toho, koho osvobodit maji. za coZ json odménéni informacemi. kieré jim pomohon splnit
jeiich ,zakladni* nkol. HRA. co se t¥¢e dramatické ¢asti. zde konéi (pokraduji jiz jen genderové vychovné
aktivity) a volné nasleduje hra .6: Piednagka.

# Jsou oznageny pismeny, ne &isly jako genderové aktivity. aby nedoglo k zmateni,
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w o

kurzu a nebo ve treti osobé&, kdy je feCeno, co bylo ukolem Ardcit. Jsou originalni spojenim
mista a ¢asu, ve kterém se Ardci nachazeji. Pfi pfipadném opakovani Aurzu je mozné Cast

dramatickych her obménit. .

Hra A: Piivitani

Tato Ara se nachazi na ivodu celé HRY. Zasadil jsem ji do krasného mésta Litomysl, kde
jsme se méli sejit u sochy Bedficha Smetany.”® Od mista setkani jsme se méli vypravit do
Klasternich zahrad nebo pii nepfizni pocasi do restaurace U Slunce.

Do té doby #castrici kurzu nevédéli, co vlastné maji od vycviku”’ dekat™. Seznamil jsem

je tedy se zakladnimi pravidly 1 stéZzejni myslenkou mého projektu.

.. Nyni si predstavte, Ze jste déti, které prijely na détsky na tabor. Na tento tabor vds
dovezli rodice, ale nejsou to ,,ti vasi spolubydlici, které potkcvate o vikendu doma™, ale
Jje to vase Pritomnost. Ona vas tu vysadila a za dva dny si vas opét nékde na nadrazi
vyzvedne. Nemusite proto myslet na Zadné povinnosti a wkoly, které vas doma nebo ve
Skole cekaji, protoze je tady stejné nevyiesite. Mdte ted dva dny ,, casoprazdna™ pouze
pro sebe a co s nimi udéldte, je Cisté na vas.

Ted vam Feknu, co se viastné bude dit. Na tomto ,tabore™ budeme hrat rizné hry,
probivat nékiteré otazky a ja budu vse sledovat, abych zjistil, zda bude miyj , tabor*
nejen zabavny, ale i poucny. * Tim, Ze jste ,.déti " neznamena, Ze mi podiéhcte a musite
pinit vSe, co vam veknu. Aby nase vzajemné souZiti bylo podnétné, vytvoril jsem i

pravidla. Tém pravidlum jsem dal smésné nazvy, abyste si je sndze zapamatovali. ™

Pravidlo RYMY:
Toto pravidlo umoziiuje kdykoliv a bez jakéhokoliv vysvétlovani se nezuastnit Ary,

anebo Aru pro svoji osobu ukonéit. ZvySuje se tim pocit psychologického bezpeéi ve

 Je dokonce nutné &Ast her obménit, nebo upravit, protoZe kurz byl vytvafen pro konkrétni misto (Bor u Skutée)
a ¢as (snéhem zavaty listopad). V tomto sméru neni milj kurz zcela univerzalné pouzitelny. Na druhou stranu
neni tieba takového mnozstvi aprav, aby si s tim $ikovny vedowci HRY lehce neporadil.

Mluvim vlasiné o vywiiti prostiedki (mist), které prostor. kde se kurzy odelwrdly obsahoval (rybnik,
basketbalovy kos. jeskyné. sklep..).

*® Nalézt misto. kde tato socha stoji bylo spoletné s dopravenim se do Litomygle prvnim fikolem sicastnikii
kurzy, Umysing jsem nedal Ardéiim mapn &1 instrukee, aby byli donuceni se ptat a patrat po soSe mistniho
rodaka.

7 Vevik = kurz. Viz 2,1 1 Slovnidek vybranych pojmi,

** Ditvody a technické fedeni projektu viz kapitola 2.2.5 Technicka feseni projektn.

* Ucastnici kurzy v&déli, 7e kurz je soudasti mé diplomové prace.
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skuping. Neplati pouze na jednotlivé hry, ale na cely kurz. Bude-li mit kdokoliv z Vas pocit,
Ze se nechce jiz kurzu ziéastnit, mizZe se kdykoliv rozhodnout jej opustit.

Pravidlo TOLERANCE a DISKRETNOSTI

Zahrnuje v sobé moZnost a uZitenost prezentovat co nejvétsi mnozstvi nazort, riznych
pohledd, které obohacuji vnimani socialni reality. Veskerd aktivita neni piedmétem
negativniho hodnoceni a uz vibec ne hodnoceni nositelova nazoru (srovnavaci hodnoceni).

Toto pravidlo je dohodou o nevynaseni osobnich ani jinych informaci ze skupiny. Timto
pravidlem se poskytuje jisty druh zaruky, ze ve vycviku projevovana otevienost nebude
zneuzita jinde.

Pravidlo VOLNEHO LETU

Na vycviku mizZete délat absolutné co cheete. Pokud nebudete porusovat nékteré z jiz
uvedenych pravidle. Pozor. ZalezZi jen na vas, aby se z volného letu nestal volny pad. Je na

Vas najit optimalni miru vaseho jednani.

. Nyni Vam Feknu informaci, ktera bude asi pro nékteré z Vas prekvapiva. Mésto ve
Kterém jsme se dnes sesli bylo kdysi velkym namoinim pristavem. Dnes je pry¢ davna
slava, aviak jednou za cas odplouvaji i z tohoto pFistavu lodé na Siré move. Pravé dnes
odplouvaji dvé malé plachetnice smérem k Prokletému ostrovu a pro ty z Vas, kieFi
budou chtit plout, jsem jiZ rezervoval lodni Histky.

Davam Vam posledni mozZnost rozmyslet si foto vikendové dobrodruZstvi. Pred
kazdého z Vas nyni pokiadam slozeny lodni listek a kouzelnou pilulku (bonbon). Kdyz
pozrete tuto pilulku, probudite se v patek rano (dnes je patek) a vithec si nebudete
pamatovat, Ze jste se muou kdy mluvili a ja Vas kamkoliv zval. Nebudete si nic z toho
pamatovat. Madte i druhou moznost. Tou je rozbalit lodni listek a precist si jméno lodi na
ném napsané. Pozor. Ve chvili, kdy si piectete jméno své lodi zahdjite sami pro sebe
HRU. A zacnete tim, Ze budete micet do té doby, dokud nengjdete svoji lod a
nenastoupite na jeji palubu. RozvaZujte tedy dobre, jakou cestou se nasledujici dny

vyddte.

Na listcich jsou statni poznavaci znacky dvou automobili, které nas odvezou na misto,
kde bude kurz probihat. Po pieéteni lodnich listk( nastane ticho - Ardci nemohou mluvit a
maji moznost pfemyslet nad tim, co je v nejblizsich chvilich ¢eka. Po opusténi restaurace
hracéum pomohu a ukazu jim, kterym smérem jsou ,,piistavy”, ve kterych kotvi nase lodé.

Listky vyfesi ,,zasedaci poradek™ v autech a obstaraji prvni hledaci hru.
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Po nalezeni aut a nasednuti se pifesuneme do Boru u Skutle, kde se mij vycvik

odehrava. Posledni dileZitou informaci se Araci dozvi tésné pred odjezdem.

.Je moiné, Ze se nékdy dostanete do situace, kterou nebudete védeét jak esit. Pro
tyto pripady vam v dramatické casti ponniZe napovéda. Kazdy z vas md jednou moznost
zeptat se co délat, jak ddl.. Je jen na vas, kdy a jak ji vyuZijete. Ze byste s napovédami

neméli plytvat, je asi zbytecné hovorit..

Hra B: Odeméeni zamkil

w o

Pro naladéni Ardcii je zarazena nasledwjici Ara. Ma naulit ucastniiy kurzu vlastni
kreativité a nespoutanosti v pravidlech.

Hrddéi maji za kol oteviit dvoje dvefe do ,,chalupy”, kde se Aurz odehrava. Na zemi
udelam ¢aru asi pét metri od basketbalového kose. Kdyz se nékdo z hraci trefi do kose,
dostane ode mé svazek starych velkych kli€u (cca 14 klién), pii¢emz pouze jeden klié je
spravny. Predpokladam, ze hrdaci po tom se trefi do koSe vyzkousi kli¢ a pak mi svazek
vrati. Domnivam se, zZe po nékolikerém opakovani zjisti, Ze 1épe je nechat si svazek u sebe a
pfidrZzovat jiz pouzité klice. Ani béhem této A7y nemohou Araci komunikovat pomoci feéi.

Tato hra se hraje proto, aby se Ardci naudili jednat sami za sebe.

Hra C: Hra na seznameni

Po zabydleni a informovéani o pravidlech pfezivani v domé je naplanovdna hra na
seznameni. Na stll rozlozim 16 karti¢ek popsanou stranou doli. Hrdacdi maji za Gkol vybrat
si jednu kartiCku a odpovedét na otazku uvnitf. Otazky jsou vazné 1 humorné a zalezi na
samotnych Ardcich, jak otazku pojmou a jak na ni budou mit chut odpovédét.'” Slouzi
k prvni identifikaci ¢lovéka s néjakou informaci a jeho yjménem. Predpokladam, ze hraci si
zapamatuji, ze napf. Lenka ma strach z pavouki (a je to ta zrzava holka v modrém tricku) a
Petrovi se nejvic libi na ¢lovéku, kterého obdivuje, ze vidy dotahne zapocaté plany do

konce (a je to ten smutny kluk v brylich). Tato hra zajistuje prvni interakce ve skupiné. 101

19 sonpis otazek pro mto aktivitn je v Piiloze 5. Hra C: Hra na seznameni - Otazky
1% Fotodokumentace viz Piiloha 12, Fotogalerie — Obr. 1 Hra na sezndmeni
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Hra D: Hledani tajemstvi {hlavni hra)

Tato hra je vlastné zakladni dramatickou hrou celého kurzu. Prochazi celym Aurzem a
jejim vyvrcholenim na konci druhého vycvikového dne je pfeduréen konec 1 viem dal§im
aktivitam spojenym se HROU.

Ucastnici kurzu plni ndkteré Gkoly a genderové hry, za coz dostavaji &asti kroniky. Tuto
kroniku davaji dohromady, aby zjistili, co se na ostrové stalo, pro¢ se ostrov nazyva
Prokletym a jaka je jejich pozice v pFibéhu. To je jejich hlavnim tkolem na Aurzu.

Uvodni &ast kroniky obdrzi hrdci hned po he na seznameni. Pii predavani prvnich listi

kroniky se dozvi ukol hlavni Ary.

Hra E: Tficet lodi vyplulo..

Tato hra se snazi dramaticky ztvarnit dvojversi z prvni kapitoly kroniky.
30 lodi vyplulo v den slunovratu, viak rozboureny ocedn a
morské nestviery byli silnym protivatkem mnohych morskych viki.
30 lodi wplulo v den slunovratu k Prokletému ostrovu, vsak jen
osm z nich naslo svij cil. *
Hrdéi maji ukol postavit z papiru tficet lodi¢ek, a ty vypustit na §iré mofe (rybnik).102
Lodim davaji Araci jména.m3 Domnivam se, Ze pravé pfi spoletné praci se lidé poznaji

nejlépe.

Hra F: Méste¢ko Palermo

Tato Ara ma navodit stav podeziivavosti v ostatnich Ardcich. Je hrou zabavnou a
uvoliiovaci. Protoze jeji d§j je z prostiedi italské mafie, je vhodné jeji realie vhodné upravit.
Jeji pravidla existyji ve velkém mnozstvi modifikaci. V nasledujicich fadcich popisu
klasickou variantu hry.
Nejdrive je pomoci listeCkl vybran policista — komisaf Katany a mafian

w0104
il

(piipadné nékolik mafianii — zalezi na pottu hra ). Jeden ¢lovék musi

neustale suplovat roli vypravéce pribéhu. Kdyz vypravéc fekne | Méstecko

19 Bylo uzasné sledovat, jak se n&kteti dcastnici kurzu po letech znovn uéili stavét papirové lodky a parniky,

Piiloha 12. Fotogalerie — Obr. 4 Tticet lodi vyplulo... Obr. 6 Papirové lod’ky na vodé a Obr, 7 Vypousténi lodi
19 viz Ptiloha 12. Fotogalerie — Obr. 5 Lodé

' Od po¢tu osm a vy$e doporucnji dva mafidny, od poétu jedenacti hrach je dobré hrat s tiemi mafidny. Ve
vétsim poétu nez ¢trndct je hrani hry obtizné,
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Palermo using™, vSichnm Araci skloni hlavy a zaviou o€i. “Vrah se probouzi®,
fekne vypravé¢ a vrah vypravééi prstem <1 pohledem ukaze svoji obét.
., ¥rah usina a probouzi se Katany*. Na tento pokyn se beze slov taze Katany
na jednoho z hraéh a vypravé¢ mu pohybem hlavy sdéluje budto ANO — to
je vrah, anebo NE - to je obéan. Katany ,jusne” a mésteCko Palermo se
probudi. Vsichni az na zabitého. Po vrazdé nastava soud a obvifiovani kdo
koho kde sly3el se hybat a kdo je asi vrahem obéti.

Po fizené debaté s moznosti obhajoby obvinénych je hlasovanim uréen
ten, kdo dostane trest smrti. Po vykonani rozsudku se ob&ané dozvédi, zda
byli usp€dni a zabili vraha, anebo, jak tomu ¢asto byva, zabili nevinného. Pti
shodé hlast neni nikdo odsouzen a méste¢ko Palermo znovu usina. Hra se
dal opakuje, dokud ob¢ané neodhali vraha, anebo vrah nevyzabiji mésto.

Jak jsem jiz sdélil, Ara slouzi k navozeni tajiplné dramatické atmosféry.

Hra G: Pét vécina M

Tato Ara je aktivitou uvoliiovaci. Je umisténa mezi dvé slozité a dlouhé genderové
vychovné aktivity a ma za ikol nechat Ardce odpocinout si od premysleni.

Ukol je velmi snadny. Co nejrychleji donést p&t véci, za&inajicich na pismeno ,M*. Dva
hraci, kteti budou posledni, budou muset ,,za trest* sami obejit cely diim. JelikoZz venku
bude tma a prostfedi jim bude neznamé, je mozné, Ze se budou i trochu bat. Pii obchéazeni
domu pijdou mimo jiné i pod pouli¢ni lampou, na které bude cedule s nasledujicim
napisem:

. VZDY KDYZ PROHRAJES, ZAROVEN NECO VYHRAVAS
E. HEMINGWAY

Vyrok sdéluje Aracim, ze nemusi byt smutni z toho, ze nedokazali mezi prvnimi nalézt
pét artefaktii na ,M“, protoze tato Ara je pouze relaxaéni a oni vlastné néco vyhrali. Tim
,N&im* je prekonani vlastniho strachu, poznani okoli domu a poznani tohoto vyroku od

amerického spisovatele.

Hra H: Cesta do lesa

V této hre, jako jedingé, hraji muzi a zeny zvlast. Oddélené jdou do lesa, kde mayi
plnit specialni ukol. Muzi jdou ke skale s previsem, kde ,,nahodou® objevi papir se sedmi

rébusy. Zeny maji za ukol nalézt skalu s kfizem na svém vrcholu. U ni se naléza vzkaz
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s rébusy, oviem jinymi, neZ maji muzi. V kazdém rébusu je ukryté slovo, které je indicii

103 Kdyz hraci a hrdacky piijdou na tajenku, budou odménéni.

k celkovému feSeni hadanky.
Muzi mohou obdrZet véstecky ubrus v&stkyné Kha-Lin a Zeny mapu, kterou podle kroniky
vytvofila lovkyné Isidar. Tyto artefakty Araciam pomohou v orientaci po okoli, hlavne

v fedeni dalgich ukold (hra CH, I).!

Hra CH: Vvvolavani ducha

V posledni kapitole kroniky obdrzi hrdéi spoledng s dalsi Casti piibehu, tii pestrobarevné
pomalované svicky. Jelikoz predpokladam, Ze Ardce nenapadne, co maji délat dal, necham
je vyuzit jednu z napovéd. Sdélim jim, Ze se dozvi dalsi informace, ale musi k tomu pouZzit
predméty, které béhem HRY nasbirali (kronika, mapa, véstecké platno a svicky). Za dalsi
napovédu se Araci ptfimo dozvi, Ze jejich dal§im ukolem je vyvolat ducha bojovnika Gooky.

Hrddéi musi vymyslet v podstaté vlastni ritudlni obfad na vyvolavani nezivych bytosti,
za ¢oz jsou kromé informaci odménéni netradiénim zazitkem.

Nasledujici trik jsem si mohl dovolit, jelikoz mi jej umoziiovalo prostiedi, kde se kurz
odehrava. Pro HRU neni tento trik jeji nezbytnou soucasti. Uvadim jej v té€chto mistech, pro
ziskani piedstavy o prabéhu této Cinnosti. Tento dodatek je psan zpétné a proto je
v minulém case.

Predstiral jsem znudéni a imavu. Premistil se do vediej§tho pokoje. Z néj jsem
ofevienym oknem vylezl ven, obéhl chalupu a potichu viezl, jiZ diive otevFenym oknem, do
pokoje sousedictho s mistnosti, kde hraci premysleli, jak se wolavaji duchové.

Oblékl jsem si dlouhy Cerny plast, koZenou Celenku a za pas jsem ukryl kratkou dyku.
Image bojovnika jsem doplnil obourucnim mecem a cekal jsem az | ritual” zacne..

Hraci zacali odiikavat pripraveny text s dlanémi nainstalovanymi na vésteckém platné.
V pokoji byla tma - atmosféru tajemna obstaravaly i barevné svicky.

Jakmile hraéi dorecitovali svoji ,vyvoldavaci formuli”, v pokoji se rozhostilo ticho.
Ostré zaskvipani dveri a muj necekany vpdd do mistnosti z opacné strany, neZ hraci éekali,
prekvapil a polekal nejednoho z ucastniit kurzu. ,.Jsem Gooka, syn Ghalladitv. Proc voldte
mé ze zemé, kde neexistuje cas!? "

Takto zaCala dramaticka ¢ast, kde Ardci byli donucemi formulovat svoje otdzky na
Gooku a ja, ,, Velky bojovnik™ jim odpovidal.

Hrdaci by se méli dozvédét:

1% Oba rébusy jsou k dispozici v Pfiloze 6. Hra H: Cesta do lesa - Rébusy
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- Jak Gooka bojoval s baziliskem, a Ze nezemiel.

- Pro¢ Gooka sviij boj nevyhral. Ze byl zrazen.'""”

- Jak byl zrazen. (Nefikat kym, pouze poradit. ,Byl ten, kvili komu se rozpadlo
SpoleCenstvo™)

- Rici, ze kdyz hraéi vyzvou baziliska na souboj, tak mohou zachranit Gooku
z podzemniho vézeni.

- Az hradi naleznou misto, kde je pohar uschovany, tak Gooklv erbovni znak - znameni
,modré ruky“ jim sdéli, Ze jsou na spravném misté.'"®

Nasledujicim ukolem Araci, vyplyvajici z této Ary, je odhalit, kdo nepiinesl sviij pohar
na bojisté. Ten pohar najit. Vratit se zp€t a vypit vino, které Gooka ukryl na zahrad¢. Pak

mohou vyzvat baziliska na souboj o Gookovu dusi.
Hra I Zradce

Tato hra nasleduje hned po hre Vyvolavani ducha. Hraci pfemysli, kdo zradil
SpoleCenstvo, kdo je vinikem rozpadu Spoleenstva, kdo by mohl byt takovy, Ze nepiinesl
sviy pohar, aby pomohl Gookovi v boji s baziliSkem.

Az pfijdou na mozné feseni, tak se musi dostat na misto, kde je podle mapy pohér
ukryty. Znamena to rozlustit symboly v map¢ a urit, kde se posledni pohar naléza. Pokud
si nebudou jisti, mohou vyzkouSet 1 nékolik varnant. Limitovani jsou pouze Casem,

respektive svétlem (dokud se nesetmi - v noci je orientace v lese velmi obtizna).

Hra J: Hledani pravdy

Po navratu zlesa, ve kterém Araci méli hledat jeskyni s poharem, naleznou u
vchodovych dvefi arch papiru s napisem: ,,PRAVDU HLEDEJ NA ZAHRADE. KLIC K NI MAS
ZDE.“ K papiru bude pfipojen velky kovovy kli&.

Piedpokladam, ze hrdce napadne, ze ve viné je pravda, a tak pro né nebude sloZzité
nalézt na jednom ze stromi v zahradé piivazanou lahev vina. Kli¢, ktery bude pfipevnén

k papiru v sobé ukryva vyvrtku,

1% viz Piiloha 12. Fotogalerie Obr. 18 Véstecky ubms

' Viz Ptiloha 14. Kronika - Dodatky

1% JelikoZ je pohar nkryt v jeskynim komplexn Dudychovi jeskyné a existovala moZnost. Ze se do n&j Ardci
dostanon, az kdyZ uz bude tma. Namaluji n vstupn do jeskyné modry otisk dlané. ktery bude informovat Arace,
Ze jsou na spravném misté.

Poznamka z pritbélu vycvikn: Pogasi nepodporovale pitvodni my$lenkn prohledavat jeskyni a vylézt po skalnich
schodech az do byvaké partizinské skiyse, Hraci obdrzeli pohar u vstupu do této piskovcové jeskyné. bez toho,
Ze by byli nuceni $plhat nékolik desitek metnl vz,
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Hra K: Boj s Baziliskem

Po otevieni vina sdélim Ardcitm, co maji dal délat. Nalit vino do poharu a kazdy, kdo
bude chtit vyzvat baziliska na souboj se musi vina napit. Vino z poharu jej ochrani pred
magii a temnymi silami. Po degustaci vina musi Araci zhasnout vsechna svétla v domé a
vyjit pied dm. Tam zakfiéet: , Bazilisku, vyzyvame t& na souboj..“ a Eekat co se stane.

Vedouci HRY - ja — mezitim, co hrdci vyzyvaji stviiru k boji, zapalim svice a utvoiim
z nich cestu do sklepeni, kde se s maskou baziliska ukryji a vy¢kam jejich pfichodu. Jejich
vyzvu piijmu a vyberu druh boje. Bojovat se bude pomoci hadanek. Ja — bazilisek, dam
hracitm jednu hadanku, kterou budou muset vylustit. Pokud pfijdou na feseni hadanky,

vyhraji. Pokud ne, zlistanou navzdy uvéznéni v podzemi.

Hadanka: ,.Na stole pred vami leZi tucet minci. Vedle nich jsou vovnoramenné vahy.
Mate tri moznosti vazeni, abyste urcili, ktera mince ma jinou vahu. A jakou. Kdyz na to

prijdete, vyhrajete.

Tato hadanka je velmi obtizna, ale domnivam se, ze w#castnici kurzu dokézi pfijit na
princip, vedouci k spravnému cili. Vedouci HRY musi spravné odpovidat na napovédy,
které budou Araci pozadovat, aby jim neporadil pfili§, ale zaroven, aby posunul Ardce blize
k feSeni. Je optimalni, aby Ardaci zvitezili, ale musi vyhrat sami — ne, Ze jim vedouci HRY

X . 109
vie hned prozradi.

Konec her

Po spravném vyfe$eni hadanky se hrdci dozvédi své misto v piib&hu. Dostanou piilohu
ke kronice, tzv. Dodatky. Zaroveri jim Gooka podékuje za vysvobozeni a pozve je do
budoucna na navitévu svého hradu (samozieyme jen fiktivne).

Po ukonceni hry nasleduje genderové vychovna aktivita — Pfednaska. 1o

19 Rekvizity ke hie viz Piiloha 12 Fotogalerie Obr. 22 Vahy, mince a pohar
19 viz 2,26 Grafické schéma projektu
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2.2.5 Technicka feSeni projektu

Do této kapitoly jsem zafadil vSe, co se neveslo do ostatnich kapitol v bloku
»Vytvofeni projektu a vie, co povazuji za dilezité uvadét k popisu a vypracovani vycviku,
Najdete tu dlouhodoby &asovy plan, upozoméni na mozné komplikace, postup pi

vypracovavani pracovnich skupin aj.

Dlouhodoby &asovy plan

Nasledujici informace budou slouzit pro predstavu, co vse je potieba zafidit a kdy je to
potieba provést. Casovy tidaj v sousednim sloupci uréuje dobu, kdy jsem uvedenou &innost
provadél ja. Dilezité je poradi Cinnosti.

Tab. 2.: Harmonogram provadénych praci

Piiprava projektu unor — fijen’
Zajistit misto, kde bude vycvik probihat zafi

Domluvit termin akce fijen

Domluvit u¢astniky kurzu fijen

Rozdat prvni sadu dotaznikii fijen/listopad
Kurz I listopad

Kurz IL listopad/prosinec
Vypracovani reflexi prosinec
Dotazniky — 2. sada unor/biezen
Vyhodnoceni biezen

Pozvéanka na kurz

Pii informovani lidi o kurzu jsem budouci G¢astnikim kurzu sdéloval, Ze se jedna o
socialné psychologicky vycvik, ale umyslné jsem jim zatajil hlavni téma vycviku.
Domnival jsem se, Ze bude lepsi, kdyZ na Ardce bude pusobit efekt pfekvapeni, nez kdyz se
na téma psychicky pfipravi a obrni. PiestoZe moje motivy k neinformovani byly

opodstatnéné, tak bych v pfipadé opakovani Aurzu tuto ,aktivitu vynechal a fekl viem
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lidem 0castnicim se kurzu hned, o jaky typ aktivit se jedna a jaké bude hlavni téma kurzu.

Duvody jsem rozepsal v reflexich Aurzii (2.4.1.3).

Vzorek populace - skupiny

Pro potfeby méfeni jsem potfeboval dvé shodné skupiny, které absolvuji kurz, plus
dvé dalsi kontrolni skupiny. Tyto &tyfi skupiny mély byt osmi€lenné. Diky vzniklym
problémim s netcasti nékterych osob jsem byl nucen snizit pocet hodnocenych osob na
celkovych 24.'% Po osmi lidech mély mit zastoupeni jednotlivé socialng vzdélanostni
skupiny. Polovina ¢lend, sledovanych dotazniky, se zucastnila kurzi a druha polovina byla

kontrolni pro potieby sociologického méfeni.

Vzorek populace — lidé

Lidé wvybirani do wvzorku, ktery mél byt hodnocen musely spliiovat nékteré
charakteristiky. VE€k mezi 18 — 26 lety, zafazeni do jedné ze socialné vzdelanostnich kategorii
a vuli zacastnit e popisované aktivity.

Jednou z dalsich podminek uréenych k vybéru U€astniki kurzu bylo, ze se navzajem
nebudou znat. Domnival jsem se, ze pokud se nebudou znat, zjisti, ze ostatni hrace uz mkdy
nemuseji potkat a budou méné nervozni v komunikaci. Dale jsem chtél sledovat interakce
v novém prostiedi a dat ucastnikiim kurzu moZnost vymanit se z pout svého zZivota a byt
nékym, kdo neni spoutany svou minulosti.

Tato podminka se pfi samotném provadéni stala velmi obtizné splnitelnou a podle
mého ndzoru se potfeba jeji pouZiti ani nepotvrdila. V kapitole Reflexe je popisovan jeji
pozitivni vliv, ale praveé neprakti¢nost pii ziskavani odpovidajiciho populaéniho vzorku je
onou piekazkou, pro¢ ji nedoporuuji. Pii piipadném dalsim vytvareni takového projektu

bych od této podminky upustil.
Lidska rozdilnost

Clovék vytvarejici projekt si musi dat pozor na zvlastnosti lidi, které na kurz zve.

Nestaci mit vhodné sociologicky vybrany vzorek. Je tieba zajistit, zda nepotifebuji né&akou

" projekt byl vvtvaten v letech 2004/2005.

112 Nepotital jsem s lidskym faktorem (nezodpovédnost). Na kurz I. se mi nedostavila jedna ena a na kurz IL
dva muZi. V sociologické praci jsem vyfesil jejich absenci eliminaci jejich protéjkii z kontrolnich skupin. Na
priibéh socidlngé psychologického v¥cvikn neméla tato komplikace vliv. V hodnoceni mi tito lidé zpisobili
nemalé obtize,

71



zvlastni, nadstandardni pozornost. Informace, které by se mél vedouci HRY pokusit ziskat a
pocitat s nimi:

zdravotni omezeni

hygienické naroky
113y

stravovaci naroky (vegetarianstvi, veganstvi, abstinence
4

nabozenské vyznani'’

sexualni orientace!"”

Povoleni nakladat s daty

Pro potfeby vykazovani vysledkl je nutné vyzadat si od w#castniki kurzu pisemné
svoleni, Ze mizZete nakladat s daty v kurzu pouZitymi. Je samoziejmé potiebné nevystavovat
hrace strachu z  kradeZze” jejich soukromi a pfesn¢ a detailné jim vysvétlit, jak budou
informace publikovany a které to budou. Po vypracovani prace je vice nez vhodné seznamit

ncastniky kurzu s vysledky vasi prace.

2.2.6 Graficke schéma projektu

Pro piehlednost uvadim grafické schéma projektu, z kterého je mozné zjistit, jak §ly
jednotlivé ¢innosti na vycviku za sebou. Jen pro pofadek uvedu, Ze dramatické hry jsou
oznaCeny pismeny a genderové vychovné hry <disly. Oboje aktivity jsou psany
kapitalkami®, aby bylo mozné odlisit hry od ostatnich ¢innosti. Chvile, kdy dostavaji hraci
listy kroniky jsou oznaleny napisem ,Krowika™ sodpovidajicim <cislem Kkapitoly.
Vyskytyje-li se v ¢innosti Sipka (—), znamena to, ze akce pred Sipkou ma piimy vliv na

vyvolani akce uvedené za Sipkou.

Patek
15,00 - Sraz v Litomysli
- HRA A: PRIVITANI

"7 v dramatické hie Boj s baziliskem se hré¢i. kiefi chtéji vyzvat nestviiru na souboj, musi napit vina z poharu.

V piipadg, Ze by to byl pro kohokoliv problém, musi vedowci HRY vhodné situaci vyfesit.

"4 Samoziejmé. Ze tyto informace jsou osobni a nikdo neni povinen je sdélovat. Je v zajmu vedouciho HRY tato
fakta diskrétné zjistit. aby mohl piedejit pfipadnym sociokulturnim konfliktim,

'3 Je tteba respektovat sonkromi lidi. Pro tento \idaj plati totéZ co je uvedené v pfedchozi poznamce n
nibozenského vyznani. Homosexualita je jednim z podiémat vycviku a je duleZité pfipravit se na fru i tak.
abychom nékteré hrdce nevystavili do nepiijemnych situaci.
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- Odjezd na misto konani kurzu
16,00 - Piijezd do Boru u Skutce
- HRA B: ODEMYKANI ZAMKU
- Ubytovani, seznameni s povinnostmi v domé.
17,00 - HrRA C: HRA NA SEZNAMENT
- HRA D:; HLEDANI TAJEMSTVI — Kronika 1
- HRA E: TRICET LODI VYPLULO.,
18,00 - HRAF: MESTECKO PALERMO — Kronika 2
- Vecere
19,00 -HRAC. 1: PRIPADOVA STUDIE
20,00 -HRAG: PET VECINA ,M* — Kronika 3
- Volny program
21,00 - Kronika 4 — HRA C. 2: OTAZKA NAZORU — KROKOVA HRA

22,00 - Volny program, stolni hry, povidani

Sobota
8,00 - Navstéva obchodu za ucelem piipravy snidan¢
- Snidané
900 -Kronikas — HRAC. 3: DVOIICE
- HRA C. 4; ARTETERAPIE
10,00 - Hodnoceni arteterapie, volny program
11,00 - Kronika 6 — HRAC. 5. O NEVERE
12,00 - Piiprava obéda, obéd
13,00 - Siesta, Kronika 7
14,00 - HRA H: CESTA DO LESA — Mapa, véstecké platno
15,00 - Kronika 8 — Magické svicky
- HRA CH: VYVOLAVANI DUCHA
16,00 - HRAT ZRADCE
17,00 -HRAJ: HLEDANI PRAVDY
18,00 - HRA K: BOJ 8 BAZILISKEM — Kronika — Dodatky
- Konec dramatické &asti
19,00 - Veclefe, HRA C. 6: PREDNASKA
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w r ;o 116
- Konec genderové vychovné &asti

20,00 - Volny program
21,00 -HRAC. 7: ZAMESTNAN]
22,00 - Zabavné hry, volna zabava

Nedéle
9,00 - Snidané
10,00 - Uklid, oficialni ukonéeni kurzu

11,00 - Odjezd domi

2.3 Vyhodnoceni projektu — teorie

Zatimco piedchozi kapitola Vytvoreni projektu popisovala jednotlivé kroky k realizaci
zmifiovaného socialné psychologického vycviku, tak kapitola nasledwici uvadi teoretické
postupy a prostiedky pouZzité v hodnoceni vycviku. Na ni pfimo navazuje kapitola 2.5

Vyhodnoceni projektu — vysledky, kde najdeme popsané evalua¢ni metody pouzité v praxi.

2.3.1 Oveétovani aéinnosti vycviku

r

LUCInnost socialné psychologickych vycvikd je mozné uréit pouze prostiednictvim
hodnoceni. Jedna se o proces zjistovani, zda urité aktivity vedly k o€ekavanym
vysledkim. !

Ve skute¢nosti byva hodnoceni nejslabsim &lankem prace na projektu, protoZe jen
velmi malo programii je hodnoceno systematicky. Pii¢inou tohoto stavu je naroCnost

hodnoceni — at’ uz z hlediska ¢asového, finan¢niho, &1 metodologického.

Ovéfovani uinnosti programu mize byt piinosné z né€kolika hledisek.

Jedna se o pfinosy:

"8 Sedma genderové vychovna hra je vlastnim testovanim nové nabytych dovednosti komunikace s#castiiki
kurzy, atak mizeme fici, Ze genderové vychovnd Cast konéi po Piednasce (Hra &. 6).
" Komarkova. R. akol.: Aplikovana socialni psychologie 111, Praha, Grada, 2001, s. 191

74



1/ Pro ucastniky vycviku
- pouziti hodnoticich nastrojii je pro ucastniky piileZitosti ziskat dodate¢nou

zpétnou vazbu 1 sledovat vlastni osobni rozvoj

2/ Pro vedouciho projektu
- hodnoceni poskytuje vedoucimu zpétnou vazbu a dava mu podnéty pro zvySeni
u¢innosti vycviku
- zpfestiuje jeho praci pii koncipovani vycvikového programu a volbé
vycvikovych metod

- poskytuje piileZitost pro prokazani vysledki programu

3/ Pro organizaci, ktera realizaci programu objednava

- umoziiuje ovérit si, zda program splnil proklamované cile

4/ Pro odbornou vefejnost

2.3.1.1  Vyznam pfipravnych praci pro hodnoceni

Hodnoceni &innosti je sice posledni fazi vyeviku, ale to neznamena, ze ji lze odkladat
az na zavér prace se skupinou. Na dostateénou ulinnost provadéného programu je tieba
pomyslet jiz daleko diive, a to pied zafatkem jeho realizace, kdy by mély byt zjisté€ny potieby
a otekavani c&lenl budouciho vyceviku. Pokud neni dostatené provedena analyza
tréninkovych potfeb z hlediska U&astnikl, piipadné jejich prace a organizace, projevi se to
negativné na u¢elnosti programu. Mlze vzniknout program, ktery je sice efektni a atraktivni,
ale malo efektni, nerespektujici dosaZzenou uroveil ucastniki ¢i pozadavky jimi vykonavané
prace.

Spravné provedena analyza vycvikovych potfeb umoziiyje stanovit pfiméfené cile
vycvikového programu a vybrat vhodné vycvikové metody a techniky. Pfi stanovovani cila
vycviku (a tim 1 nasledného ovéfovani jejich ucinnosti), se vak projevuje fada obtizi. Je totiz
velmi naro¢né stanovit takové cile, které jsou dostateéné specifické, formulované tak, aby
bylo mozné jejich dosaZeni ovéit, ale piitom nejsou zjednoduswici. Obecny cil vyeviku -
zvySeni socialnich kompetenci u€astnikli - vyzaduje, aby vycvik zvySoval citlivost u¢astniki

pro promeénné situace a pro jedinecnost druhych lidi, nikoliv aby predepisoval ur¢ité formy
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chovani, které jsou snadno pouZitelnou , kuchafkou® ¢i zjednodusujicim navodem, slibujicim
uspech v jakémkoli socialni interakei.

Dalsim vyznamnym cilem vycviku je nabyvani dovednosti v poznani sebe sama,
reflexe svého jednani ve skupiné a vytvareni §irS§iho repertoaru moznych zplisobl jednani
v socidlnich situacich. I na tuto slozku osobnostniho rozvoje ucastnikii by mélo byt
pamatovano pii stanovovani ¢ill programu vycviku a nasledném ovéfovani jeho ucinnosti.
Vycvik ma podporovat autenticitu ucastnikid a jejich odpovédnost za sebe sama, nikoliv
piedpokladat ,,navody®, jak se U&astnici ,,musi® & ,,maji“ chovat. Vycvik by nemél sméfovat
k ,,umé&lym* lidem s nau¢enymi usmevy, ale k lidem, ktefi vice rozuméji nejen druhym, ale i
sami sobé&, svym pocitim a nazorim a dokaZi je srozumitelné (a pro druhé piijatelnym,
nezratiujicim zpusobem) vyjadfit.

»Volba cili vycviku je pochopitelné zavisla na typu vycviku — zda jde predevsim
o rozvoj obecnych socidlnich dovednosti, i vycvik specialnich profesnich dovednosti.«''®

I pii vyeviku té€chto specialné profesnich dovednosti musi byt jasné, Ze tyto dovednosti
jsou soudasti celkové socialni kompetence a osobnosti ¢lovéka, a toto vychodisko by se mélo
respektovat, jak pfi vytvafeni programil a stanovovani cill, tak nasledné 1 pii jejich

hodnoceni.

Chceme-li hodnotit, je tFeba mit co nejpresnéji definované specifické cile

programu vycviku, stanovené na zakladé analyzy vyevikovych poti’*eb.119

2312 Kritéria hodnoceni

»¥zhledem k tomu, Zze socialné psychologické programy se Casto stavaji soucasti
profesni piipravy pedagogli, socialnich pracovnikii, zdravotnikdi, obchodnikii a jinych
profesi, jejichz soucasti je 1 jednani slidmi,” domnivaji se autoii knihy Socialné
psychologicky vycvik III, Ze: ,je vhodné inspirovat se obecnymi pfistupy k ovéfovani
Géinnosti téchto programu (fj. pfistupy pouzivanymi pro hodnoceni programu, zaméienych
nejen na socialni dovednosti), které jsou v praxi povazovany za nosné“'* Pro ugely
hodnoceni se pouziva nékolik model. Vsechny maji spolené to, Ze se snazi postihnout vice
urovni, nebot’ pi1 komplexnosti sledovanych jevil by soustfedéni na jednu konkrétni oblast

{napf. zmeny v chovani) mohlo byt zavadgjici a zkreslujici.

¥ Komarkova. R. akol.. Aplikovana socialni psychologie III. Praha, Grada. 2001, s. 193
"'® Tamiéz s. 194
1% Opak. citace s. 202
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Dlouhodobé hojn¢ citovanym a pouzivanym modelem hodnoceni (viz napi.
J. Rothwell, 1987, H. Das, 1990, P. Bramley, 1997) je Kirkpatricktv model.'?! Zahmuje

hodnoceni programovych aktivit a jejich ¢inkt na nékolika urovnich.

1/ Reakce

Jedna se o posouzeni spokojenosti G€astnikir s vycvikem. Je to nejpouzivanéjsi forma
hodnoceni vycviku, pii které neni obtizné shromazdit vstupni data, ale je tfeba maximalni
opatmosti pii jejich interpretaci.

Nejpouzivangj§imi nastroji sbéru dat pro tuto droven jsou dotazniky na konci

vycviku.

2/ Uceni
Hodnoceni vycviku na drovni uéeni znamena evidenci zmén v oblasti znalosti,
dovednosti a postoji uéastniki jako vysledku vycviku. Znamena to vlastné zachyceni efekti

vycviku na jeho U€astniky a zhodnoceni toho, zda vycvik dosahl projektovanych cili.

3/ Chovani
V ramci Kirkpatrickova modelu ma ovéfovani G¢innosti na této trovni za cil zjistit,

zda po absolvovani vycviku doslo k pozitivnim zménam v socialnim chovani ucastnika.

4/ Vysledky

Na této arovmi jde v Kirkpatrickové modelu o koneéné vysledky, které byly dosazeny
na zakladé toho, ze ucCastnici navitévovali vycvikovy program. Rozumi se pledevsim
vysledky, které jsou vyznamné pro vyjadfeni Cinnosti organizace jako celku — snizeni
nakladu, zlepSeni kvality vyrobku &i sluzeb, vzrist zisku apod. Jde o odpovéd na otazku, jak
realizované vycvikové programy piispély k dosahovani cilti organizace. 122

Prokazat, Ze piiCinou trendi & zmén ve vysledcich organizace jsou uréité vycvikové
programy, je velice naro¢né. Kirkpatrick sdm poznamenava, Ze je obtizné, ne-li pfimo

nemozné, méfit konkrétni vysledky u programi, zaméfenych na vedeni lidi, komunikaci,

I Tamté? s. 203 - Kompletni Kirkpatrickiiv model je rozepsan v knize Komarkova, R a kol.: Aplikovana
socialni psychologie III. Praha, Grada. 2001, s. 195-199
1% Komarkova. R. akol.: Aplikovana socialni psychologie III. Praha, Grada, 2001, s. 199
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motivaci apod. Proto by u nich tato droven zkoumani méla byt zamétena spise na nefinan¢ni

. : v L . 123
ukazatele, které mohou mit nepiimy vliv na dosahovani vysledkii organizace.

U vsech vySe uvedenych kritérii je pii interpretaci vysledkii na misté opatrnost a

Lwstiizlivost” v konstatovani pii¢innych zavislosti a pii formulaci zavért.

2.3.2 Typy ové&fovacich metod

V této kapitole jsou popsany bézné metody ovéfovani socialné psychologickych

vycvikl. Jedna z nich je v zavéru vybrana za vhodnou pro muj projekt.

2321  Jednoduché ovéfovaci metody

V praxi velmi €asta je ovéfovaci vyzkumna metoda ,jednoho méfeni®, ktera vSak neni
vyzkumnym projektem v pravém slova smyslu. Jedna se o postup, kdy se sbér dat pro
hodnoceni provadi pouze u jedné vycvikové skupiny po absolvovani vycvikového

programul. 12 1e mozné jej vyjadfit nasledujicim schématem:
Vycvikova skupina: I (intervence, tj. vycvik) — M (méreni)

Hodnotitel po realizaci vycviku provede jedno méfeni — kupiikladu provede rozhovory
s jeho ucastniky, pfedlozi jim postojovou $kalu &i provede pozorovani pii praci.

Je nepravdépodobné, aby tento piistup piinesl platné a spolehlivé vysledky. Pokud je
neznama vstupni Uroveri uCastnikd, neni moZné s jistotou stanovit, Ze priznivé vysledky

v obdobi po vycviku byly zplisobeny praveé realizaci projektu. 125

Dalsi moznosti je oveéfovaci metoda ,jedna skupina, dvé méieni*, tzv. pretest-
posttest, kdy hodnotitel provede jedno méfeni hodnot zvolenych proménnych na zacatku a
jedno na konel vycviku:

Vycvikova skupina:

M (méFeni — ,,pretest) — I (intervence) — M (méFeni — ,,posttest**)

"** Tamiéz s. 195
':4 Opakovana citace s. 201
1% Komarkova. R. akol.: Aplikovana socilni psychologie III. Praha, Grada. 2001, s. 203
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Vyhodou je jednoduchost tohoto postupu. Nevyhodou je neprikaznost vysledki
hodnoceni, nebot’ zaznamenané pozitivni zmény v proménnych neni mozné s urcitosti piipsat

realizovanému vycvikovému programu.

2322  Ovéfovaci metody s kontrolni skupinou

K omezeni pochybnosti, zda zmény nebyly zplisobeny jinymi pii¢inami nez
intervenci, je tfeba, aby byla pouzita ovéfovact vizkumna metoda s kontrolni skupinou, tj.
skupinou osob, ktera se od skupiny ,experimentalni”, vycvikové, lidi pouze v tom, Ze se
neucastni programu. V idedlnim pfipad€ jsou jednotliveli do skupiny s programem a bez
programu piidéleni na zakladé nahodného vybéru. Schematicky je tato metoda vyjadritelna
nasledujicim zplisobem:

Experimentalni skupina:

M1 (méFeni — ,pretest) — I (intervence) — M2 (méreni — ,,posttest™)

Kontrolni skupina:

M3 (méfeni — ,pretest”) — Md (méreni — ,posttest™)

Pokud statistickd analyza vysledki méfeni M1 a M3 ukaze, ze rozdily mezi nimi
nejsou nahodné a zarovei u kontrolni skupiny nejsou zaznamenany statisticky vyznamné
zmény mezi méfenimi M2 a M4, ma hodnotitel vétsi jistotu nez v pledchozim pfipadé, ze

vycvik piinesl oCekavany efekt.

MiiZe nastat i piipad, kdy se vyznamné li§i M1 a M2, stejné jako M3 a M4, a navic
M2 a M4 vykazuji jen maly rozdil. V tomto pfipadé to pravdépodobn¢ byly jiné faktory nez
vyevik, které ovlivnily vysledky. Intervenujici proménnou ovliviiujici vysledky miize byt i

samotné meéfeni,.

Ovéfovaci metodou, ktera pracuje s moZnosti vliva pretestu a identifikuje jeho

zkresleni je tzv. Solomonova ovérovaci vizkumna metoda ¢tyr skupin:

Skupina 1:

M (méfeni — ,pretest”) — I (intervence) — M (méfeni — ,,posttest™)
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Skupina 2:

M (méfeni — ,pretest”) — M (méreni — ,posttest™)

Skupina 3:

I (intervence) — M (méieni — ,,posttest*)

Skupina 4:

M (mérfeni)

Za piedpokladu nahodného vybéru jednotlived do skupin je typ Solomonovy
vyzkumné metody komplexnim, systematickym postupem, ktery umozZinuje dosahnout
nejvetsi kontroly vlivu nejen pretestu, ale i dalSich intervenujicich proménnych.

Vyuziti vice skupin je mozné pro ovéfeni nejen vysledku, ale i dalSich typu
proménnych, které pro vyzkumné uUcely piipadaji v uvahu, at’ uz se jedna o proménné na

stran& vedouciho projektu, udastnikd & procesu vycviku, '

V samotném projektu bylo oznaceni skupin nasledujici:

Kontrolni skupinu A — méla obdrzet dotaznik jedenkrat. Suplovaly ji pretesty

experimentalni skupiny C.

Kontrolni skupinou B - vypliiovala dotaznik dvakrat (podruhé po stejném casovém
intervalu, jako skupina Experimentalni C) bez toho, ze by se zaastnla vycviku.

- Experimentalni skupinou C - obdrzela dotazniky pred kurzem i po kurzu.

Experimentalni skupinou D - obdrzela dotazniky pouze po kurzu.

1% Predstavime-li si béZnou situaci vycviku., je ziejmé, Ze v praxi je velmi obtizné piipravit ovétovaci metodu.
kierd pracije se étyfmi skupinami. Mnohdy je problémem jiZ setkani jedné kontrolni skupiny. ktera byla vybrana
na zdkladé nahodného wybéru a jejiz Elenové by se v relevantnich charakieristikach nelidili od skupiny
experimentalni (vycvikové).

V téchto piipadech se naskytaji moZnosti niznych typi kvaziexperimentalnich ovéfovacich metod. Pokud je
napiiklad provadén urlity program s vice sknpinami postupng. naskyta se moZnost zafazendi do kontrolni skupiny
téch, kiefi se budon i¢astnit stejného vyukového programu v dalsi etapé.
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2323 Shrnuti

Jako vedouci projektu jsem si uvédomoval obtiznost hodnoceni vyzkumnych
programl sledovaného typu. Povazuji jej za teoretickou slabinu své prace, a tak jsem zvolil
pro ovéieni vysledki své prace Solomonovu ovéfovaci vyzkumnou metodu Etyf skupin.

V hranicich jejiho posuzovani budou zvolené otazky z dotaznikl, které jsem podle

piesnych pravidel distribuoval ¢lenlim experimentalnich 1 kontrolnich skupin.

2.3.3 Dotaznik BSRI

Dotaznik Bem Sex Role Inventory — BSRI (Sandra Bem, 1974) patfi ve svété
k nejpouZivan&j§im nastrojim na méfeni genderu. Pojem gender v dotazniku vyjadiuje
kulturni aspekty rozdill mezi muZem a Zenou Ty jsou reprezentovany v kulturnich
stereotypech, piedstavach o typické zen¢ a typickém muzi. Predstavuji shluk charakteristik,
které jsou sdruzeny pod pojmy maskulinita a feminita. Za typicky maskulinni jsou
povazovany napiiklad: nezavisly, agresivni, dominantni, aktivni, odvazny, soutézivy, bystry,
sebejisty a jiné. K feminité se vztahuji charakteristiku typu emocionalni, submisivni, zavisla,
citliva, n&na, véma, stydliva a jiné.!¥

Dilezité je sdélit, Ze tyto vlastnosti se mohou u jedinchl vyskytovat nezdvisle na jejich
pohlavi, 1 kdyz vétSinou feminita odpovida psychologickému profilu Zeny a maskulinita
profilu muze. Zaroveti je nutné zdlraznit, ze jde o dvé nezavislé skaly. Jeden ¢lovék muze
byt zaroven femininni a maskulinni. Tento genderovy profil, ktery neni v populaci piilis
Casty, se nazyva ,androgynni (z feckého ,,andros” — muz a ,,gyn“ — zena). ,Tato kombinace
umoziiyje lidem jednat vice nezavisle na kulturnich stereotypech vazajicich se na jejich
pohlavi. Jsou v socialnimu prostiedi situacné adaptabilngj$i (Bem. 1975), spokojengjsi
v partnerskych vztazich a maji vy3si sebevédomi (Shimonaka, Yoshiko, Nakarhto, Katsuharu
etal., 1997)°

'*" Fajmonov4, D - Osusky, M: Zméfte si sviij gender. In Psychologie dnes. 10, 2004, &3, 5 29
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Tab. 3.: Ctyfi kategorie vyslednych skorti v BSRI dotazniku — ZENY '

M|V
AlY
. S Pohlavné-obraceni Androgynni
0 (Sex-reserved) (Androgyny)
K1k
U|A
L
[ |N
A f Nediferencovani Pohlavné-typizovani
! Z (Undifferetiated) (Sex-typed)
K
T| A
A N [z K A Y S O K A
E M I I T A

Jen pro kontrolu uvadim i kategorie u muzu, které jsou vlastné obracené v otazce

pohlavni typizace oproti pohlavni obracenosti.
Tab. 4.: Ctyfi kategorie vyslednych skor v BSRI dotazniku — MUZI %

M|V

AlY

E Pohlavné-typizovani Androgynni
0 (Sex-typed) (Androgyny)

K1k

U|A

IL,

[ |N

. i Nediferencovani Pohlavné-obraceni

I 4 (Undifferetiated) (Sex-reserved)
K

T|A

A i z = A Y S O K A

F E M I | T A

"% Fajmonova, D - Osusky, M: Zméite si sviij gender. In: Psychologie dnes. 10, 2004, ¢.3. s. 30

2% Tamté s. 30
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Vyhodnoceni BSRI dotazniku

Dotaznik BSRI tvofi 20 maskulinnich, 20 femininnich a 20 na genderu nezavislych
charakteristik. Kazdou vlastnost u sebe ¢lovék hodnoti na skale 1 — 7, podle toho jak je pro
n¢j charakteristicka. 1 — znamena ,,rozhodn¢ mé vystihuje* a 7 — | rozhodné mé nevystihuje*.
Vysledek tvori tii skory — skor maskulinity, skér feminity a skér androgynie.

Skoér maskulinity ziskame vypoctenim pruméru z hodnot kazdé tieti polozky, poéinaje
polozkou 1., tedy pramér z otazek 1, 4, 7,..55, 58 Hodnotu , kterou budeme primérkovat,
ziskame zrcadlovym otofenim vysledku, respektive odectenim udaného &isla od Cisla osm.
Priklad. Uvedl li respondent k charakteristice Sebejisty dislo 2, odeCteme hodnotu od osmi a
ziskame hodnotu, kterou budeme priimérkovat: 8 - 2 = 6. Opakem jedniCky je Cislo sedm,
opakem trojky je pétka. Cislo &tyii je stfedovéa hodnota.

Hodnota, ktera nam vyjde jako primér prevracenych charakteristik z dotazniku je
interpretovana podle tabulky Interpretace skori.

Skoér feminity ziskame stejnym postupem jako skor maskulinity, pouze pouzijeme jiné
otazky. Tentokrat to budou 2, 5, 8, 11, ...56, 59, tedy druha otazka a kazda dalsi tieti. Pozor!
Otazka 56. Uzivam vuigarni jazyk se nepievraci. Jejim vysledkem jeji uvedena hodnota.

Skér androgynie zjistime vypoétem:

Andr = (M+F)2) - (M — F)?
Za hodnoty M a F dosad’te vysledné priméry.

Interpretace ském

Skér maskulinity a feminity je dobré interpretovat podle tabulky percentili a norem
pro dotaznik BSRI, ktera je uvedena nize.

Skupina lidi, ktera pfetransformovavala BSRI dotaznik do &eského prostiedi
nedoporuéuje vypocitavat skor androgynie pouhym odpoétem jednotlivych skéri, jak
puvodné zamyslela Sandra Bem, jelikoz vysledny skor nerozlisuje mezi nedifencovanymi a
androgynnimi vysledky. Skoér androgynie je vhodné vypocitavat pomoci prezentovaného
vzorce. Takto vypocteny skor androgynie diferencuje mezi kategoriemi nasledovné: vysoké
skory — androgynni, stfedni skéry — pohlavné nediferencovani, nizké skéry — pohlavné

diferencovani.
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Tab. 5.: Percentilové normy dotazniku BSRI 130

Percentil Maskulinita Feminita Androgynie"”"
1% 2.4 %l -4.0
5% 29 3.6 -0.5
10% 32 3.9 0.8
15% 35 4.0 1.9

20% 3.6 42 23
25% 3.8 43 2.7
30% 39 43 3.1
35% 4.0 44 33
40% 4.1 45 3.5
45% 42 4.5 3.7

Skory se mohou interpretovat také jednodusSeji, 1 kdyz toto hodnoceni bude spise
laické nez odborné. Vysledné percentily u maskulinity a feminity se daji rozdélit na vysoké a
nizké. Podle tabulek vyslednych skort (Tab. 3.: Ctyii kategorie vyslednych skord v BSRI
dotazniku — ZENY a Tab. 4: Ctyii kategorie vyslednych skort v BSRI dotazniku — MUZI )
vybrat jednu ze Ctyf nabizenych kategorii: Nediferencovani, Pohlavné-typizovani, Pohlavné

obraceni a Androgynni.

'3 Fajmonova, D - Osusky, M: Zméite si sviij gender. In: Psychologie dnes. 10, 2004, &.3, 5. 32

31 Odstiny $edé jsou v tabulce pro zdiraznéni odli§né interpretace jednotlivych skorii. Zatimco maskulinita a
feminita je vvhodnocovana jako ,.vysoka™ a ,nizka™, tak u androgynie plati: vysoke skory = androgynni (tmave
§eda), stiedni skory = pohlavné nediferencovani (bild), nizké skory = pohlavng diferencovani (svétle Sedd).
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2.4 Vyhodnoceni projektu — vysledky

Tato kapitola obsahuje vysledky popsaného, socialn€ psychologického vycviku, ktery
byl proveden ve dnech 19. 11. — 21. 11. 2004 a 26. 11. — 28. 11. 2004 v Boru u Skutce.
Hodnoceni bylo vytvafeno srovnavaci metodou.

Projekt byl hodnocen pomoci dotaznikové metody a reflexe. Nepfimym hodnoticim
Cinitelem vycviku je Cast arteterapeuticka. Na tuto kapitolu navazuje Zavér, ktery obsahuje
celkové hodnoceni sp&snosti kurzu a odpovida na , mezitadkové® otazky z Uvodu diplomové

prace

2.4.1 Reflexe

Prvni €asti hodnoceni projektu je reflexe. Je vytvarena tfemi lidmi. Je strukturovana,
aby odpovidala na otazku vyuziti kurzu pro jednotlivé skupiny obyvatel. Dalsi vrstvy reflexe
sleduji odlisnosti v piistupech Zen a muzi a rozdily v jednotlivych kurzech. Na zavér kapitoly

je shrnuti popisujici nejdilezit&jsi vysledované informace.

2411 Struktura hodnoceni

Pro potfebu hodnoceni kurzu bylo pocitano s Kirkpatrickovym modelem hodnoceni.
Jelikoz kurz je postaven na tématu, ktery pracuje s lidskou odlidnosti (zena — muz), bylo
zapotiebi, aby hodnoceni nebylo provadéno jedinou osobou, ale minimalné dvéma (rizného

rodu). Kompetence ¢lovéka provadejici evaluaci byly rozdéleny mezi tii osoby.

Osoba ¢.1 — Vedouci hry

Uloha vedouciho kurzu na hodnoceni programu zistala zachovana. Jeho pohled
je shora na celou situaci. Neni ovlivnén okolnimi vlivy a je pfipraven, aby znal jak
by mohli #céastnici kurzu reagovat. Vnima jednotlivé Ardce a aktualné upravuje

cinnosti optimalnim smérem.
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Osoba ¢.2 — Hraé — . Tajny agent™

Hrdé je osoba, ktera je vedoucim HRY | nastrCend™ do vycviku. Tato osoba
pomaha fesit konflikty a pomaha hodnotit vycvik a jeho U¢astniky.

Ostatni Ardci samoziejmé netudi, Ze ,tajny agent” zna pfib¢h i napln vycviku,
V piipadé problémi ,tajny agent” nenapadné poradi tak, aby Ardcum osvétlil
spravny smér a vyvoj situace. ,,Tajny agent” je prodlouzenou rukou, nastrojem
vedouciho HRY a pomaha #castnikiim kurzu pi jejich individudlnich problémech.

~Tajny agent ma v hodnoceni tu vyhodu, ze cela HRA na n& puasobi. Je
pfimym uc¢astnikem dramatickych zalezitosti i genderovych aktivit a vice osobn¢ji
vnima prostiedi Awrzu. V oné osobni, prozitkové zkudenosti je uschovan piinos

»agenta* pii hodnoceni projektu.

Osoba ¢.3 — Tieti* pozorovatel

,,,,,

Kromé wcastnikii kurzu a vedouctho HRY se projektu ucastni jesté jedna osoba.
Jeji uloha je pouze v hodnoceni. Je piedstavena jako ,,Némy klaun®.

Jeho ukolem je sledovat a nezawjaté posuzovat chovani a reakce ucastnikii
kurzu. Hraje-li se hra, je postava néma, aby nemohla zasahovat do de€je, ¢ jinak
ovliviiovat #castniiy kurzu. Sedi v rohu mistnosti a usmiva se.

Ma dostatek ¢asu na veskeré analyzy a dostatek prostoru pro sledovani. Jsou-li
hraci rozdéleni do skupin v riznych mistnostech, pomaha vedoucimu HRY | pokryt*
cely prostor.

Némy klaun je samoziejmé seznamen s programem a vi, steyné jako druzi dva
hodnotitelé, co se kdy bude dit. Jeho ulohou je vSak nevstupovat do HRY a
uchovavat postiehy, které béhem kurzu zachyti.

Je nezavislou, odméfenou a neutrdlni hodnotici proménnou. Dopliiuje

hodnotitelsky trojlistek o nezaujatost.

Krom¢ tii osob, které ucastni hodnoceni jsou soudasti reflexe i samotni #castnici
kurzu. Jednim z hlavnich koll této diplomové prace je zjistit, k ¢emu by se popisovana
aktivita mohla hodit, tedy komu miiZe byt tento genderové vychovny projekt nejvice uzite¢ny.
Z tohoto davodu byly rozdéleni #castnici kurzu do homogennich, navzijem odlisnych skupin,

které jsem v reflexi hodnotil samostatné.
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Reflexe byla aplikovana v nasledujicich rovinach:

1/ Osobni reflexe podle rodu
Zeny
Muzi

2/ Osobni reflexe kurza
Kurz 1
Kurz 11

3/ Osobni reflexe socialnich skupin
Utastnici s ukonéenym stiedoskolskym vzdé&lanim (a dale ji% nestudujici) — (A)
Utastnici studujici vysokou skolu nepedagogického sméru — (B)

Utastnici kurzu studujici vysokou $kolu pedagogického sméru — (C)

24,12  Osobni reflexe podle rodi

Rodova podmin€nost je socidlni rozdéleni skupin, které zazivame kazdy den a byla
nutna velka obezfetnost vedouciho HRY, aby ve chvili, kdy se poustime na tématicky tenky
led, nedochazelo k osobnim tjmam. Clov&k, ktery je citlivéjsi miva potfeby se v piatelském
prostiedi vice otevfit a oCekava né&jakou radu, ¢i jinou reakci. Vedouci HRY musi dodrzovat
dostatenou urovefi odstupu v osobnich zaleZitostech.

Reflexe podle rodii neni soucasti pouze této kapitoly, ale je obsazena i1 v dalsich

podkapitolach oddilu Reflexe.

Feny

Z pocatku probiraly problematiky pouze s vlastni genderovou skupinou. Rychle mezi
sebou nabyly vzajemné divéry a nasly v sob& nejbliZsi spiiznénou dusi. Ve chvili, kdy byly
sami se v komunikaci poustély do osobnich aZ intimnich detaild svého Fivota.'®

Debaty probihaly riiznorod® (Z-M, Z-Z, M-M), ale po skon&eni ukolu se komunikace
presunula zpét do genderovych hranic. V debatach Zeny piipojovaly k probiranym

zalezitostem své osobni zkuSenosti.

2 Napt: Jedna z iastnic kurzu se dostala do problémi ve chvili, kdy se probiraly moZnosti osvojeni ditdte
nesezdanymi pary. Byl vznesen pozadavek po Uplném zdravi obou jedincii. Mandantka je z rodiny, jejiZ sitnace
by navozenym podminkam neodpovidala a citila toto téma velmi osobné. Intenzivné se brnila opacnym
argumentiim.

Jiny piiklad je potencialni i¢ast homosexndlné orientovaného jedince. jehoZ osobni zanjeti by u probirané
ématiky homosexualita bylo pravdépodobné konfliktni.

133 pii hite Cesta do lesa probiraly osobni témata typn rozchod s piitelem. déti, mezipartnerské zknsenosti aj.
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Pouze jedinkrat za oba kurzy bylo vyuzito pravidlo ,,rymy*, tedy Ze jedinec nechce
delat ukol. Vyuzily jej tfi Zeny pifi moZnosti arteterapeutického vykladu jimi vytvoreného
obrazku. Zpracovani tohoto tématu bylo pro né, dle odbornice'** pfilis osobni a citlivé.

Zeny v Krokové hie byly | tvrdohlavdjsi® a mén& vyjadfovaly souhlas s argumenty
opozice. Ve hie samotné se to projevilo ,,gestem tolerance” — podanim rukou, které provadéli

vyhradné muzi (v obou kurzech).
Muzi

Muzi méli na problematiku odlisny uhel pohledu nez Zzeny. Osobni zku3enosti
nepublikovali v tak hojné mife, jako Zeny a rozhodné je nepouzivali jako argument. Po
skonceni her plynné piesli ke standardnim ,,muzskym* tématiim. K genderové problematice
se JiZ nevyjadfovali. Dalo by se fici, Ze muZi komunikovali o genderovych tématech
piedevéim proto, Ze o nich komunikovat méli, z divodu ochrany svych , vlastnich® muZskych
pozic a zpotieby ,zaujmout“ a presvédéit zeny o muzském pohledu na samotnou
problematiku. Nebrali tyto diskuze tak osobné jako Zeny.

Zeny mély potiebu témata znovu otevirat a znovu se poustét do novych diskuzi. Muzi
pi1 vyvolani uréitého starsiho, v debaté jiz probraného, tématu jeho vysledky interpretovali
skrze ironii a posmé&sky. V nazorech na pficiny tohoto jevu jsme se jako hodnotitelé rozesli.
Muzska Cast evalua¢niho tymu prosazuje nazor, Ze muzi naznacovali nevoli témata znovu a
opakovan® rozebirat a Fesit, kdyZ je jiz jedenkrat ve hie vytesili. Zenska ¢ast tymu uvedla

nazor, ze muzi chtéli timto jednanim dokézat (sami sobé 1 okoli) vlastni pozici ,,nad véci®.

V,Cesté do lesa“ (kdy 3li muZi sami) nebyla genderova témata diskutovanym
materialem. Muzi mluvili o lese, o krajing, a klidu, ktery v této ¢asti svéta je, o tom jak hezké
by bylo mit tu chatu. Pocit'oval jsem jisty materialismus v t&chto ,fedech®,

Zatimco zeny se vyrazné projevovaly v genderovych hrach, tak muzi se bavili v hrach
dramatickych. Probudili v sob¢ dit€¢ a ve spojeni s muzskou sout€Zivosti se vrhali do vin

dramatickych her. 133

'* arteterapentka Leona Gerischerova, DiS.

13 piikladem je cesta do jeskyné (hra I. Zradce). na kterou se muzi vyzbrojili meéi, prohledavali okoli, jako by
ofekavali itok n&jakého nepfitele a celkové proZivali hru jako ,jejich” velké dobrodmzZstvi,
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24.1.3  Osobni reflexe podle kurzi

Protoze slozeni obou kurzit bylo pocetné, socialné vzdélanostné'* a casteénd i rodove
podobné, skupiny mohou byt oznaleny jako identické. Vysledky jejich prace shodné nejsou.

Rozdil mezi skupinami byl ve faktu, Ze skupina prvniho kwrzu méla k dispozici
dotazniky pfed Aurzem, a tak se pravdépodobné lépe psychicky piipravila na téma kurzu.
Druha skupina pfijela na kurz bez informace (z dotaznikii) o naplni vycviku a skladbou
témat byla zasko¢ena. Pii celkovém srovnani vysledka kwrz#i 1. a 11, mi druhy vychazi jako
méné uspésny. Uvédomuji s1 viak, ze srovnavam dobré a velmi dobré. V prvni skupiné byla
atmosféra prace vielejsi a uvolnéng€jsi, coz znacné usnadnilo praci celého kurzu. V druhé
skupiné Cinilo problém samotné téma projektu, které bylo pro nékteré ucastniky noveé.

Hraciam trvalo déle nez si wjasnili vlastni hledisko na problém. Doporuuji pfi pfipadném

opakovani tohoto projektu informovat ucastniky kurzu o naplni vycviku predem.
Kurz 1

Pro ucastniky kurzu bylo dozajista snadné€jdi pfemyslet nad tématy k genderové
problematice, kdyz je jiz jedenkrat prohnali pfes ,sito“ svého mozku Mohli pracovat,
s predstavou, kterou jen vyvolali z piisludného ,adresaie” a tu potom dopliiovali o nové
poznatky a nazory.

0d zacatku vpadli do HRY 1épe a pruznéji plnili pfipravené ukoly. Domnivam se, Ze se
psychicky pfipravili na genderovou problematiku a mohli veskerou energii vénovat hram
dramatické vychovy 1 celkové socializaci. Pravidla pochopili béhem par hodin (pochopenim
je mysleno i jejich automatické pouziti pfi potiebé bez zbytetného upozoriiovani'’). Pravidlo
-rymy* nebylo vyuzito ani jedenkrat.

Prace s kolektivem, ktery se slepé nedrzi v mezich svého chodniku, byla piijemnou

prochazkou stavem nazoru na svét za oknem z genderového skla.

1 Jednotlivé iastniky jsem mél rozdélené i podle dosaZeného vzdélani a typu vzdélani. kiery nabyli, &i pravé

nabyvali. Jednim z dkoli projektu bylo zjistit vyuZiti pro tento typ socidlng psychologického kurzu. Srovnani
i&chto skupin a V¢asinikil ze skupin mi pomohlo fento kol feSit. V obou kurzech byli ugasinici z jednotlivych
oblasti shodné pomérove zastoupeni. aby vznikly identické skupiny. Termin pro oznaovani téchto skupin jsem
zvolil ,socialné vzdélanostni™, Tento ndzev vypovidd o sméru a irovni vzdélini a o pozici téchto lidi ve
spole¢nosti.

" Piikladem miize byt neprakticky mald mabératka, kterou jsem fimyslné skupiné dal k nabirani polévky.
Poprvé  hudrali®. Ze je mald a jiZ napodmhé sami §li a vzali si z pfibornikn v&i&i. Pochopili, Ze zileZi jen na
nich, jak si rozdéli domaci prace. jakou hudbu budou poslouchat nebo z jakych taliii se najedi.
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Genderové hry

Od zadatku prvni Ary bylo vidét, Ze se cela skupina snaZi sviij vytvoreny nazor obhajit.
Chapu jako pozitivni, Ze vytvofeni ,,svého™ nazoru trvalo delsi ¢asovy usek a vyzadovalo
dostateCnou debatu. Ve chvili, kdy zaujali postoj, nehodlali podstoupit kompromis (pfestoze
bylo vytvoreni kompromisu jejich ukolem) a kdyz, tak za cenu distancovani se od vysledku.

V piipadové studii (jak jiz jsem uvedl v kapitole 2.2.3 Gender aktivity a systém jejich
hodnoceni} bylo ukolem vytvorit hodnotici $kalu osob, v pribehu se vyskytwjicich. Potom
jsem nechal utvofit dvé& skupiny. Clenové kazdé z nich mé&li &as domluvit se na kompromisu —
na vyslednici za skupinu. Uastnici proniho kurzu se tohoto ikolu zhostili opravdu srdnaté.
Bourlivé bojovali svymi argumenty o kaidy centimetr své pozice. Druhou &asti bylo hajit
nazor skupiny pfed druhou skupinou. Zde byli vsichni posileni o zkusenost z prvni Casti
debaty (vnitroskupinové) a rozpory se tykali jen dvou , nejkonfliktnéjSich™ oblasti. 138

Jak jsem uvedl, neexistuje jedina spravna varianta, a proto jsem si mohl dovolit
vyslovit svlj nazor, ktery mél vsobé princip, podle kterého je, podle mé, situace
posuzovatelna,'>

Dalsi stietovou otazkou byla problematika homosexuality, registrovaného partnerstvi a
povoleni adopce homosexualnim pariim Tady se skupiny prokazala jako homogenni, kdyZ
jednohlasné vyjadfila nesouhlas s adopci. V otdzce ,statniho posvéceni™ registrovaného
partnerstvi byli vi¢i homosexualiim a lesbi¢kam Ardci vstiicn€jdi a pomérem 6:1 byli pro.
V jejich tkolu, vazajicimu se k této problematice, méli vytvofit tfi hlavni argumenty pro,
respektive proti, zadané otazce (kurz I — registrované partnerstvi, kurz II. — adopce
homosexualnich partneri). Nasledné reagovali, podle presné danych pravidel, kroky, kterymi

vyjadfovali stanovisko, ke sdélenému argumentu (vice viz 2.3.2 Gender aktivity..).

%% Jednalo se o otizku, zda proviméni ,Marie® bylo vt meZ ,Romanovo™ a do jaké pozice by se milo
v hodnotici skale zafadit chovani ,,majitele restaurace”.

1% Tento princip jsem nazval ,,Principem blizkosti“. Hovoiil jsem v ném o moZnostech posuzovani mezilidsk¥ch
vztahii v konfliktnich situacich podobnych nagi. Zakladni myslenkou bvlo, Ze chybné jednimi je tim vétsi, ¢im
osobné blizsimu <lovéku je | provedeno”.

Piiklad: Matka iekla deeii:“Jsi uZ dospéla, délej si co chees™, o tim pro ni Bvia véc vviizena. Dcera za ni véak
piiéla v téZkeé Zivotni situaci a hledala u ni pomoc, radu, kterou ji mohla poskytnout pravé a jenom matka. Jeji
Ihostejnost soudim jako vice nemoralni ne? kontroverzni nabidkn sexuvdlniho stykn od majitele restaurace, ktery
byl v podstaté cizi ¢lovék, ktery se chova vypolitavé a znenziva situace. Jiny piiklad: Stépan (spoluzik)
nedokaZe Marii naslonchat a impulzivné jde zbit Romana (pfitele Marie). Stépan je jen znamy ze $koly, clovék
se kterym se Marie poiadné nezna, zatimco Roman je Mariin Zivotni partner a jeho nedostatek divéry
k piitelkyni je pro mé zivaZznéjsim mezilidskym prohfeSkem (pfestal ji fikat. Ze si piijéuje penize a kolik. kdyz
mu dala Marie najevo. Ze s puij¢ovanim nesouhlasi; piestal fikat Marii na ¢em pracuje a kde se tould, kdyZ mu
nékteré tipy" na najiti zaméstnani nevysly).
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Tti jedinci dosahli vzdalenosti, Ze si navzajem mohli podat ruku. Znamena to, Ze
uznavali i argumenty své opozice a uvédomuji si oZehavost problému. Muzi jako skupina byli
sto uznat i jiné nazory. Zeny se drzely doslova pii zdi (uvaZime-li, Zze ode zdi za¢inali d&lat
své kroky) a s argumenty protistrany nesouhlasily spise ve smyslu, Ze sice fikaji pravdu, ale
nemaji ve sporu vé&tdi vahu, jakoze jsou podruzné.'*

Domnivam se, ze zeny se drzely vice svého nazoru v této hie 1 z divodu genderové
diskriminaci pii zméné nazoru. Muz je bran jako rozumny a tolerantni, zméni-li nazor a
zatne hajit jiny, kdezto Zena byva €astéji oznafovana ve stejné situaci za spiSe nerozhodnou

a pielétavou, nez tolerantni.

Vezmu-li hry po poradku, tak prvni ranni genderovou hrou byla hra Dvojice. Ugastnici
kurzu dokazali obratné reagovat na moje ukoly a rychleji se rozhodovali ve chvili, kdy méli
uéinit definitivni rozhodnuti,

Arteterapie byla pijjemnym odpodinutim, jelikoz na srdce nebyl vyvijen tlak, aby
pfemysleli & hajili své nazory, ,,pouze” hledali svoje vlastni pocity a davali jim pomoci

pastelek konkrétni podobu. Vichni byli aktivni pi1 kresleni.

Dramatické hry

Dramatickou ¢ast vycviku brali Araci v kurzu 1 jako milé zpestieni s moznosti vybiti
vlastni soutézivosti. Do her se zapojovali spontann€. S pravidly nenastali problémy.

Uvodni dramatické hry probihali v uvolnéné atmosféfe. S textem, ktery byl Ardcim
distribuovan bylo manipulovano jako s bibli, ve které je ukryté davné tajemstvi Noemovy
archy. Az do hry jménem Zradce pracovala skupina lehce a jakoby ,,na pil plynu“. Pak viak
piisla chvile fefeni problému - rozuzleni celé HRY. Dvé dominantni osoby, které si béhem
debat vytvoiili své pozice, tyto pozice opustily, aby vysledné rozhodnuti bylo kolektivnim
dilem. PtfestoZe si nikdo nebyl stoprocentné jisty, tak se vSichni vydali hledat pohar podle
mapy. Vyzbrojili se meci (dievénymi), baterkou 1 plySovym psem a vyrazili vstfic no¢nimu
dobrodruzstvi. Pohar nasli a nasledné objevili 1 ukryté vino. Krasna dramaticka chvile nastala,

kdyz zjistili, Ze maji sice pohar a vino, ale nemaji jej ¢im otevfit, piestoZze velky kovovy kli¢

1% Napiiklad pongkud . hzkoprsy™ argument. Ze kdyby priroda chtéla, aby po svété chodili homosexuéing
orientovani lidé, dala by jim moznost veprodukce stejné jako heterosexudliim je i pies svoun netoleranci pravdivy.
le¢ s tématikon registrovaného partnerstvi zase aZ tolik nesounhlasi. Neni pro mé, jako antora price. argumentem
proti registrovanémn partnerstvi, jeliko? napada jinou ¢ast problematiky — biclogickou — a my se snaZime fesit
problematikn v roving spoletenské.
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(v napisu byla napovéda — Pravdu hiedej na Zahrade, kli¢ k ni mas zde.) byl vlastné dimyslné
ukrytou vyvrtkou."!

Vyzvat Baziliska na souboj kolektivné (jakoze hromadné) byla od zacatku hlavni
myslenka dramatické hrym, a tak se ani nestala otazkou diskuse.'* ReSeni rébusu nakonec
zabralo skupiné kolem 100 minut a musim piiznat, Ze jen diky $tésti se jim podafilo dovést

ukol Gsp&sné do konce.'*!

Myslim si, Ze nebudu nadsazovat, kdyz prohlasim, ze HRA se skupiné opravdu libila.
Kdyz jsem jim vysvétlil, co k emu bylo, a pro¢ viechno vlastn¢ délali, citili se naplnéni onim
duchem pochopeni. V té chvili jsem udélal chybu, kdyz jsem prohlasil HRU za skondenou,
prestoze jsem chtél jesté jednu aktivitu udélat, ¢imz doslo k dojmu, Ze skon¢il cela prace. Po
veceri Jsem mél piipravenou pfednasku o genderu (cca 20 min) a volny prostor pro piipadné
dotazy.

Nakonec jsem chtél vyvolat debatu o politice a zenach a muzich v ni, o celkové Uloze
jednotlivych pohlavi ve spoleénosti. Tady se projevila ztrata koncentrace skupiny, kdyz
zavéretna debata nebyla zalezitosti viech Ardcu, ale spiSe jen sledem mnou navozenych
otazek a odpovédi dotazovanych.

Domnivam se, Ze skupina prvniho kurzu si vikend, hlavné i diky sobé, opravdu uzila.

145 Pfijemné klima skupiny

Piispélo k tomu hodné faktori od pocasi, pies romantiku lokality.
vytvorilo zavéreCnou atmosféru duchu pospolitosti, kdy jsme si povidali, vypravéli vtipy a

nenucené se bavili (bavit se od zdabavy, ne od komunikace).

" Az ve chvili, kdy jeden kluk zaZal hrit na kli¢ jako na flétnu, zjistil, Ze Sroubovinim povyléza predni Sast
kli¢e ven, &imz se méni zvuk vyluzovaného ténu. A také, Ze by uvnitf mohlo néco byt. Tieba vyvrtka,

2 Na v¥evik piijelo nékolik individualit a na konci dramatické hry pracoval tym, ktery tugil, Ze pouze skrze
nazory a ndpady viech vede cesta k cili.

'S Ostrované v ptibehu zvolili moZnost boje pouze jednoho &lena s Baziliskem. Chtdl jsem ukizat, Ze to nebylo
spraviyin feenim, ale stale jsem skupiné nechaval moZnost, Ze bojovat by Sel jenom jeden. Jelikoz boj se
odehraval pomoci hadanek, byla kazda hlava navic dobrd pro piipadné vvfeseni problému. Také jsem chtél, aby
hraci vsadili vie na jedmu kartu a nepoditali s mozZnosti opravy. Prosté bud’ na to piijdeme v8ichni, nebo mikdo,
ale vsichni bud’ vy hrajeme nebo nevyhrajeme.

1% Ukazala se také konformita, kdyZ jeden z &lenii se chtél vydat zcela nespravnon cestou fedeni a skupina jej
v domnénce lehkosti ikolu byla ochotna nasledovat, Diky mému obchodnimu nmu jsem sménil napovédy za
rady. kudy nechodit. a podafilo se mi nasmérovat skupinu ke spravné cesté fedeni. aniZ by si sama viimla, Ze
Jjsem jejich rozhodovani néjak vyznamné ovliviioval.

% Byl jsem podeziivan z ¢arodéjnictvi a z tajnych vazeb na meteorologickou spoleénost. protoZe v noci
obdrZela skupina ¢ast deniku. ve které se hovoiilo o snéhové bounfi. A piestoZe veder byla zem suchd a nebe
modré, tak rano piivitalo hrace snéhovymi vlotkami, jak z Ladovych obrazkii a deseti centimetry nového snéhn.
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Kurz II

SloZeni skupiny druhé bylo rodové opa¢né k obsazeni prvniho kurzu. Ctyti divky a

v 146
dva muzi.

V piipadé, ze pracovala skupina muzii a Zen zvlast, tak jsem se vtélil do dalsiho
Clena , muzského tymu* pro §irsi nazorovou pestrost.

A7 po seznameni klapalo vie stejné perfektné, jako pii prvnim kurzu, ale pak se zacaly
ukazovat jisté stopy hordi spoluprace.'" Jako vedowci kurzu jsem rozhodl takové situace
neresit, jelikoz pravidla byla feCena jasné (Nechci-li néco délat, nedélam to. Odpovidam za
svoje Ciny jsem tolerantni k ostatnim). Navic jsem mél moznost sledovani pouhych

(4. s s ) . . 148
privodnich jevii, ne samotnych impulzi k takovému chovani.

Genderové hry
Prvni velka hra byla rozehrana (Piipadova studie) a poznal jsem, Ze neni ,,problém® ve
Hre, &i n¢jakych aspektech té chvile, ale v lidech. Sesli se mi totiz lidé, ktefi jsou navzajem
podobnymi typy. Myslim tim, ze aby uréita spoleénost dokazala pracovat, musi dostat ty
spravné lidi tam, kde mohou byt nejplatné)si. Mezi nami jsou lidé, ktefi se umi dobfe
rozhodovat a jsou piedureni k vedoucim uloham. Dale jsou tu lidé, ktefi kdyz je problém, tak
jej vyfedi a dalsi, ktefi dokazou presné zadanou praci udélat. Mné se, velmi pravdépodobné,
sefli lidé jednoho, nebo dvou typh a tak bylo t&z8i prinutit v n€kterych Ardch Ucastniky
k rozhodnuti. Projevovalo se to rozvlacnosti n¢kterych debat a schovavanim se za toleranci.
Tolerance v§ak mnohdy byla spise jen lhostejnosti, jak ji popisuje Gilles Lipovetsky v Risi
pomijivosti.'*
Vratme se k osobnimu rozboru vysledkt. Pfipadova studie byla opét nejkonfliktngjsi
debatou, aviak v jejim zavéru sklouzly hrdaci ke kompromisu az piili§ snadno.'™
Fakt, ktery bude mozna mym dosavadnim sloviim protifeéit, byla situace, kdy se skupina
chovala necekané (pro mé jako vedouciho) tolerantné. Ve skupiné prvniho kurzu se vSichni
hraci shodli, ze adopce u homosexualnich partnerti neni dobré reSeni, av8ak druhy kurz nejen
Ze ptipustil debatu, kdy ve skupiné pro umoznéni adopce byli dva ¢lenové a proti umoznéni

adopce Ctyli ucastnici kurzu. Béhem projednavani argumentil jedna astnice piesla ze

15 Plus ja — ve chvilich, kdy to muzi poticbovali jsem jim pomahal , aby se necitili osamoceni proti v&tsing Zen,

' Ptikladem za viechny bylo pfidélovani &teni textn Sami ugastnici si vzdy mohli zvolit. zda chtji nebo

nechigji &ist, aviak vidy nékdo nékomu papir piedal, ¢im? jej méil ke Cteni i proti jeho wiili. Pomsoval tim

zakladni pravidlo o toleranci. Nebudu pieci délat drahémn néco. co sdm nechei. aby ostatni délali mng.

* Stejng jako Sigmund Freud v psychoanalyze fikal, ¢ nema cenn odstraiiovat nevhodné projevw lidské

ﬂs;chllq nevime-li co tyto projevy zplisobuje. Odstranénim vlastnich diivodii zni¢ime i jejich vnji projevy.
Lipovetsky, G.: RiSe pomijivosti, Praha, Prostor. 2002, 450 s.

1% Po debaté nznali, 7¢ &tvrté misto je skoro stejné gpatné jako paté, ¢imz véc uzavieli,
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skupiny proti adopci do skupiny pro, ¢imz vytvofila stav 3 : 3. Navrhované argumenty byly
natolik promyslené a presvéd¢ivé, Ze umoznili velky , krokoveé — nazorovy™ pohyb. 1 Diskuse
k problému byla podnétna i pfinosna pro obé zainteresované strany a nejen je. Musim se
podélit o osobni zkuSenost, kterou jsem pii této hie zaZil. Pfi zvaZovani argumentl (ve hie
Otézka nazoru), které Gcastnici predkladali, se klonim k dispozici piileZitosti homosexualnich
pari adoptovat dité. Miy plivodni nazor byl opaény. Sam na sobé jsem pocitil pouziti
principu, ze poslouchanim ostatnich muzeme mnohé pochopit jinak, jelikoz jsou nam
poskytovany nazory vzeslé z jiného uhlu pohledu.

Uspéch Krokové hry vrha dobré svétlo na druhy kurz, je to viak jen jedna zaleZitost
z mnoha, podle které nemize byt cely kurz hodnocen.

U tohoto kurzu nedoslo napiiklad k 2adnému d&leni roli v dom& Ulastnici délali
povétinou jenom to, co jsem jim fekl. NevyuzZili moZnosti svobody a chovali se jako
Hsvazani“. Komunikace a Ary fungovali, nechtél bych, aby pfedchazejici a nasledwici kritikou
vznikl dojem nefunkénosti kurzu. Pribéh kurzu mél charakter ,hiife promazaného motoru®.
Hraci byl lini a pasivni. Hry pojimali jako ,ukoly“, které ,musi* plnit. Podminky v obou
kurzech byli totozné a rozdil v pojeti kurzu si vysvétlun v osobnostnich vlastnostech Ardcii.
Jako vedoucimu HRY mi zplsobovali Araci druhého kurzu jisté problémy pii komunikaci,
jelikoz jsem musel s nimi jednat spise jako se stiedoskolaky, neZ jako s dospélymi, invenci
vybavenymi lidmi. Lidsky faktor...

Dalsim prikladem odlidného pfistupu v kurzech byl hra & 3 — Dvojice. Hraci dopliiovali
lidské vlastnosti (jesitnost, détinskost..) do tabulky, kde u jednoho poélu byl muz a na druhé
strané tabulky Zena.'* Stied tabulky byl vyhrazen genderové nevyhranénym vlastnostem.
Tyto vlastnosti se staly vysledkem nerozhodnosti #éastnikii kurzu. Do ,nevyhranéného
sttedu™ uréili pét vlastnosti. Hra méla pokraovat vybranim jedné vlastnosti, klonici se
k jednomu z péla tabulky. Vlastnosti posuzované ve hie byly zamémé vybrany tak, aby
,hevyhranéné byly dv€ maximalné tii (pii jiném uhlu pohledu). Skupina neméla vili ani
argumenty vlastnosti dale vyClefiovat. Domnivam, Ze tento stav byl zplisoben bud
neschopnosti najit, zdivodnit a prosadit svij nazor nebo absenci potieby stat si za svym
nazorem.

Skupina mohla byt unavena znaroénych genderovych her a slovy mé kolegyné

pozorovatelky mohla byt , pfegenderovana®,

'*! ptiloha 12. Fotogalerie — Obr 11 a Obr. 12
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Dramaticka cast

Dramaticka ¢ast vycviku probihala se stejnym nadSenim, které provazelo ucastniky
prvniho kurzu a vedoucimu HRY dala pozitivni zpétnou reakci, hovofici o pfipravenosti
dramatické casti.

Reseni rébusu bylo velkym ofiskem, ale §tésti stalo opét na strané ostrovanii a hrdci rébus

vyfesili.

Arteterapie

V arteterapeutické Casti doslo ke stavu, kdy vsechny Zeny vyuzily pravidla ,Rymy* a
nechaly si své pocity v této hie pro sebe. Pozitivné lze hodnotit uvédoméni asertivniho
pravidla, ze ,Clovék prosté nemusi délat néco, o ¢em ma pocit, Ze to nechce™ a dostane
pozitivni reakci okoli, ktera jej (jako jedince) za to neodsoudi, nybrz podpofi jejich lidské

pravo.
Shrnuti

Dilezitou chvili obou kurzit byla Prednaska (hra & 6), kterd osvétlovala problematiku
genderu z odborného hlediska. Vyznamnou soudasti této sry bylo objasnéni viech koncepci
projektu. Hraci se dozvédéli, z jakého diivodu cely projekt probihal, jak byly jednotlivé Ary
koncipovany, co jsem se v nich snazil dokazat a v neposledni fad€ jsem hracim vysvétlil, jak
bude projekt hodnocen a prezentovan. Odpovédel jsem na vsechny dotazy a ubezpedil jsem
hrdce o diskrétnosti pti praci s vysledky kurzu.

Tuto ,,aktivitu® Arddi brali jako vysvétleni a zhodnoceni projektu. Vieobecné jim pomohla
pochopit podstatu mého projektu 1 vybrané genderové problematiky. Vycvik hodnotili

pozitivné a doporucovali by jej 1 ostatnim. Sami si uvédomovali vliv, ktery na né kurz mél.

2414  Osobni reflexe socialnich skupin

Od zacatku projektu jsem mél #castniky kurzu roziazené nejen podle rodu, ale také podle
jejich socialné vzdélanostni situace. Jednim z kol projektu byl vlastni cil prace — odpovéd
na piipadné vyuziti projektu v praxi. Hledam socialni skupinu pro kterou se tento projekt hodi
nejvice. Zdali by mél byt provadén v osnovach stiedni Skoly, anebo vysoké skoly. Jestlh ma
byt umoznén viem, anebo jen vybranym, nejvice potiebnym, napi. pedagogum. Podle téchto
kritérii jsem z ucastniki kurzu urcil jsem tii skupiny:

A — Utastnici s ukon¢enym stfedoskolskym vzd&anim (a dale ji% nestudujici)

95



B — Utastnici studujici vysokou kolu nepedagogického smému

C — Ukastnici kurzu studujici vysokou skolu pedagogického sméru

Sledovali jsme jak se jednotlivi ¢lenové téchto skupin zapojovali do praci v domé, dale jak
byli aktivni pii diskuzich, jaké zaujimali socialni pozice a jak celkové reagovali na HRU.
Také jsme se snazili vypozorovat, jestli neni v jejich nadzorech (uvnitf kazdé skupiny)

nazorova podobnost.

Skupina A

Tato skupina se vykazovala vybornou kooperaci pfi pracech v domé&. Jeji ¢lenové, jako
prvni ze véech, se aktivné zapojovali do pracovnich ¢innosti a zaroven stalilo jednou fici a
nebylo tieba dale tuto ¢innost pripominat (piikladani do kamen). Tento jev miZe byt dan
faktem, ze v&tsina z nich je zamé&stnana a manualni prace jim neni tak ,,cizi“, jako nékterym
studentéim V8.

Diskuse tykajici se hlavniho tématu vycviku byly chvile, kdy se ¢lenové této skupiny
neprojevovali jako prvni, ale spise ve druhé viné Jakoby vyckali, co uslysi od ostatnich a az
nasledné jim sdélili vlastni nazor. Nemyslim si, Ze by to bylo vypocitavosti, spiSe mensim
sebevédomim téchto Ardci (v porovnani s ostatnimi #castniky kurzu). V piesné definovaném
tématu se chovali stejné neohroZené jako ostatni. Jejich zkusenost davala sloviim, ktera
sdélovali zvlastni vahu. Nemluvili totiz tak odbomné a filozoficky, jako ¢lenové jinych skupin,
ale zvladali se drzet tématu a mluvit o tom, co chtéji fict — jednoduse a pochopitelné. U této
skupiny jsme zaznamenali velky posun ve schopnostech komunikovat, hajit svilj nazor a
prosadit vlastni ideu.

Viichni ¢lenové této skupiny projevovali upiimnou radost z U¢asti na experimentu.
Vykazovali jesté dlouhou dobu po kurzu zijem o vysledky celého projektu.'™

Diky jejich vétsi svazanosti s piimym realnym Zivotem (studium je vlastné prechodova
Cast k ukotveni pozice v Zivoté) se domnivam, Ze informace na kurzu ziskané a
pravdépodobné inferiorizované povedou kvelmi rychlym uspéchim (zlepSeni) v jejich

osobnim Zivoté.

'3 posilali sms a jistovali mé o \ispéchu akce a moznosti jakékoliv pomoci z jejich strany. Dotazovali se na
vysledky kurzu i jejich osobni vysledky v dotaznicich. Tate reakce mé. jako vedouciho kurzu. piijemné potéila,
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Skupina B

Tato skupina byla velmi nehomogenni. Moje domnénka, Ze studenty z technickych obori
mohu dat do ,jednoho pytle”, byla mylna. Inzenyrska studia ekonomie, textilni nebo strojni
fakulty podle mého vzorku neobsahuji podobné typy studentil.

Clenové této skupiny se pohybovali na okrajich spektra. Bud' byli témi nejaktivngjsimi
nebo naopak nejvice pasivnimi. Prokazali cit pro HRU a dovedli béhem ni zménit svij

nazor'>*

, ale zarovei jini zvladli velmi tvrdohlave trvat na svych, neobhajenych pozicich.
Dramatickym zpracovanim byli vichm shodn& nadSeni, coz si vysvétluji minimalnim
pfistupem k tomuto druhu vyuky a jeji zajimavosti, nesouci s sebou motivacni Cinitel vyuky.
Zaveéretna hadanka byla matematickym ukolem a &ekal jsem, Ze v této Casti hry bude
jejich uplatnéni dominantni oproti ostatnim Ardcim. Opak byl pravdou. Clenové této skupiny
nebyli ti, ktefi fidili hledani, ani ti, ktefi by feSeni vymysleli. Snazili se pfijit na vlastni feseni,
které hledali kazdy sam za sebe. Jakoby v technickych zalezitostech nedivéfovali okoli.
Vysledné feSeni vyzadovalo rozmanité znalosti a schopnosti — vyZadovalo tedy kooperaci celé

skupiny.

Skupina C

S touto skupinou lidi bylo nejméné prace. Piesné rozumeli pedagogickému jazyku, ktery
jsem pouzival a lehce se nechavali zmotivovat k veskerym ¢innostem. Na téchto lidech byla
vidét jejich zkuSenost z letnich taborti a jinych praxi (vazajicich se ke studiu pedagogické
fakulty), kdy sami stali v pozici mé podobné a ochotné se vcitovali do détit¢jsiho mysleni

(coz jsem po nich nezadal, aviak nebylo to proti logice dramatickych her'

). Byli zvidavi,
spontanni, uvolnéni a radi zawjimali postaveni v stfedu pozornosti. Byli vice komunikativni
nez ostatni #castnici projekiu, 1 kdyz nad nékterymi otazkami filozofovali az nad ramec
samotné problematiky. Byli bezproblémovi a prace a komunikace s nimi byla radost.

Poznal jsem, ze pro vétsinu z nich byl mij projekt jejich , krevni skupina“.

2415 Reflexe — shrnuti

Z reflexe 1ze vyé&ist n€kolik dileZitych fakta, které bych rad ymenoval a tim jesté jednou

zduraznil.

™ Krokova hra. skupina knrzy II. Zména ndzoru béhem samotné /v od ,proti* adopci homosexnalnich partneri
k Povoleni adopce t€chto parii. Krasny piipad asertivity.
1* Détské mysleni ve hrach genderové vychovnych by samozigjmé bylo kontraproduktivni.
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Hodnoceni obou kurzii bylo rozdilné kvilli odlisnému piistupu informaci k #castnikim
vweviku., Zatimco kurz 1. obdrzel dotazniky probirajici genderovou problematiku 1 pied
vlastnim vycvikem, kurz II nikoliv. U&astnici prvniho vycviku se mohli 1épe psychicky
pfipravit na problematiku figurujici v genderovych aktivitich. Pifi pfipadném daliim
aplikovani vycviku v praxi doporuéuji vyuzit dotazniku jako startovaciho mechanismu i
v pfipadé, Ze byste, z néjakého dliivodu, nechtéli vycvik, pomoci dotazniki, hodnotit.

Na reflexi socialné vzdélanostnich skupin se ukéazala odliSnost t€chto mnozin lidi. Maji
jiné zajmy, jiné priority a jiné navyky. Kazdé z t&chto skupin byl vycvik pfinosny jinym
zplisobem.

U skupiny stfedoskolsky vzd€lanych (a dale jiz nestudujicich) doslo k vyraznému zlepseni
komunikac¢nich technik a dovednosti.

Skupina vysokoskolakil z technickych obori méla moZnost okusit nové formy vyucovani.
U této skupiny se ukazalo, Ze existence této skupiny je uméle vytvoiena a jeji ¢lenové se jevi
zna¢né heterogenné. Fakt, Ze jedinec je Clenem této jmenované skupiny podle reflexe
nevypovida prakticky o méem. Z reflexe vyplyva, ze skola technického typu, ktera méla byt
jednoticim prvkem téchto lidi, nema na €leny této skupiny vyrazny vliv, co se tyCe stranky
osobnostni a nazorové.

Studenti pedagogickych 8kol wyuzili nabidnuty prostor krozvoji vlastnich kvalit
tykajicich se komunikace a spoletnosti. Na vlastni kGzi zazili méné obvyklé formy
vzdélavani. Byli skupinou projevujici se jako nejvice komunikativni, tvofivou a
nejspontanné)si.

V3ichni shodné si vyzkouseli konfrontaci svych nazort s ostatnimi.

Jako vhodny jej shledavame pro vSechny skupiny. Piiklanime se k praktickému uplatnéni,
které postihne $irokou vrstvu obyvatel.

Technicka zalezitost zavérem. Pro potiebu reflexe je vice nez vhodné, aby se ji Gastnili
alespoii dva ze tii navrhovanych hodnotiteli a aby nebyli stejného pohlavi. Rodova diference

je nutna k objektivni reflexi vycviku.

2.4.2 Dotazniky

Hlavni ucel dotazniku spociva v hodnoceni vysledki kurzu. Dotaznik byl sestaven

tak, aby pokryval Siroky zab&r mozného plisobeni vycviku na wéastniky kurzu. Je rozdélen
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do Ctyf Casti. Prvni ¢ast obsahuje dvacet dva otazek s moznosti vybéru. Druha ast
(Ptipadova studie) je piibéh, ktery poskytuje pét negativnich vzorcii chovani a respondenti
maji za ukol sefadit tyto vzorce od nejméné k nejvice zapornému. Tieti Cast je Ceska verze
BSRI dotazniku'*®, ktery méfi pomoci autochodnoceni vlastnostnich charakteristik miru
feminity a maskulinity. Ctvrtou &asti je volna vaha na téma: ,Zeny, muzi a spoleénost*.
Dohromady bylo hodnoceno 30 dotaznikl. Dotaznik byl distribuovan &tyfem
skupinam lidi, pfesné€ podle pravidel popsanych v odstavel o Solomonoveé ovéfovaci metodé
Sty skupin.”” Tyto &y skupiny byly mezi sebou posuzovany pro zjisténi vlivu dotazniku
na respondenty a hlavné na zjidténi vlivu kurzu na jeho ucastniky. Nejvice jsem si1 viimal

srovnani hodnoceni skupin respondentii, ktefi prosli vycvikem, se skupinami kontrolnimi.

2421  Vliv dotazniku na jeho respondenty

Abych zjistil, zda nemé vytvofeny dotaznik vliv na svoje respondenty, pouzil jsem
Solomonovu ovefovaci metodu Ctyt skupin. Srovnal jsem Kontrolni skupinu A, ktera méla
dotaznik jedenkrat, s Kontrolni skupinou B, ktera vyplnovala dotaznik dvakrat (podruhé po
stejném ¢asovém intervalu, jako skupina Experimentalni C) Druhé srovnani bylo mezi
dotazniky vypliiovanymi Experimentalni skupinou C, ktera méla dotazniky pred kurzem i
po kurzu a Experimentalni skupinou D, ktera obdrzela dotazniky pouze po kurzu.

Vysledky téchto srovnani jsou nasledujici:
Srovnani 1

(srovnavaji se vysledky prvniho dotazniku skupiny B s druhym dotaznikem skupiny B)
- Odpovédi jsou v podstaté totozné Respondenti vypliujici dotaznik podruhé
vyvolali z pameti své minulé odpovédi a zaznamenali je do dotazniku. Dokazuje to i stejna

slovni zasoba. Mohu fici, Ze vliv dotazniku (pretestu) na jedince je minimalni.
Srovnani 2

(srovnavaji se vysledky Experimentalni skupiny C — druhé méfeni — s Experimentélni

skupinou D)

1% Zkratka BSRI znamend Bem Sex Role Inventory, Jedni se o dotaznik zaméfeny na zjisfovani miry

maskulinity, feminity a androgynie. Ve svéie paiii tento dotaznik k nejpouzivandi§im nastrojim k méfeni

endem.
57

30 dotaznikil = 6x pretest + 6x postiest (kontrolni skupina B). 6x pretest + 6x posttest (experimentalni

skupina C — pretest fungoval zivovéii jako dotazniky kontrolni skupiny A). 6x postiest (experimentalni

skupina D). Vice viz 2.3.2.2 Ovéfovaci metody s kontrolni skupinon.
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- Odpovédi lidi, ktefi prosli kurzem a méli jiz jedenkrat dotaznik v ruce, se od
odpovedi téch, ktefi jej vidéli poprvé v zasade nelisi.

- Rozdily jsou pouze ve znalostnich otazkach, jelikoz ¢lenové skupiny C védéli, Ze
se jich na tuto problematiku n€kdo ptal (dotaznik — pretest), a tak byli vnitiné motivovani
zapamatovat si spravné odpovedi.

- Motivaéni a genderoveé vychovné otazky jsou plné ovlivnény vycvikem, coz se

pochopitelné promita ve vysledcich téchto dotazniki.

Domnivam se, Ze mohu tvrdit, Ze dotazniky nemaji na svoje respondenty Zadny
vliv, co se tyCe dalsiho testovani steynymi dotazniky.
Jediny vliv, ktery byl vysledovan se tyka motivace a psychické pfipravenosti na

g oo 158
tématiku vycviku.

2422 Struktura otazek

Pro udely hodnoceni dotazniku byly vypracovany okruhy a typy otazek, které byly
vyhodnoceny oddélené a nasledné doplnény slovnim komentaiem. 139
- Znalostni otazky.
Zjist'uji konkrétni znalosti tykajici se mezirodovych vztah.
- Motivaéni otazky.
Rozvijeji nékterd témata a nechavaji respondenty hloubéj premyslet nad
dotazovanou tématikou. Jejich odpovédi se pohybuji mimo hranice, v kterych by
bylo mozné vykazat n¢jaké validni a vypovidajici vysledky.
- Genderové postojové otazky.
Zkoumaji osobni nazory jedinci na vybrané genderové problematiky.
- Dotaznik BSRI
M¢ii miru feminity a maskulinity ve sledované osobnosti.
- Uvaha na téma Zeny, muzi a spole&nost.
Vypovida o vnimani této problematiky jedincem a jeho asociacich k tématu.
Pro zjisténi genderové vychovného pusobeni vycviku jsou dilezité €asti s genderové

postojovymi otazkami a dotaznik BSRI, Uvaha na téma byla instalovana do dotazniki

'* Vice viz 2.4 1.3 Osobni reflexe podle kurzi

1% Poznamka odbouravajici chybné odpovédi, vzniklé neznalosti terminologie ¢i nepochopenim. na co se tazatel
pta. informovala v dotazniku respondenty, Ze v piipadé, Ze otdzce neporozumi, tak at’ ji nevyplinji. Ta samd
formmlace se vyskytovala i u dotazniku BSRI.

100



pouze pro ucastniky kurzu, jelikoZz jsem pomoci ni chtél ziskat informace, ktera témata

povaZzuji ucastnici za dilezité a jaké nazory o absolvovani kurzu maji.

2423  Znalostni amotivaéni otazky

Okruhiim znalostnich otazek, stejné tak jako motivainich nepiikladam v hodnoceni

velkou dileZitost a proto jsou soudasti jedné dotaznikové podkapitoly.

Znalostni otazky

Jejich ucelem bylo zjistit na jaké Urovni jsou dotazovani respondenti. Dalsim vysledkem
tohoto okruhu otazek byl znalostni efekt vycviku. Nebylo prioritnim cilem vycviku naucit
jeho u€astniky znalosti z vybranych oblasti, ale diky nim jsem mohl zkoumat, zda davaji
ncastnici kurzu pozor a do jaké miry si pamatuji 1 hife zapamatovatelné udaje (letopocty,
kvanta, realie..).

Otéazky znalostni:
1. Shsel jsi uz nekdv pojem .. gender®?
A. Nikdy jsem nesiyvselfa)
B. Shyselta), ale nevim co znamenda
C. Stusel a vim co znamenda

4. Od kterého roku, podle tebe, maji muzi u nas volebni pravo... .. .. ... oo
3. A4 od kterého roku mohou, podie tebe, u nds volit Zenv? . ... ... Lo

6. Na konci I8. stoleti zapocal proces zrovnopravnént Zen bojem za volebni pravo a prave na
vzdélani. Ve které zemi se tak podlie tebe stalo?
A US4
B. Svédsko
C. Francie
D.Velka Britanie
19 Odhadni, kolik posiankyr md Poslanecka snémovna Parlamenty CR? . . . ...

Hodnoceni:

Skupina bez vycviku — Dvé tietiny respondentii uvedli, Ze nevi, co znamena pojem ,,gender*.
Stejné tak dvé tietiny odpovédi byly nespravné. Z tohoto faktu usuzuji, Ze respondenti,
ktefi neznaji termin gender a nevi, co znamena bud’ nemaji povédomi o oblastech, které

jsem témito otazkami zkoumal, anebo (a k tomuto ndzoru se piiklanim) sice maji
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informace, ale tyto informace jsou zkreslené. Domnivam se, Ze tato ,,zkreslenost” vychazi
z faktu, Ze se s takovymi otdzkami nesetkavaji.

Skupina s vycvikem — V oblasti znalostnich otazek je rozdil mezi sledovanymi skupinami
velmi vyrazny. Je to pochopitelné, jelikoz soudasti vycviku je kratka piednaska,
obsahujici mimo jiné informace zji§tované v dotaznicich. S pedagogického hlediska mohu
diky dotaznikim fici, Ze zapamatovani v§ech otazek, v kontextu s ostatnimi informacemi

ziskanymi na kurzu, nedéla u€astniklim vycviku problémy.

Motivaéni otazky

Jejich ukolem bylo propojit genderoveé postojové a znalostni otazky dohromady. Mély
inspirovat respondenty k zamysleni nad nékterymi tématy. Tyto otazky jsou nehodnotitelné.
Presto v této praci uvadim jejich vysledky.

Otazky motivacni: 160
3. Co si mysiis, Ze by mohlo znamenat slovo ,, androcentrismus . (andro =muzsky)

A. stav spolecnosti, kdv muz je vaiman jako vzor (noring) a Zena je podie néj posuzovaina.

B. stav spol., kdy za nejprodukiiviéisi vek je povazovdano obdobi 30-401et, kieré je dominaninim

obdobim muZské populace.

C. stav spol., kdy narozené dité — muz, je ,vice cenéno® a je snim jinak zachdzeno nez

5 divikou
b stav spol., kdy v politickych kruzich je dominantmi postaveni muZii a i Fe$i problémy

maskulinnim vidénim svéta.
16. Vnimas sexudlni obtéZovani v CR jako aktudinim problém?

20. Kdyby ses mohl(a) znovu narodit a vvbrat si, zda budes Zenou ¢i muZem, co by sis vvbralfa)?

Termin ,androcentrismus™ vyjadiuje ve své podstaté, podle slovniku cizich slov,
variantu A. Odpovédi jsou kladeny tak, aby kazda varianta mohla byt spravna a tak zalezi
pouze na pohledu respondenta jak otazku uchopi a zodpovi. Je velmi zajimavé, ze dvé
tietiny dotazovanych, ze skupiny s vycvikem, se shodli na vananté A (bez toho, Ze by
s sebou méli slovnik cizich slov).

Sexualni obt&zovani povazuje za aktualni problém v CR 40 % respondentu bez

kurzu a 10 % respondenti proslych kurzem.

180 pi formulovani otazky 2. doslo k formalni chybé. Tato otazka se fakticky pta na dvé zaleZitosti v jedné otdzce.

Zni; Souhlasis s nasledujicim vivokem?
- JRole muzi a Zen jsou protikladné, vzajemné se viak doplingft.™
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Znovu se narodit a vybrat si jiné pohlavi by volilo 40 % (!) respondenti bez kurzu.
Jako divod uvadéli“ Nové moznosti, Omezovani a Zvédavost. Z respondentil prosdlych
kurzem nevolil nikdo moZnost znovu se narodit v téle s jinym pohlavim.

Do motivacnich otazek patfi i cela Druha ¢ast dotazniku — Piipadova studie. Tato
studie ma vrespondentovi vyvolat pohnutky k hledani principi hodnoceni chovani.

Zarovei je i soudasti samotného kurzu.'®!

24.24 Genderové postojové otazky

Tyto otazky byly vybrany, aby zjistovaly respondentovy postoje k vybranym genderovym
tématlim. Otazky byly zvoleny tak, aby se daly jednoduSe vyhodnotit. Nepostihuji v§echna
témata, probirana ve vycviku, ale snazi se, aby poskytly odpovéd na otazku vlivu genderové
vychovného experimentu na jeho UCastniky.

Genderové postojové otazky jsou rozdéleny do &tyf kategorii. Kazda kategorie
zahrnuje jinou oblast informaci a ma sviij kod hodnoceni.

Kategorie: A/ Zaméstnani

B/ Homosexualita a registrované partnerstvi
C/ Muzska a Zenska specifika

D/ Zeny a politika
A/ Zaméstnani

V otazkach této kategorie vypliiovali respondenti vlastni hodnoceni, tykajici se
vhodnosti vybranych zaméstnani k obéma pohlavim. Vybrand povolani tvorily dvojice se
stejnym zaméfenim. Respektive jedno povolani uw muze odpovidalo jednomu povolani u Zeny,
pficemz bylo po mentalni 1 fyzické naroCnosti 1denticke.

Skolni psycholozka — Vychovny poradce ve kole
Policistka — Vojak
Védecka pracovnice — Jaderny technik
Séfredaktorka panského &asopisu — Dramaturg pofadu pro zeny
Herecka — Model
Prekladatelka — Utitel latiny
Ridi¢ka kamionu — Pilot helikoptéry'®?

Chyba je ve vybraném vyrokn, kiery obsalnje dvé informace a respondent nevi. na kterou ma odpovidat. Otazka je
tedy Spatn¢ poloZena a z tohoto diivodu je cela dmhd otizka vyfazena z hodnoceni.
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Détska doktorka — Vychovatel v matetské Skole
Provozovatelka hostince — Vedouci ¢ajovny
Prezidentka — Velvyslanec

Hodnoceni - Jednotlivé dvojice odpovidali nizné Cetnosti zastoupeni téchto povolani mezi
pohlavimi. Zeny policistky zname stejné jako muze vojaky Co se stane, bude-li
$éfredaktorkou panského Casopisu zena nebo dramaturgem pofadu pro Zeny muz? Domnivam
se, ze genderové citlivy ¢lovék by vénoval rovnou prilezitost obéma rodim, aby jejich osobni
schopnosti dokazali vhodnost ¢ nevhodnost pro dané pracovni zafazeni. Pro hodnoceni bude
diulezité, zda budou rozdily v odpovédich wucastnikii kurzu a respondentl, ktefi kurz
neabsolvovali.

Vyhodnoceni: Skalu, pomoci které respondenti klasifikovali zam&stnani, jsem pro udely
hodnoceni rozdélil na dvé &asti. Pozice 1, Fybornd varianta a 2, Uspokojujici naroky jsem

oznaéil jako vyhovujici narokum, pozici +, Moziné, le¢ nepraktické a 5, Nemyslitelna varianta

jako nevyhovujici narokim. Stfedové, neutralni stanovisko jsem zhodnoceni vyloucil.

Zajimal mé pomeér ,,vyhovyjicich” : ,,nevyhovujicim* a také jsem monitoroval, ktera povolani
byla na nevyhovuwjici oznacovana.
Tab. 6.: Pomér odpovédi s ,,vyhovujicim zaméstnanim* : | nevyhovujicim zam¢&stnanim® u

respondentt neproslych kurzem.

Posuzovanyred T |TI. |IIL [IV. |V. [VL [VIL |VIIL|IX. [X |[XI |XIL |pramér

ZENY 90 (81 (61 (7:1 181191 |6:1 (90 (42 [7:1 (81 [7:1 |7,5:0,9

MUZI 9:0 (9:1 [8:1 [8:0]9:1 ]9:1 |10:0(9:1 [7:2 [9:0 [8:1 [9:0 |8,6:0,7

Zamestnani uvadéna jako nevyhovuyjici:
ZENY: Séfredaktorka panského &asopisu 5x
Ridi¢ka kamionu 4x
Policistka 2x
MUZI: Dramaturg pofadu pro Zeny 5x
Vychovatel 1x
Vychovny poradce na skole 1x
Model 1x

'61 Viz 2.2.4 Dramatické hry a jejich icel.
19 Ridi¢ku kamionu bych piisté zamenil za fidicku taxishuzby. Nesplije totiz naroky pouze technické, jak jsem
zamyslel. ale i fyzické, kviili kterym reagovala vétsina respondenty negativnim hodnocenim,
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Tab. 7.: Pomér odpovédi s ,,vyhovujicim zaméstnanim* : | nevyhovujicim zam¢&stnanim® u
respondenti, ktefi absolvovali kurz.

Posuzovanyrod | T |TI, |IIL [IV. |V, |VL |VIL |VIIL|[IX |X [XI |XIL |primér
ZENY 8:1 [9:0(9:1 |9:1 |7:1 [7:1 (7:0 [10:0(8:1 [9:0 [7:1 |8:0 |8,2:0,6
MUZI 10:0(7:1 [10:0(10:0(8:1 |9:1 [8:0 [10:0]9:0 [10:0(8:1 [10:0]9,1:0,3

Zamestnani uvadéna jako nevyhovuyjici:
ZENY: Riditka kamionu 7x
MUZI: Vychovatel v matef'ské §kole 2x

Dramaturg pofadu pro Zeny 2x

Vysledky - Ugastnici vycviku vykazuji vy$si miru tolerance k rovnym piileZitostem
v zaméstnani. Vyplyva to z vyssich isel u vyhovujicich zameéstnani a zaroveni nizsich poti u
povolani nevyhovujicich. U respondentl prodlych kurzem dochazi k niz§i pluralité nazorm,
coz piikladam debaté o tématu (Hra &7 - Zaméstnani) a jejimu, pravdépodobné

konformnimu, vlivu na #castniiy kurzu.

B/ Homosexualita a registrované partnerstvi

Tato oblast nesleduje ani tak oblast rovnych piileZitosti muzi a zen, jako rovné
piilezitosti homosexualli a heterosexuali. Domnivam se, ze problém tolerance u piistupu
k lidem s odlignou sexualni orientaci koreluje s problémem rovnych piilezitosti muzi a Zen a
tak pomoci této oblasti budu moci v odpovedich vypozorovat stopy genderové senzitivity.

Sledoval jsem nasleduyici otazky:

7. Souhlasis s vegistrovanym partnerstvim?

8. Souhiasis se svéFenou péci (adopci) déti w homosexudinich pavinerii?
Napis proc:

1. Umoznilia) bys heterosexudlnim nesezdanvm pariim adoptovat dité?

Hodnoceni — Kromé Cetnosti jednotlivych odpovédi v nabizené skale (ROZHODNE ANO —
SPISE ANO — SPISE NE — ROZHODNE NE) bylo do hodnoceni zafazeno spektrum odpovédi na

otazku 8.
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U otazky 8, a 11, existuje (mlj osobni) predpoklad, Ze by se mély jejich odpovédi
shodovat u lidi tolerantnich v problematice rovnych pfilezitosti. Odmitne-li n€kdo adopci
homosexualnim parim a piikne-li ji nesezdanym parim, domnivam se, Ze jeho piiciny
k tomuto usudku se nepohybuji v tolerantni roviné soudnosti.

Vysledky — Tii lidé z dvanacti byli proti registrovanému partnerstvi (spocitame-li
vysledky obou skupin respondentl). Vsichni tii tito lidé byli ze skupiny neprojdivsi kurzem.
Domnivam se, 7e skrze debaty obsazené ve vycviku si U€astnici projektu uvédomuyi potiebu
této socialni instituce v nasi spolecnosti.

U otazky tazajici se po povoleni adopce u homosexualnich pari byl pomér pro : proti
u skupiny bez kurzu 5:7 a u skupiny s kurzem byl také shodny pomér 5.7 (1). Tvrdim, Ze toto
je priklad otazky, jejiz odpovéd prameni z hlubokych osobnich zkudenosti jedince a socialné
psychologicky vycvik popisovaného typu nema na jedince pozorovatelny vliv. Skupiné proslé
kurzem nedéla problém zlepsit homosexualnim parim soukromy Zivot, avSak adopce je
zalezitost tykajici se vétSinové spoleCnosti vice, coz je duvod, pro¢, jak se domnivam,
pievlada nazor proti adopci. Tento nazor je vzeSly zvychovy a nevykazuje po vycviku
zmény.

U srovnani otazek 8, a 11, se vracime zpdt k vlivu vycviku. Ugastnici vyeviku si
uveédomuji rizika adopce nesezdanych parti a hodnoti jejich vhodnost pro adopet shodnym

pomérem 5.7 (pro : proti). Respondenti bez kurzu jsou k nesezdanym heterosexualnim parim

benevolentnéjsi nez k homosexualnim param (7:5).

C/ Muzska a zenska specifika

Chtél jsem zjistit jaké vyhody a nevyhody vidi respondenti ve specifikach jednotlivych
rodi. Hned osm otazek je zafazeno v hodnoceni kategorie C.

Sledované otazky:

10. Kdvbvs bvita) premiéremikoun) a mélfa) udélat néco pro zlepieni postaveni muiit v nasem

staté, co bv to bvio?

12. Jmienuj t#i oblasti nebo situace, ve ktervich je Zena ve vihodnéj§i pozici nez muz.

13 Jmenuj tvi oblasti nebo situace, ve ktervch je muz ve vwhodnéisi pozici nez Zena.

14. Napi§ jednu situaci, kdv je Zena oproti muZi zdasadné znevihodnéna.

15. Napi§ jednu situaci, kdv je muz oproti Zené zasadné znevWhodnén.

22. Kdvbvs bvifa) premiéremikou} a mohifa) udéiat néco pro zlepseni postaveni Zen v nasem staté,

co bv to bylo?

Hodnoceni: Jednim ze sledovanych ukazateli je schopnost vyjadiit se a odpovédét na

otazku. Kazdy respondent mohl uvést az deset odpovédi. Nerozhodovala pluralita téchto
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nazoru, ale jejich mnozstvi. Hodnotil jsem nejprve zda maji nazor a az nasledné jaky. Druha
cast hodnoceni této kategorie obsahuje seznam uvadénych oblasti vyhod a nevyhod
jednotlivych rodu.

Vysledky

Pramér nezodpovézenych otazek (max 10), tedy otazek, na nez z jakéhokoliv davodu
respondent neodpovédél byl nasledujici:

Respondenti bez kurzu ..... 2.4

Respondenti s kurzem ...... 1,0

Je tedy patrné, ze pro ucastniky kurzu byl mensi problém zodpovédét otazky nez pro
respondenty bez kurzu.

Témata ktera respondenti vypliiovali jsou:

Tab. 8.: Muzska a zenska specifika — odpovédi respondentil bez kurzu

+ Zeny - Zeny

Fyzicka piitazlivost 10x

Zadost o zamé&stnani 5x

Vybrana povolani 7x

Domaci nésili 3x

Citlivost 5x

Znasilnéni 3x

Po rozvodu dostane dité 4x

Podpora v mateftstvi 2x

Matefstvi 3x

Penize 2x

Zvladnuti délat vice véci 3x

Jde diive do dichodu 3x

Porod a vychova ditéte 2x

+ muzi - muzi

Fyzicka sila 11x Nemuze mit dité 4x

Vybrana povolani 10x Pozadavky na muze 4x

163

Biologicka 8x Sexualni obtéZzovani 3x

Dominance muze 7x

Zadost o zaméstnani 7x

Logické mysleni 3x

Tolerance prestupkt 3x

Z tabulky je patrné, ze néktefi respondenti si navzajem protife€ili. Nektefi vyplnili, ze

vyhodou Zeny je matefstvi a jini se domnivaji, ze porod a vychova ditéte je Zenskou

163 Napt. Nemaji menstruaci, Mohou modit ve stoje..

107



nevyhodou. Tyto proti nazory se nalézaji pouze u respondentl bez kurzu. Ucastnici kurzu
maji nazory sjednoceni a odpovidaji na témata podobng.

Tab. 9.: Muzska a Zenska specifika — respondenti prosli kurzem

+ Zeny - zeny

Fyzicka pritazlivost 11x Znasilnéni 5x

MoZnost mit dité 10x

Vybrana zaméstnani 10x

Svéreni ditéte po rozchodu 7x

Prace s détmi S5x

Citlivost 4x

Tolerance nesamostatnosti 3x

+ muzi - muzi

Zadost o zamestnani 9x Zrovnopraveni ziskat dité 6x

Vybrana zaméstnani 9x

Fyzicka sila 8x

Finance 8x

Technické mysleni 4x

Autorita 4x

Z tabulky, ktera je naplnéna daty u dotaznik( u¢astniki kurzu je patmé, Ze eliminovali
slozku nevyhod a soustredili se na vyhody jednotlivych rodiu. Dochazi k vétsi tématické
konformité — je mén¢ témat, ale vicekrat jsou zmifiovana. Je vidét, ze ucastnici maji o
problematice vétsi povédomi, vyhybaji se populistickym tématim (Velikonoce, biologické
vyhody..) a jmenuji jednotlivé klady a zapory s odkazem na konkrétni konfliktni situaci (napf:
vyhody muze se to¢i kolem zaméstnani, platovych a fyzickych dispozic, kdezto zenské

vyhody jsou interpretovany v kontextu pfitazlivosti, matetstvi a citlivosti).

D/ Zeny a politika

Tato kategorie pracuje s problematikou nového zamysleného zakona, ktery upravuje
potet kandidati nebo pfimo podet zvolenych zastupct podle rodd. Zenam i muZzdm ma
shodné pfipadnout padesat procent mist. O presném znéni zakona se zatim jedna. Jelikoz

nejaktivnéjsi debata je na poli Evropského parlamentu, kterého by se jako prvni mohla tato
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novela tykat, je v otazkach uvedeno, Ze se jednd o volby do EP (tedy Evropského
Parlamentu).

Sledované otazky:

17 Jeden z navrihii v zéakonech evropského parlamentu je poZadavek na obsazeni evropského

parlamentu stejnym poctem muZit o Zen. Sowhiasis s timto navrhem.

18. Myslis si, Ze by veét§i pocet Zen pitsobicich na ceské politické scéné mel na ceskou politiku

néjakv viiv?

Hodnoceni — Do hodnoceni se pocitaly poéty jednotlivych odpovedi ve skale
ROZHODNE ANO — SPISE ANO — SPISE NE — ROZHODNE NE a odpovédi z osmnacté otazky Jaky
viiv by mél vétsi pocet Zen v Ceské politice na politiku samotnou.

Pozice genderové senzitivity mohla lezet na obou polech uvedené skaly. Souhlas
stimto zdkonem by byl opodstatnénim nazoru hovoficim o muzském vidéni svéta(skrze
politiky) a snazil by se podpofit nerovny boj zen v politickych kruzich. Nerovnost je
v tradiéni predstavé muze jako vudce spoleénosti a politice jako zalezitosti pro muze
a nékolik smélych zen. Nesouhlas s timto zakonem miize vyjadfovat nerovné pozice muzi
viiél Zenam. Zen je v politice vyraznd méné a mély by tudiz vyrazné v&tsi Sance uspét ve
volebnim boji.

Pro tuto kategorii neni vytvofena hypotéza jak a nakolik ovlivni vycvik své ucastniky.

Vysledky —

Otazka 17. Navrh zakona o rovném obsazeni Evropského parlamentu muzi a Zenami.
Pro - Proti (%)
Respondenti bez vycviku 50:50
Respondenti s vycvikem 25:75

Otazka 18. Vliv zen na Ceskou politickou scénu.
Kladny : Zaporny (%)

Respondenti bez vycviku 8020

Respondenti s vycvikem 5050

Zatimco nazor respondentii bez vycviku je nerozhodny, co se tyée ,,rovného™ obsazeni
Evropského parlamentu, tak respondenti prodli kurzem jsou vyrazné proti tomuto zakonu.
Domnivam se je tomu tak pro nedodrzeni rovnych prilezitosti kandidwicich muzi vuéi

teoreticky snadn&j$i pozici Zen ve volbach.
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V otazce vlivu vétdiho poCtu Zen na Ceskou politickou scénu jsou respondenti bez
kurzu presvéd¢eni o kladech tohoto jevu. Hlasy uc¢astnikd vycviku vykazuji nerozhodny stav
50 : 50. Polovina z nich je tedy pro a polovina proti jmenovanému zakonu. Jako kladny vliv je

v dotaznicich u€astnikli kurzu uvadén ,,Zensky pohled*.

Genderové vychovné otazky — shrnuti

Ucasmici vyeviku vykazuji ve vétsing sledovanych ukazatelich vétsi miru tolerance
krovnym prilezitostem muzi a Zzen. Dokazuje to jejich posto) kzameéstnani i
k registrovanému partnerstvi. V oblastech muzskych a zenskych specifik dochazi k rozvoji
vyjadfovacich schopnosti respondenti ze skupiny svycvikem a k znalosti vétsi Sife
problematik obou rodti. V kategorii Zeny a politika dochazi u této skupiny ke kritice zakona o
rovném zastoupeni muzi a Zzen v Evropském parlamentu.

Ve {tyfech oblastech ze &tyt byl dokazan vliv vycviku na jeho respondenty. Jedinym
tématem, ve kterém dotaznik zjistil, Ze vycvik a jeho aktivity nemaji vliv na respondenta, je

otazka piipadného povoleni adopce homosexualnim param.

2.4.2.5 Dotazniky BSRI — hodnoceni

Jak jiz jsem jedenkrat uvedl v podkapitole, ktera teoreticky popisuje dotaznik BSRI, tak
tento evaluacni prostiedek obsahwe 20 maskulinnich, 20 femimnnich a 20 na genderu
nezavislych charakteristik. Kazdou vlastnost — charakteristiku u sebe €lovék hodnoti na skale
1 — 7, podle toho, nakolik je pro né& charakteristicka. Pozice jedna znamena ,,rozhodné mne
vystihuje“ a pozice sedm je oznagena jako ,,rozhodné mne nevystihuje '*?

Skala u dotazniku BSRI:

1 2 3 4 5 6 7

| | | | | | |
rozhodné mne viibec mne
vystihuje nevystihuje

Hodnoceni — Vypoétem primérd jednotlivych skupin charakteristik se lze dobrat
k procentualnimu vyjadieni maskulinity a feminity. Ztéchto <¢isel lze vypoditat skér
androgynie. Androgynie je genderovy profil, ktery v sobé obsahuje vysoké maskulinni a
vysoké femininni hodnoty. Ze vzeslych cisel jsem vytvofil tabulku a hodnoty obou

pomefovanych skupin okomentoval ve vysledcich.

'%* Kompletni dotaznik je v Piiloze 1. Dotaznik
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Vysledky — Domnival jsem se, Ze hodnoceni vlastniho chovani nemtze vykazat prilisné
zmeény diky jedné tiidenni aktivité. Presto jsem se rozhodl pouzit dotaznik BSRI, jakozto
oficialniho méfidla genderu.

Povazuji za dulezité upozornit na interpretaci vysledki. U procent neznamena ¢im vyssi
tim vice androgynni a naopak. Vysoké skory odpovidaji vysoké mife androgynie (Seda vypln
bunék tabulky), ale stiedni skoéry (35 — 65) znamenaji pohlavni nediferencovanost. Nizké
skory proklamuji pohlavni typizaci. Zapornymi hodnotami jsou oznaCeny vysledky téch
respondenttl, kterym byly naméfeny hodnoty pohlavné-obracenych (zde vykazuje vyska ¢isla
velikost biologicky dané charakteristi ky165).

Tab. 10.: Skér androgynie u respondent neproslych vycvikem

I 1I. I11. V. V. VI.
ZENY 20% (8% [99% [96% [14°% [12%
MUZI 27% |-15% [-2% |67% |5% 72 %

Vysledky u respondentt, ktefi se zac¢astnili vycviku jsou nasledujici.

I I1. 1. V. V. VI
ZENY 75% |96% [83% |99% (5% 85 %
MUZI 92% (-35% [80% [10% [75% [15%

Interpretace vysledku je nasledujici. Ve skupiné respondentt bez absolvovaného kurzu
se vyskytuji Ctyfi osoby, které je mozné oznacit jako androgynni. Polovina osob (3est) je
vyhodnocena jako pohlavné typizovani a zadna neni v kategorii nedirencovani. Dvé osoby,
konkrétné dva muzi, jsou pohlavné obraceni, coz znamena ze vykazuji vysokou miru feminity
oproti malé mife maskulinity.

Tabulka druha vykazuje vysledky skupiny, ktera absolvovala vycvik. Do kategorie
androgyniich bylo vyhodnoceno osm osob, tfi respondenti jsou pohlavné typizovani a zadny
neni nediferencovany. V zapornych ¢islech je jeden respondent — muz — u néjz je sice skoro
polovi¢ni mira maskulinity, ale mira feminity je natolik dominantni, ze je nutné vyhodnotit jej

jako pohlavné obraceného.

193 Zaporna dvouprocentni hodnota znamen4 prakticky nulovou prokazatelnost chovani, jednani a mysleni podle
vlastni biologické identity. Zapornd patnictiprocentni hodnota ukazuje vysokou pievahu opacné identity, ale
také zhruba patnactiprocentni miru své vlastni identické charakteristiky.
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Z vysledki je velmi vyrazné patrny rozdil mezi jednotlivymi skupinami. Zatimco ve
skupiné bez vycviku se vyskytuje tfetina osob zaraditelnych jako androgynni, tak ve skuping
respondentd s vycvikem je téchto osob dvakrat vice, tedy dvé tietiny. Dvé pohlavné obracené
osoby z prvni tabulky odpovidaji jedné z tabulky druhé. VétSina Zen proslych kurzem je
schopna femininniho 1 maskulinniho chovani, stejné jako polovina muzi. Ostatni osoby,
vyjma té se zapornym &islem, jsou pohlavné typizovani.

Domnénka, ze vycvik by mél ve své U€astniky vést k vétsi mife genderové senzitivity,
tedy 1 k androgynnimu mysleni se potvrdila a je jednim z nejvétsich dikazu hypotézy hovoiici

o funk¢nim genderove vychovném vycviku.

2426 Uvaha na téma: Zeny, muzi a spole&nost

Tato Gvaha je &tvrtou a zavéreCnou {asti dotazniku, ktery byl s asovym odstupem
distribuovan Gcastniklim vycviku, Respondenti, ktefi vycvik neabsolvovali obdrzeli dotaznik,
ktery zadani tivahy neobsahoval.

Chtél jsem zjistit, pomoci této tivahy, jaka témata povazuji #castnici kurzu za dilezita
ve vztahu spole¢nosti, muzi a Zen.

Zadani Gvahy: Napiste pdr veét, par slov ¢i pdar myslenek na téma Zeny, muii a
spolecnost.

Hodnoceni - Je obtizné posuzovat a vyhodnocovat myslenky uvedené v uvaze, a tak
jsem se rozhodl pouze zesumirovat témata uvedena v uvahach.

Vysledky — Vsichni, kdo uvahu psali, kombinovali v ni zkuSenosti ze svého prostiedi
s otazkou postaveni muzi a Zen ve spoleCnosti. Bud® vyjadiovali vlastni teorii souasné
spoleCnosti, anebo projektovali vize do budoucna. O projektu, kterého se vsichni zic¢astnili se
nevyjadiovali. Vetdinovy nazor hovofil o souCasném stavu nasi spole¢nosti a postaveni zen
vni oznaCovali respondenti jako ,mim¢ ztizené* (,,v Zadném pfipadé diskriminacni®,
»spolecensky podminéné muZim®).

Pro ilustraci jsem vybral tii uvahy u nichZ jsem piedstavil jejich zakladni myslenku'®,
Kazda z téchto uvah reprezentuje ¢ast ideji, které respondenti v této casti dotazniku uvadéli. A
kazda ma svoji pravdu,

1, Rovnovaha mezi muzi a Zenami uréuje rovnovahu spolecnosti. V nasi spolecnosti ma

Zena stejna preva jako muZ, pouze k jejich dosaZeni musi pouZit vétsiho usili,

1% Jedna se o kratké vytahy z fivah, nikoliv o celé staté.
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2, Spoleénost s velkym ,.8° nastane ve chvili, kdy se prestaneme , bit" o postaveni ve
spolecnosti ve smyslu kdo je vw§ a kdo komu veli” a zacneme spolupracovat,
komunikovat, poslouchat se, mit k sobé uctu, respekt a budeme zodpovédni za svoje
ciny, bez ohledu na nase pohlavi,

3, Zeny a muzi jsou dva odlisné , zivocisné drihy “. Jejich symbibzou vznikaji lidé.

Je dobré pomdhat Zendam a Fikat fim na co majt prava. Nakonec to bude totiz na nich,

Jak si sviij Zivot zaridi, Kazdy jsme tvitrcem svého viastniho osudn.

2.4.3 Arteterapie - hodnoceni

Tato kapitola slouzi jako ukazka konkrétniho hodnoceni vytvamych poéinl #castnikii
kurzu. Je konstruovana, aby z ni bylo mozné pochopit zab&ér prace arteterapeutky a dosah
jejiho konani v kontextu celého vycviku,

Arteterapie byla pouze pomocnym hodnoticim prvkem. Nezkoumd rozdily v osobnostech
pied a po kurzu, ale vytvaii prostor pro poznani vlastniho ja jednotlivého U€astnika vycviku,

coz ma vést k jeho osobnimu rozvoji.
Cil

Smyslem ,,vytvarné hry” neni tvofit kompozi¢né a obsahové jednotny celek ve forme
hotového obrazu, nybrz vyvolat hlubinné zakédované vazby vyplivajici ze souslovi ,dvé
postavy*, zaujmout vlastni hledisko a otevfit cestu k pochopeni sebe sama, mapovani socialni
odezvy okoli na vlastni vytvarnou {innost. Hledat zrcadla sebe sama v symbolice naseho
obrazu, v artikulovaném vytvame fedi.

w-Nezavaznost® vytvarné hry zbavuje ucastniky projektu zabran tvofit, uvoliuje
prichod imaginace, rozsifuje schopnost vnimani a hledani alternativnich zphsobd prace

s materialem. Jde o jistou formu relaxace a uvolnéni,
Namét

Dilezitost namétu je dana v jeho aktivizaci nasi zkuSenosti. Naméty , vynorujeme™
z plynulého proudu naseho Zivota na podkladé hlubsich proZitkh ProZitky jsou prostiedkem
k autentickému objeveni namétu. Kazdy zamérné vybrany inspiracni prvek obsahu, umoziuje
Clovéku piiblizit obsahové jadro predmétu. Presahem™ namétu za hornizont dosavadni

zkuenosti vznika tvirdi nebo receptivni problém — tkol.
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Téma

V pozadi kazdého tématu pusobi nevédomé nebo nejasné uvédomované sny, procesy,
obsahy, jenZ prameni z kolektivné zdédénych (archetypovych ), individualn¢ vyvojovych a
konstitunich zdrojli, z charakteru individualni zkus$enosti a dynamiky socialniho Zivota
Clovéka, které usiluji o védomou existenci prostfednictvim sebevyrazu a uspofadané formy

(tvaru).

2.4.3.1 Interpretace a autointerpretace kreseb

Interpretace je vyklad, objasnéni, tlumoceni, zpiisob podani dila vykonnym umélcem. '’

Autointerpretace je piivodni podani dila vlastnim vykonnym umélcem.'®®

V tomto oddile nalezneme vybrané vyklady kreseb vytvofenych v projektu. Kresby
jsou z diavodu anonymity oznaleny pouze vékem a rodem autora. Jsou zahajeny
autointerpretaci, coZz je vlastné prepis autorova vykladu ke kresbé& Po ni nasleduje

Hinterpretace”, kterou provadi odbornik.

1. Kresba muZe /24 let/

Autointerpretace kresby: Zadané téma jasné chapu jako vztah mezi muzem a zenou, ktery
jsem také znazornil. Obé postavy se usmivaji, nebot’ jsou spokojené a nic jim
nechybi.

Interpretace kresby: Postava muze a Zeny (centralni symbol celého obrazku) jsou stejné
veliké /i siroké/, z CehoZ lze usuzovat urditd rovnopravnost postaveni mezi
pohlavim. Muz i Zena maji archetypalné pfidruzené barvy, jenz do jisté miry
svedéi o mozném pficlenéni genderové stereotypnich vlastnosti jednotlivym
postavam.

Zena — hn&da barva $atfi = symbolika zem&, matky, ze které vie vychazi a do
které se opétovné vie navraci. Navic jsou u této postavy zvyraznény zakladni
sexualni atributy — vlasy, poprsi (ve stejné barvé-zluté).

Muz - zelena barva Satii = barva vegetace, zelenych rostlin, semen.

197 Slovnik cizich slov. Cesky Tésin, Encyklopedicky diim. 1996, str. 155
1% Slovnik cizich slov. Praha, Mir, 1985, str, 301
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Zobrazeni obou postav jasné vypovida o jejich vzajemném postaveni: Zena je
matka a muz je otec rodiny.

Dynamika Car a tahli dosvédCuje rychlé plnéni zadaného tématu, kdy Ardc
nechape vytvarnou ¢innost jako urcity alternativni uvoliujici prvek projektu, ale
jako soudast projektového ukolu. Stejné tak o tom svédé¢i i infantilni pojeti
kresby, které je doplnéno slovy ,,Ja kreslit neumim®,

Celkovy barevny dojem kresby plsobi harmonicky a vyvazené. Jedna se

o,vizualni typ* kreslife (dle Lowenfelda'®

), ktery se snazi zachytit vlastni
pojeti skute¢né reality.
Vyuziti barevné 8kaly pastelek s pfevahou teplych barev ma pusobit kladné a

vesele — ma znazornovat klidnou a pfijemnou atmosféru kolem postav.

2 Kresba zeny /23 let/

Autointerpretace kresby: Jde o zachyceni zeny a muze, ktefi jsou ve vzdjemném vztahu
(nejde o milenecky vztah). Jde o vztah dvou postav, ktery je rovnocenny,
harmonicky a souladny.

Interpretace kresby: Pojeti tohoto obrazku je mozné chapat jako snahu po zobrazeni
vztahové dokonalosti, ktera je zachycena do podoby do <¢inské monady.
Zachyceny muz i Zena se vzajemné proplétaji a barevné dopliuji (v urcité
vzdalenosti pohledu i dokonce splyvaji). Stejn¢ jako uvedeny &insky symbol
harmonie,

Zena je spodobnéna modrou barvou. Ta znadi chlad, zimu a je ji pfisuzovan
zaporny element. V ¢inském symbolu harmonie by tato zena byla principem Jin.

Muz je nakreslen oranzovou barvou. Tato barva je symbolem aktivity, tepla a
energie. Je to kladny element, kterému v ¢inské monadé odpovida princip Jang.

Ob¢ nakreslené postavy jsou umistény ve stfedu plochy papiru. Okolni
prostor je znazornén pouze symbolicky — naznakové, tudiz postavy pilisobi
dojmem , létajicich dusi“ nebo ,centra vesmiru“. Jakoby nic jiného dilleZitého,
kromé on&ch dvou postav, neexistovalo. Autorka se zaméfila pouze na zobrazeni
vztahu muze a zeny jako hlavniho, pro ni samotnou prioritniho, vyznamu

(zivota) a veSkeré, pro ni nepodstatné, okolni jevy a déje potlacila.

1% Rozdéleni typologie vitvarného projevu na typ vizualni a hapticky.
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Kresba je zachycena introvertné, coZ vypovida o odrazu vnitiniho ja autorky
a ur¢itém prani autorky. Snaha o ztvaméni dokonalého vztahu vychazi z jeji
vnitini pfedstavy a touhy.

Jemnost tahll a zaujatost k tématu v pribéhu prace svédéi o citlivém pojeti

urdeného nametu,

3 Kresba muZe /25 let/

Autointerpretace kresby: Obé postavy jsou zamérné vyobrazeny pii tanci. Tanec je uréita
obdoba oslavy, proto jsou postavy slavnostné obleeny. Je to forma symbidzy
muze a Zeny. Postavy nemaji imysIné obli¢eje, protoZe se jedna o dvé anonymni
figury. Prava strana obrazku je doplnéna spiralou s dvémi kulickami uprostied -
uvniti spiraly je protikladna spirala. Tento dopln¢k jsem tam nakreslil proto, aby
na papife nebylo samé konkrétno. Pod spirdlou je strom, do kterého nékdo
vyfezal vlastni jméno a jméno své prvni lasky. Hvézdi€ka na levé strané papiru
je symbolem svétla, budoucnosti. Kreslil jsem Gmyslné rudkou, aby kresba
vypadala starodavné, aby kdyz se na to ¢lovék podiva mél pocit, ze jde o starou
fotku.

Interpretace kresby: Vztah muZe a Zeny v obéti, postaveni obli¢eji tak, Ze budi pocit
vzajemného pohledu do oéi a slavnostni obleceni postav, svéd¢i o harmonickém
az oslavném chéapani vztahu mezi muzem a Zenou. Vertikalni zobrazeni postav
ve stiedu plochy je vystihnuti autora aktivniho pfistupu k zivotu.

V pravém hornim rohu papiru je vyobrazena spirala. Tato surrealisticka
kresba pravotoCivé spiraly symbolizuje stfed kosmu, pozitivni rozvoj-vyvoj,
energii. Je symbolem dobra, nebe, §tésti zakonéend dvémi kulickami-dvémi
elementarnimi body, které se v této zivotni spirale zmitaji. Jde o abstraktni
vyjadieni stejného vztahu jako je vztah u vyobrazenych postav.

Pod spiralou je nakreslen kmen stromu s vyrytym srdcem. Samotny kmen
znamena silu ega, stilost a pevnost. Zobrazeny kmen neni nijak slaby ani
n&akym zphsobem poskozeny-je silny a zdravy, coz svédéi i o egu autora.
Vyryté srdce na kmeni je symbolem stalosti a vérnosti.

Na levé strané uprostied je symbol hvézdy — autorova nutkava pohnutka
zaplnit levou stranu plochy, ale pedeviim jde o ur¢ité wisténi se o existenci a

naplnéni budoucnosti.
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4. Kresbha Zzenvy /24 let/

Autointerpretace dila: Jedna se o zachyceni dvou postav (lidi) v davu ostatnich postav
(stin(1). Tyto dvé bliZe neurcité postavy nejsou nijak odlisné od ostatnich postav,
pouze jsou zvyraznény vétsi velikosti. a jsou vybrany z davu ostatnich postav.
Nejde o zachyceni muze a zeny, ale jde o zobrazeni jakékoliv postavy. Fialova
barva u okolnich postav, stini méla byt puvodné modré, ale nechténé jsem
zacala kreslit barvou fialovou a tak jsem vykres touto barvou dokonéila.

Interpretace dila: Cely obrazek je urCitym nakresem s cilem popsat a zachytit pouhou
povrchnost autor¢ina pochopeni tématu ,, dveé postavy”. Autorka se jasné branila
hlub$imu projevu a prichodu vlastnim piedstavam a emocim. Povrchnost
zpracovaného tématu svéd¢i o citlivosti autorky k tomuto problému, k problému
vztahu dvou osob 1 vztahu osoby a okoli. Anonymita dvou postav vy&nivajicich
z anonymniho davu jasné ukazuje vnitini citlivou oblast autorky, kterou se touto
»povrchni kresbou snazi potlacit, skryt.

Centrem obrazku jsou jiz zminéné dvé neidentifikovatelné osoby. Okoli tvofi
mensi osoby, 1épe feCeno stiny osob. Anonymita hlavnich postav je umocnéna
jednoduchou silnou obrysovou linii tuzky. Okolni postavy jsou modrofialove,
kreslené kratkymi klikatymi tahy, charakterizujici stiny. Modréa barva ve spojeni
sbarvou fialovou zna¢i Uzkost, sebekontrolu a neklid. RiZovy napis ,dvé
postavy“ v kombinaci s Cernymi postavami signalizuje negativni smysleni o sobé
sameém.

Celkové pUsobi postavy na obrazku cize, odtazité, nezucastnéné.

5 Kresba muZe /23 let/

Autointerpretace dila: Snazil jsem se nakreslit dvé postavy, které se hadaji. Ob& postavy jsou
muzi. Mezi nimi stoji urita piekazka — problém, kterou symbolizuje kamenna zed,
a ktera znemoznuje jejich bliz§i kontakt, vztah. Pies hadku spolu vlastné
komunikuji a ¢im vice spolu mluvi, tim rychleji zed ubyva a tim jsou si postavy
bliz. Kdybych nakreslil dalsi obrazek, tak by zed zmizela uplné a postavy by

nemély tak piisné hadavy vyraz.
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Interpretace dila: Hlavnim vyjevem obrazku jsou dvé muzské postavy. Autorem dila je muz,
tudiz se jedna o vlastni projekci do jedné z postav. Vzhledem k podobnosti autora
a horni postavy, je autor spodobnén v levém hornim rohu. Druha, v€kové starsi
postava, je postava otce.

Umisténi postavy v levém hornim rohu papiru (tzv.v pasivnim kvadrantu),
svéd&i o urditém ustupu, prazdnu, ale zarovei o urditém piani a touze'™ této
postavy €ili autora. Postava v pravém spodnim rohu papiru je znazornéna v plose
konfliktu, ulpivéni a fixaci na pudech.

Obrazovy vyjev je vztah mezi autorem a autorovym otcem, ktery s sebou nese
konflikt. Tento konflikt stoji (stejné jako zed’) mezi nimi a rusi jejich vzajemny
vztah. Samotna zed’ (bariéra) je postavena na pevném zaklade (velké kameny) a je
dokreslena cihlami (postupn¢ naskladané problémy).

Vztah mezi postavami je dobie charakterizovan zvyraznénim vzajemného,
pfisného az popudlivého pohledu si do odi, zdiraznénim zvétSenych zorniek a
otevienych hadajicich se ust. Tyto popisované elementy vyjadiuji snahu po
realném zachyceni skuteCnosti, vyjadiuyji zvySené emocni napéti autora
k zobrazovanému vyjevu.

Cary jsou tenké, preruSované, zvlasts pii kresb& vlastniho portrétu. To znadi
autorovu nizkou miru sebedlvéry. Kreslifskym nastrojem je zde pouzita tuzka,
ktera zachycuje popisnou az konstruktivni charakteristiku prostorovych vztaht.

Jedna se o enumerativni typ kreslife'”!, zna&i se realnym zachycenim skute&nosti.

1" Vlastni slova autora: , Kdybych nakreslil dalgi obrazek, tak by zed zmizela fiplné a postavy by nemély tak
ﬁflisné hddavy vyraz " Pfani bezkonfliktniho vztahn autora s otcem. _ _

Rozdéleni typologie vytvarného projevu podle UZdila na typ enumerativni a fyp introverini, Enumerativni
v podstaté odpovida terminu extrovertni.
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3 Zavér

Cilem diplomové prace bylo vytvofit genderové vychovny vycvik, zhodnotit jej a
navrhnout praktické uplatnéni tohoto vycviku,

Projekt, ktery obsahoval dva socialné psychologické vycviky probihal v mésicich
listopadu a prosinci roku 2004. Popis jeho vypracovani obsahuji kapitoly z druhé &asti
diplomové prace. Zavér této druhé &asti je vénovan hodnoceni.

To je provadéno z nékolika uhli pohledu na vycvik. Reflexe obsahuje osobni postiehy
hodnotitelll a vysledky, které pfinesla by se dali shrnout do nékolika nejdilezit&sich bodu.
V téchto bodech by se hovotilo o spokojenosti, kterou u€astnici vycviku projevovali po kurzu
ve vztahu se svoji UCasti na této ¢innosti a dale by byly zminény vysledované zmény v jednani
uCastnikii vycviku, které byly patrné jiz pii samotnych aktivitach. Diky reflexi byl odkryt
odlidny pflistup v uvazovani jednotlivych skupin ucastnikli (studenti technickych obori,
zaméstnani, studenti pedagogickych oborti).

Dotazniky, jako druhy hlavni hodnotici nastroj, odkryly dalsi vliv vyeviku na jeho
ucastniky. Rozdily mezi respondenty, ktefi se vycviku nezilastnili a zicastnénymi
respondenty byly mnohem markantngjsi, nez jsem predpokladal. Tyto rozdily byly nejvice
patrné v oblastech komunikace a vyjadfovani, v postojich k genderovym tématlim, ve
schopnostech rozpoznat situaci obsahujici nerovné piileZitosti muzi nebo Zen a hlavné ve
schopnostech pfemyslet a jednat androgynné, tedy jako piislusnik opaéného rodu.

V této zavéreCné kapitole mohu naplno vyslovit soud, Ze popisovany socialné
psychologicky vycvik s genderovou tématikou pomaha pochopit tskali problematiky genderu
a rovnych piilezitosti a vychovava své ucastniky k genderové senzitivité. Kromé pusobeni na
znalosti, dovednosti a postoje spojené s genderem, ma tento socialné psychologicky vycvik
vliv 1 na osobnost jedince a jeji osobnostni charakteristiky.

,Z4dna myslenka svét nespasi, pokud se o ni nikdo nedozvi“, fekl kdysi Gillian
Murmaix. Neni tedy dulezité pouze piyit s ,,néfim novym®, ale umét také zprostiedkovat své
know-how daviim veiejnosti.

Moznosti uplatnéni socialn€ psychologického vycviku s generovou tématikou v prostoru
¢eského skolského sytému jsou rozdéleny do nekolika etap.

Jako nejsnazsi a nejefektivn€)si eventualitu vidim zafazeni zmirfiovaného socialné

psychologického vycviku mezi vyulovaci predméty vysokych Skol s pedagogickym
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zamé&fenim. Pedagog je element, ktery je nejaktivné€di Cinitel podilejici se na vyb&éru a sméru
vyuky. Navic je osoba, ktera ma mozZnost poskytovat ditéti pozitivni vzory.

Soubézné s vyukou studentdl na vysokych Skolach vidim prostor dynamického rozvoje
v moznostech dodate¢ného ziskani kvalifikace jiZ stavajicich pedagogickych pracovnikii
pomoci organizaci poskytuyjicich vycvikové kurzy pro ucitele.

Teprve ve chvili, kdy budou moci sami ulitelé vést genderové vychovné, socidlné
psychologické vycviky, tak tehdy je mozné zafazeni této aktivity do vyuky zakladnich a
sttednich $kol. Umyslng se zmifiuji o obou stupnich $kolskych zafizeni, jelikoz moje
nejoptimisti¢té)si piedstava hovoii o dvou typech vycviku pro mladez. Prvni, ktery by na
zakladni skole postihoval viechny déti skolou povinné, by byl vSeobecny a pracoval by se
zakladnimi tématy pochopitelnymi touto vékovou skupinou. Na stfedni Skole by doslo, stejné
jako u vétdiny vyufovacich predméti, k cyklickému vraceni k informacim z kurzu ze zakladni
Skoly a jejich rozsifeni o nova aktualni témata.

Neposledni oblasti, zcela nezavislou na pfedchozich uvahach, mize byt vyuziti v z6né
komer¢ni. I k nam se v posledni dobé dostala praxe, Ze podniky a firmy zaplati pro své
zaméstnance kurzy, které pomahaji vylepsit efektivitu prace. VEfim, ze genderové vychovny,

socialné psychologicky vycvik by mohl mezi témito kurzy nalézt vlastni pozici na trhu.

Kazda c¢innost, kterou v Zivoté délate vas vice ¢i méné ovlivni. Pro mé se stala tato
diplomové prace pielomovym krokem, kormidlem, které zacalo fidit moji lod’ jednim uréitym
smérem. Diky ni jsem se rozhodl dale plasobit v oblasti pedagogiky a prozitkové vychovy.

Své zkuSenosti z pole neoraného, kterym vychova k genderové senzitivit€ je, poskytnu
dal a budu véfit, Ze pozitivné piispéji svym dilem k rozvoji nasi spolenosti. Prvnim dobrym
znamenim je zajem neziskovych organizaci o muy projekt, nebo nabidnutd moznost
prezentace vysledkl této prace na Konferenci Ceskych a slovenskych feministickych studii
v Praze.

Kazda &innost, kterou v zivoté de€late vas vice ¢i méné ovlivni, a tak jsem rad, Ze jsem

mohl délat zrovna tuto diplomovou praci.
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Obr. 22 Vahy, mince a pohar
Obr. 23 Boj s baziliSkem
Obr. 24 Boj s.. — pfemysleni
Obr. 25 Boj s.. — vypolty
Obr. 26 Boj s.. — hadanka
Obr. 27 Boj s.. —freseni

Obr. 28 Volna zabava

Obr. 29 Hodiny

Obr. 30 Konec kurzu

Priloha 13. Kronika

Priloha 14. Kronika — Dodatky

Priloha 15. Videodokument Genderové vychovny experiment
(Je umistén na pfilozeném cd.)
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Pfiloha 1. Dotaznik
Dotaznik je v pfiloze uveden bez Gvodniho odstavce, ve kterém bylo uvedeno o jaky
dotaznik se jedna a k ¢emu slouzi. Kazda skupina méla ,,0vodnik™ jiny.
CAST 1.
1. Slysel jsi uz n€kdy pojem ,,gender*? A. Nikdy jsem neslysel(a)
B. Slysel(a), ale nevim co znamena
C. Slysel a vim co znamena
2. Souhlasis s nasledujicimi vyroky?
- Role muZit a Zen jsou protikladné, vzajemné se viak dopinuji™
A Rozhodné ANO
B. Spise ANO
C. Spise NE
D. Rozhodné NE

- JFeminismus je snaha o svobodu pro viechny - Zeny i pro muze
A. Rozhodné ANO
B. Spise ANO
C. Spise NE
D. Rozhodné NE

3. Co si mysli§, ze by mohlo znamenat slovo ,,androcentrismus®™. (andro =muzsky)

A. stav spole¢nosti, kdy muz je vniman jako vzor{norma) a zena je podle néj
posuzovana.

B stav spol ., kdy za nejproduktivnéjsi v&k je povazovano obdobi 30-40let, které je
dominantnim obdobim muzské populace.

C stav spol , kdy narozené dité — muz, je ,,vice cenéno™ a je snim jinak zachazeno nez
s divkou

D stav spol., kdy v politickych kruzich je dominantni postaveni muzi a ti fesi problémy
maskulinnim vidénim svéta.

4. Od kterého roku, podle tebe, maji muzi unds volebni pravo. ... ...
5. A od kterého roku mohou, podle tebe, u nds volit zeny? ........................... ...

6. Na konei 18. stoleti zapocal proces zrovnopravnéni zZen bojem za volebni pravo a pravo na
vzdélani. Ve které zemi se tak podle tebe stalo?

A USA

B. Svédsko

C, Francie

D.Velka Britanie

7. Souhlasi§ s registrovanym partnerstvim?
A Rozhodné ANO
B. Spise ANO
C. Spise NE
D. Rozhodné NE

PO
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8. Souhlasi$ se svéfenou pééi (adopci) déti u homosexualnich partnerti?
A. Rozhodné ANO
B. Spise ANO
C. Spise NE
D. Rozhodné NE

Napis struCne ProC? .. .

9.1 U kazdé z nasledujicich profesi ohodnot’, jak by se ti libila Zena na daném pracovnim
zatazeni. Ke kaZdé profesi napis Cislo varianty z nasledujict Skaly, kitera vystihuje tvij nazor.
Stupnice: 1 - vyborna varianta
2 — uspokojujici naroky
3 —ma své klady 1 zapory
4 — mozné, le¢ nepraktické
5 — nemyslitelna varianta

Zena - fidi¢ka kamionu I:I Zena — détska doktorka

Zena — §éfredaktorka panského &as. I:I Zena — herecka

O O O O

Zena — prezidentka I:I Zena — ¥kolni psycholog
Zena — piekladatelka I:I Zena — védecka pracovnice
Zena — provozovatelka hostince I:I Zena - policistka I:l

9.2 U kazdé z nasledujicich profesi ochodnot’ na stejné skale jako v pledchozi otazce, jak by se
ti libil muz na daném pracovnim zatazeni. (P77 pouZiti stejné stupnice)

Muz — model I:I Muz — jaderny technik l:l
Muz — vychovny poradce na Skole I:I Muz — velvyslanec
Muz - ucitel latiny D Muz - vojak

Muz - dramaturg pofadu pro zeny I:I Muz - vychovatel v mat. Skolce

O O O O

Muz — pilot helikoptéry I:I Muz — vedouci ¢ajovny
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10. Kdybys byl(a) premiérem(kou} a mé&l(a) udélat néco pro zlepSeni postaveni muzi v naSem
staté, co by to bylo?

11. Umoznil(a) bys heterosexualnim nesezdanym param adoptovat dité?

A. Rozhodné ANO
B. Spise ANO

C. Spise NE

D. Rozhodné NE

12. Jmenuj tfi oblasti nebo situace, ve kterych je Zena ve vyhodné&jsi pozici neZ muz.

16. Vnimas sexualni obt&Zovani v CR jako aktualnim problém?
A Rozhodné ANO
B. Spise ANO
C. Spise NE
D. Rozhodné NE

17. Jeden z navrhi v zakonech evropského parlamentu je pozadavek na obsazeni evropského
parlamentu stejnym poc¢tem muzi a Zen. Souhlasi§ s timto navrhem.

A. Rozhodné ANO

B. Spise ANO

C. Spise NE

D. Rozhodné NE
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A SamOZIEIME PrOCT ... .o e

18. Myslis si, Ze by vétsi podet zen pusobicich na eské politické scéné mél na ¢eskou politiku
n&jaky vliv?

A. Rozhodné ANO

B. Spise ANO

C. Spise NE

D. Rozhodné NE

JaAKY VIV e

19. Odhadni, kolik poslankyii ma Poslanecka snémovna Parlamentu CR? .......... ...

20. Kdyby ses mohl(a) znovu narodit a vybrat si, zda bude$ Zenou & muzem, co by sis
vybral(a)?

22. . Kdybys byl(a) premiérem{kou) a mohl(a) udé€lat néco pro zlep3eni postaveni zen v naem
staté, co by to bylo?
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CAST 2. PRIPADOVA STUDIE

Nejdrive si pFecti text.

Byla jednou jedna mlada Zena, jmenovala se Marie, a jeden mlady muz, Roman. Oba
se nedavno odstéhovali od svych rodi¢a a zili ted’ spolu v jednom byté ve velkém mésté.

Oba byli do sebe moc zamilovani, ale neméli moc pen¢z. Kdyz pak najednou oba
ztratili praci, nevédeli, jak to bude s placenim najemného.

Nejdfiv dali dohromady uspory, omezili vydaje a doufali, Ze se to obrati k lepSimu.
Ale praci pofad nemohli najit.

Roman si zacal pijcovat od pratel. Nejdiiv to bylo 4 000 korun, potom 6 000, 10 000 a
nakonec to Marii ani nefikal, od koho a kolik si pijéuje. Byl stale ¢astéji a stale déle pry¢.
Marie viibec nevédéla, co Roman déla.

Ona sama se kazdy den vydavala hledat praci, ptala se v obchodech 1 na afadech, jestli
by je nezaméstnali. Tehdy potkala byvalého spoluZaka Stépana a ten ji poradil, af se pta po
restauracich, tam Ze by se prace snad najit dala.

Jednoho dne ji jisty majitel restaurace nabidl, ze pokud se s nim vyspi, sezene ji a
jejimu piiteli praci. Marii nabidka velice poboufila, protoze nehodlala spat s nékym, koho
nemiluje. Odmitla jeho navrh a sla hledat dal. Jelikoz nemohla stale nic sehnat a nevédéla si
rady, §la k své matce a vypravéla ji o nabidce majitele restaurace.

Matka ji odpoveédéla: ,Podive] Marie, jsi uz dost velkd, musi$ se rozhodovat sama.
Tim pro ni byla véc vyfizena.

Po dlouhém piemysleni se nakonec rozhodla, Ze na navrh majitele restaurace
pfistoupi. Chtéla totiz, aby vie bylo jako diiv, kdyzZ Roman a ona byli jesté¢ zamilovani a
bezstarostni.

Tu noc se vyspala s majitelem restaurace. On splnil slib a dal ji a kratce nato 1
Romanovi praci.

Po nékolika §t'astnych dnech se Marii zmocnila potieby své&fit se Romanovi s tim, co
se piihodilo. Kdyz o tom Roman usly3el, byl zlosti bez sebe Kii¢el: ,,Cos to provedla?
Nechce se mi véfit, zes udélala néco takového! Spala jsi s majitelem restaurace. A pfitom ja
jsem mél uz spoustu napadi, jak bychom mohli splatit dluhy. UZ by to netrvalo dlouho. Ale
ted’ je se v8im konec. MiiZe§ na mé zapomenout, nechci s tebou uz nic mit.*

Marie byla zoufala a odesla. Hoice plakala a potkala St&pana. Sli do kavarny, kde se
mu svéfila se svym trapenim. Stépana jeji vypravéni rozrusilo, nedokazal ani vyslechnout jeji
ptibéh do konce a ve vzteku sel Romanovi namlatit.

Marie §la za nim, zdalky se divala, jak se ti dva perou a dala se do smichu.'”

Ted se nad pribéhem zamyslete a doplite do tabulky jak se kdo, podle vas choval. Ten
kdo se z postav choval nejlépe dostane jednicku a ten, ktery nejhiFe-péthu. Rozdily mezi
Jednotlivimi ,, znamkami ™ budou minimalini a tak peclivé premyslejte, jak koho ohodnotite.

Marie Roman matka majitel restaurace  St&pan

| da ||| —

12 Cely piib&h je pouzity z knihy: Hoppeovi. J a H., Krabel, J. Socidlné psychologické hry pro dospivajici.
Praha. Portal 2001 Piib&h neni nijak upravovany.
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CAST 3. Dotaznik BSRI
Pied vami se nachazi seznam osobnostnich charakteristik. Va$im ukolem je

ke kazdé piiradit hodnotu na sedmibodové Skale podle toho, nakolik vas dana
charakteristika vystihuje. Pokud si nejste jisti vyznamem nékteré z charakteristik, tak ji

nevypinujte
1 3 4 5 6 7
l | I I | |
rozhodné mne vitbec mne
vystihuje nevystilnje
1. Sebejista(y) 1{2]13]4]15]|6]7]31 Sobéstatna(y) 1[2]|3]4]|5]|6]7
2. Poddajna(y) 112131415167 ]32. Soucitna(y) 1[213]415]|617
3. Napomocna(y) 1[2]|3]|4]5]|6]7]33 Uptimna(y) 1213|4567
4. Prosazujici své 1[2]|3]4]|5]|6]|7]34 Lehcese 1213|4567
nazory rozhodujici
5. Vesela(y) 1121314]5]6]7]35. Ochotna(y) 1|2]|3|4]5]|6]|7
utéSovat druhé

6. Naladova(y 1[2]|3]4]|5]6]7]36 Jesitna(y) 1213|4567
7. Nezavisla(y) 1[12]|3]4]5]6]|7]37 Dominantni 11213]|4]|5]|6]|7
8. Stydliva(y) 112]1314]5]|6]|7]38. Smiiliva(y) 1|2]|3|4]5]|6]|7
9. Svédomita(y) 1[2]|3]4]|5]|6]7]39 Ptijemna(y) 1213|4567
10. Atleticka(y) 1[2]|3]|4]5]6]|7]40 Maskulinni 1213|4567
11. Citliva(y) 112]1314]5]6]7]41. Srdeéna(y) 1|2]|3|4]5]|6]|7
12. Teatralni 1121314567 ]42 Vazna(y) 1|2]|3|4]5]|6]|7
13. Asertivni 1[2]|3]|4]|5]|6]|7]43 Ambicidézni 1213|4567
14. Lichotiva(y) 1[2]|3]|4]5]|6]7 |44 Nézna(y) 1213|4567
15. Stastna(y) 112]|314]|5]|6]7]|45. Pratelska(y) 1|2]|3|4]5]|6]|7
16. Silnaosobnost |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7 |46. Agresivni 1L12]13|4]5]6]7
17. Loajalni 1|2]|3]|4]5]6|7]47 Davétiva(y) 1213|4567
18. Nepredvida- 1[2]|3]|4]5]|6]|7]48 Nevykonna(y) 1213|4567

telna(y)
19. Energicka(y) 112131456749 Vidcovskéchovan] 1 |2 |3 |4 |5]|6]|7
20. Femininni 1[2]|3]|4]5]6]7]50 Détinska(y) 1213|4567
21. Spolehliva(y) 1|2]|3]|4]|5]6]|7]51 Piizpisobiva(y) 1213|4567
22 Rad(a)analyzuji | 1 |2 |3 |4 |5 |6 |7 |52 Individualisticka(y] 1 |2 |3 |4 |5|6|7
23. Solidarni 1121314156753 Mam rad(a) déti 1|2]|3|4]5]|6]|7
24, Zarliva(y) 1[2]|3]|4]|5]|6]|7]54 Systematicka(y) |[1]|2|3]|4]|5]6]7
25. Mam vadeovské | 1 [2 |3 |4 |56 |7 |55 Soutéziva(y) 1213|4567
dovednosti
26. Citliva(y) 1121314567 ]56 Uzivamvulgari |1 |2 |3 |4 |5]|6]|7
k potfebam druhych jazyk
27. Pravdomluvna{y)| 1 [2 |3 |4 |56 |7 | 57 Taktni 1213|4567
28. Ochotna(y) 11213456758 Zayimam 11213]|4]|5]|6]|7
riskovat rozhodné stanovisko
29. Chapajici 1[2]|3]|4]5]|6]7]59. Jemna(y) 1213|4567
30. Tajnustkaiska(y) |1 [2 |3 |4 |5 |6 | 7 | 60. Zakladam si na 1213|4567

tradicich

-jen pro kontrolu mi napiste, vade jmeno, at’ vim, kdo to jiz odevzdal.
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CAST 4. Uvaha na téma: MUZI, ZENY A SPOLECNOST
Napiste par vét, par slov ¢ par mySlenek, které vas napadnou

k uvedenému tématu.
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Priloha 2. Zasady genderové pozitivni vyuky
Vyucujici je ¢initelem majicim vliv nejen vyuku, ale také zaky samotné. Mél by tedy
dodrzovat urcita pravidla, aby jeho pedagogicka Cinnost neporusovala rovné pfileZitosti
chlapci a divek, aby byla genderové pozitivni.
Vyuéwjici se snazi reflektovat odlisny piistup k divkam a chlapcim.
Vyudujici respektuje rozdily mezi pohlavimi, ale a priory je nepfedpoklada
Vyuéujici usilyje o rovny pfistup k chlapcim 1 divkam, av3ak k specifiklim pohlavi,
ktera se v jeho hodinach projevi, se snazi piistupovat citlivé a tak, aby podpoiil/a chlapce &1
divky tam, kde se citi byt nejisté/i.
Vyvaruje se genderové stereotypnim vyrokl typu:
,,Na divku je to slusny vykon.*
,Kluci jsou prosté takovi.*
JPreci se, Jakube, nenechas zahanbit holkou.*
,»To mas pravdu, Hani¢ko, Ze tohle u plotny potiebovat nebudes.“
Vyuéwici vyhledava genderové nestereotypni uebni materialy.
Vyuéwjici pii objeveni genderovych stereotypll v uebnich materialech, mluvi o nich
s détmi a zpochybni jejich samoziejmost.
Vyudujici vyhledava alternativni vzory genderové vzory pro chlapce i divky, napft.
Zeny kosmonautky, muZe na rodiCovské dovolené apod. kterymi rozsifi détem moZnost
volby vlastni budoucnosti.
Vyulujici nezadava genderové stereotypné rozdélené ukoly, napf. holky vySivaji,
kluci zatloukaji hiebiky, ¢i na Skolnich vyletech holky uklizeji a kluci jdou do lesa pro

diivi.

U nékterych predméti se osveédéila oddélend vyuka chlapel a dévéat. Jedna se
predevdim o technické piredmét, ve kterych se divky citi nejisté a neodvazuji se pfili§
projevovat, aby neud¢laly chybu a nebyly zesmésiovany. Proto se doporucuje pro hodiny
matematiky, fyziky a informatiky sloucit divky a chlapce z riznych tfid tak, aby se vytvoiili
stejnopohlavni skupiny. V piipadé, Ze jsou vytvafeny seminarni skupiny, zvolit kritérium
déleni pohlavi, nebo jesté 1épe nechat na samotnych Zacich, at’ se rozdéli do skupin sami
(v tom piipadé je vhodné nechat jim toleranci poctu zakl ve skupiné/napf. 4 — 6/, aby
mohli 1 ti nerozhodni volit mezi skupinami a ne byt nékam piirazeni).

Myslenky zasad genderove pozitivni vyuky byly Cerpany z knhy Rovné prilezitosti

divek a chlapct ve vzdélani. Bmo, Nesehnuti. 2003, s. 11.
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Priloha 3. Postoj k registrovanému partnerstvi v ostatnich statech Evropy

V soucasné dobé existuji ruzné podoby pravnich norem, které upravuji souziti
steynopohlavnich par, v 11 zemich Evropy: Belgie, Dansko, Finsko, Francie, Island,

Némecko, Nizozemi, Norsko, Portugalsko, Svédsko a Svycarsko.

Kromé toho dvojice lesbickych Zen a gay muzi mohou zaregistrovat sva partnerstvi, 1
kdyz bez vyrazngjsich pravnich dusledkl, v Sesti Spanélskych kantonech a hlavnim meésté
Velké Britanie Londyné. V Mad'arsku mohou gayové vyuzit institutu, ktery je obdobny
nasemu vztahu "druh-druzka". Pravni disledky v8ak nejsou pfili§ valné, proto ani vyuZivan

neni.
» Nizozemi

Nejliberaln€jsi a nejpokrokovéjsi zakon maji Holand’'ané. V Nizozemi je partnerstvi

steynopohlavnich parl postaveno absolutné na Uroven manzelstvi, véetné vztahu k détem.

» Dansko, Finsko, Island, Norsko, Némecko, Svédsko

Nejéastéjsi a nejdéle pouzivanou legislativni normou, je zakon o registrovaném partnerstvi.
Tato podoba, ktera je vice ¢ méné shodna s poslednim navrhem vypracovanym vladou

Ceské republiky, existuje v uvedenych 6 evropskych zemich.

» Francie

Pakt solidarity - tak se ymenuje institut, ktery pijjali Francouzi. Je vyjimecny v tom, Ze se
nevztahuje pouze na stejnopohlavni pary, ale i na heterosexualni dvojice. Kurioézni je v tom,

Ze jej mohou vyuzit 1 dvojice, které ziji ve spoleéné domacnosti a jsou v piibuzenském

vztahu.

= Belgie, Portugalsko, évﬁcarsko

Tyto tii evropskeé staty sice také pfijaly pravni Opravy, tykajici se souziti stejnopohlavnich
pari, ale omezily se v nich pouze na nékteré otazky a problémy, které z téchto souZiti

vyplyvaji (napi. otazky dédictvi, vzdjemné vyZivovaci povinnosti, bydleni apod.).
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Priloha 4. Sedmnact otazek a odpovédi o registrovaném partnerstvi
(http:waw.partnerstvi.czfrp-argumenty!rp-otazky,phtml)
1. Pro¢ je potieba ziidit institut RP?
o krok ke zrovnopravnéni osob s mensinovou citovou a sexualni orientaci
o potirani homofobie a diskriminacnich tlak( ve spole¢nosti
o vyredeni praktickych problémU spole¢ného souziti para stejného pohlavi
2. Nelze tyto vztahy upravit jinak nez zakonem?

o lze upravit pouze soukromopravni zalezitosti (mezi partnery vzajemne), nelze
upravit verejnopravni vztahy (partnefi ve vztahu ke statu - napf. vyzivovaci
povinnost, pravo na ochranu osobnosti, pravo odmitnout vypoved)

o plati-li homosexualni osoby dané jako vsSichni ostatni, stat by jim mél poskytovat
stejné sluzby za stejnych podminek

3. Je spole¢énost na RP pfipravena?
o rozhodné ano, vyzkumy verejného minéni to potvrzuji

o Cast spoleCnosti, homosexualové a jejich blizci, moznost pravné ukotvit tyto
svazky touzebné ocekava (spoleCnost # heterosexualove)

4. Kolika lidi se bude zakon o RP tykat?
o vychazime-li z toho, Ze homosexualnich osob jsou ve spole¢nosti 2% (velmi
nizky odhad) a kazda z nich ma 4 blizké osoby, kterym zalezi na jejim osudu
(rodice, prarodiCe, sourozenci, pratelé), dotkne se zakon asi jednoho miliénu
obéanti CR

5. Pro¢ neni navrh zakona o RP otevien i heterosexualnim param?
o heterosexualni pary maji k dispozici instituty druh - druzka a manzelstvi; neni
pravdépodobné, ze by vyuzivaly dalsi institut podobny manzelstvi, ktery by jim ale
poskytoval méné prav

o homosexualni pary by i nadale byly diskriminovany nemoznosti uzavieni
plnohodnotného svazku

6. Pro¢ je v navrzich zdkona obsazena vzajemna vyzivovaci povinnost?
o pokud zékon dava prava, mél by ukladat i povinnosti

o vzajemna materidlni a finanéni péce je jednim z atributt trvalého partnerského
souziti

7. Bude registrované partnerstvi zneuzitelné?
o ve srovnani s manzelstvim jsou moznosti a diivody ke zneuziti takika nulové
(v navrzich neexistuje spolecné jmeéni, neudéluji se vyjimky pfi povolovani pobytu
a udélovani ob&anstvi).

o vzhledem k pretrvavajicimu negativnimu vnimani homosexuality je
nepravdépodobng, ze by heterosexualové na sebe toto stigma byli ochotni brat
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8. Ohrozuje RP rodinu?

o definujeme-li rodinu podle jejich funkci (vzajemna socialni, psychologicka
a materialni podpora, vychova déti), jsou homosexualni svazky rodinami, nemohou
tedy rodinu nijak ohrozovat

o zakon pro pary téhoz pohlavi se Zivota heterosexualnich pard / rodin netyka

o naopak, registrované partnerstvi rodinu jako instituci posiluje, protoze stavi pravé
na tradi¢nich hodnotach pevnych dlouhodobych svazk(i

9. Jak je to s adopcemi?
o zadny z dosavadnich navrh(i zakona osvojeni (adopce) nepovoloval
10. Budou moci tyto pary vychovavat déti?

o stejnopohlavni pary viastni déti tak jako tak vychovavaji (déti z predeslych
heterosexualnich vztah(, asistované reprodukce - ta je dnes v CR vyhrazena jen
heterosexudlnim manzelskym parim)

o touha po détech a viohy k jejich vychové s citovou a sexualni orientaci
nesouviseji

11. Neni to pro déti Skodlivé?

o homosexualni pary poskytuji détem stejné kvalitni pé€i a zazemi jako pary
heterosexualni, pro dité je dulezitéjsi laskypiné a bezpecné prostredi nez pohlavi
¢lend domacnosti

o tyto déti jsou znevyhodnény viéi ostatnim détem tim, Ze stat neuznava souziti
jejich vychovatell a stavi je tak zbytecné do postaveni déti samozZivitelt

o pfi¢inou negativnich reakci okoli je homofobie tohoto okoli, nikoliv nedostatky
v péci stejnopohlavniho paru

o s nepfijetim se potyka z néjakého divodu vétsina déti (bryle, rovnatka);
zakazeme napf. cizincm u nas vychovavat déti, protoze je ceska spolecnost
xenofobni?

12. Nechybi détem muzsky &i zensky vzor?

o na vychoveé ditéte se podili SirSi rodina, vzorem rolovym i interak&nim nebyva
nutné rodi¢ ani u heterosexuall

o "muzska" a "zenska" role se ve vztazich v soucasnosti nerealizuji, rozlozeni
Ukoll a povinnosti ve vztahu zavisi na charakterovych vlastnostech partnerd, ne na
jejich pohlavi (zeny zivitelky, muzi na rodiCovské dovolené)

13. Nebude naruseno vysadni postaveni manzelstvi?

o vysadni postaveni manzelstvi byva odlvodiovano tim, Zze v manzelstvi se
vychovavaji déti; ale: ne vSechna manzelstvi chtéji a mohou déti vychovavat; ne
vSechny déti jsou vychovavany v heterosexualnich manzelstvich; mnohé gay

a lesbické pary déti vychovavaji; vyhody vSak manzelé ziskavaji bez ohledu na to,
jestli nasledné déti maji ¢i nikoliv; je toto vysadni postaveni ospravedinitelné?

o vysadni postaveni heterosexualniho manzelstvi je diskriminaéni, upira obanska
prava skupiné plnohodnotnych &lent spoleénosti.

137



14. Odkud se bere negativni vnimani homosexuality? Co je to homofobie?

o homofobie je strach z homosexuality, odpor a nenavist k jejim nositeliim; nize
zminéné negativni predstavy jsou jejim projevem a slouzi k ospravedinéni
odsuzovani homosexuality a homosexuall; v CR se setkavame predevsim se
skrytou homofobii; homosexualové nejsou prfimo fyzicky ¢i verbalné napadani, ale
jsou odsuzovani jako ménécenni, nebezpecni, moralné pochybeni, atd.

o na tom je postavena cela argumentace proti RP; homosexualové jsou
znazornovani jako nemocni, nenormalni, neschopni udrzet vztah (coz neni pravda),
a tim je zd(vodnovano to, Ze jejich partnerstvi nemaji narok na uznani

o jejich odlisnosti od heterosexuall jsou vnimany jako deviace, nedostatky,
potazmo dal$i davod, proc je nepovazovat za plnohodnotné; to je projev
heterosexismu, presvédceni, ze heterosexualni vzorce chovani jsou jediné
spravné, zdravé, nadrazené

o homofobie stoji na stejném zakladé jako napf. rasismus, xenofobie

a antisemitismus, tj. na strachu z odli$nosti vyplyvajici z barvy pleti, ptivodu ¢i
nabozZenského presvédCeni (viz vychova déti vyse, nepodioZene stereotypy jako
cizinci - vykoristovatelé, Romoveé - zlodéji, Zidé - celosvétovi spiklenci atp.)

15. Je homosexualita nemoc? Je nenormalni?

o je to plnohodnotna a zdrava, i kdyz méneé Casta variace citové a sexualni
orientace

o nespliuje znaky nemoci (neposkozuje lidské zdravi, nelze se ji "nakazit",
neznemoznuje bézny Zivot), byla Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO)
vyskrtnuta ze seznamu nemoci

o normalni nerovna se vétsinovy, mensinoveé jevy (levactvi, zelené oci) nejsou
nutné nenormalni

16. Je homosexualita nemoralni? Jsou homosexualové promiskuitnéjsi nez
heterosexualové?

o ne, citova a sexualni orientace ¢lovéka nema vliv na jeho moraini viastnosti

o stereotyp nemoralnosti a promiskuity je do zna¢né miry zplsobovan
sexualizovanym medialnim obrazem homosexuality

v

o k hfinosti homosexuality z nabozenského hlediska: podle Ustavy je CR sekularni
zemi a nepfiklani se k zadnému nabozenskému presvédceni.

17. Lze se homosexualité nauéit (nakazit se)?

o ne, sexualni orientaci si ¢lovék nevybira, nelze se ji ani naucit
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Pfiloha 5. Hra C: Hra na seznameni — Otazky
1, Ceho si na sob& vazig?
2, Co se ti na sobé nelibi?
3, Co si pamatujes ze skoly?
4, Co nejlepsiho té kdy potkalo?
5, Co rad delas?
6, Co ocekavas od pratel?
8, Ceho se v Zivot& bojis?
9, Z &eho mas strach? (tato otazka peni stejni jako predchozi)
10, Co bys na sob¢ zménil?
11, Co o tob¢ nevi pratelé?
12, Rekni n&co o &loveku, ktery & ovlivnil.
13, Co ti v posledni dobé udélalo radost?
14, Co t& dokaze nastvat?
15, Cim dokaze§ zranit?

16, Co je nejkrasnéjsi v&c na svéte?
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Pfiloha 6. Hra H: Cesta do lesa — Rébusy
Rébusy od skalniho pievisu:
1) LEMIDOMIVEMIC
2) NAPMER
3) ONCAEEACNO
4) SEDEMICHRA
5) 27 -10-23-16-21
6) obrazky vedle sebe: kosa-oko-housle-okno-ucho-tiesné
T)--s - o=, -

Z VYLUSTENYCH INDICII SESTAV SLOVO
{Ledovec, Pramen, Ocedn, Archimédes, Zivot, Kohout, Kapka = Voda)

Rébusy od skaly s kiizem:

1) ELANELARGILAE

2) KENKRE

3) PROAZZAORP

4) SUEHTEMORP

5) 13-1"-23-1

6) obrazky vedle sebe: pes-erb-kosa-labut’-oko
Z VYLUSTENYCH INDICIi SESTAV SLOVO

(Energic. Kiemen. Pozar, Prométheus, Lava. Peklo, Sitka = Oheit)
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Priloha 7. Kresba muze /24 let/

Priloha 8. Kresba zeny /23 let/
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Priloha 9. Kresba muze /25 let/

Priloha 10. Kresba zeny /24 let/
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Priloha 11. Kresba muze /23 let/
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Priloha 12. Fotogalerie
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Obr. 12 Otazka nazoru.. 2
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Priloha 13. Kronika

Kapitola 1.

menuji se Kha-Lin a vtomto vzdaleném vyhnanstvi mi byla
sverena tloha kronikafe naseho ostrova.

Az tady jsem se dozvédéla o kletbé, ktera postihla nas vek.
V den, kdy jsem dosahla plnoletosti pfiplul k nasim piistavam
Cerny korab a zvéstoval zpravu zdalekych kraji. Smlouva
sepsana nasimi otci v dobach zlych a temnych méla nyni se
vykonat. Podle staré vestby méla privézt nového krale do nasi
Ostrovni fiSe. Tisic let spolu bojovali jednotlivé rody, vladci
ostrovu a ostravkda.

Tomu mél prijit konec. Kazdy klan, knizectvi 1 rod mohl vyslat svého jediného
potomka (podle smlouvy) na Proklety ostrov. Znich vzejde novy Vudce, ktery
pozvedne Risi a upevni jeji stabilitu.

.30 LODI VYPLULO V DEN SLUNOVRATU, VSAK ROZBOURENY OCEAN A MORSKE
NESTVURY BYLI SILNYM PROTTVNIKEM MNOHYCH MORSK YCH VLKU.

30 LODI VYPLULO V DEN SLUNOVRATU K PROKLETEMU OSTROVU VSAK JEN OSM 7 NICH
NASLO SVUJI CIL.“

Ja jsem jednou znich a stejné jako ostatni jsem byla vysazena na pobfeZi
s nejnutnéj$§imi vécmi a nechana napospas osudu.

Nyni bylo jedno jak bohaty je na§ dam a jak chrabfi byli nasi pfedkové. Ted’
zalezi na kazdém znds jaci jsme a kdo znas, snad jednou, usedne v Bile sini
kralovského palace na, tisic let opustény, trin.

Nase spolecné dejiny jsou d€jinami vale¢nych lodi, krve a dobyvani. Dost bylo
boje! Nas osm svorné souhlasilo, ze Viudce bude vybran podle schopnosti, jenz maji
zdobit krale. Budeme spolu zit a jednoho dne pozname, kdo je hoden nosit fiSskou
korunu a komu je ochoten kazdy z nés slouZit a pomahat na cesté za obnovou Rise.

Protoze jsme si nyni rovni, nebudu udavat Slechtické tituly ni panstvi, z kterych
moji soudruhové pochazi. Kazdy umél néco, co jiny neumél. Kazdy meél néco, ¢im mohl

Spolecenstvu pomahat a to je vice nez vzdalené drzavy, které jsme zdédily po otcich.

ISIDOR - lovec a rybar. Umi ,,poslouchat™ les

KARGELAN - zna tajemstvi ohné
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MIRABEL - umi &ist v lidech. Pozna jaky kdo je

GOOKA —je bojovnik. Dokaze dodat odvahu 1 chut’ do prace
FEINGARD - zna ,,mluvit” se zvifaty. Ma psa, co hlida na$ spanek
CLAVIA —je zaklina¢. Uméni magické je jeji domovinou

EWAN - je zbéhly v uméni 1é¢itelském

KHA-LIN — znam tajna pisma a umim vidét budoucnost

Z pobfezi vedla cesta klesu. U cesty jsme objevili dva domy. Po dlouhém
rozhodovani jsme je obsadili. Ten u cesty zabrali muzi a ten druhy byl pfidélen Zenam.

Me¢ v3ak klidny spanek nepiinesl. M¢la jsem sen a ten jsem vSem fekla.

. Jjakmile mezi nas vstoupi lez, Spolecenstvo se rozpadne..

Dny byly tézké a Zzivot kruty. Nebylo dne, kdy by se néco nestastného
nepiithodilo. Tu se pfevrhla lod’ka s Isidor, jindy vIétl do domu Zzen véeli roj a odklivé
pobodal Mirabel. Jidla bylo tak akorat a méla piijit zima. Z obavy o holé Zivoty jsme
nechali zaklit ¢ast moci kazdého z nas do poharii. Kdyby néktery z nas v zimé zahynul,
tak kdokoliv z nds ziska zpét jeho um napitim se ze zakletého poharu. Toto opatieni
mélo zachranit pfipadné zbylé ¢leny Spole€enstva od bidné smrti.

Diive nez zima v8ak piiSla pohroma jind. Dim obyvany muZi byl zasazen
ohném a pres nas velky boj splameny se nam je jiz nepodaiilo zachramit pred
hladovymi plameny. Blesk ¢ zhouba jménem drak? Nestastna nahoda, nebo snad
amysl? I takové myslenky se rodily v nasich hlavach. Rad, ktery do ted’ platil musel byt
upraven. Vznikla novéd Pravidla, kterymi se musel fidit kazdy. Moc jednotlivce se
oslabila v hlasovani 1 pfimém Zzivoté. Vzniklo napfiklad Pravidlo, Ze nikdo se nebude
mimo diim sam (pozdéji zruSeno). Clavia fekla, Ze vytvofi kouzlo, které ochrani diim
proti cizi zlovili.

.,V jeho prostorach nyni nemize pobyvat nikdo, kdo ma necestné umysly, & zlé
myslenky*, fekla mlada zaklinacka.

Tii lidé do domu nevstoupili.

Feingard odmitl opustit psa, kterého mu zakazovalo Pravidlo rovné sily.

Gooka tekl, Ze les je plny zvéfe a ta je mu piijemné€j$im spoleénikem nez dim

plny Pravidel a jinych hlouposti. A odesel.
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Ja, Kha-Lin jsem méla v dome Spatné sny a navic jsem véde¢la i fekla nahlas, ze
dim je zI€ misto.
Tohle rikali, ale kazdému bylo jasné Ze nékdo lhal. A proto se Spolecenstvo

rozpadlo.

Kapitola 2.

uto Cast dopisuji podle vypravéni a poznamek Isidor,
protoze jsem byla pul druhého mésice pry¢. Zbytky SpoleCenstva si
rozdelily prace v domé. Brzy vsichni zjistili, ze néktera z Pravidel
se musi zru$it, protoZe jsou neprakticka a brani chodu domu.

Kargelan dostala za ukol pfipravit dim na zimu. Vytvofit
velké zasoby dieva a zateplit dim, aby do néj nefoukalo. Mirabel
byla svéfena domacnost. Pfipravovala nejen jidlo, ale i zabavu,

udrzovala dam v Cistoté a zafizovala jej pro snadnéjsi uzivani.
Ewan mél na starost piisun zeleniny a ovoce. Zacal budovat Zahrady, které byly
piislibem do budoucna. Kolem Zahrad vztycil plot, ktery mél byt zarovén ochranou
proti vlkim i Zeleznou zasobou dfeva. Magickou ochranu domu meéla na Clavia.
Nékteré dny byla aplné vyCerpana a dokazala spat i 20 hodin. Pfisun Cerstvého masa

mela za kol Isidor. Brzy znala dobfe okoli a zacala vytvaret 1 mapu.

Isidor napadl jednoho dne medvéd a zle ji dotrhal. Ewan sice nasel byliny, které
1éCeni urychlily, ale musel stravit u jejiho luzka celé dny, kdyz ji ménil obvazy, snizoval
horecku a ménil Cervy pojidajici uhnilou tkan.

Ostrov nebyl z nejurodnéjsich (proto mozna ten piihodny nazev) a ulovit na ném
néco k jidlu chtélo trochu umeéni. Ted by se hodil Feingardiv pes, nebo Gooklv ostép.

Uz nevim, koho napadlo se napit z Gookova poharu, aby ziskal jeho obratnost a
silu, vSak jaké bylo piekvapeni, kdyz v truhle, kde byli pohary uzamceny pravé Gookiiv
pohar chybél. Nékdo byl rychlejsi.

Az pozdéji jsme se dozvédéli. Ze Gookuv pohdr vzal sam Gooka, protoze nevéiil lidem v dome).

Od toho dne se na zbytky Spolecenstva zacala lepit smila.
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Kapitola 3.

rotoze Isidor nemohla jesté do lesa, prevzal Ewan povinnosti se
direvem v dome¢ a Kargelan sla na lov. Dlouho se pry nevracela a
tak se ji rozhodli hledat. Clavia vytvofila Kouzlo svétla a okoli
celého domu se rozsvitilo. Ewan, Clavia 1 Mirabel (mimochodem
poprvé vysla z domu) se rozesli ubohou Kargelan hledat. Nasli ji
na kraji lesa — vydésenou, ale nezranénou. V jejich o€ich bylo
tolik strachu, ze nadobro prestala mluvit. Po tii dny pouze lezela a
zirala do stropu, jako omamena.

Isidor zaCala chodit s Ewanem do lesa a zacCala jej zasvécovat do taju lesni
moudrosti. On ji za to ucil 1éCitelské figle a nebylo tajemstvim, Zze se mezi nimi
vytvoftilo silné pouto.

Mirabel a Clavia tvofily dvojici zcela opacnou. Neustale se hadaly, popichovaly
a délaly si naschvaly. Kdyz vSak dochazelo k hlasovani, staly vzdy na stejné strané,
jakoby jedna nad druhou méla n¢jaky vliv.

Mirabel byla prvni, kdo prohlasoval nespokojenost ve SpoleCenstvu.
Pozadovala, aby kazky délal vSechno (tedy az na Clavii). Chtéla, aby Cinnosti se kazdy
den stiidali, protoze ,,nova hlava mize prinést nové napady, jak délat véci Sikovné&ji*,
fikala.

A v Sikovnosti byla Mirabel opravdu dobra.
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Kapitola 4.

lusi se fici, co délali ostatni ¢lenové SpoleCenstva. Ja, Kha-Lin,
jsem nasla skalni pfevis zhruba v mistech, kde Isidor vyznacila
nalezi§té borGivek. Zivila jsem se pta&imi vejci, ovocem, lesnimi
plody. Casto jsem rano nasla u loze uloveného zajice, nebo
kousek lané. To Feingard nebo Gooka nezapomnél na dobré
vychovani a rozdélil se o kofist. Jednou jsem Feingarda potkala,
tak mi fekl, ze ma na hofe maly srub a kdyby prselo, at’ pfijdu,

ze tam stejn¢ veécné neni., ale ja vim, ze v noci me ¢asto hlidal, aby vlci se moji skale

vyhnuli. Gooka podle vseho zil ve skalnim meéste. Kdyz jsem ho potkala, byl

zachmufeny a néco ho trapilo. Myslim, Ze ¢asto chodil pozorovat dim a pozoroval, co

se v ném vSechno d¢je.

V domé se stala také zajimava véc. Nejdiive pfiSel Ewan snapadem dat
dohromady zpét SpoleCenstvo, ale zeny jej prehlasovali s narazkami, ze se boji prace.
Isidor se za n€j sice postavila, protoze ji to poboufilo, avSak absenci Kargelan
vykrystalizovala mocenska situace do patu. Poslednim hifebem do prohnilé rakve nasich
vztah byl situace, kdy Isidor a Ewan pfistihli Mirabel a Clavii v mileneckém lozi a
prozradilo se tak jejich ,tajemstvi“. Toto zjiSténi vystavélo dalsi hradbu vuz tak

rozdéleném domé.
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Kapitola 5

argelan vstala z lGzka. Zapojit ji do domacich praci bylo velmi
obtizné. Byla to zena zvykla na hrubou praci a Cerstvy vzduch
kolem sebe. Ted' to byl jen stin této chrabré Zeny. Jakoby ji nékdo
vzal kus rozumu a bylo z ni jen plaché némé zvire.
Clavia se snazila pomoci, ale marné. Slo pry o ji neznamy
druh magie.
Jediny schopny muz v domé, Ewan, travil veskery Cas s Isidor a
odmital neustale zvétSovat biimeé svych povinnosti a zavazka.
Vysvobozenim jsem pry byla ja, Kha-Lin. Prisla jsem, protoze jsem méla zlou
vidinu. Za par dni piijde na ostrov sne¢hova boufe a kdo bude v lese, ten si koleduje o
zivot. V lese nebude k preziti a tak jsem pozadala o moznost bydleni v dome.
Jesté ten den se vydal Ewan (bez svoleni Mirabel a Clavie) hledat Feingarda
s Gookou. Sla jsem také a nechala jsem vzkazy na znamych mistech a to rozhodlo, ze
vlese neumrzli. Feingard pfiSel naveCer a Gooka pfed rozednénim. Jejich muzska
hrdost by se jisté nikdy nesnizila k tomu, zadat o pomoc u zen, avSak kdyz jsem napsala
(podle rady Mirabel), Ze je ,,Dim® potiebuje a pokud chceme piezit, tak si musime
pomahat, tak se v nich zvedla vIna jeSitnosti, ktera je pfivedla zpét, do bezpedi.
Nikdo nemohl tu noc usnout, jakoby se téSili na staré znamé, avsak strach kvuli

kterému kdysi tii z nas odesli byl silnym varovanim vSem.
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Kapitola 6.

e snehovou boufi jsem méla pravdu. Od rana zacalo husté snézit a
nepiestalo nékolik dni. Co jsme v3ak necekali byly blesky, které
se nad ostrovem prohanély jak carod&nice o sabatu. Isidar
s Feingardem a Ewanem neustale néco prodebatovavali a byli
velmi neklidni. Pes lezici u dveri byl jako na trni, jakoby cekal

pfichod jesté nékoho. Navecer dosahovali blesky takové sily, az

se zem tfasla.

Ac¢ to mozna bude znit podivné, az ted pfiSel ¢as na prohledani domu.

Za jednim ze zavésu nasel Feingard tajny vchod do knihovny. VSichni zacali travit
¢as Ctenim knih. Clavia fikala, ze v knihach je moudrost a my se mohli z nich dozvédét,
kdo tu zil a pro¢ je ostrov nazyvan Prokletym. (S Mirabel jsem se shodla, ze Claviina
nervozita a touha najit v knihach , néco™ spolu jisté souvisi).

Zeny (vyjma Clavie) po par hodinach &ist knihy odmitli, protoze se v nich
neustale zjevoval muz jako hrdina, ktery vSe zachrani, muz jako kral, co vSe vyfesi,
nebo muz jako Buh, co v§e stvotil. Bylo jasné, ze tyto narazky mifi k pfesnému cili a to
povédomi, e RiSe nehleda krale, ale Vladce. A Vladcem miZe byt kralovna stejnd

dobfe jako kral.

V jednom z pokoju doslo k hadce mezi Isidar a Mirabel. Ani jedna z nich vSak
neudala divod sporu, ani vysledek pfe. Doslo vSak k ochlazeni vztahu mezi divkami.

Ptala jsem se Ewana, co se mezi nimi mélo stat. Rekl mi, ze Isidar je v posledni
dobé podrazdeéna

Isidafina nervova podrazdénost z podezieni, ze Mirabel, piestoze je lesbicka si
mél chtit néco zacCit s Ewanem. Kdyz se nad tim zamyslim, tak vlastné i ke mné se
Ewan chova ponékud pfili§ mile, ale jestli to je onim divodem Isidafiné Zzarlivosti.
Isidar ke mné byla z po¢atku velmi neduvériva, ale pak jsme se rozhodli, Zze nachystame
na Ewana past. Pfed skrytym zrakem Isidar se mé pokusil svést, kdyz jsem predstirala
.bolest na hrudi“. Poslala ho sice ke vSem Certim, ale domnivame se, Ze bysme méli

.....

proutnik, coz mu jisté znesnadni snahu stat se kralem.
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oufnaté obdobi skoncilo stejné rychle jak pfislo. A se zlepSenim
pocasi se zlepsil i stav nebohé Kargelan. Promluvila, avSak co
ekl se nikomu nelibilo.

V lese, vjeskyni, pry sidli Zlo. Videla velké vejce. Neodolala
pokuseni a dotkla se jej. Pak uz si jen pamatuje palivou bolest

v ruce a mlhu, kterou ma plnou hlavu. Feingard (a nejen on) se

domniva, ze zemétieseni n¢jak souvisi s vejcem.
Nevime, kde vzal svoje znalosti o démonickych bytostech, ale co fikal znélo
pravdivé a hrizné. Z vejci se rodi pouze Sukkuby, Gryfové nebo BaziliSci. Vejce

pravdépodobné uz puklo a co bylo v ném ted’ behd po svéte.

Pise Isidar. PtiSel ¢as Kha-Lin. Zacala ve&stit a potvrdila, co fikala Kargelan a Feingard.

N aostrove je Zlo a fyzickou podobu.
Vzdy, kdyz Kha-Lin vésti, mluvi désivym jazykem:

HaDi kUZe, pAR4t koHOUti
KRik NELidsKY Usi zZAKrOUti
VejCE, Co JE syNEM ZaVIsTi
OStROV od vieCh LiDi vY&STi

Nikdo nevédél jak s nepfitelem bojovat. Diskuzi vykrystalizovala predstava, ze
by se mohlo jednat o Baziliska, kiizence temnoty a Clovéka. Jak bojovat? Silou, €i

chytrosti?

MEZi 1iDmI DitE vZNikNu Vi
NE PiemiiZe RizeNcE &1 M3i
POUZE SiLA, cO JE v KazDéM z Nas
S vineM Z pOhArU DoDA V boji jAS
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Je rozhodnuto. Vykopou se pohary. Losem bude urCena osoba, kterd vyzve
stviiru na souboj. Bude posilnéna vinem ze viech poharil, ¢imz ji kazdy z nas piedame
Cast své sily, aby véstba byla naplnéna. Pokud zklame, tak ostatni opusti ostrov
v narychlo zbudované lodi.

Kazdy si sbalil véci a vypravil se na pobfezi. Lod méla zlstat po dobu boje na
mofi a vyzyvatel mél do tfi dni zapalit na pobfezi ohef..Pokud se tak nestane, ostatni

odjedou.

Losovalo se stébly a nejdelsi si vytahla Isidor. Ewan to nemohl unést a chtél jit
s ni. Clavia byla proti, protoze ve€itba mluvila jasn€..ma jit jeden z nas, aby mohl byt, co
nejsilngjdi a ptipadné ztraty, co nejnizsi. Hadku pierusila Mirabel, kdyZ prohlasila, ze
nékdo §vindloval a ukazala na zlomené stéblo v mistech, kde vsichni pfed chvili stali.
Znovu se ukazalo, ze si nemizeme véfit.

V poledne prohlasil Gooka, ze pujde bojovat on. Je vale¢nik a se silou ostatnich
ma nejveétsi Sanci vyhrat. ,, Ten, kdo ma strach, at’ nebojuje, protoze uz pedem porazil
sam sebe,” fekl.

Nikdo nebyl proti 1 kdyZz vsichni citili, Ze takto to byt nemélo.

Gooka si sbalil potiebné véci a vyrazil pro sviij, v lese zakopany, pohar. My

uéinili totéz.

Nad ostrovem zufila boufka. Po tfi dny vSak na pobfezi nebylo zadného pohybu.
Bylo ndm jasné, ze Gooka sviyy kol splnit nezvladl. Tfeti den jsme nalozili potraviny a
denik schovali v krbu, na misté, kde je vzdy sucho a najde je jen ten, kdo se Zivi
vafenym masem. Tedy pouze ¢lovék.

Budiz k nam moie bude mimé.

(Do dentku jsem pribalila svice na vyvolavani duchii, aby ochramili denik pred viim
zlhym.

Kronikarka Kha-Lin)
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Pfiloha 14. Kronika - Dodatky

Gookiuv boj

Boj trval cely den a celou noc. V noci byl BaziliSek silngj$i,ale k ranu strhaval
vitézstvi na svoji stranu Gooka. Bazilisek bojoval ohném, avsak kdyz zjistil Ze je proti
nému Gooka diky Kargelan imunni, zkusil lest kdy se pfeménil v ¢lovéka. Tu chvili
Gooka vyuzil k svému atoku, protoZe se nenechal osalit libymi slovicky a prestoze byl
zranény, vyuzil domaciho prostiedi lesa a pfesel do ofenzivy. Se svitanim pfislo jeho
vitézstvi a on mocnymi udery mece poslal BaziliSkovo t€lo zpét za brany temnoty,
kterou béhem boje Bazilisek oteviel.

Na ostrové zuiilo peklo a Gooka podlehl kruté Isti této iluze Chtél se ukryt ve
sklepeni starého klaStera. Byla to vSak ta stejna brana temnoty, do které vehnal
poraZeného soka. Nyni &eka, kdo z odvaznych piijde na ostrov, aby jej osvobodil. Pak

teprve se naplni véstba a ostrovni fise bude moci uvitat nového krale.

Claviina zrada

Védéla, ze jeji moc je jedina, ktera dokaze ovladat magické sily. Stvofila tedy
stviru, které zaslibila svou moc i své matefstvi. Vzdala se jednoho z nejsilnéjSich
lidskych pudi (mateisky pud), aby se uspokojila jiny. Touhu po moci. Bazilisek byl
jejim synem, avsak ona brzy pochopila, jak hluboce se spletla, kdyz se domnivala, ze
ziskem moci nad lidmi na ostrové si vymini 1 vytouzené uznani kralovnou. Nechtéla
nechat Baziliska zemfit a tak tahanim za mitky ve vztazich mezi ¢leny spoleCenstva
zajistila, Ze bojovat piijde jen jeden a vSichni ostatni odjedou. Jeji zrada byla dokonana
ve chvili, kdyz ona jedina nedala Gookovi sviij pohar a on diky tomu podlehl iluzi a

vstoupil do temnoty kde musi &ekat na vysvobozeni.

Osud odplouvajici lodi

Lod’ byla ve $patném stavu a tak bylo zazrakem, ze se nepotopila. Clavie se
proménila v albatrosa a odlétla z prohnilé barky kamsi pry¢. Cela posadka doplula na
pevninu, kde se jejich cesty po &ase rozdélily. Zarliva Isidor se vydala s Kargelan a
Ewanem do hlavniho mésta zvéstovat jak dopadla jejich vyprava. Mirabel se zabydlela
na ostrové a Feingard s Kha-Lin putovali po ostrovech a hledali penize na vypravu

k Prokletému ostrovu. Kha-Lin pry m¢la sen, ve kterém vidéla Gooku jak Zije.
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Priloha 15. Videodokument

Nazev: Genderové vychovny experiment
Autor: Jifi Sehnal, Leona Gerischerova

Delka: 11 min 52 s

Dokument obsahuje zabéry ze dvou genderové vychovnych vycvikovych kurzd
konanych v Boru wu Skutée (listopad/prosinec 2004). Film prezentuje praktické

ukazky jednotlivych genderové vychovnych a dramatickych aktivit.

Ve filmu jsou pouzity nasledujici skladby:
Interpret: Bjork
Album: Bjérk - Medulla
Skladba: Pleasure 1s All Mine

Interpret: Macy Gray
Album: On How Life Is
Skladba: Sex-0-Matic Velus Freak

Interpret: Edith Piaf
Album: The best of Edith
Skladba: Mon Manege

Interpret: Afterlife
Album: Ibiza chillout vol. 2
Skladba: Dub In Ya Mind

Interpret Bjérk

Album: Bjork - Medulla
Skladba: Submarine
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