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RO/DOr Mmisla a ukolu



Lvod

Zadani pro vypracovani:

Navrh lazefiského a rekreaéniho zafizeni na okraji San Francisca, v mist& byvalych lazni, postavenych v roce 1896 a zaniklych po pozaru v roce 1966. Reseni
mista s jedineCnym krajinnym charakterem v pfimém kontaktu s Tichym oceanem. Hledani soudobé provozni podstaty a podoby nového zafizeni, odpovidajici
povaze mista.

Podklady: Ziskani potfebnych podkladu je soucasti prace.

Soudobé Wellness & SPA

S tim to terminem se setkavame stale s vétsi frekvenci, jak ze strany médii tak nejriiznéjsi marketingovych akci atd. BohuZel osvéta vefejnosti u nas je stale
nedostacujici. Samotné definovani vyznamu wellness mize mit nékolik vykladd, ale vzdy by se mélo jednat pfedevsim o komplexni zdravy Zivotni styl neboli
byt v co nejlepsi fyzické a duSevni rovnovéze. Do tohoto stadia kazdy dospéje rliznym zpUsobem, duleZité ovdem je, aby cesta k tomu to cili byla pro kazdého

maximalné pfijemna.

Proto jsme v sou¢asné dobé svédky stale vzristajici obliby téchto zafizeni, kde si klient nepfichazi jen fyzicky a duSevné odpocinout z dnesniho uspéchaného
a stresového pracovniho prostiedi, ale zaroveri se pomalu uci kladnému pfistupu k Zivotu, které je doprovazeno vychodnimi duchovnimi naukami. Zaklady
dnesniho wellness objevime ve Spojenych statech, kde vznika jako jisty odpor viiéi fitness. Zakladni myslenou je pochopeni pfepracovaného ¢lovéka, ktery
pravdépodobné zvoli mirny pohyb s koupeli a celkovou péci o zdravi a ducha nez dal3i vysokou fyzickou zatéz ve fitness.
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Kalifornie treti nejvétsi stat USA s 35,4 miliony obyvatel, patfi k nejbohat$im, ekonomicky nejaktivnéj§im a nejlidnatéj§im statlim federace. Hlavnim méstem je N N
Sakramento, dalSimi vyznamnymi mésty jsou San Francisco, Los Angels, San Diego, Long Beach, vétSina velkych mést je soustfedéna na pobrezi. Kalifornie
hrani¢i na jihu s Mexikem, na vychodé s Nevadou a Arizonou, na severu s Oregonem a zapadni pobrezi omyvaji viny Tichého oceanu. Podnebi je suché a horké
s vyskytem Castych zemétieseni. Kalifornie je ekonomicky nejvyspélejsi stat USA, jeji produkce tvori 14% procent HDP celého statu, pfedevsim diky nejvétsimu
centru pocitacového primyslu, Silicon Valley a filmovému primyslu, ktery je soustiedén ve mésté Los Angeles, étvrti Hollywood. Ackoliv je ekonomika ve staté

velmi rozvinutd, Zije zde mnoho lidi na hranici chudoby a bezdomovcd.
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HLAVNI CENTRA KALIFORNIE

SAN FRANCISCO

Rozloha : 121 km2

Poc. obyvatel : 810 tis.
Hustota zalidnéni : 6 688 ob./km2
PozicevUSA: 14

Teplota : L24°-27°

Rozloha : 1300 km2 Rozloha : 133 km2
Poc. obyvatel : 3,800 mil.
Hustota zalidnéni : 3 125 ob./km2
PozicevUSA: 02

Teplota : L24°-Z10°

964 km2
1,300 mil.

Rozloha :
Poc. obyvatel :

Rozloha : 290 km2
Poc. obyvatel : 510 tis.
Hustota zalidnéni : 6 688 ob./km2
Pozice vUSA: 34

Teplota :

Rozloha : 423 970 km2
Poc. obyvatel : 37,700 mil.
Hustota zalidnéni : 93,3 ob./km2

Rozloha : 259 km2

Poc. obyvatel : 466 tis.
Hustota zalidnéni : 1 800 ob./km2
PozicevUSA: 22

Teplota : L21°-Z10°

Poc. obyvatel : 462 tis.
Hustota zalidnéni : 3 548 ob./km2
Pozice vUSA: 36

Teplota :

Hustota zalidnéni : 6 688 ob./km2
Pozice v USA :
Teplota :

Teplota : L21°-Z10° L25°-Z15°

*

L30°-Z18°

HOLLYwopD

CALIFORNIA REPUBLIC

STRUKTURA ZAPADNIHO POBREZ[ KALIFORNIE

KEMPY U PARKOVISTE
Mal4 kapacita, mista bez pfimé
névaznosti na pobrezi

El Capitan Canyon

DVOUPODLAZNi HOTELY

Mals kapacita, vetsinou pobrezi...

Pacific Terrace Hotel

Velka kapacita, vetSinou odlehlejsi
mista, tésné blizkost pobiezi,
nadstandardni sluzby, SPA

The Ritz-Cariton, Half Moon Bay

Zatoky, umelé ostrovy ...

Sheraton San Diego Hotel & Marina

bez hotelu atd. ...

Spatna moznost zastavéni,
vétsinou na utesech,
vyhrazeno pro soukromé vy ...

N

@ MEXICO @ MEXICO
Analyza - Pobreznich hotel(l & SPA Analyza - Zabavnich park(
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Lé&zné Climate data for San Francisco (downtown), 1981-2010 normals [hide]
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[12] Hilton San Francisco Sunshine hours | 1859 207.7 269.1 309.3 3251 311.4 313.3 287.4 271.4 247.1 173.4 1606 3,061.7

San Francisco je se svymi téméf 800 tisici obyvateli 4. nejlidnat&j$i mésto statu Kalifornie a 14. nejlidnat&j$i mésto Spojenych statti. Radi se mezi nejhustsji
obydlena mésta USA. Mésto se rozklada na severnim konci kopcovitého poloostrova, ze zapadu omyvaného vinami Tichého oceénu, z vychodu pak
Sanfranciskym zalivem. Diky své Clenitosti a rozmanitosti se mésto vymyka klasickému modelu americkych mést a je mnohymi povazovano za nejkrasnéjsi a
nejoblibenéjsi americké mésto. San Francisco je sou¢asti rozlehlé metropolitni oblasti San Francisco Bay Area, ktera obklopuje San Francisco Bay a San Pablo
Bay. Vyznamnymi centry jsou pfedevsim San Francisco, Oakland a San Jose s celkovym poctem obyvatel 7,1 milonl se jedna o 53. nejvétsi méstskou oblast na
SVEte.

Historie San Francisca zaCina pfi ndhodném objeveni San Francisco Bay v roce 1769 pfi vypravé Gaspara de Portola. Prvnim osidlenim byla Mission Dolorez z
roku 1776, kterou zaloZil otec Sera a v roce 1835 zde vzniklo prvni Spanélské osidleni nazvané Yerba Buena na dnesnim ostrové Alcatraz. Pozdéji pfipadlo Uzemi
Mexi¢anim a stalo se nezavislym, ale izolovanym. V roce 1846 pii Mexické vélce obsadila mésto americka arméada a v roce 1847 bylo pfejmenovano na San
Francisco. V této dobé mélo SF podobu venkovského osidleni. Doba zlaté horecky od roku 1848 v pribéhu dalSich dvou let pfivadi do SF imigraéni vinu, ktera
zeSestinasobi pocet obyvatel i plochu mésta. Diky zlatu se San Francisco transformovalo na kulturni a finan¢ni metropoli zapadu. Tento Uspésny rozkvét SF brzdi
v roce 1906 velmi silné zemétfeseni a spolecné s vytrvalym pozarem byla zni¢ena 80% mésta. V roce 1937 byl slavnostné otevien dnesni hlavni symbol SF -
Golden Gate Bridge a spole¢né s Oakland Bay Bridge mésto vice zpfistupiuji a tak pocet obyvatel prudce vzrostl. B€hem druhé svétové valky se stalo mésto
dulezitym pfistavem s velkymi lodénicemi. V roce 1945 zde byla podepséana zakladajici charta Spojenych nérodl. V Sedesétych letech se stalo mésto centrem
alternativni kultury Hippies, Beatnikli, moderni hudby a drog. V roce 1989 zasahlo mésto dalsi ni¢ivé zemétfeseni. Dnes je San Francisco ovsem moderni mésto

oblibenou turistickou destinaci pro svoji neopakovatelnou atmosféru strmych ulic s tramvajemi, velké mnozstvi pamatek a dobovou i moderni architekturu

Pro San Francisco jsou typické mirné destivé zimy a sucha léta. Vzhledem k tomu, Ze je mésto ze tfi stran obklopeno vodou, je San Franciské klima silné ovlivnéno
studenymi proudy Tichého oceanu, coz piinasi jen malé rozdily mezi teplotami b&hem roku. Priméré letni teploty se pohybuji do 21 °C. Zimy jsou mimé s
teplotami kolem 15 °C. Kombinace studené vody Tichého oceanu a pomérné vysokych teplot kalifornské pevniny vytvafi pro mésto charakteristickou mihu. Ta
muze v jarnim a letnim obdobi zahalit z&padni ¢ast mésta na cely den.
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Misto pro vystavbu novych lazni se nachazi v zapadni ¢asti San Francisca v oblasti zvané Point Lobos na pozemku byvalych Sutro Baths. Ke konci
19. stoleti byl vlastnikem téchto pozemki podnikatel Adolph Sutro, ktery byl inicidtorem potupnych Uprav a kultivace. Jednalo se predevsim vyrazné
Upravy dnesniho Sutro Heigths Park, ktery byl doplnény o palmovou alej, vyhlidkové misto a sochafskou vyzdobu. Dale se zasadil o modernizaci jiz
stavajiciho Cliff house, ktery byl po vzniklém poZaru nové postaven. V roce 1896 slavnostné otevira Sutro Bahs, které byly situovany severné od Cliff
house do nedalekého zalivu, ktery stavba svym objemem témér vyplnila. Po poZaru v roce 1966 jsou byvalé lazné prakticky zniceny, az v roce 1977
pozemky odkupuje Nanional Park Service a misto se stava soucasti Golden Gate National Recreation Area.

V soucasné dobg jsou na pozemku ¢itelné pouze betonové zaklady byvalych lazni. Skrz pozemek prochazi z jihu k severu pési komunikace, ktera je
v severni ¢asti zakonéena vyhlidkovou ploSinou a tunelem pro zasobovani morskou vodou. Ve stfedni ¢asti se komunikace dale vétvi na schodisté k
zéachytnému parkoviti na vychodni strané a na pési komunikaci sestupujici az k vodni ploSe na Urovni byvalych bazénd. V zapadni ¢asti pozemku se
nachazi plaz s nedalekymi skalisky, které jsou pfi odlivu pfistupné po sousi. Pozemek je velice Elenity a na vzdalenosti 200 m pfekonava vyskovy rozdil
45m.

dostatek parkovacich stani v nejbliz§im okoli je to 198 ve vzdalenéj$im pak 209. Do okoli zajizdi pravidelna autobusova linka méstské hromadné
dopravy. Pozemek je tudiz velice dobfe dostupny. NejvyznamnéjSim objektem v okoli je Cliff house, slouzici jako restaurace s vyhledem na Tichy
ocean. V sou€asnosti se dokoncuje navstévnické centrum mistni pfirodni oblasti Land End na vychodni ¢asti pozemku. Prvni méstska zastavba je od
hranice pozemku vzdalena 350 m na vychod. V celé oblasti nalezneme nékolik neopakovatelnych vyhlidkovych bodi na Tichy ocean.

PRIRODNI PODMINKY

Biehy jsou tvofeny skalnatym masivem, ktery se lokalné rozpada. Diky prosakujici vodé se zde velice dobfe dafi nejriznéj§im zajimavym rostlinam,
které béhem roku krasné kvetou. Dal$i zajimavosti je skvélé misto na pozorovani vodnich ptakd napf. volavky.
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Pohled severnim smérem

Golden Gate Bridge

4

-

Visitor center Land’s End

.

Cliff house Ocean beach

Pohled 360°
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Historicky vigvo

V roce 1864 vznika na zapadnim pobfezi San Francisca v oblasti Point Lobos jedna z prvnich staveb Cliff house vystavény senatory C.C. Butler a John S. Buckley
jako vyhlidkova restaurace a stava se mistem pro schizky vy$si spolecnosti. V roce 1868 je Cliff house rozsifen o dvé bo¢ni kfidla. V roce 1883 kupuje samotny
Cliff house i pfilehlé pozemky Adolpf Sutro, ktery do Kalifornie pfigel v dobé zlaté horegky z Pruska. Uspésné se podilel jako inzenyr na velkych stavebnich
projektech mostl a tuneltl v USA. Nakonec se usadil v San Franciscu a jistou dobu byl i starostou mésta. Jeho nejvyznamnéjsi projekty, ale jisté zUstavaji pravé v
oblasti Point Lobos. V priibéhu let zde realizoval zabavni park, parkové Upravy se sochafskou vyzdobou, v roce 1896 inicioval celkovou prestavbu v Cliff house v
romantickém stylu. V roce 1894 byly zahajeny stavebni prace na nejvétsim objektu v oblasti Point Lobos. Jednalo se ve své dobé o nejvétsi kryty bazén na svété.
Architekty této unikani stavby byli architekti C.J. Colley a Emil S. Lemme. Jejich navrh ziskal v soutéZi prvni cenu 500 dolar(. Sutro zde jesté pred slavnostnim
otevfenim pro vefejnost (1896) poradal soukromé recepce pro zvané hosty.

V roce 1896 se San Francisco kone¢né dockalo velkolepé vefejné plovarny. Pro pfijezd z mésta byla vyuzita tramvajova linka, ktera zajizdéla téméf k vstupnimu
portalu a méla zde vybudovanou koneénou stanici. Tramvaj doplfiovaly vyhlidkové autobusy a povozy. Cela stavba byla situovana severné od stojiciho Cliff house
do nedalekého zalivu, ktery svym objemem stavba prakticky vyplnila. Navstévnika pfivital vstupni portél ve stylu antického chramu. Navstévnik pak musel zacit
prekonavat vyrazny vySkovy rozdil mezi vy$kou vstupni ¢asti a vySkou Urovné bazénd, ktery byl dan morfologii terénu. V pribéhu sestupu prochazel po Sirokém
dvouramenném schodisti k pokladam a Urovni muzea, které disponovalo pfedméty ze Sutrovych exotickych vyprav. Navstévnici zde mohli vidét egyptské mumie,
vycpané ptaky, jaguary, hady a lidoopy, indianské totemy, tropické rostliny, vypreparovany hmyz, sbirku minci, fotografii a uméni. Déle se navstévnik dostal do haly
s monumentalnim schodistém, které navstévniky privadélo k jednotlivym Urovnim Saten (pfeviékacich kabinek). Vichni plavci museli nosit univerzaini plavky
(zfejmé k pujceni na misté). Panské i damské plavky vypadaly podobné. Byly Sedé s bilymi pruhy kolem nohavic. Damské plavky pak jesté mély kratkou sukni.
Prevléknuty navstévnik pokracoval jiz k bazénim. Bazény byly umistény na nejnizsi trovni a cely prostor byl pojat jako dvoulodni ocelova hala, kterou vyplfiovaly
specialni sklenéné tabule skla. Vnitini prostor byl rozdélen na jeden velky centralni bazén, ktery vypliioval zapadni lod. Byl zasoben pfimo vodou z oceénu a nebyl
vyhfivany. Ve vychodni lodi byly mensi bazény — celkem 6 bazénu se slanou vodou o rliznych teplotach a 1 bazén se skladkou vodou. Ve vychodni a jizni ¢asti
byly zbudované patrové tribuny pro divaky. Oblibenou ¢innosti bylo zavodéni z nejteplejsiho bazénu rovnou do nejstudenéjsiho, kde byla téméf ledova voda. Do
bazénu se ¢lovék mohl dostat mnoha zpisoby: trampoliny, gymnastické kruhy, houpacky, tobogéany a skokanské mustky.

Bohuzel po téméf 30-ti letech provozu zacina nékdejsi slava Sutro Baths upadat a vnuk Adolpfa Sutro pfistupuje k nejriznéj$im zménam. Proto v roce 1934 byla
pfedstavena nova koncepce, ktera nesla oznaCeni "Tropic Beach". Misto ¢asti bazénl byla vybudovana pisecna plaz, stoly pro piknik, ping-pong, volejbal a
kokosové palmy. V roce 1950 rodina Sutro lazné prodava. Novym majitelem se stava George Whitney, ktery lazné dale modernizuje. Bohuzel naklady na provoz
byly jiz netinosné, proto bazény zavira a misto nich zfizuje zimni kluzisté. V dalSi Cinnosti pokracuje az do roku 1965, kdy definitivné objekt zavira. V této dobé se
pomalu spekuluje jak chatrajici 14zné vyuzit a proto vznikaji studie na vyuziti Uzemi jako rekreacniho zafizeni atd. V roce 1966 14zné zachvatil ,tajemny“ pozar, po
kterém San Francisco pfislo o jen z architektonicko-inzenyrskych zézrakd své doby. Ustaly i zaméry na vybudovani rekreaéniho zafizeni. Az v roce 1977 pozemky
odkupuje Nanional Park Service a misto se stava soucasti Golden Gate National Recreation Area.

1/30

Pobrezi nedaleko Cliff House

Adolf Sutro kupuje Cliff house a
prilehlé prozemky

1909

1 864

Prvni Cliff House postaveny
C.C. Butler a John S. Buckley

1894

Stavba Sutro Baths

1934

Novy Cliff House

Nova vyhlikové lanovka

1966

Sutro Baths v plamenech

Modernizace vstupni ¢asti
Nova koncepse “Tropic beach”

1960

.

’ nﬂ“"";jﬂij))hlﬂlﬁm’

Postupny tupadek

2003

Rekonstrukce Cliff House

1868

Cliff House
Rozsifen o bo¢ni dvé kridla.

1896

Slavnosti otevrieni Sutro Baths
Rozsiteni Cliff house.

1950

Rodnina Sutro objekt prodavéa
Novy majitel pfichdzi s inovacemi

19656

Studie vyuZziti chatrajicich lazni

Dnes jsou ¢itelné pouze zaklady
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| halasolerapie

,\FRANCE

Thalasoterapie je jednim z nejstarsich a nejuginnéjich antistresovych Iééeni prirodniho charakteru na svété pochazejici jiz z antického Recka ( THALASSA -
mofe a THERAPIA - péCe vzniklo spojeni THALASOTERAPIE). Tato Ié¢ba napomaha rychlému obnoveni nervového systému, dokaze ulehcit nebo zabranit
véem druhlim bolesti souvisejicich s revmatismem, zanétlivym onemocnénim kloubtl nebo potizemi kostniho ¢&i svalového plivodu.

Mor'sk& voda je zndma svymi lécivymi Ucinky na lidsky organismus. Proto TALASOTERAPIE vyuZiva mofskou vodu, fasy, bahno a mineraini soli k 16¢bé,
regeneraci a relaxaci organizmu. Mofské Fasy pouzivané vnitiné nebo pfes pokozku, obohacuji télo o cenné proteiny, aminokyseliny, vitaminy a mineraly.
Obsazeny draslik, hor¢ik, jod, vapnik, fosfor a dal$i prvky napomahaji obnovit vodni a mineralovou rovnovahu téla, zlep$uji stav svalstva a zpeviiuji kostni tkan.
Rasy posiluji obranyschopnost, aktivuji metabolismus, mikrocirkulaci a tok lymfy.

FRANCE THALASSO - oficialni syndikat thalassoterapie ve Francii.

V roce 1986 v reakci na postupny rozvoj pobytovych stiedisek ve Francii zakladaji lékafi, védci a manazefi z Ustavu thalassoterapie Mezinarodni federaci
thalassoterapie. Dne 1.Unora 2008 Mezinarodni federace thalassoterapie a Narodni thalasoterapie vytvareji profesni syndikat v jediném spole¢ném subjektu
France Thalasso.

Organizace France Thalasso pracuje na dodrzovani ,zékladnich hodnot thalassoterapie”. PfedevSim se jedna kontrolu certifikovanych zafizeni vyuzivajici
morskou vodu a vyjimeénou polohu u mofe. Pro vefejnost ve Francii pfedstavuje organizace zékladni orientaci v hledani provérenych a kvalitnich thalassoterapeu-
tickych center.

CHARTA KVALITY

Doporu¢ovana centra s garanci kvality France Thalasso se musi fidit dle syndikatu charty kvality a musi pIné respektovat viechny své zavazky:

. Vyjime€na pobrezni lokalita, chranéné prostredi.
Aredly situovany vétSinou vyhradné na pobfezi v bezprostrednim kontaktu s mofem.
. Vyuzivani vyhradné prirodni morské vody.

Mofr'ska voda je nejvice vyvazena z termalnich vod. Tepla moi'ska voda mapozitivni zdravotni Ucinky na idsky organismus. Pfivodem mineralt a stopovych prvkd

pies kizi. Voda by méla byt neustale svézi a Cerstva.

. Odborny dohled.
Odbornik s klientem pracuje a snazi se mu vytvofit viastni pobytovy plan.
. Kvalifikovany a pozorny tym profesionald.
o Optimalni hygienické a bezpe¢nostni zaruky.
o Standardizované a dobie udrzované systémy.
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Tento nadherny kus pfirody, na zapadnim pobiezi San Francisca, si jZ dnes po témér pul stoleti Zije vlastnim Zivotem. Pfiroda vykonala své a betonové zaklady
Sutro Baths obrousil zub ¢asu. Navstévnici neustale pfichazeji se kochat dnesni krasou mista ¢i vzpominat na doby minulé.

V principu mé zaujal pochyb osob v tomto Uzemi, ktefi se pozvolna prochézeji a zéroveni klesaji az k hladiné oceanu. Behem této cesty si vychutnavaji
neopakovatelné vyhledy na ocean. Dal$i zvlastnosti, ktera mé zaujala jsou kameny na pobfezi, které pfi pfilivu zalije voda a naopak pfi odlivu jsou opét viditéIné.
Zakladni myslenka spocCivala s praci s malymi objekty rozprostfenymi po celé stani, mezi kterymi by se pozvolna prochazeli navstévnici mofskych lazni a na této
cesté by vyuzivali sluzeb mofskych lazni. V priibéhu vyvoje mé spojeni kament a moiské vody pfivedio na myslenku krystalizace slané vody. Za¢inam pracovat s
krystalickym tvarem. Jedna se o vyrazny prvek zasazeny v krajiné, nikoli jeji dominantu - tou je stale okolni prostfedi - krajina. Krystal je dopinén o dal$i mensi kus.
Viytvari se tak cesta mezi nim a velkym krystalem, ktera je doplnéna o sluzby lazni.
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PRUVODNIi ZPRAVA :
Zadani :

Navrh lazefiského a rekreaéniho zafizeni na okraji San Francisca, v mist& byvalych lazni, postavenych v roce 1896 a zaniklych po pozaru v roce 1966. Re$eni
mista s jedineénym krajinnym charakterem v pfimém kontaktu s Tichym oceanem. Hledani soudobé provozni podstaty a podoby nového zafizeni, odpovidajici
povaze mista.

Popis mista:

Misto pro vystavbu novych lazni se nachazi v zapadni €asti San Francisca v oblasti zvané Point Lobos na pozemku byvalych Sutro Baths. Ke konci 19. stoleti byl
vlastnikem téchto pozemki podnikatel Adolph Sutro, ktery byl iniciatorem potupnych Uprav a kultivace. Jednalo se pfedev§im vyrazné Upravy dne$niho Sutro
Heigths Park, ktery byl dopInény o palmovou alej, vyhlidkové misto a socharskou vyzdobu. Dale se zasadil o modernizaci jiz stavajiciho Cliff house, ktery byl po
vzniklém poZaru nové postaven. V roce 1896 slavnostné otevira Sutro Bahs, které byly situovany severné od Cliff house do nedalekého zalivu, ktery stavba svym
objemem témér vyplnila. Po pozaru v roce 1966 jsou byvalé 1azné prakticky zniceny, az v roce 1977 pozemky odkupuje Nanional Park Service a misto se stava
soucasti Golden Gate National Recreation Area.

V soucasné dobé jsou na pozemku Citelné pouze betonové zaklady byvalych lazni. Skrz pozemek prochazi z jihu k severu pési komunikace, ktera je v severni ¢asti
zakoncena vyhlidkovou ploSinou a tunelem pro zasobovani morskou vodou. Ve stfedni ¢asti se komunikace dale vétvi na schodisté k zachytnému parkovisti na
vychodni strané a na pési komunikaci sestupujici az k vodni plose na Urovni byvalych bazénd. V zapadni ¢asti pozemku se nachazi plaz s nedalekymi skalisky,
které jsou pfi odlivu pfistupné po sousi. Pozemek je velice ¢lenity a na vzdalenosti 200 m prekonava vyskovy rozdil 45 m.

parkovacich stani v nejblizSim okoli je to 198 ve vzdalenéjSim pak 209. Do okoli zajizdi pravidelna autobusova linka méstské hromadné dopravy. Pozemek je tudiz
velice dobfe dostupny. Nejvyznamnéjsim objektem v okoli je Cliff house, slouzici jako restaurace s vyhledem na Tichy ocedn. V soucasnosti se dokon¢uje
navstévnické centrum mistni pfirodni oblasti Land End na vychodni ¢asti pozemku. Prvni méstska zastavba je od hranice pozemku vzdalena 350 m na vychod. V
celN&é oblasti nalezneme nékolik neopakovatelnych vyhlidkovych bodu na Tichy ocean.

Navrh:
Projekt se zabyva potencialem pro eventuelni soudobou obnovu mofskych lazni Sutro Baths.

Objekt je rozdélen na tfi Casti, jedna se o vstupni ¢ast, relaxacni a vodni s bazény. Kazda z téchto ¢asti ma odlisné stavebni a provozni feseni, které vychazi z
technickych poZadavk( na provozni zafizeni.
Objekty jsou zamyslené jako zfetelné Citelné objekty v krajiné, nikoli vSak jako jeji hlavni dominantni prvek, tim by méla i nadéle zlistat okolni krajina.

Vstupni ¢ast
Jedna se o vstupni ¢ast, ktera je koncipovana jako oteviny prostor s vyhlidkovou rampou ¢i panoramatickyckym vytahem, s maximalnim vyhledem na Tichy ocean.

Relaxa¢ni ¢ast

Plynule navazuje na vstupni ¢ast, ve sméru od recepce. Za ni navazuiji spole¢né Satny, které diky tfem svétlikiim privadéji do interiéru denni svétlo. K pfeviéknuti
slouzi previékaci kabinky. Navstévnik dale pokracuje pred socialni zafizeni. Nasledné vstupuje do ¢lenitého relaxaéniho svéta, kde mize piné vyuZivat sluzeb
lazni. Schodistém, které je umisténo v tésné blizkosti vystupu ze socialniho zazemi navstévnikl sejdeme do centra masazi, které vyplfiuje patro pod $atnami. Do
tohoto podlazi pokracuji svétliky, které v téchto mistech pfivadéji svétio do masaznich pokoju a k centralnimu bazénu. V severni ¢asti se nachazi masazni ¢ast
Hammam. Ve stfedni ¢asti, je situovano zazemi pro zaméstnance a technické zazemi.

Vodni ¢ast

Do vodni &asti plynule pfechazime z ¢asti prvni irovné relaxacni ¢asti, dostavame se k obCerstveni, za kterym nésleduje schodisté k centralnimu patru bazénd.
Invalidé zde vyuziji zdvizné plosiny. V centralni ¢asti se nachazeji tfi druhy bazénd, pfi¢emz bazén v severni ¢asti je vyhrazen pro détské radovanky. Ostatni slouzi
k relaxaci. V této Urovni se také nachazi vystup na venkovni terasu, ktera slouzi pfedevsim v letnich mésici.Skrz celou tuto ¢ast prochazi panoramaticky vytah,
ktery nas vyveze o Uroven vySe, kde je navrZen, klidovy prostor pro neruSeny odpocinek spojeny s pfimym vyhledem na Tichy ocean. Pokud budeme pokracovat
jesté vySe, prekoname vytahem cca 15 m vysky, a vystoupime na stfeSe krystalu. Zde je zamyslen panoramaticky venkovni bazén. Je doplnén o odpocinkové
plochy a bar. V nejnizsi rovni, ktera splyva s okolni hladinou vody, vyuZijeme prostorny bazén, ktery navstévnikim ve vymezeny ¢as nabidne aquagymnastiku,
déle moznost pfimého plavani do exteriéru. V této ¢asti se nachazi klicové technické a provozni mistnosti pro tuto ¢ast.

Zelen:
Misto se nachazi v pfirodni rezervaci. Z této situace vyplyvaji dalSi pozadavky na zachazeni se zeleni v tomto projektu. V pfipadné podzemni ¢asti, je pochopitelné
uvazovano o zpétném ,zazelenénim* stfeSni konstrukce. Jedna se o vysadbu soucasnych rostlin, pfevazné se jedna o traviny, kefe a byliny.
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Technicka zprava

Stavba je rozdélena na tfi samostatné stavebni celky, které maji rizné podminky zalozeni. Stavebné se jedna o vstupni &ast,
relaxacni ¢ast a vodni ¢ast.

Vstupni ¢ast je konstrukéné fesena jako ocelova konstrukce z pfihradovych nosnikd, které spole¢né tvofi tuhou kostru. Obvodovy
plast celosklénény a je feSen pomoci Spider systému.Spodni stavba této ¢asti je navrzena jako milanské stény, které budou mit
interiérovou povrchovou Upravu.

Relaxacni ¢ast je navrzena v celé své ploSe jako dvou podlazni podzemni stavba s dodate¢nou konstrukéni vrstvou zelené stresni
konstrukce. Nosny systém tvofi stény a sloupy v navrzeném konstrukénim rastru 6x3m, 6x6m. Skrz konstrukci prochazi otvory
svétlikd.

Vodni ¢ast je navrzena podobné jako vstupni ¢ast. Jeji hl. konstrukci tvofi ocelova konstrukce z pfihradovych silnosténnych
nosnikd, které pfendseni zatizeni z pobytové stfe$ni konstrukce s panoramatickym bazénem. Obvodovy plast je opét navrzen
jako celosklenény a je feSen pomoci Spider systému.
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