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Resumé

V posledni dobé se stale Castéji do popiedi diskusi dostava téma ,agresivni
chovani a jednani“ ve spojeni sdétmi a mladezi. Dotyka se nas vSech, celé nasi
spolecnosti. S rozvojem techniky pfibyva vlivii, které negativné ovliviiuji nase déti a
mladez. Ve své bakalaiské praci jsem se proto zaméfila na viiv televize, ktera je
v soudasnosti nejrozsifenéj§im a nejvlivnéj§im médiem wvibec. Teoreticka Cast
pojednava o masové komunikaci, o televizi — kdy vznikla, jaké sluzby nabizi a jaké jsou
jeji moznosti pusobeni. Vysvétluje pojem agresivita — jeji zdroje a pfiCiny vzniku.
Prakticka &ast zjistuje kolik volného ¢asu vénuji déti sledovani televize, jaké pofady
nejvice sleduji a s jakymi druhy a v jakém poCtu se setkavaji s agresivnim chovanim ve
vybranych pofadech.

V zavéru prace jsou uvedeny moznosti omezeni medialniho nasili.

Summary

The topic of “aggressive behaviour and conduct’ with reference to children and
youth has been discussed more and more often lately. It concerns all of us, the whole
society of ours. With the development of technology, there appear a number of new
negative influences affecting our children and youth. And therefore, I have focused on
the influence of television which is the most widely spread and the most influential
medium of communication nowadays. The theoretical part of my bachelor' s work deals
with mass media of communication, namely with television and its invention, with the
services it offers and with its contingent influence. It also gives an explanation of the
concept of aggressiveness, of its sources and causes. In the practical part I have been
trying to find out how much leisure time children spend watching television, what kind
of programmes they tend to watch most often, what sort of aggressive behaviour they
are confronted with while watching the television programmes chosen by them
respectively, and how frequently they encounter such scenes.

In the final part of my bachelor’ s work I have enumerated some possible ways

to restrict violence in media.
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UvVOD

V poslednich letech se stale Castéji setkavame s détskou agresivitou a stdvame
se, at védomé &i nevédomé, jejimi primymi svédky. Alarmujici jsou pro nas statistiky
nasilnych trestnych &ini, které jsou pachdny stale mladSimi jedinci. S agresivnim
chovanim se potykame jiz u déti, které teprve navstévuji prvni roéniky zakladni Skoly.
U zakd starsiho Skolniho véku se objevuje problém Sikany. Kde hledat pri¢inu? Kde, se
bere nasili a zlost uz v tak malych détech? Klademe si neustale tyto a podobné otazky.

Nasili, at' uz v jakékoli podobé, je problém, ktery by nikoho z nas nemél
ponechat v klidu. Varuje a oznamuje nam, ze néco ve vychov€ a v pfistupu k détem od
nas dospélych neni v pofadku. Pokud se nebudeme snaZit o rychlé feSeni, hledani pfi€in,
a jejich odstrafiovani, mize narist do nebyvalych rozmérii a stat se nebezpe€im pro
celou spole¢nost.

Velké obavy vyvolava mozny u€inek medialniho nasili.

Snad i to je jeden z divodi, pro¢ jsem se rozhodla zpracovavat bakalafskou praci na
téma: ,,Vztah Skolnich déti k televizi“. Pokusim se shromazdit informace, kterymi bych
potvrdila, Ze televize, jako jeden z mediélnich prostfedki, ma negativni vliv na chovani
déti Skolniho veku.

Teoreticka €ast bude obsahovat Ctyfi kapitoly, ve kterych se budu snazit, na
zakladé studia pouzité literatury, objasnit vSechny zakladni pojmy tykajici se této
problematiky.

Prvni kapitola je zaméfena na vysvétleni pojmu ,masova komunikace”. Ma pét
podkapitol, které vysvétluji vyznam médii, jejich vztah ke spolednosti a vzdélavani.
Zaroven poukazuje na ohroZené aspekty détské populace. V posledni podkapitole se
zabyva ,,pubertou” — obdobim z hlediska vyvoje télesného a dusevniho nejslozit&jsim a
tudiz i nejvice ohroZenym.

Ve druhé kapitole se snazim vysvétlit samotny pojem ,televize“. Seznamit
s historickym vyvojem ve svété a u nas. Tato podkapitola ma dalsi podkapitoly, tykajici
se novych ,televiznich sluzeb“, _televiznich stanic vysilajicich u nas, ,televiznich
Zanri“ a rozdilu mezi , realitou a fikci“. Posledni podkapitola se zabyva , reklamou.

Treti kapitola zachycuje vysvétleni pojmu ,agresivita“. Zde se snazim zachytit
pii¢iny a zdroje, nejlast&j§i druhy medidlniho nasili a pfipomenutim nékterych

,brutalnich pfipadii“ upozornit na to, Ze vék pachatelii trestnich &inti se neustale snizuje.



Ve &tvrté kapitole uvadim | klasifikaci agrese™, jejiz zakladni rozdéleni pouZziji

pii vypracovavani praktické Casti své bakalarské prace.

Druhou ¢&asti bakalaiské prace jsou dvé vyzkumna Setfeni a jeden teoreticky

blok, uvadéjici moznosti omezeni televizniho nasili.
Prvni ¢ast se tyka otazek sledovanosti televize u déti Skolou povinnych. Vyzkum
provedu formou dotazniku na dvou zakladnich Skolach v okrese Pelhfimov. Pokusim se
srovnat, na zakladé ziskanych vysledki, nazory zaki obou ZS a to z pohledu, kolik &asu
vénuji sledovani televizni obrazovky a jaké televizni pofady sleduji.

Ve druhé Casti se pokusim zmapovat etnost projevu agresivniho chovani v téch
poradech, které déti oznali za nejsledovanéjsi. Pokusim se také zjistit do jaké miry
miuize televizni vysilani ovlivnit jejich chovani.

V zavéru své prace se pokusim zhodnotit vysledky vyzkumného 3etfeni a uvedu

nékteré z moznosti feSeni daného problému.



1. TEORETICKA CAST

1. Pojem masova komunikace

Mezilidska komunikace patii k nejstar$im tématim, k nimz se lidska mysl upina.
V dnesni dob& jde hlavné o zprostiedkovani poznatkii pro co nejsirSi vefejnost.
Nebyvaly vyvoj masové komunikace a narlist vyznamu a moci instituci, které ji
zajistuji, tedy médii, podnécuje snahu o rozsifeni poznatkii o tomto typu komunikace.
Ne nadarmo se stale naléhavéji mluvi o medidlni gramotnosti a zni vyplyvajici
potiebé medidlni vychovy. Dvacaté stoleti pfineslo spolu snebyvalym rozvojem
masové vyroby a masové spotieby i napadny rozvoj masovych médii a masové kultury.
A spolu s nimi i povzbudivy rozvoj studia a vyzkumu procesii, které s masovosti Zivota

spole&nosti souviseji. [Jirdk, Uvod do teorie masové komunikace, 1999, s.15]

Pojem ,médium* je vdneSni dobé vysvétlovan jako prostfedek, jimz je
zprostiedkovavana moderni forma komunikace, ktera je tradicné vymezena tim, Ze
pfenasené sdéleni je pfijimano velkym, anonymnim souborem lidi.

Média prenaSeji z mésta na venkov a z homich vrstev spole¢nosti smérem dolu
sdéleni o tom, co je nové a modni, pokud jde o zbozi, myslenky, technologie a hodnoty.
Kromé toho zobrazuji alternativni hodnotové soustavy, a tim potencialné oslabuji vztah
k tradi¢nim hodnotam.

Média, af uz pfimo nebo nepfimo, ovliviiuji predstavy, presvédéeni postoje,

hodnoty a chovani pfijemcti. Tento pfedpoklad je vyrazem viry v moc médii.

Co viastné média zahrnuji? Pod tento pojem se obecné zafazuji noviny, &asopisy,
rozhlas a televize, patfi sem vSak rovnéz kniha, film, video, veskeré druhy masové
Sifenych obrazovych a zvukovych zaznami (dnes mj. CD-ROM, internet) a ostatni
vysokonakladové tiskoviny (napf. letaky). UZivani pojmu média nema pfesné vymezené
hranice, rozumi se tim jak technicky prostiedek, komunikaéni kanal, tak socialni

instituce, organizace masové komunikace.



Zcela novym fenoménem medialniho trhu se stavaji pocitace, pocitatové sité a
telekomunikacni systémy. Hovofi se o multimedialnich systémech s velikym vyznamem

ve vzdélavani, obchodé a v reklamé.

Zakladnimi funkcemi médii ve spolecnosti je:

Informovani:
e poskytovani informaci o udalostech a podminkach ve spole€nosti a ve svété,
e naznaCovani mocenskych vztaht,
e podpora inovaci a pokroku, usnadfiovani adaptace.
Korelace:
e vysvétlovani, vykladani a komentovani vyznami udalosti a informaci,
poskytovani podpory ustavenym autoritam a normam,
e socializace,
* koordinace izolovanych ¢innosti,
e vytvafeni konsenzu,

e nastolovani posloupnosti priorit a signalizace relativniho statusu.

Kontinuita :
e pienaSeni dominujici kultury a objevovani subkultur a novych trendd
v kulturnim vyvoji,
¢ prosazovani a udrzovani vSeobecné piijatelnosti hodnot
¢ zdroj pobaveni, obveseleni a rozptyleni, prostifedek uvolnéni,
¢ oslabovani socialniho napéti
Ziskavani :
* agitovani pro spolecenské cile ve sféfe politiky, valky, ekonomického vyvoje,

prace a nékdy i nabozenstvi.

Meédia nas upoutavaji svou rozmanitosti a pestrosti. Lakaji nas svou pfistupnosti.



1.1. Vyznam médii

Jak moc jsou média pro lidi dulezita? Nékdy se hovofi o velmi silné zavislosti
lidi na médiich. Vznikaji nazory, Ze mnozi by se napf. bez televize citili osamoceni.
Stavame se tak obétmi televiznich piijimadi a v mnoha pfipadech si to nechceme
pripustit. Ztotozfiujeme se sdilem a hrdiny. Snazime se v redlném Zivoté€ vytvorit
takovy svét, ktery nam je vybarven v televizi v n€kterém zromantickych piib&hii.
Mnohdy zapominame na vyumélkovanou fikci autorti. Ze by u nas vznikla néjaka
zavislost, si nikdo z nas neuvédomujeme.

Hodnoceni médii se vyznamné li§i podle individualnich okolnosti a  urCitych
podminek. Nastésti je uzivani médii az na druhém misté za chozenim do spole¢nosti a
,skutenym“ pfatelstvim mezi lidmi. Toto misto je nutné si udrZet. Pfedstavy nam
vypliiuji prazdna mista v realném Zivoté, plném shonu a starosti. Ale my nesmime
pripustit, aby nam nerealné sny zaslepily rozum. Nenechme se zbyte¢né unaset sny a

nerealnymi piedstavami, které nam v opravdovém Zivoté nic nepfinesou.

Masova meédia (zviasté noviny, televize a rozhlas) maji v modernich spoleénostech

zasadni a stale vzristajici vyznam, ktery je zptisoben tim, Ze jsou:

e zdrojem moci — prostiedek vlivu, ovladani a prosazovani inovaci ve spoleénosti,
pramenem informaci Zivotné dulezitych pro fungovani vétSiny spolecenskych
instituci a zakladnim nastrojem jejich pfenosu

e prostfedim — kde se na narodni a mezinarodni urovni odehrava celd fada
udalosti z oblasti vefejného zivota

® zdrojem vykladi socialni reality a predstavy o ni, proto jsou média také mistem,
kde jsou kontrolovany, ukladany a nejviditeln&ji vyjadfovany zmény v kultufe
a hodnotach spole¢nosti a skupin

® klicem ke slavé a k postaveni znamych osobnosti, stejné jako k G&innému
vystupovani na verejnosti

* vymezuji co je normdlni a co naopak neni v souladu



Skute&nosti je, ze predstavuji nejvétsi a stale se rozdifujici pramyslové odveétvi,
které nabizi mnoho pracovnich pfileZitosti a bohatou S8kalu potencialnich ziskd.

[McQuail, Uvod do teorie masové komunikace, 1999, s. 21]

Cim jsou dnesni média tak pFitazliva? Vybavme si jakykoli pfibeh. Pfedstavte si, Ze
mate moznost volby v tom, jestli si jej pretete jako povidku v knize, vyslechnete v
rozhlasové hie, nebo jej uvidime v barevném filmu na Sirokothlém platné, je témér
jisté, co zvolite. Barevny odraz se stereo zvukem je nejpfitaZlivéjsi, protoze nabizi vice
podnétii pro naSe smysly a neni to pro nas takova namaha jako Cteni nebo soustfedéné

naslouchani.

PfitaZlivost médii rok od roku roste. Na televizoru mame stale vice kanali a
muzeme si vybirat. Navic trikova technika se diky po€itatim uZzasné zdokonaluje,
vzpomenme jen na Jursky park!

A ted je tu dali velka novinka: my miZzeme do toho, co vidime, sami zasahovat.
To nam umoZiuji pocitacové videohry. Pfi nich mohou napf. kluci drzet samopal a
stiilet z n& na auta, ktera se pohybuji po obrazovce, a kdyz se trefi, auto vybuchne.
Desetileti u téhle oblbovacky vydrzi celé hodiny.

Nejpfitazlivéjsi je virtudlni realita. To je druh pocitatovych her, pfi kterych se
dostanete jaksi , dovniti“ obrazovky.

KdyZz tohle viechno uvazime, nedivme se, ze prumémy clovék nasi doby travi
pfed obrazovkou stale vice ¢asu — a je stale vice pod jejim vlivem. Ztracime tak
postupné sviij vlastni svét a zijeme v ,syntetickém svété medii“. A to je velké nebezpeci
nasi doby. [Ri¢an - Pithartova, Krotime obrazovku, 1995, s. 9]

1.1.1._Neékteré faktory ovliviiujici ucinnost médii

Vérohodnost — je rozhodujicim faktorem zdroje. Utinnost mediovanych
obsahii do znaéné miry zavisi na tom, jakou ,;moc” maji ti, kdo materialy vytvafeji nebo
svou osobou v daném materialu reprezentuji médium jako jeho zosobnéni — podepsani
novinafi, moderatofi, bavi¢i apod. ( v tomto pfipadé tedy zpravidla nikoliv majitel¢).
Muze-li se napfiklad pfijemce s touto osobou identifikovat a pfistoupit na nazory, které
prezentuje, pak ma takovy pfedstavitel média moc dominantni osobnosti, teda nazorové
autority svého druhu. Dostane li se nékdo do podobného postaveni viiéi pfijemetim, pak
Ize pfedpokladat, ze mu publikum bude véfit to, co si od néj vyslechne &i predte.
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Dalsi vérohodnost médii mize plynout ze zajisténi expertii. Ctenai deniku &
tasopisu (stejné jako divak televize a poslucha¢ rozhlasu) mize mit sklon véfit obsahu,
ktery mu potvrdi nékdo, kdo je oznaCen za experta, nebo je za experta pfijemcem
povazovan

Pokud jde o zdroje prezentované v meédiich, soudi se také, Ze média maji
nazorotvorny charakter, protoze nabizeji publiku tviirce nazort, tedy uznavané
individuality, jeZ jsou povaZovany za poucené a divéryhodné, a je jim proto snadné
uvetit.

Vyznamnou roli v mife ucinnosti sehrava i predstava publika o divéryhodnosti
media.

Socidlni kontext

Dalsi vyznamny faktor ovliviujici predpokladanou a¢innost médii je socidlni
kontext jejich plsobeni. Jiz jsme se zminili o existenci nazorovych widci,tedy
uznavanych jedinci, jimz ma dana socialni skupina sklon naslouchat. Nazorovy viidce

se _stava soudasti socialniho kontextu, v némz je sdéleni pfijimano a interpretovano.

Pokud nazorovy wvidce potvrdi postoj prezentovany v médiich ¢ potvrdi hodnotu
néjakého ¢lanku, titulu, & stanice, pak rozhodné nelze vyloudit, Ze bude mit pfislusny
medialni material na publikum vétsi vliv.

Soucasti kontextu jsou medialni udalosti. Takové udalosti mohou mit vliv na
postoje publika, spoluuréovat agendu a podilet se na medialni konstrukci reality.
Medialni udalosti jsou napfiklad vysledky vyzkumu vefejného minéni.

Sdéleni

I sdéleni ma vliv na charakter a intenzitu G&inku médii. Jaky bude mit sdéleni
konkrétni G¢inek se da vysoudit velmi obtizné. PotiZ je v tom, Ze nemame ,vykladovy
slovnik vyrazovych prostfedki pouzivanych v medialni komunikaci, ktery by nam
vysvétlil, co bude mit jaky uéinek.

Publikum Studium G¢inki médii z hlediska pfijemce je v zdsadé studiem
percepce medii. Pfi percepci (vnimani) medialnich obsaht vstupuje do hry mnoho
faktorli od spolecenského postaveni pies osobni zkuSenosti a vzdélani, osobnostni
strukturu az po momentalni stav ({inavu, miru pozornosti apod.).

Predevsim hraje roli postaveni publika v celkové socialni struktufe. Dobie
materialné zaopatfeni pfijemci reaguji (pravdépodobné) na zpravy o zvySovani
socidlnich davek & nepfimych dani jinak nez lidé, jimz se piili§ dobfe nedafi.

Vyznamnym faktorem je také pfedchozi zkuSenost publika a jiz ustavena struktura
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nazord, presvédleni a postoji. Cim vétsi je shoda mezi postoji, nazory a zkuSenostmi
publika na jedné strané a tim, co se publiku nabizi v médiich, na stran€ druhé, tim vétsi
je pravdépodobnost, Ze publikum bude mediovanym sdélenim véfit. Utinek
mediovaného obsahu se posiluje opakovanim. Lidé maji tendenci povazovat za
,pravdu“ néco, co uz slySeli pfedtim. S opakovanim souvisi i to, jesth se sdéleni tyka
nédeho, co se uz v médiich objevilo. Vétsi nadé&ji na ucinek a pozornost ma sdéleni

vztahujici se k tématu, jeZ se uz stalo soucasti medialni agendy.

1.1.2. Nékteré konkrétni pFedpokladané ucinky médii

Zména postoje, mySleni a poznavani:

Média jsou schopna zménit to, jak lidé mysli a jak se lidé divaji na svét (tedy
poznani a piesvédCeni), tim, Ze modifikuji jejich postoje k druhym lidem i k

nejruznéjsim tématim. Zakladnim prostfedkem tohoto vlivu je ziejmé sklon médii
predvadét stereotypizovany pohled na spole¢nost a jeji ¢leny, jenz mize ovlivnit to, jak
lidé nahliZeji na rizné socialni skupiny i sami na sebe.

Kolektivni reakce/morilni paniky:

Média jsou schopna vyvolat nepodlozené obavy a uzkosti tykajici se takovych

véci, jako je dodrzovani zakonu a poradek i vefejné zdravi (moralni paniky jsou

mechanismy, jimiz nerovnostaiska spoleCenstvi posiluji vladu nad uspofadanim
spole¢nosti v odpovéd’ na objevivsi se ohroZeni spole€enského pofadku — Philo 1999).
Individudlni reakce/emocionilni odezvy:

Média ovliviiuji lidi tim, Ze v nich predlozenymi obsahy vyvolavaji emocionalni

(a ovSem 1 racionalni) odezvy. Tento ulinek funguje na podobném principu jako
,moralni paniky*.
Nastolovini agendy:

Média jsou schopna uréit hierarchii témat, ktera jsou pro spole¢nost i jednotlivce

dulezita. Jistym dopliikem hypotézy o nastolovani agendy jsou avahy o rozptylujicim

ucinku meédii. Podle této teorie jsou média schopna odvadét pozomost vefejnosti od
skute¢né dilezitych témat a pfipoutavat ji k méné dilezitym, zato medialné atraktivnim
tématim.

Dalsim vyznamnym faktorem ovliviujicim pfedpokladanou uéinnost médii je
vysokd mira zestejnéni informaci dana nejen podobnosti vyrobnich postupii
(vychazejicich napf. ze zpravodajskych hodnot), ale i monopolizaci zdroji. Ve

zpravodajstvi je patrné, ze velka &ast zprav pochazi od agentur. Vétsina listd
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(kuptikladu regionalnich) si nemiize dovolit mit vlastni sit' dopisovatelii, proto nakupuji
jiz hotové zpravy. Publikum ma vzhledem k vysokému stupni monopolizace zdroji
dosti omezenou moznost ovéfit si, co se mu pfedklada z alternativnich zdroju. Navic
opakované predkladani jednoho pohledu na svét posiluje moZnost, Ze piijemci na tento
pohled sami pfistoupi, nebot' jednim z pfedpokladanych ucinki je i zesileni
(amplifikace). Tim, Ze média vénuji soustfedénou pozornost n€jakému tématu, néjaké
hodnoté & né&jakému nazoru, zesiluji jeho vyznam.
Odcizeni.

Masovy charakter medialni komunikace je mozna také schopen zpiisobit, zZe si
jednotlivei pfipadaji navzajem izolovani. Média odvadéji individua od aktivni G€asti na

zivoté spole€nosti, oslabuji v ném povédomi o sdilenych hodnotach a vzdaluji ho
ostatnim jednotliveiim (asi tak jako kdyz vedle sebe v kiné sedi neznami lidé a divaji se
na stejny film).
Znecitlivéni:

Tato teorie (nékdy téz nazyvana ,teorie okovani“) vychazi z predstavy, ze je-li

nékdo soustavné vystavovan medialnimu piasobeni, tak wi¢i nému citové okora,
znecitlivi, zlhostejni. K této teorii inklinuji pfedeviim ti, kdo se obavaji, ze média
snizuji nas prah citlivosti k nasili.

Uceni:

Média maji_schopnost pfedavat lidem nové poznatky a dovednosti, rozSifovat

hranice jejich poznani i strukturu postojli a presvédCeni. Tato predpokladana schopnost

médii byva chapana pozitivné i negativné. Zvlastni pfipad negativniho hodnoceni ueni
predstavuji obavy z napodoby: Predstavy, Ze ¢lovék ma sklon napodobovat to, co se k
nému z médii dostane — Ze medialni material miZe vyvolat nasilny ¢n & pouliéni
nepokoje.
Socializace:

Meédia dokazou jednotlivci predlozit normy, hodnoty a prijatelné vzorce chovani,

které mu umozni se socializovat, tj. zapojit se do Zivota pfisluiné spole¢nosti.
Spolecenska kontrola:

Meédia jsou schopna kontrolovat zakony a uspofadani spole¢nosti, v niz piisobi, a
potlacuji argumenty, které zpochybiiuji to, jak spoleénost funguje, pfipadné zaklady, na
nichZ stoji.




Definovani skute¢nosti:

Média lidem definuji socialni skutenost, tedy to, co lidé povazuji za opravdové,
normalni a spravné napiiklad pokud jde o to, jak je spolecnost fizena, jak lidé napliiuji

svoje spoletenské vztahy k jinym lidem ¢&i jaké hodnoty respektuiji.
Podpora a posilovani dominantni ideologie:
Média jsou schopna socialni skute¢nost nejen definovat, ale také podporovat a

prosazovat pievazujici pohled na svét, pfevazujici pohled na mocenské vztahy mezi
skupinami ve spole¢nosti a prevazujici pohled na to, jak ma byt vie usporadano a jak to

ma ,bézet“. Tim se média stavaji vyznamnou soucasti hegemonie — tedy spolecenskou a

kulturni silou, s jejiz pomoci si mocenské elity a privilegovani Elenové spoleénosti
udrzuji nadvladu nad ostatnimi. Pfikladem hegemonie miZe byt chovéani parlamentu,
ktery vytvafi pfedstavu, ze vse, co déla, musi byt ve svém dusledku spravné a vyhodné
pro spolecnost jako celek.

Za timto predpokladanych ucinkem médii se skryva predstava nékolika dalSich
mechanismi, jimiz média plsobi na spoleCnost — predevsim kognitivni podpora
poskytovana médii (média prispivaji k upeviiovani pievazujicich pfedstav, jez mame o
prostiedi, v némz Zzijeme) a wutvrzovani (to , co pfedpokladame & o Cem se jen
domnivame, média potvrzuji jako pravdu). Dale se k této oblasti u€inkii médii volné
vaze i predstava, Ze lidé, kteri o prislusné oblasti nemaji Zadné predchozi znalosti, jsou
nachylnéjsi médiim vérit - v jistém smyslu ma tuto zkusenost s médii snad kazdy z nas.
Zpétny (reciprocni) ucinek:

Fakt, ze je néaka skuteCnost pfedmétem zajmu médii, ovliviiuje samotny
prubéh udalosti )zasedani parlamentni komise ¢ interpelace ministrli probihaji zcela
Jinak, je.li jednani uzaviené, a jinak, pokud se odehrava za pfitomnosti médii).
Trivializace:

Média (predevsim televize) maji_vytrvaly sklon zjednoduSovat vSe, ¢emu se

vénuji, aby pfilakala a udrZela pozornost pfijemci.

Tento pfehled vychazi z nejruznéjSich védeckych laickych poznatkii a nakonec i
stereotypli, které se ve spole¢nosti viiéi médiim pfisuzuji. [Burton — Jirak, Uvod do
studia médii, 2001, s. 353 - 370]



1.2. Spole¢nost a média

Zajem o vliv médii a masové komunikace na spolecnost i chovani jednotliveu
narista umémné tomu, jak stoupa vyznam meédii jako konstituujicich (a stabilizujicich)
faktori spole¢nosti a nastoleného usporadani sil. Dramaticky rozvoj délby prace a
narast informaci zprostfedkovanych médii posunuje média a vefejné (stale jesté
masové) komunikovani do role rozhodujiciho — mozna dokonce jediného — tmeliciho
elementu spole¢nosti.

Pozornost se stale vice soustfeduje na instituce, které se v obdobi masového
komunikovani ustavily, teda na média. A objevuje se stale Cast&ji souslovi medialni
komunikace, jez postupné vytlatuje masovou komunikaci a stava se rovnocennym

pojmem k souslovi verejna komunikace.

Meédia pusobi ve spolecnosti, kde moc je nerovnomérné rozdélena mezi
Jednotlivce, skupiny a tfidy. Pfedevsim je zfejmé , ze maji svou ekonomickou cenu a
hodnotu, Ze jsou pfedmétem boje o ovladnuti a zpfistupnéni a objektem politické,
ekonomické a zakonné regulace.

Za druhé nelze prehlédnout, Ze jsou velmi Casto povazovana za uCinné nastroje

moci s potencialni schopnosti uplatiiovat nejriiznéjimi zptisoby svuj vliv.

Potenciil médii uplatiiovat moc
e pritahuji a usmérnuji pozornost verejnosti
e presvédcuji v zaleZitostech nazoru a viry
e ovliviji chovani
* usporadavaji vyklady reality
e propujcuji status a legitimitu

® rychle a obsirné informuji

Snad nejstar§im a nejpozoruhodnéj§im tématem je otazka vztahu médii
k bezpe¢nosti a moci statu. Od médii se Easto ocekava, ze nebudou zadnym zasadnim &
hrubym zplisobem podryvat spoletensky fad. Protoze by se mohlo zdat, Ze ustavni
zaruky svobody tisku tuto otazku fesi ve prospéch médii. Stat viak miva obvykle

v zaloze nékteré nastroje, které mize v krajnich situacich vyuzit. Moderni historie
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poskytuje mnoho pfikladii, kdy docasné narudeni oblanského fadu, teroristicky ¢in,
obavy ze zloinnosti, vypuknuti n&jaké lokalni valky €i otazka duvéryhodnosti vlady,
znovu probudily spory o svobodeé a tisku a jejich omezenich.

Obecné plati, Zze predstavitelé moci, kdekoliv na svét€, vykazuji vytrvaly sklon
k ovladani zprav. Dokonce i pfesto, ze razné odmitli cenzuru. Vice prileZitosti ke

kontrole se jim obvykle nabizi u regulovaného vysilani, nez u ti§ténych médii.

Pokud jde o otazku kontroly médii, v mnoha zemich pokracuje diskuse tykajici se
mordlky, slusnosti a zobrazovani zdaleZitosti souvisejicich s pornografii, zlocinem a

nasilim. V mnoha spolecnostech byla prima cenzura a zdkonna omezeni

oo ¥

Dlouhodobé ocekavani, ze by média méla pfispivat ke vzdélavani, kultufe a
umeni, se dostalo do rozporu se skutenymi nebo vnimanymi pravidly medialniho trhu
v podminkach siliciho boje o publikum.

Komercializace je spojovana s manipulaci, konzumerismem, nedostatkem
sludnosti, pivodnosti a tvofivosti [Blumler, 1991, 1992]. Kli¢ovym rysem vefejné
politiky tykajici se elektronickych médii v zapadni Evropé je udrzeni komerénich viivii
pod tvrdou kontrolou [[McQuail a Siune, 1986].

Je tedy zcela ziejmé, ze média jsou vSude zavisla na zbytku spolecnosti, reaguji
na rizné podnéty, vyznamné podnéty a jsou podiizena zdrojim skute¢né ekonomické a
politické moci. Nikde se neoekava, ze média budou mit pfimou moc ve svém vlastnim
zajmu, mimo sféru ziskani pozornosti, komunikovani, informovani, baveni, vydélavani
penéz a podobné.

Pojem medialni moci podléha nejrizné€jsim vykladim. Doklady i teorie
podporujici nazor, Ze média &asto mohou plnit a skuteéné plni stanovené cile z hlediska
zvoleného zdméru mohou byt udinna, byt v pfisné vymezenych limitech. Dalsi pojeti
moci, které je vice vlastni socialné — strukturalistické tradice, se soustfed’uje na otazku ,

& moc mohou média uplatiiovat nebo ji pomahat. [Mc Quial, Uvod do teorie masové
komunikace, 1999, s. 92 —-165]
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1.3. Média a jejich vyznam pro vzdéliavani

Clovék se v priibéhu svého Zivota neustale vzdélava. Spolegnost jej vychovava
a napomaha mu se v ni lépe orientovat diky postupné modernizaci, ktera pronikd i do
procesu vzdélavani. Nejdfive na néj média pusobi jen v domacim prostiedi. Nyni se ale
objevuji i ve Skolach. Vzdélavani ve Skolach dnes neprobiha jenom za pomoci

klasickych ucebnic, ale zacinaji se do néj zapojovat média v nejriiznéjsi forme.

Proto se také v moderni pedagogice objevuje novy pojem — medidlni vychova.
Coz je tedy relativné nova, progresivné se rozvijejici oblast vseobecného vzdélavani,
vyvolana rozvojem technickych prostredku, jimiz jsou zprostfedkovavany informace.
[Pricha — Walterova — Mare§, Pedagogicky slovnik, 1995, s. 258]

Tato vychova je prevenci proti funkCni negramotnosti. Kdyz v této oblasti
hovofime o vyuziti novych elektronickych didaktickych médii méli bychom je asi
nazyvat multimédii. A to ztoho divodu protoze jejich charakteristickym rysem je
sblizovani mezi vypocetni technikou, komunikaénimi prostfedky, informaénimi zdroji a
vzdélanim a dale spotfebni elektronikou (jako je televize, pfehravate CD), zabavnim

prumyslem a hrami.

Dalsi jev, ktery se vyskytuje je ,.edutainment”, coZz znamena — spojeni zabavy se
vzdélavanim — je hojné vyuzivan producenty softwaru.
K novym elektronickym multimédiim a jimi inspirovanym formam vyu€ovani a
uceni se
fadi:
e sit€ - lokalni pocitatové sité, on-line knihovny a dalsi zdroje informaci, E-mail,
videokon — ference v distanénim a podnikovém vzdélavani
* multimédia, ktera spojuji rizné formy uloZeni dat — video, hypertext — na
ruznych nosi¢ich — napi. CD-Rom
* mobilni prostiedky a pfistupy podporujici rizné formy distanéniho a
distribuovaného vzdélavani, zahrnujici bezdratové LAN-sité, notebooky
zaptjované studentim, pro praci domi, systém dial-in, umoZziiujici pfistup

k u¢ebnim materialtim, ,,odkudkoliv a kdykoliv* (tzv. virtualni §kola)
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Sama technicka dokonalost zafizeni nestali zaru€it uspé$nost multimedialni vyuky.
Nova média pfinasi revolu¢ni pfevrat do lidské spole€nosti. Média natolik ovliviiuji
budouci trh prace, ze bude nutné zcela nové koncipovat i obsah a formy S$kolniho

vzdélavani.

Aniz bychom si to uvédomovali nova média skutecné pfinaseji kvalitni zménu a to
tim, Ze umoziiuji realizovat v daleko §ir§i mife nékteré didaktické postupy, kterymi jsou
napi.:

o stimulace redlného prostredi — fyzikalné, technologicky, ekonomicky

e individualizované uceni — tizeni tempa prace zakem
vedou ke sniZeni strachu z neuspésnosti — napf. pocitaé umoziuje délat chyby bez rizika
ztraty socialniho postaveni. Zcela nové moznosti poskytuji nové technologie —

multimédia v distan¢nim vzdélavani a andragogice.

Na druhé strané si musime uvédomit zda rozvoj nové informaéni technologie
nepovede k socioekonomickym rozdilim ve spole€nosti. Kde se bude vytvaret rozdil
uvnitf statu a to:

¢ mezi bohatymi = vzdélanymi
e mezi chudymi = nevzdélanymi pfedevsim z hlediska finanéni dostupnosti

kdy chudi nebudou mit umoznén pfistup k informacim a témto technologiim.

Tyto rozdily se mohou zvySovat také mezi statem a narody. To znamena, Ze

vysoce vyspélé spolecnosti se budou rozvijet je§té rychleji, zatimco nerozvinuté

budou zaostavat jesté vice. Kazda domacnost si v dnesni dobé nemize dovolit
mit doma pocita¢, ktery si u naSich déti vydobyva vysadni postaveni. MoZnost
doma pracovat na poditaci, pfipojit se k Internetu atd. se mulze stat dalsi

vyznamnou determinantou zakovy vychovy.

Vedle medidlni vychovy se v dnesni dobé uplatfiuje i tzv. televizni vyuka. Coz
je vlastné vyuZivani médii.

Televizni vyukou je vyuka, ktera vyuZiva v uréité mire televizniho vysilani jako
pedagogického prostfedku. Existuji rizné stupné zaClenéni televizniho vysilani do
vyuky:

¢ doplikové (demonstrace pokusu)
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e dominantni (televizni vyklad a ukazka pfevazuji, ucitel ve tfidé méa maly prostor)
e Uplné (vSe je fizeno televiznim programem)
S televizni vyukou se v dneSnim Skolstvi setkavame daleko Castéji, nez s pravé
se rozbihajici medialni vychovou.
Z hlediska vzdélavani se zde tedy otevira fada otazek, na které pfinese odpovéd
teprve Cas. [Pricha, Moderni pedagogika, 1997, s. 307-308 ]
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1.4. Ohrozené aspekty détské populace

Nasili Sifené medialné ma vliv na détskou populaci zejména v téchto aspektech:

a/ psychologicky aspekt:
- vychazi z fakti, Ze dité obtizné rozliSuje mezi fantazii a realitou a hiife ovlada skryté
agresivni impulsy nez dospély.

V kreslenych pfibézich uréenych pro nejmensi je stale vice rvacek, nadavek ...
,Dité nakonec o realné lidské emoce prestava mit zajem. Expozice nasili a brutality jej
zbavuje lidského nahledu na hriznost, souciténi, schopnost pomoci apod.“ [Mala, Vliv
nasili v médiich na déti a mladez, 1995, s.3-6]

Vysedavani u televize a pocitati vede také k nedostatku pohybu, mensi
vytrvalosti a vykonnosti. Déti pasivné pfijimaji informace a nemaji zpétnou vazbu, zda
vie spravné pochopily. Maji malou potfebu mluvit, schazi jim vétsi aktivni slovni
zasoba. S tim souvisi obratnost vyjadfovani vlastnich myslenek a nazori a schopnost
souvislého vyjadfovani. Potize s feCi a komunikaci byvaji Casto pfi€inou Skolniho

neuspéchu.

b/ biochemicky aspekt:

- je zalozen na produkovani adrenalinu a dalSich latek, tzv. existencnich
aminokyselin, které negativné ovliviuji zakladni Zivotni funkce imunitniho systému a
rovné€z pfimo ni¢i neurony. To muze vést ke zhorSeni paméfovych schopnosti, muze
dochazet k noénimu désu, neklidnému spanku, poruse usinani, popi. k agresivnimu

chovani.

¢/ socialni aspekt:
- nadmémy kontakt s multimedialnim nasilim ma za nasledek ztizenou

schopnost ditéte navazovat pfiméfené socialni vztahy s vrstevniky i dospélymi.

Kromé negativnich vlivii nelze multimédiim nepfiznat i pozitivni pisobeni ve
smyslu §ifeni informaci, zpfistupnéni vzdélavacich, nauénych, populirné
védeckych, vyukovych a podobné zamérenych poradii, které rozsifuji nejen znalosti,

ale i slovni zasobu. Zaroveii mohou mit multimédia i funkci relaxaéni.
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Na druhou stranu jednim z velkych nebezpedi multimédii je to, ze slouzi v
mnohych rodinach jako ,,odkladisté* déti.

Vzhledem k tomu, Ze multimédia déti po celou dobu sledovani programu zcela
zaujimaji a vyluCuji jakoukoli jinou soucasnou Cinnost, omezuji tedy znatné jejich
uzivatelim volny ¢as na dkor jinych zajmu.

Multimédia se stavaji Cast&jSim spoleénikem ve volném case ditéte. UvaZzime-li,
7e se zpusob traveni volného Casu vyrazné se podili na rozvoji osobnosti a utvareni
charakterovych vlastnosti ditéte, je to z vychovného hlediska nesporné dilezita otazka.
[Svingalova, Zaklady psychologie, 2000, s. 94-97]
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1.5. Puberta — nejslozitéjsi obdobi lidského Zivota

Pro svij vyzkum jsem si vybrala star$i §kolni vék — dobu dospivani, ktera
zahrnuje prepubertu i pubertu a trva pfiblizné od 11 do 15 let. Prepuberta je oznaéeni
piipravného obdobi dospivani, kdy se zalinaji objevovat prvni vyvojové zmény
vtélesné i duSevni oblasti. Doba nastupu puberty zavisi obecné na mnoha vlivech
nejriznéj$iho charakteru, napf. klimatu, na stimulaCnich vlivech prostfedi, ve kterém
jednotlivec zije, na vyziveé, dale na pohlavi, charakteristické rysy priibéhu pubertalnich
zmén jsou zakodovany geneticky apod. V prib&hu dospivani jsou typické velké
individualni rozdily, puberta nemusi nastupovat presné v urCité dobé a ani neprobiha u

kazdého stejné a ve vsech slozkach rovnomérné.

Mensi odolnost k zatézim neni typicka jen pro télesné funkce, ale i pro psychiku,
protoze jde o jediny organismus, jehoZ slozky jsou ve vzdajemné interakci. Prozivani
pubescenta byva vlivem vyvojovych procesi zménéno, je typické emocni labilitou,
precitlivélosti, ¢astymi a zdanlivé bezdivodnymi zménami nalad, sklonem k negativnim
rozladam. V chovani se projevuje neklid, tendence k impulzivité, vybusnosti a

nepredvidatelnosti reakci

Celkové zaméfeni osobnosti je vice introvertni nez dfive, pubescent se
koncentruje na vlastni prozivani a mysleni, hodnoceni i sebehodnoceni a fantazijni
aktivitu, kterou hleda moznou napln vlastni identity.

Smyslem dospivani je najit vlastni identitu, zménit sebe pojeti, aby odpovidalo
novym biologickym i psychosocialnim podminkam. Jedinec se zménil télesné a méni se
i duSevné. V pribéhu puberty prochazi stadiem sebe potvrzovani, kdy vychazi
z piedstavy, jaky by chtél byt. Tato pfedstava se samoziejmé méni, dité napodobuje a
ztotozZiiuje se s ruznymi vzory. Pubertalni vzory byvaji obyCejné méné konformni, jsou
n¢jakym zplsobem atraktivni a byvaji oby&ejné idealizované. Mohou byt na rizné
urovni dosazitelnosti, nékteré déti se snazi napodobit star§iho kamarada, u jinych mize
byt vzorem sportovec nebo filmovy herec.

Hledani vlastni identity neni snadné, protoZe viechny zmény které dospivani
pfinasi, znamenaji ztratu jistoty dfivéjsich roli a dfivéjsi identity, ale jesté ne jistotu

nove .
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Pubescent potrebuje poznat svou roli, své moznosti, schopnosti a svou socialni
hodnotu. Dochazi u né ke zméné v hierarchii hodnot, k odmitani autorit a pozice.
hyperkritickému pfistup, ktery ma Cernobily charakter hodnoceni.

Kvalita vnimani je pozitivné ovlivnéna rozvojem mysleni, zamémé pozornosti a
logické pameéti. Dokaze vnimat podstatné rysy reality, bez ohledu na jejich atraktivnost.

Pozornost dozrava a zlepSuje se zhlediska vybérovosti zaméfeni, kvality
koncentrace a délky trvani.

V tomto obdobi stoupa vyznam fantazie. Projevuje se v dennim snéni, které ma
relaxaéni vyznam, anebo v tviir¢i ¢innosti, ktera za¢ina byt pruzna a tvofiva.

Jeho mysleni dosahuje vysoké urovné pruznosti a tvorfivosti, ale byva typické
nedostatetnou korekci zkuSenosti, dale ukvapenosti, zbrklosti a prehnanou radikalnosti
soudu.

Vztahy s vrstevniky mohou mit skupinovy nebo parovy charakter. Skupina miva
uréitou hierarchii, s diferencovanymi rolemi jednotlivych déti a od ¢leni skupiny
vyzaduje respektovani ur€itych pravidel. Je dilezitym socializaénim Cinitelem,
vyznamné ovliviluje hodnoceni, postoje a zajmy svych &lent. Funguje zde identifikace a
napodoba, hodnoceni skupiny se postupné stava dileZitou soucasti sebehodnoceni
jedince. Skupina vi3ak muZe pusobit i negativné, zejména tam, kde ditéti chybélo a
chybi rodinné zazemi nebo jde o extrémné nevyrovnaného a nejistého jedince.

V puberté jsou b&zné i prvni heterosexualni vztahy, lasky. Atraktivita partnera je
posuzovana podle kritérii pubertalni skupiny a pfevazuji zde povrchni znaky, jako je
zevngjsek, vyspélost, napadnost, suverenita a schopnost upoutat pozomost.

Dalsi role, kterou musi pubescent uspokojivé zvladnout souvisi s volbou
povolani, jako soucasti vlastni identity.

Mravni citéni se rozviji stejné intenzivné, jeho vyvoj souvisi s rozvojem mysleni
a hodnoticiho pfistupu pubescenta, se zménou hierarchie hodnot a postoji k platnym
socialnim normam.  Normy chovani mohou byt pfechodné urCovany partou.

[Vagnerova — Valentova, Psychicky vyvoj ditéte, 1991, s. 97 —-109]
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2. Televize — prostiedek masové komunikace

Pojem televize zahrnuje v sobé jednak sloZita elektronicka zafizeni umoZriujici
vnimani, zpracovavani, pfenos a piijem obrazu i zvukového doprovodu, jednak
veskerou ¢&innost tykajici se programové stranky. Oba vyznamy jsou pfitom spolu
vzajemné uzce spjaty a nelze je od sebe oddélit.

Jde o technicky tak naro¢ny problém, ze jeho zdarmné vyfeSeni dnes ani
nedocefiujeme a vétsina televiznich divaki ho bere uz jako samoziejmost.

Dnes je televize, jeden z nejpopularnéjSich sdélovacich prostfedkii, zavedena
téméf ve viech zemich svéta.

Televizi, jako jeden z prostfedki masové komunikace, sleduji déti a dospivajici
mladeZ nejvice ze vSech médii. Cas, ktery tyto skupiny vénuji sledovani televize je
v prumeru del$i nez vSechny mimoskolni Cinnosti, jimz se déti a dospivajici v nasi

kultufe vénuji
2.1. Historicky vyvoj televize ve svété

Televize, nejmladsi z hromadnych sdélovacich prostfedki, prodla obrovskym
vyvojem, jako dosud Zzadny jiny sdélovaci prostiedek. Zrod televize byl pfipraven
védeckotechnickym pokrokem spoleénosti, pracemi védct a odbornikt celého svéta.

Velkého pokroku v oblasti telegrafie a telefonie bylo dosazeno v druhé poloviné
devatenactého stoleti. Tento motivoval tehdejsi techniky k hledani zpusobd, jak
pfenaset na dalku také obraz.

Ackoliv princip prenosu byl znam jiz na konci 19. stoleti, jeho uskute¢néni staly
v cesté nemalé technické prekazky. Pocatkem roku 1844, si Etyfiadvacetilety inzenyr
Paul Nipkow nechal v Némecku patentovat mechanicko-elektrické zafizeni — teleskop
(pfedchidce televize), které rozkladalo obraz na svételné body a poté ho z nich zase
opét sestavovalo. Zprvu byl pfenaSeny obraz nevalny. ProtoZze mechanicka podstata
Nipkowa systému byla velkym handicapem, na sklonku dvacatych let naSeho stoleti
zaujimal dominantni postaveni, vzbuzovala falené nadéje do budoucnosti.

Zatimco stoupenci Braunovy elektroniky, byli radi, kdyz na ni vyCarovali
primitivni obraz bidné kvality. Ameri¢an Charles Francois Jenkins jiz vroce 1923
bravurné prenadel po telefonnim vedeni nepohyblivé a o dva roky pozdéji i kinetické
televizni obrazky az do dvéstékilometrové vzdalenosti. V roce 1928 se postarali o

22



senzaci Skot John Logie Baird, jenz uskute¢nil televizni prenos z Londyna do New
Yorku.

V témz roce zahdjila Amerika bezdratové vysilani. Pozadu nezistal ani stary
kontinent, pfedevS§im Velka Britanie a Némecko, ale i Francie a Sovétsky Svaz. Ve
Velké Britanii, kde BBS financovala Bairdiv pokusny televizni program, se nékolik
nadSenych podnikatelt pustilo v roce 1928 do sériové vyroby mechanickych televiznich
pfijimali. V roce 1929 zalala pravidelné vysilat rovnéz sovétska televize: zprvu
v Moskvé, pozdéji v tehdejdim Leningradu, Gorkém a Tomsku. Televizni technika se
stale zdokonalovala. Nakonec vSechny klikaté cesty rozvoje televize spojil v jednu
mlady némecky fyzik baron Manfréd von Ardenne, ktery vroce 193/ triumfalné
predved! svijj televizni systém, vyuZzivajici pro snimani i reprodukci televizniho obrazu

Braunovy elektronky.

V té dobé doslo k pfechodu od mechanického k elektronickému prenosu. Doslo
k televiznimu rozvoji, napf. v Némecku formou tzv. televiznich hostinct. Pokrok oviem
cvalal jako splaseny kun — pfisti rok v mich zhlédlo prvni televizni pfenosy z letnich
olympijskych her v Berliné.

V dobé valky se vyvoj zastavil. V roce 1940 sestrojili technici firmy BOSCH
dokonce fungujici televizni zafizeni. Pozoruhodnou Zivotaschopnosti tohoto zafizeni
bylo dokonce i to, ze se pravidelné vysilalo denné Sest hodin az do roku 1943. Ale i pak
se Sifila dal, alespon fragmenty kabelové sité.

V roce 1935 zahajila pravidelné vysilani v elektronické soustavé ve Franci a po
pal roce ve Velké Britanii. V USA zaéal televizni vék 30. dubna 1939. Prvni znamky
jsou vsak jiz z:

- roku 1928 — Stanice WGY v Schenectady ve staté New York uskutednila prvni
program televizni vysilani v déjinach

- roku 1945 — 5 tisic domacnosti ve Spojenych statech vlastnilo televizor. Za tfi roky to
Jiz bylo milién a v roce 1968 uz 78 milioni

- od roku 1954 — firma RCA dala do prodeje prvni barevny televizor

-29 miliént americkych domacnosti vlastnilo televizor
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- v tomtéZ roce byla poprvé ukazana sila televize — ovliviiovani vefejného
minéni
roku 1960 — poprvé zaznamenala a zprostiedkovala politickou debatu pfi kampani
viceprezidenta R. Nicona a senatora J. Kennedyho
- roku 1963 — vysilany 1 zaznamy, které Sokovaly lidi a to ¢tyfdenni televizni reportaz o
vrazdé a pohfbu prezidenta J. Kennedyho — ¢imz doslo k sjednoceni vefejnosti
-roku 1980 — Ted Turner zaloZil kabelovou zpravodajskou sit CNN

— dochazi i k dal§imu rozboji kabelovych televizi véeho druhu

Dalsi oblasti, kde nebyl opomenut rozvoj televizi, bylo Japonsko. Japonci
zahajili pokusni televizni vysilani /3. kvéma 1939, vale¢ny stav a jeho dusledky vsak
zaCatek pravidelného provozu odsunuly az do roku 1953. Ale i tak ziskaly asijsky

primat.

Zatimco v USA se televize v prvni poloviné ¢tyficatych let Cile rozvijela,
v Evropé odstartovalo nové kolo televiznich zavodi az po valce. Hlavni pozornost se
piitom soustfedovala na zlepSeni obrazu. V Americe se prechazelo z Eernobilé
produkce k barevné. Evropa musela vSak ke svému standardu teprve dospét. Opét
dochazelo k technickému rozvoji, ktery se zvysil nastupem barvy. V USA, kde se
komeréni televize rozvijela nejrychleji, se idajné barevny systém objevil v roce 1940.

Svét se zacal vybarvovat.

V Japonsku soubézné s opozdénym &Eernobilym vysilanim spustili také zkusebni
barevné vysilani. V. SSSR pokusné barevné vysilali od /. Fijna 1954, v té dobé barevné
vysilani stihla i Velka Britanie. V Evropé vie fesili po svém. Coz dokazuje prvni

barevny systém Francouze Henryho de France.

Dochazelo k rozvoji dalSich technickych udaji v pfesunu od Cernobilého
k barevnému televizoru. 1 pfesto vsak nedodlo k sjednoceni vsech evropskych
standardi. Postupné se vSechny spolenosti zabyvajici se vyvojem televizori shodli
alespori v nekterych technickych parametrech.

I my miizeme v dnesni dobé tento vyvoj zhodnotit.
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2.2. Historicky vyvoj televize u nis

V predvaleéném Ceskoslovensku se s televizi experimentovalo na dvou piidach.

Tou prvni byla piida Univerzity Karlovy. Na ni dr. Jaroslav Safranek, docent
experimentalni fyziky, vytvofil vroce 7935 pomémé primitivni, ale fungujici
mechanicko-elektronickou soustavu s Nipkowym kotouc¢em. Nedlouho poté podal také

patentovanou pfihlasku na ,Zpusob a zafizeni pro barevnou televizi®.

Ta druha puda byla skutecna. Patfila statku ve Vratislavicich u Vlasimi a po
veerech na ni rolnik a radiotechnik — samouk FrantiSek HoleCek promyslel sviij systém
elektrické televize. Jeho patenty ze dne /7. prosince 1936 (na ,Zpusob
radioelektrického prenosu obrazii a televize™ a ,Zafizeni pro bodovy pfenos nebo
reprodukci elektronickou cestou™) nebyly vyplodem venkovského podivina, ale
erudovaného odbornika, v mnohém myslenkové pfedbihajiciho svou dobu (ale i jeji
technické moznosti).

O nové médiu vic nez zdvorily ufednicky zajem projevovalo také Ministerstvo
podt a telegrafii. I jeho zasluhou byl v budové Mezinarodni telefonni ustfedny v Praze
instalovan a 9. brezna 1938 spustén televizni vysilat. Nebyt valeénych udalosti mohl
byt v rodném listé naseho televizniho vysilani zapsan rok 1939.

Na druhé strané vSak valka vyvoj televize u nas také urychlila. Napi. Za okupace
totiz némecka firma Fernseh GmbH pfesunula své vyzkumné laboratofe do byvalé
textilky v Dolni Smrzovce u Tanvaldu. Po osvobozeni zdejSi pracovisté prevzala
sovétska vojenska sprava, ktera v ném pocatkem roku 1946 umoznila staz nékolika
nasim odbornikiim,

Ti pak ve vyvoji pokracovali, aby pocatkem brezna 1948 piedvedli vysledky své
prace Stamgastim nedaleké hospody U Mulleri a o dva mésice pozdéji navitévnikiim
prazské mezinarodni rozhlasové vystavy Mevro.

V Cervenci pak uskute¢nili pfenos V3esokolského sletu, ktery na pétadvaceti
pfijima¢ich umisténych v riznych mistech Prahy, zhlédlo asi sto padesat tisic lidi.
Plaminek byl zaZehnut ...

Slusnym tempem pokraéujici vyvoj studiové a vysilaci techniky umoznil zahajit
1. kvétna 1953 zkudebni a 25. unora 1954 regulémni vysilani. Zpocatku je tfi dny
v tydnu a po &tyfech letech kazdodenné. Dne /0. kvétna 1970 pribyl i druhy program a
9. kvétna 1973 i barevné. S barvou oviem Ceskoslovensko ponékud zaspalo, a to i
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pfesto, ze prvy ,barevny! vysilal byl v provozu na prazské rozhledné jiz od &ervna
1964.

I poté dochazelo k technickym problémim, které vsak postupnym rozvojem
vypilovali a dospéli az k dnesni podobé televizorii. [Halamicka, Stereo a video, 1999, s.
6]

2.2.1. Televize a jeji divaci

Statistici dokazi spocitat (skoro) vSechno. Tfeba i to, kolik ¢asu prumémé travi

pied obrazovkou obyvatelé jednotlivych stati.

Bezkonkuren¢né vedou Japonci s 251 minutami /denné
Nasledovani Brity s 251 m/d

Turky s 222 m/d

Italy s 220 m/d

Spanély a Mad’ary s 219 m/d

Vic nez tfi hodiny ji vénuji  Irové a Rekové s 194 n/d
Francouzi s 193 m/d
Némci s 186 n/d

Tésné pod tfihodinovou hranici se pohybuji obyvatelé
USA a Ceské republiky s 179 n/d
Portugalska s 177 m/d
Belgie s 170 m/d
Danska s 165 m/d
Pouze kolem dvou a piil hodiny denné ji sleduji SvycaFi s 154 m/d
Nizozemci s 153 m/d
Finové s 151 m/d
Norové s 143 m/d
Svédi s 142 m/d
Rakusané s 140 m/d

U nés jsou nejnaruziveéj§imi konzumenty televize ob&ané ve véku 60-69 let.
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Sledovani televize détmi ma ve vyspélych zemich, kam se fadime i my stale
vzestupny trend, potvrzeny i u nas vyzkumem Saka [1996], kdy vyznamné kles| mezi
roky 1982-1996 zajem mladistvych o &etbu novin, asopisi a knih, o navitévy vystav,

divadel a galérii a také o aktivni sportovani.

Naopak mirné€ stouplo navstévovani diskoték a sledovani televize. V televiznim
vysilani jsou pro mladez nejpritazlivejsi filmy, serialy s kriminalni tématikou,

telenovely, programy zaméfené na popularni hudbu, zabavné porady.

Zanedbame-li navstévovani diskoték, obecné klesa délka Casu, jeZ u nas mladi
lidé mezi 15-18 roky vénuji aktivné€jsim zpiisobiim vstiebavani kultury. Tyto zplsoby
by mohly byt protivahou pasivniho sledovani televize.

Postindustrialni spole¢nost je spolenost v jistém slova smyslu roztfisténa a
v jiném smyslu velmi masova. Televize integruje velké mnozstvi lidi, ktefi sleduji tytéz
programy a takto se napojuji na svou kulturu. Na druhé strané mize mit i vliv
dezintegracni, kdy sur€itymi disponovanymi jedinci muze vytvafet spiklenecké
spojenectvi, v némz jsou syceny jejich asocialni sklony.

Tim je televize — bezpochyby nejmocnéjsi médium — opravdu nebezpe¢na.

Jinak fteCeno: Zlo a nasili nemusi mit destruktivni ucinky, je-li détem
prezentovdno v kontextu, jenf témto projeviim ddvd smysl v prijatém kulturnim ramci
a nejsou-li tyto déti, jak krasné pravi rustina — bezprizorné. Dité, jeZ na takovy ramec
neni dostatecné napojeno a o které se nikdo dospély nezajima, pak muie nasili
povaZovat za legitimni zpusob prosazovani lidskych potreb. AZ ndasili vytriené z
kulturniho a vztahového kontextu predstavuje hrozbu pro spolecnost. | Matousek —
Kroftova , Mladez a delikvence, 1998, s. 102]

Ale nez se budeme zabyvat negativnimi vlivy televize na nase chovani povézme

si néco o jeji historii a vyvoji, jak ve svété , tak u nas.

2.2.2. Nové televizni sluzby

K perspektivam televize patii i nové televizni sluzby, umozZiiujici televiznim

UCastnikiim pfistup k dalsim informacim nezavisle na vysilaném programu, napf.
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prehledy pofadi televize, kin a divadel, potasi, denni zpravy, piehled tisku, sjizdnost
silnic apod.

V zasadé jsou pouzivany dva odlisné systémy, oznalované TELETEXT a
VIEWDATA, které byly nejdfive zavedeny ve Velké Britanii.

Informace v systému TELETEXT jsou ¢lenény na jednotlivé stranky, kazda
obsahujici 40 fadek po 24 znaCkach. Na prvni strance je obsah s piehledem jednotlivych
témat (titul) a Cislem pfisludné stranky. TELETEXT miva rozsah 100 stran.

Informaéni soustava VIEWDATA je zalozena na odli§ném principu. Informace
s pfenadeji po telefonni siti, domaci telefonni pfistroj se napoji na televizor, jenz
vtomto pfipadé slouzi pouze jako zobrazovaci jednotka. Zdrojem informaci je
databanka, disponujici velkym rozsahem rozdilnych dat. Zasadni rozdil proti systému
TELETEXT spoiva v moznosti aktivni obousmémé komunikace uéastnika
s databankou, pii niz si u€astnik sam voli a upfesfiuje pozadované informace pfimo
v databance.

Jiné vyuzti televiznich pfijima¢u pfedstavuji televizni hry, pouZivajici televizor
jako zobrazovaci jednotku. Hry nemusi byt pouze jednoduchého typu, zaméfené na
rozvijeni rychlé reakce a postiehu, jako je napf. televizni tenis, ale Casto vyzaduji i
aktivni a tvar¢i pfistup hrace. Velkym piinosem sloZit&Sich her, které jsou spise
ucebnim prostredkem, je diraz na pfisné logické a diisledné mySleni. Formou hry se tak
lze seznamit s funkci mikroprocesoru, minipocitafe, se zaklady programovani apod.
[Dasek — Kuba ,Televize pro kazdého, 1984, s. 32]

2.2.3. Televizni stanice u nas

Televizni stanice — ty jsou zdrojem veSkerych pfedavanych zprav dale do
domécnosti, k nam divakim. U nas po dlouha léta fungovala pouze jedna televizni
stanice se dvéma vysilacimi programy — CT 1 a CT 2. ,kdy se jedna o televizi statni.
Oba programy byly vzdy uhlazeny, aby jejich naplii nevykolejila z presné danych a
velmi €asto kontrolovatelnych koleji.

Ale jak vSichni jisté vime od té doby uZz uplynulo par let a k nam pronikla i
soukroma televizni stanice. Nejdfive TV Nova a o néco pozdé&ji TV Prima. Cim se tyto
druhy TV stanic od sebe lidi?

Pfedevsim financovanim TV stanic a naplni, obsahem jejich programi. Statni

televizni stanice je dotovana statem a uréité si kazdy z nas uvédomi, ze i my jsme
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jednim z pfispivajicich na jeji chod. Naproti tomu soukromé televizni stanice si tzv. ,na
sebe musi vydélat sami“. Hlavni tepnou pro priliv penéz do soukromych televiznich

stanic je reklama a trZzni mechanismus.

A proto se ani neni tieba divit, Ze se chod a skladba programi u téchto dvou

druhtl televiznich stanic lisi.

V dalSim odstavci vénujme nékolik fadki pravé soukromym televiznim stanicim
u nas a to predné televizni stanici NOVA.

Televizni stanice NOVA je mezi tyfmi celostatnimi stanicemi hodnocena jako
televizni stanice s nejvy$§im poctem negativnich jevu. Jeji pusobeni je tedy
nejskodlivejsi.

Jde o tyto negativni jevy:

e samoucelné zobrazovani nasili a jeho zlehCovani

e vulgdrni zobrazovani sexu a lidského téla

e agresivita zaméfena proti nékterym ndbozenskym, politickym, socidlnim,
etnickym a jinym skupinam

o Spatny priklad pro déti a mladistvé ohrozujici jejich psychicky, mordlni a
socialni vyvoj

Soukroma televize je u nas novym jevem snad i proto byva obvifiovana z vlivu

na rizné dal$i negativné hodnocené nové spole¢enské jevy.
2.2 4. Televizni zanry

Obsahem kazdé televizni stanice jsou televizni zanry. Ony vypliuji kazdy
vysilaci den. To znamena, pofady publicistické — rizné diskusni pofady, zpravodajstvi —
denni a ve€erni zpravy jak z domova, tak ze svéta. Mezi zabavné pofady patii soutézni
pofady jak pro déti, tak i pro dospélé nebo celovederni zabavné porady. Pofady nauéné
= v posledni dobé stale vice z oblasti pfirodovédné. Hudebni pofady — pro vSechny
vekové kategorie. V posledni
dobé se objevuji i porady erotické. Nedilnou souéasti vysilani televiznich stanic jsou

celovecerni filmy a v dnesni dobé& i sahodlouhé serialy.
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Televize soukroma a televize statni se od sebe lisi sestavenim televiznich pofadii
—_— Ea’lll IBI_

Pokusim se nyni vieobecné shrnout, ktera televizni stanice, co vysila.

Televizni stanice CT 1 - zagala bych nejdfive zhodnocenim programi pro déti:
Jako jedna z mala televiznich stanic vysila nejvice détskych televiznich pofadi, které
jak se domnivam z hlediska agresivity, jsou nejméné Skodlivé. Vysila napfiiklad
_Kouzelnou $kolku“ pro déti predskolniho véku (pro MS). Déti se v tomto poradu
seznamuji § ruznymi vécmi, rozsifuji si pamétf a zru€nost. Pro tyto malé déti, jako
jedina televizni stanice, vysila pravideln€é ,VeCerniCek“, ktery se sklada z pohadek
loutkovych nebo kreslenych napt. ,Kata a Skubanek* nebo ,Jaja a Paja“. Dale pro déti
a dospivajici mladez vysila soutézni porady typu ,Bludisté”, kde soutézi déti zakladnich
skol nebo soutézni porad ,, AZ-kviz", ktery je urCen také pro dospélé. Pro mladez vysila
hudebni pofad ,,Mediza“. Na této televizni stanici najdeme i historické porady, jakymi
jsou napiiklad ,,O poklad Anezky Ceskeé™, Usmévy, ,Hledani ztraceného ¢&asu®,
,Ceskoslovensky filmovy tydenik“ Publicistické pofady typu, ,,Objektiv. Nebylo by
pravdou kdybychom tvrdili, Ze na televizni stanici CT 1 nejsou vysilany televizni
serialy a filmy s nejriznéjsi tématikou. V soucasné dobé vysila serial z Ceské produkce
,Hotel Herbich®. Dale jsou do programu zafazovany filmy historické, ale 1 filmy ¢i
serialy s kriminalni tématikou.

V dostatecné mife je zde také zastoupeno vysilani aktualnich zprav z domova —

regionalni vysilani ,,Vecerniky“, ale i ze svéta ,,Udalosti.

Televizni stanice CT 2 - charakteristické pro tuto stanici je to, Ze zde jsou vysilany
pfedeviim nau¢né, prirodovédné a historické porady. Casto byva vyuZivan ke

zprostiedkovani sportovnich pfenosi, jak z domova, tak i ze svéta.

Vedle programii televiznich stanic CT 1 a CT 2, které patii statni televizi, mohou
divaci sledovat dva televizni programy soukromych televiznich stanic, kterymi jsou TV
NOVA a TV PRIMA.
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TV NOVA je charakteristicka tim, ze v jejim vysilani zaujima pfedni misto
vysilani nékolika televiznich seriali, a to predeviim z produkce americké nebo
argentinské. Jako priklad uvadim ,Knots Landing®, , Luz Maria“, Mallorca“, Yago, syn
dzungle®, ,,O8kliva Betty”, ,Poldové z pfistavu IV.“, M A.SH* nebo ,Kobra 11«
Mezi tyto seridly je zafazena védomostni soutéz ,Riskuj!*, relace ,Polasi“ pak uz
nasleduje zpravodajsky denik , Televizni noviny“. Veéerni vysilani byva zahajeno
soutéznim nebo zabavnym pofadem typu ,Natoéto, ,DO-RE-MI“,  Chcete byt
milionafem?”. Po téchto pofadech nasleduji opét televizni seridly nebo celovederni
filmy, pfedevsim americké produkce. Pravidelné se v nékterych dnech setkavame s
publicistickymi pofady jako jsou ,,ObCanské judo®, ,Kotel“. Do programu této televizni

stanice byva zafazeno vysilani erotickych filmi a pofad.

TV PRIMA - od TV NOVA se moc nelisi, protoZe i ona je charakteristicka tim,
ze se v jejim vysila objevuji ve velké mife televizni serialy. V jejim vysilani se objevuje
porad pro nejmensi ,Pista a Fista“. Jako jedina se neboji do svého programu zaradit
staré normalizaéni seridly typu ,Zena za pultem®. Jeji veCerni vysilani je vyplnéno
zabavnymi pofady typu ,.Benefice..“ nebo ,Nikdo neni dokonaly“. Dale pak pokraguji
serialy typu ,Komisaf Rex“, , Hercule Poirot*, ,,Zenaty se zavazky“, ,Siska“ a
celovecerni filmy a to predevSim z produkce némecké a americké. Skladba televiznich
novin ,Denik“ se li§i od ostatnich televiznich stanic predevS§im svoji délkou, je
nejkrat§i. Televizni vysilani je doplnéno pofady ,Prima jizda“, ve kterém mame
moznost se setkat se zajimavymi osobnostmi z nejruznéjsich obort a dozvédét se plno

nejrizné)si zajimavosti. Dale pak diskusnimi porady ,,K véci“ nebo ,, Trni®.

Po tomto seznameni se skladbou televizniho vysilani jednotlivych televiznich
stanic je stale udivujici, Ze nejvétsi sledovanost sklizeji pravé televizni stanice

soukromé. Pouze starsi generace je vérna televiznimu vysilani na CT 1a CT 2.
Ur¢ité by kazdého z vas zajimalo na co se dnesni Skolni mladez diva a kolik

hodin travi denné pfed televizni obrazovkou. Proto jsem uskute¢nila mensi priizkum, s

jehoz vysledky Vas seznamim ve své Vyzkumné &asti této prace.
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2.2.5. Realita a fikce

Skodlivé u€inky na déti a mladez miiZze mit, jak nasili fiktivni, tak naturalisticky
popisované nasili skutené. Ale i nejasna hranice mezi tim, co se opravdu stalo a co
nadsadili pro vétsi u€innost autofi pofadu. Za normalnich okolnosti ma dité jiz ve
sttednim $kolnim véku schopnost distancovat se od pfedvadéného nasili a zaujimat k

nému kriticky postoj.

Je nepochybné, ze televize zobrazuje mnohem vice nasili fiktivniho nez nasili
skutecného. Kdyz bychom to zhodnotili prakticky vsechny televizni stanice reguluji
svymi internimi predpisy zobrazovani drastickych scén ve zpravodajstvi, méné jiz ve
filmech. [Matousek - Kroftova, Mladez a delikvence, 1998 ,s. 104-108].

Je pozoruhodné, jaky je rozdil mezi obrazcem zlo€ince v naprosté vétsiné filma
se scénafem a zobrazenym zloincem ve zpravodajstvi o skuteénych udalostech.
Filmovy zlo€inec je v dnesnich filmech napadné Casto lien se sympatiemi, a to i v
pripadé, ze se scénaf inspiruje skuteénou postavou a Zze ziva pfedloha filmové postavy
zabila fadu lidi, uskutecnila sérii loupeznych prepadeni, zpiisobila velké skody a utrpeni
jednotlivce. Aby to byl uplny trhak, tak reziséfi do tdloh hlavnich hrdinii obsazuji
nejpopularnéj$i herce, tim je ta postava pro divaka jesté sympatiété)si.

Tyto prvky se nachazeji hlavné ve filmové produkci USA, ktera bezesporu
zaujima vedouci postaveni v evropskych kinech i televiznim vysilani evropskych stanic.
Staéi u nas nahlédnout do televiznich programi vysilanych hlavné komer&nimi
televizemi NOVA a PRIMA. Zloéinci jsou zde velmi idealizovani. Kazdé vypravéni
pribéhu je v jistém smysiu pohadkou, legendou. Ale jak vsichni dobfe vime, v
pohadkach se stietavaji pozitivni a negativni postavy a dobro zde vitézi nad zlem
pomoci kouzel. V tzv. novodobych pohadkach (akénich filmech) se hrdinou stava

zloCinec a obycejné vitézi nad jinymi zloinci nebo dokonce nad policii.

Nejvice pozornosti producentii pritahuje nasilna kriminalita. Skutecni pachatelé

trestnych ¢ind byvaji liGeni jako bytosti téméf nelidskeé.
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2.3. Kdo financuje televizi?

Aniz si to mozna uvédomujeme, tak jde pfedevsim o penize. Piiprava pofadu pro
televizni vysilani, videokazety apod. , to je hlavné veliky priimysl, jeZ vynadi obrovské
zisky.

Odkud tyto zisky pochazeji? Od nas, divaka v kinech, lidi pijéujicich si
videokazety, ale predevdim riznych spole¢nosti, podniku a firem, jez prodavaji pomoci
reklamy v televizi své vyrobky. Televizni stanice, pokud chtéji vydélat co nejvice
penéz, se musi témto firmam pfizplsobit, a to tak, Ze vysilaji jejich reklamy v hlavnim
vysilacim &ase — tedy v dobé€, kdy se na televizni obrazovku diva nejvétsi pocet divaku.
Vtomto &ase se také vysilaji nejsledovanéj§i pofady, jez se v nejzajimavéjsich
okamzicich pferu$uji, aby mohla vstoupit skute¢na kralovna televize —re k1 a m a.

Bohuzel, to co pfitahne nejvétsi mnozstvi televiznich divaki k obrazovce neni to
nejhodnotnéjsi, coz by mélo byt vzdélani, uméni a kultura. Porady, které nas nééim
obohati. Mezi nejsledovanéj§i pofady patii romantické filmy, libivé seridly a telenovely
ze zvota téch nejbohatSich, krvavé akéni filmy se spoustou mrtvych, horory,
katastrofické zpravy, vrazdy, nasilnosti, pornografie, soutéze ve kterych se daji vyhrat
velké Castky penéz. VSechno jsou to pofady, které ne vzdy pusobi vhodné na nasi
psychiku.

Uréita omezeni pro televizni vysilani stanovuje zakon. Jeho ikolem je zajistit,
aby se do televizniho vysilani nedostavaly pofady, jez by ohroZzovaly mravni a duSevni
vyvoj nasich déti a mladeze. Predeviim jde o pornografii, sex spojeny s krutosti a
sexualnim zneuzivanim déti apod.

Zakony vsak postihuji ty nejhor$i prohfesky proti mravnimu vyvoji, moralce a
sludnosti a proti duSevni pohodé déti. Tézko se jiz zakaze hloupost, hruby nevkus,
hrubost. Zakony proto zistavaji jen na papife a prostor dostavaji velké penize, ty jak
znamo mély vzdy dlouhé prsty.

Je proto na nas dospélych, abychom pomohli nasim détem ztoho velkého
mnoZstvi televizni zabavy, ktera jim je pfedkladana, samostatné a spravné vybrat, to co

Jjim jako détem bude prospivat.
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3. Agresivita — vysvétleni pojmu

Agresivita - predstavuje ur€itou pohotovost (tendenci, sklon) k agresivnimu
jednani, vyjadfuje wnitfni dispozici neboli osobnostni vlastnost, kterou zpravidla

chapeme jako relativné stalou a hiife ovlivnitelnou charakteristiku osobnosti.

Je ziejmé, ze posilovani agresivnich tendenci je ve znaéné mife zavislé na
rodi¢ich, na jejich hodnotovém systému, stylu vychovy i jejich preferovaném zplisobu

chovani.

Agresivni chovani chapeme jako poruSeni socialnich norem, které omezuje a
narusuje ostatni jedince. Pojmy agrese a agresivita jsou vykladem podobné a souvisi

spolu. Ob&as mohou byt zaménény, méli bychom se viak snaZit o jejich rozliSeni.

Agresivita je tendenci k toénému jednani viiéi druhé osobé€.

Agresi pak oznaCujeme projev tohoto jednani.

Agresivni chovani se potom stava prostiedkem, jak dosahnout uréitého
uspokojeni, kterému stoji v cesté piekazky. Agresivni jednani byva stimulovano

(povzbuzovano) prozitkem hnévu, vzteku.

Agresi rozliSujeme na CtyFi stupné:
e agrese, kterd probihd pouze v mysleni a bez vnéjsich projevu
® agrese s vnéjSimi projevy (nap¥. nadavka)
e destruktivni agrese (niceni predmétu, bouchnuti dvefmi)
* pFimé fyzické napadeni (primy atok)
Agrese je kratkodoba reakce. Naopak agresivita ma charakter trvalejsi tendence
k utoénym reakcim. Agresivita je vrozena a béhem vyvoje jedince je posilovana

vn&j8imi i vnitinimi podminkami.

Agresivni jednani slouzi obvykle jako radikaln&jsi prostiedek k uspokojeni

n&jaké potieby, kterého je obtizné dosahnout jinak. Stava se zdrojem jistoty vlastnich
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kompetenci, které Ize kdykoliv pouZit. Miize byt uspokojovana i proto, ze potvrzuje

vlastni moc.

Kde hledat pfi¢inu agresivity?
Clovék ma vrozené dispozice k agresivnimu jednani. Avsak viohy k agresi nejsou
u vsech lidi stejné. Nejvice lidi ma primérnou davku predpokladii k agresivnimu

chovani, zatimco extrémni varianty jsou vzacnéjsi.

Sklon k agresivnimu chovani se rozviji ucenim, neni tedy zavisly jen na
dédicnosti. Agresivni chovani Ize zvySovat pozitivnim posilovanim agresivnich projevii
ditéte a ucenim napodobou. [Vagnerova,Psychologie pro pomahajici profese, 1999,
5.266-273]

Agresivita neni jen zalezitosti individua, event. jeho rodiny, na jejim rozvoji se
vyznamnym zpusobem spolupodili i dalsi socialni skupiny, resp. celkové spoleenské
klima.

Tolerance spole¢nosti k agresivité a nasili se v prib&hu €asu méni. Ovliviuje ji
kulturni klima, které nasili néjakym zplisobem prezentuje a zaujima k nému urity
postoj. Na symbolické urovni, napf. v masmédiich, miZe nasili banalizovat a tak je
nepfimo podporovat. Timto zpusobem je ovliviiovana i hranice predpokladané normy a
citlivosti spole¢nosti k agresivnim projevim.

Medialng, tj,. symbolicky prezentované nasili mize slouzit k odreagovani napéti,
ale za ur¢itych okolnosti mize agresivni jednani stimulovat a aktivizovat. Ktera z
variant nakonec pfevladne, je uZz otazkou komplexniho pisobenim mnoha dalSich
faktori. Napf. dospély se sledovanim thrilleru odreaguje. Avsak dité, které je
sugestibilngjsi a hife diferencuje symbolickou rovinu od reality, se mize snadnéji
identifikovat s agresorem a zkusit néco podobného.

Vliv médii, v jejichz poradech se neustile zvySuje nabidka nasilnosti lze
povazovat za jednoznaéné nepfiznivy. Navzdory snadnosti rozliSeni reality a
symbolické formy se nasili postupné stava soulasti bézné zkuSenosti a zafne byt
povaZovano za normalni jev. Mize se tak setiit rozdil mezi dobrem a zlem, lidé si
prestanou byt jisti co je pfijatelné a co uZ nikoliv. Ur¢ité riziko mediélnich pfibéhu je i v
tom, 7e postava, ktera se chova nasilné, miva roli kladného hrdiny. Za takovych
okolnosti se s hrdinou aké&niho filmu snadno ztotozni zejména nezrali a nevyrovnani

jedinci, ktefi se pak budou chovat stejné nasilné a nebudou mit pocit, ze délaji néco
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spatného. Je vétsi riziko, Ze si spole¢nost na nasili zvykne a agresivita se stane soucasti

obecné normy.

Jde o urditou banalizaci zla, které se stava soucasti kazdodennosti. Cokoliv, co je
bézné, prestava byt subjektivné zvaZovano a  hodnoceno. Clovék i spole€nost,
pfinejmensim nekteré socialni skupiny, tak mohou ztratit schopnost rozlifovat a

postupné zadinaji tolerovat i chovani, které zjevné omezuje prava jinych.

Vychova ditéte je zaméfena 1 na rozvoj sebeovladani, dité se naudi potlacovat
agresivitu, prestoZe by k takovému jednani bylo motivovano. Pokud tuto normu porusi,
ma tendenci svijj &in n&jak ospravedinit.

Mezi agresivni poruchy chovani, které se projevuji pfedevsim u déti Skolniho
veku je Sikana. Sikanu lze definovat jako. ,Nasiln& ponizujici chovani jednotlivce nebo
skupiny viéi slabsimu jedinci, ktery nemuZe ze situace uniknout a neni schopen se
ucinné branit.“ [Vagnerova,Psychologie problémovych déti a mladeze, 2000, s. 77-83]

Nebo také, podle [M. Kolare, 1997] : , Jedinec nebo vice zaki umyslné, vétsinou
opakované tyra a zotrofuje spoluzaka ¢&i spoluzdky a pouziva k tomu agresi a
manipulaci.*

V obou pripadech jde o velice vazny piipad agrese, ktery nelze podceriovat a
nutnosti je, abychom ho co nejvice eliminovali K $ikané dochazi asto ve Skole,
vétdinou na vice izolovanych mistech od dohledu pedagogickych pracovnikii. Obvykle
v Satné, na zachodé, v néjakém astrani. Nemusi dochazet pouze k fyzickym projeviim,
které vétSinou dfive € pozdéji vyjdou najevo, ale i k psychickému tyrani a vydirani.
Dité takovym jednanim mizZe byt velice traumatizovano, neumi se branit a boji se néco
0znamit.

Vyskyt Sikany je nebezpetna, musime ji vSak rozliSovat a nehodnotit kazdou
potytku mezi zaky Sikanou. i kdyZ se jedna o chlapce, z nichZ jeden je znatelné slabsi a
skonéi porazen. [Kolaf, Skryty svét Sikanovani ve Skolach, 1997, s.20]
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3.1. PFi¢iny a zdroje agrese a agresivity

a Nahromadéna prebytecna energie

-kterou déti nemaji moznost dostate¢né a spravnym zpusobem vyventilovat. Dité
se potfebuje dostatetné odreagovat a podle svych pfirozenych potfeb uvolnit nevybitou
energii. Pokud k tomu nema dostatetné podminky, své vybiti realizuje agresivnimi
projevy a chovanim.

b’ Uzkost ditéte, nejistota, stres a napéti

- je méné Casty zdroj agresivity, ale bohuzel zavaznéji a problematiétéjsi. Dité
se nasilnymi reakcemi snazi dosahnout zpét svého postaveni, sebedivéru a jistotu. Snazi
se skryvat svou uzkost pfed svymi vrstevniky tim, Ze se snazi pasobit dojmem sildka a
hrdiny. neuvédomuje si, Ze k dosaZeni takové pozice pouziva nevhodné a agresivni
zpusoby

¢/ Citové neuspokojeni a stradani, citova deprivace

- neuspokojeni citii vede k nahradnimu uspokojeni, a to vétSinou na vyvojové
niz8i urovni, napf. pfejidani, egoismus, ubliZovani ostatnim. Jedna se o velmi zavazny,
mnohdy skryty spoletensky a psychologicky problém. Muze vést az k psychopatickému
vyvoji jedince, ktery tyra své obéti, ublizuje a stava se iniciatorem vétSich agresivnich
akci. pokud se s takto agresivnim ditétem dostaneme do kontaktu, méli bychom mu
nutné obstarat potfebnou odbornou pomoc, 1 kdyz se tento druh agresivity objevuje
zfidka.

d Agrese proti agresivnimu chovani a jednani

- pokud je dité¢ vystavovano urlitému natlaku, ktery na n&ho ostatni vyvijeji,
snazi se svym urditym zpisobem brénit. Ke své obrané pouzije podobné prostiedky,
kterymi se na ného utodi.

Pfi¢in a zdroju lze najit mnoho. Kazda pfi¢ina je jina, piesto spolu velmi uzce
souviseji. Vé&tSinou maji stejny zaklad, a to v porule osobnosti, v jejim odliSném
patologickém vyvoji v prostiedi, které na jedince negativné pisobi.

Pro nas je dileZité pfitiny rozpoznat, ujasnit si je a snazit se je kladné ovlivnit a
usmérnit. [Matéjéek, Rodice a my, 1986, s. 255 — 258 ]
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3.2. Agresivita vychazejici ze sledovini televize

Televize posiluje agresivitu nejen u disponovanych jedincti, posiluje ji u viech
déti a u viech lidi posiluje pocit, Ze svét je nebezpeCnym mistem. Kromé toho televizni
nasili pravdépodobné oslabuje citlivost na nasili, s nimz se ¢lovék setkava v realném
svétd. Vadnivy konzument televize ztraci kontakt se skuteénym svétem, a kviili tomu

miiZe slabnout jeho schopnost odliSovat mozné a nemozné.

Vliv médii se projevuje jiz u malych déti, dokonce i u roénich. Uz takto malé
déti dokazi napodobovat to, co vidély v televizi. Napf. kreslené serialy, v nichZz se
postavy chovaji agresivn€, zvySuji celkoveé fyzickou aktivitu déti z matefskych kol a
zvySuji jejich agresivitu vi€i ostatnim détem i vii¢i hratkam, se kterymi si spoleéné
hraji.

V odbornych textech se miizeme setkat v novym terminem ,, pondélni syndrom “
oznalujici zvySenou agresivitu déti ve Skolkach a ve Skolach, ktera je opravnéné
vykladana jako odreagovavani agresivity, jiz se déti nabily béhem vikendu z televize.

Muzeme se tedy domnivat, ze déti, které upfednostiiuji sledovani agresivniho
chovani jsou uciteli i spoluzaky hodnoceny jako agresivnéjsi nez déti, které takove
pofady nesleduji. Jedna ze studii uvadi, Ze uprednostiiovani pofadi predvadéjicich
nasili ve véku osmi let podmifiuje vy38i pocet zadrzeni a odsouzeni za nasilné trestné

¢iny ve véku tficet let.

Patmé nejpresvédCivéjsi dikazy pro platnost hypotézy o Skodlivém vlivu
televize na deéti, ktery se pozdé&ji projevi na drovni nasili ve spoleénosti, pfinesl
Centerwall [1992]. Podle jeho prace sledovani televiznich programi (v nichZ je mnoho
filmového i zpravodajského nasili) v dobé détstvi a Easného dospivani zvySuje nasilnou
kriminalitu t&chto déti s odstupem deseti az patnacti let, tedy v dobé, kdy dokonCuji
dospivani nebo jiz jsou dospélé, a to nezavisle na zemi, kde se tento vztah sleduje.
Miadistvi pachatelé nasilnych trestnych &inii v USA podle Centerwalla pfiznavaji, ze
Ctvrtina az tfetina akci, za néz byli trestani, byla pfimo inspirovana tim, co pfedtim
vidéli v televiz.
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V roce 1992 vykonny vybor Americké psychologické asociace pro vliv televize

na_spolecnost oficialné prohlasil, ze tficet let vvzkumu mimo vSechnu pochybnost
potvrdilo skodlivé ucinky nasili pfedvadéného v televiznim vysilani.

Negativni G¢inky ma podle vysledkli psychologickych vyzkumu televizni nasili

piedeviim u t&ch déti, jeZ jsou k nasilnému chovani disponovany:

e dédi¢nymi a konstitunimi faktory
e rodi¢ovskym nezajmem €1 nepratelstvim,

e prislusnosti ke skupinam, jez sdileji deviantni normy

Dité nedostate¢né vychovavané vSemi, kdo by na n€ méli pusobit, se snadno
stane ditéte ,,vychovavanym televizi“ a snadnéji z ni pfijima jako vzory i ty druhy
chovani, od nichz by ho pfiméfené petujici vychovatelé odrazovali. Jsou oviem déti,
které ke kriminalnimu chovani disponuji i jiné vlivy nez zpisob vychovy v rodiné. I
tyto déti — podobné jako déti poskozované vlivem rodiéli — mohou byt vnimavéjs$i na
,Spatné piiklady* vidéné v televizi.

Pii prevenci Skodlivych uinkl televizniho nasili nelze spoléhat ani na Skoly.

Viude ve svété se teprve zalina s medialni vychovou, jez déti uci vyuzivat média ke

svému prospéchu. Nejlepsim zplisobem medialni vychovy samoziejmé neni teoretické
pouovani o médiich, ale vyroba televiznich programii, rozhlasovych pofadi, pfipadné
novin samotnymi détmi. Pfitom se déti nazorné pfesvédiuji, jak média filtruji a stylizuji
skuteéné udalosti, kdyz chtéji na své uzivatele zapisobit, jak je tézké udrzet neutralitu
zpravy a zdrzet se komentafe, jak miiZe obrazovy doprovod &lanku dat zcela jiny
vyznam pfipojenému textu,jak miize pouhd intonace hlasu zménit vyznéni rozhlasové

zpravy atd. Vysledkem tohoto vzdélavani by méla byt medialni gramotnost.

Ze vieho, co jsme uvedli vyplyva, 7e nezanedbatelnou odpovédnost vici
nejmladsim generacim maji dnes vedle rodiéii a uditeld i tviirci televizniho vysilani.

Odpovédnosti se nemiize zbavit ani stat, resp. jim ustavené organy povérené dohlizenim
nad médii.
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Pro rodi€e je pochopitelné snadnéjsi odsuzovat obsah televizniho vysilani, nez si
vycitat upfednostfiovani konzumni posedlosti pred vztahovymi potiebami viastnich d&ti.
I v pozici ulitele je snadngjSi obvifiovat televizi z kaZeni mladeZe, nez uvaZovat o
diferencovaném pfistupu k rizikovym Zakiim. Také politik si rad dovoli luxus »place na
nespravném hrobe®, aby nemusel namahavé prosazovat reformu Gstavii pro obtizné

vychovatelnou mladez ¢i zfizovani zvlastniho systému soudii pro mladistvé.

,, Vliv médii na déti a mlade je mnohem méné vyznamny nez vliv Zivych lidi, s nimii
déti a mladeZ travi &as. “[Matousek — Kroftova, MladeZ a delikvence,1998, 5.106 |
Co by mélo z téchto studii vyplynout pro nas?

To je otazka na kterou bych se pokusila dat odpovéd’ v zavéru své bakalafské

prace.

3.2.1. Nejcastéjsi druhy agresivity a nasili $ifené multimédii

se rozdeéluji na:

- slovni hadky

- nadavky

- verbalni ohrozovani
- ohrozovani zbrani
- rvacky a pranice

- pfestielky

- honicky

- krkolomné pady

- kradeze

- vybuchy

- muéeni a tyrani

- znasilfiovani

- zabijeni

Kriminalisté, psychiatfi, psychologové a dalsi odbornici varuji pfed hrubosti,
agresivitou a nasilim stale mladsich déti.
Mnoho vyzkumii ukazuje, Ze nakaza nasilim z médii je velice Casta.
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Pred nékolika lety se stal alarmujici pripad ctyFletého chlapce, ktery vyskocil z
okna c¢tvrtého patra, nebot’ se naprosto identifikoval s postavou filmového hrdiny

Batmana a jen zazrakem se mu nic nestalo.

Zejména déti jsou ohroZzené neschopnosti nebo nedostateénou schopnosti

rozeznat skute¢nou realitu od fantazie ve filmech, videohrach & poéitadovych hrach.

Jestlize dité ve filmu vidi, jak se dva perou, nékolikrat za sebou se uderi do hlavy
Zeleznou tyci a nic se jim nestane, pak je tézké takovému ditéti vysvétlit, ze pokud
skutecné nékoho uderi Zeleznou ty¢i do hlavy jen jednoumiize mu zpusobit tézké

poranéni, pokud ho rovnou nezabije.

Zname priklady, kdy pubertalni dité zranilo svého spoluzdka, a to jen proto, ze v
akcnich filmech mnohokrat vidélo, Ze kdyz nékoho kopne, nic se viastné poskozenému
nestane, zvedne se a pokracuje ve rvacce ddle. Po kopanci nebylo vidét na obliceji
napadeného krev a ani nejevil jiné znamky zranéni. Chlapec se pak velmi divil, ze
kamarddovi zlomil sanici.

Nebezpe¢i pusobeni medialniho nasili dobfe vystihuje Vagnerova [1999]
»Navzdory jednoduchosti rozliSeni reality a symbolické formy se nasili postupné
stiva souldsti bézné zkuSenosti (déje se tak dokonce i tehdy, nejde-li o nasili
skutecné) a zaéne byt povazoviano za normalni jev. MuzZe se tak setFit rozdil mezi
dobrem a zlem, lidé si pFestanou byt jisti, co je prijatelné a co uz nikoli. Riziko
medidlnich pFibéhu je i v tom, Ze se ¢asto chovi nasilné kladny hrdina. S tim se
snadno ztotoZni zejména nezrali a nevyrovnani jedinci, ktefi se pak budou chovat

stejné nisilné a jesté si budou myslet, jak dobie jednaji.”

Vysledky riznych vyzkumii se shoduji na tom, Ze uéinky uréitého televizniho

programu jsou zavislé na mnoha faktorech:

e obsahu (napf. dramaturgickém zpracovani, kontextu dée, zpisobu

predvadéného nasili ....)
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Rozlisit kvalitu pofadu ¢&i pocitatové hry je pro samotného détského
divaka velmi obtizné. Dit€ zhruba do 12ti let neni schopné kvalitu
diferencovat se vSemi dusledky s tim spojenymi.

e -na osobnosti divdka (napf. jeho veku, pohlavi, inteligenci,
predchazejicich zkuSenostech s agresivitou, jeho vychové...)

e na situaci (sleduje-li dité porad samo, s rodi¢i, kamarady apod.)

Jak pusobi nasili v akcnich filmech na dusevni vyvoj déti? Tuto otazku polozil
v roce 1993 Kongres Spojenych statii tfem americkym badateliim. Dostal jednoznaénou
odpoved'.

Déti obojiho pohlavi, kazdého véku, kazdé rasy, z kazdé spolecenské vrstvy, na
kazdém stupni inteligence mohou byt nepriznivé ovlivnény sledovanim nasilnych poradi
na obrazovce. Stupnovanim davek nasili se sniZuje prah jejich emocni zodpovédnosti.

¥ 4

Nasili tak otupuje jejich citlivost.

Nasili na obrazovce laka k napodobeni, oslabuje schopnost soucitu (zalibeni v
krutosti, ni¢eni véci ...) a empatie. Pii riznych pocitatovych hrach je v3ak nasili jesté
nebezpe¢néjsi. Dité se zde nejen diva, ale samo nasili vytvafi pomoci tlaGitek nebo
packou joysticku. Tato ¢innost vede k oslabeni vnitinich zabran — svédomi. K pfesunu

nasili do reality je jen kriiéek. [Svingalova, Zaklady psychologie, 2000, s. 94-96]

3.2.2. Agresivita ménici se v brutalitu

Brutalita (surovost, hrubost) — lze ji charakterizovat jako odbrzdénou agresi,
obsahujici prvky nasili & tyrani objektu agrese.
V pojmu samotném se odrazi zavrzenihodny zpiisob chovaniktery piekraCuje obecné
platné morélni a pravni normy.

Nasili, které maji na svédomi déti a mladezsi zaCina vybirat dafi v podobé
lidskych Zivotd.

Ubiti zvifat, fyzicka napadani ucitelek & spoluzak, Sikana — témito projevy se
stale Cast&ji prezentuji déti a mladez.

42



Kde hledat priciny narustajici agresivity nejmladsi generace?

Problém tkvi nejCastéji v problematickych vztazich v roding. Déti, které pachaji nasili,
musely proZivat nelasku, mohly byt t&lesn& &i psychicky tyrany nebo byly svédky nasili
v rodiné.

Jednou z pficin je tedy Casté selhani rodiny pfi vychové déti. Vétsina psychologii
se také priklani k tomu, Ze na détské psychice zanechavaji stopy média. Ta totiz &asto
nasili prezentuji v nejhrubsi podob& Déti potom jednani svalovcd na televizni
obrazovce, ktefi kolem sebe rozsévaji smrt jako na bézicim pasu, mohou pokladat za
normalni a bézné. , MiiZe to byt i navod, déti si z toho mohou brat vzor.

Hlavni roli hraje vzdy rodina. ,,Pokud v ni funguji normalni vztahy, nemély by
fiilmy s podobnou tematikou udélat s psychikou déti nic vazného. Za zvySenou
agresivitou se mize skryvat také traumaticky zazitek z détstvi, s kterym se dité nikomu
nesvéiilo a dusi ho v sobé. Mezi takové zazitky patii napfiklad pohlavni zneuziti &
Sikana ve Skole. Tyto ponizujici zazitky mohou psychiku ¢lovéka natrvalo poznamenat,
pokud k nim dochazi opakované.

Psychicky naruSeni jedinci si pak svoji agresivitu vybijeji na slabsich a
bezbrannych lidech.

Fenomén nasili mezi mladezi neni specialitou Ceské republiky, ale v riznych

podobach se projevuje zejména v zapadni Evropé€, Spojenych statech ¢i v Rusku.

Piipomefime si jen nékteré obzvlast kruté pripady détského nasili v Ceské republice,
kde i jeden z moznych vlivi agresivniho chovani mohl byt vyvolan televizni

obrazovkou.
Prosinec 1992 Na deset let poslal soud do vézeni sedmnactiletého stfedoskoléka,
ktery si objednal u dvou vrstevnikii vrazdu svych rodiéi. Vraz splnili ,objednavku™

napul, stadili zavrazdit pouze spoluziakovu matku a dostali kazdy osm let.

Rijen 1995 V Havifové uskrtil sedmnactilety vrah dvanactiletého chlapce, s

nimz bydlel v jednom domé.
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Unor 1996 Dva osmi a desetileti chlapci unesli v Ceské Trebové &tyfmeésicni
hol¢icku s umyslem ji zabit. Sviij napad si pozdé&ji rozmysleli a dité odnesli na policejni

stanici, kde pozadovali desetitisicovou odménu za jeho zdanlivé nalezeni.

Cerven 1996 Teprve Sestnactilety mladik v chaté svych rodi¢i na Domazlicku
nejprve sexualné zneuzil a poté uskrtil devitiletého chlapce. Dité mu bylo pfitom

svefeno do péce jako skautskému vedoucimu.

Duben 1997 Vyslo najevo, Ze témér cely rok, az do unora, fyzicky napadali a
gikanovali své prevazné mladsi spoluzaky tfi tfinactileti chlapci na zakladni Skole na
Pardubicku. Celkem Sikanovali a fyzicky tyrali jedenact déti. Policie pfipad vzhledem k
nizkému véku pachatelti odlozila.

12. zari 1997 Do kone¢niku zavedli svému spoluzakovi hadici od kompresoru
uéiové tietiho ro¢niku zemédélského uéilisté v Trebi¢i a pustili mu do stfev stlaceny
vzduch. Policisté tento &in kvalifikovali jako omezovéani osobni svobody. Cin oznamila
fediteli uili§té po n€kolika dnech matka tyraného mladika. Dva z nich, jak postizeny

fekl, ho drzeli u stény,zatimco tieti hadici zavedl.

2. prosince 1997 Pfi hodiné zemépisu mél atlasem udefit svou spoluZzatku do hlavy
ctrnactilety zak, a zpusobit ji tak otfes mozku. Vzhledem k tomu, Ze divka musela byt
hospitalizovana, kvalifikoval vySetfovatel chlapcovo jednani jako trestny Cin ublizeni na
zdravi. S ohledem na vék udajného nezletilého pachatele vSak bude pfipad odloZen.

Divka lezela v nemocnici pét dni, dalSich pét se pak dolécovala doma.

20. ledna 1998 Téhotnou uéitelku némeckého jazyka na soukromém gymnaziu v
Rajci — Jestfebi na Blanensku zmlatil pfi vyudovani Zeleznou ty¢i Sestnactilety Tomas
K. ,Chlapec se tak chtél patrné pomstit za to, Ze propada nejen z déjepisu, ale i z
néméiny*, uved! pravdépodobny motiv &inu blanensky policejni feditel Radomir Diblik.
Tomas byl obvinén z ublizeni na zdravi a vytrznictvi a soud ho vzal do vazby. Za
trestné iny, z nichz byl mladik obvinén, zakon uklada az osmileté vézeni. Vzhledem k

tomu, Ze jde o mladistvého, horni hranice trestu se snizuje na polovinu, tedy na &tyfi

roky.



29. leden 1998 Dalsim pfikladem stupfiujici se agresivity mladeze byla smrt
47leté vychovatelky. Samorostem ji k smrti ubil Sestnactilety chovanec Dominik z
Vychovného ustavu pro déti a mladez v Chrastavé na Liberecku. Jeji jednapadesatileta
kolegyné, ktera ji pfispéchala na pomoc skonila po napadeni v kritickém stavu v
liberecké nemocnici. Pro¢? Chovanec Dominik s dal§im ¢trnactiletym chovancem chtél
utéci. Uték se jim nezdafil. Za vrazdu a pokus o vrazdu poslal Krajsky soud v Liberci
sedmnactilettho Dominika Kalendu na osm let do vézeni. Zletilému pachateli by
hrozilo 15 az 25 let vézeni, Kalendu ale mohl soud jako mladistvého odsoudit

maximalné k deseti letam.

Vzpomerime i1 dva piipady brutalnich vrazd spachanych mladistvymi z

Liverpoolu, které se staly zkouskou pro britsky pravni systém.

12. inor 1993 V tento den byl maly James Bulgera unesen z obchodniho domu
ve chvili nepozornosti své matky. Unosci chlapetka odvedli k Zelezni¢nimu piikopu,
povalili na zem a ubili k smrti cihlami a kamenim. Pak ho ponechali na kolejich. Mrtvé
télo prejel vlak. Skutecné zdéseni vyvolal vék obou pachateli — Robertu Thompsonovi a

Jonu Venablesovi bylo v dobé vrazdy pouhych deset let.

Cervenec 1996 Tehdy tfinactilety chlapec Brian Smith zavrazdil devitiletou
divku Jade Metthewsovou. Chlapec utloukl divku klackem. Ten byl soudem odsouzen

k odnéti svobody ,,na dobu neur¢itou™.

Lze jen téZko odhadnout jakym zpiisobem by byl podobny pfipad fesen u nas. V
Anglii a ve Walesu lze z trestného ¢inu obzalovat dité star$i deseti let, pokud soud
prokaze, ze si bylo védomo 3patnosti svého &inu. To se obzalobé v pfipadu vrazdy
Jamese Bulgera podafilo. Thompson a Venables — nejmladsi obzalovani z vrazdy v
Britanii za poslednich 250 let — byli piivodné odsouzeni k osmiletému trestu vézeni.
Soud vysSi instance zvysil trest na deset let. Aviak po kampani tisku a petici, jiz
podepsalo 250 000 Britii, ministr vnitra rozhodl, ze oba by méli byt ve vézeni nejméné
15 let, protoze spachali ,,mimofadné kruty a sadisticky zlo¢in“. Kone&ny verdikt znél
dozivoti.
[Lidové noviny, Agresivita mezi détmi a mladeZi nebezpe&né nariista, leden 98]

Mezi posledni priklady se kterymi vefejnost seznamily nase média jsou tyto:
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12.1.2002 Zabitim opakované vyhrozoval uitelce 14lety Zzak zakladni Skoly
v Ostravé-Privoze. UCitelka oznamila, ze od pocatku roku ji pii vyu€ovani zak osmé
tfidy neustale napada hrubymi nadavkami, nejvic urazi jeji jugoslavskou narodnost.
Dokonce ji i vyhrozoval, Ze ji zabije, a v jednom pfipadé ji chtél i fyzicky napadnout.
Tuto situaci musela mlada kantorka v krizi resit utékem ze tfidy.

Tento piipad byl kvalifikovan jako hanobeni naroda, rasy a presvédéeni a
vytrznictvi. Pripad v3ak u soudu neskonfi. Byl po ukonceni Setfeni odloZen pro

nepiipustnost trestniho stihani, kviili tomu, Ze pachatel je nezletily.

Kvéten 2002 Patnactilety zak napadl pfimo ve tfidé v Zakladni $kole v Brodku
u Prostéjova ucitelku. Stalo se tak v okamziku, kdy se ho Zena snazila odtrhnout od
spoluzdka, kterého miadiCky nasilnik surové bil a kopal. Do ucitelky se pak, podle
zdroje ze Skoly, pustil péstmi. Ucitelka vyvazla bez zranéni. (Jak Pravo zjistilo, uto¢nik
patfil mezi problémové zéky s neuspofadanym rodinnym zazemim a jiZ v minulosti mél
konflikty s okolim a pobyval i v diagnostickém ustavu. ) Pfipad byl kvalifikovan jako
vytrznictvi, mladikovi hrozi vzhledem k jeho véku nejvyse rok vézeni.

3.2.3. Stale mladsi pachatelé

Agresivita déti vSeobecné roste. OhroZzuje spoluzaky ve tiidé 1 jejich ucitele.
Nezletili nasilnici se vSak umisténi v diagnostickych ustavech obavat nemusi, protoze
mist je malo a ufady pracuji pomalu.

Pravé zdlouhavost pfi umistovani déti do tustavni péce je velkou bolesti. Uvazuje se
proto o uréitych mezistupnich mezi poradenskou a ustavni pédi, kam by se dochazelo i
ambulantné. Je to ale novinka stara nékolik let, ktera vazne na nedostatku odbornik.

Umistit déti s poruchami chovani do diagnostického ustavu je slozite.
Dlouhodoba snaha vétsinou ztroskotava na nedostateéné kapacité zafizeni.

Podle informaci z ministerstva $kolstvi v CR je celkem 50 vychovnych tstavii, v nichZ
je kolem dvou a piil tisice déti. Kapacity nejsou plosné preplnéné, dochazi k tomu
narazové mésic od mésice. Spise bychom potiebovali déti rozdélovat do mensich skupin
podle miry rozvinuti socialni patologie. Ve skupinach je na jednoho vychovatel 15 az

18 chovancii a optimalni by bylo pét az osm.
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Veék déti, které kolem sebe nasili ve tfidach sifi, stale klesi. Dnes se do
diagnostickych ustavii dostavaji 12-13leti pro stejné &iny, které pachali pred péti roky
14-16leti jedinci. Objevit dnes u zaku zakladni Skoly vystfelovaci niz & vzduchovou
pistoli neni podle ugiteli vyjimkou.

Bezmocnosti ucitelli jsou si samoziejmé zaci velmi dobfe védomi. ,Nema smys|
jim ¢imkoli hrozit“. Na jedné ze Skol v Praze 6 se objevil pfipad velmi brutalni Sikany.
Utitelka zavolala policii. Cela Skola s napétim &ekala , co se bude dit. Policisté véc
vysetfili a predali feditelce Skoly papiry — tady to mate a naschle. Dal? To uz musite po
své linii.

Policisté jednali presné v ramci svych moznosti. Pachatel pod patnact let neni
v CR trestné odpovédny. Verdikt policistli byl samoziejmé signalem pro celou $kolu —
nam se nemuZe nic stat. O tyden pozdéji vysadili dvefe a navalili je na tu uéitelku.
Skupina zaku se vloupala do 3koly a ukradla video. Jeden den breceli, Ze nic neudélali.
To ale jen do chvile, nez video vyménili za motorku. Pak se klidné pfiznali. Pro¢ ne?
Védéli, ze jsou jeSté tii mésice beztrestni. Ostatni to vidély — hele, oni kradli, ted” maji
motorku a nic se nedée! Do roka méli kluci partu nasledovniki a jelo se dal. To neni
jen pohrdani uciteli. Stejné se chovaji desetileti k policistim. Vzdyt védi, ze se jim
nemuze nic stat! [Magazin Prava, 11. ledna 2003]

Zakon €. 109 z S.anora 2002, § 4, odstavec 2 upravuje pocet déti
v jednotlivych vychovnych nebo rodinnych skupinich a to takto:
a) v diagnostickém ustavu nejméné 4 a nejvice 6
b) ve vychovném ustavu nejméné 5 a nejvice 8
odstavec 4 upravuje pocet déti
a) v détskych domovech nejméné 6 a nejvice 8

b) v détskych domovech se Skolou nejméné S a nejvice 8

wAgresivita déti vzrustd. Navic védi, ie je nelze potrestat, protoe policie véc

proseti a kvili véku odlozi, a ie ucitel nemd pravo na né sahat. A s tim operuji. “

Trestni odpovédnost mladeze nastésti nedosahuje urovné jako u dospélych, coz
je ale i v zahrani&i bézny standard. , Pokud je détem alespoii 12 let, Ize jim pouze uloZit
ochrannou vychovu, ktera se vykonava ve zvlastnich zafizeni maximalné do dovrseni

véku 19 let. Zakon o rodiné umoziuje soudu i organu socialné-pravni ochrany ditéte
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napt. stanovit nad nezletilymi dohled. Na navrh organu socilné-pravni ochrany ditéte
by dle zakona o rodiné ziejmé Slo nafidit Ustavni vychovu i détem mladsim 12 let,
pokud by jejich jednani bylo zpisobeno $patnou ¢&i nedostatenou vychovou ze strany
rodiéi“. Trestni sazby u déti mezi 15 — 18 lety se snizuji na polovinu, nejvyse viak
mohou dostat pét let.

Podle policejnich statistik se déti a mladistvi roéné dopusti zhruba 25 tisic

trestnych ¢ind. Z toho drtivou vétsinu tvoii kradeze a podobna majetkova kriminalita.

Vékova hranice trestni odpovédnosti niZsi neZ 15 let je uzikonéna v fadé vyspélych

zemi.

U nas se zatim vékovou hranici trestni odpovédnosti snizit nepodarilo.
Postoj NejvysSiho stitniho zastupitelstvi, které na zdkladé analyz trestné ¢innosti
mlideze navrhuje snizit hranici na 14 let s tim, Ze u pachatelu, kterym je méné nez
15 let, by se povinné provadéla psychologicka vysetieni, vyvolava odmitavé reakce
a to i pFesto, Zze mira Kriminality déti u nds rok od roku roste, predeviim v oblasti

nasilné trestné ¢innosti.

48



3.3. Déti a televize — vliv rodiny, Skoly a stitu

Televizni obrazovka ma pfitazlivé a magické kouzlo a v dobé, kdy se postupné
odcizujeme, se €asto stava trpélivym a pomérné nendroénym ¢lenem domacnosti. Jak se
miizeme pravem domnivat rozvoj televize postupné nahradil mezilidskou komunikaci v
rodiné. Aniz bychom jsme si to uvédomovali i pii jidle zirame — na obrazovku a
prijimame pasivné informace a to i nékteré nepfili§ vhodné vzorky chovani, krutosti a
nasili.

A co déti?

Dité byva vnimano jako bezbranny, bezradny a nekompetentni pfijemce, ktery
neni schopen se pied mediovanymi sdélenimi chranit. ('?astym zdrojem obav byva
predstava, ze déti nejsou schopny rozliSovat mezi fikci a faktem a podiéhaji realisticky
zobrazenym fiktivnim pfibéhd, jako by se doopravdy staly €i jako by se mohly dit —
kritici poukazuji na to, ze dité ,nevi“, ze nasilné scény odehravajici se v kreslenych
serialech nejsou mozné. Takovy uCinek médium skute¢né mize do uréitého véku mit.
Schopnost rozliovat mezi jednotlivymi typy realismu ziskava dité¢ zhruba kolem
osmého roku zivota.

Pohledme na dany problém z hlediska vychovy rodic¢i. Jakych chyb se
dopousteéji rodice?

Uplné téch nejjednodusSich. V mnoha piipadech posadi dit& pred televizni
obrazovku. Proto, aby si odpocinuli a méli chvili¢ku klidu pro sebe. Ale pravé v tu
chvili déti zadina vychovavat televizni obrazovka. Déti z ni snadnéji piijimaji vzory a
druhy chovani.

Nelze viak viechny rodiCe tzv. ,hazet do jednoho pytle®. Nedostatkem Casu na
dit¢ mohou byt i jiné faktory, napi. — buduji si kariéru, ale vydélavaji penize, aby
zaopatfili sebe a rodinu. 1 v tomto piipadé se projevuje rozpad tradicni rodiny.

NejCastéjsimi pric¢inami rozepii v rodinach, které negativné puisobi na déti jsou:

- nedostatek financnich prostredki: — napt, jeden nebo oba z rodicii jsou nezaméstnani
- generacni problémy — na vychové dospivajicich déti se pouze v malé mife podili
rodi¢e. Do vychovy se zapojuji piibuzni, kdy hlavni vlivy plynou od babi¢ek a dédecku.

S generatnim problémem souvisi dalsi problém a to -
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_ neshody prFi vychove — rozdilné nazory na spoleéné souziti, které je ovlivnéno z jedné

nebo druhé strany. A to toleranci, alkoholismem, nevérou a podobné.

Jsou ovSem déti, které ke kriminalnimu chovani disponuiji i jiné vlivy nez zpiisob
vychovy v rodiné. I tyto déti — podobné jako déti poSkozené vlivem rodicii, mohou byt
vnimavéj§i na ,Spatné pfiklady“ vidéné v televizi. Neni proto dobré vsechnu

zodpovédnost za plisobeni televize nechavat pouze na rodi¢ich.

Pri prevenci Skodlivych ucinku televizniho nasili nelze spoléhat ani na skoly. Viude ve
svété se teprve zacina s vyuzitim tzv. medidalni vychovy, jenz se déti uci vyuzivat média
ke svému prospéchu. (viz. kapitolka Média a jejich vyznam pro vzdélavani). U nas se
dnes medialni vychovou zabyva jen nepocetna hrstka obnovenych, predevsim
soukromych Skol.

Ale vedle rodi¢i a uciteli maji dnes 1 nezanedbatelnou odpovédnost wiici
nejmlad$im generacim 1 tviirci televizniho vysilani. Odpovédnosti se nemiize zbavit ani
stat, respektive jeho ustanovené organy povérené dohlizenim nad médii.

U nas se tento dohled projevil pri potrestani televizniho vysilani stanice NOVA
za program ,,ACKO* z dubna 1998, ktery odvysilal porad na téma ., Zivim se svym
telem* — ten byl vénovan muzské a Zenské prostituci na prazském Hlavnim nadrazi.
Vysledkem bylo, Ze televizni stanici NOVA byl tento porad docasné zakazan vysilat,
byla ulozena pokuta.

Predstava, ze prisnéjSi regulace televize a jinych médii je vSak onim
zizraénym lékem, ktery spoleénost zbavi vysoké urovné kriminality mlideze, je

samoziejmé naivni iluzi.

Proto je pro rodi¢e pochopitelnéji snadnéjsi odsuzovat obsah televizniho
Vysilani, nez by si s ditdtem povidali a fesili spole¢né problémy. V pozici ucitell je zase
snaz$i obvifiovat televizi z kaZeni mladeZe, nez uvaZovat o odlisném pristupu k
rizikovym zakim. A politik? I ten fekne ,placete na nespravném hrobé®, aby on sam
nebyl tim &initelem, ktery navrhne reformu tstavu pro obtizné vychovatelnou mladez.

[Matougek — Kroftova, Mladez a delikvence, 1998, 5.106]
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4. Klasifikace agrese pro ucely pozorovani

Druh agrese: brachialni (fyzické nasili, biti a veskeré jednani, sméfujici k poskozeni
nebo smrti protivnika
verbalni (nadavky, vyhrizky, spilani apod.)

Projevy agrese: prima (u brachidlni agrese napt. fyzické nasili, u verbalni nadavky,
vyhriizky, hruba slova)
neprima (u brachidlni agrese napf. vyhrizna gesta, u verbalni napf.

ironie, sarkasmus, ponizovani)

Dal$im kritériem je typ agrese: hostilni — je spojena s krutosti a nenavisti; vychazi
z nepratelského postoje a chee ublizit

obranna — slouzi k branéni sebe sama & jiné
osoby, véci ¢i hodnoty, ¢astym cilem je dostat se z oblasti nepiijemnych podnéti nebo
ukongit néjaké nebezpeci

uzitkova (lovecka a teritorialni), slouzi k urcitému
cili, k opatfeni si potravy, udrzeni zivotniho prostoru; primarné ji nejde o vzbuzeni

bolesti.

Z hlediska motivace agresivniho chovani lze hovofit o nasledujicich vanantach:

e osobnostni motivy: chovani vychazi z agresivnich tendenci osobnosti;
jedinec je veden tim, Ze chce ublizit. V extrémni formé lze hovofit o
anetické psychopatii.

e sexualni motivy: krutost je prostiedkem k dosaZeni sexualniho objektu ¢i
sexualniho uspokojeni

e politicko-ideologické motivy: podnétem je riznost uvedenych nazori a
postoju

e rasové motivy : vychazeji z odliSnosti ras a jejich percepce

e sportovni motivy: agrese je vyprovokovana sportovnim zapolenim

e socialni motivy: agrese vyplyva ze socialniho styku, situace (napf. z

odlisného socialniho postaveni, ze situace navozujici tenzi atd.)
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e psychické motivy: chovani druhého sméfuje k poniZeni, k navozovani
strachu, uzkosti, terorizovani.
Motivy agresivniho chovani se mohou navzajem kombinovat. [Svoboda,

Topografie agrese ve vefejnopravni televizi, 1996, str. 71]

Vroce 1994 piedni svétovy lékafsky Casopis Lancet uzaviel prehled tisicii
vyzkumil na téma vlivu medialniho nasili na psychiku slovy: ,, Védecka debata skoncila
... Ze medidlni nasili poskozuje détskou psychiku, to dnes vime stejné jisté, jako ze
cigaretovy dym Skodi plicim. Jestlize nékdo tvrdi, zZe to neni bezpecné prokazano,pak
budto nejde o odbornika, nebo jsou ve hre ty dlouhé Spinavé prsty velkych penéz*
[Rican - Pithartova, Krotime obrazovku, 1995]
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II. PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast bude rozdélena do dvou fazi.

1. faze: Porovnat vztah dvou skupin Skolnich déti, kazdé zijici v jiném

prostiedi k médiim s diirazem kladenym na televizi.

Tato faze se bude tykat otazek sledovanosti televize u déti $kolou povinnych.
Setieni provedu formou dotazniku na dvou zakladnich $kolach v okrese Pelhfimov. K
tomuto ucelu jsem si vytipovala jednu méstkou zakladni skolu ve mésté Pelhiimov a
druhou vesnickou zakladni Skolu v Horni Cerekvi. Pokusim se srovnat, podle ziskanych
vysledku, nazory zaku téchto dvou zakladnich $kol a to z pohledu, kolik volného &asu
vénuji televizni obrazovce a zda tim, co vidi v televizi mohou byt ovlivnéni ve svém
chovani.

Pro vyzkumné Setieni jsem pouzila vytvoreny dotaznik, ktery piikladam jako

prilohu ke své bakalarské praci.

P 1 vékové slozeni déti ve tiidach

P 2 sledovani televize ve mésté — na vesnici béhem tydne

P 3 sledovani televize ve mésté — na vesnici béhem vikendu

P4 déti ve méstech maji vétsi moznosti vyuziti volného ¢asu, proto u televizni
obrazovky travi méné Casu, nez déti Zijici na vesnici

P 5 déti sleduji televizni vysilani, pfes tyden nejcastéji od 17.00 do 22.00 hod. i déle

P1 V prvnim Setfeni jsem zjistovala vékové sloieni déti v jednotlivych
zkoumanych tridach.

Svd vyzkumna Setfeni jsem zaméFila na ,starsi Skolni vek", tedy na déti ve
véku od 11 do 15 let. Timto predpokladem chci ovéfit zda skutecny vék odpovida
poiadovanému zkoumanému véku. Pripadné kolik procent zcelkového poctu
zkoumanych déti tvori déti starsi 15 let.

Nejprve popisi vysledky ziskané na méstské zakladni Skole v Pelhifimove.
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V 7. ro¢nicich byl prizkum provadén ve tfidach A.B. V 8. rocnicich byl proveden v
tiidach A,C. Celkovy pocet zkoumanych zaki je 101. Z toho: 54 ze 7. tiid

47 z 8. tiid

V sedmych tiidach je z celkového poétu 54 zakt: 34 ve véku 12 let

19 ve véku 13 let
1 ve véku 14 let

V osmych tfidach je z celkového poctu 47 zakii: 22 ve véku 13 let
25 ve véku 14 let

012 let
E13 let
014 let

Druhou zkoumanou $kolou je zakladni Skola v Horni Cerekvi. Na této Skole jsou

7. tiidy délené na A a B. Zakda 8. tiid je pouze 27, proto je zde jedna tiida. Celkovy

pocet zkoumanych zaki je 60.
Z toho : 33 zaku dochazejicich do 7. tid

27 zaki dochazejicich do 8. trid

V sedmych tidach je z celkového poétu 33 zaki: 18 ve véku 12 let
15 ve veku 13 let

V osmé tfidé je z celkového poétu 27 zaki: 16 ve véku 13 let

11 ve véku 14 let
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012 let
13 iet
014 let

Timto zjiSténim jsem nechtéla srovnavat poéty Zaki v jednotlivych roénicich na
zkoumanych Skolach, protoze viem nam je jasné, e méstska skola bude mit nejen vétsi
pocty zakii ve tfidach, ale bude mit i vice paralelnich tfid, nez vesnicka.

Chtéla jsem timto Setfenim zjistit vékové slozeni zakii v jednotlivych
zkoumanych tfidach. Setfenim jsem zjistila, e pouze 1 7k navstévujici méstskou
zakladni Skolu v Pelhfimové opakuje roénik. Jde o Zika 7. roéniku a tfidu opakoval
pouze jedenkrat, vékem tedy odpovida pozadovanému zkoumanému véku 14 let. Oproti
tomu, vesnicka Skola Horni Cerekev ze zkoumanych zakii nema ani jednoho Zzaka, ktery
by opakoval ro¢nik. Nasledné grafy nam zobrazuji v procentech vék zkoumanych déti.

P2 Ve druhém predpokladu jsem se snazila zjistit, kolik hodin vénuji nase déti
televizni obrazovce v pribéhu pracovniho tydne. Jinak Feceno. Kolik casu trivi u

televizni obrazovky ve dnech, kdy musi pinit své skolni povinnosti.

ZS Pelhfimov - sto jeden zik se divéa pres pracovni tyden v priiméru 2,6 hodiny.
8 hodin.

e 7 T A R T o

Nejmensi udaj je 1 hodina, nejvétsi vice jak
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Setfenim jsem zjistila, e d&ti z vesnice travi u televiznich obrazovek vice
volného €asu, nez déti méstské. U Zakli 7. roéniki neni ten rozdil v pruméru hodin
stravenych u obrazovky tak velky jako u zaki 8. roéniki, kde rozdil Gni | hodinu.

DalSim zajimavym zjiSténim pro mne bylo, Ze 1 chlapec z vesnické Skoly uvedl,
7e doma televizi nemaji. Slo o Zaka 8. roéniku.

P 3 Ve svém tietim predpokladu jsem se snaZila zjistit, kolik hodin volného Gasu
vénuji déti televizni obrazovce v priubéhu volnych dni — soboty a nedéle.

ZS Pelhfimov — sto jeden zik se v priméru diva pres vikend 3,3 hodiny.
Nejmensi udaj je jedna hodina, nejvétsi je vice nez 8 hodin.

7 3.07
8 3,55

ZS Homi Cerekev — 60 zakii se v priméru diva na televizi pres vikend 4,6
hodiny. Nejmensi udaj je 1 hodina, nejvétsi 8 i vice hodin.

7. 4.8
8. 4,5

Pokud bychom porovnavaly poéty hodin stravenych u televizni obrazovky pfes
tyden s poétem hodin stravenym ve dnech volna, tak zjistime, Ze u Zaki méstskych se
li§i pouze udaj u 8. roénikii a to v priméru o 1 hodinu. U zaki vesnickych se lisi v 7. a
8. ro¢niku zhruba o 1 hodinu.

Celkové nam vychazi, ze déti vesnické travi u televizni obrazovky vice Casu, jak
déti méstské. Ja osobné tento vysledek i ten pfedchozi pfikladam tomu, Ze déti méstske
maji vice moZnosti vyuZiti volného &asu, vétsi moznosti zapojeni se do zajmove

¢innosti organizované ruznymi typy zarizeni.
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P4 zjist'uji jakymi jingmi zpiisoby travi nase déti svij volny éas, pokud nesleduji
televizni obrazovku. Z odpovédi, které déti uvedly ve svjch dotaznicich, jsem se
pokusila pomoci tabulky zndzornit uvedené skutecnosti. Zvldst’ uvidim odpovédi déti
ze Z8 Pelhiimov a ZS Horni Cerekev.

Tabulka znazorfiuje Cinnosti, které déti uvedly, v procentech pak mnoZstvi —

kolik déti se kterou ¢innosti zabyva - v pracovnich dnech a ve dnech volna.

E

Sport 62,7 423
Prace s pocitatem 30,5 22
Schazeni se s prateli 28.8 22
Pobyt venku 33,8 RE
Pomoc rodi¢im 13,5 22
Cteni 16,9 20,3
Umeélecka Skol 33 -
Poslech hudby 11,8 10,1
Zajmové krouzky 8,4 3,3
Ruéni prace 33 5
Péce o zvirata 11,8 11,8
Spol. hry - 3.3
Spol. organizace - 1,7
Navstévy u pfibuznych - 10,1

Sport 57,4 43,5
Prace s pocitatem 33,5 29,3
Schézeni se s prateli 17,8 25,7
Pobyt venku 28,7 45,5
Pomoc rodiciim 138 23,7
Cteni 22,7 17,8
Umélecka skol 217 o

Poslech hudby 15,8 11,8
Zajmové krouzky 24,7 3,9
Rudni prace 4.9 2,9
PéSe o zvifata 18,8 198
Sl e : 1.9
| Spol. organizace 3.9 1

Navitévy u pfibuznych - 22,7
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Vysledky tohoto Setfeni potvrzuji predpoklad, Ze déti méstské jsou vice zapojeny
do ¢innosti zajmovych krouZki, ¢innosti sportovnich krouzkii, umélecké Skoly.
Dile nam ukazuje, Ze déti jsou v prib&hu pracovniho tydne aktivn&jsi, nez ve dnech
volna a to nezavisle na tom ve kterém prostfedi Ziji. Tyto dny travi ponejvice venku a
pfi riznych sportovnich Cinnostech.

P5  Dalsim predpokladem zjistuji dobu, ve kieré nejvice déti sleduje televizni
obrazovku.

Zkoumano je celkem 100 déti, 1 dité uvedlo, Ze pres tyden na televizi nekouka.

ZS Pelhfimov

v pracovni dny

4 15 16 17 18 19 D 29 22 &
hodiny

Podivame-li se na graf, vzestupnou tendenci zaznamenava po 16.00 hodiné a to
jak u zaka 7. roénikd, tak u zaki 8. roénikil. Tato vzestupna tendence trva az do 20.00
hod. Nejvétsi procento déti 60 a vice kouka v asovém useku od 17.00 — 21.00 hod.
Tento daj je pro mne dilleZity, protoze ve I1. fazi své vyzkumné Einnosti se chci
zaméfit na zmapovani projevii agresivniho chovani v pofadech odvysilanych
nejsledovanéjsi televizni stanici a v nejsledovanéjSim Case.

Pro zajimavost uvadim obdobny graf zpracovany pro dny volna. Zde
zaznamenavaji kiivky na dvou mistech vzestupné tendence. Jednu v dopolednich
hodinach a to od 8.00 —11.00 hod. a druhou od 18.00 — 22.00 hod. V tuto dobu se diva

nejvice déti na televizni obrazovku.
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ZS Pelhfimov

ve dnech volna
100
80
- s g —e— 7.tfida
- —=— 8.tfida
20
: :

hodiny

Zkoumano je 59 déti, jedno nema televizi.

Tento graf zachycuje skutecnost, Ze nejvice déti sleduje televizni obrazovku
v dobé od 16.00 do 21.00 hod. Dale potvrzuje skuteénost, Ze zaku 8. ro¢niku, ktefi
sleduji televizni obrazovku v tomto Case je vice, nez zaka 7. roéniku.

I zde uvadim graf zachycujici ve kterém ¢asovém useku nejvice sleduji déti
televizni obrazovku ve dnech volna. Kfivky i zde maji vzestupnou tendenci ve dvou
mistech a to od 8.00 — 11.00 hod. a od 18.00 — 21.00 hod.

ZS Horni Cerekev
v pracovni dny

100 =

o 8 88 8

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
hodiny
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2. faze: Zmapovat Cetnost agresivnich projevii vyskytujicich se v poradech
odvysilanych televizi v dobé, kdy tento medidlni prostiedek sleduje nejvice

Skolnich déti.

P 1 veétsina déti sleduje vysilani spiSe soukromych televiznich stanic

P 2 déti davaji prednost serialim s kriminalni zapletkou a akénim filmim
P 3 30% déti vnima televizni svét jako skuteénost, jako realitu

P4 vice jak 50% déti by chtélo prozit néco, co vidélo v televizi

P 5 v pofadech odvysilanych soukromymi televiznimi stanicemi se objevuje vétsi

pocet projevi agresivniho chovani

Pl Prvnim predpokladem jist'uji, které televizni stanice sleduji déti nejvice.

Jednotlivé televizni stanice jsou odliseny barvou.

100

7.tiida Pe 8.tfida Pe 7.tfida HC 8. tfida HC

ONova
B Prima
OocT1
OocCT2

W Ostatni

Vysledny graf nim ukazuje, kterou televizni stanici nale déti nejvice
preferuji. Ano jde o soukromou televizni stanici NOVA. Dalii vysledky jsou

odlisné.
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Déti ze ZS Pelhfimov uvedly jako druhou nejsledovanési statni televizni stanici
CT 1 a déti ze ZS Horni Cerekev uvedly jako druhou nejsledovanéjdi  soukromou
televizni stanici PRIMA.

P2 Ve svém dalSim Setfeni jsem gjist'ovala, které porady upoutivaji nejvice
pozornost nasich déti.

Vysledky jsem opét zpracovavala zvlast. Nejprve uvedu vysledky ZS
Pelhfimov.

Ve vsech tfidach zaujima predni misto krimiserial ,Kobra 11¢ serial
Dawsoniv svét“ a telenovela ,Osklivka Betty“ Potady jsou vysilany soukromou
televizni stanici NOVA v odpolednich hodinach.

Za témito porady nasleduji — komedialni serial M.A.S H. vysilané v piedvecer
rovnéz soukromou televizni stanici NOVA.

Komedialni serialy - Krok za krokem
- Zenaty se zavazky — toto jsou pofady vysilané soukromou
televizni stanici (PRIMA).
Hudebni porady: - Eso (NOVA)
- Meduza (CT2)
- Jsou hvézdy, které nehasnou (CT 1)
Zabavné porady: - Natocto
- Novoty
- Country estrada
- Tele tele — vysilané televizni stanici (NOVA)
Dalsi serialy s kriminalni tématikou: - Komisar Rex (PRIMA)
- Walker Texas Ranger
- Ochrance - tyto pofady ma ve svém
vysilani zafazeny opét soukroma stanice

NOVA
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Jako dalsi sledované porady se zaradily - sportovni prenosy
- soutézni porady
Bludisté — vysilané (Ct 2)
Chcete byt milionafem — vysilana
soukromou televizni stanici
(NOVA)

- dokumentdrni filmy - CT2
- dale pak pohadky
- animované serialy napt. Simpsnovi (CT1)

- zpravodajstvi

Pro prehlednost uvadim tabulku, ktera zachycuje v procentech sledovanost
ruznych typu poradii.

Krimi — serialy 445 225
Romantické serialy 17,8 18,2
Komedialni serialy 21,7 20,3
Animované serialy 5 2
Telenovely 15 15
Pohadky 5 1
Sportovni porady 10 1
Zabavné pofady 11 14
Soutézni porady 6 0
Hudebni porady 12,8 16
Dokumenty 9 4
| Zpravodajstvi 9 7
ZS Horni Cerekev

Zde zaujima piedni misto krimiseridl ,Kobra“ a romanticky serial ,Dawsoniv
svét“. Oba porady jsou vysilany soukromou televizni stanici NOVA. Za nimi se
zatadily telenovely ,O%klivka Betty“, ,Malorcca“. Také pofady z produkce televizni
stanice NOVA.
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DalSim velice oblibenym pofadem jsou komedidini serialy M.A S H vysilany
televizni stanici NOVA a ,Krok za krokem“ vysilany druhou soukromou stanici
PRIMA
Zabavné porady - Country estrada

- Tele tele

- Novoty

- Natoéto (NOVA)
- Na palmé (CT1)

Hudebni porady - Eso
- Country estrada — vysilané televizni stanici (NOVA)
- Hvézdy, které nehasnou, vysilané (CT 1)
Animované serialy  — Simpsonovi (CT1)
Dalsi krimiserialy - Ochrance,
- Komisaf Rex (PRIMA)
- Turbo
- Walker Texas Ranger (NOVA)
Soutézni porady - AZ kviz (CT 1)
- Bludisté (CT 2)
Sportovni prenosy ~ — hokej
- kopana (CT 2)
Pofady s erotikou  — Peficko (NOVA)

Krimi — sena]y 29 34
Romantické serialy 20 17
Komedialni serialy 22 15
Animované serialy 8 0
Telenovely 10 14
Ceské serialy 4 0
| Sportovni pofady 8 4
Zabavné porady 20 >
Soutézni pofady 4 0
Hudebni porady 12 8
Dokumenty 7 0
Porady se sex.tématikou 0
| Zpravodajstvi 11 9




P3 Timto predpokladem zjistuji, jestli déti véri tomu, co

obrazovce.

7S Pelhfimov

ZS Horni Cerekev

Ano (30 déti)
Ne (45 déti)
Nevim (26 déti)

Ano (23 déti)
Ne (31 déti)

Nevim (5 déti)

29,7%
44.5%
25, 7%

38,9%
52,5%
8.5%

OAno
O Ne

O Nevim

OAno
B Ne
O Nevim

vidi na televizni

Zjistuj, ze 1/3 déti ze ZS Pelhfimov véfi tomu, co vidi na televizni obrazovce.

26 % déti nevi, to znamena, Ze i mezi nimi se mohou najit taci, ktefi by se pfiklonili

spiSe ke sliavku Ano.

Na ZS Horni Cerekev je situace jina, zde skoro 40 % déti véfi tomu, co vidi na

televizni obrazovce. Necelych 10% odpovédélo sliivkem ,,nevim™.

Rekla bych, Ze podet téch, co véii tomu co vidi na televizni obrazovce je dosti

vysoky. Pfed¢il miij predpoklad, ktery hovofil pouze o 1/3.
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P4 V dalSim vyzkumném Setieni jsem zjistovala, 7da chtéji nase déti proiit néco
z toho, co jim zprostiedkovavia televizni obrazovka.

Jejich odpovédi byly nasledujici:

ZS Pelhfimov - celkového poétu 101 zakd

7. tiida 39 zaku ano (72%) 15 Zaki ne (28%) 6 zaki (11 %)
neuvedlo co by chtélo prozit
8. tiida 33 zaku ano (70%) 14 Zaki ne (30%) 10 zakd (21%)

neuvedlo co by chtélo prozit

ZS Horni Cerekev - z celkového po&tu 60 zkoumanych zaki:

7. tiida - 23 7akii ano (70%) -10 z4ki ne (30%) - 5 zakh
(15%) neuvedlo co by chtélo prozit
8. tfida - 24 zaku ano (92%) - 2 zaci ne (8%) - 8 zaku

(30%) neuvedlo co by chtélo prozit

Pfi porovnavani odpovédi na tuto otazku, zjistime, ze nazory na tuto otazku jsou
v obou zkoumanych ro¢nicich identické. Vice, jak 2/3 déti by chtélo prozit néco z toho
co jim denné zprostfedkovava televizni obrazovka.

Zaci 7. ro¢niku jsou presvédéivéjsi v tom, co by chtéli prozit. Pouze 11% a 15%
z nich neuvedlo své pfani. Oproti tomu Zaci 8. roéniku uz tak presvédCivé rozhodnuti
nejsou. Zde totiz skoro 1/3 své prani neuvedla.

Vzhledem k tomu, Ze pii proéitani jednotlivych dotaznikii jsem zjistila, Ze piani

déti z obou ZS jsou identické, uvadim je pouze jednou.

Zajimaly mne i konkrétni pfiklady toho, co by chtéli proZit. Jaka jsou prani a
sny nasich déti?
Nejvice si preji:

- zahrat si ve filmu

- prozit opravdovou lasku

- stat se uspéSnym sportovcem

- cestovat

- nékomu pomoci, nékoho zachranit

- letét letadlem
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Nic z toho co je zde uvedeno neni pro nase déti neuskutecnitelné. Nutno fici, ze
na kazdém z nich zalezi, jaké povolani si do Zivota zvoli, jak moc budou chtit pracovat a
dosahnout na nékteré z vySe uvedenych piani.

Dalsi takovou kategorii tvori — sny, dé&i se v nich ztotoznuji se svymi
oblibenymi hrdiny z televizni obrazovky. O &em nejéasté&;ji sni?

- zazit n€jaké dobrodruzstvi

- zazit honiC¢ku na dalnici

- stfileni z pistole

- vyhrat svétovy pohar v Parkuru

- mit krasné bohaté kamarady a pratele

- zazit milostné hratky

- byt ¢lenem vySetfovaciho tymu

- zacvicit si v televizi aerobic

- potapét se s kosatkou

- mit §tésti jako ma vétsina hrdina

- rychlou jizdu po malé, uzké silnici

- putovani do Vesmiru

- vylézt na K2, Mont Everest

- umet Carovat

- letét ve vojenskem vrtulniku

- zazit néco neskute¢ného (scifi dobrodruzstvi)

- proletét se ve vojenském vrtulniku

P5  V poradech odvysilanych soukromou televizni stanici se objevuje velky pocet
projevu agresivniho chovani.

V tomto svém predpokladu jsem se zaméFila na zmapovani projevi agresivniho
chovini v poradech odvysilanjch televizni stanici Nova, jakoito nejsledovanéjsi
televizni stanici. Porady jsem vybirala z nejsledovanéjsiho casového useku a to od
15.00 - 21.00 hod.
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Jaké porady nejvice uchvacuiji nase déti?

Nejsledovanéj§im pofadem je krimiserial ,, KOBRA 11

Némecky akéni seridl, jehoz tviirci se cht&li vyrovnat kvalitou a hereckymi
vykony svym americkym proté&skim. Prvni piicky divacké oblibenosti, neuvéfitelnych
deset milioni divaki, ukazaly, 7e serial se dokazal strefit do divackého vkusu
némeckych a celkové evropskych divaki. Jednim z diivodii, pro¢ je tak sledovany, je
vysoka uroveni kaskadérskych zabéri. Nataceni, které probiha v némeckém Koling nad
Rynem a jeho okoli, tak kviili naroénym akcim stoji minimalné 250 tisic euro. A kolik
aut kaskadéfi b&hem nataCeni poslou na 3Jrotisté? Spotieba na jednu epizodu se
pohybuje od jednoho do dvaceti zniGenych osobnich vozi, motocykli, autobusi a
naklad'akii. Od za¢atku serialu tak do Srotisté putovalo uz pres pét set ojetin. Pfi jeho
nataCeni je pouzivana i pocitacova technika, aby se dosahlo poZzadovaného vysledku.

Pokud byste se dnes déti zeptali, kdo je jejich nejoblibenéjsi hrdina, dostali
byste tuto odpoveéd — Semir Gerkhan a Tom Kranich.

Druhy krimiserial ,,O0CHRANCE®, je z koprodukce americké. Hlavni hrdinové
detektiv Jim Ellison a jeho partak Blair Sandburg jsou zde zachyceni jako dva obycejni
muzi zmasa a kosti, ktefi maji i své temné stranky. Detektiv Ellison ma mimofadny
sluch, €ich a intuici. Antropolog Sandburg je odbornikem pfes Samanismus pfirodnich
narodi a dobfe rozumi nadpfirozenym silam. Pomaha zmatenému Ellisonovi uko€irovat
jeho precitlivélé smysly.  Serial je plny drsnych akénich scén i nemilosrdné
zobrazeného nasili. Vse umocnéno zajimavou filmovou kamerou a propracovanymi

triky.

Romanticky seridl , DAWSONUV SVET* — se objevuje na 2. misté co do
sledovanosti nasich déti. Romanticky piibéh lasky a pratelstvi. I zde se ale objevuji

projevy agrese — ponejvice verbalni, coZ jsou nadavky, ironie, sarkasmus apod.

Stejné tak telenovela LOSKLIVKA BETTY* zaujala naSe déti. Je pribéhem
osklivého déviete, které, i pres sviij vzhled, pronikne do oslnivého svéta velké mody a
potka osudového muze. Hlavnimi postavami jsou: chytra, dobfe pripravena divka
Beatriz Aurora Pinzon Solano a prezident spoleénosti Ekomoda Armando Mendoza. Je

v ni plno ironie, sarkasmu, urazek a intrik.
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Jiného typu je pofad L M.AS.H“, ktery zachycuje piibéhy lékaiu z polni
nemocnice v dob& korejské valky. Hlavni postavou je Hawkeye Pierce. Na jedné strané
ukazuje pravou tvar valky, ktera je stra$na a nesmysina. Na druhou stranu je serial plny

zertiki a zabavy. I zde se ale objevuji prvky agresivniho chovani.[ Casopis Anno ]

Kolik nasili se v jednotlivych pofadech objevuje?

Druh agrese Projev agrese
Polad . Dracibll - Vbl ., Sewlic S Uabii
Pfima Nepiima Pfima Nepiima
64 29 59 5 19 10
75 31 63 12 16 15
Kobra 11 72 23 65 7 14 9
70 36 36 34 24 12
68 25 58 10 16 9
46 18 28 18 11 7
49 21 39 10 15 6
Ochrance 42 9 40 2 3 6
26 22 25 ] 19 3
58 22 42 16 17 5
2 17 1 1 5 12
; 5 22 2 3 7 15
ANy 3 19 1 2 5 14
b 2 15 1 1 3 12
16 43 11 5 23 20
14 36 2 12 7 29
18 29 4 14 1 18
MASH 23 38 6 17 9 29
15 27 5 10 7 20
5 33 3 2 12 21
6 47 4 2 20 27
16 19
s ]20 ?z(s) lz? g 5 15
o 37 44 28 9 22 2
35 25 4 31 12 13

Se¢teno za 1 den — uvedeno 5 dni v tydnu

Ve ve velmi kratké dobé — v necelych 4 hodinach, presnéji ve 230 minutach

televizniho vysilani jsou déti svédky uvedeného poctu projevii agresivniho chovani.
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Druh agrese Projev agrese

e Brachialni  Verbalni # E?rachlélni ) v
Piima Nepiima Pfima Nepiima
18.11.2002 132 147 94 38 62 85
19.11.2002 157 138 118 39 65 73
20.11.2002 142 109 114 28 36 73
21.11.2002 150 144 95 55 75 69
22.11.2002 182 148 118 64 80 68

Nyni bych chtéla shrnout vysledky své vyzkumné &asti. Co jsem svymi
vyzkumnymi Setfenimi zjistila?

Tak tieba to, kolik €asu vénuji nase déti televizi? Polet sledovanych hodin se
lisi, zalezi to na prostfedi ve kterém déti Ziji — zda ve mésté nebo na vesnici. Potvrdilo
se, ze déti na vesnici sleduji o 1 hodinu televizi déle, nez déti Zijici ve mésté. Diivod?
Déti ve mésté maji vetsi moznosti vyuziti volného Easu — i toto bylo pfedmétem mého
vyzkumu.

Dle mého minéni vétSina déti bere televizi jako zdroj zabavy. Proto, po dni
plném prace ve Skole a riznych Cinnosti, usedaji k televiznim obrazovkam, aby si
odpocinuly a pobavily se, nez se pujdou opét pfipravovat do Skoly. Nejvhodnéjsi doba
pro ty, ktefi jsou vice vytizeni je od 17.00, pro ty, ktefi se do krouzki nezapojuji je tou
nejvhodné;jsi dobou - 15.00 hod.

Zabavu jim, dle jejich nazoru, nejlépe zabezpecuje vysilani soukromé televizni
stanice NOVA. Z vysledku vime, ze vétsina respondenti ji sleduje. Proc?

Jak jsem také zjistila, naSe déti, touzi nejvice po dobrodruzstvi, romantice a
lasce. Vsechno jim s velkou mirou nadsazky nabizi tato televizni stanice. Do svého
vysilani zafazuje pofady, které vie to, po Eem naSe déti touzi, ukazuji. Jako mala jsem
obdivovala Vinnetoua — pro jeho odvahu, statecnost a smysl pro spravedinost. DneSni
déti na takovéto filmy nekoukaji. Pro né je nejvétsim hrdinou — detektiv z akéniho
serialu. A aby toho nebylo malo zjistite, ze vice jak 1/3 véfi tomu, co vidi na televizni
obrazovce a vice jak 2/3 viech respondentii by chtély zaZit néco ztoho, co
v televizi vidély — mimo jiné napf. drastické jizdy autem, stfileni z pistole, Zhavy sex,

zabloudit v dzungli, plout na Titaniku.
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IV. ZAVER

Televize ma obrovskou moc nad nami viemi — nad nami dosp&lymi, vétsi potom
nad nasimi détmi. Pfiznejme si, Ze kazdému z nas se stalo, 7e jsme na dité neméli ¢as a
tak fikajic jsme jej odlozili k televizni obrazovce. Dité sedici u televizni obrazovky je
hodné, nezlobi a nikoho neobtézuje. Zabavi se. 1 kdyz nerozumi déji, reaguji na to co
vidi — na rizné vykiiky, rvatky, hadky. Zcela uréité je to rozrusi a vydési. Pravda, toto
samé¢ prozivaji déti 1 ve chvili, kdy televizni obrazovku sleduji spole¢né s rodiéi. Proto,
neopominejme s détmi o tom co zhlédnou na televizni obrazovce mluvit. Zlepsi se tim
jejich orientace ve vlastnich citech, které jsou dileZité pro Zivot, hlavné z toho diivodu,
ze lépe dokazi pojmenovat to co prozivaji a nauéi se lépe ovladat své city a chovani.
Zkusme vnést do naSich domowvii teplo, klid a pohodu, které sebou pfinaseji spoleéné
stravené chvile nejen u televizni obrazovky, ale i pfi riznych vyletech, hrach,
¢innostech ¢i sd€lovani si zazitkl z uplynulého dne. Denné nasim détem dokazujme, ze
nam na nich zalezi, ze nam nejsou lhostejni, osobnim pfikladem, dobrou radou nebo
vhodné volenymi kritickymi slovy.

V zavéru své prace bych se chtéla zminit o moznostech, jak zmirnit vliv

televizniho nasili, které byly jiz publikovany v odborné literature
1. Moznosti omezeni televizniho nasili.

Nejspolehlivéjsi metodou, jak uchranit vlastni déti pfed Skodlivymi vlivy
televize je samoziejmé pomoc pfi hledani lepsiho programu.

Rodice se ale stejné museji smifit s tim, Ze tieba ve Skole se nejriizn€jsi televizni
porady 7ivé probiraji. Ten, kdo je nezna, si pak muze pfipadat odstréeny a hrozi mu i

vysméch.

Nabidka televiznich pofadii je vSak &m dal SirSi a udrzet si prehled o jejich
vhodnosti & nevhodnosti neni v silach jedince. Ve Spojenych statech proto piish
s takzvanym V-ipem, ktery se montuje do televiznich pfijimaci. Kdyz je zapnuty, mél
by znemoznit sledovani piili§ nasilnych poradii. Posledni zkuSenosti viak nasvédCuji

tomu, ze nefunguje tak, jak by mél.
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1.1. Vychova kritického divaka

S pozoruhodnym projektem piisli v roce 1995 védci z univerzity v holandském
Leidenu. Jeho smyslem je nauéit déti ve véku 10 — 12 let pohlizet na televizni nasili
realisticky a nevytvaret si na jeho zakladé falesny obraz svéta. Sestavili proto program,
ktery byl celkem usp&Sné odzkousen na nékolika nizozemskych skolach. Sestava se
z Sesti vyuCovacich hodin, v priibéhu kazdé z nich se détem promita jeden dokumentarni
film, ve kterém se objevuji ukazky popularnich hranych televiznich pofadi, v nichz se
v n¢jaké formé prezentuje nasili. Jde pfitom vyhradné o &iny, jichz se dopoust&ji kladni
hrdinoveé.

Jeden zvyukovych filmi se soustfedi na rozli$ni tfi forem nasili (fyzické,
psychické a vandalismus) a na rozdily mezi jeho podobou v televizi a v Zivoté. Dalsi
snimky se soustiedi tfeba na reakce televiznich policistti poté, co nékoho zastielili, a
konfrontuji je se zaztky policisti skute¢nych, ktefi se pii vykonu sluzby dostali do
stejné situace. Zvlastni program je pak vénovan nasili, jimz se ve filmech fesi konflikty,
a ukazovani zpusobu, jak se takovému feseni dalo vyhnout.

Testovani déti, které programem prosly, presvédéivé prokazalo, ze jsou schopny
vnimat televizni pofady kriti¢téji nez jejich vrstevnici. Znacna &ast z nich pochopila, ze
televizni programy skytaji zkresleny obraz skute¢ného Zzivota, ze nasili proti lidem
mize mit velmi vazné disledky a nelze se knému uchylit by ktomu existoval

ospravedlnitelny divod.

Zda se, ze ucinnéjsi nez jakakoliv spoleCenska nebo domaci restrikce medialniho
nasili je snaha ,naudit se s nim zt“ I kdyby se rodice sebevic pokouSeli uchranit své
déti pred neblahymi medialnimi vlivy, nikdy se jim to Gplné nepodafi. Lepsi proto je

snaha nauéit své déti rozliSovat mezi virtualni realitou a skuteénym svétem.

1.2. Zakaz nasili je nasili?
Vlastnosti, bez niz se zadné kulturni spolecenstvi neobejde, je nesporné snasenlivost.
Kam a7 mizeme viak byt snaSenlivi, aby se nerozplynula snasenlivost v neschopnost
obrany?

Svoboda a lidska prava — jak rychle se znich stalo nesnasenlivé zaklinadlo!
Prikazy a zakazy maji punc prokleti, jako nejostudnéjsi nasili se pak jevi, co zavane

moralkou.
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Nedavno fada umélci podepsala petici proti ,neregulovanému piedvadéni
brutality”. Vzapéti byli novinafi nafknuti z mravniho terorismu. Volani po absolutni
svobodé projevu je samoziejmé vzdycky libivé, zvlasf po naSich totalitnich
zkusenostech, zatimco volani po odpovédnosti je jakoby mravoliéné, tedy méné
popularni. Nazvat viak odpovédnost terorismem, to svéd&i o obzvladt Gporné snaze
neporozumét, o€ tu jde.

Déti se snadno ztotozni s hrdinou bez bazné a hany a v jeho pfedobraze najdou
své ospravedinéni i opravnéni. Vysledky jedné ankety jsou vtom sméru vic nez
pfiznatné: détsti divaci, odpovidajici na otazku, co zteleviznich poradii by radi
doporucili ostatnim, se vyrazné rozdélili na dva typy: typ mirumilovné
sebepochybovaény, jaky byl ovSem v mensiné a jakému se libily porady s lehce
moralistnim zaméfenim, napfiklad Daktari, a typ bezohledné sebeprosazuijici pro néjz je
hlavnim vzorem Terminator. Divaci prvniho typu ke svému doporuceni skromné
dodavali ,je to jenom muj nazor nebo ,ja myslim,ze“, zatimco ti druhého typu prosté
prohlasili svrchované: ,Nejspravnéjsi je Terminator, a kdo si to nemysli, dostane do
drzky

Hrdina bez bazné a hany je bohuZel v souCasnosti i bez citu — cit se ocita
v defenzivé jako néco slaboSského. Cit a hlavné soucit je povazovan za burZzoazni
piezitek, kterému se vysmivali uz komunisté. Hodlame se témto hodnotam vysmivat

jesté dnes?

Nemyslim si, ze nasili z obrazovky, stranek Casopisi a knih by bylo mozné
vymytit prostym zakazem. Volani po zakazu zobrazovani nasili a krutosti v tvorbé pro
déti neni ostatné ni¢im novym, jak dokazuji napf. diskuse a spory o pohadku, cyklicky
se opakujici po fadu generaci.

V pohadkach a klasickych dilech dobrodruzné literatury je nasilnd smrt nebo
kruty trest formou odplaty za spachané zlo nebo nasili na nevinnych. Je tedy soucasti
katarze piibéhu a vede &tenafe k poznani, Ze zlo se zatracené nevyplaci, nebot’ neujde
trestu. Poznani, Ze zlo je prekonano a potrestano, pomaha ditéti premahat strach. Zlo a
jeho potrestani — jakkoli kruté — jsou v pohadkach symboly pfedstavujici spravedinost a
jeji bezchybné fungovani.

Jina viak je situace ve filmech, seridlech a knihach, kde nasili a krutost nejsou

symbolem potrestani zla, ale zpisobem existence, aktivitou malem tak samoziejmou
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jako pohyb &i dychani. Ze tento druh ,uméni* je détem kodlivy, je mimo veskerou
pochybnost.

Superman nicici vie kolem sebe pouhym mavnutim ruky je pfitazlivym vzorem
pro slabé, zakomplexované a frustrované.
Pfi¢inu toho, Ze naSe déti vyhledavaji takovy druh zibavy nehledejme v pisobeni
pochybné tvorby pro déti a mladez, ale v pochybném piisobeni socialniho prostiedi a
predevsim rodinné vychovy.

1.3. Uloha rodiny, $koly, médii a statu.
Rodina

Je prostfedim, ve kterém lze na dité pusobit pfirozené, systematicky a G&inné.
Dité ma k rodi¢im citovy vztah, divéfuje jim a oby&ejné si je bere za vzor. Zalezi na
rodi¢i, bude-li vzorem dobrym nebo 3patnym. Dité musi védét, ze rodice jsou
spravedlivi, 1 kdyz pfisni. Dilezité je ditéti poskytnout laskyplnym poéinanim silny
citovy naboj a nenasilné ho wuvadét do mravnosti mezilidskych vztahi. Cit ditéti
v potiebné mife poskytovat a uéit je ho také vracet. Vtomto ohledu zalezi na
nejranné€j$im détském obdobi. Vyrusta-li dité ve zdravé, harmonické rodiné, kde
prevladaji vielé vzajemné vztahy, kde dité naléza nejen jistotu a oporu, ale i moznost
seberealizace umérné véku, kde oddanost sluzby ditéti ma svij ekvivalent v oddanosti a
duvére ditéte k rodi¢im, tam je jen nepatrné nebezpeci, ze by se v budoucnu dité
projevilo delikventné a snad agresivné v tom horsim slova smyslu.

Casto se uvadi, ze dité, které je samo doma, prosedi hodiny u televizoru nebo
videa. Rodiée by méli védeét, jak jejich potomek travi ¢as, a méli by umét nabidnout mu
pro volny ¢as piitazlivy program. Jsou sportovni kluby, Sokol, skautské oddily,
pévecké, vytvarné i jiné krouzky atd.

V krajnim pfipadé lze piistup k nevhodnym kazetim nebo televiznim

programum znemoznit.

Skola

Po nékolik hodin denné ma ugcitel moznost pisobit na dité podobné jako rodice.
Zalezi na jeho pedagogickych schopnostech a na jeho osobnosti.

Napiiklad hodiny ob&anské vychovy &i rodinné vychovy by bylo mozné zaméfit
na diskuse o médiich a jejich kvalité, na pocitacové hry apod. Diskutovat s détmi o
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programech vysilanych na televizni obrazovce, popf. si néktery z pofadii pustit na videu
a rozebirat vzniklé konfliktni situace a jejich feSeni.

Meédia

Z nich nejvlivnéj§i — televize, zasahuje nejvice divaki. MiZe pusobit kladné
stejné jako zaporn€ a neziidka vysila pravé pofady, které maji na déti a mladez Spatny
vliv. 1 kdyz tfeba pfimo nepodnécuje k pachani trestnich &inti, mohou piisobit
podprahove.

Naprava by neméla byt obtizna. V pfipadé televiznich programi zodpovida za
vybér dramaturg a jeho nadfizeny. K jejich kvalifikaci patfi podle mne kromé
odbornosti i schopnost posoudit mozné ucinky dila. V pripadé dovozu ma mit stejnou
kvalifikaci nakupéi, resp. Clenové vyborové komise. Za volbu vhodného vysilaciho
Casu zodpovida programovy pracovnik. To vSechno jsou konkrétni osoby. Co tedy
brani, aby na takovych zidlich sedéli pracovnici tak i onak na vysi.

Stat

Od roku 1990 u nas stoupa trestna €innost, kterou pachaji nejen dospéli, ale stale
vice 1 mladistvi a déti.

Od toho roku se u nas nabizi vice pornografie, roste pocet filmi, videokazet a
TV programu zobrazujicich brutalitu a trestnou ¢innost vieho druhu. I kdyz pfi¢in
zvySené kriminality je cela fada, sugestivné zobrazované nasili zejména ve vizualnich
meédiich ma na ni sviij podil.

Zdravy rozum a vefejné minéni se shoduji v tom, Ze je tfeba brzy néco udélat.
Co tifeba zakonna uprava, ktera by moznost vzniku a S§ifeni dél podnécujicich a
podporujicich kriminalitu déti a mladeze vyfesila. Parlament ma povinnost pecovat o

mravni hodnoty mladeze a chranit je.

Tvrdi-li kdosi, ze sledovanim fiktivniho nasili se divak odreagovava od nasili,
které v ném vézi, ze je jaksi ze sebe pred obrazovkou vyvrhne a neohrozuje pak své
okoli, je tvrzeni pFinejmensim spekulativni. Sugestivné zobrazované nasili muze
probudit onu divokou, zlou cast osobnosti, ktera je u clovéka potlacena vychovou a
dalsimi normami spolecenského souZiti. Pravda je takovd, Ze jedinym nebo

pFinejmensim hlavnim divvodem , pro¢ se pornografie a témata s nasilim vydavaji, neni
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Zadné naplitovani prava na svobodu projevu, idnd psychicka potreba odreagovani, ale
obycejny byznys, protoze tato témata pritahuji. A nejen dnes.

Mam za sebou nékolikatydenni praci. Pravda, téma jsem si vybrala sama. Je
zajimavé, co hlavni - je aktualni a pro nas, rodice, ktefi jsme si ke své rodi¢ovské tloze
vybrali za své celoZivotni povolani ugit a vychovavat nase déti - dilezité. Pedagogicka
prace je naro¢na, kdo chce vychovavat, musi se cely zivot uéit a obmnit se trpélivosti.
Byt pripraven na vSechny situace, které mohou pfi praci a vychové nasich déti nastat.

I tuto svoji praci chapu jako pfinos pfedevsim pro sebe a pro svou daldi pedagogickou
praci.

Jsem rada, ze jsem si toto téma zvolila a Ze pfi jeho zpracovani jsem nalezla
pochopeni u fediteli a uciteld zakladnich $kol, které jsem o spolupraci pozadala.
Myslim, Ze hlavné diky nim jsem méla moznost alespon Castecné poznat jaky vztah
k televizi ma nase Skolni mladez Vysledky nejsou zrovna povzbudivé, ale je na nas
dospélych, af’ uz rodigich ¢ pedagogickych pracovnicich, jestli se nam podafi tento stav
zménit nebo alespori EasteSné upravit.

V soucasné dobé je problematika médii ve vztahu k détem stale naléhavejsi.
Spole¢nost sama pomalu poznava, ze détska kriminalita naristd do nebezpetnych
rozmeéru.

Nauéme déti vybirat takové porady, které maji uréitou hodnotu. Mluvme s nimi
a vysvétlujme. Déavejme najevo sviij postoj k jakémukoli nasili prezentovanému

v televizi a takovému se kterym se stietneme ve skuteném Zivoté.
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Dotaznik

(tento dotaznik je anonymni)

. Kolik je Ti let a do které chodis tridy? Chlapec divka

. Kolik hodin travi§ denné u televize, pfes pracovni tyden — tzn. od pondéli do
patku?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 hodin — vice

. Kolik hodin travi§ denné u televize pies vikend — tzn. pies sobotu a nedéli?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 hodin — vice

. KdyZ nekoukas na televizi, jaké jiné volni aktivity provozujes — pfes pracovni
tyden — od pondéli do patku?

Kdyz nekoukas na televizi, jaké jiné volni aktivity provozuje$ — pies vikend — od
soboty do nedéle?
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8. Kterou televizni stanici sledujes nejcastéji (nejvice) — zaskrtni odpovéd
Statni: CT1 €T 2 soukromou: NOVA PRIMA a jiné

9. Jaky je tviij nejoblibenéjsi televizni porad? (napf. serial, hudebni poiad apod.)

10. Vé&fite, Ze to co vidite ve filmech a serialech se stava i v normalnim zivot&?

myslim,Ze ano
myslim,Ze ne
nevim

11. Chtél(a) by si zaZit néco, co jsi vidél(a) v televizi?
ANO NE

V pfipadé — ano - uved co:
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