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A. Obsahová 

V práci jsou vymezeny základní a dílčí cíle, které jsou v koncepci práce 
patřičně rozpracovány. Cíle jsou adekvátně naplňovány.  

    

Práce splňuje cíle zadání. 
    

Studující využívá a kriticky vybírá primární a/nebo sekundární literaturu. 
    

Práce má vymezen předmět, je využito odpovídajících metodologických 
postupů.  

    

Výstupy výzkumných částí jsou adekvátně syntetizovány a je o nich 
diskutováno. 

    

V práci je využita odborná terminologie a jsou vysvětleny hlavní pojmy.  
    

V práci jsou formulovány jasné závěry, které se vztahují ke koncepci 
práce a ke stanoveným cílům.  

    

B. Formální 

Práce vykazuje standardní poznámkový aparát a jednotný způsob citací 
v rámci práce, je typograficky jednotná.     

Studující dodržuje jazykovou normu, text je stylisticky jednotný. 
    

Text je soudržný, srozumitelný a argumentačně podložený.     

C. Přínos práce ⃰     

D. Posouzení původnosti textu 

Zjištěná shoda textu (dle IS STAG/Theses): 0 % 

Slovní hodnocení významu zjištěné shody: 

Bez připomínek.  

Slovní hodnocení práce: 

Hlavním cílem diplomové práce bylo analyzovat pomocí měření srdeční frekvence intenzitu 

pohybového zatížení ve vyučovací jednotce školní tělesné výchovy u dívek a chlapců 7. tříd 

ZŠ u netradičních her kin-ball a brenbal. Cíl práce byl splněn. Práce byla podpořena v rámci 

SGS 2017 (č. 21216). 

Studentka velmi poctivě zpracovala kapitolu syntéza poznatků. Dle mého názoru obsahuje 

veškeré potřebné informace. Systém citací je jednotný. 
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Podstatnými částmi práce jsou hlavně kapitoly metodika a výsledky a diskuse. Kladně 

hodnotím vstupní měření probandů, výběr netadičních her, jednotnou metodiku měření, 

finální počet respondentů (76) a celkový přístup studentky během tvorby práce. Z práce 

vyplývají i obecná doporučení pro případné další realizátory podobných projektů, která 

vycházejí z praktických zkušeností pisatelky v rámci tvorby práce. Výsledky práce jsou 

prezentovány přehledně, logicky a s dostatečnými komentáři. Zajímavé jsou počty minut 

strávených v zónách 2-4 i SPmax při realizaci samoté hry.  

Celkově z práce vyplývá možnost doporučení zvolených netradičních her jako prostředku pro 

rozvoj aerobní zdatnosti u dětí zvolené věkové skupiny na ZŠ. 

Práci hodnotím velmi kladně a koresponduje s udělením magisterského titulu.   

Práce splňuje požadavky na udělení akademického titulu Mgr.: ANO 

Práci doporučuji k obhajobě: ANO 

Návrh klasifikačního stupně: výborně 

Náměty pro obhajobu: 

Jaké propojení výsledků s praxí pisatelku napadá? Jaké jsou možnosti prezentace výsledků 

na základních školách?  

 

Datum: 2. 5. 2018 Podpis:  

 


