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Anotace

Diplomova prace se zamétfuje na nadané zaky. Jsou zde shrnuty zakladni teoretické poznatky o
nadanych Zacich i ptiklady pouzité pii praci s takovymi détmi. K jednotlivym uvedenym tlohdm
jsou zde i dalsi ptiklady, eventualné pracovni listy. Ulohy jsou rozebrany z hlediska motivace i
casove a intelektudlni naro¢nosti. Nasleduje 1 rozbor obtizi, které se pfi praci s uvedenymi tlohami

mohou objevit.
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Annotation

The diploma thesis is focused on talented pupils. Basic theoretical knowledge about a talented pupil
is summarized there. There are also examples of tasks used while working with such talented
children. Other examples for each tasks and worksheets are displayed there, too. The tasks are
discussed from the viewpoint of motivation, time and intellectual demand. The following part is the

anlysis of difficulties that may appear when working with above mentioned tasks.
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1. Uvod

Téma ,,nadani zaci“ je v posledni dob¢ velmi sklofiované, rozvoj a podpora nadani je
velmi dilezitd. Pocet identifikovanych nadanych zaki je velmi maly a i s témito si Casto
v bézné skole nevime rady. Cilem mé prace je piinést ,,ndvod pro ucitele, ktefi chtéji
s témito zaky co nejefektivnéji pracovat. Problém pii vzdélavani nadanych déti spociva
mimo jiné 1 v pomérné malé informovanosti pedagogil. Je tfeba zapracovat toto téma do

jejich budouci ptipravy jiz na pedagogickych fakultach.

V této praci se nejprve seznamime s problematikou nadani a talentu, vymezime si
presné tyto dva pojmy. Dale si pfedstavime typy nadani, jejich projevy i metody prace,
které¢ je vhodné pii praci s témito détmi pouzivat. Pozornost budeme vénovat také
motivaci a to nejen u zéka, ale 1 u pedagoga. Probereme si i nékteré zvlaStnosti, které se
mohou v souvislosti s nadanim objevit. Predstavime si i tlohy pro nadané zaky, které
jsme uspésné vyzkouseli v praxi v ramci béznych hodin, ale 1 v ramci zdjmovych

utvard, které jsou primarné urc¢ené pro nadané zaky.

Soucasti prace budou i poznatky ziskané od pracovnikli pedagogicko-psychologickych
poraden a ucitell z praxe.

Uvodni &ast prace jsme &erpali z nékolika odbornych publikaci a odbornych &lankd.
V druhé¢ cCasti prace, ulohy pro nadané zaky, jsme z Casti Cerpali z rizné literatury, z ¢asti

jsme tyto Ulohy vytvareli sami.
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2. Vymezeni pojmu

Pro pochopeni dané problematiky je nejprve dilezité spravné vymezeni pojmu. Pod
pojmem nadani si lze predstavit schopnosti intelektudlniho nebo fyzického charakteru,
které se mohou jevit jako vyjimecné ve srovnani s béznou populaci. Nekteré teorie
uvadéji, ze nadani je pfirozenou vlastnosti kazdého normadlniho jedince (kazdy ma
dispozice k nécemu). V pedagogickém pojeti vSak prevlada tradicni predstava zaka
s mimofadnymi intelektovymi piedpoklady v oblasti ptirodnich véd, jazyka apod. [1]
V praxi se velmi Casto vedle pojmu nadany zék objevuje i pojem talentovany zak.
Odborna literatura zmituje ti1 zakladni ptistupy k t€émto pojmim:

1. jde o synonyma;

2. jde o dva pojmy vyjadiujici rozdilnou miru obecnosti;

3. jde o dva pojmy vyjadiujici miru rozvinutosti. [1]
V této praci se budeme zabyvat zejména tretim pojetim. Talent a nadani Ize tedy
definovat nasledovné. (str. 529 [2])
»~Nadani v diferencovaném pojeti oznacuje moznosti jedince pro UspéSné vykonavani
uréité Cinnosti, které se jesté naplno neprojevily. Nadany jedinec, ,,nositel nadéni,
nebyl jeste identifikovan a ani sdm v sob¢ nadani zatim neodhalil. (str. 530 [2])
Pokud dojde k projeveni a néasledné realizaci nadani, mluvime v diferencovaném pojeti
jiz o talentu. Musi se vSak jednat o opakované prokazovani pozoruhodnych vysledki
v urcité oblasti lidské ¢innosti, které zaregistruje jednak okoli, jednak i jedinec. V tomto
smyslu pfedstavuje talent vyssi, rozvinutéjsi tiroven nez nadani.” (str. 530 [2])
Pravdépodobné prvni komplexni definice, ktera vyjadiuje nadani z pedagogického
hlediska je Marlandova definice:
»Nadané a talentované déti jsou ty déti, které¢ jsou identifikovany kvalifikovanymi
profesiondly a které jsou vzhledem k vyjimecnému potencidlu schopné vysokych
vykont. Tyto déti potiebuji k realizaci svého piinosu pro spole¢nost vhodny vzdélavaci
program a podminky, které nejsou bézn¢ poskytovany klasickymi Skolami.” (str. 14 [3])
Ve skolském zdkon€ nejsou pojmy nadani (potazmo mimoifadné nadani) blize
vymezeny. Pouze vyhlaSka 73 uvadi, Ze mimofadné nadanym jedincem je zak
mimotadnych schopnosti, vysoké tvofivosti a kreativity v jednotlivych rozumovych
oblastech, v pohybovych, uméleckych a socidlnich dovednostech. V populacnim

ro¢niku byva 10 — 15% nadanych jedincti a mimotadné nadanych pouze 2%. [4]
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V praxi se zaci nadani povazuji za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Skolsky
zakon je do této skupiny nezatazuje, avSak v § 19 novely Skolského zdkona se hovori
o zajistovani vzdélavacich potieb nadanych déti, zakt a studentd a § 18 umoziuje
vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu nejen pro zéky se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami, ale 1 pro Zaky mimotadné nadané. [4]

12



3. Modely nadani

Jako prvni model bychom uvedli model Renzulliho, ktery se sklada z interakce tii znakt
osobnosti: nadprimérné intelektové schopnosti, tvofivost a motivace (tim rozumime
vuli k vykonu, zaméfeni osobnosti). Na zaklad¢ tohoto modelu Renzulli a Reisova
uvedli dal$i definici nadani: ,,Nadani je vysledkem interakce téchto tfi zékladnich
vlastnosti.” Renzulli vychazel z intelektového nadani a ve své definici zdlraznil potfebu
specifického vzdélavani nadanych déti. Tato potieba vyplyva z jejich odlisnych

vzdélavacich potieb. [3]

Skola pratelé

vysoké nadani

vysoka
intelektualni
schopnost

rodina

llustrace 1: Renzulliho model nadani [10]

Monks rozsitil Renzulliho model tim, Ze ho dal do kontextu skolského prostredi, rodiny
a vrstevnikli. Zdaraznil tim vyznam prosttedi, rodinné vychovy a diillezitost edukacnich
vlivli a podnéth od vrstevnikd. V umisténi jednotlivych komponenti nejsou zadné

zakonitosti. [3]

DalSi nastavbu tohoto modelu piedstavil Czeisel, ktery interni faktory doplnil
o specifické intelektové schopnosti a externi faktory doplnil o faktor S$tésti (napf.

vhodné nacasované piilezitosti pro rozvoj a uplatnéni nadani) [3]

Dal8i model pfinesl Tanneunbaum, ktery zduraziioval v nadani performacni slozku
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(vykonové slozka). RozliSuje zde tvlrce a realizatory od konzumentl a obdivovateli
idei. Tannenbaum vytycil pét nize uvedenych faktort, které musi plisobit soucasné, aby
se nadani projevilo:

1. vSeobecna schopnost funkce mozku — urcit4 hranice 1Q;

2. specifické schopnosti;

3. neintelektové faktory — nadSeni;

4. prostiedi;

5. Sance — ndhodné udalosti. [3]
Podle Tannenbauma Zadny z téchto péti faktort neni nahraditelny, ovSem jejich relativni
dilezitost se mize odliSovat v zavislosti na oblasti, ve které se nadani realizuje. Déle
kazdy faktor rozd¢lil na statickou ¢ast (fixni, neménné sily, které jsou soucasti vybaveni
jedince) a dynamickou ¢ast. [3]
Odlisny pohled na nadani méa Sternberg, ktery tvrdi, Ze testy inteligence neméfi
skute¢né schopnosti, nybrz pouze vykon, ktery je odrazem ziskané odbornosti v dané
oblasti. Navrhl tedy model rozvijejici odbornosti (cesta od zacatecnika k expertovi).
Centrem tohoto modelu stoji motivace, ktera fidi metakognitivni zru¢nost (pochopeni
a ovladani vlastniho uceni), aktivuje u€eni (zdmérné 1 nezdmérné) a mysleni (kritické,
tvorive, praktické), na zaklade kterych vznikaji védomosti. [3]
Z naSich autor@ bychom uvedli Meszarosovou jejiz model je postaven na dvou
urcujicich faktorech, vnitinich a vnéjSich determinantech (prostiedi). [3]
Ve Skolské praxi je nejobtiznéjsi identifikace nadani zejména proto, Ze ho ovliviiuje
mnoho faktorti. V dalsi ¢asti se budeme zabyvat determinanty nadéni a postupem

identifikace téchto jedincti.
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4. Determinanty nadani, identifikace nadanych zaki

Rozvoj nadani a talentu ovliviiuje n€kolik faktora, které urcuji (determinuji) vyvoj

nadani a talentu. Mezi nejcastéjsi determinanty nadani fadime tyto:
* vyvoj jedince v Case;
* vn¢jsi cilené intervence (vycvik, vyucovani apod.);
* vnitini procesy (autoregulace, jedincovo uceni);
* intrapersonalni faktory (motivacni, volni, somatické apod.);
* prostiedi;
» prilezitosti a Sance. [2]

Za nadané zédky povazujeme v soucasné dobé pouze ty, které jsou identifikované
profesiondlné kvalifikovanymi osobami. Ti je identifikuji jako jedince se schopnostmi

k vyjime¢nym vykontim v rtiznych oblastech:
* vSeobecné intelektové schopnosti;
» specifickd/jednotlivd akademicka zplsobilost;
* kreativni a produktivni mysleni;
* schopnosti viidcovstvi;
e vytvarné umeéni;
. psychomotorické schopnosti. [5]

Aby mohly pfispét ke svému prospéchu ik uzitku spolecnosti potiebuji tyto déti
diferencované vzdé¢lavaci programy a sluzby nad ramec bézné poskytovanych

klasickym vzd€ldvacim programem.

Jinak charakterizuje nadaného zaka, na zaklad¢ vyzkumt psychologti, Konecny:
* zak svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky;
* odpovida rychle a s jistotou;

* snadno a rychle chape nové ucivo;

15



* objevuji se Casto tvofivé odpovedi;

» zak se spontann¢ zajima o dalsi informace, rozviji v tomto sméru svou zajmovou

¢innost;
* ma potiebu své znalosti a dovednosti projevit a uplatnit. (str. 78 [6])
Identifikace nadani je pomérné slozita, proto jsou navrzeny nasledujici Ctyti etapy:

1. Navrzeni na zaklad¢ vysledku testu — Zzak absolvuje standardizovany
inteligen¢ni nebo vykonnostni test a na zaklad€ vysledki mize byt navrzen mezi nadané
zaky (pedagogicko-psychologickd poradna); problém inteligencnich testi spociva

v tom, Ze muze jit pouze o jednorazovy uspéch v ramci testu.

2. Navrzeni ulitelem — po prvnim kroku nésleduje konzultace s ucitelem,

nejcastéji s tim, ktery zaka nejlépe zna (velmi Casto je to tiidni ucitel).

3. Alternativni cesty — sem patfi nominace od dal§ich osob, které zdka dobte
znaji. Nejcastéji rodiCe, ale také vrstevnici apod. Do tohoto kroku spadaji 1 vysledky

tvorfivostnich testu.

4. Zévérecny navrh — je takzvany ,,bezpecnostni krok®, proto, Ze by nominace
od jednoho ucitele mohla byt zkreslena osobnimi preferencemi. Proto se

v této fazi na navrhu podileji 1 ostatnich ucitelé. [5]

V praxi se nejcastéji objevuje krok 2, tedy navrzeni ucitelem a az poté nésleduje krok 1,
tedy inteligencni test. Jsou ale situace, kdy prvni impuls k nominaci na nadaného zaka
piichazi od samotnych rodi¢i, poté pfichdzi na fadu inteligencni test a konzultace
s tfidnim ucitelem. V pedagogicko-psychologickych poradnach se nejcastéji pouzivaji
nasledujici testy: Mensa test, Skalovaci test IDENA, nominacni test NOMI, test
matematického nadani TIM 3-5, psychologicky test WOODCOCK — JOHNSON.

Identifikace je slozity proces a mize byt uspéSna ve chvili, kdy dobfe spolupracuje
rodina, Skola a poradenské zafizeni. Nékdy je tfeba vicenasobné testovani z divodu

maskovaného nadédni nebo z diivodu tzv. dvoji vyjimecnosti.

V minulosti (pfed 10 - ti lety) se k identifikaci pouzivali pouze psychologické testy

v PPP, nebo se identifikace viibec neprovadéla.

Je tieba zlepsit povédomi pedagogické vetejnosti o zakladnich rysech nadanych zaku
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tak, aby byli schopni pedagogové na zdkladé téchto rysii provést skdlovani a naslednou
identifikaci nadanych Zakt. Skoldm chybi jasné stanoveny proces a zaroven jim chybi
i uceleny systém diagnostiky a nasledné péce.

Nyni jiz vime, jaké faktory ovliviuji talent a nadani, takze se ted’ zamécfime na

jednotlivé typy nadanych zakda.
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5. Typy nadanych zaku

Podle Bettse a Neihartové (1988) existuje 6 zdkladnich typi nadanych zaku: [7]
Uspésné nadané dité
Tyto déti jsou nejlépe identifikovatelné. Velmi dobie se uci, jsou poslusné a nemaji

zadné problémy v oblasti chovani. Podle autorti nalezi do této skupiny 90 % déti

identifikovanych pro Skolni programy, které jsou uréené pro nadané zaky. [7]
Vysoce tvoiivé nadané dité

Takovéto déti neustale vymysleji néco nového a stale experimentuji. Je pro né nesmirné
obtizné piizpusobit se pevnému Skolnimu systému. Jejich chovani byva velmi casto

konfliktni, protoze se Spatn¢ ovladaji. [7]
Nadané dité maskujici své schopnosti

Tato skupina déti obvykle schovava a maskuje své skutecné (velmi ¢asto nadprimeérné)
schopnosti, a to z toho divodu, aby nebyla vyluCovana kolektivem, pfipadné aby byla
piijata spoluzaky. Velmi Casto se to tyka nadanych divek, a to zejména na pocatku

stiedni Skoly. [7]
wZtroskotalé, odpadlé“ nadané dité

Tato kategorie déti Casto stoji v opozici proti vSemu a vSem. Protestuje proti dospélym,
rodi¢im, uciteltim, ale 1 kamaradim. Stoji proti celé spolecnosti. Jsou stale nespokojeni
a davaji to nalezit€¢ najevo. Odmitaji jakoukoliv Skolni c¢innost, ned¢laji Ukoly
a neptipravuji se na vyuku. Jejich skolni vykony byvaji velmi nevyrovnané a hodnoceni
pramérné az podprameérné. [7]

Nadané dité s urcitou vyvojovou poruchou

Nejcastéji jsou to déti se specifickou vyvojovou poruchou uceni. Mohou byt velmi
nadané, ale jejich Skolni vysledky tomu zdaleka neodpovidaji. Jejich Skolni zadani
byvaji velmi Casto nedokoncena, nejsou schopni pracovat pod Casovym tlakem a maji
strach z jakéhokoliv selhani. Velmi Casto byvaji hodnoceny jako zaci s prumérnymi

schopnostmi. [7]

Sem fadime zéky s tzv. ,,dvoji vyjimecnosti* tj. zdky intelektoveé nadané v urcité oblasti
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(pfedmétu), jejichz vysledky v jiném pfedmétu mohou byt prumérné az podprimérné.
Priklad z praxe:

Nadany zak, je integrovany v pfirodovédnych pfedmétech a doporuceni z PPP znélo:
rozvijet konstrukéni schopnosti, pfirodovédné a technické obory. Tento zak vSak
v Ceském jazyce dosahuje primérnych az podprimérnych vysledk. Chybi u néj
motivace, proto je nutné, aby pracoval s asistentem pedagoga. V ptirodovédnych
a technickych pfedmétech vynika a proto vyruSuje (nudi se) méné casto nez

v pfedmétech humanitnich.

Autonomni nadané dité

Takovéto déti byvaji velmi nezéavislé a vystaci si sami se sebou. Jsou schopni riskovat,
maji velmi pozitivni sebehodnoceni a vyuzivaji Skolni vzdé€lavaci systém tak, aby z n¢j

sami m¢li co nejvice uzitku. [7]

1. Rizikové skupiny nadanych Zaku

Za rizikové tyto skupiny povazujeme proto, Ze pfislusnost k nékteré z nich mulze
zpusobit vyskyt problému, ale i opomenuti identifikace nadaného Zzidka a nasledné
neposkytnuti ptislusné podpory. Mlizeme za n¢ povazovat: nadané déti predskolniho
veku, nadané adolescenty, nadané divky, nadané s postizenim a handicapem, nadané
s vyvojovymi poruchami uceni, nadané s velmi vysokym IQ nebo se specidlnimi
schopnostmi a nadané z kulturnich a etnickych minorit. Nyni se pokusime jednotlivé

skupiny stru¢né charakterizovat. [8]
Nadané déti predskolniho véku

Casto se mizeme setkat s ndzorem ze strany rodi¢t i ugiteli, Ze identifikace nadéni
v tomto véku je nemoznd, a dokonce pro déti i Skodliva. V tomto vyvojovém obdobi
ditéte neni dilezité zjistit pfesné o jaky typ nadani se jedna, ale spiSe identifikovat dité s
akcelerovanym vyvojem a s vysokym osobnostnim potencidlem, aby mohlo byt co

nejefektivnéji rozvijeno. 8]

Druhym rizikem byva, ze systematickd podpora je ¢asto zaménovana s jednostrannym
rozvojem. Vyplyva to z nedostatku informaci o programech, které¢ rozvijeji nadani a také

z negativnich zkuSenosti z pfedCasné specializace (sport, uméni). Rodi¢e mivaji ¢asto
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pocit ztraceného détstvi svych potencidln€ nadanych déti. [8]
Nadani adolescenti

Tato skupina byva rizikova proto, Ze se pozornost déti v tomto vyvojovém obdobi
soustied’'uje spiSe na pozndvani sebe sama a CasteCné¢ se odvraci od predmétu
dosavadniho hlavniho zdjmu. Nebezpec¢i predstavuje ztrdta motivace, diky novym
moznostem muizou ztracet zadjem o oblast, ve které diive vynikaly. Je to obdobi, ve
kterém dochazi k vyraznym zménam osobnosti, vyznacujicim se nestabilitou a hledanim
sebe sama. Na druhou stranu mizou byt tyto zmény prospé€sné pro nasmérovani zajmu
ditéte. [8] V populaci nadanych se v tomto obdobi setkavdme s neadekvétnim
sebepojetim, s neredlnymi predstavami o sobé samém, ale i s nizkou sebedtvérou. Tim

se tyto déti stavaji zranitelnéjsi nez ostatni adolescenti. [§]
Nadané divky

Z vyzkum je zfejmé, ze vyvoj u divek je akcelerovan ptiblizné o pil roku, coz je Casto
patrné naptiklad jiz pii zapisu do Skoly. Problémy mohou vzniknout, pokud vynikaji
divky v typicky muzskych oblastech ¢i cCinnostech. Mohou se potykat napf.
s nedostateénym hodnocenim svych vykont ze strany rodiéd, uéiteldl i okoli. Casto se
stava, ze jsou tyto divky nabadany k tomu, aby vymeénily oblast (Cinnost), ve které
vynikaji za zdjem ,,vhodné&jsi* pro divky. Za kritické obdobi (jak jsme jiz uvedli vyse)
se povazuje obdobi adolescence, kdy si divka uvédomuje stereotypni vnimani Zenské
role ve spole¢nosti. Divky kvili t€émto postojiim zacinaji vice kontrolovat své vykony,

aby byly primérné (nechtéji byt napadné). [8]
Nadani s postiZenim a handicapem

U této skupiny déti, diky stereotypnim ptedstavam, se spiSe zamétujeme na kompenzaci
deficitu vyplyvajici z jejich handicapu a velmi Casto proto opomijime jejich nékdy az
vyjime¢né nadani a nevytvaiime jim vhodné podminky a dostate¢nou podporu pro

jejich rozvoj. Problémy vyplyvaji zejména:
» z piekonani predstavy, ze handicapovani nemohou byt i nadani;
* zjejich obtizné identifikace;

* znedostatku rozvijejicich programt specidlné vytvotfenych pro tyto zaky. [8]
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Rozvoj nadani u téchto déti mize byt obtizny i proto, Ze jednotlivé handicapy vyzaduji
ruzné postupy vhodné k rozvoji silnych stranek téchto jedincii. Také je velmi dilezité,
zda se jedna o handicap vrozeny ¢i ziskany (porovnavani s vykony stejné starych déti,

se stejnym handicapem). [8]

Dle osobni zkuSenosti kolegyné se Casto stava, ze se pedagog se zaméfi na vSechny
vnéj$i handicapy ditéte (konkrétni pfipad chlapce v sedmé tfid€, dg. DMO s postizenim
hornich i1 dolnich koncetin — kvadruparéza — s vadou zraku a lehkou poruchou
mluvidel, projevujici se artikulacni neobratnosti) a primarné si udéla Spatny obraz

o ditéti, jeho skute¢nych intelektovych moznostech, které mohou byt nadpriimérné

(jako v uvedeném ptipade).
Nadané déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni

Tyto déti byvaji Casto oznaCovany jako nadané s dvoji vyjimecCnosti (jiz jsme se
zminovali). Nekdy se stavd, Ze se pedagog zaméii primarné na odstranovani obtizi
vyplyvajicich z diagnostikované poruchy uceni a dostatecné nerozviji intelektové
nadani ditéte napt. z Casovych nebo kapacitnich divodi. Pii vzdélavani téchto zaka je

tteba vyuzivat jednak nédpravné metody, ale i programy rozvijejici jejich nadani. [8]

Konkrétné se specifickym vyvojovym poruchdm uceni budeme vénovat v dalSich

¢astech textu.
Nadani s extrémné vysokym IQ nebo vysoce rozvinutymi specialnimi schopnostmi

Do této kategorie patii tzv. ,,zazraéné déti, které jsou lehce identifikovatelné, jelikoz
nas upouta jejich vysoké 1Q nebo mimotfadné vykony v urcitych oblastech. Tyto déti
mivaji velmi Casto obtize v navazovani kontaktd s vrstevniky i dospélymi. V zahranici
se realizuji podplrné programy pro nacvik jejich socidlnich dovednosti. U nas se tyto
programy objevuji spiSe vyjimecn€. Pravé u téchto déti je stale upfednostiiovan spise

segregovany zpusob vzdélavani. [8]
Nadani pochazejici z kulturnich a etnickych minorit

U téchto déti existuje velké riziko, ze jejich nadani nebude identifikované viibec nebo
vcas jednak vzhledem k mozné jazykové bariéfe, odliSnostem v chovani, ve vychove,
v pfedchozim vzdélavani i v nastavenych pravidlech fungovani rodiny ptipadné celé

komunity. Projevy téchto nadanych nemusi byt ve Skole spojované s jejich nadanim,
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proto nékdy nedostanou Sanci se rozvijet. Ve vyuce této skupiny se ma vychézet
z pozitiv dané minority ve vztahu k majoritni spole¢nosti. Zde se vice doporucuje

inkluze. [8]

Z rozhovort s pedagogickymi pracovniky a pracovniky pedagogicko-psychologickych
poraden vyplyva, Ze se pedagogové setkavaji s podstatné niz$Sim poctem nadanych zakt
nez pracovnici pedagogicko-psychologickych poraden. Tyka se to zejména ucitell
béznych zakladnich skol, ze kterych po patém roc¢niku odchazeji vétSinou nadané déti
na viceletd gymndzia. Ze zkuSenosti také vyplyva, Zze obé tazané skupiny se setkavaji

spiSe s intelektové nadanymi zaky.
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6. Nejcastéjsi projevy nadanych zakii

Nadani zéci tvori jistou charakteristickou skupinu, a to i1 pfesto, ze se v mnohém lisi
a kazdé nadané dit€ je jiné. Nyni uvedeme nejcastéjsi charakteristické znaky, kterymi se

mohou vyznacovat nadani jedinci:

velka zivotni energie;
* silna osobnost;
* velka zvédavost;
* originalita v mysleni;
* (Casta silna motivace;
* vysoka angazovanost;
* velka cilevédomost;
* vyrazné sebevédomi. (str. 358 [9])
Tyto znaky jsou obecné chdpany jako pozitivni, piesto vSak je mize okoli vnimat jako:
* odlisné, vSeznalky;
* hyperaktivni, mnohdy az agresivni;
* dominantni;
* nepfizplisobivé;
* nerespektujici autoritu;
* introvertni;
* vzdy musi mit pravdu, jsou nedisciplinovani. (str. 359 [9])

Vedle pozitivnich znakli miize byt intelektové nadani spojovano i s fadou problémovych

projevi jako naptiklad:
* nizsi potteba spanku, obCasné poruchy spanku;

* hyperaktivita;
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* nedostatecné rozvinuta grafomotorika;

* nizka socialni adaptace;

* vyssi vyskyt emocionalnich problémi, naro¢néjsi komunikace s okolim;
* nechut’ podfidit se autorit¢;

* vysoka potfeba byt GspéSny a neochota piijmout prohru;

» perfekcionismus;

precitlivélost. (str. 359 [9])

I pres skutecnost, ze jsou specifické osobnostni, emocionalni a socidlni projevy
nadanych zaka Casto vyrazné, nejsou to jejich nejdulezitéjsi znaky. Nadané z nich dé¢laji
predevsim vyrazné vykony v oblasti kognitivnich, tedy poznavacich a rozumovych

schopnosti. Patii mezi n€ napft. tyto projevy:
» 74k velmi bystie pozoruje, je vnimavy, rychle chape nové vztahy a véci,
* intelektové ulohy déla s radosti;
* uciserychle a dobfe;
* spravn¢ pouziva velké mnozstvi slov;
» cCasto klade otazky;
* ma jedine¢né népady;
* nejcastéji zamétuje pozornost na to, co je nove;
*  ma skvélou pamét’;
* sloZité;si ulohy fesi rad a nejcastéji chee fesit samostatné;
* nachazi nové zplsoby délani véci (a feSeni uloh);
* nespoléha se na pomoc od druhych a Casto sam vytvari nové tlohy;
*  vefi ve své schopnosti feSeni problémii. (str. 365 [9])
Intelektoveé nadani zaci maji problémy zejména v oblasti socidlni a emocionalni. Nyni

uvedeme né¢kolik ptiklada z téchto oblasti. [9]
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Socialni oblast — nezralost, nevyspélost, selektivni komunikace (podle vlastnich
pravidel), perfekcionismus, neochota pfizpiisobovat se piikazim (hlavné pokud jsou
nelogické), problémy se zaclenénim do kolektivu. [9]

Emocionalni oblast — citlivost, uzavienost, snizena ptizptisobivost, impulzivita, vysoka

potfeba vyhnout se netispéchu, potieba zvitézit. [9]
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7. Metody a organizace prace s nadanymi zaky

1. Organizace prace s nadanymi Zaky

Prace s nadanymi zaky miiZze probihat bud’ formou integrace (skupinova a individualni
forma prace) nebo segregace (homogenni Skoly a tfidy). Optimalni je poskytovat
nadanym zakiim co nejvice moznosti pro praci a vénovat jim péci, kterd je zaujme,
rozviji a nedemotivuje. Nejcastéji organizani formy délime do ¢ty SirSich kategorii.

[3]

* Homogenni $koly — jsou skoly, ve kterych jsou tfidy sloZzené pouze z nadanych
jedinct. Jejich vyhodou je vysoka flexibilita rozvrhu, dobré podminky pro
organizaci riznych akci zamétenych na rozvoj nadani. Nevyhodou mize byt

izolace téchto déti od bézné populace a okolniho svéta. [3]

* Homogenni tridy — jsou to tfidy na béZznych zakladnich Skolach, do kterych
dochdzeji pouze nadani zaci. Vyhodou této organizacni struktury je odbourdni
izolace nadanych. Mohou se vSak objevit posméSky ze strany ostatnich zakl
a nadani se jako mensSina opét mohou citit izolovan¢. Miize vSak nastat i inverzni
jev tzn. skupiny nadanych déti se mohou citit nadfazeny (vyjimecné). Obé
(je omezena jeho flexibilita i1 pro to, Ze na neékteré predméty je potieba béznou

tfidu s touto tiidou ,,namichat®). [3]

* Skupinova forma — jedna se o zafazeni skupiny nadanych déti z daného ro¢niku
do jedné tfidy spolu s ostatnimi zaky. Pfi této form¢ prace se mulze projevit
pozitivni vliv nadanych déti na ostatni zdky a obracené. Nadani ziskédvaji
rovnocenné partnery pro komunikaci i pro fesSeni jednotlivych ukoli. Diky této
formé dosahuji vyssich a lepSich vykonil 1 Zaci z bézné populace. [3]

+ Individualni forma — v b&Zné tiidé je integrovan jediny nadany zak. Uskalim
této formy vzdélavani mizou byt pocity osamélosti téchto déti. Obtizna je zde

i prace ucitele, ktery se tomuto zdkovi musi vénovat individudlng, coz pro ngj

wevr

z takového zéka ,,ud€la svého asistenta®, ktery mu pomaha pii praci se slabSimi
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zaky. Nadany zdk v tuto chvili nerozviji své odborné znalosti, spiSe zlepSuje

komunikaéni a socialni dovednosti.

K této forme lze zaradit i domaci vyucovani. Dité je uceno doma, zpravidla
rodicem, u starSich déti mize napomahat odbornik. Problémem je socialni

izolovanost zaka, protoze takovéto dité neptichazi do styku s vrstevniky.

Dalsi specifickou formou je mentorovani, coz je vedeni odbornikem v daném

oboru. [3]

Posledni dvé formy lze snadno vyuzivat i v homogennich tfidach nebo skoléach, kde je

nekdy tieba jista diferenciace nadanych zaku. [3]

Vzdélavani nadanych (at’ integrovanou nebo segregovanou formou) pfinasi urcita rizika.

Nyni uvedeme nejcastéjsi z nich. [3]

Prvnim rizikem je ,,nalepkovani®. Vytvaii se zde prostor pro formdlni vyclenéni od
ostatnich zakd. Mohou nastat situace, kdy se intelektové nadani Zici stanou terem
posméchu, nadavek az Sikanovani. MliZe nastat i opacna situace, kdy nékteti intelektove

nadani Zaci mohou ziskat neopravnény pocit vyjimecnosti. [3]

Dalsim rizikem je izolovanost. I kdyz budeme citlivi pii identifikaci nadaného zéka,

muze nastat situace, kdy si ostatni zaci uvédomi jeho ,,0dliSnost* a neptfijmou ho mezi

sebe. [3]

Problém miize nastat, pokud dité ziska ,,status neomylného zaka“. Ocekavaji od n¢j
pedagogové, rodice 1 okoli permanentné stoprocentni vykony a pokud dojde vyjimecné
k jeho selhani, pfijima to okoli s obtizemi a nékdy 1 ponékud necitlivé. Mlze se stat, ze
ucitel mu jiz neposkytuje dostatecné podnétné ulohy a zdk si své ,prvni misto*
vydobyje bez jakékoliv namahy. Tim mu v dal§im zivoté bude chybét zkuSenost
s prekonavanim ptekazek, vyrovndvanim se s neuspéchem a s pfijimanim kritiky. [3]
Nékdy miZze nastat problém v samotném ucitelském sboru. Literatura uvadi, Ze mize
dojit k zavisti nékterych uciteld vici tém, ktefi pracuji s nadanymi. [3] Z praxe je spise
patrny opacny trend, kdy ucitelé, ktefi pracuji s nadanymi zaky zavidéji tém, ktefi
s nimi nepracuji (mén¢ prace s piipravami, vétsi klid v hodinach).

Literatura uvadi, ze nejrizikovéjsi z hlediska mozné izolace je integrace jednoho

nadaného zadka v bézné tfide. Ve své kratké praxi jsem se setkala s opacnym piipadem.
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Od Sesté tridy vyucuji fyziku zdka nadaného v oblasti ptirodovédnych predméta, ktery
byl az v osmém rocniku integrovdn coby nadané dité. Pfestoze je vyjimecny nejen
svym nadanim, ale i osobitymi a zvlastnimi projevy v chovani, je svymi spoluzaky
tolerovan a pfijiman. Vyznamnou roli v jeho akceptaci tfidnim kolektivem sehrala
jednoznaéné pani ucitelka z prvniho stupné, ktera naucila déti brat ho s jeho klady

1 zapory a byla jim osobnim piikladem.

2. Metody prace s nadanymi Zaky

Pro ucitele nastava problém, kdyZ ma ve tiidé jednoho nadaného zdka. Ma zvysSené
pozadavky na svou praci. Je ale potieba si uvédomit, ze ucitel musi akceptovat urcité

zvlastnosti nadanych zakl a témi jsou:

* rychle chapou, pamatuji si a poznatky si tfidi do efektivnich systémi, které si

dokazi rychle vybavovat;
* potiebuji neustaly ptisun novych informaci, pestrych a podnétnych tukola;
* nepotiebuji opakovani, procvicovani a upeviiovani uciva;
* nemaji radi jednoduché a opakujici se ulohy (zejména mechanické tlohy);
* potiebuji odpovedi na své otazky, radi se zapojuji do diskuze;
* potiebuji dostatecny prostor a ¢as na sebevyjadieni;

. pottebuji byt citlivé a vysoce profesiondlné hodnoceni vzhledem k jejich

perfekcionismu. [10]
Témto zvlas$tnostem musi pfizplsobit organizaci a metody své prace.

V minulosti (pfed 5-10 - ti lety) nebyly jasné¢ nedefinovany metody pro praci s
nadanymi détmi. Vnimavi ucitelé vSak jiz diive pouzivali obohacovani uciva v bézné
hoding, nékteré Skoly jiz nabizely vyuku ve specializovanych skupinach nebo tfidach.

V soucasnosti patii mezi nejcastéj$i metody obohacovani standardni vyuky a jeji
akcelerace. Z pedagogického hlediska je nutné pro obé vySe uvedené metody zajistit

podminky, pfijmout jista opatfeni zahrnujici vn&jsi a vnitini diferenciaci vyuky. [10]

Jako prvni uvedeme metodu obohacovani standardni vyuky. Timto rozumime
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napfiiklad rozsifeni u€iva pfedmétu o dalsi témata. Jedna se o prohloubeni uciva nikoliv
0 ,,praci navic*. Dal§i moZnosti je zafazeni mezioborovych témat, s pfesahem do jinych
pfedmétd. Velmi oblibené a pfinosné je i feSeni tzv. problémovych tloh. Jsou vSak
naro¢né na piipravu pro uclitele, protoze musi zakovi individuadlné tyto ulohy pfipravit,
ato s ohledem na jeho schopnosti a dal$i rozvoj. Posledni dobou se velké oblibé t&si
i projektové vyucovani, kdy zaklim lze pfipravit i badatelsky projekt na delsi asové
obdobi. Diky projektovému vyucovani se rozviji nejen znalosti ale i kli¢ové kompetence
zakl. Obohacenim bézné vyuky je 1 zafazovani volitelnych predméti a zajmovych
utvarli (rozvoj uméleckého a sportovniho nadani, i rozvoj intelektového nadani — Klub
zabavné logiky a deskovych her apod.). Déle je mozné obohatit vyuku i prostfednictvim
7akovskych akademii (letni soustfedéni Mensa CR, vikendové pobyty apod.).
Nejcastéjsi formou obohacovani bézné vyuky jsou vSak Skolni soutéze a olympiady
(matematika, fyzika, chemie, Cesky jazyk apod.). N&kteti pedagogové vyuZzivaji metodu
»déti uci deéti pii skupinovych pracich i pfi praci se slabsimi zaky. Pii skupinovych
pracich jsou nadani zaci vétSinou leadii a praci fidi, pfipadné organizuji. Uc¢itel musi
fungovani skupiny bedlivé sledovat, aby nedoslo k tomu, Zze veskerou ¢innost vykona
nadané dit¢ a ostatni pouze ptihlizeji. Néktefi odbornici tvrdi, ze diky praci se slabSimi
zaky se nadani socidln€ a intelektuadlné zlepSuji. Jini zase tvrdi, ze nadany zak hleda
vyzvy pro sebe a tato forma prace pro né&j neni vhodnd. Pii spravném a obcasném

pouzivani miize tato metoda ptispét k rozvoji slabsiho 1 nadaného zéka. [10]

Pro obohacovani b&zné vyuky je také tfeba urCité zdzemi. Je nezbytné, aby byla
k dispozici knihovna, dostatené mnozstvi podpirného materidlu a pomucek.

Pritomnost téchto véci je ovsem prospesna pro vSechny zaky Skoly, nejen pro nadané.

Dalsi metodou prace s nadanymi zaky je metoda akcelerace. Jako akceleraci 1ze brat
predcasny vstup ditéte do Skoly nebo preskakovani ro¢niki. Patii sem 1 dil¢i akcelerace,
kdy zadk absolvuje né€které predméty z vysSich rocnikl. Existuje také moznost
absolvovat dva ro¢niky najednou. Akcelerace neznamena jen pieskoceni ro¢niku, mize
to také znamenat, Ze zak stihne probrat latku, kterd je na cely Skolni rok jiz za prvni
pololeti. Tato forma akcelerace je pfinosna pouze v piipadé€, Ze Zdk mizZe ziskany Cas
smysluplné¢ vyuzit. Renzulli tvrdi, Ze rychlejsi tempo uceni by mélo byt odménéno

obohacenim bézné vyukové latky. [10]

29



Tato metoda nardzi na obecny odpor, a to zejména z obav o socidlni a emocionalni
vyvoj ditéte. Dal§im problémem je i velmi slozitd organizace v ramci vyuky. V
Evropském Skolském méfitku je uzivani této metody spiSe vyjimkou. S akceleraci
samoziejm¢ musi souhlasit vSichni zicastnéni: ucitelé, odbornici a rodice (velmi Casto i

zak sam, kdyz se jednd o mladistvého). [10]

Mezi vysoce neefektivni metody prace s nadanymi zéky patii Casté a rutinni opakovani,
aplikace pamétového uceni, memorovani, feseni uloh bez emocionalniho pozadi a uloh
bez naboje, feSeni nekreativnich uloh s klasickymi postupy. Neefektivni, ba az
demotivujici je 1 tzv. ,,pradce navic®, pii které si zak ptipada ,,jako Ze néco provedl®.

Nékdy se stava, Ze zaci zanou své nadani skryvat, aby nebyli takto ,,trestani®. [10]

Naopak velmi efektivnimi jsou experimentovani, objevovani, zafazovani problémovych

uloh, ukolt s vicekrokovym feSenim nebo ulohy s nejednozna¢nym zadanim. [10]

Ve Skoléach vSak casto chybi moznosti zaddvat badatelsky zamétené ulohy (nedostatek
¢asu 1 pomucek). NaSe Skolstvi by se také mélo zaméfit na lepsi propracovani systému

asistence pii praci s nadanymi détmi.

V praxi se jako nejCastéj$i metoda prace s nadanymi zadky objevuje obohacovani uciva
ve formé olympiad a zajmovych krouzkd. Pouziva se ale 1 akcelerace (pouze ziidka)
a prace v ucebné (,,hloubavy koutek*). Mezi metody prace s nadanymi zaky se pouziva
také individudlni asistence (za pouziti obracené asistence s asistentem pedagoga —
asistent kontroluje zbytek tfidy, zatimco se ucitel individualn€ vénuje nadanému
jedincti).

Jak jsme jiz uvedli, k zavedeni jednotlivych metod prace s nadanymi zaky je potieba
zavést urCita organizacni opatieni zahrnujici vnitini a vnéjsi diferenciaci.

Jako wvnitini diferenciaci chapeme vyuku v kmenové ucebn€, ovSem s upravenou
vyukou pro nadané¢ho Zika, naptiklad se zvySenou péci ucitele, pfipadné individualni
vyucovani s jinym vyucujicim (,,hloubavé koutky*). Je nutné zajistit na uréitych mistech
Skoly (nebo tfidy) prostor, kde budou mit Zaci volné k dispozici encyklopedie
eventualné tablety s pfipojenim k internetu. [2]

Vnéjsi diferenciaci je zfizovani specializovanych tfid pro nadané Zaky v ramci b&ézné

Skoly (homogenni tfidy viz vyse), pfipadné zatazovani zaki do specializovanych Skol
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pro nadané a talentované zaky (homogenni Skoly viz vySe, osmiletd gymnazia). [2]
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8. Osobnost ucitele nadanych zaku
Pii praci s nadanymi Zzaky nejsou dileZité pouze metody a formy prace, ale je velmi
dilezita osobnost ucitele a jeho otevienost k novym vécem. V nasledujici kapitole si

pfiblizime, jaka by méla byt osobnost ucitele.

Casto se nabizi otazka: Musi byt pedagogové pracujici s nadanymi zaky také nadani?

vvvvvv

vécem, kreativita a schopnost tolerance k nezvyklym feSenim, tvofivym napadim
a projevim. Pedagog pracujici s nadanymi zaky by mé¢l byt také pfipraven na nezvyklé

projevy ¢i podivné otazky a taky by mél byt schopen na tyto otazky odpovédét. [3]
V idealnim pfipad€ by m¢l mit pedagog nasledujici vlastnosti:

* Tolerance — zejména ke specifickym charakteristikdm nadanych, k netradi¢nim

nazorim a vyjadienim. Jde také o toleranci k odlisSnému zpisobu feSeni uloh.

* Empatie — dokaze se vcitit do osobniho prozivani zakd, byt schopen pochopit

a akceptovat postoje, nazory a reakce.

* Vyrovnanost a nestrannost — klidné feSeni konfliktd. Ucitel by mél ukazat
nadanym perfekcionistickym zakim, ze nikdo neni neomylny a chyby mohou
vést k novym myslenkdm. M¢l by k témto détem piistupovat stejné¢ jako

k ostatnim a nijak je nepreferovat.
* Takt — dtlezity zejména pii hodnoceni zakovych vykont.
*  Pruznost — piizpisobeni se zménam souvisejicim s individualnim pfistupem.
*  Smysl pro humor — nezaménovat za ironii.
* Duvéryhodnost — vytvoteni pocitu divery a bezpeci pro vSechny zaky.

*  Vysoky profesionalismus — tvorba promyslenych ucebnich cinnosti,

uplatiovani pedagogickych zasad. [3]

Pokud se ke vzdélavani nadanych zakii dostane nezkuseny ucitel, mize se dopoustét

mnohych chyb nebo pouzivat nevhodné ptistupy a metody.

* Intelektové nadany zak jako pomocnik — nadany zak, ktery mé praci dokoncenou

diive, pomah4 slabsim. Pomah4d mu to v socidlnim kontaktu, ale pokud je to
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jediné ¢innost, kterou mu ucitel umoznuje vykonavat navic, je to chyba.

*  Vysoké ocekavani — obCasné neuspéchy nadanych zakh je tfeba pfijimat jako
normalni soucast Zdkovy osobnosti. Pokud bude mit uclitel vysokd o¢ekavani,
podporuje zdklv perfekcionismus, a to muze negativn¢ ovliviiovat jeho

sebevédomi a schopnost zvladat ptipadny netspéch.

* Te&Zkosti s redukci edukacnich aktivit — ucitel miize mit pocit, ze pokud si
nekterou ¢ast uciva neprocvici s ostatnimi, bude o ni ochuzen, a tak zbytecné
zaméstnava nadaného zdka ukoly, které pro néj nejsou dostatecné podnétné

a nezbyva mu €as na rozvoj nadani adekvatnimi aktivitami vyssi irovng. [3]

Nektefi ucitelé maji Casto problém s dotazy od nadanych zak. Trend hledéani
a identifikace nadanych Zakd prudce roste a v bézné praxi piibyvaji ve tfidach nadani
zaci. Mnozi ucitelé maji obavy ze vzdélavani téchto déti, a to zejména z toho divodu, ze
se neustale na néco ptaji a udrzuji je ve stfehu. Pedagog se musi oprostit od mySlenky,
ze je neomylny a vSe zna a m¢l by akceptovat tyto dotazy. Je dilezité si uvédomit, ze

nemuzeme znat vse a je dobré nadanému taktné odpovédet.

V mé praxi to délam tak, ze zvidavému zakovi feknu, ze odpoveéd na jeho otdzku
momentalné neznam, ale do pfisti hodiny se na tuto problematiku podivam a odpovéd’
mu sdélim. Vyzvu téz zaka k tomu, aby se také pokusil odpoveéd’ najit a nasledujici
hodinu na toto téma spolecné diskutujeme. Tento styl se mi osveédc¢il jako
nejefektivnéjsi.

Pro ucitele (zejména zacinajiciho) miize byt narocné ptipravovat praci pro nadané zaky.
N¢kdy se muze také setkat s odmitavym postojem ze strany nadaného zéka. Je zde tedy
dilezita motivace, proto je nutné vybirat podnétné a zajimavé tlohy zejména z oblasti,
které jsou zakovi blizké nebo ho zajimaji. O dulezitosti motivace budeme pojednavat

v nésledujici kapitole.
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9. Motivace zaku k feSeni uloh

Motivaci l1ze definovat jako urcity soubor Cinitelli, které podnécuji, sméruji a udrzuji
chovani ¢lovéka. Ma vnitini (potfeby) a vnéjsi (popudy) zdroje. Potieby délime na
primarni (fyziologické) a sekundarni (psychické). Popudy jsou vnéjsi podnéty (udalosti,
nazory apod.), které maji schopnost vzbudit a uspokojit potreby clovéka. [11]

Motivace silné ovlivituje také tUspéSnost zakl, vykony i rozvoj jejich osobnosti. Je
jednou z dilezitych podminek efektivniho uceni, protoze ovliviiuje pamétové pochody,
vydrz uuceni 1 rychlost a hloubku u€eni. Na motivaci zalezi, zda bude Zak sviyj
potencial a své schopnosti déale rozvijet. Zejména v posledni dob¢ se ¢im dal Castéji
setkdvame s velmi slabou motivaci zakt k praci. Divody byvaji jednak individuéalni
(specifické poruchy uceni, socidln¢ nepodnétné prostiedi, snizené nadéani, nedostatecny
zdjem rodiny), mizou vSak casteCné souviset se Sirokou nabidkou stfednich Skol

a z toho plynoucich nizkych narokt pro piijeti. [11]

Zda bude prace ucitele tspé$na urc¢uje do znacné miry to, jak umi pracovat s zdkovskou
motivaci. Mize ji ovlivnit vybérem uciva, zpilisobem jeho prezentace i volbou

vyu€ovacich metod ¢i organizacnich forem prace.

Motivaci ve Skole je nutné chapat nejméné ve dvojim smyslu:
* pro zvySovani efektivity uceni zakii (motivace zakli ve vyucovani);
* jeden z cili skoly (rozvoj motivacnich dispozic zakt). [11]

Motivaci lze rozliSovat kratkodobou (vzbudit zajem o probirané ucivo) a dlouhodobou
(rozvoj osobnostni sféry potfeb u zdkd a rozvoj autoregulacnich zdatnosti aktivniho
vztahu k budoucnosti). U kratkodobé se nejcastéji zamétujeme na univerzalni lidskou

pottebu jako je zvédavost, kterou lze aktivizovat u vSech zaku. [11]

Déle rozliSujeme vnitini a vnéjs$i motivaci. Vnitini pievazné plyne z poznéavacich potieb
jedince. Zak, ktery je vnitiné motivovan se uéi proto, ze pro n&j uéeni predstavuje zdroj
poznani (to, co se uéi, ho zajima). Zaci, které zajima oblast uéeni, se v ni vice angazuji,
Castéji z ni pocituji vnitini uspokojeni, vykazuji v ni vy$$i kvalitu porozuméni
a pochopeni souvislosti. Vyzkumy potvrzuji mensi unavitelnost pfi uceni, pokud zaka
dand oblast zajima. Pokud se povede aktivovat vnitini motivaci, je stidld a napomaha

dlouhodobému motivaénimu nasazeni. I kdyz mé vnitini motivace velké mnozstvi
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(¢asto se musime ucit véci, o které nemame zajem). [11]

Vnéjsi motivace ma nejruznéjsi formy: darek, pochvala, ziskani zajimavého zaméstnani,

piijeti na vybranou Skolu apod. [11]

Motivace muze stat za zdkovymi Uspéchy, ale 1 netispéchy. MiiZze byt hlavnim faktorem,
spoustéjicim zakovo selhavani. Mezi nejcastéjsi divody motivacnich problému ve skole
patfi: nedostate¢né rozvinuté potieby, frustrace zdkovskych potifeb (nuda, strach),

motivacni konflikty, nadmérna motivace. [11]

V ptipadé€ nedostatecného rozvinuti potieb je snaha ucitele o aktualizaci potieb zbyte¢na

a ma pouze maly efekt.[11]

Ve skole mohou byt frustrovany jak primarni potteby (jidlo, piti, spanek, toaleta), ale
1 potfeby sekundarni (ironizovani, nejasnost pozadavkli, napadani zdka spoluzaky
apod.). Frustroviny mohou byt potfeby vykonové (neadekvatni pozadavky, tlak na
postup stejnym tempem bez ohledu na zdkovu rychlost prace), potfeby poznavaci
(monoténni vyklad) i potfeby afilace — potieby pozitivnich vztaht (zak je spoluzaky
odmitan a ucitel tiSe souhlasi). Dlouhodoba a opakujici se frustrace ma za nasledek to,
ze se zak neciti ve Skole dobie a v disledku toho pracuje neefektivné. Za nasledky

frustrace potieb ve Skole byvaji povazovany i nuda a strach. [11]

Ve skolnim prostedi se nudi pfevazné ti zaci, jejichz schopnosti pfevysuji pozadavky
Skoly a nejsou tedy pii vyucovani dostatecné vytizeni (nadani zaci). Nudi se ale 1 slabsi
Zaci, a to zejména proto, Ze je pro né ucivo tézké. Literatura uvadi, zZe se nejcastéji Zaci
nudi ve fyzice aobCanské nauce. Nuda se nikdy neobjevuje v télesné vychové
a u predmétii jako je naptiklad vytvarna vychova nelze jednoznaéné uréit, zda se déti
nudi. V predmétech, které patii obecné k neoblibenym (matematika a ¢esky jazyk) se
nuda pfili§ neobjevuje, patrn€ z divodi dlouhodobych zajml Zéka (potifebnost téchto

predméti k dalSimu studiu). [11]

Existuji dva zdroje nudy: monotoénnost vyucovacich hodin a subjektivné vnimana
neuzitecnost vyucovaciho predmétu, popiipadé probirané latky. Nejcastéji zaci ptipisuji

zdroj nudy uciteli, a to zejména jejich nudnym a nezajimavym vykladim. [11]

Strach ve Skolnim prostfedi miize zvySovat, ale 1 snizovat zdkiv vykon. Vznika
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nejcastéji pii frustraci bezpeci. Vznik strachu ve Skole zavisi na nékolika okolnostech:

strachova situace (situace zkousSeni), Groven strukturovanosti pozadavku. [11]

Motivacni konflikty jsou zpiisobené soucasnym pusobenim nékolika neslucitelnych
potieb. Patii do béZnych situaci a uci zaky se rozhodovat mezi alternativami. Pozor ale
na dlouhodobé a nefeSené konflikty, které mohou vyustit v neurézu a vedou i ke

Skolnimu neuspéchu. [11]

Ptipad nadmérné motivace se objevuje piedevsim pti vyhrocenych situacich jako jsou
pfijimaci zkousky ¢i maturita. Zaci ptichazeji siln€¢ wvnitiné namotivovani a jsou
motivovani i z vnéjSku (rodina) a toto muze vést ke znervoznéni a k néslednému

neuspéchu. [11]

Poznatky z praxe ukazuji na vyssi vykonost u tloh, které zaky zajimaji, nebo které¢ maji
zajimaveé, tajemné ¢i nejednoznacné zadani (pokud mluvime o nadanych Zacich).
U zakl bézné populace musime volit Glohy piiméfené jejich schopnostem. Z praxe je
také patrné, Ze nadané zaky motivuji a zajimaji tlohy, u kterych je vysledek hmatatelny
(slozi néco, nakresli obrazek apod.) nebo ulohy, vyzadujici vyvozeni zavéri z vétsSiho
mnozstvi indicii (rébus typu zebra).

S motivaci zaki maji problémy ucitelé zacinajici ale 1 zkuSeni. DileZité je najit na svém
vyucovacim predmétu to zajimavé a uméet zaklim i nezajimavé véci podat zabavné. Pro
motivaci pifi vyucovani se nejcastéji pouzivaji piiklady z bézného zivota, které Zaci
s jistotou znaji.

Nadany zak miva vysokou miru vnitini motivace, miize se pak tedy zdat, ze takovyto
zak je ,,automaticky* motivovany a neni tfeba ho dale motivovat. Pokud neni jejich
intenzivni vzdélavaci potfeba naplnéna, dochazi k projeviim podobnym deprivaci
a frustraci. Nadani zaci byvaji ¢asto motivovani pouze v oblasti, ktera je zajima a byva
pon¢kud obtizné je ziskat pro néco jiného (za ztratu Casu povazuji vénovat se ucivu,
které nesouvisi s oblasti jejich zdjmu). Mohou nastat i situace, ze pokud nevzbudime

u zaka z4jem o urcitou oblast, nezjistime, ze v ni je zak nadany. [12]
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10. Specifické poruchy uéeni
Jiz v ptedchozich kapitolach jsme se zminili o skupiné nadanych zakd, u kterych se
nadani vyskytuje soucasn¢ se specifickou poruchou uceni. Je tedy vhodné uvést jejich

stru¢ny piehled a nékolik piikladi z praxe.

Matka pftiSla na popud ucitelky se synem, ktery byl zdkem ctvrtého roc¢niku zakladni
Skoly do pedagogicko-psychologické poradny. Divodem byly obtize pii psaném
projevu. Na zdklad¢ vySetfeni mu byla diagnostikovand dysgrafie (rozebereme
pozdgji). V patém rocniku chtél tento chlapec na viceleté gymnazium. Pedagogicko-
psychologicka poradna primarné studium na osmiletém gymndziu nedoporucovala. Ke
zméng postoje doslo aZ po vyhodnoceni testli inteligence, které prokazaly, Ze chlapec
ma IQ 140 a lze jej tedy povaZzovat za nadaného Zéka, ktery by mél sviij handicap

v oblasti psani kompenzovat svym nadanim.
Jedna se o priklad Spatné identifikace nadaného v zavislosti na specifické poruse uceni.

Poruchu uceni definujeme jako neschopnost nebo snizenou schopnost naucit se Cist, psat
a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za pfiméfené inteligence a sociokulturni
ptilezitosti. Tato skupina zakl je oznacCovana jako Zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, protoze je ¢asto nutné pouziti jinych ucebnich metod, specidlnich pomicek
a vytvafeni specidlnich situaci, ve kterych se dit¢ muze projevit tak, aby jeho vykon
nebyl zkresleny negativnimi dopady dané specifické poruchy uceni. Poruchy uceni
mohou byt vrozené, ale i ziskané¢ v raném détstvi (drobnd poskozeni v dobé pred
narozenim, pfi narozeni nebo ¢asné€ po narozeni). Vyznamnou roli hraje také dédi¢nost.
Specifikem je i fakt, Ze intelektové schopnosti téchto déti jsou vétSinou primeérné az
nadprimérné. Z toho plyne, Ze poruchy uceni nejsou zplsobené sniZenymi
intelektovymi schopnostmi, ale jejich pficinami. Porusené byvaji funkce, které jsou
pottebné pro uceni se, Cteni, psani a pocitani. Zejména se jedna o funkce percepcni
(poruseno smyslové vnimani — zrak, sluch), kognitivni funkce (poznavaci — narusena
schopnost koncentrace pozornosti nebo pamét’), motorické funkce (pohybové — porucha
jemné a hrubé motoriky, ale i o¢nich pohybii a mluvidel) a nakonec o senzomotorické
funkce (propojeni percepcnich, poznavacich a motorickych funkci). To je diivod, pro¢

jsou specifické poruchy u¢eni vnimany jako funk¢ni poruchy. [13]

Jako zakladni typy specifickych vyvojovych poruch uceni oznacujeme: dyslexii
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(porucha cteni), dysortografie (porucha pravopisu), dysgrafie (porucha psaného
projevu), dyskalkulie (porucha matematickych schopnosti), dyspraxie (porucha
schopnosti osvojovat si a planovité vykonavat volni pohyby). Tyto poruchy se mohou
objevovat samostatné, v praxi se spiSe objevuji jako komplex poruch, nebo se vyskytuji
v kombinaci se specifickymi poruchami chovani. Nyni si probereme jednotlivé
specifické poruchy uceni v souvislosti s nejcastéjSimi projevy a pfedvedeme vhodny

pfistup k takovymto détem. [13]

Zaci se specifickymi poruchami uceni dochazeji na hodiny reedukace specifickych
poruch uceni, které probihaji v dob€é mimo vyucovani a na kterych zaci prostiednictvim

specidln¢ pedagogickych metod a postupti procvicuji a trénuji oslabené oblasti.
Dyslexie

Vzniké nejcastéji na podkladé fonologického deficitu (coz jsou obtize s propojovanim
pismen s odpovidajicimi hlaskami, dekddovanim slov, naruSend schopnost hlaskové
syntézy apod.). Casto se u tdchto déti objevuje i vizudlni deficit, kdy maji porusené
zrakové vnimani, pfitomna je i porucha pravolevé a prostorové orientace. Tito Zaci

mivaji i Spatnou zrakovou pamét’ nebo motoriku mluvidel. [13]

U této poruchy byva naruSeno Cteni jako takové. Muze byt pomalé, namahavé nebo
naopak piekotné, se zvySenou chybovosti. Typické chyby: zamény pismen (nejcastéji
tvarové podobnych), presmykovani (ptf. kluk — lkuk), vynechdvani nebo ptidavéani
pismen, odhadovani koncovek a vynechévani diakritickych znamének nebo jejich
nespravné pouziti. Zaci s dyslexii mivaji také problémy s intonaci a melodii vét,
s hospodafenim s dechem, s porozuménim a s néaslednou reprodukei piectené¢ho textu,

a to zejména z toho divodu, Ze se piilis soustiedi na proces ¢teni. [13]

Je dilezité si uvédomit Ze obtize spojené s dyslexii se neomezuji pouze na Cteni jako
takové, ale prolinaji se do celého vzdélavaciho procesu (napiiklad slovni ulohy

v matematice), proto je dulezité pii praci s t€émito détmi dodrzovat nasledujici zasady:
* respektovat pomalejsi tempo, aktudlni troven ¢tenaiskych dovednosti;
* neupozoriovat na chyby negativnimi vyrazy (,,Spatné®, ,,zase chyba‘®);

* neporovnavat s ostatnimi zaky (bez poruchy);
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* nejen v matematice dat vice ¢asu na pfecteni Ulohy a nezapominat na kontrolu

spravnosti porozuméni tloze. [13]
Dyslexie se u nadanych zaki vyskytuje pomérné Casto.

Pii reedukaci dyslexie se nejCastéji pouziva Cteni s okénkem, kdy Zzaci pracuji
s kartickou, ve které je vystfizeny otvor. Déle se pouzivda metoda dublovaného cteni
(zejména u déti, které ¢tou nepiesné a domysleji si), ktera spociva ve spoleCném cteni
ucitele (nebo rodice) s ditétem. Oblibenou metodou je metoda ,,stinového cteni®, pfi
které ¢te ucitel a zdk soucasné, avSak ucitel s mirnym predstihem. Pfi této metod¢
dochazi k propojovéni zrakového a sluchového vjemu soucasné. U globalniho ¢teni zak
Cte predlozeny text celkem tiikrat. Nejdiive si dit€ nékolikrat precte text (nesmi se ho
naucit nazpamét’ a pak je mu predloZen stejny text, ve kterém chybi pismena, ktery opét
¢te nahlas. Po zvladnuti této faze dostane text znovu, tentokrat v§ak v ném chybi n¢ktera

slova. [14]

V praxi takovi Zaci dochazeji do hodin reedukace, ve kterych trénuji spravné techniky
Cteni a porozuméni textu. V béznych hodinach a v bézné vyuce dostavaji dostate¢né
mnoZstvi ¢asu na preCteni zadani a uloh a ucitel také ovéfuje, zda zak Gloze rozumi

(v ptipad€ neporozuméni se pedagog snazi vysvétlit lohu jinak, svymi slovy).
Dysgrafie

NejvyraznéjSim projevem této poruchy byva problém zejména s jemnou motorikou
(n¢kdy se objevuje v kombinaci s obtizemi s hrubou motorikou). Mohou se objevit
souvislosti s nevyhranénou lateralitou, ptipadné pfi ,,pfecviceném* pravactvi ¢i levactvi.
Nejvice obtizi je spojeno se zkiizenou lateralitou, pti které je dominantni levd ruka
a pravé oko. Tito Zaci piSou pomaleji a pismo byva neupravené, Spatné Citelné né€kdy az
necitelné. D¢Eti s dysgrafii maji Casto ochablé nebo nezpevnéné svalstvo ruky,
neuvolnéné prsty, zapésti, n€kdy 1 predlokti ¢i celou pazi. Maji také problémy pfii
tichopu psacich pomiicek. Zaci zaméiuji tvarové podobna pismena, ale i &islice,

vynechévaji pismena, komoli slova. Casto neudrzi pismo v fadku. [13]
Opét uvedeme nékolik pristupti pro praci s takovymi détmi:
* zajisSténi kvalitni reedukace (zejména rehabilitace);

* zafazovat uvolnovaci cviceni pred zacatkem psani;
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* respektovat pomalejsi tempo, a chyby si ovéfit astng;
* zapisy v seSitech nahradit kopirovanym textem,;

* vyuzivat slovniho hodnocenti;

* pouzivat dopliovaci cviceni, spojovacky. [13]

Dysgrafie se u nadanych zaki objevuje Castéji. Nejvetsim problémem pro né je grafické
(pisemné, ilustrativni) vyfeSeni zadani, Ukolu, piikladu, které byva casto velmi
nekvalitni. Pokud to dovoluji podminky je vhodné vyfesit tento problém pouzitim

tabletu nebo pocitace.

Pii reedukaci dysgrafie se nejcastéji pouzivaji cviky k uvolnéni ruky, pfipadné paze
a nacvik spravného drzeni pera. Déle se pouzivaji rizné dokreslovaci obrazky, kde si
zaci nacvicuji spravny sklon pisma. Pouzivaji se také obrazky kreslené¢ jednim tahem.

[14]

V praxi n¢kdy spolupracuje s takovymi détmi asistent pedagoga. Ten mtize kontrolovat
jejich zéapisy v sesité, eventualné jim osobné zapisovat dalezité poznamky. U této
poruchy se doporucuje misto diktatu dopliovacka a dilezitd je volba vhodného pisma.

Vétsinou témto détem vyhovuje pismo tiskaci, piipadné Comenia Script.

Dysortografie (porucha pravopisu)

Tato porucha vznika na podkladé poruchy sluchové percepce (vniméni). NarusSend je
zejména sluchova diferenciace (rozliSovani), schopnost sluchové analyzy a syntézy,
sluchova orientace i sluchova pamét. Obtize se mohou projevovat i u vnimani rytmu

a v schopnosti jeho reprodukce. [13]

Tyto déti maji nejveétsi problémy s aplikaci gramatickych pravidel, coz se projevuje

zejména pii psani diktatd. Typické specifické dysortografické chyby jsou:
* vynechavani, pfidavani pismen, slabik;
* vynechavani, pfiddvani nebo nespravné umisténi diakritickych znamének;
* zamény zvukoveé podobnych slabik;

* pfesmykovani slabik, nedodrZzovani hranic slov v psaném textu;
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» gramatickd chybovost 1 v pfipad¢, ze dité gramatickd pravidla ovlada. [13]

Zaci s dysortografii maji problém napfi¢ vSemi naukovymi predméty. Nyni opét

uvedeme nékolik pravidel pro praci s témito détmi:

poskytnout dostatecny ¢as na osvojeni a fixaci gramatického uciva;

* respektovat individualni tempo;

poskytnout dostatek ¢asu na psani a naslednou kontrolu;

chyby, které plynou z poruchy, nezahrnovat do hodnoceni. [13]

V praxi se u zakl s dysortografii dba na hodnoceni formalniho obsahu nikoliv na
hodnoceni pravopisnych chyb. Voli se vhodné metody procvi¢ovéani a ovéfovani uciva
(komentované diktaty, diktaty po predchozi ptipraveé, dopliiovaci cviceni atd.). Je
vhodné poskytnout t€émto détem opét tiSténé zapisy uciva, zatfadit je do reedukace

a neustale s nimi opakovat a procvi¢ovat gramatické jevy.

Dyskalkulie

Existuji rizné typy dyskalkulie, ale nejCastéji se vyskytuje dyskalkulie operacionalni,
projevujici se problémy s provadénim matematickych operaci. Podkladem této poruchy
jsou obtize v oblasti zrakového i sluchového vnimani, v pravolevé a prostorové
orientaci a ve zrakové i sluchové paméti. NejcastéjSimi projevy zaki s touto poruchou

jsou:
* nerozliSovani geometrickych tvart;
* neschopnost nebo snizena schopnost psat a ¢ist matematické symboly;
* nedokonala predstava Ciselné osy a orientace v ni. [13]

Proces reedukace je dlouhodoby a pomérné naro¢ny. Pti préci s ,,dyskalkuliky je

vhodné:

* Uzivani nazornych pomucek;

prodlouZeni faze vyvozovani a upevilovani;

» zadavani pfimétené ulohy (rozsah, obtiZznost);

respektovani individudlniho tempa;
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* omezeni pfipadné vylouceni tikoll limitovanych ¢asem. [13]

U nadanych zakt neni dyskalkulie pfili§ Castd. Mize se objevit spiSe u sportovné

nadanych zakt a u déti nadanych naptiklad v ¢eském ¢i cizim jazyce.

Pti reedukaci dyskalkulie se zaméfujeme na prostorovou orientaci, na predstavu
ur¢itétho mnozstvi prvki, ptedstavu Ciselné osy (pocetni fady). Také se soustiedime na
odlisnosti stejné tvarovanych ¢isel, ndcvik matematickych operaci s uplatnénim principu

maximalni ndzornosti a zapojeni co nejvétsiho poctu smysla (zrak, sluch, hmat). [14]

V praxi se dyskalkulie v porovnani s ostatnimi poruchami uceni vyskytuje mnohem
mén¢. Reedukace matematickych obtizi byva velmi narocna, protoze se formy prace
apostupy lii podle konkrétniho typu dyskalkulie. Zaci s dyskalkulii vyzaduji
soustavnou specidln¢ pedagogickou péci, coz byvad problém zejména kvuli

personalnimu obsazeni Skol.

Nadani a SPU

vvvvvv

z n¢kolika divoda. Diky obtizim vyplyvajicim ze specifické poruchy uceni, mohou
pusobit tyto déti jako mentalné primérné az podprimérné, vyvojové opozdéné
(naptiklad v oblasti verbalni komunikace). Identifikaci nadaného zdka s SPU brani
i fakt, Ze se ucitel koncentruje spiSe na zdkovy nedostatky. Z téchto divodi byvaji

nekdy nadané déti identifikované az na stfednich Skolach. [15]

Nadani zaci s SPU vykazuji rozdily mezi nadprimérnymi a podprumérnymi
schopnostmi a naslednymi vykony v zdvislosti na pfedmétu. V tadé jednotlivych
schopnosti se tito zaci vice podobaji nadanym nez béznym zaktim s SPU. V nésledujici
tabulce uvadime porovnani charakteristik schopnosti ,,béZznych* nadanych Zzakt

a nadanych zaki s SPU. [15]
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Nadany zak

Nadany zak s SPU

Rychlé a jednoduché uceni bez dalSiho
opakovani

Problémy ve  zvlddani  zakladnich

dovednosti uéeni

Vyborné verbalni schopnosti (verbalné-
logické uvahy)

Vyborné verbalni schopnosti (verbalné-
logické uvahy), velké problémy se psanim
a zvladanim gramatickych pravidel

Casné osvojeni Cteni

Vyrazné problémy se ctenim

Vyspéla schopnost pozorovani

Vyspéld schopnost pozorovani, muze byt
narusena problémem s paméti

Koncentrace pozornosti — dlouhodoba,
kvalitni a bez oscilaci

Problém s dlouhodobou koncentraci, jsou
schopni se koncentrovat delsi dobu, pokud
oblast pozorovani koresponduje s oblasti
jejich zajmu

Dobr¢ kritické mysleni a rozhodovani

Dobra  schopnost  feSeni  realnych
problémdu, kritické mysleni, rozhodovani
a tvofivost

Neobvykly smysl pro humor

Humor pouzivd nejCastéji k odvraceni
pozornosti od skolnich neuspéchi

N¢kolik velmi hlubokych zajmu, které se
mohou uplatnit ve Skole

Neékolik velmi hlubokych zdjmt, které se
ale neuplatiiuji ve skole

Schopnost vidét razné zplsoby feSeni,
abstraktné uvazovat, zobecnovat

Schopnost vidét rGzné zplsoby feSeni,
abstraktné uvazovat, zobecnovat

Tabulka 1: Porovnani nadanych Zaki a nadanych zZakii s SPU [15]

U nadanych z4kti s SPU mtizou vzniknout socialni ¢i emociondlni problémy. Abychom
jim piedesli a zaroven rozvijeli mimoradné schopnosti, je nutné obé vyjimecnosti véas

identifikovat a diagnostikovat. [15]

Nadany jedinec musi nejprve pochopit skute¢né pfiiny vlastnich problémii doplnéné
o detailni popis nedostatkli i nadprimérnych schopnosti. Dale je potieba, aby takovy
zak zménil své sebehodnoceni a pieSel od negativniho hodnoceni svych vykont
k pozitivnimu hodnoceni. Je dulezitd jasné strukturovand piedstava o budoucim
povolani a cilech, ktera je zalozend na realném hodnoceni vlastniho profesniho

uplatnéni. Velmi diilezité je i trvald podpora ze strany rodici a okoli. [15]

Pti vybéru jakéhokoliv vzdélavaciho opatfeni je nutné vychazet ze vzdélavacich potieb
nadanych zakt i ze vzdelavacich potieb zakl s danou poruchou uceni. Uvedeme nékolik

strategii pro praci s nadanymi zaky s SPU:
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* napravné programy, které jsou zaméfené na rozvoj nadani a napravu handicapt

(program Lega Optima v Némecku);

e dil¢i akcelerace s pomoci specidlniho pedagoga doplnéna mentoringem
uspésného dospélého s SPU;
* obohacovani u¢iva, moznosti rozvoje zajmull a schopnosti;
* zapojeni mentora do vyuky (mentor — Gspé$ny dospély s SPU);
* specidlni tfidy nebo programy pro nadané zéky s SPU (pfikladem je program
High Hopes v USA). [15]
V béznych ttidach by mélo dochazet alespon k urcité modifikaci zptsobi vyucovani,
kter¢ by mély nadanému s SPU pomoci byt uspé€Sny a rozvijet jeho schopnosti.
Doporucuje se i pouzivani riznych kompenzacnich pomucek jako jsou: audio knihy,
notebooky, korektory pravopisu, kalkulacky nebo diktafony. [15]
V naSem vzdélavacim systému se péce o tyto zaky teprve formuje. Koncepci péce
onadané zaky s SPU vytvaii Institut pedagogiko-psychologického poradenstvi CR.

Pokrokem by mohly byt nova poradenska zafizeni nebo i zfizeni koordinator nadani.

V praxi nadani zaci se specifickymi poruchami uceni dochazeji jak do reedukacnich
kurzli, tak do zajmovych utvarG rozvijejicich jejich nadéani. Idedlni by bylo, a to
zejména z Casovych diavodi, kdyby se pii reedukaci rozvijelo i nadani ditéte. Napiiklad
rébus typu ,,zebra® (viz niZe) se hodi pro ur¢itou napravu dyslexie (procvicovani ¢teni

a porozumeéni textu) a rozviji to i nadani zaka (propojovani souvislosti).

Z uvedenych skutecnosti vyplyva, Ze u nadanych zakid se nejcastéji objevuje dyslexie
a dysgrafie, mén¢ jiz dysortografie a vyjimecn¢ dyskalkulie. Dillezité je u téchto déti
skloubit rozvoj nadani s reedukaci poruchy. Nelze zapominat nebo uptfednostiiovat ani
jednu z téchto oblasti. Velmi dulezity je individudlni pfistup a efektivni motivace
(nadani nemaji radi ¢asté opakovani a procvi¢ovani, tyto metody jsou ale pro reedukaci

poruch uc¢eni nezbytné.).
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1. Ulohy pro praci s nadanymi zaky
V nésledujici ¢asti prace predstavime nékteré konkrétni tlohy, které jsou vhodné pro
nadané zaky. U uloh uvadime doporuceni pro praci, motivaci i situace a problémy, které

nastaly pfi feSeni téchto tloh.

Ulohy jsme testovali na skupind zak v zajmovém utvaru ,.Klub zabavné logiky
a deskovych her“ a také na pfi praci s integrovanymi nadanymi zaky na$i Skoly.

V ptilohach uvedeme i ukazky zékovskych praci.

Pti praci s nadanymi zaky vyuzivame také principy Hejného metody. Bud’ je nechavame
pracovat samostatné a pred pfedvedenim svych feSeni je konzultuji ve dvojicich (ve
skupinach) mezi sebou nebo pracuji ve dvojicich a své feSeni poté konzultuji ve vétsich
skupinach. Na zéklad¢ téchto principti se ndm podafilo odbourat ostych a strach ze

selhani. Zaci pracuji efektivnéji a s vétsi radosti a zapalem.
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12.  Uloha 1: Tangramy

Pomiucky: ¢tvercova ctvrtka, rysovaci pomitcky, pastelky, nizky, karticky s piedlohou

tvara a s feSenim.

Casova naroc¢nost: priblizn¢ 30 minut

Oblast rozvoje: matematicka gramotnost, graficky projev, prostorova predstavivost,

kreativita

Cilové skupina: zaci prvniho i druhého stupné zékladni Skoly.

Piiprava

Jako prvni ulohu ptfedstavime ulohu s tangramy. Zacneme geometrickym diktatem, kdy

si zéaci sami piipravi jednotlivé dilky tangrami, ty si poté vybarvi a rozsttihaji.
Geometricky diktat:

Mame ctvercovou ¢tvrtku, v tomto ¢tverci nyni narysujeme jednu uhlopficku. Déle
narysujeme druhou uhlopiicku, ale ne celou, pouze jeji polovinu. Uhlopticku, kterou
jsme narysovali celou, rozd€lime na Ctyfi stejné dily. Na dilku oznacujici jednu Ctvrtinu
vzty¢ime kolmici, opaénym smérem, nez mame polovicni thlopficku (kolmice bude
leZzet v opacné poloroviné nez polovi¢ni uhlopficka). V misté, kde se ndm kolmice
protla s hlavnim ¢tvercem sestrojime piimku, kterd je rovnobéznd s celou thloptickou.
V poloving této uthlopficky vztyC¢ime kolmici, kterd vede pouze na diive sestrojenou
rovnobézku (Ghlopticku). Od priseciku této kolmice s rovnobézkou (ne s dlouhou
uhlopfickou) vedeme usecku k bodu na thlopti¢ce odpovidajici tfem Etvrtinam. Nyni

mame sestrojeno vSech sedm dilkii tangrami. [16]
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llustrace 2: Tangramy

Provedeme kontrolu rysovani a vyzveme zaky, aby si jednotlivé dilky vybarvily

a Ctverec rozstiihaly. Poté si mohou Z4ci vybarvit i opa¢nou stranu dilkd.

Prvotni (motivaéni) uloha spo¢ivd v opétovném slozeni Ctverce. Pokud zaci skladaji
¢tverec ihned po rysovani a vybarvovani maji velmi rychle feSeni hotové. Pokud jim,

ale tuto ulohu zadame jiny den, mivaji se sestavenim ¢tverce pomérné obtize.
Hlavni ¢ast

predlohy. Zaky upozornime, Ze musi pouzivat viechny dilky a 74dné se nemohou
prekryvat. Na nasledujicim obrazku uvedeme nékteré piiklady tvard, které si mohou

sestavovat. [17]
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llustrace 3: Priklady tvaru z tangramu

Ptredloha je v ¢erném provedeni, aby Zaci neskladali jednotlivé dilky podle barev.
Zaktm nechdvame volnost ve vybéru tvart a oni si mohou postupné projit viechny. Pfi
feSeni prvnich zhruba tfech tvari mivaji znacné obtize a feSeni jim trva celkem dlouho
(15 — 20 minut). Postupem casu jsou obratnéjsi a doba feSeni se tim padem vyrazné

zkracuje (5 — 10 minut).

Déti tyto ulohy celkem bavi, a to zejména proto, Ze si dilky vytvoii sami. Tangramy je
vhodné zaradit na zaCatku hodiny na rozcviceni, ptfipadné jako odpocinkovou ¢innost
mezi stereotypnéjSimi aktivitami. U menSich déti na prvnim stupni je spiSe vhodnéjsi
pouziti zvétSenych dilkti tangramt, které déti sestavuji na magnetické tabuli.

Tematickou modifikaci jsou tangramy ve tvaru vejce (viz obr. 5 [18]). V tomto ptipadé
nezadavame zakim geometricky diktat, nybrz jim rozddme pfipravend vejce. Na tomto
tangramu si mizeme s zaky ukézat dal$i geometrické utvary, lichobézniky. Je vhodné

zafadit tento typ tangramtl v obdobi kolem Velikonoc, napiiklad v ramci projektii. Zaci

48



st dilky vybarvi a vystiihaji. Pro tangram ve tvaru vejce jsou jiné tvary pro sestavovani.

vd,

Y

Mlustrace 4: Tvary pro sestavovani - tangram vejce

ﬂ
==

llustrace 5: Tangram — vejce

Dal§imi modifikacemi tangramii jsou tvary srdce a kola. Zaci opét dostanou piedlohu,
kterou si vybarvi, vystiihaji a poté sestavuji specifické tvary dle predlohy.

Zjisténé obtize

Nejveétsi problémy méli n&kteti Zaci pii rysovani podle geometrického diktatu.
U nékterych bylo nutné zadéani vicekrat opakovat a kontrolovat spradvnost postupu.
U menSich déti je vhodnéjsi proto zadat ptipravenou predlohu piipadné diktat v pisemné

podobé, aby se mohli k jednotlivym fazim opakované vracet, v tempu, které jim
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vyhovuje. U méné motoricky schopnych a menSich déti se vyskytly neptesnosti pfi
stithani jednotlivych dild.

Zavér

Tato uloha se da pouzivat v zajmovych tutvarech, jak jsme jiz uvedli, jako tvodni
rozehtivaci aktivita, nebo jako odpocinkova ¢innost. Da se vyuzit i v béznych hodinach
matematiky nebo v hodindch seminéit ¢i cvi¢eni z matematiky. Miizeme je pouZzit i pro

nadané zaky v pribéhu vyucovaci hodiny, kdyz maji hotovou praci.

50



13. Uloha 2: Pentomina

Pomtcky: ctvereckované papiry, ctvrtky, rysovaci pomucky, pastelky, ntizky

Casova naro¢nost: 30 minut

Oblast rozvoje: matematickd a geometrickd gramotnost, prostorova piedstavivost,

kreativita

Cilova skupina: Zaci prvniho i1 druhého stupné zékladni Skoly

Priprava

Tuto ulohu zacneme jednoduchymi tvahami o ,kostkach, které¢ zndme z détstvi.
Nejprve si se zaky probereme, co je a jak vypadd domino. Nechdme je nakreslit

dominovou kostku, ktera je vlastné¢ malym kvadrem.

Pak se zeptame 74k, jak asi vypada tromino. Jednoduchou tivahou pfijdou na to, Ze je
to utvar slozeny ze tfi Ctvercii. Opét je nechame nakreslit vS§echny mozné kombinace

tromina. ReSenim jsou dva mozné tvary.

Podobnym zplisobem déti vyvozuji tetromino. Mladsi zaky mtize zaskocit nazev, starsi
zaci se s predponou tetra piipadné penta setkdvaji v chemii. MiZeme jim pomoci
napiiklad prostfednictvim hry tetris, pokud ji znaji. KdyZ déti odhali vyznam pfedpony
tetra hledaji opét vSechny mozné varianty, jak sestavit Ctyii ¢tverce do jednoho utvaru.

Musi nalézt pét moznosti. Toto jim jiz trva déle, a ne vSem se to povede.

vV

Nasledné sestavuji mozné tvary pentomin. Je nutné jim fici celkovy pocet moznosti
(12). Pokud nemohou najit vSechna feSeni, mohou pokracovat ve dvojicich nebo ve
skupinkach. V pftipad¢€, ze piesto nenaleznou vSech 12 variant, dostanou k dispozici

cey

ptedlohu, kterou pouziji i ke kontrole jednotlivych dild. [20]

Ze ctvrtek nechame Zaky vyrobit si své vlastni dilky pentomin. Vybarvi si je a vystiihaji.

Rychlejsi variantou je pouziti barevného papiru.
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llustrace 6: Dilky pentomin
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Hlavni ¢ast

Pokud maji zaci ptipravené jednotlivé dilky, zadame jim slozitéjsi ulohu. Sestavuji
pentomina do sit€ o Sesti fadcich a deseti sloupcich. Upozornime na to, Ze musi pouZzit
vSechny dilky (kazdy pouze jednou) a zadny dilek se nesmi ptekryvat. Poznamename
také, ze existuje piiblizn€ 2330 zpilisobu, jak Ize dilky takto uspotadat. [21] Nejdiive se
snazi hledat feSeni tim, ze kresli mozné varianty na ctvereCkovany papir. VétSinou to
vSak nezvladaji, proto si vypomiiZzou pfipravenymi pentominy, které sestavuji do zadané
sité¢.  Po ziskani jisté obratnosti se vraci k pouhému kreslenému feSeni (bez pouziti

vysttizenych dilkd).

Tato aktivita je jiz pomérn¢ ndrocnd na soustiedéni a motivaci. Nékteré déti nemaji
dostatek trpélivosti ke hledani feSeni, ptipadné nevydrzi u této hry dlouho. Jiné odradi
prvotni nezdary. Jelikoz se casto déti nedokdzou domluvit, jak jednotlivé dilky
sestavovat, je vhodné¢j$i varianta, pfi které zak pracuje samostatné. Aktivitu je potieba
Casoveé omezit (cca 20 minut) a to 1 v pfipad¢, ze se détem nepodafi nalézt feSeni. Je
vhodné se k této aktivité vratit na pfiStich setkanich. Mozna feSeni jsou znazornéna na

obrazku nize. [22]

Zadani 1ze obménovat zménou rozmérii jednotlivych siti, viz obrazek.
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llustrace 7: Jedno reseni obdélnikovych siti

Jednotliva pentomina lze sestavovat i do obrazcti riiznych tvard, viz tvart. [23]

CROCODILE

DG DG 2 DG
llustrace 8: Priklady zvirat pro sestavovani z pentomin

Aktivitu 1ze opakovat i v dal§ich hodinach. Zaci ziskavaji obratnost, rozviji

predstavivost, kreativitu, nachazeji nova a nova feSeni. Vhodné je si nalezend fesSeni
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vyfotit, aby se v budoucnu neopakovala.

Zjisténé obtize

Co se tyce logického (chronologického) postupu odvozeni pojmu pentomino, Zaci
odpovidali intuitivn€, bez vétSiho pfemysleni. Dilezité¢ bylo upozornit je, ze u domin,
tromin, tetromin apod. jsou jednotlivé Ctverce spojené alespoil jednou stranou k sobé¢.
Pii kresleni jednotlivych dilkli tromin, tetromin nebo pentomin bylo dilezité si
uvédomit, ze kdyz se dilek oto¢i o 180° jedna se o jeden a ten samy dilek. S timto
tvrzenim se jeden zak nechtél smifit, tak jsme ho vyzvali k vystfiZzeni obou dilkl (podle
néj neidentickych) a k jejich sestaveni. Pfi sprdvném natoceni 1 on zjistil, Ze se opravdu

jedna o identické dilky.

LBl

llustrace 9: Prevraceni jednoho dilku

Zakreslovani moznych feSeni pouze na papir jiz zaky bavilo méné. Zaci museli neustéle
gumovat sva feSeni a tim pak byla sniZzené orientace a kvalita provedeni. Bavilo je vice

sestavovat k sob¢ vysttizené dily.

U této ¢innosti se velmi siln€ projevovala vnitini motivace a ctizadostivost déti. Velmi
se snazili nalézt alespoil jedno feSeni, a to zejména u sité¢ 3x20, kterou Ize slozit pouze
dvéma zptisoby.

Zaci byli zpocatku nejisti, neuméli otacet a prevracet jednotlivé dilky. Po urcité dobé
vSak ziskali potfebnou obratnost a rébus je o to vice bavil, takze se k nému opakované
v dal$ich hodindch chtéli vracet a nalézat nova fesSeni.

Zavér

Pentomino je vhodné pouzit opét v zdjmovém utvaru pro nadané zaky nebo pro rozvoj

matematické gramotnosti. D4 se zatadit také jako aktivita pro volitelny pfedmét seminaf
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wewvr

proto ji nelze vyuzit jako motiva¢ni v uvodu hodiny nebo jako ,pieklenovaci®, ale
jednoznacéné jako hlavni népln hodiny. Pti projektovych dnech nebo pii vyuce v blocich

lze pentomino zaradit i jako uvodni (motivacni) aktivitu v piipadé, Zze ho jiz Zaci znaji

vvvvv

Je vhodné i pro integrovaného nadaného zéka v béznych hodinach, pfi kterych vyucujici

se zbytkem tfidy upeviiuje ptipadné opakuje ucivo, které jiz méa nadané dité zvladnuto.
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14.  Uloha 3: Krychle

Pomtucky: papir, psaci a rysovaci pomiicky, nlizky, pastelky, pracovni listy

Casova naro¢nost: 20 minut

Rozvijend oblast: prostorova piedstavivost, abstraktni mysleni, kreativita

Cilova skupina: Zaci druhého stupné zékladni Skoly

Priprava

V hodinach, kdy zafindme pracovat s timto typem tUloh je vhodné jako ,,zahtivaci“
aktivitu pouzit sklddani pentomin. Pfipomeneme si chronologicky postup: domino,
tromino, tetromino, pentomino. Zeptame se Z4ki, co je a jak vypadd hexomino. Zaci
diky zopakovani chronologického postupu z minulé hodiny rychle ptijdou na to, Ze se
jedné o utvar slozeny z Sesti ¢tvercii. Upozornime je na to, Ze jsou to Utvary ze Sesti
¢tverct, ze kterych jde slozit krychle. Opét vyzveme zaky k nakresleni vSech hexomin.

V tuto chvili nesdélujeme zakiim pocet hexomin.

Nechame zéky pracovat samostatné. Po ukonceni této faze konzultuji sva feSeni ve
dvojicich, trojicich apod. Pokud si nejsou jisti spravnosti feseni, je jim doporuceno
hexomino vystiihnout a nasledné slozit z n¢j krychli. V ptipadé€, Ze krychli slozit nelze,
dané feSeni odstrani. Méli by dospét k zavéru, ze lze vytvorit celkem 11 hexomin.
Pokud Zaci nenaleznout vSechny mozné varianty, celkovy pocet jim ucitel sdéli, aby
mohli déale pokracovat v hledani. Pokud se i pfes to nepodaii uspé$né splnit zadany
ukol, dostanou déti nakonec vSechny varianty ke kontrole v pisemné podob¢ nebo je

promitneme na tabuli. [24]
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llustrace 10: Hexomina

Nechame zakiim urcity ¢as na to, aby si vyzkousSeli z téchto hexomin slozit krychle,
a tim si ovéfili spravnost feseni.
Hlavni ¢ast

V této casti aktivity mame pro zaky pripravené pracovni listy, na kterych je vyobrazeno
nejprve nékolik siti krychle, ale pouze jedna krychle sloZena. Sité 1 krychle jsou sloZené
z barevnych ¢tvercti, proto zaci mohou jednoznacné urcit dvojici, kterd k sobé patii.

Jejich tkolem je najit sit’, kterd této krychli odpovida. (viz ptiloha)

Nechavame je premyslet a navzdjem konzultovat sva feSeni. Opét se vice osvédcila
samostatnd prace a naslednd kontrola ve dvojicich. Pokud vidime, ze Zaci maji
problémy s nalezenim feSeni, nechame je pracovni list rozstiihat, aby si mohli dané

krychle slozit. VétSina 74kl nalezla feseni bez nutnosti stithani.

Ulohu Ize tesit 1 inverzné tj. zaci k jedné siti vybiraji vhodnou krychli z vyobrazené
nabidky. Vzhledem k tomu, Ze je opét vSe sloZzeno z barevnych cCtvercii, jsou Zaci
schopni jednoznacné urcit dvojici, a proto neni vétSinou nutné rozstiihat pracovni list.
(viz ptiloha)

Pozoruhodné je, ze pro nékteré zaky se zda jednodussi prvni verze tlohy a pro nékteré

naopak druhd verze. Z mého pohledu je jednodussi druha verze, ale u zaki neptevlada

zadna z téchto variant.

Zaky vétdinou zaujme barevné provedeni této aktivity. Navozuje u nich pocit
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jednoduchosti feSeni a tim je motivuje ke zvySené aktivité. I pfes to neni vhodné

pojmout tuto ¢ast ¢innosti soutézne, nejde o rychlost, ale o peclivost.

Finalni fazi této aktivity je vytvofeni vlastniho zadani ¢i uz jednotlivé, ve dvojicich
nebo ve skupinkach, a to pro obé varianty. Zaci své zadani vybarvuji a nasledng si
zadani ptedavaji a zkouseji si je navzajem.

Zjisténé obtize

Problémy se objevily jiz pii piipravé, tzn. pfi kresleni jednotlivych hexomin. Zaci
znazoriovali 1 nékteré moznosti, ze kterych krychle slozit nelze. Po vyzvani, aby si sva

feSeni vystiihali a vyzkousSeli, zda krychle lze slozit, jiz sva feSeni upravili.

Pii samotném fteSeni pracovnich listi hodn¢€ chybovali, zejména diky pirekotné
a nesoustifedéné praci. Povazovali zadani za velmi jednoduché, a i pies upozornéni, aby

nesoutézili, snazili se byt prvni, coz se projevilo ve vysoké chybovosti.

Obtize se objevily i u samostatného vytvateni obdobnych uloh. Zaci si museli ¢asto sité
stithat a skladat. Nékdy se ukazalo, ze spravnad nebyla pouze jedna moznost, ale Ze

existuje 1 vice variant feseni.

Zavér

Tuto Ulohu je vhodné zatadit do zajmovych tUtvarG pro nadané zdky pro rozvoj
matematické gramotnosti a prostorové predstavivosti. V béznych hodindch matematiky
nebo seminafe z matematiky lze tuto Cinnost zaclenit v ramci tématu ,,Krychle a jeji

sit¢*. Z ¢asovych ditvodl volime spisSe variantu pracovnich listii, protoZe to neni ¢asové

tak ndrocné. Pro rychlejsi zaky je vSak potieba ptipravit vicero obmén.
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15.  Uloha 4: Chize po krychli

Pomtcky: psaci a rysovaci potieby, papir (Cisty i ¢tvereckovany)

Casova naro¢nost: 20 minut

Oblast rozvoje: geometrickd a prostorova predstavivost, matematickd gramotnost,

kreativita

Cilova skupina: Zaci druhého stupné zékladni Skoly

Priprava

Vzhledem k tomu, ze pii této Gloze Zaci opét pracuji s krychli je vhodné na tivod zaradit
ulohy z predchazejici kapitoly (pfifazovani siti a krychli). Poté nacrtneme krychli na
tabuli a spravné oznac¢ime vrcholy. Diky této uloze si zopakujeme zakladni matematické
pojmy v krychli (hrana, st€na, uhlopiicky sténové a télesove, podstava) a také vse, co
zatim Z4ci znaji o télesech. Je dilezité zakiim vysvétlit, kterym smérem piijdeme, pokud

fekneme ,,doptedu”, ,,dozadu®, ,,vpravo®, nebo ,,vlevo*.
Smeéry:

Od 4 k B je to doprava, od F k E je to doleva. Od 4 k D je to dozadu, od G k F je to
doptedu. A nakonec od 4 k E je to nahoru, od H k D je to dolu.

L]

H

2|

LE N
-

A B
llustrace 11: Krychle
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Nejprve nechame zdky krychli nacrtnout, poté je nechame krychli narysovat. [25]
Pokud mame mladsi zédky, ddme jim k dispozici ¢tvereCkovany papir, pokud mame
k dispozici stars$i zaky jiz je nechdme narysovat krychli na klasicky bily papir

(pomtzeme jim se sklonem hran podstavy).

Hlavni ¢éast

vvvvvv

Pti prvni verzi diktujeme zaktim cestu po krychli, kterou maji narysovanou pted o¢ima.
Diky tomu, Ze zaci krychli vidi, nechybuji. Na této trovni predkladame cesty kratké

1 delsi. Pti delSich cestach a rychlejsim diktovani se mohou nékteti zaci ,,ztratit*.

Druhé verze spocivéa v tom, Ze jiz krychli nemame pfed o¢ima. Opét zaktim diktujeme
postup cesty a zaci se snazi urcit, ve kterém z vrcholll cesta kon¢i. Pfi této varianté se jiz
objevuji chybna fedeni. Zakiim déla problémy udrzet si v mysli predstavu krychle. Opét
diktujeme cesty kratsi i del$i. Pfi této verzi, ale nejprve projedeme nékolik kratSich cest
a stupiiujeme rychlost diktovani, nez se dostaneme k delSim cestdm. Za tuspéch lze

povazovat, ze zak zvladne prochdzet po krychli pii diktovani pomérné rychlym tempem.

Opét mizeme vyzvat zaky, aby vymysleli své vlastni cesty a zadavali je spoluzakiim.
Nechavame je sva zadéani diktovat, tim zjiStujeme i1 optimdlni rychlost diktatu pro nase
nasledna zadani. Zaci pracuji samostatng, pfi dokonéeni diktatu je nechdme nejprve
zkonzultovat feseni s ostatnimi. Poté si je fekneme. Pokud se objevuji pii feSeni chyby
je vyhodné nakreslit krychli (nebo ji mit pfipravenou na oto¢eném kiidle tabule, ¢i na

ztmaveném dataprojektoru) a celou cestu projit znovu s vizualni kontrolou.

Pii diktovani cesty uzpisobujeme vyrazy v€ku a znalostem zakd. Jednd se zejména
0 pojmy jako: sténova a télesova thlopticka. Pokud mame pfipravené cesty, ve kterych
jsou tyto pojmy obsazené, musime nejprve fadné vSe vysvétlit (ukazat na nacrtku, i
prostorovém télese).

Pokud tuto ulohu zatazujeme Castéji, jiz nezacindme s prvni verzi, ale hned s druhou.
Nechavame zaky vybavit si krychli bez pfedchozi ptipravy. Zde nardazime na problém

spravného vybaveni si krychle (spravné umisténi vrcholli, uvédomeéni si sméra cesty).
Priklad
Stojime ve vrcholu B. Jdeme nahoru, doleva, dolu, doprava, ptes st€énovou thlopficku
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(v podstavé) dozadu, nahoru a pies sténovou uhlopficku (v horni podstaveé) doptedu.

V kterém vrcholu stojime? (Odpovéd’ je F)

Stojime ve vrcholu A. Jdeme pies télesovou uhlopticku nahoru, doleva, dolu, doptedu,
nahoru, ptes télesovou uhlopticku dolu, dopiedu a doleva. V kterém vrcholu stojime?
(Odpoved je A)

Dalsi priklady uvedeme v pfiloze.

Zjisténé obtize

Pti pfechodu od prvni verze k druhé je viditelny problém v udrZeni piedstavy krychle.
Zaci také asto chybuji, protoZe nemaji fixované sméry, které se pfi cestovani pouzivaji,
nebo si Spatné vybavuji poradi vrcholii. U nékterych déti se mohou do feSeni promitat

obtize pfi pravolevé orientaci.

Problém nastal 1 pfi samotném rysovani krychle. Pokud zaci rysuji na ctvereckovany
papir, snadno urci, jak maji vést hrany podstavy. Pokud rysuji na Cisty papir, obtizné
odhaduji sklon bo¢ni hrany. Uvedenym obtizim mlzeme piedejit tim, Ze nejdiive
nacvi¢ime rysovani krychle na ¢tvereckovany papir, pfi kterém si Zaci vyvodi pottebny
sklon boc¢ni podstavy (45°). Zopakujeme i konstrukci daného thlu pilenim uhlu

pravého.

Zavér

Pti prochazeni po krychli si néktefi Zaci vybavuji jednotlivé vrcholy a jini se jen
orientuji podle toho, kde se zrovna nachéazeji (bez oznacovani vrcholit), vysledny vrchol
(odpovéd) urci az na konci diktatu.

Tuto Cinnost lze zatradit v z4jmovém utvaru pro nadané zaky, v béznych hodinach
matematiky (k procviceni jednotlivych pojma spojenych s krychli), ale také v seminafi
z matematiky, piipadn€ pro nadané zaky, kteti jsou integrovani v bézné ttide.

24

rychle a bez prodleni, proto ji Ize zatadit v tivodu hodiny jako motivacni aktivitu,

ptipadné jako odpocinkovou tlohu v zavéru hodiny.

Zaci po dostateném procviceni vnimaji tuto ulohu jako jednodussi, a proto se opét

objevuje soutézivost. Objevuje se i vysoka mira motivace, kdyz tesi ulohy, které
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vymysleli jejich spoluzaci. Pokud ulohu délame opakované€, nechavame je vymyslet co
nejdelsi trasy. Zde se opét objevuje velmi silnd motivace porazit své spoluzéky (v tuto

chvili je soutézivost celkem zadouct).

Uvedené zadani Ize aplikovat 1 v jinych pfedmétech. Nemusime se totiz pohybovat
pouze po krychli, ale také tfeba po jaderné ¢i jiné elektrarné ptipadné v lidském téle.
Mizeme tim rozvijet pfedstavivost, upeviiovat znalosti, zlepSovat prostorovou orientaci

a znalosti (napftiklad cesta lidskym té€lem nebo jeho ¢asti).
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16. Uloha 5: Chtize s hraci kostkou

Pomtucky: psaci potteby, papir (nejlépe Ctvereckovany), hraci kostka

Casova naro¢nost: 20 minut

Rozvijend oblast: prostorova piedstavivost, abstraktni mysSleni

Cilova skupina: Zaci prvniho a druhého stupné zakladni Skoly

Priprava

Jako uvodni (rozehfivaci) aktivitu bychom opé mohli pouzit ptedchéazejici ulohu
s chtizi po krychli. Poté pted zaky polozime klasickou hraci kostku a vyzveme je, aby
v Casové omezené dobé (cca 5 minut) ve dvojicich nalezli co nejvice znakt hraci
kostky. Po wuplynuti casového limitu konzultuji nalezené vlastnosti s ostatnimi
dvojicemi. Zaci by méli samostatng vyvodit zavér, e hraci kostka je vlastné
prostorovym télesem, které¢ znaji pod pojmem krychle, tudiz si nasledn¢ zopakuji ve
dvojicich vSechny vlastnosti tohoto télesa, které jiz znaji z bézné vyuky. V zavéru této
aktivity se déti zaméfuji na pozice Cisel na sténach kostky a méli by vyvodit zavér, ze

soucet Cisel na protéjSich sténach je 7.
Hlavni ¢ast

Tuto aktivitu Ize opét provadéet s vizualni oporou (leh¢i varianta) a bez ni.

Mee

Postup pfi obou dvou verzich je stejny. Nejdiive nakreslime ,,bludisté* pro hraci kostku,
do kterého naznacime pomoci Sipek, kam se bude kostka ptevracet. Do prvniho pole
zapiseme Cislo, na kterém kostka na pocatku stoji a jasné¢ definujeme pocatecni polohu
kostky (jeji natogeni). Ukolem Z4k je, aby do zbyvajicich volnych poli¢ek zapsali &isla,
na kterych v tu danou chvili kostka stoji. Za¢iname na jednoduchych kratkych

pted sebou (at’ jiz fyzicky, nebo nakreslenou) a pii velkych nejistotdich s ni mohou
manipulovat.

Pfi druhé varianté jiz pted sebou kostku nemaji, musi pouze urcit chybéjici cisla za
pomoci predstavivosti (manipuluji s kostkou v mysli). V této verzi se dava kostka
zaklim az ve fazi kontroly, aby si mohli sami zjistit, zda je jejich feSeni spravné Ci

nikoliv. Spravné fesSeni zapisuji na tabuli.
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Hustrace 12: Priklad zadani bludisté

V tomto uvedeném piipad¢€ je na nés, zda umistime ¢islo 6 do dolniho nebo do horniho

rohu. [26] Dalsi ptiklady udavame v pftiloze.

Pii dal$i variant¢ mizeme zaklim zadat Ctvercovou sit’ (napiiklad 10x10) a do ni
zakreslit Sipky. Déti opét do volnych policek dopliiuji ¢isla. Dal$i modifikaci mize byt
¢tvercova sit’ s rozmisténymi Cisly a tkolem zakti bude najit cestu odpovidajici délky,
pfipadné jedinou moznou cestu. Tato varianta je vSak opravdu jiz hodné naro¢na na

predstavivost.
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llustrace 13: Priklad zadani ulohy pro hraci
kostku

I v tomto pfipadé mohou Zéci nasledn¢ vymyslet své vlastni zadani bludist’ i cest ve

¢tvercové siti. Hraci kostku jim poskytujeme pouze pro kontrolu spravnosti.

Posledni variantou této Glohy miiZe byt chiize s obarvenou kostkou. Zaktim zadavame
sit’ krychle, ktera nemé ¢&isla, ale ma kazdou sténu jiné barvy. Ukol ziistava stejny, Zaci
maji ,,otisknout™ danou barvu do ptedem piipravené¢ho bludisté. Pro odlehceni miizeme
pouzit opravdu kostku, ktera bude nechavat na papife stopu (bude tisknout danou

barvu).

Zjisténé obtize

Pokud maji zaci kostku pouze polozenou pied sebou, je pro né problematické najit
spravné fesSeni (zapsat Cisla do volnych poli ve spravném potadi). V ptipad¢ kratSiho
bludisté chybuji minimalné. Pokud ale zadame delsi variantu, chybuji Castéji, a to proto,
Ze stadi zapsat pouze jedno &islo $patné a je $patné celé feseni. Zakiim vyrazné pomaha
mit kostku k dispozici a voln¢ sni manipulovat. Tim vSak dostatecné nerozviji
prostorovou predstavivost, coz je vlastné cilem této aktivity. Nechame je tedy spiSe

,trapit® a manipulovat s kostkou pouze v mysli. Motivace zaka pii této hie je velmi

silnd, jak sami zdvodnili slovy: ,,Pfece nemiizeme selhat ve hie s n€¢im tak obycejnym
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jako je kostka od ,,Clovéce, nezlob se!*.

Varianta, kdy zaci doplnuji Cisla do celé ctvercové sité, je zaujala vice, i kdyz je
naprosto stejnd jako uloha, kdy maji zadané pouze bludisté. Pii jejich zadéanich

objevovali opravdu spletité cesty.

Pokud méli zadanou ¢tvercovou sit’ a oznacené prvni policko, jejich zdjem ponékud
klesal. Tato varianta se jim zdala pfili§ obtiznd. Vyrazné jim pomohlo, kdyz jsme

spole¢n¢ vytesili nékolik takovychto tloh.

Problémy se tedy nejCastéji objevovaly v oblasti nespravné manipulace a ve Spatném
vybaveni si kostky (jak je stavénd, na kterém Cisle zrovna stoji apod.), coz se dalo

snadno odbourat Cast¢jSim opakovanim této tlohy, nebo poskytnutim kostky.

Zavér

Tato uloha se zaktim zdala ponékud slozita, ale 1 pies to se k ni radi vraceli. Postupem
¢asu bylo vidét, ze ziskali jistou obratnost v manipulaci s kostkou v mysli. I nadale vSak
potiebovali zna¢nou vizudlni podporu, aby se dostali ke spravnému feSeni. Velké
rozdily bylo vidét ve vykonech zakt z riznych roéniki. ,,Sestaci délali chyby jiz ve

druhém nebo tfetim kroku, kdezto ,,devataci® zacal délat chyby az po nékolika krocich.

Tato ¢innost neni vyrazné naro¢nd na cas. Lze ji zafazovat i jako tivodni (zahtivaci)
aktivitu, vhodné je vSak volit jednodussi bludisté. Lze ji pouzit také v zdjmovém utvaru
pro rozvoj nadanych zakti nebo matematické gramotnosti, piipadné jako zpestfeni hodin
seminafe z matematiky (u mladSich déti bychom volili jednodussi bludisté s fyzickou
manipulaci s kostkou) nebo jako aktivitu pro integrované nadané Zidky v béZnych

tiidach.
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17.  Uloha 5: Problematika éiselnych fad a rébusi

Pomtcky: psaci potieby, papir

Casova naro¢nost: 15 minut

Rozvijeni oblast: pozornost, matematicka gramotnost, matematicka predstavivost,

logické mySleni

Cilova skupina: Zaci druhého stupné zékladni Skoly

Priprava

Dopliovani ¢iselnych tfad a c¢iselnych rébust patii k zédkladnim tlohdm rozvijejicim
logické a matematické mysSleni (Z4ci museji najit logické vazby mezi jednotlivymi
tadky, sloupci, Cisly apod.). Tento typ uloh rozviji i1 jejich pfedstavivost (naptiklad

prostorovou). Pro motivaci zaki je vhodné zacit jednoduchymi ptiklady:

llustrace 14: Motivacni ciselna rada

Dulezité je, aby zaci nevidé€li zapis fady, protoze kdyz vidi proces psani, ihned odhali

v

princip. Vhodngjsi je tedy fadu promitnout ptes projektor nebo zadat v pisemné podobg.

Vzhledem k tomu, Ze zaci pomérné rychle odhali zdkonitosti fady, dokazi vysvétlit, jak

Dulezité je zaky upozornit, ze jejich ukolem je hledat nejjednodussi a nejvice ziejmé
feSeni.
Hlavni ¢ast

Zakim postupné predkladame jednotlivé &iselné fady a rébusy. Mezi &iselné rébusy

fadime i1 rizné typy ,,sudoku®, které¢ zaky také velmi bavi.

Princip ¢iselnych tad a rébust si vétSinou zaci velmi rychle osvoji. Vyuzivaji jednak
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zakladni matematické operace, ale i sloZitéjsi, jako jsou mocniny a odmocniny (musime
volit ¢iselné fady pfimétené k véku a schopnostem zak).

Hlavolam ,,sudoku® je slozitéjsi pro mladsi zéky, ktefi maji problém s pochopenim
principu vyplilovani zadané cCtvercové sit€. Je proto vhodné vyuzit varianty, které

ey e

Zadani sudoku lze Cerpat z internetu, nebo z odborné ¢i neodborné literatury (denni
tisk). Zajimava situace nastava, kdyz zaci vymysleji sudoku pro ostatni. Snazi se

vytvorit velmi tézké hlavolamy. Piiklady sudoku uvadime v pftiloze.

Rozdil mezi ¢iselnou fadou a Ciselnym rébusem je zfejmy. Ciselnd fada je zéapis Cisel
v tadku, mezi kterymi existuje logickd vazba. V Ciselném rébusu jsou Cisla uspotadana
do c¢tverct, kruhti, tabulek. Nyni uvedeme jednoduchy ptiklad, ktery zaci tesili

v zajmovém utvaru pro nadané zaky. (str. 15 [27])

7 4 8
3 9 7
6 5 10
? 8 4

V prvotni fazi fesi zadani zaci samostatné, nasledn¢ konzultuji feSeni s ostatnimi a az
poté ho sdéli vyucujicimu. Pozd¢ji opét vymysleji tilohy pro ostatni, coz je velmi bavi,
protoze se snazi ostatni ,,nachytat tzn. vymyslet néco co nikdo nevyiesi. Tvorba
vlastnich rébust je pomérné sloZzita, coz Zaci zjisti vzapéti.

I pfes to, Ze byl zakiim vysvétlen princip feSeni Ciselnych fad pomoci matematickych
operaci, ptipadné jejich kombinaci, objevili se pfipady, kdy Zaci fesili ulohy na zakladé
vizualni podobnosti Cisel, ¢i celych fadkl. Své feSeni vSak neuméli logicky vysvétlit,
opirali se pouze o vizualni podobnost. Reseni konkrétné této ulohy bylo spravné i pies

vizualni podobnost.
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Zadani ¢iselné tady (str. 48 cv. 5.1 [28])
1,4, 11,
34,101, 7

Zakyné pii feseni této fady uvedla, Ze v prvnim fadku jsou na misté jednotek dvé 1
a uprostied 4. Piedpokladala tedy, ze ve druhém tadku bude na misté jednotek dvakrat
4 a uprostied 1. Déle si vizualizovala ¢islo 3 ve druhém tadku (spojitost s Cislem 34).
Pak, aby ji nevySlo znovu cislo 34, vlozila do posledniho ¢isla 0 (na zakladé
s podobnosti s prosttednim ¢islem). Nakonec ji timto zpisobem vySlo ¢islo 304 coz

bylo spravné.

Matematické vysvétleni: zadané ¢islo vynasobime ¢islem 3 a nejprve piicteme ¢islo 1

a pro dalsi ¢islo odecteme Cislo 1. Tim se nakonec také dostaneme k ¢islu 304.

Zjisténé obtize

Zarézejici bylo, ze zaci chybovali v jednoduchych matematickych operacich. Jejich
pamétné pocitdni je v bézné vyuce naprosto bezchybné, pii plnéni téchto tloh se ale
objevovalo mnoho chyb. Argumentovali tim, Ze se soustfedi spiSe na vlastni feSeni

rébusu nez na manualni pocitani. ReSenim muze byt dostate¢nad Casova dotace a klidné
pracovni prostiedi.

Dalsi chyby v feSeni délali zaci proto, Ze si zakonitost, kterou objevili v pocatku ¢iselné
fady nebo rébusu neovétili ve zbyvajicich fadcich nebo sloupcich. Proto je dilezité dbat

na to, aby ndm zaci byli schopni vysvétlit feSeni (zakonitosti) v celém rébusu nebo fade.

Vzhledem k tomu, Ze je feSeni Ciselnych tad a rébust z pocatku pomérné jednoduché

vvvvvvvvvvvv

které¢ vyzaduji vice namahy a soustfedéni. Tady Casto snaha a motivace déti rychle
klesa, feSeni vzdavaji s tim, ze je to na né moc tézké. Je tedy vhodné jim pomoci
drobnou napovédou.

Zavér

Ciselné tady a rébusy jsou Casov€ malo naro¢né, a proto je vhodné zatadit je jako

rozcvicky v ivodu béznych hodin matematiky, zdjmovych utvar pro rozvoj nadanych

vvvvvv
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zakim v pribéhu bézné hodiny matematiky.
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18.  Uloha 7: Rébusy typu ,,Zebra“

Pomtcky: psaci potieby, papir

Casova naroénost: od 20 minut po 60 minut

Rozvijend oblast: Ctenarskd gramotnost, dedukce, logické uvazovani, odhalovéani

souvislosti, kreativita

Cilova skupina: Zaci druhého stupné zékladni Skoly

Priprava
Jiz informace, Ze feSeni tohoto typu uloh mize zlepsit logické uvazovani, rychlost
rozhodovani a orientace v textu (coz jsou zakladni predpoklady pro dalsi studium a také

pro zvladnuti pfijimacich zkousek), zdky pomérné€ intenzivné motivuje.

Z4ky taky oslovi skute¢nost, Ze prvni tllohy tohoto typu vymyslel mlady Einstein, ktery
poznamenal, Ze zpaméti je vyresi pouze 2% populace. Proto se snazi tlohu vyfesit, aby
se mohli chlubit tim, Ze patii pravé mezi tato 2%. Tento rébus ziskal své jméno podle
puvodni hadanky, kdy jelo pét riznych rodin, riznymi auty do ZOO a ted’ stoji pted péti
ruznymi vybéhy a tkolem je urcit, kterd rodina se diva na zebry. [29]

Z pedagogického (vychovného) hlediska neni ptvodni Einsteinova hadanka
nejvhodnéjsi, protoze se v ni pfifazuji i nazvy cigaret. V jist¢ obmeéné bychom mohli
tuto informaci nahradit jinou, vhodné;si.

Vzhledem k tomu, Ze je autorem této ulohy Albert Einstein, je vhodné se o ném zminit
a popovidat si s zaky o jeho zivoté a prinosu pro védu.

vV

z divodu motivace zafadit hned na podatku. Zaky nejprve vyzveme, aby se pokusili
nalézt feSeni zpaméti a zjistili tim, zda patii k danym 2% populace, o kterych Einstein

mluvil.

Einsteinova hadanka:

Predpoklady:

1. V tadé¢ vedle sebe stoji 5 domti v 5 - ti riznych barvach.
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2. V kazdém dome¢ zije osoba rozdiln¢ narodnosti.

3. Téchto 5 obyvatel pije jiny napoj, kouii jiné cigarety a chova jiné zvife.

4. Kazdy napoj, cigarety i zvife se objevuje pouze u jednoho ¢lovéka.
Indicie:

Angli¢an Zije v cerveném dome¢;
Svéd chova psy;

Dan pije Caj;

zeleny dim je nalevo od bilého;
obyvatel zeleného domu pije kavu;
ten, co kouti Pall Mall, chova ptaky;
obyvatel zlut¢ho domu kouii Dunhill;

ten, co zije v prosttednim domé, pije mléko;

A S AN e

Nor zije v krajnim domg¢;

10. ten, co kouti Blend, zije vedle toho, co chova kocky;
11.ten, co chové koné, zije vedle toho, co kouii Dunbhill;
12.ten, co kouti Blue Master, pije pivo;

13.Némec koufi Prince;

14. Nor zije vedle modrého domu;

15.ten, co kouti Blend, mé souseda, ktery pije vodu.

Otézka:
Kdo chova ryby? [29]

Bohuzel jsme zjistili, Ze v naSem kolektivu neni zaddny zadk, pattici k zazraénym 2%
populace, protoze vSichni si potfebovali pii feSeni psat pozndmky. Nékterym stacilo
napsat par poznamek v fadku, jini jiz potiebovali piehlednou tabulku, ktera jim vyrazné
ulehéila orientaci. Ulohu fesili Zaci samostatng, objevil se viak i pozadavek na feseni ve

dvojicich.

Je dtlezité ponechat Zaklim dostatek €asu pro nalezeni feSeni. V naSem pfipad¢ se prvni
vysledky objevily po zhruba 30 - ti minutach. I pfes to, Ze se jedna o ulohu naro¢nou na

¢as a koncentraci, vétSina feSeni byla spravna.

Motivace zakd neni jen v tom, ze chtéji patiit mezi ta avizovana 2%, ale také v tom, ze
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tyto rébusy maji pribéh. Ulohy jsou &tivé, nékteré pfipominaji pohadkové &i sci-fi

ptibehy, coz jsou oblasti, které zaky zajimaji, tudiz jim motivace vydrzi déle.
Hlavni ¢ast

Protoze je Einsteinova uloha pomérné€ narocna, je vhodné ji zkombinovat s jednodussi
¢innosti napf. tangramy. Pouze v ptipad¢, Ze jsou Zaci schopni pokracovat, zaddvame jiz

jednodussi ulohy stejného typu.

Pti feSeni tohoto typu tuloh je vhodné vypisovat jednotlivé kombinace bud’ do tadku,
nebo zapisovat feSeni do tabulek pomoci ,kiizkt a koleCek®, kdy koleCko znamena
spravnou odpovéd’. Kazdému zédku vyhovuje néco jiného. Dulezité je nevnucovat své

feSeni a nechat jim volnost.

V ptipadé, ze se objevi Gnava, pfestaneme feSit tento typ zadani, a to i pfes to, Ze
nenalezneme feSeni. Pokracujeme v pfisti hoding, ve které je vhodné zatadit na uvod
jednodussi rébusy a teprve pak prejit k nedofeSené uloze. Ptiklad tulohy, kterou se
nepodafilo vytesit za celou hodinu (45 minut) uvadime v piiloze.

Zjisténé obtize

Z4ci méli vyrazné problémy s porozuménim textu. Prace jim trvala dlouho i proto, Ze si
museli zadani nékolikrat opakované Cist. V dnesni dob¢ se jedna o pomérné Casty jev,
ktery souvisi s pon¢kud slabsi ctendiskou gramotnosti soucasné mladé generace, proto
se mu vénuji zejména vyucujici ¢eského jazyka jak na prvnim, tak i na druhém stupni,
ato nejen v béznych hodindch ale i v ramci vhodnych mimoSkolnich aktivit, napf.
¢tenafskych klubil, navstév knihoven, organizaci Noci s Andersenem atd. V hodinach

matematiky mame prostor pouze kontrolovat spravné pochopeni textu pfevazné tim, Ze

si ho nechame zaky prevypravét.

Problém se vyskytoval i v nalezeni optimalniho zptisobu feSeni. Zaci radi ,,opisovali®
a divali se na zpusob feSeni spoluzadkl a nasledn€ ho zkouseli. Nékdy se stalo, Ze jim
tento zpisob vyhovoval, nékdy se vSak spiSe trapili. Vhodné je tedy posadit na tuto
aktivitu déti samostatné¢ do lavic tak, aby nebyly ruSeny sousedem. Teprve po urcité

dobé vytvoti skupiny, ve kterych vzajemné diskutuji sva feseni.

Vzhledem k tomu, Ze jsou Zaci posledni dobou ochotni spiSe pfijimat vysvétleni

a nabizené postupy feseni, protoze vlastni cesta hledani vyzaduje vétsi namahu, bylo by
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opravdu vhodné tento typ uloh zatfazovat Castéji do vyuky tak, aby byly déti nuceny
pfemyslet, potazmo se naucily vytvaret vlastni algoritmy feSeni. Optimalni by bylo
zacinat u jednodussich uloh a prechézet k obtiznéj$im.

Zavér

Ulohy zde uvadéné jsou naroéné z ¢asového hlediska a slozité je i jejich feSeni, proto je
zatazujeme pouze v zajmovych utvarech pro nadané zéky. Lze je pouzit i v zajmovych
utvarech pro rozvoj matematické gramotnosti, piipadné pro rozvoj CcCtenaiské
gramotnosti. Vyjimecné¢ se daji pouzit i pro individudlni praci nadaného ditéte v hoding¢,
pokud je probirano ucivo, které beze zbytku ovlada.

wewr

Zaky tento typ tiloh vyrazné bavi, radi se k nim vraceji, i kdyZ patii k naroéng&jsim. Je to
pro né¢ vyzva a taky vnimaji svoje pokroky. Uvédomuji si, ze ¢im vice téchto uloh

vyftesi, tim rychleji a s vétsi presnosti pracuji pozdéji.
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19.  Uloha 8: Diofantovské problémy

Pomtcky: psaci potieby, papir

Casova naro¢nost: 30 minut

Rozvijend oblast: matematickd gramotnost, logické mysleni a uvazovani

Cilova skupina: Zaci prvniho i1 druhého stupné zékladni Skoly

Priprava
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o tzv. pocitaci Ulohy, které Zzaci nemaji velmi radi, je
motivace obzvlasté dilezitd. Do této chvile jsme si hrali, u ¢iselnych fad se objevily

vypocty, ale jen velmi jednoduché. Ted’ jiz zaci musi prokazat i jisty matematicky cit.

Zadavame rovnice zajimavé, vtipné, zkratka tak, aby zaky zaujaly hned od pocatku.
Vyhodou je, Ze tento typ tloh jsou schopni feSit také Zaci na prvnim stupni zdkladni
Skoly. Daji se totiz feSit pomoci tabulek, do kterych zaci vypisuji mozné feSeni nebo
pomoci rozkladii na soucin ¢i soustavou rovnic. Stava se, ze zejména mladsi Skolni déti
tesi zadani metodou ,,pokus-omyl®, coz je zpiisob velmi neefektivni a z matematického

hlediska nemd zadny ptinos. [30]

Zaky v zajmovém utvaru na druhém stupni silné motivuje 1 informace, Ze tento typ tloh
zvladaji fesit 1 déti na prvnim stupni. Zplsob feSeni jim nepiedkladame (nefikame, Ze to
musi feSit pomoci rozkladl na soucin, ¢i pomoci soustav rovnic), nechdvame jim

prostor, at’ si naleznou sviij optimalni zplsob.
Priklad diofantovského problému:

Hospodat chova ovce a slepice. Kdyz vysel na dvur, vidél 34 hlav a napocital 110

nohou. Kolik ma hospodar slepic a kolik ovci?

Predpokladame, Zze vSechna zvifata maji pravé jednu hlavu a slepice maji dvé nohy
a ovce Ctyfi. [30]

Ulohy tohoto typu zaky vétsinou dobie pobavi a jsou schopni naleznout spravné feseni.
Mladsi skolni déti pouzivaly pfevazné metodu vyctu prvki, kdy vypisovaly, kolik mize
byt ovci a kolik je k tomu zapotiebi slepic. Starsi Skolni déti jiz pouzivaly k feSeni

linedrni rovnici o jedné neznamé nebo soustavu linearnich rovnic o dvou neznamych.
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Zajimavé na diofantovskych problémech je také to, Ze nemusi mit pouze jedno feSeni,
coz zéky vétSinou zaskoc¢i. V takovychto situacich zaci casto opakované kontroluji, zda

nékde neudélali chybu.

Hlavni ¢éast

wvewr

ReSeni nalézaji zaci samostatné, nasledné své postupy konzultuji ve skupinkach a na
zavér predvadi feSeni na tabuli.

v

Aby zaky tato Cinnost bavila, je potfeba zadavat zajimavéjsi tlohy s uréitym nabojem

nebo zajimavym tématem.

Je vhodné opét nechat zadky vymyslet sva vlastni zadéni, i ptes to, ze jsme se setkali
s uritou ,,nechuti ulohy vymyslet a fesit. Rozvijeji vSak tim matematické a logické
mysleni, coz je velmi pottebné pro jejich dalsi studium.

Dalsi typy tloh jsou uvedeny v piiloze.

Zjisténé obtize

Objevily se zde stejné problémy jako pii feSeni ,.zeber. Zaci neporozuméli textu,
neorientovali se v ném, nedokazali vyhledat informace potfebné k tfeSeni. Z pocatku
bylo nutné nékolik uloh spolecné rozanalyzovat a teprve poté je nechat pracovat

samostatné. Nekterym zakiim pomohlo, kdyz si mohli pfevypravét zadani vlastnimi

slovy.

Dalsi obtize byly ve vlastnim matematickém feSeni. StarSi zaci hledali v téchto tilohach
zbytecné slozitosti, chybovali v mechanickém pocitani. Ne&ktefi se spoléhali na
kalkulacky 1 v situaci, kdy to bylo zcela zbyte¢né. Bylo tedy nutné zaméfit se na
procvi¢eni mechanickych vypoéti. Reseni prvnich tiloh byvalo zdlouhavé, postupné
vSak déti dokazaly ulohy rozanalyzovat a fesit rychleji.

Nékteti zaci méli problém 1 se sestavenim tabulek pro jednodussi zpiisob feSeni.
Nékolikrat je piekreslovali, nez se dostali k optimalnimu rozvrzeni. Tomu lze ptedejit
tim, ze tabulky zakiim pfedem pfipravime.

Zavér

Ulohy tohoto typu nejsou u zéki oblibené, dokonce se da Fici, Ze u nékterych lze vycitit
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1 jisty odpor k jejich feSeni. Proto je zatfazujeme zfidka a pouze jako hlavni aktivitu,
nikoliv jako uvodni, motivacni ¢innost.

Jsou vsak jednoznacné vhodné pro zajmové utvary uréené nadanym zakiim nebo pro
rozvoj matematické gramotnosti. V béznych hodinach matematiky je 1ze vyuzit spiSe ve
vysSich ro¢nicich nebo jako zpestfeni hodin matematiky na nizS$im stupni zakladni

Skoly.
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20. Uloha 9: Mnozinové operace

Pomtcky: psaci potieby, papir, pastelky

Casova naro¢nost: 30 minut

Rozvijend oblast: matematickd gramotnost, logické mysleni, kreativita

Cilova skupina: Zaci druhého stupné zékladni Skoly

Priprava
Jako 0¢inné se nam osvédcilo, sdélit zaklim, Ze nasledujici téma se tyka uciva, se
kterym se setkaji na stfedni Skole, coZ je pomérné zaktivizovalo, protoZe si chtéli ovéfit,

do jaké miry jsou schopni zvladnout to co je ¢ekd v budoucnosti.

V uvodu bylo zapotiebi vysvétlit zdkladni pojmy matematické logiky: mnoZina, prazdna
mnozina a jednotlivé mnoZinové operace jako je prinik, sjednoceni, dopln€k a pojem
»halezet mnoziné* prostrednictvim Vennovych diagramt, které jsou pro zaky pomérné
nazorné a srozumitelné. Prace s nimi zaky bavila, méli pocit, Ze si pouze maluji a viibec

jim nedochazelo, ze ve skute¢nosti rozvijeji logické a matematické mysleni.

Hlavni ¢ast

Po osvojeni jednotlivych pojmi ptfechazime k feSenim jednodussich tloh za pouziti tii
mnozin. Zaci graficky znizoriiuji na Vennovych diagramech zadani, které maji
k dispozici v pisemné podobé¢, pifipadné na interaktivni tabuli. Varianta s interaktivni

tabuli je pro zaky vice atraktivni, proto se ji snaZzime zafazovat co nejcastéji.

V dalsi ¢asti zaci ovetuji, zda plati rovnost mezi dvéma Vennovymi diagramy, zjist'uji,

v

zda se jim shoduji vybarvené casti. Opét postupujeme od jednodussSich ptikladi ke

vvvvvv

Priklad:

Urcete, zda plati:
(ANB)UC=ANBUC)
Zakreslete danou oblast:

(AN B) U (C N D)
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Po zvladnuti mnozinovych operaci jsme ptesli k vyrokiim. Nejprve jsme vysvétlili, co je
to vyrok, zapsali jsme si urcitd tvrzeni a zaci urcovali, zda se jedna o vyrok nebo ne.
Nasledné jsme posuzovali pravdivost jednotlivych vyrokd. Opét se osvéd¢ilo vyuziti

interaktivni tabule.

V zavéreéné fazi jsme se chtéli vénovat operacim s vyroky: negace, konjunkce,
disjunkce, implikace a ekvivalence. Jiz zvladnuti téchto pojmi Cinilo Zdkiim nesmirné
obtize, natoz ptifazovani dané operace ke konkrétnim vyrokiim. Nepomohly ani tabulky
pravdivostnich hodnot, které méli k dispozici. Nejméné obtizi meli pfi negaci vyrokd.
Proto jsme toto téma dale nerozvijeli.

Zjisténé obtize

Nezvladnuti matematické logiky (vyroka) velmi izce souvisi s problémy se ¢tendiskou
gramotnosti, které jsme zminovali jiz dfive. Zaci nerozumi textu, neumi ho

rozanalyzovat a nasledné zapsat pomoci matematickych znacek. Nepomohlo ani

pomérné intenzivni procvi¢ovani. Zaci nedokézali nékteré zapisy ani precist.

Dal§i problémy se objevily, pokud jsme fesili tlohy s vice nez dvéma mnozinami. Zaci
se v diagramech neorientovali. Nejlépe se jim pracovalo s kruhovymi diagramy.
Komplikace nastaly, pokud si déti zakreslily obradzky nespravné, ptipadné nedostatecné
velké. Proto zejména zpocatku doporucujeme pouzivat predtisténé diagramy, pak se
vénovat kratce nacviku (zaci nacértdvaji obrazce napt. formou diktatu), bud’ na vétsi

papir, nebo platno. Idedlni je opé€t interaktivni tabule.

Problémy s vyroky jsme celkem ocekévali, protoze Zaci nemaji zatim dostatecné
vyvinuté abstraktni mySleni a je pro né velmi slozit¢ pfemyslet v takovychto
souvislostech. I ptes to se vSak pokusime v zavéru skolniho roku zaradit opét alespon
konjunkeci a disjunkci.

Zavér

Mnozinové operace pouzivame pro zpestieni hodiny. Zakam se libi, Ze si mohou kreslit
a projevit svoji kreativitu. I kdyz dostavaji postupné slozit¢jsi a delSi zadani s vice
mnozinami, radi se k této aktivité vraceji.

Lze ji vhodné =zafadit v zdjmovych utvarech pro rozvoj nadanych Zzakti nebo

matematické gramotnosti na ivod hodiny (motivace) nebo v zaveéreéné Casti pro jisté
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odleh¢eni. Vhodna je také pro semindfe z matematiky, avSak pouze pro star§i zaky,
nejlépe devaty ro¢nik. Lze ji vyuzit i v rdmci individualni prace s integrovanym zékem

v béznych hodinach.
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21. Zaver

V teoretické Casti prace jsme stru¢né charakterizovali jednotlivé typy nadanych zaki.
VEtsi pozornost jsme vénovali nadanym zakim se specifickymi poruchami uceni, ktefi
tvoti zvlaStni skupinu nadanych déti. Zaméfili jsme se 1 na struény piehled specifickych
poruch uceni, se kterymi se v pedagogické praxi nejCastéji setkavame.

Dale jsme se vénovali metodam a formam vhodnym pro préci s nadanymi zéky. V dalsi
Casti jsme se zabyvali motivaci zdkd, kterd je nezbytné¢ nutnd pro uspéSnou
pedagogickou préci.

Nejvetsi pozornost jsme veénovali konkrétnim tlohdm, které jsme pouzivali pii praci
snadanymi détmi v rdmci klasické vyuky v hodinach matematiky, seminaia

z matematiky a z4jmovych Utvarti pro rozvoj matematické gramotnosti.

Ptali bychom si, aby byla tato prace praktickym navodem, inspiraci nebo ,,pomtickou‘

pro ucitele, ktefi pracuji s nadanymi zaky.
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Priloha 1

Uloha 3: Krychle

Klera 2 ndsladua'{c,z'olq al, /P(ﬂy?]' TeTo Urychl

Ufera = visdugioich st quli Blo Knyehli2
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Rlen 2 nés\ulud:a% i pa)(ﬁf lelo léwyah[zz

ReSeni
Reseni je po tadé: 3. moznost; 3. moznost; 1. moznost; 3. moznost; 1. moznost; 3.

moznost; 4. moznost; 3. moznost.
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Priloha 2

Uloha 4: Chiize po krychli

Zadani téchto uloh zakiim diktujeme. MliZeme to pouzit i pro samostatnou praci dvojic,

kdy si zaci zadani diktuji navzajem.

1.

Stojime v A — jdeme nahoru — doprava — dozadu — dolu — pies sténovou
uhlopftic¢ku (v podstave) doptedu. V kterém vrcholu stojime? (A)
Stojime v B — jdeme dozadu — pies télesovou uhlopficku nahoru — dozadu — dolu

— doprava. V kterém vrcholu stojime? (C)

Stojime v D — jdeme nahoru — dopfedu — doprava — dolu - pfes sténovou
uhlopiicku (v podstavé) dozadu — dopiedu — doprava — nahoru — dozadu.

V kterém vrcholu stojime? (G)

Stojime v E — jdeme doprava — dolu — dozadu — doleva — nahoru — doptedu —

pres télesovou uhlopticku dolu — doptedu. V kterém vrcholu stojime? (B)

Stojime v H — jdeme doprava — doptedu — doleva — dolu — dozadu — doprava —
nahoru — dopfedu — pfes télesovou uhlopticku dolu — doptfedu — doprava.

V kterém vrcholu stojime? (B)
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Priloha 3

Uloha 5: Chtize s hraci kostkou

Zadani
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Priloha 4

Uloha 6: Problematika éiselnych fad a rébusii
Zadani [28]

1.

ReSeni

Jaké ¢islo patfi na misto otazniku?
0;11;2;9;4;7;6;5;8; 7

Jaké ¢islo patfi na misto otazniku?
1; 4; 14; 45; 139; 7

27 (614) 32

53 (456) 92

13(7)57

Jaké ¢islo patfi na misto otazniku?
100; 99; 96; 90; 81; ?

Jaké ¢islo se nejvice hodi na misto otazniku?
136;912; 7; 821; 242

. Nejprve pticitame Cislo 2, poté odecitdme Cislo 2.

?7=3

Cislo ztrojnasobime a pfiéteme nejprve &islo 1, poté 2, poté 3 apod.
?7=422

Nejprve spolu vyndsobime prvni dvé Cisla a poté druha ¢isla v potadi.
?=1521

Odcitame nejprve Cislo 1 a poté nasobky ¢isla 3.

?7=69
Zde se ukryva zajimava ,,posloupnost* nasobku 3.
?7=151

Netradi¢ni typ sudoku i s feSenim (Cerpano z regionalni soutéze v sudoku)
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10) Suda a licha

Vypliite tabulku Cisly 1 az 9 tak, aby se stejnd &isla
neopakovala v Zddném fadku, sloupci, ani v tuéné
ohrani¢enych oblastech. Podbarvena policka obsahuji
vyhradn¢ suda &isla (2, 4, 6, 8). Bila policka obsahuji
vyhradné licha ¢isla(1,3,5,7,9).
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Priloha 5

Uloha 7: Rébus typu ,,Zebra“
Nejprve uvedeme ulohu, kterd zakiim Cinila znacné problémy.

1. Zadani
5 lodi.

Urcete podle nasledujicich informaci v kolik hodin, ktera lod’ odjizdi, co veze, jakou
barvu ma jeji komin, kam jede a kolikata stoji v kotvisti.
1. Recka lod’ odjizdi v 6 a veze kavu.
Prostfedni lod’ ma ¢erny komin.
Anglickd lod’ odjizdi v 9.
Francouzska lod’ je vlevo od lodi vezouci kdvu a ma modry komin.
Vpravo od lodi vezouci kakao je lod’ jedouci do Marseille.
Brazilska lod’ jede do Manyli.
Vedle lodi vezouci ryzi je lod’ se zelenym kominem.

Lod’ do Janova odjizdi o 5.

o © N kWD

Spanélska lod’ odjizdi o 7 a je vpravo od lodi jedouci do Marseille.

p—
=]

. Do Hamburku jede lod’ s ¢ervenym kominem.

[S—
—

. Vedle lodi odjizdéjici o 7 je lod’ s bilym kominem.

—_
\S)

. Lod’ kotvici na okraji veze obili.

e
(98]

. Lod’ s ¢ernym kominem odjizdi v 8.

p—
AN

. Lod’ vezouci obili kotvi vedle lodi vezouci ryzi.

15. Jedna lod’ jede do Barcelony.
2. Zadani
Ve dvou pokojich studentskych koleji bydli po dvou 4 kamaradky: Désa, Ivana, Lenka,
Alena. Kazdd z nich studuje jeden z téchto obort: anglistika, prava, medicina
a filosofie.

1. Dasa chodi s Lenkou a tou, co studuje prava kazdy tyden plavat.

2. Ivana nestuduje prava.

3. Dasa nestuduje filosofii.

4. Lenka s Dasou chodi s tou, co studuje anglistiku na spole¢nou prednasku.

Co studuje Lenka?

3. Zadani
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Kazdy ze ¢tyf kamaradi: Patrik, Radek, Lukas a Libor navstivili kazdy jednu zemi:
Italii, Recko, Turecko a Spanélsko. Na dovolenou vzali své pfitelkyné: Dasu, Ivanu,
Lenku a Alenu.
1. Patrik a Radek vyzvidali na Ivan¢€ podrobnosti o Italii.
Liborovi se dovolena nevydatila, ptisté by radéji do Turecka.
Dasa byla v Turecku.
Radek nechodi s Alenou.
Patrik byl s Dasou.
Lenka byla v Recku.

A o

Libor si po dovolené oblibil italské jidlo.
Kdo byl v Recku?

Ktera divka byla ve Spanélsku?

Ktery z chlapcii byl ve Spanélsku?

4. Zadani
Ctyfi studentky: Alena, Katka, Petra a Zina studuji kazda jeden z nasledujicich obori:
sociologie, prava, ekonomie a angli¢tina. Kazda také provozuje jeden z téchto sportl:
cyklistika, hdzen4, Sachy a kriket.

1. Katka chodi na obéd se studentkou prava a s hrackou hazené.

2. Alena hraje kriket.

3. Sachistka si u Katky zapomnéla svoje pozndmky z ekonomie.

4. Studentka anglictiny nemd rada hazenou

5. Petra hraje hazenou.

Urcete ktera divka studuje, jaky obor a jakému sportu se vénuje.

5. Zadani
Ctyii kamaradi: Emil, Oldfich, Petr a Zdeng&k se chystaji na jarni prazdniny. Celé rodiny
Karaskovych, Terebovych, Zimovych a PospiSilovych pojedou na hory: Jeseniky,
Jizerské hory, KrkonoSe a Orlické hory.

1. Do Krkonos jedou Karaskovy.

2. Do Jizerek pojede Zdengk, ktery neni Tereba.

3. Petr pojede do Orlickych hor.
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4. Oldfich se jmenuje Pospisil.
Jaké ptijmeni ma Emil?

Kam jedou Zimovi?

ReSeni

1. Recka lod’ — 6. hodina — kava — erveny komin — Hamburk — 1. v pofadi
Anglickd lod’ — 9. hodina — ryze — bily komin — Marseille — 4. v potadi
Spanélska lod’ — 7. hodina — obili — zeleny komin — Barcelona — 5. v pofadi
Brazilska lod’ — 8. hodina — kakao — ¢erny komin — Manyla — 3. v potadi
Francouzské lod’ — 5. hodina — ¢aj — modry komin — Janov — 2. v poradi

2. Lenka studuje filosofii.
(Dasa studuje medicinu, Ivana anglistiku a Alena prava)

3.V Recku byl Radek a Lenka.
Ve Spanélsku byla Alena.
Ve Spanélsku byl Lukas nebo Libor.

4. Alena studuje prava a hraje kriket.
Katka studuje angli¢tinu a vénuje se cyklistice.
Petra studuje sociologii a hraje hazenou.
Zina studuje ekonomii a hraje Sachy:.

5. Emil se jmenuje Karések.
Zimovi jedou do Jizerskych hor.
(Emil je Karasek a jel do Krkonos, Oldfich je Pospisil a jel do Jeseniki, Petr je
Tereba a jel do Orlickych hor, Zdenék je Zima a jel do Jizerek)

VSechny tyto tlohy jsme Cerpali z hodiny Logiky na Stfedni pedagogické Skole,
hotelnictvi a sluzeb v Litométicich.
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Priloha 6

Uloha 8: Diofantovské problémy
Zadani [30]
1. Obchodnik na trhu zakoupil okurky, papriky a rajcata celkem za 154,-. Pficemz
jedna okurka stoji 10,-; jedna paprika stoji 15,- a jedno rajce stoji 12,-. Kolik

kust kazdého druhu mohl zakoupit?

2. 'V obchod¢ mas zaplatit 47,-. V penézence mas pouze dvoukoruny a pétikoruny.

Ur¢i pocet zplsobtl, kolika mtiZzeS provést platbu.

ReSeni

1.

okurka paprika rajce
1 4 7

1 8 2

4 2 7

4 6 2

7 4 2

10 2 2

2. Platbu lze provést péti zptisoby.
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Priloha 7

Uloha 9: Mnozinové operace

Zakreslete danou mnozinu:
 (AUB)NC
- (ANB)UC
- (A’NB)U(ANB)
s (A°NCOUMBNC)

Rozhodnéte, zda plati rovnost

(AUB)NB =ANB’

ANBNCND =(ANBND)N(CUD)

AUBNC)=(AUB)N(AUC)

AUB=(ANB)U(ANB)

Tyto ulohy jsme opét Cerpali z hodiny logiky ze Stfedni Skoly pedagogické, hotelnictvi

a sluzeb v Litoméficich.

ReSeni uvadime na dalSich strankach.
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Priloha 8

Prace zakua
Tangramy podle geometrického diktatu:

Reseni sit¢ 3x20 — pentomina:
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Reseni ,,zeber

Cty#i studentky: Alena, Katka, Petra a Zina studuji kazda jeden z nésledujicich oborti:
sociologie, prdva, ekonomie a anglittina. Kazda také provozuje jeden z téchto sporti:

cyklistika, hazena, Sachy a kriket.

v
Ls Katka chodi na obéd se studentkou prava a s hraCkou hazené.
2. V'Alena hraje kriket.

% Sachistka si u Katky zapomnéla svoje pozndmky z ekonomie.

4.V Studentka angli¢tiny nema rada hazenou
5.\ Petra hraje hazenou.
Urcete, ktera divka studuje jaky obor a jakému sportu se vénuje.

) 3 W .8 W B o' LoV o Tedhy ke
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Ctyii kamaradi: Emil, Oldfich, Petr a Zden&k se chystaji na jarni prazdniny. Celé rodiny
Karaskovych, Terebovych, Zimovych a Pospisilovych pojedou na hory: Jeseniky, Jizerské
hory, Krkonose a Orlické hory.

1. Do Krkono$ jedou Karaskovy.

2. Do Jizerek pojede Zdenék, ktery neni Tereba.

3. Petr pojede do Orlickych hor.

4. Oldfich se jmenuje Pospisil.
Jaké ptijmeni ma Emil? Vowe X
Kam jedou Zimovi? "/ @aci ‘%‘-' i & T, \
J ‘\L’f{f"'&yo. \ qm \ ’)_rz"" ov, x‘f”:(t :"i \ . u
Eori ! v — 1 > Yy < ¥
Qldiick | > o N . V.
1.4 S \ P N, S )
g E s 1 25 e, 20 4

104


http://www.tcpdf.org

