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Nazev prace: Hry a cvi€eni pro zdokonaleni lyzarskych dovednosti u déti ve véku
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Vedouci prace: Mgr. Jaroslav Kupr
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A. Obsahova

V praci jsou vymezeny zakladni a dilci cile, které jsou v koncepci prace
patficné rozpracovany. Cile jsou adekvatné naplfiovany.

Prace splfiuje cile zadani.

Studujici vyuziva a kriticky vybira sekundarni a/nebo primarni literaturu.

Prace ma vymezen pfedmét, je vyuzito odpovidajicich metodologickych
postupa.

Vystupy vyzkumnych &asti jsou adekvatné syntetizovany a je o nich
diskutovano.

V praci je vyuzita odborna terminologie a jsou vysvétleny hlavni pojmy.

V praci jsou formulovany jasné zavéry, které se vztahuji ke koncepci
prace a ke stanovenym cilim.
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V prubéhu zpracovani tématu studujici pracoval/a v souc€innosti
s vedoucim/vedouci prace.

B. Formalni

Prace vykazuje standardni poznamkovy aparat a jednotny zpusob citaci
vV ramci prace, je typograficky jednotna.

Studujici dodrzuje jazykovou normu, text je stylisticky jednotny.

Text je soudrzny, srozumitelny a argumenta¢né podloZeny.
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C. P¥inos prace
Tvurci pfistup studujiciho, kompilaéni hodnota, vyuziti pro praxi.




Celkové hodnoceni prace (max. 1700 znakd):

Hlavnim cilem diplomové prace bylo vytvofeni sborniku her a cvi€eni vhodnych pro zdokonaleni lyZzaf-
skych dovednosti u déti ve véku 6 - 12 let. Stanovené dili cile plné koresponduji s mySlenkou prace a
tématem prace.

V Uvodnich kapitolach se pisatelka zaobira historii béZeckého lyzovani a jeho vyvojem do dnesni
podoby. Podstatnou kapitolou je &ast vénujici se mladSimu Skolnimu véku ditéte a zvlaStnostem lyzaf-
ského vycviku u déti. Dale jsou zadefinovany pojmy jako hra, télesna cvi¢eni a podobné. Podstatné
jsou i kapitoly tykajici se technik béhu na lyzich a bezpe€nosti na horach.

Nejvyznamnéjsi Casti prace je samostatny sbornik her a cvi€eni pro zdokonaleni lyZafskych doved-
nosti. Cely sbornik je rozdélen na 5 ¢asti, které na sebe logicky navazuji a doplfiuji se. Celkové
sbornik obsahuje 61 aktivit a je doplnén vhodnymi ilustracemi.

Z celé prace je patrny velky zajem pisatelky o danou problematiku, ktery vychazi i z jeji uspésné re-
prezentacni kariéry v biatlonu. Z toho prameni i velka mira odbornosti pfi tvorbé predkladaného sbor-
niku.

Diplomova prace je celkové na velmi slusné drovni a splfiuje cile svého zadani. Pfedlozena diplomova
prace plné odpovida udéleni magisterského titulu.

Prace spliuje pozadavky na udéleni akademického titulu magistr: ANO
Praci doporucéuji k obhajobé: ANO
Navrh klasifikacniho stupné: vyborné

Naméty pro obhajobu (max. 1500 znaku):

Jak vidi autorka mozZnost Sifeni sborniku her a cvi€eni mezi zakladni Skoly, oddily apod.?

Datum: 14.5.2013 Podpis:




