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Anotace

Bakalafska prace je zamétena na praci s literarnimi texty v matetskych Skoléch.
Cilem je vytvofit program pro tematické vyucovani ,Jaro a podzim* a ovéfit tento
program v praxi.

V teoretické Casti jsou zahrnuty kapitoly tykajici se vyvojové psychologie,
rozvoje predctenarské gramotnosti a RVP PV ve spojitosti s literarni vychovou.

V praktické Casti je popsan proces vytvoreni programu pro tematické vyucovani
,Jaro a podzim“ a jeho nésledné ovéteni v matefskych Skolach. Zvolenou metodou ke

sbéru dat byl strukturovany rozhovor.
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Annotation

The bachelor thesis is focused on using literature texts in kindergartens. The aim
Is to create a thematic lesson program ,,Spring and autumn‘ and test this program in

practice.

The theoretical part includes chapters related to developmental psychology,

development of pre-reading literacy and RVP PV in connection with literary education.

The practical part describes the process of creating the thematic lesson program
,»Spring and autumn® and and how it was reflected in the teaching of the kindergaren
course. A structured interview for teachers was used as a selected method for data

collection.
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Uvod

V soucasnosti se Casto setkdvame stim, ze déti maji mnohem mensi zijem
0 knihy, nez tomu bylo diive. Pfi¢in mize byt vice, Casto slychavame, ze jednou z nich
je nedostateCné piredcitani détem ze strany rodic¢t. V dnesni dobé byva piedcitani
nahrazovano sledovanim pohadek, napi. v televizi, coz dle mého minéni nemuze
VvV zadném piipad¢ plné nahradit klasickou cetbu. Pro svou bakalafskou praci jsem se
tedy rozhodla sestavit program, diky kterému budou détem pomoci prozitkovych

¢innosti pfiblizeny vybrané literarni texty.

V teoretické ¢asti se objevi kapitoly tykajici se vyvojové psychologie,
pred¢tenarské gramotnosti a literdrni vychovy ve spojeni s Ramcovym vzdélavacim

programem pro piedskolni vzdélavani.

Cilem praktické c¢asti je vytvofit program pro tematické vyucovéani ,Jaro
a podzim* a ovéfit jej v praxi. V této ¢asti bakalarské prace budou uvedeny vyzkumné
otazky, popisi tvorbu programu, samotny program i jeho ovéfovani v matefskych
Skolach. Bude také zminéna metoda, ktera byla pro oveéfovani zvolena. Dale se budu

zabyvat vysledky Setfeni a navrhy na Gpravu programu.

Tato prace by mohla byt pfinosna pro studenty a studentky piedskolni pedagogiky
a pro ucitele a ucitelky v matefskych Skoladch, zejména pro ty, kteti by chtéli

ve skolkach vice pracovat s knihou.
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1 Vyvojova psychologie ditéte v predSkolnim véku

Détsky mozek je pfi narozeni jako ,,nepopsand tabule”, ktera je ovlivnéna
dédicnosti. Mozek je pfizplisobivy a déti si do né€j postupné zapisuji to, co je zaujme.

Dulezita je kvalita zkuSenosti, kterou dité ziskava (Brierley 1996, s. 29).

PtedSkolni obdobi je vétSinou chapano jako vék od 3. do 6. roku zivota ditéte.
V tomto obdobi se zacina projevovat individualita ditéte. Dité se stava samostatnéjsi,
dokéze se napi. samo obléci, najist ¢i zvladd zakladni hygienické ukony. Rovnéz ma
zajem o své vrstevniky, hraje si s nimi a ucastni se kolektivnich ¢innosti. Své aktivity
zacina planovat, mé stanoveny cil. Déti se v tomto véku vyrazné dozaduji nejriznéjSich
informaci, jsou zvédavé, plné energie a rady zkousi vSemozné aktivity (Thorova 2015,
s. 381-382). Brierley (1996, s. 32) ve své knize uvadi, Ze to, co se dité nauc¢i v raném

veéku (do 7 let), v ném uz pravdépodobn¢ ziistane.

1.1 Hra

Hra ma smysl sama o sobé¢, je jednou ze zakladnich potieb clovéka. Souvisi se
svobodou clovéka, s jeho tvirci a fantazijni schopnosti (Langmeier, Krejcikova 1998,

s. 99).

Thorova (2015, s. 382) i Brierley (1996, s. 69-71) se shoduji vtom, Ze
v predSkolnim obdobi ptevladaji herni aktivity, které dit€é obohacuji v nejriznéjSich
oblastech. Thorova uvadi, Zze dochazi k rozvoji fantazie i schopnosti zobecnovani a dité
ve své hie za€ind uplatiiovat symboly. Brierley upozoriiuje na diileZitost procvicovani

obou mozkovych hemisfér, aby se déti mohly vSestranné rozvijet.

Pti tematickych hrach na néco si déti procvicuji své budouci role, zkousi fesit
urcité situace, mohou si prozit kladné 1 zdporné socidlni role. Objevuje se napt. hra na

skolu, na maminku a tatinka apod. (Vagnerova 2005, s. 186).

Piedskolni déti rady vyhledavaji spolecnou hru s ostatnimi détmi, snadno se
seznamuji. Casto ale vznikaji konflikty, miiZe se objevit i agrese, soupefeni ¢ posméch
apod. Thorova (2015, s. 389-390) dale rovnéz uvadi, ze déti vzniklé hadky a rozepie

neumi samy vyfesit.
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1.2 Fyzicky vyvoj a pohyb

Dit¢ se méni 1 po fyzické strance, napf. naristd svalova hmota, dit€¢ roste do
vysky, rovhomérné ptibyva na vaze apod. ,, V predskolnim veku je tak dité dostatecné
zralé, aby si osvojilo nové komplexni motorické dovednosti. V oblasti jemné motoriky se
dité uci funkcéne manipulovat s predméty a pouzivat ruzné nastroje” (Thorova 2015,

s. 386).

Postupem casu se zlepSuje hrubd i jemna motorika, pohyby jsou piesnéjsi. Déti
rady vyhledavaji rizné pohybové aktivity a diky zlepSeni koordinace oka a ruky lépe

zvladaji napf. jizdu na kole, plavani ¢i kopani do mice (Allen, Marotz 2002, s. 130).

1.3 Reé

Re¢ je zakladni lidskou potiebou. Pokud by na dité do zhruba 10 let jeho Zivota
nikdo nemluvil, mohlo by zistat do konce Zivota némé ¢i v oblasti feci velmi zaostalé

(Brierley 1996, s. 48).

PredSkolni obdobi dle Thorové (2015, s. 386-387) i Kutalkové (2009, s. 45)
s sebou pfinasi vyrazné zlepSeni v této oblasti — formuluji se zakladni jazykova
schémata, narlista slovni zasoba, dité rado komunikuje, klade velké mnozstvi otazek, uci
se basnicky i pisnicky.

Rozviji se také artikulace. V1iv na spravnou vyslovnost ma kromé mluvniho vzoru
rodiny 1 kamarad rovnéZ zralost nervové soustavy, motorickd obratnost ust i1 reakce
okoli na mluvni projev ditéte. Kutalkova (2009, s. 98-100) dale uvadi, ze po sedmém
roce Zivota ditéte uz je zdkladni uroven hotova a jednotlivé slozky uZ jen

zdokonalujeme.

1.4 MySleni

V oblasti mySleni se jednd zejména o smyslové vnimani, jde o mysleni

predoperacni, nazorné (Thorova 2015, s. 394).

Dochézi k rozvoji intelektu, dité se zacina l1épe vyjadiovat i fesit problémy, své
aktivity planuje. Je egocentrické, ale zarovenl pocituje 1 potieby ostatnich (Allen,

Marotz 2002, s. 99).
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Kromé egocentrismu dochazi dle Thorové (2015, s. 390) i k dalsim chybam
v usudku, je to napk. centrace’ nebo neschopnost deduktivni logiky. Vagnerova (2005,
s. 174-175, 182) ve své knize uvadi, Ze pro détské mysleni je typické uvazovani, které
neni komplexni, ale naopak utrzkovité a nepropojené. Poznavani ditéte se zaméiuje na

nejblizsi okoli. Vyrazné se uplatiiuje napi. i fantazie.

1.5 Emoc¢ni vyvoj

Zakladem pro emocni vyvoj ditéte je socializace, ta také izce souvisi s rozvojem
sebepojeti. Zaklady sebepojeti se utvareji jiz v batolecim obdobi. V pfedskolnim véku
dit€ uz zvladne popsat svou fyzickou podobu nebo napt. co méa a nema rado, popis vsak
neni pfili§ presny. Sebehodnoceni byva u vétSiny déti docela vysoké, je ale vyrazné

zavislé na aktualni situaci.

Dalsi dilezitou sou¢asti emocniho vyvoje je postupné diferenciovani a regulovani
emocniho prozivani a vyjadfovani emoci. Velky vliv mé také schopnost emocniho
vyladéni rodi¢u s ditétem, coz ditéti pomaha se zorientovat v tom, cO je a co naopak

neni sdélitelnou emoc¢ni zkuSenosti.

PiedSkolni déti zacinaji rozumét subjektivni povaze emoci. Jiz kolem ctvrtého
roku Zivota dokazi predpokladat pravdépodobnou emocni reakci ostatnich na danou
situaci. Domnivaji se, Zze mySlenky a pocity se ptimo projevuji v chovani (Langmeier,

Krejéikova 1998, s. 93-94).

1.6 Kresba

PredSkolni déti velmi rady tvoti. Bavi je modelovani, stfihani, lepeni 1 kresleni.

Podle Thorové (2015, s. 383) je predSkolni obdobi zlatym vékem détské kresby.

Pti kresbé dité zobrazuje realitu tak, jak ji chape. Vyjadiuje sviij postoj k danému
objektu, mohou v kresb¢ tedy pievazovat subjektivné dulezité rysy nad realitou
(Vagnerova, 2005, s. 183-184).

Zhruba od 3. do 5. let je dité ve stadiu rané linearni détské kresby. V tomto obdobi
se dit¢ snazi vyjadfit hlavni obrys zndzorfiovaného pfedmétu, kresby si jsou hodné

podobné. Déti Casto Vv téchto kresbach zdiraziuji néjaky detail, ktery povazuji za

! Centrace je schopnost piemyslet o problému pouze z jednoho hlediska.
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dalezity. Obvykle zac¢inaji kresbou hlavonozce, postupné zacinaji zobrazovat postavu

s trupem.

Dalsim stadiem je stadium konvencni détské kresby, do kterého se dité dostava po
5. roce zivota. Dit¢ si vytvaii svlij osobity styl, skrze kresbu vyjadiuje své zazitky,
v kresbé piibyvaji detaily. Objevuje se tzv. segmentova technika — Kresba postavy je

sloZena z jednotlivych dild, které jsou na sebe napojovany.

PiedSkolni déti 1épe pracuji s plochou, ale nedokaZzi znazornit piekryti pfedmétd,
kresba mé transparentni charakter. Déti v tomto véku také nadmérné zdlraziiuji detaily

(Thorova 2015, s. 383-385).

1.7 Dité a MS

Dité¢ kolem tietiho roku svého Zivota ma potiebu se na chvili odpoutat od matky
a byt s ostatnimi, podobné starymi détmi, proto je vhodné, aby dité¢ v tomto obdobi
zacalo navstévovat matefskou Skolu (Tomaskova 2015, s. 17). Stim se ve své knize
shoduje i Matéjcek (1999, s. 48—49), predskolni dit€¢ podle néj pridava ke své vlastni
identité¢ vztah k druhym détem, ke svym vrstevnikim. Rozviji se pfedev§im schopnost
spoluprace, ale také prosocialni vlastnosti (napf. tolerance, soucit, obé¢tavost). Za
nejvyznamnéjsi vSak autor knihy povazuje, Ze jsou v matetské Skole polozeny zaklady

pro vznik pratelstvi.

Nastup do mateiské $koly je podle Thorové (2015, s. 394) velkou zménou
Vv Zivoté ditéte. Dité se u¢i novym pravidlim jak ve vztahu k ucitelce, tak i k ostatnim.
Dochazi rovnéz k rozvoji sebehodnoceni, sebeticty, svédomi 1 moralky. Vagnerova
(2005, s. 204) uvadi, ze matetska Skola je misto, kde chybi intimni subteritorium, tzn.,
ze ditéti jako jedinci tam téméf nic nepatii, vSe je pristupné 1 ostatnim détem.

., Ukolem mateiské skoly je doplitovat rodinnou vychovu ditéte a v iizké vazbé na

ni zajistovat jeho dalsi predskolni vzdeélavani““ (Svobodova a kol. 2010, s. 62).
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2 Rozvoj predctenarské gramotnosti

vvvvvv

., Ctendiskou gramotnost miizeme charakterizovat jako jednu z nejdilezitéjsich
gramotnosti, protoze zprostiedkovava pristup ke vzdeélani, k dalsimu ziskavani novych
vedomosti, dovednosti, znalosti a zkuSenosti* (Tomaskova 2015, s. 9). Je to schopnost
porozumeét ¢tenému i psanému textu, zamyslet se nad nim, jeho obsah sdilet s ostatnimi

a ziskané informace dale vyuzivat.

Vztah ke Cteni se formuje jiz od raného véku. Kromé toho, ze ¢etba rozviji celou
osobnost Clovéka, jeho fe¢, koncentraci, mySleni, fantazii apod., vytvaii také mezi
dit¢ttem a rodi€em citové pouto. Je tedy velmi dilezité déti k etbé motivovat,

podnécovat.

V predskolnim véku hovotime o predctenatrské gramotnosti, v tomto obdobi dité
smysluplné necte, ale jsou rozvijeny kompetence pro ¢teni. Dité v tomto véku potiebuje
byt vSestranné rozvijeno a je také zadouci, aby vyrlstalo ve Ctenarsky podnétném
prostiedi. Vyznamnymi Ciniteli pii pfipravé na ¢teni hraji rodice, matetska skola i prvni

dva ro¢niky na zakladni $kole (Tomaskova 2015, s. 9-12).

Brierley (1996, s. 66-67) uvadi, Zze zakladem dovednosti ¢teni jsou fec
a naslouchédni. DilezZitou schopnosti je rovnéz rozpoznavat zvuky a tvary pismen.

Nejzasadnéjsi je ovSem to, aby dite Gspésné zvladalo mluvenou fec.

2.1 Uloha rodiny

Rodina hraje v zivoté ditéte nezastupitelnou roli, ma nejvétsi podil i na prvnich
zkusenostech ditéte s knihou. Cinnostmi, kterymi rodiée pfisp&ji k rozvoji &tenaiské
gramotnosti, mohou byt napt. pfed¢itani pfed spanim, hrani stolnich her rozvijejicich
slovni a rozumové dovednosti, pfedplaceni détskych Casopisi apod. Dulezité je také
povidat si o tom, co zajimavého dité v pribéhu dne zazilo (Tomaskova 2015, s. 13-14).
Matéjcek (1999, s. 57) ve své knize piSe, ze podle psychologickych vyzkumi je
prokazano, ze v rodindch, kde rodice pravidelné détem ctou knizky, jsou déti 1épe
pfipraveny na Cetbu ve Skole. Jsou motivovany, maji Sirsi slovni zasobu, 1épe vyjadiuji

své myslenky atd.

Tomaskova (2015, s. 15) déle zdiraziuje dualezitost uzké spoluprace ucitelek

mateiskych kol s rodigi. Jelikoz v MS neni dostatek prostoru pro zdokonalovani
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jednotlivych schopnosti a dovednosti ditéte, je zadouci rodice informovat, jak dité rizné

¢innosti zvlada a co by bylo dobré s ditétem doma procvicit.

2.2 Uloha matei'ské $koly

MS mé velice dileZitou tlohu v oblasti rozvoje predétenaiské gramotnosti. Dité
se pripravuje na to, aby zvladlo plynulé ¢teni, porozumélo obsahu textu, mélo vztah ke
knihdm apod. K uspé€snému zvladnuti Cteni je rovnéz potieba rozvijet i dalsi schopnosti
a dovednosti, rozviji se tedy smysly, orientace v prostoru a case, hruba a jemna

motorika, fe¢, mysleni, pfedstavivost atd.

V matetské Skole by mélo byt zajisténo Ctenarsky podnétné prostiedi. Je potieba
détem kazdy den Cist, pouhé ¢teni po obéd¢ pred spankem vSak neni dostacujici, je
nutné détem pied¢itat i pfi jinych ¢innostech. Déti by mély mit k dispozici knihovnu
s détskymi knihami (encyklopedie, pohadky, ptibéhy, leporela, ¢asopisy apod.), do
které by mohly kdykoliv sdhnout. Déti by také mély byt seznameny s knihkupectvim
a knihovnou, také s ostatnimi pojmy, které s knihami uzce souvisi, jako je napf. autor
a ilustrator. Mimo jiné autorka doporucuje i spolecné Cteni déti a rodic¢i v mateiské
Skole, dramatizaci pohadek, vymysleni vlastni pohadky a navstévu divadel (Tomaskova

2015, 5. 17-25).

., PFi vSech cinnostech, které rozvijeji ctenarskou gramotnost, musime vychadzet ze
zdjmu ditéte, respektovat vekové a individualni zvlastnosti a vyuzivat vhodné metody,

formy a postupy ““ (Tomaskova 2015, s. 27).

2.3 Cviceni na rozvoj predctenarské gramotnosti

Tomaskova (2015, s. 34) uvadi: ,, VSechny predpokilady ke cteni se musi rozvijet
V dostatecné mire a rovnomeérné, zadny z nich nemd prednost a vSechny jsou stejné
diilezite.
2.3.1Re¢ a komunika¢ni schopnosti

K dobrému rozvijeni te€i je potfeba obratnost, kvalitni smyslové schopnosti,
pfisun informaci a piedevsSim rozvoj intelektu (Kutalkova 2005, s. 76). Na konci
predskolniho obdobi by mél byt fecovy projev ditéte spravny jak gramaticky, tak
Vv oblasti vyslovnosti. Pro kvalitni budouci ¢teni je dtilezita bohata slovni zasoba, aktivni
1 pasivni. Tu rozvijime napf. komunikaci s ditétem, vhodnymi hrami nebo aktivnim

predéitanim. Rikadla a basni¢ky podporuji hbitost jazyka, artikulaéni a dechova cviteni
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jsou dobra pro spravnou vyslovnost a frazovani i pro tempo feci. Pro dit¢ je také nutny

spravny fe¢ovy vzor (Tomaskova 2015, s. 35, 99).
2.3.2Lateralita

Lateralita nam ukazuje, kterd z mozkovych hemisfér u sledovanych cinnosti
2016, s. 122). Tomaskova (2015, s. 36-39) ve své knize pise, ze lateralita ovliviiuje
uroven a kvalitu ¢teni. Dité musi védét, kde je leva a prava strana. Autorka zdiraziuje,
ze mame dité nechat, aby si samo urcilo, které ruce dava pti konani ¢innosti piednost,
nemame dit¢ upozoriiovat na uzivani jedné ruky. Pro zjisténi laterality hornich koncetin
muzeme ditéti zadat napf. nasledujici tkoly a pozorovat, kterou ruku dité
uptednostiuje: vkladani koralki do lahvicky, vkladani klice do zdmku, navlékani niti do

jehly, kresba. Pro zjiSténi laterality oka mizeme vyuzit prihled kukatkem.
2.3.30rientace v prostoru

Prostorova orientace je zalozena na ovladani télesného schématu a zralém
vnimani. V mlad$im ptedSkolnim véku se prostorové vnimani teprve rozviji, je neptesné
(Otevielova 2016, s. 93). Orientace v prostoru je kromé jiného dulezita i pro budouci
¢teni. K orientaci v knize je pro dité¢ nutné, aby znalo a pouzivalo pojmy: nad, pod,
nahote, dole, vedle, vpiedu, vzadu, vlevo a vpravo apod. Pro procvicovani této oblasti
vyuzivame slovni popis umisténi ptedmétli, popis obrazku, kresbu a malbu, pozorovani
okoli atd. Dité¢ by mélo zvladnout se samostatné orientovat v prostorach mateiské Skoly

i jejim okoli (Tomégkova 2015, s. 36, 70-71, 77).

r

2.3.4Zrakové, sluchové, hmatové vnimani

vvvvvv

pozorujeme jednotlivé déje a sndze vnimadme své okoli. U ditéte v predskolnim véku
rozvijime zrakové vnimani v nésledujicich oblastech: pozorovani situaci, jevii nebo
predmétii; rozliSovani tvarti a barev; zrakové rozliSovani; zrakova analyza a syntéza,
cviCeni oénich pohybt, zrakova pamét’, figura v pozadi. Tyto oblasti rozvijime pomoci
nejruznéjSich ¢innosti a didaktickych her, napf.:

- pozorovani situaci, jevi nebo predmétl — vypravovani o riznych zazitcich

Z zivota déti,
- rozliSovani tvart a barev — kresleni a malovani,

- zrakové rozliSovani — stolni hra pexeso,

19



- zrakova analyza a syntéza — dokreslovani riznych obrazku v celek,

- cviceni o¢nich pohybti — chlize po lan¢ ¢i nakreslené ¢afe na zemi,

- zrakova pamét’ — zapamatovani si nékolika predméti a jejich vyjmenovani po
zakryti,

- figura v pozadi — vyhledavani pismen na pozadi nakreslenych pies sebe

(Tomaskova 2015, s. 44, 46-55).

Sluch je dutlezity pro dobrou prostorovou orientaci, je zakladnim prostiedkem
k osvojeni feci, slouzi k rozvoji komunikace. Oblasti sluchového vnimani, které u ditéte
rozvijime, jsou tyto: fonematicky sluch, naslouchani, sluchova diferenciace, sluchova
analyza a syntéza, vnimani reprodukce rytmu, sluchova pamét’ a figura v pozadi. Tyto

oblasti miizeme rozvijet napt. nasledujicimi zptsoby:

- fonematicky sluch — uréovani hlasky slySené na zacatku slova,

- naslouchani — poslech vypravéni druhych,

- sluchova diferenciace — rozliSovani nesmyslnych slov,

- sluchova analyza a syntéza — rozloZeni slova na slabiky,

- vnimani reprodukce rytmu — vytleskavani jednoduchych fikadel,

- sluchova pamét’ — nacvik basni,

- figura v pozadi — rozpoznani zvuki (napf. zvitat) z CD (Tomaskova 2015,

5. 56-64).

Diky hmatu ziskava dité jiz od narozeni informace o okolnim svété, hmat rozviji
emoce a zlepSuje kvalitu prozivani. Pfi oslabeném hmatovém vnimani muze byt
ovlivnéna grafomotorika, vizuomotorika® i pisemny projev (Tomaskova 2015, s. 64—
65). Podle Kutalkové (2005, s. 65-66) nedostatek hmatovych informaci u ditéte
v pfedSkolnim ve€ku zplsobi, ze budou slova u ditéte vyvolavat siln€¢ omezenou
predstavu. Hmat také twzce souvisi srozvojem jemné motoriky a s pohybovou
koordinaci. Tomaskova (2015, s. 65-67) ve své knize uvadi, Ze pfi rozvoji hmatového
vnimani se zaméfujeme na dovednost hmatat prsty, rozvoj hmatové pozornosti,

hmatovou citlivost, smysl pro poznani detailti. Tyto oblasti rozvijime napt. nasledovn¢:

- dovednost hmatat prsty — poznavani predmétti pouze pomoci hmatu,

2 Vizuomotorika je proces a stav propojovani zrakového vniméani a pohybu (Otevielova 2016,
s. 121).
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- rozvoj hmatové pozornosti — sezndmeni s protiklady (tvrdy a méekky, teply
a studeny apod.),
- hmatova citlivost — poznavani vlastnosti predméti,

- smysl pro poznani detailii — poznavani ostatnich déti podle hmatu.
2.3.5Fantazie a predstavivost

Predstavy maji v psychickém zivoté déti vyznamnou ulohu. Dit¢ by mélo byt
schopno si predstavit, o ¢em je mu ¢teno nebo co ¢te. K vytvareni predstav je zapotiebi
podnétné prostiedi i rozvoj paméti. K rozvoji piedstavivosti a fantazie mizeme vyuzit
napf. spontanni a nameétové hry, kresleni ilustraci ke ctenym pohadkdm nebo

pantomimu (Tomaskova 2015, s. 79-83).
2.3.6 Pamét’

Pamét’ je proces, ktery ma tfi faze: zapamatovani, podrzeni v paméti a vybaveni.
Pamét je dilezité rozvijet celoZivotng a je nutné ji trénovat jiz od Gtlého véku. Uroven
paméti se odrazi mimo jiné v pocateénim uceni i ve vztahu ke ¢teni. Klidné, pohodové
a podnétné prostiedi ma velice pozitivni vliv na uceni ditéte. Naopak negativni zazitky
by mohly ditéti v jeho dal$im uceni velmi uskodit. Aktivity podporujici rozvoj paméti
jsou napi: hledani, co se ve tfidé zmeénilo; hodnoceni celého dne; reprodukce

vypravéného déje (Tomaskova 2015, s. 87-91).
2.3.7MySleni

Mysleni umoziuje ¢loveéku planovat si ¢innosti, orientovat se v riznych situacich,
pomahé fteSit problémové situace apod. Zakladnimi mySlenkovymi operacemi jsou
analyza (rozklad celku na Casti) a syntéza (sjednocovani), t€ém je v matefské Skole
vénovana velkd pozornost. Snazime se vést déti k tomu, aby se na dané problémy
a ukoly divaly z riznych whld, pokousely se ukol vyiesit, mély by na feSeni problému
pfijit samy. Zapamatuji si tak jednotlivé zakonitosti a souvislosti. Cinnosti na podporu
rozvoje mysleni mohou byt: hledani dvojic (napt. obrazki), které k sobé patii; tridéni
predmétii dle daného kritéria; fazeni obrazkii podle casové posloupnosti apod.

(Tomaskova 2015, s. 93, 97-98).
2.3.8Motorika a grafomotorika

PtedSkolni déti pottebuji pohyb. Ten ma vliv na rozvoj mysleni 1 feci. V matetské

Skole by dité mélo mit dostatek pohybu ve vnitfnich prostorach i venku. Dulezité je
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vSak rozvijet i jemnou motoriku. Hrubou motoriku dité¢ rozviji napf. pfirozenym
pohybem a zdklady nékterych sportli, jemnou motoriku rozviji napt. sebeobsluzné

¢innosti, stithani a lepeni (Tomaskova 2015, s. 107-108).

, Kvalitni  grafomotorika stavi na vyzralée hrubé motorice, na motorické
koordinaci, na postupném vyvoji hybného systemu od paze, ruky az k prstum.
V predskolnim obdobi se rozviji a upeviiuje koordinace jemnych pohybu zapésti, prstii
na rukou. Podle grafického projevu je mozné posuzovat také aktudlni emocni stav
ditéte, vyzralost psychiky, uroven a souhru vsech prvkit mozkové cinnosti“ (Otevielova
2016, s. 118). Rozvoj grafomotoriky podporuje napi. kresba, malba a vypliovani
grafomotorickych listl, nemélo by se zapominat ani na uvoliovaci cviky (Otevielova
2016, s. 119-120).
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3 RVP PV a literarni vychova

V RVP PV neni literarni vychova chapéana z hlediska teoretickych poznatkt
a dovednosti, ale hlavné jako soucast velice dulezit¢ho procesu rozvoje fe€i a jazyka

ditéte, soucasné s kultivaci jeho schopnosti komunikace (Gebhartova 2011, s. 7).

V Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani (MSMT 2017,
S. 12) se docteme: ,, Dite dokoncujici predskolni vzdeélavani dovede vyuzit informativni
a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocitac,

audiovizudlni technika, telefon atp.).

V oblasti Dité a jeho psychika najdeme kromé& podoblasti Poznavaci schopnosti
a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace; Sebepojeti, city a wvile
I podoblast nazvanou Jazyk a fe¢. Mezi dil¢i vzdélavaci cile podoblasti Jazyk a fe¢ patii
napt.: rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj komunikativnich
dovednosti a osvojovani poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani. Do
vzdélavaci nabidky vyse uvedené podoblasti nalezi napi.: spole¢né diskuze; poslech
pohadek a piibéhti; sledovani filmovych a divadelnich pohadek a piibéhl; recitace
a dramatizace; prohlizeni a ,Cteni kniZzek; Cinnosti seznamujici déti s riznymi

sdélovacimi prostiedky.

Dité by pak na konci predSkolniho vzdélavani mélo zvladnout napt.: vyjadfovat
samostatné a smysluplné myslenky, vést rozhovor, porozumét slySenému, ucit se
nazpamé&t kratké texty, vypravét piibéh, projevovat zdjem o knihy, soustfedéné

poslouchat etbu (MSMT 2017, s. 17-18).

3.1 Literarni texty v MS a jejich volba

V soucasné dobé se dle Gebhartové (2011, s. 8-9) setkdvame s nedocenénim
literarni vychovy jakozto nastrojem rozvoje détské piedstavivosti a fantazie. Ozvuceny
literarni text vSak muze u déti v predskolnim veéku prispét k rozvoji vsech klicovych
kompetenci. Velice dilezity je rovnéz pro vzdelavaci oblast RVP PV Dité a jeho
psychika, miize se ale uplatnit i ve zbylych oblastech®. Rovnéz Kutalkové (2009, s. 67—

69) uvadi, Ze v dnesni dobé deti Casto nevi, jak s knihou zachdzet. Nemaji své oblibené

® Dalsimi vzd&lavacimi oblastmi jsou: Dit& a jeho t&lo, Dité a ten druhy, Dit& a spole¢nost, Dits
a svet.
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knihy, klesl zajem o Cetbu. Poslechem ¢Cetby vSak kultivujeme fe¢ ditéte a kniha jim
mize pfinaset také vytvarny zazitek.

Diky kniham déti vstupuji do svéta kultury. Prvotni zéjem o knihu u dé€ti vzbuzuje
predevsim vzhled knihy — obrazky, ilustrace, format apod. Je dilezité, aby déti
v matetské Skole mély knihy neustdle na ocich a k dispozici. Je proto vhodné zfidit
koutek s knihami, které budou pravidelné vyménovany za jiné. Prezentace knizek mutize
byt také soucasti ranniho kruhu, kdy ucitelka ¢i samotné déti maji moznost predstavit
jejich oblibenou knihu. Ucitelka by se méla snazit o to, aby si dit¢ navyklo pouzivat
knihy pro svou potéchu i pii hledani odpovédi na rizné otazky (Gebhartova 2011,
s. 12).

3.1.1Basnicky, Fikadla a hadanky

V matefskych $kolach se Casto setkdvame sbasnémi a fikadly. Rikadlo se
vyznacuje prizvukem, je mozné jej napt. ,,skandovat®, fazeni ver$i muze byt nelogické.
U basn¢ je dulezité predevsim pochopit obsah, je smysluplna a na rozdil od tikadla se
prednasi.

Zapamatovani kratkych textl je jednim z vystupt, o kterém se hovoii v RVP PV.
O tom, jestli déti basnicka dostate¢né zaujme, rozhoduje rytmus, rymy i tematika nebo
motivy. Zapamatovani textu basné musi predchézet pochopeni obsahu. Dilezitd je
I motivace a postupné opakovani jednotlivych ¢asti. Je dobré zapojit i napady déti. Pti
ucéeni basni¢ky je potieba sledovat i vyslovnost, praci s dechem, tempo a intonaci apod.

Obliben¢ jsou u déti hadanky, které rozviji nejen feCové schopnosti a dovednost
spravné vyslovnosti, ale 1 zvidavost a logické mysleni. Dulezité je, aby ucitelka znala
hadanky zpaméti (Gebhartova 2011, s. 13-14, 20, 25).

V tomto zanru je pro budouci ¢teni a psani dllezitd prace s rytmem a spojovani
s pohybem.

3.1.2Pohadky, vypravéni, piibéhy

Diky pohadkdm déti poznavaji svét, ve kterém ziji, poskytuji jim jistotu a bezpeci
a také prilezitost svétu porozumét (Dolakova 2015, s. 10). Podle Kutalkové (2009,
S. 69-70) jiz ve tfech letech maji déti rady delsi pohadky, nemaji vSak v oblibé jejich

zkracovani ¢i pozménéni. Pohadky patii ke kulturnimu dédictvi, obsahuji moralni
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pravidla. Postupem c¢asu mohou byt pohddky nahrazeny piibéhy, povéstmi, komiksy

apod.

Gebhartova (2011, s. 144) uvadi, ze dalSi moznosti je vypravéni pohadky bez
knihy. V takovém piipadé je dobré vybrat takovou, ve kterou mame davéru a dobfe ji
zname. Vypravéni miizeme obohatit napf. obrazkovou osnovou, hudbou apod. Diky

obrazkové osnové je pak mozné nechat déti pohadku zopakovat.

Cteni a vypravéni v kazdodennim Zivoté détskych skupin maji velky vyznam,
mohou napt. posilovat vyukové cile, pomahat koncentrovat pozornost na poslech,
porozuméni a vyjadiovani, podporuji tvofivé mysSleni a obohacuji slovni zasobu
(Dolakova 2015, s. 10). Svobodova a kol. (2010, s. 134—135) zdtraznuji, ze z vypraveni
jakéhokoliv realného i1 neredlného piibéhu se miize dit€é hodné¢ dozvédét o sobe,

0 druhych, o svété...Daéle také zpeviiuje vnitini moralku ditéte.

., Pribéh je jednim z prirozenych, neautoritativnich a funkcnich vychovné
vzdelavacich prostredkii, a to at jde o pribéh spontanné vypraveny ucitelkou ¢i ditétem
ktery je vychodiskem pro dlouhodobéjsi spolecnou praci skupiny déti* (Svobodova
a kol. 2010, s. 132). Autofi dale uvadi, Ze pfi praci s pfibéhem miuzeme vyuzivat rizné
metody 1 formy. Dilezité je, co chceme prostfednictvim piibéhu détem zprostfedkovat,
jaké jsou naSe cile a zdméry. Ptibéh si miZeme rizné dotvaret, domyslet, upravovat,
aby se s nim dobfe pracovalo. Pfibéh ndim rovnéz umoziuje dale obohatit spontanni hry,
pohybové a vytvarné Cinnosti, grafomotorické listy apod. (Svobodova a kol. 2010,
S. 133-134).

3.1.3Volba literarnich textu

Knihy je vzdy potieba vybirat s ohledem na kolektiv déti. Autorka doporucuje pro
matefské Skoly knihy obrazové, ve kterych prevlada vytvarna slozka. Prevladaji

celostrankové obrazy, objevuje se jen minimum textu.

Vybér texti urCenych k motivaci pro praci s knihou jako celkem je dulezity
zejména pro dlouhodobéjsi planovanou cinnost. MéEly by déti vést k pozornému
naslouchani a porozuméni obsahu textu, zaroven je také smérovat k tomu, aby mély
0 ¢etbu zajem 1 v pozd¢jSim véku. K praci s knihou jako celkem patii napft. listovani
knihou, umistovani zalozek, sledovéani stranky, nalezeni a ulozeni knihy apod.

(Gebhartova 2011 s. 98, 142, 156, 158).
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Je dobré si knihu nejprve celou precist predtim, nez ji budeme ptedcitat détem.
Pedagog se tak miize predem piipravit na pfedpokladané otazky, stanovit si svlij nazor

na situace v dé&ji apod.

Cteny piibéh by nemél mit dlouhé popisné pasaze a jeho obsah by mél byt
aktualni, vztahovat se ke konkrétnim udalostem (Dolakova 2015, s. 18). Velice dulezité
je, aby déti rozumély sloviim v textu. Zaroven si tak rozsifuji slovni zasobu. Zastaralé
vyrazy najdeme napt. v lidovych pohadkach nebo pisnickach. Takova slova je vhodné

doplnit napt. o obrazky (Gebhartova 2011, s. 91-92, 120).
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4 Cile a vyzkumné otazky

4.1 Cile

V dnesni dob¢ dle mého nézoru lidé nevyuzivaji knihy tak casto, jak tomu bylo
diive. Informace jsou spiSe vyhledavany na internetu a klasické ¢teni knih pro vlastni
potiebu a potéSeni je nahrazovano jinymi aktivitami. Domnivam se, Ze je tedy dulezité
K vyuzivani knih vice motivovat, zejména déti, a to uz v predskolnim veku. Pro
praktickou cast této bakalaiské prace bylo zvoleno sestaveni programu, ktery ma za

ukol pfiblizit détem literarni texty pomoci prozitkovych ¢innosti.
Cile praktické ¢asti jsou:
1) vytvotit program pro tematické vyucovani ,,Jaro a podzim®,

2) ovéfit program ,,Jaro a podzim* v MS.

4.2 Vyzkumné otazky
K uvedenému cili €. 2 byly formulovany nésledujici vyzkumné otazky:

1) Bylo dosazeno stanoveného cile?
2) Jsou zvolené aktivity v programu vhodné a piiméfené véku déti?

3) Co by se mélo v programu upravit?
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5 Program

Nasledujici kapitoly obsahuji informace o sestavovani programu ,,Jaro a podzim*

a jeho popis. Dale také bude vlozen samotny program.

5.1 Tvorba programu

Pted samotnou tvorbou programu ,,Jaro a podzim* jsem zacala studiem RVP PV,

abych si upfesnila, co v§echno je mozné v ramci programu rozvijet.

Po tivahach, v jaké tematické oblasti by mél byt program realizovan, bylo zvoleno

téma roc¢nich obdobi, konkrétné jaro a podzim.

Tvorba byla zahdjena vyhledanim zajimavych knih, ve kterych se vyse uvedena
ro¢ni obdobi vyskytuji, a jejich naslednym vyptjcenim v knihovné. Po dikladném
prohlédnuti v§ech knih byly vybrany 2 texty, které se dle mého minéni nejvice hodily ke
zvolenym tématlim. Jedna se o knihy: V¢eli medvidei od jara do zimy (text s ndzvem
Sladkd) od J. Kahouna a Na co se veverky t¢Sily a dal$i pohadky o zvifatkach (text

s nazvem Proc€ se chtél zajic rozbéhnout do Afriky) od J. Balika.

Po peclivém ptecteni obou textli byla vytvofena mySlenkova mapa, ve které byly
zaznamenany veskeré napady na ¢innosti, které by bylo mozné zrealizovat. Z téch byly
nasledné vybrany jen ty aktivity, které se zdaly pro realizaci nejvhodné&jsi. Zvolené
¢innosti pak byly rozfazeny do dvou skupin, podle toho, zda se vice hodily k textu pro

jaro nebo pro podzim. U obou obdobi se aktivity rozd€lily do tfi dopolednich blokii.

Nazev programu byl zvolen tak, aby byl stru¢ny a aby co nejvice vystihoval obsah

programu, proto se jmenuje pouze ,,Jaro a podzim*.

5.2 Popis programu

Program ,Jaro a podzim*“ mé za cil ptiblizit détem literdrni texty pomoci
prozitkovych ¢innosti. Sklada se ze dvou ¢asti, kazda cast je zamétena na jedno rocni
obdobi a obsahuje 3 pfipravy na dopoledni bloky. V jarni Casti se pracuje s textem
Z knihy V¢eli medvidci od jara do zimy, v podzimni z knihy Na co se veverky téSily

a dalsi pohadky o zviratkach. Program je ur¢en détem ve véku od 3 do 6 let.

Nejdilezitéjsi informace o programu jako jsou ndzev programu, zvolené knihy
a texty, vek déti, cil, ¢asova dotace apod. jsou uvedeny hned na Gvodni strance. Dale

pak nalezneme piipravy k obéma tématum.
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Kazdé podtéma se vztahuje k jednomu dopolednimu bloku a jsou u néj vzdy
uvedeny vychovné vzdélavaci cile, klicové kompetence, organizac¢ni formy, vyucovaci
metody, pomucky, prostorové naroky, ¢asova dotace a postup. Postup byl kvuli
prehlednosti uspotfadan do tabulky a je rozdélen na ¢innost uditele a ¢innost déti. Dale je
v ném uvedena motivace, popis dalSich fazi a ukonceni, u kazdé casti je uveden

ptedpokladany casovy prubéh v minutach.

29



5.3 Struktura programu

Program ,,Jaro a podzim*

Knihy: J. Kahoun: V¢eli medvidci od jara do zimy, J. Balik: Na co se veverky t&Sily
a dalsi pohadky o zvitratkach

Texty: Sladka, Proc se chtél zajic rozbéhnout do Afriky

Vék déti: 3-6 let

Cil: pfiblizit détem literarni texty pomoci prozitkovych ¢innosti

Casova dotace: 3 dopoledni bloky na jafe, 3 dopoledni bloky na podzim

Obsah:

- téma Jaro:
1. den — Znaky jara
2. den — Cmelaci

3. den — Radujeme se z pfichodu jara

- téma Podzim:
1. den — Ptichod podzimu
2. den — Zvifata

3. den — Podzimni pohadka

30



Téma: Jaro

Piiprava ¢. 1: Znaky jara

Vychovné vzdélavaci cile: seznameni s novou pisnickou, sezndmeni s textem, osvojeni

znak jara, rozvoj jemné motoriky, udrzeni pozornosti
Klic¢ové kompetence:

- kompetence k uceni: dité soustfedéné pozoruje, objevuje a osvojuje si znaky jara
- komunikativni kompetence: dit¢ ovlada tfe¢, rozumi slySenému textu, slovné

reaguje na otazky ucitele
Organizacéni formy: hromadné plnéni aktivit, individudlni prace

Vyucovaci metody: predzpivani pisni¢ky s klavirnim doprovodem, ¢&teni pohadky
ucitelkou, dialog ucitelky a déti, kresleni na papir, vystfihovani obrazku, prace

s obrazkem pfi Cteni textu, prochazka

Pomucky: klavir/klavesy, noty k pisni¢ce (viz Obrazek 1), kniha V¢eli medvidcei od jara

do zimy (viz Obrazek 2, 3, 4), papiry, pastelky, nizky
Prostorové naroky: herna, venkovni prostredi
Casova dotace: 45 minut (nezahrnuje prochazku)

Postup:

Uvod, motivace: pisni¢ka ,,Cmelaku chlupaty, rozhovor o pisniéce

Casova dotace: 5 minut

Cil: seznameni s pisnickou, motivovat déti k ¢innostem

Cinnost utitele: Cinnost déti:

- predzpivani pisnicky  z kniZky - poslech pisnicky
Véeli medvidci od jara do zimy

s klavirnim doprovodem
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rozhovor s détmi o obsahu pisnicky
(klast détem otazky typu:

,O ¢em byla pisnicka?*,

,,Kdo koho honi?“,

,Co pfichazi po zime?*)

povidani si o obsahu pisnicky

Cetba pohadKy, rozhovor o pohadce

Casova dotace: 10 minut

Cil: seznameni s textem a se znaky jara

Cinnost uditele:

Cinnost déti:

¢teni pohadky v krouzku

rozhovor s détmi 0 obsahu pohadky
a 0 znacich jara, které v pohadce

zaznély

poslech pohadky

povidani si o obsahu pohadky
aoznacich  jara, které

V pohadce zaznély

Kresba symbolii jara, vystfihovani obrazki

Casova dotace: 15 minut

Cil: rozvoj jemné motoriky

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

rozdéleni jednotlivych znakl jara
détem (znaky mohou byt napf.
slunce,

apod.), dohled na déti

kvétiny, motyli, ptaci

dohled na déti, poméahani détem

kresleni symboli jara (kazdé
dité nakresli jeden symbol)

vystiithovani svych obrazkl
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Zvedani obrazki pri poslechu pohadky

Casova dotace: 10 minut

Cil: udrzeni pozornosti

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

¢teni pohadky, sledovani aktivity
déti (napt. kdyz v textu zazni
,.slunicko®, zvedne ten, kdo kreslil
a vystiihoval slunce, svlij obrazek

nad hlavu)

uschovani obrazku

poslech pohéadky; zvedani
obrazka nad hlavu
v okamziku, kdy jejich

symbol zazni v textu

odevzdani obrazku ucitelce

Ukon¢eni: pojmenovani znaki jara na obrazcich, prochazka

Casova dotace: 5 minut (+ &as straveny na prochazce)

Cil: osvojeni znak jara

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

rozlozit détské obrazky na zem

prochazka: spolecné se s détmi
snazit najit venku znaky jara,
okterych  jsme si v pribéhu
dopoledne povidali (klast détem
otazky typu:

,,Dokazete najit venku néjaky znak
jara?“,

,,Co vSechno se déje s prirodou
najare? “,

,,Naleznete néjaky symbol jara,

ktery v pohadce nebyl? *)

pojmenovat jednotlivé

symboly jara na obrazcich

hledat znaky jara
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Téma: Jaro

Piiprava & 2: Cmelaci

Vychovné vzdélavaci cile: osvojeni poznatkii o ¢melacich, rozvoj pohybovych
schopnosti a dovednosti, rozpoznévani barev

Klic¢ové kompetence:

- kompetence k uceni: dit¢ ma elementarni poznatky o piirodé
- komunikativni kompetence: dit¢ ovlada fec, reaguje na otdzky ucitele, dokaze
vyjadfit své myslenky, rozsifuje svou slovni zdsobu
- Cinnostni a obCanské kompetence: dité respektuje pravidla hry, ke svému ukolu
ve hte pristupuje odpovédné
Organizac¢ni formy: hromadnd Gcast na aktivitach, plnéni ukolu ve skupinkach
Vyuéovaci metody: rozhovor ucitelky a déti, pohybova hra
Pomiicky: klavir/klavesy, noty K pisnicce (viz Obrazek 1), 4 ruznobarevné domecky
vystiizené z barevnych papirti (bily, Zluty, cerveny, modry), kulicky z barevného papiru
(barvy kulicek jsou shodné s barvami domeckl, od kazdé barvy 25, mohou je vyrobit
déti den pifedem), pastelky, papiry
Prostorové naroky: herna

Casovia dotace: 45 minut

Postup:

Uvod, motivace: pisni¢ka ,,Cmeliku chlupaty*

Casova dotace: 5 minut

Cil: motivovat déti k ¢innostem

Cinnost utitele: Cinnost déti:

- zazpivat a zahrat na klavir pisnicku - poslech pisnicky
Z knizky Vceli medvidci od jara

do zimy
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- Viera jsme si povidali o jaru,
které k nam po zimé prislo, a dnes
si rekneme néco o téch ¢melaccich,

kteri se po dlouhé zimé probudili. **

Rozhovor o ¢melacich

Casova dotace: 5 minut

Cil: osvojeni poznatki o ¢melacich

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

- dialog s détmi o ¢melacich (napf-.:
,, Vite, jak vypada c¢melak? *,
., Zndte néjaké pribuzné ¢melaka?,
., Cim se ¢meldci zivi?
,,Co znamenaji slova pyl, opylovat

a nektar? )

reagovani na otdzky pani

ucitelky

Pohybova hra ,,Na ¢melaky*

Casova dotace: 30 minut

Cil: rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, rozpoznavani barev

Cinnost uditele:

Cinnost déti:

- vedeni pohybové hry: (pted
zaCatkem hry:

a) rozmistit po tfidé 4 ruznobarevné
domecky, idealn¢ do roht tiidy

b) nahodné po tfidé pohazet kulicky
barevného papiru, kulicek musi
byt od kazdé barvy stejny pocet)

1. rozdélit déti do 4 skupinek,
kazdému pfifadit jeden barevny

znac¢i  Emelaci

papir, ktery

domecek

ucast na pohybové hie ,,Na
¢meldky*: ukolem je co
nejrychleji donést vSechen
nektar (kulicky) pfedem
pfifazené barvy do svého
domecku, ptiCemz vzdy je
mozné nést pouze jednu
kulicku

pokud se ozve: ,Zima
prichazi!“, musi si déti

sednout do diepu a rukama
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2. vysvétlit détem pravidla si zakryt hlavu, kdo tento

3. dohlizet a pfipadné usmérinovat ukon vcas neprovede, toho
prubéh hry, predstavovat ,,zimu* zima zmrazi, vysvobodit ho

4. hru nékolikrat zopakovat, muze jiné dit¢ tim, ze ho
skupinky po kazdé hie ptesunout pomalu pohladi po vlasech

po sméru hodinovych rucicek
kjinému domecku, aby vzdy

hledaly jinou barvu

Ukonéeni: rozhovor, zhodnoceni

Casova dotace: 5 minut

Cil: osvojeni poznatkii o ¢melacich; zjistit, zda déti ¢innosti bavily

Cinnost ugitele: Cinnost déti:

posadit se sdémi do krouzku - rozhovor s uéitelkou o tom,
azeptat se, co si pamatuji co se V priub¢hu dopoledne
0 ¢melacich dozvédely

zjistit, jak se détem dnes$ni aktivity - ten, komu se Cinnosti libily,
libily (prostfednictvim obrazkl) nakresli na papir veselé

sluni¢ko, komu se nelibily,

nakresli zamracené slunic¢ko
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Téma: Jaro

Piiprava ¢. 3: Radujeme se z pfichodu jara

Vychovné vzdélavaci cile: osvojeni pisnicky, sezndmeni s narativni pantomimou,

rozvoj jemné motoriky, rozvoj feci

Kli¢ové kompetence:

- komunikativni kompetence: dité se dokdze vyjadfovat pomoci feCovych,
hudebnich a dramatickych prosttedkli

- socialni a personalni kompetence: dité se pii spole¢nych ¢innostech domlouva

a spolupracuje

Organizac¢ni formy: hromadna Gcast na aktivitach

Vyuéovaci metody: pisnicka s hudebnim doprovodem, dechové cviceni, artikulaéni

cviceni, narativni pantomima, lepeni obrazki na balici papir, rozhovor

Pomiucky: klavir/klavesy, noty k pisni¢ce (viz Obrazek 1), obrazky z prvniho dne,

lepidla, balici papir
Prostorové naroky: herna
Casova dotace: 50 minut

Postup:

Uvod, motivace: pisni¢ka ,,Cmeliku chlupaty

Casova dotace: 2 minuty

Cil: motivovat déti k ¢innostem

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

- zazpivat a zahrat na klavir pisni¢ku
z knizky V¢eli medvidci od jara

do zimy

poslech pisnicky

37




Pisni¢ka ,,Cmeldku chlupaty“

Casova dotace: 15 minut

Cil: osvojeni pisnicky

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

1.

vedeni hudebni vychovy

., Tuhle pisnicku se dnes spolecné

naucime, nejprve se ale musime

trochu rozcvicit, aby nam zpivani

pékné slo. “

vedeni dechového a artikula¢niho
cviceni (napf. sycet jako had,
bzucet jako <&meldk, ohrnovat
dolni 1 horni ret, fikat
jazykolamy)

rozezpivani  pomoci  znamé
jednoduché pisnicky propojené
s pohybem (napt. Zlata brana)
naucit déti  pisnicku  hranou

a zpivanou pi1 motivaci

ucast na aktivitach

vedenych pani ucitelkou

Narativni pantomima

Casova dotace: 10 minut

Cil: seznameni s narativni pantomimou

Cinnost uditele:

Cinnost déti:

vedeni narativni pantomimy
motivovanou ¢melaky (Cist pomalu,
dat détem prostor na provedeni

daného pohybu):

plnéni ukolt podle zadani

ucitelky
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, Déti, lehnéte si na zem,
zavrete oci a pozorné poslouchejte,
co vam ted budu rikat. Predstavte
si, ze jste hrdinou pribéhu, ktery
uslysite. Vse budete predvadet jen
pohybem, bez mluveni.

Predstav si, zZe jsi maly
c¢melacek, ktery prave spi ve své
postylce. Uz je ale rdno, takze se
zacinas  pomalinku  probouzet
aprotahovat. Posadis se, zivnes
a pomalu vstanes z postele.

Dojdes  do kuchyne,  kde
najdes dzbanek plny nektaru,
zvednes ho a nektar ochutnas. Ten
je ale sladoucky!

Ted se piijdes podivat ven,
jaké je tam pocasi. Jen co otevries
dvere, zasviti ti slunicko primo do
oCl, takze si je musis zakryt. Je
krasny jarni den! Rozlétnes se,
nejprve pomalu, potom rychle
apak zase pomalu. Postupné si
sedads na ruzné kyticky a cichads si
K nim. Ty ale krasné voni!

Pozor! Zacina foukat vitr
a uz je ti trochu zima, musis rychle

letet zpatky domui!
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Lepeni obrazku

Casova dotace: 15 minut

Cil: rozvoj jemné motoriky

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

vedeni pracovni vychovy,
pomahani détem (ucitelka nejprve
détem  vrati  jejich  obrazky

Z prvniho dne)

lepeni obrazkl z prvniho

dne na spolecny balici papir

Ukongéeni: prohliZzeni obrazu, rozhovor

Casova dotace: 8 minut

Cil: zhodnoceni vysledného obrazu a aktivit provadénych v uplynulych

dnech, rozvoj feci

Cinnost uditele:

Cinnost d&ti:

prohlizeni vysledného obrazu déti,
dialog sdétmi o tom, co vSe

muzeme na obrazu vidét

zavéreény  rozhovor s  détmi
0 aktivitach provadénych

V uplynulych tiech dnech (napf.:

., Pamatujete  si, o cem byla
pohadka, 0 které jsme si poslednich
par dni povidali? “,

, Co jste se nového dozvedeli?“,

,,Jaka cinnost se vam libila? )

prohlizeni vysledné prace,

komunikace s uditelkou

rozhovor s pani ucitelkou
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Obrazek 1 - Text pisné (Kahoun 2005, s. 11)
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Nad kopcem s bilou snéhovou ¢epici vykouklo sluni¢ko.
Mzouralo, mrkalo a pomalu se koulelo na modré nebe. Koulelo
se, koulelo, aZ se z toho kouleni celé zahfalo. Usmivalo se na
cely svét a hfdlo jako kaminka. Rozehfalo bilou ¢epici, ze sné-
hu udélalo potiicky a bilé snézenky. Vesele svitilo, tahalo ze
zemé zelenou travu a budilo zimni space.

Na mezi za Teskovou zahradou se probudili ¢erveni brouci,
jeden Zlutasek a také ¢melaci maminka.

.Musim se podivat, kde se tu vzalo to teploucko,” oteviela
zabednéné okno a sluni¢ko ji pohladilo po tvéafich. Pak skocilo
na postylky a teple hladilo Cmeldu a Brumdu. Kluci otevfeli

oci, rozhlizeli se a Brumda povida:

7

Obriazek 2 - Text pohadky 1 (Kahoun 2005, s. 7)
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,Mami, poslouchejte!* A maminka s Cmeldou poslouchali
a slygeli, jak mu kruéi v brisku.

,Mami, j& mam taky hlad,“ ekl Cmelda, ,a tfikrat vétsi. Jak
dlouho jsme vlastné spali?“

,Dlouho,“ odpovédéla maminka, ,moc dlouho. Spali jsme
od podzimu az do...“ Zarazila se a povida: ,Jdéte se podivat
z okna.“

,Do ¢eho, mami?“ ptal se Brumda. ,AZ do rana?“

,Pridej,“ usmivala se maminka.“

,Tak az do pondéli,“ hadal Brumda.

,Jesté pride;j.”

,Asi jsme spali cely tyden,“ povidd Cmelda.

,Déle,” usmivala se maminka, ,mnohem déle."

,Tak jsme spali cely mésic,“ povidd Cmelda.

,Jdéte se podivat z okna,“ poradila jim maminka, ,tfeba to
tam uvidite.“

Kluci bézeli k oknu a Brumda hlasil:

,Sviti tam krésné slunicko, ale jak jsme spali dlouho, to nikde
nevidim.“

,A co tam jesté vidite?“ ptala se maminka.

,Bilé kytky,“ odpovédél Cmelda.

,Zlutaska," pfitiskl nos na sklo Brumda, ,mot4 se jak muska.“

,A taky zelenou travu,“ ptfidal Cmelda.

,Priivod ¢ervenych broukt pfes cestu,” fekl Brumda.

»A co to vdechno znamena?“ ptala se maminka.

,To znamen4, Ze s braskou dobfe vidime,“ otocil se k ni
Brumda.

,A co jesté?“ usmivala se maminka.

,Ze se probudili vsichni stejn& jako my,“ odpovédél
Brumda.

,A taky to znameng, Ze je venku jaro,“ fekl Cmelda.

8

Obriazek 3 - Text pohadky 2 (Kahoun 2005, s. 8)
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,No kone¢né,“ prikyvla maminka. ,A ted uz vite, jak jsme
spali dlouho. Od podzimu pfes celou dlouhou zimu az do...*

,AZ do probuzeni,“ vyhrkl Brumda.

,Az do jara, trumberko,“ pohladila ho maminka. ,A proto mé-
me véichni takovy hlad.“ Vyndala z kredence tfi misti¢ky a po-
lozila je na stil. Ze $pajzky pfinesla posledni skleni¢ku diviz-
nového medu a rozdélila ho na tfi dily. Potom vSichni tfi lizali
a kluci trochu mlaskali.

,To je nejsladéi dobrota, jakou jsem jedl,“ pohladil si bfisko
Cmelda.

JJo,“ pfikyvl Brumda, ,ale je ji malo. Mami, pfidej nam jesté
trochu néceho sladkého.”

,UZ nic nemame,“ odpovédéla maminka, ,$pajzka je prazd-
na. Mizu vam pfidat jediné tohle,“ a dala kazdému sladkou
pusu.

10

Obrazek 4 - Text pohadky 3 (Kahoun 2005, s. 10)
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Téma: Podzim
Priprava €. 1: Pfichod podzimu

Vychovné vzdélavaci cile: osvojeni si znak podzimu, sezndmeni s pohadkou, rozvoj

fantazie, udrzeni pozornosti, rozvoj jemné motoriky, rozvoj logického mysleni
Klic¢ové kompetence:

- kompetence k uceni: dit¢ ma elementarni poznatky o ptirod¢, dovede postupovat
podle instrukei a pokynt

- komunikativni kompetence: dit¢ samostatné vyjadiuje své myslenky, rozumi
slySenému textu, reaguje na otazky

- socialni a personalni kompetence: dité pii spole¢nych ¢innostech spolupracuje
Organizac¢ni formy: hromadna Gcast na aktivitach, prace ve skupinkach

Vyudovaci metody: rozhovor ucitelky a déti, ¢teni pohadky, domysleni ptib¢hu,

skladani obrazku

Pomiicky: kniha Na co se veverky t¢Sily a dalsi pohadky o zvitatkach (viz Obrazek 5,

6, 7, 8, 9, 10), rozstithané obrazky traktorti, maly micek
Prostorové naroky: herna
Casova dotace: 45 minut

Postup:

Uvod, motivace: rozhovor 0 podzimu

Casova dotace: 5 minut

Cil: motivovat déti k ¢innostem a seznamit je se znaky podzimu

Cinnost ugcitele: Cinnost déti:
- povidani si s détmi o podzimu - rozhovor S ucitelkou
(napft.: 0 podzimu

, Které rocni  obdobi prichazi
po léte? “,
,,Co se v§echno déje na podzim? “,

,, Co délaji na podzim zvirdtka? )
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Postupné rozvijeni pribéhu

Casova dotace: 15 minut

Cil: seznameni s pohadkou, rozvoj fantazie

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

Cist po Castech text, motivace deéti
K rozvijeni  pfibéhu  (rozdéleni
piib¢hu viz text, po piecteni kazdé
casti déti domysleji, co asi muize

nasledovat)

postupné domysleni piib&hu

Tleskani

Casova dotace: 5 minut

Cil: seznameni s pohadkou, udrzeni pozornosti

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

opétovné Cteni cCasti textu (asi 1

a pul strany)

tlesknout ve chvili, kdy
uslysi v pohaddce n¢&jakeé

zvife

Skladani obrazki (+ nasledny rozhovor)

Casova dotace: 15 minut

Cil: rozvoj logického mysleni

Cinnost uditele:

Cinnost déti:

rozdani  rozstfithanych  obrazk
traktoru do skupin, pomdhani
détem (pro mladsi déti zvolit mensi
pocet dilki), 1 obrazek do skupiny

asi 5 déti

povidat si s détmi o tom, jaké ma

traktor na podzim vyuziti

skladani obrazku

rozhovor s uéitelkou
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Ukonceni: zopakovani pohadky

Casova dotace: 5 minut

Cil: zopakovani pohadky, udrzeni pozornosti

Cinnost ugcitele: Cinnost déti:

spolecné¢ si  sdétmi v krouzku - postupné¢ vypravét piibch:

zopakovat obsah pohadky: ten, kdo drzi v ruce micek,
., Zajic z nasi pohadky pribéhl fekne jednu kratkou cast

domii a zacal vypraveét své pohadky, nasledné¢ posle

kamaradce zajecici, co vsechno micek dalSimu ditéti po své

V pritbehu dne zazil. levé ruce

Ted' si predstavte, Ze ja jsem
zajecice a vy jste zajici. Postupné
mi budete vypravet, co jste jako

zajic cely den délali. **
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Téma: Podzim
Priprava €. 2: Zvitata

Vychovné vzdélavaci cile: sluchové rozliSovani zvifat, osvojeni nové basnicky
propojené s pohybem, osvojeni poznatkli o nékterych lesnich zviratech, rozvoj hrubé

motoriky
Kli¢ové kompetence:

- kompetence k uceni: dit¢ ma elementarni poznatky o lesnich zvitatech, soustredi
se na ¢innost a zdmé&rné si zapamatuje
- komunikativni kompetence: dité slovné reaguje a dokaze se vyjadifovat pomoci

ruznych prostredkt
Organizac¢ni formy: hromadné plnéni aktivit

Vyuédovaci metody: poslech nahravky, basnicka s pohybem, rozhovor ucitelky a déti,

poznavani zvifat na obrazcich, zvukové pexeso

Pomiicky: CD s nahravkami zvukt zvitat, basnicka, obrazky zvitat (veverka, jezevec,

divoké prase, liska, zajic, jelen, pes, kocka, prase domaci, krava)
Prostorové naroky: herna
Casova dotace: 45 minut

Postup:

Uvod, motivace: poslech nahravek

Casova dotace: 10 minut

Cil: sluchové rozliSovani zvifat

Cinnost ugitele: Cinnost déti:
- postupné¢ détem poustét nahravky - poslouchat nahravku
zvuka zvitat z CD a hadat, které zvife vydava
dany zvuk

- ,,0 cem si myslite, Ze si budeme

dnes povidat? **
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Basnicka ,,Podzimni*

Casova dotace: 10 minut

Cil: osvojeni basnicky propojené s pohybem, rozvoj hrubé motoriky

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

recitovani basnicky:
Podzimni

Obloha je Sediva,

jak koziSek mysky,
veverky si na zimu

Listi uz je na zemi,

déla cesty zlaté,

po nich podzim ptichazi:

., Tak, tady mé mate!”

naucit déti basnicku a pfidat k ni
jednoduchy pohyb (nejprve s détmi
utvoftit kruh):

Obloha je Sediva,

jak koziSek mysky,

veverky si na zimu

Listi uZ je na zemi,

déla cesty zlaté,

po nich podzim pfichazi:

., Tak, tady mé mate!”

- poslech basnicky

- naudit se basnicku

s pohybem:

divat se do stropu

predstirat pohlazeni malé mysky
predstirat sbér SiSek

predstirat sbér SiSek

stiidavé pravou a levou rukou
hladit zem

chodit dokola v krouzku

uklonit se
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Rozhovor o lesnich zviratech

Casova dotace: 5 minut

Cil: osvojeni poznatkli o nékterych lesnich zviratech

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

povidani si s détmi o zvifatech,
ktera ziji v lese (napft.:

,, Vite, kterd zvirdtka ziji v lese? “,
,Jak se na podzim pripravuji na
prichod zimy? “,

,Kde bydli treba veverka nebo
jezevec? ), ukazovani obrazka

zvirat

rozhovor s uéitelkou,

poznavani zvitat

Zvukové pexeso

Casova dotace: 10 minut

Cil: sluchové rozliSovani

Cinnost uditele:

Cinnost déti:

1.

vedeni zvukového pexesa

(upravené verze):

rozdéglit déti na dvé stejn€ pocetné
skupiny
Vv kazdé skupiné pfifadit

jednotlivym détem zvite, které
budou zvukem  napodobovat
(napt. pes, prase, kocCka, krava,
slepice, sova, medvéd), zvirata
musi byt pfidélena v obou
skupinach tak, aby po
odstartovani hry déti mohly najit

n¢koho, kdo vydava stejny zvuk

hrani zvukového pexesa:
cilem kazdého ditéte je najit
k sobé¢ toho, komu bylo

pfifazeno stejné zvire
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Ukonéeni: tfidéni obrazku

Casova dotace: 10 minut

Cil: rozlisit lesni a doméci zvitrata

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

rozdéleni obrazkli détem (pomoci
losovani), kontrola pfifazovani
obrazkli (pocet obrazkti by m¢l

odpovidat poctu déti)

vylosovat si obrazek zvifete
a nasledné¢ ho pfifadit do
jedné ze dvou skupin podle
toho, zda dané zvife zije
Vlese, nebo je to zvife

domaci
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Téma: Podzim

Priprava ¢. 3. Podzimni pohadka

Vychovné vzdélavaci cile: rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, rozvoj jemné

motoriky, sezndmeni s praci s loutkou
Klic¢ové kompetence:

- komunikativni kompetence: dit¢ se dokaze vyjadfovat pomoci dramatickych
prostiedkt
- socialni a personalni kompetence: dit¢ dodrzuje dohodnutd pravidla, pii
spole¢nych ¢innostech spolupracuje
- Cinnostni a ob¢anské kompetence: dité¢ ma smysl pro povinnost ve hie
Organizac¢ni formy: hromadnd ucast na aktivitach, individualni prace, prace ve
skupinkach
Vyucovaci metody: piekdzkovd draha, obkresleni Sablony na papir, vystfihovani

obrazku, ptilepovani obrazku ke Spejli, dramatizace pohadky, rozhovor

Pomiicky: pomuicky na ptekazkovou dréhu, ctvrtky, pastelky, niizky, izolepa, Spejle,

vvvvv

Prostorové naroky: herna
Casovia dotace: 60 minut

Postup:

Uvod, motivace: prekazkova draha

Casova dotace: 10 minut

Cil: motivovat déti k ¢innostem, rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti

Cinnost utitele: Cinnost déti:

-, Deéti, kdyz Zajicek z nasi pohadky
Sel do Afriky, jeho cesta nebyla
vitbec jednoducha. A vy si dnes
vyzkousite, ~ co vSechno  musel

zdolat. “
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pfedem  sestavit  jednoduchou
ptekazkovou dréhu (dle mozZnosti
MS, napt. lavicka symbolizuje
spadlou kladu, Svihadlo feku,
kterou musel zajic preskocit apod.),

dohliZet na déti

projiti prekazkové drahy

Vyroba loutek

Casova dotace: 20 minut

Cil: rozvoj jemné motoriky

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

pfifazeni jednotlivych zvifat détem,

vedeni vytvarné a  pracovni
vychovy, rozdani $ablon, pomahani
détem (déti rozdélime do skupin asi
po 7 détech, pficemz v kazdé
skupiné by se loutky nemély
opakovat, napt. by nem¢li byt dva

zajici)

vyroba plos$nych loutek:

1. obkresleni Sablony

pfitazené¢ho zvifatka na
papir

vysttizeni obrazku
pfilepeni obrazku ke Spejli
mlad$i déti jen vybarvi
Sablonu a pfipevni ji ke

Spejli

Dramatizace pohadky

Casova dotace: 25 minut

Cil: seznédmeni s praci s loutkou

Cinnost uditele:

Cinnost déti:

vedeni dramatizace pohadky, Cteni
pohadky (zkracené a zjednoduSené

verze):

zdramatizovat pohadku ve

skupinkach, do kterych byly

rozdéleny (béhem cCteni
textu ucitelkou) pomoci
plosnych  loutek, kazda

postava by méla fict alespoii

jednu vétu
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Léto se pomalu kutdlelo za
kopec, zacinal podzim, ¢ap zrovna
odlétal do teplych krajin a volal:
“Na shledanou na jare!

Na louce se valely bilé
polstaite mlhy. Blizko pole na
topole sedéla vrana a od Casného
rana hlasité krakorala: ,,Kra, kra,
kra.*

Zajic ~ B¢chdlek  vyskocil
zpelisku a u studanky spatiil
zabku. Skdkala okolo rakosi
avesele kvékala: , Kvak, kvak,
kvak. ** Zajic se usmal:

, IT¢é je do skoku, kdyz nam cap
dal sbohem a odletel k mori.

Najednou ho napadlo, ze by
se mohl za Capem vypravit na
navstévu, utekl by pied zimou
a vyridil by mu pozdrav od zviratek
z paseky. JenZe nevédél kudy.
Nastésti uvidél nedaleko medvéda.
., Bézim dobre do Afriky?* zavolal
na ng. Medvéd odpovedél: ,, To
nevim, zkus jit rovnou za nosem.
Zajic podekoval a rozbéhl se.

Bézel a bézel a najednou
uvidél hromadku hliny, ze které
vylezl krtek. I jeho se zajic zeptal
na cestu do Afriky, ale krtek
odpoveédel: ,,Ja jen vim, Ze je to
hrozne daleko. " Zajic mu zaméaval

na rozlouc¢enou a bézel dal.
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Najednou na n¢j zavolala
veverka: ,, Kam utikdas zajicku?*
., Bezim do Afriky.“ ,,A co bys tam
jedl?* |, Zeli, mrkev a jetel.*“ ,,Nic
takového tam ale neni,” smala se
veverka. Zajic se rozzlobil, bez
mrkve a zeli nemlze byt prece
Vv Africe vesely a Stastny. Rozloucil
se s veverkou a pospichal zpatky.

Bézel lesem a loukou, pies
kopce a pies feku, nakonec dob¢hl
na rodnou paseku. Byl rad, ze je

doma.

Ukonceni: rozhovor, zavéreéné zhodnoceni

Casova dotace: 5 minut

Cil: zhodnoceni aktivit; zjistit, které ¢innosti se détem libily

Cinnost ucitele:

Cinnost déti:

rozhovor s détmi (napf-.:

,Pro¢ si myslite, Ze se zajic
nakonec vratil domu? “,

wJak se vam dnesni cinnosti
libily? “,

,Co se vam libilo nejvice

Z uplynulych dnii? )

zodpovidani otazek
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‘1;7’" ¢to se pomalu kutalelo za kopec a zaéinal
o .
J_4podzim.

Obloha byla $ediva, obcas vyletél nad stran

drak papirdk a zamaval nad lesem strakatym
ocasem. Tam a sem. Traktory svizely do stodol
urodu a brucely jako rozhnévani ¢mel4ci.

Na louce se valely bilé polstafe mlhy. Blizko
pole na topole sedéla vrdna a od éasného
rana hlasité krakorala.

Zajic Béhalek vyskodil z vyhiatého

pelisku a rozhlédl se po svété.

U stud4nky spatiil Zabku.
Skakala okolo rakosi a vesele kurikala.
»1€ je ted panecku do skoku, kdyZ ndm

¢ap dal sbohem a odletél k moti,“ usmal se.

9]

»Ma od néj pokoj az do jara.”

Hop a hop, rozbéhl se po louce a vtom

i 46

Obrazek 5 - Text pohadky 1 (Balik 2016, s. 46)
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ho napadlo, ze by se mohl za ¢apem vypravit na
navstévu. ,,Utekl bych pfed zimou a vyfidil mu
pozdrav od zvitatek z nasi paseky.”

»Napad je to paradni, proziju par péknych
dni, pochvilil se. Uz se chtél vydat na cestu, ale
ouha — nevédél kudy.

»No, co délat?“ ekl po chvili. ,Nebudu si
zbyte¢né lamat hlavu.” A rozbéhl se v tu stranu,
kde vidél kazdé rano vychazet slunce. ,,Snad mné
nékdo poradi.”

Jak se zdalo, §tésti mu pralo. Nebézel daleko.

Pod jedli si hovél medvéd. Uvidél ho zdali, jak

se v trave vali.

»-Bézim dobfe do Afriky?“ zavolal na héj.
»Do Afriky?“ divil se medvéd.

‘.47{9

Obrazek 6 - Text pohadky 2 (Balik 2016, s. 47)
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»10 se ptds, priteli, na §patné adrese. Ja chodim
celé dny jen tady po lese a nejdal jsem byl ve
mésté na pouti. Asi té to zarmouti, ale kudy mas
bézet, nevim. Dej se rovnou za nosem, kam té
nohy povedou, mozn4 té tam dovedou.”

Zajic podckoval za radu, i kdyz mu byla mélo
platna, a rozbéhl se v tu stranu, kam zrovna letély
mraky. Cupal, dupal bez oddechu, bézel travou,
bézel v mechu, v kapradi. Pevné vétil, Ze mu
n¢kdo spravnou cestu poradi.

A jak b&#, utika, najednou se div nesvalil.

Objevila se pred nim hromadka hliny a z ni
koukal krtek!

'Toho se zeptdm, napadlo zajice, krtek ma
toulavé strevice. Provrta chodbami celi¢ky svét,

mozna e znd cestu tam, ba i zpét.

Zastavil se a krikl:

»Hal6 krtku, krtecku, na
vonavém kopecku! Dopfedu uz
volam: Diky! Chci se dostat do
Afriky, kudy se mam dat?“

' »Na to ses mé prisel

e prT™

Obrazek 7 - Text pohadky 3 (Balik 2016, s. 48)
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ptat?“ kroutil krtek nevéticné hlavou. ,,Snad
se nechces, myj ty svéte, vozit na velbloudim
hbeté? Nebo se chce$ v Africe houpat jako opice
na palmé az na vrcholu nahoru a zase dolti®“

»Chci se u mote ohfét,” odpovédél Béhalek.
,Zloutne trava, studi meze, do kozichu chladno leze.
Mlha pada na zviratka, 1éto na kli¢ zavie vratka, co
je tohle za pocasi? Nastanou nam $patné ¢asy.”

»Skoda Ze ti neumim poradit,“ omlouval se
krtek. ,Vim jen, Ze je to né¢kde hrozné daleko.
Kdesi za devatero kopci a devatero fekami
a mozna jesté o kus dal.*

»Mné délka nevadi,” usmal se zajic, ,,j4 béham
rad, jen malou chvili¢ku vydrzim na misté stét.
Proto mné fikaji Béhalek, vi§P“

Zamaval krtkovi na rozloucenou a znovu se
rozbéhl. Spécha a bézi, utika, sotva se zemé
dotyka — kdepak je ta Afrika? Nepremysli nad tim
moc, bézi den a celou noc, ptes pole a louky,
lesem. Hop a krti¢ek pies potucek, potom
hop a dlouhy skok pies pfikop a pies potok.

Do kopce i rovinou, po vrku i dolinou...

Obrazek 8 - Text pohadky 4 (Balik 2016, s. 49)
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Vtom slysi, jak ho n¢kdo vola: ,Hola hola! Kam
zajicku? Kam?*“

Zastavi se, koukne vzhiiru — ve vr$ku stromu
sedi veverka a loupe ofisky.

»B€zim do Afriky. Spécham k mofi, kde slunce

«

vécneé hoti,” odpovédél zajic.

»Co bys tam délal?® vyptavala se veverka.

»Vytidil bych ¢apovi pozdrav od zvitatek z nasi
paseky a potom bych se p¢kné vykoupal
v teplé vode,” fekl zajic. ,NeZ by mné
pofadné uschnul kozich, schroupal
bych dvé tfi hlavitky zelf... E:

,Rik43 zel{®“ nenechala ho
domluvit veverka. ,Na to si mze$
nechat zajit chut.
Tam bys mohl
chroupat leda fiky,
banany a kokosy,"
smala se.

»A co mrkev, fepu
a jetel?“ mracil se
Béhalek.
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»Na to bys musel taky jen vzpominat,” fekla
veverka a rozloupla dalsi ofisek.

»led mé musi kazdy chapat — bézet k mofi?
Ani napad!“ ktikl rozzlobené zajic, ,tvoje fe¢ mé
mize dohfat. V Africe jsem se chtél ohfét, jenze
vidim, ma to vadu: co bych ja tam uzil hladu! Bez
fepy a bez mrkve a bez zeli nemtizu byt $tastny
ani vesely.”

Rozloucil se s veverkou a pospichal

zpatky. Bézel a bézel, nem¢l uz stani,

lesem a loukou, voniavou strani.
Utikal polem, horem i dolem.
Preskocil pres kopec, pres
potok, ptres feku, vracel se
nazpatek na rodnou paseku.

Mozna bude trpét zimou,
mozna sem tam promokne, ale
stejné, véite tomu, niceho se
nelekne.

Hrozné rad se vracel domau.

Obrazek 10 - Text pohadky 6 (Balik 2016, s. 51)
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6 Metodologie

Metodou, kterd byla pro ziskani potiebnych informaci vyuzita, je strukturovany

rozhovor.*

6.1 Metoda strukturovaného rozhovoru

Rozhovor ndm umoznuje se dozvédét, jaké ma respondent nazory, postoje,
zam&ry apod. (Ferjen¢ik in Skutil a kol. 2011, s. 89). Tento proces s sebou piinasi
vyraznou interakci mezi obéma stranami — tazatelem a dotazovanym (Skutil a kol. 2011,

s. 89).
Rozhovor ma ¢tyfi faze (Miovsky in Skutil a kol. 2011, s. 93):

1) pripravna a Givodni ¢ast (pfiprava otazek a navazani kontaktu s respondenty),
2) vzestup a upevnéni kontaktu (poznavani a motivace respondenta k rozhovoru),
3) jadro rozhovoru (hlavni ¢ast),

4) zavér a ukonceni.

Zptsob zaznamu rozhovoru mizeme volit ze tii variant (Pelikan in Skutil a kol.

2011, s. 94-95):

1) zaznam provadi tazateltiv spolupracovnik,
2) zéaznam provadi tazatel po ukonceni interview,
3) provadi se zaznam pomoci technickych prostfedk (napf. na kameru c¢i

diktafon).

Pro naSe ucely byl pouzit rozhovor strukturovany, ve kterém jsou vyuzivany

pfedem sestavené otazky, jejichZ pofadi se neméni. Nejprve bylo sestaveno 6 otdzek:

1) Domnivate se, ze bylo dosazeno zvoleného cile?

2) Myslite si, ze aktivity v programu byly vhodné zvolené a pfiméfené veéku déti?
3) Které ¢innosti déti nejvice zaujaly?

4) Které aktivity byly pro déti obtizné?

5) Je pro Vas tento program piehledny?

6) Mate néjaka doporuceni pro upravu programu?

* Déle existuje polostrukturovany a nestrukturovany rozhovor.
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Se vSemi respondentkami jsem se pied samotnym rozhovorem jiz osobné setkala,
pred zacatkem interview jsem tedy s dotazovanymi jen postupné prosla vSechny otazky
a ujistila se, ze vSemu rozumi. Rozhovor vzdy probihal na klidném misté, kde jsme
nebyly ni¢im ruseny. Pro zdznam rozhovoru bylo zvoleno nahrani na mobilni telefon,
s ¢cimz byly respondentky pifedem seznameny a pozadany 0 souhlas. Nasledné byly
pokladany jednotlivé otazky a vyslechnuty odpovédi. Po ukonéeni nahravaného

rozhovoru jsem dotazovanym podékovala za vstiicnost a spolupraci.

6.2 Ovéreni programu

Na jate lonského roku bylo nejprve domluveno mé ovéieni programu v mateiské
Skole, ve které jsem planovala vykonavani souvislé praxe. Poté byly kontaktovany dvé
dalsi feditelky mateiskych Skol, se kterymi byla dohodnuta realizace programu.
Program celkem ovétovaly 4 ucitelky a jedna feditelka matetské Skoly. Dale jsem
piedala potiebné pomucky, kopie programu a poskytla potifebné informace. Zaroven byl
domluven termin strukturovaného rozhovoru, ktery byl uskutecnén po ukonceni

ovéfovani programu.

V pribéhu ovéfovani jsem pfileZitostné fotografovala, abych mohla nazorné
dolozit ukazky jednotlivych casti programu. Po ukonceni ovéfovani programu

a vyzkumného Setieni byly rozhovory analyzovany a vyhodnoceny.

6.3 Charakteristika respondenti

6.3.1 Materska Skola A

MS A se nachazi v malé obci, patii k mistni zakladni $kole. Kapacita MS je
50 déti.

Budova ma dvé podlazi, na kazdém se nachazi jedno oddé€leni, ta jsou vékové
smisend. V suterénu nalezneme kuchyni, pradelnu, kotelnu a ostatni provozni prostory.
K matetské Skole patii 1 velkd zahrada, kterd je Céastecné osazend stromy, malym
lesikem, vybavena houpackami, piskovistém, prilezkami, skluzavkou a houpackami na
pruzing.

Obe tiidy jsou vybaveny détskym sedacim nabytkem, jehoZ velikost je rozdélena
vzhledem k vySkovym rozdilim mezi détmi. Dale v obou tfidach nalezneme t€locvicné
nafadi a nacini, radio s CD ptehravacem, pomucky, stavebnice, rizné hracky vcetné

hudebnich hracek rytmickych a melodickych a klavir ¢i elektronické klavesy.
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V této mateiské Skole ovétovala program autorka bakalarské prace.
6.3.2Mateiska Skola B

Tato mateiské $kola leZi v klidné ¢asti mensi obce. MS ma celkem &tyii pavilony,

kapacita je 96 déti.

V kazdém pavilonu je jedno oddéleni, viechna jsou heterogenni. Skola rovnéz
disponuje vlastni kuchyni a rozlehlou zahradou, na které nalezneme vzrostlé stromy,

piskovisté, prulezky, nafukovaci trampolinu, détské dopravni hiisté apod.

Tfidy jsou vybaveny pln€é funkénim, bezpecnym a zdravotné nezdvadnym
nabytkem, sedaci nabytek je v riznych velikostech. Hracky a pomucky pro vzdélavani
jsou dostatecné pestré, prubézné se obménuji. Didaktické materidly a sportovni nacini
se postupné¢ dopliuji. V tfidach dale nalezneme 1 pocita¢, piipadné notebook

s pfipojenim k internetu.

V této MS byla prvni ¢ast programu ovétena feditelkou $koly, jejiz délka praxe je
29 let, a druha c¢ast ucitelkou s praxi 23 let.

6.3.3Materska Skola C

MS C je umisténa v klidné ¢asti vétsiho mésta, sidli ve dvou budovach a ma
celkem ctyfi tifidy. Celkové kapacita je 100 déti. Oddé€leni jsou uspotadana podle véku
déti (3—4 roky a 5-6 let).

MS ma vlastni kuchyf, déle kromé b&znych mistnosti také disponuje vyhrazenymi
mistnostmi pro logopednu, leharnu a vytvarnou dilnu. K budovam pfiléhaji rovnéz

dostatecné velké zahrady vybavené dievénymi prvky, které slouzi ke hram déti.
Ttidy jsou vybaveny difevénym ndbytkem, béznymi hrackami, televizi s DVD
prehravacem, CD piehravacem, magnetickou tabuli a klavirem. Dale v nich nalezneme

zebriny, lavicky i Svédskou bednu. V jednom z rohd je umistén odpocinkovy koutek

tvofeny velkymi matracemi.

Ucitelka, ktera ovétovala program v oddéleni starSich déti, ma Sletou praxi. Délka

praxe druhé pani ucitelky, pracujici s mladSimi détmi, je 35 let.
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7/ Vysledky Setreni

Na zaklad¢ ovéfeni programu nékolika riznymi pedagogy a jejich naslednych
odpovédi pfi strukturovaném rozhovoru vzesly vysledky vypovidajici o pozitivnich
I negativnich strankach daného programu. Vysledky Setfeni dale slouzi k navrhu tGpravy

programu.

7.1 Strukturovany rozhovor

Strukturovany rozhovor vedeny mezi autorkou bakalaiské prace a respondentkami
zahrnoval 6 otazek zaméfenych na zhodnoceni realizovaného programu, viz kapitola

6.1. Vysledky Setfeni jsou doplnény o komentaf autorky bakalarské prace.
7.1.1DosaZeni zvoleného cile

Vsechny dotazované ucitelky se shodly v tom, ze hlavni cil celého programu
(priblizit détem literarni texty pomoci prozitkovych ¢innosti) byl naplnén. Splnény byly
i dil¢i, vychovné vzdélavaci cile u jednotlivych piiprav, pouze Vv podzimni ¢asti
programu byly dle jedné pani ulitelky dosazeny jen nékteré. Tato ucitelka pracovala
s détmi ve véku od 3 do 4 let a podle jejiho ndzoru u takto malych déti nemohlo byt
v druhé c¢asti programu dosazeno vSech dil¢ich cilti. Dé&ti samy nezvladaly aktivity
zamé&fené na sluchové rozliSovani, logické mysleni a jemnou motoriku, tyto oblasti jeste

nemaji dostatecné vyvinuté.
Komentar:

Osobné se domnivam, ze hlavni cil programu byl splnén. Souhlasim vSak s tim, ze
v programu byly vyty€eny dil¢i cile, kterych nemuselo byt u nejmladSich déti zcela
dosaZeno. Jedna se zejména o cile: osvojeni znakt jara, osvojeni poznatkii o ¢melacich,
osvojeni znakll podzimu a osvojeni poznatkli o nékterych lesnich zviratech. Nejmladsi
déti se spiSe seznamuji s danymi tématy, ale pravdépodobné si nékteré slySené
informace nezapamatuji. RovnéZ pro rozvoj logického mysleni byla zvolena aktivita,
kterou mladsi déti zvladaly pouze s dopomoci, ¢innost pro rozvoj fantazie nejmladsi

déti nezvladaly viibec.
7.1.2Vhodnost zvolenych aktivit a jejich priméfenost k véku déti

U prvni ¢asti se dvé respondentky shodly v tom, ze aktivity byly zvolené vhodné¢.

Jen pani uclitelka pracujici pouze s mlad$imi détmi s nimi musela nékteré c¢innosti
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zopakovat, aby je déti pochopily. Zminéna byla narativni pantomima. VétSina ¢innosti
se ji vSak zdala ptriméfena veéku déti.
Druha ¢ast programu se zdala zcela vhodné zvolena pouze jedné pani ucitelce.

Zbylé dvé se shodly vtom, ze se VvV programu objevily ¢innosti, které byly pro déti

vvvvvv

Komentar:

U jarni ¢asti jsem i ja zaznamenala, ze Se objevily aktivity, napf. zvedani obrazku
nad hlavu pii Cetbé, které mladsi déti nezvladaly, a bylo by proto vhodné vymyslet
I jinou, jednodussi variantu.

U podzimni ¢asti se rovnéz priklanim k nazoru, ze nékteré Cinnosti byly pro déti

zejména pro predskolni déti.

Nevhodny vybér aktivit bych pfisoudila tomu, Zze jsem program sestavovala
v dobé, kdy jsem neméla praktické zkuSenosti s tim, co mohou v matetské Skole déti

V ruzném véku zvladnout.

sw7s we

7.1.3Nejzajimavéjsi ¢innosti podle déti

Po vyzkouSeni prvni ¢asti programu vSechny dotazované zminily ve vyctu aktivit
oblibenych u déti pohybovou hru ,,Na ¢meldky*. Vicekrat také byla zminéna narativni
pantomima a pisnicka. ,, Nejvice deti vzdycky zaujaly pohybové cinnosti a i ta pisnicka,
ta je oblibend, do dneska® ji zpivame,“ vyjadiila se jedna z dotazovanych. Jedna
z ucitelek dale také zminila kresleni a vystfihovani obrazki, které se nasledné lepily na

balici papir a utvotily tak velky spole¢ny obraz.

Ve druhé ¢asti se podle dvou ucitelek détem libila samotnd pohadka, dale také

byly zminény zvuky zvitat, pfekdzkova dréha, vyrabéni loutek a prace s obrazky zvitat.
Komentar:

Pfi mém ovéfovani prvni €asti programu Se stejné jako v ostatnich matefskych

Skolach velice dobfe ujala pohybovéa hra, coz potvrzuje informaci o oblibenosti

® Rozhovor byl nahran 26. 6. 2017, zhruba 14 dni po ukon&eni ov&fovani jarni &asti programu.
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pohybovych aktivit u déti zaznamenanou v kapitole 1.2. Velmi oblibend byla také
pisnicka.
Pti realizaci druhé ¢asti déti, se kterymi jsem pracovala ja, nejvice zaujala vyroba

loutek a nasledna dramatizace.
7.1.40btizné aktivity

Odpovédi k této otazce se po dokonceni jarni ¢asti znacné liSily. V homogenni
tfidé s nejmladSimi détmi méla pani ucitelka nejvétsi potize u narativni pantomimy:
, Musela jsem détem predcvicovat, ty mensi deti napodobovaly, ale jinak to bylo zase
oziveni, bylo to cviceni jinak.* Dalsi ucitelka se vyjadiila v tom smyslu, ze obtizné bylo
pro déti se soustfedit na ¢tenou pohadku a zaroven zvedat obrazky ve chvili, kdy dany
znak jara zaslechly v textu pohadky. Pani feditelka nevidéla v programu zadnou ¢innost,

ktera by pro déti byla pfili§ obtizna.

V podzimni ¢asti byla vétSinova shoda v tom, ze obtizné bylo skladani traktoru
a poznavani zvifat podle zvuku. Jedna z ulitelek dale zminila dramatizaci pohadky

pomoci vyrobenych loutek a zvukové pexeso.
Komentar:

Ohledné jarni ¢asti se shoduji s nazorem jedné z ucitelek, Ze bylo obtizné zvedani
obrazkl. Zaznamenala jsem, ze problém s touto aktivitou mély zejména mladsi déti,
jelikoz se jesté¢ nezvladaly soustfedit na dvé Cinnosti najednou. Déle bylo dle mé
zkuSenosti t€Zké 1 pochopeni pravidel pohybové hry ,,Na ¢melaky*, domnivam se, ze to
bylo z toho divodu, ze byla pro déti zcela nova, pti dalsim opakovani jim uz nedélala

vEtsi problémy.

V druhé poloviné jsem shledala, Ze obtize délalo postupné rozvijeni textu, které
nezvladaly spiSe mladsi déti. RovnéZ se mi jako narocné potvrdilo zvukové pexeso.
PotiZze s nim mély i1 pfedSkolni déti, to bych vSak pfisuzovala také tomu, Ze tuto hru
hraly déti poprvé. Dramatizace pohadky Sla 1épe starSim détem, ale 1 ty s ni mély
obcasné problémy. Pfi¢inou by mohlo byt to, Ze se déti s dramatizaci v matefské Skole

moc ¢asto nesetkavaji.
7.1.5Ptehlednost programu

VSechny dotazované se shodly vtom, Ze se jim s programem pracovalo bez

problém1, byl pro né srozumitelny, ptehledny, dobfe se v ném orientovalo.
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Komentar:
S programem se mi pracovalo dobfe, z mého pohledu je ptehledny.
7.1.6Doporuceni pro upravu programu

Po prvni ¢asti programu neméla jedna z ucitelek zadné doporuceni. Dalsi pouze
minimalni — zminila, ze pti pohybové hie ,,Na ¢melaky* bylo pro nejmensi déti obtizné
si pamatovat, jako barvu maji do svého domecku nosit, dala jim proto do ruky ctverecek
té barvy, kterou meély sbirat. Posledni z dotazovanych odpovédéla, ze by zkratila hlavni

¢innost na dobu max. 20 minut.

V druhé ¢asti by vSechny dotazované prodlouzily program na vice dni a nékteré
aktivity bud’® vynechaly, nebo zjednodus$ily. Dale by jedna zrespondentek vice

pracovala s pohadkou a nezatazovala by domaci zvifata.
Komentar:

Bylo by vhodné projit vS§echny dil¢i cile a upravit ¢i pozménit je podle moznosti
jejich naplnéni. Casova dotace ve vétsing piipadt odpovidala, zhruba dvakrat byla ale

nadhodnocena a celd piiprava se stihla diive.

V jarni ¢asti by bylo lepsi n€které Cinnosti vice ptizplisobit véku déti, napf. mit
pripravenych vice variant nebo slozit€j$i aktivity pro mladsi déti aplné vypustit
a ponechat jim volnou hru. Také se mi pii ptipravé kolektivni prace osvédcilo, ze jsme
si rano, pfi pfichodu déti do Skolky, spolecné na balici papir nejprve pfipravili
podmalbu, na kterou se po hlavni Cinnosti lepily obrazky déti. Podmalba vSak
V programu pivodné zahrnuta nebyla. Rovnéz jsem zapomnéla do programu pfipsat, ze

k povidani o ¢melacich a dal§im hmyzu je vhodné détem ukazat nazorné obrazky.

Obé casti programu bych rozdé€lila do celého tydne, protoze nékdy bylo znat, Ze
déti nejsou schopné se po tak dlouhou dobu koncentrovat. Zejména ve druhé ¢asti bych

pak nékteré ¢innosti vynechala, pfipadné zjednodusila.

68



7.2 Navrhy uprav

ODb¢ ¢asti programu se rozlozi do celého tydne. NiZe jsou zjednoduSené uvedeny
jednotlivé upravené piipravy. Tu¢né jsou zvyraznéna slova, kterd zduraznuji nove
pfidanou ¢ast ¢i tpravu.

7.2.1Jarni ¢ast
Priprava ¢. 1

Cile: seznameni s novou pisnickou a pohadkou, udrzeni pozornosti pii poslechu

pohadky, u starsich déti rozpoznani znaki jara

1. Uvod, motivace: pisni¢ka ,,Cmeldku chlupaty*, rozhovor o obsahu pisni¢ky
(viz kapitola 5.3, Piiprava ¢. 1: Znaky jara)
2. Hlavni ¢innosti:
- Cetba pohadky (viz kapitola 5.3, P¥iprava ¢. 1: Znaky jara)
- Rozhovor: o obsahu pohadky o znacich jara, které v pohadce
zaznély (viz kapitola 5.3, Ptiprava ¢. 1: Znaky jara)
3. Ukonceni: prochazka (viz kapitola 5.3, Piiprava ¢. 1: Znaky jara) —
»Pojmenovani znakd jara na obrdzcich® po fWpravé zatazeno do

nasledujiciho dne
Priprava ¢. 2

Cile: udrzeni pozornosti pfi poslechu pohadky, rozvoj paméti, u starSich déti

rozvoj jemné motoriky a upevnéni znalosti znaka jara

1. Uvod, motivace: pisni¢ka ,,Cmeléku chlupaty* (viz kapitola 5.3, Piiprava ¢&.
1: Znaky jara)
2. Hlavni ¢innosti:
- Zopakovani znaka jara (nové pridano) — zejména téch, které byly
v pohédce z ptedchoziho dne
- Kresba symbolt jara, vystfihovani obrazkt (viz kapitola 5.3, Piiprava
¢. 1: Znaky jara) — po upravé se tyka pouze starSich déti, mlad$im
détem je ponechéana volna hra
- Zvedani obrazku pii poslechu pohadky (viz kapitola 5.3, Piiprava ¢. 1:
Znaky jara) — po upravé se tyka pouze starSich déti, mladsi déti jen

poslouchaji
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3. Ukonceni: Pojmenovani znaku jara na obrazcich (viz kapitola 5.3, Ptiprava ¢.

1: Znaky jara)
Priprava ¢. 3

Cile: rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti (béh, rychlost), spoluprace,

rozpoznavani barev, u starsich déti osvojeni zakladnich poznatkli o ¢melécich

1. Uvod, motivace: pisni¢ka ,,Cmelaku chlupaty* (viz kapitola 5.3, Piiprava ¢&. 2:
Cmelaci)
2. Hlavni ¢innosti:
- Rozhovor o émelacich (viz kapitola 5.3, P¥iprava ¢. 2: Cmelaci)
- Pohybova hra ,,Na ¢melaky* (viz kapitola 5.3, P¥iprava ¢&. 2: Cmeléci)
— po upravé pii pohybové hie mladsi déti drzi v ruce Ctverecek té
barvy, kterou maji sbirat; hra se dvakrat zopakuje a v nékterych dnech
bude zatazena napt. do ranniho cviceni

3. Ukonéeni: rozhovor, zhodnoceni (viz kapitola 5.3, P¥iprava ¢. 2: Cmelaci)
Priprava ¢. 4 (nové pridana)
Cile: osvojeni pisnicky a rozvoj jemné motoriky

1. Uvod, motivace: pisni¢ka ,,Cmelaku chlupaty* (viz kapitola 5.3, Piiprava &. 3:
Radujeme se z pfichodu jara)
2. Hlavni ¢innosti:
- Pisnicka ,,Cmelaku chlupaty* (viz kapitola 5.3, Piiprava & 3:
Radujeme se z ptichodu jara)
- Priprava podmalby (nové pridano) — déti ptipravi na balici papir
podmalbu pro spole¢ny obraz, ktery budou vytvéret nasledujici den

3. Ukonceni: zopakovani noveé naucené pisn¢ (nové pridano)
Priprava ¢. S (nové pridana)
Cile: sezndmeni s narativni pantomimou a rozvoj jemné motoriky

1. Uvod, motivace: pisni¢ka (viz kapitola 5.3, Piprava &. 1: Znaky jara)
2. Hlavni ¢innosti:
- Narativni pantomima (viz kapitola 5.3, Ptiprava ¢. 3: Radujeme se

Z ptichodu jara)
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- Lepeni obrazkti (viz kapitola 5.3, Priprava ¢. 3: Radujeme se
z prichodu jara) — oproti pivodni verzi déti tyto obrazky kreslily 2.
den
3. Ukonceni: prohlizeni obrazu, rozhovor (viz kapitola 5.3, Pfiprava ¢. 3:

Radujeme se z ptichodu jara)
7.2.2Podzimni ¢ast
Priprava ¢. 1

Cile: seznameni s pohddkou, udrzeni pozornosti pii poslechu pohadky, rozvoj
jemné motoriky, rozvoj logického mysleni, u starSich déti rozpoznani znakti podzimu

a rozvoj fantazie

1. Uvod, motivace: rozhovor o podzimu (viz kapitola 5.3, Piiprava &. 1: Ptichod
podzimu)
2. Hlavni ¢innosti:
- Postupné rozvijeni piibéhu (viz kapitola 5.3, Ptiprava ¢. 1: Pfichod
podzimu)
- Skladani obrazku (viz kapitola 5.3, Ptiprava ¢. 1: Pfichod podzimu) —
na rozdil od piivodni verze déti obdrzi rozstithané obrazky zvitat
Z pohadky
- Sefazeni zvitatek (nové pridano) — déti sefadi obrazky zvifat podle
toho, v jakém potadi je zajic v pohadce potkal
3. Ukonceni: zopakovani pohadky (viz kapitola 5.3, Pfiprava ¢. 1: Prichod
podzimu)

Priprava ¢. 2

Cile: udrzeni pozornosti pti poslechu pohadky, osvojeni nové basnicky, rozvoj

hrubé motoriky, u star$ich déti rozvoj paméti

1. Uvod, motivace: pantomima (nové piidano) — u¢itelka détem piedvadi zvitata
Z pohéadky a déti maji za tikol je uhodnout
2. Hlavni ¢innosti:
- Tleskani (viz kapitola 5.3, Ptiprava ¢. 1: Pfichod podzimu)
- Basnicka ,,Podzimni (viz kapitola 5.3, Piiprava ¢. 2: Zvifata)
3. UkKonceni: pracovni list (nové piidano) — déti vybarvi pouze ta zvitata, ktera

se V pohéadce objevila
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Priprava ¢. 3

Cile: sluchové rozliSovani zvifat, rozvoj jemné motoriky a spiSe u starSich déti

osvojeni zékladnich poznatkt o lesnich zvitatech

1. Uvod, motivace: poslech nahravek (viz kapitola 5.3, Piiprava &. 2: Zvitata) —
oproti pivodni verzi budou zvoleny pouze znaméjsi zvuky
2. Hlavni ¢innosti:
- Rozhovor o lesnich zvifatech (viz kapitola 5.3, Pfiprava ¢. 2: Zvitata)
- Vyroba loutek (viz kapitola 5.3, Ptiprava ¢. 3: Podzimni pohadka)
3. Ukonceni: prohlizeni loutek (nové pridano) — po spolecném prohlédnuti

vey

vSech loutek se déti maji zamyslet, zda se jedna o zvitata zijici v lese, nebo ne
Priprava ¢. 4 (nové pridana)

Cile: rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, udrzeni pozornosti pii poslechu

pohadky, rozvoj feci, u starSich déti seznameni s praci s loutkou

1. Uvod, motivace: piekazkové draha (viz kapitola 5.3, P¥iprava ¢&. 3: Podzimni
pohadka) — po dpravé bude zatazena jiz v rdmci ranniho cviceni
2. Hlavni ¢innosti:

- Zkracena pohadka (mové pridano) — ucitelka Cte zkracenou verzi
pohéadky, déti drzi vruce své vyrobené loutky; v momenté, kdy
promlouva nékterd z postav, ty déti, které maji loutku dané postavy,
spole¢né tikaji pfimou fec

- Dramatizace pohadky (viz kapitola 5.3, Pfiprava ¢. 3: Podzimni
pohadka) — oproti puvodni verzi pohadku dramatizuji pouze
predskolni déti, mladsi déti jen sleduji

3. Ukonceni: rozhovor (nové pridano) — déti hodnoti, co se jim nejvice libilo
Priprava ¢. S (nové pridana)

Cile: rozvoj hrubé motoriky, upevnéni znalosti pisnicky, rozvoj logického

mysleni, rozvoj komunika¢nich dovednosti

1. Uvod, motivace: hra ,,Zaji¢ek v své jamce* (nové pFidano)
2. Hlavni ¢innosti:
- Hledani obrazka (nové pridano) - déti hledaji ve tfidé 20 karticek

s obrazky, které ucitelka predem schové; na obrazcich budou zvitrata
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z pohadky a predméty, které s nimi souvisi (¢ap — komin, vrana —
strom, zaba — rybnik, zajic — mrkev, medvéd — ryba, krtek — krtinec,
veverka — ofisek), zbylych 6 obrazkt ma souvislost s podzimem (napf.
papirovy drak)

- Pfifazovani obrazki (mové pridano) — déti pfifazuji k jednotlivym
zvifatim to, co k nim patfi, pak si prohlédnou zbylé obrazky a pokusi
se pojmenovat, co maji spolecného

3. Ukonceni: rozhovor, zavéreéné zhodnoceni (viz kapitola 5.3, Ptiprava ¢. 3:

Podzimni pohadka)
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Zavér
Casto se mluvi o tom, e déti v dnesni dobé ztraceji zajem o Getbu a knihy obecns.
Spoustu informaci dnes nalezneme na internetu, déti tedy nemaji potfebu chodit
do knihoven ¢i potiebné informace vyhledavat v encyklopediich. Zabavu zase spise
nalézaji ve sledovani televize, nez pii Cetbé ¢i prohlizeni knih. Bohuzel je castokrat
chyba i na stran¢ rodic¢t, ktefi nevedou své déti k Cetbé jiz od utlého veku tak, jak tomu

bylo dfive.

Pii tvorbé této bakalarské prace jsem se v teoretické Casti zabyvala zejména
vyznamem literdrnich textl pro dit¢ v pfedSkolnim ve&ku. V kapitole zaméfené na
vyvojovou psychologii déti se mluvilo o hte, fyzickém vyvoji a pohybu, feci, mySleni
a matetské Skole. V dalsi kapitole se jednalo o rozvoj predétenaiské gramotnosti a to jak
Vv prostiedi rodiny, tak v matetské Skole. Déle byla stru¢né popsana literarni vychova
v souvislosti s RVP PV, byly uvedeny nékteré typy literarnich textii v MS a rovné to,

jak texty volit.

ro~r

Jednim z cilt praktické ¢asti bylo sestaveni programu pro tematické vyucovani
,Jaro a podzim®“. Hlavnim cilem tohoto programu je pfiblizit détem literarni texty
pomoci prozitkovych ¢innosti. V praktické ¢asti byl kromé cild a vyzkumnych otazek
vypracovan popis programu, jeho tvorby i ovéfovani ve vybranych matefskych skolach,
zaroven byl vlozen cely program. V dalSich kapitolach jsme zejména popsaly vysledky
strukturovaného rozhovoru ataké navrhy na Upravu programu dle zjiSténych

nedostatku.

4

Cilem praktické casti bakalaiské prace bylo kromé vytvofeni programu ,Jaro
apodzim“ i ovéfeni tohoto programu vMS. Vramci této prace jsme stanovily
3 vyzkumné otazky, které se tykaji ovéfeni programu:

1) Bylo dosazeno zvoleného cile?

Hlavni cil (pfiblizit détem literarni texty pomoci prozitkovych ¢innosti) byl
splnén, v ptipad€ mladsich déti v§ak nemuselo byt dosaZeno vSech stanovenych dil¢ich,
vychovné vzdélavacich cilii. Pfredev§im osvojeni novych poznatki, rozvoje logického

mysleni a fantazie nemohlo byt u nejmladsich déti dosazeno, jelikoz pro né byly

zvolené aktivity pfilis slozité a déti na n¢ vétsinou nebyly dostateéné zralé.
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2) Jsou zvolené aktivity v programu vhodné a piiméfené véku déti?

V prvni ¢asti programu byla vétSina aktivit vhodné zvolena, pro mladsi déti vSak
objevilo vice aktivit, které nebyly zejména pro mladsi déti zvoleny zcela vhodné.
Jednalo se predev§im o ¢innosti zamétené na sluchové rozliSovani a logické mysleni.

Bylo by dobré je détem usnadnit, ptipadné je nahradit jinymi ¢innostmi.
3) Jaké upravy by mély byt v programu provedeny a pro¢?

Je potteba upravit dil¢i cile a casovou dotaci. Hlavni program kazdého dne by mél
byt zkracen na dobu asi 20 minut, ob& ¢asti programu by se mohly rozlozit do celého
tydne, nebude tak dochazet k pietézovani déti. Obtizné aktivity zjednodusime tak, aby
byly pro déti zvladnutelné. Daéle je potieba nahradit nevhodné zvolené aktivity
takovymi, které vice koresponduji s danou pohadkou. Pro snazsi praci s programem by

mély byt dopsany drobné dopliujici informace, na které bylo pfi tvorbé zapomenuto.

Tato bakalaiska prace pro mé byla velkym piinosem jak v oblasti teoretické, tak
pfedev§im v praktické. Jelikoz jsem vystudovala gymndzium a nikoliv stiedni
pedagogickou Skolu, neméla jsem s praxi v matefské Skole pfed nastupem na
pedagogickou fakultu zadné zkuSenosti. Z toho mohou pramenit nékteré chyby, které se
v programu objevily. Ovétovani programu mi pfineslo fadu zajimavych praktickych
zkuSenosti, napt. se ukdazalo, ze v heterogennich tfidach mladsi déti lépe zvladaly
aktivity v programu, nez tomu bylo v tfidich homogennich, jelikoz mladsi déti
pozorovaly a napodobovaly to, co délaly star§i déti. Diky reflexi od ucitelek, které
program ovéfovaly, jsem ziskala mnoho poznatkii a napadt, jak program upravit
avylepsit tak, aby se snim Iépe pracovalo. Ze zjisténych chyb jsem se poucila

a v budoucnu se jich vyvaruji.
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Seznam priloh

Priloha 1 — fotografie k aktivité ,,Narativni pantomima‘
Ptiloha 2 — fotografie k aktivité ,,Lepeni obrazkii*
Ptiloha 3 — fotografie k aktivité ,,Rozhovor o podzimu*

Piiloha 4 — fotografie k aktivité ,,Skladani obrazka‘

Z diavodu neidentifikace déti byly fotografie upraveny, souhlas rodict s fotografovanim

ma k dispozici ptislusnd MS.
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