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Anotace

Bakal&ska prace ,,Studie konstrukcéitat kalhot z hlediska sledovani postoje
dolnich kortetin“ se zabyva Upravou zakladnihditat kalhot na dolni kofetiny u
vbaocenych kolenou a vyldenych kolenou podleitraiznych metodik (polské,émecké
a anglické). Nejprve je zpracovana teoreti¢kat, ve které jsou definovany odchylky
dolnich kortetin. Pak konstrulni ¢ast, kterd obsahuje postupy konstrukce Uprauyst
podle metodik. A po té nasleduj@st zhotoveni kalhot na figurinu Wktku 1:1.
Nejdiive jsou narysovany gty 1:1, pak podle nich uSity kalhoty na figuriniakto
zhotovené kalhoty jsou na zévobléknuty figurid a vyfotografovany pro obraznou
dokumentaci. V z&sru prace je uvedeno vyhodnoceni metodik.

Annotation

The bachelor’'s paper called “The study of thestation of trousers cut due
to observing posture of a shape of human’s legalsdeith a basic trousers cut witch is
adapted to human legs in an yaw knees and valgesskaccording to three different
methods (the Polish, German and English method3tlyi there is a theoretical part
that defines the deviation in shapes of human |&gsre is also a practical part that
contains procedures of construction of trousersadjustment according to the methods
mentioned above. And the last part is about makargus types of trousers fitted on a
figurine in a 1:1 scale. Primary the cuts are dréyri:1 and after that the trousers are
sewn according to measure of a figurine. And ing¢hd those trousers are dressed on
the figurine and the picture of them is taken fadescriptive documentation. In the

conclusion of the bachelor’s paper there is arrpnéation of the methods.

Kli ¢ova slova
Vybogena kolena, nohy do O, viEné kolena, nohy do X, klasické kalhoty,

stiih, Uprava, pimka

Keywords

Yaw knees, legs in an O shape, valgus kneesiregs X shape, classical
trousers, pattern, adjustment, line
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Seznam pouZitych symhol

Bdk baini délka kalhot
Bhs b@ni hloubka sedu
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Uvod

Mnoho lidi na s¥t¢ ma problémy s postojem dolnich ketin. Je to dano
zdravotnim stavem, vahou, ale i tim jaky postofas§ji drzi. Ukazkovym pikladem
v chybném drZenicta jsou fotbalisté. Ti mivaji &Sinou nohy s vyb&enymi koleny.
Obézni lidé zase naopak mohotetrgboienymi koleny.

V bakal&ské praci jgeSen problém vienych a vybéenych kolen. Ve &Sine
piipadech jsou vady na prvni pohled viditelné. Ukoleyio najit metodiky, které se
timto problémem zabyvaji. Prostudovat jejich kangini feSeni a to zobrazit na papir
v podol& stihu 1:1. DalSim krokem bylo uSit kalhoty podiehto stiht a obléci je
figurindm (¥i typy figurin: s vybdenymi koleny, vb®éenymi koleny a rovnym
postojem). Takto hotové dilo nafotit a zhodnotit.

Byly shromazdny tii metodiky Upravy v oblasti nohou a to polské, &igl a
némecka metodika. Kazda z metodik ma odliSnyisgh Upravy sthu. Anglicka a
némecka metodik&eSi pouze, aby kalhoty s#gl Polska se snazi vadygast&né skryt.

Bakal&ska prace je obohacena o postupy tvortifnstu jednotlivych metodik a
fotografie zobrazujici realny ¢d na figurinach.

Na zav¥r byly upraveny sthy podle metodik spolu se zakladnimi neupravenymi
dily PD a ZD poloZeny na sebe dle druhu vady. Bytovedeno zhodnoceni konstrukce,
umisgéni stedové linie a zhodnoceni vysledného dojmu zreadimgeh kalhot

umisgnych na figurig.



1 Sledovani
varozity a valgozity z medicinského hlediska.

1.1 Genu varum

.Definice: Vybatena kolena — liday nohy do O — jsou velndiastou deformitou
détského ¥ku. Negastji jde o diti do dvou let ¥ku, u kterych je variozita kolenou
fyziologickym jevem. Pravrozhodnuti , co je8tize povazovat za fyziologicky nalez a
co jiz je patologickym procesem je zasadni, protppegnoza a keni se vyrazh
odliSuji.“ [1, str. 1030]

»~Jako fyziologické genu varum ozhgeme uhlovou deformitu dolni koetiny
u ditte s minimalg 10° tibiofemoralni varozity, radiograficky normalmistovou
ploténkou a mediathzahnutou proximalni tibii a zpravidla i distalnifiemurem. U
vétSiny novorozent dosahuje fyziologicka varozita 10-15°, ta se dgtizvyraziuje pi
zatatku chize a je je&t zdanliv zwetSena konkomiteni vnitini tibialni torzi. V dob,
kdy se di¢ postavi a z&na chodit,tj. ve wku 12-24 ndsiai, je rodtum fyziologicka
varozita kolenou s vriti rotaci tibie napadna.” [1, str. 1030]

~Opakovanym klinickym vySéenim zjistime maximum fyziologické varozity
kolem jednoho roku &ku, ta se do 18.-24. ¢mice vyrovnavd, mezi 2.-6. rokem se
koncetiny stavi do fyziologické valgozity

ktera dosahuje maxima zhruba ve 4 lete
s hodnotou 8°. Od 6. roku se valgozi
vyrovnava, v 11 letech jsou {meérné
hodnoty 6° (obr.23.7) .“ [1, str. 1030]

Obr. 1 Odchylky konéetin

a — fyziologicka varozita v 18 &sicich ¥ku, b —
vyrovhana osa DK verdtim roce ¥ku, ¢ —
valgézni koleno plochovyb@&enou nohou,é&nice
se promita mediafh d — kompenzani
mechanismus vriti rotace DK projevujici ¢
chizi Sptkami dovnit, e —fyziologicka valgozit
kolene 8° v Sesti leteckeku




1.2 Genum valgum

.Definice: Genu valgum je zvySeni fyziologické garity kolennich kloub,
jednostranné nebo oboustranné, kteri&enbyt zgisobeno bd vlivy konstitutnimi,
pourazovymi zrdinami, degenerativni artrézou lateralniho oddiltekal nebo rive byt
souasti cel&ady systémovych chorob.”

.K objektivnimu posouzeni osovych odchylek je vhédstanovit normalni
Uhlové pongry dolni kortetiny. Je-li deformita jednostrannajibe byt jako referami
strana pouzita zdrava k&etina. Ri oboustranné deforméitodchylku posuzujeme ve
vztahu ke stanovenému normalu.celti normy niZze byt ¢ast&€né problematické
vlivem menici se osy katetiny bthem Gstu a roviz individualnimi variacemi. V praxi
meiime osy kotietiny ve frontalni rovi§, a to jak klinicky, zejména ale na RTG
snimku vestoje, gizeného na dlouhy format¢éSkami smifujicimu gesré dopredu.
Na snimku poté GZeme konstruovat mechanickou i anatomickou osui ¢oltetiny.”

.Mechanickd osa je twena gimou linii, kter4 spojuje centrum hlavice kosti
stehenni a g&d hlezna. Tato spojnice je prakticky shodna s Nikavou linii, ktera
v doke preradiologické spojovalaist fiselniho vazu se igtddem horniho hlezenniho

kloubu. Za normalnich porérta protina tato linie $&d kolenniho kloubu, u valg6zniho

kolena ¢i ,,X* deformity probiha tato linie “tfed hlavice
lateralrt od stedu kolenniho kloubu a
varozity, cili ,,0" odchylky, bzi medial®g.
(obr.23.10)[1, str. 1033]

,Vbocéena kolena, genua valga, jsd

fyziologickym  projevem individualnihg

vyvoje a Vv prepubertalnim obdobi 9 .
fyziologicka valgozni osa dolni koetiny | jiontila L@&.

ustali na pkmérné hodnat 6° a s dalSim 1 g7°

rastem se jiz nesmi. VEtSi valgozita nez
uvedenych 6° je po#émné casta a zpravidla
byva dana konstituci jedince. tide byt

pri¢cinou subjektivnich obtizi. dnavna e,

obtiZze i béhani, a velmi vyznamnou roli

Obr. 2 Mechanicka osa a b




hraji i kosmetické @vody @i napadné Uhlové defornditU déti se fyziologické genu
valgum projevuje #Sinou ve ¥ku mezi 3. a 5. rokem, kdy normalni femorotibialni
Uhel dosahuje neftSi valgozity.” [1, str. 1034]

»VySetreni je klinické a radiografické. Klinickym vy$ehim zjistime z#tSenou
valgozitu, kterou musime pro klinické sledovanieg® zmefit, vestoje mdiime
vzdalenost mezi vrihimi kotniky jako tzv. intermaleolarni distanci (M. Normalni je
IDM 2-5 cm, stedni genu valgum je mezi 5 az 8 cm a nad 9 cm inmeoo tzké
valgozig€. Fyziologicka valgozita se upravuje do 7 lékw. Velmi castym sotiasnym
nélezem je flexibilni plochovid@na noha. ftrvava-li idiopaticka perzistujici valgozita
po 8.-9. roce &u, miZe ¢init klinické obtize- vzdjemné&eni kolenou f chazi a khu,
pietizeni lateralnich kondyla petazeni medialnich postrannich ¥aiNadvaha je
castym doprovodnym jevem. Pokud je intermaleolaristadce ¥tSi nez 6 cm a
postupr nariista a jind ficina nez pehnana fyziologicka valgozita neni patrna, j& dit
indikovano k I€eni. RTG snimky zhotovujeme vestoje na dlouhy fark@&stanoveni
mechanické osy dolni koatiny. Fesna hodnota valgozityfigkteré je jiz indikovano
lé¢eni, neni dana, z vlastniho materialu byly vzdy&raci indikovany fipady s ¥tSim
uchylenim nez 10° a IMD&Si nez 10 cm.“ [1, str. 1035]
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2 Kratka definice vyboéenych a vb@&enych kolen z més
odborného pohledu

2.1 Vybatena kolena
Jde o problém drzenéla v oblasti nohou. Vyhgena kolena poznaméistoji
spatném (p stani s nohama u sebe). V oblasti kolen je n&pa&iSi mezera a kotniky

jsou blize u sebe ne#ipostoji bez vady nohou. [3]

2.2 Vbaotena kolena

| vtomto gipadt se jedna o problém drzesla v oblasti nohou. Tato odchylka
se projevuje Uzkym postojem nohou ve vySce kolemakladnim postaveni je napadna
vétSi mezera mezi kotniky, zatimco nohy ve vySi kg u sebe. [3]
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3 Metodika konstrukce

3.1 Rozn#rova tabulka figuriny

VySka postavy 168 cm
Obvod pasu 72 cm
Obvod sedu 97 cm
Boc¢né délka dolni kotetiny 103 cm
Boc¢ni hloubka sedu 20,5cm
Krokova délka 78 cm
Dolni Sie kalhot 22 cm
Sitka mezery mezi koleny, kotniky 15cm

Tab. 1 Roznéry figuriny

3.2 Vypaéty konstruk énich rozméra podle Miiller & Sohn

Konstrukce damskych kalhot
Literatura: Rundschau: Sammelband Schnittkonstwokt fir Damenbekleidung nach
Miller & Sohn, Minchen 1997
Télesné roznéry: vp = 168 cm, op = 72 cm, 0s = 97 cm, bhs = 265k = 103 cm,
kd =78 cm, dsSk = 22cm
P& Rozmer Konstruk ¢ni usatka Vzorec Ko,ntrcilnl
vypocet
PREDNI DIL
1. |bo¢ni piimka 4
2. |pasova fimka p-4—P4
3. |rozkrokova pimka | P4 R4 bhs 20,5 cm
4. |ptimka délky P4 D4 bdk 103 cm
5. |koleni gimka D4 Ko4 Y kd + 1/10 kd 46,8 cm
6. |vySka sedu R4 S4 (1/10 - %2 08) + 3 7,85 cm
7. |snizeni pasove linie P4 P41p’ k=1
sedov@, rozkrokov4,
8. |koleni a dolni s, 1, ko, ¢4
piimka
9. |Sitka sedu PD S4 S7 1/40s-1 23,25 cm
piedni stedova 7-1s v bod S7-P7,
10. |7,
piimka R7
Sitka sedového
11. vykroje PD S7 S8 (1/10 1/2 0s) + (1) 5,85 cm
12. S4 S6 Y% S4 S8 14,55
13. | predni gehybové | 61s v bod SE—PS,

12



piimka

Ko6, D6

14. | Sitka dolniho kraje | D6 D8 = D6 D41 0,5d8k-1 10 cm
15. |Sirka v koleni Ko6 Ko8 = Ko6 Ko41l 0,5 dsk-1 10 cm
16. R8 S8 Ko®\r—R8
17. S71 S7S71=05a71 0,5cm
18. P71 P7P71=1az15 1cm
19 odklon gedni
" | sttedoveé pimky P71 S7TLH7
20. OMOC.EATY Dro R7 S72 R7 S72 = R7 R8
2L | o S72 573 v bads72L >S73
22. “kroie ' R7 R71 2 R7 R8
23. | R7 R72 1, R7 S72
24. |pasova §e PD P71 P42 Yaop+(1,5)+0,5 20 cm
25 | 1o dy pro tvarovani P43 v bod P42Lp"—P43
C g v bodt P72-1k 7°do ¥
26. | pasove linie P71 PG
27, |delkapasového g6 pgy k=95 9,5 cm
vybrani
28. | pasové vybrani P6 P62 = P6 P62 k=1 1lcm
P.L. Rozmér Konstruk ¢ni usatka Vzorec Ko,ntrcilnl
vypocet
ZADNI DiL
Vychozi konstrukni st jako u gedniho dilu, imka 4 =4,6=2,7=1
29. | sklon ZzD R4 R41 k=3az4cm 4cm
30. | posunuti zad. &du | S2 S21 k=1az2cm 1cm
umiseni zatatku S21 S11 =% Szd
31| sed. pimky 521511 $7d = (1/4os +1) |©3125¢m
pomoc. pimka pro
32. sedovou §ku ZD Ralsll
33, | 0dklon zadni v bodt S1H- na R41
" | sttedoveé pimky S11— P11
. S12S4'=Y40s+ 1
34. |sedové $ka ZD S12 SN s—s SA° 25,25 cm
35. S4°S21 = S21 S8
36. | Sitka dolniho kraje | D2 D41'= D2 D8’ 0,5d8k +1 12 cm
37. |Sitka v koleni §8§,K041 = Koz 0,5d3k +1 12 cm
38. R81 S8Ko8N r — R81
39. Ko8" R8’ Ko8 R8-0,5az 1 1cm
ran spojit a prodlouzit
40. Ko41'S4 Kp— P41’
41. Ko2 P12 Ko2 P12 = Ko2 P41
42 (F))gklonena pasova P12 P41’
43. | zuzeni na pasové.p P12 P13 k=1 1lcm
44. | Sitka pasové linie P13 P43’ k (P13;P13 P43") 21,5 crn

13



P13 P43'=%o0p +3
0,5

kNp— P43’
45, |UMISENt pas. P3 P43'= P3 P13
vybrani
46. | délka pas. vybrani | P31 13 az 15cm 14 cm
47. | pasové vybrani P3 P32 = P3 P32 k=15 1,5cm
48. | sedova linie P13, S11, R8
49 krokova obrysova RS’. K08'.D8"

éara

50.

bo¢ni obrysov&ara

P43", S4°, Ko41',D4Y

Tab. 2 Vypotty konstrukce damskych kalhot[2]
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3.3 Konstrukce s¥ihu

Obr. 3 St¥ih damskych kalhoty, mé¥itko 1:5 podle Miiller & Sohn [2]
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Obr. 4 St¥ih damskych kalhot PD,ZD 1:5 podle Miller & Sohn [2]
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4 Upravy st¥iha podle metodik a odchylek
4.1 Kalhoty na postavu s vyb&enymi koleny

Obr. 5 Vyboéena kolena

17



4.1.1 Uprava skihu damskych kalhot na postavu s vyb&enymi koleny
podle polské metodiky

Polska metodik&eSi upravu $thu pro vyb@ena kolena nasledujicimigobem:

- dojde k rozgizZeni stedové linie a koleniifimky

- stiih se rozdli na ¢tyii ¢asti, které se postupmozsouvaji - nejilve se rozsune
vrchni b@&ni dilek o ¥4 §& mezery (ktera je u nasi figuriny 7,5 cm) vbéd,
po rem nasleduje rozéeni horni poloviny $thu o 1/8 Sie mezery v koleni
piimce v bod K2, nasleda dojde k rozsunuti spodni & poloviny stihového
dilu o % Ste mezery a na zé&vrozsuneme spodni dili#tu o Sfi 1/8 mezery
v koleni gimce.

- vykresleni dik

- uréeni a zakresleni novérstlove linie od bodu D9 k vrcholu zaSevku na PD a
od bodu D9 k pvodnimu vrcholu sedové pimky na ZD

- zvoli se novy srr osnovy a dilem se rotuje, aby&nosnovy byl kolmo

18



K2

K1

K2

K1

Obr. 6 Vyboéena kolena PD,ZD - polskd metodika, ozréni upravovanych gFimek
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Obr. 7 Vyboéena kolena PD,ZD - polska metodika 2, rozgzeni stedové linie a koleni gimky,

rozeviceni dilu ve stedové linii o ¥ Sfe mezery

20
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Obr. 8 Vyboéena kolena PD,ZD - polska metodika 3, rozéeni horni poloviny dilu kalhot o 1/8 Sfe

mezery



Obr. 9 Vyboéené kolena PD,ZD - polska metodika 4, rozéeni poloviny dolniho dilu kalhot o ¥4

Sife mezery ve stedové linii
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Obr. 10 Vybo¢ena kolena PD,ZD - polska metodika 5 [4], rozéeni spodni poloviny dilu kalhot o

1/8 Ste mezery
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N9

N9

ofené kolena PD, ZD - polsk& metodika 6[4], vykresldrkalhot

Obr. 11 Vyb
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Obr. 12 Vyboéena kolena PD,ZD - polsk& metodika 7, vykresleni Kaot a rotace dilu podle snéru

osnovy
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4.1.2 Uprava skihu damskych kalhot na postavu s vyb&enymi koleny
podle némecké metodiky

Némecka metodik&eSi upravu sthu pro vyb@ena kolena nasledujicimigobem:

- sftih se v koleni imce rozgihne

- spodnim dilem se rotuje v bydkde stedova linie protina koleniifmku (bod
Ko2) — rotace je dle zvolené konstanty (0,7 cmiyjeose tak, aby v @oi casti
stiihu v mist koleni gimky vzniklo pozadované roz#ani

- dochazi k pemistni stedové linie — nové zakresleni je odesiu dolni pimky
upraveného dilu, dale prochazi bodem, kdedsiva linie protina sedovou
piimku (bod S2 na ZD a S6 na PD ) a pdlkja az po konec dilu

- vykresleni dilu
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Obr. 13 Vyboéena kolena PD, ZD - #mecka metodika, ozn&eni upravovanych gfimek
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0,7 cn

Obr. 14 Vyboéena kolena PD, ZD - #mecka metodika 2 [3], rotace spodniho dilu kalhot gdle

zvolené konstanty 0,7 cm
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Obr. 15 Vyboéend kolena PD, ZD - #mecka metodika 3, vykresleni kalhot a rotace dil podle

v

Ssmeru osnovy
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4.1.3 Uprava skihu damskych kalhot na postavu s vyb&enymi koleny
podle anglické metodiky

Anglicka metodikaesi Upravu $thu pro vyb@ena kolena nasledujicimigobem:
- primky bani, stedova a krokova se posunou 0 zvolenou konstantm Zec
sméru od krokové fimky

- takto upraveny dil se vykresli
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Obr. 16 Vyboéena kolena PD, ZD - anglickd metodika, ozngni upravovanych gFimek
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2cr
2cr

ofend kolena PD, ZD - anglicka metodika 2 [5], posukrokové a baéni piimky a

stitedové linie o zvolenou konstantu 2 cm &asti koleni a dolni gtimky

Obr. 17 Vyb
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ZD - anglicka metodika 3, vykreslerdili

o¢end kolena PD

Obr. 18 Vyb
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Obr. 19 Vyboéena kolena PD, ZD - anglickd metodika 4, vykreslerdili
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4.2 Kalhoty na postavu s vbéenymi koleny

Obr. 20 Vboéena kolena
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4.2.1 Uprava skihu damskych kalhot na postavu s vb&enymi koleny
podle polské metodiky

Polska metodik&eSi upravu $thu pro vb@ena kolena nasledujicimigobem:

- dojde k rozgizZeni stedové linie a koleniifimky

- stiih se rozdli nactyii ¢asti , které se postupmozsouvaji - nejfive se rozsune
vrchni krokovy dilek o ¥4 B mezery (ktera je u nasi figuriny 7,5 cm) vdod
K1, po rtm néasleduje rozeéeni horni poloviny sthu o 1/8 Sie mezery v koleni
piimce vbod K2, nasledd dojde krozsunuti spodni krokové poloviny
sttihového dilu o ¥ & mezery a na zdvrozsuneme spodni diliétu o Sfi 1/8
mezery v koleni imce

- vykresleni dik

- uréeni a zakresleni novérstlove linie od bodu D9 k vrcholu zaSevku na PD a
od bodu D9 k pvodnimu vrcholu sedové pimky na ZD

- zvoli se novy srr osnovy a dilem se rotuje, aby&nosnovy byl kolmo
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K1

K2

K1

K2

Obr. 21 Vboéena kolena PD, ZD - polska metodika, ozréni upravovanych gtimek
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Obr. 22 Vbocena kolena PD, ZD - polska metodika 2, rozéizeni stedové linie a koleni pimky,

rozeviceni dilu ve stedové linii o ¥ Sfe mezery
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Obr. 23 Vboéena kolena PD, ZD - polska metodika 3, rozéeni horni poloviny dilu kalhot o 1/8 Sfe

mezery
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Obr. 24 Vboéena kolena PD, ZD - polska metodika 4, rozéeni poloviny dolniho dilu kalhot o ¥4

Site mezery ve stedoveé linii
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Obr. 25 Vbocena kolena PD, ZD - polska metodika 5 [4], rozéeni spodni poloviny dilu kalhot o

1/8 Ste mezery
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Nna

polskd metodika 6 [4], vykresig kalhot

ZD -

Obr. 26 Vboéena kolena PD
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Obr. 27 Vbocena kolena PD, ZD - polska metodika 7, vykresleikialhot a rotace dilu podle snéru

osnovy
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4.2.2 Uprava skihu damskych kalhot na postavu s vb&enymi koleny

podle némecké metodiky

Némecka metodik&eSi upravu sthu pro vyb@ena kolena nasledujicimigobem:

sttih se v koleni fimce rozgihne

spodnim dilem se rotuje v bgckde stedova linie protina kolenitimku (bod
Ko2) — rotace je dle zvolené konstanty (0,7 cmljeotse tak, aby v krokove
¢asti stihu v mist koleni gimky vzniklo poZzadované rozini

dochazi k pemiséni stedové linie — nové zakresleni je odesiu dolni pimky
upraveného dilu, dale prochazi bodem, kdedsiva linie protina sedovou
piimku (bod S2 na ZD, S6 na PD ) a pakije az po konec dilu

vykresleni dilu
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Obr. 28 Vboéena kolena PD, ZD — 8meck& metodika, oznéeni upravovanych gFimek
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0,7 cn

0,7 cn

Obr. 29 Vbocena kolena PD, ZD — 8mecka metodika 2 [3] ], rotace spodniho dilu kalhopodle

zvolené konstanty 0

7cm
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a kolena PD, ZD — Bmecka metodika 3, vykresleni kalhot a rotace dil podle

Obr. 30 Vboden
SmMéru osnovy

a7



4.2.3 Uprava skihu damskych kalhot na postavu s vb&enymi koleny
podle anglické metodiky

Anglicka metodikaesi Upravu $thu pro vyb@ena kolena nasledujicimigobem:
- primky bani, stedova a krokova se posunou 0 zvolenou konstantm Zec
sméru od ba@ni primky

- takto upraveny dil se vykresli
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Obr. 31 Vboéena kolena PD, ZD - anglickd metodika, ozn#ni upravovanych gFimek
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Obr. 32 Vbocena kolena PD, ZD- anglicka metodika 2 [5], posunrikkové a baini piimky a

stiedové linie o zvolenou konstantu 2 cm &&sti koleni a dolni gtimky
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Obr. 33 Vboéena kolena PD, ZD- anglickd metodika 3, vykreslerdilt
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Obr. 34 Vbocena kolena PD, ZD- anglicka metodika 4, vykreslerdila

52



5 Sledovani rozdii upravenych metodik

Stiihy byly poloZeny na sebe podle &p vykroje (viz giloha A). Prvni rozdily
jsou Vvickt jiz na prvni pohled, shy se liSi jak tvarem a umétim stedové linie, tak i
poloZenim dii dle snéru osnovy. Pro porovnani siypdnim upravovanym shem byl

zobrazen i gth klasickych dadmskych kalhot.
5.1 OdlisSnost konstrukce

Polska konstrukce isiu se liSi od ostatnichikbu stihu. Rozstizeni v kolenni
piimce a gdedové linii a jeho rozsunuti o Y4y mezery mezi koleny vifpad
vybocenych kolen a mezery mezi kotniky kigad vbocenych kolen zfisobuje

Némecka metodika jeast&éné podobna polské. | zde bylfdt pii Gpraw
rozstihnut v kolenni pimce, ale misto rozsunuti doslo k rotaci spodnifo kialhot
v boct, kde protinad gedova linie kolenni ifimku. Tato Uprava zajisti padnuti kalhot
nositeli. Dil Zistava stejé Siroky jak v kolenni tak i dolniffimce.

Anglicka metodika voli odliSny Zisob Upravy od oboutredchozich metodik.
V anglické metodice doSlo k posunuimek v kolenni a dolnicasti o zvolenou

konstantu. Dil éstava stejé Siroky jak v kolenni tak dolniifimce.
5.2 Odlisnost stedové linie

U polského sthu se stedova linie mdni diky tvaru kalhot. Vychazi stale z bodu
z&Sevku na PD (na ZD z bodu P13) zedt dolni §ky kalhot, ale jiz neprochazi
stfedem na kolenniipmce.

U némecké metodiky osa rotuje. Na PD protind sedovoa ZD rozkrokovou
piimku v bod kde ji protinala fivodni stedova linie, dale poktaje do stedu dolni
Sitky kalhot upraveného dilu.

U anglické metodiky seigtdova linie posouva spolu s dilem o stejnou komgtan

rovnolEzné se svoji vodni linii.
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5.3 Padnuti na figuriné

Polsk&d metodika ma zajimavéilsovéieSeni, ale kalhoty jsou zbyte SirSi nez
u ostatnich metodik a zakladnihéitst.

U némecké metodiky je viit, Ze konstrukce 8hu je dolfe feSena. Kalhoty na
figuriné padnou. U nohavic se netvonechtné ohyby. Nmecka metodika byla
zhodnocena jako nejlépe vyhovujici.

Nakonec anglickd metodika ntéSeni sithu nevyhovujici. B realizaci kalhot
na figurinu kalhoty ve w)Sim kraji tahnou a flnavaji ke koretindm. Pro vyhnuti

tohoto defektu, se musi snizit zvolena konstanponée o 1 cm.
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6 Zavér

Téma ,,Studie konstrukcefibiu kalhot z hlediska sledovani postoje dolnich
koncetin“ bylo zajimavé jiz od zgtku. Postuphbyly vytvaeny stihy, pozdji modely
kalhot, které byly na zé&v obléknuty figurig@ a nafoceny na ukazku. Prace byla
narana, nela par nastrah, které byly snad zdatwieSeny, a prace mohla dojit
k zawru.

Nejprve byly shromazuhy tii metodiky (anglicka, polska,émeckd), které byly
pieloZzeny. Podle nich byly narysovanyilsy 1:1 a uSity podle nich kalhoty. Takto
hotové kalhoty byly obléknuty figurén a nafoceny na ukazku. Kalhoty byly
prostehovany v miststredové linie, aby byl ddke vicdt jejich sner a umistni. U
anglické metodiky skfuje stedova linie kolmo k zemi jako u zakladnihditat. U
némecké a polské metodiky fetlova linie neni umi&ta kolmo k zemi, ale je
umisgnim prizpisobena tvaru upravenych kalhot. V praci byly dakresleny postupy
Gpravy stiha v programu Microsoft Word. Nakresy zobrazuji ppstwod rozstizeni
piimek stiht, rozsunuti¢i posunuti az do koraého vykresleni dil V bakaldské
praci jsou také nakresy s polozenim upravenych wditsebe podle druhu odchylky,
diky kterym mame &sSi prehled o odliSnostechigtu jednotlivych metodik. Jsou zde
vloZeny i fotografie hotovych kalhot olglenych figurig. Slouzi k lepSi fedstaé
upravenych metodik a snaggimu zhodnoceni jejich spravnostgeni.

Odchylky nohou jsou jigtvelkym problémem, taestetickym, tak i zdravotnim.
Nositel by jist ocenil skryti své vady, to aleckteré metodiky neSi. NNmecka a
anglickd metodika pomaha #egit jeden problém a to aby kalhoty uZivateli &gd
Nositel, ktery by chll svoji vadu skryt, by musel volit polskou metodjkdera nositel
casténe¢ vadu skryje, ale nohavice jsou zhyie Siroké v kolenou. Dopotena
konstanta 1/4 8ty mezery mezi koleny vifpac vybotenych nohou a mezery mezi
kotniky v giipact vbacenych nohou by #ta byt snizena na 1/5, tak dojde k menSimu
rozeweni dili a kalhoty s&asté&né zuzi. Po této Uprawby mohly kalhoty nositeli 1épe
padnout.

Anglicka metodika ma sice jednoducteSeni, ale ne UpinnejlepsSi. B veétsi
mezde nez 15 cm jako tomu bylo u nasi figuriny budemeeni zvolit \&tSi konstantu
nez 2 cm atim se nam upraveny dil vice zdeformuwjiky tomu, Ze posouvamémky
ve vysce kolene i dolniffimky, by mohly nohavice v dolnfasti tAhnout a vytuit

ohyby.
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Némecka metodika je nejvicdijtelnou. JednoduchfesSeni a fitom &inné.
Co se tye konstant jsou dd@b ucené pi mensich mezerachiiRmezée wtSi nez 15 —
17 cm by mdla byt zvolena konstanta vySSi. Ale jiz nedojddekormaci jako u
anglické metodiky. $ih se fizpasobi tvarem odchylce.

Kdyby nelo byt zvoleno nejlepSteSeni, byla by to éameckd metodika. Je
nejlepSi moznou variantou Upravyist. Svoji rotaci spodniho dilu v kolenniimce
vystihuje znénu polohy kolenniho kloubutpodchylce v drzeni nohou. Podle velikosti
odchylky si sami mizete uéit miru rotace. Jak je mozné segwdcit i na figurirg tento

stiih sedi nejlépe.
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Obr. 39 Damské klasické kalhoty PD



Obr. 40 Damské klasické kalhoty ZD



Obr. 41 Damské kalhoty na postavu s vykenymi koleny podle rEmecké metodiky PD



Obr. 42 Damské kalhoty na postavu s vykenymi koleny podle rémecké metodiky ZD



Obr. 43 Damské kalhoty na postavu s vybfenymi koleny podle anglické metodiky PD



Obr. 44 Damské kalhoty na postavu s vyhbfenymi koleny podle anglické metodiky ZD



Obr. 45 Damské kalhoty na postavu s vykenymi koleny podle polské metodiky PD



Obr. 46 Damské kalhoty na postavu s vykenymi koleny podle polské metodiky ZD



Obr. 47 Damské kalhoty na postavu s vigenymi koleny podle mecké metodiky PD



Obr. 48 Damské kalhoty na postavu s vhenymi koleny podle rimecké metodiky ZD



Obr. 49 Damské kalhoty na postavu s vienymi koleny podle anglické metodiky PD



Obr. 50 Damské kalhoty na postavu s vhenymi koleny podle anglické metodiky ZD



Obr. 51 Damské kalhoty na postavu s vienymi koleny podle polské metodiky PD



Obr. 52 Damské kalhoty na postavu s vienymi koleny podle polské metodiky ZD



Piiloha C
Némecky preklad
Nohy do O

Jedna se o problém drzenliatv oblasti nohou. Nohy do O se pozndji ioji
spatném (P stani s nohama u sebe) diky mezea. 3-4 prsty v oblasti kolen.

Tato odchylka se ukaze u chybného sedu nossilizenych kalhot. Béni Sev
je prilis kratky a krokovy Sev ifliS dlouhy. Tak dochazi v oblasti kolen a lytek
k vytvoreni zahylh a Sikmému tahu. iP této chyl pri drzeni €la je vypracovan
z&kladni kalhotovy model s mirami zakaZni pro Upravu pooten pod koleny. Pro
nohy do O je zapétbi ve sthu ve vySi kolen vice délky na stiaa mér délky na

krokovém Svu. [3]

Oprava

Predni a zadni dil kalhot ve vySi kolen ra#stout a otdit dovnitt. Bocni Sev se
podle vytvdeni odchylky v drzeni¢ta otewe o 0,5 — 0,7 cm. Tim se prodlouzi délka
strany v oblasti kolen a krokovy Sev se zkrati.gdtieke by mel byt stih zde uzaien,
tak Ze noha na Baim Svu ziska na délce. Novyegni a zadni std kalhot zakreslit
pies plisetik staré linie pes boky. [3]

Nohy do X

Tato odchylka se projevuje optickyi mirzeni €la v oblasti kolen diky uzkému
postoji nohou ve vySce kolen. V zakladnim postayemi€tsi mezera mezi chodidly
napadna, zatimco nohy ve vysSi kolen jsou u sebeiz Kzhkaznice nosi norméln
stiizené kalhoty, je tato odchylka v drzerdlat u chybného sedu kalhotetelna.
Kalhotovy Sev je filiS kratky a tahne nahoru. Boi Sev je piliS dlouhy a vytvéi
zahyby v oblasti kolen. Okraj kalhot neprobih& roarobjevuji se ficné tahy.

Kdyz vychazime z kalhotového zakladnihtihst, je zapatbi mensi délka na

bo¢nim Svu a vice délky na krokovém Svu v oblasti ko[8]

Oprava

Predni a zadni dil kalhot ve vySi kolen rd#stout a otéit ven ve smiru
krokového Svu. Podle rozimu odchylky u krokového Svu v oblasti kolen diiéwo
0,5 - 0,7 cm. Tak se prodlouzi krokovy Sev¢iioSev je zkracen. Novyiedni a zadni
stred kalhot zakreslit nad jse&ik staré linie pes boky. [3]



Polsky preklad

Nohy se schazi v kolenou a rozchazi v kotnicigio, hohy nazyvame nohy do
X. Kdyz se v kolenou nohy rozchazi a v kotnicichaat nazyvame tuto vadu nohy do
0. [4]

Postup nohy do X

V bodé K1 rozsunout $edni segment ve simu vnitrniho Svu ocast hodnoty
rozeweni noh v kotnicich (okolo 1/4 mezery polovirga). V bod K2 rozsuneme
stredni segment ve viitim Svu o stejnou hodnotu. Z bodu K1 vykreslimé fpku,
vytvori se linie D9, zadni dil jggba modelovat podle@dniho dilu. [4]

Postup nohy do O je opé&ny

Anglicky pfeklad
Postoj

Postoj figury ovliviuje Ub@i kalhot. Kdyz nositel stoji nebo jde normgin
centréini pukova linka by sedha jevit v centru stopy. Také vhili strana a whnohy
visi stejré na olg strany nohy. Zrmna postoje je shodmdo Uhlu noznich kostek argi
panve. Zeny s Gzkou panvi maji tendenci mitietey postoj kde nohy jsou do oblouku

v kolenéach. [5]

Zavieny postoj
Problém zakeného postoje je diagnostikovany kalhotamigdenymi blizko k
noze, pukova linka séhuje k vniini strag kalhot, a v kole&é a kotniku je vniini strana

kalhot volna od nohy. [5]

Oprava
V koleni a kotnikové arovni, na zadnimiagnim dilu kalhot, pohybovat uvhit
a vre Svy a pukem sgmem k vnitni noze. Zvolena konstanta 2 cm. Zuzeni kolena

vyrovna vnitni a vrgjSi strany Su. [5]



