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Podékovani

Jesté neZ zacnu dékovat svym milovanym akademickym guru, chci na samém
pocatku vzpomenout a podékovat mému drahému Karlovi, ktery je mi od urcitého
okamziku velkou Zivotni oporou, tviircem nevidaného zazemi a péstitelem mého lepsiho
ja. Diky nému a jeho dech berouci upfimnosti mohla vzniknout tato prace objevujici krasy
Sedmihofi. Tyto krasy byly divodem cténého setkidni s baje¢nym urbanistou Jifim
Klokockou, kterému dékuji za cenné rady nejen v oblasti Zivotniho nadhledu, dékuji mu
za podnétné otazky, za podporu a optimismus a predevSim mu dékuji za nevidany
individualni pristup. A do tretice z celého srdce dékuji mé milované architektce, Ludmile
Prazakové, ktera ma lvi podil na podobé této prace, dékuji ji za praktické rady mych
blaznivych ideji, dékuji za spolecné stravené chvile, za jeji matersky pristup a vzdy

otevienou naruc.



Abstrakt

Muj zdjem vzbudily prameny a jimi napajené vodni toky, které tvori genia loci
byvalych Lazni Sedmihorky leZicich v Ceském raji. Cilem mé prace je zmapovat tuto
oblast, vyuzit potencialu téchto vodnich zdrojt a upravit soucasnou podobu péti aktivnich
prament a jimi napajené vétsi vodni celky v udoli. Koncepce jednotlivych intervenci je
tvorena s ohledem na lokalitu a mistni materialy, jeho historii spojenou s lazenstvim a
zaroven se snazi o pochopeni vodniho Zivlu lidskymi smysly. Vzniklé zasahy v téchto

posvatnych mistech maji byt mistem dialogu mezi vodou a ¢lovékem.

Klicova slova:

voda, pramen, Sedmihorky, (fesk}i rdj, ldzné, Priessnitz, koupalisté, rybnik, lidské

smysly, kamen, piskovec, environmental design, side-specific, land-art



Abstract

My interest was aroused by water springs and water streams which create the
genius loci of the Sedmihorky spa in Cesky raj region. The aim of my thesis is to map this
area and use the potential of these water resources to modify the current shape of the five
active streams and also the shape of larger water complexes in the valley which are
supplied by those streams. The concept of the individual interventions is formed with
respect to this location, local materials and its history which is connected with spa
industry. This thesis also strives for understanding of water element by human senses.
Resulting interventions into these sacred places are intended to become a place for a

dialog between water and man.

Keywords:

water, water spring, Czech paradise, spa, Priessnitz, bath, fishpond, human senses,

stone, sand stone, environmental design, side-specific, land-art
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1.0vOoD

1.1 Za Sedmero horami, porozpravim s vodami

Za Sedmero horami, v pohddkovém prostredi plného starych hradd, kouzelnych
zamka a zficenin ukrytych v tajemnych lesich je jedno zapomenuté misto zvané Lazné
Sedmihorky. Zde vyvéraji ze sedmi hor, hiirek 1é¢ivé vodni prameny. Studena pramenita
voda s lécebnymi ucinky, podporena znalostmi vyznacného lidového 1écitele Vinzenze
Prieznitze a jedinec¢na okolni priroda, byly v poloviné 19. stoleti vhodnym mistem pro
zalozeni vodolécebnych lazni dr. Antoninem Slechtou. Pod jeho vizionafskyma rukama se
tato oblast stala za kratkou dobu velmi oblibenou a hojné navstévovanou.

Ackoliv voda z vétSiny prament stale proudi, zivot v laznich jakoby se zastavil.
Vlivem krusného dvacatého a nasledné dynamicky se rozvijejictho se stoleti
jednadvacatého, lidé jakoby zapomnéli na blahodarnost pramenité vody, pfrijimané na
cerstvém vzduchu v krasné prirodé. Presto lidé vodu stale potrebuji a pravdépodobné
potiebovat budou. Voda je dar, ktery bychom se méli naucit chranit, uctivat a respektovat.

A pravé zde, v zanedbanych pramenistich vody ze Sedmera hor, v blizkosti
chatrajictho komplexu byvalych vodoléfebnych Lazni Sedmihorky, jsem objevila skryty
potencial pro spojeni, ucténi ¢i pochopeni vody ¢lovékem.

Mym zamérem je zmapovat a koncepcné upravit aktivni prameny a vytvorit tak
ideovou cestu na tzv. Angrové stezce, konkrétné se jedna o pétici dodnes aktivnich
prament: Barborin pramen, Antoninitv pramen, Josefiiv pramen, Mariin pramen a
Korenského pramen. Vzdat hold vodé chci uz od jejiho pomyslného zrozeni a détstvi, které
spatruji v pramenisti, pres jeji mladi ve vodnich tocich, tedy potticcich a potocich az po jeji
dospély Zivot ve vétsich vodnich celcich, nachazejici se v sedmihorském udoli: Pilsky
rybnik, Smichoustiv rybnik a koupaliste.

Pro dokonalé pochopeni vodniho zivlu je vSak zapotiebi seznamit se s nim
zevrubné. Od obecnych poznatkli v oblasti hydrologie, hydroterapie, lazenstvi pres
geologické usporadani lokality az po historii samotnych Lazni Sedmihorky, které vznikly
za Ucelem lécit vodou.

Béhem mych Castych cest k pramentim, se pak snazim vnimat odliSnost, svéhlavost
kazdého pramenu a analyzovat jej vSemi smysly. Inspiracni zdroje pro koncepci
jednotlivych prament v$ak nenachazim jen v krasné piirodé Ceského raje, ale také ve

vztahu voda - uméni, architektura, design - Clovék.
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Cinit budu tak, aby zavérem mohl vykrystalizovat uceleny projekt stadou
koncepc¢nich intervenci, zaloZenych na detailni analyze, jenZ bude platformou k dialogu

mezi ¢clovékem a vodou pramenici ze Sedmera hor s ohledem na okolni prirodu.

Prvni obrazek ivodem objasnuje ¢ast nazvu mé bakalarské prace: ,Za Sedmero
horami, porozprdvim s vodami*“. Reliéfni mapa zobrazuje lokalitu Lazni Sedmihorky, ktera
je obklopena sedmi horami, hiirkami. Podle povésti z téchto sedmi hor, hirek vytéka

pramenita voda, ktera je zakladem pro onen dialog s clovékem.

Obrdzek 1 Mapa Sedmihorek, sedm vrskii s prameny a vodnimi plochami
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2.VYMEZENI POJMU
2.1 Voda

virvs

Je chemickou slouceninou kysliku a vodiku (H:0). Vyskytuje se ve vSech skupenstvich ve
formé pary, vody a ledu. Za normalni teploty a tlaku je to bezbarva, ¢ira kapalina bez
zapachu. Voda, vyskytujici se v prirodé, obsahuje rtizné mnozstvi rozpusténych latek.
Mezi nejvyznamnéjsi zdroje patfi voda morskd, minerdlni, podzemni a povrchovd. (Banyr

& Benes, 2001)

2.2 Vyznam vody

,Vodé byla ddna kouzelnd moc byt mizou Zivota na Zemi."”

Leonardo da Vinci

Byt kosmonautem, hleddm jedinou véc mimo planetu Zemi - vodu. Bez vody neni
Zivot. Alespon tak to funguje na ¢lovékem okupované planeté Zemi, jejiZ povrch je ze
sedmdesati procent tvotfen vodou. ,Zdkladni sloZkou Zivého organismu je voda. Jeji
mnoZstvi v téle zdavisi na véku, pohlavi a hmotnosti“ (Rokyta, 2000, s. 51). Procentualné se
pak mnoZstvi vody v téle pohybuje od pétapadesati procent do pétasedmdesati procent.
Nejvice vody obsahujilidska embrya., In fact, the first environment a human being develops
in is water - world of his / her mother’s womb“ (Kanicka, 2010, st. 110)1. Voda je pak
obsaZena v kazdé Zivé bunice, je soucasti vSech télnich tekutin, rozpousti Ziviny, odvadi
z téla Skodlivé latky, reguluje télesnou teplotu, je prostfedkem k udrzeni hygieny a

zakladnim zdrojem pitného rezimu.

1, Ve skutecnosti prvni vyvoj lidského stvoreni zacind ve vodé - jeho vlastnim svété/matciné liiné.”
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2.3 Hydrolyticky cyklus

Aneb kolobéh vody v prirodé, je neustaly obéh podzemni a povrchové vody na

7 7

Zemi, doprovazeny zménami skupenstvi. K tomuto obéhu dochazi ucinkem slunecniho
zafeni, zemské gravitace a rotace Zemé. Voda se znejraznéjSich mist za plsobeni
slunecnich paprskd vyparuje, a to ve formé vodni pary do vzduchu. Vzdusné proudy
vynaseji vodni paru do atmosféry, kde nizka teplota zptisobuje kondenzaci vodni pary a
transformuje ji do formy oblak@. Castice vody tvorici oblaka se sraZeji a dopadaji na
zemsky povrch jako dést ¢i snih. Na zemi se ¢ast vody hromadi a odtéka jako povrchova

voda a opét se vyparuje zpét do ovzdusi. Anebo se tato voda vsakuje do zemského povrchu

a doplituje zasoby podzemni vody.

wpory z podoj-

-clch kopek
pourchouf P B upor z pldy
a ‘ B @ _ tronspiroce
} to
usak.ovon’ . upor z vegetoce
do pidy Wpor z tokl
houbk ove / N
usakovonf ¥ ujpory z ocedni

Obrdzek 2 Hydrolyticky cyklus
2.4 Podzemnivoda

Pojem podzemni voda zahrnuje veskerou vodu, ktera se vyskytuje pod zemskym
povrchem. M4 prvorady vyznam pro lidskou spole¢nost a je jednim z hlavnich prirodnich
zdrojli. Podzemni voda tvofi tficet rocent veskeré sladké vody a z globalniho hlediska je
nevycerpatelnym piirodnim zdrojem, ktery se pii obéhu vody v piirodé neustale dopliiuje
a obnovuje. OvSem pocindnim ¢lovéka na Zemi se kvalita vody zhorsuje.

Zasoby podzemni vody se dopliuji prisakem =z povrchu - infiltraci nebo
kondenzaci vodnich par v ptidé - vadozni podzemni vody anebo kondenzaci vodnich par
z chladnouciho magmatu - juvenilni podzemni vody. Podzemni vody dale délime na vody

ptidni, podzemni vody prosté a minerdlni vody. Vlastnosti ptidniho prostiredi rozhodujicim
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zplisobem ovliviiuji kvalitu i kvantitu podzemni vody. Horniny nepropustné (jily, sliny a
bridlice) zabranuji pohybu vody v pidnim profilu. Piskovec, vapenec, kiida, raselina a

zeminy s niz§im obsahem jilovitych castic jsou fazeny k horninam propustnym.

Odhaleni procesu vzniku podpovrchové vody a déleni do soucasné podoby byl v
historii lidstva dlouhy proces pozndni. Nejstarsi teorie se prikldnély k ndzoru, Ze jde pouze o
vodu srdZkovou, kterd se pod povrch dostdvala velkymi nebo malymi otvory procesem
vsakovdni - infiltrace. JiZ ve starovéku se tomuto vykladu rikalo infiltracni teorie. Filozof
Plinius obohatil tuto teorii o poznatek, Ze voda pod povrchem ziskdvd vlastnosti diky
horninovému prostiedi, kterym prochdzi. Na druhou stranu vsak vznikl i jiny ndzor
(filozofové Seneca, Aristoteles), Ze se voda dostdvd do podzemi v podobé vodni pdry a tam
kondenzuje. Teprve ve druhé poloviné 17. stoleti teoreticky odtivodnil infiltracni teorii
francouzsky fyzik Mariotte a rusky ucenec Lomonosov ji doplnil o geochemickou cdst
vykladu. Platnost této teorie se udrZela aZ do druhé poloviny 19. stoleti, kdy se znovu
»oprdsila“ kondenzacni teorie a teorie vzniku podpovrchové vody byla rozsifena o nové
poznatky a diikazy kondenzacni teorie a vzniku vody i hluboko v zemské kiire. Také se
bilan¢né prokdzalo, Ze nejvétsi ¢dst vody pod povrchem vznikd infiltraci. (Chmelova &

Frajer, 2014)

2.5 Prameny

Pramenem se oznacuje misto, kudy se prirozenym soustfredénym nebo
nesoustredénym zplisobem dostdva podzemni voda na zemsky povrch. Zpravidla se
vyskytuje bud’ tam, kde zvolnéna vrstva protina terén anebo na mistech styku dvou vrstev
srozdilnou propustnosti. Soustfedény vyskyt pramenl se oznacuje jako pramenistée.
Prameny se charakterizuji vydatnosti, coz je mnozstvi vody vyvérajici za 1 sekundu,
jednotka je I . s nebo m3. s v. Podle trvanlivosti se prameny déli na permanentni,
intermitentni a periodické. Podle sméru pohybu a vystupu na povrch se prameny rozlisuji
na: sestupné (svahové, sutové, prelivné, vrstevni, roklinové), kdy dochazi k pohybu
podzemni vody vlivem gravitace ve sméru sklonu vrstev anebo v misté, kde kolektor i
podloZni izolator vystupuji na povrch, volné vytékaji a vzestupné (zlomové, artéské), které
vyvéraji diky pretlaku zplisobené gravitaci nebo tlaku vody ve zvodnélé vrstvé anebo

v misté tektonické poruchy. (Ktiz, 1983, s. 292)



2.6 Pitnavoda

Stara vyhlaska Zakonu 376/2000 Sb.2 definovala, Ze pitnd voda ,je zdravotné
nezdvadnd voda, kterd ani pri trvalém poZivani nevyvold onemocnéni nebo poruchy zdravi
pritomnosti mikroorganismii nebo Idtek ovliviiujicich akutnim, chronickym (i pozdnim
ptisobenim zdravi fyzickych osob a jejich potomstva, jejiz smyslové postiZitelné vlastnosti a
jakost nebrdni jejimu poZivdni a uZivdni pro hygienické potreby fyzickych osob.”

Pitna voda se nejcastéji ,vyrabi“ ve vodarnach z podzemni a povrchové vody. Jeji
vyroba spociva v odstranéni rozptylenych necistot usazovanim a filtraci a v odstranéni
mikroorganisml dezinfekci, chlorem nebo ozonem. Podzemni voda je obecné velmi
kvalitnim a snadnym zdrojem pitné vody v porovnani svodou povrchovou, napt. v
rovnovaze fyzikalné-chemickych sloZek. Cistota podzemni vody zavisi na sloZeni vrstev
hornin, jimiz voda prosakuje do podloZi. Voda je ¢erpana pomoci vrti a akumuluje se ve

vodnich nadrzich, které jsou vystavény v ochrannych pasmech.

Evropska charta o vodé:3
I.  ,Bezvody neni Zivota. Voda je drahocennd a pro clovéka nicim nenahraditelnd
surovina.
Il.  Zdsoby sladké vody nejsou nevycerpatelné. Je proto nezbytné tyto udrZovat, chrdnit
a podle moznosti rozhojriovat.
IIl.  Znecistovdni vody zptisobuje Skody ¢lovéku a ostatnim Zivym organismiim.
IV.  Jakost vody musi odpovidat poZadavkiim pro riizné zpiisoby jejiho vyuZiti, zejména
musi odpovidat normdm lidského zdravi.
V. Provrdceni pouZité vody do zdroje nesmi tato zabrdnit dalsSimu jeho pouZiti pro
verejné i soukromé ucely.
VI.  Pro zachovdni vodnich zdrojii md zdsadni vyznam rostlinstvo, piedevsim les.
VIl.  Vodni zdroje musi byt zachovdny.
VIII.  Prislusné orgdny musi planovat ticelné hospodareni s vodnimi zdroji.
IX.  Ochrana vody vyZaduje zintenzivnéni védeckého vyzkumu, vychovu odborniki a
informovdni verejnosti.
X.  Voda je spolecnym majetkem, jehoZ hodnota musi byt vsemi uzndvand. Povinnosti

kaZdého je uZivat vodu tcelné a ekonomicky.

2Zruseno ke dni 1. 5. 2004
3 Podepsana 6. kvétna 1968 ve Strasbourgu



XI.  Hospodareni s vodnimi zdroji by se mélo provddét v ramci prirozenych povodi a ne
v ramci politickych a sprdvnich hranic.

XII.  Voda neznd hranic, jako spolecny zdroj vyZaduje mezindrodni spoluprdci.”

2.7 Vodni tok

Vodni tok je proud soustredéného toku vody, ktery stéka po zemském povrchu,
ohranicen biehy a dnem. Pocatkem vodniho toku je pramen, kterym muze byt vyvér
podzemni vody, vytok ledovcii, bazin a mocali nebo soutok rek. Konec vodniho toku se
nazyva jako usti, coZ je misto, kde se reka vléva do vyssiho radu. (Chmelova & Frajer,

2014)

2.8 Koupalisté

Koupalisté obecné délime na prirozend, vznikla na tekouci vodé, anebo na vodé
stojaté jako na rybniku, jezefe nebo prehradé. Uméld koupalisté pak vyuZzivaji vodu
pramenitou nebo vodu z ptirozeného vodniho toku za pomoci privodu. ,Umélé koupalistée
sestdvd z umélé nddrzZe s urcitym obsahem vody, z okolniho upraveného terénu a prislusnych

provoznich a hospoddrskych budov” (Hofbauer & Kolator, 1935, p. 23)

2.9 Rybnik

Rybnik je uméle vytvorené vodohospodarské dilo uréené predevsim k chovu ryb
¢i chovu vodni driibeze. Plni funkci prirozené retence vody a protipovodiové ochrany.
Ovliviiuje mikroklima a je zasobarnou vody pro Zivé organismy, mohou zde vznikat
ekosystémy s bohatou flérou a faunou. Dale dochazi k dociStovani povrchové vody, a to
zachycenim a preménou putujicich zivin. OvS§em tento princip neni nekone¢ny z diivodu
velkého prisunu nevhodnych latek od lidského Cinitele. Zaroven rybnik plni ekologickou
funkci, zejména vznikem novych biotopti - volnych vodnich ploch, mokiadii, ostravki.
Tim se navySuje i druhova pestrost — biodiverzita v dané lokalité. PrestoZe se jedna o
hospodarsky vyuZivanou uméle vytvorenou vodni nddrZ, ma rybnik krajinotvorny a
esteticky vyznam. V neposledni radé je mistem relaxace ve spole¢nosti Stébetajicich Zab,
vyskakujicich kaprt anebo je vhodnym mistem k jejich lovu a jinym sportovnim aktivitam.

(RH, 2010)



2.10 Lazne

Lazen, latinsky ,balneum“ se obecné oznacuje misto, kde dochazi k ocCisté téla* a to
nejcastéji vodou. Voda ve spojeni s nejriiznéjSimi lé¢ebnymi procedurami a 1écivymi
zdroji by méla blahodarné ptisobit na organismus. Funkce 1azni je 1é¢ebna a preventivni.
Lazné jsou obvykle soustavou budov, které jsou soucasti urbanistického celku. Nejcastéji
se skladaji z hlavniho sanatoria (budovy s llizky a procedurami), feditelstvi (kancelare,
prijimaci oddéleni, zdzemi zaméstnancti), 1é¢ebnych budov (vany pro koupele, sauny,
bazény, masazni 1Gizka, télocvi¢na), kulturné-spolecenského zazemi (nabytek volného
¢asu, naucné stezky, golfova hristé, koncertni sal, galerie, tane¢ni parket). Sdileny prostor

doplnuji kolonady, promenady, restaurace, kavarny, posta, aj.

2.11 Lazné slunecni

Za lazné slune¢ni mizeme povazovat cokoliv, kde se lidé oddavaji slunecnim
paprskiim. Mize to byt prostor na stieSe domu, terasy ¢i balkény anebo systematicky

rozmisténa lehatka na travnaté nebo piskové ploSe v blizkosti lazeriského domu.

2.12 Balneoterapie

Balneoterapie je 1écba prirodnimi 1éCivymi zdroji, jako jsou prirodni mineralni
vody, plyny, peloidy a Cerstvy vzduch. Je souhrnem lécebnych postupti platnych v misté
prislusného prirodniho zdroje a pod vedenim 1ékarského dozoru. Za i€elem uzdravent ci

terapie lidského organismu.

2.13 Vodolécba - Hydroterapie

Soubor lé¢ebnych procedur vyuZivajici vodu ve formé sprchy, koupele ¢i polevu,
kdy se télo bud’ ochlazuje, nebo otepluje. Patti sem bazény, parni ¢i tureckd sauna a vodni

koupele a masdZe, skotské striky, Kneipptiv chodnik,...

4aduse



3. LOKALITA
3.1 CHKO CesKy raj

Chrdnénd krajinnd oblast Cesky rdj byla zaloZena 1. bfezna 1955 a je nejstar$im
chranénym tizemim v Ceské republice. Oblast Ceského rdje zasahuje do tif krajt a &yt
okrest: Krdlovéhradeckého kraje (okres Jicin), Libereckého kraje (okres Semily, Jablonec
nad Nisou) a Stredoceského kraje (okres Mlada Boleslav). Celkové prostredi je dokonalym
obrazem obecné charakteristiky dle Zakona €. 114/1992 Sb., o ochrané prirody a krajiny,
kdy jej vymezuje jako ,rozsdhlé tizemi s harmonicky utvdrenou krajinou, charakteristicky
vyvinutym reliéfem, vyznamnym podilem prirozenych ekosystémii lesnich a trvalych
travnich porostii s hojnym zastoupenim drevin, pripadné s dochovanymi pamdtkami
historického osidleni. Hospoddrské vyuZivdni téchto tuzemi se provddi podle zdén
odstupriované ochrany tak, aby se udrZoval a zlepsoval jejich prirodni stav a byly zachovdny,
popripadé znovu vytvdreny optimdlni ekologické funkce téchto uizemi. Rekreacni vyuZiti

CHKO je pripustné, pokud neposkozuje prirodni hodnoty chrdnénych tizemi.”

"Krajina Ceského rdje md svou malebnosti vyjimeéné postaveni ve srovndni s
ostatnimi krajinami piskovcového fenoménu. Je to prdvé romantickd krajina, kde bohatost
tvart, méritka a vyrazu jsou ddny striddnim hlubokych rokli a zdrezi udoli, lemovanych
piskovcovymi skalami rozlicnych tvart, prilehlymi ndhornimi plosinami dalekych vyhledil
na panorama do vysky ¢nicich kopct, a v neposledni radé i soustavami klidnych hladin
vodnich ploch rybnikii a potokti uprostred kvétnatych mokradnich a mezofilnich luk. To vse
je ukryto v hustych porostech lesti a chrdnéno od okolni hospoddrské krajiny. Prdavé tato
uzavrenost a neprostupnost ¢lenité krajiny Ceského rdje byla v ddvné minulosti vyznamnou
devizou pro zdejsi obyvatele a slouZila jako prirozeny tikryt a pohanské posvdtné tizemi, jak
doklddaji cetné zdejsi archeologické lokality a ndlezy, ale i desitky zlidovélych povésti a
legend vaZicich se k radé skutecnych i nadprirozenych bytosti tohoto kraje. Toto mystérium

je podstatou genia loci krajiny Ceského rdje.” (Martinek, 2009, p. 17)
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3.2 Globalni geopark UNESCO

7 z

Cesky raj je od roku 2005 souc¢asti mezinarodné rozsifené sité s geologicky
vyznamnym uzemim. Cilem seskupeni je zachovani vyznamnych geologickych, prirodnich
a archeologickych lokalit, podpora trvale udrZitelného rozvoje! regionu, vyzkum a
vzdélavani verejnosti. Uzemi bylo v priibéhu stovek miliént let trvajici historie Zemé
opakované dnem jezer a mofti, nékolikrat zde probihala sope¢na ¢innost. Oblast Ceského
raje se zacala geologicky vyvijet v obdobi druhohor, kdy se na dné kridového mote
usazovaly pisky a Stérky. Ve tietihorach byly piskovcové desky rozlamany vulkanickou
¢innosti, rozzhavené horniny ztuhly pod povrchem do kup a kuzeld. Na zemsky povrch
plisobily ptirodni sily - vitr, voda, mraz a slunce. Vysledkem je krajina s divokymi skalami,
sopkami, fekami, romantickymi idolimi, lesy, loukami a rybniky.

Pestrost geologickych procesii vytvorila loziska rud Zeleza, médi a rtuti, nalezisté
drahych kament, uhli, stavebniho kamene, pokryvacské bridlice, sklarskych piskd,
vapenct, hrncifskych a cihlarskych hlin. Zdejsi zpracovani drahych kament patii k
nejstarsim v Evropé. Zajimavy je i vyskyt zkamenélych zbytki rostlin a araukarii i
zivoc¢icht. Cesky raj prinasi obraz o geologické historii Zemé a zaroven doklad4 vyznam
piirodnich podminek pro ekonomicky a kulturni rozvoj lidské spolecnosti v priibéhu

nékolika tisicileti. (Ridko§il, 2006)
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Obrdzek 3 Mapa: Geopark Cesky rdj
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3.3 Geologie Ceského raje

Uzemi Ceského raje je z geologického hlediska soucasti Ceského masivu, jedné
z trosek evropského variského horstva, vychazejici z velmi Zivé geologické minulosti.
Prvohorni krkono$ské krystalinikum zasahuje v Pojizefi do prostoru Zelezného Brodu.
Mezi ordovické sedimenty patiii Zeleznobrodsky fylit, ktery se jako pokryvacska bridlice
tézil v cetnych mensich lomech uZ od poloviny 19. stoleti. Otisky list{i, vétvi a dokonce celé
kmeny z obdobi prvohor se dochovaly v blizkosti Lomnice nad Popelkou, zde se nachazi i
karbonové sloje cerného uhli. SloZitost dlozZnych pomért vsak téZbu nedovoluji.

Pozdéjsi hercynské vrasnéni ozivilo starsi poruchové zény. Podél nich pronikly az
na povrch lavy melafyri, tvotici vyvielé prikrovy a Zily. V melafyrech Ceského raje se tak
misty objevuji rlizné drahé kameny. Pri tuhnuti lavovych proudli se v konec¢né fazi
krystalizace usazovaly kiemenné roztoky, znichZ vznikaly pestré jaspisy, rtzové a
Cervené karneoly, paskované achaty, chalcedony i krystaly kriStalu, ametysty nebo
zahnédy.

V druhohornim obdobi svrchni kridy, pred 80 az 100 miliony let, byly rozsahlé
oblasti severnich a severovychodnich Cech nékolikrat zaplaveny morem. Sedimenty
mélkého a pomérné teplého moie mély vyznamny podil na utvaieni krajiny Ceského rije.
Témeér 20 milién let se v ném usazovaly ¢astice rozrusenych hornin, které sem zanasely
feky z Jizerskych hor a Krkono$. Mezi mnoha vodnimi toky tvotila druhohorni Jizera
mohutnou deltu mezi Turnovem a Ji¢inem. Zatimco jemné castecky byly zanadSeny
hloubéji do motské panve, hlubsi material sloZzeny ze zrnek pisku se ukladal pobliz
jizerské delty. Kremitd zrnka pisku se spojovala s hlinitym tmelem a tak postupné
vznikaly piskovcové skaly (Prachov, MuZsky, Hruboskalsko, ¢ast Maloskalska). Kridové
sedimenty, uloZené v nékolika vrstvach, dosahuji celkové mocnosti az Sesti set metru.
Nejstarsi a nejtvrdsi vrstvy tvori kiemité cenomanské piskovce. O néco mladsi jsou
piskovce z turonu. Svrchni turon vytvaii c¢asto podlozi kvadrovych piskovci, na nichz
vznikla zndma skalni mésta Ceského raje. Stavebni pisek a kdmen se téZily v etnych
mensich a vétsich lomech v okoli a slouzily pro stavebni ¢innost, od staveb domi pies
material pro terénni Upravy aZ po nejvhodnéjsi material pro umélecka dila (sochy na
Valdstejné, sedmihorské pomniky). Velky lom je napf. u vsi Blata pri zdpadnim okraji
Prachovskych skal. Zna¢ny vyznam maji mékké svrchturonské piskovce pod Troskami. Ve
Strelci-Hrdoriovicich se dobyvaji a upravuji nejkvalitnéjsi sklarské pisky pro vyrobu

svétoznamého ceského kristalu, varného skla a jinych sklarskych vyrobkl. Mistni



rozsahlé lozisko, otevirené uz pred 2. svétovou valkou, ma zasoby jesté asi na piil stoleti.
Spolecnost Sklopisek Strelec, obhospodarujici toto naleziSté, ma pripraveny projekt pro
rekultivaci po skonCeni téZby tak, aby se dobyty vytéZeny prostor, navratil k vyjimecné
podobé Ceského raje (zalesnéni, zavodnéni, terénni tpravy,...).

Soucasny kone¢ny raz krajiny Ceského raje se utvarel ve ¢tvrtohorach. Stfidanim
dob ledovych a meziledovych byla plisobenim mohutné fi¢ni a vétraci eroze

vymodelovana mimo jiné skalni mésta ve své dneSni podobé. (Gaba & Hladilova, 2002)

3.4 Piskovec>

/4 vz v

Piskovce tvoii témét polovinu viech sedimentii Ceského masivu. Nejroz$ifendjsi a
nejvyznamnéjsi skupinou vyuzivanych piskovci jsou piskovce svrchni kiidy.

Piskovce tvoii velkou skupinu Kklastickych zpevnénych sedimentt o velikosti zrn
0.063-2mm. Zrna jsou nejcastéji kifemennad, ale mohou byt i kalciticka. Primarni pojivo,
usazené soubézné s klastickymi zrny, byva nazyvano zakladni hmotou. Sekundarni pojivo
usazené dodate¢né je nazyvano tmelem. Podle chemického nebo mineralogického sloZeni
se rozeznavaji piskovce stmelem kiemitym (kiemen, opal, chalcedon), vapenatym
(kalcit), obecné uhlic¢itanovym (kalcit, dolomit), jilovym (kaolinit) ¢i Zelezitym (hematit,
limonit).

Kvalita a mnoZstvi tmelu vyrazné ovliviiuji vlastnosti piskovce, mnoZstvim tmelu
je ddna porovitost horniny a zaroven jeji mechanické vlastnosti. Piskovce s provym nebo
vypliiovym tmelem maji podstatné niZsi pérovitost a nasakavost, a proto predpoklady pro
vysokou pevnost a odolnost proti zvétravani. Naopak piskovce s dotykovym nebo
povlakovym tmelem maji pdrovitost a s ni souvisejici nasakavost vyssi, coZ umoziuje
kapalindAm a plynim pronikat hloubéji do struktury kamene. Toto sniZuje odolnost
horniny vici zvétravani. Dalsi vyznamnou nevyhodou piskovcového kamene je velmi
mala pevnost v ohybu, neumoziiujici provadéni delSich vodorovnych prvkli namahanych

ohybem. Oproti tomu ma piskovec dostatecnou pevnost v tlaku, umoZznujici provadéni

zdénych stén prenasejici zatiZeni od stropti az po konstrukce stiechy. (Kotlik, 1999, p. 15)

5 Angl. ,sandstone”, termin zavedl roku 1833 Charles Lyell, nazev ve vétSiné jazykl odvozen od hlavni
slozky - pisku
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Fotografie z navstévy piskovcového lomu ve Strelci-Hrdonovicich:

Obradzek 4 Lom Strele¢, horni tmavd etdZ - slévdrenské pisky, spodni bild etdz - skldrsky pisek

Obrazek 6 Lom Strelec, cdstecnd rekultivace vytéZené oblasti
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4. KONTEXT

4.1 Vodni doktor Vincenc Priessnitz

Vincenc Priessnitz (1799 - 1851) byl prikopnikem vodolécby, prosazujici 1écbu
studenou vodou, cerstvym vzduchem, pobytem na slunci i 1é¢bu manualni praci. Jeho
lécitelské pusobeni mélo od poloviny 19. stoleti vyznamny vliv na zakladani
vodolé¢ebnych 1azni, jakymi byly i Lazné Sedmihorky v Ceském raji.

Podle povésti (Kocka, 2001) maly Vincenc pozoroval vlese srnce s poranénou
nohou, kterou si chodil pravidelné do studené vody z pramenu naméacet a postupem c¢asu
se mu koncCetina uzdravila. Sdm si 1écivé uacinky studené vody ovéril pri vlastnim
smrtelném poranéni prejeti hrudi povozem. Studené obklady, které si pravidelné kladl
na hrud’ a pravidelné ménil, mu umoznily srovnat si po tiech dnech Zebra o hranu Zidle.

’

V obkladani téla zabaly nednavné vytrval nékolik mésic

o v

0 aZ do doby, kdy se uzdravil.
Zprava se roznesla a tak zacal 1é¢it ve svém domeé nejprve zvirata, chudé sousedy a pozdéji
ve vlastnich vyhlasenych Idznich v Grdfenbergu (dnes Lazné Jesenik) i videriskou
smetanku.

Priessnitz byl toho nazoru, Ze ¢lovék je obdaren vlastni Zivnou silou, kterd ma
obranné schopnosti a pokud je podporovdna spravnymi lécebnymi postupy, zvladne
nemoc piekonat sama. Hlavnim lékem byla pravé studena voda, ktera je mocnou a
plisobnou tekutinou, jiz se zadna jina nevyrovna. I kdyz pisobi zpocatku na téle chlad,
dale $ii v téle jen dobrocinné teplo. (Sulek, 1838). Vodolé¢ba znamenala zménu zpiisobu
Zivota, ale i zménu mysleni - novy Zivotni nazor. (Selinger, 1852). Spojeny se silnou viili,
sebekazni a aktivniho zapojeni.

Zptsobii léceni byla rada: omyvani, potni kiiry, sprchy vodou o prirodni teploté,
lazné s tfenim pokozky, studené zabaly, brouzdani ve vodé, sedaci koupele, destové
sprchy ¢i prirodni sprchy® a nékdy i vnitini vodni nalevy procistujici stieva. Nasledoval
doporuceny pohyb v prirodé na cerstvém vzduchu. Hosté povinné pili az 12 sklenic
pramenité vody. Bylo doporucCeno spat u otevieného okna, brzy vstavat, prochazet se
v pohodlném obleCeni a nejlépe na boso. Soucasti 1é¢by byla i manualni prace jako
napriklad Stipani dfeva nebo odklizeni snéhu. K veceru se lidé schazeli k hudbé a veselym

hram, ale hovorit o svych nemocech bylo zakazano!

6 Pramenita voda ze svahu tekla dievénym Zlabem a dopadala z vysky 1,5 - 3,5 metru.



PrestoZe Priessnitz razil tezi o individualnim pristupu ke kazdému jedinci, zde jsou

shrnuty zakladni mySlenky grafenbergské kiiry:

1L
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V.

V1.

VIL

VIIL

IX.

Xl

XIL
XIIL

,Spdt v chladném prostredi a pri otevieném okné a pokaZdé mit tolik cerstvého
vzduchu, aby se clovék nikdy nezapotil.

Po povstdni z postele se okoupat, otrit nebo omyt a vypit nékolik sklenic vody.

Po osuseni provést vzdusnou ldzer a pri tom se intenzivné pohybovat, pak se
projit nebo pracovat, aZ se ruce a nohy zahreji.

Studend snidané a studend vecere.

Hodné se prochdzet a pracovat venku pod sirym nebem v prirodé.

Nejist Zddnou teplou polévku.

KdyZ se clovek prostiednictvim prdce nebo jinak ponékud unavi, dostane zdvrat’
nebo md strach, pak si md omyt oblicej a nohy trit ve studené nozni ldzni tak
dlouho, aZ se cely zahreje a i po velkém vycerpdni nic nejist.

Pri zkaZeném Zaludku se musi pit hodné vody, priloZit si tenky obklad (zdbal) na
bricho, hodné se zdrZovat v chladném prostredi a mirné se pohybovat.

Za téchto okolnosti musi byt teplota v pokoji maximdlné 10 st. R.

Rdno Casné vstdvat a vecer ¢asné jit spdt.

PoZivat prostd jidla a mdlo nebo viibec Zddné sladkosti.

Dle moZnosti se vyhybat vsem rozpalujicim ndpojiim.

V pribytku se teple neoblékat. Chodit bez puncoch, s vyjimkou cestovdni, kdy
clovék nemd Zddny pohyb.” (Kocka & Kubik, 2006)

Véhlas vodniho 1écitele nakonec dostatecné vystihuje nadpis obdalky poslany

z Ameriky: Mr. Vincenz Priessnitz, Europe. (In: Vincenz Priessnitz (1799 - 1851), 1999)



4.2 Lazné Sedmihorky: tepna srdce Ceského raje

Ldzné Sedmihorky jsou lokalitou ptivodnich vodolécebnych lazni a jejich blizkého
okoli, které se vdobé svého vzniku nazyvaly némecky Wartenberg. Jejich soucasny
libozvutny nazev Sedmihorky se vztahuje knazvu prvniho pramene zvaného
»Sedmihorka”, pramenici ze sedmi pahorkd, hiirek, ktery je zmitiovany jiz v roce 1702.

Sedmihorky jsou v souCasné dobé katastralné vedeny jako jedna z péti osad obce
Karlovice. Obec se nachazi v blizkosti mésta Turnov, mého rodisté, opravnéné nazyvaného
srdce Ceského rdje. Cely Cesky rdj se pak rozklada na severovychodé Cech.

Cesky rdj je misto, krajina, kde se protina historie s pfitomnosti, krajina bajnych
hor ukryvajicich drahokamy, Kkrajina obklopend skalnimi piskovcovymi mésty,
romantickymi ziiceninami, pohddkovymi hrady a zamky, krajina dalekych priihledl a
nekondéicich lesnich stromotadi s prvky ¢eské lidové architektury. Rika se, Ze pravé
v Laznich Sedmihorky se kolem roku 1870 v okruhu vlastenecké spolecnosti literatd,
hercti a vytvarniki vZilo poetické pojmenovani Raj, Cesky raj.

Okoli Lazni Sedmihorky je soucasti prirodni rezervace Hruboskalsko, ktera spada
pod chranénou krajinnou oblast Cesky raj. Symbiézu popisuje Vaclav Durych, spisovatel
cesky takto:,Ldzné byly zaloZeny v krajiné romantické, jiZ priroda dodala svych velkolepych
skvostii co nejvice. Kolem dokola mohutny vénec modravych vrchi, porostlych hustymi lesy,
prijemné luciny se stribrolesklymi potiicky, fantastické titvary obrovskych skalin, jakychZ bys
marné hledal na mistech, némeckymi cestopisci aZ do nebes vychvdlenych, prekrdsné zdmky
s bdjecnym prepychem Orientu, rozvaliny starych hradii, nalezisté drahokamil, pamdtniky a
pomniky, a to vse ozdreno nimbem caruplnych povésti a pohddek - jaky tedy div, Ze
sedmihorské ldzné jiZ od svého zaloZeni zachovaly si ze vsech ustavii podobného druhu
frequenci nejhojnéjsi, povést nejkrdsnéjsi a oblibu nejvétsi.”“ (Durych, 1892)

Rada skvosti je od Lazni na dosah ruky jako napiiklad skalni dtvar Certova ruka
nedaleko Smichousova rybniku. Nezachovaly dievény hrad vytesany do piskovcové skaly
je jednim z nékolika zticenin v této oblasti, mezi dalsi patfi Kav¢iny nad obci Kacanovy
nebo hradek Radec¢ v blizkosti Arboreta. Paradoxné k jedném z nejzachovalejsich a
zarovell nejstar$ich pamatek na tzemi Ceského raje patfi hrad Valdstejn (némecky
Waldestein = Lesni kdmen). Vystavén byl rodem Markvartic na trech piskovcovych
skalach a propojeny direvénymi mosty. Zdaleka viditelna Kaple sv. Jana Nepomuckého
anebo piskovcové mostecké barokni sochy ¢eskych svétcii jsou odkazem na drzitele hradu

v obdobi baroka - ValdStejny. Oni a po nich cesky rod Aehrenthalli vybudovali



z ValdsStejna romantické poutni sidlo. Romantiku prohlubuje obraz svétce v kaplicce, o
kterém se rika, Ze je jedinou existujici podobiznou Karla Hynka Machy, milovnika ceské
krajiny. Takové krajiny, ktera nas vtahuje a odvadi az k nedalekému Kopicové statku,
pozoruhodnému prikladu pojizerské lidové architektury. V nedalekém lesiku byly
v minulém stoleti do piskovcovych skal vytesany plastiky s tématy z Ceskych déjin a
prirodnimi motivy od tehdejSiho majitele usedlosti, Vojtécha Kopice. Skaly jsou
dominantou Hruboskalského skalniho mésta pySnici se stovkami masivi i jednotlivych
véZi dosahujicich vySky aZ 60 metrii. Mezi nejznaméjsi vrcholy patii Kapelnik, Majdk ci
Osudovd. Nutno podotknout, Ze tato lokalita je jednou z nejptivodnéjsich horolezeckych
oblasti v Cechach, ktera je zarover chranénou krajinnou oblasti vyhlasenou 21. biezna
1998. Odvozeny nazev ze slova skala nese i nedaleky zamek Hruba Skala. Plivodni hrad
Skdla byl vystavén rodem Valdstejnii na piskovcové skale. O nékolik stoleti pozdéji, béhem
nichz byl hrad prestavén na dominantni zamek v krajiné, se zde roku 1854 narodil
budouci rakousko-uhersky ministr zahrani¢i a donator Lazni Sedmihorky Alois Lexa von
Aehrenthal. 7 dneSniho hotelu na Hrubé Skale vede tzv. Mysi dira do Zamecké rokle,
dalStho mista obohaceného o skalni utvary, kudy vede klikata cesta zpatky do tepny srdce

Ceského raje - Sedmihorek.

Rrubs Skalb”
L Jicin, Nirddec Kralove >>

Obrdzek 7 Mapa: Ldazné Sedmihorky a blizké okoli, zelern, vodstvo



4.3 0d Wartenbergu k Sedmihorkam

V lesnim reviru zvané Vartenberg (Wartenberg), tedy mista kam panstvo chodivalo
,na cekanou“, vznikaly od pocatku 40. let 19. stoleti prvni vodoléCebné lazné v Cechach.
S krasnou myslenkou lazni v pGivabném prostiedi prisel ptivodem lomnicky 1ékai MUDr.
Antonin Slechta, absolvent prazské filozofické fakulty a posléze i fakulty 1ékai'ské, kterou
roku 1836 zdarné ukoncil doktorskym titulem. Po navratu do rodného kraje byl domacim
lékarem hrabéte Des Foursa, majitele panstvi Hrubého Rohozce. Zahy na to se stal
méstskym 1ékarem v Turnové. UZ tenkrat si pohraval s myslenkou vystavét v mistnim
krasném prostiedi vodolé¢ebné 1azné. Pro svou myslenku nakonec roku 1839 nadchl
Aloise Lexu z Aehrenthalu, ktery nejen financné zastitil cely projekt. Dal nadSenému
Slechtovi volnou ruku pii vybéru pozemkii na jeho panstvi pod Hrubou Skalou, jesté téhoZ
roku vyslal mladého lékare do Jesenikii na hospitaci k vyhlasenému vodolécebnému
mistrovi Vincenci Priessnitzovi. Pro lazefiské ticely dal Antonin Slechta narychlo upravit
myslivnu, z plivodni ov¢arny se stala restaurace. Z byvalé Skoly se zahy stala budova pro
persondl i pro samotného Slechtu, ktery se sem roku 1841 znedalekého Turnova
prestéhoval. K otevieni lazni 15. kvétna 1842 se mistni kronikar zminuje takto: ,1839 a
1840 roku nechala nase milostivd vrchnost dilem prestavét diim ve Vartenberku k zaloZeni
studenych a teplych ldzni. V lese u Podhdje bylo vystaveno koupadlo z prken, do néjZ voda z
vejsky 15ti neb 18ti loket pada do kadé pramenitd. Jest to opravdu studend lazer, jinac
nemiiZzeme jmenovat tus.” (Anon., 2014) Navstévnost lazni prudce stoupala, zatimco roku
1841 zde bylo ubytovano sedm host{i, nasledujiciho roku to bylo padesat osm, aZ se pocet
Ipostupem casu ustalil na ¢isle ¢tyfi sta hostili za rok. Navstévovat 1azné bylo oblibenou a
modni zalezitosti: zejména Vidern, jejiz nejprednéjsi l1ékari chorym viele Sedmihorky a
lé¢ebnou metodu Slechtovu doporucovali, byla zde vZdy hojnym poctem zastoupena.”
(Miiller, 1882) PrestiZ prohlubovali i hosté zjinych cizich krajin jakymi jsou Svédsko,
Turecko, Asie ¢i Amerika, néktefi z nich byli do Lazni zvani samotnymi Aehrenthaly. Lazné
samoziejmeé navstévovala i Ceska klientela, kterd byla z poc¢atku v jistém atlaku predevsim
od némecky hovoricich hostl. Diky cesky naladénym hostiim, jakymi byli napriklad Eliska
Krdsnohorskd, Karel Jaromir Erben, Josef Vdclav Slddek nebo Jan Neruda, kteti propagovali
ceské 1azné v raji, se Lazné od dob narodniho obrozeni mohly pySnit malebnym ¢eskym

nazvem Sedmihorky.



4.4 Sedmihorska idylka

Voda, vzduch, slunce, priroda, pohyb a dieta. Za syntézou téchto ,vSednich“ véci
mirili do zdejSich 1azni hosté z celého svéta. Aby pravidelné pili vodu vytékajicich primo
ze zemé, nechavali se polivat konvicemi studené vody, pobihali po lese polonazi a dychali
pritom Cerstvy vzduch a nevédomé chytali vitamin D, nechali se omezovat v jidle. A hrali
karty. Jak idylické. Na tomto misté vznikla jedine¢na a oblibena kultura, zastiténa instituci
vodoléCebnych lazni, kterou ve zlatém véku uspésné tidili a obohacovali manzelé

Slechtovi:

»Hlavnim lécebnym prostiedkem byla voda. Byla lékem uZivanym vnitiné a soucasné
lécebnym prostiedkem pouZivanym na venek - napr. drhnuti (rajbovdni), pri némz se kolem
téla ovinovalo mokré prostéradlo, jimZ se télo nemocného silné tielo. Vnitini pouZiti vody se
omezovalo predevsim na pitnou kuru. MnoZstvi pitné vody bylo v kaZzdém sedmihorském
ustavu a presné predepisovdno. K piti se pouZivaly zvldstni ovdlni pohdrky bez ucha, aby se
vesly do kapsy a mohly se nosit pri prochdzkdch. Pacient mél presné stanoveno, kolik
takovych pohdrkii naplnénych lesni pramenitou vodou miiZe denné vypit. S vodolécbou bylo
spojeno i poceni ve vinénych hounich a také parni a vzdusné ldazné nebo télocvik. Pro
nemocné byly pripravovdny i lazné jehlicnaté, solné, Zelezité, sirné, sladové, jodové, uhlicité
i lazné slatinné z vlastnich velkych raselinnych loZisek, ldzné aromatické, farado galvanické,
probihalo bliZe nespecifikované lécenti elektrickym proudem provddéné tidajné za pomoci
nejmodernéjsich pristrojii. Z'ejmé nejzajimavéjsi a léta tradovand byla vzdusnd ldzen. Ta se
zaklddala, jak sdm ndzev napovidd, na piisobeni vzduchu na povrch téla. Konala se jen tehdy,
kdyZ bylo suché a teplé pocasi — alesporn 16°C. Pacient se nejprve napruZil diky konvici
studené vody nalité na zdtylek, jeho télo bylo zabaleno do vyhrdtého pldtna, na hlavu dostal
slamdk, do ruky hiil. Pak se ozvaly bubny a v ldzeriském parku byl vztycen velky Cerveny
prapor - jasné znameni pro damy, které $ly v tu chvili radéji do tstrani, nebot’ jak cteme ve
vzpominkdch ,pldtno zlobi, padd z téla a zahyby se oteviraji“. Také ddmy si v Sedmihorkdch
vydobyly zavedeni vzdusnych ldzni, ale sam reditel je musel zdhy zrusit. ,JiZ po prvni ldzni
ddmské pozoroval jsem mezi ddmami jakési napnuti, po druhé vypukla tiplnd revoluce. Jedna
povidala o druhé, co na ni zpozorovala nepékného, neb umélého, zkrdtka povstaly klepy a
kriky a musel jsem proto zase omeziti vzduchové ldzné na pohlavi muZské. MuZi si jeden
druhého nevsimaji, protahuji tidy své pod sluncem, hovori si, sili se a misto pomluv vypravuji

si vSelijaké veselé prihody (...).“ Tyto prochdzky probihaly denné od deseti do dvandcti hodin



dopoledne. V pozdéjsich letech jsou trasy téchto ,Adamitii”, jak se jim také rikalo, aZ na
,Konec svéta“ k prameni Viléma Vojtécha (pozdéji Korenského), kde se dali do cviceni. Po
malé zastdvce se pak vrdtili domt, kde opét kaZdy dostal za tyl svou konev studené vody a
na odpocivadle pak cekal na zvonek ohlasujici obéd.

Bez Slechty se v ldznich neobeslo nic, a tak také strava byla pripravovdna podle
zvldstnich vyZivovacich pravidel, kterd sestavil. Jedlo se u spolecné tabule, v Cele seddval sdm
pan doktor se svou choti a hned vedle nich stdli hosté. (...) U obéda se zpravidla domlouval
program na odpoledne, které byvalo k vodolécbé vyuZzivdno jen nepatrné. Pdnové se bavili
hrou kule¢niku, hrdli karty nebo kuZelky. Pozdéji bylo v ldznich zaloZeno hristé na kroket a
tenisovy kurt. Zrizena byla napr. i temnd komora pro fotoamatéry. BohuZel o volném Case
dam toho prilis mnoho nevime, ze soudobych zprdv se docitdme, Ze ,nejcastéji v druznych

skupinkdch mnohd odpiildne propovidaly“. (Marek, 2015, p. 137)
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Inicidly vyznatného amerického architekta Franka Lloyda Wrighta odkazuji
kinspiraci ve vztahu: voda - architektura - Clovék. Konkrétné k fenomenalni stavbé
Fallingwater, tedy Kaufmannové domu nad vodopddem. Zpusob jak tésny vztah je mezi
vodopadem a obytnou vilou je pro mé velice fascinujici a inspirujici. "Chcete prece Zit s
vodopddem, ne jen s pohledem na néj, vodopdd se stane soucdsti vaseho domu." (Kratochvil,
2005). Ujasnioval architekt své vize investorovi. Jedna se o vynikajici ptiklad ptizptsobeni
se, oddani se architektury vodnimu Zivlu uprostired pensylvanskych lest. Prvotnim
architektonickym zamérem, bylo vytvorit objekt, jenZ by byl adekvatnim doprovodem
k hudbé potoka. Provazani kontrastli mezi vodou a prirodou s clovékem a jeho domem,
prineslo nakonec skvostnou symbidézu. Wright dokdzal bravurné dim zasadit do
prostiredi a prizpisobit je mistné specifickym prirodnim podminkdm, zaroven vychazel
z mistnich materialQ, které mu nabizela dana lokalita.

Dilo Franka Lloyda Wrighta se obecné Klasifikuje jako organicka architektura.
OvSem nejsou to organické tvary, co definuji jeho tvorbu, nybrZ dialog s organickym

prostredim.

Obrdzek 8 Grafika Kaufmannova domu nad vodopddem

Obrdzek 9 Skica Fallingwater
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5.2 Kamen, zde!

0d doby kamenné se lidstvo rado obklopuje kamenem. Tento material se osvédcil
pii stavbé hradt, zamki ¢i domi. Pro svou jedine¢nost a zajimavost povrchu z hlediska
estetiky, mlize byt vhodnym prvkem pro vyzdobu zahrad anebo miiZze vymezovat a
definovat urcity prostor. Takovym prikladem je anglické Stonehange, kde systematicky
rozmisténé kameny - balvany, nastinuji urcity prirodni jev - zde je to pohyb slunce

(svatyné je orientovana tak, aby v nejdelSim dni v roce osa prochazela urcitym bodem).

Obrdzek 10 Stonehange

Kamen je oblibenym materidlem umélcq, a to jiz od antiky, vzpomeiime na Feidia
¢i barokni Italy Michelangela a Berniniho nebo na soucasné konceptualni umélce tvorici
v intencich minimalismu, land-artisty ¢i umélce tvori side-specific umeéni.

Uméni land-art je Gzce spojeno s prirodou. Od 60. let umélci pouZivali prirodni
materidly (kdmen, hlinu), kterymi docCasné pretvarely podobu prirody. Zaroven i sama
piiroda urcovala jeji podobu a trvanlivost. Land-artisté byli ovlivnéni minimalisty, a to
v pouZzivani jednoduchych a dostupnych materiald, které jsou snadno opracovatelné a
ziskatelné. Vzdyt kazdy kdmen je ve své prirozené prirodni podobé dokonalym prikladem
minimalismu, kazdy kus je originalni socha.

Inspiraci nachazim i v umeénti side specific art - tedy uméni zasazeného do kontextu
urcitého prostoru, kterym je formovan danym mistem, jeho atmosférou a historii.

Uméni vnimat uméni a pretvaret jej do funkénich hmot je mi blizké, proto
shleddvam nejriznéjsi socharské intervence a koncepce nejen v piirodé za velice

podnétné pro muj projekt, ktery je vystavén predevsim na lokalnim kameni - piskovci.
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Obrdzek 11 Olafur Eliasson, Sprawling Stone River Landscape, Louisiana Museum of Modern Art, Dansko

Obrdzek 12 Ugo Rondinone; Seven Magic Mountains, 2016

Obrdzek 13 Richard Long, Stone Circle, 1980
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Obrdzek 14 Robert Smithson, Spiral Jetty, 1970, Great Salt Lake, Utah, USA

Obrdzek 15 Carl Andre, Equivalent VIII, 1966
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5.3 Artscape NORWAY

Na zacatku letoSniho roku byla v Galerii Jaroslava Fragnera v Praze oteviena
vystava prezentujici umélecké dila a architekturu v norské krajiné. Tato vystava mi
nastinila zplisob tvorby na severu zemékoule, vzdalené a piresto mému srdci blizké svou
jednoduchou, funk¢ni a estetickou formou a sofistikovanym obsahem. Shledala jsem ji
jako velmi podnétnou a severni vitr mi zadal vitr do plachet pro tvorbu projektu v ceském

prostredi.

,DiileZité je uvédomit si, Ze prirodu nemusime jen respektovat, ale také vyuZivat - je
zdrojem vs$eho, co k Zivotu potrebujeme. Priroda neni Zddné muzeum, ale aktivni spoluhrdc.
Musime byt hlavné dobri zahradnici, ne obycejni stavbari, ale na druhou stranu ani strdZci

posvdtnych ostatkii.“ (Sami Rintala, norsky architekt)

Mistni architekti a umélci ziskali od Norského kralovstvi béhem dvaceti let 400
miliont korun za icelem podpoieni cestovniho ruchu a rozvoje mést a vesnic predevsim
v obtiZnéji dostupnych oblastech. Za tuto dobu vzniklo 120 kulturnich ¢i spolec¢enskych
staveb a objektli, od piknikovych zé6n ptes vyhlidky tréicic z horizontu az po drobné
domky-poustevny ¢i sochy zlidStujici chladnou zemi. ,Dohromady se jednd o velmi
vymluvnou ukdzku, jak pomoci soucasné architektury poskytnout verejnosti zdZitek
z prirodnich krds novym a dosud nepoznanym zpiisobem.” (Siri Ellen Sletner, velvyslankyné
Norska v Ceské republice). Norsky ptiklad financovani takovychto projekti spole¢né
s poradanim architektonickych soutéZi se jevi jako idealni. Na kvalitu dohliZi rada sloZena
z architekt(, krajinai, umélct a kuratora. Mladi lidé dostavaji kvalitni vzdélani a aktivné
se podili na projektech a naslednych realizacich jako naptiklad na tzv. Narodnich

turistickych trasach.

»,Norska architektura se vyznacuje smyslem pro propojeni krajinného rdzu
s architektonickym zdmérem, koncepcnim myslenim, mistrovskou praci s materidlem,
pozornosti vénovanou detailu a zejména schopnost neotielym zptisobem pristupovat ke
kazdé jednotlivé stavebni zakdzce.” (Nine Berre, teditelka oddéleni architektury

v Narodnim muzeu v Oslu)

V této citaci je podle mého nazoru obsazen recept na dokonaly projekt, ktery mtize

byt inspiraci pro nejedno studenta ¢i absolventa environmentalni designu.



5.3.1 Paralely norské architektury a ¢eského prostredi

JestliZe se podivame do minulosti obou zemi, nachazim prvni paralelu kolem roku
1969, tehdy byly prvni vrty v Severnim mofi zvésti o brzkém zbohatnuti celého norského
kralovstvi. Zatimco v tehdej$im socialistickém Ceskoslovensku doslo k metaforickému
zavrtani zemé, kultury, uméni a novych ideji pod tihou tankt vojsk varSavské smlouvy.

Dalsi ironickou paralelou je zplisob, jakym je komponovana (umélecka) tvorba
v norské krajiné a jak je pristupovano k inovacim v ¢eské krajiné. Norsky pristup stoji
raciondlné na dvou nohach: véc musi byt funkéni a zaroven esteticka. Setkavame se tak
s estetickym presahem funk¢nich intervenci, jenz jsou zna¢nou nadhodnotou. Nemluvé o
zplsobu nahliZzeni na danou problematiku odborniky pod zastitou bohatého kralovstvi.
Velky vliv na moznosti staveb na opusténych mistech je bezcasovost. Naproti tomu ceské
prostiedi je protkano historii, ke které se bezostySné vraci vdomnéni posileni celé
kultury naroda. OvSsem konzervativni pristup vede obvykle ceské obyvatele k necinnosti,
naslednému chatrani a v zavéru k nefunkénosti ,pamatek”.

Nutno podotknout, Ze jako Ce$ka se nebranim obsahovému odkazu k minulosti, ale
moje srdce bije pro nové formalni vyjadieni nejriiznéjsich umeéleckych intervenci, jenz

mohou dopomoci k intenzivnéjSimu primknuti ¢lovéka s prirodou.

V soucasné dobé je diky Norskym fondiim? financovana fada vyznamnych ¢eskych

kulturnich pamatek.
5.3.2 Fragnerka ve spolupraci s FUA

Galerie Jaroslava Fragnera spolupracovala mezi 1éty 2012 - 14 s naSi Fakultou
uméni a architektury na mezinarodnim vyzkumném projektu Architektura mimo centra,
pii které studenti a pedagogové podnikli i nékolik inovativnich cest do Norska. Zakladnim
zdmérem projektu bylo nahlédnuti na ojedinély norsky fenomén a mozna inspirace a
aplikace invencnich postupi do ceského prostiedi s vedomim rozdilnosti mentality,

ekonomické a politické situace atp.

7 Hlavnim cilem Norskych fondi je prispét ke snizovani ekonomickych a socialnich rozdilli, posileni
bilateralni spolupraci mezi donorskymi a prijimajicimi staty pravé prostrednictvim finan¢nich prispévka.
Mezi 1éty 2009 - 2014 bylo pro Ceskou republiky z téchto fond@ vyélenéno 70,4mil euro.



Obrdzek 16 Most Hgse, Rintala Eggertsson Arkitekter, NTR, Ryfylke; Sand 2013

Obrdzek 17 Ornesvingen 3RW Arkitekter; Lokace: NTR, Geiranger-Trollstigen 2006

Obrdzek 18 Pozorovatelna sobt, interiér Snghetta; Lokace: Hjerkinn 2007

Obrdzek 19 Pozorovatelna sobii, Snghetta; Lokace: Hjerkinn 2007

Obrdzek 20 Hotel v prirodé, Jensen&Skodvin Architects; Lokace: NTR, Geiranger-Trollstigen 2007

Obrazek 21 Hotel v prirodé, Jensen&Skodvin Architects; Lokace: NTR, Geiranger-Trollstigen 2007
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Obrdzek 22 Trollstigen Reiulf Ramstad Arkitekter; Multiconsult; Lokace: NTR, Geirenger - Trollstigen, 2010

Obrdzek 23 Bergsboth, Code arkitektur, Lokace: NTR, Senja 2010

Obrdzek 24 Bez ndzvu, Dan Graham; Lokace: Nordland; Vagan 1996

Obrdzek 25 Vyhlidka Tungeneset Code arkitektur, Lokace: NTR, Senja 2007

Obrdzek 26 Bez ndzvu, Per Barclay; Lokace: Nordland; Fauske 1993

Obrdzek 27 Oko v kameni, Anish Kapoor; Lokace: Nordland; Lodingen, 1998
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5.4 leva Ozola, moje kazdodenni kapka inspirace

Mlad4, ptiivodem loty$ska divka leva Ozola je nadéjna umélkyné s norskym pasem
a jiz brzy i Ceskym vysokoskolskym titulem. Jiz témér rok zachycuje kazdy sviij den
pomoci sviznych akvarelovych skic. Pri kresbé si v§ima okoli, vhima dany okamzik a
vénuje se sama sobé. Zachycené instantni okamZiky, sdilejici na svém instagram uctu
»ievaozolaart” jsou pro mé denni davnou inspirace. Mym dennim chlebem (vodou) a
potvrzuji mlj nazor na krasu kazdého dne, kazdého okamziku, a¢ prchlivého, presto
barvitého.

Vjejim ritudlu vidim podobnost s mym projektem pocty vodé. KaZdodenni piti
vody se muZe stat malym ritudlem. Vodu uctime uZ tim, kdyZ ji mlcky podékujeme,
védomé budeme pit, polykat kazdy dousek s myslenkou na dany okamzik. Uvédomime si
jeji 1écivou silu, kterou plisobi na nas organismus. Z obycejného piti vody se stane
kralovsky kazdodenni ritudl. Principalné podobny tomu, pti kterém slecna Ozola pracuje

s vodovymi barvami...

Obrdzek 28 Day 160 while outside is a storm, let's swim!

Obrdzek 29 Day 35

Obrazek 30 Day 145 small fish in ocean.

Obrdzek 31 Day 33

Obrdzek 32 Day 175 exploring new running paths and here we go, beautiful moment. Morning everyone
Obrdzek 33 Day 41 the bridge view. This is my big "Riga.”
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6. ANALYZA
Voldstejn Turnov

" 2derikv pr. Smichouzliy ryb.

Py, Jorefi gV
Marfinpr. — COL e g..

Rorenskeho pr..
.”. o

= ferminin pr.

Rruba Skola

Obrdzek 34 Mapa: vodni prameny, rybniky, koupalisté v blizko Ldzni Sedmihorky

6.1 Cestak pramenim

K prameniim vede nékolik cest a turistickych tras. K nejfrekventovanéjsim patii
silnice II. tfidy, ktera je vedena lipovou aleji ze sjezdu z R 35 mezi Turnovem a Ji¢cinem.
V blizkosti tohoto sjezdu je vlakova a autobusova zastavka. Cesta lemovana lipami a nové
i kaStany svadi turisty do nékolika zdejsich lokalit: do oblibeného Campu Sedmihorky, dale
prazdného areadlu Lazni Sedmihorky a zaroven tato cesta slouZi jako parkovisté pro
navstévniky miricich do lesti s vodnimi prameny.

Obrazek vyse nastiniuje inkriminovanou oblast: idolim kolem Pilského rybniku a
koupalisté vede zpevnéna asfaltova cesta vedouci kolem penzionu Podhdj, az ke
Smichousové rybniku a dale smérem k Valdstéjnu. Ze zminiovaného parkovisté je vedena i
pési cesta, kolem romanticky neupraveného Pilského rybniku, ktera konc¢i u plotu
zanedbaného koupalisté. Koupalisté v tésné blizkosti rybniku je dlouhodobé uzaviené. Od
bran koupalisté vede prima Sterkova cesta vedouci do skal a zaroven na ni dochazi ke

kriZeni s tzv. Angrovou stezkou na niZ jsou umistény vodni prameny.
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6.2 Sedmihorské prameny

Lazné vznikly na misté bohatém na prirodni prameny vyvérajici v lesich nad nové
vzniklym aredlem. Dohromady zde vyvéralo Sestnact pramend, dnes je aktivnich jen
polovina z nich. Nad nejvydatnéjSimi byly postupné vystavény pomniky a kaplicky, které
se z velké Casti dochovaly dodnes. Nazvy jednotlivych prameni se vztahuji nejcastéji k
Clenim rodu Aehrenthalii, krodiné zakladatele a vyznamnym hostim v Ldznich
Sedmihorky.

Prvni vyuzZivany pramen, objeveny roku 1702, ktery se nazyva, jak se obecné
traduje podle sedmi vrski, hiirek - Sedmihorka?®, napajel do nedavné doby dvé fontany
piimo v aredlu Lazni. U vstupu do nékdejsi kolonady drive vyvéral nespoutany vodotrysk,
osazeny bustou Antonina Slechty vybudovany z uslechtilého kamene Josefem Vdclavem
Myslbekem. Soucasti pomniku jsou i dva kamenné lavory s okrasnymi kohoutky, do jejichz
utrob kdysi stékala voda. Soucasna busta je laminatovou replikou vzniklou v ateliéru
umélecké a uZitné sochatiny Alberta Krdlicka, original je sou¢asti expozice Muzea Ceského
rdje v Turnove.

Druhy, ,dnes uZ vyschly vrt oznacuje gotizujici, sedlovd zavrsend stéla s dekorativnim
ndstavcem, se stylizovanymi opérnymi pilirky na bocich a rezervodrem pro vytékajici vodu
ve spodni cdsti.“ (Jakubec, 2015) Napis na studance: Carl Ferdinands Brunnen. 5.
October 1855° upomina na navstévu arcivévody Karla Ferdinanda, ktery zde pobyval
roku 1853.

»TTeti pramen, nazvany Jantiv podle pdna Jana Friedricha Lexy z Aehretnhalu, byl
bohaté profilovanym polygondlnim pilitem s kruhovym rezervodrem a stdl primo uprostred
kolonddy, postavené roku 1859.” (Jakubec, 2015)

Okolni les vsak skryva jedine¢nou ,pramenni cestu“, od roku 1927 pojmenovanou
podle lesniho rady Leopolda Angra - Angrova stezka. Prvni pramen, na ktery bychom
tehdy narazili, byl onen pramen Sedmihorka, jmenovan jako Hlavni pramen nebo také
Aloistiv (podle donatora lazni Aloise Lexi, rytite z Aehrenthalu). Jimka tohoto pramene byla
obloZena kozdkovskym jaspisem. Pramen byl tak silny, Ze dokazal plnit vSechny lazenské
nadrzky a chrlice. Dnes je ovSem podchycen a zasobuje verejny vodojem a Kemp

Sedmihorky. Obdobné je to s pramenem Hermina v lokalité U Obrdzku, pojmenovany

8 Pramenita voda byla do Lazni zavedena v roce 1847
9 Pomnik byl osazen 5. fijna 1855



podle Herminy Wahlbergové, manzelky vladniho rady JUDr. Wahlberga z Vidné, ktery byl

v dobé prvni republiky piejmenovan na Hustiv pramen.

Obrdzek 35 a Obrdzek 36 Pramen Sedmihorka

Prvnimi opravdu aktivnimi prameny na Angrové stezce je hned dvojice pramend,
pramenicich symbolicky zjednoho pramenisté a svymi jmény odkazujici
k nejdilezitéjSimu paru v Laznich: Barbofin, pojmenovany podle manzelky zakladatele,
Barbory Slechtové Slechti¢ny ze Sedmihorskych, rozené Rumlerové (1816 - 1892).
Pramen je oznaCen kamennym kvadratickym pomnikem s napisem Barbara Quelle.
1852, vjehoZz tésné blizkosti leZi velky balvan s obdélnou nikou pro svaty obrazek
snapisem Vertraue u. du wirst genesen. F.1° Smérem Kk pramenisti tohoto
»dvojpramenu” je vytesano z piskovcové skaly pohodlné sedatko. Druhy pramen -
Antoniniiv, pojmenovany podle zakladatele 1azni, ktery se zde roku 1839 domluvil na
spolupraci a zaloZeni Lazni s donatorem Aloisem von Aehrenthal. Na tuto udalost
upominal drive némecky ndpis, ze kterého zlistal autenticky zaznamenany rok 1839,
zbytek textu byl pretesan do ¢estingy PRAMEN ANTONINUV, DNE 27. DUBNA. , Pomnik
postaveny na Stukové podezdivce, charakterizuje vysoky Stit s volutami a kamennym cepcem

a vyraznym reliéfem kvétu nad ndpisovym polem.“ (Jakubec, 2015)

10 Dlivéruj a uzdravis se
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Obrdzek 37 Barborin pramen a blizké okoli

Obrdzek 38 Antoniniiv pramen a blizké okoli

Nasleduje pramen Josefiiv, vztahujici se ke jménu svobodného pana ze Sokcevict,
chorvatského bana a polniho zbrojmistra, ktery se zde 1é¢il roku 1865. Pramen vymezuje
opét piskovcovy pomnik v podobé obelisku, umistény na klasicistnim tympanonu. V horni

Casti je vytesan vaviinovy vénec s druhotnym napisem pramen Josefliv, pod nim je dnes

volny ramec s kartusi.
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Obrdzek 39 Josefiiv pramen s novou drevénou sochou

O kus dale vytékal dal$i pramen sZenskym a biblickym jménem - Mariin,
pojmenovany podle Marie Felicie zAehrenthal, manzelky Jana Fridricha Lexy
z Aehrenthalu, dcery hrabéte Thun-Hohenstein. Pramen je v soucasnosti sice podchycen a
dotuje lazensky areal, ale nové vybudovana kaskada z roku 1996 je teoreticky volné
pristupnd. OvSem dojem ztohoto pramenu kazi technickd podoba, poskladana

z piskovcového Stuku a cihel na betonové podezdivce a doplnéna ¢tvercovymi plechovymi

kryty.

Obrdzek 40 Mariin pramen, soucasnd kaskdda a technické zdzemi



Jiného ¢lena vyznamného mistniho rodu pripomina pramen Felixiiv, svobodného
pana z Aehrenthalu (1853 - 1918). RovnéZ tento pramen si nezanechal svou historickou

podobu a nynéjsi betonova ,hrobka“ chranici pramen je ryze technického charakteru.

Obrdzek 41 Felixtiv pramen pod "hrobkou”

Na konci stezky jesté svého ¢asu vyvéral Pramen Viléma Albrechta, jenZ byl diky
nastolku z cerveného mramoru jednim z nejkrasnéjsich, ovSem ten se nedochoval.

Jeden zUdajné nejsilnéjSich pramenid se nachdzi v prizna¢né nazvaném misté
Konec svéta. Zde se nachazi dva vytoky byvalého pramene Viléma Vojtécha. Pramen byl
roku 1928 pfi prilezitosti 80. narozenin slavného ceského cestopisného fotografa Josefa
Korenského prejmenovan. Nyni nese pseudoromdnska stéla s naznakem plvodni
kvétinové vyzdoby napis U PRAMENE KORENSKEHO. Voda ptivodné vytékala
z kruhového ornamentu na podstavci, ktery byl pozdéji necitelné odtesan a prerusen
zeleznou trubkou. Proudem casu se zdroj premistil o par metrt niz, u ného byla ztizena
nadrzka bez zjevného oznaceni a je evidovan jako Korenského pramen ILI.

Za kopcem, presto v blizkosti Smichousova rybniku se krc¢i zapomenuty pramen
s malym rezervodrem a piizemnim prekladem, do néhoZ je nejistou rukou vtesano
ZDENKUV PRAMEN.

VsSechny plastiky byly v roce mého narozeni (1992) opraveny, ovSem permanentni
plisobeni stoprocentni vlhkosti a v exponovanych obdobich i vysoky pocet turistl se na

jejich podobé opét podepsaly. (Jakubec, 2015)
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Obrdzek 43 Pramen Korenského II.
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6.3 Vodni toky

Voda z pramenist’ stéka po sedmihorskych stranich nespoutanymi vodnimi toky
do udoli kvétsim vodnim celkiim. Od tichych lesnich vodnich cest, pfes dramatické
vyskové a strukturalni rozdily dvou biehti az po rozlehlé bublajici mokiady.

Zptsob jakym si vodni Zivel razi cestu napii¢ krajinou je fascinujici. Nezastavi se
pied kamenem, kopci se vyhne obloukem a cestu sméle podemele, voda se muze
kumulovat v ne¢ekanych mokiadech. Tok se dokaZe zuzit na vodni nitku a naopak
roztahnout tam, kde je pro ného misto. Vznikaji tak dramatické vodni cesty, zaloZené na
vyskovych a strukturalnich rozdilech jednotlivych bieht, které utvari dynamickou

krajinu.

N "
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o

Obrdzek 45 Vodni tok z Herminina pramenu
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Obradzek 48 Mokiad v blizkosti Josefova pramenu
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6.4 Vétsivodni zdroje: rybniky a koupalisté

Vétsi vodni celky voblasti Lazni Sedmihorky jsou zcela dotovany mistnimi
prameny, jenZ jsou privadény do adoli zminovanymi vodnimi toky. NejvétSim rybnikem
v této oblasti je BaZantnik, ktery je v tésné blizkosti Campu Sedmihorky a slouzi k rybolovu

a rekreaci. V okruhu mych zajmi je dvojice rybniki a jedno piirodni koupalisteé:

oliste bk
N—\Pilsk
Zdenek Smichouely Gion \—-

‘m Josef

Morie Antor

Borbora

Korefsk(

Obrdzek 49 Mapa vodnich zdrojii v Ldznich Sedmihorky

6.4.1 Pilsky rybnik

Prvnim umélym vodnim dilem je Pilsky rybnik, leZici v blizkosti prijezdové cesty do
aredlu Lazni Sedmihorky. Je pristupny ze vSech stran, pricemz severozapadni cesta je
pristupnd pouze pro pési. Rybnik je napousStén dvéma potoky: vychodni proudi
z pramenisté Sedmihorka a zapadni nabira vodu ze vSech aktivnich prament na Angrové
stezce. V minulosti slouZil rybnik jako koupalisté pro lazenské hosty. V soucasnosti Zije
rybnik vlastnim Zivotem s bohatou faunou a florou. Bfehy rybnikd jsou nezpevnéné a
zarostlé zeleni. Okoli rybniku je tvoreno vzrostlym porostem predevsim jehlicnatych

dievin. V celém blizkém okoli je umisténa jen jedna lavicka!
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Obrdzek 50 Pilsky rybnik, jizni strana s lavickou

Obrdzek 51 Pilsky rybnik, severni strana

Obrazek 52 Pilsky rybnik, zdpadni strana, pohled ke koupalisti
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6.4.2 Koupalisté

Na zapadni strané od Pilského rybniku je vybudovano betonové koupalisté
oblozené kamenem. Je 25 metri dlouhé a 10 metrd Siroké. Dno bazénu se v mirném
sklonu svazuje smérem k Pilskému rybniku. Voda do bazénu proudi rovnéz z prament na
Angrové stezce. Odtud prebytecna voda pokracuje do sousedniho Pilského rybniku nebo
do BaZantniku v Campu. Pristup do koupalisSté je moZny betonovym schodistém ze zapadu
nebo pres kovové schiidky ze strany vychodni (viz Obrazek 53), priCemz tyto kratsi strany
jsou vodorovné a delsi strany zkosené. Koupalisté je soucasti vétsiho aredlu se zdénou
budovou malé restaurace a terasou, kterd je sporadicky oteviend. V soucasné dobé je
soucasti pozemku i détské hristé, tak jako v minulosti, nicméné, kolotoce byly vyménény
za nafukovaci skakaci plochy. V letoSnim roce by se koupalisté mélo rekonstruovat.

Dlouhad léta chybélo v okoli mého bydlisté mésta Turnova, které je jen nékolik malo
kilometrii vzdalené od Lazni Sedmihorky, koupalisté. V. dobé mého zajmu o oblast Lazni
se v Turnové otevriel relaxacni komplex s venkovnimi bazény. Ale presto si myslim, Ze toto
koupalisté pod lesem by si pti pripadné rekonstrukci naslo své navstévniky, jak z rad

’ ’

Turnovani, tak turistd mificich objevovat krasy Ceského raje.

Obrdzek 53 Koupalisté se schiidky na vychodni strané
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6.4.3 Smichousiiv rybnik

NejvySe poloZeny rybnik je napdjen dvojici prameni: Zderikovym pramenem a
Korenského pramenem. OdlouCena poloha spolecné se zdejSi neruSenou faunou a
nenaruSenou florou utvari genia loci Smichousova rybniku, tfetiho rybniku v Laznich
Sedmihorky. Odraz vodni hlady je moZné pozorovat kolem celého vodniho dila.
Severovychodni stranu lemuje zpevnéna cesta od hradu Valdstejn a spodni cesta,
lemovana nové vybudovanou jehlicnatou Skolkou, zavede zvidavého navstévnika aZ
k prameni Kofenského. Od Zdeinikova pramenu smérem krybniku se cesta sniZuje a

77

vznika zde prirozeny mokrad, ktery dotvari pohadkovou atmosféru tohoto vodniho dila.

Obrdzek 55 Smichoustiv rybnik s pohledem smérem ke Zderikovu pramenu
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6.5 VODA JE BUH - BUH JE VODA

Nemtizu se rozhodnout, zda je blih voda nebo zda voda je btih. Zakladni otazka by
asi méla byt, kdo nebo co je btih. Tak tedy, bith musi byt nékdo nebo néco, co dava zivot.
Voda Zivot dava a stabilizuje ho. Blih musi byt vSude. Voda je v zemi, na zemi, mezi nebem

a zemi a je také v nebi. Blih musi byt v kazdém z nas. Voda je v nas. Bih musi byt voda.

Ve své bakalarské praci se nechci zabyvat vlivy naboZenstvi ve vztahu k vodé.11
V této kapitole chci pouze laicky nastinit podobnost mezi krestanskou typologii

architektury a prirodnimi prameny umisténymi v lese nad Laznémi Sedmihorky.

Vv

Do kostela lidé obvykle chodi adorovat Boha a jeho syna JeZiSe Krista. Ja chodim do
kostela vnimat uméni, vzniklé za acelem oslavy ndbozenskych skutki a zazrakt. Podobné
cesty podnikaji i navstévnici prirody, kdy chodi lesy, loukami, poli a Zasnou nad zazraky
prirody, které stvoril bih - voda.?

Chramy, kostely ¢i baziliky byvaji obvykle vystavény na posvatnych mistech, které
se vazou k nejriiznéjsim nabozenskym aktlim, casto spojenych se smrti. Tato mista jsou
uctivana, velebena a vysvécovana ,svécenou vodou“... Lokalita kolem Lazni Sedmihorky
je chranénou Kkrajinou rezervaci a plati zde specifické podminky pro vystavbu, pobyt,
pohyb a nesmi se tu kricet, jako v kostele. Jednim z diivodti ochrany je nékolik pramenist
piirodni pramenité vody, cerpané ze Zivého podloZi pod piskovci. Odtud voda pokracuje
do okoli a je Zivotadarnym zdrojem Siroko daleko.

Samotné prameny, tedy misto odkud cilené vytéka voda, pak pfirovnavam
k chrdmovému oltari. Tedy stfedobodu, k némuz miri rady véricich a adoruji zde Boha.
Principialné tak mize fungovat kontakt mezi pramenem s vytékajici vodou a jakymkKkoliv
navstévnikem mistniho environmentu. Blizké okoli je platformou pro dokonaly zazitek,
zastaveni a docenéni véci nad zlato - vody. Toto ,zlato“ je nedilnou soucasti mistniho
»oltare”, jehoZ soucasti je specificky ,mobiliar.

Formalni podoba jednotlivych prameni se vaze khistorii mistnich lazni,
k zakladateltim, mistnimu rodu ¢i hostiim - jak svétské. Uplatiiuje se zde pravidlo razené

architektem Frankem Lloydem Wrightem, tvorit z mistnich materialii - jak pozemské!

Soucasti koncepce je i estetika zaloZena na smyslovém poznani vody - jak smyslné!

11 Tématem Mikve jsem se zabyvala v Sestém semestru v ateliéru doc. Jaroslava Brabce, vystupem je video



6.6 VODA JE ZENA

Voda je rodu Zenského, to jisté neni ndhoda. Vztah clovéka k vodé shledavam
podobnym s chovanim k Zené. Méli bychom s obéma zachazet s citem, vzyvat je, uctivat,
uvédomovat si jejich vyjimecnost, protoZe voda-Zena je darkyni Zivota. Nejpevnéjsi osou
archetypického spojeni vody a Zeny je biologicky fakt, Ze Zena v sobé nese nadrz na vodu
- délohu s plodovou vodou.

Hegel prichazi sanalogii vody a Zeny, kdy vidi podobnost existence obou v
obétovani se pro druhé a ve vzdavani se neurcitosti: ,forever being resolved and given
up.“12 Aby se Zena-voda stala vSeobecnou a duchovni, musi se ,obétovat”, prestat byt
jednotlivou a télesnou. Jednim z divodd, proc¢ je voda povaZovana za obétovany element,
je neinavny kolobéh vzniku a zaniku - tedy plynuti. Podobny princip vzniku se odehrava

v téle Zeny - matky, kdy se lidé dokola rodi a umiraji a umiraji, aby se znovu mohli narodit.

JiZ v antice se vérilo, Ze Zeny maji vice vody v téle neZ muzi, podle tohoto tvrzeni
vice vody v téle zplsobuje sice vétsi pruznost, ale zaroveii je télo méné pevné - coz vsak
umoziuje vétsi pohyb vnitinich elementd. Zaroven jsou tak Zeny vice nachylné
k nervovym onemocnénim, protoZe jejich nervovy systém je pohyblivéjsi neZ muZzsky.

(Foucault, 2006)

Zena ve spojeni s vodou figuruje v mytech ¢i uméleckych dilech ¢astéji nez muz.
Pireskoc¢ime-li Erbenova Vodnika, setkime se sjeho dcerou Rusalkou, uzasneme nad
kouzly Destové vily, podivime se bezedné moci Jezerni krdlovny, proplujeme ocean s
princeznou Arielou, na hladiné zpozorujeme utonulou Ofélii, v zaplaveném udoli Nilu
pozname moc slz egyptské bohyné Isis, o kousek dal se sezndmime s feckou Persefonou a
jejim rimskym ekvivalentem Proserpinou, uZasneme nad Arcimboldovou alegorii Vody,
stylizované do Zenského portrétu a na zavér spocine na$ zrak na platnu Tiziana,
Rembrandta ¢i Klimta, zachycujici Dia v podobé zlatého deSté vstupujici do Danae.
Samotnou bakalarskou praci bych mohla vénovat performance umélkyni Ané Mendieté,
zabyvajici se radikalnim zplisobem splynutim lidského téla s Zivelnymi materialy (voda,

stromy, pisek, peri), vzniklé performance nazyva ,Earth-Body - Sculptures.“13

12 na vZdy rozhodnuty vzdavat se”
13 zemnf a télové sochy*
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Obrazek 57 Sir John Everett Millasi, Ofélie, 1851-52




Obrdzek 58 Gustav Klimt, Danae, 1907

Obrdzek 59 Giuseppe Arcimboldo, cy. Cty¥i Zivly, Voda, 1566



6.7 WAINTING VE WARTENBERG

Plvodni nazev vodolécebnych lazni - Wartenberg se vztahuje k mistu ¢astych lovq,

kterym se zde pred zaloZenim lazni oddavalo panstvo, které sem mirilo tzv. ,,na ¢ekanou®.

V prekladu z némciny pak slovo ,warten“ znamend c¢ekat a , berg“horsky.

0d poloviny 19. stoleti si zdejsi navstévnici zvykli nosit do mistnich kopcovitych

lesi misto stifelnych zbrani nddobky na piti. OvSem cekat neprestali: ¢ekaji, nez se

nadobka naplni, ¢ekaji, az budou mit Zizen, ¢ekaji na ostatni, cekaji na teplo, ¢ekaji, az bude

Cas, ¢ekaji, az budou zdravi, ¢ekaji, aZ budou bohati, Stastni, krasni...

To mi pripomnélo mou oblibenou feministicky ladénou basen ,Waiting” od

americké umélkyné Faith Wilding:

»Waiting ... waiting . .. waiting . . .
Waiting for someone to come in

Waiting for someone to hold me

Waiting for someone to feed me

Waiting for someone to change my diaper
Waiting ...

Waiting to scrawl, to walk, waiting to talk
Waiting to be cuddled

Waiting for someone to take me outside
Waiting for someone to play with me
Waiting for someone to take me outside
Waiting for someone to read to me, dress me, tie
my shoes

Waiting for Mommy to brush my hair
Waiting for her to curl my hair

Waiting to wear my frilly dress

Waiting to be a pretty girl

Waiting to grow up Waiting . ..

Waiting for my breasts to develop
Waiting to wear a bra

Waiting to menstruate

Waiting to read forbidden books

Waiting to stop being clumsy

Waiting to have a good figure

Waiting for my first date

Waiting to have a boyfriend

Waiting to go to a party, to be asked to dance,
to dance close

Waiting to be beautiful

Waiting for the secret

Waiting for life to begin Waiting ...

Waiting to be somebody

Waiting to wear makeup

Waiting for my pimples to go away

Waiting to wear lipstick, to wear high heels and
stockings

Waiting to get dressed up, to shave my legs
Waiting to be pretty Waiting ...

Waiting for him to notice me, to call me
Waiting for him to ask me out

Waiting for him to pay attention to me
Waiting for him to fall in love with me
Waiting for him to kiss me, touch me, touch my
breasts

Waiting for him to pass my house

Waiting for him to tell me I'm beautiful



Waiting for him to ask me to go steady
Waiting to neck, to make out, waiting to go all
the way

Waiting to smoke, to drink, to stay out late
Waiting to be a woman Waiting . . .
Waiting for my great love

Waiting for the perfect man

Waiting for Mr. Right Waiting . ..

Waiting to get married

Waiting for my wedding day

Waiting for my wedding night

Waiting for sex

Waiting for him to make the first move
Waiting for him to excite me

Waiting for him to give me pleasure

Waiting for him to give me an orgasm Waiting .

Waiting for him to come home, to fill my time
Waiting ...

Waiting for my baby to come

Waiting for my belly to swell

Waiting for my breasts to fill with milk
Waiting to feel my baby move

Waiting for my legs to stop swelling

Waiting for the first contractions

Waiting for the contractions to end

Waiting for the head to emerge

Waiting for the first scream, the afterbirth
Waiting to hold my baby

Waiting for my baby to suck my milk
Waiting for my baby to stop crying
Waiting for my baby to sleep through the night
Waiting for my breasts to dry up

Waiting to get my figure back, for the stretch
marks to go away

Waiting for some time to myself

Waiting to be beautiful again

Waiting for my child to go to school
Waiting for life to begin again Waiting...
Waiting for children to come home from school
Waiting for them to grow up, to leave home
Waiting to be myself

Waiting for excitement

Waiting for him to tell me something
interesting, to ask me how I feel

Waiting for him to stop being crabby, reach for
my hand, kiss me good morning
Waiting for fulfillment

Waiting for the children to marry

Waiting for something to happen Waiting...
Waiting to lose weight

Waiting for the first gray hair

Waiting for menopause

Waiting to grow wise

Waiting...

Waiting for my body to break down, to get ugly
Waiting for my flesh to sag

Waiting for my breasts to shrivel up

Waiting for a visit from my children, for letters
Waiting for my friends to die

Waiting for my husband to die Waiting...
Waiting to get sick

Waiting for things to get better

Waiting for winter to end

Waiting for the mirror to tell me that I'm old
Waiting for a good bowel movement

Waiting for the pain to go away

Waiting for the struggle to end

Waiting for release

Waiting for morning

Waiting for the end of the day

Waiting for sleep Waiting.”



Ovsem voda neceka, neohliZi se, tece, proudi, uhani, hledi stale doptedu. Voda se
uz od svého ,rodisté“ - pramenis$té hrne dopredu, pres vymezeny vodni tok, nic ji
nezastavi. Na chvili se usadi ve vodnich celcich, ale nemeska. Odtud pokracuje dal bud’ po
Zemi, nebo se povznese vysoko do oblak. Zde se transformuje, aby po Case mohla

spadnout dold, usadila se hluboko v zemi a zav¢asu se znovu zrodila v 1é¢ivy pramen.
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Obrdzek 60, 61, 62, 63 Autorka u Pilského rybniku, foto by Mart in Moucha

Lidé se radi obklopuji vodnim Zivlem, psychologicky vnimam pozorovani vody jako
terapeutické. Voda neustdle teCe, nezastavi se, je stale v Cinnosti, stale proudi, zurci.
Béhem nekoncici cirkulace vody se méni jak jeji cesty, tak jeji podoba. Neohlizi se, nehledi
na minulost. Prekonava prekazky, méni trasy, ni¢i stereotypy. Je samostatna, a proto
nezahyne. Nemohu nepiipomenout, Ze voda mize existovat bez lidi, ale naopak ne. A
pravé proto se mozna lidé obecné radi shlukuji, setkavaji a ¢ekaji na své blizké u vodnich
ploch, chodi na koupalisté, chytaji ryby u rybnika, jezdi do lazni. VZdyt kazdé vétsi mésto
je zaloZené v blizkosti vodniho zdroje, co by byla PariZ bez Seiny, Videri bez Dunaje nebo
Egyptbez Nilu. Reka je dominantnim prvkem v krajinég, ktery zajistuje lokalité atraktivitu,
bez ni by krajina ztratila své kouzlo. Takové kouzlo maji diky svym vodoléCebnym
prameniim i Lazné Sedmihorky. Lesni prostiedi tak skryva potencialné zajimavou lokalitu

pro kontakt clovéka s vodou, okorenénou Cerstvym vzduchem a krasnou prirodou.



6.8 SMYSLNOST VODY

,Water as a natural element has properties which can be immediately reached by all

our senses — we can see, hear, smell, taste and touch it.“# (Kalnicka, 2001, str. 103).

Anticky vyznam slova aisthesis znamena ,byt zkuseny skrze smysly, mit smyslovou
zkusenost, smyslové vhimat”. Akceptujeme-li tento vyznam v estetickém pojeti vody, pak
pravé ona nam prinasi nejvice estetickych zkuSenosti. Esteticky zazitek spojeny s vodou
je sloZity; nezahrnuje jen fyzické, psychické a symbolické slozky. Estetické zkuSenosti s

vodou muiZeme rozdélit podle jejiho plisobeni na konkrétni smysly.

6.8.1 Zrak

Z vesmiru je dobte viditelnd modf vodnich ploch nasi ,modré planety“. Voda ma
na Zemi neprebernou $kalu barev, od azurovych mori, pres tmavé modré oceany,
nazloutlé asijské reky, zelenajici rybniky az po priithledné pramenité toky. Fascinuje mé
proménlivost, ale i stejnost, Citelnost, ale i tajemnost vodnich ploch. Sjiskrou v oku
zaznamenavam odraz hladiny rybnikd, jezer, kaluzi, které maji tichvatnou schopnost
zrcadlit svét i mé samotnou. Interpretace obrazu vidéného na vodni hladiné mize byt
symbolicky zretelna. Jsem z vody. Jsem neustdle v pohybu. Sama sebe pozoruji, jak se
honim za svymi stiny, za iluzi lepStho ja. V Ezopové bajce Pes a kus masa, nalézam
podobnost se zmiflovanym odrazem: Pes nesa kus masa v tlamé, béZel skrze tekutou vodu.
A vtom podobny kus masa v vodé zddv se sobé Ze vidi, chtél také i ten pochytiti. A tak odevrev
usta, upustil ten, kteryZ mél, a voda jej hned zanesla, tak Ze on jistej kus za nejistej ztratil.
(Ezop, 1665)

Sleduji, jak vodni tok proudi, jak pospichd, nezastavi se a ja jen stojim na biehu a
tupé ziram, ¢ekam... Pfi pohledu na vétsi vodni celky, rybniky, jezera, more a oceany
uvaZzuji nad pomijivosti a zaroven vécnosti, nad nedosazitelnosti. Pfedstavuji si bohatost
vodniho svéta, Zivot vodnich kosmonautti a Erbenova vodnika. Vérim ¢inskému prislovi,
které pravi, ze duileZzité véci se skryvaji pod hladinou, a kdyz je Cas, vykvete z bahna kvét

krasného lekninu.

14 Voda jako prirodni prvek md vlastnosti, které mohou byt okamZité pristupné v§emi nasimi smysly -
miiZeme ji vidét, slyset, privonét, ochutnat a dotknout se ji. "



Martina Ondruchova kvéten 2016

Obrdzek 64 Josef Sima, Bleu, 1958

Obrdzek 65 Hladina vody, Anonym

61



Martina Ondruchova kvéten 2016

Obrdzek 67 Cloude Monet, Lekniny, 1906
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Obrdzek 68 André Derain, Most, pohled na reku, 1905

Obrdzek 69 Caspar David Friedrich, Kridové skdly na Rujané, 1818
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6.8.2 Sluch

Voda svou ¢innosti vydava nejriiznéjsi sluchové-estetické zazitky. Vodni hladina se
zda byti klidna, tich4, neteCna. Rozezpivat ji dokazou kapky desté, poskakujici sem a tam
v rytmu Chopinova , DeStového Preludia®“. Jinak ,promlouva“ lijak uprostied horkého l1éta;
reky Septajici v korytu reky; huldkajici vodopad padajici ze skaly; zvuk motské vody
ménici se ve vinu; vlnobiti; varici se voda anebo zvuk vypusté pti odtékani vody z vany.

Rozmanitost zvukovych forem vyvolava v lidech nejrtznéjsi emoce. Tichost vody,
co zpomaluji Cas, poslech splyvani motskych vin ¢i tok vody pres splav, tedy tzv. bily Sum,
vytvari prevazné libé pocity. Analyzovat je mliZeme jako cisté, dynamické, pestré, ale
zaroven pomijivé, opakujici se, tak jako lidsky Zivot a samotné byti. OvSem voda prinasi i
neblahé, neprijemné zvuky: stereotypni rytmus kapajictho kohoutku vnimaného jako
mein Bdchlein, tedy potlcku ze zavéru Schubertova cyklu, v némZ poutnik nachazi smrt
anebo buraceni valicich se vod, které nelze zastavit.

Z pohledu Jungova kolektivniho nevédomi miiZe zvuk mensich vodnich tokd,
vyvolavat pocity souvisejici s uspokojenim primarnich potreb, spojené s velmi kladnym a
blaZenym pocitem jistoty a bazalni diivéry. Tento fakt se pravdépodobné vztahuje k lidské

zkuSenosti z prostredi délohy. Samotni novorozenci velmi dobre reaguji na tzv. bily Sum.

Obrdzek 70 Lucian Freud, Dva japonsti zdpasnici u umyvadla, 1983-87
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Obrdzek 71 Frantisek Kupka, Kldvesy piana - Jezero, 1909

Obrazek 72 David Hockney, The Bigger Splash, 1964



6.8.3 Chut

Pitna voda by méla byt bez chuti.

,0svézujicl, chutnou a dobrou vodu tvori urcitd (optimdlni) koncentrace
anorganickych sloZek vody. Vyznamné je ovlivnéna predevsim koncentracemi vdpniku,
hor¢iku, Zeleza, manganu, hydrogenuhlicitanil, oxidu hlinitého aj. Nejvhodnéjsi hodnota pH
se pohybuje v rozmezi 6,5 - 7,5. Pokud md voda pH vétsi nez 8, ziskdvd mydlovou prichut,
pri vétsich koncentracich horciku se sirany vznikd horkd chut’ a pti kombinaci chloridii a
sodiku md voda slanou chut.” (Altmann, 2005)

V dnesni dobé je na trhu nepreberné mnozstvi uméle dochucenych mineralnich a
pramenitych vod. Soucasti nabidky jsou nejriiznéjsi sladké, hoiké, Kkyselé, ovocné,
zeleninové, alkoholické, kofeinové a jiné tekuté smési, jejichZ nezastupitelny podil tvoii
voda. Chut vody z prirodnich prament se pak mize jevit jako obycejna tekutina bez chuti.
Opak je vsak pravdou. O lécebnych ucincich vody se zminuji v sekci vénované pocté
Vincenci Priessnitzovi. Zakladem vodolécby je pak pravidelna ochutnavka mineralnich a
pramenitych vod, vytékajicich ze zemé. K ochutnavce vody slouzi tzv. l1azenisky poharek.
PrestoZe je tato 1éCiva voda z prirodnich prameni ve vétSiné pripadd volné dostupnj,

chemicky nezadvadna a zadarmo, populace smysli podobné jako v této lidové pisni:

,YVodu nepijem, my pijeme rum,
vodu pijou Zdby, pivo stary bdby,

my pijeme rum.”

6.8.4 Cich

Podobna kritéria jako u chuti vody se naskytaji i u jeji viiné.

Pitna a pramenita voda nemiva témér Zadny zapach, nepocitaje chlérovanou vodu
vytékajici z vétSiny Ceskych kohoutk. Jiné ¢ichové dimenze oteviraji vody stojaté, jako
napriklad rybniky zijici vlastnimi Zivoty nebo vody primyslové znecisténé, proti Cemuz
bojovala napriklad Erin Brockovich, americkd pravni a ekologicka aktivista. Jednou
z nejznecisténéjSich ek je posvatna reka Ganga. Znecisténi pitné vody je jednim
z nejvétsich problémi lidské civilizace. Omezeny pristup Kk pitné vodé ma za nasledek

fadu nemoci a amrti, predevsim v tzv. rozvojovych zemich.



Obrdzek 73 Andy Warhol,CocaCola, 1967

Obrdzek 74 Cai Guo-Qiang, Falling Back to Earth



Obradzek 75 Diego Velazques, Prodavac vody ze Sevilly, 1618-1622




6.8.5 Hmat

Rukama nam protéka neuchopitelna voda, teCe po téle, vtéka do téla, télo je ji
tvoreno. S vodou prichazi clovék do kontaktu jiZ od prenatalniho véku, kdy plove v déloze.
Doteky vody s Zivymi organismy jej udrzuji pri zivoté, clovéka a zvirata navic v Cistoté.

Clovék pocituje vodu vnéj$né na kizi ¢i ve vlasech, kdy vnima jeji vlhkost a teplotu,
napriklad pti procedure stiidani studené a teplé vody o rozdilu teploty aZ 30°C, znamého
jako Kneippiiv chodnik. Cit pro vnimani teploty vody se utvari i bé€hem rannich studenych
sprch ¢i teplého majového destiku. Naopak o mozZnost vnimat cokoliv miize clovéka
pripravit nahly ptichod obii moi'ské viny. U¢inky vody vnimame i vnitiné, pii konzumaci
zivotadarné tekutiny, kdy plati, kudy tece, tudy 1éci. Lécivé ucinky vody jsou opét spojeny
s metodami lidového 1écitele Vincenze Priessnitze.

Voda je prostupna, kontaktni tekutina se schopnosti pohlcovat, obklopovat dany
predmét, ¢lovéka ¢&i Zivocicha, ktery se pak stane jeji souc¢asti. Clovék odolava vodnim
zakonim pri pouziti vlastni sily a plaveckych dovednosti. Na hladiné rybnikd mizeme
zpozorovat hmyz majici Kristiv komplex, konkrétné Vodomérku stihlou ¢i Bruslarku
obecnou. Podobny komplex maji navstévnici Mrtvého more rozkladajici se mezi Izraelem
a Jordanskem. Divodem ,zazraku“ je vyssi vztlakova sila, zplisobena vyssim podilem soli
a zaroven vyssi hustotou vody, zabraniujici potopeni télesa.

Lidé se obecné radi pohybuji v blizkosti vodnich zdroj{, radi se koupou, nechavaji
po sobé téct desitky minut nespoutany vodny Zivel, pokousi se o nejrychlejsi prekonani
vodniho odporu, potapi se hluboko pod vodni hladinu, nechavaji své déti, aby se ve vodé
bezhlavé cachtaly, skakaly. Dokonce zformovali kus nabytku - vodni postel suplujici spani
na vodé. Tento modni vystrelek zpopularizovala postava Strihorukého Edwarda ve
stejnojmenném americkém filmu Tima Burtona.

At clovék déla s vodou cokoliv, voda se neda trvale uchopit. Voda je nespoutany
zivel, je to sila, je to energie. ,Svét vody je,,(...) kontinuitni, bez ostrych hran a raznych zmén.
VSechno, co se v ném nachdzi, je propojeno vzdjemnymi vztahy s ostatnimi sloZkami tohoto
univerza, (...)“. (Kalnicka, 2002, p. 17)

Voda pro mé krasnym prikladem volné tvorby: je zde, aby tvorila Zivot a udrZovala
ho. Neda se vSak uchopit a nenecha se dlouhodobé omezovat, je svéhlava a nikdo ji

nemuze vlastnit!
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Obrazek 76 Salvador Dali, At The Age of Six When He Thought He Was a Girl Lifting The Skin of the Water to See The Dog
Sleeping in The Shade of The Sea; 1950

Obrdzek 77 Roy Lichtenstein, Woman in bath; 1963

70



7. KONCEPT

Hlavnim zamérem mé bakalatské prace je obnovit vodni prameny na tzv. Angrové
stezce. Kazda souvisla véta v predchazejicim textu mé do jisté miry inspirovala ke
koncepci a nasledné finalni podobé jednotlivého pramenu. Tak jako pii mych castych
navstévach Lazni Sedmihorky, i zde jsem pochopila, proziela a zacala smysluplnéji
zachazet svodnim Zivlem a uvédomovat si jeho (léCivou) silu. Analyza tvorena
nejruznéjSimi texty, obrazky, vzpominkami, zazitky a asociacemi jsou mou inspiraci

k vytvoreni rady ideji, ze kterych vznikly nasledujici koncepce.
a) MATERIAL

Po vzoru vyznacného amerického architekta kladu ve svych intervencich diraz na
uziti mistnich materidli. Nejvétsi podil nese piskovec, ktery se vztahuje ke skalnim
méstim v Ceském raji, souvisi s propustnosti podzemnich vod a jednotliva zrna pisku
slouzi Kk filtraci vody. Dale uzivim dubové a bukové dievo. Tyto dva stromy tvori
vétSinovy podil porostu Hruboskalska. Vhodna povrchova tprava téchto dvou drevin je
pak dobrym souperem vlhkosti, tvorici se v blizkosti vody. Jedinym, na prvni pohled
mozna neadekvatnim materidlem se muze jevit sklo. Nicméné si myslim, ze sklo je
krasnou a vhodnou napodobou vody, vytvorenou lidskou rukou a jeho vyroba ma v naSem

kraji vyznamné a tradi¢ni postaveni.

b) SMYSLNOST VODY

V analyze porovnavam lidské smysly ve vztahu k vodé, které ilustruji vytvarnym
uménim. Zptsob uvazovani nad designem, inspirovanym, mozna pro nékoho nepiimo,
vytvarnymi dily, je mi velmi blizky a velice podnétny. V tomto ptripadé to plati dvojnasob:
protoZe chci-li vnimat véci esteticky, musim je posuzovat skrze smysly. A chci-li pochopit
vodni Zivel, méla bych zapojit své smysly a naucit se jimi vnimat onen Zivel, protoZe pravé
voda mi smysly dokaZze utiibit.

Ke kazdému z péti aktivnich prament jsem podle nejriiznéjsich faktort priradila
vzdy jeden lidsky smysl. Tato hra smysli ovlivnila konecnou podobu pramenti a slouzi
k intenzivnéjSimu vnimani vodniho Zivlu. Nutno Fict, Ze ¢im vice jsem pracovala na
zapracovani jednoho smyslu do jednoho pramenu, tim vice jsem si uvédomovala

dulezitost kazdého dalsiho smyslu a jinych neartikulovanych smysla.



c) PRIESSNITZ

Vodolécba zprofanovana vyznacnym lidovym lécitelem Vincencem Priessnitzem,
byla stéZejnim bodem lécby v Laznich Sedmihorky. Nejriiznéjsi metody aplikovani vody
na télo a konzumace této zZivotodarné tekutiny byly sice obcas drastické, ale ucinné.
Zotavovani v nasem prostredi pomahal ¢erstvy vzduch a krdsna priroda, ktera je velkym
benefitem do dnesnich dnii. Voda z vétSiny prameni také stale tece, je jen na ¢lovéku, jak
bude nakladat s touto nad zlato cenénou pralatkou.

Pti koncipovani jednotlivych prament je kladen diiraz na jejich 1éc¢ivou silu. Proto
jsou nékteré prameny uzpisobeny piimému kontaktu ¢lovéka s vodnim zivlem, kdy miize
vodu pit ¢i nechat vodu stykat po svych rukou ¢i nohou. Jiné prameny sice nenabizeji
piimy kontakt s vodou, pfesto je jejich piitomnost v krasném prostiedi Ceského rije

ozdravna a plisobi kladné na nervovy systém.

d) ZLATA ERA LAZNI SEDMIHORKY

Podstatna Cast prace je tvofena chvalozpévy na byvalé vodoléfebné Lazné
Sedmihorky, zaloZené a vedené Antoninem Slechtou. Jeho ptisobeni v lazetiské oblasti na
mé udélalo velky dojem. Jeho pristup kvodnimu Zivlu, seberealizace u Vincence
Priessnitze, péte o vodolécebny komplex, prosté totadlni nadSeni a odevzdani se
vodolécebnym laznim je velice podnétné a inspirujici. Diky nému se staly Sedmihorky
prosperujicimi laznémi, zndmymi po celém svété. Z pocatku jsem uvazovala o revitalizaci
samotného komplexu Lazni. Nicméné jsem se rozhodla upravit nejprve podstatu celé
lokality Lazni Sedmihorky - a to jsou vodni prameny, voda. Zaklad novych prameni tvoii

odkaz na zlatou éru Lazni, kdy ponechdvdm pramentim jejich plivodni misto i nazev.

e) KAMEN

Kamenné pomniky vybudované na konci 19. stoleti a opravené na pocatku 20.
stoleti sice odkazuji ke zlaté ére vodolécebnych lazni, ovSem jejich vyznam pro soucasnost
je mizivy. Jejich dekorativni, pseudostylova estetika a jejich soucasna (ne)funkcnost a
zanedbanost si Zada reSeni. Tak jako se zménila spolecnost, tak se zménilo jeji vnimani a
prozivani. PrestoZe lidé v minulosti prestali jezdit do lazni a zapomnéli na 1écivou silu

»obycejnych véci“, dochazi v soucasnosti k postupnému navratu k prirodé.



Pro novou koncepci prament jsem pouZila opét kdmen, piskovec, ktery ma dobré
vlastnosti, je proménlivy v Case a je vhodnym materidlem do mistniho prostredi. Pracuji
predevsim s blokovym piskovcem, ktery deformuji, zuzuji, vrstvim, tvorim na ném reliéfy.
A nechavam tak vyniknout prirozenost barvy a zrnkovitost povrchu piskovce.

Kamen je v mych ocich protikladem vody, spolecné vytvareji podobny par jako

muz a Zena. Tato ivaha muze byt rovnéz patrna pti sledovani vodniho Zivlu.

f) WAINTING VE WARTENBERG

Plvodni nazev Lazni Sedmihorky - Wartenberg, tedy hornatého mista, kam se
chodivalo ,na c¢ekanou®, mé pirimél k asociaci s ¢clovéekem a c¢ekanim, které miize mit
v kontextu nazirani na vodni Zivel a jeho kontakt s nim mnoho vyznamd.

Do blizkosti toku vody jsem se rozhodla umistit nejriznéjsi sedacky nebo
odpocivadla, ktera slouzi ke komfortnéjSimu a intenzivnéjsimu prozitku dialogu s vodou.
Statické umisténi téchto sedacek a na nich sediciho ¢lovéka, je dokonalym protipdlem
tekouciho, nezastavitelného vodniho Zivlu. Voda je v nas, kole nas a my se bud’ nechame
proudem vody unaSet anebo nas jeji nezastavitelnost posili a doda energii k ¢innosti.
Soucasti ivahy je moje obliben3, feministicky ladéna basen Waiting, ktera mi dopomohla

k dal$imu rozvoji nazirani na vodu.

g) VODA JE ZENA

Voda je rodu Zenského, to jisté neni nahoda. V analyze popisuji adorujici vztah
k Zené jako k vodé, popisuji jeji oddanost k clovéku (k muzi), jeji udél na svété pomahat,
mnozit, tvorit.... V mistech kolem lesnich pramenii a vodnich tokd sensitivné pocituji
vodu jako otevienou matei'skou naruc, ktera je zde, aby pomahala. Miizu se na ni vzdy
spolehnout, miizu se do ni ponofit, ukaze mi cestu, je laskava, jsem z ni tvotrena, obklopuje
mé. Ve svych intervencich se snaZzim jeji pfirozenost nenarusit, spiSe nechdvam vyniknout

jeji jedinecnost v lesnim prostiedi.

h) SEDM

Koncepce tady intervenci je zaloZena na symbolice ¢isla sedm, odkazujici k sedmi

vrcholt, pahorkt tycici se nad Laznémi Sedmihorky.



7.1 PRAMENY

Koncepce vyse byly zakladem pro tvorbu jednotlivych intervenci obohacujicich

lesni prameny na Angrové stezce.

7.1.1 Barbofrin pramen

Klicova slova: prvni pramen, otevi‘end ndruc, zrak, Zena, vrstevnice

Barbofrin pramen je prvnim pramenem, se kterym se navstévnik setkava. Je to
vlbec prvni pifimé setkani s pitnou vodu v lokalité Lazni Sedmihorky. Aby se ¢lovék mohl
napit, musi se na vodu nejdrive podivat, a proto jsem mu v rdmci smyslového poznani
vtiskla - zrak. Formalné je pak tento pramen, pojmenovany podle manzelky zakladatele
lazni Antonina Slechty, Barbory Slechtové, tvarovan jako oteviena matei'ska ¢i manzelska
naruc. Je vénovan starostlivym Zenam, matkam a manzelkam, které maji laskyplné objeti
pro své déti a manZely, tak jako ona Barbora, ktera byla oporou svému manZzelovi pfti
vedeni vodolécebnych lazni.

Tento pramen je proto pojat jako oteviena naruc¢, do niZ vtéka a kumuluje se v ni
pramenita voda a vytvari tak specificky zrakovy vjem a odrazi okolni prostredi. Pramenita
voda je vedena organicky tvarovanym korytem, kopirujici okolni prostredi a to jiz od
svého pramenisté. Povrch, po némzZ neslySné stéka voda, je vytvoren z piskovcovych
kvadra s reliéfem. Vodni tok, kopirujici okolni prostredi vtéka do tzv. ,oteviené naruce”,
kterd je tvorena piskovcovymi kvadry. Nizky reliéf je odvozen z vrstevnic jednoho
zvrcholl v Laznich Sedmihorky - konkrétné prvniho, ktery se ty¢i nad opusténym
lazenskym komplexem. Dochazi tak k pomyslnému propojeni vody vytékajici ze sedmera
hor, stékajici do jedné hory, vytvorené clovékem, které mize dopomoci klepSimu
pochopenti tvorby vodniho Zivlu.

V terénu v blizkosti toku vody od prameniSté je umisténo nékolik organicky
tvarovanych lavicek. Slouzi navstévnikim jako platforma pro intenzivnéjsi prozitek
sledovani vodniho toku, odrazu prirody na hladiné tohoto nespoutaného Zivlu anebo
slouzi k uvédomeéni si jeho nezavislosti nebo tieba k zarecitovani feministicky ladéné

basné Waiting. A to predevSim Zenami, kterym tento pramen vzdava hold a dava nadéji.






Obrazek 79 Barborin pramen, oteviend ndruc dle vrstevnic jedné ze Sedmera hor

Obrdzek 80 Odtok z Barbotina pramenu
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Obrdzek 82 Detail Barborina pramenu
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7.1.2 Antoniniv pramen

Klicova slova: setkat se, pit, dialog, sedm hor

Druhy pramen, Antonintliv, pojmenovany podle zakladatele vodolécebnych Lazni
Sedmihorky je vtésné blizkosti pramene Barbofina. Na tomto misté se roku 1839
domluvil onen Slechta s majitelem hruboskalského panstvi na zaloZeni a financovani
lazni. Pramen je tedy mistem setkani, kde miiZze dochazet k dialogu mezi dvéma lidmi, tak
jako mezi clovékem a vodou. Setkani dvou a vice lidi se obvykle neobejde bez konzumace
tekutiny, zdejsi podnik podava pramenitou vodu primo ze zdroje.

Antoninliv pramen odkazuje k sedmi vrcholli, pramenisté je tvoreno Ctyticeti
deviti kusy deformovaného piskovce. Vzdy sedm hrubé omitanych bloki tvori jeden
vrchol. Dohromady tvori sedmi blokli sedm nestejné vysokych vrcholi. Stredni blok je
koncipovan do vysky barového stolu (1200mm) a vytékd z ného Sirokym proudem
pramenitd voda, kterd slouzi primarné ke konzumaci a tim k rozvinuti smyslu chuti.

Krajni kameny maji vysku kolem 220mm a 420mm a slouzi jako sedaci plocha.

Obrdzek 83 Antonintiv pramen



Obrdzek 84 Cesta kolem Antoninova pramenu

Obrdzek 85 Antoninova zdda...






7.1.3 Josefiliv pramen

Klicova slova: mokrady, baZiny, viiné, prirozenost, dychat

Treti pramen je ovéncen viini dalek - je pojmenovany podle ¢astého chorvatského
hosta v Laznich Sedmihorky. Podél cesty vedouci k soucasnému kamennému pomniky
s vaviinovym reliéfem, je po obou strandch vidét a predevsim citit nékolik mokradi.
Podzemni voda se zde dopousti svéhlavosti a nezkrotnosti a dava tak najevo, Ze se neda
spoutat. Z diivodu mistniho specifického vlhkého klima, se tato oblast nabizi jako vhodna
pro zasvéceni dalSimu lidskému smyslu, a to ¢ichu.

Mym zamérem je vybudovat na samovolné vzniklych mokradech drobna dievéna
mola na kilech. Blizkost a hojnost téchto direvénych mol, bude tvorit stezku nad mokiady
doplnénou misty dievénymi schodisti. Vnimani vody timto neviditelnym a
neuchopitelnym smyslem miiZze dopomoci k pochopeni vodniho Zivlu a uvédomeénti si ¢cim
v§im voda je. Aby zazitek byl zcela neruseny, tak i ptivodni pramen musi byt zavezen

zeminou, ktera se casem ptizplisobi okolnimu neobdélanému terénu.

Obrdzek 87 Josefiiv pramen, pohled od slune¢nich ldzni



Obrdzek 88 Horni pohled na Josefiiv pramen, resp. na Josefitv mokiad

Obrdzek 89 Josefiiv pramen, dievénd mola
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Obrazek 91 Josefitv pramen, pohled shora k Josefové mokiadu

7.1.4 Mariin pramen

Klicova slova: zvuk, schodisté, sedm hor, vrstevnice, koncert

Mariin pramen, pojmenovany podle ¢lenky vyznamného rodu Thun - Hohenstein,
o kterém bylo v minulosti mnoho slyset, vytéka z jednoho ze sedmihorskych kopcii a stéka
po pomérné prudké strani dolli k cesté. Toto prostredi ma vhodné akustické podminky
pro zasvéceni mistniho pramenu sluchu. Zde se mohou navstévnici zaposlouchat do
zvukl sedmihorské vody a utribit si tak dalsi smysl - a to sluch.

Pramen je koncipovan do sedmi piskovcovych bloki, které jsou ulozeny nad sebou
v podobé schodisté. Kazda ze sedmi piskovcovych desek ma v sobé vybrousené jamky s
odtokem. Tvar sedmi jamek je vZdy kopii jedné z vrstevnic sedmi vrcholkd, utvarejici
specifické prostredi Sedmihorek. Voda kumulujici se vjednotlivych piskovcovych
jamkach, odtéka otvorem do spodni piskovcové desky. Tvar jamky, mnozstvi vody v jamce
a sila odtoku zptisobuji jedine¢ny zvukovy efekt, ktery je u kazdé ze sedmi desek odliSny.
A tak zde miiZe dochazet k poslechu vody - metaforicky ze sedmera hor. K dokonalému
sluchovému prozitku slouzi drevéna terasa slavickami - pomyslné hledisté, které

zaroven preklenuje vodni tok, vytékajici z pod cesty.
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Obrdzek 93 Mariin pramen, schodovy pramen ve strdni a odpocivadlo







Obrazek 95 Situace od vodniho toku smérem ke strdni se socharskou intervenci a odpoc¢ivadlem - hledistém

Obrdzek 96 Situace: Mariin pramen, piskovcové bloky s vodou a hledisté s lavickami




7.1.5 Korenského pramen

Klicova slova: kruh, cirkulace, ¢ocka, fotoapardt, sklo

Poslednim revitalizovanym pramenem, ktery je soucasti mé smyslové koncepce, je
pramen Korenského, pojmenovany podle vyzna¢ného ceskoslovenského cestovatele a
fotografa Josefa Korenského. Toto pomérné vzdalené misto, umisténé az za Smichousovym
rybnikem vhodné dokumentuje netinavnou cirkulaci vody, ktera nezapomina dotovat i
mista ,Na konci svéta“. A mozna pravé takovato odloucenda mista clovéku vnuknou
myslenku, Ze vSechno se toc¢i v kruhu, stava se cyklickym (ale musi mit hmotny dikaz). V
mé koncepci nemohu opomenout zalibu pana Korenského (a v dneSni dobé vétSiny
populace) zachycujici prchavé okamziky kazdého cyklu pomoci ¢ocky fotoaparatu.

Tvar pramenisté je koncipovan do kruhu odkazujici k cirkulaci vody (a vlastné
vSeho cyklického). Dva obvodové kruhy zblokli piskovcli asociujici svymi rlznymi
vyskami a Sifkami clonu cocky fotoaparatu, prakticky slouzi jako sedaci nebo lehaci
plocha a dopomaha k lepSimu kontaktu s vodnim Zivlem. Stied pramene je tvoien velkou
odraznou sklenénou kopuli. Z jejiho stifedu vytéka pramenitd voda a stéka po lesténé
plose. Koncepce tohoto pramenu dopomaha ke smyslovému pochopeni vody skrze hmat

- kopule, po niz stéka voda, slouzi k hmatovym Gc¢inkiim vody na rukou, na nohou anebo...

Lesni stezka vedena po léc¢ivych pramenech, nabizi vnimavému
navstévnikovi prozit vodni Zivel vSemi smysly. PirestoZe byla v minulosti vétsina
prament urc¢ena ke konzumaci, moje pojeti je zalozeno na vnimani vodniho Zivlu
nejenom chuti popr. hmatem, ale vSemi smysly. Neni jednoduché definovat
jednotlivé prameny jedinym smyslem, piesto jsem presvédcena, Ze rozvijenim
smyslového poznani dojde vnimavy navstévnik ke zlepSeni smyslového vnimani a
s tim spojené ocisté, pochopeni ¢i dokonce ucténi vody a skrze tyto intervence si

uvédomi si dulezitost vodniho Zivlu.
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Obrdzek 97 Korenského pramen, inspirace fotografickou ¢ockou je evidentni

Obrdzek 98 Detail kamenného zpracovdni pramenu s odraznou coc¢kou
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Obrdzek 100 Horni pohled na Korenského pramen, voda v kruhu...

Obrdzek 101 Bocni pohled na Korenského odraznou foto-cocku a schodist'ové sezeni



7.2 SLUNECNI LAZNE

Soucasti vodolécby je Casty pobyt na Cerstvém vzduchu, ktery miiZe byt obohacen
slune¢nimi paprsky. Ladéni Lazni Sedmihorky do relaxacné-lazeniského modu vybizi

k zasvéceni par mist pro dialog mezi sluncem a ¢lovékem.

7.2.1 Slunecni stran u Barbory a Antonina

Ve strani nad koupaliStém, kde se stretavaji toky vytékajici z Barborina a
Antoninova pramenu, se nachazi rozlehla mytina. Témér cely den se do lysého svahu
opiraji slunecni paprsky, a proto toto misto shledavdm vhodné pro slunecni lazné.

Breh pod cestou, navrhuji stupiiovité rozclenit dievénymi moly, slouZici nejen
k vystavovani se slune¢nim paprskiim, ale také ke konzumaci pramenité vody. Biehy,
tvofené dvéma vodnimi Zivly se stanou lépe dostupnymi pomoci stupniovitych teras,
jejichZ hrany kon¢i obvykle nad vodnim tokem. Tak bude moZna pozorovat utikajici vodu
z dostatecné blizkosti - zrakem, tak jak tomu uzplsoben pramen Barborin. A zaroven

vodu z pramene Antoninova konzumovat a a odpocivat na prohratych dubovych molech.

Obrdzek 102 Horni pohled na Slunecni ldzné, Barborin pramen a Antoniniiv pramen
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Obrdzek 104 Pohled na zdpadni stranu pres Slunecni ldzné, po levé strané Antoninilv pramen
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Obrdzek 105 Drevénd mola slunecni strdné

Obrdzek 106 Dubovd odpocivnd mola, pohled ze zdpadni strany




8.ZAVER

Voda nad zlato.

Voda je pro mou bakalafkou praci stéZejni. BEhem mého dvoumési¢niho badani
jsem si uvédomila jeji jedinecnost a vyjimecnost. Vnimala jsem jeji pritomnost ve vSem,
co mé obklopuje a ¢im jsem tvorena. UzZasla jsem nad 1éCivymi ucinky, které skyta tato
prirodnina cenéna nad zlato. UvaZovala jsem o vodé jako o pralatce, tedy tak jako prvni
filozofové. Vztah k vodé jsem si dovolila pripodobnit ke vztahu k Zené. Prirovnala jsem,
nazvala jsem vodu bohem, ktery je udajné ve vSem. Vodu jsem nachazela i vradé
uméleckych dél, na kterych jsem zavisla, podobné jako na vodé. Mnoha takova umélecka
dila, sochy ¢i architektura mé inspirovaly k tvorbé vlastnich koncepci, zaloZenych na
uméni vnimat. A kdyZ vnimat tak vSemi smysly. A tak jsem na smyslovém poznani vody
zalozila muj hlavni koncept. A tak jsem se pokusila navrhnout prostor, kde se miize
odehravat mozny dialog mezi vodou a ¢lovékem, ktery jsem situovala do oblasti bohaté
na pramenitou vodu - do Lazni Sedmihorky.

Rozmluvu ¢lovéka s vodnim Zivlem zapoc¢indm u pomysiného rodisté vody, které
spatfuji v péti sedmihorskych pramenistich. Tyto prameny dohromady tvoii ideovou
cestu za poznanim vody lidskymi smysly, které maji dopomoci vnimat vodni Zivel jako
dar, ktery je zde pro clovéka. Zaroven se vSak snaZzi vodni Zivel uctit a vyzdvihuje jeho
jedinecnou silu a energii, kterou oplyva. Ddle jsem se zaobirala vodnimi toky a vétSimi
vodnimi celky, které jsou tvoreny témito vodnimi prameny. Pokusila jsem se o bliZsi,
niterné;jsi kontakt ¢lovéka s prirodou (tzv. s vodou, sluncem, vzduchem, vegetaci,...) a to
pomoci nejriznéjsich umélecky koncipovanych mensich ¢i vétSich intervenci, které
respektuji danou lokalitu, jsou v kontextu historie mista a jsou tvoreny predevsSim
lokalnimi materialy.

At uZ jsou moje rddoby umeélecké ideje prijimany a vnimany jakkoliv, zakladni
poselstvi této bakalarské prace je evidentni, vnimat vodu jako dar, bez néhoz by nebyl
zZivot. A tak chci na zavér rici:

Dékuji Ti vodo!
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