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1 UVOD

.Déti jsou hosté, kteri se ptaji na cestu."
(pékistanské gslovi)

Nasim ukolem neni&tlem cestu fedukovat, nybrz jim napomahat jejich cestu objevovat.
K tomu je zapdtbi mnoho trgivosti, pripravenosti, ochoty, empatie.... a bezpodniiige
lasky a respektu osobnostidé a jeho firozeného vyvoje.... Vychovati neni snadnym

poslanim rodid, ani Wwitela.

PredSkolni vychova a vzthvani zasahuje celou osobnostéit podili se na utvéni
citovych, volnich, d&lesnych, rozumovych i duSevnich vlastnosti a scbsin
Kvalita predskolni vychovy a vzadavani je dikti dana prozitou zkuSenosti. Tam, kde je
pro di€ zajiS€no podrtné a pohodové prasdi, bude i jeho poznavani aemi
jednodussSi. V obdobi atléhoéku ditte je tedy dlezité vytvaet pro di€¢ vhodné
podminky pro stabilni a trvaly vztah &# k nejblizSimu okoli. Jedba plé respektovat
zakladni patby ditte a naplovat je, respektovatipozeny vyvoj osobnosti dite
ajehoidentitu mu adekvatn potvrzovat. Frozend identita napujici dtstvi je
piedpokladem rozvoje ipozené, otekené osobnosti a otevirani se novym moznostem
objevovani a poznavani okolniho¢ty, je gedpokladem, Ze ditnebude okolni s

vnimat jako ohroZujici a svou identitou nebude ahdo obrannych mechanidm

PredSkolni ¥k se vymezuje obdobim od 3 do 6 let. Je to pré alidobi, kdy je vnine
nastaveno k absorpci poith z okolniho prosedi. Je to obdobi otevirajicich se
senzitivnich fazi, které jsouippzenym podkladem procani, ziskdvani novych poznétk

a dovednosti frozenou formou. Vychova v obdobi fquskolniho ¥ku ma
sveé nezastupitelné misto stepahem do budoucna. Ma velky vyznam pro vyvoj

vlastni identity digte.

Vychova je sice zamnym jednanim, ale ma v ni vliv i naSe b&k projevovani se.
Ve vychov se také uplauji védomé i neédomé procesy. V obou procesech jsou ukryty
¢initelé motivace k danému vychovnémuispbeni, které mnohdy agtavaji skryty

i pred nami samotnymi.

Motivace lidského chovani je vpletena do slozitgduvislosti vnitniho swéta ¢loveka.

Motivace dava chovani smysl. Kazdé lidské chovajgdnani je motivovano,



atedyivychovné i{msobeni. Ale mZe nastat okamzik, kdy nas saany s¥t,

v niémz zijeme, snadno lapi do svého viru a my uz nemémsese ptat, ptojedname
s détmi tim urkitym zpisobem, pistupem, nemameas naslouchat ani sami sob.
spichame a ani si nevSimneme, Ze nutime ssté mizptsobit se divokému Zivotnimu
tempu.... Odéeho je odvisla nasSe vychov&ti® Od kterycKinitelt se odviji motivace
k té ugité vychow, pristupu k di¢ti? Byli jsme také &mi, byli jsme také vychovavani.
Jako dosgli si neseme v s@bvzpominky, zkuSenosti, dofp jsme k jistym hodnotam
v Zivoté, nazofim, mozna stale hledame smysl sebe sama, a moZrdanide
takovy fFistup, ktery by byl pro ditten nejlepsi, fistup, ktery by daval smysl i nam
dosglym.

Vychova v gedskolnim obdobi s#éiuje k gipraw pro Zivot. Vychova jako slozity proces
muze nabizet mnoho sim, kudy se Mizeme snrem k ditti vydat. Jednim z vychovnych
smera maze byt vyuZziti princii Montessori metody. V metédMontessori je vychova
pojimana jako realizace svobody. Predhictvim tohoto si#ru nabizime déti jeho
piirozeny vyvoj v utvéeni své osobnosti, v poznavani svych schopnostbvaediosti,
v objevovani okolniho $¥a. Pedagogika Montessori je bezpfedtt orientovana na dit
zohlediuje jeho pateby a pozadavky, podporuje samostatnost, klaglazdna spontanni
a firozeny rozvoj digte, jeho twréich schopnosti a dovednosti, respektuje tempiedit
piirozere rozviji senzitivni faze, & respektovat své p@by, ale i pdeby druhych,
umoziuje ditti cestu, jak ziskavat nové poznatky, nabizi klidbézpeéné, vsticné,
podrétné a pipravené prosedi. V pedagogice Montessori hraje velkou roli @gficky
material. Jsou to poicky, které pomahaji diti, co nejlépe vyuzit jeho senzitivnich fazi.
Maji presny cil, pesné pouziti a jsou dokonale promySlené. Objevajive vsech
péti oblastech vzélavani — prakticky Zzivot, smyslovy material, matdike, jazyk
a kosmicka vychova. Jedna z velkych vyhod Monteéssoetody je souziti &i
tii vékovych skupin naitd¢, to je také jedna z nejlepSich cest k osobnimwaijoz
Svobodné rozhodovaniéll umoziuje pozorovat jejich duSevni geby a vyvojové
tendence, ve svobéde ¢iry pohled pozorovatele a objevitele, svoboda jé& kivnitinimu
klidu. Svoboda je jednim z prind@ipMontessori metody. Mezi dalSi principy této metody
pati: pripravené prosedi, absorbujici mysl a senzitivni faze ¢dako stavitel¢loveka,
polarizace pozornosti,¢ani ¥istupiovou lekci, princip ticha a klidu, izolovani vliaesti

materialu, vychovatel nového typufigpda ve vycho¥. Hlavnim kritériem metody



Montessori je tedy orientace nad&jako naclovéka — snaha pomoci dft dosahnout
jeho vlastni nezavislosti. Marie Montessoika, Ze kazdé ditma v sob zakddovany
plan vlastniho rozvoje i sily, které tento rozvagkute&nuji za Fedpokladu existence
podrétného prosedi. Pedagogika Marie Montessori umoje ditti se radosté

a beze stresu velhvat, vyuzivat ukryty potencial dfe a postavit se do dneSnihctsv

plného nastrahijpravené a seb&domé s ¥domim, ze: ,Smim a dokazu.“.

Cilem bakaléské prace je v teoretickéasti vzhledem k tématuémovat pozornost
slozkam, které vychazeji z jeho nazvu - vych@ako jednomu z projavlidského chovani,
motivaci lidského chovani a tomu, co se nachaejieh zakladech, dale pakilpizit akol
piedSkolni vychovy, zamyslet se nad moznymi mgtiNvai ¢initeli ve vycho¥ a seznamit
se s metodou Montessori a jejimi deseti principy paaktickecasti zjistit motivaci rodit
pii vychow vlastnich dti v obdobi pedskolniho ¥ku k vyuziti princigi Montessori
metody a zjistit motivaci diteld pracovat sé&mi uplaifiovanim Montessori metody.
K dosazeni cile bude pouZito kvalitativniho i6ef pomoci dotazniku pro rae
a pro ditele a vysledku odvitého od z&znamové tabulky péznamy pozorovani,
jehoz sodasti bude metoda rozhovoru, uskutsmého v prostorach maskée Skoly
Montessori. Ziskana data budou analyzovana a maiengina a jejich prosdnictvim

budou hledany odp@di na pfizkumné otazky a pra¥¢dodobné dvody oréch odpoxdi.

Zamérem phzkumu je nalézt motivai cinitele pro vyuzZiti Montessori metody
pii vychow ditéte predSkolniho ¥ku jak u rodéa tak i u Witeli a poukazat naifnos
rozhodnuti vybru matéské Skoly Montessori nejen proétd ale i jejich rodée

a samoejme i ucitele.

(Vzhledem k obsaznosti tématu, ¥¢p$ani dvou cil, analyzy a interpretace
dvou dotaznilk a pozorovani a stanoveni Sestiigiumnych otazek je rpdpokladany

vétSi rozsah prace.)
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2 TEORETICKE ZPRACOVANI TEMATU

2.1 VYCHOVA

Vychova — byla tu odjakziva? Je vrozenou &®li v nas? Da se najit v intuitivnim
chovani nas? Je nastirpzenou sotasti? Je ukryta v kolektivnim n&omi lidstva?
Prameni z wsdomovani si Zivota, sebe samych a druhych, nastraradosti byti,
z rozliSovani dobrého a Spatného? Souvisi s naSharakterem, temperamentem,
mysSlenim, chovanim, ctiiim? Je vychovad zvnittnény proces? Vyista na vnimani
¢lovéka sebe samého i na tom, co jemu bylo vychovou m#/&Stava se vychova

souasti smyslu byti, seberealizace, poznavaeilgvani, teni?

W. Brezinka definuje vychovu jako cilené a zéné jednéani a ve své knize uvadi,
Ze vychovou se rozunginnost, jejimz prosednictvim se lidé snazi natrvalo zdokonalit
v nékterém smiru strukturu psychickych dispozic (osobnost) jinyich, nebo upevnit jeji
hodnotné komponenty, nebo zabranit vzniku dispoezadoucichVychova je cilenym

¢i zdamérnym jedndnim, predpoklada se, Ze se viEeho chce ¢lovek dosahnout
(popr. ¢eho by n&l dosahnout) a jak toho dosahnout. .... Jednou z aenfidekych¢éinnosti

je i ta, ktera se oziigje jako ,vychova“.Cim se lisi od jinyclinnosti? Pedevsim delem,
ktery jednajici¢lovek sleduje. Svym jednanim chce dosahnoéteho zcela uiitého:
chce konkrétnim Zjsobem ovlivnit jednoho nebo vice jinych lidi. Vyeim@ jednani je
tedy zangieno na lidi, s nimiz Zijeme, je mezilidskodi socialni aktivitou.
Vychova vibec nastava jen zarquwpokladu, Ze aktualni Graveosobnosti¢lovéka
se konfrontuje s obrazem osobnosti, ktera jeséem dokonalejSi, s obrazem stavu,
k némuz chcemeclovéka pivést. MiZzeme takéfici, Ze ped cloveka stavime idedl,
ktery mu ukazujegim ma byt. Ale o cilech, které jsouivbdem k vychovn&innosti,

maji vychovatel€asto jen nejasn&gdstavy.

Mnohdy sevychovny cilspatuje zcela bezmysSlenkovitve znalostech, dovednostech,
stanoviscich a postojich, které maji podle vlastniineni sami vychovatelé. Jindy je
vychovny cil vymezen tak bezobs&Za neutité, Zze se da &ki pochopit, pro se jisté
vychovné jednani poklada za vhodny predek, jak se da takového cile dosahnout.
Vychovnacinnost je ve zn&mé mie zvykovym ,obvyklym* nebo ,tradinim jednanim®.

Ale i kdyz cilové pedstavy vychovatele budou nejasné a ten si budecgaste&ne
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uvédomovat souvislosti mezi fi@ginami a @&inky, mezi &elem a prosedky,
piece jen nZe vychovatel proZivat své jednani jako smysluptaéjlené a&elné. ....

Clovéka, ktery vychovava, nazyvameychovatel®, a ¢lovéka, ktery je vychovavan,
nazyvame ,edukant‘. Zavychovatele se v prvéad povazuji matky a otcové
jako p@irozeni vychovatelé a dale zim& mnozZstvi lidi, kié se ¥nuji vychow jako svému
povolani. Winkem, ktery chce vychovatel ve vychovavaném vyyoja ukita kvalita
osobnosti. Vychovatel chcerippét k tomu, Ze edukant ziskd nebo si uchovéitér
schopnosti, dovednosti, znalosti, postojeusgy chovani, nazory aigswdceni.
MuZe gitom jit o nejhznejSi druhy gipravenosti k prozivani a chovani, které se daji
shrnout pod pojem psychické dispozice. Mini sergativre trvala pohotovost k ditym
prozitkim a zmisolim chovani, povazovanych za hlubinny zaklad pomdjivyzazitki
acind. Nelze je bezprogdre vnimat a Ize je odhalit jen pozorovanim viastrdoBevnich
prozitki a pozorovanim chovani jinych lidi. .... Ten, kdo kgeava, chce ovlivnit
strukturu  psychickych dispozic vychovavanéholovéka. V mnoha fpadech
chce zjisobit, aby edukant teprve ziskal dispozice, kt&gud nema. V jinychifpadech
chce udrzet, zesilit, rozvinout nebo réi&lispozice existujici, které povazuje za pozitivn
V tieti skupig pripadi chce oslabit, odbourat a odstranit existujici olspe,
které hodnoti jako Spatné. A crerté dochazi k tomu, Ze chce zabranit vzniku digpo
které hodnoti negativn....

Pti vychow jde vzdy o vymezeni, ,kultivaciti ,determinovani* edukantova ,nitra“.
Vychova se chape jako ,utvéteni duSe’ jako ungni ,konstruovat® clovéka,
~-aby nabyl sprdvné podoby“. Vychova je ,snazenim ¢lovéka v rscem znénit.”.
.... Ten, kdo vychovava, chce chovancénit v néjakém ohledu lepSim, dokonalejSim
zdatrgjSim ¢i schoprjSim, nez jakym dosud je. #iP vychow se edpoklada,
Ze vychovavany c¢lovek ziska na cef) kdyz dosahne nebo se alespqiiblizi

k duSevni Urovni, kniz ho chceme dovést. ...Vycdo jedndni se vzdy ¢
za konkrétnich spotenskych a kulturnich okolnosti. (Brezinka, 2001)

Vychova dti je tedy jednim z projevia lidského chovani. Vychova je zarrnym
jednanim, ktery si ¢lovék plné uvédomuje. AvSak na vycho¢ se podili
i naSe bezdéné, nezandrné, chovani, jednani, vyraz, které si mnohdy

ani neuvdomujeme.
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Jak probihd naSe vychovnéispbeni? Jako n&stjSi a opakujici model popisuje
Matéjcek a Langmeier nasledounPredstavujeme si to obvykle asi tak, Zze $edpdit
postavime, hlas a vyraz teanaladime pokud mozno v&a moude a pak zéneme
vykladat o tom, co je dobré a co Spatné, cogimohou dovolit a co si nesiji dovolit,

a mnoho podobnychieti. Uvadime pklady z d&jin, pokud si je pamatujeme,
zdiraznime vystraznériklady z ffibuzenstva a ze sousedstvi a nakori@ame rikolik
vlastnich zazithk a poznatk z dtstvi, aby to vSechno dostalo konkrg&h podobu
a abychom si vychovatelskytigli také tak trochu nasvé. Tento model vychovného
viibbec Zadnou d¢innost. VZdy vychovavame celym svym Zivotem, celym svym chowéani
— jak bychom tedy nevychovavali, kdyZz se chovame chuoyatelsky.
JenomzZe velmi pravgpodobré tahle svatéeni vychovatelska taktika neni tou nejgjBi
vychovnou zbrani, kterou mame v rukou. BatSinou byva jen docela slabtka.
Stai, abychom se ve vzpominkachiepesli trochu do vlastnich ékych let,
a hned se ndam vybavirada pikladid, kdy jsme byli ,vychovavani talkajic
podle vSech pravidel. Ale co naméch vzpominkach dstalo? Vicemeén trapny zazitek
z praibéhu celého ofadu, z jeho formy, zjeho provedeni — ale to, o3bm, obsah,
moudré nag&eni, to vyprchalo uz kdysi tehdy, kdyZz jsme sievou oddychli, Ze mame
.vychovu* na chvili zase za sebou. Co je vSak tdmos zbrani vychovy? Kdy vlastn

nejvic vychovavame? (Mgtek, Langmeier, 1981, s. 217-218)

»Vychova znamena respekt ped jinou cestou diéte. Vychovavat di¢ znamena
piedevsim fijmout ho plré se vSemi jeho zvlasStnostmitdkého ¥déni a milovat ho.
Vychova je zalezitosti srdce a &hwosti. Ukol vychovat, ktery ,dostali* rode
oproti svym dtem, mohou tyto vnimat az tehdy, kdyz maji tedipevné stanovisko.
To obsahuje:
» vyspgelost rodi,
o pripravenost dat diti smer na z&atku Zivota jako dospa a rozumna matka,
jako dosply, zraly a rozumny otec,
» c¢lovek, ktery se stal otcem nebo matkou, by s# mbavit svych vlastnich
neurotickych problérit neurotické problémy jsou skvrnou na slunci,
e partnerstvi rodit by mélo byt vysglé, aby kazdy dokazal Zit &v zivot
a soudasre se v lasce a ttpbpiral o druhého.” (Prekop, 2001, s. 33-34)
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2.2 MOTIVACE V LIDSKEM CHOVANI

Je veSkeré naSe chovani motivovationikoliv? Jaké jsou fi¢iny naseho chovani?
Uvédomujeme si vS8echny motivy vedouci ktomu kterénagemu projevovani se?
Vyrusta motivace na nasich pelbach? Odviji se od touhy po uspokojeni naSickep®t
Jeclovek ve svém Zivat stadle motivovan nebo jsou chvile, kdy motivaceingitomna?
Vezmeme-li v Uvahu, Ze lidské peby, biologické i psychogenni, jsou stalétgmny,

muzemetici, Zec¢lovek je stéle aktivni?

Podle Nakonéného terminmotivace je odvozen z latinského slova moveo, hybam,
a vyjaduje prenesed hybné sily chovani, jehdinitele. Motivace uréuje smér, silu
atrvani chovani avSak to, jak bude chovani probihat a budeabee realizovani,
uréuje systém kognitivnich proags tj. subjektivni model situace, v niz se chovani
uskuté&nuje. Zpisob chovani je zavisly na kognitivnim zpracovaniuage, jeho cil
(zameteni) aintenzita na motivaci. V jistém smyslu Izetivy, resp. motivani stavy
chapat jako psychologick&ipiny chovani a motivaci jako proces, ¥mz se tyto fic¢iny
konstituuji. Kazdému komplexu chovani odpovida klempauzalni konstelace, ¥mz je
zahrnuto stimukni  specifikum situace, procesy vnimani, mysleni &enu
Vyvstava tu i otazka, zda je veSkeré chovani metwo cinikoliv. Uzname-li fakt
newdomé motivacdtj. motivace, jejiz pvod a smysl subjekt nezna), musinigpupstit,

Ze veSkeré chovarioveka (tj. chovani v rovith molarni, vystupujici jako psychologicky
smysluplné) je motivovano. O nemotivovaném jedremirtkdy hovai jako o jednani,
jehoz motivu si subjekt nenidom. AvSak ne¥domé jednani neznamena nemotivované

jednani, ale pouze to, Ze jeho subjekt nezna jlebimsiou @Ficinu.

Druhy chovani 1. Zacilené adaptivni chova@netuje k uspokojeni péeb, projevuje se

jako hledani prosedki, feSeni probléidn je wdomé a vyZaduje koncentrovanou
pozornost). 2. Navykové chovaftbehavioralni vzorce spoése specifickymi podéty;

nevyzng&uje se flexibilitou jako zacilené chovani, je toutinni systém reakci,
ziskany @enim a automatizovany, vyZadujici jen minimugdamé pozornosti; funguje
jako ,nastroj“, jako slozka &Sich vzoré zacileného chovani;fipuéeni se takovym

navykim neni ¥domi nezbytd nutné). 3. _Vyrazové chovanfvyjadiuje zpisob,

jak se¢lovék chovd, jak rychle se pohybuje, jak napjaovai, jak hlasié se sndje,

jak klidn¢ sedi; neni obvykle motivovano, tj. neni z#emo na dosazeni il
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a na uspokojeni pimb, je prost projevem toho, co sedlovéku dgje, manifestaci
jeho staw naggti, jeho emoci, konflikt; vétSinou si ho¢lovék neni wdom, ilezitostre
vSak nize byt motivovano, kdyz chcelovék umysire sdlit sveé vnitni stavy;
vyrazoveé chovani e byt krom¢ toho motivovano inherentnim uspokojenim*

a podrtovymi moznostmi, které nabizi).

aZ v

U mnohacini si subjekt newdomuje jejich skuténou psychologickou fiéinu, nevi,
pro¢ ueinil to ¢i ono; v tomto smyslu se hokico newdomé motivaciNewdomy motivse
vymezuje jako ,motiv, ktery si subjekt neidomuje, nebo ktery si @domuje
ve zkomolené forrf. 1. Newdomou motivaci je ¢kdy mirtno, Ze jedinec ma
.nevédomou patebu“ a ,ne¥dome hledd newdomy cil“; newdomi se zde chape
jako ,separatni mentalni stav“, ktery ma mnoho tvlasti analogickych &domému
prozivani (snahy, city, myslenky atd.), pofzeftici, Ze ne¢édomi je separatni agens akce
v konfliktu swdomim. 2. Ve druhém vyznamu naZog pojem newdomi
dvoji ,mentalni zivot“, ¥domy a newdomy: neexistuji ne&ddoma pani, poteby atd.,
newdoma motivace v tomto smyslu znamena, Ze jedineews&domuje efekt svych akci.
Je Zejmé, Ze oba uvedené vyznamy pojmu &aewvné motivace vyjadji tyz fakt,
totiz Zeclovék maze mit cile, jichZ si neniédom, a Ze je dosahujetgoby, jichZz smyslu

si neni ¥dom.

DalSi zvlaStnosti motivace jsou t&omplexy(C. G. Jung), jimiZ jsou oziavani zvlastni
motivacni ¢initelé, utvdejici se jako dsledky Gznych, obvykle negativnich zkuSenosti,
které jako neasimilované prvky vyvijeji trvaly mani, obvykle neg¥domy vliv
na chovani, jehoz cilem je kompenzace daného kompe silnymi komplexy séovék
identifikuje, integruji se s jeho ja tak, Ze vznidéntita komplexu a ja.

Za zakladnivlastnosti motivacelze povazovat: s#movani chovani (direktivni funkce),
energetizaci chovani, tj. ¢ovani jeho sily (energetizujici funkce) a udrzovénovani,
dokud neni dosazeno cile. Nebo se od snhazenisiidepi pro nefekonatelnou fekazku,

eventuald v disledku vzniku jiné, silgsi motivace.

Zatimco motivace @uje snEr a intenzitu chovani, duji kognitivni procesy,
zda s motivaci spojené instrumentalni chovani gmé a jak. Toto ,jak" je wovano
kognitivni analyzou situace, vniZz se chovani usikilb - je ufované

tzv. kognitivnimi kIEi. Znamené to zejména, Ze tznych situanich podminkach bude
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téZz poteba, jako vychozi motivai stav, uspokojovana uznym zmsobem
instrumentalniho chovani. Motivované chovanize setrvavat, dokud neni dosazeno

adekvatniho vzorce uspokojeni.

Existuji dva na sabzavislé zakladni zdrojmotivace— vnit/ni avnejsi, motivujici podiity
a situace, které signalizuji moznosti dosazendityah uspokojeni, resp. prdastki
k uspokojeni. ZasadrvSak jde vzdy o vysledny viiiti proces motivace.

Cloveék je bytost biologicka a spalenska zarove Zije jako gisludnik ukité kultury
a v ukité historické epoSe, v &ité socialni mikrostruktie (rodirg, jiné skupir).
Tak jeho psychika — a tedy i motivace — podléh&wii kulturniho a socialniho praeti

v némz Zije, gredevsim pak vli)m vychovy.

Vychodiskem motivace jenotivarni napti, vyznaujici se uéitou mirou vnitni tenze
a vice¢i ménre urcitym, zangrenym puzenim, podgoovanim Kk vice¢i mére uréitym,
zanerné aktivie. Vychodiskem tohoto n&fi je stav, obvykle ozri@avany jako padeba,
z rehoz se pak proces motivace rozviMotiv pak vyjaduje psychologicky smysl
uspokojeni, resp. dovrSujici reakce. WVmiin zdrojem motivéniho nagti jsou
tedy tizné poteby, vrEjSim zdrojem mohou bytizné Ukoly, pokud je jedinectipma,
tj. pokud jsou motivujici. Stav motivaiho nagti vznika z pateb, tj. ze stavu organismu,
resp. individua jako biologické a socialni bytodtiery je reakci na draky nedostatek:
poteba je projevemdakého nedostatkl/ psychologii se obvykle objevujédéni poteb
na 1. biogenni, fyziologickeé, 2. psychogenni, sgeini, psychologické. Pojem peba
pak vyjaduje jednak utité nedostatky biologické (nedostatek pohybu, ¢dpa, jidla),
jednak nedostatky v socialnim Ziggedince (zdzemi, opory, projevicty, lasky apod.).

E. R. Hilgard podal nasledujizidex psychogennich get:
- Poteby spojené hlavns nezivymi pednty:

1. Poteba akvizice: z&tSovani majetku, ziskavani.
2. Poteba uchovavani: kompletovani, uchovavaiti v
3. Pofteba usptadavani: ptadek, organizovani.

4. Poteba podrzeni: ukladani pem viastnictvi ¥ci.

5. Konstrukce: vytvéeni, budovani, vyhotovovani.

- Poteby vyjadujici ambice, prestiz, dokonalost a moc

1. Superiorita: patba gevySovani jinych.
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Respekt: pdeba oce#ni, pochvaly, uznani.
Predvadni se: prezentovani se efektninigpbem.
Nedotknutelnost: nedopustit sniZeni vlastni hodnoty

Sebeobrana: ospravedin svého jednani.

o ok w0

Protipisobeni: pekonavani neugphu usilim.
7. Poftteba Uspchu: @init néco co nejlépe.

- Poteby projevovani sily a ziskavani obdivu

1. Dominance: mit vliv na jiné #dit je.

2. Poteba projevovat Uctu¢éhomu vySe postavenému.
3. Napodobovéni: shoda s jinymi.

4. Nezavislost (autonomie): odporovani vlivu jinych.
5. Diferenciace: odliSovani se od jinych.

- Poteby posSkozovani jinych i sebe sama

1. Agrese: napadani jinych, vysmivani se, poniZovani.
2. Pokaeni se: akceptovani a poddani se trestu.
3. Vyhnuti se pohami: dobré chovani, vyhybani se nekonvenci.

- Poteby vztahujici se k ndklonnostem {ait) lidi:

1. Afiliace: navazovani fatelstvi.

2. Odmitani: ignorovani nebo vyiavani rgkoho.

3. Zavislost: hledani pomoci, podpory.

4. Laska: poteba mit gkoho rad a byt &kym milovan.
- Socialni poteby v uzsim smyslu

1. Hry a zabavy: hledani rozptyleni, uvéin.
2. Explorace: zkoumani, dotazovani se, uspokojovatiaxosti.

3. Vyswtlovani a demonstrace: podavani informaci, vykladu.

Poteby pedstavuji onen fundament, n&mm se vytvl veSkeré chovani a veSkera
psychicka ¢innost ¢lovéka wetné mysSleni, emoci a Gk ... motivace neexistuje

bez po¥eb, které spdivaji v jejich zakladech

Dulezitym aspektem motivace jeispokojeni neb@ motivované chovani sttuje
k néjakému druhu, zjsobu uspokojeni, kteréirhe byt chapano jako dovrSujici reakce,

nebo jako cilova reakce.
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Z tzv. primérnich motivénich systém, tj. vrozenych biologickych pteb, které funguji
jako instinkty, se vyvijeji podmovanim tzv.sekundarni motiwai systémytj. nawené
tendence chovani, a to jak jeho sily a¢mmtak i zgisobu. Sekundarndili naucené
motivatni systémy lze chapat jako systém zvykaneienych na dosahovani ditych

odmen a na vyhybani se titym trestim. Zvyky jsou habitualni, v podstatutomaticky
probihajici zgsoby chovani.

Vyvojové nevysSi Urovie motivace pedstavujevolni jednani v némz se podstatnym
zpasobem uplatuje vedle vijSi také vnitni kontrola jednani. Coz z&ia ze se jednani
vyzn&uje pedevSim tim, Ze je aktivni a z&mé, tj. vyplyvd z ¥domé intence,
z wdomého dosahovani diteho cile, jimz mohou byt i nadosobni abstraktadroty
(idealy); v tom pipadt se pak projevuje i jako prosocialni jednaniekmnavajici retele
egoistického blaha. Volni jednani souvisi &tymi vlastnostmi osobnosti, které jsou
nazyvany wle. Vyvojmotivanich systém probihatedy od vrozenych instifkt
pies nadené  zvyky  (apetence a averze) az po aktivni velpilaci chovani,
Vv niz se uplatuji  jiz vyvojové  vysSi hodnotové orientace, které  oiiliyi
rozhodovani ve volb prostedki i cila. Podstata volniho jednani neni §est
zcelajasna, podle L. S. Vygotského souvisi ¢atky volni  regulace jednani
s externalizaciigdtim internalizovanych slovnich instrukci davanyckitem rodti.
(Nakone&ny, 1998, s. 101 - 15)
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2.3 VYCHOVNE STYLY A PROBLEMATICKE VYCHOVNE
PRISTUPY A POSTOJE

Svingalovéa uvadi nasledujigychovné styly

- Demokraticky styl. Jde o styl vychovy, ktery t@dnosiiuje porozunini

pro individualni pateby dti, podporuje jejich spontannost a komunikaci. Zdkiimi
prostedky vychovy jsou povzbuzeni, pochvala. Hranice mos# jsou pro dé
piiméiené a jash vymezené. Tento vychovny styl je Zadouci, nekede u dti
k rozvoji jejich iniciativy, samostatnosti, zodganosti, kdza a respektu k pram

ostatnich.

- Liberalni styl. Jde o vychovny styl, ktery je charakterizovargbgin nebo Zadnym
fizenim. Hranice, v nichZ se &ipohybuje, jsou filiS vagni, netetelné. Tento styl
vede di¢ k malé zodpo¥dnosti za svéciny, nerespektovani socialnich norem

a k dalSim negativnimidledikam.

- Autoritativni_(autokraticky) styl . Typickymi vychovnymi prosedky jsou tresty.

Dité se pohybuje viflis Uzce vymezenych hranicich. Vychova probihamiow
piikazi a zaka#. Je charakteristicka malym porozémim pro poteby a zajmy
ditéte. Potl&uje jejich samostatnost a iniciativu. Vede k z&asl na vychovateli

a zvySené submisivitnebo naopak k agresi#it

Jako problematické vychovné istupy a postoje majici obvykle negativni igledky

pro vyvoj ditte uvadi Svingalova:

- Vychova uzkostna Vychovny gistup je nadirné starostlivy, Gzkostny.

Strach a uzkost rodli, aby si di& neublizilo, zabrauje digti v ¢innostech,
které by mohlo &n¢ vykonavat, a tim omezuje ditv télesné a duSevni aktivit

samostatnosti i v socialnim rozvoiji.

Vychova rozmazlujici Rodice chtji premirou lasky nahradit @fi to, o co bylo

ochuzeno. Snazi se ho udrzet v citové zavislosti. Mu také brani v osamostéati,
podizuji se jeho pAnim a naladam, posluhuji mu. Rozmazlovani se vange
Vv egoismu a panovaosti ditte, coZ jsou vlastnosti vyvolavajici zme obtize v jeho

socialni adaptaci.

19



Vychova perfekcionalistickAU rodiu je v pogfedi jejich ambiciéznost, ktera vede

k piepjaté snaze o dokonalost &t Snazi se, aby bylo ditve vSem UsgEné
bez respektovani jeho realnych moznosti. iefienymi naroky dit pretzuji

a mohou u &ho zpisobovat neuroticky vyvoj osobnosti.

Vychova protekni. Rodie se snazi za kazdou cenu, aby jejich désahlo vSeho,

co pokladaji za vyznamné a vyhodné pro jeho dal&t,zbez ohledu na Zigob,
jak toho dosahuji. ,Pracuji“ za djt vSe mu z#zuji, vyZaduji pro 8ho ulevy
a vyhody. Vyuzivaji hoj& Ucelovych tendenci — obtize a nedostatky étdit
podle poteby zveltuji, zlektuji nebo zastiraji.

Vychova zanedbdvajici_nebo zavrhujici (odmitajicdde o vychovny iistup,

ktery secastji vyskytuje ve skryté nez zjevné podobMuaze mit fizny rozsah
a hloubku (od lehkého a v§tového, po hrubé a celkové). Nemusi jit o &edi
S nizkou sociokulturni  drovni, Tento figtup vede u dite k deprivaci,
a to jak psychicke, takasto i deprivaci zakladnich biologickych fedi. Kognitivni
vyvoj ditéte je tak navic naruSovaéntito negativnimi vijSimi faktory.

Ambivalentni_vychovny fistup. Jde o smiSeny citovy vztah kd&it ktery u nich

vede ¢asto ke gidani vychovnych fistupi. Dit¢ se neni schopno orientovat
ve Vychow.

Nejednotna vychovaVznika tehdy, jestlize rode uplatiuji rozdilné vychovné

nazory a pistupy k diéti. Stejre jako pgredchéazejici vychovnyifstup ma negativni
dasledky na psychicky vyvoj dite. (Svingalova, 2006, s. 88-90)
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2.4 HLEDANI MOTIVACNICH CINITELU VE VYCHOVE

Co néas vede k tomu vychovavat tintitym zpisobem, kterym vychovavame svétid

Co jest onou motivaci, kteroutugobime na osobnost é&#, jeho poznavani &ta,
jeho prozivani, jeho socializaci, na jeho rozva, utv&eni pohledu na sebe samého....?
Ptame se &kdy, jak vnimame své &tl? Jaky je nas ifistup k nim a odkud se bere,
na jakém podklatl v nas vyiistd? Co pedavame, zprostdkovavame, finasSime dtem
naSim pistupem k nim? Jakym #@pobem a jakou #mou se podilime na budoucnosti
ditéte? Co jest onim pramenem, ktery vede na$i, dikazujici to, co jejim progdnictvim

nabizime diti a jeho vstupu do Zivota?

Nech’ zvolime jakykoliv typ vychovy, svymifstupem k diiti a tim, co mu naSe vychova
umo#ziuje, zprostdkovava,se podilime na prvnich krocich #dé& do jeho Zivota

do pronikani skutmosti a vztah, do objevovani a pohledu na sebe sama i & sv
podilime se na jeho utkéni jeho identity i jeho ffistupu k okoli, na jeho poznavéni
a @ijimani hodnot Zivota, podilime se na prozivanétdjtpodilime se na rozvijeni jeho
schopnosti, dovednosti, znalosti, z&jrovliviiujeme divéru dittte v sebe sama, v okoli,
v Zivot, ovliviiujeme miru samostatnosti a svobodytdita’ tou ¢i onou ugitou vychovou

vytvarime v ditti nezapomenutelny viiti pocit z prozivani &stvi, ktery si ponese celym

svym Zivotem.

Prekopova uvadi, Ze dise rodi s newitelnou schopnosti napodobovat, a proto patra
po vzorech, které by mohlo vzit za swé&or musi byt ale ve své poddlednoznany,
jinak ho dit nemize dokonale vnimat a pochopit. Jedn@most vzoru se musi stvrdit
opakovanim. Opakovanim ziskava vzor formu, do ktékevyrista a pizpasobuje se ji.
(Prekop, 2001, s. 27)

Podilime se vice na posilovani jeho pocitu rados#plrenosti, svobody, Wvéry,
otewenosti, upimnosti.... ¢i na pocitu nenapknosti, zklamani, uza&enosti, strachu,
nejistoty, nedvéry....? Vychova je nepopirateindilezitym procesem v Zivét ditéte,
jak pro utvdeni jeho osobnosti, tak i pro jeho budouci krokinoté. Vychova je trvalou

sowasti nasi minulosti, ktera je sodasti nas a naseho Zivota.

Brezinka uvadi, Ze jakmile vychova pebia, nepai uz jako kazda jinacinnost
piitomnosti, ale minulosti. Zavisi sice na nézorepkgeswdcenich a zpsobilostech,

21



viN 7

které &inkuji v ptitomnosti, ale vznikly v minulosti vychovy a jsoogmireny divejSimi
zkuSenostmi a odezlymi vlivy v uplynulych situacich. To plati per dogiam o vSech
ostatnich prvcich s@asnych vychovnych situaci. Také chovanci a jejiihch vychovné
instituce a vSechny ostatni socialni a kulturnic¢asti jejich Zivotniho progedi jsou
pod vlivem minulych udalosti. Proto je nemoZzné parat sowasnym vychovnym
situacim, aniz bychomiekrctili to, co je pra¢ zde a nyni viditelné, aniz bychomitgédli

k minulému. Abychom mohli pochopitiipomné vychovné situace a sily a potencialy
v nich obsazené, musime&ao wdét o predchazejicich fazichedhto situaci a o historii

osob a kulturnich momentkteré k nim nélezi. (Brezinka, 2001, s.107)

NaSe vychova fi¥e pramenit z naSich jistych skémesti, wdomych, potlaenych
¢i newdomych, nachazejicich se v naSem nitruévgyici v vnitni motivaci¢i z vngjsi
motivace, jeZ se fite stati motivaci vnihi, pokud si osvojime, zviiitime to, co nam
nabizi, umo#uje. Co miZzeme povazovat zanitele vnitni motivace v nas, kterd ma vliv
na vychovu naSich eti? Muze ji byt snaha nevychovavattd tak, jak jsme byli
vychovavani my, snahagkdt to jinak, nez nase ragi. Mohou to byt vtisklé jednotlivé
dobré i Spatné zazitky Zustvi, osobni zkuSenosti v rodinse sourozenci, s vrstevniky,
uciteli, ostatnim okolim, které nas mohou vést kcjejiopakovatelnosti, kifplizeni se
k nim ¢i nds motivuji k odvislym zazitkn ¢i k jejich neopakovani, vyvarovani se.
Mohou nas motivovat iz zazité zkuSenosti¢tnd, o nichZz vime, Ze funguji,tigobi
tim smérem, ktery povazujeme za vychaviacelny, zadouci, proggny. Mohou jsobit

i Zivotni  zkuSenosti jinych lidi, které se shoduginaSim smyslenim, hodnotami.
Motivaéné nas nize vést i srovnéni s jinymi raglj détmi. Jis€ sem pat i intuice, ktera je
piirozenou motivani silou. Nebo nas vede nase vlastni prozivanipagbceni situace
¢imy sami jsme pro naSi vychovu motivaci a chceritenaSim dtem gikladem.
Nekdy jsou pro nas ve vychevdilezité konzultace srodli kamarady, s odborniky
amozna je zde i motivujici pocit, Z&€co nedlame spravé, a svou vychovou hledame
cestu k jeji spravné podébNekdy mize pro nas byti motivujici slovagiglady a nazory
v literatue, které si pecteme, a to, co povazujeme za hezké, pfpedobré Ucinné,
zkusime, vyhodnotime zda nam d&tein to vyhovujeci nikoliv, ztotoZnime se stim,
piijmeme a zvninime si v sob. Treba vychazime z reflexestd, jak reaguji na pouzité
metody, komunikaci, iistupy. Radoby rady ndhodného okdli obavy z nich mohou

také pisobit jako sila rnici nas pistup k d¢tem na véejnosti. NaSi vychovu f¥e veést
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i pfedstava o tom, jaké by gy naSe dti byti a jak by se rly zaradit do s¥ta,
jaké hodnoty jsou proéndilezité, jakych vykof by mely dosahovat.... Nebo zdeéigobi
nase nespkma @ani, poteby, vykony a chceme si je skrze nas&i duskutenit.
Nebo se snazime, aby naS&i dzazily a ngly ty véci, které povazujeme zaulgzite,
které jsme sami nezazili, netn Motivujici mohou byt i zkuSenosti s jinymiéti.
Hybnou silou v naSi motivaci ve vychbwmohou stét i naSe povahové rysy, temperament,
nasSe dovednosti, znalosti, naSe vira, vnimaniebgthyslu Zivota, naSe zajmy, naSe nazory
na okoli...., hodnoty, tauz duchovnici materialni, které spatjeme v zivot za dilezité

a které bychom radi ipdali svym dtem. Mezi motivani cinitele mizeme z#adit

i ndhodné archetypy, nefhdo naSi vychovy a jejiho prozivani mohou zasahiohatinové

z pohadek, seria) knizek, divadla, televize — co pgamy i naSe &i vidime. Na vychovu
muze pisobit i naSe, ale i dite fantazie a jeji prozivani, rozvijeni. Také nafachy,
obavy mohou &kdy v néas pevzit motiv&ni tlohu v nasi vychav Motivujicim mize byt

i samoZejmé patet sourozeng prozivani jejich vzajemného vztahu, hry, komunéa
feSeni probléiin nase vnimani jejich rozdilnosti.... Motivujicim gam mize byt icas,
ktery pro svou vychovu a své&td mame. Motivujicim faktorem ve vyché&vmize byt

i naSe cesta, na niz si myslime, co jsme v &isatni dosahli svou cilédomosti, pili, wuli,
ucenim a chceme ji vnutitétem. Motivujici vliv maji i finagni moZnosti, které mohou
vést k iznym uplatdnim ve vycho¥, nag. skromnostci doprat si vSeho. NMze v nas
piebyvat pocit pevahy nad &kym, pocit, Ze chcemeékoho ovladat. Mozna jsme byli
poslusni ke svym ro&im ajsme zvykli vyhost. Vliv na vychovu mohou mit

i naSe zvlastnosti, népprehnany smysl prdéistotu a psddek. Snaha odhadnout a poznat
osobnost déte, chtit naslouchat @it se mohou také stat motid@im cinitelem.
Nebo nas ve vychav,Zzenou® cile, které jsme sitpdsevzali my, ndap aby di¢ bylo
samostatné, neffo strach, plnilo své ukoly a povinnosti, aby byladpowdné a to za sebe

i své ¢iny, aby se di& za sebe nemuselo stydaby n&lo v dosglosti pskny vztah
ke své vlastni rodif) aby naSe ditbylo ¥astné, aby se pirrozvijelo, aby z #ho vyrostl
cestny, vzdlany ¢lovék s dobrymi spol&enskymi navyky.... Roli zde mohou hrat
i naSe obavy - abychom vychovou néapbili traumata, potize, skénost.
Mozna se chceme prastinictvim vychovy seberealizovat. Nebo chceme seswéeroli
vychovatele citit dofe a poZadujeme to i od & v jeho roli vychovavaného. MozZn4 jsme
prozili ¥astné spokojené a napie ditstvi a chceme toipdat di¢ti. MoZna nas motivuji

spole&né chvile s détem, radost, legrace, hra, pohod#elda je v nas mnoho laskavosti
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a porozurdni a to nas vede istupu k digti. | pozorovani ditte a snaha o individualni
piistup mize byti motivujici. A teba nasi motivaci je jen prosta nepodiminbezvyhradna

nekoneéna laska ve své nejogjrejSi cisté podok.

.Rovnéz je fteba, aby bylo jasno v naSich mysSlenkach @kavaném chovaniétd
k rodicam. Miluji-li rodi¢e diti pravou laskou, odp@d’ déti bude praw ta, po které rode
touzi.” (Russell, 1932, s. 144)

LA jedna Zena, kterd drzela v nérunemluvig, fekla: PROMLUV K NAM O DETECH.

A on pravil: VaSe i nejsou vasimi &mi. Jsou syny a dcerami Zivota, touziciho pogsob
samém. Hchazeji skrze vas, ale ne od vas. idbhZe jsou s vami,iece vam nepéit
MuZete jim dat svou lasku, ne vSak své myslenky, fi@mny maji své vlastni myslenky.
MuzZete dat domov jejich¢lim, ne vSak jejich duSim, nebdejich duSe pebyvaji

v domow zitrka, ktery vy nemiZete navstivit dokonce ani ve svych snechizéle se
snazit byt jako ony, nepokousSejte se vsakitije podobné sah Neba’ Zivot nekréi zpst

a nezastavuje se @earejSka. Jste luky, z nichZ jsou va®# dystrelovany jako Zivé Sipy.
Lucistnik vidi na stezce nekotrea tet a napina vas svou silou, aby jeho Sip§yetychle

a daleko. A napinani rukou LtiStnika je pro vas radosti. Nebmk miluje Sip, ktery leti,

tak miluje take luk, ktery je pevny.” (Dzibran, 18%. 20)

Praw vySe uvedend slova v sbbbsahuji to, co byvd mnohym lidem skryto. A tehdy,
divajice se na své dospivajiti dosglé cti a uwdomujice si Bkteré nedostatky

sveho vychovného giani.

Kazdy jsme jiny. Kazdy z nas vstupujeme do Zivofmau genetickou vybavenosti,
s jinymi dispozicemi, charakterem a temperamentaanim, motivaci pro odliSn&or

a souvztazé jsme ovliviovani rozltnym Zivotnim prosedim, odliSnymi Zivotnimi
situacemi. Kazda lidsk4 osobnost jeéelkym, jedinénym, sloZitym integrovanym
systémem, ktery svou celistvosti dava neopakowvaselmasi osobnosti. Kazdy maly
¢lovicek vstupuje do Zivota s tipnosti a otetenosti pro absorbovani z okolnihostsy
s jemu jedin&nou genetickou vybavou, psychickou i fyziologickdokud v primarnim
a sekundarnim okoli mu neni projeven empaticky asqmialni pistup, nejsou naptmy
jeho poteby a jeho vioham neni umado pozitivre se projevit, nedochazi Kippzenému
vyvoji jeho osobnosti. Utu&ni vlastni osobnostni identity je naruSena nasddaj

negativnimi vlivy z okoli a obrannymi mechanismyciv nim vzniklymi. Velky vliv
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na utvéeni nasi osobnosti ma ihodnoceni naSeho projevovATvu primarnim
prostedim, v kterém ziskavdme prvni zkuSenosti, s nigstpujeme posléze do stale
slozijSich interakci sekundarniho preti. Proto je pro ditdulezité, jak jej vnimaji
nejen jeho rodie, ale také i jeho okoli. Jakékoliv odezvy, kteee sebe d slysi, vidi
ve svém okoli, se mu vtiskavaji do p#m Jsou zanechanym hlasem minulosti,
jez kazdého provazi jeho zivotem, #igiupu ksob, kvlastnim dtem, klidem,
se kterymi se setkdva na svém putovani pestrowwcessudu. A snad jako dasdp
nechceme hled do naSi minulosti, do naSich pohnutek z nenaplmekterych naSich
potieb, a v naSi vycha@vse stava onim motigaim hnutim to, Ze chceme daiteim to,
co jsme sami nedostali, afild na toto upjati se dopoustime podobnych dmyl
jako naSe rode. Nebo se v nas opakuje napodoba naSiclEtrogd vycho¥ svych dti,

v které je motivani silou pra¢ onen pevzaty model, nelhonam jiny nebyl nabidnut,
¢i tou hybnou silou se stava jisté zadosinani, Ze kdyZz my jsme tim proSli, tak nag#i d
tim také projdou. Mozna chcemeéiniti déti podobnym nam. Mozna je motivacifikda
ukryvajici se hluboko v naSem nitru aktivujici goeespokojenosti a obwavani okoli.
Nebo tématem naSehdatstvi, ale i Zivota, je boj 0 moc, kteryipychow pak gechazi

v mocenskou motivani silu. A feba se nebojime pohkddo naSeho @stvi, nebojime si
piiznat jeho starosti i radosti, nebojime se posougidhovu nasich rodi vaci nam,
nebojime se pozorovat sebe, nebojime se vstoupit cestu k sob samému
a odtud pak vykréit k détem a mozna se ubec nebojime vydat se snimi na tu
dobrodruznou, jedifmou a neopakovatelnou cestu poznavani a objevovani.
A tfeba si neseme Zivotem krasny po¢iisti/i, poznani nepodminé nespoutavajici lasky
a naSi motivaci je dar, kterygdavame dal. A mnohym je motivaci samoé,dit
jeho spokojenost, radost, jeho €labjevovat a jehotte poznavat adit se vSemu novému
a spontan& se z toho radovat. A pra&koho jsou dlezit¢jSi nazory a hodnoceni druhych
lidi nez-li skuténé dopady takovéto vychovy na naSeé.dit.. Motivainich ciniteli
ve vycho¥ muze byt skut&né mnoho a je jen na nas debph, které pro svou vychovu

nasich dti vyhodnotime, zvolime jako vhodné, obohacuijici....

Ale dokonaly rodi by nebyl dobrym rodem. Je naprostofipozené, Ze giame chyby.
DuleZité je si je ppustit, objevovat je, hledat jin&eSeni, napravovat.... A vyvijet se
na své vlastni cestedle cesty naSichst.
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J. Prekop ve své knize uvadi, Ze tedibudou dlat spoustu chyb, stejntak,
jako chybovali jejich vlastni rode. Ale to nesmi nikoho odradit. Bez chyb nevznikne
VyVvoj. Bez problém neniteSeni. Vyvoj je mozny jen za kontrastoz zahrnuje i chyby.
Jak se mze dit nawit vychazet schybami, kdyZz ne na vzoru @i Je tu jasné
dopori&eni: Rodte ,musi* clat chyby, k chybadm se hlasit a zase je opravovat.
Pritom by cti mély mit prileZitost pozorovatadone jejich chovani.

Rodie jsou prvnimi lidmi v Zivat ditéte, ktgi mu mohou dat lasku. Vychovavat dit
znamena fedevsim fijmout ho plré se vSemi zvlastnostmetského ¥déni a milovat ho.

Vychova je zalezitosti srdce a&lposti. (Prekop, 2001)

Velmi citlivym tématem je motivace k vychéwdéti u rodid, jejichz dit si nese postiZzeni.
Je Zejme slozZité hledat uethto rodéu motivasni ¢initele, nebd velky vliv ve vycho¥ mé
to, jak rodée prozivaji postizeni svého &#, jak prozivaji d& samotné, jak prozivaji
sebe, svou situaci.... A sanfeprk je dilezité, jak se vyrovnavaji s takovou skirtesti,
ktera n&ni jejich zivot, postoje.... Velkou roli maji pocijgtko je feba obwuiovani, Kivda,
stud, strach, litost, utrpeni, omezeni, poslandbhabeni.... Samdejme zalezi i na druhu

a mie postizeni, ale i na prognézach. Ale i zdergdpvSim nejilezitéjSi laska.

.....Nakladejte i s nejmladSim é&datkem opravdu vaZn jako scélovékem,
ktery jednou zaujme vaSe misto nast8v Neol¥tujte jeho budoucnost svému pohodli
ani svému pateni, dlajice z kho kdovico: jedno i druhé pmani je steji Skodlivé.

Na tomto mist je vice nez kde jinderdba, ma-li naSe cesta byti prava, sdruzovati lasku
swdénim. .... Dejte mu onen Siry rozhled aonu mnohondssb Zivych zajm,
které mu v potomnim Zivét nedovoli, aby dumal nad moZnostmi osobniho &s&St
Jen tak niZzete z dite uctlati svobodného s¥oobiana. .... V gastném diti by melo byt
snadné vzbuditi uSlechtilé smySleni; avSak jestligée hladovi po zdbavach,
Ipi houzevnat na €ch, kterych niZze dojiti. Ctnostnosti se éd newi utrpenim,
nybrz zdravim a blazenosti. ....a milujeme-Ili su#i,dnic nam nezabrani, abychom jim

nedali onen veliky dar, ktery dati mame sami épinimoci.” (Russell, 1932, s. 71)

26



2.5 UKOL PREDSKOLNI VYCHOVY

,VSichni bychom si pali, aby kazdé dét mélo vytvoreny ty nejlepSi podminky,
ve kterych vyista a rozviji se podle svych moznosti, ab§lonzajiS&ény individualni
piistup. Abychom mohli co mozna nejlépe zabéipeotieby ditte, musime je nejive
poznat; vychazet z toho, jaké &je, co jiz umi a zna, stanovit si vychozi bod spoé
cesty. Chceme-li se podilet na uspokojovani vywsbwpoteb ditte a aktivié zasahovat
do jeho rozvoje, je nezbytné se éelito potebach a moznostech nejprve orientovat.”
(Bedn&ova, Smardova, 2008, s. 1)

Prirozené lidské pofeby podle Abrahama Maslowa jsou nasleduijici:

VyESi poeby

/ Pofeby seberealiza‘c\\
/Po'rfeby sebedlcty a uznén\l\

tReby sounalezitosti a lasky \
/ Poteby bezpd \
/ Fyziologické pateby \

. Fyziologické pofeby — poteba pijimani potravy, tekutin, dychani a vyvani,

piiméiené teploty, rozmnozZovani, pohybu a aktivity a taldpainku, spanku
a jejich stidani. Pai sem roviZz poteba utitého rytmu a tempa, fmérené
smyslové stimulace a peba vyhnout se bolesti.

. Potfeby bezp€i — do této oblasti p#tpoteba pistteSi, ochrany, jistoty, stalosti,

fadu ve set¢ véci i lidi. Mame potebu vyhybat se chaosu, ohroZeni, nasili,
nécemu neznamémdai neobvyklému, co vypada hrozivskryt se ped nebezpgm.
Pati sem i pateba vlastniho teritoria. K uspokojeni fedily bezp& pati pocit,

Ze \&ci se @&ji predvidatelnym zfisobem, Ze plati dgity fad, pravidelnost, struktura,
poradek, Ze to, co se¢@, dava gjaky smysl, Ze lidem se maietrovat. Proto je
pro ckti tak dilezité stanovovani hranic.

. Potireby soundlezitosti_a lasky— potebujeme, aby nas druzitijgmali takove,

jaci jsme, aabychom byli €kolika lidmi v intenzivnich citovych vztazich.

Méame potebu, abychom milovali a byli milovani, abychom bypozitivré
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piijimanymi ¢leny riznych skupin, na prvnim méstodiny. Poteba rkam patit,
byt druhymi gijiméan, je vyznamnou sloZkou lidské motivace. Mdil& poci’uje tuto
potrebu velmi silg.

. Potfeby sebelcty a uznéni— tato oblast fedstavuje pdebu byt pijiman,

respektovan a ogevan jako dlezita, kompetentni a hodnotna osoba. Maméepaot
vazit si sami sebe a hodnotit se pozitivitaké mit pocit, Ze jsme &&em Usgsni,
Ze ctldme \&ci dokre. Sebelcta zavisi do Zm& miry na tom, jak se k nam chovaji
jini lidé a jak my sami jejich chovani interpretuje a prozivame. K pishs uznéni
pafi i potreba uspchu.

. Potfeby seberealizace- pati sem snaha pochopit sdm sebe i druhé, stat se tim,

kym sec¢lovéek mize a ma stat, naplnit své moznosistu a rozvoje. Tato piaba
zahrnuje #kolik oblasti: poteba objevovat, porozuih swtu, v nimz Zijeme;
potieba rco v Zivot dokazat; pdeba tvdit; potreba identity.

. VySSi __po¥eby - tyto poteby jsou vpravem slova smyslu lidské.

Jsou to pdeby estetické, etické, duchovni. Uspokojeni  vySSichotreb
nam nasi radost, estetické zazitky, pocit, Ze chovairaw® je dobre,
pocit za&leréni do lidského spotenstvi, do girody, kosmu, pocit, Zze Zivot ma
n¢jaky smysl. (Kopiva, Nov&kova, 2008, s. 191-203)

»Predskolni vychovouse u nas rozumi vychovatd tri- az Sestiletych, &kdy ovSem
vesSkera vychova, které se d@itdostdvd mezi narozenim a vstupem do zakladnliySko
| pii tomto SirSim pohledu je uZziteé c¢lenit ji na dw téiletd obdobi. Druhé obdobi,
.predskolni, ma za cil (1)tpdevSim pomoci diti zaradit se do vychowhivzdilavaciho
procesu poskytovaného Skolou a (2) vyrovnat doé jistiry nerovnorrny vyvoj
nekterych dti. Ok dw etapy vychovy jsou navzajem velndsté propojené a vyzaduji
koordinovanou praci pedagby tésné spolupraci s rodlic¢i vychovateli. Res tuto &snou
kontinuitu se ob obdobi vyznauji jistymi zvlastnostmi:
V prvnim obdobi (asi daitlet) se zainaji rozvijet pohybové gecové dovednosti,
dit¢ se @i prvnim zakladm komunikace a souZiti, objevuje okolni piesi.
- Ve druhém obdobi usiluieme o to, aby¢diviadlo uzivani matského jazyka,
seznamovalo se s prostiim, ve kterém Zije, zlepSovalo postégnou vyjadovaci

schopnost pomoci pohybu a ovladanim svéla tytvailo si o sol¥ vyrovnany
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akladny obraz a ziskalo zakladni navyky chovargrék by mu umoznily

elementarni osobni samostatnost.

PredsSkolni vychova ma za ukol rozvijgakladni schopnostkteré se daji konkretizovat
do nasledujicich bdd

Poznani a ovladnuti vlastnin®a a jeho aknich schopnosti.
Komunikace s okolnim gtem iznymi vyrazovymi prosedky.
Pozorovani a zkoumani rodinného, socialnihsropniho prosedi

Postupné ziskani samostatnostibgZnychcinnostech

Pro osvojenidchto schopnosti Ize stanovit nasledugloécné cile

a)

b)

f)

9)

h)

)

Rozvijet postup® samostatnost die v zakladnich lidskyckinnostech postupnym
zvladnutim vlastnihoéta, schopnost zapojovat se do spefsstvi, v 8mz Zije,
a osvojeni zakladnich nawlpée o zdravi.

Vytvéret si postupé kladny obraz o saba budovat vlastni identitu préstinictvim
poznavani sebe sama a hodnoceni osobnich viastmogtiosti a omezeni.
Vytvaret pratelské vztahy, vyjadvat bez zabran vlastni pocity a rozvijet postoje
vedouci ke vzajemné spolupréaci, pomoci a ohledavapow odliSnym jediném.
Navazovat socialni vazby ve stéle SirSich okruazi¢ii,se vyjadovat vliastni zajmy
a hlediska s ohledem na ostatni.

Poznavat, hodnotit a respektovat odlisné formy @i vytvéet postupn kritéria
vlastniho vystupovani.

Rozvijet schopnost tv¢im zpisobem zaujimat postoje k realnému i fantazijnimu
S\Wtu a vyjadovat je pomoci hry a jinymi prastdky seberealizace.

Zdokonalovat slovni projev adekvétniznym situacim, &it se chapat a umoznit
ostatnim, aby ho pochopili, a zapojovat se do kolak

Poznavat a objevovat okoli, ¥mZ Zije, a sezhamovat se s jeho AkgditejSimi
prvky a jevy.

Zasahovat do svého preéetli, zapojovat se stale aktéfndo raznych ¢innosti
a do Zivota v rodida spoléenstvi, ve kterém Zije.

Poznavat &které kulturni a ulecké projevy sveého prasdi a rozvijet schopnost
zajimat se o kulturu své zémstejre jako respektovat kulturni pluralitu.”
(Simon mjde do Skoly, 1995, s. 9-10)
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,Skola ma vzdlavat, rodina vychovavat. Tak zni jeden znyb vzdlavani.
OvsSem i i tom nejtradéngjSim chdpéni Skolni vyuky okam&itnarazime na pojmy
jako jsou usili, vytrvalost, sdomitost, ¢estnost atd., tedy na vlastnosti a dovednosti,
které p@itame do oblasti vychovy. Odidvat vzctlavani ve smyslu iedavani informaci

a dovednosti od vychovnéhouagobeni nelze. Skola vychovava kaZdou fimtei

Vv ni strdvenou tim, jak je usf@mana, co a jak v nitl proZivaji. Deti se &i zejména tim,

¢im Ziji — doma i ve Skole.” (Now&ova, 2001, s. 31)

Brezinkatika, Ze povinnosti rodi je vychovavat svéd, povinnosti diteli vychovavat
mohli osvojit psychické ustrojeni stanovené jakd weychovy, je vychovatel sam.
(W. Brezinka, 2001, s. 5)

Piredskolni vzdlavani zasahuje celou osobnost &kt utv&i citove, volni, &lesné

i rozumove vlastnosti a schopnosti. Kvalit@gskolniho vz&lavani je diti dana prozitou
zkuSenosti. VSechno neznamé vzbuzuje dtidihedivéru, obavy, pocit nejistoty.
Tam, kde je pro it zajiS€no podrtné a pohodové prasdi — citoe ladkné,
bude i jeho poznavani aceni jednodusSi. Hlavninglankem ve vycho¥ je rodina.
Mate'skd Skola na ni navazuje a sgasrt ji dophuje. Hlavnim obsahem vychovy
avzatlavani v mateské Skole je rozvijet rozumové iemocionalni sclospin dsti
ve spojitosti s rodinou. Podoovat jejich aktivitu p dasledném respektovani peb,
z4mi a zkuSenosti dite a gihlizeni k jeho individuéalnim igdpokladm. Fi vychovné
praci je nutno opirati se o RAmeovzclavaci program, ktery nabizi srovnatelné tgovn
vzklavani pro vSechnydai a vytv&i rozmanité vzélavaci nabidky. Prioritou vychovné
prace v matiské Skole by o byt — co si dit z matéské Skoly odnaSi a co ziska
do Zivota. Hlavnimi zagry predSkolni vychovy a vzadavani je naplovani vzalavacich
cila. Cile gedSkolniho vz#8avani sngiuji k tomu vychovat spokojené a@astné dit,
to znamena vychovat zdravého a vyrovnanéhovéka, ktery si vazi sam sebe,
ale i druhych lidi. DalSi specialni cile se tykajiech oblasti prace stchi a jsou zarukou
vnitini motivace. Uitelky se snaZi poskytovaté@m dostatek prostoru pro vnaseni
jejich vlastnich napad uplatiovani svych nazér aktivitu, vyjadovani svych pocit,
GsudKi, premysSleni a vytvi@ni situace, v nichz se ditmize Wit vznikly problém
analyzovat areSit. D&ti by nently byt zahlcovany podity a informacemi, kterym by

nemohly porozurt. Détiby mély byt vedeny atit se uplatiovat rovnovahu
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mezi svobodou a odpégnym plrenim povinnosti, gstovanim vztahu k prasdi,
ve kterém Zijeme. titelky by zangrn¢ mely také vytvéet situace, v nichz probiha aktivni
uceni ditte.Svou pirozenou autoritou by sty vnimat diti jako jedin€né rozvijejici se
osobnosti. Witel je nositelem filozofie Skoly. Prace &tohi mu dava jedinenou moznost
byti napomocen na cestozvijeni se lidské osobnosti¢tdkého poznavani a objevovani
swta okolo nas. Prace stdhi je jedingénym poslanim aditelé by se mili k nému

v samém sab stavt zodpowdré a ukazovat a podporovat ¥tdch co nejfirozergjSi
cestu zkoumani a poznavani okolnihatavstimulovanim a rozvijenim vSech oblasti
nutnych pro co nejoptimadsi vyvoj. Svym pistupem k dtem mohou také mnoha
rodicim ukazat cestu, jak vnimat svéeédét jeho pateby, jak navazat vztah, ktery vede

ke spolénému poznavani, objevovani a prozivani.

»~J. A. Komensky: ,Di¢ je nositelem aktivni role, neni pasivnimiijipnatelem
vychovatelovych snah. Jéeba mu umoznit svobodny rozvoj v ramci moudréhoenéd
smetujici k pochopeni s¥a. .... Cilem nasi didaktiky budiz od¢&dku do konce: hledat
a nalézat zjsob, jak by mili uc¢it mére ti, ktefi vyucuji, ale jak by se naili vice ti,
ktefi se wi. .... Zlaté pravidlo pedagogiky zni a plati proaksey cti: je nutno zéidit véci
tak, aby je dti byly schopny udlat spravié a my je za & mohli pochvalit — a nedopustit,

aby &ci uclaly nespravit a my je za to museli trestatGérmakova, 2004, s. 30)

Russell ve své knize poznamenava, &eelby mél milovati své Zéky vice nezZ stj stat
a svou cirkev; jinak to neni idealnéitel. Cim mladsi je Z&k, tim wtSi pedagogické

dovednosti jefeba. Zaci by nesi byt pokladani za cil, nikoli za prasidek.

Za vychovy od prvniho dne do posledniho gknby nas opousti védomi, Ze vychova je
duchovni dobrodruzstvi. 8 je pln zahad, které ieme pochopiti, fi¢inime-li se
nalezi¢. Védomi, Ze jsme pochopili, co bylo dosud zahadou,i adost a rozkos;
kazdy dobry uitel by mél byt to. Pani Montessoriov&iij jak se dti raduji, kdyz zjisti,
Ze ungji psati. Jen malo radosti je taistych a tak prosfnych jako tato radost. Pafna
a samostatna prace poskytujéki moznosti objevovati a tak v sbpociovati dusevni
dobrodruzstvi mnohemiastji a mnohem pronikayji. Kde jen Ize, nech je zak radji
¢inny nez trpny. Je to také jedno z tajemstvi, pter&k je vychova &i spiSe blaho
nez tryzé. (Russell, 1932, s. 188)
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2.6 HNUTI NOVE VYCHOVY

Sebestova a Svarcova uvfidze paatkem 20. stoleti se ro#sd v evropském 3kolstvi
reformni hnuti nové vychovyToto hnuti v sob zahrnovalo fadu ditich sn@rq,
kterymi jsou nap waldorfskad pedagogika Rudolfa Steinera, jenskan Petra Petersena,
francouzska moderni Skola Celestina Freineta, pdelagogicky systém Marie Montessori.
Spole&énym vychodiskem fedstavitek nové vychovy byla kritika tradniho Skolstvi
19. stoleti. RedevSim bylo staré Skole vytykano, Ze nebeietel na osobnost dfe

a neuznava jehofipozenost, zajmy ani piby, které se gmi s wkem a individualitou
ditéte. Zpisob weni byl @ iliS mechanicky a &i si pii ném jen pasiva vS€povaly wivo
do pangti. Ucitelé i vychovatelé uzivali k udrzeni kaza pdadku ve tid¢ autoritativni

a donucovaci metody tresty a hrozby.

Nova Skola prosazuje novyiiptup k dikti. Je uskut&ovana humanizace vychovy,
jejimz subjektem se stava ditPojeti pedagogické prace je komunikativni a Jgjidse
partnerské vztahy mezicikelem a digtem. Witel vychazi ze znalosti zvlastnosti
détské psychiky. Tyto zvlastnosti jsou voditkerfi polbé vychovného stylu a Zigobu
prace s ditem. Witel mu poskytuje dvéru a prostor pro jeho vyvoj a zrani.

Spole&nym vychodiskem nové vychovy v kritice Skoly a ndeat na dit je naturalismus.
Znamena to, Ze Uuspnost jedince je podmina irozenym zfisobem Zivota,

jeho potebami, instinkty a firodou.

Zakladni ,princip aktivity” je spojen s problematilk spontannich zajirzaka, a proto také

byva rekdy cela tato pedagogika nazyvana ,pedagogika#ajm

Jednou z fedstavitelek reformni pedagogiky a zakladatelkodividualniho systému
svobodné vychovyiedsSkolnich dti byla i Maria Montessori. Do centra pedagogického
procesu postavila d@it urila podminky pro jeho svobodny rozvoj, sebevychovu
a sebevzélavani. Ve svych principech respektovala individluab samostatnost dfe.
Individualni svoboda je ptgbna nejen k formovéani charakteru, ale mysleni,zaifile.

Pedagogicky swr, ktery stavi do $#kdu zajmu d& se nazyva — pedocentrismus.
Vychovny cil je vtomto pojeti zatfren na dtskou osobnost, kterd se sama rozviji.

Z tohoto peswdceni vyplynul pedocentricky pozadavek tzv. svobodwgchovy

32



nebo volné Skoly. Ta odmitala jakékoliv zasahov@hbli a zejména vychovatele
do procesu zrani die.

Praw vtomto duchu koncipovala Maria Montessori svoetodu vychovy,
ktera zdiraziiuje svobodu a pokebu rozvijeni smysh déti. K tomu &eli vytvorila
také specialni didakticky material. Zadala a prapadp svobodu a spontanni vyvoj
duSevnich a mravnich sil dié. Kritizovala dosavadni #pob vychovy, ktery bykizen
zasadou pdilzenosti a ve kterém se uznavala jedina svoba@dn#ost. Tou bylacinnost
ucitele, ¢innost Zaka byla pottgna. Ve svém systému vidi Montessori rotitelky

v nenapadném vedeni a taktni pomoci. J&flecka pedagogika je zaloZzena na Uplném
svobodném vyéru konkrétni¢innosti a prosedi, na volnych aifrozenych projevechdti.

Odmita pimé zasahovani do¢wské cinnosti. Svoboda pohybu se stala pravidlem
ajejim jedingym omezenim byl pozadavek sluSného va&hb a psadku.
Aktivita vychovatele by rla byt vzdy potizena rozhodovani die. Vychovavajici se
musi drZzet vpozadi. Svoboda neznamena, d&evék miaZze dlat co chce,
nybrz, Ze nasleduje 8y vnitini zdkon. Svoboda bez organizace prace by bylaeaidt
Dit¢ nechané svobodnbez cinnosti, by bylo ztraceno. Ma vSak mit moznost slitv
takovoucinnost, kterou chce provéd U malych dti je to gedevsim hra. i¢chod od hry

k préci je nenapadnyzko Ize stanovit meze hry a prace. Ideadlem Blarbyt hra klidna,
bezkonfliktni. Jestlize konflikty vznikaji,&ti je maji feSit samy. OvSem zaqupokladu,
nejedna-li se o konflikty &tSiho rozsahu. Socialni konflikty poskytujétdm gilezitost
pro rozvoj socialnich dovednosti. Vedouikyreti zodpogdnosti v jednani samy za sebe.
(Sebestova, Svarcova, 1996, s. 5-6)
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2.7 MONTESSORI METODA

Pedagogika a vychova podle printiMarie Montessori fedstavuje ve svém jiz stoletém
VYVOji vyznamny a po celém & rozSteny a uznavany proud alternativni pedagogiky,
pro niz je charakteristické celostni chapdavéka v jednot jeho glesné, duSevni, socialni
a duchovni slozky, ve zdravi i nemodiletoda Montessori je zaloZzena na uceleném
systému podrohin rozpracovanych metodik k podieo jednotlivych oblasti &dskeho
vyvoje vcelku lidské osoby zakotvené v socidlnich duchovnich vztazich.
Marie Montessori vypracovala k tomutotelu rozsahly soubor specialnich pimak,
které jsou nastrojem poskytované pomoci. Tyto ficky se s usfzhem pouZzivaji u di
raiznych wkovych stupia a ve Skolském systému na Udrovni niskgch, zakladnich
a stednich Skol. Pedagogika Marie Montessori je zalaZzea rovnosti, nezavislosti,
svobod volby, jednot a gijeti. Je Ukolem ¢&itele, aby toto vSe diti umozioval a nabizel.
Proto je velmi dlezita @ipravenost a kompetentnostitele. (KLitel ma ungt pro dit

a jeho rozvoj gipravit spravné progedky a usptadané progedi, ve kterém se ditmuze
bezpéné a nezavisle na do&ych pohybovat a pouzivat vSe, codmje. Ma byt pro dé
lakavé, podporujici jehofpozenou zvidavost a akceptujici senzitivni fazedd®og je
.Sluzebnikem lidského ducha“ — je pomocnikem, oizgtorem, spolupracovnikem,
podrécovatelem dtské volby a pozorovatelem. V m#gkych Skolach Montessori
jsou heterogennititdy, spojeni optimak tfi vékovych skupin. MladSi &i se Wi
od starSich a starSétil rady Wi mladSi a staraji se @&.nV heterogennich skupinach maji
déti moznost spolupracovat a komunikovat. ¢iU se trgglivosti a pomoci.
Pripravené prosedi poskytuje volnost v pohybwimz je zajiovano zdokonalovani
pohybu jemné ihrubé motoriky. Pohyb se pouziva roZvoji mysSleni, deni

a zapamatovani si. Svoboda je zakladem nezavistividioality a samostatnosti.
Svobodna volbéinnosti a jednani je ve vyvoji dfe velmi dilezita. Ri praci s Montessori
materialem dochazi i k tzv. kontrole chykel@ chyby je pirozené, je to dobra painka

k poznani toho, jak dalece dizvlada uéité véci. Material je koncipovan tak, aby dit
na chybu pslo samo. Chyba je prdastdek krozvoji a &eni. Je nutné, aby rozvoj
osobnosti probihal harmonicky ve vlastnim rytmule@i Montessori metody je zdravi
duSe, navratélovéka k normalu, ke skuteé, lidské pirozenosti, ktera nam je dana
v momen¢ pcceti - tzv. normalizace. Je tov nas vloZzeny potdEndktery je pateba

rozvijet. Normalizované ditje spojeno se svym instinktivnim individualnim gacelé
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jeho byti je napléno harmonickou rovnovahou. S principem ticha a Wklide dti
uci“prozivat” ticho, které jim nasledmnpiindsi stav ¥tSi radosti. V tichu sedil spojit se se
svou vnitni pravdou. Bhem cvieni ticha se zkliuje nejen &lo, ale i duSe. Tak fize

dit¢ nalézt rovnovahu nejen vedaim, ale pedevsim i ve vninim s\&te.

/Je dilezité také poznamenat, Ze Montessori metoda miktee nevyltuje a neblokuje
Ramcovy vzdlavaci program a téZz ani zakeén 561/2004 Sb. ze dne 24.iz2004 —

Skolsky zakon O ifedskolnim, zakladnim,igdnim, vysSim odborném a jiném ¢l&avani./

2.7.1 Cesta Marie Montessori

.Maria Montessori se narodila v Italii 31. srpna708 v obci Chiaravalle v provincii
Ancona. Jeji otec Alessandro byl né@ vojakem, pozi finanénim rednikem.
Matka Renilde roz. Stoppani byla neéby¥ vzclana Zena, oddand idéél patriotismu,
osvobozeni a sjednoceni Italie. Maria byla jejiedinym dittem a hlava diky vlivu
Od roku 1875 Zila rodina Rimé, kde ziskala Maria vzthni. Navstvovala stedni
piirodowdecko-technickou Skolu a jejimigmim bylo stat se inZenyrkou. Po maturit
svij plan zne€nila a prosadila si studium na |ékké fakul¢ vté dok pristupné
jen muzim. Toto studium usnre ukortila v roce 1896 a byla promovana jako prvni Zena
v ltalii 1ékaikou. Zdarné dokareni studii dokazovalo jeji, na tehdejSi dobu pokwyk
nézor, Ze Zeny jsou rovnocenschopné jako muzi. Jen pelbuji ke své realizaci vhodné
podminky. Vedle Iékiské prace seémovala i vyzkumné&innosti a se svymifednaskami

se aktivié zikashovala mezinarodnich kongtes za prava Zzen v &inecku, Italii a Anglii.

Po zakomeni univerzitnich studii pracovala dva roky jakestntka na psychiatrické
univerzitni klinice VRimé. Zde gisla na mySlenku, Ze dudevrpostizené &i jsou
vychovatelné. V roce 1898 vzniklaRimé Narodni liga pro vychovu postizenychitid
a Vybor na podporuiizeni véejné medicinsko-pedagogické instituce. Taté sidruzeni
zalozila v roce 1900 Iéksko-pedagogicky institut pro v&dvani witela, ktei pracovali
s postizenymi &mi. Tento institut byl spojeny s tzv. Modelovouoiu (Modellschule)
pro 22 dti. Maria Montessori tuto Skoltidila a experimentathprowtovala didakticky

material, ktery neustale upravovala podlef@iotdti. Owrovala si zde specifické metody
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uréené  pedevSim  kvychay a vzdlavani duSevé postizenych  &i.
Jejim spolupracovnikem byl doktor Giuseppe Montgsaotec jejiho syna Maria
(1898 - 1982). V pozgSich letech pak Mario se svoji dcerou Renilde fjehsv

pedagogicky odkaz M. Montessori i v jinych zemich.

S praktickou p& o dti s postizenim se seznamovala Montessori i v ratira
Pri pobytech v Londy# a v PdiZi studovala odborné prace psychiatékat a specialnich
pedagod. Prace Spafiského |eékée Pereira a francouzského Bourneville ji poskytly
mnoho poditd. Ale nej&tsi vliv na jeji praci mly spisy francouzskych |€ka
Jeana Maria Itarda (1774 - 1838) a Edoarda Ségu8i - 1880).

V roce 1902 ukotila Maria studia pedagogiky, experimentalni psyoha a antropologie
na univerzi¢ v Rim& Osobr zde misobila vletech 1904 — 1908 jako profesorka
antropologie a biologie. Mimo tutéinnost se stale vice¢movala praci s postizenymi
détmi a dospla k preswdéeni, Ze jeji zkuSenosti a metody praceénsito détmi by nmely
jesSe veétsSi usgch u dti zdravych. Proto vyuZila nabidky Eduarda TalansdndejSiho
feditele Rimské spolénosti pro @&elné stavebnictvi, ktery ji nabidl, aby ve vzornych
najemnych domechiirlila détské Gtulky. Tato zZdzeni byla pevazi ziizovana wimske
chudinskéctvrti San Lorenzo. Prvni Skola byla otema v lednu roku 1907 a nazvana
Casa dei bambini (@@m déti). Vyznam &chto instituci byl socialni i pedagogicky.
Rodite se mohli v klidu novat svému zadstnani a titelky jim jeSt poskytovaly raky

k vychow jejich ceti. Déti ve veku od ti do sedmi let si ve velké mistnosti v domraly

a pracovaly stznymi predmety, které M. Montessori nechavala veélrk dispozici.

O tutocinnost jevily dti velky zajem a byly p ni velmi koncentrované.

Svoje teoretické znalosti i vysledky studijnich tcelrnula Maria Montessori wkolika
publikacich, které je proslavily v celém gy V roce 1913 vychazi jeji prvni kniha
Metoda ¥decké pedagogiky, uzitaripvychow v Domech dti. Nasledujici rok vysla
druhd kniha Mj denik. Zde popisuje, jak se ma vhédrzachazet s didaktickym
materialem a jak jej pouzit ve pr@ésp digte. V dalSi knize Sebevychova v elementarni
Skole se autorka zabyva vychovnou problematik&itigkolniho ¥ku.

M. Montessori poznala, Ze praceitalu je @ilis ovlivnéna klasickym vzdanim
.Staré Skoly“. Vroce 1911 se vzdava lé&ieé praxe a vykné se \nuje rozsSieni

své metody, ktera byla zavedena na italskych a agsiggch narodnich Skolach.
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Zarover byla tato metoda praktikovdna ve Skolach anglibkya argentinskych.
V Pa&izi, New Yorku a Bostonu byly otéeny ,Modelové Skoly“. Roku 1912 usfimlala

Maria Montessori \Rim& prvni mezinarodni vztavaci kurz pro titele a vychovatele.
V néasledujicim roce pak uskdtela svoji prvni zahragni cestu do USA, kde s velkym

uspchem pednasela o principech a cilech svého vychovnéhérsys

M. Montessori Fila svoje mySlenky i v jinych zemich &a. V nasledujicich letech Zila
ve Spasisku a zde, &hem jejiho dvacetiletého pobytu, bylo atewo mnoho matskych
Skol. Jejich dalSi rozvojiprusSila oldanska valka. Do ltalie se M. Montesso&kalikrat
vratila paatkem ticatych let, ale i zde se politicka situace zharSileji Skoly byly ruSeny
a zavirany aposledni kurz pro figravu itela se konal vroce 1934.
V letech mezi valkami se mysSlenky Montessori rychiezstily do Anglie, Belgie,
Holandska, Rakouska i Skandinavie. Bylo zaloZzen@honmontessoriovskych narodnich
spole&nosti  Skolskych Zé&eni. V Holandsku existovaly prvni Sestileté zdkiaSkoly

jiz v roce 1919 a v Bmecku byla otetena prvni Skola tohoto typu v enroce 1924.

Maria Montessori spolu se svym synem Mariem zadoZilroce 1929 mezinarodni
montessoriovskou spaleost (Association Montessori Internationale - AMI).
Tato spolénost pisobila do roku 1935 v Berkn a nasledd byla pemistna
az doroku 1945 do Londyna. Jeji dnesSni sidlo jdmsterodamu. Ma za ukol,
tak jak tomu bylo ivdob paoiate&ni pisobnosti, organizovat vikhvaci kurzy,

fidit spolupraci narodnich sdruzeni &itshontessoriovske ideje.

Vroce 1936 se M. Montessori i s rodinosegthovala ze Spatiska do Holandska,
kde jiz jejimi metodami pracovaly teétndwe stovky Skol. Ve svém pokédém weku,
ale stale plnad optimismu, sily a odhodlani &adat Witele svoji metodou opousti
Maria Montessori Evropu a vydava se vroce 1939cestu do Indie. V té débtam
pusobilo silné montessoriovsky orientované hnuti. Zdstihl Marii Montessori piatek
druhé s¥tové valky, ale i pes tuto skutgnost poskytla vz&lani mnoha indickym

ucitelam.

V dobé¢ druhé swtové vélky bylacinnost montessoriovkych spdétesti i Skol v celé

Evrop utlumovana a leckde ugirukontena.
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Z indického Adyaru se vrétila az po valce v rocd@.9V letech 1948 — 49 podnikla cestu
na Ceylon a dalSi vychownvzdilavaci kurz vedla v Péakistanu. S kéneu platnosti

se v roce 1950 vratila jiz natrvalo do Evropy auisknila prednaskové turné po Norsku
a Svédsku. Také naposledy ve svém Zvaavitala do svoji vlasti a navstivila

rodné ngstetko Chiaravalle, dale Perugii a Milano.

Maria Montessori byla také organizatorkou mnohain&ndnich Montessori — Kongfies

z nichz se prvni konal vroce 1929 vests Helsingor v Dansku. DalSi kongresy se
nasled’ konaly ve nistech Nizza, AmsterdarRim, Oxford, Koda, Edinburg, San Remo
a posledni praihl vroce 1951 v Londyh TéhoZz roku se uskuteil také posledni
vzaklavaci kurz pro vychovatele acitele, ktery fidila Maria Montessori v Insbruku
pii cest do Tyrol.

Za svoji celozivotni usilovnou a humanisticky ot@ranou praci byla odéména

v roce 1950 Nobelovou cenou miru.

Zentela 6. ketna 1952 vholandské vegoe Nordwijk-aan-Zee, kde byla

dle svého pani pochovdna na tamnim katolickénbitové. Slova, kter4 jsou napsana
na nahrobnim kameni, vystihuji hloubku mysSlenek islaontessori ,,Prosim, milé
déti, vSechny vy, které muzete, budujte se mnou mir mezi lidmi na

celém svété.«. (Sebestova, Svarcova, 1996, s. 6-8)

2.7.1.1 Motivace Marie Montessori k zaloZzeni Montessori pedagogiky

Je jisté, Ze ten hluboky nejnitéfdi motivani cinitel, ktery vedl Marii Montessori
na své cest naslouchani a objevovaniétdkého nitra a jeho porozwmi, k polozeni
principi do vychovy avzélavani d@ti a vytvdeni jeji pedagogiky, znala a citila
jenona sama. My settheme jen domnivat, zda onim pé&tbhm bylo poslani,
které ji svou silou vedlo tou cestou Zivotem, kiese vydala¢i to byla hluboka laskavost,
dobrota, empatie k druhym lidem, kinpd¢ nebo poditem byl jeji cit pro spravedinost
a duchovni viéni skuténého s¥ta, lidi, vztali mezi nimi, nedostatku a bolesti, snad tolik
siln¢ citila détskou ¢istotu, vnimavost, citlivost, bezprostinost, zranitelnost, ot&nost

augimnost, snad vnimala, Zesi lidé zhkyie komplikuji Zivot a nejen sabh
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ale i svym dtem, své sotasnosti isvé budoucnosti, snad && v dtech nadji
pro vytvaeni lepsSiho ssta a byti v 8m, snad si fala, aby si lidé zali uvdomovat
napachané omyly odvijejici se od minulosti, prodid se sotasnosti af@dukujici jisté
okolnosti do budoucna. Mozna v salachazela poznani, pramenici z pozorovagiasv
a &ni vém kolem sebe, mozna naslouchala #mihu hlasu pramenicimu z jeji lasky
k lidem, k firodé a Zivotu a chila timto pocitem Zit, ffistupovat, pozorovat, vnimat,
zajimat se a fedavat. MoZna Ze hluboce ctila vzneSené hodnotgkdido byti
a projevovani se vém. Mozna tim byla takérpdstava, touha, Zivota v miru, klidu a lasce.
Snad onim motivaim cinitelem byl jeji hluboky respekt &ovéku jako k jedinéné
bytosti, respekt k jejimu jediteému vyvoji, k jeho vyvojovym péébam,
respekt ke kazdée jeditieé cest zivotem a naSeho byti &m, respekt ke vzniku

Zivota a jeho uskutgovani. ....?

O. Zelinkova uvadi, Zze Marie Montessori ilat ke krajnimu proudu koncepce
nové vychovy, ktery je oziavan jako pedocentrismus. Pedocentristé neuznavali
jednotnou Skolu, kterd by vyhovovala vSendtedn. Vychova podle jejich nazoru mé
vychazet ze zajmu a zvidavostétid ma pouze organizovat praci dé Cilem neni
piiprava pro Zivost, ale spiS provazeni Zivotem. Rdgliele byla vyrazt potlaiovana,
nerespektovanyustaly i metody a postupy, takze wavaci proces se staval zalezitosti
intuice a ispirace ditele. Marie Montessori seudpodre jako |ék&-pedagog zabyvala

anomaliemi dtského vyvoje a odtudiesla k otazkam vychovy. (Zelinkova, 1997, s. 12)

Marie Montessori po svém studiu na [&ke fakulé byla pracova umistna
na psychiatrickém odteni u dti s psychickym postizenim — bylofgceno, Ze d&ti jsou
Spinavé a misné. Naila je ¢ist a psat, z chleba si &tohi délali figurky — coz byl
jeji rozhodny okamzik k otadzce, jak podjpovyvoj ditéte? Studovala experimentalni
psychologii, pedagogiku, antropologterpala z dl psychiatfi, neinav pozorovala éti

— az vytvdila svoji metodu a poditny material. Dale v tomto vyvoji sehrala velkoui ro
véta: ,Pomoz mi, abych to dokazal sam.“, kdyz se melratilo a takto ji oslovilo
jedno di&. Tato \ta ji oslovila natolik, Ze se Zala zabyvat jejim smyslem, jejim skrytym
vyznamem. Dit chce, aby mu dosfy ukazal, jak se to &4, aby to mohlo zvladnout
samo, Zad4 ho, aby mu ukézal cestu, ktera mu umozwijet své schopnosti, kterd by mu
dala zazit pocit sebe samého, cestu, ktetdi ditnozni objevovat jeho vifiti moZnosti,

smer, cestu vedenou jeho vlastnim smyslem.
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.Marie Montessori byla fesnou a citlivou pozorovatelkou &#. Kazdy dtsky projev ngl
proni velkou cenu. Montessoriova hluboce respeltov jedingnost osobnosti
kazdého dite, jeji vlastni schopnosti, zvlaStnosti a sily vae. Sama pozadovala,
aby byla kazdéemu diti dana moznost rozvijet se podle vlastniho rytmyvoye

a podle individualni doby rozvoje astu.

Byla dojata neustitelnym vlivem préce, kterou ditvykona gedevsSim v prvnich letech
Zivota, na vyvoj. Mla velkou divéru ve vnitni silu ditte k vykonavani takové préace,
ktera je pimérena jeho vloham. Rovd ale chapala, Ze dipotrebuje @i svém rozvoji

pomoc dosglého a Ze je nutné mu ji poskytnout, pokud o ni&zafLudwig, 2000, s. 27)

Marie Montessori usilowhpozorovala é&ti, studovala prace a vysledky Itarda a Seguina,
kteri se zabyvali pedagogickymi metodami pro pracitend s postizenim. Zapojila se
do vyuky dti s mentalnim postizenim. Marie Montessori bylaibloice prodchnuta
svou virou ve své myslenky, Ze je-li uplatani metod pro rozvoj &i s mentalnim
postizenim UsgBEné, Ze tato Ugpnost musi byti udi zdravych mnohem vysSi &idngjsi,

Ze by ngla vést k pekvapivému rozvoji jejich osobnosti. Zabyvala sedzébu
normalizace. VSimala si velkého saeskni cti pii praci a polozila pojem polarizace
pozornosti. Snazila se do hloubky pochopit a pitopitace Itarda a Seguina a hledala
Vv sok¥ nova poznani a odpédi. Hledala také nové otazky, které ji vedly ve vy
mySlenkdch a Gvahach dal a dal. Stale se zabyw#stvim. V novorozenci objevovala
tvarce naSi vlastni frozenosti. Préclovék prochazi tak dlouhym obdobimétdtvi?
Co vSe se v této délmdehrava? Ptoje toto obdobi tak slozité? Je formativnim obddbim
Cim je vybaveno narozené &ft Rozviji se od feho k mcemu? .... V cest ditste
spatovala zahadu. Hledala rozdily v psychiceétdit a dosplého ¢loveka. VSimla si
zvlastni  zvySené vnimavosti uétd a nazvala ji schopnosti psychické absorpce.
Sledoval, jak sedi uci mluvit, svému jazyku. VSimala si, jak s& malé dti, jak kricek

po kmcku prechazeji od neéddomeého k ¥domému. Zjiovala, Ze obrazotvornosetd je
zaloZzena na realnych jevech. ®ia své dlouhé cestrozviji své duSeni schopnosti,
postup® se Wi chapat s#t okolo sebe, pouzivat &v rozum tarcim zpisobem

a pamatovat si pro¢ho uzit&éné informace. Marie Montessortighazi s tim, Zeditel

by meél sta na této cestdité v pozadi, byt mu k dispozici, kdyz to bude nutdgbyvala se
komplexnosti pedagogiky, hledanim a vya@dim vhodného podtného materiélu,
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zamysSlela se nad tim, jaky byhbyt vychovatel, ktery by nestal v c&sbzvoje dikte....
Zjistovala, jak dlezité pro rozvoj ditte je gipravené prosedi.

2.7.1.2 Mir a vychova

K. Rydl ve své knize k tomuto tématu uvadi: Marieri¥essori definuje opravdovy mir
jako vitzstvi spravedinosti a lasky mezi lidmi, znamend&Silep&t, ve kterém vladne
harmonie. Spravedinost zahrnuje socialni, ekonogngkpravni role. Lask#di pohled
na moralni, etické a nabozenské dimenze lidskyofepr. Harmonie pipousti odliSnosti,

které ale musi vést ke shiod odliSnostech.

Podle Montessori je Spatrvedena vychova moznouiginou valky, zdrojem nepokj
mezi lidmi a narody #bec. Riciny ke Spatd vedené vychay mohou byti nasledujici:
Dosgly je povolan k tomu, aby prdgil ditéti psychickou formu, kterd je spdéleosti
vyZzadovana, taky se dadyp stavi do role tirce ditte, chybi si tim vyklada svoji funkci,
Zneuziva své moci a #pobuje v dtské dusi picinu nepokoje. Osobni rozvoj dasgho je
metitkem pro rozvoj ditte — zde z&ina boj mezi silnym a slabym. Tam, kde chce dlysp
formovat¢lovéka podle svého obrazu, rozbiji nekiinpjmensim poSkozuje individualitu,
tvori zavislost a nesvobodu a #g&muje tim vzpouru, boj a nepokoj. A to jiz v ranném
détstvi. Ten, kdo vtakovém bojovém vztahu prohraj@é, na zaklad existujicich
mocenskych struktur zpravidla éifTento ztraceny boj o moc mésiedky pro psychickou
strukturovanost dite. Tento model Wistvi a proher, ize byt zkladnim modelem
pro socialni zivot. Prvni kroky rodinné vychovy yssouasré prvnimi kroky ve sréru

k miru nebo k nepokoji nejen u samotnéhgtdit v rodig, ale jsou picinou také vztat

mezi lidmi obeca.

Urcujici linie provychovu k mirwwe smyslu pedagogiky Montessori jsou: D#gpmusi
mit odvahu ke ziné¢ perspektiv. Musi byt iipraven vidt sebe a st ofima ditte,
jeho moznostmi a schopnostmi. Kdyz bude timtésppem ,naivni“, odhali, Ze zarodek
¢loveka, ktery se tak stane v ditviditelnym, je navrhem pro mir, spravedinostagiu.
Je nyni jeho ulohou vytwid swét, ktery bude spravedlivy takovému koncegtaveka.
Podstatna tloha dodpho spgiva potom vtom, Ze ma vytiét digti ,ptipravené

prostedi”. Tim dosply ptrebira povinnost a sluzbu. Sam s$i&a moci, aby se vyvaroval
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boje 0 moc. Dosfly se postavi do sluzeb &i¢ tak, Ze mu umozni vycvik svobody s cilem
autonomie. To se uskut® jen tehdy, vytvi-li ditéti podminky pro svobodnzvolenou
samostatnowinnost v gfipraveném okoli. Zfisobilé prostdi pro autonomni moralku
ve svobod, jehoz tvircem, reitelem a ochrancem je dadyp, umozni ditti sebekontrolu,
sebedisciplinu, aby se tim posilila schopnost admixi kontrole a slepému podnéamn
Swt mize byt tak poznavan arippman ve svych souvislostech a svych odkazech.
Montessori odhalila v pozorovanifgmysleni a jednani dte, Ze ono v sabnosi mir

a miZze mir genaset, jestlize podminky, které jsou podrobenyiib dospslého, vyhovuji

i dit¢ti. Dité pozaduje, aby bylo brano dijpmano vazg, coz je také jeho poselstvim:
,Dité pro nds mZe udlat mnoho, vice nez my bychom mohli &et pro rého.“.
Montessori metoda v sélombsahuje tedy i cestu k odhaleni tajemstwitelia tim i odhaleni
podstaty miru. (Rydl, 1999, s. 56-58)

2.7.2 Pojeti ditéte v pedagogice Montessori

Marie Montessori tvrdi, Ze neajisi starosti kazdé spdleosti by ngla byt vychova.
Ditéti je treba dat vSe, co jeatkzité pro jeho rozvoj: étesny, duSevni, emocionalni,
duchovni a socialni. Proto radia vyvoj ditéte do ti stadii a kazdé nazvala podle toho,
jaka cinnost gevazovala: 1. duSevni embryo 0 — 3 letirte clovéka 3 — 6 let
(- tomuto gedSkolnimu obdobi se budeme nasteddnovat); 2. pizkumnik 6 — 9 let,
védec 9 — 12; organizéator 12 - 15 let, sgelesky @¢astnik 15 — 18 let.

ad 1)Vyvojoveé stadium duSevni embrydvirce cloveka

,V tomto obdobi di vSe poznava,di se mluvit, chodit. Rozviji se koordinace rukou
a i, koncentrace pozornosti. Bisi svoucinnost voli samo a t¥o si vlastni
disciplinu (sebedisciplinu), ovlada tim svoilivTo nazyva Montessori polarizaci
pozornosti. Nepaizuje se wli dospilych, jeho postoj je normalizovany, je to
tak zvané ,normalizované chovani“. Vtomto obdobidit uz ¢lenem skupiny,
je aktivni, je jiz odpowdné za c¢innost, kterou si vybralo. it se @i

jiz v predSkolnim ¥ku prejimat od dosglych urity postoj k zZivotu a to bdi kladny
nebo zaporny. Jeho reakce se vyvijeji pod vlivemiddoho prostedi, ve kterém
vyrasta. Oilezitou roli hraji rodée jako vychovatelé, kieby meli vytvaiet griznive

podminky pro normdlni duSevni vyvoj. Je zdpbt porozunmdt ditti a znat
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jeho psychologii. Z lepSiho porozéni ditti pak plyne jeho dokonalejSi vychova.
Montessoritika, ze di& od #i do Sesti let je nejvnimasi. Jeho pozornost budi
podréty z vrejSiho seta. Tyto niZzeme metodicky usémiovat, aby se delne
vyvijelo vnimani. Bti se &i poznané jevy spraémazyvat. V tomto obdobi se &it
pripravuje na prakticky zivot, row dilezité je dbat na jeho dudevni rozvoj. Uzce se
spojuje estetickd vychova s etickou. Po tomto obdolastava prvni integrace.
Znamena vlasthvznik ugitéhotadu a slaéhi nejen v oblastiétesného a dusevniho

vyvoje, ale i v citech, motivech a vztazichstht* (Sebestova, Svarcova, 1996, s. 16)

.Hlavni Montessori mySlenky o chovani d@stu dti vychazeji z poznani spontanni
tvorivosti déti a jejich celkového vyvojeSpontanni tvafivost je spojena sifrozenou
lidskou kreativitou. [Bti se docinnosti zapojuji samy od sebe na zakladé vlastni wle

a iniciativy, aniz by se jim museltikat, co a kdy musejiétht. Bez@&c¢né tak vkladaji
veSkerou svojienergii a uUsili do formovani své lbosisti a procviovani Ela.
Jejich zakladnim ukolem je tedgelkovy vyvoj. Jak na sebe navazuji dva zomé
principy? Jak spontanni tkigost zapicinuje celkovy vyvoj digte?

Montessori si vSimla, Ze kdyzétl na re¢em zaujat pracuji, vzdycinnost provadji
do té doby, nez jsou se svym vykonem spokofepakovan&innosttak gispiva k vyvoji

déti. Déti si osvojuji a zdokonaluji nové dovednosti a stoupa jejich sebédéra.

DalSim druhem spontanni ftineosti, ktery podporuje vyvoj &i, je postupnyprechod
od zndmého k neznamémbDtive neZz dti zathou experimentovat se slaggimi
abstraktnimi pojmy &innostmi, libi se jim pracovat €£inymi konkrétnimi pedmety
a cElat smysluplné ukoly jaké provéd v bézném ZzivoE, to jim umozuje vybruSovat
dovednosti, které ptbuji kazdy den k tomu, aby se o sebe mohly sarstapt.

Déti také maji radymaterialy acinnosti, které procviyji jejich smyslyNawi se rozliSovat
zrakem, hmatem, sluchetichem a chuti druh a mnozstvi. Jakusté jejich inteligence
a vyhledavaji slozgSi informace a ukoly, di zatnou prozkoumavat meénkonkrétni
materialy atyto je naslednuvedou do pro & Uplné nového swta: swta abstraktna.
V tomto stadiu intelektového vyvoje jsowetd schopné pochopit i nehmotné struktury
jako je matematika nebo jazyk. Navic rdmfci se slovni zasoba ziskanaiwgSich
zkuSenosti jim umatuje mluvit o novych ¥cech, se kterymi se setkalji prozkoumavani

svého okoli.
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Montessori pojeti pomahastem uspokojovat jejich vrozenou touhu zlepSovattise

Ze jim uvolni dostatek prostoru k ucelenému vyvdjinamena to davat po celou dobu
na kazdy aspekfistu — psychicky, intelektovy, jazykovy, citovy, dwwni i spoléensky —
stejny diraz, abychom tak diti umoznili vytvait ze sebe plnohodnotnou osobnost.”
(Rydl, 2007, s. 26)

2.7.3 Pojeti ulohy rodici

»Rodi¢e jsou strazci ditte, ale ne jeho staviteléMuseji o di¢ peiovat a chranit ho
v nejhlubSim smysluéthto slov jako ®koho, kdo pebira svaty ukol, jenzipsahuje
zalezitosti a pojmy wjSiho Zivota. Rodie jsou nadfirozenymi strazci jako arte strazni,
o kterych hovéi naboZenstvi, jsou pé#éideni vyhradd a bezprosedre piikazu nebe,
jsou silrgjSi  nez vSechna lidskd autorita a jsou spojeni déten pouty,
ktera nelze rozvazat,igstoze jsou neviditelnd. K takovému uUkolu musi dediasku,
kterou jim giroda vloZila do duSefibit a pochopit, Ze tato laska jedagwmelou sowasti

jes€ hlubsiho pocitu, ktery nesmi byt zkaZzen egoismerbon neténosti srdce.
Rodike musi k nejoZeh&jsimu socialnimu problému, kterym je boj za uzndndv ditte,

pristupovat s otaenosti a fipravenosti.” (Ludwig, 2000, s. 115)

Kdyz rodice pro své dé& zvoli montessoriovskou pedagogiku, je zaploi, aby uplatovali

jeji zakladni postoje a principy také doma.

2.7.4 Pojeti osobnosti ucitele podle Marie Montessori

Pedagogicky Montessoririgtup je motivovan Zadosti #i¢ k dospglému: ,Pomoz mi,
abych to dokazal saf.Skola a witelé tedy poskytuji déti prostor pro jeho rozvoj
samostatnosti a viiiti tvorivosti, podporuji jeho firozenou touhu &it se, pomahaji mu
rozvijet se jeho vlastnim tempem, které odpovid® jeadani, posiluji v diti kladny,
laskyplny vztah krodi#&y kamardm a spolu s dftem vnimaji odliSnosti
kazdého jednotlivce. Skola icitelé jsou digti citlivym pravodcem na jeho cest
poznavani, kterd mu umoznfinezerg rozvijet své schopnosti, objevovat sebe samého,

porozungt vztahim a z&konitostem Zivota. Jsouipodci ditte na cest Zivotem vedenou
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laskou a jeho vlastnim smysleméitélé se snazi o citlivy individualnitistup vychazejici
z poteb kazdého dite. \kitelé nabizeji vlidny Pstup k diéti a jeho rodig, klidné,

Gtulné, gipravené prosedi, které ditti dava jistotu svou spolehlivostdu.

,Ucitel, ktery by si myslel, Ze se na svou pracizen gipravit pouhym studiem,
by se mylil. Musi se vnib¢ pripravovat tim, Ze sam sebe systematicky studupsupe
na soks, aby se mohl postuprebavit vSech svych zakeninych defekt, které stoji v cest
jeho zdravym vztalm k détem. Pokud ma dithad sebou stalegjakou autoritu, nenat

se samostatnosti, sebedisciplia odpo¥dnosti za své volby. &itel musi byt zraly,
plny psychické a emocionalni rovnovahy a harmohez, niz se ve své praci neobejde.
Jeho hlas by # byt tichy a klidny. Witel respektuje dé& a jeho vyvoj, uvadi dit
do skuténosti. Mgl by byt p@imy, oteweny, ugimny, @irozeny, vazny, Kklidny,
jemny a velmi trplivy. Musi umét naslouchat. Pokud by se snad domnival, Ze tdjtét
ukaze pesre a jas® jednou stéi, mylil by se. Witel musi vzdy dlat vSe pesre, jasrt,

jemnreé a klidrg, dokonce i tehdy, kdyZz ma dojem, Ze ho Zadnérdisleduje.

Jednou z mnoha oblasti, které by¢lmucitel ovladat, je empatickA komunikace
bez posuzovani, odsuzovani a hodnoceni¢ Riladne tu kterowinnost na uarovni,
na které se zrovna nachazi. ZkuSenost je dhie=da, proto je nutné, aby samo poznalo
chyby a n¢glo moznost je napravit. &) se procesem a ten je v daném okamziku pro dit
aby se uspokojily jeho viiiti poteby, jindy si¢innost pouze vyzkouSi a opusti ji.
Dité vi nejlépe, co je prodpv daném okamziku nejlepsSi, protoZze je nejblizavps.
My dosgli bychom ngli tuto vaznou skut@nost hluboce respektovat. Tim, Zéitel
nehodnoti a neposuzuje (ani pozitiynse di¢ stdva nezavislym na aut@ridosglého

a za&ina vyvijet aktivitu na zakladsvého vlastniho systémugswdéeni. Ziskava pocit,
Ze je jedinénou, svobodnou bytosti. Endorfiny se ¢pou vyplavovat na zaklg&d
hlubokého vnitniho uspokojeni z vykonanéinnosti a ne na zé&kl&dpochvalného
hodnoceni &itelem.

Ukol witele: 1. Zralost.
2. ZkuSenosti.
3. Laska a empatie.
4. Usmi naslouchat.
5. Rovnovaha mysli¢ha a ducha.” (Hillebrandova)
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2.7.5 Deset principli Montessori metody

.Na spontanni otazku: Co je deseiiefitych principi ¢i zasad Montessori pedagogiky?
Odpowd prichazi velmi rychle. Prvni z pojinje svoboda. Svoboda, samostatnost
a spontanni tvvost (sameinnost), koncentrace na préci a ticho (klid), absgici duch

a senzitivni faze, fijpravené prosedi, dit jako stavitel¢loveka, polarizace pozornosti,
téistupova lekce, izolovani vlastnosti v materialu — oifani materialu, novy ditel,
piirozenost ve vychay To prekvapuje, Ze svoboda je tak vyzdvihnuta, kdyz vyainé
jes€ kazdym dnem z demokratické vychovy, kter&eth umoiuje volné rozvijeni

a neuklada natlaku afigazu, jaké zname z autoritativni vychovy. | talpri;icipem

svobody se to nemusi jevit tak sarfgmym.

Podobr u zasady spontanni treosti (sam@innosti). Vodni za riicku je mnohem
leh¢i, nez vést dé k samostatnosti. To seude ddit jen, kdyZz by vychovatelka, matka,

otec si to ugdomili.

Pozornost doufame acekavame od &i. My jako dospli jsme ale ¢asto néiteli
pozornosti, nechceme si t@igustit nebo je to naSe n&omi. Rimo skrze nasasto

pietékajici chvalou ruSime djtkteré je ponieno do sveéinnosti.

Mrivriw s

je ovlivnéno subjektivitou. NaSi fedstavu vychovy a hodnotné postoje cuje

nase peswdceni (nase&zise).

Tak vas smim jenijzvat vrhnout se na spa@leé okamziky deseti zvolenymi principy.
Pomoci tohoto textu a Montessory vyiioke chci pokusit, co kazdy vyznarregdstavuje
pro vychovu a vyvoj déte.” (Montessori, 2006, s. 29-3Gigbozeno)

2.7.5.1 Svoboda

Svoboda je vykonavana jako cilédoma aktivita ve smyslu zodp&iného chovani,
jehoz cilem je ziskani svobody jakiasti lidské osobnosti se zakladem nezavislé
individuality. Interpretace svobody ve smyslu Maidontessori se primaénvztahuji
na ,realizovanou” svobodu v Zivbta vyvoji jednotlivce. Svoboda znamena stat se

svobodnym, ,je to naiena skuténost, je to skutmost, kterou stale zazivame.“.
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Svoboda je realizovana stalodinnosti, kterou Montessori ozfige jako préci.
Pomoci ni se vyviji osobni nezavislost a tim igstdinost. Ve svych pozorovanich se
Montessori stale znovu aznovénovala fenoménu vyvijejici se ¢tdké svobody
jako znaku lidského byti. Svoboda, ktera devéku dana, znamena, ugob byti.
Skryvéa nevyhnutelnou Ulohu vyvoje k originalitoytosti. Osobnost jako ,nékikelna
souwast duchovniho byti“ se realizuje ve vlastni saatosisti. Znakem samostatnosti je
nezavislost. Samostatnost je spojena siwhitlisciplinou jako vyrazem svobodnych
duSevnich pout, jimiz jélovék ,panem bez sebe sama“. Samostatnostileek vyviji

k svobodné osobnosti. Osobni svoboda znamena sdibacea to pomoci sebeorganizace.
U ¢lovéka se objevuje ,existencedité svobody jednani”, jeji keny jsou v duSevnosti,
ve schopnosti ¢lovéka jednat sam za sebe, stat se spostanaktivnim.
Tato ,svoboda jednani* charakterizuje osobnost. Je vztahu Kk odpasdnosti,
vazle cinnosti na ndzory a zavazngjeti dasledki. Pro Montessori to konkrétrznamena,
Ze pro dig¢ musi existovat moznost ,jednat samo za sebe“.\F&pnu tétoc¢innosti neni
mozné vyjadit vili. Zit podle své vle znamena Zit ¥innosti. Nase &i Ziji a jednaji
svobodi a samostath ve spolénosti jinych dti a stavaji se tak socialnimi bytostmi,
u nichZ stale stoupaji jejich naroky na vlaginhost. Svoboda jednani a svobodie\jsou
spolu Uzce spojeny svobodou vlastni povinnosti. tdssori oznéuje za vSudyfitomny
fenomén to, Ze ,se lIze realizovat jen uwniurcitych hranic®. Vyswétluje ho
na @iklade existujicich omezeni: na ¢@atku je individuum bezmocné a obklopené
socialnimi vazbami, ze kterych se musi teprve oszobat. Toto ziskavani svobody je
mozné jen za cenu novych vazeb. Sociddéno je hranici svobody obecné blaho,
spole&nost. Eticky vigno existuje svoboda jednani v zavazku sebe sameszip
odpowdnost. Z hlediska vyvojové pedagogiky je individuuradkazano na to,
Ze mu vychovatel potize najit hranici mezi svobodou a zanedbavanim. Bpodou

v urcitych hranicich, kterd se projevuje vazbami. Svabatitte vznikd uvolgnim se
pro to, aby se ditstalo svobodné. Montessori mluvi o pédoemém usilovani dite
,0ddélit se od dosglych a samostatnosti se stat svobodnou bytosti‘chgya musi
ditéti pomoci stat se samostatnym. Byt svobodny znanisménezavisly a samostatny.”
(Rydl, 1999, s. 22)

H. Ludwig ve své knize uvadi, Ze vigraveném prosedi se dti u¢i vzdy znovu

dobrovolré si volit néjakou konkrétni¢innost, rozhoduji se, co #@dji, s kym, zda sami,
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¢i s druhymi, a éti v zasad rozhoduji i 0 délce své&innosti. Svobodna volb&nnosti jim
umozni poslouchat hlasy svych senzitivnich obdeyjgdiovat své zajmy, pétby a sily,
najit s\vij rytmus a vlastni tempdinnosti. Ri procvicovani nakladani s volnosti seétid
zaroveh Wi akceptovat uité hranice, které poznavaji ftadu (pdadku) prostedi
(mistnosti, okoli), v samotném materialu a v sauZitlruhymi dtmi a dosglymi lidmi.
Materialy jsou v mistnosti na svych mistech, aledfa material je pouze v jednom
exempldi, takze se &t uci i ¢ekat, domlouvat se apod. Hranicemi svobody jsomyaj
spoleenstvi. Ucta Kinnosti druhého je stale pro¢eivana, stejtr jako i respekt
pied¢innosti vliastni. Tak seét u¢i navzajem se neruSitiginnostech. Tam, kde setd
mohou svobodh a volre rozhodovat, panuje klid, pédek a disciplina, ktera vSak neni
vnhucena zve§sku, nybrz vy¥éra z vlastni spokojenosti a z pocitucétét Ze bylo gjato
do skupiny. (Ludwig, 2000, s.33-34)

2.7.5.2 Pripravené prostredi

Pripravené prosedi - co si pod tim fGZeme pedstavit? Jen vybavengtdkého pokoje
¢i mistnosti pro skupinu &ii v matéské Skole — minime tim vgb uréitého materiélu
pro hry? Jeto okoli, prasdi, které chceme dft udélat pfistupnym a pomoci

mu ho zpistupnit.

Pripravené prosedi ma u Marie Montessori velky vyznam. Pozorujémeéloveka,
vidime, Ze seidve pokusi si fizpasobit prostedi neZ se sam jemiizpasobi.Clovék Zije
v socialnim prosedi, ve kterémisobi utité duSevni sily - vztah§loveéka k jeho blizkym
lidem, ti tvai socialni spoléenost. Kdyz ¢lovék neZije v sob vlastnim prosedi,
pak se nemohou vSechny jeho schopnosti rozvijet meoiize sdm sebe pochopit pomaoci

své vlastni duse a&eni se.

Nyni spa@iva jeden z hlavnich Gkl moderni vychovy pravvtom, aby se u dite
vyvinulo socialni ciéni a aby se udho tvaila snaha Zit se sélvovnymi a gece nema dit
VvV sol® vytvorené irozené prosedi, Zije totiz ve sité dosglych — tento nedostatek ma
na zivot diéte v sodasnosti charakteristické nasledky. N@jd se zda, Ze se néhe
piirozere vyvijet jen kwli tomu, Ze jsou velké rozdily mezi &i¢m a pedméty v jeho

okoli a Ze nernize nalézt Zadné vztahy mezi sebou a okolim. Takweeorozumini
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existuje nejen ki#di rozméram, ale také kili vétSi ¢i menSi zavislosti. Rada matkam:
nechte svért actyileté dti v plném klidu umyvat se, svlékat, nechte j¢ fisz pomoci,

jak se jim zlibi!

Kdybychom ngli zit v takovém prosedi museli bychom vSechny naSe sily a energii
spotebovat na svou obranu ié&at ,ne, nechte mne, nechci“ a byli bychom jaki d
tonouci v slzach, nelsmemaji jiné prosedi. Matkyiikaji, Ze di¢ je naladové a staigka
.nechci“ — malé dti preci nesmi tikat ,nechci*. Vytvdime-li vSak prosedi,
které odpovida roz#émam, silam a psychice, schopnostem¢iita nechame-li tam dit
volné Zit, udtlame velky pokrok keSeni vychovnych problémneba jsme diéti poskytli
jeho prostedi.

Marie Montessori nabada, Ze mamestilipiipravit prostedi, realita vSak vypada jinak.
V zatizenich, ktera prod ptipravujeme dominuji f@dstavy dosglych. Nemohou na tom
nic zmenit ani malé stolky a lavice,ét8inou velké a&zké, takze &i je sami nemohou
odnést. Zlobime se, kdyZ vyuZivaji vS8ech moZnaaly se nafklad podivaly z okna,
lezou na Zidle a stolky, aby mohly pohlédnout vdlepomohl by #jaky podstavec?
Zatizeni &tSinou neodpovida. Naésk visi krasny obraz a bohuzel v Grovni déigsho
ane digte. Poltky v regalech maji byt jen v malé vySce, abyna ditt dosahlo.
V mate'skych Skolach t@asto neni jiné. Bti vyhledavaji malé fehledné prostory, hraji si
pod stolem apod. Marie Montessori sestaville#ité zasady, jak by #hvypadat ndbytek
pro cti a jak by ngly byt vybaveny mistnosti — nabytek musi byt lel&kpostaven tak,
aby jej dit mohlo pohodid prenaset. Obrazy by &ty viset tak nizko, Ze je ditmuze
bez namahy prohlizet. Bitmusi byt schopno pouzivat vSechno, co se domgelpge
pro padadek a musi byt schopno pro¥addomaci prace (napzametat, umyvat se,
pieviékat, stirat prach). Ktomufiphazeji je&t jiné velmi dilezité vlastnosti &ci —
prednéty maji byt dhledné arpazlivé. Detské obydli ma byt i v jednoduchostech hezké
a privetive, nebd krdsa povzbuzuje k praci, vykonu. Existuje matéckgt vztah
mezi krasou progtdi a ¢innosti. Di€ bude nap radji zametat gknym koSttem

nez osklivym. [3ti toto samy takeé citi velmi dod. (Montessori, 2006, s. 47-5FgfwZeno)

Pripravené prostredi je tedy pro dit a jeho vyvoj nesmikndulezite, paklize jeho nabidka
respektuje senzitivni faze a uniofe potebu experimentovat a objevovat. Jen pbik

prostedi dit povzbuzuje k aktivit, zajmu, svobodné volba koncentraci pozornosti,
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ale i klidu a samostatnosti. VSe okolo étdt di¢ formuje, neb6é ditt svou casti —
absorbujicim duchem nasava vSechny podae svého okoli do sebe. Dojmy se \&ilit
formuji a zarove utvdeji jeho dusSi. Okolni st dittte je nezbytnou podminkou

v jeho vyvoji. WLitel je sowasti gipraveného progedi.

L,uUsporddani prosedi by mElo v piiméené mie pedbihat vyvoj. Je ezité,
aby pednety, které di¢ obklopuji, podicovaly stale vySSi Uroviezajmi, aby vedly di
kupfedu, podporovaly procesteni. VrgjSi prostedi nesmi svym uspéddanim gsobit
chaoticky, a to fedevsSim na maléét, protoze piliS mnoho pod#ta ztéZuje orientaci.
VSechny Ukoly je ieba gipravit tak, aby je d& mohlo splnit samo. Navaznost Ukol
acvieni i uspdadani pedmeti napomahaji déti v hledaniteSeni. Potom neni nutné,
aby witel vyswitloval a wil. Necha di¢ dojit samostath k cili. Prostedi bohatou
nabidkou vyzyva Kinnosti. Veci maji byt usp#adany tak, aby povzbuzovaly aktivitu
dittte a podwicovaly jeho zajem a 2davost. Cil ¢innosti je pro dit viditelny
a pochopitelny. D& bere ¥ci do rukou a z&na s nimi manipulovat, po prvnim pokusu
nasleduje dalSi a dalSi opakovani. Aktivita musthazet od déte, jakmile je pilis
usmernovana dosglym, ztraci di¢ zajem. Pdebuje totiz objevovat samo svym vlastnim
tempem. Optimalni prosdi ma umoiovat i podcovat samostatnou volb&innosti

a volnost pohybu. Bez nich si éiihenize v gedloZzené nabidce vybrat to, co ho oslovuje.
Vychovatel dava déti volnost a nebrani mu ve spontanni praci. Spgestedkovava
spojeni mezi détem a prosedim, je mu pivodcem pi pronikani do usp@daneho sita.
Pomaha volit poricky a chapat jejich smysl. MnoZstvi, velikost aaaponicek

a materidk musi byt v souladu skem ditte. Tento poZzadavek souvisi igeSlym
poZzadavkem. Détmusi byt schopnoipzachovani principu pohybu a volnosti sdkami,
které si vybere, manipulovat égmaset je z mista na mistatilde manipulaci sipdmety,
chape vSechno nové diky vlastni ak#iyinegejima kulturni ddictvi od dosplého.
Prostedi ma spiSe objevujici a padnjici charakter. #tahuje di¢, ddvd mu moznost
objevovat nové poznatky a vztahy.” (Zelinkovéa, 1989.741-42)
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2.7.5.3 Absorbujici mysl a senzitivni faze

* Absorbujici mysi
NejdilezitjSi obdobi v Zivet cloveka je obdobi od narozeni do Sesti. lde to obdobi,
kdy se formuje lidsky intelekt. Qitma ed sebou cestu od nelomého byti k ¥ddomé

aktivité. Aby tuto cestu zvladlge obdaeno schopnosti psychické absorpce

.Prvnich Sest let Zivota stravi ditptipravou mentélnich schopnosti podporovanou
piirozenou vyhodou, jeZz prévbyla Montessori nazvana absorbujici mysli. Dikw
Sesti let ziskava ditsvé znalosti z okoli takovym @pobem, Ze si to dos&jp ani nedovedou
piedstavit. Absorbujici mysl umaidje ditem v gredSkolnim ¥ku se «it vzajemnych
kontakti s okolim a krok za krokem jim formuje mentalniédemi swta.
Podobs jako sucha houba ve vgdtak di¢ nasava pohledy, zvukyjre, chug a doteky

z prostedi, ve kterém se pohybuje. Montessori #difal tento proces je§tdo dvoucasti:
vedoméa newdomé Od dtstvi az do ¥ku tii let se dti celkem jednoduseciina zaklad
kontaktu s pednity, které tvdi jejich hmatatelné prosdi. JelikoZz zé&naji svij Zivot

v nulovém bod, nemaji nemlukata ve své mysli Zadnd&qupojeti s¥ta, ale naopak volny
prostor pro pohlcovani informaci, které jsou ryzhenenné. [¥ti ve stadiu nesdome
absorbujici mysli fijimaji za své vesSkeré pody bez jakychkoliv pedsudk.
Newdoma citlivost k tomu, co se kolendjd, udrZzuje mysl neustéle v akt&izachycovani
podreta pomoci dotek, chuti, zraku, sluchu &chu. Absorbujici mysl se Zma probouzet

k védomé forn¢ kolem i let. V tomto stadiu uzdi zacinaji myslet a rozebirat své dojmy.
Postups, jak se formuje jejich pa#éd, jsou schopny si ozivit a radit prekvapeni,
stara i nova, v souvislosti se svymi prvnimi pokwddt tvar a smysl svym zaZitk.
Jak gibyva jejich schopnost se pohybovat a uchopovetlpety, zatinaji rozStovat pole
sveho objevovani, a tim padem i davaji prostoédowelé formeé absorbujici mysli,
aby vybudovala SirSi pochopeni okolnihostav Takto pednost vSak ve své spontanni
podol# existuje pouze vdstvi. Po pekrateni Sestého roku se tato hbitost ztraci,
a uz nikdy nedochazi k tak pohotovému pohlcovgRydl, 2007, s. 28-29)

» Senzitivni aneb citliva obdobi
~Senzitivni fazejsou zvlastni vnimavosti, které se vyskytujétskdem vku. Ditéti slouzi
k tomu, aby mu umoznily ziskaniditych schopnosti. Trvaji jen &itou dobu a nenavrain

se zakouti, & jsou vyuzity nebo neClovék se nikdy jisté ¥ci tak jednodude nenaiu
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jako v odpovidajici citlive fazi. Kazdy charakteyovys se vyviji na zakladimpulsu
a bthem kratkého ohrateéného ¢asového obdobi. Do&ly nemize 2z vrjSku
na tato citliva obdobi zdgobit, neniZze je ani ovlivnit. Mize jen di& pozorovat a dat
mu v @ipraveném prosgedi to, co v této fazi ptebuje. Senzitivni faze jsou univerzalni.

Vyskytuji se u vSech nar@adebo ras i vyvoji ditéte v ukitém obdobi.

Pribéh senzitivnich fazi

1) pomaly z&atek
2) vrchol (je velmi snadno pozorovatelny)

3) pomalé odeznivani

Nékteré faze probihaji seasrg, maji vrcholy v izném okamziku. Nejdelsi senzitivni fazi
je rec.

Druhy senzitivnich fazi:

a) Senzitivni fazdge¢i — probiha zhruba od narozeni do Sesti let:
Okolo 4,5 m¢sial - ditt prozivarec jako réco zvlastniho, diva se mluvicimu na Usta
&lse hlasky,
okolo 1 roku - &dome vyslovuje prvni slova,
okolo 1,5 roku - z8na vyjadovat svoje pocity, rychle roste slovni zasoba,
- je schopno vyslovovétly, ale gramaticky nejsou spravne,
okolo 3 let €asto mluvi samo se sebou,
okolo 4 let - 28na wdone pouZivat jazyk,

- pomoiEi védone resi problémy.

Mezi étvrtym az Sestym rokem jsowkteré dti schopné se nait zakladim éteni

a psani. Jsou-li vSak vystaveny tlaku ze stranypdpsh, vysledek se dostavuje
pozcEji.

b) Senzitivni fazeadu:
Probiha od narozeni d# tet, vrchol je asi ve 2 aZ 2,5 letech. Pr@& dihamen&ad
néco jiného nez pro dosfgho. Montessoriikala, Zze pro dé je fad tim, ¢im je
pro dosglého pmida, na které stoji, pro rybu voda, ve které plawesjSi pa‘adek
muZe nejprve pomoci orientovat se spr&wnchaosu sita. Pdadek je zé&kladem

panovani ¢lovéka nad ¥cmi. Na zaklad vngjSiho fadu si di¢ vytvai swvij
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f4d vnitni. Montessori zéraziuje, Ze di jiz kolem druhého roku Zivota magv

charakteristicky smysl| pro padek.

Dité potrebujerad:

- v prostedi — pomaha diti orientovat se ve vztazich meztomi a ve vztazich
mezi lidmi a ¥cmi.

- v ¢ase — pomaha dft orientovat se ¥asovych usecich

- ve vztahu dospiého k ditti — pomaha déti orientovat se ve spalenskych

rolich.

c) Faze fibeni smysi:
- dit¢ rozumi ¥cem, které maze poznat svymi smysly. Zkoumda, porovnava,
tiéidi mizné grednty a tim ziskava poznatky prostinictvim smyslového vnimani.
V této oblasti se u M. Montessori setkAvame s teemi stereognosticky smysl.
Jedna se o svalovodinnost, f#i niz si di¢ vytvai predstavu o fedmetech
a jejich vlastnostech tim, Ze ohmatava bez uZzikurjak didakticky smyslovy

material, tak pednmety denni pateby.

d) Faze fascinace malymiéemi:
-trvd cca od 18 wsialr do 2,5 roku. Dit zaina vnimat i malé igdmety,
se kterymi manipuluje. Ditzjistuje, Ze sut je tvaren také malymééstmi. Je z toho

ohromeno a chce si na vSechno sahnout, davat dpadt

e) Faze u’eni socialnimu chovani:
- trva od 2,5 do 6 let. Ditnapodobuje spotenské zfisoby dosplych. Zajima se
o zdvdilostni projevy. Wi se spoléenskému chovani, aby se mezi druhymi lidmi
citio dokre. MElo by se natit napr. jak se lidé oslovuji, jak se ma chovat,
kdyz nechce byt ruSeno nebo jak se ve <palsti pedstavit. DiE chce
spole&enské zpsoby napodobovat tak, jak je vidi u déigph.

f) Senzitivni faze pohybu:
- trva zhruba od jednoho datyi let. Vtéto fazi jsou ¢asova obdobi,
ve kterych se ditkoncentruje naiizné druhy pohybu. Chce si rédgad vyzkouSet,
zda je mozné chodit p@e nebo poskakovat po jedné noze.¢Dita potebu

dokazovat si svolekesnou silu nap odsteit dvere ¢i tahat €zké grednty.
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Ucitelka musi citlivym fazim vyvoje dite rozungt. Vi, Ze Zadnou fazi nelze prodlouzit.
Pozoruje dit a davd mu to, co prévv ucitém obdobi ke svému vyvoji pebuije.
Uveédomuije si, Ze se jiz pojil nikdy nebude tit s takovou lehkosti jako v tomto obdobi.”
(Sebestova, Svarcova, 1996, s. 13-15)

2.7.5.4 Dité jako stavitel clovéka

Marie Montessoritika, Ze dié v solk¥ skryva obrovsky potencial i mnozstvi zahad —
tou nej\tsi je tajemstvi lidskéippozenosti.

,Dité je tvircem sebe sama Ono samo ma rozhodujici vliv na $vvyvo;.
Svym ,naprogramovanim“ a vlastni aktivitou se pbdikejwtsi mérou na utvéeni
sebe sama. &oliv se vyviji vkontaktu s prostdim, z ghoz cerpa podsty,
ovliviiuji ho lidé v blizkém okoli, i@sto pouze ono samo c¢uje, které podéty,
jakym zpisobem a kdy ovlivni jeho jednani.” (Zelinkovéa, 199717)

.Montessori chape dit jako konkrétni lidskou bytost v pozorovatelném provedeni
své individualni existenceD digti Montessoritika, Zze je pvodem kazdéhalovéka,

a dtstvi nazyva turcim obdobim, v 8mz di€ vytva&i lidskou osobnost v dimenzi jeji
individuality. Individualita se zobrazuje v uti svobody jednani.

Sledovani vyvoje osobnosti usk&ieje Montessori tim, Zze vychazi zdé samotného.
Ne teorie o dtech, ale pozorovatelné sk&mesti tvai zaklad porozumni détem
a jejich ditstvi. (Rydl, 1999, s. 41)

Velmi ¢asto sdika, Ze je to pr&/matka, ktera formuje dit Ze pra¥ ona ho ponejvicedi
mluvit, chodit a mnohé dalSi¢ei. Marie Montessori podotyka, Ze matka jens gibrodi

a svou pé& ho udrzuje @ Zivoté, ale di¢ samo usilové pracuje na vlastnim rozvaoiji.
Dité okolo sebe sbird materidl praigwozvo; a vytvdi z ng pristiho cloveka.
Dité vSak niize bezchyb# tvorit jen za pedpokladu, Ze se dostava vhodné podpory.
Autorita rodtd by se nermda opirat o jejich schopnost stat na vlastnich mwpho
ale o schopnost d@ii spravié pomahat v jehoistu. Opravdova velikost rofii tkvi
praw v jejich respektu pro mentalni peby ditte. Cilem prace dite je vytvait ¢loveka.

Rodike mu, pravda, poskytuji prastky nezbytné k Zivotu a tHigé praci,
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ale socialni problém v jehofipact je jeSt naléha¥jSi, nebd plody jeho prace nejsou
pouhé materialni produkty. Je to tvorba lidskéhahdu. A je nutno uznat jeho prava
a respektovat jeho pefy. Déti jsou nadany nesmirnym potencialem a nasim ukgéem

pomoci jim ho uvolnit. (Montessori, 2003, s. 19-20)

2.7.5.5 Polarizace pozornosti

Marie Montessori rozliSuje polarizaci pozornosti &oncentraci  pozornosti.
Koncentrace pozornosti je vyvolana hlubokym zajmegfinnost. Polarizace pozornosti

je pohlceni fascinaciinnosti.

Polarizaci pozornosti se rozumi utgné spojeni meziipdmétem a digtem. Dit je
fascinovano pednttem, aktivitou a do sve&innosti je naprosto pohrouzeno natolik,
Ze se pla odpoutava od okoli. Toc¢inné podporuje firozeny vyvoj digte. Dig je tak
zaujaté, ze€innost mnohokrat po sébopakuje, pcemz je tak hluboce a intenzi¥n
soustedno, Ze jej nevyruSi ani silné patip z okoli. Cela bytost dite je zandfena

k jednomu pednetu, k jedinécinnosti. Polarizace pozornosti je uteny pracovni cyklus.

Zelinkova uvadi, Ze se projevuje se ve 3 fazich

»1. Pripravny stupg — charakteristickym rysem je neklid, hledanéekavani. Di je
pfipravené ¥ci poznavat, navazovat s nimi kontakt, blize je urhat. Hleda podity,
které odpovidaji jeho vriitim potebam, které ho ,oslovi“. Lze rozliSit dvurovre
podreta. Prvni tvdi vnejSi znaky pedmeta, které upoutavaji pozornost(vaha, barva, tvar,
rozmer). Podrety na druhé darovni vychazeji ze zkuSenosti a&dowosti digte.
Nejsou to ndhodné znaky, ale védemi zafixované ckhé prvky. Vychovatel rize

v této fazi poskytovat pouze né&mou pomoc, upozornit nagunety, jevy, pobidnout

k aktivité, pripravovat pod#stné prostedi. Zarové musi respektovat iniciativu dfe,
pohyb a volbu. D& musi mit moznost pohybovat se, brégnety do rukou a vracet je
na misto. Tento stupenelze vnimat jako neklid, zlobenigkéni z mista na misto

vyZadujici zasah dosigho a nasilné uséemeni k paadku.

2. Stupe velké prace— di€ veénuje veSkerou pozornost now#nnosti, pohrouzi se
do ni a nenechd se okolim vyruSit. Samo opakbvarovadi ¢innost az k nasyceni,
pricemz fekonava pekazky aieSi problémy. Hlavnim rysem je zaujeti pro praci,
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které znamena koncentraci energie, &@mi na jednuwinnost, sebeovladnuti, odpoutani
od vrgjSich vliva. Dochézi k dialog mezi wcmi a dittem. V pibéhu sousiediné prace si
dit¢ osvojuje poznatky, které jsou tim trvalejim hlubSi byla koncentrace pozornosti.
Samostaté ziskané poznatky poskytuji éit jistotu ve &déni, jsou trvaleji ulozeny

v pangti a lépe se aplikuiji.

3. Faze klidu- za¥rem cyklu je zklidgni, zpracovani viem-, pozndtkPoteba poznani je
nasycena. Dit je klidné, proziva radost a uspokojeni. Konkrétrpgrojevem musi byt

uklizeni gredneta.

Jednou z podminek oviivjicich koncentraci pozornosti je respektovani gemich
obdobi.” (Zelinkova, 1997, s. 28-29)

2.7.5.6 Uceni tristupnovou lekci

Maria Montessori uvadi dv etapy techniky vyuky. Prvni etapa jevod do prace
s pomickou. Ve své knize do prvni etapyiaauje nasledujici cile — odld predmgt,
pracovat pesrgé, vzbudit zajem a pozornostiguichazet chybam v pouzivani pirky,
posilit uctu k prosgsné ¢innosti a jak ukoéit ¢innost. V druhé etap se uskut&iuje

tiifazova vywovaci lekce

Prvni etapa- Uvod do prace s parmkou - Witelka musi mit fi vycviku, Gvodu do prace
s ponmiickou, neustale na pain Ze pozornost dite je teba vzdy zawftit jedinym snére.
V praxi to znamen@, Ze ve chvili, kdyepl dit postavi pomicku, kterou ma v umyslu mu
piedveést, by neslo stat na stolku nic jiného. Odcitelky se @ekava, Ze déti
zarovei s predloZzenou potickou poskytne i pomoc. Ta spea vtom, Ze mu nazogn
piedvede, jak se s pditkou pracuje, jak se pouziva. Ceni provadi titelka sama.
Kazdou ukazku iedvede jednou, dvakrat a potéfepecha iniciativu déti.
Nabizi-li witelka digti n¢jakou pomiicku, nengla by tak ¢init Ihostejre a bez zjmu,
ale naopak by se #ta snazit vzbudit zajem a pozornost €lanby byt plna Zivé &asti
a probudit svym fistupem izajem dite. Pokud d#& pracuje s porickou pesré
nawenym nebo vlastnim kreativnimtgmbem, ktery ukazuje, Ze o stié@nosti gemysli,
ucitelka ho neperuSuje, neopravuje drobné chyby a necha ho opakdsaé cuieni

nebo vlastni pokusy s pditkou tolikrat, kolikrat samo chce. Takto realizoagmnost ma
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pro rozvoj dite pozitivni finos. Jestlize ale ditspontand skortilo se cvienim,
jeho hnaci impuls vyhasl, mustitelka dohlédnout, aby ditvratilo pomicku na své misto

a zanechalo po seélvSe v naprostém padku. (Montessori, 2001, s. 99-101)

Druha etapa tii faze vywovaci lekce:

> Prvni faze- spojeni smyslového viemu gusnym pojmenovanimgitelka sama
konkrétré pojmenovava, ukazujic rednet. V pojmenovani pouzije ifslusSna
podstatna aifidavna jména. Oziaje tedy nazev igdnétu podstatnym jménem
nebo jeho vlastnost ffgavnym jménem. Gitelka musi spravh artikulovat,
vyslovovat Zetelrt a nahlas aipopakovani oznd pouZivat modulaci hlasu.
V prvnim stupni lekce jde o vytveni asocigniho postoje mezi nazvem
a konkrétnim pednttem. Proto na dit musi sodasré puasobit Fedmet
i jeho nazev. V této chvili lekce se nepouzivadriaadalsi slova.

> Druha faze— rozpoznani fgdnetu pomoci pislusSného nazvu:ipdruhém stupni
lekce se titelka preswdcuje prostednictvim opakovanych pokygn které dava
ditéti, zda jeji informaci pochopilo a zda-li se nazeyislusny pednet v pantti
ditéte spojily — toto spojovani se prohlubuje tim, Z& da gednet ukazuje.

Ucitelka dava ditti pokyny nap. ,Ukaz....“, ,Postav....”, ,Podej mi...."
SPrikryj....“. Vtéto fazi si dig ziskané informace proaiije a utvrzuje,
dité si tak upexiuje pandt’ a rozviji fedstavivost. Tato faze lekce je nejdelsi.

> Treti faze — rozpoznani i@dmeétu pomoci pisluSného nazvu: tato faze je
ovérovanim prvni faze lekce. Zde seitaelka jen pta ,Co je to?*, ,Jaké je to?"

a die samo ukazuje na konkrétniggintt a odpovida ,To je....“, ,Je to...."

/Pokud di¢ chybuje, cvieni Witelka v klidu gerusSi a vrati se kému pozdji — pii druhém

stupni lekce./

2.7.5.7 Princip ticha a klidu

.Lekce klidu nebo ticha povazuje Montessori za jedny z hlavnich cewi
.béhem nichz je dé&konstruovano jako psychicka bytost“. Ticho se &ilava jednim
ze samostatnych ¢tbkych vcvEovani se do lidského byti. Montessori htivo

o svou rozdilnych druzich lekci. Jde o ,lekii dadi“ jako o0 wcre vztazenou aecoveé
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aspornou instrukci pro zachazeni s didaktickym nigsm a nebo ,dalsi,dhem které jde
o0 jednéni zcela odliSného druhu, kterou Ize natsfatt mkeni®. Fi cvic¢eni ticha a klidu
Montessori zpozorovala, Ze¢td jsou tim fascinovany. Tohle kouzlo vychazi zdph
Ze takové cvieni nema samo o sbbadny prakticky vyznam, ale slouzi tzv. vySSim
sféram, které &i ovliviuji tak, Ze je fivadeji do stavu ¥tSi radosti. Vyznam lekce @@ni
ticha a klidu spdiva v tom, Ze se hoétl uc¢i prozivat. Prozitek ticha a klidu spea
v prozitku koncentrace duSe — vyrovnanosti, kliduragosti. Je tim rozvijeno étske
mySleni a zaklad schopnosti odhadovani. Montessotéto souvislosti howd
o ,vnitinim zrcadle duse“. DuSe se zde prokazuje jako lafief a povznasejici distance
nebo jako citlivda baze duSevniho prozivani a duSemdosti. Cuieni ticha a klidu
ozna&uje Montessori za cestu k vysSi arovni a dokonaldserou musi kazdy jedinec
projit a sdm si ji vychutnat. Ve @éni ticha a klidu jsou spojovany elementy duse
a pohybu s pocitem volnosti timigobem, Ze je prozivana souhra vSech simysl
Schopnost uzivat klid vede:
- @es zjemani sluchovych vjer — bystrost sluchu a citlivost na hlukaz k otexeni
duse
- es zjemuini pohybové koordinace - koordinace, rovnovahalysmost, Sikovnost,
obratnost atwab —az k ¥tSi spontanni disciplih) svobod ve smyslu sebekontroly
- pges zjemmni pociti — citit se dote v ukité pozici, citit solidaritu s ostatnimi,

jemné céni ticha, pocit a prozitek ticha a kliduaz k duSevni radosti

Plody cvEeni ticha a klidu citli¢ pasobi na soustdnost v ramci polarizace
pozornosti, stefn jako na vyvoj socialniho, moralniho a nabozenskéhgsleni.”
(Rydl, 1999, s. 52-54)

2.7.5.8 Izolovani vliastnosti materialu — ohraniceni materialu

,Zijeme skuténé vnimavosti kazdého naseho smyslu? Nezijemgwd4manim zrakové
a sluchové percepce? Neni to podintmn médii? Kazdy material ma docela rozdilné
vlastnosti — hmotnost, povrch, barvu,itviezner, zvuk atd. U Montessori metody je vzdy
izolovana jedna vlastnost a tak se dosahuje publeloi vniméni. Mezi mnoha vlastnostmi
predntta je vzdy jedna izolovana. To geSifadama vlastnosti a jejich odstigyanim.

Ktomu by ngly byt pripraveny pedmety, které jsou na sebe dokonale navazuijici,
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s vyjimkou ngnicich se vlastnosti. Pokud chcenitelpystat pedntty, které nap slouZi
k rozliSeni barev, musi byt material, tvararézmjen v bar¢ diferencovan.
Nebo pokud jsou ffpravovany pedntty k Celu, ktery zvyra#uje rozdilné zvuky
stupnice, musime si hnedigravit vSe patebné k zvonim, paltkou pak rozezvtujeme
rizné tény po jednom, abychom j&smimali rozdily. U tohoto postupu se d& dosahnout
velké bystrosti diferenciace. A stava sejmym, Ze pra¥ bystrosti utvlime zaklad zajmu

pro rozliSovani.

Z psychologické stranky plyne, 2&tSim zdiraznénim izolace jednotlivych vlastnosti,
dochéazi ke ¥ibeni smysii. Jedinény dojem z pedméta se stava jasysi. Proces izolace
muzZze mit d¢ prirozenosti: nize se vztahovat k Zivotnimu priedi kazdéhodloveka
anavliv vnimani materialu, ktery jako jediny ulgz odstupovani vlastnosti.
Tato naprosta dokonalost zvySujefegnost, umaiuje realizaci vniniho prostoru

a kron® analyzy, ktera je vhodna, poskytutgd ctskému chapani. &i, které girozenym
nadchnutim zkoumaji své okoli,édi, cose prav ucit, vyhledavaji rady &ma,

co se vyjima ve s¥le, a kdyZ to ohmataji rukama, nechavaji to radi sebe fsobit,

to je ipravuje na nachazentquneta skrytych, poznavanych jen hmatem. A mensi hluk

zvysuje skuténost vieho.

Je fascinujici pozorovatétl, jak zachazeji se smyslovym materidlem. Ruojiose
do zpisobu vniméani a dosahuji vzdgtsich schopnosti, kterymi jemné stdpriastnosti
materialu srovnavaji po sébnebo jednu kdruhéfadi. Vezndme jako piklad
montessoriovské tabulky se smirkovym papirem. Zdgishazi na jemné rozdily povrchu
raizného smirkového papiru. Stupjsou minimalni a pro nas dade je €zké je usptadat,
kdyZz je chceme s$adit v jejich posloupnosti. Oproti nam, dékpn, se dtem dd&i je
saadit s tSi lehkosti. Jejich hmatové vnimani kékye prsti je citlivejSi. Dite se trénuje
ve vnimani pkbézreé. My, dosgli, jsme tuto jemnou citlivost ve vnimani jednogimi
smysly téndt zapomsli nebo si v nasSi paéti uchovavdme negativii pozitivni prozitek
— nagf. u ving, to ndm pak brani vnimat postupné jemnosti damé.\Byva to také proto,
Ze jsme pestali trénovat jemné vnimani, protozZe toihapni dilezité pro nase povolani.”
(Montessori, 2006, s. 106-10%efnZeno)

H. Ludwig uvadi: V pipraveném prosedi, které poZzaduje Marie Montessoriova, §Zm

dit¢ vyzkouSet vSechnyélesné a duSevni funkce, ttie poznat svoji celost duSevni
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atlesnou amZe se vSestradn vyvijet. Materialy vtomto  didakticky
pripraveném progedi umoi#uji diteti duSevni vyvoj skrze manualdinnost (cvéeni
praktického Zivota) a pro&dnictvim smyslovych zkuSenosti (smyslovy material)
Montessoriovsky materidlede dti k samostatnémuceni, protoZe podituje k spontanni
aktivité. Toto aktivovani je vzdy propojené s jednotlivyrfizemi vyvoje. Aby bylo
zajis€no, Ze dti z materidlu optiméld profituji, musi byt bezpodmige¢ splniny urité
podminky — dosgly v montessoriovském prdasdi musi doke znat principy pedagogiky
Marie Montessori; musi mit odborné znalosti tykiagie materidl, jejich pouziti, moznosti
a stanoveni aif material musi byt kompletni égsty a musi mit také vysoce patimy
charakter, musi byt pro ditsiln¢ pritazlivy. Prace s materidlem vyZadujecity tad.
Systematickd prace pothuje smysl pro p@dek, ktery &t potiebuji.
Pomoci odpovidajicich material Marie Montessori se pokouSimeiedat dtem
kli¢ k objevaim tohoto s¥ta. Diti pak v kEZnych situacich vSedniho dne pouZivaji
tyto nakenécinnosti. (Ludwig, 2000, s. 59-60)

Material vyvinuty Marii Montessori zahrnuje nasl@gdukategorie -
- materidly pro cweni praktického Zivota,
- smyslovy material,
- materiél na psani dteni,
- matematicky material,
kosmicky material.

Rozckleni cvieni praktickeho Zivota:
= cviceni pée o vlastni osobu, jako napam se zapinanim, myti rukaiisteni bot,
= cviceni pée o okoli vdom a okolo domu, jako n@apmyti nadobi, prani pradia,
p&e o kwtiny a rostliny, zametani dvora, prace na zafyrad
= cvi¢eni socialnich vztah
= cviceni kontroly pohybu, jako naprovnovazna céeni a clize nacére.

Rozdleni smyslového materialu:
» material na rozliSovani rozmi,
= material na rozliSovani barev,
= material na rozliSovani tvay
» material na rozliSovani povrata struktur material
» material na rozliSovani vahy,
» material na rozliSovani zvika toni,
» material na rozliSovaniiwi,
» material na rozliSovani chuti,
» material na rozliSovani teplot,
» material na rozliSovani schopnosti vést teplo.
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Smyslovy material vede dik zan¥reni se na jednu vlastnost materiaheba ten izoluje

kazdy smysl| zvla§ kazda izolovana vlastnost materidlu je odstyana; kazdy material
je pritazen k wité citlivé fazi ditte; material vybizi k aktiv, opakovani; material je
konkrétni; pi praci s materiallem ma moznost kontroly chyby. Eudwig uvadi,

Zematerial pomaha ditéti rozliSovat predméty v jeho okoli a uspd@adat si je ve svém
duchu, protoZe upozdgiuje diti na zakladni vlastnostieei. (Ludwig, 2000, s. 61)

Na smyslovy material navazuje zakladni matematicigterial. Di¢ ziskava pedstavy

o ¢islech az dospiva &slim, nahlizi do struktury desitkové soustavy a pocipmolstatu
zakladnich operaci. Matematicky material odpovidazemotorickym pdebam dite.

H. Ludwig uvadi, Ze prace stimto materidlem uhmupg digti fascinujici objevy

a umouje sowasré exaktni ivod do matematiky. Pdepném zaskoleni do zachazeni
s matematickym materialem daégp dit diky hojre se opakujicim c¥enim k pochopeni
zakladnich princip. Dlouha doba procy¥ovani mu umoiuje samostath abstrahovat

a ziskané poznatky pouzit. S konkrétnim materiateohou i mladsi &i reSit Glohy,
které se na prvni pohled zdaji byfké. Velkou pomoci jim ffitom maze byt smyslovy
material Marie Montessoriové, ktery nabizi matez@alané abstrakce. Kdyz disrovnava,

fadi, p@ita, nefi nebo rytmizuje atd., jedna se uz o matematicke je

Dit¢ ma pravo na spontaneitu a svobodny vyvé§ adivu mnoha dosfych
se di¢ v této svobo# uc¢i, nenechd se ani vyruSovat, ani rozptylovat a ttepoje
vibec zadnou pomoc od da&bpch. Méli bychom jim jen ukazat moznosti.

Jediny poZzadavek, ktery na nas diépsznasi, je;,Pomoz mi, abych to dokazal sam:
(Ludwig, 2000, s. 63-64)

2.7.5.9 Vychovatel nového typu

.Marie Montessori zastavala zasadu, Ze kdy¥emh chceme skuteé pomoct, chili
bychom byt jejich pkvodci, potebovali bychomnovy typ ditelky. O witelce mluvi,
ale mysli tim vSechny do&jg v prostedi ditte. Montessori vytvidla prisna ngtitka,
neba’ kdyz witelka nevyhovuje pozadaikn jeji pedagogice, #ha by si zvnitnit jeji
z&kladni principy, jinak by jeji prace nemohla v&sisgchu. To tedy vyZaduje znu

v jejich zakladnich vlastnostech, v celkové novéipnaw, neba@ svou osobnosti
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a spoléenskym vyznamem ma vliv. Montessori poZaduje, Zmisi® toho aby mluvila,
méla by mket, misto toho abyvyevala, néla by pozorovat, namisto toho,
aby vykra&ovala svou vazenosti, éa by ukazat pokoru. Takovym postojem vyZaduje
od nas dosflych, Ze se skrz opakovani musime rozvijet spravaggrem. Ti, kdo by se
chteli ucit pozorovat, se dostavaji k zajimavému vysledkayijeji se z¢davosti a pudem
vyzkumnika. To samé je po&inym pro di¢. Chceme-li pozorovatéti, vyZaduje to od nés
trpélivost. Jakkoliv snadné by se nam to zdalo, vmiefiase zdanliv nezbytné podity.
Namisto toho abychom pozorovali, brali to v&zrzasneme a dime se od é&i.
(Montessori, 2006, s. 117iglozeno)

Aby se dospgly stal priavodcem na cest ditéte, mél by se snazit k #mu priblizit
a pochopit jej. Mél by usilovat o pochopeni petb ditte tak, aby mu mohl vychazet fist
a vytvait mu vhodné Zivotni prostdi. Dosply by se nél ujmout Ulohy hrat pomocnou

roli pii rozvoji ditéte. A k této Uloze by se dhnechat vést ditem.

»ZvySena dtska vnimavost &i sugesci mze byt vys¥étlovana jako dsledek zvyrazéné
vnitini citlivosti, ktera digti pomaha v jeho psychickém rozvoji a kterotizeme nazyvat
Jlaska k okoli“. Di¢ je dychtivy pozorovatel a je s#npfitahovano zejménainnosti
dosglych, kterou se snazi napodobovat. V této souvistms si dosgli méli uvédomit
urtité své poslani. Jsou totiz zdrojem inspirace @irmost ditte, jakousi otekenou
knihou, z niz se ditmize Wit, jak ovladat své pohyby. Pokud vSak chce dlysplouzit
jako vzor pro dtskou napodobu, musi byt klidny a vykonavat sveé ypghpomalu,

aby dit, které ho pozoruje, vidb jasre vSechny detaily.” (Montessori, 1998, s. 61)

Vychovatel by il zistavat v pozadifipraveného prostdi, jehoz je nedilnou sdasti.

Je pfivodcem diéte na jeho cest proto by mdl plné respektovat dét a jeho pateby

i prani, na 82 by mel adekvatg reagovat, klidy, citlive, trpélivé, pohotow, predlozenim
materialu odpovidajiciméku a schopnostem dfe, nel by mu ukazat, jak s materialem
pracovat a respektovat to, ze¢dsi pak vybere, co ho zaujalo, co chetad Ze di¢ ma
pravo fici ,Ja nechci“, il by mu ponechat prostor pro jeho zajem, rozhodnuti
A respektovanim senzitivnich fazach étdt se stavat spolupracovnikemiirpdy

i spolupracovnikem ,Boha“ — twce. Svou aktivitu by # prizpiasobit rozhodovani dite.
M¢l by respektovat jeho svobodu pohybu, &yb materialu, jeho ¢innost,

jeho samostatnost. by i umet vycitit okamzik, kdy je déti tteba pomoci a v jaké .
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Zrovna tak by mil vystihnout vhodny okamzik prafpadnou pochvalwii pokarani.
Vychovatel by mdl dit¢ umeét pozorovat, podttovat a sledovat, zda se &ttiti nejist

a zda patbuje povzbuditi potiebuje-li pomoc. V pdebach, zajmech, svobodiitéte
by ho nemsl omezovat. Vychovatel by & byt zralou osobnosti, v psychické dldsné
rovnovaze, il by byt gimy, ugimny, pgirozeny, trglivy, klidny, laskyplny, jeho hlas
by mgl byt tichy, klidny a gijemny izajimavy. MI by umét naslouchat. M by se
prizptsobit vysSce dite — snizit se do jeho aro¥nM¢lo by z retho vyzaovat ticho, klid,
laska a harmonie. Kdyz zada &litaby ico udklalo, poprosi, zepta se, zda smi.
Nebo ve své komunikaci s &i¢ém pouziva slo¢ko ,Chces....?“. Ml by dbéat o ptadek,
petovat o progedi, aby bylaisté a pijemné, aby fipravené prosedi umoiovalo ditti
shadny pistup k ponickam. Pokud dé projevi zajem o &co, co ve itidé neni, n&l by to
CcO nejdive pipravit, aby se nepromeskal ten spraviigs toho daného objevovani.
Ukazky, jak pracovat s materialem, by élmpiedvadt jasre, piesrt a Kklidng,
postup od jednoduchého ke slozitému, od konkrétkihbstraktnimu. Nl by veést dti,
aby material pouZzivaly pro tertel, pro ktery je uten. Nendl by se bat vytviet poniicky
vlastnima rukama. Bl by ditti poskytnout dostatey prostor pro jeho otazky,
jeho gemysleni. Vychovatel by & respektovat pracujici @it a nezasahovat
do jehocinnosti a pipadné chyby neopravovat a dat tim moznosttiditoZnost vlastni
kontroly a napravy chyb. Také byéhrespektovat dé které odpoiva a gihlizi praci
jinych déti, které tedy aktivé pozoruje. Mla by u dti neustéle probouzet zajem pracovat
s materidlem v jejich okoli. B by pomoci diéti, které o to pozada. Neiinby déti
zahlcovat informacemi,ipt€Zovat je, vnucovat jim poznatky cinnosti a také by je neth
vést je k souwtzivosti. Mél by podporovat prozitkové ¢eni, tempo praceipusobovat
chapani dite, prozivat dobry pocit z dokéené prace s@asrt s dittem.
M¢l by organizovat takové cebni komplexni situace, které navodi \tilitproces
koncentrace. Ne#h by se nikdy dostat do situace, Ze vSechno vél kly nabizet
piiméienou podporu a pomoc. &/ by veést dti k trpélivosti, pomoci, komunikaci,
naslouchani, vnibimu klidu a svobodné vaib Swvij vztah s digtem by ngl vnimat

jako partnersky.

Vychovatel by také & umét naslouchat sama shbrozpoznavat své chyby a byt

k soke upfimny. M@l by se neustéle rozvijetciti se novému. M by byt empaticky,
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v komunikaci bez posuzovani, odsuzovani a hodnocg&aké je velmi dlezZité,
aby vychovatel byl vsicny, mily a oteveny v Fistupu k roditm déti a aby podporoval

spolupraci rodiny a maitské Skoly,

A kazdy vychovatel by & mit déti rad a byt iniciatorem jejichaiské svobody.

2.7.5.10 Priroda ve vychové

M. Montessori fika: ,Ponechme dtem volnost, povzbuzujme je, nechmeéfgabvenku,
kdyZ prsi, nechme jef &i vyzuji boty, kdyZ se eéfitbrouzdat louzi. Nechme je po ranu
behat bosyma nohama v tr&pokryté rosou, nechme je v klidu odp@at, kdyz je stin
strom: zldka ke spanku. Nechme jéckt a smat se, kdyZ je slunce po ranu probudi,
jako budi vSechna Ziva stemi, ktera syj den @li na btni a spanek....“Tak, jako vSe
ostatni, i pozitivni vztah kifrodé se vyviji diky spravizantiené vychow. Déti disponuji
zna&nym mnozstvim energie a aby se mohla projevit, mastttem nechat volnost
a svobodu, aby mohly objevit, Ze ji mayi.prirodé déti mohou objevovat a projevovat

svou energii.

Uloha prirody ve vzdani — vyuka ve 3kole i¥e upoutat pozornost di¢ do té miry,
nakolik zajimavé a kvalitni informace a petin prindsi. Dit, které je vic neZz kdokoliv
jiny spontannim pozorovatelemi#igpdy, musi mit k dispozici nezbytné pooky,
se kterymi niZe pracovat. Proto metoda Montessori pouziva desteizorného materialu
a pomicek z grirody, ktery vice umatuje @iblizit se skuténostem pirody, Zivota v ni,

jejim zakonitostem.

Zajem o druhé— Déti maji velky zajem o Zivé bytosti. Jestlize mohtmnto zajem
konkrétreé realizovat v praxi a @evat o rostliny a zwatka, msobi jim to skutené
potSeni. Takto zagtena cinnost formuje v dtech, které jsou jinak zvyklé Zit
pouze v pitomnosti, pedvidavost a pocit odpéanosti nad tim, co fZe finést zitek.
Jestlize dit vi, Ze ho zwiatka potebuji, Ze rostlinky uschnou, nebude-li je zalévat,

pociti di€ tihu své vlastni odp@dnosti ici svérenaim.

Mylné pedstavy o zahradach pri praci na zahradach jsouétd vedeny ktomu,

aby napodobovalyinnost dosplych. Détem nestéi pouhé sazeni seminek cakani,
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az seminko vykdi, ch&ji vykonat réco velkého, aby vysledky jejich prace byly &titchned
a aby mohly s vytvoryifirody okamzi¢ pracovat. Restoze dti miluji kvétiny, nestdi jim
jen obdivovat jejich krasu a pestrobarevnost. Bigjm potSenim dti je aktivnicinnost,

poznavani, zkoumani a to bez ohledu ngsirkrasu.

vvvvvv

Skérem plodi vykonavaji skuténé uziteinou ¢innost. Sklizé povzbuzuje zgjem o sézeni.
Nekteré dti se obdivi kloni ke kwtinam, jiné dti fascinuje hmyz.... Hroda naskyta

tolik podreta, pogsSeni, zajimavosti....

»Jednoduchost ¢innost dti musi byt rozmanita. V aitém wku neni zvidavost di
podmiréna znalostmi o tom, péose provadi seti nebo sklizeDité se zajima o realizaci
jednoduchych ¢innosti a jejich vykon mu umozni dosahnout kratkmdlm cile.
Dité nagiklad velmi rado vytrhava plevel #adki nebo z cestek, shrabava listi,
odnasi suché&vicky. Jinymi slovy, dié potrebuje prostor pro svatinnost a podnikavost,
potrebuje dostat ilezitost, aby mohlo igkonavat obtize a ziskdvat nové zkuSenosti.

Praw to mu finasi uspokojeni a je pr@jrpobidkou i hledani viastni cesty.

NasSe zahrada- i pozorovani @ti v podminkach, ve kterych se mohly jejich ijdty
svobod® projevit, jsem také dosfa k zavru, Ze pole nebo zahrada byélgn byt
ohranteny duchovnimi padebami d@dti. VSechno zivé ma sklon nalézt si své teritorium
a Vv jeho hranicich se zdrZzovat. Stejné kritériuratippro dusevni Zivot. Jeho hranice je
treba hledat &kde uprosted, mezi pemirou prostoru a jeho nedostatkem, eventualn
nedostatkentehokoliv jiného. Di& nema rado tak zvané ,vychovné&sw“, tedy uckity
vymezeny prostor. Toto pojeti mu nevyhovujitd nepovaZuje zatdezité, zda se jedna
0 jeho vlastni majeteki nikoli. Nezajim& ho ani velikost. Jediné, co jehotno
zohlednit jsou jeho vlastni peby. To, pocem touZi je prav pocit uspokojeni.
Kritérium posuzovani hranic préinnost diéte je nazyvana jako zahrada, ktera odpovida
jeho vniinim potebam. Dit je schopno starat se o tolik rostlin, kolik jich $chopno

se nadit a zapamatovat si je tak, aby je opravdu zndlmntessori, 2001, s. 49-52)
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2.7.6 O vychové ditéte v Montessori pedagogice

H. Ludwig ve své knize uvadi: Marie Montessori foitovala jednou nejilezitéjSi ukol
vychovatele: , Tajemstvi pirozeného vyvoje dfte je ukryto v pipravé potiebnych
prostediki pro jeho vyzivu duSevni, prasidki, které odpovidaji §rozenym
potr‘ebam digéte” . Tim je pojmenovano stanovisko, které plati dalelometodickymi
a instrumentalnimi hranicemi montessoriovské metddychova Marie Montessori je
vychova, kterd je spravedlivarquevsim k déti, ale také k vychovatelce: oba dostanou
Sanci @astnit se procesu, kteryiie vést k obfastiujicimu sebepoznaniDité to pozna
piimo v pozorné ¢innosti, vychovatel pak oklikou prdstnictvim reflektujiciho
pozorovani ditte a jeho vlastni role. Podabje tomu v rodig: také v rodig je dosazeno
vychovného cile, pokud jsou¢til v odpovidajicim prosedi zvidavé, ckfi si veci
vyzkouSet a bytinné. (Ludwig, 2000, s. 49-50)

Dale Ludwig popisuje: dnes vSeobéquievladajicim nazorem ratli je, Ze se jejich &i
jednou budou mit lépe, nez se&lnoni sami. S hrdosti mluvi o tom, Ze jejicktidmaji
vSechno a nemusi si nic itkat. Dstské pokoje dnesiptékaji vicetelovymi hrakami,
détskymi paitaci, ,Game Boys" a ,Playstations”, a i kdyZ materi&lbohaté, jsou naSe
déti chudsi nez kdy idve. Nakupuje se uZ jen podle reklam v médiichs jsou penize
a bez spchu s stresu nelze zvladnout vSedni detize® svych dti si ¢asto kupujeme
zaradio, televizi a video. Tytofigtroje se ossd¢ily p#i hlidani dti. Kdyz se jednou
dukladre zamyslime nad naSim igobem Zivota naSichétd, nebude &ké gijit na to,

v v sy

Ze je nejvysSicas poskytnout naSimétbm potebné moZznosti rozvoje a tim vyio

e

shazit poskytnout détem: vicedasu, vice lasky a vice trgivosti.

Rodie, ktgi miluji své dit a maji na § cas, usiluji o atraktivnost domaciho presti

a jeho pod#&tnost pro rozvoj spoluprace, aby inspirovaliédittomu, stat se samostatnym
¢lenem rodiny.DilezZité je nejen okoli, ale také rodie samotni Rodie by ngli
poskytnout svym &em potebnycas, aby mohly samy a vlastnim tempem objevowétt sv
Vrodin¢ je obzvlag dulezité dat dtem kron® potebnéhocasu také Sancicastnit se
domacich praci. (Ludwig, 2000, s. 55)
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Déle Ludwig ve své knize uvadi: Uloha vychovatel@izce spjata se zakladni myslenkou
montessoriovské pedagogiky: vychova znamené ponideoku. Vychova znamena pomoc
diteti , aby se stalo samostatnym a tim nezavislymasgelém Kdekoliv se di¢ podili

na svém rozvoji, tam musi byt vychovatel ,pasiviiiato pasivita se ale v Zadnéitfpact
neprojevuje lhostejnosti, némnostici praktikovanim lezérniho stylu. Montessoriovska
pedagogika neznamena, Z&idsou ponechany samy sbbvinohem vice spfiva uloha
vychovatele v tom, Ze vytviaditéti Zivotni prostor, ve kterém setxe rozvijet v souladu
se svymi vnitnimi vyvojovymi potebami. Zde jsou di zcela odkazany na pomoc
dosglych. Takové pole {sobnosti niZze ditti prezentovat pouze on sam
jako ,spravce kultury“. V hlavach mnoha rétlise rychle zahnizdiredstava, Zé€im vice
hratek a ponicek bude mit détk dispozici, tim Iépe se bude rozvijet. Misto ta@atZuje
neuspdadané mnozstvi éei dit chaosem a trapi ho ztratou odvahy.c¢Kk paadku

a porozunini tkvi v omezeni a vydou materidlu. Tim ale neni v Zadnéripact minéno,

Ze by se nyni drahocenny montessoriovsky materéhlnasthovat do dtskych pokoij.
Nabizené ¥ci by vSak ngly byt snadno dosazitelné, mit své pevné misto, Zugla

v paradku, stej jako odpovidat &ku. S ohledem na tyto pozadavky nesmi tedy byt
vychovatel pasivni. Jeho hlavni Ukol gp@ totiz vtom, aby pomohl @if vydat se
na cestu seberealizace a tuto cestu sledovat,yhlypoavy cas k dispozici. Musi prokazat
trpélivost, aby dikti priznal jeho vlastni vyvojové tempo. Tato dlipost mize pramenit
jen z divery k diteti, a sice z dvéry vto, Zze dié pujde vlastni cestou a bude mit silu
rozvijet svou osobnost. Neéti se této trplivosti, je jis€ pro vSechny vychovatele
tim nej€zsSim. Principem vychovatele by seslm stat, Ze znovu a znovughodnocuje
svij postoj k dikti a v daném fipact i opravuje. Misto mluveni se musi faumlcet,
misto powdovani pozorovat. Rowi musi ukazat Uctu fed dtskou osobnosti,
postupujicim vyvojem a praci di¢, které nechce byt neustale vytrhovano z prace

bez toho, aby ji mohlo dokeit.

Vychodiskem a zaroveilem kazdého vychovného jednani je laskadki d@d narozeni je
ditéti pro harmonicky rozvoj zapt#bi pocitu, Ze je uznavano jako svébytna osobnost

a Ze je — nezavisle na Skolnich znamkach a vykordmzmezé milovano.

Kdyz rodice pro své di&t zvoli montessoriovskou pedagogikmuseji uplatovat
jeji zakladni postoje a principy také dom¥ pripact otdzek a d&kosti by se i

v daveérné spolupraci obratitipmo na ditele. Kratké cesty mezi ro#li a Skolou jsou
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dulezité proto, aby se zbyte® nemusel oétovat ¢as kwili odstraiovani nejasnosti
a nedorozurni. Bylo by Zadouci, kdyby si vice r@di uvédomovalo fakt, ze ditmuze
své zkuSenosti nejlépe a nejtrvaleji vyetaa trénovat v uvotimé a patelské atmosfé.
Zatizeni d¢tského pokoje, nabidka materialu na hrani a prdbovmaterialu ma rowi
vyznam jako podpora a naklonnost, kterych seétididostava od jeho okoli.
Krome prostedi k pohybu, k ohmatani a prozkoumanir@otje di¢ také bezpodmiree
dostcéasu, aby si samo mohlocitrsvé tempo. Ne#lo by se zapominat, Ze vyvoj & je
zcela individualni proces adta, do které se ma dihauit raizné dovednosti, neni u vSech
déti stejna. Kazdé ditje jiné. Dulezité je, jak ve Skole tak také doma, nechsemh ¢as
na vlastni rozvoj bez silného vykonnostniho tlaiez neustalych ,ddk mirenych rad”

a prekotné pomoci, to znamena jejich individuatiais, ktery pdebuji, aby zviadly to,
co by rady unily. ,Dej mi ¢as* - je hezké krédo ve &¥, kde vSechno musi postupovat

rychleji, castji a bez omezeni.

Kazdé dit¢ potebuje s¥j c¢as pro vlastni rozvoj své osobil tomu potebuje icas
svych rodéia. Rodie, kt&i berou svoji péujici a podfirnou roli vazg, jsou povolani,
aby vytvdili vyli ¢ené pedpoklady, za nichz @iZze jejich di¢ vyrast v psychicky stabilni,
vyrovhanou a samostatnou osobnost. To vSechn@itnaa a penést do vSedniho
rodinného Zivota je¢tké. Musi se asi zvazovat mezi ighitami malého dite a Skolaka
a pranimi a pedstavami dosihych. Casto neni jednoduché vyttiove stisgnych bytovych
ponerech mezi rozvrhemdti a pracovni dobou rotli a kon€né silami rodéa dostatek
prostoru a ¢asu pro individualni rozvoj jednotlivce. Vzdy budowprichazet
na montessoriovského vychovatele rany a obdohdatiaAle dti jsou p'esto schopny se
prizpasobit nedokonalym situacim, kdyZ se ve svém pedstciti bezpéné a spokojed.
Kdo chce nicmé# vychovavat bezchykin zantnuje vychovu s vrcholovym sportem.
Neni nutné jevit sealem jako dokonaly, ale je nutnéiznat @e nimi své vlastni chyby
a trglive prijimat jejich poznamky. Kdo bude uznavat tuto zésadn jako by sedem

omluvil poté, co jednal nespravediiv

Cesta je cilem Kazdy krok pedstavuje etapu, jejiz dovrSeni se ma vychutndb desta
je plnd vymoh, pasti, oklik a slepych wek. Nikdo neni chram pred tim, aby dlal

chyby. Ty jsou pro p#ebny webni procestimsi pozitivnim — pokud souhlasi 8m
(Ludwig, 2000, s. 90-95)
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2.7.7 Péce o déti s postizenim na principech
metody Marie Montessori

Mohou montessoriovskou Skolu naw&vat i dti s postizenim? H. Ludwig k tomuto
tématu uvadi nasledujici: Skola m#ippavovat na Zivot. Pro mnohétid s postizenim
to bude Zivot postizeného mezi nepostizenymi. Taawlizi mySlenka vytid takové
ucebni progiedi, které by umoznilo vSenttém, aby si jiz zahy osvojily pigbné vzorce
chovani. Nebtnejen dti s postizenim&i ze spoléného ¢eni, ale také zdravymetem
se dostavaidezitych zkuSenosti, které pozit&movliviuji jejich viastni vyvoj. &koliv je
praw zpisob prace v montessoriovskémtizani, kde je v paedi nap. ueni vSemi
smysly a individualni podpora, ve zvlastnifenvhodny, aby se zde spate vyucovaly
déti s postizenim i nepostizené, existujéilip malo montessoriovskych Skol, jez by
pracovaly inetegrativh Podstatnymi fedpoklady pro asfEnou integrativni spolupraci je
za prvé sestavenitidy, pricemz by podil &t s postizenim ne#h prekraiit 25%,

a za druhé spoluigobeni ditele specialni sSkoly, ktery by byinny vedle fidniho itele.
(Ludwig, 2000, s.85-86)

O. Zelinkova uvadi, Ze zakladnintggdpokladem pro aplikaci myslenek M. Montessori
u populace s postizenim ié¢iné populace jerespektovani rozdil obou skupin
které vyplyvaji pedevsim z rozdilné psychické urevrize je vysledovat v rozdilnych

psychickych reakcich.

1. Psychicky opozshé diti neprojevuji vyrazny spontanni zajem, jgeba je stale

podrecovat.
2. Jsou méncitlivé na chybu, bdi ji viibec nevnimaji, nebo ji poznaji a jsou k ni Ihostejn
3. Maji mensi schopnost diferenciace.

4. Casto se za#iuji na podruznosti a nepodstatné znaky.

Zatimco vywdovani dti s mentalnim postizenim je bez pomodiitele nemozné,
.nepostizeni* tak vyraznou pomoc nefeiuji, naopak podle M. Montessori jéligné

zasahovani doinnosti nespravné, protoZze omezuje samostatnositeditukazuje
na nedostate¢ pripravené progedi a nevhodny vys materiah. Pisobeni vychovatele

u citi s postizenim musi byt velmi vyrazné. Aktivitaspontannost @i s postizenim
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pii samostatném vyhledavaniinnosti je nizSi. | fiprava ponicek je narongjsi,
protoze to, co zaujme nepostizen&dinize Zstat dtem s postizenim nepovSimnuto.
Didakticky material musi postihovat mnohem men&ikigr aby di¢ bylo schopno dojit
k cili samostat&s | hlas vychovatele zde ma nezastupitelny vyznarje aktivizujicim

i motivujicim ¢initelem. Velmi nutnd je také znalost psychikytita jeho pdtb.

Integraci Ize nazvat Skolou zkuSenosti ze sociélrdtvota. Hellbriige, ktery gsobi
v Mnichow v Détském centru Sonnenschein, uskiteval projekt nového Zisobu pée
0 kéti s postizenim, na zaklagsvych zkuSenosti tvrdi, Ze postiZzeni jsou ve ss@areni
podporovani nepostizenymi vice, nez kdyby se powglyove spolénosti vrstevnik
se stejnym postizenim. Také ,zdravéttid délaji ve spolénosti dti s postizenim

neuwtitelné pokroky, a to nejen v socialnim vyvoji, ake vyvoji kognitivnim.

Pedagogika Marie Montessori bylglenéna i do terapie. Vysledkem bylo vypracovani
koncepce montessoriovskeé individualni i skupinogéapie. Cilem terapie je dosazeni
samostatnosti vdinych Zivotnich situacich, rozvijeni jemné a hrubétoriky, reci,

percepce, soustdné hry a prace stgjnjako socialni integrace. V Centru spolupracuji
pediati, psychologové, pedagogové a radi Osobnost dite je dilezit¢jSi nez jeho

postizeni, hlavnim Ukolem je socializace a socidyoj, tj. vychova k samostatnosti.
Hellbriige zdraziuje dva principy fi aplikaci pedagogiky Marie Montessori v praci

s cétmi s postiZzenim: 1. princip poznanidé, 2. princip socialnich zkusenosti.

Hlavni metodou poznani die je pozorovani v fbéhu nejaznejSich ¢innosti.
Princip socialni  zkuSenosti fgdpoklada nabidku konkrétnich socialnich situaci,
ve kterych dit s postizenim ziskava stale nové zkuSenosti. Sudidlegrace je dosazeno
tehdy, kdyZz se ditidentifikuje se skupinou, do které gatlestlize se to podlamysli di¢
vice na prosfrh skupiny nez na sebe sama.

Hellbrige @i mnoha pilezitostech uvadi, Ze pojem ,postizeni® je relativ
Nejde o postiZzeni, nybrzaoveka, o dig, které musi s postizenim Zttoho vyplyva, Ze je
moZno obejit se bez speciélpedagogickych z&zeni. Dobry pedagogicky systém pomaha
zdravym i handicapovanym.i@inttem pedagogiky jako édy musi byt di¢ chipané
komplexré ve vSech aspektech a souvislostech. &ogsou takéleny tymu terapetit

Ve Skole totiz nelze zajistit @ii s postizenim fidavnou terapeutickou pév dostaténé

kvalité i kvantitt. Rodice mohou sledovat hodiny terapie a pak doma obdolapisobem,
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vnémz se realizuji principy pedagogiky Marie Montegsos digtem pracovat.
prostedi nevytratily podstatné momenty. ZkuSenosti ukazze mezi dtmi s postizenim
a jejich rodgi vznikaji problémy v interakci, které narusuji eejspolupraci, ale négnivé
ovliviuji dalSi vyvoj diéte. Proto se zaly vyvijet programy, jejichz cilem bylo odstegm
patologickych momeiit ve vztazich mezi rodem a digtem a harmonizace vztah

vznikajicich v socialni interakci. (Zelinkova, 19%7 97-101)

K. Rydl ve své knize k integracitl s tiznymi poruchami uvadi, Ze princip integrace se
stal ve spolénosti jednim z ufujicich moment pedagogickych a socialnich snah vipé
0 d&ti s poruchami. Mnoho modelovych pokuskazalo, Zze u malych skupin a dodate
specialni pedagogické ¢ mohou dti s postizenim navdtovat vSeobecnou maskou
Skolu. Dodaténé nutné progedky zavisi pra na stupni obtiznosti a druhu postizeni
nebo poruchy. Ud&i st&zkym postizenim je spalea vychova umaivana
¢asto jen v pesré vymezenych hranicich. Zvliastni problénegstavuji dti s poruchami
chovani. Pro &i s jinymi obtizemi se &i pokusy s integraci jen velmi malo, protoze jsou
znama rizika pro ab strany. Velikost jedné integrovanéidy by nendla cinit vice
nez 20 dti a vzdy by ndla byt k dispozici druha speci&ipedagogicky vz&ana pracovni
sila. Ritakovych pedpokladech mohou byt veidé dva az pt déti s postizenim.
Rozhodujici je fitom vZdy spolupréacedicich se, ktera se ale v mnohdpadech ukazala
jako velmi obtizna. Zakladnim pedpokladem pro zdar spdteeho vydovani dti
postizenych a nepostiZzenych je diferencovanéowani a individualni deni, které nabizi
kazdému diti konkrétni Ukoly odpovidajici jeho schopnostentvaii prezentani formy

s pristupem k novym tématn a Ukotim také pro slabé zaky. V tomudeme hledat
pricinu, pra se v mnoha integrovanyctidach snazi pracovat podle systému Montessori.
Zde si kazdeé ditvybere své ukoly tak, aby odpovidaly jeho zajmjel@o schopnostem
(vykonnosti). Jednaida miZe byt heterogenni z hledisky stépmalosti a vykonnostnich
schopnosti &i. Tak odpada individualni v¥b akold konkurujiciho srovnani, které si éit

s postizenim i jednotném frontalnim vytovani stale usddomuje. MozZnosti sebekontroly
chrani dti pred zahanbujicimi opravami jejich chyb &g ostudou v jejich selhani.
Takeé cilené diferencovan&eni, které se dnes ¢t k jednomu z podstatnych zriak
integrovanych iid, umo#uje uplatovat implicitni momenty volné préce étdl

v montessoriovské pedagogice. K. Neise uptaaal na to, Ze principy specialni
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a montessoriovské pedagogidsteéns odpovidaji Rada pokus potvrdila, Ze by rdo byt
sledovano pozitivni sobeni na é&i s postizenim, kig byli vyucovany podle systému
Montessori. Vyzdvihovana jsou zejménéspbeni na sousdnost, zajem a chovani

pii praci.

Montessoriovska pedagogikatie podstath ulehtit spol&né vywovani a deni dti

s postizenim a ,zdravych“ét, ale nenmize vyeSit vSechny problémy, které s integraci
souvisi (nap vytvoreni fedstavy rodit déti s postizenim, Ze montessoriovské Skoly jsou
integra&ni automaticky, problém nedostatku specialnich gega uskuténovani rozvoje
osobnosti bez ohledu na vlastni aktivity étt a pouzivani smyslového materiélu
jako tréninkového programu). Montessoriovskd peddgo sice nebyla rozvijena
jako integré&ni pedagogika, ale tim, Ze nabizitain s postizenim idem nepostizenym
stejné zpsoby efektivnino &eni arozvoj vlastnich schopnosti a dovednosti,
vlastre pirekovava rozdily meziizné postizenymi a nepostizenymétchi, coz je vnimano
jako podstatny krok k integraci obecriRydl, 1999, s. 39-41)
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3 PRAKTICKA CAST

3.1 CiL PRAKTICKE CASTI

Cilem praktické&asti bakaléské prace je pomoci kvalitativnihoigkumu zjistit motivaci
rodict pii vychow a vzdlavani vlastnich &i v obdobi pedSkolniho ¥ku k vyuziti

Montessori metody a jejich prindipa zjistit motivaci ditela matéské Skoly Montessori
pracovat s &mi predSkolniho ¥ku uplatiovanim Montessori metody.

Pro kvalitativni Seeni byly stanoveny otazky jmkumu, na které budou, na zakiad
Seteni pomoci metody dotazovani (- technika: dotaznyflodnoceni zapisu pozorovani
arozhovoru ze zdznamové tabulky a analyzou i pnégaci ziskanych dat, hledany

odpowdi a pravépodobné dvody oréch odpo¥di.

Vychova v edSkolnim obdobi ma velky vyznam ve vyvoji &ty weni (poznavani
a ziskavani poznail, v utv&eni osobnosti a socializaci &g s gesahem do budoucna.
Na vychoe dittte predSkolniho w¥ku se podileji zejména radi, ale i uitelé.
Motivace ve vycho¥, ve vychovném fistupu, ma své nezastupitelné misto,
neba’ kazdé chovani¢lovéka je motivovano, tedyivychovné. Motivace pro #yb
alternativni matiské Skoly, v tomto ffipadt MS Montessori, s odliSnymifstupem k ditti
nez je v kBznych mateskych Skolach a s uplaivanim rozdilného vzthvaciho planu,
je jednim ze sfejnich ¢initela v zivot déti irodica, ale i v pracovnim proceswiteli
arozvoji jejich osobnosti. Naskyta se otazka — jeoonim motivanim c¢initelem
k rozhodnuti vybru matéské Skoly Montessori? Tato otazka a celkové zamysée
nad ni je dvodem pro vznik tématu této bakiké prace a pro kroky postupedouci

k G¢elu pitizkumu.

Ucelem pfizkumu je nalézt onu motivaci k vyuziti Montessaiinpipi pii vychow ditste
piedSkolniho ¥ku a to jak u rodid, tak i u &iteli a poukazat narfmos rozhodnuti vydru
MS Montessori a to nejen prati ale i jejich rodée a samazjmé i ucitele a také zjistit,
zda je pro dti s postizenim finosna integrace do ma&e Skoly Montessori a prace

S montessoriovskym materialem.
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3.1.1 Stanoveni otazek prizkumu

Pro pfizkum zjiS&ni motivace k vyuziti a uplabvani Montessori metodyipsychow déti
predSkolniho ¥ku, a to jak u rodia tak i u W&itela, bylo pro hledani odp@di vyuZzito

kvalitativniho Sateni a byly stanoveny nasledujici otazkyzkumu:

1. Co povaZuji rodie za vyznamné pro sveé rozhodnuti umistit sueabtmatéske Skoly

Montessori?
2. Jaky ginos v uplaiovani Montessori metody vnimaji rédipro sebe a jejich dft

3. Je rozhodnuti rodih umistit své di& do matéské Skoly Montessori ovlivimo

vhimanymi potizemi u dite?

4. Prad je pro gitele v matéské Skole Montessoriitezité pracovat odliSnym #Zgobem

prace, ktery se liSi od #pobu prace vdznych matéskych Skolach?

5. Je dtem prostednictvim metody Montessori umainwveétsi prostor pro jejich svobodu

volby v rozhodovani a jejichipozeny vyvoj?

6. Jaké kléové pojmy se vyskytly v odp@édich rodEn a witela?
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3.2 POUZITE METODY

K ovérovani otazek gizkumu a dosazeni stanovenychigiraktickeé ¢asti byly vyuzity

metody:
1/ Metody slouzici k ziskavani udaj:
= explorativni metoda dotazovani

- technika:_dotazniknestandardizovany, forma otemnych otazek)
» dotaznik pro rodie (prilohagc. 1)
» dotaznik pro titele (prilohac. 2)

: rozhovo(spontanni, Pmy, nestrukturovany; byl soasti metody

poavani)

* metoda pozorovan{otewené a pimé, cilené, strukturovaneé, zaznam pravad

piseéntio zadznamoveé tabulky)

2/ Metody ke zpracovani Udai:
* metoda kvalitativni analyza ziskanych dat
» metoda kvantitativni analyza ziskanych dat

» interpretace ziskanych dat (komparace)

Pt sestavovani a formulovani otdzek bylo vychazemaawru bakaléské prace — zjistit
motivaci rodéu a Witeli k vyuZziti Montessori metody a jejich prinéipii vychow ditéte
piedSkolniho ¥ku a @inos pro rodie, ckti a Wwitele plynouci z rozhodnuti ratli k vybéru
umistit své dti praw do mateské Skoly Montessori a z rozhodnutéitalt pasobit

uplatiovanim metody Montessori.
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3.3 POPIS ZVKOUMANI'EHO VZORKU
A PRUBEH PRUZKUMU

Prizkum probihal v Praze v maské Skole Montessori. Mdatka Skola ma 3iidy
a v kazdé z nich je zapsano 28tid vétSinou se vSak di neschazeji v plném gtu.
V matdaské Skole fisobi 6 @itelek, et pi. feditelky. V dol& probihajiciho pizkumu
nebylo v mat&ské Skole integrovano Zadnésdstregistrovanymi potizemi.

Prubéh prizkumu ve smyslu realizace rozdani dotazniki pro rodice

(viz. ptilohac. 1) prokghl ve dvou etapach:

1. etapa— v prvni etap bylo zaatkemcervna roku 2008 osobrosloveno 23 rodii
déti preddkolak dochéazejicich do MS Montessori. Reslibyli seznameni sélem,
pottebami, formou a anonymitou dotazniku a informovahledrE jeho odevzdani
(- bylo domluveno s jednou paniitelkou, Ze dotazniky od raotfi vybere, lhita
pro odevzdani nebyla striktmastavena). Bylo rozdano 21 dotaznikeba’ 2 rodie
dotaznik odmitli pro nedostatalasu. 7 rodit dotaznik vyplnilo na mist 16 rodéa
si dotaznik odneslo dam z toho bylo vraceno 12 dotazfiik Patet ziskanych

dotazniki v prvni etap ¢inil 19 dotaznik fadre vyplnénych.

2. etapa— v druhé etap bylo v polovirg fijna roku 2009 osloveno 25 radi déti
mladSich pedSkolakm. Dotazniky byly opt predavany osolin s objasgnim
jejich telu k pouziti pro bakatdkou praci a o jejich anonyniita jejich gedani.
3 rodie dotaznik pro nedostatelasu odmitli, 9 rodia vyplnilo dotaznik na mist
a z 13 pedanych dotaznik se vratilo 11 dotaznik z nichz 3 dotazniky nebyly
piné vyplnény, proto byly z pizkumu vyazeny. Poet ziskanych dotaznik
v druhé etap¢ital 17 dotaznik.

Celkem ziskanych dotazriilpouzitelnych pro €el prizkumu bylo 36 dotaznik

76



Tabulka 1: Pfehled nabidky a navratnosti dotaznili pro rodice.

Dotaznik €. 1(dotaznik pro
rodice)
1. etapa 2. etapa

Nabidnuto dotazntk 23 25
Odmitnuto dotaznik 2 3
Predané dotazniky 21 22
Vréacené dotazniky 19 20
Neuplre vyplnéné dotazniky - 3
Ziskanych dotaznik 19 17
Celkem ziskanych dotazriik 36
k pouZiti kvantitativniho S&gni
Navratnost dotaznikv % 75 %

s Pribéh prazkumu ve smyslu realizace rozdani dotazniki pro uditele
(viz. ptilohac¢. 2) prolEhl v anoru roku 2010. titelim matéské Skoly Montessori
byly dotazniky pedany osobf s vysétlenim jejich obsahu, a@lu a anonymity.
Bylo dohodnuto, Ze dotazniky budodpgsaveny k osobnimuipdani nasledujici den.
Dotazniky byly rozdany 5 dgitelkam, v dany den fftomnych. Nasledujici den bylo
pievzato 5 pla vyplnénych dotaznik.

Tabulka 2: Frehled nabidky a navratnosti dotazniki pro rodice.

Dotaznik €. 2 (dotaznik pro Witele)
Nabidnuto dotazntk 5
Odmitnuto dotaznik -
Predané dotazniky 5

Neuplre vyplnéné dotazniky -

Ziskanych dotaznik 5

Celkem ziskanych dotazriik
k pouziti kvantitativniho 5
Seteni
Navratnost dotaznikv % 100 %

Pro @ely prizkumu bylo pouzito 5 dotaznilod witeli matdské Skoly Montessori.

Ze zamysSleného vzorkwlm vzejit 48 dotaznikpro rodice a 5 dotaznik pro witele
k pouZiti pro kvantitativni S&ni. Navratnost vSak u dotazhigro rodice byla 75 %
a u dotaznik pro witele byla navratnost 100 %, pro analyzu ziskangieh se tedy

vychéazelo z rozsahu: 36 dotazhfko rodice a 5 dotaznikpro witele.
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% Prabéh priazkumu ve smyslupozorovanidéni, chovani aéinnosti déti a pristupu
uditela ve tridé materské Skoly Montessori,do rthoz byla z#éazena imetoda
rozhovoru s détmi, probihal v 6 dnech s &sicnim intervalem, odéijna do Wezna
roku 2010. Na kazdé&ite byly uskut€énény 2 dny pozorovani s odstupein ésiai.
Potet cEti se pohyboval vrozmezi 14 — 22tid Na tidé byla zp@&atku gitomna
jedna witelka, od i 10 hodin byly jiz pitomny witelky dvé do 13 hodin, od té doby
byla na odpoledne naridé¢ jedna ditelka a pcget dti klesl o 4 — 7 d&ti.
Zaznamy pozorovani a rozhovoru byly prosdyg pisemnou formou do zaznamové
tabulky (viz. giloha ¢. 3), kterd byla vytviena i na zaklaf odpowdi dotazniku
¢. 1-dotaznik pro rode (viz. giloha ¢. 1), pedkEzného rozhovoru s citeli
a prostudovanim principMontessori metody vychazejicich z knihy Marie Mzsgori
Zehn Grundséatze des Erziehetgelem zaznamové tabulky bylo vyt zpstnou

reakci v analyze a interpretaci ziskanych dat n@oagtii rodict a na odpogdi uciteld.
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3.4 ZISKANA DATA A JEJICH INTERPRETACE

» DOTAZNIK I. - Dotaznik pro rodi ée, jejichz dit é navst évuje

mate rskou Skolu Montessori

% Polozka ¢. 1: Jakym zpiisobem jste ziskdvali a naddle ziskdvdte informace

o Montessori metodé?

Otazka snimala moznosti ziskavani informaci o Mesdg metod.

Tabulka 3: moznosti ziskavani informaci o Montes®i metodé

Jakym zpisobem jste ziskavali a nadale ziskavéate informadéamtessori metodr?
ipl\jl gol\kjlozrl;?g:gr?:i informaci Pocet vyskytu: Patetv %:
Hraci odpoledne v MS Montessori 32 89 %
Literatura 29 81 %
Seminde pdadané MS Montessori 27 75 %
Konzultace s &itelkami MS Montessori 23 64 %
Internet 21 58 %
Osobni navéva MS Montessori 14 39 %
Od ditte 12 33%
Prostednictvim Montessori spalaosti 9 25%
Od znamych 8 22 %
Kurz pedagogiky Montessori 2 6 %
Na VS 1 3%

Graf ¢. 1 — zobrazeni ziskavani informaci o Montessori nedé
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Vysledky ukazuji, Ze informace o Montessori meétododice nejvice ziskavali
prostednictvim aktivni Gasti a prozitku nahracim odpoledrij které matéska Skola
Montessori pravidekv pribéhu Skolniho roku pi@da pro rodie a jejich dti, ktefi maji
zajem seznamit se s priedim MS Montessori, ssitelkami, s montessori paiakami,
se zfisobem prace, gistupem k dtem. Progtednictvim @asti na hracim odpoledni maji
moznost rodie poznat, zda by jim a jejichém vyhovoval pistup k dikti v pojeti
Montessori metody,¢innosti s materialem a if@devSim to, zda jejich éd o to,
co tato metoda nabizi, maji zajem. Rodida moznost s ditem prozkouSet si aktivity
s pomickami pro prakticky zivot atast&né smyslovy material. Rodi ma moznost
pozorovat své dit praw v prostedi montessoriovskéitly, ma moznost své proZzitky

konzultovat s &itelkami¢i je prozivat s jinymi rodi.

Druhou nefasgji uvadknou formou je ziskavani informaci prgtnictvim literatury.

Knihy Ize ziskat k zapceni jis€ od rekterych znamych, od spdieosti Montessori
(-zde se #které knihy mohou i zakoupit) ifpno v matéské Skole Montessori
a v knihovnach, ke koupi jsou v knihkupectvich, diestupnost literatury k Montessori
metod je zde omezetSi. Nebo mohou rode najit zminkuglanek v rekterych novinach

¢i ¢asopisu.

Treti ¢astou moznosti je ¢ast rodét na semindgich pardadanych matskou Skolou
Montessori. | zde ma roflimoznost setkavat komunikovat se zde s jinymidip#ieri také
hledaji jiny vychovny srir. Na seminéich ma také rodi moznost pokladat aktualni
otazky ¢i otazky vyndujici se na zaklad usednuti prozitk a novych informaci.
Ma moznost si vyzkouSet praci s montessoriovskyrneriddem a zazit tak jehaipobeni

na sol.

Ctvrtou mozZnosti je nawdta MS a pedem domluvendkonzultace s ditelkou
Ucitelka mize rodEi poskytnout informace na ipdem pipravené otazky rode,
na otazky, které se spont@&wynati z plynouciho rozhovoru, fte doportit moznosti,

jak dale ziskat dalsi informace o Montessori mé&tod

Patou moZnosti je ziskavani informadiegpinternet Na internetu se mohou réei
seznamit nejen s metodou Montessori, ale takétesrietovymi strankami matkeé Skoly

Montessori, 0 niZ se zajimaji.

80



Sestou moznosti se jewisobni naviva rodice matéské Skoly Montessori na dni

otewenych dvé, piéipadre v jiny den po domlu¥ s Witelkou.

V poradicetnosti je sedmym Zigobem ziskavani informaod cti. Toto zmirni je velice
zajimavé, neld nevyluje cti jako zdroj a pinos informaci. K rodiim se mohou
informace o metofl Montessori dostavat praetinictvim chovani dite, prostednictvim
jeho zajnii, ale ijeho spontanniho chovani, dovednosti, osad chd poznavat mze
rodicim predavat cenné informace o této metodoto saéleni mize poukazovat i na to,

Ze skutén¢ se rodée stavi k ditti jako jeho partnig, nikoliv jako vSemocné autority.

Informace progednictvim Montessori spolnosti jsou fazeny na osmém mést

avSak i to poukazuje na pr@§most této spobmosti, na jeji otekenost k véejnosti.

Vliv na rozhodovani rodii maji i zkuSenosti, znalosti a ndzor znamygkento zfisob

ve smyslu vyskytdetnosti odpovdi byl fazen jako devata moznost.

Jako desatym #Zgobem bylo uvedeno ziskavani informaci o Montessatod b¢hem
studiana vysoké Skola také pimym absolvovanim akreditovanélkoirzu Montessori

metoq.

— Vysledek odpo¥di poukazuje na to, Ze maji-li rodte skutené zajem seznamit se
podrobrgji s Montessori metodou a chiji-li tedy ziskat informace o této metod,
vyvinou usili k jejich ziskavani. Mohly by sezde objevovat nasledujici dvody
podilejici se na rozhodnuti umistit di& do MS Montessori:

- z4jem o bliz8i seznameni s metodou Montessori,

- hledani konkrétnich informaci o Montessori metod,

- potieba utridéni mysSlenek vztahujicich se k vychavditéte, k pristupu k ditéti,
k FeSeni problémovych situaci mezi rodem a digtem,

- ujasnéni si cile vychovného fisobeni,

- inspirace od dti ¢i odpovédi miize byt pozorovani chovani &i, jejich zajmi,
i naslouchani digti

— Z hlediska wWwiteli materské Skoly Montessori poukazuji odpoédi na vstricnost

ucitela k rodiéam i jejich détem, zajmu seznameni rodita blize s metodou Montessori

a na zajmu uskut&néni moznosti pro rodie a jejich &t aktivné prozit

nékteré z ¢innosti, které metoda Montessori nabizi.
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% DPolozka ¢. 2: Uvedte diivody, které vedly k rozhodnuti umistit Vase dité
do matei'ské skoly Montessori?

Ucelem otazky bylo zjistit, které utdody se podilely na zvoleni prav
matdské Skoly Montessori  pro umdsi sveho ditte. Odpo¥di na tuto polozku
nalezneme v nasledujicimdty rozhodujiciciEinitela:

» principy Montessori metody,
= dostupnost,
= vekové smiSenéitdy,
= piistup k dtem,
» prace s &mi,
» vedeni k pirozenému ziskavani informaci,
» vedeni k samostatnosti,
» poznatky, prozitky a po&hy z hracich odpoledni —
- zajem ditte,
- pristup k di&ti rodica i uciteha,
- rozvoj digte pomoci montessoriovskych poocek,
otewenost a vstcnost k rodiam,
» vira, Ze metoda Montessori je cesta k plnému rooagjbnosti ditte,
» individualni gistup k diéti,
= gspecialni vyukovy program,
» zmefeni na rozvoj déte,
» specialni pracovni poicky,
»= podpora vnitni svobody ditte,
» podpora kreativity déte,
* z4ajem o novou vychovnou metodu,
= vice aktivit pro dti nez v jinych MS,
» doporeni od zndmych,
= ziskané informace,
» hledéani jiného stylu vadavani nez je &née,
= Spatné zkuSenosti ze Skoly,
» vnimani di¢te jako jedinénou osobnost,
= vedeni digte k odpo¥dnosti,
= zkuSenost starSiho sourozence,
» hledani prosedi, kde by di bylo spokojené aipozere se rozvijelo.

Z odpowdi rodicu je Zejmé, Ze rodie, nez plad dosgli ke svému rozhodnuti umistit
sveé dit do matéské Skoly Montessori, se snazili skiné o metod Montessori ziskat

podstatné informace.

— Odpovédi poukazuji na to, Ze rodEe jsou ochotni nalézat takovou vychovnou
metodu, ktera bude vyhovovat jejich dtem, ale takeé i jim samotnym — znamena to,
Ze jsou Fistupni na sol& pracovat a svij vztah s ditétem rozvijet. DalSim ukazatelem
v rozhodovani rodika je, znalost toho, kam své dé& swiuji a jak bude s digtem

nakladano v jejich nep‘itomnosti, jak bude jejich vnimano a jaky pistup k nému
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bude aplikovan, kéemu bude vedeno, co mu bude nabizeno. Nengédilezitym
faktorem je v jejich rozhodovani i to, Ze uplaiovana metoda je smysluplna
a pro jejich dité prinosna. DalSimi pod®ty v rozhodovani jsou reference od znamych,
zde vSak neni rozhodujicim jen obsah stbvanych informaci, zkuSenosti a nazar,
ale je zde rodEi vnimano i to, jakym zpisobem jsou gedavany - tzn. s jakou
intenzitou a ladénim pocitu, jaka je intonace viegi, jaka je mimika p¥i sdélovani —
tedy i pocity, které vyvolava zkuSenost, znalost niedy Montessori znamého rodée,
anavazré pak i pocity vyvolané vrodii na zakladé sdlovaného jeho znamym.
Rozhodujici je i zku$enost se svym starsim @fem, které jiz MS Montessori
absolvovalo ¢i do ni dochazi. Poukazuje to na to, Ze rodije s vykérem spokojen
na zaklad€ osobnostniho fistu, spokojenosti svého déte vedouci ke spokojenosti
rodiée, nechce tuto moznost vadvani a vychovy ugFit ani svému drunému ditti....
Zdanlivé nesouvisejicim faktorem v rozhodnuti umistit své idé do MS Montessori je
dostupnost MS. Ale nechtli-li by rodi&e, aby na jejich di# piasobila metoda
Montessori, jistt by zde své di#& neumistili. Da se snadfici, Zze je to Sésti,
mit MS Montessori lehce dostupnou. (Ne pro kazdéhddo by chtél své di# umistit
do MS Montessori je takova Skolka lehce dostupna.r® nékoho je i z pozice lokality
nedostupnda.) A je také mozné, Ze rot prostirednictvim umozreéni ditéti rozvijet se
v takovém prostredi, kde se uplaiuje metoda Montessori, ch&ji ditéti piedat
a umoznit jedno z nejcenijSiho, co maji ve své firozenosti — Wwdomi sebe sama
a svou vlastni cestu, své vlastni poznavani a obgeaéni, svou vnifni svobodu a klid.

A toto mohou prostrednictvim vztahu s digtem spoluprozZivat.

% Polozka ¢. 3: Co Vis vede k vijchové vlastnich déti, tak jak vychovdvdte?

Ucelem otazky bylo zjistit dalsi faktory, které megké vliv na uplaténi jiné vychovné
metody, metody Montessori. Naslédisou vypsany moznosti, které se v odatich
rodict vyskytovaly:

= vlastni zivotni zkuSenosti,

» zkuSenosti s¢Znym Skolstvim,

= chtit poznat vice své dit

* umoZréni dittti jeho pgirozeny rozvoj,

= chtit vychovavat jinak, nez rag sami byli vychovavani,
» chni mit s digtem gkny vztah,

= chteni, aby si dit osvojilo dobré moralni hodnoty,
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* intuice,

* z4ajem o novou vychovnou metodu,

= konzultace s jinymi rodi, s witelkami MS Montessori,

» spokojenost déte,

= umozreéni dikti objevovat st a ziskavat poznatky oim jinak, nez nabizidiné
Skolstvi,

= ziskané znalosti o0 Montessori metpd

» osobni setkdni s metodou Montessori a poznanig e jcesta pro harmonicky
vyvoj ditéte,

» radost diéte z prace s montessoriovskym materialem,

= zpisob prace sami v MS,

» upevreni vztahu mezi sourozenci,

= vlastni spokojenost a radost z pohodytdit

— V odpovédich nachazime dalSkinitele, které mély roli p ¥i rozhodovani umisgéni
ditéte do MS Montessori. Nalézame mezi nimi jednu z nefirozenéSich cest
pro rozhodovani — intuici. DalSi odpo¥di nam je, Zze pro rodte je velice dilezita
spokojenost a radost jejich diéte, ale i jejich. Mnoho rodi¢i jisté s poznanim
Montessori metody naslo i smysl nejen vlastni cestyditéti, ale ztejmé i pochopilo,
svou roli rodi¢e v pristupu k ditéti a k jeho potiebam. Roli zde maji i vlastni
zkuSenosti rodita ziskané piibéhem Zivotem, ale i vtisklé a nezapomenutelné osobni
zkuSenosti z prozivani proslého &ného Skolstvi a prozitou vychovou jejich rodii.
Ma-li nékdo vice dti, je pro rodi¢e jisté velice uspokojivé, maji-li sourozenci
mezi sebou pevny, ohleduplny harmonicky vztah. A pmochazeji-li oba sourozenci
stejnym vychovnym a vzdlavacim systémem, je &jmé piedpokladem rodii,

Ze se takovy vztah mezi jejich &mi naplni.

% DPolozka ¢. 4: Je Vase dité zdravé ¢i md uréityy handicap? (Uved'te, prosim,
o jaky handicap se jednd.)

Zamsrem polozky bylo zjistit, zda je v MS Montessoriggrovano dit s postizenim.

- VSichni rodite shod# uvedly, Ze jejich déje zdravé.

VR4

— ZjiSténi, Zze diti oslovenych rodia jsou zdravé, nemaji Zzadny vnimany handicap,
vSak neznamena, Ze v maikské Skole Montessori neni¢i nemize byt zdaazeno,
integrovano dit¢ s postizenim. Vysledek odpaddi na poloZzenou otazku nize
v3ak poukazovat na fakt, Ze rozhodovani rodii umistit své di# do MS Montessori

neni ovlivnéno registrovanymi potizemi u digte.
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% DPolozka ¢&. 5: Jakd byla Vase ocekdvini od Montessori metody pvi vstupu
Vaseho ditéte do MS Montessori? Byla tato ocekdvdni
naplnéna? /Prip. mdte-li pocit, Ze se Vase ocekdvdini
nenaplituji, uvedte kterd./

Ucelem této polozené otazky bylo zjistit, co je prodite dilezité, na zéaklasl
jejich ziskanych, poznanych znalosti, aby se nkphii touto cestou potvrdilo spravnost

jejich rozhodnuti.

Rodie uvedly nasledujici nagina a napiujici se éekavani od Montessori metody:

- propracovagSi systém fipravy na 1.ifidu

- vytvoreni spravného jednani a vziamezi dtmi

- podpora samostatnosti

- podpora osobnosti die

- v8estranny rozvoj osobnosti &

- spokojenost déte

- zajimavy, podicujici zpisob vyuky

- Vytvorit si presnou pedstavu o zissobech vychovy a vyuky Montessori metody

- rozvoj ditte predevsim v socialni dovednostech

- laskavé paniditelky i ostatni personal MS

- poznani princip Montessori metody

- vedeni dti k prirozenému ziskavani informaci

- vedeni a rozvoj citlivého dite

- posilovani sebeddomi ditte celkovym pistupem Montessori metody

- Ze se dit nawi v tomto prostoru respektu k jinyngtém

- Ze se dit nawi respektu k praci druhyclked

- Ze se dit nawi spolupracovat

- starSi dti budou pomahatdem mladsSim

- dit¢ bude schopnoipmout informace o okolnim st i v tomto gredSkolnim ¥ku,
nikoliv az ve Skole

- rozvoj ditte bez stresu

- rozvoj ditte dle jeho pedpoklad

Oc¢ekavani rodit, ktera jsou nagibvana, ale jestse daji podle nich zlepSovat:

- harmonicky rozvoj déte jako jedinéné osobnosti

- 0sobity gistup

- kontakt s dtmi
— | zde se objevuje, Ze rodie maji zadjem na tom, pochopit metodu Montessori
a jeji pojeti ditéte a pristupu k nému. Je zde i vira a snad i @véra v tuto metodu,
Ze poskytne diéti v jeho rozvoji to, co mu bude pofebné k naplréni své podstaty.
Odpovédi také poukazuji, Zze rodie vkladaji diavéru v prostiedi, do kterého swéruji
své di€, a potvrzeni této divéry by bylo, a i zZtejmé je, harmonicky vyvoj ditéte,

jeho spokojenost, zajem a rozvijeni déte. Potvrzenim této divéry je i laskavy pristup
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pedagogického i nepedagogického persondlu maské Skoly nejen k diéti,
ale i k nim, krodi¢am. Rodi¢e uvadji ve svych odpo¥dich, Ze d&ekavani jsou
naplnéna, ba dokonce i Ze uplatovani metody Montessori edilo jejich o¢ekavani.
Zadné z dekavani nebylo uvedeno jako nenapiné. Jen bylo uvedeno,
a¢ napliiovana, daji se je&t zlepSovat tato @ekavani: harmonicky rozvoj ditéte
jako jedineéné osobnosti, osobity fistup, kontakt s détmi. Mozna zde snad neni
ani tak minéno ,zlepSovat®, neba’ byli-li by rodi ¢ée nespokojeni s&mito polozkami
otekavani, byla by jejich dekavani vtomto ohledu nenapléina. Uvadji vsak,
Ze se tato 6ekavani naphuji, ato tedy poskytuje zamySleni se nad tim, nedtii
zde spiSe vyjadleno uriité prani ¢ napéti, aby tato ofekavani byla stale platna
a naphovana, vzdy’ se jedna o jejich vlastni di€ a jisté Zzadny z rodia by si nepgal,
aby se jejich di€ v prostiedi, v kterém ho rodite ponechavaji po uéitou dobu lidem,
do nichz vkladaji divéru, rozvijelo neharmonicky, aby jeho osobnost nebwl
respektovana, aby bylo gehlizeno, odbyvano a aby lidé, jez se kolem #i¢ pohybuiji,
nebyli vyrovnanou stabilni osobnosti. Mohou se zdale i objevovat obavy pramenici

Z jejich zkuSenosti s diteli z doby, kdy oni sami navsévovali Skolu.

% DPoloZka ¢&. 6: Jakd ocekdvdni naddle mdte od Montessori metody?

Otazka se za#tiiuje na to, co jes8trodice povazuji za velmiidezité v pisobeni metodou
Montessori na jejich dif co by jejich di¢ melo provazet celym iedSkolnim¢asem
straveného v MS Montessori. Jako trvajigélavani bylo zmigna nasledujici:

- harmonicky rozvoj déte,

- respektovani individuality dite,

- Ze se dti nawi respektovat druhés,

- podpora samostatnosti,

- podpora osobnosti die,

- podpora spoluprace meztci,

- podpora komunikace mezétani,

- VEtSi rozvoj ditte nenasilnou formou,

- podpora vnitni svobody ditte,

- ziskani SirSiho rozhledu,

- Ze si di¢ na zaklad svych zajnd a dovednosti bude plynule osvojovat poznatky
0 okolnim s¥t¢,

- navazné pokemvani v ZS Montessori,

- davéra k witeli,

- podpora kreativity déte,

- spokojenost déte,
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- radost diéte z poznavani nového,

- sousteckni ditte na vysledek,

- soustecdkéni ditte na vnitni uspokojent,

- nepodporovani sokdivosti mezi @tmi,

- Ze se itel bude dostat#¢ vénovat dtem.

— Rodi¢am neni lhostejné, jaky vyukovy a vychovny program a jejich déti puasobi

Vv jejich nepritomnosti. Je Zejmé, Ze pokud i oni se vydali na cestu ve smyslu
Montessori metody, zaleZi jim na tom, aby takové ysobeni bylo plr€ uplatihovano

i tam, kam swFruji své dti, aby smysl jejich rozhodnuti byl posilovan navamosti,
aby smysl jejich rozhodnuti nabyl vyznamu i ve vyvp ditéte, vjeho vnittnim
vnimani sebe sama, okolniho $ta, v jeho vniténi rovnovaze, svobod a klidu.
Objevuji se zde i @éekavani, které v pgredesSlé poloZce byly ozrégny, Ze by se mohly
jesté zlepSovat. To naznduje, Ze rodiée kladou diraz na trvani téchto skutetnosti

I do budoucna.

* Polozka &. 7: Jakd jsou Vase oekdvdni od ucitelii v MS Montessori? Napliiuji se
tato ocekdvdni? /Ptip. mite-li pocit, Ze se VaSe ocekdvdni
nenapliiuji, uvedte kterd./

Otazka je zartrena na to, co rote povazuji za wezité v gistupu dgitela, co by ngl
ucitel prokazovat, aby rodj ktery mu s¥éfuje své dit, byl spokojeny a neztratiligéru.
Jako @ekavani rodit od witela byly uvedeny nasledujicicekavani:

- asistovani déti v jeho vzalavani

- Ze nebudou k diti pristupovat jako autorita, ale jako partner
- laskavost

- duslednost

- trpelivost

- vedeni ditte k samostatnosti

- mit schopnost poméahat

- vytvéret klidnou atmosféru naide

- podporovat ticho veitde

- nabizeni zajimavyctinnosti

- zachovani ¥koveé smisSenychitd, které dti inspiruji

- vychazet vice poebam dti

- jiny piistup k ditti nez je v Bznych MS

- respektovani individuality dite

- klidné vedeni déte v weni novych ¥ci

- vedeni dite s uplatovanim vSech principMontessori metody
- mit k dtem gistup s respektem a toleranci

- Vv&tSi napojeni v ipravé na ZS Montessori urpdskolak
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nepovysovani se nactdi

hezky se ¥novat ditti

krasré s dittem mluvit

shazit se zapojovat ragi

vstiicnost k rodtam

umeét naslouchat déti

shaha porozust ditéti

plna odpo¥dnost Bhemdcasu, kdy se o ditstaraji — zabrami jakékoliv ajne
maximalnimu individualnimudnovani se déti v ramci moznosti

— V odpovédich nalezneme, pedstavu rodicd o tom, jaky by mél byt uditel,

ktery vede jejich déti, coz opét poukazuje, Zze rodtum neni lhostejné, komu své dé

SWruUji a jaky pristup bude uplatiovan snérem k ditéti. Objevuje se zde i dekavani

dobré p¥ipravy na ZS Montessori, coZ potvrzuje, Ze se naplje a potvrzuje smysl

a spravnost rozhodnuti rodiée uplatiiovat pii vychovw€ a vzdlavani Montessori

metodu. Pro rodike je dilezité, aby jejich di# bylo plné respektovano a byl mu

vénovan dostatek pozornosti.

% Polozka ¢&. 8: V éem aktivné pomdhite, spolupracujete s MS Montessori?

Otazkou se zjidije vsticnost rodia k matéské $kole, ochota ratli spolupracovat s MS

ai to, zdajsou ochotni @t néco nad ramec svych tzv. povinnosti. Odgivbyly

nasledujici:

—

U¢ast na akcich gadanych MS

vyhotoveni pomicek doma a jejich pouzivani
doma se nenadava na MS

piiprava olserstveni na akce

shaha vyho#t na pozadani o pomoc

U¢ast na semirfich o Montessori metégdparadané MS
piiprava spolénych akci

ob¢as vypomoc na vyletech

dodavani pracovniho materialu

finaneni dary

z(Castreni se na saklzkachgi jinych aktivitach
administrativni pomoc

zatim v néem

Pokud rodi¢ée mohou, radi vypomohou — finaking, spolupodilenim se, fasti,

darem materiali. Velmi prinosnou odpo¥di se jevi, Ze se na MS doma nenadava.

Mohla by tu vyvstat jednoducha otazka — Co je tohlea pomoc? Ve skut&nosti ma

vSak tento fakt veliky vyznam. Tato odpo¥d’ hovofi o tom, Ze rodEe dbaji
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na pozitivni, klidné prostiedi. Je mnoho rodéa, kteri hodnoti witele, jejich praci
a své posbirané emoce dnem vkladaji do kontroly aodnoceni toho uéeho nebyli,
casto to dlaji nezamérné, newdomé, jenze u toho byva diE, slySi vyroky rodica
o lidech, o prostedi, kde travi mnoho sveéhodasu.... Rodte, ktefi nenadavaji
na prostiedi, do kterého dit piedavaji, si uddomuiji, jak je pro dité dilezita podpora
v pozitivnim vnimani toho prositedi, kde di# zastava bez rodte. (Kast rodici
na semin&ich potvrzuje zajem rodice o metodu Montessori, o#&Si porozuméni
svemu digti i o seberozvijeni. Pouzivani montessoriovskychopnmicek i doma ukazuje
na snahu nejen spoluprace s MS, ale i na snahu pg$kout ditéti p¥ipravené
prostiedi tam, kde je di€ doma, kde je nejvice bezprogedni a spontanni. Jen malo
rodi¢a odpowdélo, Zze zatim nepomahaji v iiem, jsou to rodie, kteri nedavno
umistili své di# do MS, a je tedy mozné, Ze na svourieZitost pomoci ¢ekaji.
Zatim - snad znamena to, Ze jsou vSak¥ipraveni ¢ otevieni pomoci. Ale je také
mozné, ze bez&né pomahaji, ale berou to jako samoejmost, Ze si ani neu&domuiji,

Ze pomahaji, nebo si to jegttak nedefinovali.

% Polozka ¢. 9: Co povazujete za nejdiileZitéjsi v pristupu k ditéti
v Montessori metodé?

Zamérem otazky je zji&ni, co rodée povazuji za velmi idezité v gistupu ke svym

détem, co shledavaji jako podstatné pre ditneto@d Montessori. Zde bylo uvedeno:

* umozZréni vnitrni svobody ditte

» ponechéni volnosti, svobody v rozhodovani
» vedeni k samostatnosti

» daraz na individualitu déte

» piipravené prosedi

= respekt k osobnosti dfe

= za&lenéni ditte do ,s¢ta”

» podpora senzitivnich fazi dfe

= ticho a klid

» smiSenértdy

» podpora sebedomi

» ponechéni &Siho prostoru déti

= vytvareni vztahu k frodé

» ukazani, Ze se vSe daregit

» pouZzivani ¥ci majici swj fad

= Kklidné navozeniiirozené chuti k poznavani
* vnimani vSemi smysly
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= respekt k padebam kazdého die
» nechat di, aby si na vSechnaiplo samo a samo to dokézalo
= aktivni komunikace sadmi
» uceni ditte pomahat druhymétem
= uceni se od zkuSejsiho ditte
» podpora sebedomi
»,Pomoz mi, abych to dokazal sam*

— V nasledujici tabulce bude znazéma cetnost negjastji zminovanych odpogdi
na otazku, co rode shledavaji za podstatné tigpupu k dikti v metod Montessori.
Tabulka ¢. 4: vy¢et nejéastji rodi ¢&i zminovanych Gdaji povaZzovanych

ey

za nejdezitéjSi v pristupu Kk ditéti v Montessori metodé

NejéastéjSi odpowdi: Pocet odpowdi: | Vyjadieni v %:
smisenéridy 25 69 %
vedeni k samostatnosti 23 64 %
respekt k osobnosti dfe 21 58 %
ponechéni volnosti, svobody v rozhodovani 19 53 %
pripravené prosedi 16 44 %
z&lereni digte do ,s¢ta” 14 39 %
vnimani vSemi smysly 14 39 %
klidné navozeni ffirozené chuti k poznavani 13 36 %
podpora sebedomi 11 31 %

TRV

Graf ¢. 2 - zobrazeni Udafi, které rodi¢e povazuji za nejdilezitéjSi v pristupu k ditéti
v Montessori metad

O smiSenéridy

B vedeni k samostatnosti
Orespektovani osobnosti et
Oponechéani svobody v rozhodovani
M pripravené prosedi

Oza‘lereni ditte do "svta”

B vnimani vSemi smysly

Oklidné navozeni chuti poznavat

M podpora sebaldomi

v

Mezi nefastji zminované odpogdi, co rodée povazuji za nejdezitéjSi v Montessori
metod v pristupu k digti, byly vyhodnoceny néasledujici v procentualnintguh: smisSené
tiéidy 69 %, vedeni k samostatnosti 64 %, respektogdabnosti diéte 58 %, ponechani
svobody v rozhodovani 53 %iipravené prosedi 44 %, z&8enéni digte do ,sw¥ta“ 39 %,
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vnimani vSemi smysly 39 %, klidné navozeni chutizn@wat 36 %, podpora
sebe¥domi 31 %.

Vice jak polovina oslovenych respondenv metoéd Montessori v fistupu k didti

jakonejdilezitjSi vnima zaéleréni ditte do heterogenni fitly, vedeni dite
k samostatnosti, respektovani osobnostiételita ponechani @i svobody v jeho

rozhodovani.

— Odpovédi ukazuji nejen na to, co rodée vnimaji jako dalezité v pFinosu metody
Montessori, ale ukazuji i, jak rodite pochopili tuto metodu, jeji filosofii
a jeji principy. Dalo by se d@ekavat, Ze v popedi u této polozky mezi odpo&d’mi
bude respektovani osobnosti déte. Mezi nejvice frekventovanou odpogdi
se vSak objevila dlezitost umistit dit€ do heterogenni skupiny déti. V metodé
Montessori jsou heterogenni itidy jednim z predpokladi pro spontanni rozvoj
osobnosti ditte, pro spontanni se teni, pro nauweni se pozorovat i sougedit se,
pro moznost nawit se pomahat druhym, vSimat si, respektovat druhé,ucit se
od druhych....byt otewenou osobnosti. Heterogenni skupiny davaji prostor
vzajemnosti, vsticnosti, ocho€, empatii, ohleduplnosti.... a proslé Marie Montessori
,Prosim, milé déti, vsechny vy, které muzete, budujte se mnou mir
mezi lidmi na celém svété.“. Lze usuzovat, Ze rodie, ktefi se rozhodli umistit
sve di€ do matda'ské Skoly Montessori, vnimaji podob# déni ve s\¥té, Zze se zamysleji
i nad tim, co si di€ prostiednictvim metody Montessori zvnifiuje, co se v Em
posiluje, k jaké osobnosti tato metoda vedeéti a jaké piredpoklady ditéti umoziuje
do budoucna. Objevuje se v rodiich téchto déti vnit¥ni touha po vnitfnim klidu

a miru?

Jako nasledujici dilezity bod v Montessori meto@ povazuji rodi¢e vedeni

a podporovani digte ksamostatnosti Samostatnost je dobrym pedpokladem

pro rozvoj nezavislé osobnosti s&domim své vlastni hodnoty, svych schopnosti
a své moznosti volby i zodpatdnosti za sebe sama.

Nasleduje ponechanisvobody v rozhodovanicoZz nazn#uje, Ze rodie nechgji,
aby jejich dité bylo vystaveno proskedi, v kterém prevlada autorita z pozice moci
a nuceni do¢innosti ¢ jiného. Tento fakt také poukazuje, Ze rodie sami se snazi

vnimat déti jako samostatné osobnosti s pravem rozhodnout se
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Piipravené prostedi se jevi zpohledu rodia také velice dilezitym bodem
v Montessori metod. Pripravené prostredi znamena pod#tné prostiedi umoziujici
ditéti ty moznosti, které dit¢ ke svému harmonickému rozvoji a patebé
poznavat potebuje. Prostedi, jehoZz mozZnosti di& napliuji a uspokojuji.
Prostredi, jehoZ sodasti je i pFipraveny uditel. Rodi¢éam neni tudiz |hostejné,
v jaké prostiedi se di¢ pohybuje, jaké prositedi mu svou volbou prostednictvim

Montessori metody nabizeji.

Zaclenéni dittte do ,s¥ta“ a vnimani vSemi smyslyse vyskytuji v odpo¥dich
ve shodném pétu. Je zA'ejmé, Ze rodée aekavaji, Zze prostednictvim piasobeni
metody Montessori se do sita zaradi jako zrala a vyrovnana samostatna osobnost se
svymi kompetencemi. Vnimani vSemi smysly podporujgsestranny rozvoj osobnosti,
citlivost pro vnimani souvislosti celku, podporujepi¥irozenost a spontannost v &eni,

stava se vnitni motivaci ditéte pro poznavéani a objevovani, podporuje sougtdéni....

Vnimani vSemi smysly je podporovanamontessoriovskymi pofitkami a je mozne,
Ze rodite ocaiuji jejich promyslenost, €elnost, Ze vnimaji jaky je jejich smysl
pro rozvoj ditéte.

Klidné navozeni chuti poznavat vyskyt této odpo¥di poukazuje na to, Ze rodée
vnimaji spontannost a radost v poznavani a pro rozj osobnosti ditte tento fakt

povazuji za nezbytré nutny.

Podpora sebeddomi ve smyslu ¥domi sebe sama ma v Montessori metéd
své nezastupitelné misto. Vedeéd k citlivosti a vnimavosti k sobé samému, cozZ je
velkym predpokladem pro empatii va¢i druhym lidem. Byt si védom sam sebe je
zaklad pro vnitini vyrovnanost, harmonii, vniténi svobodu a klid a vede k nezavislé

osobnosti.

% DPolozka ¢. 10: V ¢em vnimdte ptinos Montessori metody -
- pro Vis, rodice:

» védomi, Ze z ditte vyroste seb&domyclovek

* védomi, Ze dit bude mit chtlvénovat se &emu uzit¢nému
* pocit, Ze di je spokojené

e VEtSi porozumini ditti
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* nalezeni nové cesty Kiptupu k digti

* o0samostatni ditte

e davéra — wdomi, Ze rodi vi, Ze s¥fil dité do spravnych rukou

* pocit vlastni spokojenosti

e védomi, Ze z déte vyroste vyrovnanyloveék, ktery bude wdét, co ho bauvi,
naphuje, uspokojuje

» vice spolénéhocasu traveného prozivanim satim

* samostatnost dite

» v nekterych situacich navod, jaksit problémy

* navod, jak postupovat ve vychov

* metoda Montessori pomaha k ukéanse i vychow ditéte

* inspirace v oblastech, které&#aujaly

e vice prace s ditem

- pro Vase dité:

o z ditéte se stava seb&lomyclovek

* chu poznavat, pracovat

* naueni se souitdit se na witou aktivitu

o dit¢ se stava ohledupdjsi

» dit¢ se stava tolerangjsi

e umeni komunikace

» dit¢ naSlo laskyplné prostdi, které ho rozviji a motivuje k poznanétsv
» dit¢ se nadi vychazet s &mi rizného ¥ku

e prostednictvim ponicek si di¢ Iépe pamatuje

» prostednictvim projeki dit¢ ziskavéa pehled o s¥té kolem sebe
* nenasilny vSeobecny rozvoj &

» svoboda rozhodovani

e vnitini klid

» uceni se spolupraci

o ziskani ¥tSich wdomosti

» prijeti fadu prostedi

» vice poznatk aktivré prozkoumanych, osvojenych prozitkem
» schopnost pomahat druhym

» spokojenost

o &fastne dit

» spokojeny rodi

* pohoda
e radost
e davéra

» Ve&tSi pocit zodposdnosti za sebe sama

Polozka vybizi rodie k zamySleni se nadiposem metody Montessori pro sebe i jejich
déti. Proto je kazda vypad cennym ukazatelem smyslu #inpsu motivace k rozhodnuti

umistit své dit do matéské Skoly Montessori.
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— Ukolem otazky bylo zjistit, jaky vnimaji rodiée pkinos uplatiovani Montessori
metody nejen pro své di ¢i déti obecnrg, ale také i pro sebe, rodie. Velkym péinosem
pro rodi¢e je jisté ten fakt, kdyz dité je spokojené. Je to jako velka odina
jejich rozhodnuti. P¥inasSi to spokojenost i rodéam, radostny pocit, Wdomi spravne
cesty. \&tSi porozumeni ditéti je velkym p¥inosem, nebé se odrazi do kazdé chvile
stravené s di¢tem. Nalezeni nové cesty ve vychovnémiagobeni, opora v metodu
ve chvilich, kdy rodié hledd cestu ki‘eSeni — jetaké obohacujicim inosem
pro rodi¢e. Davéra - nékdy je tézké mit davéru v nékoho, v néco, na nedivéie rostou
obavy avznikd vnittni nepohoda, ktera se nize dale FenaSet. Pokud rodie
pirekonaji obavy a z#&nou divérovat, je to velky krok prinasejici uvokujici pocit,
pocit, Ze se na &oho mohou spolehnout, pinasi pocit bezpéi, jistoty.
Davéra k uditelkam, v prostiredi MS Montessori, v metodu Montessori je velmi
prinosnym ¢initelem, neba’® nepfindSi negativni pocity, ale jevi se jako fakt,
Ze se mohou na &oho, v néco spolehnout. Nemuseji ¥ebirat a ubirat zodpowdnost

tam, kde to neni zapokebi.

% Polozka ¢&. 11: Co rozhodlo ve vybéru pravé MS Montessori?

Tato otazka je polozeni otdzRy 2 v jiné Upra¥ zreni. Jejim zarrem bylo potvrzeni
duvodi k umiséni dittte do mateské Skoly Montessori, které byly uvedeny v otazca,
ale také k nalezeni novych fakt které ngly vliv vrozhodnuti vylBru praw

MS Montessori.

= Kvalita vyuky,

= dostupnost,

= zajem vyzkouSet novou metodu vychovy,

= zkuSenosti jinych rodi,

= o0sobni doporéeni,

» ziskané informace o metdMontessori,

= 0sobni navéva MS,

= kontakt s ditelkami,

= (iast na hracim odpoledni — to umaje digti snazsi vstup do MS,
= znalost metody Montessori,

» prace s &mi,

= piistup k diiti,

»=  pomicky,

» respektovani dite,

* Montessori metoda nenechav&dittelektual pustnout,
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= vSestranny rozvoj dite,

» podpora samostatnosti &g,

= zkuSenost se starSim&ém,

= podpora individuality,

» podpora odposdnosti ditte,

» vyukovy program,

» principy metody Montessori —
- jsou ¢initeli, kteti se podileli na rozhodnuti umistit své ¢didlo matéskée Skoly
Montessori. \étSina z nich jiz byly zmigny u polozky¢. 2 tohoto dotazniku. Jako dalSi
motivatni ¢initele mezi odpo¥d’mi nalezneme:

» kvalita vyuky

* respektovani dite

» znalost Montessori metody

* Montessori metoda nenechavé&dittelektual@ pustnout

» vSestranny rozvoj dite

» podpora individuality déte.
— Zminéni kvality vyukynaznatuje, Zze v motivaci rodéa umistit své dig€ do materske
Skoly, ma velky vyznam pFeswdceni, nazor, rodiéd o tom, jak velky piFinos ma
Montessori metoda pro rozvoj osobnosti diéte i pro budouci cestu Zivotem -
swtem se vSim tim, co nabiziRespektovani déte mize poukazovat, Zze sami rode
se snazi respektovat své dita chtji, aby toto bylo ditéti umoznéno v plné mie
i v piredSkolnim zdizeni. Mize to vSak i poukazovat, Ze respekt dite,
ktery je v Montessori metod samozejmosti je pro rodiée inspirujici Kk jinému
pohledu a pristupu k ditéti nez byl do té doby. Fakt, ZzeMontessori metoda nenechava
dit¢ intelektualné pustnout poukazuje Ze rodée z poznatki a informaci o metod
Montessori si udlali nazor na tuto metodu, snad srovnanim se Skolsim,
kterym sami proSli, nebo srovnanim s vypogdi rodice, ktery umistil své dit do bézné
Skolky a neni plné spokojen. Nebo v tomto ohledu mohla naézapisobit celd filosofie
metody Montessori a seznameni se s pdickami vtéto metod pouzivanymi.
Znalostmetody Montessorjiz byla zmiiiovana v polozcet. 1 zabyvajici se ziskavanim
informaci o této metod. Aktivni Ucast na kurzu Montessori metody je jednim
z nejuzSim se sezndmenim stouto metodou. Kurz uminfge pochopit zangry,
cile a mySlenky  Marie  Montessori, umodiuje  aktivné  prozit  praci
s montessoriovskym materialem, umakuje okamzité reakce na toto proZivani,
umoziuje autenticky proZitek, prozieni a zamysSleni.VSestranny rozvoj déte je

metodou Montessori velice podporovan a to, Ze tenfakt ma také vliv na rozhodnuti
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rodi¢a umistit své di€ do mata'ské Skoly Montessori, poukazuje, Ze je pro rode
dalezité v tomto ,technickém" s\wté, aby jejich déti nesedly jen u pocitace a televize,
ale by se nadily vnimat vSemi smysly, aby se nalily raznym dovednostem,
aby se nawily naslouchat sami soB, aby poznavaly Firodu a zdanlivé
malé souvislosti. Podpora individuality ditéte je tedy také jednim z fak,
nad kterymi se rodice zamysleji. Tito rodiée se tedy Eejmé nesnazi diéti
vzit jeho identitu, ale naopak se i snazi potvrzat a ditt vnimat
jako jedine¢nou individualitu. Tito rodi ¢e se prav@&podobré snazi o partnersky

pristup k ditéti.

% DPolozka ¢. 12: VyuZivdte i Vy doma ve vijchové principy Montessori metody?

Uvedte, které principy.

PoloZenim otazky se zji§je, zda rodie uplatiuji navaznost na MS Montessori doma,
zda spoluprace s masou Skolou probiha ze strany rédii v této podob, zda rodte
také podporuji dév jeho girozeném vyvoji ve smyslu Montessori metody.

* Postup od konkrétniéei a pak ji rozvést do abstraktna,

« pomicky na jazyktesky a matematiku,

e V¢tSi moznost svobody volby,

» Kklidné prostedi,

* snaha o fipravené prosedi,

» podpora samostatnosti &,

» respektovani dite,

* byt ditéti partnerem,

» laskavy pistup k diéti,

» snaha nevychovévat ve stresu,

» vedeni k samostatnénieSeni problému,

* nachazeni spataychieseni,

e podpora zajmu dite,

* respektovani samostatnosti praci ditte,

* doplreni hraek nékolikerymi pracovnimi poriickami,

* snaha o dodrzovaradu,

* rozvijeni senzitivnich fazi u dfe,

* snaha upoutat pozornost k danému tématu tak, abg tBt zaujalo a zé&alo
s tématem samo (ve spolupraci) pracovat -

- v odpo¥dich se propojuje to, co je pro rodiv metod Montessori dlezité ve vztahu
k diteti, jejich atekavani, co vnimaji jakorimosné pro d& ale i pro sebe, a nagim

motivace, pozitivniho uskutaeéni jejich ¢initeld a greneseni jejiho smyslu i do osobniho

96



prostedi jako navaznost na rozhodnuti umistit své di matéské Skoly Montessori
a nechat na jejich diptsobit metodu Montessori a jeji principy.

— Rodi¢am jisté tedy zalezi, aby pistup kditéti byl sjednoceny jak doma
tak i ve Skolce, snazi i doma déti umoznit takové prostiredi, které je pro harmonicky
rozvoj ditéte co nejoptimélréjSi, pro takové rodice neni €Zké sklonit se
ke svym ditem na jejich Urovei a byt jim partnerem, podporou a privodcem

na jejich cest zivotem.

» DOTAZNIK Il. - Dotaznik pro u &itele mate Fské Skoly Montessori

% Polozka ¢. 1: Které ditvody Vds motivuji vénovat se pravé Montessori metodé?

Polozka zjiuje divody witelt matégské Skoly Montessori, které je vedou k updatani
metody Montessori ve své pedagogické praxi a uwebtgly nasleduijici:

* poznéani metody Montessori

» zpasob préce saimi, ktery je v mnohém odlisny nez wimé MS

o davat tSi prostor ditti a jeho rozvoji

» podporovat firozeny vyvoj diéte bez nuceni

o celkow klidngjSi prostedi

e zajem o rozvoj déte

* vytvareni poditného prosedi

» filosofie Montessori pedagogiky

» respektovani cesty dte k jeho osobnostnimu rozvoji

* metoda Montessori poskytuje dostatek prostoru kostanosti

* metoda poskytuje dostatek prostoruikkgzenému rozvoji

* metoda Montessori umtije Wwitelam clat svou praci zajimay

* metoda Montessori umddje Wwitelim délat svou préaci s laskou ktém

Uvedené dvody poukazuji, Ze #ii-li ucitelé potebu &initi zménu ve své pedagogické
praxi a snazili se o blizké poznani metody Montesge tito witelé nebyli spokojeni
se zmisobem préace sttini, ktery je v BZné mateské Skole. Bvodem uplatovat metodu
Montesoori ve vzéldvacim a vychovném ugobeni je tedy iejmé poteba zngny
a osloveni metodou Montesssori a fpba tuto metodou poznat. DalSimivddem
by se naskytal iejmy fakt, Ze tito titelé maji zajem na harmonickém rozvoji &t
a na pipraveném podétném prostedi pro di¢, a toto ditelé mohou prosednictvim
této metody poskytovat. Znamena to, zdalé nasli progednictvim metody Montessori
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a jeji filosofie swij pedagogicky smysl, ktery je rozviji a napje. DalSim dvodem ditela
k uplafiovani metody Montessori v pedagogickéfisgbeni nize byt to, jak tito titelé
vnimaji dit samotné, co povazuji pro jeho vyvoj a rozvoj jedsmbnosti za iezité
a nalezeni prostdnictvim poznani metody MontessorickK uskut€néni nejen tohoto.
DalSim faktorem v uplabvani Montessori metody ucitela je to, Zze tato metoda

umoziuje nejen uspokojenkitelim, ale i dalSi inspiraci ke své praci.

— Z vySe uvedeného vyplyva, Zeiody, které motivovaly Wwitele a nadale motivuji
jsou pravdépodobné — zvnitinéni filosofie a principd metody Montessori, spokojenost
v prostiredi materské Skoly Montessori, naptovani smyslu pedagogické a vychovné
prace uplatiovanim metodou Montessori i z 8ho vychazejici dalSi inspirace,
pozorovani vyvoje, spontannosti, radosti a usjgha déti, laska a respekt k ditti,
poskytovani dostatek prostoru &tem a poslani pfivodce digte na ¢asti jeho cesty

Zivotem.

% Polozka ¢&. 2: V éem Vis prdace v MS Montesori uspokojuje a napliiuje?

Otazka smovala ke zjini, které motivani predpoklady ditele ve svém fsobeni
v matdské Skole Montessori uspokojuji a nagl. V odpowdich stélo:

» Kklid,

e pohoda,

e prijemné progsedi pro dti,

e prijemné progdedi pro dosgé,

e pozorovani radostidi z objevovani a poznavani,

» seberealizacerpptipraw projekii pro diti,

» blizky vztah k dtem,

* rozmanitost,

* tvorivost,

» sledovani usgchi v rozvoji osobnosti déte,

* laska k dtem (neni pimo zavisla na met@dVontessori),
e V¢S prostor,

* moznost projektove prace,

» sledovani dti pii praci na montessoriovskych péaokach,
» sledovani rychlejsiho rozvoje &i¢ v tiznych oblastech,
* naplréni nalezenim smysluigobit jako ditelka,

* naplreéni poteby smyslupiné prace,

* vnimani cesty titelky s uplat@nim Montessori metody jako poslani.
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| v téchto odpo¥dich se nachazeji motisai cinitelé, které se podileji na gebs pasobit
jako witelka s uplatanim Montessori metody ve v&dvani a vychoy déti predSkolniho
véku. Byt privodcem digte je skuténé poslani, v kterém je nutnéfipmnost lasky.
Ai kdyz ta sama o s@ébnevychazi z metody Montessori, je jeji nedilnowcasti.

A je predevSim firozenou sotasti witelky.

— Z odpovédi Ize vyisti, Ze smysl motivace je vztazen jak kditeli samotnému,
tak i k détem. Lze také usuzovat, Ze Montessori metoda napoma uéitelim
napliovat smysl motivace a jejicttinitel, potvrzuje smysl rozhodnuti witelt pasobit
jejim uplatiiovanim a otvird Wwitelam vnimani své cesty s jejim uplaténim
jako poslani. Mezi odpo¥d’mi jsou ty, které potvrzuji motivy vzeslé z polozkyé. 1.
Dale Wwitelé prostirednictvim uplatiovani metody Montessori vnimaji suj vztah
k détem jako blizSi, coz nmize pramenit z pofeby porozumét ditéti a z pozorovani
déti. Pro toto je zapo¥ebi pohybovat se v prodtedi, které je pfijemné jak ucitela
tak i détem, v prostredi, které poskytuje v3em dostatek prostoru a ¢asu.
Seberealizace, tvEivost a rozmanitost, objevovani a prozivani s&mi, pozorovani
a stalé nachazeni smyslu a vnimani svého poslanfedchazi syndromu vyhdéeni.
Naplnéni osobnosti i nalezenim smyslu §sobit jako uditelka materské Skoly
Montessori je obohacujicim a rozvijejicim vysledkenpisobeni motiva&nich ¢initela

k vyuZiti ve své pedagogické praxi metodu Montessior

% Polozka ¢. 3: V ¢em spatiujete piinos metody Montessori -
- pro Vis, ucitele:

* metoda Montessori podauje pracovat neustale na sob
» klidny pristup
* metoda umoiuje praci s roztinym mnozstvim poiicek
* metoda Montessori vede k neustalémudledini se
* metoda podporuje i rozvoj osobnostitale
» puasobeni jejim progednictvim vnitné naphuje, uspokojuje
e poskytuje pestrost
« dit¢ je witelce partnerem
* vede ke kreativit
- pro dité:

* vede k vzajemné toleranci
» podporuje rozvoj déte dle jeho zajrina poteb
* posilovani sebeddomi
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metoda Montessori rozvijiiipozené pateby ditte

* jejim prostednictvim dochazi k uznavani senzitivnich fazitdit

* uceni se a poznavanési metodou, ktera obohacuje

* metoda Montessori umaigje ditti samo si hledat cestuikSeni problérin
k préci, k vyhledavani informaci

* vede di¢ k samostatnosti

* vede di¢ k vytvaeni kladnych a moralnich hodnot

» podporuje rozvoj osobnosti die

» vede k divéie ve vlastni schopnosti

* poskytuje svobodu volby

- pro rodice:

* metoda Montessoridiirodice poznat svédti

* poznani nové vychovné metody rozdilné o&ie autoritativni* vychovy
» spokojenost rodii

« metoda vede ke spolupréaci a spolupodileni seiath d&ni v MS

e uplatiovani zasad Montessori metody i doma

» partnersky vztah s diem

» volba spolénych pravidel

* lépe se snazi chapat a respektovat stié d

PoloZkou se zjidije, jaky vnimaji titelé prinos Montessori metody nejen pré& samotné,
ale i pro @ti a jejich rodte. Ve vztahu k &itelaim otazka navazuje nagqueslou polozku.
Je tedy mozné, Ze potvrdi stavaguiitele a ginese i nové nahledy do motivaceitali
pracovat s uplatmim metody Montessori. Ve vztahu &em je vypo¥d vnimaného
piinosu metody Montessori citeli velice cennym fispivkem do péizkumu,
neba’ praw ucitelé maji bezprogtdni moznost pozorovatétil v montessoriovském
prostedi a tak jejich vypoyd muaze Finos pro dti a smysl motivace sobit
uplatiovanim Montessori metody v pozitivnim smyslu poivréi vyvratit. Ve vztahu
k rodicim jsou podehy také pilezitosti ke srovnani vypédi piinosu ze strany
samotnych rodi.

— Vysledky ve vztahu k uditelam ukazuji, Zze Witelé jsou spontan®& vedeny
k sebezdokonalovani, sebepoznavani, seberozvijeni sebevzdlavani. Pochopeni
filosofie Montessori metody a jeji uplatiovani pFindsi wWwiteldm vnitini klid,

ktery se pak projevuje v pFistupu k okoli i ksobé samému, promitd se také
do ¢innosti, planovani, Fipravy, uskuteénovani, ale také i do kontaktu s rodd

swirenych déti. Moznost pouzivat rozléné pomicky motivuje k €innosti, promysleni,
kreativit & a seberealizaci. Dit je u¢itelce partnerem — to je velky @ginos pro poslani

byti uéitelkou. Naplnéni a uspokojeni je potvrzenim spravnosti a celkovéh piinosu
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rozhodnuti uplatihovat ve své praxi asnhadiZivét metodu Montessori.
Vysledky ve vztahu kdétem poukazuje na pinos metody pro dti v socialni oblasti,
osobnostnim rozvoji v souladu se senzitivnimi fazema individualnimi potiebami
a zamy, ristu a obohacovani, ve zvninéni kladnych a moralnich hodnot.
Nedilnou sokasti pfinosu Montessori metody pro dti je i vedeni k samostatnosti,
davéie ve vlastni schopnosti, posilovani seb@&lomi, poskytovani svobody volby
ataké to, Ze metoda Montessori umaitije ditéti samo si hledat cestu KeSeni
probléma, kpraci a kvyhledavani informaci. Vysledky ve viahu k rodi¢am
jsou z pohledu witela prinosné v tom, ze rodi prostiednictvim této metody nachazi
cestu k digti, ktera pomaha rodi¢i vice porozundt svému digti a respektovat ho.
Uplatiiovani metody Montessori i rodéi dava rodi¢aim moznost mit s diétem
partnersky vztah, spol&né podileni se na vytvéeni pravidel, zazit spoléné
oboustrannou spokojenost. Nalezenim nové vychovnéetndy je velkym pfinosem
nejen pro rodi¢e, ale i pro jejich déti a pro spolupraci s W&iteli.

Samo vnimani a prozivani pinosu Montessori metody se stava moti¥aim ¢initelem

pro uplatiovani této metody.

% Polozka ¢. 4: Co je podle Vis motivaci u déti nechat na sebe piisobit
Montessori metodu a vénovat se cinnostem
poskytovanych touto metodou?

Cilem polozky je zjig&ni, co podle titeld, podle jejich pozorovani, vedeétdvénovat se
¢innostem poskytovanych metodou Montessori a cachr fim umozuje nechat na sebe
tuto metodu fisobit, neb6 i v détském chovani se projevuji motird cinitelé,
které se mohou stat podkladem pro vznik mgtNeh ¢initeld u rodid | u Witeld.
Motivacnimi ¢initeli v tomto ohledu podlediteli jsou:

e piirozenost

* touha poznat nove

e prijemné progedi

* klidna atmosféra

e dobry vnitni pocit z fisobeni metody Montessori

* touha po seberozvijeni

e zajem o praci na poickach

e upoutani rozdilnosti montessori materialu édrych hraek, které maji &i doma
» fascinac&innosti — sousednost

« zapojeni vSech smysl
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— PFirozenost, touha poznavat nové, touha po seberozeifji jsou v dtském chovani
bezprosttednimi ¢initeli v motivaci chovani déti, dobry vnit¥ni pocit z pasobeni
metody Montessori, ktery di€ proziva, motivuje dit¢ spontanré prijimat
a respektovat pravidla této metody a k deni vyuzivat pomiacky, které metoda nabizi.
Rozdilnost montessoriovského materialu od dznych hratek maze v digti vzbudit
zajem, ktery je pro dité také motivaénim ¢initelem, proZiti sous#edénosti, fascinace
p¥i ¢innosti s montessoriovskym materialem je také velkp motivaénim ¢initelem,
nebat’ toto proziti déti chtéi opakovat. Zapojeni vSech smysl pii ¢innosti
s materialem dava diti také novy uspokojujici prozitek, ktery dité stimuluje, proziti
této stimulace motivuje di€ dale objevovat své pocity. D4 se usuzovat, Ze paxani
a prozivani svych pocifi a sebe sama progednictvim metody Montessori je pro di
silnou motivaci ktomu nechat na sebe ysobit tuto metodu a plré se ¥novat

¢innostem, které tato metoda nabizi.

% DPolozka ¢. 5: V ¢em vnimdte motivaci k vyuZiti Montessori metody
pri vychové ditéte
- urodici:
» zamysleni se nad vychovou vlastnihoétdits ohledem na jeho individualni
VYO
» hledani vychovného #igobu, ktery by byl pro jejich ditnejlepsi
» snaha byt k déti ohleduplrgjSi
* snaha respektovat dia zarove byt respektovan
» z&jem o0 poznani dite
» z4em o poskytnuti a vytveni vhodného prosdi, gistupu — v mateské
Skole, a pak i doma
e Ucast na hracim odpoledni — aktivni seznameni setsdme Montessori,
pozorovani svého die v montessoriovském prostli a jeho ¢innosti
S materialem
e prijemné prosedi
* klidna atmosféra
e umozZréni rodicam citit, Ze di¢ by se mdlo vyvijet prirozere, bez stres tak,
aby to odpovidalo jeho p@abam

- u ucitelii:
* metoda Montessoridiivnimat senzitivni faze aie a polarizaci pozornosti
* nabizi odliSny fistup k di¢ti s ohledem na jeho individualni vyvoj
» z&jem o metodu

e zajem misobit touto metodou a zaravg nechat na sebeaipobit
» prostednictvim metody Montessori umoznitdifeho vlastni cestu

102



* individualni pisobeni na dét
e prostor pro vilastni kreativitu
* navozeni fijemného prosedi a atmosféry pragtdnictvim Montessori metody

PoloZzkou byl zjifovan nazor ¢iteli na to, jaka je motivace radi a Wwitela k vyuZziti
Montessori metody ip vychow ditste. Uselem polozeni otazky je také pohleditelt,
ktery mize @inaset moznost motiaich cinitela, které by se mohly objevovat v motivaci

rodi¢t k vyuZziti Montessori metodyipvychow svého ditte.

— Podle Witela metodu Montessori @i vychowé ditéte uplatiuji rodiée,
ktefi se zamysleji nad svou vychovu a souvzta¥ierou ohled na individualni vyvoj
ditéte, rodi¢e, kteri se neboji v fFistupu k ditéti byt k sobé kriti ¢ti, kteii se neboji
hledat a pfijimat takovy vychovny pristup, jenz je ginosny pro dit, snazi se
poskytovat ditéti vhodné prostiredi, coz vede k doménce, Ze takovi rodée se snazi
respektovat své dti, byt knim ohleduplni, maji zdjem o poznani diéte.
Uplatiovani metody Montessori i vychové ditéte umoaziuje rodiéam citit, Ze dit€ by
se nElo vyvijet prirozené, bez stres tak, abyto odpovidalo jeho pokebam.
Dilezitym vnimanym motivaénim ¢initelem je pak to, Ze na zéklad svého gistupu
k ditéti bude rodi¢ zaroveai také respektovan digtem. Motivaénimi €initeli u u ¢itela
k uplatiovani pri vychowé ditéte metodu Montessori niize byt zajem o metodu,
zajem pasobit touto metodou a zarova ji nechavat pisobit i na sebe, pijimani toho
co metoda poskytuje a umokuje, i to, Ze tato metoda je Gi vnimat senzitivni faze
ditéte a polarizaci pozornosti, coz vyzaduje od ditele uré¢itou vnit¥ni pozornost,
citlivost a jemnost, které se mohou jevit jako vzatymi pocity v prozZivani uitele.
Otevieni senzitivnich fazi vede ¢éitele k aktivité a adekvatnimu reagovani na pdteby
ditéte. Dale motivanim ¢initelem pro uditele se niZze stat to, Ze prostednictvim
metody Montessori mohou umoznit di&i jeho vlastni cestu, umoznit diéti

jeho svobodu.

% Polozka ¢&. 6: Myslite si, Ze je dobré integrovat do MS Montessori déti
s postiZenim? V cem vnimdte p¥inos metody Montessori
pro dité s postiZenim?

PoloZzenim dchto otdzek je ukolem zjistit ndzotiteli, zda je vhodna integrace &é
s postizenim do mateké Skoly Montessori a zda se v motivag¢itela v uplahovani
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metody Montessori objevuji i motivai ¢initelé odvislé i od vnimanych potizi u &t#.
Nasledujici odpoddi jsou citované:

= To je na zvazeni. JelikoZ se zde uplge (snazime se uptatvat) individualni praci sami,
tak by v pétu 28 diti na ¥id¢ bylo na zvazeni, zda je to vhodné. VSe by séomvazovat
a odvijet od druhu postizeni. Poté by bylo na zmZeda by dit integrovano bylo — to bych
uptednositovala pomoc asistent&j ne. Na@. u dti s hyperaktivitou, by to mohlo pomoci
k jeho celkovému zklidini, u ditte s mentalnim postizenim — by prace s fckami mohla
vést (a i vedla) k jeho zlepSeni — po rozumovécidni strance. Vzdyi Marie Montessori

tuto metodu nadech s postizenim aplikovala a vysledkytizpivé néla.”

= _Nemam s tim zkuSenost, ale myslim, Ze metoda Moi@ i ponficky jsou vhodné proddi

s postizenim.”

= Vzdélavani Montessori metodou pra@tds postizenim — ano, bylo by to vhodné, ale Zalez
i na mie postiZzeni, na psychickych, duSevnich a fyzickgigpozicich a i na vzplanuti zajmu
dittte o tuto metodu, pomeky. Urit¢ by to byl @inos pro rozvoj osobnosti die,
pro motoriku, dovednosti, sodsténi.... Pokud by se rozhodlo pro integraci ¢tét
s postizenim, ugdnostiovala bych asistentku.ifhos metody Montessori pro rgei ditte
s postizenim — rodé vidi u dikte zdjem, pokroky, rozvoj jeho osobnosti, dovednesamci
moznosti, rozhodnuti umistit své &ilo MS Montessori by je mohlo uspokojovat v tom,

Ze pro di¢ ucklali néco, co mu pomaha.”

= Pfinos — vyuZitelnost Montessori péoek pro dié s postizenim. # integraci bych vyuZila

piitomnost asistenta — je to vyborné, ale legislatixeimi slozité (dle zkuSenosti).”

= Povlastni zkuSenosti si myslim, Ze ne.”

V odpowdich se odrazeji osobni zkuSenosti, zde vyjimajeyactitelku, ktera zkuSenosti
vtomto ohledu nemda, a nazory ktomuto tématu. @Rasti dvou ditelek hovdi,
Ze integrace dite s postizenim do matké Skoly Montessori by byla dobra,
ale s vyuzitim podpory asistenta, a také by zatedrel mie postizeni. Jedn&itelka
upozonuje na zvazeni celkové situace, jeliko? poctu 28 dti natidé i snaze
o individualni gistup, by se vhodnost integrace ¢len zvazovat, iona zniuje,
Ze takeé zalezi na druhu postizeni i@ iptegraci upednostnit asistenta. Jednditelka
odpowdéla, Ze po zkuSenosti si mysli, Ze integrace by Iaebyvhodna.
Ucitelka, ktera s integraci nema zkuSenosti si myslimetoda Montessori a péoky jsou

vhodné pro dé s postizenim.
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— Cose tfe pfinosu pripadné integrace diéte s postizenim je vién p¥Finos
ve vyuzitelnosti montessoriovskych poiicek, pisobeni metody Montessori by
napr. u ditéte se sy. ADHD mohlo vést k celkovému zklidmi ditéte, u ditéte
s mentalnim postizenim by mohlo vést ke zlepSeni pozumové a socialni strance.
Prinos pro rodi¢e je zmiiovan ve smyslu toho, Ze by rode vidéli u ditéte projevy
zajmu, jeho rozvoj a pokroky, a Ze by citili uspok@@ni, Ze pro di€ udélali néco,

CcO mu pomaha.

Jisté by byla vyuZitelnost Montessori metody vhodnd i po déti s postizenim,
neba’ montessoriovsky materidl svym koncipovanim ma vseay predpoklady,
aby rozvijel u déti s postizenim ty funkce, smysly, které mohou kongnzovat
postizeni. Pro di€ s postizenim by byl velmi pinosny pohyb a kontakt se zdravymi
détmi. Rodi¢am déti s postizenim by bylo i ffinosné ¥domi, Ze nejen ditelé ale i dti
respektuji jejich dité. AvSak pii vysokych paftech déti na tridé — 28 dti, je integrace
ditéte s postizenim velice narnym ukolem a to i tehdy je-li pfitomen asistent.
Aby integrace a sowasrgé i pasobeni metody Montessori byla vhodna a ifinosna
nejen pro déti s postizeni a jejich rodie, bylo by zapokebi upravit podminky
integrace — snizit pdet déti na tridé, bezproblémova dostupnost asistenta pedagoga

a vzdélavani pedagod v oblasti specialni pedagogiky pro pedskolni k.

» POZOROVANI DENi A CHOVANI DETIi A UCITELU NA TRIDACH
V MATERSKE SKOLE MONTESSORI

Shrnuti vysledku pozorovar(sowtasti pozorovani byl i rozhovor gtai, witeli):

Tridy jsou upravené, celkem prostorné a atmosféiatvja pgijemna a klidna. Vybavenost
tiid montessoriovskym materialem je komplexni a dekongedila ocekavani,
neba material je doplén prirodnim materialenci nag. vyrobenou funéni sopkou
nebo roz&ujicimi  pomickami vztahujici se ffmo k montessoriovskému materialu
vyrobenymi ditelkami a na jednéridé chovaji kudlanky. Mezi pofitky, které nejsou
montessoriovské jsou nédach fizna dewena puzzle, hlavolamy a bludistkonstruktivni
diewené stavebnice - napKapla, pracovni a grafomotorické listy a sanegreeé vytvarné

a €locvicné ponicky, na jedné #dé maji ifunkéni ponk s pisluSenstvim.
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Dostupnost vSech paioek je égtem vyhovujici. Bes den maji &i moZznost i odpdinku
na ditském gati. Po okkd¢ déti odpaivaji na lehatkach umistych do prostoruiidy.
Vytvory déti jsou vystavovany na n#&skach v Satéh déti. Zde je uéeno imisto

pro vzkazy a informace pro rae.

Patet diti v doke provad&ného Seeni se pohyboval v rozmezi 14 — 2&idodpoledne
pak v rozmezi 10 — 17&td. Vékové slozeni &i na kazdéitdeé je 3 — 6 let, fidy jsou
heterogenni. # piichodu ditte do tidy se ditelka s digtem mile givita, nevyjimaje
jeho rodte. Nekdy se di¢ hned pipoji k détem ¢i pohovai s witelkou nebo si jde
pracovat na sveéinnosti z edeSlého dne nebo nejprve pozoréijenost druhych éti.
Ucitelka ditti ponechava prostor pro rozhodovani a drykitéte, pipadré nendsilg
nabidne aktivitu, ale dit nabidky nemusi vyuzit. & nejsou do nrieho nuceni.
Déti se vzajemdd mezi sebou respektuji, respektuji samostatn@onost ditte.
Pokud @i spole&né aktivit jedno di¢ zane zabirat vice prostoru a druhému to neni
piijemné, dti se navzajem domluvi nebo mirnym klidnymtgpbem zaséhnecitelka

a @ip. navrhneieSeni nebo ho <tini domluvi. C¥ti se chovaji nenuceén klidngji
avjejich chovani je spontannost. Od svéhiichmdu do 9 hodin a odpoledne
po odpolednim odpinku maji dti prostor pro praci s montessoriovskym materialem
¢i si hrat s jinymi hrékami. Téngt vSechny dti v kazdé fid¢ vyuzivaly moznost prace
s montessoriovskym materidlem, ¢které dti  si  ¢as rozalily* a nejdrive

¢i potom si pracovaly na pracovnim listu nebo siv&ia ze stavebnice. i praci

s montessoriovskym materialem bylo velmi zajimavéétu pozorovat zajem, Klid,
spokojenost a soustknost. Bylo zjiS¥no, Ze nejoblibefiSi montessori material je
u mladSich &i material pro prakticky Zivot, u starSichtidje to material pr@esky jazyk.
Pomicky si ckti sami uklizeji zpt na misto, jedna-li se asktery material pro prakticky
Zivot, ktery je nutny pocinnosti umyt, dti si ho také umyvaji a uklizeji sami,
piip. s mirnou dopomocicitelky ¢i si déti pomahaji vzdjemh U prace na kobetku si
déti mohou rozdlanou ¢innost ponechat do druhého dne s jistotou, Ze Zadrstatnich
déti mu jehocinnost nedoda, pokud tak neni domluveno, nebo neukliditibnezi sebou
komunikuji spontanh a @i spolupraci jsou klidgSi a schopny domluvy. StarSitd
spontans projevuji zdjem pomoci mladSimétém a jsou velmi ochotni pomoci
pii osloveni mladSimi &mi. Bylo vypozorovano, Ze tzv. nudné chvile v poos

montessoriovské&itly vabec neprozivaji, nelsgrostedi pisobi velice podétné a nabizi
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détem 1Gzné zajimavé moznosti. Samostatnasi ¢ Wwitelkami podporovana. Pokud je
weitelka pozadana ditem o pomoc, je ochotna napomocieqvéstéi navést dit tak,
aby to dokazalo samo. Samostatno&ti & sebeobsluznycitinnostech je podporovana
i u nejmladsich &i. Po dopoledni s¥mé nasleduje setkani u elipsyldcviéna chvilka
afizenacinnost ve smyslu projektové prace. | té&sti se dti rady E&astni. Pobyt venku
déti vnimaji pozitivrg, racji jsou na zahra#] ale prochazka jim také nevadi — mohou si
vSimnout rc¢eho zajimavého. Zrozhovoru &whi vyplynulo, Ze radi pracuji sami,
kdyZ se ®co chgji nawit a procvtit si to, nevadi jim, kdyZ jedkdo pozoruje Winnosti,
ale také radi pracuji s kamarddem nebo kamaradygzujik si, co uz umi

a taky pak vymysleji a zkouSejizné varianty moznosti a povidaji si¢tDse citi ve své
téidé dokre, nic jim nechybi (jen &kdy maminka), radi pracuji s montessori materialem

a maji tu kamarady.

Ucitelky jsou givétivé, klidné, ochotné a t¥ive, vsticné jak k dtem tak i k jejich
rodicaim. WKitelky respektuji individualitu a pteby kazdého dite a takécinnosti dkti.
Podporuji samostatnosétd jejich individualni rozvoj, seb&domi, jejich zajem, svobodu
volby, nachazenfeSeni, ohleduplnost k druhynétdm. Na Zzadost o pomoc je&itelka
velmi ochotna, citliva a nikdy ditnezesmsiuje, nesrazi. ipadné spory meziétmi fesi
klidn¢ domluvou a nastolenim situacdgegenim. Witelky oslovuji diti jménem ve tvaru,
ktery je dtem g@ijemny, ktery chiji slySet. Docinnosti diti ucitelka zbyt&né nezasahuije.
Ucitelky umi cti pozorovat a jsou citlivé k jejich senzitivnimzién. Pokud ma ¢které
dit¢ zajem natit se pracovat s novou montessoriovskou fickou dodrZuji titelky uceni
tiistumovou lekci. Witelky poskytuji dikti dostatek prostoru pro jejich samostatnost,
zdjem, pozorovani,deni i svobodu volby a do deho dti nenuti. K¢innosti u elipsy
ucitelky svolavaji @ti zazvorgnim na zvonéek. Rizenaginnost i glocviéné chvilky byvaji
vhodrg zajimae motivovany tak, Ze tato ¥si motivace vzbuzuje uétl zajem a jejich
vnitini motivaci. Nekdy byvaji z@iazeny i chvilky cvieni ticha a kliduRizenaginnost
ve smyslu projektové prace je proitelku moznosti seberealizace.ii pobytu venku se
ucitelky détem \enuji a prozivaji s &mi jejich radosti, zdjem a objevovani. | venku ajv
zarazeny cueni ticha, souggdni se na firodu. Red odpolednim odgdvani Witelky
vétSinou dtem ¢tou z knizek a jen vyjimi@é¢ pousti pohadky na CD. Tresty nejsou
ucitelkami uplatiovany, nezachazi-li vhodnditt s materialem, dit ho musi uklidit.

Na dveich tidy jsou vy¥Sena pravidla, ktera veidé plati a dti se je snazi dodrzet,
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pokud je nedodrzuje, jecitelkou na pravidlo upozosm a dit své chovani mni
do souladu s pravidly. Pochvaly jsou spiSe ve amygbdpory, uznani a zamu.
Odmeny - détem je odrdnou jejich pocit a vysledek vykonag@nosti, nadeni se nové
véci. Déti nevyZzaduji gco za odminu. Komunikace titelek na tidé mezi sebou je
piijemna, otefend, vaticna a funguje zde ifpdavani informaci. Komunikacesitelek
s rodti swérenych d@ti je vsticna, otevena i konkrétni, probiha vade.

Rodike maji moznost vstupu a pobyti v&é, déti mohou rodétim ukéazat, n&em pracuiji,
co je zaujalo, co se jim libi, co by sed@dhtawit. Je-li zapatebi, mohou se ro&e obratit
na Witelky a pozadat o konzultaci, kterou si sgote domluvi. Patebuji-li rodice
s re¢im poradit, mohou se obrétit naitelky, ty se jim snaZi vyjit veic a byt
jim i podporou. Rodie jsou i informovani o tom, co se ri&dt déje — slovig od Witelky,
déti a na nasnkach v Saté vytvory dti atématem projektu. Ra@di maji moznost
se i podilet na ifppraw projektu — mohou iispst materialem, zdzenim rceho,
navazat na projekt i doma. Rodise neboji oslovitditelky a ty v nich nevyvolavaji pocit,
Ze by obtzovali. Rodée komunikuji s titelkami s respektem, Jétne, predavaji
| potrebné informace o diti. S dtmi rodice také komunikuji s respektem i se zajmem,
je znatelné, Ze diti naslouchaji a projevuji zajem o to, coédjprozilo ve Skolce,
s jakym montessori materialem pracovalo, co hoatauRegovy projev rodée je klidny,

mily a prijemny.

— Vysledky pozorovani a rozhovoru s &tmi poukazuji, Ze déti jsou v mateirské Skole
Montessori spokojené — to nmiZze byt podstatné pro rodée v potvrzeni, Ze jejich
rozhodnuti umistit dité do mata'ské Skoly Montessori je pinosné a smysluplné,
toto potvrzeni jim miZe pFinést uspokojeni motivé&niho napéti vyvérajiciho
z motivaéniho ¢initele k uskuteénéni nechat na di€ piasobit metodu Montessori.
Dale tento fakt miZe byt rodi¢i motivaci k vyuzivani principi Montessori metody
i doma. Pro Wwitele je spokojenost diéte a navazrié spokojenost jeho rodée zpEtnou
reakci jejich piasobeni a jejich rozhodnuti ¥novat se metod Montessori.
Spokojenost s¥reneého ditte mize byt i pro uéitele motivaci v pFiblizeni se k di#ti,
pro snahu vice di&ti porozumét, podporovani zajmia ditéte, v posilovani vnimavosti
a citlivosti k ditéti, ale i kjeho rodi¢i, a v potvrzeni si své smyslupln&innosti.
Ke klidu a spokojenosti digte prispiva i to, Ze di€ neni ze strany ditelek do ni¢eho

nuceno. Witelky podporuji osobnost dite, berou ohled na jeho pateby, podporuji
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v détech sebe¥domi sebe sama. Ribéh dne v matéské Skole je bez stresovych
situaci. Zajem ditte o aktivitu je posilovan podrétnym prostiedim a zajimavym
zpiusobem uskutérnovani rizenychéinnosti, coz posiluje nenasilé prijimat informace
a podnécuje vazany zajem. [8ti jsou vedeny k respektu druhych d@ti i jejich ¢innosti
i k citlivosti k druhym i k p Firodé, ke spolupraci, poméhéni si i k samostatnosti, cqge
rodi¢i vnimano pozitivné. UCitelky se nad dtmi nepovySuji, jsou k ddtem laskavé,
pozorne, disledné, trpélive, umi naslouchat a jejich Ffe¢ k détem je prijemna.
Ucitelky se snazi byt dtem dobrym vzorem. Pomahaji diéti nastolit si vnitini rad,
uci déti reSit rizné situace, podporuji vnimani vSemi smysly a také, aby se naplnila
véta, jez oslovila Marii Montessoriovou ,Pomoz mi, alych to dokazal sam.“.
Uditelky se snazi vést d# s uplatiovanim vSech principi metody Montessori.
K rodi¢éum se witelky chovaji vstricné, snazi se je zapojovat do &@hi na tridé
a pomahaji svym jednanim, komunikaci, pistupem rodi¢am vytvorit si ¢im dal blizsi
piredstavu o zmsobech vychovy a vyuky Montessori metody, pomahajiodiéam
pFiblizit principy této metody, coz jisté podporuje rodi¢e v jejich rozhodnuti swrovat

sveé diti do prostiedi, kde i oni se citi vitani.

» ODPOVEDI NA PRUZKUMNE OTAZKY

> Co povazuji rodice za vyznamné pro své rozhodnuti
umistit své dité do matefské skoly Montessori?

Za stZzejni krok pro rozhodnuti umistit své dilo matéské Skoly Montessori ro¢k
povazuji ujaséni si vychovného cile a pochopeni filosofie Montessmetody
a jejich princih. Je to také aktivni seznameni se s metodou a bkohtakt s ditelkami
aroli zde hraje i to, Ze v#tl své dit projevovat se, pracovat s péokami v prostedi,
o které se zajimaji. Dale to jsogkeve smiSenértdy, v kterych se {Bsobeni této metody
uskuté&nuje, které rodie povazuji pro d#t jako gilezitost nadit se socialnim
dovednostem. Vyznamnym se jevi i to, jaky je v rsMgch Skolach Montessori

uplatiovan gistup k dtem, vedeni déte k ziskavani poznaik jakym zpisobem,

109



vyukovym programem, se zde &mhi pracuje, jak titelé vystupuji srem k rodéam —
toho vSe si rode vSimaji, vyhodnocuji a srovnavaji se svyrfistppem Kk ditti,
se svou pedstavou, co @&kavaji od prosedi a lidi, kterym by ®rli své dit swiit,

a se svym hlubokym zdjmem o sv&dWyznamnym dvodem je i to, Ze tato metoda vede
dit¢ k samostatnosti, ale i ke spolupraci, k odfsmosti, umo#uje ditti pfirozeny rozvoj
jeho osobnosti a podporuje jeho wnit svobodu, kreativitu a vztah Kkiipde.
Dulezitym se jevi i individualni respektujictiptup k di¢ti a uznani jeho senzitivnich fazi.
Rodikum se niiZze jevit, Ze mataska Skola Montessori nabizi zajinigsi a FinosrgjSi styl
vzdlavani, vice aktivit pro &i, nez je v Bzné Skolce. Spatné zkuSenosti tede 3koly,
které si sebou nese, mohou mit také velky vlivaehodovani, kam rodisvé di& umisti.
Vira, Ze Montessori metoda je proddfifirozenou cestou k s¢bsamému, zdereni se
do ,swta“ a zmisobem k tomu, Ze z die se stane dosly ¢loveék s wdomim, Ze smi
a dokaze, je také jedna z moznosti, které mohou ké&ezhodnuti umistit své dit
do matéské Skoly Montessori.

> Jaky pfinos v uplatinovani Montessori metody vnimaji
rodice pro sebe a jejich dité?

Pfinos metody Montessori vnimaji rédipro sebe v tom, Ze nalezli novou cestutigtppu
ke svému diti, Ze pochopeni této metody jim untofe vice porozurt svému dikti,

Ze tato metoda je vede vi¢asu travit s détem, vede je k pocitu vlastni spokojenosti,
co se tge prozivani vztahu k dii. Rodice nachazeji v metédMontessori ,navod-,
jak postupovat ve vychey jak k di&ti pristupovat, nachazi v ni oporu. Tato metoda je
také nuti zamySlet se nad sebou, nad vychovou,vatahem k diiti, pomaha jim dit

a jeho projevy lépe pochopit, nachazi v ni inspjrgk vychazet vsic zajmim ditte,
mohou s diftem prozivat a objevovat jeho &y jeho spokojenost. Mohou podporovat
otewen: samostatnost dtie a &Sit se z jeho pokrak Frinosem se zda byt i to,
Ze tato metoda dava r@édm vnimat smysl i do budoucna &&, Ze z sho vyroste
sebe¥domy a vyrovnanyloveék, ktery bude wdét, co ho bavi, naplje a uspokojuije.
Metoda Montessori umagnje rodtam piijimat své dti bezvyhrads, bezpodmingné

takové jaké ve své podstafisou s neziStnou laskou a hlubokym zamem @& n
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Velkym prinosem je i dvéra — v witelky matégské Skoly Montessori, Vv sebe,
v dit¢ a jeho vlastni cestu.

Ptinos pro své &i rodice spaituji v nalezeni laskyplného, pohodového, klidnéhmspedi,
kde se dit citi spokojené atastné, kde iive prozivat svou radost, kde se jehivala
nesetka s negaci, které ho rozviji, podporuje,eldsige, motivuje k poznani sebe sama,
svych dovednosti, &nnosti, k chuti objevovat, poznavatésvvede ho k ohleduplnosti,
tolerantnosti, podporuje jeho viii klid a svobodu rozhodovani, nenasilno rozviji,
uci ho spolupraci, fijeti radu prosiedi, ponticek, k ziskavani informaci, v nalezeni
prostedi, ze kterého vyjde sel®omy c¢lovék se schopnosti pomahat druhym,
s dovednosti dobré komunikace, se zoddowsti za sebe samatids také vidi rodie,

Ze dit je v kolektivu heterogennititly a nadi se tak vychazet stini rizného ¥ku.
Velky ptinos je rodii také spabvan v praci s montessoriovskym materialem, ktdt§y d
vede k osvojovani si pozndtkaktivnim prozkoumanim, vnimanim vSemi smysly,
ktery di€ vede k sougedini se nainnost. V metod Montessori rodie také vidi moznost
pro ziskani w¥tSich wdomosti a prosednictvim prace s polskami klepSimu

Zzapamatovani si, osvojeni si pozriatk

> Je rozhodnuti rodic¢d umistit své dité do matefské Skoly
Montessori ovlivnéno vnimanymi potiZzemi u ditéte?

Vysledky ukazuji, Zze rozhodnuti r@di umistit své dit do MS Montessori neni
ovlivnéno registrovanymi potizemi u die. Ve 100 % rodie odpo¥déli, Ze jejich dit je
zdravé. Je mozné, Ze pro realije dilezité dit samo o sob jako individualita
se svymi paebami a je pro & zasadni, do jakého préstli své dit swiuji a co jim
toto prostedi poskytuje.

V odpowdich witeli zazniva, Ze metoda Montessori by mohla @tniou a podporujici
metodou pro é&ti s postizenim. Nepotvrzuji vSak, Ze by tento faklivioval rozhodnuti
rodi¢t nechat na sebeigobit Montessori metodu. SpiSe se ukazuje, fh@op metody
a pokroky u ditte by mohly fisobit jako motivani ¢initelé.
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AvSak se také ukazalo, Ze integraceétdido mateské Skoly Montessori je velice slozita
a v mnohych fipadech ipro dét s postiZzenim néfnosna, nebd na tidach je vysoky
pocet cEti a poteba asistenta by se také nemusela naplinit,thielggslativre je to slozita

zalezitost, dit by pak spiSe stradalo.

> Pro¢ je pro ucitele v matefské Skole Montessori dulezité
pracovat odliSnym zpusobem prace, ktery se lisi
od zpusobu prace v béZnych matefskych skolach?

Jednim z dvodi by mohlo byt to, Ze prace s upglavanim metody Montessori je
pro Wwitele zajima¥jSi, vnittné obohacujici a vice podaujici a davajici &Si moZnosti
pro seberozvijeni. Z hlediska pracessm by vychovny a vzélavaci gistup mohli ditelé
vnimat jako pinosrgjSi a smysluplgsi. Jelikoz tento fistup umo#uje blizSi poznani
ditéte, WtSi porozumini, aktivreé vytvaret vhodné podminky pro rozvoj &

a také naglovat osobni poslani byti diem paivodcem, je mozné, Ze jednim ze zasadnich
davodi, prod je pro Witele dilezité pracovat s upkadvanim Montessori metody,
je naphovani  poteby seberealizace uspokojujicim  a fiaptim  zpisobem.
DalSim moznym dvodem by mohla byt ptdéba uskut&iovat smysl| svého pedagogického
puasobeni skrze vnimani a pozorovanida u ckti, jejich radosti z objevovéani a jejich
piirozeného rozvoje. Na zakladpokojenosti rodii a jejich respektu kditelkam a jejich
praci je uspokojovana i peta uznani. V poslani byticitelkou a uplaiovat metodu
Montessori je i pedavani filosofie této metody nejensteim, aleijejich rodiam.
Metoda Montessori umagje Wwitelim célat svou préci zajimay umo#iuje witelam clat
svou praci s laskou kétem. Jednim zivodi miaZze byt i to, Ze fitomnost této metody
piirozere podrécuje k navozovani klidného, pohodového iiggmného prosedi
nejen pro dti, ale i dosplé, a witel citi potebu byt souvasti takového prosdi,
které mu umotuje byt respektovan, byt osobity a naplat swij pedagogicky zajem o dit

samotné.
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> Je détem prostfednictvim metody Montessori umoznén
vétsi prostor pro jejich svobodu volby v rozhodovani
a jejich pfrirozeny vyvoj?

V ocekavanich rodii se potvrzuje, Ze &iem umisinych v matéské Skole je umozm
VétSi prostor nejen pro svobodu volby v rozhodovald,i pro jejich individualitu, zajem,
¢innosti ataké i pro jejich fyozeny vyvoj i rozvoj, nebd sva @ekavani vnimaji
jako naphovana ze stranyciteli, ale i moznosti metody Montessori. V odpoich (itela

se ukazuje potvrzeni naplvani @ekavani rodit. Z odpowdi vyplyva, Ze ditelé vnimaji
jako dilezity piirozeny vyvoj diéte, ktery je podporovan jejich citlivosti pro senaii
faze, vnimani déte jako individualni osobnosti, jejich individuaimi pristupem,
shahou fipravovat dtem gipravené prosedi pro jejich pdeby a zajmy, ponechavanim
vétsSiho prostoru pro svobodu volby, pro poznavardi@atovani souvislosti, a podporovani
radosti z objevovani. Podstatnym faktem je také, d&@ nejsou do nieho nuceni,

coz se potvrdilo uskuteénym griimym pozorovanim.

> Jaké klicové pojmy se vyskytly v odpovédich rodicu
a ucitelu?

Na zéklad vyhodnocovani dotaznikvystupovaly do pofdi casto zmhované pojmy.
Tyto zasadni pojmy poukazuji, co réelia @itelé hodnoti jako podstatné.

V odpowdich rodéu byl kladen draz na podporgamostatnosti dite a jehoharmonicky
rozvoj také se ukazalo, Ze jako velmi podstatnouc¢dstu Montessori metody vnimaji
rodice jeji specialni ponicky, Ze je pro & dalezité, aby jejich dé& bylo respektovano
a mélo moznostsvobodné volbw rozhodovani a byl k&mu uplatiovan individuélini
pristup diaraz je kladen ina zprasdkovavani metodou Montessopioznéni séta,
pro rodie je také dlezité, aby z jejich déte vyrostlsebevdomyc¢loveék a v uplatiovani
metody Montessorifpvychow a vzdélavani ditte vidi cestu k naplmi tohoto @éekavani.
Vysledky také ukazuji, Zze ragh vztah s détem vnimaji jakopartnerskya di€ vnimaji
jako individuélni osobnostRodice také vnimaji §kové smiSené /Ady jako mozZnost
k naiteni mnoha dovednostem a Ze takové pedsts uplaténim metody Montessori

povede jejich di k odpowdnosti a tolerantnosti Spokojené dét = spokojeny rodi —
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i spokojenost/nimaji rodée jako podstatnou a zasadni hodnotu ve svéméeZivotivote

ditste.

Ucitelé spaituji v uplatiovani metody Montessorifip vychow a vzdlavani ditte
v predskolnim ¥ku podstatné, Ze tato metoda umg# prirozeny vyvop oni, jako ditelé,
mohou takovy vyvoj déti umoziovat a pozorovat. Jako motivujici ve @nosti vnimaji
wcitelé zajem ditéte o to, co jim progednictvim metody Montessori nabizeji
a zprostedkovavaji, a senzitivni faze dite, které jsou také jednim z motirdch ¢initela
v jejich pisobeni. Dale se ukazuje, Ze je ptdale dilezity klid — vnitrni Kklid déti
i ucitela, klidné prostedi, klidny gistup. Ve své&innosti vnimaji ditelé také
jako podstatn@ripravené prostedi, coz potvrzuje i jejich ochota a adhuyrakét pomicky.
VetSi prostor je také ¢asto zmihiovan a souvisi s prostorem seberealizacéele
v projektovychc¢innostech i s &Sim prostorem profpozeny vyvoj diéte a s vytvéenim
prijemneho prostedi, které se &itelé snazi nabizet jakétbm tak i jejich rodiam.
Ucitelé vici détem uplatiuji individualni pfistup které vyZzaduje ugmi pozorovani,
z kterého plyne poghovani iradosti dti z objevovani ktera je dlezita pro dit
v jeho motivaci ke svobodnému &rpzenému vyvoji. Witelé vnimajidite jako partnera
¢imz podporuji dvéru rodiéa déti. Dle Wwitela metoda Montessonbohacujenejen dti,
jejich rodice, ale i je samotné. Jako podstatné pra¢ dihimaji W&itelé i jejich
moznost svobody volby, ktera také vedsaknostatnosta podporujeviastni cestulitéte

Zivotem.

Tabulka €. 5: kli¢ové pojmy a jejich vyskyt % v odpowdich rodi¢a a uiteli

Kli ¢ové pojmy Vyskyt Kli ¢ové pojmy v odpo¥dich | Vyskyt
v odpowdich rodi¢a v % uditelt vV %

samostatnost dfte 92 % prirozeny rozvoj 65 %
harmonicky vyvoj 83 % zajem 55 %
specialni ponicky 63 % senzitivni faze 35 %
respektovani dite 58 % klid 35 %
svoboda volby 54 % podretné prostedi 30 %
individualni piistup 38 % vetSi prostor 25%
poznani sita 38 % radost z objevovani 25 %
sebevdomé di¢ 33 % individudlni pristup 25 %
dit¢ partnerem 33 % prijemné prostedi 25 %
individu&lni osobnost 29 % obohacovani 20 %
smiSené/idy 29 % dit¢ partnerem 20 %
odpowvdnost digte 29 % svoboda volby 20 %
spokojenost 29 % samostatnost 15 %
tolerantni di¢ 29 % vlastni cesta 15 %
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Graf 3 — znazorréni vyskytu kli¢ovych pojmia v odpowdich rodi¢ia
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Graf 4 — zndzorréni vyskytu kli¢ovych pojmia v odpovédich uéitela
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3.5 SHRNUTI VYSLEDKU PRAKTICKE CASTI,
CIL BAKALARSKE PRACE A DISKUZE

Cilem bakal&ské prace bylajistit motivaci rodézz pri vychov vlastnich dti v obdobi
predskolniho &ku k vyuziti princip Montessori metodya motivaci witeliz pracovat

s cetmi uplatiovanim Montessori metodK tomuto @&elu bylo provedeno fizkumné
Seteni v mateské Skole Montessori ve smyslu rozdani dotaknjkk rodiam
tak witelim, dale bylo provedeno pozorovani nadch Matéské Skoly a do této metody
byla z&azena i metoda rozhovoru. Vysledkyipkumu byly analyzovany a interpretovany
a byly také podkladem pro zodg@eni ptizkumnych otazek. Z odpéslich na piizkumné
otazky a jejich fcin bylo vychdzeno v dosazeni cile baksk& prace.

Pro rozhodnuti umistit své ditto matéské Skoly Montessori se museli réelizamyslet
nad svym pistupem Kk ditti, ujasnit si, co od sebeekavaji ve vztahu k diti a ujasnit si
sveé vychovné cile. K blizSimu seznameni se s metddiontessori museli vyvinout jistou
aktivitu ve vyhledavani informaci o metodZasadnim krokem k rozhodnuti pak stélo
zvnitingni filosofie Montessori metody a jejich pringipgRodice tedy byli oteveni i zmeéné

v sok® samém. V metad Montessori je pro rode dilezité, Ze tato metoda je
bezprostedre orientovana na dif Ze podporuje individualitu dite, umo#uje
mu girozeny vyvoj a rozvoj jeho osobnosti, uznava jelgenzitivni faze,
vede ho k samostatnosti i ke spolupraci, ufigg mu stat se seb&lomou osobnosti
avede ho k poznavani, co ho uspokojuje a mg@l Pro rodie je také dlezité
v rozhodnuti fakt, Ze montessoriovski&y jsou heterogenni, nebade vnimaji pro dit
moznost natit se pomahat druhym, komunikovatigmé starymi @¢tmi, respektovat druhé
déti a jejich poteby. V rozhodnuti umistit ditdo matéské Skoly Montessori ma vliv
i pripravené prosedi, které diti naskytd smysluplné aktivity skrz specialni paky,
jejichz prostednictvim je v ditti posilovana svoboda volby rozhodovani, stethi se
nacinnost, respekt Kinnosti druhého déte, trglivost, vnitini klid, vnimani vSemi
smysly, a pomahaji d@ii aktivnim prozitkem pochopit souvislosti, zakarsti a poznavat
swt. Umisenim ditte do mateské Skoly Montessori ckt rodice svym dtem umozZznit
jejich  vSestranny, irozeny aharmonicky vyvoj a rozvoj jejich osobnost
Souasti gipraveného progedi je v pojeti Montessori metody Eitel, ktery je stejn
jako rodt chapan jako mivodce dikte na jeho cest Rodie aiekavaji od titeld,
Ze budou napibvat filosofii a principy Montessori metody, tatéekdvani jsou napéma,
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coz podporuje @véru rodia v Witele, kterym swtuji své @ti, a v Montessori systém.
Duvéra a spokojenost rotli naphuje motiv&ni nagti pozitivnim pocitem spravného
rozhodnuti, vniini klid potvrzuje, Zze se vydali spravnou cestou gebe a Zediem
umoznili vykraiit po své vlastni cestzivotem. A to vSe motivuje ro¢e k tomu vytvéet
ditéti i doma takové prostdi, které bude ve smyslu montessoriovského ppjetidit
podrétné, bezpéné a laskyplné. Motivai cinitelé, které staly na gatku rozhodnuti
umistit své dit do matéské Skoly Montessori, jsou napima a davaji prostor praist
novych motivénich cinitela, které provazeji dalSi kroky vychovného jednandidd

v posilovani a rozvijeni toho, co metoda Montesstaitela.

Motivaci rodi¢a pri vychowé vlastnich déti v obdobi predSkolniho wku k vyuZiti

princip @ Montessori metody je:

* hledani vychovného zjisobu, ktery by byl pro jejich dité nejlepsi

» citlivost k potfebam ditte a jeho autonomii

* potieba byt respektovan (a respektovat)

o 3patné zkuSenosti s &nym Skolstvim

e prilezitost umoznit dit®ti p¥irozeny rozvoj jeho osobnosti v souladu s jeho
senzitivnimi fazemi

» zajem vyzkousSet novou metodu vychovy

» znalost Montessori metody

* intuice

e vira, Ze toto je pfirozend, harmonicka cesta krozvoji sebaldomé,
samostatné a ohleduplné osobnosti

» touha po spokojenosti, harmonii a vniEnim klidu.

Ucitelam, ktai se rozhodli ¥novat se alternativnimu #pobu  vyuky,
pravdépodobré nevyhovoval Bzny zpisob vyuky a fistup k digti v béZném Skolstvi.
Jejich nespokojenost je tedy vedla hledat moznogik svou situaci zimit.
Jednou z moznosti odliSnéhtigtupu s ohledem na individualni vyvojdé bylo osloveni
filosofii Montessori pedagogiky. Byla to vyzva kenané nejen pracovniho stylu,
ale i osobnostni zémé. Zvnitinéni filosofie Montessori metody bylo prctitele velkym

piinosem nejenom v nastoleni vniho klidu, v novém pohledu na é&ifako na partnera
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a na jeho firozeny vyvoj, v novych pracovnich moznostech, edtivitt pii seberealizaci,

V naweni se prace s montessoriovskymi fiokami, ale také v pojeti sebe sama a nalezeni
nového smyslu svého pracovniho poslaniitdl se stal pivodcem digte na jeho vlastni
cest, pii svobodném rozhodovani &i¢, v objevovani sita, Wwitel se stal pozorovatelem
ditéte a jeho projeW, zajm a poteb, Witel se stal vnimaysi vici prirozenému rozvoiji
ditéte a nadil se vnimat jeho senzitivni fazegitel se stal satasti gipraveného prosedi,

ucitel se stal obohacenou osobnosti s novou touh@eperozvijeni.

Motivaci uéitela pracovat s dtmi s uplathiovanim Montessori metody je:

» uplatinovat odlisSny pFistup k ditéti s ohledem na jeho individualitu
a prirozeny rozvoj

* potieba klidného a zajimavého prodtedi pro svou praci

* potieba podilet se na rozvoji ditte jako jeho priavodce

* potieba predavat filosofii Montessori metody

» pozorovani rychlého rozvoje @ti v raznych oblastech

» potieba vnitiniho klidu

» prilezitost umoziovat détem radost z objevovani

e potieba vytvaret prijemné a podrétné prostredi

* snaha vice porozunit détem a jejich potirebam

* podnécovani metodou Montessori k seberozvijeni

e prilezitost umoziovat détem jejich vlastni cestu.

Kazdy rodt, ktery se vice zajima orgdSkolni vychovu, kazdy radi ktery se zamysli
nad vychovou svého die, kazdy rodi, ktery se rozhoduje a hleda novy vychovnygsm
a vyviji vlastni iniciativu, je vice motivovan veyehow vlastnich dti. Znamena to,
Ze v jeho motivaci se objevuje vice motiméh ¢initela? Nebo je ,jen“ jeho motivace
silngjSi? Rodk, ktery hleda vhodné vychovné postupy, mozndseni, pravépodobr
vice gemysli o dobrém i nepro&ném ve vychay, v chovani, v fistupu a dopadech
postugi na prozivani a vnimani d&ie€. Jde o rode, co maji hlubSi zajem o sveé it
jsou citlivéjSi k jeho autonomii, vyvoji? Lzefpdpokladat, Ze rode, ktgi umistili své di
do matéské Skoly Montessori, jsou citlivi, aby nadditetl&ili, nenutili ho, jsou citlivi

pro vnimani vlastni cesty die? Jsou to rode, ktd&ineugednosituji sama sebe
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pied dittem, a ustoupit do pozadi a stat se takvgpdcem dite na jeho cestje
uspokojuje? Rode, ktei se rozhodli uplaiovat ve vychow principy metody Montessori
museli nejprve &co znenit ve svém zakladu, nitru, myslentekavani.... Bylo pro rode
tézké ponechat dem svobodu, samostatnost, individualitu? Bykzké z&it pine
respektovat osobnost &i¢ a di¢ vnimat jako partnera, ktery zna svou cestu? Jokiyali
rodice zvnitnovani filosofie Montessori metody a jejich pring®pl Wwitelé museli projit
vnitini  zménou ¥ zvnitinovani Montessori metody. Vnimali to vSak pozitiyn
jako obohacujici zkuSenost, kterd ma trvani a smdgsbudoucna. | jejich roleciiele
prosSla znénou, ustoupila do pozadi, aby dala prostor indiaié ditéte a jeho pdebam
a zajmim a [Festo se stala napljicim poslanim.

Jaci to jsou lidé, co davajiwsi prostor nejen diti, ale i druhym lidem, vkladaji diti
davéru, ponechavaji mu jeho viriti svobodu, podporuji jeho samostatnost? — V dnesni
konzumni spolkénosti zandrené na efekt, rychlost, ktera dava m@nostoru a naléha vice
tlakem, aby se lidé veSli do fortek, ve spolénosti, v niz lidé fliS negemysleji

do budoucna, se jako protiklad objevuji lidé, iktgsou zangieni na davani &Siho
prostoru, respektovani individuality, promyslejipddy svého chovani a ditvnimaji

jako jedin€énou osobnost na sveé vilastni ¢est To je pozitivni.
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4 ZAVER

Hlavnim kritériem metody Montessori je orientacedii& jako naclovéka — snaha pomaoci
ditéti dosdhnout své vlastni nezavislosti. Kazdé oi& v sob zakodovany plan vlastniho
rozvoje isily pro uskut@méni tohoto rozvoje. Za fedpokladu pod¥iného prosedi je
tento rozvoj pl& uskut€énén. Montessori didakticky material pogbuje a podporuje
spontanni &eni, je chapan jako klike swtu. Witelka by n&la pozorovat vyvoj déte

a nasledovat dit Vychova v pojeti Montessori pedagogiky je vnimgako realizace
svobody, ktera je nezbytna pro spontanni projexy spobodu jednat bez pomoci druhych

s wdomim své Ziveé integralni bytosti.

Rodke, kté¢i umiguji své dti do matéské Skoly Montessori, ve vychéwlastnich dti
kladou diraz jednak naifrozeny vyvoj osobnosti dite, na podporu jeho samostatnosti
a na pirozeném spontannim rozvoji jehouatgich schopnosti a dovednosti, &kavaji
naplreni tohoto ve vychov a vzdlavani dikte i od witela prostednictvim jejich pistupu

a vyuzitim Montessori metody. difele matéské Skoly Montessori jejich prace nayje

a uspokojuje v napomocifiprozvoji osobnosti déte, @i ptirozeném rozvoji jejich
senzitivnich fazi, # vytvareni gijemného prosedi pro dti a dosglé, ve své seberealizaci

a kreativi€, v pozorovani é&i pii praci s montessoriovskym materialem, v sledovani
rychlejSiho rozvoje déte v riznych oblastech, v napini poteby smysluplné prace

ave vnimani cesty citelky s uplat@nim Montessori metody jako poslani.¢tD se

e

~

pro né poutavy a zajimavy, &i s nim rady pracuji, naily se byt samostatnymi
a respektovat ostatnictil Jednim z negtSich @inosi pro rodEe v jejich rozhodnuti je

~Spokojené dif = spokojeny rodi'.

Stanoveného cile — zj&ti motivace rodii pfi vychow vlastnich dti v obdobi
piedSkolniho wku s vyuziti princifi Montessori metody a zji&ti motivace titeli
pracovat s &mi s uplatiovanim Montessori metody - bylo dosazeno analymterpretace
odpowdi rodicu a Wwitelt z dotaznik (viz. priloha¢. 1 a¢. 2) a oba cile jsou uvedeny

v predeslé kapitole.

Zanmer bakaldské prace se naplnil — viihu interpretace a analyzy odgoV rodicu

a Witela byly zjistovany mozné motivai cinitelé, které mohou mit vliv v motivaci
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k vyuziti Montessori metodyipvychow a vzdlavani ditte pedSkolniho ¥ku, prinos
uplatiovani metody Montessori pro rédi jejich dti a witele byl v interpretaci a analyze
dat také staleftomen. Metoda Montessori a jeji principy vede kesezvijeni, ¥tSimu
piiblizeni se prozivani &i a ve @tSi porozumini détem, ma vliv na pozitivni lashi
ve vychow i v pristupu k di¢ti, ponechava kazdému své vlastni kompetence aopros
a neubira &em zodpowdnost.

Bylo by velmi zajimavé uskutait stejny ptizkum ohled® motivace ve vychavu rodii,
které vSak svédi umistili v bkéZné mateéskeé Skole, a u rod, které jsou s&mi doma,
jejichz ckti nenav&vuji matéskou Skolu, a vytvit si tak kontrolni soubory

a vysledky porovnat.
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5 DOPORUCENI KE ZVYSENI INFORMOVANOSTI
O MONTESSORI METODE

Vzhledem ke zvySeni zajmu uplavat metodu Montessoriiprychow a vzdlavani ditte
piedSkolniho ¥ku je nutné zvazovat #pob, jak vice dostat informace o Montessori
metod do pod¥domi veejnosti, nebd motivace k uplatovani ve vycho¥ a vzdlavani
této metody nesouvisi jen s dostupnosti bsigeh Skol Montessori, alergdevSim
s informovanosti o této met&djeji filosofii, principech, moZnostech, jejich miickach

a o0 zkuSenostech s jejim uglavanim, a proto jsou navrhovana nasledujici dajmori

> Siri informovanosib metod Montessori po cel€eské republice v podéb
» informujicich leté&ka ¢i seznamovacich brozurek dodavanych —
- feditetim matéskych Skol
- Wwitelam matéskych Skol
- feditelim jesli
- feditetim détskych domowu
- studentm i pedagogm stedni pedagogické Skoly
- studentm a profesarm vysoké Skoly pedagogické
- détskym praktickym lékam, ktei mohou zprosedkovat informace
rodicam
- do klubi maminek na matské dovolené
- do knihoven
= vystavovani knih o Montessori metoda dolbe viditelné misto v knihkupectvi
» ¢lankd v novindch acasopisech o metédMontessori, 0 jejim uplabvani,
o vysledcich této metody, o zkuSenostech
» diskusnich ptadi vradiu o pinosu metody Montessori proétd rodice
I ucitele
» reportazi a diskusnich faui v televizi

= rozSkovani internetovych stranek

> Vyména zkuSenosti
= poradani diskusnich veri pro rodte dti umistnych v matéské Skole

Montessori a zajemce o Montessori metodu
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» Studium Montessori metody
= v¢énovat vice pozornosti metddMontessori ve vyuce na ietini Skole
pedagogické a na vysoké Skole pedagogicke

= poradani kura Montessori pedagogiky viznychéastechCeské republiky

> Nabidka praxe v matské Skole Montessori
= doporikovat na sednich a vysokych Skolach pedagogickych praxi \erslaé
Skole Montessori, podporovat zajem studerd praxi v matéské Skole
Montessori
= doporkovat witelim matéskych Skol, aby své seberozvijeni uskiteali
i prostednictvim praxe v matské Skole Montessori

> Dny otevenych dvéi v matéskych Skolach Montessori

» Zavedeni Hracich odpoledni* pro rodte a jejich dti k aktivnimu seznameni

s metodou Montessori a jejimi pdokami na vSech matgkych Skolach Montessori

> VeétSi vyuziti metody Montessori jakodgbné metodyu cti s tiznym registrovanym
postizenim siedpokladem vhodnych podminek — sniZzenéhétupakti na tide,
moznosti asistenta pedagoga a &adi Wwitele v oblasti specialni pedagogiky
piedSkolniho ¥ku - a souvztazné vedeni zaznamové a porovnavaaies
se zvéejnovanim vysledk. A v tomto ohledu rozvinout také spolupraci gegavani
zkuSenosti s Biskym centrem Sonnenschein v Mnichpvkde se upldje

integrace a socializacetils tiznymi typy postiZzeni i s vice vadami.

123



6 SEZNAM POUZITYCH ZDRO30

BEDNAROVA, Jitina, SMARDOVA, Vlasta. Diagnostika ditte pedskolniho &ku.
1. vyd. Brno: 2008. ISBN 978-80-251-1829-0.

BREZINKA, Wolfgang.Vychodiska k poznani vychoBrno: 2001. ISBN 80-86263-23-1.
CERMAKOVA, Marie. Dobré rano, dobry den..Kromgiiz: 2004.

DZIBRAN, Chalil. Prorok. 3. vyd. Praha: 1996. ISBN 80-7021-183-0.
HILLEBRANDOVA, Vlasta. Ticho, klid laska a harmonid.. vyd. Jablonec nad Nisou.

KOPRIVA, Pavel, NOVACKOVA, Jana aj.:Respektovat a byt respektovéh vyd.
Kroméiiz: 2008. ISBN 978-80-904030-0-0.

LUDWIG, Harald. Vychovavame a veldvdme s Marii Montessoriovoul. vyd.
Univerzita Pardubice: 2000. ISBN 80-7194-266-9.

MATEJCEK, Zdertk, LANGMEIER, JosefVypravy zaflovékem 1. vyd. Praha:1981.

MONTESSORI, Maria. Zehn Grundsétze des Erziehen. vyd. Breisgau: 2006.
ISBN-10: 3-451-05198-2.

MONTESSORI, MariaAbsorbujici mysl1. vyd. Praha: 2003. ISBN 80-86189-02-3.
MONTESSORI, MariaObjevovani dite. 1. vyd. Praha: 2001. ISBN 80-86-189-0-5.
MONTESSORI, MariaTajuplné dtstvi 1. vyd. Praha: 1998. ISBN 80-86189-00-7.

NAKONECNY, Milan. Encyklopedie obecné psycholagi®€. vyd. Praha: 1998.
ISBN 80-200 0625-7.

NOVACKOVA, JanaMyty ve vzdani. 1. vyd. Krongiiz: 2001. ISBN 80-901873-4-X.
PREKOP, JirinaJak byt dobrym rodem 1. vyd. Praha: 2001. ISBN 80-247-9063-7.
RUSSELL, BertrandO vycho¥. Praha: 1932.

RYDL, Karel. Metoda Montessori pro nase &it 2. vyd. Pardubice: 2007.
ISBN 978-80-7395-004-0.

124



RYDL, Karel. Principy a pojmy pedagogiky Marie MontessorPraha: 1999.
ISBN 80-902193-7-3.

SEBESTOVA, \&ra, SVARCOVA, JanaViaria Montessori — aktuath Praha: 1996.
Simon gjde do 3koly1. vyd. Praha: 1995. ISBN 80-7178-046-4.

SVINGALOVA, Dana. Uvod do teorie a praxe psychopedidiberec: 2006.
ISBN 80-7372-042-6.

ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokazall. vyd. Praha: 1997.
ISBN 80-7178-071-5.

125



7 SEZNAM TABULEK A GRAFU

SEZNAM TABULEK

TABULKA 1: PREHLED NABIDKY A NAVRATNOSTI DOTAZNIK U PRO RODICE. ...ovveeeveeeennnn. 77
TABULKA 2: PREHLED NABIDKY A NAVRATNOSTI DOTAZNIK U PRO RODICE. ...ovveeeeeneennnn. 77
TABULKA 3: MOZNOSTI ZiSKAVANI INFORMACI O MONTESSORI METODE ..cvvvviviieeenienenn. 79

TABULKA 4:VvYCET NEJCASTEJI RODICI ZMI NOVANYCH UDAJ U POVAZOVANYCH
ZA NEJDULEZIT EJSi V PRISTUPU K DITETI V MONTESSORI METODE ........... 90
TABULKA 5: KLi COVE POJMY A JEJICH VYSKYT %

V ODPOVEDICH RODI CU A UCITEL U +.eviiviieiee e et e et e e e reeeeneneens 114

SEZNAM GRAFU

GRAF €. 1—ZOBRAZENI ZiISKAVANI INFORMACIi O MONTESSORI METODE....ccuvvveeneenennnn. 79

GRAF €. 2 - ZOBRAZENI UDAJ U, KTERE RODI CE POVAZUJI

ZA NEJDULEZIT EJSi V PRISTUPU K DITETI V MONTESSORI METODE ............ 90
GRAF 3 —ZNAZORNEN| VYSKYTU KLi ¢COVYCH POJM U V ODPOVEDICH RODI CU............. 115
GRAF 4 —ZNAZORNEN| VYSKYTU KLi ¢OVYCH POJM U V ODPOVEDICHUCITEL U ........... 115

126



8 SEZNAM PRILOH

PRiLOHA ¢€.1—-DOTAZNIK PRO RODI CE
PRILOHA C.2—-DOTAZNiK PRO U CITELE
PRiLOHA C.3-ZAZNAMOVA TABULKA VYCHAZEJICiZ POZOROVANI

A ROZHOVORU S DETMI

127



Priloha €. 1 — Dotaznik pro rodice

DOTAZNIK 1. - Dotaznik pro rodie, jejichz di¢ navstvuje matéskou $kolu Montessori.

/Interni vyzkum pro poeby bakaléské préace./

1. Jakym zfisobem jste ziskdvali a nadéle ziskavate informadertessori metaif

2. Uvedte divody, které vedly krozhodnuti umistit VaSe ¢dido matéské Skoly

Montessori?
3. Co Vas vede k vychawlastnich dti, tak jak vychovavate?
4. Je VaSe d#&zdraveéti ma ukity handicap? (Uvdte, prosim, o jaky handicap se jedna.)

5. Jaka byla VaSe sekavani od Montessori metodyi pystupu Vaseho dite do MS
Montessori? Byla tatodekavani napkna? /Rip. mate-li pocit, Ze se VasS€akavani

nenaphuji, uvel'te kterd./
6. Jaka ¢ekavani nadale mate od Montessori metody?

7. Jaka jsou VaSesekavani od &itela v MS Montessori? Naplji se tato dekavani?

/Ptip. mate-li pocit, Ze se Vaséakavani nenapliji, uvefte ktera./

8. V ¢em aktivie pomahate, spolupracujete s MS Montessori?

10.V ¢em vnimate finos Montessori metody -
pro Vas, rodie:

- pro VaSe dit:
11.Co rozhodlo ve vyéru pra¥ MS Montessori?

12.Vyuzivéate i Vy doma ve vych@wrincipy Montessori metody? Udée, které principy.

/Dekuji za vypleni a vraceni dotazniku. Milada Sucha/



Priloha C. 2 — Dotaznik pro ucitele

DOTAZNIK II. - Dotaznik pro ditele matéské Skoly Montessori.

/Interni vyzkum pro poeby bakaléské préace./

1.

Které divody Vas motivuji ¥novat se pra&yMontessori metai?

V ¢em Vas prace v MS Montesori uspokojuje a haje?

V ¢em spatujete finos metody Montessori —

pro Vas, ditele:

pro dig:

pro rodie:

Co je podle Vas motivaci wt nechat na sebdipobit Montessori metodu a&mnovat
secinnostem poskytovanych touto metodou?

V ¢em vniméate motivaci k vyuZziti Montessori metodyyychow ditéte —

u rodica:

u witela:

Myslite si, Ze je dobré integrovat do MS Montesskti s postizenim? \éem vnimate
piinos metody Montessori pro & postizenim?

/Dekuji za vypl@ni a vraceni dotazniku. Milada Sucha/



Pfiloha €. 3 - Zaznamova tabulka vychéazejici z pozorovani
a rozhovoru s d étmi a u ¢iteli

ZAZNAMOVA TABULKA Kast -VZTAHUJICI SE K PROSTREDI TRIDY
V MATERSKE SKOLE MONTESSORI

THAA: o

Datum uskut&néného
POZOrovani: ...............

Datum uskut&néného
POZOrovani: ...............

Prosteedi #idy

Atmosféra naifde

Vybaveni montessori materialem

Pritomnost jinych hréek¢i materiaki

Vybaveni i jinymi podtkami

Dostupnost potitek dtem

MoZnost odpdinku pes den

Odpatinek po olsde

Vystavovani vytvorueti

Misto pro vzkazy, informace pro rddi

Jiné:

SHRNUTI:

Poznamky:

ZAZNAMOVA TABULKA licast -VZTAHUJICI SE K DETEM
NAVSTEVUJICI MS MONTESSORI

THAA: oo,

Datum uskut&néného
POZOrovani: ...............

Datum uskut&néného
POZOrovani: ...............

Pocet pritomnych dti:

Vekové slozenidi:

Privitani pi prichodu naidu

Prostor pro rozhodovani

Vyker ¢innosti

Respektovani mezétehi

Spontannostdi

Prace s montessori materidlem

Soustednost a&ti

Zajem o montessori material

Chovani dti

Moznost pozorovani druhycléttpsi praci




Oblibeny montessori materiatni

Uklid pomicek

Komunikace é&i mezi sebou

Spoluprace éi

Respektovaniciteli

Pomoc mladSimétem od starSich

Vyskyt prazdnych tzv. nudnych chvili

Samostatnosteti

Prostor pro projeveni nazoru

Zadost o pomoc

Samostatnostéti v sebeobsluze:
- ujidla

- pri hygierg

- previékani

- pripravé ¢innosti

Pobyt venku

Samostatna prace x prace v kolektivu

Jak se citi &i v MS Montessori?

Jiné:

SHRNUTI:

Poznamky:

ZAZNAMOVA TABULKA llicast -VZTAHUJICI SE K UCITELKAM

V MS MONTESSORI

THAA, e

Datum uskutéenéného
pozorovani: ............

Datum uskutenéného
pozorovani: ............

Povaha ditelky

Vsticnost ditelky k - dtem
- radiim

Pristup uitelky k dttem

Respektovanidi

Respektovani pab diti

Respektovaniinnosti dti

Podpora samostatnostit

Podporovani zdjmu dite

Volena motivace k aktividéeti

Reakce ditelky na Zadost o pomoc




Reakce dgtelky na spory mezietini

Oslovovani dti

Zasahovani ditelky docinnosti dti

Pozorovani dti ucitelkou

DodrZzovani fistupiové lekce

Poskytovani prostoruétem witelkou

Pied odpolednim odptvani witelka
pohadky pousti na CD nebo jéepkita

Komunikace ditelky s rodgi

Pochvaly, odrny, tresty

MoZnost seberealizaceitelky

Komunikace obouditelek na tidé mezi
sebou

Svolavani dti ke spoléné,rizenécinnosti

Zarazovani cvieni ticha a klidu

Jiné:

SHRNUTI:

Poznamky:

ZAZNAMOVA TABULKA I\¢ést -VZTAHUJICI SE K RODICOM

Ttida: Datum uskutenéného
.................................... POZOrovVani: ...................

Datum uskut&néného
POZOroVANi: .......c.cceevee.

Dostupnost/idy rodiczim

Konzultace s éitelkou

Podileni se rodt: na cni ve fide

Komunikace rodii s witeli

Komunikace rodii s cétmi

Jiné:

SHRNUTI:

Poznamky:

IV ramciulozenizaznamoveé tabulky jakdiohy k textu, byly zmenseny zaznamovéiky/

CELKOVE SHRNUTI POZOROVANI:




