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Prostor pro bydleni

ese| k bakalarskeé praci na téma Nizkopodlazni intenzivni bytova zastavba, vypracovala Tereza Naarova

V souéasné dobé v Ceské republice neustale dochazi k rozriistani mést, pfir(istaji stale nové a nové okrajové gasti, takzvané satelity, vznika tak sidelni kase, ve které nelze uréit, kde ma mésto
své hranice, dochazi k desurbanizaci pfiméstské krajiny. Nové vzniklé &asti funguji vétSinou jako nocleharny, z kterych lidé dojizdi denné autem do prace a skol v centrech. Problémem téchto
pfiméstskych Casti je absence verejnych prostort a nizka hustota zastavéni, ktera znemoznuje efektivni fungovani méstské hromadné dopravy a sluZeb. Nové vznikla predmésti byvaji
vétsinou jednotvarna, nevytvari konkrétni mista se svébytnym charakterem.

Lidé utikaji z center mést a ze sidliét, kde jsou kolem domu verfejné prostory vech a nikoho a touZi po vlastnim domé s vlastnim kouskem prirody. Tento problém zasahuje i do oblasti socialni
a mezilidskych vztaht. Oba pfipady vytvareji anonymni prostiedi, kde se neznaji ¢asto ani lidé v nejbliz&im okoli, je zde absence vefejnych venkovnich prostor, které maji moznost vymezit
blizsi okruh sousedu.

Zatatkem 20. stoleti se vSeobecné rozsifilo vnimani venkovniho prostoru jako vieobjimajiciho volné plynouciho jednolitého prostoru bez dalsiho rozliseni. Zagalo to postupnym odklonem od
blokové zastavby a otviranim do té doby uzavienych klidnych dvor(. Pozornost se soustfedila na feSeni domu samotného popfipadé jeho orientaci a venkovni prostor byl vnimam jako vedlej$i
produkt, coz vedlo k podcenovani a prehlizeni jeho kvalit a vlastnosti. Nové vznikajici priméstske ctvrti problém verejného prostoru nefesi, ale verejny prostor nahrazuji soukromym, ktery vsak
paradoxné vétsinou pfili§ soukromi nenabizi.

Norberg — Schulz ve své knize Genius loci uvadi, Ze rozlisujici kvalitou kazdého uméle vytvofeného mista je jeho uzavienost. Pravé uzavienost ¢i naznak uzavienosti poskytuje ¢lovéku pocit
bezpeci a vybizi k setrvani a obyvani. To plati u soukromych, ale take verejnych exterierovych prostorech. Schulz poukazuje takeé na to, ze predstava o raji je vZzdy spojena s uzavienou zahra-
dou.

Uvahy o spravném vytvareni prostor(l pro bydleni nas mohou zavést zpét jak k méstskym blokim, tak k zakladani stfedovékych vesnic okolo centralniho vefejného prostoru, které mohou byt
i dnes inspiraci pro novou vystavbu. Vyhodou méstskych blok( je pfedeviim oddéleni soukromé a vefejné zény a jasné vymezeni ulice. Téma propojeni kvalit venkovského a méstského
osidleni se objevuje ¢asto i v architektuie 20. st., od zahradnich mést vychazejicich z teorii Ebenezera Howarda pies fadu navrhi $vycarckého Ateliéru 5 z 2.pol.20 st aZ napiiklad po soucasné
navrhy danského ateliéru BIG.

Plzen je typickym ¢eskym meéstem, které se potyka s problémem desurbanizace a vzniku sidelni kase. Ve svém navrhu jsem resila uzemi v blizkosti centra Plznég, pficemz jsem se chtéla na
konkrétnim prikladu pokusit o variantu feseni tohoto problému. Re&ené tizemi se nachazi v éasti Plzné Doudlevee u feky Radbuzy, dnes zde stoji areal dopravnich podniki. Toto misto je pro
bydleni velmi atraktivni, je v blizkosti centra, ale pfesto v klidné zoné u reky, je zde dobra dostupnost MHD, podél feky vedou cyklotrasy a stezky pro pési, po kterych je mozné se dostat jak
do centra, tak ven z mésta do pfirody.

Pri svém feSeni jsem usilovala o vytvoreni méstskeho prostredi s hustotou kolem 200-300 ob/ha, kieré by umoznovala efektivni fungovani sluzeb a hromadné dopravy a zaroven poskytovalo
obyvateltm vyhody rodinného domu. Chtéla jsem docilit zastoupeni véech druhil prostoril (soukromych, vefejnych, interiérovych , exteriérovych) ve vyvazeném poméru pro kvalitni bydleni.
Kazdy byt v obytné struktufe ma vlastni soukromou zahradu nebo velkou terasu, ktera je jakousi oazou, kde je ¢lovék fyzicky i psychicky chranén pred okolnim svét, ale presto v kontakiu s
prirodou. Dle Norberg — Schulzeho nabizi uzavieny, avsak shora osvétleny prostor zvlastni zkusenost, kdy se ¢lovék nachazi zaroven uvnitf i vné. Jednotlivé obytné jednotky jsou v cbytne
struktufe skladany jak vedle sebe, tak nad sebe, coz pfi zachovani narok( na exteriérové prostory zptsobuje ubyvani pldorysné plochy ve vy&8ich patrech, které dava terasovity charakter
celé strukture. Adici jednotlivych obytnych jednotek je vytvorena celkova struktura. Pfi urbanistickém Feeni jsem vySla z klasickeho méstského bloku, ktery ma domy soustredéné po obvodé
a uvnitf volny dvir. Blok jsem dale ¢lenila pomoci étvercového rastru takovym zplsobem, abych docilila jak soukromych zahrad, tak vefejnych, éasteéné uzavienych prostorl, z kterych jsou
jednotlivé domy pristupné. Tyto vefejné prostory — namésticka mohou slouzit k setkavani lidi z blizkého okoli, svoji uzavienosti vybizi k pobytu. Kazdé namésticko ma v ramci struktury jinou
funkci a charakter ( détske hristé, relaxacni prostor, ...), které dané misto urcuji.



Ateliér 5, Biel, 1990 Ateliér 5, Solothurn, Svycarsko 1989-92 Ateliér 5, Halen 1955-61 B.|.G. Drestad, Dansko, 2008

zastavba v blizkosti cenfra vefejné polouzaviené prostory adice obytnych jednotek terasovité uspofidani - dostatek soukromeého exteriérového prostoru
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travnata ploch
fesené uzemi
mésto dnes e
V souéasné dobé& v Ceské republice neustale dochazi k rozriistani mést, pFirQstaji stale nové a nové okrajové &asti,
takzvané satelity, vznika tak sidelni kase, ve které nelze uréit, kde ma mésto své hranice, dochazi k desurbanizaci
pfiméstskeé krajiny. Nové vzniklé éasti funguji vétsinou jako nocleharny, z kterych lidé dojizdi denné autem do prace
a skol v centrech. Problémem téchto prfiméstskych ¢asti je absence vefejnych prostort a nizka hustota zastaveni,
ktera znemoznuje efektivni fungovani méstské hromadné dopravy a sluzeb.
uzavieny park Lidé utikaji z center mést a ze sidlist, kde jsou kolem domu vefejné prostory vSech a nikoho a touzi po vlastnim

(AR Ry domé s vlastnim kouskem pfirody. Tento problém zasahuje i do oblasti socialni a mezilidskych vztah(. Neznaji se

¢asto ani lidé v nejblizSim okoli, je zde absence vefejnych prostorl, které maji moZnost vymezit blizsi okruh
sousedi. Clovék je jakoby v davu, ale pfesto sam. Neexistuje jind moZnost bydleni, ktera nabizi vyvaZeny pomér

1 . prostor, dostateénou hustotu a efektivnost vyuzit pudy a polohu blize centra?
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Plzen, sirsi vztahy oGomm

Plzef je typickym ceskym méstem, které se potyka s problemem desurbanizace a vzniku sidelni kase. Ve svem
navrhu jsem fesila tzemi v blizkosti centra Plzné, pficemz jsem se chtéla na konkrétnim pfikladu pokusit o vari-
antu feSeni tohoto problému. Res$ené Uzemi se nachazi v éasti Plzné Doudlevce u feky Radbuzy. Dnes zde
stoji areal dopravnich podniki, ktery se ma v budoucnu pfesunout dale od centra na Borska pole. Toto misto je
pro bydleni velmi atraktivni, je v blizkosti centra, ale presto v klidné zéné u feky, je zde dobra dostupnost MHD,
podel feky vedou cyklotrasy a stezky pro pési, po kterych je moZné se dostat jak do centra, tak ven z mésta
do pfirody. Diky regulaci feky, ktera probéhla po druhé svétové valce, feSene Uzemi nezapada do zaplavove
oblasti. V okoli plzefiskych fek je fada podobnych prostori, vétsinou byvalych primyslovych areall, které mohou
byt v budoucnu nové zény rozvoje mésta Plzné.




tavba -v
5 07/2008 - Fakulta uméni a architektury v Liberci dokumentace stavajiciho stavu 03

/pracovala: Tereza Naarova

stavajici areal dopravnich podniku e

pohled na fedené Uzemi z protéjSiho biehu feky Radbuzy e
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vzrostleé stromy kolem cyklostezky

zakladni skola

vefejny park

vefejny park
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zakladni urbanisticke rfeseni

Regené Uzemi leZi v plzefiské &tvrti
Doudlevce, ktera zacala vznikat na
konci 19. stoleti. Na feSeném uzemi
byly navrzeny dva méstske bloky, které
vSak nikdy nebyly dostavény, pozdéji
bylo Gzemi vyuZivano jako celek pro
areal dopravnich podnikl. Ve svém
feSeni jsem Uzemi rozdélila na tfi ¢asti:
dva obytné bloky a park u feky, ktery
muze slouzit lidem z blizkého okoli, ale
diky navaznosti na cyklotrasy mize byt
relaxaénim mistem, pro  obyvatele
Z jinych ¢asti Plzné. Mezi dvéma bloky
navrhuji ~ pé&si  ulici, ktera je
pokracovanim BeneSovy ulice a mifi
dale do parku. V pési ulici jsou
soustredény obchody a dalsi sluzby.
V misté kde se nové navrZena ulice
potkava se stavajici pé&si trasou podél
feky je navrZzena nova vyletni
restaurace. Tato restaurace by méla byt
jakymsi ustfednim bodem na trasach
vedoucim podél feky a méla by
obsahovat takové funkce, aby doslo
k oZiveni a néarustu moZnosti aktivit
kolem feky, které tam v dnesni dobé
postradame. Meéla by obsahovat
pujéovnu lodék, kol a  dalSich
sportovnich  potfeb, kromé  své
restauraéni funkce by méla zajistovat i
funkci vefejnych zachodkl. Dopravni
obsluZznost obou obytnych c&asti je
zajisténa z postrannich ulic. Navrh
respektuje plvodni urbanistické Feseni.
Ve svém feSeni jsem se zaméfila na
jizni gast.



koncepce prostorovehé reseni 05

vilova &tvrt - Plzen Slovany - F.S.1- 0,35 panelové sidlisté - Plzef Kosutka - F.S.1. - 0,85 blokova zastavba - Plzef Doudlevce - F.5.1. - 1,1

= [0

Pri navrhu obytné struktury jsem si stanovila zakladni pozadavky, kterych bych chtéla dosahnout:
- hustota priblizné 250 ob/ha - prostor méstskeho typu
- hierarchie a diferenciace prostorti — vefejng, poloverejné a soukromé

- orientace bytu na zapad, vychod, jih

- soukroma zahrada pro byty v pfizemi, dostatecna terasa pro byty ve vySSich patrech

navrzena obytna struktura - Plzefi Doudlevce - F.5.1. - 1

|

studie zastavby v Plzni e

schéma prostoroveho reseni e

Vysla jsem z klasického méstskeho bloku, ktery ma domy soustiedéné po obvodé a uvniti volny dvdr, tato forma ma rfadu vyhod: Jasné vymezuije ulici na vefejny prostor a soukromy prostor dvoru, je to méstotvorna struktura, ktera se vyskytuje takeé v okoli feSeného

uzemi.

Blok jsem dale ¢lenila, abych docilila jak soukromych zahrad, tak polovefejnych prostoru, z kterych mohou byt domy pristupné. Poloverejné prostory jsou orientované severojizné, coZ umozriuje po obou delSich stranach situovat domy orientované na vychod a na zapad.

Na pudorysnych schématech jsem ovérovala ruzné zpusoby usporadani jednotlivych druhu prostoru. Domy prilehaji pfimo k polovefejnym prostorum — naméstickum, zahrady jsem orientovala na opa¢nou stranu domu nez jsou namésticka, coz zajistuje vétsi soukromi a

umoziuje snizit naroky na rozlohu poloverejnych prostoru a docilit tak vyssi hustoty zastavéni.

plivodné navrZeny (@ vyuziti vnitrobloku @ rozfiteni (® rozfiteni obytné @ orientace domii ® zmenseni polovefejnych
méstsky blok z - hierarchie prostori polovefejnych struktury - soukromych do poloverejnych prostort - priéné
19.st prostortl prostur( prostor rozdéleni

soukromy prostor venkovni

H soukromy prostor vnitni
polovefejny prostor venkovni

pficny posun ® rozriiznéni @ piicné propojeni ® podéliné propojeni prizplisobeni
prostord polovefejnych polovefejnych polovergjnych struktury situaci
prostori prostorii prostord mista
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(1) vefejnj prostor

polovefejny prostor

maky byt

(3) soukromé zahrady S ) zastavéna plocha
zikiadni preak strudury i

Aleliér 5, Biel, Swycarsko, 1990 Aleliér 5, Halen, Swycarsko 1855-61 B.LG. Drestad, Dansko, 2008
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9 urbanisticke feseni obytne struktury

Vysledné schéma jsem uplatnila pfi urbanistickém feseni tizemi. V ramci feSeného bloku jsem navrhla pét poloverejnych prostort s riiznym charak-

terem a funkci. Tyto prostory jsou navzajem propojeny a jsou v nich navrzeny détska hfisté, hiisté, relaxacni prostory se stromy a lavickami a dalsi.
Povrch namésticek je navrZen jako kombinace travnatych a zhutnénych ploch. Garaze jsou polozapusténé, ¢astecné situované pod domy a
¢asteéné pod poloverejnymi prostory. Zakladni orientace obytnych &asti je na vychod a na zapad. Pfizemi na severni strané je vénovano obchodlm
orientovanym do pé&si ulice. V pfizemi na jizni strané jsou umistény nebytove prostory, které mohou sloZit jako kancelare, sluzby nebo jako

spolecenské prostory pro volnoasoveé aktivity mistnich obyvatel (détské krouzky, fittness, wellness).
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9 charakteristika obytné struktury
Obytna struktura je navrZena na zakladé pravidelného rastru, jehoZ zakladem je &tverec 5x5m. Ctvercova forma je vyhodna pro riznou orientaci bytu (zapad
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dosazené parametry hustoty obyvatel e

Dosahnout hustoty 300 ob/ha, pfi podlaZnosti 1 a plose 30 m2/ob, coZ je srovnatelné s klasickou méstskou blokovou zastavbou v okoli feSeného Gzemi ¢i s panelovymi sidlistmi. PFi navrhu jsem kladla diraz na vytvareni hierarchie venkovnich prostorti — vefejny park a ulice
— polovefejna namésticka — soukromeé zahrady a terasy, ktera vytvari pfedpoklad pro kvalitni bydleni. Snazila jsem se vytvofit méstské bydleni, které bude mit kvality rodinného domu (dostatek venkovnich soukromych zahrad a teras — kontakt s pfirodou) a zaroven bude
eliminivat nevyhody satelitt jako je nizka hustota obyvatel a absence hromadné dopravy a sluzeb.

SKLADBA BYTU V PODROBNE RESENE CASTI:

1+kk - 2 byty
2+kk - 11 bytd
3+ kk - 28 bytl
4 + kk - 10 bytd
5 + kk - 6 byt(
6 + kk - 1 byt

technicka zprava e
POPIS KONSTRUKCE.

ZAKLADANI.
ZaloZeni komplexu bytovych dom( se piedpoklada na zakladovych pasech z prostého betonu nebo Zelezobetonu. Armované se predpokladaji zakladové pasy pod fadami sloupd..

ZAKLADNI NOSNA KONSTRUKCE.
Vzhledem k ¢&lenitosti a variabilnosti navrzené disposice se predpoklada nosna konstrukce objektl élenéna do modulovych blokl. Nosné konstrukce svislé i vodorovné jsou navrZzeny z monolitického Zelezobetonu, se systémem priénych nosnych stén, nahrazenych ve
stfednim poli fadou sloupt pro uvolnéni disposice.

U objektl, kde jsou v podnoZi domU navrZeny garaze, bude konstrukce garazi z monolitického beztramového skeletu se sloupy étvercového prifezu predpokladaného profilu 400/400mm. Zavétrovani skeletu bude provedeno tuhymi ztuZujicimi jadry vertikainich komunikaci-
schodist s vytahy.

Vzhledem ke zvolené modulaci se pfedpoklada tloustka svislych nosnych konstrukei — priénych stén a vodorovnych nosnych konstrukci — stropnich desek —do 200mm. Stropni deska bude v misté pficnych fad sloupt tvofit skryty praviak

OBVODOVE KONSTRUKCE — IZOLACNI PLAST.

Obvodovy tepelné izolacni plast je navrZzen, vzhledem k ¢lenitosti hmot a ve vazbé na architektonické pojeti obytného celku, jako vrstvena-sendvi¢ova konstrukce na bazi difeva. Konstrukce bude osazena nebo zavéSena na nosny Zelezobetonovy skelet. Nosna konstrukce
obvodovych stén —roét z hranoll nebo fosen, s vypini tepelnou izolaci z mineralnich viaken oplastény konstrukénimi deskami na bazi dieva nebo difevocementovych desek. Interiérovy obklad se pfedpoklada ze sadrokartonovych desek, fasadni obklad difevem nebo
kostrukénich desek na bazi dieva ( desky OSB, Cembonit a pod.).

TI. konstrukce obvodového plasté cca 300mm, s tepelnou izolaci min. 200 -220mm. Predpoklada se prefabrikace systému obvodového plasté, vzhledem k opakovatelnosti prvkii obvodového plasté. To je provedeni kopletizovanych panelt nebo polotovarti-nosné konstrukce
prvkli obvodového plasté vtesameé.

STRESNI PLAST.

Zastiedeni se pfedpoklada provedenim jednoplastovych nevétranych plochych stfech s tepelnou izolaci z tuhych stfednich izolaénich desek z mineralnich viaken a hydroizolace na bazi past z modifikovanych asfaltll nebo hydroizolaénich past z mékéeného PVC nebo
PE, svafovanych. Obdobne feseni i podlah obytnych teras, kde je navrZena tepelna izolace z EPS pod keramickou dlaZbu podlah teras ( viz detail v graficke ¢asti) .

Odvedeni destovych vod ze stfech a teras bude provedeno stfesnimi vpustémi s vnitfnimi svody, nebo u teras svody vnéjsimi.

DOPLNKOVE KONSTRUKCE:
VypIné dvefnich a okenich otvor(i jsou se pfedpokiadaji pfevazné drevéné. Podlahové krytiny budou prevazné dievéné, v koupelnach a kuchynich bude vyhotoven keramicky obklad.

VENKOVNI UPRAVY

Pochozi plochy kolem domut budou zpevnény z&asti dievénou dlazbou zhutnénym jemnym drcenym kamenivem misty doplnénym o dievéné rosty. Ostatni pobytovy prostor bude ozelenén. Garaze jsou umistény pouze pod é&asti pobytovych polovefejnych prostort, coz
umoziiuje vysazeni vzrostlych stromu. Venkovni plochy budou doplnény parkovym mobiliafem, dfevénymi lavickami, proléza¢kami, piskovistém a podobné (viz situace v grafické ¢asti). Ke kazdému vchodu je umoznén pfijezd hasiéského vodizda do poZedované vzdalenosti
min 20m. Venkovni plochy, po kterych se predpoklada pohyb hasiéskych vozidel jsou k tomuto ucelu dimenzovany.
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