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Anotace

Obsahem této prace je zpracovani piirodovédného projektu, ktery zahrnuje vychovné
vzdelavaci Cinnosti ptiblizujici détem ekosystémem rybniku. Uvedené aktivity a ¢innosti maji
za cil nejen pfiblizit détem Zivot u rybnika, ale také posilit jejich vztah k pfirod¢ a vytvofit u
nich citlivy ptistup ke vSemu zivému.

Teoretickd Cast se zaobira rozborem problematiky rybnikt, jejich stru¢nou historii,
ekosystémem, popisem a jejich vyuziti v Ceské republice. Dale se zabyva zikladnimi
informacemi o sledovaném rybniku Spinka u Cerveného Kostelce a environmentalnim
vzdélavani v ¢eskych matetskych Skolach v souvislosti s Ramcovym vzdélavacim programem
piedskolniho vzdélavani.

Vysledky prace zahrnuji sezonni ¢innosti rozdélené do Ctyf ronich obdobi — na podzim,
zimu, jaro a léto. Tyto aktivity jsou zaméfené na seznameni a pfiblizeni zivota u rybnika,
které je mozné realizovat s détmi jak v matefské Skole, tak pfimo v terénu.

Na konci prace v kapitole diskuze je ovéfeni ¢innosti v praxi s détmi z matetské skoly a

nasledné zhodnoceni.
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Annotation:

The content of this work is an elaboration of a natural science project, which includes
educational activities aimed at the children to approximate the ecosystem of the pond. These
activities are not only aimed at bringing children closer to life at the pond, but also enhancing
their relationship to nature and creating a sensitive approach to it.

The theoretical part deals with the analysis of pond problems, their brief history,
ecosystem, description and their use in the Czech Republic. It also deals with basic
information about the monitored pond Spinka near Cerveny Kostelec and environmental
education in Czech kindergartens in connection with the Framework Educational Program of
Preschool Education.

The results of the work include seasonal activities divided into four seasons — autumn,
winter, spring and summer. These activities are aimed at getting acquainted with the life
of the pond, which can be realized with children both in kindergarten and in the field.

At the end of the work in the discussion chapter is the verification of activities in

practice with children from the kindergarten and subsequent evaluation.

Key words:

pond, ecosystem, educational pedagogical project, environmental education, Framework

education program for pre-school education, kindergarten
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1. Uvod

Tato prace je bakalafskou praci, kterou jsem vyhotovila na Technické univerzité¢ na
Fakulté pfirodovédné-humanitni a pedagogické v Liberci.

Pro svou bakalafskou praci jsem si vybrala téma, které se zabyva ptirodovédnou
tématikou. Uvédomuji si, Ze se ¢loveék stale Castéji odcizuje piirodé a neni Sni tolik
v kontaktu. Kazdy z nés by si mél byt védom, Ze je soucasti pfirody a ma na ni obrovsky vliv.
Timto projektem bych chtéla déti vice pfivést k ptirode, ktera nés obklopuje a vzbudit u nich
touhu vnimat ptirodu vSemi smysly, objevovat ji a poznavat.

Dité v predskolnim véku je velmi tvarné, a proto je v tomto obdobi dulezit¢ u n¢ho
utvaret pozitivni vztah k zivé 1 nezivé ptirodé. Toho docilime, kdyz ditéti umoznime kontakt
S ptirodou a ukdZzeme mu, jak je ptiroda krasna, zajimava a rozmanita.

Uz od mala mé¢ rodice vedli k pfirodé, k jejimu objevovani a tak se u mé& postupné
rozvijel zajem o ni.

Blizko mého rodného mésta se nachazi soustava mensich a vétsich rybnika. Lidé ¢asto
aradi tyto rybniky navstévuji a vyuzivaji je K odpocinku a celkové relaxaci. Ja téZ se velmi
rada projdu kolem téchto vodnich ploch a pozoruji zdejsi Zivot, ktery mé& okouzluje svou
pestrosti. Pravé zde se zrodila mySlenka vytvofit projekt pro déti predSkolniho v€ku, ktery je
bude seznamovat s zivotem u rybnika.

Pomoci tohoto projektu chei détem priblizit zivot u rybnika, sezndmit je se zdejSimi
rostlinami, zivodichy a to pomoci pfimého prozitku s ptirodou. Déti budou mit moznost
poznavat piirodu ve svém blizkém okoli na vlastni kiizi a postupné si vytvaret pozitivni vztah
k tomuto mistu. Probudit u nich zakladni povédomi o ekosystému rybnika a seznamit je s jeho
celoro¢nimi proménami.

Tato prace je rozdélena do dvou Casti a to teoretické a praktické. Teoreticka Cast se
zabyva problematikou environmentalni vychovy a ekosystémem rybnika. V praktické ¢asti je
rozpracovan celoro¢ni projekt, ktery seznamuje a pfiblizuje détem piedskolniho véku Zivot
u rybnika.

Tento projekt mohou ve své praxi vyuZzit nejen ucitelé matetskych skol, ale také rodice,
prarodice ¢i vychovatelé, ktefi cht&ji svym détem hravou formou pfiblizit pfirodu, kterd je

obklopuje.
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2. Teoreticka cast
2.1. Rybnik

Rybnik je charakterizovan jako vodni nadrz, kterou umeéle vybudoval ¢lovék. Tento
vodni komplet mé velké mnozstvi vyuziti. Hlavnim tc¢elem, pro ktery se rybniky zakladaji, je
piedevsim chov ryb. Kromé pstruhti, candatti, sumcii, kaprii a dalSich druhl ryb je rybnik
domovem Siroké Skaly ptactva a rostlinstva. Ekosystém rybnika se pravem miize pySnit
bohatstvim fauny a fléry. Na zadném takto malém uzemi nenajdete tolik zivociSnych
a rostlinnych druhti jako pravé na rybnice.

V letnich dnech nam nabizi piijemné osvézeni ve vodé¢ a v zim¢ nas 1akd k zimnim
radovankam na zamrzlém povrchu. Spoustu lidi vyuziva rybnik k rybateni a k celkovému
odpocinku u vody. Pestry Zivot u rybnika ldka kolemjdouci ke ztiSeni a k bedlivému
pozorovani jeho zivota. Po cely rok béhem Ctyf ro¢nich obdobi se méni jak rybnik samotny,

tak i zivot v ném.
2.1.1. Ekosystém rybnika

Rybnik patfi do umélého sladkovodniho ekosystému, na jehoZ vzniku se podili ¢lovek.
Tato vodni nadrz s ptirodnim dnem je budovéna ptedevSim pro chov ryb. Zdmérem budovani
téchto nadrzi je zadrzeni vody, ktera by bez uzitku odtékala (Schvarzova 2013).

V obvodu kazdého rybnika se setkdvaji tii rozlicné prostredi a to kapalna voda, pevna
puda a plynné ovzdusi. Tyto zivly poskytuji rostlindm, Zivo¢ichim a mikroorganismim
vhodné podminky pro Zivot. Rybnik je proto velmi bohatym prostfedim pro rtizné zivocisné
a rostlinné druhy a je tak jejich domovem. Na rozvoj spolecenstva zivocichti a rostlin se mimo
jiné podili mnoZstvi svétla, vySe teploty a pfistup kysliku (Jenik, Vétvicka 1982, s. 5).

V rybni¢ni vodé€ jsou zastoupeny vSechny dulezité chemické prvky nezbytné pro Zivot
vodnich tvora. V téchto vodach jsou obsazeny 1 takové chemické prvky, které maji pro Zivot
vyznam pouze vedlejsi nebo které ptsobi jako jedy (Jenik, VéEétvicka 1982, s. 6).

Vlastnosti rybni¢niho bfehu jsou podminény sklonem terénu, geologickym sloZenim
podkladu a téz smérem nejvétsiho vinobiti. Pozvolné a stromy chranéné pobiezi byva porostlé
Sirokym pasem rakosin a vlhkych ostficovych porostli. Ve vodé€ a na vlhkém biehu Zije tisice
riznorodych druhu, jako jsou napiiklad bakterie, fasy, houby, kaprad’orosty, korysi, prvoci,
cervy, mekkysi, obojzivelnici, ptaci a savci (Jenik, Vétvicka 1982, s. 7, 11).

Mezi nejznaméjsi ryby zijici v rybnicich patii kapr obecny, Stika obecnd, cejn velky,

okoun fi¢ni, lin obecny, candat obecny a sumec velky (Terofal 2006). Z ptaciho svéta zde

11



miuzete vidét kachnu divokou, polaka velkého, labut’ velkou, husu velkou, volavku popelavou,
potapku roha¢, lysku cernou, racka chechtavého a dalsi druhy (Klvanova 2016).
Z obojzivelnikli se zde vyskytuje naptiklad ¢olek obecny a ropucha obecnd. Ze zastupcii
bezobratlych zde najdete potapnika vroubeného (Ludwig 2005, s. 65), vodomila
Cernolesklého, rizné druhy komart a pakomart, bruslafrku obecnou, znakoplavku obecnou,
rizné druhy vazek a $idel, skebli fi¢ni, plovatku bahenni aj. Mezi rostliny s plovoucimi listy
patii leknin bily (Ludwig 2005, s. 74), lakusnik vodni, rdest vzplyvavy a do rostlin ponofené
ve vod¢ naptiklad stolistek pfeslenity a vodni mor kanadsky. Na btezich rybniki roste rakos
obecny a orobinec Sirokolisty (Heker, F., Heker, K. 2007), (Felix, Hisek 2000, s. 114, 122).

Vsechny vodni plochy véetné rybniki, které se nachéazeji v mirném podnebném pasu,
ovlivituje ¢tvero ro¢nich dob. Na podzim na zacatku zaii se piipravuje nékteré ptactvo na let
do teplych kraji, aby tam pieckalo zdejsi zimu. S ptichodem tohoto ro¢niho obdobi hmyz
zaléza do ukryt a néktefi ptaci se stéhuji. Jejich mlad’ata jsou natolik velka a silna, ze 1étaji
stejn¢ obstojné jako jejich dospéli jedinci. Cesta, ktera je ¢eka, je daleka a vede Casto i pres
mote. V jiznich krajich je teplo a dostatek potravy pro preckani. V nasich podminkéch by se
ur€ité druhy ptaki v zimé neuzivily (Anon 2018).

Nejen ptaci, ale 1 ostatni Zivo¢ichové se ptipravuji na zimu. KdyZ se dny zkracuji a noci
se ochlazuji, snizuje se také teplota vody v rybnice. Je to poplasny signal pro ryby a zaby, aby
se stahly ke dnu rybnika, zahrabaly se do bahna a tam odpocivaly do t¢ doby, nez pomine
zima a nastane jaro (Dreyer 1995, s. 58).

Zima na evropskych rybnicich brzdi veskery zivot. V tomto zimnim obdobi nastavaji
kratké dny, slabé slune¢ni zafeni a mraz. Snih s ledem maji takovou silu, ze pozastavuji riist
vetsSiny rostlin 1 Cinnost zivocichl jak ve vod¢, tak i1 na bfezich. Ani v zim¢ se nezastavi
rybniéni zivot. Déliva pletiva rostlin spole¢né s rozmnoZovacimi télisky prezivaji
nepiatelskou zimu pod ochranou zetleného listi, v piidé nebo pod vodou. Aktivni zGstavaji
pouze zvifata a to savci, ryby ve vod¢ a otuzili ptaci, ktefi neodletéli do teplych kraji. Na dné
zdarné preZivaji larvy ¢ervli a hmyzu (Jenik, Vétvicka 1982, s. 7).

Na samém zacatku jara ledy roztavaji a teplota vody, ovzdusi a pidy se zveda k deseti
stupiiim Celsia. Déliva pletiva rostlin znovu ozivaji, vykli¢i semena a spory, vylihnou se
larvy z hmyzich vajicek, oziji cysty prvoku, zrychli se vyvoj larev a kukel a v neposledni fadé¢
zaCne prilétdvat a hnizdit veSkeré ptactvo. Také v této dobé zapocina vyvoj larev
obojzivelnika. V letnim obdobi je Zivot u rybnika nejpestfej$i a nejbohatSi. Rostlinstvo

rybnika zlstava zelené po celé 1éto i v dobéch letniho sucha (Jenik, Vétvicka 1982, s. 7).
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2.1.2. Déleni rybniku

Rybniky rozdélujeme dle umisténi na lesni, lu¢ni, polni, ndvesni a parkové a dale dle
zdroje vody na nebeské, pramenové, potocni a fi¢ni. Dale mohou byt samostatné stojici nebo
tvofit rybnicni soustavy s napajecimi i odvodiiovacimi ndhony a s obtokovymi stokami, které
poskytuji regulaci ptitoku vody do rybnika a odtoku vody z rybnika podle potteby. Rybni¢ni
soustava je tvorena n¢kolika ¢i vSemi rybniky jednoho povodi, které jsou vzajemné polozeny
tak, ze voda z vysSich nadrzi se vléva do nddrzich nizsich. RozliSujeme rybni¢ni soustavy
kaskadovité s vyskove odstupniovanymi rybniky vybudovanymi na toku a vé&jifovité s rybniky

na toku a jeho piitocich (Stehlik 1981, s. 491).
2.1.3. Technické vybaveni rybniku

Usp&sné hospodaieni s vodou a rybami v rybnice ovliviiuje spravny navrh a provoz
technického vybaveni rybnika. Do zékladnich technickych prvka kazdé rybni¢ni nddrze patii
hréz, Gprava biehil a dna, pfivodna a vypustnd zatfizeni a stavby zabranujici velkym vodam.
Kazdy rybnik se tak sklada z ptitokové ¢asti, vypusti, technického zatizeni k regulaci vodni
plochy, hraze a vlastni zatopené plochy (Stehlik 1981, s. 497).
zeminy z mistnich materiall, vyjimkou mize byt kamenna ¢i betonova hraz. Jejim ukolem je
bezpecné zadrzovat stanovené mnozstvi vody pfi tzv. normalni tfedné povolené hladin€ vody,
fixované pevnym betonem. Jaky bude mit tvar, vySku, velikost a uspotfadani vyplyne z tvaru
uzemi, hloubky nadrZzového prostoru, dosahu vlnobiti, nutného bezpe€nostniho pievySeni
a pudn€ mechanickych vlastnosti pouZitych zemin. Hraze rybnik se déli podle umisténi
a funkce na Celni, bo¢ni a délici. Opeviiovanim rybnic¢nich hrézi se zabrafiuje nepfiznivému
vlivu vody a dalSich ¢initell. Navodni svah k hrazi se zpeviiuje dlazbou z lomového kamene
nebo z betonu, betonovymi dlazdicemi, rovnaninou z lomového kamene nebo Stérkovym
pohozem. Vzdusny vrch hraze se nejcastéji zatraviuje (Stehlik 1981, s. 497, 498).

Vypustna zatizeni slouzi k regulaci vypousténi vody z rybnika a podle konstrukce se déli
na trubni, véZova, oteviend a specialni. Mezi specidlni vypustnd zafizeni patfi nasoskoveé
vypusti nebo Cerpaci stanice (Stehlik 1981, s. 499).

Stavby zabranujici velkym vodam jsou uréeny k neskodnému pievedeni velké vody
z nadrze rybnika a zvysSeni stavu vody v nadrzi nad maximalni pfipustnou vysku (Stehlik

1981, s. 500).
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Upravy biehti a dna rybnika jsou nedilnou souéasti vystavby. Reliéf rybni¢niho dna je
plochy, s mirnym sklonem k vypustni ¢asti, bez Clenité biehové Cary. Tvar biehli a dna se

upeviuje pii stavbé nadrze a téZ pii kazdém odbahnovani (Stehlik 1981, s. 502).
2.1.4. Historie rybniki v CR a v eskych zemi

Historie rybnikd saha aZz do starého Rima, kde stafi Rimané budovali umélé vodni
nadrze. Na Ceském uzemi se prvni rybniky zacinaji objevovat jiz v raném stfedovéku.
O kolébce ceského rybnikarstvi na ceském uzemi chybi ptimé dikazy a zlstavaji tak pouze
domnénky. N&které prameny zmifuji tézebni ¢innosti v obdobi mezi 6. az 1. stoleti pf. n. L.
ato ve spojitosti s narodem Keltd. Ti stavéli mensi vodni nadrze v blizkosti nerostnych
nalezist’ k propirani rudy. Tyto stavby nelze povazovat za typické rybniky, v jaké podob¢ jsou
dnes. Tyto ucelové stavby jsou ve starsi literatufe nazvany stavem. Stav je prosté piehrazeni
vodniho toku v pfihodném tudoli, ktery neobsahoval vypust’ (Liebscher 2010, s. 4).

Dalo by se fict, Ze pfedchiidcem rybnikd v pravém slova smyslu byly stavy. V ¢eskych
zemich se prvni rybniky zacinaji objevovat v raném stfedovéku a jejich prukopnikem se stala
cirkev. Ryba byla oblibenym postnim pokrmem cirkevnich pfedstavitelt (Liebscher 2014,
s. 10). Za prvni historicky dolozenym rybnikem v Cechach je povazovén priitoény rybnik (cca
6x12 m) zasobovany vodou z nedalekych vydatnych prament. Tato nendpadnd vodni nadrz
pochazela z 10. stoleti a byla postavena v prstenci osad obklopujicich Prahu (Liebscher 2010,
S. 4).

Nejvétsi rozkvét rybnikit nastal ve 14. stoleti za dob vlady Karla IV. Tento panovnik byl
zakladatelem napf. Velkého rybniku u Doks, dnes znamé jako Méichovo jezero. Uspéiny
vyvoj vodniho hospodaistvi pierusily husitské valky v prvni poloviné 15. stoleti. Tento utlum
byl vSak docasny. Po roce 1471 pominuly husitské a uherské valky a opét nastal vzriist
ceského rybnikafstvi (Liebscher 2014, s. 10).

2.1.5. Vyznamni ¢eSti rybnikari

Za vyznamné Ceské rybnikafe jsou povazovany Stépanek Netolicky, Mikulas Ruthart
Z Malesova a Jakub Kr¢in z Jel¢an a Sedl¢an. Tyto rybnikafe z obdobi zlat¢ho véku ceského
rybnikaistvi dopliiuje trojice nejvétich rybniki a to rybniky Blato, Cepelka a Rozmberk.
Jediny Rozmberk pietrval az do soucasnosti (Liebscher 2014, s. 11).

Dal§im vyznamnym teoretikem ceského rybnikaistvi se stal biskup Jan Skala
Z Doubravky a Hradist€¢ zndmy pod jménem Dubravius, ktery zavedl tiistupnovy chov kaprt.
Tato velkd zména v chovu kapri se zakladala ve tfidéni ryb rizné velikosti a stafi do
odpovidajicich druht rybnikl. V 16. stoleti rozvoj rybnikafstvi opét zastavila tficetiletd valka
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a z vétSiny Ceskych rybnikt se staly trosky. V dalSich letech nastal ibytek rybnikii s nartistem
poctu obyvatel a vét§im hladem po zeméd¢€lské padé (Liebscher 2014, s. 11).
., Z plochy 77000 hektarii jesté v 80. letech 18. stoleti se rozloha rybnikii v Cechdch a na
Morave smrskla az na celkovou plochu 35000 hektari v roce 1840 (Liebscher 2014, s. 11).“
V dnesni dobé je v Ceské republice okolo 23000 rybnikd. Jejich pocet se stile méni,
nékteré rybniky postupné zanikaji a jiné se buduji (Liebscher 2014, s. 11).

2.1.6. Rybnik Spinka u Cerveného Kostelce

441

-

Halasov

Zabrodi

V Poli

Bukovd

Na Krchivku -
hora

.

443

459
Obrazek 1: Rybnik Spinka, 1 : 24 000 (Seznam.cz 2018)

Rybnik, ktery chei predstavit v tomto projektu détem, se jmenuje Spinka. Nachézi se
Vv oblasti podhtifi Orlickych hor a Krkono$§ a to na sever od Hradce Kréalové. Rybnikem
Spinka protéka stejnojmenny vodni tok Spinka. Tento vodni tok prameni nad prvnim
anejvyse polozenym rybnikem Cermakem s rozlohou 3,1 ha a dale protéka zbylymi dvéma
rybniky, kterymi jsou rybnik Brodsky se 12,3 ha a rybnik Spinka. Voda z této plochy odtéka
potokem Spinka, ktery se vléva do Oleenky a déle do feky Upy, kterd se vléva do Labe.

Rybnik Spinka leZi v blizkosti malého vychodogeského mésta Cerveny Kostelec a jeho

stafi se odhaduje az na 400 let. Tento rybnik patfil az do roku 1945 k nachodskému panstvi
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v majetku Schamburk-Lippe. Od 50. let minulého stoleti rybnik obhospodafovalo Statni
rybnikafstvi Litomysl a od roku 1994 je v majetku Kolowratt.

Jeho délka ¢ini necelé 2 km a jeho rozloha je 49,92 ha, z toho vodni plocha kolem 42 ha.
Popisovany rybnik je z ¢asti rybnikem nebeskym, to znamend, Ze nema staly piitok vody
a plni se ptevazné srazkovou vodou. Je tzv. napajen vodou z nebe.

Smérem k méstské asti Olesnice u Cerveného Kostelce, na zapadni strang, je postaveno
mnoho rekreac¢nich chat, Z nichz n¢které jsou majiteli obydleny po cely rok. K obci Zabrodi,
na severni strané, hnizdi vodni ptactvo (Drahonovsky, Pinkava 2013, s. 80).

Tento rybnik se vyuziva hlavné pro chov ryb a je také nazyvan rybnikem
dvouhorkovym, to znamena, Ze jeho vylov probiha jednou za dva roky. Vylov se obvykle
kona kolem 28. fijna a je tak slavnostni udélosti pro Sirokou vefejnost. Hlavni chovanou
rybou je kapr obecny, ktery se nasazuje ve stati dvou let o hmotnosti 0,25-0,30 kg a lovi se
jako ¢tyftlety jedinec o hmotnosti 1,9-2,5 kg. Jsou zde vysazovany a chovany i dalsi druhy ryb
napiiklad amur bily, lin obecny, Stika obecna a candat obecny. Ryby v tomto rybnice se
Zivi ptirozenou potravou a pouze z¢asti se prikrmuji obilovinami (Jan Kolowrat Krakowsky

2018).

Obrazek 2: Vylov rybnika Spinky (Vitava Labe Media 2018)
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Obrazek 3: Vylov rybnika Spinky (Vitava Labe Media 2018)

2.2. Environmentalni vychova

2.2.1. Ukoly a cile environmentalni vychovy v MS

Ukolem environmentalni vychovy v matefské $kole je umoznit détem osobni zkuSenost
s ptirodou, ktera je oklopuje a nechat jim ji prozit vSemi smysly (Leblova 2012, s. 16).
Prostiednictvim této vychovy bychom méli v détech vzbudit zajem o pfirodu a rozvinout
U nich touhu ji chrénit a Setrn€ k ni pfistupovat.

Environmentalni vychova mé poskytnout détem pfimou zkuSenost s pfirodou. Predevsim
u meéstskych déti by méla kompenzovat niz§i uroven komunikace s pfirozenym prostfedim.
Ptiroda nabizi prostor pro poznavani a uceni, ale také pro hry, odpocinek a relaxaci (Leblova
2012, s. 16). ,,V ramci environmentalni vychovy budeme tedy pomdhat détem zazivat krdsu
a tajemstvi prirody, ucit je prirodu milovat a mit k ni uctu. Budeme v détech rozvijet védomi
rozmanitosti forem Zivota a pocit odpovédnosti za Zivotni prostiedi. Umérné moznostem jejich
detského vnimani je vedeme k tomu, aby si vytvarely spravnou predstavu o uloze clovéka
v systému prirody (Leblova 2012, s. 16).

Cilem této vychovy by me¢lo byt dit€ se zajmem o piirodu, s touhou ji poznavat, citlive

K ni ptistupovat a ochranovat (Leblova 2012, s. 16).
2.2.2. Environmentalni vychova a RVP PV

V ramcovém vzdélavacim programu piedskolniho vzdélavani (RVP PV) nalezneme
pfedevSim v paté vzdelavaci oblasti Dit¢ a svét vzdélavaci cile a nabidku, které jsou
podkladem pro uskute¢néni a naplnéni environmentalniho vzdelavani predskolnich déti. Tato

oblast se dale zabyva ekologickou vychovou, vychovou pro udrzitelny rozvoj, ochranou
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zivotniho prostiedi a celkovému zdkladnimu povédomi o okolnim svét€ a jeho déni
(Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t€lovychovy 2018, s. 27-29).

Dnes je environmentalni vzdélavani upevnéno v legislativnich dokumentech a to
pfedev§im v Ramcovém vzdélavacim programu zakladniho vzdélavani (RVP ZV), které je
samostatnym vzdélavacim tématem. V ramcovém vzdéldvacim programu piedSkolniho
vzdelavani neni zakotveno jako samostatné vzdélavaci téma, ale je promitano ve vSech péti
vzdélavacich oblastech. Environmentalni aktivity a ¢innosti tak mohou byt realizovany ve
vSech péti celcich. Nejvétsi pozornosti environmentalni vychovy je vénovano jiz ve
zminované posledni oblasti Dité a svét (Jancarikova 2015, s. 97).

, Dite a svet: Zamérem vzdelavaciho usili ucitele v environmentalni oblasti je zalozZit u
ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho deni, o viivu ¢lovéka na Zivotni prostredi
— pocinaje nejblizsim okolim a konce globdlnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvorit
elementdrni zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (cloveka) k zZivotnimu prostiedi
(Ministerstvo skolstvi, mladeze a t€lovychovy 2018, s. 27) “.

Klicové kompetence k uceni, k feSeni problému, kompetence komunikativni, socialni,
personalni, ¢innostni a obCanské jsou dané Ramcovym vzdélavacim programem piedSkolniho
vzdélavani a mohou byt rozvijeny a ziskdvany prostfednictvim environmentalni vychovy

(Jancatikova 2015, s. 17).

2.3. Projektové vyucovani

Projektové vyu€ovani je jednou z metod vyu€ovani, ktera zakiim umoznuje co nejvice se
dotykat reality, proZivat nové role, feSit problémy, propojovat a uplatinovat ziskané poznatky
riznych obort pfi smysluplné a uzitecné praci. Stava se tak komplexni vyucovaci metodou
(Tomkova, Kasova, Dvorakova 2009, s. 7).

Tato metoda vyuCovéani je zaloZena na nejuz§im propojeni teoretickych poznatk
s realitou, kterou chceme détem piiblizit. Zaci tak ziskavaji nové zkuSenosti praktickou
¢innosti a experimentovanim.

Projektové vyucovani nabird na stale vétsi oblib€ na vSech stupnich vzdélavani, zejména
na zakladnich Skolach, a stava se tak moderni a efektivni vyukou, jehoz prostfednictvim zaci
poznavaji nejen nas svét, ale také samy sebe a jejich aktualni limity (Tomkova, KaSova,
Dvotakova 2009, s. 7).

., Zakladem projektového vyucovani je koncentrace uciva, pri némz se zaci zabyvaji
jednou oblasti podrobné a nahlizeji na ni Zriuznych stran a uhli (Sarkézi 2010)“.

S problematikou dané oblasti se seznamuji pomoci riznych her, ¢innosti a aktivit.
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Projekt se zpravidla fesi v del§im Casovém tseku — V projektovém dnu, projektovém
tydnu nebo v priibéhu celého Skolniho roku a zici se tak jim mohou zabyvat individudlné
nebo spole¢né ve skupinach. K tomuto zplsobu uceni je nezbytné vytvorit zcela jiné nez
tradicni podminky, které zahrnuji delSi souvisly Cas a pfirozeny zpiisob jeho organizace,
propojeni oborti a témat, pouzivani raznych informacnich zdrojii a jiny zptsob hodnoceni
(Tomkova, Kasova, Dvorakova 2009, s. 14).
efektivnéjsi. Tento zplisob vyuky je pfinosny nejen zaktim, ale i pedagogim. Dava pftilezitost
Kk uplatnéni a rozvijeni vlastniho tvofivého nadhledu, k souhrnnému vnimani u¢ebnich témat
a k dislednéjsimu a autentickému poznavani vlastnich zaki (Tomkova, Kasova, Dvotakova

2009, s. 8).
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3. Metodika

Hlavni ¢asti této prace je navrh piirodovédného vzdélavaciho a vychovného projektu
,U rybnika®, ktery je urcen predev§im pro déti predSkolniho véku od 4 let a mohou ho tak
zaradit pedagogové do svého vychovné vzdélavaciho piisobeni pfi praci s détmi v mateiskych
Skolach. Miize se stat soucasti planovani a tvorby tifidniho vzdé€lavaciho programu
V jednotlivych mateiskych skolach nebo samotnou inspiraci pro praci s détmi v ptredskolnich
zafizeni. Svij projekt bych taktéz doporucila do prvnich tiid zékladnich s$kol, kde se déti
dosud uc¢i formou hry. Tento projekt je tedy uréen vSem détem od 4 do 8 let.

Rodice, kteti podporuji u svych déti kladny vztah k okolni pfirodé a ke vSemu Zivému,
se mohou taktéz inspirovat touto praci. Pomoci tohoto projektu tak mohou dale podporovat
a rozvijet u svych déti zajem o piirodu.

Tento projekt je celoro¢ni, to znamena, Ze probihé po cely rok a je rozdélen do Ctyt Casti
podle ro¢nich obdobi na podzim, zimu, jaro a 1éto. Déti se v ném seznamuji s rybnikem
Spinka a poznavaji tak jeho zmény b&hem celého roku od podzimu do léta. Jednotlivé aktivity
a hry jsou uspotfadany v logické navaznosti v souladu s ptirodou a déti tak maji moznost
jednotlivé zmény piirody pozorovat a sledovat realn¢.

Stézejnim tématem tohoto projektu je rybnik Spinka, ke kterému si déti postupem &asu
Vv pribéhu celého projektu buduji pozitivni ptistup, zaziji spoustu zabavy a dobrodruzstvi pii
poznavani tohoto bohatého ekosystému. Udelem tohoto projektu je nejen seznamit déti
s rybnikem, aktivné poznavat jeho okoli, ale také u nich posilit vztah K ptirodé¢ jako takové.

Vzhledem k tomu, Ze je tato prace ptirodovédnym projektem, déti budou chodit ven do
ptirody k rybniku Spinka nebo k ostatnim piirodnim nadrzim ve svém okoli, kam maji
pristup. Cast aktivit se odehrava v piirodé v blizkém okoli rybnika. Né&které ¢innosti a aktivity
probihaji ve vnitinich prostorach, nejcastéji ve ttidach matetskych skol, kde maji déti své
zazemi. Zde se déti budou seznamovat s danym tématem, které jim chceme z projektu
pfibliZit a nasledné vychazet do terénu do mist, kde budou poznavat ptirodu na vlastni kiizi.
Ve je zalozenoO na nejuzs$im propojeni teoretickych poznatkid s praktickymi a je tedy kladen
diiraz na vychovu prozitkem. Déti zde poznéavaji skute€nou pfirodu vSemi smysly.

Cilovou skupinou tohoto projektu jsou déti pifedskolniho véku, ¢innosti a aktivity v ném
jsou piimétené této veékové skupiné a voleny hravou formou. Béhem celého projektu déti
provazi pohadkova postavicka sktitka Rakosni¢ka a motivuje je tak K ¢innostem a zaroven

U nich budi touhu néco nového poznavat.
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Obsah ¢innosti v projektu:

Nézev ¢innosti

Cil (co se déti danou ¢innosti nauci, poznaji nebo si 0svoji)

Motivace (vzbuzuje u déti néco nového se naucit a poznat)

Organizace (misto konani ¢innosti a poloha, kterou déti zaujimaji)

Pomticky (nezbytné predméty potiebné k ¢innostem)

Postup (jak bude aktivita probihat od zac¢atku do konce)

Zaverecna reflexe a hodnoceni (moznosti, jakym zptsobem probiha hodnoceni
déti, prostor pro zpétnou vazbu od déti- sdileni pocitt, dojmu a zazitku, které
prozivaly béhem aktivit)

Poznamky (mozné dalsi varianty k aktivitdm nebo na co si dat pozor)

Zakladni struktura projektu je nasledujici:

A) Podzim

Prvni navstéva rybnika
Seznameni s vodou

Vyroba papirove kapicky
Kolobéh vody

Putovani kapicky (kolobé&h vody)
Vypousténi a vylov rybnika
Seznameni s rybami v rybnice
Hra: Pleteme sit’ na ryby

Vyroba rybicek k chytani

Hra na rybéate

Ptibéh ve sn¢hu
Hra na detektivy
Pracovni list se stopami zvifat

Kouzlime sledem a vodou (seznameni svodou Vpevném a kapalném
skupenstvi)

Sadrové odlitky stop zvitat
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C) Jaro

Pozorovani vodniho ptactva u rybnika

Pracovni list s vodnim ptactvem

Ptaci obyvatelé rybnika

Hry s motorickym latkovym padédkem (vodni hladina rybnika)

Pozorovani drobnych vodnich zivocichii

Prostirani z rakosi
Skladba rybnika
Néavstéva rybnika s ukézkou jednotlivych ¢asti

Zavérecny dopis od skiitka Rakosnicka
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4. Vysledky
4.1. Podzim

V obdobi podzimu se déje v piirodé mnoho zmén. Pfiroda uz neni tolik ¢inna, jako tomu
bylo na jafe a v 1ét¢, a pripravuje se na nevlidnou zimu. I zivot u rybnika a v rybnice se méni.
V této kapitole déti seznamujeme se zménami, které se déji s rybnikem na podzim. Détem
piiblizujeme vyznam vypousténi rybnika a s nim spojeny kolobéh vody na Zemi. Ukazujeme
jim, jak probiha vylov ryb a které ryby se chovaji v rybnicich. Samy si v jedné hie zahraji na
rybare. Déti si budou moc vyrobit vlastni kapi¢ku a vyuzit ji tak v dramatizaci kolobéhu vody.

r~r

Nez se tak stane, pfiblizime détem samotnou vodu pomoci vSech smysli.

Obrazek 5: Vypustény rybnik Spinka (vlastni foto) Obrazek 6: Podzim u rybnika Spinky (vlastni foto)

4.1.1. Prvni nav§téva rybnika jménem Spinka

Cil: Seznamit déti s rybnikem, ktery budou po cely rok navstévovat a pozorovat.
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Motivace: ,,Déti, dnes nas ¢eka vylet. Kam pujdeme, vam ale neprozradim. Samy zkusite
uhadnout, kam se ptijdeme podivat. Abyste to nemély tak tézké, ddm vam par indicii. Indicie
je napoveéda.©

Organizace: prochazka kolem rybnika

Pomiicky k motivaci: obrazky vody, rybarské sité, kapra, labuté, lekninu

Pomicky k vyletu: dalekohled, staré a suché pecivo

Postup: Détem prozradime, ze je ¢eka vylet. Kam, na to musi pfijit samy. Nejprve dame
mén¢ indicii, postupné pridavame, az déti piijdou na to, zZe to misto je rybnik. Jakmile to déti
uhadnou, prozradime jim, Ze se ptijdeme podivat K rybniku Spinka. Déti se zeptame, zda znaji
tento rybnik, zda uz u né¢ho n¢kdy byly.

Poté se spoleéné s détmi vydame k rybniku Spinka. Déti si viimaji, co viechno Zije u rybnika
a jaké rostliny zde rostou. Také se kolem ného projdeme. Déti pozoruji zvéi dalekohledem

a Vhazuji kousky peciva do vody. VSimaji si, zda je budou okousavat ryby nebo zda pfilékaji

vodni ptactvo.
Poznamky:

e Pied navstévou rybnika pozadame déti, aby u rybnika nekficely a neprovadély rychlé
pohyby, protoze by se mohla zvitata vyplasit.
e Dbame na bezpecnost déti u vody.

Obrazek 7: Nakres rybnika Spinky



Zavérecéna reflexe a hodnoceni:

Déti se zeptame, zda se jim vylet libil, co se jim libilo nejvice a zda by se chtély jesté
nekdy k rybniku podivat.

4.1.2. Voda

Cil: Poznavat vlastnosti vody pomoci vSech smysla.

Pomiicky: voda, prisvitné nadoby (kelimky, sklenice, pet lahve)

Motivace: Déti si sednou ke stoleGku a zaviou o¢&i. Pani uditelka drzi nadobu s vodou

asSplouchd sni a preléva ji zjednoho kelimku do druhého. Déti pozorné poslouchaji

a nevyktikuji. Poté uklidime nadoby s vodou nebo je ptikryjeme latkou a zeptame se déti, zda

poznaly, co to bylo za zvuky a zda vi, co ten zvuk vydavalo. Déti se hlasi, nevykiikuji

a odpovidaji. Poté vezmeme nadoby s vodou a nazorné détem ukazeme, co jsme s vodou

délali.

Organizace: v sedé u stoleckll nebo ve stoje v umyvarné

Postup: Déti sedi u stoleckt a spolecné si povidame o vodé a zaroven ji pozorujeme. Na stole

mame pripravené dvé prihledné nadoby s vodou. Détem klademe otdzky a déti po pokusech

odpovidaji.

Je voda barevna? Déti se divaji skrz sklenicku a odpovidaji.

Jaky ma tvar? Vodu nalévame do rtzné velkych a Sirokych nadob. Déti si samy
vyzkousi naklanét nadobu s vodou. Voda vzdy kopiruje tvar predmétu, ve kterém se
nachdzi.

Jaka je na dotek? Je tepla, studena nebo vlaha? Déti si sahnou do nadoby s vodou.

Co se stane s hladinou vody, kdyz budeme nadobu naklanét do rtiznych stran? Déti
samy vyzkousi a popisi, co vidi.

Kdyz si k ni ptivonime, je Cista voda citit? Voda nevoni, ale pokud se v ni nachazi
vEtsi mnozstvi chloru, lehce zapachd. Détem vysvétlime, co je to chlor a pro¢ se do
vody pridava. Déti si k nadobé s vodou piivoni.

Vydava voda zvuk? Kdy voda vydavéa zvuky? Déti experimentuji s vodou, nalévaji ji
do nadob, Splouchaji s ni a poslouchaji, jaké zvuky vydava.

Poznamky:

VSechny demonstrace (ukazky) détem ndzorné pfedvedeme a samy déti si vyzkousi
poznavat vodu vSemi smysly.

Zavérecéna reflexe a hodnoceni:

Déti si zopakuji, co uz vi o vod¢. Déti tikaji, jakymi vSemi smysly poznéavaly vodu.
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4.1.3. Vyroba papirové kapicky
- Kazdé dité si vyrobi papirovou kapicku, kterou vyuzije pii dalSich aktivitach.
Cil: Rozvoj jemné motoriky.

Motivace: Détem dame hadanku: ,,Kdyz se nebe zatahne, sndseji se z ného slzy na zem. Co je
to za slzy? (Kapky vody). “ Po uhodnuti hadanky détem fekneme, ze si kazdy vytvoii vlastni

kapicku vody a s ni pak bude dal pracovat.
Organizace: v sedé u stolecku

Pomucky: bilé ctvrtky A4, bilé voskovky (kvalitni napit. KOH-I-NOOR), kelimek s vodou,

vodoveé barvy, §tétce, obycejné tuzky, nizky

Postup: Kazdy si nejprve nakresli ptes cely papir A4 tvar kapky obycejnou tuzku. Détem
nazorn€ ukdzeme, jak tvar kapky vypada. Poté si déti vezmou bilou voskovku a namaluji
kapce libovolny obli¢ej nebo si ji vyzdobi podle své fantazie. Po celé kapce rozetiou Stétcem
vodu a zapousti do ni rizné odstiny modré barvy. Tam, kde je vrstva vosku, neméla by se

uchytit voda ani barva. Po zaschnuti vystfihnou kapku vody.
Poznamky:

e Je potieba silnéjsi vrstvy bilé voskovky. Déti upozornime na to, aby se nebaly zatlacit
na voskovku. Obrazek tak bude nakonec vyrazngjsi.

e Ngkteré déti budou mit moznéa problém, Ze voskovku, kterou nanesly na bily papir,
nevidi. Détem poradime, aby se podivaly na papir z riznych thld. Podle toho, jak
dopada svétlo na papir, bude bila voskovka na papite zietelng&;si.

Zavérecéna reflexe a hodnoceni:

e Hotové kapky rozloZzime na zem po celé mistnosti. S détmi budeme mezi né chodit
a prohliZet si je jako na vystaveé. Poté vyzveme jednotlivé déti, aby se postavily ke své
kapce a fekly nam, kde se jeho kapka nachazi nebo kam putuje (napt. moje kapka tece
Vv fece, plave v naSem bazénu, pada z mraku na zem, sedi na list¢ atd.). Kazdé dité si
vymysli sviy ptibch.

e Déti pochvalime za aktivitu pfi vyrobé kapek a prozradime jim, Ze si budou s kapkami
dale hrat a pouzivat v dalSich aktivitach.

4.1.4. Kolobéh vody

Cil: Vytvaret povédomi o kolobéhu vody na Zemi. Védét, kde vznika voda a jak v ptirode

putuje. Uvédomovat si, Ze bez vody by nebyl zivot.
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Motivace: ,,Déti, kde vSude se nachazi voda? V potoce, v kohoutku, v listech, v ¢lovéku, atd.
To znamend, Ze voda je vSude kolem nas a bez ni by nebyl zivot. A vite déti, co znamena

kolobéh vody? Vsude kolem nds je voda, kterd koluje na Zemi a stale se vraci.”
Organizace: v sedé v herné na koberci
Pomiicky: velky obrazek kolob&éhu vody v piirod¢ (piiloha ¢. 1)

Postup: Ucitel ukaze détem na velkém obrazku kolobéh vody, vysvétli, jak voda v prirodé
koluje. (Na nebi pluji mraky, které v sobé obsahuji vodu. Jakmile na né¢ zafouka studeny vitr,
zacne z nich prSet nebo snéZit. Snih dopada na vrcholky hor, a jakmile slunicko tyto vrcholky
trochu zahieje, zacne tat a pfeméni se na vodu, ktera stéka niz a niz. Tato voda se vléva do
malych poticki, do rybnikl a nadrzi, poté do velkych fek a ty se vlévaji do mofi a oceant.
Slunicko svym teplem pifeméni moiské kapky v paru, ktera se vznese vzhuru k nebi, kde
z nich vzniknou opét mraky. A vSechno zacina znovu). Détem vysvétlime, Ze voda tece ze
shora dolti, z nejvyse polozenych mist do téch nizsich a ukdZzeme smér celého kolobéhu vody

na obrazku.
Poznamky:

e Muzeme vyuzit tabuli k zavéseni obrazu kolobéhu vody.
Zavérecna reflexe a hodnoceni:

e D¢ti zkusi samy popsat kolobéh vody v ptirodé pomoci obrazku.
e Pochvalime ty déti, které se zapojovaly do ¢innosti a odpovidaly na otazky.

4.1.5. Putovani kapicky
- Dramatizace kolobéhu vody v pfirodé

Cil: Uvédomit si pomoci piibéhu a jeji dramatizace kolobéh vody na Zemi. Rozvijet

a podporovat u déti vzdjemnou spolupraci pti dramatizaci ptirodniho jevu.

Motivace: ,,Déti, na chvili se z vas stanou malé vodni kapky. Piedstavte si, ze padate z mrakt
dolt, jako kdyz prsi a pfemyslite, kam dopadnete. Néktera kapka dopadne na vrcholky hor,
jina do potiicku a do rybnika. Jakmile kazd4 kapicka nékam dopadne, zacne kolobéh vody.

Chcete si ho déti spole¢né zahrat?*

Organizace: v pohybu po celé herné
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Pomiicky: Siroké pruhy modrych latek nebo gazoviny (feky), uzsi pruhy latek nebo gazoviny
(pottcky), lano (rybnik), velky kus latky (mofte, ocean), papirové kulisy hor a kopct, ozvucéna

dfivka, détmi vyrobené papirové kapicky, zluty satek pro slunce

Postup: Po celé¢ herné rozmistime pomucky tak, aby na sebe navazovaly. Kazdy si vezme
svoji papirovou kapi¢ku. Dé&ti z hlouc¢ku vytvori mrak. Hrou na ozvu¢na diivka oznamujeme,
ze prave zacalo prset a vSechny kapicky (déti) zlehka pobihaji po koberci mezi prostiedimi
a premysli, kam dopadnou. V tu chvili, co pfestaneme hrat, se kapicky usadi (dfepnou) na
libovolné prostiedi. Kapi¢ky jsou umisténé a mize zacit hra na kolobéh vody. Kapic¢ky z hor a
kopct putuji horskymi potoky, pohladi kapky kamarady a spolu putuji dale ptes rybnik do
fek. Jakmile doputuji do dalsiho prostiedi, pohladi zdejsi déti, zvednou se, chytnou se za ruce
a spole¢né putuji dal. Dé&ti tak postupné vytvaii tzv. hada. Timto zpusobem vSechny kapicky
doputuji do moie a oceanu. Jakmile se nachazi vSechny kapic¢ky Vv oceanu, slunce (ucitel)
chodi mezi détmi a postupné se jich dotyka — pfeménuje je v paru. Dé&ti vytvori opét mrak a

cely kolob¢h se opakuje.
Poznamky:

e Bechem putovani kapek do ocednu mizeme détem pustit zvuk tekouci vody nebo
skladbu Vltava z cyklu Ma vlast od skladatele Bedficha Smetany.

e Hru na kolob¢h vody si déti mohou zahrat vicekrat s tim, ze budou ménit sva mista,
kam jejich kapka dopadne.

Zavéreéna reflexe a zhodnoceni:

e Détem zhodnotime jejich spolupraci pii dramatizaci.
e Zeptame se jich, jak se jim hra na kapicky a kolobéh vody libila.

4.1.6. Vypousténi a vylov rybnika Spinky

Cil: Vytvaret povédomi o vefejnych ¢innostech u rybnika. Znat ucel vypousténi rybnika.

Ziskat elementarni poznatky o vylovu ryb z rybnika.
Motivace 1 nebo motivace 2 dle situace.

Motivace 1: Ucitelka pfijde k détem s novinou, ze rano, kdyz pfisla do Skolky, lezel pred
jejich ttidou dopis (ptiloha €. 7). Zepta se jich, zda ho chtéji piecist. Déti dostanou obrazkovy

dopis a spole¢né s pani ucitelkou ho pfectou.

., Milé deti. Nejspis se ptate, kdo vam pisSe. Nebojte, nebudu vas dlouho napinat. Jsem skiitek

a Ziju u rybnika Spinky. Ja mam sviij rybnik velice rad. Zije tam spoustu zvirdtek a roste tam
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mnoho rostlin. V léte, kdyz slunicko hrieje, se rad osvezim v rybnice. V zimé, kdyz mrzne, az
prasti, klouzu se po ném a zazivam pri tom spoustu legrace. Nedavno jsem vas videl s vasi
pani ucitelkou u mého rybnika, tak jsem se rozhodl, ze vam napisu dopis. Slysel jsem, Ze se ma
zanedlouho konat vylov ryb na Spince a Ze se md také vypoustét. Ja uz jsem to videél
mnohokrat, ale vy mnozna ne. Mam takovy napad! Co kdybyste poprosily svoji pani ucitelku,
zda by se svami podivala, jak takovy vylov ryb vypada. Potom miizZete svym rodicum,

babickam, dedeckiim, sourozenciim nebo svym kamaradiim povypravet, co jste zazily.

Meéjte se krasné a spoustu prijemnych zazZitku vam preje

vas skritek Rakosnicek.

Motivace 2: Ucitelka piijde k détem s novinou, Ze rano, kdyz pfisla do Skolky, lezel pied

jejich ttidou dopis (ptiloha ¢. 7). Zepta se déti, zda ho chtéji piecist. DEéti dostanou obrazkovy
dopis a spole¢né s pani ucitelkou ho pfectou.

., Milé deti. Nejspis se ptdte, kdo vam pise. Nebojte, nebudu vas dlouho napinat. Jsem skritek a
Ziju u rybniku Spinka. Ja mam sviij rybnik velice rad. Zije tam spoustu zviFatek a roste tam
mnoho rostlin. V léte, kdyz slunicko hrieje, se rad osvezim v rybnice. | zimé, kdyz mrzne, az
prasti, klouzu se po ném a zazivam pri tom spoustu legrace. Nedavno jsem vas videl s vasi
pani ucitelkou u mého rybnicku a tak jsem se rozhodl, Ze vam napisu dopis. Slysel jsem, Ze se
mad zanedlouho konat vylov ryb na Spince a zZe se md také vypoustét. Ja uz jsem to vidél
mnohokrat, ale vy mnozna ne. Mam takovy nadpad! Co kdybyste poprosily své maminky,
tatinky, babicky a dedy nebo kohokoliv dospélého, zda by se s vami Sel podivat, jak takovy
vylov ryb vypada. Potom pani ucitelce budete vypravet, co jste zaZily.

Meéijte se krasné a spoustu prijemnych zazitku vam preje

vds skritek Rakosnicek. *

Organizace: Motivace — ve tfidé v sed¢ v kruhu na koberci.

Samotna ¢innost — u rybnika.

Zavérecna reflexe a hodnoceni — ve téidé v sedé v kruhu na koberci.

Pomiicky: maly mi¢

Postup: Vc¢as zjistime, kdy se ma konat vylov ryb na rybnice. Pokud se bude konat ve vsedni
den b&hem oteviraci doby dané MS, spoleéné s détmi se plijdeme na néj podivat. Jestlize

vylov probé¢hne o vikendu, détem ftekneme, aby poprosily své rodice nebo prarodice
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a spolecné se $li podivat na vylov. Béhem vyzvedavani déti informujeme rodice, Ze si s détmi
povidame o rybniku a ze se v dany termin kona vylov ryb. Poprosime rodice, pokud maji Cas,
aby navstivili tuto akci s détmi. Danou informaci mizeme téz vyvé&sit na tfidni nasténce, na

dveftich tfidy Ci Satné déti.

Obrazek 8: Nakres rybnika Spinky

Poznamky:
e Vylovy rybniki se nej¢astéji konaji od zati do listopadu.
Zavérecna reflexe a hodnoceni:

e Spolecné s détmi si sedneme do krouZku na koberec a zeptdme se jich, co vSechno
vidé€ly a zazily béhem vylovu ryb.

e Déti reflektuji navstévu rybnika, sdili s ostatnimi své zazitky a zkuSenosti. Détem
nechdme dostatecny prostor pro vlastni vyjadfeni.

e Mluvi pouze ten, kdo drzi v ruce mic.

4.1.7. Rybi Zivot pod hladinou

Cil: Déti seznamit s takovymi rybami, které se chovaji v rybnice Spinka — s kaprem obecnym,
amurem bilym, linem obecnym, Stikou obecnou a candatem obecnym. Umét je rozpoznat

podle zékladnich ryst.

Motivace: ,,Déti, mam tady pro vas piipravené pexeso. Podle slozenych obrazkl poznate,

0 ¢em si poté budeme povidat.*
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Pomitcky: obalky s rozstfizenymi barevnymi obrazky ryb (pexeso), celé obrazky ryb,
pravitko, krej¢ovsky metr, osobni a kuchynska vaha, publikace o sladkovodnich rybach
(Terofal 2006)

Obrazek 9: Kapr obecny (Anon 2018)

Obrazek 10: Lin obecny (Langer Medianet 2015)
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Obrézek 11: Amur bily (Cesky ryba¥sky svaz 2017)
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Obrazek 13: Candat obecny (Anon 2011)
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Organizace: v sedé na koberci

Postup: Déti rozdélime do péti skupin. Kazdd skupina dostane jednu obalku s pexesem
a jejich tkolem bude slozit obrazek ryby a nasledné¢ ho najit mezi péti celymi obrazky.
U kazdého slozeného obrazku bude stejny cely obrazek. Jakmile tento ukol budou mit
vSechny skupinky splnéné, déti se posadi kolem jednoho obrazku a hadaji, jak se ryba na
obrazku jmenuje. Détem kazdou rybu predstavime. Z knizky ptecteme, kolik vazi, méfi
a fekneme né&jaké zajimavosti o dané rybé. Aby si déti umély predstavit, jak velka je ryba
a kolik vazi, jednotlivé parametry ukdzeme na pifedmétech a détech. Naptiklad kapr obecny
muze vazit az 30 kg, proto se déti zvazi a hledaji podobné tézkého kamarada, jako vazi kapr.
Détem tak vice priblizime, jak mize byt takovy kapr tézky. Déti porovnévaji ryby a hledaji
mezi nimi rozdily.

Poznamky:
e Staci, aby si déti zapamatovaly rodova jména ryb tj. kapr, Stika atd.
Zavérecna reflexe a hodnoceni:

e D¢ti se zeptame, co noveho si zapamatovaly o rybach.
e (Celé obrazky ryb pfipevnime na sit’ a vystavime.

4.1.8. Hra: Pleteme sit’ na ryby
- Spolecné vytvareni rybarske sité k chytani ryb
Cil: Rozvoj vzdjemné spoluprace déti pii vytvareni rybarské site.
Motivace: ,,Déti, vite, co potiebuje takovy rybat, aby chytil rybu? Pamatujete si, do ¢eho
rybéfi chytali ryby na rybnice? Spolecné si ted’ zahrajeme na malé rybafe a budeme spolu
plést rybatskou sit’, do které nachytadme vSechny rybky.*
Organizace: v sedé v herné na koberci
Pomiicky: klubko provazku
Postup: Déti se posadi do kruhu na koberec. Sedneme si mezi déti, drzime konec provazku
a fikdme basnicku:
,,Ja rybar maly,
mam velkeé svaly.

Pletu, pletu sit,
rybicko ... (jméno ditéte), pojd’ ke mné bliz!*
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Ucitel hodi klubko provazku tomu ditéti, které oslovilo v fikance. Oslovené dité chyti klubko
a rozmysli si, jakému kamaradovi ho posle. Zaroven drzi provazek tak, aby byl napnuty. Poté
fekne basnicku a hodi klubko tomu, koho vyzval. Déti si prehazuji klubko kiizem naproti
sob¢ a zaroven drzi provazek tak, aby postupné vznikala sit. Takto hra pokracuje, az se
vSichni ,,zasit'uji“. V tuto chvili déti spolecné upletly sit’ a nachytaly do ni vSechny ryby. Tato
hra mlze pokracovat ,,odsitovanim* — provazek déti postupné namotavaji zpét na klubicko

a pii tom vyslovi jméno toho kamarada, kterému ptredavaji klubko.
Poznamky:

e Jakmile déti drzi provazek, upozornime je, aby ho pevné drzely a nepoustély.
Zavérecna reflexe a hodnoceni:

o Déti se zeptame, zda se jim hra libila/nelibila, co je na hie zaujalo. Pochvalime je,
jakou vytvotily spoleénymi silami rybafskou sit’” a zeptame se jich, co by se stalo,
kdyby sit’ n€kdo pustil.

4.1.9. Vyroba rybicek ke hie na rybare

Cil: Rozvoj jemné motoriky. Déti si zopakuji, jaké ryby se chovaji v rybnice Spinka. Déti

podle obrazku znaji rodova jména téchto ryb.

Motivace: Déti se zeptame, jestli byly s nékym na rybach a zda n&jakou rybu chytily. Povime
jim, Ze si zahrajeme hru na rybéfe a budeme chytat ryby u nés ve Skolce. Nez si budou moci

déti zahrat tuto hru, vyrobi si k ni rybicky.

Pomicky na ryby: bilé ctvrtky A4, nlizky, pastelky, tavna pistole, kovovy dratek, staré

noviny nebo pracovni ubrus, obrazky a knizky sladkovodnich ryb
Pomiicky na udice: kratké vétve, provazek, dratek, Stipaci klesté na dratek
Organizace: v sedé u stoleck

Postup: Nejprve si s détmi zopakujeme ryby, které miize pan rybai ulovit v rybnice Spinka.
Jsou to kapfi, Stiky, amufi, lini a candati. UkaZeme détem obrazky téchto sladkovodnich ryb
a déti si zopakuji, podle ¢eho je poznaji. Kazdy si namaluje na ¢tvrtku jednu z téchto ryb,
kterd se mu zalibila nebo je pro dit¢ né¢im zajimava. Nejprve si déti predkresli tuzkou obrys
ryby. Déti mohou nahlizet do otevienych knih s obrazky ryb, malovat podle nich a inspirovat
se jimi. Poté rybu vybarvi a vystifihnou. Nakonec k rybam piipevnime kousek ohnutého

dratku pomoci tavné pistole, ktery bude slouzit jako hacek pro zahaknuti.
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Vyroba udice: Na provazky dlouhé cca 70 cm piivazeme zahnuty dratek. Provazek s dratkem

pfivaZzeme na jeden konec vétve.
Poznamky:

e D¢t si samy vyrabi ryby. S vyrobou udic pouze pomahaji pani ucitelce.
Zavérecna reflexe a hodnoceni:

o Kazdy predstavi svoji rybu, kterou si vyrobil.
e D¢t si své rybky navzajem prohlédnou.

4.1.10. Hra na rybare
Cil: Rozvoj jemné a hrubé motoriky, rozvoj koordinace oka a ruky.

Motivace: ,,Déti, nachazime se na rybaiskych zavodech u rybnika. Stanou se z vas rybafi, co

se snazi nachytat co nejvice ryb. SnaZte se, na nejlepsi rybate ¢eka medaile.*
Organizace: v herné ve stoje
Pomiicky: modra latka, udice z vétvi, papirové rybicky, které vyrabely déti

Postup: Na zem rozprostteme modrou latku, kterd ptfedstavuje rybnik, a na ni poloZime
rybky. Z déti se stanou rybafi a z ur¢ité vzdalenosti se snazi chytit co nejvice Glovkll. Nesmi

Slapat do rybnika ani ryby brat do ruky. Ryby se daji ziskat jen pomoci prutu.
Variace hry:

e Loveni rybicek na urcity cas.

e Loveni vSech rybic¢ek bez ohledu na ¢as. Kdo jich ma nejvic, vyhrava.
e Lovi se pouze urcité druhy, naptiklad kapfi a Stiky.

e Ulovené ryby déti ukdzou ucitelce a feknou, jakou rybu chytily.

e Kdo prvni ulovi od kazdého druhu jednu rybu, vitézi.

e Rybafské souboje mezi dvéma rybafi.

Poznamky:

e Pokud je déti hodné a pruti malo, rozd€lime je na skupinky a nechame je vystiidat.
e Dbame na to, aby si zahraly vSechny déti.

Zavérecéna reflexe a hodnoceni:

o Jestlize déti hraly férove a dodrzovaly pravidla, pochvalime je.
e Nakonec tfem nejlepSim rybartim slavnostné preddme medaile (pfiloha €. 2).

35



4.2. Zima

I kdyz se zd4, Ze se zivot u rybnika uplné zastavil, neni tomu tak. Drobni Zivo¢ichové
prezivaji na dné¢ vody zaryti v bahné a ryby pod hladinou spofi svou energii, aby pireckaly
zimu. V zimnim obdobi se vytvafi led na hladiné rybnikti. Pomoci pokusi déti zjistuji, jak se
voda chova pfi riznych teplotdch. Pokusy si samy vyzkousi. Kolem rybnika se to hemZi lesni
zveéii. Snih, ktery ndm napadl na zamrzly rybnik a kolem n¢ho, vyuZzijeme ke spousté aktivit.
V tomto obdobi déti pozoruji stopy ve sn¢hu a zahraji si tak na detektivy patrajici po zvitecich
stopach. Pozoruji, kterou cestou zvite §lo a kam mélo namifeno. Prostfednictvim aktivit z této
kapitoly pomizeme détem rozpoznavat zvéf podle stop ve snéhu. Pokud nam zima nepieje
a Vv pfirodé neni dostatek sné¢hu na pozorovani stop, vyuzijeme vlhké a blativé pudy
k nachazeni a pozorovani otisku tlapek a kopytek. Vhodné misto pro jejich hledani jsou prave

vlhké brehy rybnikl. Tuto aktivitu miZzeme s détmi vyzkousSet i béhem celého roku.

Obrazek 14: Zima u rybnika Spinky (vlastni foto)

Uvodni motivace k bloku zima: ,, Milé déti. Viera mé probudila zima ze sladkého spanku,
ktera mé posimravala po nose. Vyskocil jsem z vyhiatého pelisku, a kdyz jsem se podival
z okénka, nestacil jsem se divit. Vsude kolem bylo bilo, i rybnik Spinka mél na sobé bilou
perinu. Uz je tady zima ve své celé parade, pomyslel jsem si. Ja skritek Rakosnicek mam
nejradeji, kdyz poradné nasnézi a ja se miizu vydat na prochazku kolem rybnika. Moc rad
totiz pozoruji zvireci stopy. Stopy ve snéhu Nam prozradi, kam jaké zviratko slo nebo
spéchalo. Vzdy si pri tomto pdtrani pripadam jako néjaky detektiv. PohodIné se posadte

a poslechnéte si miij pribeh.
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Motivace: Ucitelka piijde k détem s novinou, ze piiSel dalsi dopis (pfiloha ¢. 7). Zepta se
déti, zda ho chtéji precist. Déti dostanou obrazkovy dopis a spolecné s pani ucitelkou ho

prectou. Détem také precteme Rakosnicktv piibeh.
4.2.1. Pribéh ve snéhu
(Uhtickova 2002, s. 17, 18)
- Jaka vSechna zviratka potkal Rakosnicek, kdyz $el na prochazku?
Cil: Rozvoj jemné motoriky. Rozpoznat otisky zvifecich stop.
Motivace: Dopis (ptiloha ¢. 7), piibéh skiitka Rakosnic¢ka o krmelci a zvifatkach.

., Nez jsem seskocil z mé chaloupky na zem, uvidél jsem, jak si pod mym domeckem hraji dva
kosdci. Poskakovali sem a tam, jako by se predhdnéli, kdo obtiskne vic stop do snéhu. Byla to
zabava je pozorovat. Najednou jsem si vzpomnél na moudrého myslivce Pepu, ktery mé
poprosil, abych vzal ususené kastany a zZaludy a odnesl je zviratkim do krmelce. Oni totiz
V zimé nemaji co jist, protoze nic neroste a vSechno je schované pod snéhovou perinou. Vratil
jsem se do své chaloupky a vzal si sebou misku s kastany a Zaludy, které jsem si nasusil na
podzim. Ted uz jsem mohl seskocit na zem, abych se prosel ke krmelci. Cestou jsem potkal
zajice, jak neékam pelasi. To byla rychlost, pomyslel jsem si. Nez jsem se nadal, byl pry¢ za
kopcem. Jdu dal a pomalu se blizim k rybniku, abych se podival na zamrzlou vodni hladinu.
U zamrzlého rybnika si vykracovala rezava liska. Sel jsem odtamtud pry¢, abych ji nevyplasil.
Krmelec, ke kterému chodim kazdou zimu, stoji v lese u rybnika. Myslivec Pepa tam dava
jidlo pro zvirdatka, aby preckaly zimu. Konecné jsem dosel ke krmelci, v némz lezelo seno
a trochu suchého peciva. Nevahal jsem a vysypal do ného i moji misku plnou vonavych Zaludu
a kastanii. Jeden kastan mi vyklouzl a spadl na zem. Kdyz jsem ho chtél zvednout, vsiml jsem
si tolika stop kolem krmelce. Mezi témi vsemi zvirecimi stopami vedly i lidské stopy. Mozna to
byly prave stopy myslivce Pepy, ktery prinasi zviratkum jidlo na zimu. V tu chvili mé zacal
studit nos, vsak taky mrzlo. Otocil jsem se a namiril si to domit do své chaloupky. Jakmile
jsem zavrel dvere mé chaloupky, ucitil jsem prijemné teplo. To byla ale krdasna prochazka

plna zazitkii, pomyslel jsem si.

Na zpatecni cesté podél rybnika jsem spatiil dalsi zajimavé stopy. Jakeé, to uz vam milé deti

neprozradim, to musite zjistit samy!

Organizace: v sedé u velkého stolu nebo na zemi (papir nutné podlozit pracovnim ubrusem)
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Pomiicky: bily papir A2 sobrazkem Rakosni¢ka, chaloupky, krmelce a jeho rybnika

uprostied (ptiloha ¢. 3), tiskatka z brambor zvifecich stop a lidské stopy, prstové nebo

temperové barvy, stétce, pastelky, kus latky

Postup: Détem nejprve piecteme Rakosnicktiv pribéh. Pti druhém vypraveéni piibéhu budou

déti pomoci tiskatek vytvaret pohadku na papir. Jakmile se v ptibehu vyskytne zviie ¢i néjaka

postava, piestaneme vypravét a déti zaznamenaji na papir stopy daného zviratka. Nanesou

modrou barvu na tiskatko a obtisknou. Spolecné tak budou vytvafet pohadku ze stop

v zasn€zené krajin€. Nakonec dé€ti spolecné vybarvi samotného Rakosnicka, jeho chaloupku,

krmelec a rybnik, kolem kterého vedou stopy.

Poznamky:

Vyroba tiskatek zvitecich stop: Nez za¢neme délat tuto aktivitu s détmi, doma si
pripravime tiskatka stop kosa, zajice, lisky, lidské boty, kaStanu a Rdékosnicka.
K vyrobé potiebujeme pulky Cistych a osusenych vétSich brambor. Na rozkrojenou
plochu brambory si fixem ptedkreslime jednoduchy obrys stopy a pomoci malého
noziku ho vykrojime. S odebiranim hmoty pomuze Spicka Skrabky na brambory.
Odrezavame nepotiebné casti tak, aby pozadovany tvar plasticky vystoupil.
ta mista, kde se nachazi stopa.

Pokud je obtisk necitelny, ptidame vétsi vrstvu barvy na tiskatko nebo podlozime
papir kusem latky, na ktery tiskneme.

Détem rovnou nefikame, ktera stopa patii k jakému zviratku, ale nechame je samotné
rozhodovat. Samy se spole¢né¢ domluvi na spravném tiskatku. Pokud si nevi rady,
dovedeme je ke spravnému zvitatku pomoci otazek (jak je stopa velka, jakému
zvitatku z pfibé¢hu by odpovidala, jaky ma tvar, zda tam jsou drapky). Pokud déti
vyberou spravné tiskatko daného zvitete, n€kolikrat ho obtisknou a poté pokracujeme
v Cetbé¢ pribehu.

Nesmime zapomenout na stopy samotného Rakosnicka. Jeho stopy déti zaznamenavaji
béhem celé pohadky.

Dbame na vystiidani déti pti otiskovani stop.

Zavérecéna reflexe a hodnoceni:

Suchy obraz se stopami ve sné¢hu polozime na koberec a déti se posadi kolem ného.
Nejprve si obrazek cely prohlédneme a poté déti ukazuji, kterd stopa patii liSce,
myslivci Pepovi a dal§im zviratktim.

Déti mohou piibéh struéné pievypravét a u toho ukazovat stopy zviratek, které
Rakosnicek potkal.

Nakonec se déti zeptame, jak se jim tato vytvarna aktivita libila, co je bavilo, co bylo
pro n¢€ narocné. Déti pochvalime za jejich snahu a za pékny obraz, ktery vystavime.
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4.2.2. Hra na detektivy
- Vylet k rybniku a pozorovani stop ve sn¢hu.
Cil: Umét rozpoznat stopy nékterych zvitat a véci, které se vyskytuji v blizkém okoli rybnika.

Motivace: Cetba posledniho odstavce z Rakosni¢kova dopisu: ,, Na zpdtecni cesté podél
rybnika jsem spatiil dalsi zajimavé stopy. Jaké, to uz vam milé deti neprozradim, to musite
Zjistit samy!* Déti, kdyz nam to ten Rakosni¢ek nechce fict, vydame se k rybniku sami
a spole¢né si zahrajeme na detektivy, chcete? Budeme rozeznavat stopy a za jednou z nich se

jako spravni detektivové vydame.*
Organizace: okoli rybnika Spinky
Pomiucky: Rakosnickuv dopis, publikace se zvifecimi stopami (Leutscher 1996, s. 6-31)

Postup: Détem precteme posledni odstavec z Rékosni¢kova dopisu a zeptame se jich, zda by
je zajimalo, jaké dalsi stopy vedou kolem rybnika. Spoleéné se tedy vydame ke Spince
a poznavame zviteci i dalsi stopy ve snéhu. Déti je hledaji a hadaji, komu asi patii. V predeslé
¢innosti uz se déti seznamily s nékterymi zvitatky a jejich stopami. Déti nachazeji nové
a spolecné zjist'uji, komu mohou patiit. Nakonec se vydame po jedné dobie rozeznatelné

stopé a zahrajeme si na detektivy. Ci je to stopa a kam nas dovede?
Poznamky:

e Pedagog rozezna stopy lesnich zvitat. Pokud nevi, nahlédne do publikace se zvifecimi
stopami.

e Pied vyletem za pozndvanim upozornime déti, aby zbytecné stopy ve sné¢hu nenicily
a nezaSlapavaly. Budeme mit tak vétsi Sanci je rozpoznat.

e V blizkosti rybnika mlZeme téZ narazit i na jiné druhy stop napt. od kola, kocarku,
clovéka, bézek, htlek a jinych predméti. DéEti rozeznavaji i tyto stopy a povidame si,
komu mohou patfit a kam mohou vést.

e Cestou k rybniku nejspis potkdme nekteré stopy. Déti je uz v tuto chvili budou nejspis
pozorovat a rozeznavat. Pokud nékteré déti upozorni na néjakou stopu, neodmitame je.
Détem vysvétlime, Ze nejvic stop nalezneme u rybnika, kde se pohybuje spoustu
zviratek. Tam si stopy potfadné prohlédnou.

Zavérecéna reflexe a hodnoceni:

e Po navratu se déti zeptame, jaké vSechny druhy stop vedly kolem vody a komu patfily.
e Zeptame se jich, zda je hra na detektivy bavila a zda by si to chtély n€kdy zopakovat.
e Pochvalime je za aktivitu.
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4.2.3. Pracovni list - Prifad’ stopu ke spravnému zviratku
Cil: Rozvoj jemné motoriky. Umét rozpoznat stopy lesnich zvifat.
Motivace: ,,Déti, mam pro vas ukol. Na papife se mi zamichaly zvifeci stopy ve snéhu.

Pomuzete mi je piifadit ke spravnému zviratku? To jsem zvédava, kdo to bude mit spravné.

Az budete mit pracovni listy hotové, za odménu si muzete zviratka vybarvit.*
Organizace: v sed¢ u stolecki
Pomiicky: pracovni listy (pfiloha ¢. 4 a 5), nlizky, tubova lepidla, pastelky, pracovni ubrusy

Postup: Kazdy dostane jeden pracovni list se zvifaty a druhy se stopami. Ukolem déti bude
nejprve rozstiihat stopy a piilozit je k odpovidajicimu zvifeti. Po kontrole ucitele déti stopy

nalepi. Na zavér si zviratka vybarvi pastelkami, stopy nechaji bilé.
Poznamky:

e Détem vcas zdiraznime, aby nejdiive vystfizené obrazky spravné prifadily a poté
zavolaly ucitele ke kontrole. Jestlize budou mit obrazky Spatné pfifazené, opravi si je.
Kdyz to budou mit spravng, poté uz staci obrazky nalepit a vybarvit.

e Dbame u déti na spravné drzeni tuzky. Upozornime déti, aby si daly pfi stiihani
a vybarvovani zalezet.

Zavérecna reflexe a hodnoceni:

e S détmi si projdeme, jak ma spravné vypadat dokonceny pracovni list.
e Pochvalime ty déti, které mély obrazky ptifazené hned napoprvé spravné a které si
daly zélezet s vybarvovanim pastelkami.

4.2.4. Kouzlime s ledem a vodou

Cil: Sezndmeni s kapalnym a pevnym skupenstvim vody. Chapat nékteré jevy, které se d&ji
V pfirod¢.

Motivace: ,,Déti, vSimly jste si n¢jaké zmény na rybnice ted’ v zimé? Co se na povrchu

rybnika vytvofilo? A vite, co ve skutecnosti ten led je? Ja jsem vam pfinesla ukdzat kousek

ledu. Ud¢lame pokus a zjistime, z ¢eho led je.

Pomiicky: kousek ledu (pies noc si nechame zmrznout trochu ledu v uzavieném pytliku),

miska, rtut'ovy teplomér (stupnice kolem 0 °C), ledni¢ka s mrazakem

Postup: Détem piineseme v misce kousek ledu. Déti si led prohlédnou, sahnou si na ného,
mohou slovy popsat jakou ma barvu, tvar, povrch a jaky je na dotek. Misku s ledem nechame

ve tfidé a déti pozoruji, co se Snim po chvili stane. Led se roztaje a v misce zbude voda.
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Détem vysvétlime, Ze led je ,,zaarovana“ voda a zeptame se jich, zda vi, kdo s tou vodou
kouzli. Kouzlit s ni umi pouze teplo a zima. Takto kouzli i s vodou na rybnice. Nazorné si to
ukazeme na pokusech. Déti si predstavi, ze miska je rybnik a v ni kapalnd voda, kterou
budeme postupné davat do teplého a studeného prostiedi.

1. Pokus: Zimu v mrazaku pfirovname k zimé, ktera panuje pravé venku. Poté vloZzime

misku s vodou do mrazaku a prubézné pozorujeme, c0 Se S vodou déje. Pied pokusem
s détmi zmétime teplotu v mrazaku a zapiSeme.

2. Pokus: Led z mrazaku vyndame a nechame opét pii pokojové teploté roztat. DéEti
pozoruji, co se Sledem dé&je. Toto prostiedi, kde roztava led, pfirovname
k venkovnimu prostiedi na jafe, kdy sluni¢ko hieje, ma silu a roztava led na rybnice.
Opét zmetime teplotu pokoje a zapiSeme.

3. Misku s vodou dame do ledni¢ky, ktera ma 0 °C a opé&t pribézné s détmi pozorujeme,
co se s vodou d¢je.

Poznamky:

e Pokusy s vodou mtizeme uskute¢nit venku za oknem. Déti si v8imaji, jaka je venku
teplota a jaky ma vliv na misku s vodou.

Zavérecna reflexe a hodnoceni:

o Déti se zeptame, co nového zjistily pii pokusech.
e Na zavér déti zhodnoti, jak je tyto ¢innosti bavily pomoci hry teplomér (ruce nejvys —
bavily, pfedpazit — trochu bavily nebo jenom nékteré, ruce dole — nebavily).

4.2.5. Vyroba sadrového odlitku stop
(Burnie 2011, s. 174, 175)

- Vylet k rybniku a pozorovani stop v blatée.
Cil: Rozpoznat stopy zvitat ze sadrovych odlitkt.
Motivace: dopis od skiitka Rakosnicka (ptiloha ¢. 7)
., Ahoj déti. Kolem mého rybnika Spinky se pohybuje spoustu zviratek. Obcas, kdys se jdu
projit, potkam néktera zvirdatka. Nektera jsou tak plachd, Ze je nemam Sanci spatrit. I kdyz
nekteré zvire nevidim, miizu jeho pritomnost sledovat pomoci otiskii, které za sebou
zanechalo. Venku madame vihké pocasi a to je nejvhodnéjsi obdobi pro sledovani téchto stop.

Kopytka a tlapky zvirat se prave do vihke piidy nejlépe otisknou. Nepromarnéte tuto bdjecnou

chvili a bézte s pani ucitelkou na priizkum kolem rybnika Spinky. Pani ucitelka vam pomiize

‘

zasadrovat ty nejzajimavejsi stopy a tak budete mit pamatku, kterou si ve skolce vystavite.
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Organizace: okoli rybnika

Pomiicky na sadrovy odlitek: tenky prouzek papirové ctvrtky (cca 25cm dlouhy, 4cm
siroky), kancelaiské sponky, nadoba s vodou, kelimek na michéani, rychle tuhnouci sadra,

1zice, voda, stary zubni kartac¢ek

Pomiicky k ¢innostem ve tridé: piirodovédné knihy a encyklopedie zvifecich stop, lupa

nebo zvétSovaci sklicko

Postup: Po cetbé dopisu se sdétmi vydame k rybniku. Dé&ti si v§imaji otiskii v pudé
a poznavaji, komu stopy patii a kam vedou. Spolecné s détmi odlijeme saddrou nejzajimavéjsi
stopy. Vybereme nejzietelngjsi stopu v bahné ¢i v pisku a odstranime z ni spadané vétvicky
nebo listy. Prouzek papiru sto¢ime do kruhu a spojime kancelaiskymi sponkami. Ten
zatlatime do zemé okolo stopy a dame pozor, aby nikde nezlstala mezera mezi papirem
a zemi. Do kelimku odsypeme trochu sadry, pomalu k ni pfilévame vodu a neustdle michdme
1zici. Jakmile vznikne hladkéd a mirn¢ tekouci hmota, nalijeme ji do pfipravené¢ho papirového
prouzku. Sadru nechame tvrdnout asi 15 minut, poté otisk zvedneme spolecné s papirovym
prouzkem. Prilepené necistoty odstranime kartackem na zuby. Na sadru nevytvaiime vétsi

tlak jesté po dobu 24 hodin (Burnie 2011, s. 174, 175).
Poznamky:

e Déti pii prohliZzeni odlitkd stop v bahné hledaji naznaky drapl a pozoruji také tvar
jednotlivych otiskl. Nekteti savei, jako jsou psi a ko€ky, chodi pouze po ptednich
polstarcich. Ostatni zvifata opiraji o zem 1 ,,paty*. D¢ti také pocitaji prsty dané stopy
(Burnie 2011, s. 174).

Zavérecna reflexe a hodnoceni:

e Po navratu z prochazky si déti pozorné€ prohlédnou sadrové odlitky, urcuji, komu patii
a porovnavaji je se stopami z pfirodovédnych knih a encyklopedii. Knihy
a encyklopedie détem napovi, ¢i stopy to jsou a zda byl jejich odhad spravny. Na
odlitku mohou byt viditelné otisky drapti, které ndm mohou prozradit, o jaké zvite se
presné jednd. K rozeznani detail déti pouziji lupu nebo zvétSovaci sklicko.

e D¢ti pochvalime za jejich aktivitu a snahu. Zeptame se jich, co je nejvice bavilo
apro¢. Sadrové odlitky stop ddme vystavit na viditelné misto a déti tak budou mit
moznost si je nadale prohlizet ve svych volnych chvilkach.
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4.3. Jaro

vvvvv

vvvvv

hry s latkovym padakem, ktery pfedstavuje vodni hladinu rybnika. Na zavér budou pozorovat

drobné vodni zivocichy, které spole¢né s pani ucitelkou vylovi z rybni¢ni vody.
R )

Obrazek 15: Pfedjafi u rybnika Spinky (vlastni foto)

4.3.1. Pozorovani vodniho ptactva u rybnika

cey

Cil: Seznameni S ptacimi zivocichy Zijici u rybnika. Znat rodova jména téchto Zivocichi
a umét je podle jejich vzhledu rozpoznat.

Motivace: ,Jestlipak vite déti, co mame za ro¢ni obdobi? Ano, jaro. A vite co se d&je
S pfirodou na jate? Pfiroda se probouzi ze zimniho spanku, rostou a zelenaji se kvétiny a
stromy, zvifata se budi ze zimniho spanku a dfimoty a ptaci pfilétaji z teplych krajin. A
jestlipak vite, co je nového u rybnika ted’ na jate? Nejlépe to zjistime, kdyZ se tam plijdeme
spole¢né podivat.*

Organizace: u rybnika

Pomucky: dalekohled

Postup: S détmi se vydame k rybniku. Nejprve se s détmi kratce projdeme podél biehu

rybnika, pozorujeme ptactvo a s détmi je pojmenovavame. Poté vyhleddime misto, ze kterého
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déti dobfe uvidi na hladinu. Ukolem déti bude pozorovat piedeviim ptactvo na rybniku
I Un¢ho. Povime jim, at’ si pozorné¢ v§imaji téchto zvifat, co délaji, jak vypadaji a kde se
nachazi, protoze tyto poznatky vyuziji v dal§im tkolu, ktery mame pro né pfipraveny. Déti

seznamujeme s mistnim ptactvem, téZ je pojmenovavame a rozpoznavame.
Poznamky:

e Pied navstévou rybnika pozadame déti, aby u rybnika nekficely a neprovadély rychlé
pohyby, protoze by mohla zvifata vyplasSit. Chceme zvitatka pozorovat a poznavat,
proto se musime podle toho chovat a byt potichu.

e Nez dojdeme Kk rybniku, déti samy zopakuji, na ¢em jsme se dohodli, co smi a nesmi
délat.

Zavérecna reflexe a hodnoceni:

e Déti se zeptame, zda si vzpominaji na posledni vylet k rybniku. Co se zménilo u vody
od té doby?

4.3.2. Pracovni list — Domaluj na rybnik vodni ptactvo.

Cil: Zpozorovat a zjistit chovani vodniho ptactva v obdobi jara ve svém ptirozeném prostiedi.

Vsimat si ptaciho svéta a umét ho zaznamenat.
Motivace: navstéva rybnika, pozorovani a poznavani vodniho ptactva
Organizace: u bichu rybnika

Pomiicky: pevné desky pro kazdé dité pod pracovni list, pracovni listy (piiloha ¢. 6), pastelky

zanechavajici silnou stopu nebo voskovky

Postup: Najdeme misto, ze kterého déti dobfe uvidi na hladinu rybnika a rozdame kazdému
desky a pracovni list. Déti si sednou do travy ¢i na lavicku a jejich tkolem bude nakreslit do
pracovniho listu vodni ptaky, které pravé vidi a zaznamenat je tam, kde se nachazi. Téz
mohou nakreslit 1 ostatni ptacky, které béhem prochazky zahlédly. Ptaci se budou nachéazet
nariznych mistech (plout na hlading, potapét se, letét nad vodou, sedét v hnizdé atd.).

Nakonec si cely obrazek vybarvi. Po splnéni pracovniho listu se s détmi vratime do Skolky.
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Obrazek 16: Nakres dostupnych pFistupt k vodé
Poznamky:
e Kazdy si podepise sviyj pracovni list pred kreslenim.

e Ngktefi ptdci mohou byt daleko, proto déti mohou béhem této Cinnosti pouzivat
dalekohled.

Zavérecna reflexe a hodnoceni:

e Zeptame se, zda bylo tézké nakreslit do pracovniho listu vodni ptacky.
e D¢éti si navzdjem prohlédnou své pracovni listy a vypravéji, co na nich maji
nakresleného.

Obrazek 17: Pracovni list déti
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Obrazek 18: Pracovni list déti

4.3.3. Ptadi obyvatelé rybnika Spinky
Cil: Zopakovani si druhti vodniho ptactva vyskytujici se u rybnika a jejich zakladnich rys.

Motivace: ,,Déti, pamatujete si z prochazky u rybnika nékteré ptacky? Vzpomenete si i na

jejich jména? VyzkouSime, zda si na n€které vzpomenete.*
Organizace: v sed¢ v kruhu na koberci

Pomiicky: obrazky vodnich ptakt (labuté velké, kachny divoké, potapky rohaé¢, volavky
popelavé, lysky ¢erné, racka chechtavého, ¢apa bilého), modra latka, zvukovy zaznam ptacich

zvukt ( Jannes, Roberts 2016)
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Obrazek 19: Kachny divoké (Wikipedie 2018) Obrazek 20: Labut velka (Wikipedie 2018)

DERPHOTOCZ

Obrazek 21: Lyska &erna (Dolezal 2010) Obrazek 22: Volavka popelava (Doubek 2011)

Obrazek 23: Potapka rohac (ltras 2018) Obrazek 24: Cap bily (Ceska spole¢nost ornitologicka 2014)
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Obrazek 25: Racek chechtavy (Vojtéchovsky 2009)

Postup: Na zem rozprostieme do tvaru ovalu modrou latku, kterd ndm bude predstavovat
rybnik. Kolem dokola rozprostteme obrazky rGznych druhii ptakd, ktefi ziji u vody
pozorovaného rybnika. Déti si sednou kolem ,,rybnika®. Vybereme vzdy jedno dité, které
vezme jednoho vodniho ptaka, polozi ho na ,,rybnik* a fekne, jak se jmenuje. Pokud déti nevi,
poradime jim. Détem poustime zvuky daného opefence. Déti se Vtento moment ztisi
a pozorn€ poslouchaji. Nejprve mohou samy hédat, kdo tyto zvuky vydava. Kdo odhali, komu
patfi zvuk, vezme si obrazek uhodnutého ptacka k sobé. Kdo ma nejvic obrazki, stava se

kralem vodniho ptactva.

Obrazek 26: Seznamovani s vodnim ptactvem (vlastni foto)
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Poznamky:

e D¢ti si sami vybiraji ptacka a tikaji jeho jméno nebo jim fekneme jméno a ony budou
mit za ukol daného ptacka najit.

e Staci, aby si déti zapamatovaly a znaly pouze rodova jména zvifat (kachna, volavka).

e Po poslechu nahravky déti zkousi napodobit zvuky ptakl. Snazi se piesné napodobit
vysku tonu, rytmus a rychlost zvuku ptacka.

Zavérecéna reflexe a hodnoceni:

e D¢ti pochvalime za jejich aktivitu pii plnéni ukold.
e Déti fikaji, co se jim na ¢innostech libilo/nelibilo a proc.

4.3.4. Hry s motorickym latkovym padiakem, ktery piedstavuje hladinu rybnika

Cil: Rozvoj koordinace oka a ruky. Rozvoj hrubé motoriky, piedstavivosti, pozornosti,
postfehu a paméti.

Motivace: Déti se zeptame, co jim padak pfipomina a oni odpovidaji (velké kolo, duhu,
barevny mié¢, vodu, mofe, atd.). Nékomu z déti mize pfipominat vodni hladinu rybnika. Nas

padék se proto na chvili proméni v hladinu rybnika.
Organizace: v herné ve stoje

Pomiicky: motoricky latkovy padak

Postup:

1. Hra s vodni hladinou: Déti se drzi obéma rukama padaku a ptredstavuji si, ze je to
hladina rybnika. S vodni hladinou si pohrava rtizné silny vitr. Vitr nefouka — déti drzi
padak v klidu, slaby vétiik — lehce pohupuji s padakem, silny vitr — déti mavaji
S padakem a vytvaii tak rozboufenou vodni hladinu. Déti mavaji s latkou podle toho,

co vypravi ucitelka, reaguji na jeji pokyny.

2. Hra na rybi schovavanou: Vsechny déti drzi obéma rukama napnuty padak, ktery
pfedstavuje vodni hladinu rybnika. Z déti kolem rybnika se stanou malé rybky.
V momenté, kdy vSechny rybky (déti) usnou — zaviou oci, vybira ucitel pohlazenim
jednu rybku, kterd se schova pod vodni hladinu. Na pokyn ucitele se vSechny rybky
probouzi a hadaji, ktera rybka se schovala. Reknou jméno schovaného kamarada ¢&i

kamaradky.
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Obrazek 27: Hra s motorickym latkovym padakem (vlastni foto)

Poznamky:

e D¢ti pied rybi schovavanou upozornime, aby se navzajem podivaly, kdo hraje.

e U hry na rybi schovavanou miiZzeme schovat vice déti najednou.

e Pokud déti nevi, kdo je schovany, poradime jim (holka, kluk, co ma na sobé,
jaké ma vlasy, pocatecni pismeno jména...)

e Star$i déti zvladnou prevzit roli ucitelky a vybirat toho, kdo se schova pod
padak.

¢ Hru ozvlastnime, kdyz vybereme jedno dité, které pljde za dveie a po
prichodu bude mit za ukol uhadnout, kdo je schovany.

Zavérecna reflexe a hodnoceni:

e D¢ti se na zavér zeptame, zda se jim hry s latkovym padakem libily, ktera vic a proc.
e Pokud se hrala také varianta, kdy pouze jedno dité¢ hadalo, zeptadme se jich, co bylo pro

vvvvvv

4.3.5. Pozorovani drobnych vodnich Zivocichti chycenych v rybnice

(Burnie 2011, s. 200, 201)

Cil: Mit povédomi, jaci drobni zivoCichové se vyskytuji ve vod€. Rozvoj pozorovaci
schopnosti a citlivého piistupu ke vS§emu zivému.

Motivace: Déti si sednou do krouzku a zaviou o€i. Ucitelka da doprostied déti sitku
(podbérak) a zakryje ji latkou. Déti oteviou o€i a hadaji, co je pod latkou. Pres latku si mohou
véc osahat. Kdyz uhodnou, latku odkryjeme a ptdme se déti, k ¢emu se pouziva sitka. Déti
odpovidaji. Prozradime jim, Ze nés ¢ekd vylet k vodé€, kde zkusime vylovit drobné zivocichy.
Organizace: Motivace — v hern¢ v sed¢ na koberci, samotna ¢innost — u biehu rybnika.

50



Pomiicky: husta sitka, cedniky, dvé mélké nadoby, S$tétce, pipeta, lzice, publikace

sladkovodnich zivocicht (Kanbayova 2014, s. 24-27, 29-31)

Postup: Ucitel vybereme misto s dobrym pfistupem ke hladin¢ rybnika. Obé nadoby naplni
rybni¢ni vodou. Ucitel projizdi velkou sitkou vodu v rybnice a vysype obracenim sitky
vSechny zachycené Zivoéichy do nadoby. Spoleéné s détmi si prohlidnou, co chytili.
K dikladnéjsimu prohlédnuti jednotlivych zivocichi docilime, kdyz pomoci stétce nebo 1zice
premistime zivocicha do druhé nadoby s Cistou vodou. S piiruckou a se zvétSovacim sklem
s détmi urcujeme, o jaké druhy se jednd. Dé¢ti si jednotlivé zivoCichy prohlizi, pozoruji je,
v§imaji si, jak vypadaji, jak se chovaji, jaké jsou mezi nimi rozdily, popisuji je a nahlizeji do
publikace. Détem ¢teme z publikace informace a zajimavosti zivoc¢ichtl, které jsme vylovili.
Déti si jednotlivé ZzivoCichy mohou pozornéji prohlédnout v misce. VSechny vylovené
zivoCichy zase vratime zpét do rybnika. DéEti upozornime, aby jakékoliv ulovené ZivocCichy

vzdy vratily zpét od ptirody.

A\
—% DosTUPNE X
1) X
PrisTuPY K VODEAAS

Obrazek 28: Nakres rybnika Spinky

Poznamky:

e Pokud nemame moc §tésti, vybereme jiné misto k nabrani vody. Nejvetsi koncentrace
téchto malych Zivocichti byva tam, kde rostou vodni rostliny.

e Dbame na bezpecnost déti u vody. Nadoby se zivocichy na pozorovani umistime dale
od bfehu rybnika.

e Porovnavame nalezy z rGznych ¢asti rybnika (z oteviené hladiny, mist zarostlych
vodnimi rostlinami, bahnit¢ho dna). Nejspis zjistime, Ze mnoZzstvi a druhy zivocicht
jsou v riznych mistech odli$na.
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e Mizeme vylovit a pozorovat larvy vazek (nymfy), larvy hmyzu (komart), bruslarky,
blesivce obecného, pijavky, znakoplavku obecnou a dalsi druhy.

Zavérecéna reflexe a hodnoceni:

o Kazdé¢ dité ostatnim fekne, jaky zivoc€ich ho nejvice zaujal a proc.
e Na konec se zeptame dé¢ti, co musi udélat s zivocichy, kdyz si je dostatecné
prohlédnou.

4.4, Léto

V [ét€ je zivot u rybnika a v ném bujny. Rostliny rychle rostou a zelenaji se. Slunicko se
opird o vodni hladinu a zahtivd vodu v rybnice. Bfehy rybnikl jsou husté poseté zelenym
rakosim. Mezi novymi stébly rakosu obecného najdeme jesté sucha stébla. Ty vyuzijeme
k vyrobé prostirani ¢i né&jaké dekorace. S détmi si pii prochazce ukazujeme rostliny, které
rostou u rybnika a na ném. Poviddme si s nimi o nejtypictéjsi rostliné rostouci na biezich
a 0 jeji funkci u vody a mimo ni. Slunecni dny vyuZijeme k prochazce kolem rybnika a détem
ukdzeme jejich Casti. S détmi si poviddme o vyznamu téchto ¢asti. Na zaver déti dostanou
posledni dopis od sktitka Réakosnicka, ktery je celym rokem provazel a povzbuzoval je za
poznanim zivota u rybnika. Pochvali je za to, jak cely rok pilné¢ pracovaly a popieje jim

krasné letni prazdniny.

Obrézek 29: Léto u rybnika Spinky (vlastni foto)

4.4.1. Vyrabime prostirani z rakosi
(Svétlik, Kohoutkova, Soukupova 2003, s. 46)

Cil: Seznamit déti s typickou rostlinou rostouci u vody, rakosem obecnym a jejim vyznamem
Vv ptirod¢ a uzitkem pro ¢loveka.
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Motivace: S détmi navstivime rybnik a jejich ukolem bude v8imat si rostlin rostoucich u vody
nebo na jejim biehu a pojmenovavat je. Nejvétsi pozornost zamétime na typickou vodni
pro ¢loveéka. Zeptame se jich, zda uz nékdy vidély néco vyrobeného z rédkosi. Prozradime jim,
ze se dodnes z rakosi pokryvaji stiechy, které vydrzi spoustu let. Dé&ti se na chvili stanou

staviteli a svazou si malé prostirani z rékosi, které mohou pouzit pod sviij hrnecek.
Organizace: na biehu rybnika
Pomiicky: siln¢jsi suché stonky rakosu obecného, provazek, ntizky,

Postup: Béhem vychazky s détmi nasbirdme sucha stébla rakosi. Déti si ulomi nebo nastiihaji
stejn¢ dlouhd stébla a rozlozi si je vedle sebe. Pomoci kousku provazku svazuji jednotlivé
stonky k sobé do tvaru ¢tverce nebo obdélniku a to tak, Ze si vezmou jedno stéblo, na jeho
dvou koncich pfivazou provazky a postupné ptivazuji tésné vedle sebe dalsi stébla. Nakonec
zastfihnou okraje rékosi, aby byly strany prostirani zarovnané.
Poznamky:

e D¢ti upozornime, aby si nasbiraly jen potfebné mnoZzstvi rdkosi a zbytecné rostlinu

nenicily.
e Vyrobené prostirani mize také slouzit jako dekorace pod kvétinac.

e Hotovou sitku zrdkosi mohou ozdobit riznymi pfirodninami, které nasbiraji
u rybnika. Rostliny Ize proplést mezi stébly a ostatni pfirodniny pfivazat provazkem.

Zavérecéna reflexe a hodnoceni:

e Déti se zeptame, jak se jim pracovalo s rdkosim a zda je tato ¢innost bavila.
e S détmi si jejich rakosova prostirani prohlédneme.
e Hotové vytvory vyuZijeme jako prostirani nebo pro dekoraci ve tiidé.

4.4.2. Z ¢eho se sklada rybnik
Cil: Seznamit déti s jednotlivymi ¢astmi rybnika a pfibliZit jim jejich vyznam.
Motivace: dopis od skiitka Rakosnicka (ptiloha ¢. 7)

,Ahoj déti. Jak se mate? Ja se mam skvéle, protoze je venku teplo a ja si miizu smocit nohy
V rybnice. Taky mate rady vodu jako ja? Kromé tohoto dopisu jsem vam poslal i obrazky.

Poznate co na nich je? S pani ucitelkou si je prohlédnéte a povidejte si o nich.

Vas skiitek Rakosnicek.

53



Pomiicky: obrazek hraze, ptitokové ¢asti k rybniku, vypusti a mola k vodé

Obrazek 30: Vypust rybnika (Anon 2016) Obrazek 31: Pfitokova cast rybnika (vlastni foto)

Obrazek 32: Rybnik s molem (vlastni foto)

Organizace: v sed¢ na koberci v herné

Postup: Spolecné s détmi preteme malovany dopis. Postupné détem ukazujeme jednotlivé
obrazky a déti hadaji, co na nich je, k ¢emu to slouzi. Navstivime s détmi rybnik a projdeme si
jednotliveé ¢asti.

Poznamky:

Strucny popis jednotlivych ¢asti rybnika

e Hraz je vyvySend Cast rybnika, ktera slouzi k zadrzeni vody v rybnice. Je to jedna
z nejdilezitéjSich casti rybnika. Nékterd hraz muze slouzit jako silnice nebo cesticka
a Casto se na ni vysazuji stromy, aby jejich kofeny hraz zpevnily.

e Piitokova ¢ast je misto, kudy pfitéka voda do rybnika.

e Vypust je zafizeni, které pousti vodu pryC¢ z rybnika. Skrz toto zafizeni odtéka voda
Z rybnika dal do potok a fek.
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e Molo je maly dievény chodnicek, ktery vede z bfehu nad vodou. Slouzi rybaiam
k chytani ryb, v 1été lidem ke skakani do vody nebo jenom k lepsimu vyhledu na vodu.

4.4.3. Navstéva a prohlédnuti jednotlivych ¢asti rybnika

Cil: Seznamujeme déti s jednotlivymi ¢astmi rybnika a piiblizujeme jim jejich vyznam

V terénu.

Motivace: ,,Déti, projdeme se k rybniku a ukazeme si, kde je hraz, vypust’ a dal$i ¢asti. Mam

také pro vas pripravené néjaké ukoly. To jsem zvédava, zda je zvladnete.“
Organizace: u rybnika
Pomiicky: blok a tuzka, svinovaci nebo krejcovsky metr

Postup: S détmi se vydame k rybniku a ukdzeme jim, kde se nachazi vypust, hraz, mola

a pritokova cast. Déti si zopakuji jejich funkci na rybnice. Déti plni tkoly.

v s " R‘A\, \
3. PRITOKOVA CAST \

&, MoLO —_ "

Obrézek 34: Nakres rybnika Spinky

Méiime délku hraze:

e S détmi se projdeme po hrazi a déti si spocitaji jeji délku. Postavime se tam, kde hraz
zaina a spolecné plijdeme na druhou stranu hréze. Pti chlizi déti nahlas tikaji pocet
kroki. Na konci hraze se zastavi a pani ucitelka zapiSe dany pocet. Poté zmé&fi pomoci
metru délku kroku jedno z déti a vynasobi pocet krokt s délkou jednoho kroku.
Vysledny pocet ulitelka zapiSe. Déti si okem zméfi, jak je dlouhd hraz. Timto
pokusem déti zjistily, kolik méfi a kolik kroki musely udélat, aby se dostaly z jednoho
konce na druhy.
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Pocitame, kolik ma rybnik mol a v§imame si, zda jsou stejna nebo ne:

e Pii prochazce podél rybnika si déti v§imaji mol a kazdy si sam spocita, kolik se jich na
biehu rybnika nachazi. Déti si téz v§imaji rozdilii mezi moly a popisuji je béhem
prochazky (délka, Sifka, material atd.).

Poznamky:
e Dbame na bezpecnost déti u vody, piedev§im pii pohybu na molu.
e Pokud de s détmi vydame na molo, pfedem si zjistime, v jakém je stavu. S détmi
vstupujeme jen na to molo, které je dostatecné pevné a Siroké.

Zavérecéna reflexe a hodnoceni:

e Na konci vyletu se déti zeptdme na pocet mol. Pochvalime ty déti, které spocitaly
spravny pocet.
e Deéti fikaji, co se jim na vyletu libilo nebo nelibilo a proc.

4.4.4. Zavérecny dopis détem od skritka Riakosnicka
Pomiicky: dopis skiitka Rakosnicka (ptiloha €. 7)

,, Ahoj déti. Nedavno jsem vas opét uvidel u mého rybnika. Chvalim vas, jak jste cely rok pilné
pracovaly a naucily se mnoho novych véci. Doufam, Ze jste pri prochdzkach kolem rybnika
zazily spoustu legrace. Prdzdniny se blizi a ja se s vami timto dopisem loucim. Meéjte se

krasné a uzijte si prazdniny.
Vas skiitek Rakosnicek. *
Organizace: v sedé na koberci

Prubéh: Détem prineseme dopis, ktery jim pfisel, a spolecné ho s détmi precteme.
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5. Diskuze

Nekteré vybrané cinnosti z mého pfirodovédného projektu jsem méla moznost si
vyzkouset v pfedskolnim zafizeni, v méstské matetské Skole. Navstivila jsem dvé predskolni
ttidy, do kterych dochazi déti od 5 do 7 let. S pani ucitelkami jsem se predem domluvila
0 vyzkouSeni n¢kolika ¢innosti na téma ,,U rybnika“. Dané aktivity jsem si vyzkousSela
v dobé¢, kdy déti mély téma tydne rybnik, vodu a kolobéh vody. Ovétené ¢innosti jsem kratce

zhodnotila.

Vyroba papirové kapicky

Vétsina déti uhadla hadanku, kterd je motivovala K tvofeni papirové kapicky. Kdo
neveédél, tomu jsem davala malé napoveédy. Nékteré déti byly piekvapené, ze budou malovat
bilou voskovkou na bily papir a nebude to vidét. Po chvili zjistily, Ze stopa po voskovce je na
papife vidét, jakmile na ni vic pfitla¢i. V momenté, kdy zapoustély modrou barvu do vody,
ptekvapilo je, ze se barva nechytd tam, kde je nanesend voskovka. Nékteré divky tato
vytvarna Cinnost tak zaujala, Ze si vytvofily dal§i kapicky. Détem jsem prozradila, Ze se

mohou t&it na jednu aktivitu, kde vyuZiji svoji vlastni vyrobenou kapicku.

Kolobéh vody
Déti m€ mile piekvapily, jak znaji prabéh kolobéhu vody. Nékteii dokdzaly struéné
prevypravét cely jeho d€j. Bylo znat, ze jejich pani ucitelky je seznamily s timto pfirodnim

jevem. Pro déti to nebylo nové téma.

Putovani kapicky (dramatizace kolobéhu vody v ptirod¢)

Déti dramatizaci kolob&hu vody znaly, ale trochu jinak. Proto jsem jim ftekla, Ze si
zahraji na vodni kapicky, ale jinym zpisobem, nezZ jsou zvyklé s pani ucitelkou. Nejvice je
bavilo vytvaret fet¢z a chodit za ostatnimi kamarady. Velkou radost mély z vlastni vyrobené

kapicky, kterou mohly v této dramatizaci pouZit.
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Pozorovani vodniho ptactva u rybnika

Vylet k rybniku byl pro déti velmi zajimavy. Jakmile jsme k nému dosli, piekvapilo je,
ze voda neni modra, ale hnéda. S détmi jsme se bavili, ¢im to je zapfi¢inéné. Z ptacich druht
jsme pouze zahlédli hejno divokych kachen a v dalce lysku ¢ernou. Déti mé prekvapily, jaké
znaji rozdily mezi kaCerem a kacenou. Nejvice déti zaujal ptilet divokych kachen na vodni
hladinu, ktery predev§im chlapcim pfipominal pfistavani letadel na zem. V délce si plavala
lyska Cernd, ktera byla nejlépe vidét dalekohledem. Nékteré déti se jim podivaly. Povidali
jsme si, z jakého dtivodu ma toto jméno. Na vod¢ u biehu rybnika se vyskytovaly vodomérky,
které hned upoutaly détskou pozornost. VSechny déti velice zaujalo, Ze umi béhat po vodni
hlading a ptaly se, jak je to mozné. Nejvice Casu déti stravily pozorovanim téchto drobnych

zivoc¢ichu na vodni hlading.

Pracovni list — Domaluj na rybnik vodni ptactvo.

Tuto ¢innost jsem planovala vyzkouset s détmi u rybnika. Jelikoz vylet k rybniku byl
dlouhy, nezbyl ¢as na pracovnim list, ktery by déti namalovaly pfimo u n¢ho. Tuto ¢innost
jsem s détmi realizovala hned dalsi den v mateifské Skole. N¢Z zacaly déti kreslit, spolecné
jsme si pfipomnéli vylet k rybniku a vSe, co jsme tam vidéli a zazili. Déti mely za kol
piedev§$im do pracovniho listu zakreslit ptacky, které spatiily na vyleté u rybnika. Jelikoz je

hodné zaujaly vodomérky, do obrazku casto kreslily 1 tyto drobny Zivocichy.

Obrazek 35: Pracovni list déti
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Obrazek 37: Pracovni list déti

Obrazek 38: Pracovni list déti
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Obrazek 39: Pracovni list déti

Obrazek 40: Pracovni list déti

Ptaci obyvatelé rybnika Spinky

Pii této Cinnosti jsem zjistila, Ze déti velmi dobfe znaji kachnu divokou, husu velkou,
labut’ velkou a ¢apa bilého. VétSina i racka chechtavého a nékdo z déti si vzpomnél na lysku
cernou, kterou jsme zahlédli v dalce na rybnice. S ostatnimi vodnimi ptacky jsem je béhem
této Cinnosti seznamila. Nakonec si déti poslechly zvuky jednotlivych zvifat a hadaly, komu
patii. Déti velmi pozorné poslouchaly a béhem pousténi zvukt byly potichu jako mysky.
Vsechny déti se snazily dostat obrazek uhadnutého zvifete. Tato hra na poslech zvuki zaujala

jak chlapce, tak i divky.
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Obrazek 41: Seznamovani déti s vodnim ptactvem (vlastni foto)

Hry s motorickym latkovym padakem, ktery predstavuje hladinu rybnika

Jakmile déti zjistily, Ze si budou hrét s latkovym paddkem, mély velkou radost. Z praxe
vim, ze déti velmi bavi aktivity s touto netradiéni pomickou a proto jsem je zafadila i do
mého projektu. Déti si zahraly obé hry, které mam uvedené v projektu. Pti hfe na vodni
hladinu déti na mé skvéle reagovaly a s latkovym paddkem pohybovaly podle mych pokynd.
Nejvic je bavilo vytvaret velké viny, kde se u toho hlasité smaly. Pfi vytvareni malych vin
nebo pii Uplném zklidnéni vodni hladiny se utiSily. Druhd hra vyzadovala pozornost, postieh
a pamét’. Tato hra nebyla pro déti vibec tézka, protoze se dobie znaly a okamzité si vSimly,
kdyz jim ve skupin€¢ nékdo schazel. Druha varianta, kdy jeden Sel za dvefe a poté hadal, byla

24

pod padakem.
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Obrazek 42: Hry s latkovym padakem (vlastni foto)
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6. Zaver

Pfedmétem prace bylo zpracovani pfirodovédného projektu, ktery ma za cil piiblizit
predskolnim détem rybnik a zivot u n¢ho.

Teoretickd ¢ast se zabyva rozborem problematiky rybniki, jejich strucnou historii,
popisem a funkci v Ceské republice. Jedna kapitola teoretické Gasti popisuje zakladni
informace o sledovaném rybniku Spinka u Cerveného Kostelce. V této ¢asti je téZ zaméiena
pozornost environmentalni vychové a vzdélavani v ¢eskych matefskych Skoldch a jeho
souvislost s Ramcovym vzdélavacim programem piedskolniho vzdélavani.

Projekt obsahuje navrh aktivit a ¢innosti, které jsou rozd€lené do ¢tyi €asti podle ro¢nich
obdobi na podzim, zimu, jaro a 1éto. Ty s détmi vykondvame jak ve tfidach, tak i1 v terénu,
Vv blizkosti rybnika.

Kazda Cinnost dale zahrnuje nazev ¢innosti, cil, motivaci, organizaci, pomiicky, postup,
zavérecnou reflexi a hodnoceni a poznamky.

V projektu podzim seznamujeme déti s vylovem rybnika a S nim spojeny kolob&h vody.
Seznamime je s typickymi rybami chovanymi v rybnicich. Zahraji si na rybafe, vyrobi si
papirovou kapicku, se kterou budou dale pracovat pii dramatizaci kolob¢hu vody. V projektu
zima détem piibliZujeme Zivot v blizkosti rybnika. Déti se nauci rozpoznavat stopy zvifat.
Pomoci pokusii zjisti, jak se voda chova pfi riznych teplotach a samy si je vyzkousi. Déti
vyuziji vlhké a blativé pudy k nachazeni a pozorovani otiskl tlapek a kopytek k vyrobé
ptaci se vraci z teplych krajin zpét k rybnikiim a tak je toto obdobi nejvhodnéjsi k pozorovani
riznych druhii vodniho ptactva. V projektu léto sezndmime déti s rostlinami rostoucimi
U vody. Pfiblizime jim vyznam rakosu pro zveéf i pro Cloveéka. Z této zndmé rostliny si déti
vyrobi prostirani nebo dekoraci. Béhem prochazek kolem rybnika ukdZzeme détem jeho casti
a povidame si s nimi o vyznamu téchto ¢asti. Na zaver déti dostanou posledni dopis od sktitka
Rékosnicka.

Nekteré ¢innosti, které jsem v tomto projektu navrhla, jsem si vyzkousela pfimo v terénu
s détmi z matefské Skoly. Déti mé& velmi piekvapily, sjakym nadSenim vnimaji piirodu
a pfistupuji k ni. Velkou zésluhu na tom maji pani ucitelky, které se snazi déti pfivadét ven do
ptirody a davat jim tak pfilezitost poznavat ji na vlastni kizi. Na ditéti je velmi snadné poznat,
které je svou rodinou vedeno k pfirod¢ a které ne.

Béhem vytvaieni tohoto projektu jsem dochézela béhem celého roku k rybniku Spinka

u Cerveného Kostelce a pozorovala, jak se méni. Pfi svych navstévach jsem vzdy
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fotografovala tento rybnik a zdokumentovala tak jeho aktualni stav. Sama jsem pozorovala,
co se vzdy od posledni navstévy zménilo. Bylo to vzdy velmi zajimavé. Charakteristické
promény pro dané ro¢ni obdobi u rybnika jsem chtéla ptiblizit i détem a doufam, ze se tak
podafilo. Prochdzky kolem rybnika byly pro mé inspirujici a potéSujici a vétim, ze 1 déti

Z nich budou zazivat radost.
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