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Bakalarska prace

Studijni program: B3501 Architektura a urbanismus
Studijni obor: Architektura

Autor prdce: Tereza Cerna

Vedouci prdce: prof. Ing. arch. akad. arch. Jifi Suchomel
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TECHNICKA UNIVERZITAV LIBERCI
Fakulta uméni a architektury [ |

Zadani bakalafské prace

Iceland Thermal Springs Guest House

Jméno a ptijmeni:  Tereza Cerna

Osobni ¢islo: A15000048
Studijni program:  B3501 Architektura a urbanismus
Studijni obor: Architektura

Zaddvajici katedra: Katedra architektury
Akademicky rok: ~ 2019/2020

Zasady pro vypracovani:

Ve stanovené lokalité u Vogafjos Farm Resort u jezera Myvatn na Islandu navrhnéte exkluzivni
ubytovani pro hosty termalnich lazni s ddrazem na podporu zazitk( z pfirodniho prostiedi. Navrh ve
smyslu zadani vypsané mezinarodni studentské soutéze
https://beebreeders.com/architecturecompetitions/icelandguesthouse.

Podklady:Soutézni podklady vydané vyhlasovatelem soutéze. Obstarani dalsich podkladu je
soucasti bakalaiské prace.

Pozadované vykony pro odevzdéni BP:

A - Seznam pfiloh

B - Rozbor mista a tkolu

Poznamka: Predpokladan je esej s obrazovym doprovodem, dokladajici autorovo vnimani

a interpretaci daného mista a ukolu.

C - Névrh (povinny minimalni rozsah, orienta¢ni méfitka):

¢ast navrhu orientacni méfitko

C.1 Situace Sirsich vztahd M 1:1 000

C.2 Situace fe$eného Gizemi M 1:200

C.3 Pidorysy M 1:50

C.4 Rezy M 1:50

C.5 Pohledy M 1:50

C.6 Vykres zékladniho usporadani konstrukéniho feseni

C.7 Architektonicky detail vybrané ¢asti navrhu

C.8 Vizualizace exteriéru min. 3x

C.9 Vizualizace interiéru min. 3x

C.10 Model M 1:50 - 1:500
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inspirace

,ProtoZe vSichni sdilime tuto malou planetu Zemi, musime se
naucit Zit v harmonii a miru mezi sebou a s prirodou. To neni jen
sen, ale nutnost.”

Dalajlama
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misto

ISLAND

Island lezi na rozhrani
Severoamerické litosferické desky.

Island o rozloze 102 829 km? se stava druhym nejvétdim
ostrovem v Evropé. LeZi v severnim Atlantiku mezi Gronskym a
Norskym morem. Ostrov tvorfi 2 750 km? vodni plochy,
100250km? pevniny a 4 988 km? pobreZi.

desky Euroasijské a

obyvatelé

Island je stat s parlamentni demokracii. Sklada se z 23
okresi, 14 samospravnych meést rozdélenych do 8 regionl s
310 000 obyvateli. Z toho tvofi 97,5 % Islandané, 0,3 % Danové a
zbytek Evropané. Obydlené oblasti se nachazeji pri pobrezi,
pfevazné v jihozapadni ¢asti ostrova, zatimco centrdlni ¢ast
zemé byva prakticky neobydlena. Hlavni mésto ostrova se
nazyva Reykjavik, v prekladu tzn. Kourova =zatoka. Dalsi
vyznamnd mésta jsou Kopavogur, Hafnarhjordur, Akureyri,
Keflavik,Gardabaer a Mosfellsbaer. Nezavislost ziskal 1. prosince
roku 1918 a jeho urednim jazykem se stala islandstina,
ktera vznikla z norstiny. Ménou je islandska koruna neboli
ykrona“ — ISK. Island patfi mezi ¢leny v mezinarodnich
organizacich jako je napfr. EU, NATO, EHP a Schengen.

krajina
Ohen, led, voda, vitr predstavuji pravou tvar Islandu.
Rozmanitosti islandské prirody vytvari neuvéfitelnou scenérii

pro pastvu oci kazdého clovéka.

Pobrezi na zapadé, severu a jihovychodé ostrova je
Clenitéjsi s rfadou morskych zalivi a fjordd oproti jiznimu
pobrezi, které ma minimalni ¢lenitost, ale o to zde byva
boufrlivéjsSi more. Povrch Islandu tvori v prvni radé rozsahla plata
mrazové pousté, pole lavy, sandry (proglacialni pise¢né delty) a
ledovce.

V islandské krajiné se objevuji nezaménitelné tvary,
spojované s vulkanickou ¢innosti. Mezi nejcastéjsi vulkanické
tvary této zemé patfi puklinové erupce s vyrony lavy podél urcité
linie, erupce zanechavajici za sebou lavové kuzZele a
pyroklastické prstence tvorené sypkym materidlem vyvrzenym
jedinou erupci, napf. vybuchem sopky Hverfjall u jezera
Myvatn.

Vnitrozemi tvori typicka rozsahla lavova pole, oblasti
zasypané sopecnym piskem a popelem, které pokryvaji

porosty mecht, lisejnikli a drobné pestrobarevné kyticky.
Barvy ldvovych pousti se zbarvuji do pestré Skdly odstind
od cerné pres okrovou, Cervenou az k oranzové. Nahorni
planinou v nadmorské vySce 1 000 m protéka velké
mnozstvi vodnich tokd, které vytvofil tajici ledovec.

architektura

Vyvoj architektury na Islandu se da pocitat od 14. stoleti,
kdy pfipluli na ostrov Vikingové. Pozlstatkem po nich zUstaly
takzvané longhouses (=dlouhé domy) nebo také turf houses,
které jsou obrostlé mechem, travou a splyvaji s krajinou jako
prirodni kopecky.

Velky skok nastdva v 18. stoleti, kdy si dansti obchodnici
zridili na Islandu stala obchodni mista. Tyto budovy byly ¢asto
dvoupodlazni a mély vyssi zdi. Zakladnim materidlem pro stavbu
bylo dfevo a kdmen.

Ve 20. stoleti se hlavnim materidlem pro stavbu stava beton. A
objevuji se prefabrikované budovy.

V soucasné dobé je architektura ovlivnéna z velké miry
turismem. Diky tomu vznikaji turisticka centra, vyhlidky a
nejriznéjsi stezky na mistech, ktera by za normalnich okolnosti
byla plnd pouze pfirodnich krds. Vétsina téchno Uprav je vsak
vytvorena kvlli ochrané pfirody, aby lidé dodrzovali vyznacené
trasy a nenicili tak prirodni ukazy.

Typycké pro soucasnou islandskou architekturu je jednoduchost
v tvarech i pouzitych materialech.

doprava

Po celém ostroveé existuji pouze dvé moznosti prepravy, a
témi je auto a nebo autobus. V hlavnim mésté Reykjaviku
existuje méstska autobusova doprava. Pokud je vSak potreba jet
na druhou stranu ostrova, je zapotrebi pouzit linkovy autobus,
ktery jezdi 2x denné a nebo auto.

Kolem Islandu vede silnice Cislo 1, ktera je zpevnéna.
Ostatni silnice maji bud’ dvojciferné oznaceni a jsou vétSinou
zpevnéné, ale krajnice nemusi byt zretelné vyznacena a nebo
jsou oznaceny trojciferné. Ty byvaji ve valné vétsiné s
nezpevnénym povrchem.

energetika

Okolo 85% celkové spotfeby energie je z mistnich
obnovitelnych zdrojd. 65% pochazi z geotermalni energie a 20%
z vodni energie. Poslednich 15% jsou zejména fosilni paliva,
ktera jsou pouzivana predevsim k doprave.

Zdroje obnovitelné energie pochdzeji pouze z

obnovitelnych zdroji (75% - vodni energie, 25%- geotermalni
energie). Island diky tomuto patfi k nejvétSimu svétovému
vyrobci tzv. zelené energie ( v pfepoctu na pocet osob).
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parcela a jeji okoli

lokalita

Redend parcela se nachazi nedaleko jezera Myvatn na
severu Islandu. Nejblizsi vesnickou je Reykjahlid s 208 obyvateli
(2018). Parcela, na které ma vzniknout mnou navrhovana
budova, je vzdalena od vesnicky 2 km.

V dané lokalité neni pfili§ budov, pouze nékolik st |
docasnych ubytovani s deseti ubytovacimi jednotkami, které
patfi farmé Vogafjost, stejné jako reSené uzemi.

— &B°00 "N ]

tektonika

Cely island se nachdzi na dvou litosférickych deskach.
Témi jsou Severoamericka deska a Euroasijska deska. Tyto dvé
litofrerické desky se od sebe oddaluji a tim dochazi k rdznym
tektonickym zménam a predevsim projeviim. Jednim z nich jsou
vyvérajici horké prameny a plyny. Okoli jezera Myvatn lezi
presné na rozhrani téchto dvou desek. Diky tomu je pro
vytapéni mozné vyuzivat geotermalnich zdroji a elektfina je
privadéna z elektrarny Krafla, ktera prevadi tyto zdroje na

elektfinu. \ p
Iluuf L
pfiroda a zaroven turisticka lakadla ;
Nedilnou soucasti parcely jsou skaliska vytvorena lavou. SE\S’E/TOAMER'CKA SR y\l UROASD'égiﬁ
Priblizné 3,5 km jihovychodné od farmy je vzdaleny vulkan \ S /
Hverfjall. Ten vznikl jedinym vybuchem pred 2500 lety. Velmi — 64°0 - —

zajimavym mistem jsou i pozUstatky po vulkanickém jezeru.
Jedna se o jeskynky a kamenna skaliska s nazvem Dimmuborgir.
K tém se vazi prfibéhy o vanocnich skritcich vyskakujicich z
jeskynék.

Ve vzdalenéjsSim okoli se nachazi vulkanicky komplex
Krafla. Zde je k vidéni horsky hfeben Namafjall s mnozstvim
fumarol (oteviend spojnice zemského povrchu a zemského
podlozi, kterd produkuje paru a plyny) a bahennich bazénkl s
bahennimi sopkami, které jsou stdle aktivni.

I
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parcela a jeji okoli
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koncept tvaru

Puvodni myslenkou bylo vytvoreni palkruhového
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" objektu s centralnim zazemim. Ten nenabizel
ubytovanym stejny vyhled na polarni zari.

Esovity tvar nabizi mnoho vyhod oproti
pavodnimu rozvrieni. Kazidy z nNAVSEEVNIKO MG
rovnocenny vyhled na poldrni zafi, z pokojl je moziné
pfimo navstivit termalni koupalisté a pro pfichozi z
okolnich budov je umisténa recepce ve predni ¢asti
objektu.

16


Tereza Černá
Razítko


pruvodni text

Odtrhnout se od béZného shonu a dojet tam, kde je déle
noc nez den s jedinym ucelem. VIDET POLARNI ZARI!

stavebni program

Zadani prace vychdzelo z vypsané soutéze farmou
Vogafjés. Cilem stavebniho programu bylo vytvoreni navrhu
guest housu s 8 - 10 ubytovacimi jednotkami, spole¢nym
prostorem pro setkavani a vareni a termdalnim koupalistém. Cely
objekt ma byt samostatny a naprosto nezavisly na hlavni
budové farmy.

pozemek

Guest house lezi na pozemku, ktery je volné pristupny.
Ma upravenou kamennou cestu i pro dojezd autem. Verejna
doprava neni v nejbliz§im okoli pFistupna.

dim

Do stfedu parcely jsem umistila hmotu budovy s
esovitym tvarem, ktera nabizi soukromi v jednotlivych
jednotkach, ale také vyhled na polarni zafi, a to pro kazdého z
ubytovanych. Tvar budovy se mirné vini i ve vertikdlnim sméru.
Chtéla jsem tim navazat na okolni vinity terén, ktery je
predevsim skalnatého charakteru.

Vytvorila jsem 7 mezonetovych jednotek a jednu
nizkopodlazni jednotku s moznosti vyuziti pro télesné postizené.
V mezonetovych pokojich jsou okna umisténa pouze v horni
casti. Chtéla jsem tak docilit naprostého soukromi a nic¢im
neruseny zazitek z polarni zare. Tu je mozné pozorovat od fijna
do dubna. Do kazdého pokoje se vchazi pres zadveri a dale se
prochdzi do obyvaci mistnosti s rozkladacim gaucem. Ten
umozZnuje navysSeni kapacity ubytovanych osob ze 2 na 4. V
dolnim podlazi mezonetu se nachazi mala kuchynka pro
zdkladni potreby. Koupelna je taktéz v prvnim patfe. Je v ni
umistén prostorny sprchovy kout, toaleta a umyvadlo. Hlavni
prostor se nachazi v druhém patfe, kam se vychazi po
drevéném schodisti. Tim prostorem je loznice s vyhledem na
okoli a prfedevsim nocni jev (polarni zafi).

DileZitou soucasti je také spole¢nd kuchyné v hlavni
jednotce, ktera ma slouzit jako misto setkavani a spole¢ného
rozjimani nad krasami prirody.

V letnim obdobi, kdy neni mozné polarni zafi vidét nabizi
budova vylez na stresni terasu s vyhlidkou odkud je mozné vidét
Siroké okoli jako je jezero Myvatn, sopecCny kratek Hverfjall a
nebo odchazejici paru z Modrého jezera.

verejna cast
Navstévnici maji k dispozici venkovni termalni bazén,

toalety a sprchy. Verejna ¢ast budovy se nachazi v posledni
jednotce komplexu.
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situace parcely

STRECHA
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pohled od severu

1:200 26


Tereza Černá
Razítko


pohled od jihu
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pohled od zapadu
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vizualizace exteriéru
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vizualizace interiéru
SPOLECNA KUCHYNE



Tereza Černá
Razítko


’

interiéru

lizace

MEZONETOVA JEDNOTKA

©
=]
P
>



Tereza Černá
Razítko


V' é

izace interiéru

ViZua

RECEPCE



Tereza Černá
Razítko


izace interéru

. #g_m.._w.
ﬁ% )

Vizua



Tereza Černá
Razítko


TECHNICKE RESENI


Tereza Černá
Razítko


technicka zprava

UuvoD

Projekt Guest house na Islandu je vypracovan v ramci
bakalarské prace. Predmétem projektu je osm obytnych
jednotek pro kratkodoby pobyt, spolecna kuchyné a socialni
zafizeni pro termalni koupalisté. Budova bude stat ve volné
krajiné. V jeji blizkosti se nachazi pouze nékolik volné stojicich
jednopatrovych budov.

Hlavnim zamérem bylo navrhnout objekt, ktery bude
postupné vchazet do okolniho terénu.

PARCELA

Plocha k zastavéni se nachazi na uzemi s vysokym rizikem
seismické aktivity, jako je napriklad zemétrfeseni. Parcela jako
takova ma rovny povrch, ale v jeji tésné blizkosti se nachazeji
pfirodné vytvorena skaliska. Ta jsou z ldvovych kamen(, mezi
kterymi rostou nizka krfoviska a malé bfizy.

POPIS BUDOVY

Objekt je rozdélen na jednotlivé sekce oddélené
dilatacnimi sparami, aby pfi moziné seismické aktivité nedoslo k
zticeni budovy na zakladé vodorovnych sil ptsobicich na budovu
béhem zemétreseni. Stavba je zaloZzena na ploSnych zdkladech, a
to betonovych zakladovych deskach o tloustce 150 mm. Pro
kazdou sekci jsou zaklady zvlast a také v jiné vysce. Kromé
betonovych zakladl se jednd o dfevostavbu.

MATERIAL

Oblozeni budovy je z dfevénych hoblovanych prken, ktera
jsou umisténa v horizontalnim smeéru. Fasada je prerusena
pouze prosklenymi prvky oken nebo drevénymi dvermi.
Pfistupovd cesta do jednotlivych pokojli je navriena jako
drevéna lavka.

Stény termalniho koupalisté jsou reSeny stfikanym
betonem o tloustce 150 mm a vyztuZeni maji fesené
betonarskou siti. Dno koupalisté je reSeno betonovou deskou s
kari siti.

V interiéru jsou vyuzivany predevsim pfirodni materialy,
které jsou doplnény o kovové prvky.

BILANCE PLOCH

celkova plocha: 3153 m?
zastavéna plocha: 879 m?
celkova plocha podlazi budovy: 847 m?
plocha bazénu: 248 m?

NOSNA KONSTRUKCE

Svislé nosné konstrukce obvodovych stén jsou navrieny z
prefabrikovanych drevénych paneld o tloustce 450 mm. Svislym
nosnym prvkem jsou i dva sloupy (250 x 250 mm) ve spolecnych
prostorach recepce a kuchyné s jidelnou. Stény v jednotkach
oddélujici zadverfi od obyvaciho pokoje jsou také z
prefabrikovaného drevéného panelu o tloustce 150 mm.

Vodorovné nosné prvky tvori dievéné tramy.

NENOSNA KONSTRUKCE

Délici svislé konstrukce jsou monolitické SDK profily o
tloustce 100 mm. Jsou vyplnény mineralnim izolantem.

Podlahy pobytovych mistnosti jsou z difevénych parket. V
ostatnich prostorech jsou podlahy z keramickych dlazdic.

Podhledy jsou feSeny pouze v prostorech zadvefi.

V navrhu se nachdzeji interiérova schodisteé.
kombinovana (drevo, kov) samonosna.

Skladbou strechy je: stabiliza¢ni vrstva (oblazkovy ndsyp),
tkanina, extrudovany polystyrén, hydroizolacni folie, geotextilie,
tepelna izolace se sparou, nosné tramy.

Jsou

POZARNIi BEZPECNOST

Kazdy shromaZdovaci prostor je samostatnym pozdrnim
usekem. Instalacni Sachty jsou pozdrné oddélené.

Vzhledem ke kratkym vzdalenostem neni pozarni usek
schodisté ve verené ani privatni ¢asti bran jako chranéna unikova
cesta. VSechny systémy konstrukci v prvnim nadzemnim podlazi
jsou navrzeny na odolnost 30 minut a konstrukce v druhém
nadzemnim podlazi jsou navrzeny na odolnost 15 minut.

Kazda jednotka a jednotlivd podlazi maji nainstalovana
zafizeni autonomni detekce a signalizace. To znamena, Ze v
mezonetovych jednotkdch budou cidla dvé (na kaidém patie
jedno). V kazdé jednotce bude umistén hasici pfistroj, a to i ve
spole¢nych prostorach.

Je dodrzen pozarni odstup 8 m od budovy v pfipadé
pozaru.

Jako zdroj dodatkové vody pro haseni je moiné vyuZit i
termalni koupalisteé.

TECHNICKE ZARIZENi BUDOV

Objekt je napojeny na inzenyrské sité, které vyuZivaji
taktéz okolni budovy.Jako zdroj tepla navrhuji tepelné cerpadlo,
vyuzivajici geotermalni energii, ktera soucasné ohriva teplou
vodu. Vytdpéni objektu je pomoci podlahového topeni a
Castecné teplym vzduchem. Kazdy pokoj ma svou vlastni
rekuperacni jednotku umisténou ve stropni ¢asti zadveri.

Hlavni elektricky rozvadéc je umistén v prostoru recepce.

Veskeré rozvody jsou soustfedény v instalacnich jadrech.

BEZBARIEROVOST

Pristup k recepci, do termalniho koupalisté a do jedné
jednotky je bezbariérovy a uzplsobeny pro télesné postizené.
Ostatni jednotky, pfistup na stfeSni terasu a do spolecné
kuchyné nejsou bezbariérové reseny.
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konstrukce budovy

drevény sloup (250 x 250 mm)
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architektonicky detail
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architektonicky detail
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podékovani

Timto bych chtéla podékovat za cas straveny
nad moji bakalarskou praci témto lidem:

Vedouci prace:
prof. Ing. arch. akad. arch. Jiri Suchomel

Stavitelstuvi:
Ing. Jana Kostalova
Ing. Dagmar Vojtiskova

Technické zarizeni budov:
Ing. Zuzana Vyoralovg, Ph.D.

Statika:
Ing. Vladislav Bures
Ing. Martin Macho

Pozarni bezpecnost:
Ing. Jan Trafina

mé rodiné a pratelim
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