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ANOTACE

Bakalatska prace se zabyva komparativni analyzou akreditovanych télovychovnych
obortl na vybranych vysokych $kolach v Ceské republice. Cilem je porovnat studijni
plany na Technické univerzité v Liberci, Jiho¢eské univerzité v Ceskych Bud&jovicich,
Ostravské univerzité v Ostravé a Univerzité Jana Evangelisty Purkyné v Usti
nad Labem. Prvni ¢ast rozdéluje pfedméty vSech obord do skupin dle zameéteni.
V téchto skupinach je analyzovana skladba pfedméta z hlediska poctu kreditl, casové
dotace, poméru teoretickych a praktickych vyucovacich jednotek a zplisobu zakonceni
predmétii. V druhé ¢asti dochazi k rozde€leni oborti do péti skupin dle charakteru. V
ramci vyzkumu byl zjistén vysoky pocet praktickych vyucovacich jednotek a velky
diraz na pohybové predméty ve vsech oborech na TU v Liberci, v Ceskych
Bud¢jovicich je mnoho predmét zakonceno zkouskou a hodné casu vénovano kurzim.
V Ostravé a Usti nad Labem lze ziskat velky pocet kreditll za teoreticko-motorické

pfedméty.

Klic¢ova slova: univerzita, obor, télovychovny obor, predmét, kredit, télesna vychova.



ANNOTATION

This bachelor thesis deals with a comparative analysis of accredited physical
education programs at selected universities in the Czech Republic. The aim of the thesis
1s to compare study plans at the Technical University of Liberec, the University of South
Bohemia in Ceské Budgjovice, the University of Ostrava and Jan Evangelista Purkyné
University in Usti nad Labem. In the first part of the thesis, subjects are divided into
groups according to specialization. Subjects are then analysed within these groups in
terms of their structure, the number of credits involved, the time allocation, the ratio of
theoretical and practical lessons and the way in which the course is completed. In the
second part, each individual specialization is divided into five groups according to
character. The survey found a sizeable number of practical lessons and considerable
emphasis on physical education subjects in all spacializations at the Technical
University of Liberec, whereas many subjects at the University of South Bohemia in
Ceské Budgjovice end with an examination and a lot of time is allocated to courses. A
sizeable number of credits, meanwhile, could be gained at the University of Ostrava and

Jan Evangelista Purkyn& University in Usti nad Labem for theoretical-motoric subjects.

Keywords: university, specialization, physical education specialization, subject, credit,

physical education.
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UvVoD

Cilem bakalaiské prace je provést komparaci télovychovnych obori na Ctyfech
vysokych kolach v Ceské republice s vyuzitim prizkumu studijnich obort nabizenych
pouze katedrami télesné vychovy. Vybrala jsem ty, které zajiStuji vyuku obori
vhodnych pro srovnani s obory na Technické univerzité v Liberci. Jedna se predevsim
o obory se zaméfenim na ,,volny ¢as®“. To je oznaceni pro cCas, ktery je dobrovolné
vénovan mimoskolnim (mimopracovnim) aktivitdm. Vyuka téchto obori probih4 pouze
na Univerzit¢ Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem a Ostravské Univerzité
v Ostraveé. Dale mne zajima podobnost dvou bakalarskych ucitelskych oborti, které
spadaji pod stejnou katedru, prvni je na Jihoéeské univerzité v Ceskych Budg&jovicich,

druhé na jiz zminéné Univerzité Jana Evangelisty Purkyn& v Usti nad Labem.

Prace je ur¢ena uchazeciim o studium se zamétenim na sport a KTV FP TUL, jiz
v zavéru vyvodim stru¢na doporuceni tykajici se zatazeni nékterych skupin predméti

a shrnu, v ¢em obory vynikaji ¢i jaké zajimavosti jsem o nich zjistila.

Myslim, Ze télesnd vychova zastava dllezitou funkci zejména po strance zdravotni,
proto je dllezité vybudovat si vztah ke sportu a osvojit si navyky jiz v détskych letech.
Pro déti by méla byt forma cviceni zabavna, za ucelem odpoutat sovu mysl od Skolnich
povinnosti. Kromé rodici nese velkou zodpovédnost ucitel Skolni télesné vychovy,
prestoZe je mi jasné, Ze prostor a ¢as k ovliviiovani zéka/studenta je omezen, na ZS a SS
mimo sportovni skoly byva pouze 90 min. tydné. T€lovychovné obory na vysokych
Skolach by mély dat budoucimu uciteli ndvod, jak se vyporadat nejen s problémem

nizké hodinové dotace, proto se o tyto obory zajimam a ptikladam jim velky vyznam.

Analyza zivotniho stylu mladeze v obdobi 1996-2006 identifikovala nejvetsi
navyseni ucasti v poslechu hudby, sledovani televize a prace s jinou technologii viibec,
coz je spojeno s jejim rozsifenim a snadnou dostupnosti. Tato skute¢nost negativné
pusobi na zvySeni nadvahy a obezity a snizeni zdatnosti déti a mladeze (Rychtecky
2006a, s. 9). Podle Zida (2011, s. 10) maji vysoké télovychovné §koly nenahraditelné
misto v systému soucasného skolstvi, nebot’ pohybova aktivita je vyznamnou soucasti
zivota kazdého z nés. Tato Cinnost a vztah k ni je Casto spojen s vyukou télesné

vychovy, a pravé zde spo¢ivd nemala uloha uditele.
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Mezi nejdilezitéjsi Cinitele, které plsobi na zdka, patii mezipfedmétové vztahy.
Ucitelé plsobici v pifibuznych piedmétech (biologie, rodinna vychova) zlepSuji
informovanost mladeze o pozitivni zdravotné preventivni roli aktivniho pohybu v Zivoté

¢lovéka (Vilimova 2009, s. 16).

Povaha analyzovanych dat je bohata a hloubkova (Hendl 1999, s. 22). Vlastni
vyzkum prace zacina rozdélenim povinnych a povinné volitelnych pfedmétti do skupin
podle zaméteni. Pro srozumitelnost si definujme tyto pojmy. Povinny predmét je
predmét, jehoz absolvovani a tspéSné zakonceni je nezbytné pro pokracovani v dalSim
studiu. Povinné volitelné predméty tvoii blok predmétii, ze kterého si studenti musi
vybrat pfedméty ve stanoveném minimalnim poctu krediti. Pfedméty povinné volitelné
jsem si libovolné vybrala podle uvedeného poctu kreditii. Volitelné predméty nejsou
soucasti analyzy viibec, nebot’ dany pfedmét muize byt zvolen studentem z jakékoliv
katedry. Analyzuji pocet kreditii, zpiisob zakonCeni pfedmétii a ¢asovou dotaci, z niz
zjistim pomér praktickych a teoretickych hodin v jednotlivych oborech. Jako zédklad pro

komparaci si pfipravim tabulky, ze kterych budu vychazet.

Obory se stejnym nebo podobnym charakterem, rozdélené do péti skupin,
vzajemné porovnavam mezi sebou. Z tohoto divodu nelze obdobné porovnavat
magisterské pétileté obory, ty se totiZ objevuji pouze na jedné katedie ze ¢tyt uvedenych
univerzit — udaje u pfislusné univerzity jsem do tabulek zaznamenala pouze
pro piedstavu. Uceleny ptehled pfedméti a potiebnych udaji pro srovnavani
je k nalezeni jako ptiloha bakalarské prace vcetn€é skupin, do niz jsem piedméty
zatadila, najdeme tam skupiny biomedicinskych, ekonomicko-manaZerskych,
spolecenskovédnich, teoreticko-motorickych a pohybovych ptedméti, cizi jazyky, kurzy
a praxe. Soucasti prace je téZ souhrn toho, jaky podil kredith maji télovychovné
predméty na dvojkombinaci obort, tedy celém studiu.

Veskeré udaje jsem ziskala ze studijnich plant platnych pro akademicky rok
2012/2013, zvetejnénych na internetovych strankéach jednotlivych univerzit, ve vétSiné
pfipadi ze studijni agendy (IS/STAG). Nckteré tudaje byly potieba sjednotit,

tj. prepocitat na stejné jednotky, konkrétné u predméta jako souvisla praxe a kurzy.
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1 Cile prace

Hlavni cil:

Zjistit, v Cem se liSi vybrané studijni akreditované télovychovné obory
na univerzitach v Ceské republice a jaké jsou jejich silné stranky.
Diléi tkoly:

1. Rozdélit predméty do skupin dle zaméieni.

2. Analyzovat skladbu predméta.

3. Rozd¢lit obory do skupin dle charakteru, porovnat je mezi sebou a graficky

znazornit.

4. Navrhnout doporuceni pro KTV FP TUL.
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2 Charakteristika télesné vychovy a sportu

K rozvoji obord, které nazyvame télesna vychova a sport, sport, pohybova
rekreace, sméfuje veédni obor kinantropologie. Tato véda se zabyva strukturou,
rozvojem pohybovych Cinnosti ¢lovéka a zkouma Uc¢inky na rizné v€kové kategorie
v diferencovanych podminkach prostiedi (Blahus in Gajda, Fojtik 2008, s. 5). Pojem
kinantropologie je kombinaci tii tfeckych slov: kinesés (pohybovat se), anthropos

(¢lovek) a logia (véda).

Oblasti kinantropologie (jako biomechanika, pedagogika, psychologie a didaktika
sportu, ale téZ management sportu atd.) jsou soucasti vyuky studijnich obort
zamétenych na télesnou vychovu a sport na vysokych skolach. Tyto védy jsou nesporné
soucasti téchto oborl, nebot’ védecky podlozena teorie je nezbytnd pro edukaci déti

a mladeZe na zakladnich a stfednich $kolach.

Vedle toho se télesnd vychova zaméfuje na vyvoj osobnosti prostfednictvim télesné
zdatnosti a vykonnosti, u sportl je kladen diraz predevsim na vykon. Obé¢ tyto aktivity

tvoti zakladni slozky télesné kultury (Jansa, Dovalil 2007 s. 38).

Casto se objevuji nové sporty a pohybové aktivity, které se zatazuji do hodin
povinné Skolni dochazky. Ptipravu uciteld na univerzitdich pfirozené ovliviluje

dynamika preferenci sportovnich aktivit (Rychtecky 2006b, s. 96)

Java (2007, s. 23) uvadi, ze: ,,Studium télesné vychovy a sportu se vedle tradicni
orientace na aspekty biologicke, lékarské, didaktické, ad. stdale vyraznéji zaméruje na
pripravu odbornikii, kteri dokadzZi pozitivné ovliviiovat traveni volného casu deéti,
mlddeze i dospélych®.

Ruku v ruce se zdatnosti ¢i vykonem se v poslednich letech objevuje téz diraz
na (aktivni) vyuzivani volného casu, takovy obor, jehoz naplni mtze byt vyuka
vyuzivani volného Casu (napt. ve wellness centrech ¢i rekreacnich stiediscich), najdeme
ve studijnich planech univerzit Ceské republiky, a to zpravidla pod nazvem rekreologie.
Rekreologie je zafazena do programu Télesnd vychova a sport, je to tedy pojem

podfazeny.

Studium volno€asovych aktivit a vytvafeni pracovnich pozic pro jejich absolventy

lze ptisuzovat aktualni poptavce na trhu prace, ktery odrazi potieby dnesniho ¢lovéka
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v uspéchaném stylu Zivota (mnoho stresu, nedostatek spanku a klidu zvlastg). Lidé
si uvédomuji, ze je dulezité pecovat o sebe pomoci aktivniho odpocinku a zotavovani.
Zaméstnani lidé, nemajici dostatek Casu a v dusledku toho ztracejici svou odolnost
a zdatnost, se leckdy potiebuji navratit do dusevni i télesné kondice rychleji. Svéfit
se do rukou odbornikii pomahd Zzivot zpestfit a prozit hodnotnéji diky kvalitni
regeneraci. ZlepSeni zdravotniho stavu jedince muze byt vysledkem dobie odvedené

prace jedince 1 jeho trenéra, lektora, ucitele.

vvvvv

docilit lepsich vysledkl v ptipravé zakt pro zivot (Antala in Vilimova 2009, s. 92).
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3 Charakteristika télovychovnych pracovist’

Jak jsem zminila v pfedeslé kapitole, oborti s rliznym zamétfenim spadajicich
do oblasti sportu je mnoho. Vybrala jsem nékteré z téch, které se vyucuji na ¢eskych

univerzitach, a spolu s katedrami, kter¢ je nabizeji, je pfedstavim.

Ziskané tituly jsou na vSech katedrach totozné. Studenti bakalatskych oborii ziskaji
titul Be., studenti magisterskych a navazujicich magisterskych oborti jsou opravnéni

pouzivat pfed jménem Mgr.

V nasledujicich kapitolach také zminiuji pojmy prezencni a kombinované studium.
U prezenéniho se od studenta pozaduje kazdodenni i¢ast na hodinach, kombinované

probihd vétSinou o vikendech a od studentl se ocekdva samostudium.

3.1 Katedra télesné vychovy Fakulty prirodovédné-humanitni a pedagogické

Technické univerzity v Liberci

V bakalaiském typu studia KTV FP TUL je k nalezeni jeden studijni program
Télesnd vychova a sport, ktery zahrnuje dva obory. Nejmladsi akreditovany obor
Rekreologie je nabizen od roku 2011, patii k neucitelskym a vyuku ekonomického
zaméefeni zajiStuje Ekonomickd fakulta. Druhym je Té€lesna vychova a sport
se zaméfenim na vzdélavani, studenti si jako druhy obor mohou v kombinaci zvolit
anglicky jazyk, esky jazyk a literaturu, fyziku, chemii, geografii, informatiku, némecky

jazyk nebo matematiku.

V nabidce TUL je pouze jeden navazujici magistersky obor, studijni program
Ugitelstvi pro zékladni $koly, obor Télesna vychova pro 2. stupeit ZS. Studenti maji
moznost vybrat si druhy obor z nésledujicich: anglicky jazyk, dé&jepis, fyzika, chemie,
informatika, némecky jazyk, matematika, obCanskd vychova, zemépis. Kombinovat

mohou i s uéitelskymi obory pro SS.

Predméty zkoumanych obort, které jsem v nasledujicich kapitolach rozd¢lila
do skupin, jsem ziskala z brozury s informacemi o studiu 2013/2014 Technické

univerzity v Liberci.

18



3.1.1 Bakalarské studijni programy

Pouze u jednoho z bakalafskych studijnich programt jde volit formu studia. Je jim
Télesnd vychova a sport se zaméfenim na vzdélavani a lze jej studovat formou
prezen¢ni i kombinovanou. U druhého oboru s nazvem Rekreologie, ktery analyzuji
jako prvni, moznost volby neni, nebot’ studium je uréeno dennimu studiu. Studium
jetiilet¢ a je ukonCeno statni zavéreCnou zkouSkou. Soucdsti SZZ je obhajoba

bakalarské prace a rozprava z predméti studijniho oboru.

Studijni program Télesna vychova a sport

e Studijni obor Rekreologie

Cilem bakalafského studia oboru Rekreologie je pfipravit absolventy v oblasti
télesné vychovy a sportu pro fidici ¢i lektorskou Cinnost v podnikatelském sektoru
1 organizacich neziskovych. V soukromém podniku se mize uplatnit napt. ve wellness
centrech, laznich ¢i cestovnich kancelatich. Ve volnocasovych neziskovych
organizacich muze zastavat pozice napi. ve sportovnich klubech nebo zdjmovych

sdruzenich (Technicka univerzita v Liberci 2014a).

Studenti musi splnit povinné predméty za 130 kredith, volitelny cizi jazyk za 12,
bakalétskou praci za 5, povinné¢ volitelné pfedméty ze dvou blokil v hodnoté 23 kredith

a za zbylych 10 kreditl si vyberou volitelné pfedméty.

* Studijni obor Télesna vychova se zaméienim na vzdélavani

Cilem ttiletého studia je pfipravit absolventy pro edukaci télesné vychovy bézné
populace v oblasti volnoCasovych pohybovych aktivit. Jsou prakticky 1 teoreticky
schopni organizovat pohybové aktivity nebo optimalizovat Zivotni styl. Ziskaji
pedagogické, psychologické a pedagogicko-praktické znalosti a zikladni oborové

kompetence (Technicka univerzita v Liberci 2014).

Studenti musi splnit pfedméty za 42 krediti ze spoleéného zidkladu. DalSich 69
kredit z oboru télesna vychova, z toho 62 kreditd je za povinné pifedméty a 7 za
povinné volitelné. Kombinace druhého oboru zajisti zbylych 69 kreditii. Samotny obor

télesna vychova predstavuje 38,3 % kreditl z celkového poctu 180.

19



3.1.2 Navazujici magisterské studijni programy

Studijni program Ucitelstvi pro zakladni Skoly, obor Té€lesna vychova pro 2. stupeit
zakladni Skoly lze studovat pouze ve formé prezenéni. Studium je dvouleté
a je ukonceno statni zadvére¢nou zkouskou. Soucasti SZZ je obhajoba diplomové prace

a rozprava z predmétii studijniho oboru.
Studijni program UCcitelstvi pro zakladni Skoly

e Studijni obor Télesna vychova pro 2. stupei zakladni $koly

Cilem dvoulet¢ho magisterského studijniho oboru Ucitelstvi télesné vychovy
pro 2. stupeinl je pripravit absolventy na edukaci télesné vychovy na 2. stupni zakladni
Skoly a v niz8ich roc¢nicich viceletych gymnazii. V odborné slozce si studenti prohlubuji
teoretické poznani zakladnich kinantropologickych pfedmétt (Technicka univerzita

v Liberci 2014) .

Studenti programu Uc¢itelstvi pro zdkladni Skoly musi splnit za 58 krediti pfedméty
ze spole¢ného zékladu, 31 kredith z odborného modulu télesnd vychova, z toho
25 povinnych, zbylych 6 je povinné volitelnych. Za pfedméty v druhé aprobaci student
musi ziskat dalSich 31 kreditd. Z celkového poctu 120 kreditd tvoii 25,8 %

télovychovny obor.

Prehledné tabulky pro srovnavani

Udaje pro nasledné srovnani jsem vzala ze studijnich plant t&lovychovnych obortl.
Praxi u ucitelskych obori jsem dohledala ve spole¢ném zakladu pro stejny typ obort

s riznymi kombinacemi, procento volitelnych predméth zmiiuji pod tabulkami.
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a) kredity

Tabulka 1: Liberec — procentudlni podil kreditii

Volitelné ptfedméty u oboru Rekreologie ptedstavuji 5,6 % kreditlh z celkového
poctu 180. Ve spoletném =zakladu je uvedeno, ze v oboru T¢lesna vychova
se zaméfenim na vzdélavani studenti plni pfedméty jako pedagogické praktikum
za celkem 2 kredity, coZ je 1,1 %. Déle v oboru Télesna vychova pro 2. stupeit zakladni
Skoly studenti plni priibéznou praxi za celkem 4 kredity a souvislou praxi za 4 kredity.

Oba predméty maji podil na celkovém poctu 120 kreditt, tj. 3,3 %.

b) ¢asova dotace

Jednotlivé skupiny pfedmétii jsem rozdélila na teoretické a praktické predméty,

krom¢ praxe, ktera je prubézna a souvisld. Souvisld praxe a kurzy jsou uvedeny

ve dnech.
Tabulka 2: Liberec — casova dotace
Typ Program Obor
Rekreologie
Be Télesna
* | vychova a sport

TV se zaméfenim
na vzdélavani

Utitelstvi pro | TV pro 2. stupet
NmEE | sktadni Skoly 8

V oboru Té¢lesna vychova se zaméfenim na vzdélavani studenti plni predméty

pedagogické praktikum 1 a pedagogické praktikum 2, které vyZaduji 4 hodiny tydné
za jeden semestr. V oboru T¢lesnd vychova pro 2. stupenn zdkladni Skoly studenti plni

pribéznou praxi celkem 8 hod./tyd./sem. a souvislou praxi 6 tydnd. Tyto zminéné
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pfedméty jsem vybrala ze spole¢nych zaklada téchto obort.

¢) zpusob zakon¢eni

Tabulka 3: Liberec — zpiisob zakonceni

'

V oboru Télesnd vychova se zaméfenim na vzdélavani studenti plni pfedméty

pedagogické praktikum 1 a 2, které jsou zakoncené dvéma zépocty. V oboru T¢lesna
vychova pro 2. stupenn zadkladni Skoly studenti plni pfedméty praxe pribézna a praxe

souvisla, ob& zakonceno tiemi zapocty.

3.2 Katedra télesné vychovy a sportu Pedagogické fakulty Jiho¢eské Univerzity
v Ceskych Budéjovicich

Katedra télesné vychovy a sportu Jiho¢eské univerzity v Ceskych Bud&jovicich
nabizi dva bakalatské, dva navazujici magisterské a dva magisterské studijni programy.
V bakalatrském studijnim programu Télesnd vychova a sport Ize studovat obor Télesna
vychova a sport (jednooborovy) a Télesnd vychova a sport (dvouoborovy), ke kterému
si studenti voli druhy obor v kombinaci z nabidky Ptirodovédecké fakulty. Piijati
uchazeci jsou studenty Ptirodovédecké fakulty. Druhy studijni program nabizi obor
Specializace v pedagogice, studenti maji moZznost zvolit si druhou kombinaci

z 15 obort.

Navazujici magistersky program ma nazev Ugitelstvi pro ZS, obor Ugtitelstvi
tdlesné vychovy pro 2. stupefi pro ZS, studenti si mohou vybirat téZ z 15 oborti
do dvojkombinace. Druhym navazujicim programem je Ugitelstvi pro SS, obor
Utitelstvi TV pro SS, do dvojkombinace je moznost zvolit si kromé& dvou oborti
ze stejného programu taky obory pro ucitelstvi 2. stupné. Magisterské programy a obory

maji stejné ndzvy jako ty navazujici.
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3.2.1. Bakalarské studijni programy

Studium je moZzné pouze ve formé prezencni, je tfilet¢ a je ukonceno statni
zavéreCnou zkouSkou. Soucdsti SZZ je obhajoba bakalarské prace a rozprava

z predmétt studijniho oboru.
Studijni program Télesna vychova a sport

* Studijni obor Télesna vychova a sport (jednooborové)

Cilem studia bakalafského jednooborového studia je pfipravit absolventy
samostatné fidit rekreacni, cestovni, kulturni a z4jmova zatizeni a organizace zaméfené
na télesnou vychovu a sport a rovnéz v nich odborn¢ pusobit (Jihoc¢eskd univerzita

2001a).

Studenti tohoto neucitelského oboru plni 132 kreditti za povinné predméty, 28 za

povinné volitelné v né€kolika blocich a 20 volitelnych.

e Studijni obor Télesna vychova a sport (dvouoborové)

Cilem bakalafského dvouoborového studia je pfipravit absolventy na navazujici
magisterské studium Ucitelstvi télesné vychovy pro stfedni Skoly. Na vyuce se podili
i dal§i fakulty Jihogeské univerzity v Ceskych Budgjovicich. Absolvent se miiZe uplatnit
napft. jako asistent pedagoga nebo zaméstnanec organizaci zaméefenych na volny cCas

(Jihoceska univerzita 2001b).

Studenti plni 72 krediti za pfedméty na katedie t€lesné vychovy a sportu, z toho
65 povinnych, 7 povinné volitelnych, 18 krediti ¢ini spole¢ny zaklad, zbytek plni
na jiné katedfe ¢i za volitelné pfedméty. Na tomto dvouoborovém studiu ma télesna

vychova 40% podil z celkového poctu kreditt.
Studijni program Specializace v pedagogice
e Studijni obor Télesna vychova se zaméienim na vzdélavani

Cilem bakalatského dvouoborového studia je pfipravit absolventy pro navazujici

magisterské studium Ucitelstvi t€lesné vychovy pro 2. stupen zdkladnich skol. Na vyuce
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se podili i daldi fakulty JihoGeské univerzity v Ceskych Budg&jovicich. Absolvent
se muze uplatnit napft. jako asistent pedagoga nebo zaméstnanec organizaci zaméefenych

na volny ¢as (JihoCeska univerzita 2001c).

Studenti plni na katedfe télesné vychovy a sportu 61 kreditt. 58 kredit predstavuji
povinné piedméty, 3 povinné volitelné. Za spolecny zdklad si jich musi opatfit 46
a zbylé v druhém oboru ¢i za volitelné. Podil télesné vychovy predstavuje 33,9 %

kredit na celkovém poctu kreditli v tomto oboru.

3.2.2 Navazujici magisterské studijni programy

Vyuka nabizenych programii Ucitelstvi pro zakladni Skoly, obor Ucitelstvi télesné
vychovy pro 2. stupenn zékladni Skoly a UCcitelstvi pro stfedni Skoly, obor Ucitelstvi
télesné vychovy pro stieni Skoly probihd pouze prezencni formou. Studium je dvouleté
a je ukonceno statni zaveérecnou zkouskou. Soucasti SZZ je obhajoba diplomové prace

a rozprava z predmétii studijniho oboru.
Studijni program UCditelstvi pro zakladni Skoly

* Studijni obor Ucitelstvi télesné vychovy pro 2. stupei zakladnich $kol

K ziskani titulu magistr v oboru U¢itelstvi t&lesné vychovy pro 2. stupeii ZS
je z télovychovnych predméti potieba splnit 25 kredith za povinné a 10 za povinné
volitelné predméty. DalSich 50 je potieba si zajistit ve spoleéném zakladu a zbylych 35
v druhém oboru. Predméty z télesné vychovy piedstavuji 29,2 % z celkového poctu

kredit v tomto oboru.
Studijni program UCcitelstvi pro stiedni Skoly

* Studijni obor Uditelstvi télesné vychovy pro stiedni Skoly

Vystudovat obor Ucitelstvi télesné vychovy pro stfedni Skoly piedstavuje splnit
kredity v poctu 25 za povinné, 5 za povinné volitelné ze dvou bloki, 60 ze spole¢ného
zakladu a 30 v druhé aprobaci. Studium télovychovné oboru se podili 30 % z celkového

poctu 120 kreditt.
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3.2.3 Magisterské studijni programy

Vyuka programii Ucitelstvi pro zdkladni Skoly, obor Ucitelstvi télesné vychovy
pro 2. stupenn zakladni Skoly a Ucitelstvi pro stfedni Skoly, obor Ucitelstvi télesné
vychovy je uréena pouze k dennimu studiu a probihd ve dvou etapach. Prvni etapa
magisterskych oborti konc¢i Ctvrtym semestrem. Druhd etapa je sloZzena z nasledujicich
Sesti semestrll. Studium je pétileté a je ukonceno statni zdvére¢nou zkouskou. Soucasti

SZZ je obhajoba diplomové prace a rozprava z predmétii studijniho oboru.
Studijni program UCditelstvi pro zakladni Skoly

* Studijni obor Ucitelstvi télesné vychovy pro 2. stupeii zakladnich $kol

Na konci prvni etapy pétiletého oboru U¢itelstvi télesné vychovy pro 2. stupefi ZS
by studenti méli mit ziskano 49 krediti. Ty jsou souctem ohodnocenych povinnych
predméta, které ¢ini 47 kreditil, a povinné volitelnych, které jsou 2. V druhé etap€ musi
splnit zapocty a zkousky za pfedméty v hodnoté 52 kreditti, z toho 48 za povinné, zbylé
4 za povinn¢ volitelné. Béhem doby studia maji téz povinnost obstarat si kredity
ze spolecného zakladu v poctu 98 kreditd. Piedméty z télovychovného oboru

ptedstavuji 33,7% podil z celkového poctu kreditli v tomto dvouoborovém studiu.
Studijni obor Uditelstvi pro stiedni §koly

e Studijni program UCcitelstvi télesné vychovy

V magisterském oboru Ucitelstvi télesné vychovy je nutno splnit 108 kredith
rozdélenych do dvou etap. V prvni etapé 54, z toho 51 za povinné a 3 za povinné
volitelné pfedméty, v druhé zbylych 54, z toho 50 za povinné a 4 za povinné volitelné.
Béhem téchto péti let je potieba si rozlozit kredity ze spole¢ného zakladu, ktery
pfedstavuje 84 krediti. 108 krediti celkem za studium z jednoho oboru v kombinaci

¢ini 36 % z celkového poctu 300 krediti.
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Pi'ehledné tabulky pro srovnavani

Udaje pro nasledné srovnani jsem pfevzala ze studijnich plant t&lovychovnych
obort. Praxi u ucitelskych oborh jsem dohledala ve spolecném zékladu pro stejny typ

obortl s riznymi kombinacemi, procento volitelnych predmétii zminuji pod tabulkami.

a) kredity

Tabulka 4. Ceské Budéjovice — procentudlni podil krediti:

Typ Program Obor Bio. Eko. Jazyk Kurzy Pohyb. Praxe Spol. Teor.

Jednooborové
Télesna vychova
a sport
Be. Dvouoborové

Specializace

v pedagogice fHseam

» ) Ucitelstvi TV
Utitelstvi pro ZS pro 2. st. 78

Nmgr.

» ) Utitelstvi TV
Ugitelstvi pro SS pro S§

» . Utitelstvi TV
Utitelstvi pro ZS pro 2. st. ZS

Megr.

. ) 9 Utitelstvi TV

Ucitelstvi pro SS pro S$

Ve studijnich planech navazujicich magisterskych programii je praxe soucasti
spoleéného zakladu. V oboru Ugitelstvi pro 2. st. ZS je v hodnoté 6 kreditii, souvisla
praxe méa také 6. V oboru Ugitelstvi pro 2. st. SS jsou pfedméty priibéZna praxe
za 4 kredity, souvisla za 12. Studenti magisterskych programi Ugitelstvi pro ZS plni
pribéZznou praxi za 2 kredity, souvislou praxi za 14 kreditd. Studenti Ugitelstvi pro SS

plni priibéznou praxi za 1 kredit, souvislou za 14 krediti.

b) ¢asova dotace

Jednotlivé skupiny pfedmétii jsem rozdélila na teoretické a praktické predméty,
kromé praxe, ktera je prubézna i souvisla. Souvisla praxe a kurzy jsou uvedeny

ve dnech.
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Tabulka 5: Ceské Budéjovice — casovd dotace

Typ Program Obor

Jednooborové
Télesna vychova

a sport
Be. Dvouoborové
Specializace TV se zam.
v pedagogice na vzdélavani
< . & Ugitelstvi TV
Ucitelstvi pro ZS pro2. st. Z$
Nmgr.
< . & Ucitelstvi TV
Utitelstvi pro SS pro 8§
< . & Utitelstvi TV
Utitelstvi pro ZS pro2. st. Z8
Mgr.
- q Ucitelstvi TV
Utitelstvi pro SS pro 8§

V sylabu predmétu Télesna vychova a sport (jednooborové) jsou uvedeny predméty
cviCitelska praxe 1-3, mnou zafazené do skupiny pribézna praxe, v poctu hodin
za semestr. Minimalni pocet ke splnéni zdpoctu je 84 seminaii, cemuz odpovida
6 [HOD/TYD]. Pfedmét souvisld praxe byla zaznamenana v poétu tydni, které jsem

pfevedla na dny za ptedpokladu, Ze vikendy jsou soucasti.

Ve studijnich programech navazujicich magisterskych programii je soucasti
programu Ugitelstvi pro ZS priib&zna praxe v rozsahu 4 [HOD/TYD], souvisld praxe
40 dni. V programu Ugitelstvi pro SS je potfeba splnit pribéznou pedagogickou praxi
v rozsahu 5 [HOD/TYD] a souvislou praxi, ktera trva 40 dni.

Ve studijnich planech magisterskych programii plni studenti programu Ucitelstvi
pro ZS priibéznou praxi v rozsahu 4 [HOD/TYD], souvislou praxi po dobu 40 dni.
Program U¢itelstvi pro SS zahrnuje pritbéznou praxi v rozsahu 1 [HOD/TYD], souvisla

praxe ¢ini 40 dnt.
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¢) zpusob zakonceni

Tabulka 6: Ceské Budéjovice — zpiisob zakonceni

-8 BBRaE

2

8

-2

Jak v magisterskych, tak v navazujicich magisterskych programech UCcitelstvi
pro ZS i Utitelstvi pro SS jsou pfedméty souvisla praxe i pribé&zna praxe zakonéeny

celkem 4 zapocty.

3.3 Katedra télesné vychovy Pedagogické fakulty Ostravské univerzity v Ostravé

KTV na Ostravské univerzit¢ v Ostravé nabizi studium dvou obord pod jednim
studijnim programem T¢lesnd vychova a sport. Studijni obor Rekreologie, ktery
je jednooborovy, a obor Télesnd vychova a sport se zaméfenim na vzdélavani.
Dvouoborové studium je mozno kombinovat se sedmi jinymi obory. Na této univerzité
jsou dva navazujici magisterské programy, prvni pod nazvy Télesnd vychova a sport,
obor Télesna vychova a sport, a druhy Ugitelstvi pro ZS, obor Ugitelstvi TV
pro 2. stupeii ZS. Oba tyto dvouleté obory Ize kombinovat se sedmi jinymi.

3.3.1 Bakalarské studijni programy

Studium oboru T¢lesna vychova a sport je mozné pouze v prezen¢ni formé, u oboru

Rekreologie, ktery piedstavim jako prvni, je mozna i forma kombinovana. Studium
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jetiilet¢ a je ukonCeno statni zavéreCnou zkouSkou. Soucdsti SZZ je obhajoba

bakalafské prace a rozprava z predméth studijniho oboru.

Studijni program Télesna vychova a sport

* Studijni obor Rekreologie

Cilem bakalafského oboru je pfipravit absolventy na praci s klienty ve vetejnych
institucich, v oblasti podnikatelského sektoru a v obcanskych sdruzenich. Hlavni
uplatnéni naleznou ve sportovnich organizacich, organizacich zaméfenych na volny cas,
sportovnich klubech, cestovnich kancelafich apod. Absolvent dokaze vytvaiet vhodné
pohybové, ale i volnocasové aktivity pro déti, mlddez a dospélé. Bude umét provést
zakladni pohybové dovednosti riznych veékovych skupin (Ostravskd univerzita
v Ostrave 2014a).

Studenti se musi zucastnit povinnych piedméti a kurzii za 131 kreditt, v nékolika

blocich povinné volitelnych predmétii nasbiraji dalsich 49 krediti.

* Télesna vychova a sport se zamérenim na vzdélavani

Absolvent je zpusobily organizovat a vést sportovni soutéze, fidit a hodnotit
télovychovné procesy v oblastech télesné vychovy a sportu. Na zdkladé diagnostiky
¢loveéka bude schopen piipravit pohybovy program a naucit ¢loveéka zaradit ho do svého
zivota. Bude umét provést zakladni pohybové dovednosti riznych pohybovych skupin
(Ostravska univerzita v Ostraveé 2014Db).

Podminkou pro dokonceni studia je splnéni 54 kreditl za povinné predméty,
19 za povinné volitelné, 34 za spoleény zaklad a 73 za druhy obor v kombinaci.
Predméty z télovychovného oboru piedstavuji 40,6% podil z celkového poctu kredit

v tomto dvouoborovém studiu.

3.3.2 Navazujici magisterské studijni programy

Stejné jako u bakaldiského typu studia i u magisterskych studijnich programi
volba formy studia moZna neni. Obory je mozné studovat pouze prezencni formou.
Studium je dvoulet¢ a je ukonceno statni zavéreCnou zkouskou. Soucasti SZZ

je obhajoba diplomové prace a rozprava z predmétti studijniho oboru.
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Studijni program Télesna vychova a sport

* Studijni obor Télesna vychova a sport

Cilem dvouletého studia je pfipravit absolventy k edukaci na stfednich Skolach
a 2. stupni zékladni skoly. Na trhu prace se uplatni v oblasti fizeni a vedeni télesné
vychovy a sportu (Ostravska univerzita v Ostraveé 2014c).

Student musi ziskat 44 kreditli v oboru Télesna vychova a sport, z toho 36 kreditti
povinnych, 8 povinné volitelnych. Spole¢ny zaklad ptfedstavuje 20 kreditd, zbytek
je tieba ziskat v jiném oboru a ve volitelnych predmétech. Predméty z t€lovychovného

oboru ¢ini 36,7% podil z celkového poctu krediti v tomto dvouoborovém studiu.
Studijni program UCcitelstvi pro zakladni Skoly

* Studijni obor Ucitelstvi télesné vychovy pro 2. stupen zakladnich $kol

Cilem tohoto oboru je pfipravit absolventy k edukaci na 2. stupni zékladnich Skol,
pfipadné v jinych Skolskych zafizenich zamétenych na vyuku pubescentalnich zaki.
Absolventi jsou dale zpiisobili pracovat s détmi se specifickymi potfebami (Ostravska
univerzita v Ostraveé 2014d).

Studenti musi splnit z oboru Télesna vychova 31 kreditl z pfedméti povinnych,
8 z povinné volitelnych. Spole¢ny zéklad tvoii 28 kreditd. Podil krediti tohoto oboru

predstavuje na celkovy pocet kreditti dvouoborového studia 32,5 %.

Pi‘ehledné tabulky pro srovnavani

Udaje pro nasledné srovnani jsem pievzala ze studijnich plant t&lovychovnych
oborli, praxi u ucitelskych oborli, kterou jsem dohledala ve spolecném zdkladu

pro stejny typ obord s riznymi kombinacemi.
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a) kredity

Tabulka 7: Ostrava — procentudlni podil kreditu

Souvisla praxe je u bakaldfského programu Télesnd vychova a sport u obori

se zamétenim na vzdélani soucasti spolecného zékladu. Po studentech jsou pozadovany

3 kredity z tohoto pfedmétu.

b) ¢asova dotace

Jednotlivé skupiny predmétii jsem rozdélila na teoretické a praktické predméty,

kromé praxe, kterd je pribéznd a souvisla. Souvisld praxe a kurzy jsou uvedeny

ve dnech.
Tabulka 8: Ostrava — casova dotace
Typ Program Obor
Télesnd Rekreologie
Be. vychova
a sport TV se zam.
na vzdélavani
TVas TVaS$S
Nmgr.
Ugitelstvi Ugitelstvi TV
pro ZS pro 2. st. ZS

Dle portalu Ostravské univerzity ma pribézna praxe 1 a 2 uveden rozsah cviceni

26 [HOD/SEM], &emuZ odpovidaji celkem 4 [HOD/TYD]. V poétu hodin je zde

zaznamenana taky souvisla praxe, kterd tvofi celkem 130 seminafii. ProtoZe je takto

uveden jediny pfedmét ze skupiny souvislé praxe, prepocetla jsem ho na pocet dni s tim,

ze studenti obvykle praktikuji 6 hodin denné.
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Predmét souvisld praxe byla zaznamenana v poctu tydnl, které jsem prevedla
nadny za predpokladu, Ze vikendy jsou soucasti. Studenti oboru se zamétenim

na vzdélavani maji soucasti spolecného zékladu souvislou praxi, kterou plni 2 tydny.

¢) zpusob zakonceni

Tabulka 9: Ostrava — zpiisob zakonceni

Souvisla praxe je u bakalaiského programu Télesnd vychova a sport u obori

se zam¢eienim na vzdélavani soucasti spolecného zakladu. Zakoncena je zapoctem.

3.4 Katedra télesné vychovy a sportu Pedagogické fakulty Univerzity Jana
Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem

V bakalaiském typu studia se nachazi jeden studijni program se ¢tyfmi obory,
znichz dva jsou neucitelské, jednooborové — T¢lesnd vychova a sport a Aktivity
v piirodé. Zbylé dva jsou ucitelské — T¢lesnd vychova a sport se zaméfenim
na vzdélavani a T¢lesnd vychova, ke kterému si studenti mohou zvolit jeden z péti
jinych obord. V navazujicim magisterském programu jsou programy dva. Ucitelstvi
pro ZS a Télesna vychova a sport. Do kazdé kombinace je moznost zvolit si ze &tyF

oboru.

3.4.1 Bakalarské studijni programy

Az na jednooborové studium Té€lesna vychova a sport, které se da studovat

1 formou kombinovanou, neni moznost zvolit si formu studia. VSechny ostatni obory 1ze
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studovat pouze prezencné. Studium je tfileté a je ukonceno statni zavérecnou zkouskou.

Soucasti SZZ je obhajoba bakalarské prace a rozprava z predméta studijniho oboru.
Studijni program Télesna vychova a sport

* Studijni obor Télesna vychova a sport

Absolventi jednooborového studia mohou zastavat pozice ve skolskych zatizenich,
domovech déti a mladeze, v t€lovychovnych centrech apod. (Univerzita J. E. Purkyné
v Usti nad Labem 2014a).

Studenti jsou jsou povinni ziskat 158 kreditii za povinné predméty, 4 kredity
za volitelny jazyk, 10 krediti si vyberou z blokli povinné volitelnych predméth

a 8 kreditl za bakalai'skou praci.

* Studijni obor Télesna vychova a sport se zaméirenim na vzdélavani

Absolvent miiZze zastavat pracovni pozice, kde je nutné obecné vzdélani v télesné
vychové a sportu. Uplatni se v oblastech, kde jsou pozadovany zkuSenosti
v organizovani a fizeni provozu pohybovych aktivit nebo dovednosti a znalosti
praktické télovychovy, rekreacni ¢i sportovni Cinnosti. Predpoklada se pokracovani
v navazujicim magisterském studiu oboru Télesna vychova pro 2. stupeii ZS (Univerzita
J. E. Purkyné v Usti nad Labem 2014b).

Studenti musi ziskat 74 kredith z oboru Télesnd vychova se zaméfenim
na vzdélavani, z toho 69 povinnych, zbytek je povinné volitelny. Predméty
ze spole¢ného zdkladu jsou v hodnoté 34 krediti a z druhého oboru se zamétenim
na vzdélavani v hodnoté 74 kreditd. Pfedméty z télovychovného oboru piedstavuji

41,1% podil z celkového poctu kreditl v tomto dvouoborovém studiu.

* Télesna vychova (dvouoborové)

Absolvent je zpisobily fidit provoz pohybovych aktivit. Piedpoklada
se pokra¢ovani v navazujicim magisterském studiu oboru Ucitelstvi télesné vychovy
pro stiedni §koly nebo Télesnd vychova pro 2. stupeit ZS (Univerzita J. E. Purkyné
v Usti nad Labem 2014c).
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Student musi ziskat 81 kreditli za povinné piedméty z oboru T¢€lesna vychova,
ztoho 73 za pfedméty povinné, 8 za povinné volitelné, 16 jich splni za pfedméty
ze spolecného zékladu a 82 kredith musi ziskat v druhém oboru. Podil kreditt tohoto

oboru predstavuje na celkovém poctu kreditti dvouoborového studia 45 %.
* Aktivity v pFirodé

Absolvent miize zastavat pozice v oblasti t¢lesné vychovy a sportu se zamefenim
na aktivity v pfirodé, a tyto aktivity fidit a organizovat pro riizné cilové skupiny.
Uplatnéni nalezne napft. v cestovnich kancelafich, sportovnich a reklamnich agenturach
nebo sportovnich zafizenich (Univerzita J. E. Purkyn& v Usti nad Labem 2014d).

Studenti musi ziskat 156 krediti za povinné piredméty, 8 za bakalaiskou praci,

12 za povinné volitelné pfedméty ze dvou blokt a 4 kredity za cizi jazyk.

3.4.2 Navazujici magisterské studijni programy

Oba obory lze studovat pouze prezenéni formou. Studium je dvouleté
a je ukonceno statni zadvére¢nou zkouskou. Soucasti SZZ je obhajoba diplomové prace

a rozprava z predmétii studijniho oboru.
Studijni program UCcitelstvi pro zakladni Skoly

* Studijni obor Télesna vychova pro 2. stupeii zakladnich $kol

Absolvent je zplsobily fidit pohybové aktivity u vékové specifické populace.
Absolvent najde uplatnéni na pozici ucitele télesné vychovy na nékteré zakladni Skole
nebo nizdich ro¢nicich viceletych gymnazii (Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem
2014e).

Béhem studia je nutno ziskat 40 kreditl, z toho 36 za povinné, 4 za povinné
volitelné predméty v jednom oboru v kombinaci a 38 kreditl ze spole¢ného zékladu.

Z celkového poctu 120 kredita tvoti 33,3 % télovychovny obor.
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Studijni program Télesna vychova a sport

+  Studijni obor Utitelstvi télesné vychovy pro SS

Absolvent je zpusobily fidit pohybové aktivity u veékové specifické populace.
Absolvent najde uplatnéni na pozici ucitele télesné vychovy na nékteré z typl stfednich
$kol (Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem 2014e).

K ziskani titulu magistr v oboru Ugitelstvi télesné vychovy pro SS
je z télovychovnych pfedméti potieba splnit 36 kredit za povinné a 4 za povinné
volitelné pfedméty. DalSich 38 je tieba si zajistit ve spole¢ném zakladu. Z celkového

poctu 120 kredith tvoti 33,3 % télovychovny obor.

Piehledné tabulky pro srovnavani

Udaje pro nasledné srovnani jsem pievzala ze studijnich plant t&lovychovnych
obort. Praxi u ucitelskych oborh jsem dohledala ve spolecném zékladu pro stejny typ

obort s riznymi kombinacemi, procento volitelnych predmétii zminuji pod tabulkami.

a) kredity

Tabulka 10: Usti nad Labem — procentudlni podil kreditii

b) ¢asova dotace

Jednotlivé skupiny predmétii jsem rozdélila na teoretické a praktické predméty,
kromé praxe, kterd je prubéznd a souvisld. Souvisld praxe a kurzy jsou uvedeny

ve dnech.
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Tabulka 11: Usti nad Labem — casovd dotace

Typ Program Obor
TVas
TV aS se zam.
" , na vzdélavani
Be Télesna
* | vychova a sport
vV
Aktivity
v piirodé
Ucitelstvi
o 78 TV pro 2. st. ZS
Nmgr.
Ucitelstvi TV
TV a sport bro S

T T

6

40

7

10 3 35

l
.H
H
ll

Predmét souvisld praxe byla v sylabu predmétu zaznamenéna v poctu tydnt, které

jsem pievedla na dny za predpokladu, ze vikendy jsou soucasti.

¢) zpusob zakon¢eni

Tabulka 12: Usti nad Labem — zpiisob zakonceni
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4. Komparace

V komparativni Casti bakalafské prace rozdéluji obory do skupin se stejnym nebo
podobnym zaméfenim, piibuzné obory porovnavdm vzijemné mezi sebou. VéEtsi
prehlednost zajist'uje tabulka uréena pro kazdou skupinu oborti, podle ni udaje graficky
znazornim a posléze porovnam. V piipadé, ze se nckteré skupiny predméti neobjevi
v tabulce ani u jednoho oboru, budou v grafu vynechéany, a tudiz nebudou zastoupeny
mezerou. Udaje o oborech v nasledujicich kapitolach jsou pouzity z tabulek piisluinych

univerzit (viz kapitola 3.).

Nejprve je provedena komparace oborii z hlediska poétu krediti. Udaje jsou
uvedeny v procentech, a to z celkového poctu krediti za studium. V ptipadé
bakalafského typu studia ze 180 kreditd, v navazujicim magisterském ze 120.

Pti pfepoctu na procenta jsem vysledek zaokrouhlovala na desetinnd mista.

Dale porovnavam obory z hlediska zplisobu zakon€eni. Pocet zapocti a zkousek
v jednotlivych skupinach predmétt uvedenych v tabulkach slouzi hlavné pro nazornou
predstavu. Zaméfila jsem se na celkovy pocet zapoctii a zkouSek v oboru a nésledné

ho graficky zndzornila.

Treti aspekt, kterym se zabyvam, je ¢asova dotace skupin predméti. Nazvu
hodinova dotace se vyhybam, nebot’ kurzy a souvisla praxe byvaji Casto uvedeny
ve dnech ¢i tydnech, a proto je porovnavam zvlast. Mize tak mimo jiné vzniknout
zajimavé zjisténi, kolik dni v rdmci studia studenti stravi mimo budovy Skoly ¢i do jaké

miry jsou pohybové predméty kompenzovany kurzy.

Ze vseho nejdiiv se ale podivejme na podil krediti télesné vychovy u studia

s kombinaci oborti. Udaje v tabulce jsou uvedeny v procentech.

Tabulka 13: Podil télesné vychovy na studiu

Univerzita

Be.

Nmgr.

Magr.

TV se zam.

TV (@ S)

TV pro 2. st.
A

TV pro S

TV pro 2. st.
ZS

TV pro SS

TUL

38,3

25.8

JCU

35,6

40

29,2

25

33,7

36

OsU

40,6

32,5

36,7

UJEP

41,1

45
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Z tabulky je patrné, ze na vSech vybranych univerzitdch maji nejvétsi podil kredith
z telovychovnych predméth pravé bakalarské typy studia, oproti bakaldiskému ma
navazujici magisterské vétsi podil spoleéného zakladu €i volitelnych pfedméta. Télesna
vychova a sport na UJEPu ma s 45 % viibec nejvétsi podil kredith na studiu. Nejmensi
ma naopak Ustecky navazujici magistersky obor T&lesnd vychova pro SS s 25 %.
TVopro 2. stupen ZS na TUL méa ve své skupingé nejmensi podil kredith
z telovychovného oboru z celkového poctu kreditl, ale na rozdil od obori s nejvysSim
podilem krediti z té€lovychovného oboru spadajicich pod katedry jinych univerzit

v tomto oboru nema zahrnutou praxi.

4.1 Volny cas

Do této kategorie spadaji tfi obory s podobnym charakterem, kterym je volny cas.
Jednd se o obor Rekreologie na TUL, Rekreologie na OSU a Aktivity v piirodé
na UJEPu v Usti nad Labem. Jako prvni zkoumam podet krediti. V tabulce je kroms

procent uveden také pocet kreditt.

A) POCET KREDITU

Tabulka 14: Volny cas — pocet kreditii

0/ o/ %
11,7 14,4 2,8

11,1 10 2,2

Z tabulky ¢. 14 vyplyvd, Ze nejméné kredith za biomedicinské predméty
ma Rekreologie v Liberci (8,9 %), nejvice Rekreologie v Ostravé (11,7 %). V poctu
krediti za ekonomicko-manazeské predméty vede Rekreologie v Liberci (21,1 %),
nejméné jich maji aktivity v ptirodé (10 %). Za cizi jazyk ma nejvétsi pocet krediti

Rekreologie v Liberci (6,7 %).

V kurzech vitézi ustecké Aktivity v ptirodé (21,7 %), ty piekonaly Rekreologii
v Liberci s vice nez dvojnasobnym poctem kreditd, naopak v pohybovych aktivitach

maji trojndsobné mensi podil kredith nez Liberec (19,4 %). Za praxi je mozZno ziskat
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nejvice kreditlh v Ostravé (7,8 %), stejn¢ tak za spoleCenskovédni predméty (18,3 %),
prestoze ostatni studijni obory jsou velice tésné za ni. V teoreticko-motorickych
pfedmétech ma Rekreologie v Liberci (13,9 %) nejmensi kreditové zastoupeni, Aktivity

v ptirodé v Usti nad Labem maji zastoupeni nejvétsi (28,3 %).

Procentudlni podil kreditd

30
o5 H Biomedicinské
B Ekonomicko-manazerské
) W Kurzy
=2 H Pohybové
S 15
3] M Praxe
= v v r
5 10 & Spolecenskovedni
§ M Teoreticko-motorické
5
0
Rekreologie TUL Rekreologie OSU  Aktivity v pfirodé UJEP
Univerzita

Graf 1: Volny cas — procentualni podil kreditu

Graf ¢. 1 vychazi z tabulky €. 14. Lze konstatovat, Ze obor s nejmensim rozdilem
v poctu kredith mezi skupinou predmétli s nejnizSim a nejvyssim procentem kreditli
na celkovy pocet ma Rekreologie OSU (ma nejrovnomérnéji rozmisténé kredity z téchto
tii zminénych oborll). Nejvétsim poctem kredith je v OSU ohodnocena
skupina teoreticko-motorickych predméti. Na stejném oboru u TUL je za
ekonomicko-manazerské predméty (21,1 %) moznost ziskat s ptrehledem nejvéetsi
mnozstvi krediti za studium, dale za pfedméty pohybové (19,4 %). Tieti obor Aktivity
v ptirod¢ maji nejvétsi rozdil mezi skupinou s nejvétSim a nejmenSim poctem krediti,
konkrétné se jednd o cizi jazyk (2,8 %) a pfedméty teoreticko-motorické (28,3 %).
Na tomto oboru se s vysokym procentem krediti podileji kurzy (21,7 %), coz je tieti

nejlépe ohodnocena skupina ze vSech tfech obort.

Vsimnéme si, ze pomér procent krediti pohybovych predméti a kurzi na oboru
Rekreologie na TUL a Aktivity v ptirodé na UJEPu je obraceny. Rekreologie v Ostravé

ma tyto skupiny predmétl vyrovnangjsi.
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B) ZPUSOB ZAKONCENI

Tabulka 15: Volny cas — zpiisob zakonceni

Bio. Eko. Jazyk Kurzy Pohyb Praxe Spol. Teor. Celk.
VS Program Obor
TUL TVaS$s Rekreologie
OSU | TVas Rekreologie
UJEP | TVaS$S Aktivity v pfirodé

Z tabulky €. 15 jde vycist, Ze na TUL je nejvice pohybovych predmétl, které jsou
v drtivé vétsiné zakonceny zapoctem. Dale pfedméty s ekonomickym zaméfenim,
z nichz musi studenti slozit zkousku ve dvou tretinach piipadi. Na OSU téz prevladaji
pohybové predméty a stejn€ jako v Liberci jsou zakonceny zapoctem. Na UJEPu
je nejvice teoreticko-motorickych ptedmétti a pomér zapoctii a zkousek je zhruba stejny.
Skupina kurzi na UJEPu mé jen o jeden predmét méné a vSechny jsou zakonceny

zapoctem.

Zakonceni predmétd

50 Y =5

36

B Zapocet
B ZkouSka

Pocet Zp/Zk

Rekreologie OSU
Rekreologie TUL Aktivity v pfirodé UJEP

Univerzita

Graf'2: Volny cas — zpusob zakonceni

Na grafu €. 2 je znazornén pomér zapoctl a zkouSek celkem za studium. Je jasné,
7e nejméné predmétli maji studenti na oboru Aktivity v piirodé v Usti nad Labem,
naopak nejvice v Liberci. Nejvétsi pocet predmétii zakoncenych zkouskou se nachazi
v Ostravé, coz je kompenzovdno nejmenSim poctem zapocti. Nejméné predméti

zakoncenych zkouskou se vyucuje v Usti nad Labem, nejvice v Liberci.
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C) CASOVA DOTACE

Tabulka 16: Volny cas — casova dotace

VS Program Obor
TUL TVaS$S Rekreologie
OSU | TVas Rekreologie
UJEP | TVaS | Aktivity v piirodé

Z tabulky ¢. 16 vyplyva, ze nejvice vyu€ovacich hodin na TUL je vénovéno

ekonomickym predmétim, kde pomér teoretickych a praktickych hodin je vyrovnany,

a pfedmétiim pohybovym, vétSinou jsou vSak tvofeny hodinami praktickymi. V Ostraveé

studenti nejCastéji navstévuji spoleCenskovédni a pohybové predméty. V obou piipadech

prevladaji prakticka cviGeni. V Usti nad Labem maji nejvétsi hodinovou dotaci

teoreticko-motorické predméty, praktickych je vice.

Pocet hodin
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Graf 3: Volny cas — casova dotace

W Teorie
M Praxe

Na grafu ¢. 3 miZeme vidét, Ze nejvice teoretickych vyucovacich jednotek

navstévuji studenti TUL, praktickych je nejvice v OSU, kde je teoretickych hodin

¢tytikrat méné nez praktickych. UJEP ma vyucovacich jednotek nejméné, avsak pomér

je nejvyrovnanéjsi. Sloupec s praktickymi pfedméty je vyssi.
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Tabulka 17: Volny cas — casova dotace

Rekreologie

Rekreologie

Tabulka ¢. 17 uvadi, Ze nejvice dni mimo Skolu stravi studenti usteckého oboru

Aktivit v prirodé. Béhem tfiletého studia strdvi necelé¢ tfi mésice na kurzech,

coz je dvakrat vice neZ na Rekreologii v OSU. Ostravsti studenti nejdéle ovéfuji své

znalosti pro praxi. Rekreologie TUL ma kurzy i1 praxe dotované nejmensim poctem dni,

jak ukazuje graf ¢. 4.

Pocet dni

Casova dotace
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Univerzita

Graf 4: Volny cas — casova dotace

Zjistila jsem, ze za povinné a povinné volitelné pfedméty studenti TUL plni

170 kreditli, pocet predméti je zde vSak nejvyssi, tj. 66. Na UJEPu jich plni pouze

58 v hodnot¢é 180 krediti, coZ znamena, ze pfedméty maji vyssi kreditovou hodnotu.

V Liberci a Ostravé maji nejvétsi podil na studiu pohybové predméty, v Usti nad Labem

teoreticko-motorické. Co se tykd poméru teorie a praxe, nejvétsi podil praktickych

hodin na celkovy pocet hodin stravenych ve Skolnich prostorach je v Ostravé. Studenti

UJEPu proziji dvakrat vice dnil na kurzech a praxi nez na Rekreologii pti TUL, kde jich

je nejméng.
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4.2 Télesna vychova a sport (jednooborové studium)

Druhou, posledni skupinu bakalafskych neucitelskych obort tvoii Télesna vychova
a sport. Na katedrach, které zkoumdm, se objevuje dvakrat. Tyto katedry se nachéazeji

v Usti nad Labem a Ceskych Budgjovicich.

A) POCET KREDITU

Tabulka 18: Télesnd vychova a sport (jednooborové) — pocet kreditii

'S Program Obor

TVaS$S

Jak ukazuje tabulka ¢. 18, obor Télesnd vychova a sport ma na obou vysokych

Skolach vyrovnany podil krediti za biomedicinské predméty. Vice kreditd
za ekonomicko-manazerské predméty a jazyky ma UJEP, nebot’ jazyky se na obdobném
oboru v Ceskych Budg&jovicich nevyuéuji. Kurzy, pohybové pfedméty a praxe jsou
ohodnoceny vétSim mnozstvim krediti na JCU, kde ma praxe podil 13,9 %, UJEP
pouze 3.3 %. Ustecka Télesna vychova a sport méa naopak vice kreditd
za spoledenskovédni predméty, a to 10,1 %, na Ceskych Budg&jovicich je to 1,1 %. Podil

kredith z teoreticko-motorickych pfedmétth ma vétsi o vice nez 10 % UJEP.

Procentualni podil kreditd
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Graf 5: Télesna vychova a sport (jednooborové) — procentudlni podil kreditu
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Z grafu ¢. 5 vyplyva, ze na JCU ptevazuji z hlediska krediti pohybové predméty
(27,2 %), dalsi Ctyfi pozice jsou vyrovnané, rozdil mezi 2. a 5. mistem je 6 %. V dalSich
ttech skupinidch se vSak kredity podili minimalné, jazyky se zde neobjevuji vibec.
Ve stejném oboru na UJEP vedou dv€ skupiny piedméth. Jsou to skupiny
s teoreticko-motorickymi (32,8 %) a pohybovymi predméty (22,8 %). Kredity ve vsech
ostatnich skupinach jsou vSak rozmistény rovnomérnéji. Ob¢ univerzity preferuji

pohybové a teoreticko-motorické pfedméty.

B) ZPUSOB ZAKONCENI

Tabulka 19: Télesna vychova a sport (jednooborové) — zpiisob zakonceni

fn-0-0-0-0-0-0-8-8 -

00N H:-B-0 N BB

Z tabulky ¢. 19 mizeme vypozorovat, ze v oboru Télesna vychova a sport na JCU
maji pfedméty pohybové nejvétsi zastoupeni. V Usti nad Labem na korespondujicim

oboru jsou nepatrné za prvnimi pohybovymi piedméty teoreticko-motorické.

Zplsob zakon&eni
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Graf 6: Télesna vychova a sport (jednooborové) — zpiisob zakonceni

Graf ¢. 6 ukazuje, Ze pomér povinnych a povinné volitelnych predméti
zakoncenych zdpoctem a zkouSkou je v JCU vyrovnany. Na UJEPu pifevazuje

mnozstvi pfedmétli zakon¢enych zépoctem zhruba o polovinu.
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C) CASOVA DOTACE

Tabulka 20: Télesna vychova a sport (jednooborové) — casova dotace

Pribézna

65

79

Z dat v grafu ¢. 20 je vidét, Ze na oboru Télesnd vychova a sport jsou na obou
univerzitdich nejvice dotovadny pohybové piedméty a pievaznad vétSina z nich
je praktickych. Na JCU se dale vénuje velkd pozornost, co se tyka Casové dotace,
teoreticko-motorickym a biomedicinskym pfedmétim. Ob¢ tyto skupiny maji pomér
teoretickych a praktickych hodin vyrovnany. Na univerzité v Usti nad Labem zaujimaji
druhé misto pfedméty teoreticko-motorické, treti a Ctvrté predméty biomedicinské
a spolecenskovédni. Ani v tomto pfipadé nelze tvrdit, Ze by teoretické predméty vyrazné

prevySovaly praktické a naopak.

Casova dotace
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Pocet hodin
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Graf'7: Télesnd vychova s sport (jednooborové) — casova
dotace

Graf ¢. 7, zndzornujici pomér teorie a praxe na oboru Télesnd vychova a sport
na dvou univerzitach, tika, ze praxe prevysuje teorii jak na JCU, tak na UJEPu.
V piipad¢ ustecké univerzity je praktickych predmétt vice zhruba o 30 % z celkového

poctu hodin na té€lovychovném oboru, na JCU pouze o 24 %.
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Tabulka 21: Telesnd vychova a sport (jednooborové) — casova dotace

VS Program Obor Kurzy Praxe

Tabulka ¢. 21 znazornuje pocet dni kurzii a praxe za studium a dale ukazuje,
Ze na praxi stravi studenti obou univerzit stejny pocet dni, na kurzech budou studenti

ustecké univerzity o 5 dni déle. Pomér kurzii a souvislé praxe je zndzornén na grafu €. 8.

Casova dotace
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Graf 8: Télesna vychova a sport
(jednooborové) — casova dotace

V Ceskych Budgjovicich je 67 predmétd ohodnoceno 160 kredity, z nichz 32
je pohybovych. V Usti nad Labem maji pfedméty vys§i hodnotu, nebot’ 180 kreditt 1ze
ziskat za 72 povinnych a povinné volitelnych pfedmétl. Zde dominuje skupina
pohybovych a teoreticko-motorickych predmétii. Pomér teoretickych a praktickych
hodin maji univerzity podobny. To znamena, Ze na obou univerzitich se podil
praktickych hodin na celkovém poctu hodin v tomto oboru pohybuje mezi 68—-69 %.
Vyrovnany je i pocet dnil ur€enych k praktikovani, o pét dnit déle stravi studenti JCU

na kurzech.

4.3 Télesna vychova (dvouoborové studium)

Do této kategorie spadaji ucitelské obory, které jsou voleny v kombinaci s dal§im
oborem jiného zameéteni. Jsou vyuCovany na kazdé ze Ctyf vybranych univerzit,
na nékterych jsou dokonce dva akreditované obory s jinym nazvem. V Liberci

se vyuCuje Télesna vychova se zaméfenim na vzdélavani, v Ceskych Budé&jovicich
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je to Télesnd vychova a sport (dvouoborové) a T¢lesnd vychova se zaméfenim
na vzdélavani, v Usti nad Labem jsou to Télesna vychova se zaméfenim na vzdélavani
a T¢lesnd vychova (dvouoborové) a v Ostravé je to Télesna vychova se zaméfenim

na vzdélavani.

A) POCET KREDITU

Tabulka 22: Télesna vychova (dvouoborove) — pocet kreditii

VS Program Obor

TVas$s

TV se zam.

TV a S se zam.

UJEP TVaS$

TV

Tabulka ¢. 22 poukazuje na to, ze nckteré skupiny predméth na téchto oborech
nejsou vibec vyucovany. Jde o pfedméty ekonomicko-manaZerské, jazyky, praxi

a né¢kde dokonce i predméty spolecenskovedni.

V biomedicinskych pfedmétech ma nejvétsi podil krediti obor TV a S v Ceskych
Budéjovicich (12,8 %), nejmensi pak TV se zaméfenim na vzdélavani v Liberci (6,7 %).
Kurzy jsou ohodnoceny nejvice kredity v JCU, a to na obou oborech stejné (8,9 %),
nejméné na Télesné vychové (dvouoborové) v Usti nad Labem (3,3 %) stejné jako
na TV se zaméfenim na vzdélavani. Na pohybové predméty je kladen nejvétsi diraz
uTUL (18,3 %), neméné ma& TV se zaméfenim na vzdélavani u JCU.
Ve spolec¢enskovédnich predmétech se podil kreditl pohybuje 01,1 %. Nejvétsi rozdil
je v teoreticko-motorickych predmétech, na TV se zaméfenim na vzdélavani v JCU

se podili 5 %, na tomtéz oboru OSU je to 13,3 %.
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Procentudlni podil kreditd
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Graf 9: Télesna vychova (dvouoborové) — procentualni podil krediti

Z grafu ¢. 9 plyne, Ze t€lovychovny obor na TUL je zaméfen piedevSim
na pohybové predméty (18,3 %). Nejrovnomérnéji jsou kredity ohodnoceny predméty
JCU, pificemz obor TV a S ma vice krediti za télovychovné piredméty nez TV
se zam¢efenim na vzdélavani. V obou pfipadech vSak vitézi pfedméty biomedicinské
(12,8 a 10 %), pohybove (11,1 a 9.4 %) a kurzy (8,9 %). U OSU se z hlediska kredita
nejvice podili na oboru TV se zaméfenim na vzdélavani skupina s predméty
teoreticko-motorickymi (13,3 %), pohybovymi (12,8 %) a biomedicinskymi (11,7 %).
Na oboru TV a S se zaméifenim na UJEPu se nejvice podili predméty pohybové
(16,7 %), teoreticko-motorické (11,7 %) a biomedicinské (8,9 %). TV na téze univerzité
ma podobné procentualni zastoupeni kreditd ve skupinéch, princip je stejny jako u JCU.
Tzn.: pohybové (20 %), teoreticko-motorické (11,7 %) a biomedicinské (9,4 %).
V oboru TV na UJEPu jsou nejvétsi rozdily mezi skupinami ohodnocenymi riznym
poctem kreditd. Poslednimu zminénému oboru se nejvice podoba obor TV

se zaméfenim na vzdélavani TUL.
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B) ZPUSOB ZAKONCENI

Tabulka 23: Télesna vychova (dvouoborové) — zpuisob zakonceni

VS Program Obor
TUL TVaS$S TV se zam. na vz.
TVaS$S
JCU TVaS$sS
TV se zam. na vz
OSuU TVaS$sS TV se zam. na vz
TV a S se zam.
UJEP | TVaS$S
TV

Udaje v tabulce &. 23 fikaji, Ze na vSech oborech toho zaméfeni prevazuji pohybové

pfedméty. Na TUL jsou vSechny zakoneny zapoctem. Na oboru TV a S na JCU

je tfetina z nich zakoncena zkouSkou. Na oboru TV se zaméfenim na vzdélavani vede

také skupina s pohybovymi piedméty, pomér zpusobu zakonéeni je vyrovnany.

V Ostravé ma tato skupina nejmensi zastoupeni co se tyka poctu predméti, zakonCeny

jsou zapoctem. Na obou oborech na UJEPu je pohybovych pfedmétl nejvice,

a to ve srovnani s ostatnimi univerzitami, skoro vSechny jsou zakonceny zapoctem.
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Graf 10: Telesnad vychova (dvouoborové)
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Univerzita

— zpuisob zakonceni

Celkovy pomér zakonceni je rozdilny Skola od Skoly, podobné mnozstvi zapoctl

a zkousek maji obory spadajici pod stejnou katedru. V Liberci je zakoncena jedna
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¢tvrtina pfedméti zkouSkou. Na TV a S na JCU je pomér obou moznych zplsobti
zakonCeni vcelku vyrovnany, zkousek je ale vice. Podobné vysoké sloupce ma i TV
se zamefenim na vzdélavani, rozdil mezi zapocty a zkouskami je vétsi. U OSU
pfevySuji predméty zakoncené zapoctem dvojnasobné nad zakoncenim zkouskou,
situace je nejvice podobna TUL. Na UJEPu obor TV a S se zaméfenim na vzdélavani
tvofi pfedméty zakoncené zkousSkou Ctvrtinu z celkového poctu, obor TV a S ma pomér
zakoncCeni pfiblizné stejny. Rozdil v poméru zakonceni mé mezi vSemi nejvétsi UJEP,

jak je vidét na grafu €. 10.

C) CASOVA DOTACE

Tabulka 24: Télesna vychova (dvouoborové) — casova dotace

. Bio. Eko. Jazyk Pohyb Praxe Spol. Teor. Celk.
VS Program Obor

T P | T P} T P |T| P |Prib&ma| T | P | T P T P
TUL | TVaS$s TV se zam. 5 5 32 1 1 8 6 | 14 | 44
TVas 7 | 10 20 1 10| 9 |18 | 39

JCU TVaS$
TV se zam. 6 7 16 1 10 | 8 [ 17 | 31
OsuU TVaS$S TV se zam. 5 7 1 19 3 7 9 | 33
TV a S se zam. 6 6 1 | 34 8 9 |15 | 49

UJEP | TVas
vV 7 6 1 | 40 1 1 8 9 [ 17 | 56

Z tabulky €. 24 lze vycCist, ze vSechny tyto ucitelské obory maji spole¢né skupiny
biomedicinskych, pohybovych a teoreticko-motorickych pfedméta, které jsou casem
dotovany nejvice nebo které se vibec dotuji. Pohybovym pfedmétim vénuji nejvice
vyucovacich jednotek v Usti nad Labem, az na jednu vyjimku jsou viechny praktické.
Nejméné v Ceskych Bud&jovicich, tam vitézi teoreticko-motorické. Nejvice hodin

s biomedicinskymi pfedméty méa JCU na oboru Té¢lesné vychova a sport, nejméné TUL.

Casova dotace
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Graf 11: Telesna vychova (dvouoborové) — casova dotace

50



Graf ¢. 11 ukazuje, Ze nejméné vyucovacich hodin v télovychovném oboru
jena OSU. V poctu teoretickych jednotek rozhodné, v praktickych zastdva druhou
pozici za JCU, obor Télesna vychova se zaméfenim na vzdélavani. Nejvice praktickych,
a tedy hodin celkem, v télovychovném oboru se vyucuje na UJEPu, nebot
v teoretickych predmétech nejsou velké rozdily. TUL zastava tfeti pozici v poctu

celkovych, ale i praktickych hodin.

Tabulka 25: Télesna vychova (dvouoborové) — casova dotace

Prazdny sloupec s praxi v tabulce ¢. 25 je dasledkem toho, ze v ucitelskych
oborech byva praxe soucasti spole¢ného zakladu. Kurziim je vénovano hodné c¢asu
na oborech JCU. Straveny ¢as na kurzech TUL je polovi¢ni, jest€ méné ho je na UJEPu
na oboru T¢lesna vychova. Pocet dnd, které studenti proziji na kurzech mimo univerzitu

v ramci tfiletého studia, graficky znazornuje graf ¢. 12.
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Graf 12: Telesna vychova (dvouoborové) — casova dotace
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V této skupiné oborii maji nejvyssi hodnotu predméti v Ostravé a v Liberci,
na jeden predmét priméerné ptipadaji vice nez 2 kredity. Co se tyké nejvétsiho obsazeni
predmétii, vSechny obory v této skupin€é maji nejvétsi podil pohybovych predméti.
Jedind univerzita, kde pocet predméti zakoncenych zkouskou je vétSi neZ pocet
predmétt zakonéenych zapoétem, je v Ceskych Budgjovicich, a to na obou oborech.
Zbylé tif1 univerzity maji pomér obraceny, pifedmétl zakoncenych zkouSkou
je nékolikanasobné vice nez téch, které konéi zapoétem. Ustecky obor Télesna vychova
obsahuje nejvice praktickych hodin, pfesto nejvétsi podil praktickych hodin
na celkovém poctu ma OSU, nejmensi JCU s oborem TV se zaméfenim na vzdélavani.
Nejvice €asu vénovaného kurziim je na JCU, jichz je zde vice nez dvojnasobek dnt

ve srovnani s oborem TV v Usti nad Labem, kde jich je naopak nejméng.

4.4 Télesna vychova pro 2. stupeii ZS

Télesna vychova pro 2. stupen zdkladni skoly se vyuCuje na kazdé ze Ctyr
vybranych univerzit, nékde vSak pod nazvem UCcitelstvi télesné vychovy pro 2. stupen

zakladni skoly.

A) POCET KREDITU

Tabulka 26: Télesnd vychova pro 2. stupein ZS — pocet kreditii

5 Jazyk Kurzy Pohyb Praxe Spol.
VS Program

Ugitelstvi | TV pro 2. st. ZS

Tabulka ¢. 26 udava, ze biomedicinské predméty maji nejvetsi podil, tj. 4,2 %
na oboru TUL a OSU. Ekonomicke jsou soucasti t€lovychovného oboru pouze na OSU.
Kurzy jsou zastoupeny nejvétSim procentem kreditd, tj. 5,8 % na JCU. Ve skupiné
pohybovych ptedmétii jsou rozdily nejveétsi. Nejvice kredith z této skupiny je na TUL
(17,5 %), na OSU naopak nejméné¢ (5 %). Praxe je soucasti télovychovnych oboril

v Ostravé a Usti nad Labem. Spole¢enskovédni pfedméty maji pouze v Usti nad Labem
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a Ceskych Budgjovicich. Teoretické se krom& TUL vyskytuji vsude, OSU jich ma
dokonce 10,8 %.

Procentuani podil kredit(
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Graf 13: Télesnd vychova pro 2. stuper ZS — procentudlni podil kreditii

Z grafu €. 13 je patrné, Ze tento ucitelsky obor mé na kazdé univerzité zcela odlisné
zastoupeni predmétti. Na TUL jasné vladnou pohybové predméty (17,5 %), doplnény
jsou piredméty biologickymi a kurzy. Na JCU zastdvaji vedouci pozici také pohybové
predméty (16,7 %), navic se vyskytuji jesté spolecenskovédni a teoreticko-motorické
pfedméty, byt v malém mnozstvii Na OSU maji nejvétsi podil predméty
teoreticko-motorické (10,8 %) a praxe (8,3 %), procentudlni rozdéleni kredith
je pomérné vyrovnané s vyjimkou spoleCenskovédnich predméti, jejichz vyuka zde
neprobihd. Na UJEPu jsou na prvnich dvou pozicich pfedméty pohybové (13,3 %)

a teoreticko-motorické (9,2 %). Ekonomicko-manazerské se zde nevyucuji viibec.

B) ZPUSOB UKONCENI

Tabulka 27: Télesna vychova pro 2. stupeit ZS — zpiisob zakonceni

VS Program Obor
Utitelstvi | TV pro 2. stupeil
TUL pro ZS 78
jcuU Ucitelstvi | Ucitelstvi TV pro 2.
pro ZS st. ZS
0SU Ucitelstvi | Ucitelstvi TV pro 2.

pro ZS st. ZS

Utitelstvi | TV pro 2. stupeii
pro ZS ZS

UJEP
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V tabulce €. 27 je spocitano, ze v oboru T¢lesnd vychova pro 2. stupei je na TUL

dominantni skupina s pohybovymi pfedmeéty, tentokrat s vétSim poctem zkousSek

nez zapocti. Situace na JCU je nejvice podobna TUL, mluvime-li o zpisobu zakonceni

1 skladbé skupin predméti. Ucitelsky obor v Ostravé ma nejvice pfedmét ze skupiny

teoreticko-motorickych. V Usti nad Labem vedou téz pohybové piedméty,

ale teoreticko-motorické za nimi daleko nezaostavaji.

Zplsob zakonéeni
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Graf 14: Télesnd vychova pro 2. stupeit ZS — zpiisob

zakonceni

Z grafu €. 14 lze vycist, Ze pomér zapocti a zkouSek je na TUL vyvazeny, sloupec

se zkouskami je vSak o jeden predmét vysS§i. V JCU je zkouSek dvakrat vice

nez zapocti. Na OSU a UJEPu pievladaji zkousky. V Ostravé o necelou polovinu,

v Usti nad Labem tvofi predméty zakoncené zapoctem Ctvrtinu vSech predméti a rozdil

je zde nejvetsi.

C) CASOVA DOTACE

Tabulka 28: Télesnd vychova pro 2. stupein ZS — ¢asova dotace

vS§ Program Obor
TUL Utitelstvi | TV pro 2. st. ZS
pro ZS
Utitelstvi | Utitelstvi TV
uoy pro ZS pro 2. st. ZS
Utitelstvi Ucitelstvi TV
eRY pro ZS pro 2. st. ZS
UJEP Uctitelstvi | TV pro 2. st. 78
pro ZS

Praxe

Pribézna

V tabulce ¢. 28 jsou zaznamenany udaje tykajici se dotovaného casu predméth
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na oborech Ugitelstvi TV pro 2. stupeii ZS. TUL se nejvice soustfedi na pohybové
predméty, v kterych je na prvnim mist¢ ve srovnani s ostatnimi univerzitami,
a na biomedicinské, kterych ma také nejvice. Na JCU vitézi také pohybové predméty,
ve studijnim planu maji navic jeSté dalsi skupiny predmétii. V OSU se zda byt dotovany
¢as rovnomérné rozlozen mezi biomedicinské, teoreticko-motorické, pohybové

a ekonomické prfedméty. Na UJEPu vedou pohybové a teoreticko-motorické predméty.

Casova dotace
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Graf 15: Télesnd vychova pro 2. stupeii ZS — casova dotace

Pocet hodin na TUL se shoduje s poctem hodin na OSU a UJEP. Vyska sloupcu
s teoretickymi a praktickymi hodinami je v Liberci a Usti podobna, nebot’ praxe vyrazné
pfevySuje teorii. V Ostravé a v Ceskych Budg&ovicich je pomér vyrovnangsi,

praktickych je stéle vice, jak ukazuje graf €. 15.

Tabulka 29: Télesnd vychova pro 2. stupei ZS — ¢asova dotace

VS Program Obor Kurzy

Utitelstvi

pro 78 TV pro 2. stupei ZS 17

Utitelstvi | Ugitelstvi TV pro 2.
pro ZS st. ZS

Uditelstvi ~ Ugitelstvi TV pro 2.
pro ZS st. ZS

Ucitelstvi

pro 78 TV pro 2. stupeti ZS

Pocet hodin stravenych na kurzech je nejmensi v Ostravé a Usti nad Labem, podet
je dvakrat mensi nez v Ceskych Budg&jovicich. Nejdelsi je v Liberci. Dny stravené
souvislym praktikovanim jsou zafazeny do télovychovného oboru v Ostravé a Usti

nad Labem, kde je pocet dnli nejvétsi, coz je ndzorn€ vidét v grafu €. 16.
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Casova dotace
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Graf 16: Télesnd vychova pro 2. stupeit ZS — ¢asovd
dotace

Ani zde neplati pravidlo, Ze ¢im vice predmétl, tim vice kreditli. Nejvice kreditt
pfipadd primérné na jeden pfedmét v Ostraveé. Ze Etrnécti pfedméti na stejné univerzité
je pét predméth teoreticko-motorickych, coz je skupina predméti s nejvétsim podilem
na tomto oboru. Na vSech ostatnich univerzitaich vede skupina pohybovych predméti.
Nejméné casu straveného ve Skole cekéd studenty JCU. NejmensSi podil praktickych
hodin na celkovy pocet je v JCU, nejvyssi na TUL, souvisld praxe, jez je soucasti
télovychovného oboru na dvou univerzitich, méa vétsi zastoupeni na UJEPu. Studenti
zde spolu s kurzy proziji nejvice dni mimo prostory Skoly. Nejvétsi pocet dnl

na kurzech ¢eka liberecké studenty.

4.5 Utitelstvi TV pro SS

Do skupiny ucitelstvi télesné vychovy pro stfedni skoly, které je mozné studovat
na UJEPu v Usti nad Labem a JCU v Ceskych Bud&jovicich, jsem zafadila obor Télesna
vychova a sport na OSU v Ostravé, ktery je ur€en jak k edukaci zZakl na stfedni Skole,

tak na 2. stupni zékladni Skoly.
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A) POCET KREDITU

Tabulka 30: Ucitelstvi télesné vychovy pro SS — pocet krediti

OsuU TVas TVas

Utitelstvi

UJEP TVas TV pro S8

Tabulka ¢. 30 sdé€luje, ze biomedicinské piedméty se vyucuji za nejvyssi pocet
kredit v Ostravé (5 %). Ekonomicko-manazerské predméty a cizi jazyky se neobjevuji
nikde. Ceské Bud&jovice maji nejvétsi procentualni podil ve skuping kurzi (4,2 %),
stejné tak i v pohybovych predmétech (14,2 %). Praxe ptedstavuje v Ostrave 4,2 %, coz
je nejvyssi hodnota krediti v této skupin€é. Nejvice spoleCenskovédnich predméth
se vyuéuje s 3,3 % v Usti nad Labem, teoreticko-motorickych s 20 % v Ostravé,

ty pfedstavuji nejsilnéjsi skupinu viibec.

Procentualni podil kredit(

25
< 20 W Biomedicinské
::? 15 O Kurzy
35 0 Pohybové
£ 10 B Praxe
3 B Spolecenskowvedni
£ 3 B Teoreticko-motorické

0
JCU OoSsu UJEP
Univerzita

Graf 17: Ucitelstvi télesné vychovy pro SS — procentudlni podil kreditii

Graf ¢. 17 ukazuje, Ze nejrovnomérnéji rozlozené kredity ve skupinach predméta
ma UJEP, pfestoze prvni dvé pozice s piehledem patii teoreticko-motorickym (12,5 %)
a pohybovym (11,7 %) pfedmétim. Dalsi tfi skupiny se dé€li o tfeti pozici s 3,3 %
krediti. Na OSU jednoznacné dominuji teoreticko-motorické predméty (20 %), nebot’

skupina s pohybovymi pfedméty, ktera je na druhém misté z hlediska kredit, ma 6,7 %.
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JCU je zamétfena na pohybové predméty (14,2 %), daleko za nimi jsou predméty

teoreticko motorické (5 %).

Piestoze je obor Ugitelstvi pro SS vyuovan na tfech vysokych $kolach

ama odliSnou kreditovou dotaci télovychovnych oborti 1 slozeni predméti v ném,

na néfem se preci jen shodnou. Na prvnich dvou pozicich jsou pfedméty pohybové

a teoreticko-motorické, byt’ skupinu na druhém a tfetim misté déli pouze 1 %.

B) ZPUSOB UKONCENI

Tabulka 31: Ucitelstvi télesné vychovy pro SS — zpiisob zakonceni

VS Program Obor
Ucitelstvi Utitelstvi TV
UJEP TVas Utitelstvi TV
pro SS

Tabulka ¢. 31 ukazuje, Ze JCU mé nejveétsi mnozstvi pohybovych predméti,

vSechny jsou zakoncené zkouSkou. Na OSU vede skupina teoreticko-motorickych

pfedmétl, zpisob zakonceni je pomérné vyrovnany. Na UJEPu je nejvétsi pocet také

teoreticko-motorickych predmétl, zapoctu je vice.

Zplsob zakonéeni
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Graf 18: Ucitelstvi télesné vychovy pro SS — zpiisob
zakonceni

JCU je jedina univerzita s oborem Ucitelstvi TV pro SS, kterd méa vyssi pocet

zkousek nez zapoctl, a to trojnasobné. V Ostravé tvofi zapocty dve tretiny zakoncCeni,
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UJEP ma rozdil nejvétsi. Sloupec znazornujici zdpocty je vice nez dvakrat vySsi oproti

sloupci se zkouSkami, jak ptiblizuje graf €. 18.

C) CASOVA DOTACE

Tabulka 32: Ucitelstvi télesné vychovy pro SS — casova dotace

VS Program Obor :
JCU | Utitelstvi | Uctitelstvi TV 1 2
pro SS pro SS

Utitelstvi TV
pro SS

UIJEP TVaS

Obor Télesna vychova pro SS ma na tfech riiznych univerzitach spoleéné predméty
pohybové a teoreticko-motorické, které se z casového hlediska na studiu podili ve vSech
ptipadech nejvice. Budeme-li srovnavat obory z hlediska skupin, Casu vyuzitého
k vyuce pohybovych pfedméti ma nejvice UJEP, nejméné OSU. Vyuka predméti
teoreticko-motorickych zabere nejvice ¢asu v OSU, nejméné v JCU. Z tabulky ¢. 32

vychazi graf €. 19.

Casova dotace
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Graf 19: Ucitelstvi télesné vychovy pro SS — casovd dotace

Studentim JCU zabere nejméné ¢asu navstévovat predméty tohoto télovychovného
oboru. Pocet teoretickych a praktickych hodin se shoduje. Na zbylych dvou univerzitach

prevySuje sloupec s praktickymi hodinami nad teoretickymi. V&tsi rozdil je na OSU.
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Tabulka 33: Ucitelstvi télesné vychovy pro SS — casova dotace

VS

Program

Obor

Kurzy

Praxe

JCU

Utitelstvi
pro SS

Utitelstvi TV pro S$

11

25

25

Tabulka €. 33, ktera znazornuje pocet dni kurzli a praxe za studium, fika, ze pocet

dnii na kurzech se pohybuje mezi 7-14 dny. Prvni zminéné ¢islo patiti OSU, druhé

UJEPu. Souvisla praxe zahrnuta do rozvrhu t&lovychovnych oborti v Ostravé a Usti

nad Labem stoji studenty téchto univerzit stejné Casu.

Casova dotace
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Graf 20: Ucitelstvi télesné vychovy pro SS — casovd

dotace

Nejlépe ohodnoceny jsou pfedméty na JCU, na jeden piedmét zde piipadaji zhruba

3 kredity. V JCU a UJEPu vedou na pocet pohybové piedméty, v OSU

teoreticko-motorické. Nejméné Casu ve Skole travi studenti JCU. Zaroven zde maji

nejmensi podil praktickych hodin na celkovém poctu, OSU mé nejvétsi. Nejvice dnli

mimo budovy Skoly, avSak v ramci Skoly, ¢eka ustecké studenty. Je zde nejvice dnt

vénovanych kurziim.
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ZAVER

V  Dbakalafské praci jsem se zabyvala porovnavanim akreditovanych
t&lovychovnych obort na étyfech katedrach v Ceské republice. Zkouméano bylo celkem
dvacet obort, z toho tfi na Technické univerzité v Liberci, sedm na Jiho¢eské Univerzité
v Ceskych Budgjovicich, étyifi na Ostravské Univerzité v Ostravé a Sest na Univerzité

Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem.

Pted samotnou komparaci jsem piredem urcila osm skupin, do nichz byly roziazeny
pfedméty. Ve skupinich jsem zkoumala pocet kreditdl, zpiisob zakonceni, €asovou
dotaci, kterd je rozdélena na teoretické a praktické hodiny a udaje zaznamenala
do tabulek pfislusnych univerzit. Pro pifehlednost a naslednou komparaci jsem
povazovala za nutné vytvorit tabulky nové dle skupin obort, které vzijemné

porovnavam. Vzniklo pét skupin s riiznym zaméfenim po dvou az Sesti oborech.

V prvni zkoumané skupiné se zaméfenim na volny cas jsem zjistila,
Ze nejrovnomérnéji jsou kredity rozmistény v Olomouci. Zajimavé je, Ze na TUL a

UJEP maji pohybové pfedméty a kurzy obraceny pomér kreditt.

Ve druhé skupiné T¢€lesna vychova a sport (jednooborové) nejsou rozdily vyrazné,

pomeér praktickych a teoretickych hodin je témét shodny, rozdil je mensi nez 1 %.

Treti skupina, Télesnd vychova (dvouoborové), je s Sesti obory nejpocetnéjsi.
Nejvice se od ostatnich 1idi obory v Ceskych Budgovicich. Kredity jsou zde
rovnomérné rozlozeny do skupin pfedmétli, predméty zakoncené zkousSkou prevysuji
pfedméty zakoncené zapoctem na rozdil od ostatnich obort.

Ve &tvrté skuping uditelstvi TV pro 2. stupeti ZS ma obor v Liberci zastoupeni tfech
na celkovém poétu. Na ostatnich oborech se podili aZ $est skupin predmétii. Rekla bych,

ze v této skuping jsou nejvétsi rozdily mezi obory.

V posledni skupiné Ugitelstvi pro SS ma nejméné predméti Jihodeska univerzita.
Z hlediska krediti zde vede skupina s pohybovymi pfedméty, v Ostravé dominuje
skupina s teoretickymi predméty, v Usti nad Labem jsou mezi tyto dvé skupiny
rozdéleny kredity rovnomérng. Obor v Ceskych Budg&jovicich je jediny, kde je vice

predmétii zakoncenych zkouskou nez zapoctem.

61



Jak jsem se zminila jiz v Gvodu mé bakalafské prace, jednim z ukoli bylo
navrhnout doporu¢eni KTV FP TUL. Na zdkladé komparace se domnivam,
univerzitim ma  podhodnoceny nékteré¢ predméty (napf. biomedicinské
a ekonomicko-manazerské), nebot’ za nckteré skupiny predméti v mensi kreditové
hodnoté stravi student ve Skole stejny, nebo dokonce delsi cas. Zduraziuji,
ze analyzované jsou pouze povinné a povinné volitelné predméty, coz znamena,
ze v piipadé Rekreologie na Technické univerzité v Liberci jesté predméty za 10 kredith
a s nimi i ¢asové jednotky pribudou. Do nékterych skupin, predevsim do skupiny kurzii
a teoreticko-motorickych predméti, bych pridala kredity na tkor volitelnych pfedmétt
(zminéné skupiny maji oproti Rekreologii na OSU nizky pocet kreditd, napi. v Liberci
na kurzech studenti stravi o 6 dni méné, cemuz odpovidd 1 kurz ohodnocen 5 kredity),
ptipadné bych zaradila vice souvislé praxe (je to predmét, ktery se nejvice podoba

realité, na TUL je mu vénovano nejméné Casu).

Ve skupiné Télesna vychova (dvouoborové studium) nejsou tak velké rozdily mezi
obory co se tyka poméru hodiny a pocet kreditii, jako tomu bylo u piedchozi skupiny.
V ptipadég, Ze je v nékteré skupiné predmétii vétsi rozptyl, libereckd Télesna vychova
se zaméfenim na vzdélavani mé hodnotu uprostted. Z mého pohledu by ve studijnich
planech mohlo byt vice biomedicinskych pfedméti (komplexni regenerace, prvni
pomoc) a kurzii (zamétenych napt. na vodni sporty), pfestoze vim, ze tyto akce byvaji

pro studenty finan¢né naro¢né.

Posledni skupina, jejiz sougasti je obor TUL, Télesna vychova pro 2. stupeii ZS,
ma nasledujici doporuceni: zatadit teoreticko-motorické predméty (napt. didaktiku TV
pro ZS, kazda vékova kategorie ma totiz sva specifika, riiznou metodiku nacviku,

pozadavky apod.).

Vyhodou pro studenty TUL je vysoky podil praktickych hodin v celkové dotaci
hodin, coz se odrdZzi na uplatnéni absolventli v praxi. Jsou samostatngj$i a lépe se
adaptuji na pracovisti. Vysoky pocet pohybovych predmétii je piinosem piedevsim pro

ucitelské obory, zejména pti nazorné ukazce ucitele v hodinach TV.
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Priloha 1: TUL, Rekreologie — prehled predmetit

Povinné piedméty

Nazev piredmétu Kredity | Rozsah hodin | Zakon¢eni | Skupina
Zéklady ICT 1 0+2+0 Zp Eko.
Zpracovani elektronickych dokumentt 1 1+1+0 Klz Eko.
Mikroekonomie 6 2+2+0 Zk Eko.
Filozofie a etika 2 2+0+0 Zk Spol.
Pedagogika 4 1+1+0 Zk Spol.
Anatomie ¢loveka 1 2 1+1+0 Zp Bio.
Gymnastika 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Historie télesné kultury 3 1+1+0 Zk Teor.
Kurz pobytu v zimni ptirodé 2 0D+7D+0 Zp Kurz
Rekreologie 1 2 1+1+0 Zp Spol.
Sportovni hry 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Zaklady kinantropologie 3 2+0+0 Zk Teor.
Makroekonomie 6 2+2+0 7k Eko.
Psychologie vyvojova 2 1+1+0 Zk Spol.
Anatomie ¢lovéka 2 3 1+140 Zk Bio
Kondiéni programy 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Kurz pobytu v letni pfirod¢ 1 2 0D+7D+0 Zp Kurz
Plavani 2 0+1+0 Zp Pohyb.
Rekreologie 2 3 1+1+0 Zk Spol.
Sportovni a pohybové aktivity 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Zaklady biomechaniky 2 1+1+40 Zp Bio.
Uvod do managementu 4 2+1+40 Zk Eko.
Socialni psychologie a psychologie osobnosti 4 2+1+0 Zk Spol.
Atletika 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Didaktika pohybové rekreace 2 1+140 Zp Teor.
Fyziologie ¢lovéka 2 1+1+0 Zk Bio.
Sportovni hry 2 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Uvod do sociologie 3 2+0+0 Zk Spol.
Marketing 5 2+2+40 Zk Eko.
Prozitkova pedagogika 3 3 2+0+0 Klz Spol.
Zaklady prava I — pro SPMG 3 2+0+0 7k Eko.
Antropomotorika 4 2+1+0 Zk Teor.
Fyziologie télesnych cviceni 3 3 1+1+0 Zk Bio.
Hry volného ¢asu 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Praxe prubézna 2 0+2+0 Zp Praxe
Zaklady prava II — pro SPMG 3 2+0+0 Zk Eko.
Metodologie vyzkumu 2 1+1+0 Zp Teor.
Psychologie pohybovych aktivit 2 1+140 Zk Spol.
Prvni pomoc 2 0+1+0 Zp Bio.
Praxe souvisla 2 0+10D+0 Zp Praxe
Teorie rekreace a vychovy v piirodé 3 1+1+0 Zk Teor.
Zaklady cestovniho ruchu 2 0+2+0 Zp Spol.
Socialni komunikace 2 2+0+0 Zp Spol.
Fundraising neziskovych organizaci 2 0+2+0 Zp Eko.
Hygiena, vyziva 2 1+1+0 Zp Bio.
Management sportu a rekreace 5 2+2+40 Zk Eko
Pravni aspekty sportu a rekreace 2 0+2+0 Zp Eko
Teorie a didaktika sportovniho tréninku 3 1+2+40 Zk Teor.
Zdravotni TV 3 1+140 Zk Pohyb.
Povinné volitelné piredméty — cizi jazyk
Anglicky jazyk 1 3 0+2+0 Zp Jazyk
Anglicky jazyk 2 3 0+2+0 Zp Jazyk
Anglicky jazyk 3 3 0+2+0 Zp Jazyk
Anglicky jazyk 4 3 0+2+0 Zk Jazyk
Némecky jazyk 1 3 0+2+0 Zp
Némecky jazyk 2 3 0+2+0 Zp




Némecky jazyk 3 3 0+2+0 Zp

Némecky jazyk 4 3 0+2+0 Zk

Povinné volitelné pifedméty — Blok A

Sportovni lezeni 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Kurz cviditelt lyzovani 3 0+7D+0 Zp

Kurz instruktori lyZovani 3 0+7D+0 Zp Kurz
Kurz instruktord snowboardingu 3 0+7D+0 Zp

Kurz skialpinismu 2 0+7D+0 Zp

Kurz zdravotniku zotavovacich akei 3 0+5D+0 Zp

Kurz instruktorti lezeni na umélé sténé 3 0+5D+0 Zp

Kurz instruktord lanovych piekazek 3 0+5D+0 Zp

Kurz pobytu v letni ptirodé 2 0+7D+0 Zp Kurz
Kurz jachtingu 2 0+7D+0 Zp Kurz
Povinné volitelné piredméty — Blok B

Sportovni a pohybové aktivity 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Joga 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Obecna kineziologie 2 1+1+0 Zp

Kondiéni posilovani 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Moderni pohybové formy 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Raketové sporty 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Sebeobrana 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Softbal 1 2 0+2+0 Zp

Golf 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Sportovni masaz 2 0+2+0 Zp

Moderni pohybové formy 2 2 0+2+0 Zp

Regenerace ve sportu 2 1+1+0 Zp

Raketové sporty 2 2 0+2+0 Zp

Softbal 2 2 0+2+0 Zp

Bakalarska prace

Bakalaiska prace 2 0+0+0 Zp Teor.
Bakalaiska prace 3 0+0+0 Zp Teor.

Zdroj: Technicka univerzita v Liberci, FP, Informace o studiu 2013/2014 2014b

Priloha 2: TUL, Télesna vychova se zamérenim na vzdélavani — prehled predmeétii

Povinné predméty

0+1+0 Zp Pohyb.
0+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zp Teor.

0+2+0 Zp Pohyb.

Plavani 2

Sportovni a pohybové hry 2

Metodologie vyzkumu

Anatomie ¢loveka 1 2 14140 Zp Bio.
Gymnastika 1 2 0+3+0 Zp Pohyb.
Historie télesné kultury 3 14140 Zk Teor.
Kurz zimnich sporti 1 2 | 0+7D+0 | Zp Kurz
Sportovni a pohybové hry 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Zaklady kinantropologie 3 2+0+0 Zk Teor.
Anatomie ¢lovéka 2 3 1+1+0 Zk Bio.
Atletika 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Gymnastika 2 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Kondi¢ni programy 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Turistika a sporty v pfirodé 1 2 | 0+7D+0 | Zp Kurz.
Zéklady biomechaniky 2 1+1+0 Zp Bio.
Atletika 2 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Fyziologie ¢lovéka 2 14140 Zk Bio.
Gymnastika 3 3 0+2+0 Zp Pohyb.
Kurz zimnich sportt 2 3 0+7D+0 Zp Kurz.
Plavani 1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Antropomotorika 4 2+1+0 Zk Teor.
Fyziologie télesnych cviceni 3 1+1+0 Zk Bio.
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Plavani 3



Psychologie pohybovych aktivit 2 1+1+0 Zk Spo.
Sportovni a pohybové hry 3 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Didaktika télesné vychovy 1 2 1+1+0 Zp Teor.
Sportovni a pohybové hry 4 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika sportovniho tréninku 3 14240 Zk Teor.
Povinné volitelné

Joga 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Obecna kineziologie 2 1+1+0 Zp

Kurz instruktortt snowboardingu 3 | 0+7D+0 | Zp

Kondi¢ni posilovan 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Raketové sporty 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Sebeobrana 2 0+2+0 Zp

Softbal 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Sportovni lezeni 2 0+2+0 Zp
Kompenzacni cviceni 2 0+2+0 Zp

Sportovni masaz 2 0+2+0 Zp

Regenerace ve sportu 2 1+1+0 Zp

Raketové sporty 2 2 0+2+0 Zp

Zdroj: Technicka univerzita v Liberci, FP, Informace o studiu 2013/2014 2014b

Piiloha 3: TUL, Télesnd vychova pro 2. stupeii ZS — prehled predmétii

Povinné piedméty

Zdravy zpisob zivota a prvni pomoc 1 0+1+0 Zp Bio.
Kurz pobytu v piirodé 1 0+7D+0 Zp Kurz.
Didaktika télesné vychovy 2 3 1+140 Zk Pohyb.
Didaktika plavani 2 0+2+0 Zk Pohyb.
Didaktika atletiky 3 1+2+0 Zk Pohyb.
Didaktika pohybovych her 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Biomechanika v té€lesné vychové a sportu 2 1+1+0 Zk Bio.
Didaktika gymnastiky a upola 3 0+3+0 Zk Pohyb.
Didaktika sportovnich her 3 1+2+0 Zk Pohyb.
Zdravotni télesna vychova 1 1 1+1+40 Zp Pohyb.
Télovychovné 1ékaistvi a traumatologie 2 1+1+0 Zk Bio.
Zdravotni télesna vychova 2 2 1+140 Zk Pohyb.
Povinné volitelné

Kurz brusleni 2 0+5D+0 Zp Kurz
Kurz vseobecné gymnastiky 2 0+5D+0 Zp Kurz
Kurz zimnich sportti 3 2 0+0+0 Zp

Didaktika netradi¢nich her 2 0+2+0 Zp

Hygiena, vyziva 2 1+1+0 Zp

Moderni pohybové formy 2 0+2+0 Zp Pohyb.

Zdroj: Technicka univerzita v Liberci, FP, Informace o studiu 2013/2014 2014b



Priloha 4: JCU, Teélesnd vychova a sport (jednooborové) — prehled predmetu

Povinné piedméty

Anatomie ¢lovéka I 1+1+0 Zp Bio.
1+0+0 Zk Teor.
1+1+0 Zk Bio.
1+0+0 Zk Teor.
0+2+0 Zk | Pohyb.

0D+7D+0D | Zp Kurz
1+14+0 7k Bio.
1+0+0 7k Bio.
1+1+0 Zk Bio.

0D+5D+0D | Zp Kurz

0D+5D+0D | Zp Kurz
1+0+1 Zk Eko.
0+0+1 Zp | Pohyb.
1+1+0 Zk Teor.
0-+2+0 Zp Bio.
0+0+1 Zp | Pohyb.
0+0+1 Zp Pohyb.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
0-+1+0 Zk Pohyb.

0D+7D+0D | Zp Kurz
0+1+0 Zk | Pohyb.
0+1+0 Zk | Pohyb.
0+0+1 Zk | Pohyb.
1+0+0 Zk Teor.
1+0+0 Zk Spol.
1+1+0 Zk Pohyb.

D¢jiny télesné vychovy a sportu

Fyziologie ¢lovéka

Nazvoslovi
Praktické zaklady TV a sportu
Teorie a didaktika lyZovani I

Anatomie ¢loveka 11

Biomechanika

Fyziologie télesnych cviceni

Teorie a didaktika turistiky a sportll v pfirodé

Teorie a didaktika cykloturistiky

Zaklady marketingu
Aerobik

Aplikovana télesna vychova

Komplexni regenerace 1

Seminaf squash

Seminaf tenisu

TD brusleni a ledniho hokeje
Teorie a didaktika atletiky ITT
Teorie a didaktika florbalu

Teorie a didaktika hazené

Teorie a didaktika lyzovani II

Teorie a didaktika plavani 11

Teorie a didaktika sport. gymnastiky I1I

Teorie a didaktika volejbalu

Zaklady didaktiky TV a sportovni vychovy

Zaklady psychologie TV a sportu

Zdravotni télesna vychova I

Antropomotorika 0+0+1 Zk Teor.
Atletika 1+0+1 Zk+| Pohyb.
Gymnastika 1+1+0 Zk | Pohyb.
Komplexni regenerace 11 0+2+0 Zp Bio.
Plavani 1+0+1 Zk | Pohyb.
Seminai palkovacich her 0+0+1 Zp | Pohyb.

0D+12D+0D | Zk Kurz
0+0+1 Zk | Pohyb.
0+1+0 Zk | Pohyb.
1+0+1 Zk Bio.
0+1+0 Zp | Pohyb.
1+14+0 Zk | Pohyb.
1+0+0 Zp Teor.

TD vodni turistiky a windsurfingu
Teorie a didaktika basketbalu
Teorie a didaktika kopané

Vyziva ve sportu
Zaklady kondi¢ni kulturistiky
Zdravotni télesna vychova II

Bakalaiska prace I1

Biomedicinské discipliny 0+0+0 Szv
Kinantropologické discipliny 0+0+0 Szv
Spolecensko védni discipliny 0+0+0 Szv
Bakalatska prace | 1+0+0 Zp Teor.
Hygiena TV a prvni pomoc 1+0+1 Zk Bio.

Kurz snowboardingu 0D+5D+0D | Zp Kurz
0+2+0 Zp | Pohyb.
0+0+1 Zp | Pohyb.
1+0+1 Zk Teor.
0+0+1 Zk Teor.

7S+0S+7S Zk Teor.
1+14+0 Zk Bio.

0D+7D+0D | Zk+ Kurz

Seminaf jogovych cviceni

Seminaf stolniho tenisu

Statistické metody v kinantropologii

TD sportovniho tréninku

TD sportovnich a pohybovych her

Télovychovné 1ékarstvi
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Teorie a didaktika lyZovani ITT

Odborna praxe 10 | OT+H4T+0T | Zp Praxe
Teorie a didaktika novych her 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Zaklady sportovnich tpola 1 0+1+0 Zp Pohyb.



Povinné volitelné piredméty: Blok A

Informac¢ni technologie — test 1 0+0+0S Zp Eko.
Teorie a didaktika basketbalu I 1 0+1+0 Zp | Pohyb.
Teorie a didaktika atletiky I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika plavani I 1 0+1+0 Zp | Pohyb.
Teorie a didaktika sportovni gymnastiky I 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika volejbalu I 1 0+1+0 Zp

Povinné volitelné piredméty: Blok B

Teorie a didaktika atletiky 1T 1 0+1+0 Zp | Pohyb.
Teorie a didaktika hazené 1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika kopané I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika plavani IT 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika sport. gymnastiky I1 1 0+1+0 Zp

Povinné volitelné piredméty: Blok C

Cvicitelska praxe I 5 0S+56S+0S | Zp Praxe
Sportovné-vykonnostni praxe I 5 0S+56S+0S | Zp

Sportovni kvalifikace I 5 | 0S+56S+0S | Zp

Povinné volitelné predméty: Blok D

TD rytmické a moderni gymn.,lidov. tanct 2 0-+2+0 Zp Pohyb.
Zakladni upoly 1 0+1+0 Zp

Zé&klady aerobiku 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Povinné volitelné predméty: Blok E

Cvicitelska praxe 1T 5 0S+56S+0S | Zp Praxe
Sportovné-vykonnostni praxe II 5 0S+56S+0S | Zp

Sportovni kvalifikace II 5 0S+56S+0S | Zp

Povinné volitelné predméty: Blok F

Komplexni regenerace IIT 3 1+0+1 Zk Bio
Zaklady aerobiku IT 3 1+1+0 Zk

Povinné volitelné predméty: Blok G

Cvicitelska praxe IIT 5 0S+56S+0S | Zp Praxe
Sportovné-vykonnostni praxe I1T 5 0S+56S+0S | Zp

Sportovni kvalifikace IIT 5 0S+56S+0S | Zp

Zdroj: Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Studijni agenda IS/STAG 2014d

Priloha 5: JCU, Télesna vychova a sport (dvouoborové) — prehled predmétii

Povinné piredméty

Anatomie ¢loveka I 1+1+0 Zp Bio.
1+0+0 Zk Teor.
1+0+0 Zk Teor.

0D+7D+0D | Zp Kurz.
1+140 Zk Bio.
1+0+0 Zk Bio.

0D+5D+0D | Zp Kurz

0D+5D+0D | Zp Kurz
0+0+1 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk Bio.
0+2+0 Zp Bio.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
0+1+0 7k Pohyb.

0D+7D+0D | Zp Kurz
0+1+0 Zk Pohyb.
0+1+0 Zk Pohyb.
0+0+1 Zk Pohyb.
1+0+0 7k Teor.

D¢jiny télesné vychovy a sportu

Néazvoslovi

Teorie a didaktika lyZovani I

Anatomie ¢loveka I1

Biomechanika

Teorie a did. turistiky a sportil v piirodé

Teorie a didaktika cykloturistiky
Aerobik

Fyziologie ¢lovéka

Komplexni regenerace I

TD brusleni a ledniho hokeje
Teorie a didaktika atletiky III
Teorie a didaktika florbalu
Teorie a didaktika hazené

Teorie a didaktika lyZovani IT

Teorie a didaktika plavani ITI

Teorie a didaktika sport. gymnastiky II1

Teorie a didaktika volejbalu
Zaklady didaktiky TV a sportovni vychovy
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Zaklady psychologie TV a sportu 2 1+0+0 Zk Spol.
Antropomotorika 2 0+0+1 Zk Teor.
Fyziologie télesnych cviceni 3 1+1+0 Zk Bio.
Komplexni regenerace IT 2 0+2+0 Zp Bio.
TD vodni turistiky a windsurfingu 3 |0D+12D+0D | Zk Kurz.
Teorie a didaktika basketbalu 1 0+0+1 7k Pohyb.
Teorie a didaktika kopané 1 0+1+0 Zk Pohyb.
Télesna vychova a sport (dvouoborové) 0 0+0+0 Szv

Hygiena TV a prvni pomoc 3 1+0+1 Zk Bio.
TD sportovniho tréninku 2 0+0+1 Zk Teor.
TD sportovnich a pohybovych her 2 7S+0S+7S Zk Teor.
Télovychovné 1ékatstvi 3 1+1+0 Zk Bio.
Teorie a didaktika lyZovani IIT 3 | OD+7D+0D | Zk+ Kurz
Teorie a didaktika novych her 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Zaklady sportovnich Gpolt 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Povinné volitelné pifedméty: Blok A

Teorie a didaktika basketbalu I 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika atletiky I 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika plavani I 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika sportovni gymnastiky I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika volejbalu I 1 0+1+0 Zp

Zakladni gymnastika 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Povinné volitelné predméty: Blok B

Teorie a didaktika atletiky II 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika hazené 1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika kopané 1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika plavani I 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika sportovni gymnastiky 11 1 0+1+0 Zp

Povinné volitelné piredméty: Blok C

Aplikovana télesna vychova 3 1+1+0 Zk

Zakladni Gpoly 1 0+1+0 Zp

Zaklady aerobiku 1 0+1+0 Zp

Zaklady kondi¢ni kulturistiky 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Seminaf jogovych cviceni 2 0+2+0 Zp Pohyb.
TD rytmické a moderni gymn., lidov. tanct | 2 0+2+0 Zp

Zdroj: Jihoceskad univerzita v Ceskych Budéjovicich, Studijni agenda IS/STAG 2014d

Priloha 6: JCU, Télesna vychova se zamérenim na vzdelavani — prehled predmeétit

Povinné predméty

Anatomie ¢lovéka I 2 1+1+0 Zp Bio.
D¢jiny télesné vychovy a sportu 2 1+0+0 Zk Teor.
Néazvoslovi 1 1+0+0 Zk Teor.
Teorie a didaktika lyzovani I 3 0D+7D+0D Zp Kurz.
Anatomie ¢lovéka IT 3 1+140 Zk Bio.
Biomechanika 2 1+0+0 Zk Bio.
Teorie a did. turistiky a sportt v pfirodé 2 0D+5D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika cykloturistiky 2 0D+5D+0D Zp Kurz
Aerobik 1 0+0+1 Zp Pohyb.
Fyziologie ¢lovéka 3 1+1+0 Zk Bio.
TD brusleni a ledniho hokeje 2 0+2+0 Zp Pohyb
Teorie a didaktika atletiky I1I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika florbalu 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika hazené 1 0+1+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika lyzovani II 3 0D+7D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika plavani I1I 1 0+1+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika sport. gymnastiky IIT 1 0+1+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika volejbalu 1 0+0+1 Zk Pohyb.
Zaklady didaktiky TV a sportovni vychovy | 2 1+0+0 Zk Teor.



Zaklady psychologie TV a sportu 2 1+0+0 Zk Spol.
Antropomotorika 2 0+0+1 Zk Teor.
Fyziologie télesnych cviceni 3 1+1+0 Zk Bio.
TD vodni turistiky a windsurfingu 3 | OD+12D+0D Zk Kurz.
Teorie a didaktika basketbalu 1 0+0+1 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika kopané 1 0+1+0 Zk Pohyb.
Télesna vychova se zaméf. na vzdélavani 0 0+0+0 Szv

TD sportovniho tréninku 2 0+0+1 Zk Pohyb.
TD sportovnich a pohybovych her 2 7S+0S+7S Zk Teor.
Télovychovné 1ékarstvi 3 1+1+0 Zk Bio.
Teorie a didaktika lyzovani III 3 0D+7D+0D Zk+ Kurz
Teorie a didaktika novych her 1 0+1+0 Zp Bio.
Zaklady sportovnich Gpoli 1 0+1+0 Zp Bio.
Povinné volitelné pFedméty: Blok A

Teorie a didaktika basketbalu I 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika atletiky I 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika plavani I 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika sport. gymnastiky [ 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika volejbalu I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Zakladni gymnastika 1 0+1+0 Zp

Povinné volitelné pFedméty: Blok B

Teorie a didaktika atletiky IT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika hazené I 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika kopané I 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika plavani I1 1 0+1+0 Zp

Teorie a didaktika sport. gymnastiky IT 1 0+1+0 Zp

Povinné volitelné pFedméty: Blok C

Komplexni regenerace I 2 0+2+0 Zp Bio.
Komplexni regenerace I1 2 0+2+0 Zp

Zakladni tpoly 1 0+1+0 Zp

Zaklady aerobiku 1 0+1+0 Zp

Zaklady kondi¢ni kulturistiky 1 0+1+0 Zp

Seminaf jogovych cviceni 2 0+2+0 Zp

TD rytmické a moderni gymn., lidov. tanci | 2 0+2+0 Zp

Zdroj: Jihoceskad univerzita v Ceskych Budéjovicich, Studijni agenda IS/STAG 2014d

Piiloha 7: JCU, Ucitelstvi télesné vychovy pro 2. stuperi ZS — piehled predmétii

Povinné predméty

Didaktika TV pro ZS 3 1+0+1 Zk Teor.
Sociologie sportu 2 1+0+1 Zk Spol.
Zdravotni télesna vychova I 3 1+1+0 Zk Pohyb.
Atletika 3 1+0+1 Zk+ Pohyb.
Gymnastika 3 1+1+0 Zk Pohyb.
Plavani 3 1+0+1 Zk Pohyb.
Sportovni hry 2 1+1+0 Zk Pohyb.
Zdravotni télesna vychova II 3 1+1+0 Zk Pohyb.
Hygiena TV a prvni pomoc 3 1+0+1 Zk Bio.
Ukitelstvi tlesné vychovy pro 2. st. ZS 0 0+0+0 Szv Teor.
Povinné volitelné predméty: Blok A

Kurz carvingu a vysokohorského lyzovani | 4 0D+7D+0D Zp

Kurz snowboardingu 2 0D+5D+0D Zp

Teorie a didaktika lyzovani I 3 0D+7D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika lyzovani 1T 3 0D+7D+0D Zp

Teorie a didaktika lyzovani III 3 0D+7D+0D | Zk+

Povinné volitelné pfedméty: Blok B

Kurz regen.a psychorel. met. vych. cvié. 3 0D+7D+0D Zp

Plazové hry 2 0+4D+0 Zp

Seminai palkovacich her 2 0+0+1 Zp



TD vodni turistiky a windsurfingu 3 0D+12D+0D Zk

Teorie a did. turistiky a sportii v p¥irodé 2 0D+5D+0D Zp

Teorie a didaktika cykloturistiky 2 0D+5D+0D Zp

Vybérovy kurz windsurfingu 4 0D+8D+0D Zp
'Vysokohorska turistika 4 0D+7D+0D Zp Kurz
\Vyziva ve sportu 3 1+0+1 Zk

\Wellness kurz 4 0D+8D+0D Zp

Zakladni Gipoly 1 0+1+0 Zp | Pohyb.
Povinné volitelné predméty: Blok C

Komplexni regenerace 111 3 1+0+1 Zk

Seminai jogovych cviceni 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Seminaf squash 2 0+0+1 Zp

Seminaf stolniho tenisu 2 0+0+1 Zp

Seminaf tenisu 2 0+0+1 Zp

Statistické metody v kinantropologii 3 1+0+1 Zk

Zaklady aerobiku IT 3 1+1+0 Zk

Zdroj: Jihoceskd univerzita v Ceskych Budéjovicich, Studijni agenda IS/STAG 2014d

Piiloha 8: JCU, Ucitelstvi télesné vychovy pro SS — piehled predmétii

Povinné predméty

Zdravotni télesna vychova II 1+1+0 Zk Pohyb.

1+0+1 Zk Teor.

Didaktika TV pro S§ 3 1+0+1 7k Teor.
Sociologie sportu 2 1+0+1 7k Spol.
Zdravotni télesna vychova I 3 1+1+0 Zk Pohyb.
Atletika 3 1+0+1 Zk+ Pohyb.
Gymnastika 3 1+140 Zk Pohyb.
Plavani 3 1+0+1 Zk Pohyb.
Sportovni hry 2 1+1+0 7k Pohyb.

3

3

Statistické metody v kinantropologii

Povinné volitelné piredméty: Blok A
Kurz carvingu a vysokohorského

4 | OD+7D+0D | Zp

lyzovani

Kurz snowboardingu 2 0D+5D+0D | Zp

Teorie a didaktika lyzovani | 3 0D+7D+0D | Zp Pohyb.
Teorie a didaktika lyZovani IT 3 0D+7D+0D | Zp

Teorie a didaktika lyZovani IIT 3 0D+7D+0D | Zk+

Povinné volitelné piredméty: Blok B

Kurz regen.a psychorel. met. vych. cvic. 3 0D+7D+0D | Zp

Plazové hry 2 0+4D+0 Zp Pohyb.
TD vodni turistiky a windsurfingu 3 | 0D+12D+0D | Zk

Teorie a did. turistiky a sportil v pfir. 2 0D+5D+0D | Zp

Teorie a didaktika cykloturistiky 2 0D+5D+0D | Zp

Vybérovy kurz windsurfingu 4 | OD+8D+0D | Zp
Vysokohorska turistika 4 | OD+7D+0D | Zp

Wellness kurz 4 0D+8D+0D | Zp

Zdroj: Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Studijni agenda IS/STAG 2014d



Piiloha 9: JCU, Ucitelstvi télesné vychovy pro ZS — prehled predmétii

1. etapa — povinné piedméty

Teorie a didaktika koSikové 1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika kosikové 11 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika lyzovani I 2 0D+7D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika volejbalu II 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika zakladni gymnastiky T 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika zakladni gymnastiky IT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Anatomie Cloveka I 2 1+1+0 Zp Bio.
Déjiny télesné vychovy a sportu 3 140+0 Zk Teor.
Nazvoslovi 1 1+0+0 Zk Teor.
Teorie a did. turistiky a sporta v piirodé 2 0D+7D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika atletiky I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika atletiky IT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika plavani I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika sportovni gymnastiky I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika volejbalu T 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Anatomie ¢loveka IT 3 14140 Zk Bio.
Biomechanika 2 1+0+0 Zk Bio.
Teorie a didaktika plavani I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
LVK kanoistiky a windsurfingu 2 | 0D+10D+0D | Zp Kurz
Psychologie télesné vychovy 2 2+0+0 7k Spol.
Teorie a didaktika kopané 11 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika plavani IV 2 1+1+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika sportovni gymnastiky I1T 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Fyziologie ¢lovéka 2 1+1+0 Zk Bio.
Teorie a didaktika atletiky ITI 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika hazené 1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika kopané 1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika lyzovani I 2 0D+7D+0D | Zp Kurz
Teorie a didaktika plavani IIT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika sportovni gymnastiky IT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Fyziologie télesnych cviceni 2 1+1+0 Zk Bio.
Teorie a didaktika atletiky IV 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika hazené 1T 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Povinné volitelné pifedméty: Blok A — KTS — 1. etapa

Seminar atletiky 1 0+1+0 Zp

Sportovni gymnastika 1 0+1+0 Zp

Hygiena TV a prvni pomoc 2 1+1+0 Zp Bio.
Jogal 2 0+2+0 Zp

Komplexni regenerace 1 2 0+2+0 Zp

Komplexni regenerace IT 2 0+2+0 Zp

2. etapa — povinné predméty

Antropomotorika 2 1+0+0 Zk Teor.
Teorie a did. rytmické a moderni gymn. 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika plavani V 2 1+1+0 Zk+ Pohyb.
Teorie a didaktika pohybovych her 1 0+1+0 Zp Teor.
Brusleni a ledni hoke;j 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika atletiky V 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika kosikové IIT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika lyzovani I11 2 0D+7D+0D | Zk+ Kurz.
Teorie a didaktika sportovni gymnastiky IV 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Atleticky kurz 2 0D+5D+0D Zp Kurz
Didaktika télesné vychovy 2 1+0+0 Zk Tero.
Teorie a didaktika atletiky VI 3 1+1+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika sportovni gymnastiky V 2 0+2+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika volejbalu III 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Zakladni upoly 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Aerobik 2 1+1+0 Zp Pohyb.




Télovychovné 1ékarstvi 2 1+1+0 Zk Bio.
Teorie a didakt. sportu, sport. trénink 2 1+0+0 Zk Teor.
Teorie a didaktika hazené IIT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika kopané III 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika sportovni gymnastiky VI 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Kurz sportovnich her 2 0D+5D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika gymnastiky 3 1+0+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika novych her 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika sportovnich her 2 140+0 Zk Pohyb.
Zdravotni télesna vychova I 2 1+1+0 Zp Pohyb.
T¢lesna vychova s didaktikou 0 0+0+0 Szv

Kurz jogy, moderni a rytm. gymn., apol 2 0D+5D+0D Zp Kurz
Zdravotni té€lesna vychova II 2 1+1+0 Zk Pohyb.
Povinné volitelné pFedméty: Blok B — TTS — 2. etapa

Sport zdravotné a télesné postizenych I 2 1+1+0 Zp

Zaklady upolovych sporti 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Komplexni regenerace 111 2 1+1+0 Zk

Povinné volitelné predméty: Blok C — KTS — 2. etapa

Zaklady jogovych cviceni 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Atleticka piiprava mladeze 2 0+1+0 Zp

Zdroj: Jihoceskd univerzita v Ceskych Budéjovicich, Studijni agenda IS/STAG 2014d

Piiloha 10: JCU, Ucitelstvi pro SS — piehled predmétii

1. etapa — povinné pfredméty

Teorie a didaktika kosikové I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika kosikové I1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika lyZovani I 2 0D+7D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika volejbalu II 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika zakladni gymnastiky 11 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika zakladni gymnastiky [ 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Anatomie ¢lovéka I 2 1+1+0 Zp Bio
D¢jiny télesné vychovy a sportu 3 1+0+0 Zk Teor
Néazvoslovi 1 1+0+0 7k Teor
Teorie a did. turistiky a sportd v pfirodé 2 0D+7D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika atletiky I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika atletiky 1T 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika plavani I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika sportovni gymnastiky I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika volejbalu I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Anatomie ¢lovéka I1 3 1+1+0 Zk Bio.
Biomechanika 2 1+0+0 Zk Bio.
Teorie a didaktika plavani IT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
LVK kanoistiky a windsurfingu 2 | 0D+10D+0D | Zp Kurz
Psychologie télesné vychovy 3 1+0+1 Zk Spol.
Teorie a didaktika kopané II 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika plavani IV 2 1+1+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika sportovni gymnastiky I1I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Fyziologie ¢lovéka 2 1+1+0 Zk Bio.
Komplexni regenerace 1 2 0+2+0 Zp Bio.
Teorie a didaktika atletiky IIT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika hazené 1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika kopané I 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika lyzovani IT 2 0D+7D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika plavani II1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika sportovni gymnastiky I1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Fyziologie télesnych cviceni 2 1+1+0 Zk Bio
Souborna postupova zkouska 0 0+0+0 7k

Teorie a didaktika atletiky IV 1 0+1+0 Zp Pohyb.




Teorie a didaktika hazené 11 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Zakladni Gpoly 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Povinné volitelné piedméty: Blok A — KTS — 1. etapa

Seminaf atletiky 1 0+1+0 Zp

Sportovni gymnastika 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Povinné volitelné piedméty: Blok B — KTS — 1. etapa

Hygiena TV a prvni pomoc 2 1+1+0 Zp Bio.
Jogal 2 0+2+0 Zp

Komplexni regenerace 1T 2 0+2+0 Zp

2. etapa — povinné predméty

Antropomotorika 2 1+0+0 Zk Teor.
Teorie a did. rytmické a moderni gymn. 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika plavani V 2 1+1+0 Zk+ Pohyb.
Teorie a didaktika pohybovych her 1 0+1+0 Zp Teor.
Brusleni a ledni hokej 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Didaktika télesné vychovy 2 1+0+0 Zk Teor.
Teorie a didaktika atletiky V 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika kosikové IIT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika lyzovani IIT 2 0D+7D+0D | Zk+ Kurz
Teorie a didaktika sport. gymnastiky IV 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Atleticky kurz 2 0D+5D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika atletiky VI 3 1+1+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika sport. gymnastiky V 2 0+2+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika volejbalu 111 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Aerobik 2 1+1+0 Zp Pohyb.
Télovychovné 1ékatstvi 2 1+1+0 Zk Bio.
Teorie a didakt. sportu, sport. trénink 2 1+0+0 Zk Teor.
Teorie a didaktika hazené II1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika jogovych cvi¢eni 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika kopané IIT 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika sport. gymnastiky VI 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Kurz sportovnich her 2 0D+5D+0D Zp Kurz
Teorie a didaktika gymnastiky 3 1+0+0 Zk Pohyb.
Teorie a didaktika novych her 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie a didaktika sportovnich her 2 1+0+0 Zk Pohyb.
Zdravotni télesna vychova I 2 1+1+0 Zp Pohyb.
Télesna vychova s didaktikou 0 0+0+0 Szv

Kurz jogy, moderni a rytm. gymn., upold 2 0D+5D+0D Zp Kurz
Teorie a did. sport. her, tenis, squash 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Zdravotni té€lesna vychova II 2 1+1+0 Zk Pohyb.
Povinné volitelné piredméty: Blok C — KTS — 2. etapa

Sport zdravotné a télesné postizenych 1 2 1+1+0 Zp

Zaklady Gpolovych sporti 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Komplexni regenerace 111 2 1+1+0 Zk

Povinné volitelné pifedméty: Blok D — KTS — 2. etapa

Teorie a didaktika jogovych cviceni IT 2 0+1+0 Zp

Atleticka ptiprava mladeze 2 0+1+0 Zp Pohyb.

Zdroj: Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Studijni agenda IS/STAG 2014d

Priloha 11: OSU, Rekreologie — prehled predmeétii

Povinné predméty

Ekonomika a legislativa volného ¢asu 3 1+0+1 Zp Eko.
Funk¢ni anatomie 3 1+0+1 Zk Bio.
Komunikativni dovednosti 4 1+0+1 Zk Eko
Kurz pobytu v zimni ptirodé 3 0+10D+0D | Zp Kurz
Pedagogika 4 1+0+1 Zk Spol.
Rekreologie 5 1+0+1 Zk Spol.
Rytmicka gymnastika 2 0+2+0 Zp Pohyb.




Sportovni hry 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Uvod do kinantropologie 4 1+0+1 Zk Teor.
Vyvojova psychologie 3 1+0+1 Zp Spol
Zakladni gymnastika 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Atletika 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Didaktika v rekreaci 5 1+0+1 Zk Teor.
Historie télesné kultury 2 1+0+0 Zk Teor.
Letni kurz 2 0+7D+0 Zp Kurz
Plavani 1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Psychologie II. 4 1+0+1 Zk Spol.
Sportovni hry 2 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Fyziologie 3 2+0+0 Zk Bio.
Metodologie be. prace 2 0+0+1 Zp Teor.
Ostatni hry 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Pribézna praxe 1 2 0+26S+0 Zp Praxe
Sociologie v rekreaci 4 1+0+1 Zk Spol.
Zaklady cestovniho ruchu 2 0+0+1 Zp Eko.
Zaklady managementu 4 14+0+1 Zk Eko.
Zaklady marketingu 4 1+0+1 Zk Eko.
Zaklady sportovni biomechaniky 4 1+0+1 Zk Bio.
Zaklady sportovniho tréninku 4 1+0+1 Zk Teor.
Zdravotni télesna vychova 3 1+1+0 Zk Pohyb.
Brusleni 2 0+1+0 Zp Pohyb.
Fyziologie zatéze 3 1+0+1 Zk Bio.
Kurz pobytu v letni pfirodé — zazitkovy 4 0+7D+0 Zp Kurz
Prabézna praxe 2 2 0+26S+0 Zp Praxe
Prvni pomoc 2 0+2+0 Zp Bio.
Souvisla praxe 1 4 0+52S+0 Zp Kurz.
Cviceni a hry v pfirodé 2 0+0+1 Zp Praxe
Komunalni rekreace 3 0+0+2 Zp Bio.
Souvisla praxe 2 3 0+525+0 Zp Praxe
Tvorba pohybovych programt 5 14+0+1 Zk Teor.
Zazitkova pedagogika 3 0+2+0 Zp Spol.
Souvisla praxe 3 3 0+26S+0 Zp Prraxe
SZZ — Biolog. aspekty télocviéné rekreace 0 0+0+0 Szv

SZZ — Marketing, managem. sportu a rekr. 0 0+0+0 Szv

SZZ — Motorické aspekty télocv. rekreace 0 0+0+0 Szv

SZZ — Teorie rekreace a volného ¢asu 0 0+0+0 Szv

Teorie her 4 1+0+1 Zk Teor.
Vychova v ptirodé 4 1+0+1 Zk Spol.
Povinné volitelné piedméty — blok cizich jazyka

Anglicky jazyk 1 2 0+2+0 Zp Jazyk
Némecky jazyk 1 2 0+2+0 Zp

Anglicky jazyk 2 3 0+2+0 Zk Jazyk
Némecky jazyk 2 3 0+2+0 Zk

Anglicky jazyk 3 2 0+2+0 Zp

Némecky jazyk 3 2 0+2+0 Zp

Povinné volitelné piedméty — letni kurzy
Kurz sportovné technickych aktivit 3 0+7D+0D Zp Kurz
Sportovné technické aktivity — kanoistika 3 0+5D+0 Zp Kurz
Povinné volitelné pifedméty — manaZersky blok

Management v rekreaci 2 0+0+1 Zp Eko
Marketing v rekreaci 2 0+0+1 Zp

Rizeni neziskovych organizaci 2 0+0+1 Zp Eko
Povinné volitelné pFedméty — outdoorovy blok

Historie pohybovych aktivit v ptirodé 4 0S+13S+0S | Zp Spol.
Lanové aktivity 1 0+0+1 Zp Pohyb.
Outdoorova tymova spoluprace 2 0+0+1 Zp

Outdoorové vodni sporty 2 0+0+1 Zp Pohyb.
Povinné volitelné piedméty — pohybova aktivita

Diagnostika pohybové aktivity ‘ 3 ‘ 0+0+1 ‘ Zp ‘ Teor.




Kinantropometrie 3 0+0+1 Zp Teor.

Statistické zpracovani dat 3 0+0+1 Zp Eko
Povinné volitelné piedméty — sportovni blok 1

Hry ve vodnim prostiedi 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Pohybové hry 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Zéklady golfu 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Povinné volitelné piedméty — sportovni blok 2

Aerobik 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Individualni sporty volného ¢asu 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Lezeni na umélé sténé 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Povinné volitelné piedméty — ivod do vyzkumnych metod

Metody empirického vyzkumu 3 0+0+1 Zp Teor.
Statistické zpracovani dat 3 0+0+1 Zp

Teorie testovani 3 0+0+1 Zp Teor.
Povinné volitelné piredméty — zatéZova diagnostika

Diagnostika kardiores. funkci pti zatézi 3 0+0+1 Zp Bio.
Diagnostika svalovych funkeci piti zatézi 3 0+0+1 Zp Bio.
Statistické zpracovani dat 3 0+0+1 Zp

Povinné volitelné piedméty — zimni kurzy

Kurz sportovné technickych aktivit 3 0+7D+0D Zp

Survival — Kurz pfeziti v zimni ptirodé 3 0+5D+0 Zp Kurz

Zdroj: Ostravska univerzita v Ostraveé, Portal ostravské univerzity 2014e

Priloha 12: OSU, Télesnd vychova se zamérenim na vzdélavani — prehled predmeétii

Povinné predméty

Funkéni anatomie 3 1+0+1 Zk Bio.
Lyzovani 1 2 0+10D+0 Zp Kurz.
Sportovni hry 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Uvod do kinantropologie 4 1+0+1 Zk Teor.
Zakladni gymnastika 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Atletika 1 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Historie télesné kultury 2 140+0 Zk Teor.
Letni kurz 2 0+7D+0 Zp Kurz
Plavani 1 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Fyziologie 3 2+0+0 Zk Bio.
Metodologie bakalaiské prace 2 0+0+1 Zp Teor.
Sportovni gymnastika 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Sportovni hry 2 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Atletika 2 2 0+1+1 Zp Pohyb.
Fyziologie zatéze 3 1+0+1 Zk Bio.
Prvni pomoc 2 0+2+0 Zp Bio.
Rytmicka gymnastika 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Zaklady sportovni biomechaniky 4 1+0+1 Zk Bio.
SZ7 — T¢lesna vychova 0 0+0+0 Szv

Brusleni 2 0+1+0 Zp Pohyb.
Ostatni hry 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Plavani 2 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Zaklady sportovniho tréninku 4 1+0+1 Zk Teor.
Zdravotni t€lesna vychova 3 14140 Zk Pohyb.
Povinné volitelné piedméty — kurzy

Cykloturistika 2 0+7D+0 Zk Pohyb.
Vodni turistika 2 0+7D+0 Zp

Povinné volitelné predméty — pohybova aktivita

Statistické zpracovani dat 3 0+0+1 Zp

Diagnostika pohybové aktivity 3 0+0+1 Zp Teor.
Kinantropometrie 3 0+0+1 Zp Teor.
Povinné volitelné pFedméty — ivod do vyzkumnych metod

Statistické zpracovani dat ‘ 3 ‘ 0+0+1 ‘ Zp ‘



Metody empirického vyzkumu 3 0+0+1 Zp Teor.

Teorie testovani 3 0+0+1 Zp Teor.
Povinné volitelné piedméty — zatéZova diagnostika

Statistické zpracovani dat 3 0+0+1 Zp
Diagnostika kardiores. funkci pti zatézi 3 0+0+1 Zp Bio.
Diagnostika svalovych funkei pti zatézi 3 0+0+1 Zp Bio.

Zdroj: Ostravska univerzita v Ostrave, Portadl ostravské univerzity 2014e

Priloha 13: OSU, Télesnd vychova a sport — piehled predmétu

Povinné piredméty

Biomechanika ¢loveéka 3 1+1+0 Zk Bio.
Didaktika télesné vychovy 4 1+0+1 Zk Teor.
Statistické metody v kinantropologii 3 2+0+0 Zk Teor.
Antropomotorika 3 1+1+0 7k Teor.
Fyziologie sportovni vykonnosti 3 1+1+0 Zk Bio.
Pribézna profesni praxe 1 1 0+2+0 Zp Praxe
Vyzkumné metody v kinantropologii 2 2+0+0 Zp Teor.
Didaktika atletiky 2 0+1+1 Zp Pohyb.
Didaktika gymnastiky 2 0+1+1 Zp Pohyb.
Didaktika plavani 2 0+1+0 Zp Pohyb.
Didaktika sportovnich her 2 0+1+1 Zp Pohyb.
Prabézna profesni praxe 2 1 0+2+0 Zp Praxe
Filosoficka kinantropologie 3 1+0+1 Zk Teor.
Souvisla profesni praxe 3 0+0+5 Zp Praxe
SZ7Z — T¢lesna vychova s didaktikou 0 0+0+0 Szv

Didaktika lyzovani 2 0+0+7D Zp Kurz
Povinné volitelné piedméty

Diagnostika sportovni vykonosti 2 0+1+0 Zp Teor.
Sportovni antropologie 2 0+1+0 Zp Teor.
Kvant. analyza polohy a pohybu ¢lovéka 2 0+1+0 Zp

Pohybové rezimy déti a mladeze 2 0+1+0 Zp Teor.
Seminaf sportovniho tréninku 3 0+0+1 Zp Teor.
Uvod do védecké piipravy 3 0+0+1 Zp

Zdroj: Ostravska univerzita v Ostrave, Portadl ostravské univerzity 2014e

Piiloha 14: OSU, Ucitelstvi télesné vychovy pro 2. stuperi ZS — pirehled predmétii

Povinné piedméty

Didaktika télesné vychovy 3 1+0+1 Zk Teor.
Lyzovani 2 2 0+7D+0 Zp

Zaklady statistiky 3 2+0+0 Zk
Antropomotorika 3 1+140 Zk Teor.
Metodologie vyzkumu v Tv 2 0+0+1 Zp Teor.
Priibézna profesni praxe 1 2 0+2+0 Zp Praxe
SZZ — T¢lesna vychova s didaktikou 0 0+0+0 Szv
Biomechanika ¢lovéka 3 1+1+0 Zp Bio.
Fyziologie sportovni vykonnosti 2 1+140 Zk Bio.
Pribézna profesni praxe 2 3 0+2+0 Zp Praxe
Filosoficka kinantropologie 3 1+0+1 Zk Teor.
Souvisla profesni praxe 5 0+5T+0 Zp Praxe
Povinné volitelné piedméty

Analyza pohybu 2 0+1+0 Zp Teor.
Kondi¢ni programy v ped. praxi 2 0+0+1 Zp

Organizace sportovnich akci na ZS 2 0+0+1 Zp

Ramcové vzdélavaci programy Tv 2 0+0+1 Zp

Povinné volitelné pFfedméty — didaktika



Didaktika atletiky 3 0+1+1 Zp
Didaktika gymnastiky 3 0+1+1 Zp Pohyb.
Didaktika sportovnich her 3 0+1+1 Zp Pohyb.

Zdroj: Ostravska univerzita v Ostrave, Portdl ostravské univerzity 2014e

Priloha 15: UJEP, Télesna vychova a sport — prehled predmeétii

Povinné predméty

Zaklady informatiky — PF 0+0+2 Zp Eko.
Anatomie I 1+1+0 Zp Bio.
Basketbal

0+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk+ Bio.
1+14+0 Zk+
0-+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zp Spol.
1+0+0 Zp Teor.
1+1+0 Zk+ Spol.
2+0+0 Zp Spol.

Biomechanika — Bce.

Dgjiny TV a sportu

Drobné pohybové hry

Obecna psychologie

Organizace pohybovych aktivit v piirodé

Pedagogika sportu
Uvod do filosofie

Zakladni gymnastika 0+2+0 Zp Pohyb.
Zaklady managementu 1+1+0 Zk+ Eko.
Anatomie IT 1+140 Zk+ Bio.
Atletika T 0+2+0 Zp Pohyb.
Didaktika TV 1+1+0 Zp Teor.

Kurz aktivit v pfirodé 0+5D+0 Zp Kurz.
0-+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk+ Spol.
1+1+0 Zp Teor.
0-+2+0 Zp Pohyb.
0-+2+0 Zp Pohyb.

1+1+0 Zk+ Teor.

Plavani I

Psychologie sportu

Rozvoj pohyb. schopnosti a regenerace

Rytmicka gymnastika a tanec

Sportovni gymnastika
Teorie TV a sportu

Upoly I 0+1+0 | Zp Pohyb.
Volejbal 0-+2+0 Zp Pohyb.
Antropomotorika 1+2+0 Zk+ Teor.
Aplikovana didaktika 1+1+0 Zp Teor.
Brusleni 0+1+0 Zp Pohyb.

Fyziologie ¢lovéka 1+1+0 Zp Bio.

0+7D+0 Zp Kurz.
1+1+0 Zp Spol.
1+1+0 Zk+ Teor.
1+1+0 Zk+ Teor.
0+1+0 Zp Pohyb.
1+140 Zk+ Eko.

1+0+0 Zp Teor.

Kurz lyzovani 1

Sociologie TV a sportu

Teorie sportovniho tréninku

Tv a sport zdravotné postizenych A

Upoly II

Zaklady financi

Zaklady metodologie v kinantropologii

Zaklady posilovani 0+2+0 Zp Pohyb.
Zdravotni TV 1 1+1+0 Zp Pohyb.
Atletika 1T 0+3+0 Zp Pohyb.
Fyziologie TV a sportu 1+1+0 Zk+ Bio.

Hazena 0+2+0 Zp Pohyb.
Kopana 0-+2+0 Zp Pohyb.

Lezeni na umélé sténé 0+2+0 Zp Pohyb.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Bio.
1+1+0 Zk+ Teor.
1+0+0 Zk+ Teor.
0-+2+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zp Teor.

0+7D+0 Zp Kurz
1+14+0 Zk+ Eko.

Moderni formy cviéeni s hudbou

Sportovni masaz

Teorie a organizace plaveckych sporti

Teorie gymnastiky

Velké pohybové hry

Aplikovana atletika
Ekologie TV a sportu

Kurz didakt. lyzovani a zakl. snowboard.
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Management TV a sportu



Pravni aspekty TV a sportu 1 1+0+0 Zp Eko.
Prezentace odborné prace | 2 0+1+0 Zp Teor.
Pribézna praxe 4 0+4+0 Zp Praxe
Té¢lovychovné 1ékaistvi 1 1+0+0 Zp Bio.
Teorie a organizace sportovnich her 5 2+42+0 Zk+ Teor
Teorie atletiky 2 1+0+0 Zk Teor.
Traumatologie a hygiena 4 1+1+0 Zk+ Bio.
Filosofie TV a sportu 4 1+1+0 Zk+ Spol.
Organizace a fizeni pohybovych aktivit 1 0+1+0 Zp Teor.
Pohybova skladba 2 0+2+0 Zp Teor.
Piiprava k SZZ a obhajobé bakalaiské prace 1 0+1+0 Zp Teor.
Souvisla praxe 2 0+20D+0 | Zp Praxe
Teorie pohybovych aktivit v ptirodé 2 0+0+0 Zk Teor.
Zdravotni TV 11 4 1+1+0 Zk+ Pohyb.
Cizi jazyk

Angli¢tina A T 2 0+2+0 Zp Jazyk
Francouzstina A 1 2 0+2+0 Zp

Italstina A 1 2 0+2+0 Zp

Néméina A 1 2 0-+2+0 Zp

Rustina A I 2 0+2+0 Zp
Spanélitina A 1 2 0+2+0 7p

Cizi jazyk

Angli¢tina A T 2 0+0+0 Zk Jazyk
Francouzstina A 11 2 0+0+0 Zk

Italstina A 11 2 0+0+0 Zk

Némgéina A IT 2 0+0+0 Zk

Rustina A 1T 2 0+0+0 Zk
Spanélstina A 11 2 0+0+0 | Zk

Povinné volitelny pFedmét — kurz

PVK — Kurz cykloturistiky — TV2 2 0+7D+0 Zp Kurz

PVK — Kurz vodni turistiky — TV2 2 0+7D+0 Zp

PVK — Kurz zakl. horolezectvi — TV2 2 0+7D+0 Zp

Povinné voliteny predmét I

PVK — Aikido, Karate, Tai-chi 2 0+2+0 Zp

PVK Pedagogicko-metodicka praxe 2 0-+2+0 Zp

PVK Sportovni gymnastika A 2 0-+2+0 Zp

PVK Sportovni tanec 2 0+2+0 Zp

PVK Vyzkum v biomed. kinantropologii 2 0+2+0 Zp

PVK - Vyzkum v kinantropologii 2 0-+2+0 Zp

PVP Squash 2 0+2+0 Zp

Spinning 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Horolezecky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp Kurz
PVK — Kurz vysokohorské turistiky — zimni 2 0+6D+0 Zp

Trenér fotbalu licence C 2 0+28S+0 | Zp

Turisticky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp

VK - Kurz lyZzovani 2 0D+5D+0D | Zp

Povinné volitelny piredmét I1

PVK — Kurz vysokohorské turistiky-letni 2 0+6D+0 Zp Kurz
PVK — Kurz zakladd horolezectvi 2 0+6D+0 Zp

PVK - Turisticky kurz 2 0+5D+0 Zp

VK — Cykloturisticky kurz 2 0+5D+0 Zp Kurz
PVK Hry s riznym zamétenim [ 2 0+2+0 Zp

PVK Pedagogicko-metodicka praxe 2 0+2+0 Zp

PVK Sportovni Serm 2 0+2+0 Zp
PVKVyziva a doping ve sportu 2 1+0+0 Zp

Spinning 2 0-+2+0 Zp
Bakalaiska prace

Bakalfskd préce | 8 | 0+0+0 [2zp| Teor

Zdroj: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, 1S/STAG 2014f



Priloha 16: UJEP, Telesna vychova a sport se zamerenim na vzdelavani — prehled

predmeétii

Povinné piredméty

Anatomie I
Basketbal

Biomechanika — Be.

1+1+0 Zp Bio.
0+2+0 Zp Pohyb.
1+140 Zk+ Bio.
1+1+0 Zk+ Teor..
0+1+0 Zp Pohyb.
0+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk+ Bio.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+5D+0 Zp Kurzy
1+1+0 Zp Teor.
1+1+0 Zk+ Teor.
0+1+0 Zp Pohyb.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+2+0 Zp Pohyb.
1+2+0 Zk+ Teor.
1+1+0 Zp Bio.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+7D+0 Zp Kurzy
1+0+0 Zp Teor.
0+2+0 Zp Pohyb.

Déjiny TV a sportu

Drobné pohybové hry

Plavani I

Anatomie II
Atletika I

Kurz aktivit v pfirodé

Rozvoj pohybovych schopnosti a regen.

Teorie TV a sportu
Upoly 1

Volejbal

Zakladni gymnastika

Antropomotorika

Fyziologie ¢lovéka

Kopana

Kurz lyZzovani

Metodologie odborné prace v TV

Sportovni gymnastika

Upoly 11 0+1+0 Zp | Pohyb.
Atletika 1T 0+3+0 Zp Pohyb.
Fyziologie TV a sportu 1+1+0 Zk+ Bio.

Hazena 0+2+0 Zp Pohyb.
Plavani IT 0+1+0 Zp Pohyb.

Rytmicka gymnastika a tanec
Zdravotni TV
Brusleni

0+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk+ | Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
1+1+40 Zp Teor.
1+0+0 Zk+ Teor.
1+1+0 Zk+ Teor.
1+1+0 Zk+ Bio.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Teor.
0+1+0 Zp Teor.
0+1+0 Zp Pohyb.

Oborova didkatika s klinickou praxi

Teorie pohybovych aktivit v ptirodé

Teorie sportovniho tréninku

Traumatologie a hygiena

Velké pohybové hry

Moderni formy cviéeni s hudbou

Organizace a fizeni TV aktivit

Prezentace odborné prace I
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Zaklady posilovani

Povinné volitelny piedmét — kurz

PVK - Kurz cykloturistiky — TV2 2 0+7D+0 Zp Kurzy
PVK — Kurz vodni turistiky — TV2 2 0+7D+0 Zp

PVK — Kurz zékl. horolezectvi — TV2 2 0+7D+0 Zp

Povinné volitelny predmét I

PVK — Lezeni na umélé sténé 2 0+2+0 Zp

PVK — Aikido, Karate, Tai-chi 2 0+2+0 Zp

PVK Pedagogicko-metodicka praxe 2 0+2+0 Zp

PVK Sportovni gymnastika A 2 0+2+0 Zp

PVK Sportovni tanec 2 0+2+0 Zp

PVK Vyzkum v biomed. kinantropologii 2 0+2+0 Zp

PVK - Vyzkum v kinantropologii 2 0+2+0 Zp

PVP Squash 2 0+2+0 Zp

Spinning 2 0+2+0 Zp
Horolezecky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp

PVK — Kurz vysokohorské turistiky — zimni 2 0+6D+0 Zp

Trenér fotbalu licence C 2 0+28S+0 | Zp

Turisticky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp Pohyb.
TV a sport zdravotné postizenych 1 1+0+0 Zp




VK — Kurz lyzovani ‘ 2 ‘ 0D+5D+0D ‘ Zp ‘
Povinné volitelny predmét I1 2

PVK Pedagogicko-metodicka praxe 2 0+2+0 Zp
Sportovni masaz 2 0+1+0 Zp
PVK — Kurz vysokohorské turistiky — letni 2 0+6D+0 Zp
PVK — Kurz zaklada horolezectvi 2 0+6D+0 Zp
PVK — Turisticky kurz 2 0+5D+0 Zp
VK - Cykloturisticky kurz 2 0+5D+0 Zp
PVK — Lezeni na umglé sténé 2 0+2+0 Zp
PVK Hry s riznym zaméfenim I 2 0+2+0 Zp
PVK Sportovni Serm 2 0+2+0 Zp
Spinning 2 0+2+0 Zp Pohyb.

Zdroj: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, IS/STAG 2014f

Priloha 17: UJEP, Télesna vychova (dvouoborové) — prehled predmeétii

Povinné predméty
Anatomie [ - TV2

Basketbal — TV2
Biomechanika

D¢jiny TV a sportu — TV2
Drobné pohybové hry -—TV2
Plavani I - TV2

Anatomie II - TV2

Atletika IT—-TV2

Kurz aktivit v pfirodé — TV2
Rozvoj pohybovych schopnosti a regen.
Teorie TV a sportu — TV2
Upoly I-TV2

Volejbal — TV2

Zakladni gymnastika —TV2
Antropomotorika — TV2

1+1+0 Zp Bio.
0+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk+ Bio.
14140 Zk+ Teor.
0+1+0 Zp Pohyb.
0+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk+ Bio.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+5D+0 Zp Kurzy
1+1+0 Zp Teor.
1+1+0 Zk+ Teor.
0+1+0 Zp Pohyb.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+2+0 Zp Pohyb.
142+0 Zk+ Teor.
1+1+0 Zp Bio.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+7D+0 Zp Kurzy
1+0+0 Zp Teor.
0+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk+ Teor.
0+1+0 Zp Pohyb.

Fyziologie ¢lovéka — TV2

Kopana

Kurz lyZovani — TV2
Metodologie odborné prace v TV — TV2
Sportovni gymnastika — TV2

TV a sport zdravotné postizenych — TV2
Upoly II-TV2

Atletika IT 0+3+0 Zp Pohyb.
Fyziologie TV a sportu — TV2 1+1+0 Zk+ Bio.

Hazena 0+2+0 Zp Pohyb.
Plavani IT 0+1+0 Zp Pohyb.

0+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk+ Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
1+0+0 Zp Bio.
140+0 Zk+ Teor.
1+1+0 Zk+ Teor.
1+1+0 Zk+ Bio.
0+2+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk+ Spol.
0+2+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Teor.
0+1+0 Zp Teor.
0+1+0 Zp Pohyb.

Rytmicka gymnastika a tanec — TV2
Zdravotni TV - TV2

Aplikovana atletika — TV2

Brusleni — TV2

Florbal — TV2

Télovychovné 1ékaistvi I — TV2
Teorie pohyb. aktivit v pfirodé¢ — TV2

Teorie sportovniho tréninku — TV2

Traumatologie a hygiena — TV2

Velké pohybové hry — TV2

Filozofie TV a sportu — TV2

Moderni formy cviéeni s hudbou — TV2

Organizace a fizeni pohyb. aktivit — TV2

Prezentace odborné prace I — TV2
Zaklady posilovani — TV2
Povinné volitelny pfedmét — kurz
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PVK — Kurz cykloturistiky — TV2 2 0+7D+0 Zp Kurzy
PVK — Kurz vodni turistiky — TV2 2 0+7D+0 Zp

PVK — Kurz zakl. horolezectvi — TV2 2 0+7D+0 Zp

Povinné volitelny pfredmét I

PVK — Lezeni na umglé sténé 2 0+2+0 Zp Pohyb
PVK — Aikido, Karate, Tai-chi 2 0+2+0 Zp

PVK Pedagogicko-metodicka praxe 2 0+2+0 Zp

PVK Sportovni gymnastika A 2 0+2+0 Zp

PVK Sportovni tanec 2 0+2+0 Zp

PVK Vyzkum v biomed. kinantropologii 2 0+2+0 Zp

PVK — Vyzkum v kinantropologii 2 0+2+0 Zp

PVP Squash 2 0+2+0 Zp

Spinning 2 0+2+0 Zp
Horolezecky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp

PVK - Kurz vysokohorské turistiky — zimni 2 0+6D+0 Zp

Trenér fotbalu licence C 2 0+28S+0 Zp

Turisticky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp

VK — Kurz lyzovani 2 | 0D+5D+0D | Zp

Povinné volitelny pfredmét I1

Sportovni masaz 2 0+1+0 Zp

PVK — Kurz vysokohorské turistiky — letni 2 0+6D+0 Zp

PVK — Kurz zakladt horolezectvi 2 0+6D+0 Zp

PVK — Turisticky kurz 2 0+5D+0 Zp

VK — Cykloturisticky kurz 2 0+5D+0 Zp

PVK — Lezeni na umélé sténé 2 0+2+0 Zp

PVK Hry s riznym zamétenim [ 2 0+2+0 Zp

PVK Pedagogicko-metodicka praxe 2 0+2+0 Zp

PVK Sportovni Serm 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Spinning 2 0+2+0 Zp Pohyb.

Zdroj: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, IS/STAG 2014f

Priloha 18: UJEP, Aktivity v prirode — prehled predmeti

Povinné piredméty

Anatomie | 2 1+1+0 Zp Bio.
Biomechanika — Be. 4 1+1+0 Zk+ Bio.
Kurz lyzovani 1 2 0+7D+0 Zp Kurzy
Obecna psychologie 3 1+1+0 Zp Spol.
Pedagogika sportu 4 1+1+0 Zk+ Spol.
Plavani 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Teorie aktivit v pfirodé 6 3+1+0 Zk+ Teor.
Uvod do studia aktivit v prirods 1 0+4D+0 Zp Kurzy
Zaklady managementu 3 1+1+0 Zk+ Eko.
Anatomie IT 4 1+1+0 Zk+ Bio.
Filosof. a histor. zakl. aktivit v pfir. 4 2+0+0 Zk+ Spol.
Informatika v aktivitach v pfirodé 2 0+1+0 Zp Teorl
Kurz aktivit v pfirodé — letni 4 0+7D+0 Zp Kurzy
Kurz zakladi horolezectvi 4 0+7D+0 Zp Kurzy
Lezeni na umélé sténé 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Psychologie sportu 4 14140 Zk+ Spol.
Rozvoj pohyb. schopnosti a regenerace 2 1+1+0 Zp Teor.
Uzité plavani a zachrana tonouciho 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Zaklady fyzické geografie 5 1+2+0D Zk+ Teor.
Antropomotorika 4 142+0 Zk+ Teor.
Fyziologie ¢loveéka 2 14140 Zp Bio.
Kurz aktivit v pfirodé — zimni 4 0+7D+0 Zp Kurzy
Psychologie odolnosti 4 1+1+0 Zk+ Spol.
Teorie sportovniho tréninku 3 1+1+0 Zk+ Teor.
Zaklady financi 4 1+1+0 Zk+ Eko.




Zaklady metodologie v kinantropologii 1 140+0 Zp Teor.
Didaktika TV 2 1+1+0 Zp Teor.
Facilita¢ni dovednosti a skup. dynamika 5 1+2+0 Zk+ Spol.
Fyziologie TV a sportu 4 1+1+0 Zk+ Bio.
Kurz vodni turistiky 4 0+7D+0 Zp Kurzy
Orientaéni sporty a jejich aplikace 3 1+1+0 Zp Pohyb
Piirodni viceboje 2 0+2+0 Zp Pohyb
Stavba a konstrukace lanovych piekazek 2 0+2+0 Zp Teor.
Tv a sport zdravotné postizenych A 4 14140 Zk+ Teor.
Vysokohorska turistika — letni 4 0+7D+0 Zp Kurzy
Ekologie TV a sportu 2 1+1+0 Zp Teor.
Geograficka topologie a kartografie 3 1+1+0 Zk+ Teor.
Kurz snowboarding a carving 2 0+7D+0 Zp Kurzy
Management TV a sportu 4 14140 Zk+ Eko.
Pravni aspekty TV a sportu 1 140+0 Zp Eko.
Praxe 7 0+15D+0 Zp Praxe
Terapeutické aplikace AVP 4 1+1+0 Zk+ Spol.
Traumatologie a hygiena 4 14140 Zk+ Bio.
Vysokohorska turistika — zimni 4 0+7D+0 Zp Kurzy
Outdoor management training 5 1+2+0 Zk+ Teor.
Piiprava k SZZ a obhajob¢ bakalaiské prace 2 0+1+0 Zp Teor.
Zahrani¢ni systémy AVP 4 14140 Zk+ Eko.
Bakalarska prace

Bakalatska prace z télesné vychovy ‘ 8 ‘ 0+0+0 ‘ Zp ‘ Teor.
Spoleény zaklad — povinné piredméty

Zaklady informatiky — PF 2 0+0+2 Zp Eko.
Uvod do filozofie 2 2+0+0 Zp Spol.
Povinné volitelny pFfedmét 1

Dramaturgie programi 2 0+1+0 Zp

PVK — Organizace aktivit v piirodé I 2 0+5D+0 Zp Kurzy
Spinning 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Sportovni masaz 2 0+1+0 Zp

Zazitkova pedagogika 5 14140 Zk+
Horolezecky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp Kurzy
Turisticky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp

VK - Kurz lyZovani 2 |0D+5D+0D| Zp

Povinné volitelny piredmét IT

PVK — Organizace aktivit v pfirodé II 2 0+5D+0 Zp
Horolezecky kurz — letni 2 0+7D+0 Zp Kurzy
PVK — Turisticky kurz 2 0+5D+0 Zp Kurzy
Kurz peziti 2 0+4D+0 Zp Kurzy
Cizi jazyk A1

Angli¢tina A T 2 0+2+0 Zp Jazyk
Francouzstina A 1 2 0+2+0 Zp

ItalStina A T 2 0+2+0 Zp

Némcina Al 2 0+2+0 Zp

Polstina AT 2 0+2+0 Zp

Rustina A 1 2 0+2+0 Zp

Spanélitina A I 2 0+2+0 Zp

Cizi jazvk A II —zkouska

Angli¢tina A TI 2 0+0+0 Zk Jazyk
Francouzstina A 1T 2 0+0+0 Zk

ItalStina A II 2 0+0+0 Zk

Némgéina A 1T 2 0+0+0 Zk

Polstina A 11 2 0+0+0 Zk

Rustina A IT 2 0+0+0 Zk

Spanélitina A IT 2 0+0+0 Zk

Zdroj: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, IS/STAG 2014f



Piiloha 19: UJEP, Ucitelstvi télesné vychova pro SS — pirehled predméti

Povinné piedméty

Didaktika basketbalu 0+1+0 Zp Pohyb.
Didaktika modernich tane¢nich forem 0+1+0 Zp Pohyb.
Didaktika TV 1 1+1+0 Zp Teor.
Didaktika zdravotni a integrované TV 0+2+0 Zp Teor.
Kurz didakt. lyZovani a zakl. snowboard. 0+7D+0 Zp Kurzy

Pohyb v prevenci civilizanich chorob
Teorie a didaktika atletiky

1+0+0 Zp Pohyb.
1+1+0 Zk+ Pohyb.
0+1+0 Zp Teor.

0+1+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
0+1+0 Zp Pohyb.
1+0+0 Zp Teor.

1+1+0 Zk+ Pohyb..
1+1+0 Zk+ Pohyb.

Tvorba kondi¢nich programt pro mladez
Didaktika hazené

Didaktika kopané

Didaktika volejbalu

Metodologie odborné prace a zprac. dat

Teorie a didaktika gymnastiky

Teorie a didaktika plavani

Ekologie TV a sportu 1+0+0 Zp Teor.
Psychologie TV a sportu 1+1+0 Zk+ Spol.
Souvisla pedagogicka praxe 0+5T+0 Zp Praxe
Télovychovné 1ékarstvi 11 1+0+0 Zp Bio.

1+1+0 Zk+ Teor.
1+1+0 Zk+ Teor.
1+1+0 Zk+ Spol.

Teorie a didaktika sportovnich her
Didaktika TV II
Pedagogika sportu
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Prezentace odborné prace 11 0+1+0 Zp Teor.
Vyziva a doping ve sportu 1+0+0 Zp Bio.
PVPI

PVK- Aikido, Karate, Tai-chi 2 0+2+0 Zp

PVK Pedagogicko-metodicka praxe 2 0+2+0 Zp

PVK Vyzkum v biomed. kinantropologii 2 0+2+0 Zp

PVK — Vyzkum v kinantropologii 2 0+2+0 Zp

PVP Squash 2 0+2+0 Zp
Horolezecky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp

PVK — Kurz vysokohorské turistiky — zimni 2 0+6D+0 Zp

Trenér fotbalu licence C 2 0+28S+0 Zp

Turisticky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp Kurzy
VK — Kurz lyzovani 2 0D+5D+0D | Zp

PVPII

PVK Pedagogicko-metodicka praxe 2 0+2+0 Zp

PVK Sportovni Serm 2 0+2+0 Zp

Spinning 2 0+2+0 Zp Pohyb.
Sportovni masaz 2 0+1+0 Zp

PVK - Kurz vysokohorské turistiky-letni 2 0+6D+0 Zp

PVK — Kurz zékladti horolezectvi 2 0+6D+0 Zp

PVK — Turisticky kurz 2 0+5D+0 Zp

VK - Cykloturisticky kurz 2 0+5D+0 Zp

Zdroj: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, IS/STAG 2014f

Priloha 20: UJEP, Ucitelstvi pro ZS — prehled predméti

Povinné predméty

Didaktika modernich tane¢nich forem 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Didaktika TV I 2 1+1+0 Zp Teor.
Didaktika volejbalu a kopané 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Kurz didakt. lyzovani a zakl. snowboard. 2 0+7D+0 Zp Kurzy
Pedagogika sportu 2 1+1+0 Zp Spol.
Psychologie TV a sportu 1 1+1+0 Zp Spol.
Télovychovné 1ékaistvi I1 1 1+0+0 Zp Bio.




Teorie a didaktika atletiky 3 1+1+40 Zk+ Pohyb.
Didaktika basketbalu a hazené 1 0+1+0 Zp Pohyb.
Souvisla pedagogicka praxe I 3 0+3T+0 Zp Praxe
Teorie a didaktika gymnastiky 3 1+1+0 Zk+ Pohyb.
Teorie a didaktika plavani 3 1+1+0 Zk+ Pohyb.
Didaktika TV II 3 1+1+0 Zk+ Teor.
Didaktika zdravotni a integrované TV 2 0+2+0 Zp Teor.
Souvisla pedagogicka praxe I1 4 0+4T+0 Zp Praxe
Teorie a didaktika sportovnich her 2 1+0+0 Zk+ Teor.
Prezentace odborné prace 11 2 0+1+0 Zp Teor.
PVPI

PVK - Aikido, Karate, Tai-chi 2 0+2+0 Zp Pohyb.
PVK Pedagogicko-metodicka praxe 2 0+2+0 Zp

PVK Vyzkum v biomed. kinantropologii 2 0+2+0 Zp

PVK — Vyzkum v kinantropologii 2 0+2+0 Zp

PVP Squash 2 0+2+0 Zp

Horolezecky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp

PVK — Kurz vysokohorské turistiky — zimni 2 0+6D+0 Zp

Trenér fotbalu licence C 2 0+28S+0 Zp

Turisticky kurz — zimni 2 0+7D+0 Zp

VK — Kurz lyzovani 2 |0D+5D+0D| Zp

PVPII 2

PVK Pedagogicko-metodicka praxe 2 0+2+0 Zp Pohyb.
PVK Sportovni Serm 2 0+2+0 Zp

PVKVyziva a doping ve sportu 2 1+0+0 Zp

Spinning 2 0+2+0 Zp

Sportovni masaz 2 0+1+0 Zp

PVK — Kurz vysokohorské turistiky — letni 2 0+6D+0 Zp

PVK — Kurz zakladu horolezectvi 2 0+6D+0 Zp

PVK — Turisticky kurz 2 0+5D+0 Zp

VK — Cykloturisticky kurz 2 0+5D+0 Zp

Zdroj: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, IS/STAG 2014f



