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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

MR — mentalni retardace
PAS — porucha autistického spektra
IVP — individualni vzdlavaci plan

PVP — pervazivni vyvojova porucha
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UVOD
Pro zpracovani bakakké prace bylo vybrano téma Inkluzivni ¥&vani zak
s MR a PAS. Inkluzivni vzilavani je pomrné novy pojem, se kterym se setkavanie-p
devsSim v médiich¢i jako specialni pedagogové ve svych profesichtoJ&co nového,
neosahaného, co naniimési moznosti z&nit podminky vzdlavani, nejen u mentéin
postizenych zak V predlozené bakataké praci se pokusime nastinit pojmy, jako jsou

mentalni retardace, poruchy autistického spekiranao jiné také inkluzivni vzéglavani.

Cilem bakal&ské prace je zmapovat postojgejaosti k inkluzivnimu vzdavani
zaki s PAS a zaks MR.

Teoretickacast bakalgské prace je roztena do tti hlavnich kapitol. Prvni z nich
se zabyva MR, jakoZto jeji etiologii, klasifikaciveoznymi projevy. V druhé kapitole po-
pisujeme jednotlivé PAS a v posledrieti, kapitole se zabyvame samostatnym inkluziv-

nim vzdlavanim.

V praktické ¢asti se ¥nujeme vyzkumu pomoci nestandardizovaného dotazniku
ktery ndm ma odhalit postoje a nazoryejeosti na vzélavani zak s poruchou autistic-
kého spektra a mentalnim postizenim. Cilerizkumu je zjistit postoje \ejnosti ke
vzklavani zak s MR a osob s PAS a zdadV, jaké moZnosti jsou v dnesni datro tyto

osoby dostupné a vhodné.
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TEORETICKA CAST
1 Mentalni retardace

MR, jako pojem, pochazi z lat. mens — mysl, retarda opo#’ovat, zaostavat
(etymologické hledisko) (Svingalova 2006, s. 19).

Definice MR jsou fiznorodé, mni se s dobou, vyvojem, nazory a novymi po-
znatky odbornik. Mentalni retardace byla jiz charakterizovdna nanaltory, picemz
kazdy z nich vytvéel definici zdiraziujici rizna hlediska. Mezi tyto hlediskaueme
zaradit inteligerini kvocient, biologické a socialni faktory a v nej@alnitad definice

obsahujici vice hledisek.

Dle Lechty (2010, s. 250) ,je mentalni retardacel®oné ozn&eni pro vyraza
podpitimérnou Urové obecné inteligence (1Q nizSi nez 70), ktera s¢eptge uz v Utlém

véku a ktera zpsobuje i poruchyifizpisobovani se.”

.Mentalni retardaci Ize definovat jako vyvojovousgwni poruchu se snizenou in-
teligenci demonstrujici segalevsim snizenim kognitivnictecovych, pohybovych a so-
cialnich schopnosti s prenatalni, perinatalni itqats&ini etiologii“ (Valenta, aj. 2009,
s. 12).

Termin MR byl zaveden Americkou sp&h@sti pro mentélni deficienci ve 30. le-
tech 20. stoleti. $ji se za&al v odborné terminologii pouZivat v roce 1959 Viavi.
Tento pojem byl poziji také fijat v roce 1992 Mezinarodni klasifikaci duSevnjpdruch
a nemoci (dale jen MKN-10) jako diagnosticka kategye psychicka porucha (Svingalo-
va 2006, s. 19).

Pojmy, jako jsou, MR a mentalni postizeni maji e&m dob stejny vyznam. &t
ktefi autdi ozna&uji pojem mentalni postizeni (IQ pod 85) jako oliggin SirSi pojem.

Za to do MR zahrnuiji jedince s IQ pod 70.

Véda, ktera se zabyva vychovou, ¥vanim a rozvojem osob s MR se nazyva
psychopedie. Cilem psychopedie je poznavani ostibjeonci s MR a jejich special-
nich poteb, maximalni rozvoj osobnosti, vychova, 8adani a poskytovani specialnich
podpor a sluzeb.fBdnEtem psychopedie jsou jedinci s MR, jedinci s demeafigseu-
dooligofrenii, ale téz s autismem (viz dale). ,Z#&khim ukolem psychopedie je vyhleda-
vani schopnosti nepostizenych funkci, specifickedani a osobnostniclteplpoklad

u jedince s mentalnim postizenim* (Svingalova 2G0@.1).
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1.1 Etiologie mentalni retardace
Pojem etiologie nam ozwaje tzv. @iciny vzniku tiznych onemoacini a poruch.
S tim jsou spojend jednotliva etiologicka rélewi a popisy fi¢in vzniku onemoc#ni.
V pripace MR miaZeme hovit o etiologii multifaktoridlni, coZz znamena, Zze MRizZe
vove soustavy v obdobi prenatalnim - obd@hbtenstvi, perinatalnim - obdobi porodu
a €sre po porodu a v obdobi postnatalnim - obdobi po ¢oa¥ do 2 let&ku ditte (Pi-
pekova 2010, s. 291).

Dle Svarcové (2011, s. 24) jeiginou vzniku MR organické poskozeni mozku.
Priciny vzniku MR rozliSujeme naddi¢né, vrozené a ziskanéhem Zivota jedince. Oli-
gofrenie je stav opoZdého duSevniho vyvoje, ktery vznikl na podikiatddicném a vro-

zeném. Demence je naopak MR ziskanaibdru Zivota jedince.

Etiologii mentalniho postiZzeni i@eme rozdlit téZ na giciny prenatélni, perina-
talni a postnatalni. V obdobi perinatalnim se mejvia vzniku MR podileji viivy &tic-
né — hereditarni, sefadime pedevsim z&déné nemoci (metabolické poruchy — fenylke-
tonurie, galaktosemie, aj.). Z kvantitativniho pahd jsou vyraznym faktorem specifické
genetické ficiny, kdy vlivem mutagennich faktbr(z&eni, dlouhodobé hladeéwi, aj.)
dochéazi k mutaci géin k aberaci chromozofmra ke znénam v jejich poétu (Valenta 2009,
s. 59). AvSak nejtSi skupinu ficin vzniku mentalniho postizeni tkicsyndromy zfiso-
bené zminou v pd&tech chromozorin (trizomie — existenceiit chromozoni namisto
dvou) - kdy nejvice znamy a roiiy je Dowriiv syndrom (az 23 %ifEina mentalnich
postizeni). Dale doifEin vzniku mentalniho postizeni v obdobi perinatalpati nagi-
klad Spatny Zivotni styl matky, onema@ecm matky v piibéhu €hotenstvici alkoholismus
matky s moznosti vzniku fetalniho alkoholového sgnau (Valenta 2009, s. 59).

Valenta (2009, s. 59) uvadi, Ze i prenatalni deypév(nap velice nechiné dig)

se niZze po narozeni negati&projevit na dusevnim vyvoji dite.

V obdobi perinatalnim dZe dochazet k hypoxii plodu (nedostatek kyslikithme
muze dojit k protrahovanému (dlouhotrvajicimu) poro@bdobi postnatalni je velicé-d
lezité pro spravny vyvoj dite, mohou zde nastat onemeéghditte (Zloutenka, infekce,
zarety mozku), arazy, aj. Pokud dojde uatét k jakémukoliv poSkozeni, onemaon, ¢i
naruSeni duSevniho vyvoje do 2 letku ditéte, jednd se o MR vrozenou (Pipekova
2010, s. 291).
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Existujefada klasifikaci mentalniho postiZzeni, ale nas nejzaujala klasifikace
AAMR z roku 2002, ktera je zaloZzena sasovém faktoruviz p¥iloha 1) (Cerna 2008,
s. 85).

Svingalovéa (2006, s. 51) uvadi, Ze ,rozumové schefirzavisi z ¥ naddicnych
piedpokladech a z ¥4 na vychioa vzdlani. Vzhledem k tomu, Zzesdiénost ani dsledky
vrozenych poskozeni oviiovat nelze, souvisi individualni variabilita kontro proje-

vu ditte s arovni jeho stimulace. To znamena, Z&m# rezervu k dalSimu rozvoji spiSe

tehdy, pokud nebylo v rodérdostaténé rozvijeno.”

1.2 Klasifikace mentalni retardace
Klasifikace MR je #iznoroda a pestra. Dle Svingalové (2006, s. 40klpsifikaci
MR postupujeme dle ne&jzngjSich hledisek. NeépsgjSi hlediska klasifikace MR jsou:

> stupré MR (inteligeréni kvocient,
> etiologické hledisko (viz vyse),
» symptomatologické hledisko,

> hledisko vyvojové.

V knize Ceska psychopedied autorkyCerné, M. nalezneme klasifiai rozd-
leni dle Penrose (rok 1963), AAMR z roku 1983 laur@002.

MR dale nizeme rozdlit na vrozenoug¢asre ziskanou, ziskanou, jakozto demen-

ci a socialg podmirgnou mentalni retardaci = pseudooligofrenii.

MR vrozena nebocasnré ziskana (do 2 let ¥ku ditéte):

Zde dochazi k poskozeni mozku v obdobi prenatalparinatalnim nebo kratce

postnatalnim.

»~Jde o vrozeny (v genové i negenové pagjatebocasre ziskany (do 18 — 24 &n
sia1r veku) rozumovy deficit na zaklgdposkozeni mozku (CNS), ktery jégs vSechna
opateni postizenim vicemértrvalého razu (opozai Ize zmirnit, nikoli vyrovnat). Ro-
zumové schopnosti jsou sniZzeny na Utol@ niZzsi nez 70, i@stoZe se jedinci dostava
adekvatniho zjsobu vychovy a podiové stimulace (tzv., Ze nejde o pseudooligofre-
nii)* (Svingalova 2006, s. 25).
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Demence jako ziskana MR:

.Demence je proces zastaveni, rozpadu mentalnitiojeypo 2. roce Zivota.” (Pi-
pekova 2010, s. 290). Neéjpéi rozdil mezi vrozenou a ziskanou MR (demengcizgede-
mence ma &Sinou progredujici charakter s tendenci postupreélooSovani symptoin
Demence niZze byt zfisobena Urazy, onemasrimi, intoxikacemi, aj., avSak do 2¢ku
Zivota ditte (Pipekova 2010, s. 290).

Valenta (2009, s. 14)psto uvadi, Ze demenceibe swij proces zpomaliti zcela
zastavit a sgrovat k p@&ate&nimu stavu, ale nebyva to trendem. ,P&8inu demenci je
zpatatku charakteristické lokalni poSkozeni mozku dews i psychiky, kdy se hovo-
i 0 ,intelektovych ostrovech” mentalnich funkci,ykaékteré mechanismy jsou poskoze-

né a jiné astaly vicemé# zachované.”

Pipekova (2010, s. 290) rozliSuje demenci dle dojskytu na dtskou (deteriori-

zace) a st@ckou.

Druhy demence:

Atroficko-degenerativni demence: Zde dochazi k degmivnimu posSkozeni
mozku. NejznargSim druhem této demence je Alzheimerova choroldatihd choroby je
pomaly, plizivy a psychické funkce jsou postizefgbglre.

Ischemicko-vaskularni demence:¢catek byva rychly, nahly, mémplizivy. Nej-
castjSim typem je multiinfarktova demence.deé takového jedince je komplexni.

Symptomatické, sekundarni demence: Zde je mozekopes jinym zgisobem,
nez je tomu u Atroficko-degenerativnich demencilndese nap o Urazy, infekce, pozi-
vani alkoholu ve velkém mnozstvi (demence alkoh®lpdemenceipepilepsii (Svinga-
lova 2006, s. 29 — 30).

MR socialré podmirgnou nazyvame pseudooligofrenie. Jsou to stavyékiapo-

.....

chovné zanedbavanéti, osoby s emocionalnimi poruchami, aj.) (Svarc?él, s. 24).
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Dle MKN-10 je MR rozdélena dle jednotlivych stupia postizeni s ozn&nim
F 70-79(Valenta 2009, s. 9):

» F 70 Lehk& mentalni retardace (mild mental retéamdat 1Q 50-69, dive debilita

» F 71 Stedre t¢Zk&d mentalni retardace, té2esini mentalni retardace (moderate mental
retardation) — 1Q 35-49itve imbecilita

> F 72 TeZk& mentalni retardace (severe mental retardatiti@)20-34, dive idioimbe-
cilita, prosta idiocie

» F 73 Hluboka mentélni retardace (profound mentakdation) - 1Q pod 19,idve idi-

ocie, vegetativni idiocie

Kromé stupné mentalniho postizeni MKN-10 rozliSuje v kédu i poszené
chovani u €chto jedinci a to pridanim dalSi ¢islice za t€ku s ¢islici vyjadiujici stu-
peifi postizeni:

0 — Za&dn&i minimalné postizené chovani (napF71.0 — sedre té¢Zka mentalni
retardace bez poruchy chovani, diagnoza typickétimge s Downovym syndromem)

1 — vyrazg postizené chovani vyZadujici intervenci

Strnadové (2012, s. 10) uvadi v této klasifikasigeliné mentélni postizeni (stu-
pen mentalniho postizeni neni mozné stanovit) a Nefk@eané mentalni postizeni

(MR prokazana, ale negiatlo Zadné zigdchozich skupin).

Pipekové (2010, s. 292) uvadi dal8iethi chovani jedince z hlediska typu MR na:
> typ ereticky (nepokojny, neklidny),
> typ torpidni (apaticky az netey),

> nevyhragny.
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1.3 Projevy mentalni retardace
Cerna (2008, s. 73) uvadi, ze charakterizovat skupsob s mentalnim postize-
nim jako celek je velice obtizné hlava divodu, Ze kazdy jedinec je jedifrgy. DalSim
faktorem jsou zvlastnosti v jejich psychickych pesech, fedevsim ve vnimani, mysleni,
pantti, feci, ale i emocionality a volnich vlastnosti. U kalidgedince se projevy liSi
podle druhu mentalniho postizeni, jeho hloubceka tazsahu, i kdyz dkteré jsou jim

spole&né.

Svarcova (2011, s. 33) zahrnuje do prajMR predevsim zpomalenou chapavost,
snizenou schopnost az neschopnost komparace aowartzlogickych celi, snizenou
logickou pandt’, citovou vzrusSivost, nedostatky v osobni idenéifika ve vyvoji ,ja“,
opozdnym psychosexualnim vyvojem, poruchami v interpeasoich vztazich a v ko-

munikaci, aj.

Dle Lechty (2010, s. 256) se MR projevuje naruSewioblastech vnimani zrako-
vého, sluchového i hmatovéhaepstav, mysSleni, patt, uc¢eni, pozornostireci, emoci,
volnich projew a zajnii a sexuality jedince. Zrakové vnimani se projevagemalenym
tempem, snizenym rozsahem zrakového vnimani, pouudtierenciace figury a pozadi.
U hmatového vnimani piabuji jedinci s MR vic€asu na prezentacigdmetu, aby byli
schopni ho identifikovat.

Jedinci s MR maji problémy se vzbuzenim a udrZzepoaornosti. Pagt je osla-
bena ve vSech jejich slozkach @gtvani, zapamatovani, uchovani a vybaveni). Typicka
je pro tyto jedince kratkodoba path Potebuji ¢asté opakovani a také vice zapominaji.
Maji problém s logickym zapamatovanim. Nejvice jgdindi s MR naruseno mysleni.
,Uroveri mysleni je zavisla na kvalita kvantit ostatnich poznavacich progedNejza-
nej\étsSi prekazku. Mysleni je nédledné, pojmy se vytvdji €Zkopadr a Usudky jsou
nepgresné” (Lechta 2010, s. 25@®e¢ souvisi s mysleninRet je u jediné s MR omezena,
piekotna, velky rozdil naleznemeeplevSim mezi aktivni a pasivni slovni zasobou.
V uceni maji problém v osvojovani abstraktnich slovjiNendenci se ¢it texty nazpa-
mét’ a nejlépe si vybavuji slova umisé na zéatku a na konci textu. Emoce u jedinc
s MR jsou vybaveny menSi schopnosti ovladat sedmbé stra#é jsou citlivi ke svym
blizkym, dokazi jim pomahat a vnimat bolest ost&tnU jediné s MR je zvySena suges-

tibilita, citova labilita, impulzivnost, agresivif@echta 2010, s. 256).
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Cerna (2008, s. 76) ztfije téZ pojmy inteligence a rozumové schopnosta §b
to pojmy jsou &Zko definovatelné a operuje s nimiedevsim psychologie, avSak Uzce
souvisi také s psychopedii. ,Inteligence se vztalkg schopnostem jedinéesit problé-
my a tato schopnost, resp. jeji absence, {#iteina a klasifikovatelna“ {erna 2008,
s. 77).

Klinické znaky dle stupné mentalniho postiZzeni dle MKN-10:
Projevy u lehké MR

Jedinci v tomto stupni MR jsowEtsinou plré nezavisli na svém okoli v oblasti se-
beobsluhy, dokazi pracovat na méuvalifikovanych aZ nekvalifikovanych pracovnich
pozicich. Je u nichidezity socialni kontakt s ostatni spatesti. NejetSi problémy maji
hlavre pii nastupu do Skoly, a to weni a psani. Projevuje se u nich také opoydeco-
vy vyvoj (Valenta 2009, s. 39). Jejich mySleni jmexzené, maji slabsi path vazne
u nich analyza a syntéza, jemné a hruba motorikehjge opozéha. U tchto jeding se
projevuje afektivni labilita, impulsivnost, Uzkoest, ¢i zvySena sugestibilita (Pipekova
2010, s. 292).

Svarcova (2011, s. 28) uvadi, Zieskkdky MR se projevi, pokud je postizeny také
znané emané a socialg nevyzraly (nap Ze se &Zce grizpusobuje kulturnim tradicim
a normam, nedokaze si poradit s problémigného Zivota, jako je zajiti finartnich

prostedki, urovre bydleni,¢i zdravotni pée apod.)

Projevy u stedrg tézké MR

U jedinai se stedre t¢Zkou MR si jejich postizeni vSimneme jiz vtshtvi a to cel-
kovym opozdnym vyvojemieci, jemné i hrubé motoriky. Jejich mysleni je vyrazme-
zené, stejjako schopnosti sebeobsluhy. OvSertSwma osob je schopna dosahnout jis-
tého stupity nezavislosti a samostatnosti v sebeobsluze, avd@munik&nich doved-
nostech (Slowik 2007, s. 114). V tomto stupni @esti jsoutasto velké rozdily v povaze
schopnosti. Bktefi jedinci jsou schopni socialni interakce a komaci, ale jsou vyrazn
neobratni a na druhou stranu jsou jedincifikt®sahuji vySSi Grownv dovednostech
senzoricko-motorickych nez ginnostech zavislych na verbalnich schopnostectohsd t

vyplyva, Ze ikteri jedinci se dokazi dorozuinna urovni zakladni komunikace (dokazi si
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fict o zakladni pdgeby) a rkteri se nenaki mluvit nikdy. U &tSiny takto postizenych je-
dinci Ize zjistit organickou etiologii a MR se u nichskytuje spolu s &skym autismem,
epilepsii a dalSimi jinymi neurologickymi onemeéoimi. Somaticka postiZzeni jsou n&én

dasta (Svarcova 2011, s. 29).

Projevy u éZké MR

Kategorie ¢Zké MR je velmi podobnaigtdre téZké MR, ve smyslu klinického ob-
razu, ffitomnosti organické etiologie d&igruzenych stawv (Svarcova 2011, s. 29). Valenta
(2009, s. 39) uvadi, Zze v tomto stupni mentalnibstipeni dochazi k vyraznému opézd
ni psychomotorického vyvoje jiz wg@dSkolnim ¥ku. Moznosti sebeobsluhy jsou vyrgzn
omezeneé, stefnjako iecovy vyvoj, ktery je na fedrecove Urovni. Velmicasto se zde ob-
jevuji poruchy chovani v podsistereotypnich pohyh hry s fekaliemigi sebeposkozo-

vani. Takto postizeni jedinci gebuji celoZivotni pomoc a podporu.

Projevy hluboké MR

»1ato kategorie se projevuje gebou soustavné pomoci a podpory a zahrrdje t
kou mentalni subnormalitu“ (Slowik 2007, s. 114)(t8ha jedind z této kategorie je
imobilnich a inkontinentnich. Schopnost jejich korikace je pouze prastdnictvim ru-
dimentarni neverbalni komunikace. Nejsou schoptiyet o své zakladni petby, a pro-
to vyZaduji neustélou, 24 hodinovowpéChapani a pouzivarteci je piinejlepSim ome-
zeno na vyhoini jednoduchym poZzadatrkn. Lze dosahnout nejzaklagsich jednodu-
chych zrakow prostorovych orientamich dovednosti a postizeny jedinec séZen (i
vhodném dohledu a vedeni podilet malym dilem na&bdch a praktickych Ukonech
a sebeobsluze* (Svarcova 2011, s. 30). Objevupserganicka etiologie, kdy se u nich
vyskytuje mentalni postizeni v kombinaci s atypitkgutismem, zrakovym, sluchovym

postizenimgi téZzkymi neurologickymi postizenimCasté jsou také u mobilnich jedinc

v s
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2 Pervazivni vyvojové poruchy

.Pervazivni vyvojové poruchy (Pervasive Developnaétisorders — PDDs) (dale
jen PVP) paf k nejzavazgSim porucham éského mentalniho vyvoje* (Thorova
2012, s. 58).

PVP jsou vrozené poruchy mozkovych funkci a vzrike neurobiologickém
podklac. V praxi to znamena, zZe jedinec nedokaze poclsmmialni vztahy a role. Du-

Sevni vyvoj je naruSen viéech oblastech:

» v oblasti komunikace,

» predstavivosti,

» socialni interakce (Pipekova 2010, s. 317).

Pervazivni ndm ozraje pojem jako pronikavy, vSepronikajici, coZz znafeze
vyvoj ditéte je narusen ve vSech slozkach. Jak uvadi Thdgd&2) pojmy jako jsou PVP
a PAS jsou v praxi to samé, jen PAS je vysyiziln pojmem, protoze specifické deficity
a abnormni chovani jsou povazovarysinou zaiiznorodé nez pervazivni. LiSi se od se-
be diagnostikou. PAS se diagnostikuji vzdy na zdklaitomnosti utitého pd&tu sym-
ptomi ve specifickych oblastech, nikoliv jen na zakiadkolika méalo projeu. Pricemz
PVP se diagnostikuji bez ohledu n@@mnostéi nepgitomnost jakéhokoliv jinéhotru-
Zeného onemocni. Z toho vyplyva, Ze autismus seife vyskytovat s mnoha jinymi

onemocgnimi.

Thorova (2012, s. 60) uvadi, Ze mezi diagnostickgtésny v dnesni d@bpati
MKN-10 a Diagnosticky a statisticky manual duSetnieemoci (déle jen DMS-IV).
MKN-10 fadi mezi PVP tyto diagnostické kategorie:

Détsky autismus (F84.0)
Rettiv syndrom (F84.2)

Jina dezintegkmi porucha v &stvi (F84.3)

Atypicky autismus (F84.1)

>

>

>

» Aspergetiv syndrom (F84.5)
>

» Jiné pervazivni vyvojoveé poruchy (F84.4)
>

Pervazivni vyvojova porucha nespecifikované (F84.9)
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» Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retaraatéreotypnimi pohyby (F84.4)

2.1 Poruchy autistického spektra
Mezi PAStadime dtsky autismus, atypicky autismus, Retisyndrom, Asperge-
rav syndrom, dtskou dezintegkmi poruchu, jiné pervazivni vyvojové poruchy, atitied
rysy a hyperaktivni poruchu sdruzenou s MR a stgpedmi pohyby.

Détsky autismus

Détsky autismus je ve igdu vSech PAS,ipdevsim z pohledu historického. Dia-
gnostikovan mze byt v jakémkoliv roku Zivota d@ie a bez ohledu nafipomnostci ne-
piitomnost jiné pidruzené poruchy. Zavaznost tohoto syndromizenbyt variabilni, od
lehké formy (malé mnoZstvi mirnych syndrignaZz po &Zkou formu (velké mnozstvi sil-
nych syndroml). Zmirgné syndromy jsou variabilni agmi se s ¥kem ditte (Thorova
2012).

Autismus je porucha, ktera vznika na podkladkolika faktort. ,Predpoklada se,
Ze ucitou roli zde hraji genetické faktoryjana infekni onemocwni a chemické procesy
v mozku“ (Thorova 2013). Autismus je syndrom, ktgrydiagnostikovan na zaklagro-
jeva chovani. Projevuje se jiz odtdtvi nebo v ranémeéku (do 36 ngsiai). Porucha uii-
tych mozkovych funkci zZisobi, Ze jedinec nedokaze adekvéatniraisppem vyhodnoco-
vat informace jak senzorické, tak také jazykovéofbra 2013).

Dle Valenty (2009, s. 40) je¢tbky autismus charakterizovan triadou zinakna-
ruSenou socialni interakci, omezenou schopnodbidlri nonverbalni komunikace a ta-
ké stereotypnim chovanim. Ve 3#ipgadi je dtsky autismus spojen s MR.&gina dti
jednotvarna manipulace $euintty, s klasickymi hrékami si nehraji. Podle DSM-IV se
musi u jedince vyskytovat alespéest symptorinz kategorie I., do které gajfiz zmins-
né ¥ oblasti naruSeni (socialni interakce, komunikacgusoby chovéani). Kategorie II.
se vztahuje na opoZay vyvoj (pred tetim rokem Zivota dite) ditte (Thorova 2012,
s.178 - 179).
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Atypicky autismus

Jedinci, kté maji diagnostikovany atypicky autismus, majkteré oblasti vyvoje
meére naruseny nezdi s klasickym autismem. eme zde howvit o lepSich socialnich
¢i komunikanich dovednostech nebo chybi stereotypni zjmyoyghicich dovednosti
je u €chto jediné znané nerovnondrny. Z hlediska formy nakmosti pée a poteby in-
tervence se atypicky autismus nelisi étského autismu. Roé se vCeské republice na-
rodi zhruba 100 - 150t s atypickym autismem (Thorova 2013).

Atypicky autismus se odétského autismu liSi tim, Ze naruSeni se&eprojevovat
ve vSechitech oblastech diagnosticke triady, ale také nengyghptomy jsou nerovno-
meérné a rkteré dti s atypickym autismem mohou vcelku delkomunikovat a u dkte-
rych zase chybi stereotypnitigoby chovéani. Diagnéza je zaloZzena na velkém odhadu
» Typické pro tuto kategorii jsou potiZze v navazovértahi s vrstevniky a neobvykl&e-
citlivélost na specifické W)Si podrety” (Pipekova in Thorova 2012, s. 325).

Atypicky autismus je diagnostikovagtginou v €chto gipadech:

KdyZ jsou prvni symptomy zaznamenany aZiptirn roce zZivota dite. Nesprav-
ny vyvoj je zaznamenan ve vSedledh oblastech diagnostické triady, avSak frekvence
symptonti nenaphuje kritéria (nap U DSM-IV sta&i méré symptont nez je jiz zmis-
nych Sest povinnych). U jedince neni jedna z obldistgnostické triady pthnaruSena
a projevy autismu jsou spojovany &kou az hlubokou MR, iptemz mentalni &k je
velmi nizky (nap. meéré nez 15 nisial), a proto neriize byt mira komunikaniho deficitu

v ostrém kontrastu s projevy charakteristickymi pte (Thorova 2012, s. 183).

Aspergeniv syndrom

Aspergetiv syndrom popsal v roce 194&mecky psycholog Hans Asperger. ,Za-
kladnim znakem Aspergerova syndromu je egocentssmprovazeny malou nebo nulo-
vou schopnostii snahou po kontaktu s vrstevniky" (Pipekova 2061 ®25). K charakte-
ristickym projewim fadime také socialni naivitunslednou pravdomluvnost. Tento syn-
drom se vyskytujeigvazi u chlapd, ktefi byvaji dostaténé inteligentni v abstraktnim
smyslu, ale ne ve smyslu praktickém (Pipekova 261825). Dle Valenty (2009, s. 40) se
Aspergetiv syndrom vyskytuje &Sinow u chlapd a ma piznaky jako autismus, ale vel-
ky rozdil najdeme v absenci retardde& a celkového kognitivniho vyvoje. Je zde vy-

razna dyspraxie. Jedinci s Aspergerovym syndronsam yelmi nadani, dokazi se sami
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nawit ¢ist, rozeznavatislice, maji také vybornou mechanickou g#mKolem 5. ¥ku
ditéte odpovida slovni zasoba danéndkw Mluva nmiZze gipominat mluvu dosgych.
Jejich komunikace je jednostranpantiena, mohou sobit samotésky, kolektivem jsou
Spatré prijimani. Aspergeiv syndrom se vyskytuje ve velkéimis hyperaktivitou, poru-

chami pozornosti a nedost&teu kontrolou emoci (Thorova 2013).

Détska dezintegraini porucha

Tuto poruchu poprvé popsal specialni pedagog Theodeller v roce 1908, kdy
prezentoval fipad 6 dti, u kterych doSlo k regresu jiz nabytych schopinask nastupu
tézké MR, i festo, Ze vyvoj byl do této doby zcela v nér@horova 2012, s. 204).

Diive se tato porucha nazyvala infantilni demencejntiegra&ni psychdzagi
Helleriv syndrom (Valenta, aj. 2009, s. 40). V MKN-10 gat porucha vedena jiz jako
jind dezintegréni porucha a je Zazena mezi pervazivni vyvojové poruchiyichha vzni-
ku poruchy neni zcela znama, ale vyskytuje se vengtSi mie epilepsie, nez je tomu
u autismu. Tato porucha se od autismu li®dpvSim v dob trvani normalniho vyvoje
a intenzi¢ nastupu regrese. Tato porucha je éngredvidatelna, jelikoz obdobi normalni-
ho vyvoje trva nejmén2 roky a az po této détse objevuji prvni fiznaky regrese (uvadi
se obdobi od 2 db0 let véku ditte). Deteriorizace nebathorSeni stavu byva nahlé nebo
muze trvat delSi dobu, jer&iano obdobim stagnace a posléz&endojit k mirnému

zlepSeni, ale uz nikdy se nedosahne normy (Thaz6¢8).

Jiné pervazivni vyvojové poruchy

V MKN-10 je kategorie s ozianim F84.8, ale v Evrémeni #iliS uzivana. Kri-
téria pro diagnostiku nejsougsré definovana, a proto se jedna o pkud vagni sbrnou

kategorii, do které v praxi ¥azujeme dti, u kterych:

Je naruSena oblast komunikace, socialni interakuog, ale ne v takové Ifd, jako
je tomu u autismu. &které diti schopnosti v triddljsou u &chto dti v oblasti normy.
Symptomatika je zdeiznoroda. Do této kategorie spadajtSinou dti s poruchou po-
zornosti a hyperaktivity, vyvojovou dysfazii &tijd u kterych se objevuje naruSeni v ob-
lasti predstavivosti. Nedokazi rozeznat rozdil mezi famtazealitou. ,PotiZze sipdstavi-

vosti a stereotypni, rigidni zajmy a chovani méyi ma kvalitu komunikace a socialni in-
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terakci, jedna se vSak jiz o poruchu sekundarnisdp socialniho chovani a komunikace
vykazuje minimum znak typickych pro autismus® (Thorova 2012, s. 205)iazajeme

sem dti se schizotypnimi a schizoidnimi rysy.

Autistickeé rysy

Z davodu nedostatemé neboli chydici definici neni jasné, zda autistické rysy
jsou synonymem proifznaky PAS nebo ozianim pro projevy é&i, jejichz chovani
svou frekvenci a intenzitou neodpovida kritériindri& PAS. Autistické rysy nejsou
v zadném fipad diagnozou. | festo viechno se tento pojesitu nas \Ceské republice
velké obliks.

Thorova (2012, s. 208) povaZuje toto uzivani zanodwué z skolika divodi:

Chybi oficialni definice toho, co to autistické yygsou, v praxi to znamena, ze
touto diagndzou je oztiavana nehomogenni skupina. Tohoto ¢emé se dokaji bud’
deti, které jasn trpi autismenti atypickym autismem, ale nejedna se @& ditypicky vy-
jadienym Kannerovym syndromem nebgidkteré autismem netrpi, ale maji haporu-
chu pozornosti, poruchu emoéi,poruchu expresivni slozkigsi. Spatné na tomto je, Ze
vétSina lidi pouziva diagnozu autistické rysy nebtistické rysy s MR pro &i, kterym
nalezi termin (diagndza) atypicky autismus ne#tsky autismus a MR. @ledek tohoto
je, ze rodie takovychto é&ti nemaji Sanci vyuzit pomoc v legislatjiyporadenskycli
vzklavacich sluzbach (Thorova 2012, s. 209).

Hyperaktivni porucha sdruzena s MR a stereotypnimpohyby

Tato porucha je dle MKN-10 charakteristick@kou motorickou hyperaktivitou,
opakujicimi se stereotypnimi vzorci chovaniimnosti, IQ nizsi nez 50, socialnim nena-
ruSenim autistického typy. ,Porucha téz nasp diagnosticka kritéria pro autismusi-d

skou dezintegkmi poruchu nebo hyperkinetickou poruchu® (Thoro@42, s. 210).

Rettiv syndrom

Tento syndrom poprvé popsal Andreas Rettskly neurolog) v roce 1966, ale az
v roce 1983 se dostal do pademi veejnosti, kdy byl zveejnén popis 35 divek s timto
syndromem. O dva roky po&d tedy v roce 1985 byla Hagbergem sestavenarkaité-
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agnozy (Hagberg in Thorova 2012, s. 211) a od 49QP je Refiv syndrom sotéasti di-
agnostického systému MKN-10.

Dle Valenty (2009, s. 40) ,Réit syndrom postihuje (na rozdil odtdkého autis-
mu postihujicihaitytikrat ¢asgji chlapce) jenom &vcata, u kterych dochazi po kratkém
obdobi normalni vyvoje ke ztgakomunika&nich i pohybovych schopnosti, coz se de-
monstruje pedevsSim ztratou furgkich pohyli rukou, objevuje se stereotypie kroutivych

pohyhi prsti. Dévéata maji vyraznou deteriorizaci inteligence a psyebtoriky."

,Casny vyvoj je rejmé normalni, ale v dobmezi 7. a 24. #sicem ¥ku dochazi
k cast&né nebo Uplné ztratziskanych manualnich a verbalnich dovednostiespoke
zpomalenim dstu hlavy* (Pipekova 2010, s. 325). Symptomatikahoto syndromu je
ci diagnostickd kritéria, mluvime o klasickém Retteyndromu a u ostatnich havime
o atypickém Rettaysyndromu (sem spadaji divky, které chodi, sedivmhemaji mensi
obvod hlavkky, ¢ neprosly obdobim normalniho vyvoje). Od roku 2G@&lvCeské re-
publice Retliv syndrom diagnostikuje na zaktadiagnostického laboratorniho vy&ti
(Thorové 2012, s. 212).

U divek se ve velké rfe objevuje epilepsie. Po obdobi deteriatiddaze, kdy za-
jem o okoli je velmi chudy (obdobi 18-48ssiai, max. do 8 let), nastava obdobi, kdy
jsou divky velmi spokgenské, éekavaji spolénost ostatnich a pokud se jim nedostava
pozornosti, protestuji. Tyto divky jsou velmi omeéev oblasti komunikace zidodu
multifunkénimu handicapu, nemohou ukazovat, mluvit, ani zmako NejvhodgjSi pro
pro rg je vyjadeeni souhlasu a nesouhlasii. &ktivitach divky doprovazi nizka koncent-
race pozornosti, nedokazi se dlouho sedlt Pokud je vyrusi jiny podt nejsou
schopny odpaddét na zadany ukol. ,Snaha sotestit se na ukol vyvolavéasto integini
ties, zvySuje se frekvence stereotypnich pahyhotoricky i psychicky neklid, nastava
hyperventilace* (Thorova 2012, s. 219). ,Poruchays& pouze &vcat a jeji picina je
geneticka. Divky maji jenaste&ne autistické chovani. Vyrazny je velmi maly rozsah p
zornosti. V oblasti motoriky zaznamenavanenou miru ztraty uchopovych schopnosti
rukou ¢asto doprovazenou zavaznymi poruchami hybnosti“ofdva 2013). Tewf
vSechny pipady Rettova syndromu jsou v pasmitedie t¢Zké aZz hluboké mentalni re-
tardace” (Pipekova 2010, s. 325).
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3 Inkluzivni vzdélavani

Inkluzivni vzlavani mizeme charakterizovat jako proces, ktery pomahaqedi
ciam se specialnimi vathvacimi potebami zélenit se do Bzného procesu Skoly, skol-

ského z&zeni.

Hajkova, aj. (2010, s. 90) ziije inkluzivni vzélavani jako no¥ pripravovany
dokument Ministerstva Skolstvi, mladeZecbovwychovy s nazvem ,Nérodni &ki plan
inkluzivniho vzalavéani. Inkluzivnim vzdlavanim se v dokumentu rozumi kav/ani

rozvijejici kulturu Skoly sirem k socialni koherenci.”

Zatimco Lechta (2010, s. 27) amje Inkluzivni pedagogiku, jakozZto jeden
z nejdiskutova#Sich témat v pedagogice (specialni &liné). Popisuje inkluzivni peda-
gogiku jako obor pedagogiky, ktery se zabyva motmosptimalniho vzdlavani diti

v podminkéach &nych Skol a Skolskych #aeni.

Vzdélavani neboli edukace, je proces kterém dochéazi k osvojovani si zaklad-

nich dovednosti, schopnosti @wemosti. Vysledkem vztavani je vzdlani.

3.1 Inkluze versus integrace
Mnoho autoit se zabyvaémito dwma pojmy, které se mohou na prvni pohled

zdat stejné.

Integrace je procesfipkterém dochazi k zéenovani zak do kizné skoly. U in-
kluze dochazi k tomu, Ze Skota Skolské z&zeni poskytuje inkluzi vSem Za, bez
ohledu na jejich postiZzeni, rasti, socialni postaveni.iPinkluzi se Skola fizpisobuje
zakam, nikoliv Zak Skole. Inkluze je €eské republice po#nné novym pojmem, diskuto-
vanym gedevsim v 90. letech 20. stoleti, ategevSim na zatku 21. stoleti.

Dle Lechty (2010, s. 29) ,integrace zahrnujéppavu Zak na z&leréni do &z-
nych 3kol: Zak se mustigpasobit Skole a népdpoklada se, Ze $kola sama se must zm
nit, aby dokazala pojmoutisi heterogenitu,iznorodost zak" A inkluzi popisuje jako
proces, ktery je zaloZzen na akceptaanorodosti Zak (nag. pohlavi, ¥k, rasa, urove
vykonuci postiZzeni).

Integraci mizeme také chapat jako proces, ktery se nezabyvgeganci se zdra-
votnim postizenim, ale zahrnuje sem vSechny zZakjySkebere ohled nagk, pohlavi,

socialni postavené& miru postizeni zaka. Inkluze, jak uz bykgeno, je proces, ktery be-
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re v potazitznorodost Zak Inkluzivni Skola vzédlava zaky s jejich veSkerymi problemy

a vzailava je individualg podle jejich pateb (Svarcova 2011, s. 140).

Hajkova, aj. (2010,s. 13) definuje inkluzi jako dlieeristiku takovéto kulturni

spole&nosti, na jejimz Ziv@étse podileji vSichni bez rozdilu.

Mezi cile inkluzivniho vzdlavani mizeme z#adit prizpisobeni se Skoly pibam
ditéte, kdy je diraz kladen na kvalitu vathvani a vyzdvihuje abstrany. Nejde jen ofp
jmuti ditéte do &Zné Skoly (Svarcova 2011, s. 140).

Lechta (2010, s. 30) uvadi, ze cilem inkluzivnilzo&davani je socialni adaptace

¢loveka s postizenim.

3.2 Vz&Elavani zaki s autismem a mentalni retardaci
V souwasné dob si wtSina spolénosti spojuje autismus s MR, i kdyZ tomu v pra-
xi tak neni. Autismus neni jen jedna porucha, jesih@ poruchu s heterogenniniizma-
ky. V sowasnosti jsou ale veinych Skolach vzflavani gedevsim Zaci s Aspergerovym
syndromem a vysokofukdkim autismem. Pokud se Skola rozhodfignout Zaka s PAS,
je nutné, aby na to byla digbpipravena. lezité je, aby Skola byla obeznamena s pro-
blémy Z&aka, fistupovala k 8mu individuél, znala mozné postupy ve &évani a sna-

Zila se progednictvim pedagaghledat inovativni metody (Svarcova 2011, s. 308).

Jak uvadi Lechta (2010, s. 271)eFita je u vzdlavani osob s autisme#njinymi
PVP individualizace. Tito Zaci jsou vddvani podle individuélniho vzthvaciho planu
(dale jen IVP). Na zakladrozhodnuti poradenskéhoiizzeni (speciakbpedagogicka cen-
tra, ¢i pedagogicko-psychologické poradny) byva Zakawlgen asistent pedagogé,
Skolni psycholog. \Ceské republice (a téZ na Slovensku) maji Zaciisraetn a jinymi
PVP stanovené stejné cile wkl/ani jako ostatni Z4ci zakladnich Skol na prirfrarn
a niz8im, sekundarnim stupni, jen&kterymi odliSnostmi, které souviseji se stépnza-
vaznosti jejich postizeni.

Thorova (2012. s. 361 — 366) se zabyva&casoou situaci vathvani zak s au-
tismem jiz od rané @é. Hlavnim cilem dnesni diagnostiky autismu je ep/dasrejsi
odhaleni problému. \Ceské republice existuje v stasné dob nekolik zatizeni, které
jsou zangieny na pedsSkolni vzdlavani Zak s autismem. Tito Zaci maji moznost navst

vovat specialniffdu ve specialni maitské Skole Hizenou pimo pro autisty nebo navst
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vovat specialniitdu, ve které se pohybuji i Zaci s jinym typem pesti (nap. vadami

sluchu, zraku¢i mentélni postizeni).

Prvni ¥idy u specialnich Skol vznikly v 90. letech 20.lstb Nez tito Zaci nastou-
pi do zakladni Skoly,&Sinou dochéazeji doffpravného roniku specialni Skoly, podle za-
vaznosti jejich postizeni. Otazkou je, zda je odk&kolni dochéazky pro vSechnytd
vhodny. ,Vzhledem k vyraznému handicapu v oblasti&niho chovani, spoluprace
a adaptability nelzecekavat, Ze za rokétl s nadpéimérnymi schopnostmi a pervazivni-
mi obtizemi v oblasti interakce, komunikace a pvabo chovani dosahnou klasické
Skolni drove, musime tedy kazdopa#irpccitat s individualnim integgaim progra-
mem*“(Thorova 2012, s. 363).

v

Integrace do &nych Skol neni vhodnéa pro vSechny zaky. Pragmspu integraci
je dilezita hlave schopnost Zdka navazatnd kontakt, alespo ¢ast&énd adaptabilita,
mensSi mira problémoveého chovani, dobra spoluprédiay, intelekt rovny 80 a vyssi aj.
V Ceské republice se edukace &&k autismenti jinymi PVP s mentalnim postizenim
uskuté&nuje podle Ramcayvvzdlavaciho programu pro zakladni ¥vani upravujiciho
vzklavani zak s lehkym mentalnim postizenim a Ramcovydadaci program pro obor

vzklani zakladni Skola specialni.

Ramcovy vzdlavaci program pro zakladni widvani, jehoz satasti je piloha
upravujici vzdlavani zak s lehkym mentalnim postizenim jéleZitym dokumentem
podle kterého jsou zaci v&dvani. Tento Ramcovy vZthvaci program respektuje snize-
nou urové rozumovych schopnosti 2aka také jejich pracovni a fyzické moznosti. Déle
stanovuje podminky pro specialni ¥@lani zak s lehkym mentalnim postizenim. Jeho
sourasti jsou pedevsim cile vzdavani u Zak s lehkym mentélnim postizenim, vymezu-
je vzdElavaci obsah, jakoztocekavané vystupy acivo na té urovni, kterou by #h Zaci
zvladnout a osvojit si v ibéhu zakladniho vzflavani. Dale specifikuje Uroyiekompe-
tenci, kterych by rli Zaci s lehkym mentalnim postizenim na konci adkliho vzdla-
vani dosahnout. V neposlediaik umoziuje uplatiovani specialnich metod, posii,fo-
rem a prosedki vzdklavani a stanovuje zakladni &évaci Grové, kterou Skola musi

respektovat ve svém Skolnim avacim programu (Brychgéva, Zahradnikova 2005).

Tento Ramcovy vz#lavaci program rize byt upravovan podle geb spolénosti

a zkuSenosti s realizaci Skolnich &adacich prograrin
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»Vzdélavaci proces sefizpusobuje urovni psychického a fyzického rozvojetizak
Vzhledem k variabili schopnosti a Urovniédomosti a dovednosti je nezbytné yzde-
lavani uplatovat gistupy odpovidajici vyvojovym a osobnostnim spktifi Zaki za
prispeni podpirnych opateni“ (Brychn&ova, Zahradnikova 2005).

Speciélni vzdlavani Zak se zdravotnim postizenim je zdp$ano prosednic-
tvim individualni integrace veéitlach zakladni Skoly nebo Skolyéené pro zaky s jinym
typem postizeni dle IVP nebo formou skupinové irdeg ve itidé, odctlenti, ¢i studijni
skupire pro Zzaky se zdravotnim postizenimdzbé Skole nebo Skole specialni pro zaky
s jinym typem zdravotniho postizeni nebo v zaklakdle samostanziizené pro zaky

se zdravotnim postiZzenim (Brycléio&a, Zahradnikova 2005).

V Ramcovém vzéldvacim programu pro Zaky s lehkym mentalnim pesiih
jsou uvedeny vzilavaci oblasti, podle kterych jsou Zaci ¥l&vani a v kazdé z oblasti by
mel Zak dosahnout ditych dovednosti a schopnosti. Oblasti jsou &erty do deviti ka-

tegorii:

Jazykova komunikace,

Matematika a jeji aplikace,
Informani a komunikani technologie,
Clovék a jeho s,

Clovék a spolénost,

Clovék a piroda,

Umeéni a kultura,

Clovek a zdravi,

vV V Vv ¥V V VY V V VY

Clovék a st prace (Brychnéova, Zahradnikova 2005).

Ramcovy vzdlavaci plan zakladni Skoly specialni navazuje nenétvy vzala-
vaci plan pro zakladni vZthvani s pilohou upravujici vzélavani zak s lehkym mental-
nim postizenim. Stefnjako predeSly Ramcovy vztvaci program i tento respektuje in-
dividualitu jedince, jeho psychomotoricky vyvoj,mgzuje podminky pro specialni wzd
lavani Zak s iznym stupsim mentalniho postizeni. Stanovuje cile vedadani zZaki,
umoziuje vyuziti podprnych opaieni zohledujicich specialni péeby zak, a také

umoziuje upravovat vyéovaci hodiny podle p&eb zaki. Dale specifikuje Urovekli¢o-
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vych kompetenci, jiz by mohli Zaci &kym postizenim dosahnout. Podporufgpmavu
na spoléenské&si pracovni uplaténi a stanovuje zékladni vddvaci arové, kterou Skola

musi respektovat ve svém Skolnim &laslacim programu.

,Z&ci s £Zkym mentalnim postizenim, Zaci s vice vadami &sa#m maji pravo
se vzdélavat v zakladni Skole speciélni. Pro jejiciippavu na vzdavani Ize #idit pii-
pravny stupg zakladni Skoly specialni. VZhvani Zak s hlubokym mentalnim postize-
nim se niZe realizovat jinym zjsobem plgni Skolni dochazky. Zakladni Skola specialni
poskytuje vzdlavani zakm s takovou urovni rozumovych schopnosti, kterarjedovo-
luje zvlddat poZzadavky obsaZzené v Ramcovéntlazecim programu zékladniho é-
vani ani v Ramcovém vithvacim programu zékladniho wévani s pilohou vzdlava-
ni zaki s lehkym mentalnim postizenim, ale unngig jim, aby si ve vhodnupravenych
podminkach a ip odborné speciathpedagogické @@ osvojovali zakladni &omosti,
dovednosti a navyky" (Brychiava, Malkova 2008). Vadavaci oblasti jsou totozné ja-
ko v RAmcovém vzflavacim programu pro zakladni &avani s pilohou vzdlavani

Zaka s lehkym mentalnim postizenim.

Tento Ramcovy vz#lavaci program obsahuje dva dily, které jsou zprany

podle stupa mentalniho postizeni Zala jsou navzajem péprostupné.
» Dil | = Vzdélavani Zak se stedre t¢Zkym mentalnim postizenim.

» Dil Il = Vzdelavani zak s €zkym mentalnim postizenim a s@ibym po-

stizenim vice vadami (Brychtéva, Malkova 2008).

Kazdy z4k se specialnimi vddvacimi potebami ma pravo na vékdvani dle IVP.
IVP vypracovava tym odbornik(pracovnici speciathpedagogickych center, pedagogic-
ko - psychologickych poraden}jdni witel a rodte Zaka a pap samotny zak. IVP vy-
chazi z komplexni diagnostiky psychologické, spagéigpedagogické a pedagogické,
a takeé z vysledkZakovych dosavadrdosaZzenychddomosti a dovednosti vdite oblas-

ti. Cilem a téZ smyslem IVP je respektovani spadél poteb zakaCerna 2009, s. 169).
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3.2.1 Legislativa
V Ceské republice je zasadnim dokumentem v oblastil&zéni osob se zdravot-

nim postiZeninkistina zakladnich prav a svobod

V historii se uvadi, Ze osoby s mentalnim postitehyly povazovany za nevéd
lavatelné a to s celozZivotni platnosti (Tomicka 20Dnes jiZ tomu tak neni a osoby se

zdravotnim postizenim maji pravo na ¥t&yani stejs jako vsichni ostatni.

Vzdélavani je povinné pro vSechny Zaky é&idez jakéhokoliv rozdilu, jak nam
stanovuje zakong¢, 472/2011, kterym se &ni zakon¢. 561/2004 Sb. oipdskolnim, za-
kladnim, stednim, vysSim odborném a jiném ¥l&bani“ — v § 2 tohoto zakona je uve-
deno, Ze vz&lavani je zaloZzeno na rovnocennéitsfupu kazdého @ana k edukaci bez
diskriminace, a to i zidrodu zdravotniho stavu. Podle zakona maiji zaciqpravvzdla-
vani, jehoz obsah, formy a metody jsou v souladejish individualnimi potebami
a moznostmi, dale pravo na vyteai potebnych podminek, vhodnych pro toto vi&d
vani, na poradenskaiinnost Skoly, a také maji pravo na bezplatné p@amiigpecialnich
ucebnic, didaktickych a kompengsich pomicek (Bart@ova, aj. 2010, s. 255).iive, dle
piedeslé legislativy byla mozna integraéehto Zak jen na experiment (Tomicka 2013).

Whlaska ¢. 147/2011 Sb., kterou seém vyhlaSka¢. 73/2005 Sb., o vzthvani
déti, Zaki a student se specialnimi vadavacimi potebami a dti, Zaki a student mimo-
fadre nadanych” (Zeman 2013) se zabyva integract Z&kspecialnimi vatavacimi po-
trebami. § 3 této vyhlasky rozliSuje individualnilaginovou integraci. Forma individu-
alni integrace probih& wbné skole nebo vifpadech hodnych zvlastnihegetele ve Skole
specialni wtené pro zaky s jinym druhem postizeni. Forma slayg@nintegrace probiha
ve tidé, odcleni pro zaky se zdravotnim postizenimegére Skole nebo ve specialni Sko-
le pro Zzaky s jinym druhem zdravotniho postizenih&Skac¢. 73/2005 Sb., § 3, odst. 1 -
4).

V 8 8 vyhlaskyc. 147 nalezneme informace o moznosizeni ipravného stuph
zakladni skoly specialni, ktery jgizovan pro pipravu na vzdavani dtem s &zkym
mentalnim postizenim, vice vadami nebo autismemtoDoto stupé miZze Z4k dochazet
jeden azii roky, piicemz nastoupit ize minimalg v péti letech. Dochéazka doriprav-
ného stupé se vSak nezagaava do povinné skolni dochazky (Whlagkar3/2005 Sb.,
odst. 10). ,V gipravném stupni dochazi keregréni speciald pedagogické a psycholo-
gické diagnostiky déte, na zakladgl niz se rozhoduje o tom, v jakém ¥lalacim pro-
gramu se bude divzdslavat” (Svingalova 2006, s. 111).
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Pokud Zak s MR naw&tuje biznou zakladni Skolu, &Ze byt jeho povinna Skolni
dochéazka prodlouZena aZ o dva roky, tedy na 117bst. v této 3kole ziskava zakladni
vzaklavani (Tomicka 2013).

Podle Skolského zakon& @72/2011, kterym se éni zakorg. 561/2004 Sb., § 16)
jsou za Z&ky se specialnimi wavacimi potebami povaZzovani Z4ci se zdravotnim posti-
Zenim — &lesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, s PAS, m$enou komunikani
schopnosti, soinym postizenim vice vadami a specifickymi poruchateni nebo
chovani, Zaci se zdravotnim znevyh&dii a Zaci se socialnim znevyhedn (Zakon
¢. 561/2004 Sh., § 16, odst. 1 — 4.).

Svingalovéa (2006, s. 106) zhije jest daldi zakon a vyhlasku, o které se opira
vzklavani osob se specialnimi &télvacimi potebami. A to zakon ,563/2004 Sb., o pe-
dagogickych pracovnicich a o 2né nékterych zakof" a vyhlaskue. ,166/2011 Sb., kte-
rou se mdni vyhlaskac¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeSkaetach

a Skolskych poradenskychizzenich® (Zeman 2013).

Ve vzdlavaci politiceCeské republiky @stava na konci prvniho a na géoku
druhého desetileti 21. stoleti hlavnim cilem z&jiStovnocennéhoifstupu vsech jediric
ke vzclavani a zavedeni nutnych ofeti k ukoeni segregmi vzclavaci praxe (Haj-
kova, aj. 2010, s. 90).

Pojem segregace nam ozuoge tzv. vylokeni. V roce 2010 zavedlo Ministerstvo
Skolstvi, mladeze &lbvychovy dokument s nazvem ,Narodnic¢ak plan inkluzivniho
vzklavani, jehoz cilem je posilit inkluzivni pojetyehovy a edukace ve vSech typech
Skol a z#adit principy a metody inkluze do edukace na vieclvnich Skolského systému.

3.2.2 Personalni zabezgeni edukace Zak s autismemdi jinymi PVP

V Ceské republice je inkluzivni/integrativni edukaédiZs autismem nebo jinymi
PVP (bez¢i s mentalnim postizenim) neboli \&évani, zajifovana zpravidla pedago-
gickymi pracovniky, asistentem pedagoga, osobniisteadem, vychovnym poradcem,
Skolnim psychologem a mimo jiné také Skolnim speid pedagogem. Mezi pedagogic-
ké pracovnikyradime tidni witele, vychovatele, ditele odbornych fedmeta. Tito pra-
covnici maji povinnost spbvat kvalifikatni pozadavky stanovené zavaznymi pravnimi
piedpisy a vykazovat odborné znalosti @omosti. Asistent pedagoga pracuje Fiect

s zaky s autismenti jinymi PVP v gipad, je-li to zahrnuto v paéebach zaka a jeho stu-
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pei postizeni tomu odpovida. Skolni specialni pedagaguje se zakem individu&ima
zaklad vysledki specialg pedagogického vy3eni a vySdeni |€kde a téZ se spolupodi-
li na vytv&eni IVP Zaka. Skolni psycholog pomaha téZ s osabprioblémy rodéa Zzaka
a zaka samotného (Lechta 2010, s. 273).

PRAKTICKA CAST

4 Metodologie prace
4.1 Cil praktickeé ¢asti

Cilem praktické&asti této bakak&ké prace je zhodnotit a analyzovat postojejnesti

k inkluzivnimu vzélavani zak s PAS a MR.

4.2 Formulace stanovenych fedpokladi vyzkumného
Setreni
Vyzkumnym Setenim jsme rili vyvratit, ¢i potvrdit nami stanovené hypotézy, které souvisi

s informovanosti a postoji ¥gjnosti k inkluzivnimu vzéavani.

Predpoklad¢. 1
Predpokladame, ZeétSina veéejnosti by byla pro inkluzivni vadavani u zak
s MR a PAS.

Predpoklad ¢. 2
Predpokladame, Ze¢tSina véejnosti ma v satasné dob dostaténé informace

0 inkluzivhim vz&lavani.

Predpoklad ¢. 3
Predpokladame, Ze¢tSina véejnosti si mysli, Ze v séasné dob neni dostatek

vzklanych pedagaogpro praci s Zaky s MR a PAS.
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4.3 Popis vzorku

Nami vybrani respondenti (Sirokaregnost) pochazeli z celéeské republiky. Re-
spondenti byli vybirani bez ohledu na jejickdemosti o inkluzivnim vzélavani. Re-
spondenti byli vybirani j@devsim se #doskolskym vz&lanim. Vyker probihal ziad
studentek vysokoSkolského studia Specialni pedagagedskolniho ¥ku a Specialni
pedagogiky pro vychovatele na Technické univérgitLiberci, ztad Fatel, kamaradl
arodiny (,laiki*) autorky predlozené bakaitaké prace. Respondénbylo celkem 100.
VSichni respondenti odpéucli na vSechny otadzky v dotazniku.

V nasledujici tabulce a grafu je zaznamenanclénd respondeiit kteri byli pro
tento pfizkum vybrani.

Tabulka 1: Dosazené vzélani respondent

Dosazené vzéani Wijad¥ieno v %
Z&kladni vzdélani 1
Stredni vzdlani s vyuwnim listem 7
Stredni vzdlani s maturitni zkouskou 70
WSSi odborné vzdlani 8
VWsokosSkolské vzdlani 14

CELKEM 100,0

W z3<ladnivzdélani B StiednivzdélZni s vyucnim listem

Stiednivzdélani s mzturitn’ zkouskou B Vy35i odbarné vzdélani

W Vysokos<olskévzdélZni

70%

Graf 1: Dosazené vzdani
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Z tabulky¢. 1 a grafe. 1 je patrné, Ze 1 % dotazovanych ma zakladnéland
7 % stedni vzaélani s vygnim listem, 70 % $edni vzélani s maturitni zkouskou, 8 %

vySSi odborné vadiani a 14 % dotazovanych mé vysokoskolské&lad.

Tabulka 2: Pohlavi respondeni

Pohlavi Wijadi‘eno v %
Muz 14
Zena 86
CELKEM 100,0

Emui MZena

Graf 2: Pohlavi respondenti

Z tabulky¢. 2 a grafie. 2 vyplyva, Ze mezi oslovenymi respondenty byitsma

Zen (86 %) a 14 % muz

4.4 Popis metody ziskavani informaci

K této bakaléské praci byla, jako metoda ziskavani informacibrapa metoda
dotazovéni. Dle Gavory (2010, s. 121) se dotazpdjuge s dotazovanim a otazkami. Je to
také zmisob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisenogpbwdi. Dotaznik nizeme
také charakterizovat jako nejfrekventougin metodu zjisovani Udaj. Dotaznik je uten
vétSinou pro hromadné ziskavani Udaj

V Gvodu dotazniku byli respondenti seznameni s aittaristikou dotazniku, cilem

bakal&ské prace a s anonymitou jejich odpdiv Dotaznik byl respondaih predkladan
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prostednictvim elektronické verze dotaznikdep maily ve formd textového dokumentu
s moznosti elektronického zaSkrtavani odplbwnebo v tidtné formeé pii osobnim setkani.
Dotaznik je tvéen 15 otdzkami, 14 uz#enymi a 1 otekenou, zarmsfenymi na postoje

verejnosti k inkluzivnimu vzélavani(viz priloha 2).

4.5 Pribéh prizkumu

Prizkum k této bakal&ké praci probihal v obdobi d@gna 2013 do ledna 2014,
kdy byl dotaznik respondenh predkladan progednictvim mail ve forng textového
dokumentu s mozZnosti elektronického zaSkrtavaniow#tp nebo v ti&né podok® pri
osobnim setkani s respondentem. Dotaznik byl néressem osobam, které jsme znali,
n¢kteri reagovali velice rychle a dotaznik poslali ihremit a rekteti nasi prosbu jedno-
dusSe ignorovali. Ale i festo jsme dosli k celkovému ¢ga 100 respondeiit P nashro-
mazdni celkové potu dotazniku nasledovalo jejich zpracovanir@vpdeni do praktické

casti této bakai&ke prace.

4.6 Interpretace vysledki prazkumu
Za \wtSinu je v pedloZzené bakaiaké praci povazovano 50 % a vice odfuby

Otazkac. 1 v dotazniku: Vite co je to inkluzivni vddvani?

Tabulka 3: Pojem inkluzivni vzdélavani

Inkluzivni vzd élavani Patet odpowdi Wijadieno v %
Ano 66 66
Ne 34 34
CELKEM 100 100,0
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B ANO ENE

Graf 3: Pojem inkluzivni vzdélavani
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muZi
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Graf 4: Muzi a zeny 1

Z tabulky ¢. 3 a grafu¢. 3 je patrné Ze &sSina véejnosti zna pojem inkluzivni

vzdglavani.

Graf ¢. 4 ndm poukazuje na rozdil odgdv mezi muzi a Zenami. Pojem inkluziv-

ni vzétlavani zna 11 % muiza 4 % mu# tento pojem nezna. U Zen tento pojem zna

55 % zen a 30 % Zen tento pojem nezna.

Otazka¢. 2 z dotazniku: Pokud jste odpokil/a v predchozi odposdi ano, odkud
jste se doz&dél/a o inkluzivnim vzdlavanim?

Tabulka 4: Zdroj o inkluzivnim vzd élavani

Zdroj o inkluzivnim vzd élavani Patet odpowdi Wjadieno v %
Vim o ném z vlastnich zkuSenosti 16 16
SlySel/a jsem o 8m od svych zndmych a 10 10
piratel
SlySel/a jsem o 8m v médiich 4 4
Jiny zdroj — vypiSte 38 38
Zadny zdroj 32 32
CELKEM 100 100,0
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D,
W vlastni zkuSenosti Mzndmé a pratelé 35% B vlastni

média M jiny zdroj 30% thudenosti
H 7adny cdroj 25% Bznami
20%
média
15%
10% -
4% 5%
0% -
mufi Zeny
Graf 5: Zdroj o inkluzivnim vzd élavani Graf 6: Muzi a zeny 2

Jak je patrné z tabulky. 4 a grafu¢. 5, 16 % respondeinizna pojem inkluzivni
vzklavani ze svych vlastnich zkuSenosti, 10 % respafdento pojem znaji od svych
znamych,¢i pratel. DalSi 4 % respondénb inkluzivnim vzalavani slySelo v médiich
a nej\&tsi podil respondeiit tedy 38 % uvedlo v dotazniku jako zdrépemosti o inklu-
zivnim vzdlavani jiny zdroj. V tabulce a grafu uvadime tédraazdroj, coz je podil od-
powdi &ch respondeiit ktefi na edesSlou, tedy prvni otazku, odgokli, Ze pojem in-

Kluzivni vzcElavani neznaji.

Graf ¢. 6 poukazuje na jednotlivé odpmlr muai a Zen. 3 % muizna pojem in-
kluzivni vzctlavani ze svych vlastnich zkuSenosti, 3 % inmod svych znamych, 1 muz
se 0 inkluzivnim vz#avéani doz¢dél z médii a 4 muzi ozrdi jako zdroj wdomosti
o inkluzivnim vzélavani jiny zdroj. U Zen se % trochu liSi. 12 % Zero inkluzivnim
vzklavani z vlastnich zkusenosti, 8 % Zen od znamych, Zzen o ém slySelo z meédii
a 33 % Zen uvedlo jinyidod.

Tabulka 5: Jiny zdroj védomosti o inkluzivnim vzdlavani

Jiny zdroj Pocet odpowedi Wijadieno v %
Skola 30 30
Internet 4 4
Zaméstnani 4 4
CELKEM 38 38,0
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Jako jiny zdroj respondenti nejvice u¢hdskolu, resp. vzélavaci zdizeni, ve
kterém, o inkluzivnim vz&lavani slySeli. Celych 30 respondéntvedlo tento zdroj.
(30 respondeitz 38 %).

DalSim jinym zdrojem byl uveden internet (4 respamtg. A dalSi 4 respondenti
uvedli jako zdroj ¥domosti o inkluzivnim vzélavani své zagstnani, ve kterém se
s timto pojmem setkali.

Otazkac. 3 z dotazniku: Myslite si, Ze je inkluzivni w@vani dobrym krokem ve

vzklavani mentalé postizenych a Zdiks poruchowautistického spektra?

Tabulka 6: Inkluzivni vzd élavani jako dobry krok ve vzdélavani

Inkluzivni vzd élavani jako Pocet odpowdi Wijadieno v %
dobry krok ve vzdélavani
Ano 42 42
Ne 13 13
Nevim 45 45
CELKEM 100 100,0
mAno MNe ®Nevim 40% ano
35% - | Ene
30% 1 ':_new'm
25% - "
20% I [
45% 15% - I
10% - |
5% -
0% Aty \ : =N
muZi ieny
Graf 7: Inkluzivni vzd &avani jako Graf 8: Muzi a zeny 3

dobry krok ve vzdélavani
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V tabulce¢. 6 a grafuc. 7 vidime, Ze 42 % respondérgi mysli, Ze inkluzivni
vzaklavani je dobrym krokem ve védvani Zak s MR a PAS. Celych 13 % si mysli, Zze
inkluzivni vzaslavani neni dobrym krokem ve v#dvani Z4k s MR a PAS. A nejtsi
cast respondeiif v tomto gipac, celych 45 % si neni jisto odp&li na tuto otazku,

a proto oznélo odpowd, Ze nevi, jestli to je dobry krok.

V grafu¢. 8 je patrné, Ze jen 3 % musi mysli, Ze je inkluzivni vz#lavani dob-
rym krokem ve vz&avani zak s MR a PAS, 2 % musi to nemysli a 10 % mutzava-
halo a nevi. Mezi Zenami si 39 % Zen mysli, Zejddbry krok, 11 % Zen ne a 25 % za-
véahalo a nevi, zda je to dobry krok.

Otazkac. 4 z dotazniku: Pokud jste odgokl/a v predchozi otazce ano, @rsi to
myslite?

Tabulka 7: Dobry krok ve vzdélavani — pro¢ si to myslite?

Pro¢ si to myslite? Pdet odpowdi Wijad¥eno v %
Wchéazim z vlastnich zkuSenosti 14 14
SlySel/a jsem o to v TV, tiskugi rozhlase 10 10

a udélalo to na mne dobry dojem

Wchazim ze zkuSenosti svych zndmych 9 9
Jiny zdroj — uved’te 9 9
Zadny zdroj 58 58
CELKEM 100 100,0

W vlasini rkufenasli 14% -

12% T~ m viastni
W slyiel/c jsemotomv o \szauségllwosti
médi‘ch a udélalo to na 10%
mne dobry dojem 8% M tv, tisk
wychiazim s vlasirich
w . a, 0, -
zkugenost| 14% 6% Znami
10% 2% -
M jiny zdroj = iiny dévod
- 2% - jiny ddvo
= #3dny zdroj 0y 0% - -
muzi ieny
Graf 9: Dobry krok ve vzd&lani Graf 10: Muzi a zeny 4
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Z tabulky¢. 7 a grafe. 9 je patrné, Ze 14 % respondenychazi pi odpowdi na
otadzku, zda je inkluzivni vathvani dobrym krokem ve vthvani Zak s MR a PAS, ze
svych vlastnich zkuSenosti. 10 % responidlentto mysli, jelikoZ o inkluzivnim vada-
vani slySeli v médiich a @talo to na & dobry dojem. 9 % respondéntychazelo ze zku-
Senosti svych znamych &pel a mysili si, Ze je inkluzivni v&idvani dobry krok ve vad
lavani. A 9 % respondeihiham uvedlo jiny dvod, pra@ si to mysli. V tabulce a grafu je
také uvedena moznost Zadny zdroj, coz je podil wéthdéch respondeidt ktefi na ge-
deSlou, tedy 4. otazku v dotazniku odgdihi bud’ Ne nebo Nevim.

V grafu ¢. 10 vidime, Ze u muiZje podil odpowdi skoro 0 %, jen u odpédi, ze
vychazeji ze zkuSenosti svych znamych odgéivl muz, dale 14 % Zen vychazi
z vlastnich zkuSenosti, 10 % Zen o inkluzivnim&ladani slySeli v T&i tisku a udlalo
to na r® dobry dojem, 8 % Zen vychazi ze zkuSenosti svyémzch a fatel a 9 % Zen

uvedlo jiny divod.

Odpowdi u ,jiného divodu® byli riznorodé. V nasledujicim odstavci tyto odpo-

védi uvedeme:

Ano, je to dobry krok ve vzadiavani, ale musi k tomu byt vhodné podminky, aby

to bylo ku prospchu ditte, ale ukité to neni vhodné vzdy.

Ano, je to dobry krok ve vztavani, mize odbourdvatipdsudky, ale neni vhodné

pro kazdého a za kazdych podminek.
Ano, je to dobry krok ve vzdavani, ale jen v &kterych gipadech.

Ano, je to dobry krok ve vztavani, pokud si to dita rodte preji a jestli maji tu

moznost vyuZivat inkluzivni vathvani.

Ano, je to dobry krok ve vztvani, v gipact, Ze se bude jednat o ,pravou” in-

kluzi se vSemi dlezitymi faktory a podminkami.

Ano, je to dobry krok ve vzvani, ktery zlepSi celkovy Zivot osobam s MR
a PAS.

Ano, je to dobry krok ve vadavani, ktery jim niZze pomoci lépe se orientovat

v béZném Zivok, mohou se naiit véci, které by se jinak negh Sanci nadit.

Ano, je to dobry krok ve vztavani, vzhledem k socializaci a¢knéni osob po-
stizenych a nepostizenych.
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Otazka¢. 5 z dotazniku: Setkavate se ve svém okoli (rqdphatelé) s dtmi
s mentalnim postiZenith poruchou autistického spektra?

Tabulka 8: Setkavani se s &mi s MR a PAS

Setkavani se s&imis MR a Pocet odpowdi Wjadieno v %
PAS
Ano 46 46
Ne 54 54
CELKEM 100 100,0
M Ano M Ne 50% T

40%

30%
Hano
20% -
Hne

10% +~

0% -

muZi ieny

Graf 11: Setkavani se s &mi s MR a Graf 12: Muzi a zeny 5
PAS

Z tabulky¢. 8 a grafwe. 11 vyplyva, Ze 46 % respondérde ve svém zivétnese-
tkava s dtmi s MR a PAS a celych 54 % ma tu moznost setkseatémito dstmi.

V grafu¢. 12 vidime, Ze 8 % mizse ve svem okoli setkava &mi s MR ¢i PAS,
7 % mu#Z nikoliv. 38 % Zen se ve svém okoli setkav&tenis MR a PAS a 47 % Zen ni-
koliv.
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Otazkac. 6 v dotazniku: Pokud jste wgalchozi odposdi odpovdél/a ano, mate
vy nebo Vasi blizci osobni zkuSenosti s inkluzivivindilavanim @ti? Pokud ano, napiste
jake.

Tabulka 9: Osobni zkuSenosti s inkluzivnim vzélavanim

Osobni zkuSenosti Pocet odpowdi Wijadieno v %
s inkluzivnim
vzdélavanim
Ano 22 22
Ne 34 34
Nesetkava se 44 44
CELKEM 100 100,0
B Ano M Ne Nesetkdva se 30%

25%

20%
15% - M ano
10% M ne

5% +

0% -

mufi feny

Graf 13: Osobni zkuSenosti s Graf 14: Muzi a zeny 6
inkluzivnim vzdélavanim
Z tabulky¢. 9 a grafu¢. 13 vyplyva, ze 22 % respondé@nha osobni zkuSenosti

s inkluzivnim vz@dlavanim a 34 % nema zadné zkusenosti s inkluziwzidslavanim.

V grafu¢. 14 vidime, Ze 2 % midZméa osobni zkuSenosti s inkluzivnim &va-
nim, ale 6 % muk nikoliv. Zato 20 % Zen ma tyto zkuSenosti a 27 é&n #to zkuSenosti
nema. V tabulce a grafu je uvedena také moznostefkava se”, coz je podil odpil
téch respondeit kteri na gedeSlou, tedy 5. otazku v dotazniku, odfuléli, Ze se nese-
tkavaji s dtmi s MR ¢i PAS, a tak tedy ani nemohou mit osobni zkuSemasikluzivnim
vzklavanim. V této otazce jsme éhtpo respondentech, aby nam uvedli, pokud éitina

odpowd ANO, tedy, Ze maji osobni zkuSenosti nebo jejiéhch s inkluzivnim vzdlava-
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nim, aby svymi slovy popsali charakteristiku zkugsh které maji s inkluzivnim vta-

vanim.

Tabulka 10: Charakteristika zkuSenosti s inkluzivnm vzdélavanim

Charakteristika zkuSenosti Pdet odpowdi Wijadieno v %
Negativni zkuSenosti 5 5
Pozitivni zkuSenosti 3 3
Pracovni zkuSenosti 9 9

ZkuSenosti, ale pouze s integraci 4 4
Jiné zkuSenosti 1 1
CELKEM 22 22,0

U negativnich zkuSenosti se jednateqevsim o Spatn&ipeti Zaka do kolektivu,
nepochopeni jeho odliSného chovani od ostatnickp&telenti uvadi, Zze maji gede-
v8im své vlastni negativni zkuSenosti s inkluzivnigtklavdnim. 1 respondent uved|
u negativnich zkusenosti, Ze se setkava s autiktery; se 1épe citi mezi ,svymi“, Ze in-

kluze pro &) neni vhodna.

U pozitivnich zkuSenosti respondenti usgdze vidi, Ze si inkluzi jedinec sam
chvali a d# se jim. Ale také 1 respondent uvedl, Ze zna aytiskterého si rode inklu-

zi velmi chvali. To opak gedeslé zkuSenosti.

Pfi pracovnich zkuSenostech jsou zkuSeno&t$imou neutralni, jsou na {éatku

inkluzivniho vza@lavani acekaji, co to finese.

A 2 respondenti odp@déli, Ze maji osobni zkuSenosti, ale v dnesSnigiq@ouze

s integraci, cozZ jefpdstupé inkluze.
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Otazkac. 7: Myslite si, ze ma inkluzivni vZthvani rjaky vyznam pro mentatn

postizené 2aky a Zaky s poruchou autistického spakpokud ano, jaky vyznam?

Tabulka 11: Vyznam inkluzivniho vzdélavani

Vyznam inkluzivniho vzdélavani Paiet odpowdi Wijad¥ieno v %
Ano 45 45
Ne, nema 7 7
Nevim 48 48
CELKEM 100 100,0
H Ano M Ne, nerra Mewir 50% T—

7%

40% -

30%

20%

10%
0%

muZi feny

W ano
o ne

nevim

Graf 15: Vyznam inkluzivniho
vzdélavani

Graf 16: Muzi a zeny 7

Z tabulky¢. 11 a grafw. 15 vyplyva, Ze 45 % respondérgi mysli, Ze inkluzivni

vzaklavani ma ulity vyznam pro Zaky s MR a PAS, 7 % tvrdi, Ze Zagggnam nema

a 48 % respondeintnevi, zda ma inkluzivni vzthvani ®jaky vyznam pro zaky s MR

a PAS.

Z grafuc. 16 je patrné, Ze 2 % miuai mysli, Ze inkluzivni vzéiavani ma gjaky

vyznam pro Zaky s MR a PAS, 3 % niuidikoliv a 10 % mui# u této odpowdi zavahalo.

VétSina Zen, tedy 43 % si mysli, Ze ma inkluzivni &ladani rgjaky vyznam pro zaky

s MR a PAS, 4 % zZen nikoliv a 38 % Zen zavahalo.

U celkového p&tu 45 % odpowdi Ano, inkluzivni vzdlavani ma wfity vyznam

ve vzatlavani Zak s MR a PAS, uvedeme nazory respondlekteré uvadli.
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Tabulka 12: Charakter vyznamu inkluzivniho vzdélavani

Charakter vyznamu inkluzivniho Patet odpoedi Wijadieno v %
vzdélavani
Zaclenéni do intaktni spoletnosti 13 13
Socializace jedind 2 2
Moznost nawit se néco nového 3 3
Rozvoj dovednosti 2 2
Pomaha @i pozdéjSim pracovnim 2 2
zarazeni
Pocit rovnosti 2 2
Jsou v kontaktu s intaktni spol€nosti 5 5
Socialni rozvoj — zamezeni stereotypu 3 3
Zalezi i zde a osobnosti jedince 4 4
Intaktni spole¢nost jim mizZe slouZzit 4 4
jako vzor
Ostatni 5 5
CELKEM 45 45,0

Z tabulky¢. 12 je patrné, Ze vyznam inkluzivniho w&lani mize byt pro zaky
s MR a PASiiznorody.

Mezi ostatni vyznamy respondenti ug¢dMozné rozvijenicasti osobnosti.
Umozreni vzdilavani, nateni prosazovani nazgrprekonavanidzkosti.
Jedinci s MR a PAS maji stejn& prava jako intakpule&nost.

Pomaha jim to v sougdni a v chapani vztdhv bézné intaktni spolanosti.

»INKluzivni vzdélavani ma jen omezémozitivni vliv pro jedince s MR a PAS. Je dobré
je nevylenovat a na druhou stranu takto postizeny jedine¢epaje specialni fisstup.

Pokud by se ®lo zapojit do BZnych¢innosti, nemilo by to pro r¢ takovy vyznam.*
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Otazkac. 8 z dotazniku: Myslite si, Ze jsou v dneSni @webiejnosti dostatne
piedkladany informace o moznosti inkluzivniho $tadani?

Tabulka 13: Informovanost vaejnosti o inkluzivnim vzdélavani

Informovanost verejnosti o Pocet odpowdi Wijadieno v %
inkluzivnim vzdélavani
Ano 9 9
Ne 73 73
Nevim 18 18
CELKEM 100 100,0
EAno EMNe M Nevim 80% T~

9%

60% -

o ano

40% -
M ne

20% 1 nevim

0% - i__—‘?‘z'_______:

muZi Eenv

Graf 17: Informovanost verrejnosti o Graf 18: MuZi a Zzeny 8
inkluzivnim vzd élavani
Z tabulky¢. 13 a grafi. 17 je patrné, ze v dnesni @afeni inkluzivni vzdlavani
dostatén¢ propagovano \wejnosti. 9 % respondeinsi mysli, Ze jsou informace o inklu-
zivnim vzdlavani véejnosti dostatne predkladany. Celych 73 % si mysli, Ze tomu tak

neni. A 18 % respondeaninevi, zda jsou \ejnosti dostaten¢ predkladany informace
0 inkluzivnim vzalavani.

V grafu¢. 18 vidime, Ze 1 muz si mysli, Ze jsou v dneSmkdmstatene predkla-
dany informace o inkluzivnim vzthvani, 11 % muZ nikoliv a 3 % mu# zavahalo.
U Zen je rozdil jastjSi. 8 % zen si mysli, Ze jsou informace o inklugm vzdlavani ve-

fejnosti dostaien¢ predkladany, celych 62 % Zen nikoliv a 15 % u tétpaxidi zavahalo.
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Otazkac. 9 z dotazniku: Pokud jste odpokl/a v predchozi odpoddi ano, jakym
negasgjSim zpisobem jsou tyto informace ¥ggnosti redkladany?

Tabulka 14: Zdroj informovanosti o inkluzivnim vzd élavani

Zdroj informovanosti o Pocet odpowdi Wijad¥ieno v %
inkluzivnim vzdélavani
Prostirednictvim médii (TV, 3 3
rozhlas)
Prostirednictvim internetu 5 5
Prostiednictvim tisku (reklam) 1 1
Prostifednictvim knih 6 6
Jinym zpiasobem 4 4
Zadnym zpiisobem 91 91
CELKEM 100 100,0
W prostfednictvim meédii (TV, rozhlas) 6%
M prostfednictvim internetu T
m prostfednictvim tisku (reklamy) 5% 1
M prostfednictvim ¢tenych publ'kaci {knih) 4% l m média
Hjinym zpusobem M internet
= 72dny zptisob 3% 1 T mtisk
2% - . mknihy
I, M jinak
1% —
|
D% -
mufi jeny
Graf 19: Zdroj informovanosti 0 Graf 20: Muzi a zeny 9

inkluzivnim vzd élavani
Jak vyplyva z tabulky. 14 a grafu¢. 19 nejvice byli respondenti informovani
o inkluzivnim vza&lavani prostednictvim¢étenych publikaci (knih) — 6 %, 3 % responden-
ta byli informovani skrze média (T\¢i rozhlas), 5 % progtdnictvim internetu, 1 % pro-
strednictvim tisku (reklam) a 4 % respondentedlo, Ze bylo informovano o inkluziv-
nim vzdlavani jinym zgisobem.

V grafu¢. 20 vidime, Ze u muZje poner odpovdi skoro 0 %, jen 1 muzZ odpdv

dél, Ze jsou informace o inkluzivnim v&dvani gekladany médii. 2 % Zen se téz mysili,
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Ze jsou informace o inkluzivnim v&dvani netastji predkladany progednictvim médii,
5 % Zen prosgednictvim internetu, 1 Zena priedinictvim tisku, 6 % Zen prdstnictvim

¢tenych publikaci (knih) a 4 % Zen jinymigobem.

Mezi jinym zpisobem uvedli respondenti jako zdroj informovanostikluzivnim

vzklavani seminie, kongresy aizné vzdlavaci akce, kterych se osabniastnili.

Otazkag. 10 v dotazniku: Myslite si, Ze je u na€R dostatek odbonvzdla-

nych pedagoipro praci s mentaénpostizenymi zaky?

Tabulka 15: Vzdélani pedagogové

Vzdélani pedagogové Péet odpowdi Wijadieno v %
Ano 8 8
Ne 44 44
Nevim 48 48
CELKEM 100 100.0
EAno ENe ®Nevim 50% T—__

40%

30%

48% 20%

10%

0% -

mufi eny

Graf 21: Vzdélani pedagogové Graf 22: Muzi a zeny 10

Jak vyplyva z tabulky. 15 a graf. 21, véejnost si mysli, Ze u nasGR neni
dostatek vz&lanych pedagagpro praci s mentaénpostizenymi zaky a zaky s PAS. Jen
8 % respondeitsi mysli, Ze je dostatek vddnych pedagagpro praci s Zzaky mentain
postizenymi a zaky s PAS. Celych 44 % si myslinéea 48 % nevi, zda je u nas dostatek

vzklanych pedagag

V grafu¢. 22 vidime, Ze jen 1 muz, si mysli, Ze je u nastatek vzdlanych pe-

dagogi, 8 % mu# nikoliv a 6 % zavahalo. 7 % Zen si téZ mysli, gaujnas dostatek
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vzklanych pedagagpro praci s Zzaky s MR a PAS, 36 % Zen nikoliv a%4Zen u této
odpowdi zavahalo.

Otazka¢. 11 z dotazniku: Myslite si, Ze je v dnedni #laméas WCR dostatek Skol

a Skolskych zazeni podporujicich inkluzivni v&tavani?

Tabulka 16: Skolskéa za&izeni podporujici inkluzivni vzdélavani

Skolska zatizeni podporujici Pocet odpowdi Wijadieno v %
inkluzivni vzdélavani
Ano 5 5
Ne 60 60
Nevim 35 35
CELKEM 100 100,0

o AN M Ne MNevim 60% -
5% 50% -

40%

M ano

30% = ne
20% .
newim

10% -

0%

mu#i zeny

Graf 23: Skolska zaizeni podporujici Graf 24: MuZi a Zeny 11
inkluzivni vzdélavani

V tabulceé. 16 a grafie. 23 mizeme vidt, Ze velkatast respondedtsi mysli, Ze
v soutasné dob u nas WCR neni dostatek Skol a Skolskychizani podporujicich inklu-
zivni vzctlavani. Jen 5 % respondérgi mysli, Ze u nas je dostatek takto zéenych
Skol a Skolskych z&eni. Celych 60 %i mysli, Ze neni dostatek Skol a Skolskyctizza

ni podporujicich inkluzivni vagavani. A 35 % respondeansi neni jisto, nevi.

Z grafuc. 24 je patrné, Ze 9 % miuai mysli, Ze u nas neni dostatek Skol a Skol-
skych zgizeni podporujicich inkluzivni vzthvani a 6 % muk zavahalo. Pouhych 5 %
Zen si mysli, Ze je u nas dostatek Skol a Skolsk@ieni podporujicich inkluzivni vzd
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lavani. \tSina Zen (51 %) si mysli, Ze u nas neni dostdtekasskolskych zazeni pod-

porujicich inkluzivni vzdlavani a 29 % Zen zavahalo.

Otazkac. 12 v dotazniku: Mate ve svém okoli Skolskéizni, které podporuje
inkluzivni vzd&lavani?

Tabulka 17: Skolskéa z&izeni v okoli respondeni

Skolskéa zaizeni v okoli Pocet odpowdi Wjadieno v %
respondenti
Ano 24 24
Ne 25 25
Nevim 51 51
CELKEM 100 100,0
B Ano ®MNe mNevim 50% T~
40% - —
30% — Hano
20% +———————— — Hne
51% 10% A j = nevim
o )Ml
mufi feny
Graf 25: Skolska zatizeni v okoli Graf 26: Muzi a Zeny 12
respondenfi

Jak vyplyva z tabulky¢. 17 a grafle. 25 vice jak polovina respondéntedy 51 %
nevi, zda maji ve svém okoli Skotii,Skolské z&zeni podporujici inkluzivni vadiavani.
24 % respondefituvadi, Ze ve svém okoli takovéizeni maji a 25 % respondéritrdi,

Ze také z&zeni ve svém okoli nemaji.

V grafu ¢. 26 vidime, Ze 3 % muiZzma ve svém okoli #&zeni podporujici inklu-
zivni vzctlavani, 5 % mui nikoliv a 7 % mui nevi. Vesvém okoli ma Skolské #aeni
podporujici inkluzivni vzdavani 21 % zen, 20 % Zen takovétdizeni ve svém okoli

nema a 44 % nevi.
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Otazkac. 13 z dotazniku: Pokud jste odgdél/a v predchozi odpoddi ano, vy-

piSte, jaka z&zeni se nachazi ve VaSem okoli.

Tabulka 18: Druh Skolského z&izeni podporujici inkluzivni vzdélavani

Druh Skolského z&izeni Pdet odpowdi Wijad¥ieno v %
MS 9 9
ZS 20 20
SS 2 2
Zadné 69 69
CELKEM 100 100,0
mMS mZ5 =SS m/Zidné 15%
9% 10% m7z3
59 = MS
0% SS

mu?  Jena

Graf 27: Druh Skolského zd&izeni Graf 28: Muzi a zeny 13

V tabulce¢. 18 a grafi. 27 mizeme vidt, Ze &tSina respondetitve svém okoli,
Zzadné z#izeni podporujici inkluzivni vagavani nema, resp. ho nedokazalditufcelych
69 % - tento Udaj jefpvzat z pedesSlé otazky. 12, kde 25 % odp@délo Ne a 51 % ne-
védélo). 9 respondeiit vypsalo jako zézeni podporujici inkluzivni vatévani MS,
20 respondenit ZS a jen 2 respondenti zminili SS.Bbrespondefitzde neodpovida
piedeslé otazce, resp.dho %, kterych odpoddélo na otazku 12, Ze Ano, mam ve svém
okoli z&izeni podporujici inkluzivni vadavani, jelikoz wkteri respondenti zminili jak
MS, tak také ZS.

Z grafu¢. 28 je patrné, Ze pouze 2 muzi dokazalitujaké skolské zdzeni, pod-
porujici inkluzivni vzdlavani, se nachazi v jejich okoli. 1 muzZiurzakladni Skolu
a 1 muz matiskou Skolu. 15 % Zen &ilo zakladni Skolu, 9 % Zen masiou Skolu a jen
2 % Zen utilo stredni Skolu.
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Otazkag. 14 v dotazniku: Dosazené &ahi?

Tabulka 19: Dosazené vzélani

Dosazené vzdani Potet odpowdi Wijadieno v %
Zakladni vzdélani 1 1
Stiredni vzclani s vyuwnim 7 7
listem
Stiredni vzdlani s maturitni 70 70
zkouskou
WSSi odborné vzdlani 8 8
VWsokosSkolské z#izeni 14 14
CELKEM 100 100,0

m Zakladnivzdelanf

B Stredni wvzdélani s vwulnim listem
Stredni wzdélani s maturitni zkousSkou

mWyisi odbormé vzdélani

mVysokoSkolské wvzdélani

14% 1% 79

= S
70%

Graf 29: Dosazené vz8ani

70%

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

m zakladni
vzdélani

m stfedni vzdélani
s vyuénim listem

stifedni vzdélani
s maturitou

m vy3si odborna
skola

m vysoka Skola

Graf 30: MuZi a Zeny 14

Jak vyplyva z tabulky¢. 19 a grafie. 29, wtSina respondefitma stedni vzaélani

s maturitni zkouskou. Pouhé 1 % ma zakladnéhad. 7 % respondeinima stedni vza-

lani s vyinim listem, 8 % respondenina vysSi odborné vatani a 14 % vysokoSkolské

zaizeni.

Z grafu¢. 30 je patrné, Ze zakladni éini ma z respondeijen 1 Zena, stdni

vzklani s vygnim listem ma 1 muz a 6 % Zeniesini vzélani s maturitni zkouskou ma

7 % muii a 63 % Zen. 2 % miza 6 % Zzen ma vySSi odborné ¥l#hi a vysokoskolské
vzklani mab % muii a 9 % Zen z celkového §o responderit
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4.6 Owreni piredpokladi priazkumu
Predpoklad¢. 1

Predpokladame, Zectdina veéejnosti by byla pro inkluzivni valdvani u zak
s MR a PAS.

Tento gedpoklad byl stanoven s cilem zjistit, jaky post@ veejnost k inkluziv-
nimu vzalavani u zak s MR a PAS. Tentoipdpoklad byl o¥fovan v dotazniku pro-

strednictvim otazek. 3a 7.

Oweteni gredpokladu

Tento redpoklad byl ovien jako NEPLATNY. Z nadeho jmkumu vyplyva, Ze
42 % respondefitsi mysli, Ze je inkluzivni vzflavani dobrym krokem ve vthvani za-
ki s MR a PAS, jen 13 % respondéisi mysli, Ze to neni dobry krok, ale 45 % respon-
denti zavdhalo a odp@délo, Ze nevi, zda je inkluzivni v&vani dobrym krokem ve
vzklavani Zak s MR a PAS. NiZe to také vyplyvat z neznalosti o inkluzivnim ¥i&d
vani. U otazky, zda si mysli, Zze ma inkluzivni &dani jaky vyznam pro zaky s MR
a PAS 45 % responddénbdpovdélo, Ze ano, madjaky vyznam, 7 % si mysli, Ze inklu-
zivni vzcklavani zadny vyznam pro tyto Zdky nema a 48 % mdpabl opst zavahalo
a odpo¥délo, Ze nevi, zda ma inkluzivni v&@dvani rjaky vyznam pro zaky s MR
a PAS.

Predpoklad ¢. 2

Predpokladame, Zectdina veéejnosti ma v satasné dob dostaténé informace

0 inkluzivnim vzélavani.

Tento redpoklad byl stanoven s cilem zjistit, zda ma wasoé dob verejnost
dostatek informaci o inkluzivnim vilhvani. Respektive, zda jsou v gaané dob ve-
fejnosti dostatné predkladany informace o inkluzivnim vgdvani. Tento fedpoklad

byl v dotazniku o¥fovan prostednictvim otazky. 8 a doplgn otazkouws. 9.
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Owereni gredpokladu

Tento redpoklad byl ovien jako NEPLATNY. Celych 73 % respondeisi mysli,
Ze v sodasné dob nejsou dostate¢ predkladany informace o inkluzivnim vddvani.
Pouhych 9 % respondénsi mysli, Ze jsou v dnesni domformace o inkluzivnim vz
lavani dostatné predkladany. 18 % respondérgi nebylo jisto odpoddi na tuto otdzku
a odpovdélo, Ze nevi, zda jsou v stasné dob dostateén¢ predkladany informace o in-

kluzivnim vzdlavani.

Predpoklad¢. 3

Predpokladddme, Zectdina veéejnosti si mysli, Ze v séasné dob neni dostatek
vzctlanych pedagofpro praci s Zzaky s MR a PAS.

Tento gedpoklad byl stanoven s cilem zjistit, jaky nadzar warejnost vzdlanost
pedagod, kteri by meéli pracovat s Zzaky s MR a PASid@poklad byl v dotaznikovém Set-

feni ovrovan prosteednictvim otazky. 10.

Owereni gredpokladu

Predpoklad byl ovien jako PLATNY. Z piizkumu vyplyva, ze pouhych 8 % re-
spondent si mysli, Ze v satasné dob je dostatek vz&lanych pedagagpro praci s zaky
s MR a PAS. 44 % si mysli, Ze neni dostatelkélad/ch pedagaga 48 % respondeinsi
neni jisto, na otazku odpéslo ,,nevim*.
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4.7 Shrnuti ziskanych dat

Na zaklad stanovenychigdpoklad bylo zjiS€no nasledujici:
VétSina véejnosti by nebyla pro inkluzivni v2thvani Zdk s MR a PAS.
VétSina veéejnosti si mysli, Ze v s@gasné dob neni dostatek informaci o inkluzivnim é-
vani.
VétSina véejnosti si mysli, Ze v s¢asné dob neni dostatek vzthnych pedagagpro praci
s zaky s MR a PAS.

vvvvv

VétSina respondeit(66 %) znalo v dnesni délpojem inkluzivni vzdlavani.

Zda je inkluzivni vzdlavani dobrym krokem ve vZthvani Zak s MR a PAS utuji postoje
a nazory viejnosti a také osobnost samotného jedince. 42 poneent si mysli, Ze je to
dobry krok, 13 %, Ze ne a 45 % si neni jisto (cdéa2k dotazniku).

Ze 42 % respondeintkteri si mysli, Ze je inkluzivni vadavani dobrym krokem ve vithva-
ni zaki s MR a PAS, 14 % vychazelo ze svych vlastnich ekasti, 10 % o &m slySelo
v médiich a uélalo to na & dobry dojem, 9 % vychazelo ze zkuSenosti svycim¥ch a pa-
tel a 9 % respondeitivedlo jiny divod (otdzka 4v dotazniku).

Necela polovina dotazovanych (46 %) se ve svémiaatkava s Zaky s MR a PAS a 56 %
nikoliv (otazka 5 v dotazniku).

Ze 46 % respondeitktei se ve svém okoli setkavaji &mhi s MR a PAS, 22 % ma osobni

zkuSenosti s inkluzivnim vzthvanim (otazka 6 v dotazniku).
45 % dotazovanych si mysli, Ze ma inkluzivni 8tagani rgjaky vyznam ve vzélavani zak
sSMR a PAS, 7 % si mysli opak a 48 % si neni toot@zkou jisto, zavdhalo (otazka

7 v dotazniku).

73 % respondefitsi mysli, Ze v dnedni ddmejsou véejnosti dostatEné predkladany infor-

mace o inkluzivnim vz&lavani(otazka8 v dotazniku).

Z 9 % respondenf ktei si mysli, Ze jsou dostate predkladany informace o inkluzivnim
vzklavani, 3 respondenti odp&kli, Ze jsou tyto informaceipdkladany nejpstji prosted-

nictvim medii, 5 respondeantprostednictvim internetu, 1 respondent piedhictvim tisku
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(reklam), 6 respondeinfprostednictvimétenych publikaci (knih) a 4 respondenti uvedli jiny

zpasob (seminie) (otazka ¥ dotazniku).

VétSina (70 %) respondantna stedni vzélani s maturitni zkouskou (otazka 14 v dotazniku).

Mezi respondenty bylagtSina zen (84 %).
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ZAV ER
Tématem fpedlozené bakataké prace bylo inkluzivni vZthvani u zak s MR

a PAS. Hlavnim cilem bakakké prace bylo zmapovat postojeejaosti k inkluzivnimu
vzaklavani u Zak s MR a PAS.

Bakal&ska prace byla roztena na teoretickou a praktickoéast. V teoretickéas-
ti jsme se zabyvalifedevsim zakladnimi pojmy, souvisejicimi s tématéta prace. Za-
byvali jsme se pojmy MR, PAS a inkluzivnim &a@vanim.

Praktickac¢ast obsahovala metodologii, v niz nalezneme pagmosku, pabeh ske-
ru dat, samotné vyhodnoceniipkumu a stanoven&gdpoklady s jejich adtenim. Tento
prizkum probihal progednictvim metody dotazovani (nestandardizovanyzuiky Do-
taznik byl respondedin predkladan prosednictvim elektronické posty a také psob-
nim setkani. fekvapivé bylo, Ze velka&tSina respondefitméla stedni vzalani s matu-
ritni zkouSkou, celych 70 %. VSech 100 responitl@aim dotaznik vyplnilo a poslalo &p
Mezi 100 respondenty bylo 84 % Zen a 16 % idZmto pfizkumem jsme mohli zma

povat postoje v@jnosti k inkluzivnimu vzélani u Zak s MR a PAS. Velice nasgkva-
pilo, Ze 66 % respondaniznalo pojem inkluzivni vzdavani, i gesto, Ze je inkluzivni
vzdlavani na psatku svého psobeni WCeské republice. Inkluzivni vathvani je otaz-
kou postoj a ndzoi dané spoknosti. Z pfizkumu ndm vyplynulo, Ze 13 % respondent
neni pro inkluzivni vz&lani a nevnima ho jako dobry krok ve w¢#&vani gchto zak.
Domnivame se, Ze velkou roli v nazoreclheyeosti na inkluzivni vz&lavani hraji osobni
zkuSenosti, které vSak mohou byt pozitivni, alétakgativni. V naSem fmkumu zmini-
lo z 22 % respondeint ktei méli osobni zkuSenosti s inkluzivnim wddnim 5 % nega-
tivni zkuSenosti, 3 % pozitivni zkuSenosti a 9 %qmvni zkusenosti. V séasné dob dle
prizkumu nejsou v@jnosti dostatné predkladany informace o inkluzivnim vgdvani.
Pouhych 9 % respondénsi mysli, Ze tyto informace jsou fegnosti dostain¢ predkla-
dany. MiZe to byt také zjsobeno tim, Ze lidé si informace o inkluzivnim &adani vy-
hledavaji sami, pokud se jich to tyka. Ze 100 resienfi pouhych 24 % ma ve svém
okoli Skoluci Skolské z&zeni, podporujici inkluzivni vadvani, 25 % respondenhe-
ma ve svém okoli Skolti Skolské z&zeni podporujici inkluzivni vzdvani. Dle nazoru
verejnosti jsme v przkumu dosli k zagru, Ze v sotiasné dob neni dostatek vzthnych
pedagod pro praci s Zaky s MR a PAS a ani neni dostatek&Kkolskych zzeni pod-

porujicich inkluzivni vzdlavani.
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V dalSich letech by se mohltmkum zangtit na moznosti inkluzivniho vatavani,
na gipravenost Skoti Skolskych z&zeni na inkluzivni vzélavani. Jakym zgsobem by
bylo nejvhodwjSi predavat informace o inkluzivnim v&dvani vSem lidem, bez ohledu
na to, zda inkluzivni vzlavani bude saiésti Zivota jejich &i. Budouci piizkum by se
mohl zangiit také na zjisovani okolnosti, které ovhwji pribeh inkluzivniho vzdlavani.
Zda je inkluzivni vzdlavani podporovano jen ve velkychéstech nebo i na vesnicich.
Jaké aspekty vedati nevedou pedagogy k tomu, aby ve svém Skolskéfaerd zavedli

moznost inkluzivniho vz#lavani.
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NAVRHOVANA OPAT RENI

Na zaklad vSech pedeslych zjig&ni je vhodné navrhnout konkrétni ofsati:

Spole&nost by ndla verejnosti vice poskytovat informace o inkluzivnim ¥&ba-
ni a to nejen pro Yejnost, ktera se s inkluzivnim wddvanim setkava, ale také pro ve-
fejnost, ktera s inkluzivnim vZtvanim nema osobni zkuSenosti a mohla by je obilast

kluzivniho vzdlavani zajimat.

Na budouci pedagogy, kiechtji pracovat s zaky s MR PAS by n¢la byt kla-
dena povinnost, vthvat se v oblasti specialni pedagogiky a to narmireysokoskol-

ského vzdlani.

Do budoucna by o byt zajiS€no vzdilavani tch pedagof, kteri chji praco-
vat v oblasti specialni pedagogiky, v naSefipgd, pri praci s Zzaky s MR a PAS a le-
gislativré by melo byt zakotveno, Ze véite, kde budou Zaci s timto postizenim #tzad
vani, by nél pracovat specialni pedagog (absolvent magisteskéudia specialni peda-
gogiky s danou specializaci v oboru psychopedieyyke velmi dobe obeznamen danou

problematikou.

V blizkych letech by o vznikat vice Skol a Skolskych i#zeni podporujicich
inkluzivni vzclavani a to nejen ve velkychéstech, ale fedevSim tam, kde je o inklu-

zivni vzaElavani zajem a to nejen ze stran tadi

Inkluzivni vzdilavani by se réo v blizkych letech stat&im, co neni pro vej-
nost neznamou oblasti ve ¥kavani a nilo by byt uskuténovano tak, aby bylo progg-
né pro ok strany, jak pro Zaka jeho rodinu, tak pro Skdéluskolské z&zeni, které bude

inkluzivni vzdlavani podporovat.

Inkluzivni vzcElavani by nélo byt uskuténovano u vSechdi, jejichz rodée maji

kladny vztah k inkluzivnimu vz#avani.

Integrace by ®la byt v budoucnosti pojmem minulosti &lmby se hovit o in-
kluzi, jelikoz inkluze je stale pojmem novym, neanan. Velkarada lidi si stale tyto dva

pojmy zangnuje.

61



SEZNAM POUZITYCH ZDROJ U

BARTONOVA, M., VITKOVA, M., et al , 2010.Inkluzivni vzdlavani v podminkéach
sowasnéceské skolyl. vyd. Brno : Masarykova univerzita. ISBN 978-800-5383-0.

BRYCHNACOVA, E., ZAHRADNIKOVA, J. Ministerstvo 3kolstvi, mladeze davychovy.
[online]. [vid. 11.3.2014]. Dostupné z: http://wwasmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-
cr/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy

BRYCHNACOVA, E., MALKOVA M., Ministerstvo 3kolstvi, mladeze alovychovy.
[online]. [vid. 11.3.2014]. Dostupné z: http://wwmsmt.cz/vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-
program-pro-obor-vzdelani-zakladni-skola

CERNA, M. a kol., 2008Ceskéa psychopedid.. vyd. Praha: Karolinum. ISBN 978-80-246-
1565-3.

GAVORA, PETER, 2010Uvod do pedagogického vyzkur@urozs$. vyd. Brno: Paido. ISBN
978-80-7315-185-0.

HAJKOVA, V., STRADOVA, 1., 2010. Inkluzivni vzdlavani 1. vyd. Praha: Grada
Publishing. ISBN 978-80-247-3070-7.

LECHTA, V., 2010.Zaklady inkluzivni pedagogiky: dis postiZzenim, naruSenim a ohrozenim
ve Skolel. vyd. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-679-7.

PIPEKOVA, J. et al., 2010Kapitoly ze specialni pedagogik@. peepr. a rozs. vydani.
Brno: Paido. ISBN 978-807315-198-0.

SLOWIK, J., 2007 Specialni pedagogikd.. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. ISBN 978-80
247-1733-3.

STRNADOVA, |. Clovek s mentalnim postizenim - Charakteristika a ternugia. E-
learningovy text, projekt Implementace novych foramuky ve specialni pedagogice
CZ.1.07/2.2.00/15.0088, TU % Liberci, 2012.
http://moodle.kss.tul.cz/pluginfile.php/5537/moddir/content/O/prvni_kniha.pdf?forcedow
nload=1

SVARCOVA, |., 2011.Mentalni retardace — vzthvani, vychova, socialni pé. 4. vyd.
Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-889-0.

SVINGALOVA, D., 2006.Uvod do teorie a praxe psychopedie 1. diberec ISBN 80-
7372-042-6.

THOROVA, K. Apla 2013. [online]. [vid. 24.10.2013]. Dostupné z:
http://www.praha.apla.cz/

THOROVA, K., 2006.Poruchy autistického spektrd. vyd. Praha: Portal. ISBN 80-7367-
091-7.

TOMICKA, V. Metodika logopedického §eni E-learningovy text, projekt Implementace
novych forem vyuky ve specialni pedagogice CZ.2@700/15.0088, TU v Liberci, 2011.

TOMICKA, V. Prace s digtem s naruSenou komunikd schopnostiE-learningovy text,
projekt Implementace novych forem vyuky ve spedigiedagogice CZ.1.07/2.2.00/15.0088,
TU v Liberci, 2011.

TOMICKA, V. Vzalavani osob s mentalnim postizenifB-learningovy text, projekt
Implementace novych forem vyuky ve specialni pedago CZ.1.07/2.2.00/15.0088, TU
v Liberci, 2012.

62



VALENTA, M., MULLER, O. a kol., 2009Psychopediel. vyd. Praha: Parta. ISBN 978-80-
7320-137-1.

VyhlaSka¢. 147/2011 Sb., kterou seé¢m vyhlaskac. 73/2005 Sh. O vzdhvani dti, Zaki

a student se specialnimi vaddvacimi potebami a dti, zaki a student mimoradre nada-
nych ve zgni pozajSich gredpisi. In: Shirka zakoi Ceské republikjonline]. 2011 ¢astka
20, s.503 — 504 [vid.11.3.2014]. Dostupné z: hitpuiv.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-
2005-sb-1

Zakon¢. 472/2011 Sb., kterym seémi zékon¢. 561/2004 Sb., otpdSkolnim, zakladnim,
sttrednim, vySSim odborném a jiném &vani, ve zani pozdjSich gedpidi. In: Sbirka za-
koni Ceské republikyfonline]. 2011, ¢astka 190, s. 10267 [vid.11.3.2014]. Dostupné z:
http://aplikace.msmt.cz/Predpisy1l/sb190-04.pdf

ZEMAN, P. Rizeni MS a ZzS 2013[online]. [vid. 25.10.2013]. Dostupné z:
http://www.volny.cz/seminar.ms/

63



SEZNAM PRILOH

1. Filohag. 1: Dotaznik — Inkluzivni vzgavani (str. 36 — 37)
2. Hilohac¢. 2: Klasifikace mentalni retardace AAMR z rokwD2(Qstr. 15)

64



Ptiloha &é. 1: Dotaznik — Inkluzivni vzdélavani

Vazeni respondenti,

jmenuji se Zaneta Nikodymovéa a jsem studentkou iie&é univerzity v Liberci, obor Spe-
cialni pedagogikaiedskolniho ¥ku. Svou bakai&kou praci pisi na téma Inkluzivni vid-
vani, jejimz cilem je zmapovat postojegjaosti k inkluzivnimu vzélavani u zak s poru-
chou autistického spektra a #&& mentalnim postizenim. Obracim se na Vaseim o vy-
pIinéni predloZzeného dotazniku, ktery obsahuje 15 otazekliégp Vam zabere maximéin
10 minut. VSechny Vami poskytnuté informace budoareymni a budou pouzity jen proea

ly mé bakaléské prace. Tento dotaznik neslouzi ke &jisv/asich odbornych znalosti o dané

problematice, ale slouZzi ke zg&i VaSich postdj k inkluzivnimu vza@lavani.

Pokud nebude uvedeno jinak, o&gavzdy jednu z moznych nabizenych odfstivhebo od-
powved’ vypiste.

Ndvod na vyplnéni: 2x klik na Sedy ¢tverecek, poté vybrat v okné zaskrtnuto, klik na OK

1) Vite co je to inkluzivni vzdilavani?

ano

ne

2) Pokud jste odpo¥dél/a v predchozi odpo¥di ano, odkud jste se dozédél/a o
inkluzivnim vzdélavani?

vim o rem ze svych vlastnich zkuSenosti
slySel/a jsem odm od svych znamych aatel
slySel/a jsem odm v médiich

JLL 0 Ao [ (o T4/ o1 (= TR



3) Myslite si, Ze je inkluzivni vz&lavani dobrym krokem ve vzdlavani mentalné
postiZzenych a osob s poruchou autistického spektra?

ano
ne

nevim

4) Pokud jste odpo¥dél/a v piredchozi odpo¥di ano, proé¢ si to myslite?

vychazim z vlastnich zkuSenosti
slySel/a jsem o tom v TV, tiskdi rozhlase a utlalo to na mne dobry dojem
vychazim ze zkuSenosti svych znamyctlisae

LDV 0 Y0 Lo IR AV =

5) Setkavate se ve svém okoli (rodinajatelé) s Zaky s mentalnim postizeniré
poruchou autistického spektra?

ano

ne

6) Pokud jste v predchozi odpo¥di odpovédél/a ano, mate vy, nebo vasi blizci osobni
zkuSenosti s inkluzivnim vzalavanim? Pokud ano, napiste jaké.

ANO0 — JAKEG. ..o e e e e e e e e e e e————————raaaaaaaaaaaaaaaaaaaaans

ne

7) Myslite si, Ze ma inkluzivni vzdlavani néjaky vyznam pro mentalné postizené Zaky a
Zaky s poruchou autistického spektra a pokud angaky vyznam?

AN — JBKY ..ttt ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e aan bbbt —aeeaeeeaaeeeaa e nnnnnrrrrrnnees
ne, nema

nevim



8) Myslite si, Ze jsou v dnesni dabverejnosti dostaté€né piredkladany informace o
moznosti inkluzivniho vzdlavani?

ano
ne
nevim

9) Pokud jste odpo¥dél/a v piredchozi odpo¥di ano, jakym nejéastéjSim zpasobem jsou
tyto informace verejnosti piredkladany?

prostednictvim médii (TV, rozhlas)

prostednictvim internetu

prostednictvim tisku (reklam)

prostednictvim¢tenych publikaci (knih)

JINYM ZPASODEM — JAKYML....eiiiiiiiiiiiie e
10) Myslite si, Ze je u nas CR dostatek odborré vzdélanych pedagod pro praci s
mentalné postizenymi zaky?

ano

ne

nevim

11) Myslite si, Ze je v dnedni dabu nas vCR dostatek Skol a $kolskych z&zeni
podporujicich inkluzivni vzdélavani?

ano
ne

nevim

12) Mate ve svém okoli Skolské ¥&eni, které podporuje inkluzivni vzdlavani?
ano
ne



nevim

13) Pokud jste odpo¥dél/a v piredchozi odpo¥di ano, vypiste, jaka z&izeni se nachazi
ve Vasem okoli.

14) Dosazené vz#ani?
zakladni vzdlani

sttedni vzélani s vygnim listem
sttedni vza@lani s maturitni zkouskou
vysSi odborné vadani
vysokoskolské vzHani

15) Pohlavi?
muz
zena



_Priloha¢. 2: Klasifikace mentalni retardace AAMR z roki020

A. Obdobi prenatalni

Chromozomalni aberace

Downiv syndrom, Turndiv syndrom a syndrot

fragilniho X chromozomu

Metabolické a vyzivové poruchy

Fenylketonurie, g&dgemie, nemoc Ta

Sachsova, Prader-Williho syndrom

Infekce matky

Zard&knky, sifilis, HIV, cytomegalovirus, R
inkompatibilita, toxoplasméza

Podminky prosedi

Fetalni alkoholovy syndrom, uzivani drog

Neznamé

Anencefalie, hydrocefalus, mik

makrocefalus

ro-

B. Obdobi perinatélni

Nizka& porodni hmotnost, nezralost

Neonatélni komplikace

Hypoxie, porodni Uraz, naskedkle¥ového
porodu, respiréeni nouze, pekotny nebc

protrahovany porod

C. Obdobi postnatélni
Infekce, otravy, intoxikace

Otravy olovem, encefalitida, meningitida, Re&\

syndrom

Faktory prostedi

Spatné zachazeri zanedbavani dite, Urazy

hlavy, podvyZiva, deprivace

Onemocgni mozku

Neurofibromatéza, tuberkuldzni skler6za

(Zpracovano podle Luckasson et al. 2002 @mna 2008, s. 87 — 88).





