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Abstrakt

Lidé se stale cht&ji ménit; zadinat znovu a lépe. Tim se vydévaji na cestu. Zivot
je vlastné dlouhou cestou se spoustou kiizovatek, na kterych potkdvame jiné, ucime se,
zase opouitime a hlavné tim pozndvdme sami sebe. A n¢kdy nds tyto spletité cesty

piivedou zpatky tam, odkud jsme vysli.

Piibéh o jedné takové ,,CESTE" jsem se rozhodla vyprévét i prostiednictvim své
bakaldiské prace. Mym hlavnim zdmérem bylo pouZit kombinaci psané formy, slouZici
jako uvod a kolekce odévi, kterd vypravi jeho jadro. Téma cesta je zde chdpdno nejen

na fyzické trovni, ale také dusevni a duchovni.

Kli¢ova slova: cesta, vyvoj, vrstveni, sublimacni pifenosovy tisk, oboustrannost, éakry

Abstract

People want to change all the time. To start again, and to do better. To set out on
a journey. As a matter of fact, life is a long journey with plenty of crossroads that lead
us to meet others, learn, leave behind but mostly to get to know ourselves. And

sometimes our tangled ways lead back to where we began.

I decided to tell a story about one of that kind of “JOURNEY™ through my
diploma work. My main aim was to express this story with a combination of a written
form, which works as an introduction, and a collection of clothes, that narrates the heart
of the story. The theme journey is not meant to be just physical but also mental and

spiritual.

Key words: journey, progress, layering, sublimation transfer print, reversibility, chakras
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1. Uvod

Nejdiiv jsem méla za vi€ky jen mlhu. Chladnou mlhu, jakd byvd snad kdesi
v hordch na severu. Sedg, bile a mrazivé plynula mojf hlavou, pfimo jsem nasdvala to
Stiplavé rdno n€kde na konci svéta. Pomalu jsem odkryvala ten tajemny zdvoj a spatfila
divku. Sama a bosa béZela krajinou. Nevid¢la jsem ji do tvaie, byla ke mné otocena
z4dy a stile se mi vzdalovala. Rytmus jejiho béhu rezonoval mym t¢lem, vykasala si
sukni, aby se ji béZelo 1épe, jeji bilé nohy se mi mihaly pred oCima. BéZela. Pod

chodidly citila orosenou travu. Musim pry¢ myslela si stdle. Pry¢ odsud.

Princezna sedéla pied zrcadlem. Byl veéer, viude kolem byla tma, jen svétlo
svicky vrhalo stiny po pokoji. Sedéla pred zrcadlem a roz&esavala si vlasy. Casto takto
hledivala do o&i sobé samé a hledala odpovédi na své otdzky. Dnes se ji viak zddlo, Ze
je neco jinak. Jeji tvaf byla stejnd, par temnych o¢i ji oplacel hluboky pohled, presto se

nepozndvala. Cosi se zménilo. Do jejiho srdce se vkradl neklid.

Vsechno ji napldnovali a ji ani nenapadlo nesouhlasit. Ani ji nenapadlo, Ze by se
jeji Zivot mohl ubirat jinou cestou. Najednou nevédéla, co si pocit. Znovu se zadivala do

zrcadla. V oku se ji zaleskla slza.

Té noci princezna nemohla usnout. Pied ocima se ji mihaly divoké obrazy.
Neprestaly, ani kdyZ konecné piidel neklidny spanek. Spustil se husty dést. A snim,
jakoby priSly hlasy, které ne a ne utichnout. ,,Ute¢ odsud. Pfidej se k ndm. Najdi tu
spravnou cestu. Tady t& neéek4. Probud’ se a vezmi nohy na ramena. Cas se krati a tviij
Zivot by mohl utéci jako tato noc. NeohliZzej se za svou minulosti a zapomeri na

budoucnost. Vstan a b¢Z. Vydej se na svou cestu. Dnes v noci m4s posledni 3anei.*

Princezna se prudce posadila. Co se ji to jenom zddlo? Nebo to snad nebyl sen?
Svicka jeSté hofela. Rozhlédla se po mistnosti. Jeji o¢i opet spocinuly na odrazu
v zrcadle. Tentokrdt v8ak ziistaly suché. Nesmi tak snadno odevzdat svilj osud do rukou
nékoho jiného. UZ se déle nerozmydlela. Popadla pl4st, piehodila jej ptes no¢ni kosili a
vydala se tmou. Ani se neohlédla na zdmek, rysujici se na temném pozadi. Bez litosti a

bez rozlou¢eni vybéhla do nezndma.



Stale bézela dal a ddl mlZznym rdnem. Jeji chodidla tepala pravidelny rytmus a
zanechdvala otisky v jeSté vlhké pidé. Nahle se v8ak zarazila. Co to jen udélala? Co si
myslela, Ze tu najde? Co sni jenom ted bude? Co ji ¢ekd tady venku, az se mlha

kone¢né zvedne a svet ukdZe svou pravou tvar? A kde vlastn€ za¢ind ten pravy svét?

Zacala mit strach, v3ude vlhko a 3ero a nikdo, kdo by ji pomohl. PI4st ji
nesmimé tiZil na ramenou, piipadalo ji, jakoby snad do n¢j byl zapsan jeji veSkery
dosavadni Zivot. Jeji prsty i zrak pdtravé piejizdély po jeho povrchu. Misty hladkém a
misty zvradsnéném, misty piijemném a misty hrubém, misty bélostném a misty Sedém.
Dostala strach, Ze ji hledaji. Neméla tuSeni, jak daleko se svym zbrklym titékem dostala
a ta tizivd mlha ne a ne se zvednout. Byla by to uz mdlem vzdala, tu se viak zacalo

rozednivat a v ddlce se vynofila postava celd odénd do Cerveného Satu.

MICky podala princezn¢ bradnu. KdyZ ta do ni nahlédla, spatfila odév, bily jako
snih. Nechdpavé se podivala na tajemnou bytost. Ta kone¢n¢ promluvila: ,.Dnes se
muzZes znovu narodit, tviij Zivot bude jako tento Sat, bily a netknuty, dam ti jej vyménou
za ten predeSly. KdyzZ se zbavis Satil, co m4s ted’ na sob€, zapomenes na vie, co se uddlo
aZ do této chvile. AZ se prevléknes, nikdo t€ nepoznd, mize$ zadit znovu. Ani ty vSak
nikoho nepoznds. Za¢ne se psat tviaj novy osud. Lidé, co potkds, udélosti, které se
stanou, v8e zanechd otisky na tvém Zivoté a tim pddem ani tvij odév neziistane bily.
ZaleZi jen na tobé€, jak bude vypadat, aZ se znovu potkdme. Souhlasi¥ s mym

navrhem?*

Princezna se nerozmyslela ani vtefinu. Novy Zivot? Kdo by si neptdl zacit dplné
znovu? Prekotné rozepnula stary kabdt, ani si neuvédomila, jak rychle ji sklouznul

z ramen. A pak byla zase tma.

Na palouku uprostied lest se probudila divka. Nevédéla, kdo je, ani jak se tam
ocitla. Byla nahd. Pod hlavou nahmatala néco meékkého, byla to bradna. KdyZ ji
oteviela, nasla v ni bélostny Sat. Oblékla si jej, protoZe ji byla zima. Nevédéla, jak se
jmenuje ani pro¢ je na tomto mist€. Vstala, piehodila si brasnu pies rameno a vydala se

na cestu,



2. Inspirace

K vypravéni piibéhu mé inspirovaly cesty, které lidé po cely sviij Zivot konaji.
Cesty vice ¢i méné smysluplné. Cesty, po kterych jdeme pii touhdch po zméné, cesty,
na kterych chceme pred néCim utéct, zkratka cesty Zivota. Nékdy nds zavedou na

nezndmda mista, nékdy nds dovedou zpét tam, odkud jsme vysli.

Dgj piibéhu vnimdm ve tfech rovindch- fyzické, duSevni i duchovni, protoZe
viechny tyto aspekty neodmyslitelné doprovazi lidsky Zivot. Psand ¢4st ma fyzickou
rovinu, ano, princezna, kterd utekla ze zdmku. OvSem tuto formu ,,pohddky* pouzivim
pouze jako symbol k vyjadieni touhy po zméné, neustdlé lidské nespokojenosti se
stdvajici situaci. Pfib¢h kon¢i v miste, které lze chdpat jako znovuzrozeni nebo zaddtek
¢ehokoliv nového. KdyZ se narodime, nevime, kdo jsme, a pak to musime cely Zivot

zjist'ovat.

Tam, kde kon¢i psand forma, piebird vypravéni piibéhu odévni kolekce. Ta se
sklddd ze 7 zdkladnich modeli, které jsou zaloZeny na postupném vrstveni smérem
odzdola nahoru a oboustrannosti. Pocet odévl, jejich pfiblizné umisténi na téle,
vrstveni, barvy i tvar jsou inspiroviny sedmi zdkladnimi energetickymi centry
v lidském téle, neboli akrami. Diimajici energie je puvodné schoulena v prvni akie.

Pokud ¢loveék s centry pracuje, stoupaji energie postupné vyse.

Slovo ¢akra znamend kolo, kruh, kolobéh Zivota a Zivotd a vmé kolekci
predstavuje onen duchovni aspekt a duchovni cestu. Na vSech odévech se shodné
objevuji zaoblené linie a proSivani, coZ zna¢i pravé tok energii v lidském téle. Vrstvy

postupné pribyvaji a kondéf kapucou, kterd celou kolekei uzavira.

Vétdina odévil je oboustrannd. Zvenku jsou bilé- to vyjadiuje, jak chceme byt
vidéni svym okolim. Casto se pietvarujeme, abychom nebyli zran&ni. NaSe pravé barvy
zahlédne jen ten, kdo opravdu chce a koho my nechdme nahlédnout dovnitf, Proto jsou
skryté uvnitf odévl. Barvy pouZit¢é na jednotlivych wvrstvich odpovidaji

charakteristickym barvam piislusnych ¢aker.
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Barevné potisky vyjadiuji duSevni sféru piibchu a tudiZ také Zivotni z4Zitky a
zkudenosti. Pfi jejich navrhovani jsem se inspirovala svym vlastnim Zivotem a tim, jak
vaimdm jednotlivé aspekty energetickych center ja sama. Pouzila jsem vlastni
fotografie, kresby a texty. JelikoZ jsou ndvrhy na tisk velmi osobni, je vlastné dobie, Ze
s¢ z nich rozstfthdnim staly pouze fragmenty, ze kterych ndsledné pfi sestavovani

jednotlivych dili vznikaly opét nové zajimavé kompozice.

Ma kolekce je uréena pro ty, co nechtéji zGstdvat pouze na povrchu. Kdo si chee
v mych odévech Cist, ur€ité najde néco, co ho zaujme. KaZdy tak mize zapojit vlastni

fantazii a vyloZit si mé téma vlastnim zpusobem.
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éakry

Systém Caker se zrodil v Indii pred vice nez 4000 lety. Na zdpad byl pfivezen ve

dvacatych letech minulého stoleti Arthurem Avalonem.

Slovo €akra pochézi se sanskrtu a znamend kruh nebo pohyb. ProtoZe vie v téle

md kruhovity tvar a je neustdle v pohybu, nazyvaji se centra tohoto pohybu ¢akry.

Sedm zdkladnich caker predstavuje sedm aspekti kazdé osoby, které musi byt
pozndny a uvedeny do souladu s pifrodnimi zédkony. Témito aspekty jsou sluch, hmat,
zrak, chut, ¢ich, vyméSovdni a sex. Teéchto sedm typu touhy (po jistoté, pretvéfeni,
dlouhovekosti, sdileni, védéni, seberealizaci a jednoté) je zndzornéno sedmi barvami
duhy, respektive barevného spektra, které jsou spojovdny se sedmi Cakrami, sedmi

notami v oktdve a sedmi hlavnimi planetami.

o

A

—

S

o

/

f {&_ —
! ! r—
8



Tato centra nemohou byt z materialistického a fyziologického hlediska zcela
popsdna. Jsou neustdle aktivni bez ohledu na to, jestli si je uvédomujeme nebo ne.
Prochdzi jimi energie, kterd ovliviiuje lidskou psychiku. Modemi biologie vysvétluje
jeji ptsobeni jako chemické zmény zpisobené endokrinnimi Zldzami, jejichZ sekrety se
piimo a neustdle vyplavuji do krevniho obéhu. Davni filozofové pripisovali tyto zmény
péti zdkladnim elementim- Zemi, Vod&, Ohni, Vzduchu a Eteru. Tyto elementy jsou

v neustdlém pohybu a jsou v souladu s rytmy naseho téla.

Cakry jsou centra aktivity, kterd piijimaji, asimiluji a vyddvaji Zivotni energii.
Byvaji zndzornény jako lotosové kvéty sriznym podtem okvétnich plitkd. Sedm
zdkladnich ¢aker je navrSenych jako sloup energie, ktery se klene z panevni pletené aZ
na vrchol hlavy. Téchto sedm caker je ve vzdjemném souladu se sedmi zdkladnimi

stavy védomi.

Difmajici energie je pivodné schoulend v kofenové Cakie. KdyZ je tato energie
probuzena, pracuje pomoci nddi. Slovo nddi m4 sanskrtské kofeny a znamend pohyb
nebo proud. N4di jsou spojené s ¢akrami. Centrdlni kandl suSumna tvoii svislou osu
sedmi zdkladnich caker. Podle tohoto chdpdni miZeme mezi nddi zahrnout
akupunkturni merididny, proudy kardiovaskuldrniho a lymfatického systému, nervy,
svaly, tepny a Zily. Pokud ¢lovek s akrami pracuje, stoupaji energie postupné do
vysSich center. Ortodoxni zdpadni véda neakceptuje systém &aker, ackoliv akceptuje,

nebo pfinejmensim toleruje systém akupunktury, ktery je z ¢aker odvozen.
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Barva Zakladni funkce Element Symbol(Jantra)

Korunni bild nebo fialova;

O W bl # A # W e r r
(nad hlavou) muZze pievzit barvu spojeni s boZskym PLOsIOES
_ . cx mysl
sahasrdra dominantni Cakry
Tteti oko 2 intuice, mimosmyslové ¢as/
o indigo C 5
adzna vniman{ svétlo
o azurové modrd fe¢, sebevyjadien{ 2
visuddhi IBERRYI zvuk
Srdce/Plice . oddanost, 14ska, soucit,

zelend . vzduch
andhata uzdravovani
Soldrni mentalni funkce, sila,
plexus Zlutd kontrola, svoboda byt ohen
maniptira sebou samym, kariéra
KiiZovd kost o emoce, sexudlni energie, o
svddhiSthdna kreativita
Kofen ¢ervend nebo

ey AT instinkt, preZiti, bezpe¢i zemé
milddhdra  kordlova P p
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Miuladhara ¢akra (prvni akra)

Vyznam pojmenovani: zdkladni

Umisténi: panevni pleteni, mezi kone¢nikem a pohlavnimi organy
Barva: ¢ervend nebo kordlova

Zvire: slon se sedmi choboty

Aspekty: strava a bydleni

Element: zemé

Smyslovy organ: nos

Casti téla: kone&nik, nos, podkolenni lachy, 1ytka, chodidla
Vladnouci planeta: Mars

Vané: cedr, hiehidek

Zakladni ¢akra nds spojuje s fyzickym svétem. Spojuje rovinu stvofeni, iluze,
hnévu, chamtivosti, deziluze, lakoty a citlivosti. Tyto aspekty jsou zdkladem lidské
existence. Touha po neustdlych zkuSenostech a informacich puasob{ jako zdroj motivaéni
sily a je zdkladnim podnétem k individudlnimu rozvoji. Pfevddi kosmické energie na
teélesno-pozemskou rovinu, zdroven touto ¢akrou proudi energie Zeme do celého naseho
systému. Poji se s instinktem, bezpecim a preZitim. Je zdkladem, z néhoZ proudi tfi
zékladni kandlky nadi (ida, pingala a suSumna} a pramenem vitalni sily pro vys3i ¢akry.

Je kofenem vSeho ristu a uvédomén{ si boZské podstaty Cloveka.

Je sidlem kundalini, latentni kosmické energie, ktera sidli v kazdé lidské bytosti.
KdyZ je tato sfla aktivovana, stoupd vzhiru pateinim kandlem, skrz v3echny ¢akry az na
vrchol hlavy. Sidlo vitalni Zivotni sily je popisovano jako stogeny had, ktery md v tlamé
vlastni ocas. Protoze tlama hada je otofena doli, dola sméifuje i tok energie. Pokud je
¢akra oteviend a harmonicky funguje, zazivame hluboké spojeni se Zemi a jejimi tvory,
vitalitu, spokojenost, stabilitu a vnitini silu. Naopak pii zablokovini nebo uzavieni

Cakry je télesnd konstrukce slab4a a mame malo dulevni sily.

15



Tato ¢akra je symbolizovdna lotosovym kvétem se Ctyfmi okvétnimi platky. Ty
predstavuji radost ze Zivota, piirozené pot&Seni, rozko$ a blazenou koncentraci. Cislo
Ctyti predstavuje dokonalost, iplnost. Reprezentuje Zemi jako takovou, ¢tyii dimenze a

Styli sméry. Zemé je nejhustSim ze viech prvkd, je smési dalSich &tyi- Vody, Ohné,

tttttt

nervovych zakondeni.

Dité se vétSinou v dobé od jednoho do sedmi let chova v souladu s prvni Cakrou.
Zemé je jim pojimédna jako nova zkusSenost. Seznamuje se s fungovinim a zdkony
tohoto svéta, uéi se zvliddat ndvyky jidla, piti a spani, stejn€ tak se uéi sprdvnému
chovini, které je nezbytné k zajisténi jeho svetské identity. Malé dit¢ je silné zaméfeno

na sebe a je vysoce soustfedéno na své fyzické pieZiti.

SvadhisSthana ¢akra (druha ¢akra)

Vyznam pojmenovani: obydli vlastniho jd

Umisténi: podbiisni pleter, genitélie

Barva: oranZova

Zvife; krokodyl

Aspekty: plodnost, rozmnoZovani, rodina, fantazie, inspirace k tvofen{
Element: voda

Smyslovy organ: jazyk

Casti téla: reprodukéni orgdny, jazyk

Vladnouci planeta: Merkur

Vuné: ylang-ylang, santal

16



Druhd ¢akra je centrum nefiltrovanych emoci, sexudlni energie a rozmnoZovéni.
Toto centrum je povaZovano za sidlo Sakti, Zenského aspektu boha, ve formé tvofivé
rodici sily. Sluéuje astrdlni rovinu s drovni zdbavy, fantazie, nicoty, Zdrlivosti, radosti a

milosrdenstvi. Dominuje ji prvek vody, ze kterého povstdva vie Zivé,

Voda pokryva tii étvrtiny Zemeé. Priliv ocednu je fizen Mésicem. Voda tvofi také
tii Ctvrtiny télesné vahy clovéka. Mésic ovliviiuje Elovéka formou emociondlnich
piilivi. Zeny maji menstrua¢ni cykly. které jsou v souladu s m&si¢nimi fizemi. Voda

také odplavuje emoce a ociStuje.

Vzhledem ke svému vztahu k sexualité je SvadhiSthdna Casto spojovana s varlaty

a vaje¢niky u muzi a Zen jako souédst endokrinniho systému.

Svadhisthdna je umisténa dva prsty nad Milddhdrou. M4 Sest okvétnich platkd,
které zna¥f ndklonnost. nelitostnost, chut’ k ni¢en{, klam, opovrZeni a podezirdni. Sest
okvétnich listka pfedstavuje Sest duleZitych nervovych zakonéeni, energii plynouci ze
Sesti dimenzi. V druhé Cakfe se linedrni vnimdn{ prvni ¢akry stane cirkuldrnim s vétSim
pohybem a silngjsim proudénim. Energie je dudlni a snaZi se o dosaZeni rovnovihy
mezi vng&j§im a vnitfnim svétem. V tomto energetickém centru zalind expanze
osobnosti. V prvni Cakfe bylo zdkladni motivaci dosaZeni materidlni jistoty, pozornost
byla linedrni a sledovala pouze jeden vytCeny smér. Pozornost v druhé cakie je

zamgerena na touhy a fantazie smyslné povahy.

Clovék mezi osmi a &trndcti lety podléhd b&Zn& nejsilngji druhé Sakte. Zakind
upinat pozornost na svoji rodinu a pidtele a usiluje o ziskdni fyzického kontaktu.
Piedstavivost vzristd. Po ukojeni zdkladnich potieb- potravy a bydleni- si je €lovék
schopen vizualizovat jakékoliv prostiedi nebo situaci podle svého prani. Télo si zadind

uvédomovat svou smyslnost,
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Manipiura ¢akra (tieti ¢akra)

Vyznam pojmenovani: ,,mésto poklada“
Umisténi: soldrni plexus

Barva: Zlutd

Zvire: beran

Aspekty: vize, tvar, ego

Element: ohen

Smyslovy organ: o¢i

Casti téla: zaZivaci systém, oéi, chodidla
Vladnouci planeta: Slunce

Vuné: levandule, rozmaryn, bergamot

Treti ¢akra je podle hinduistické tradice nazyvana ,méstem poklada®. Toto

centrum je spojeno s Zivosti, energii, silou vule, ohném a zaZivinim.

Je sidlem emoci hnévu, strachu, viny, Zirlivosti, sobectvi a nezdravych tuzeb.
Tato ¢akra pfestavuje naSe centrum sily. Tudy pifijimdme sluneéni energii, kterd
vyZivuje éterické vibraéni pole a tim doddv4 vitalitu také fyzickému télu. Vstupujeme ji
do aktivniho vztahu ke tfetim lidem. Odtud jsou fizeny sympatie a antipatie, schopnost

trvalych vazeb a mezilidské vztahy.

V endokrinnim systému je Manipdira spjata se slinivkou bfidni a vnéj$imi
nadledvinkami. Tyto Zldzy tvoii hormony dilezZité pro zaZivdni, pomdhaji vstiebdvat
Ziviny a menit potravu v energii pro télo, stejné tak jako Manipdra rozvadi po celém
téle pranu (vitdlni dech).

Manipira ¢akra je umisténa v pupecni oblasti a md deset okvétnich pldtkd, které
asociuji duchovni nevédomost, Zizefi, Zarlivost, zradu, stud, strach, odpor, mdmeni,
posetilost a smutek. Deset listkl také pfedstavuje deset dileZitych nervovych

zakondeni, deset zdroju, ze kterych miZeme {erpat energii. Energie plyne deseti
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dimenzemi. Jeji drdhy nejsou nyni ani kruhové ani &tvercové. Deset listki také

piedstavuje deset pran neboli vitdlnich dechi.

Ve véku mezi ¢trndcti a jednadvaceti lety je ¢lovék veden Manipira Cakrou.
Energie této Cakry inspiruje ke zlepSeni ega a pozndni vlastni identity ve svété. Kazdy
Clovek si musi uvédomovat své chovéni, aby byl schopen ziskat v Zivoté rovnovihu.
Jakmile jednou rovnovdhy v Zivoté dosdhneme, miZeme vstoupit do spiritudlni roviny

osviceni,

Anahata ¢akra (¢tvrta ¢akra)

V¥znam pojmenovani: ..zbaveny skliCenosti*

Umisténi: srde¢ni pleteri, srdce

Barva: zelend

Zvire: antilopa

Aspekty: udrZovdni rovnovahy tif ¢aker pod a tif Caker nad
Element: vzduch

Smyslovy organ: klize

Casti téla: srdce, kiize

Vladnouci planeta: Venuse

Vané; mizovy olej

Cakra srdce vytvaii stied systému Saker. Spojuji se v ni tfi spodni fyzicko-
emocni centra se tfemi hornimi duchovnimi. Jejim symbolem je Sestithelnik.
Elementem je vzduch, ktery vyjadfuje nestdlost srdce. Andhata ¢akra symbolizuje
védomi lasky, empatie, obétavosti a oddanosti. Jeji tlohou je sjednoceni. Ve své

ocisténé formé je srdce centrem opravdové lasky, kterou neni mozno vlastnit &i ztratit.
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V sanskrtu znamend slovo andhata nezranény, nezasazeny a nepFemozeny.
Tradi¢né je tato ¢akra symbolizovdna jako zelend kvétina s dvandcti okvétnimi platky,
které reprezentuji smyslnost, podvod, nerozhodnost, pokani, nad¢ji, dzkost, touhu,
nestrannost, aroganci, nezpusobilost, schopnost rozlifeni a vzdor. Tyto platky
predstavuji expanzi energie ve dvandcti smérech a tok energie z dvandcti zdroji. Cakra
je sidlem harmonie, energie se ji pohybuje plynulym tokem vzhiru i doli, sama se
generuje a sama vyzafuje. Aspirant, ktery si uvédomuje &tvrtou ¢akru, je schopen
piekonat fale$né védomi Casu. Pomoci rozvoje tohoto centra zvladd jedinec jazyk,
poezii a vSechny verbdlni snahy, také touhy a fyzické funkce. KdyZ ovladne sdm sebe,
prichdzi moudrost a vnitini sila. MuZské a Zenské energie se vyrovnaji a vzdjemné

prolinaji mimo télo. Vtahy se stdvaji ¢istymi.

V endokrinnim systému je Andhata spjata s brzlikem, umisténym v oblasti

vvvvv

rovnovahu do téla.

Mezi jedenadvaceti a osmadvaceti lety je Clovék silné motivovdn Andhata
Cakrou. Za¢ind si uvédomovat svoji karmu, disledky svych skutk. VSemi silami se

snaZi dosahnout rovnovdhy na vSech drovnich.

Visuddhi &akra (pata ¢akra)

Vyznam pojmenovani: , Cistd™
Umisténi: nosni pleter, jicen
Barva: azurovi

Zvire: slon

Aspekty: poznani, lidsk4 droven

Element: ikisa, zvuk
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Smyslovy organ: usi
Casti téla: Stitnd Zl4za, usi
Vladnouci planeta; Jupiter

Vuné: salvéj, eukalyptus

Pata ¢akra je sidlem zvuku v té€le a je umisténa v hrdle. Nachédzi se v ni centrum
komunikace a inspirace. Komunikace naSeho vnitiniho Zivota s vnéjSkem probihd
prostiednictvim mluveného slova, gest, mimiky a uméni. Toto centrum slouZi jako most
mezi nadim myslenim a citénim, mezi naimi impulzy a reakcemi na n¢. Propojuje

obsah viech ¢aker s naSim svétem.

Visudhhi md Sestndct okvétnich pldtkd korespondujicich se sanskrtskymi
samohldskami. Sestndct platkd kompletuje cyklus jedné oktdvy stoupajici a klesajici
v jakémsi kruhu. V této Cakie se postupné zvySovdni poétu listkl v kazdém centru

konéi. Energie plyne ze Sestndcti rovni.

Visuddhi ¢akra je vrcholem chrdamu téla. Je také centrem snu. Pétka je &islem
rovnovahy, kde je uprostied jedna mezi dvéma dvojkami na kazdé strané. Tim, Ze pétka
je lichd, md vztah k soldrnim &islim. Vlddnouci planetou je Jupiter, ktery v sanskrtu

nese jméno guruy, tj. ten, ktery rozddva znalosti.

V pité Cakfe jsou viechny elementy niZSich caker- Zemé, Voda, Ohen a
Vzduch- zjemnény do svych nejlistSich esenci a rozpoustdji se v AkdSe (antihmota).
Zemé se rozpouSti ve Vodé a zhstavd ve druhé Cakie v podobé esence chuti. Ve formé
Ohné vstupuje do &tvrté Cakry a zlstdvd tam jako esence tvaru a vize. Vzduch &tvrté
akry vstupuje do Ak4si a stdvd se Gistym zvukem. Ak4a se vtéluje do esence vech
péti elementi, je bezbarvd, bez chuti a zdpachu, nelze se ji dotknout a nemd Zadny tvar.

Je oprosténa ode viech hrubych element.
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Visuddhi je spojena s vySSi rozliSovaci schopnosti, rozhodovdnim, co je dobré a
co 3patné. Je spojena s kreativitou a sebevyjadienim. Je znama jako centrum ,,jedu a
nektaru™ a sidli zde tajemstvi nesmrtelnosti. KdyZ je ViSuddhi uzaviena, podléhdme
rozkladu a smrti. Pokud je oteviena, negativni zkuenost je transformovidna do

moudrosti a pozndni,

Visuddhi je spojena se Stitnou Zldzou. Tato Zldza je umisténa v oblasti krku a

produkuje hormony nezbytné pro rist a zrdni,

Tato ¢akra ovladd obdobi véku mezi osmadvaceti a pétatiiceti lety. Reprezentuje

kosmické védomi,

Adziia fakra (Sesta akra)

3

Vyznam pojmenovani: ,autorita, veleni, neomezend moc*
Umisténi: bod mezi obo¢im

Barva: indigo

Vladnouci planeta: Saturn

Vuané: mdta peprnd, jasmin

Sestou &akrou se dovriuje v&domé vnimdni byti. Je to sidlo vy§sich duchovnich
sil, intelektudlnich schopnosti rozliSovani, paméti a vile. Na télesné roviné€ nejvyssi
fidici centrum centrdlniho nervového systému. Kaidé realizaci v naSem Zivoté
predchdzeji mySlenky a predstavy, které mohou vychdzet bud z podvédomych

emo¢nich vzorl, nebo miZe byt jejich zdrojem poznani skutecnosti.
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Sestd Sakra je v naSem Zivotd sidlem uv&domovacich procest. Skrz nf mfiZeme
vytvafet nové reality a staré rudit. VétSina mySlenek, které urcuji nas Zivot, je
podvédomé fizena zafixovanymi emo¢nimi reakcemi a programovana nasimi i cizimi
piedsudky. Vyvojem a postupnym otevirinim naSeho védomi muZeme tento proces

stale vice ovladat.

AdZha je povaZovédna za &akru mysli. Nese také jména Treti oko nebo Sivovo
oko a reprezentuje vy35i mentdlni védomi. Je umisténa v misté obo¢i a m4 dva okvétni
platky, které reprezentuji zdkladni polaritu (muZ/Zena, jin/jang) ale také psychické
kandly Idu a Pingalu, které se spojuji v centrdlnim kandlu Susumny, pied vstupem do

korunni ¢akry, Sahasréry.

Ten, kdo medituje na tuto ¢akru, neguje vSechny své hiichy a nelistoty a
ystupuje do sedmych dveli ze Adziia ¢akrou. Soustfed’uje se na jeden bod a stdv4 se
znalcem minulosti, soucasnosti i budoucnosti. Je neustdle ve stavu nedudlniho védomi,
kde uZ neni moZny spiritudlni zvrat. JiZ neni pozorovatelem ani pozorovanym. Uvédomi

si, Ze ,toto jsem ja&* a ,,j4 jsem toto™.

Treti oko je védomi. Dveé fyzické o€i vidi minulost a soucasnost, kdezto tieti oko
nidm umoZiuje proniknout do budoucna. Clovék si uv&domuje nesmrtelnost ducha
v doCasném téle. Mysl dosahuje stadia jednotného kosmického védomi. Veskerd dualita

mizi.

Sahasrara ¢akra (sedma ¢akra)

Vyznam pojmenovani: tisic okvétnich platka
Umisténi; vrchol lebky nebo nad hlavou
Vladnouci planeta: Ketu

Vané: kadidlo, lotos
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Sedm4 cakra je sidlem nejvyS3i dokonalosti v ¢Cloveku. Je nejjemnéjsi Cakrou
v systému, souvisejici s &istym védomim, zniZz viechny ostatni Cakry vychdzeji.
Podobné jako jsou v bilé barvé obsaZeny vSechny ostatn{ barvy, obsahuje nejvyssi ¢akra
viechny energie niz$ich center. Je to misto odkud zaala naSe cesta Zivotem, sem se
vratime na konci naseho vyvoje. Nase osobni energetické pole splyne s polem energii
Universa. Rozvijenim tohoto centra se uvoliiuji posledni blokady v ostatnich ¢akrach a

jejich energie zacinaji kmitat na pro né nejvyssich moznych frekvencich.

Sahasrdra je umisténa nad hlavou nebo na jejim vrcholu a je symbolizovédna
lotosem s tisicem okvétnich platkl. Piedstavuje osvobozeni od iluze, ¢lovék se nachdzi
ve stavu nevédomého védomi. V tomto stavu neprobihd Z4dnd aktivita mysli ani Z4dnd
znalost, védéni, ¢i pozndni, nic ¢o je zndmo- to vie se sjednocuje a je osvobozeno.
Pokud je jogin schopen pozvednout svou energii k tomuto bodu, nastane stav samadhi,

jednota s Bohem.

V endokrinnim systému koresponduje Sahasrara ¢akra bud’ s hypofyzou nebo

SiSinkou.

Sahasrdra je sidlem zatici duse, gitta, kterd je esenci byti. Duse pihisobi jako
pldtno, na kterém se promitd odraz kosmického védomi a skrze néj se odrdZi bozstvi. Za
piitomnosti kosmického védomi je mozZné, aby kdokoli citil boZstvi a uvédomil si

bozskost v sobé.
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Inspiraéni kresby
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3. Technologie sublimaéniho pienosového tisku

Sublimace je popisovdna jako proces, pii némZ ldtka z pevného skupenstvi
rovnou piechdzi v paru nebo plyn, aniZz by piedtim prodla prechodnou fazi kapaliny.

Piikladem tohoto procesu je napiiklad tzv. ,, suchy led”.

Ve svété tisku je termin sublimace pouZivan pro patentovany pienos, pii némz
se specidlni, teplem aktivované inkousty meéni v plyn a maji schopnost pfilnout

k polyesterovym a akrylovym povrchiim nebo povrchiim s polymerovou vrstvou.

Poc&étky nalezneme v r. 1924, kdy byla poprvé pouZita disperzni barviva. Princip
pfenosového tisku si nechala patentovat anglickd firma British Celanese Ltd. v letech
1929 a 1931, zamefend na barveni acetdtového hedvédbi v prostfedi par disperznich
barviv bez vodni fize. Vroce 1947 tato firma dosdhla dspéSnych vysledkd pii
experimentech, kdy byla bavlna pfitisknuta na acetatové hedvabi po dobu jedné minuty
pii teploté 150°C a ndsledné potiSténa disperznimi barvivy. Souasné s vyvojem
termosolového postupu barveni byl americkou firmou DuPont vr. 1949 aplikovédn
sublimaéni pfenos, a to piibarveni i tisku syntetickych vldken disperznimi barvivy.

Tato myslenka viak upadla v zapomenuti na celé desetileti.

Zasluhu o komeréni vyuZziti prvnich pokusii pfenosového tisku zlet 1956 aZz
1957 mé francouzska firma Filatures Prouvost-Masurel. V roce 1958 patentovala firma
De Plasse zpusob barveni polyesterovych vldken v parach disperznich barviv. Tento
patent vedl k intenzivnimu aplika¢nimu vyzkumu a k vyrobé prvnich pfenosovych
papird uvedenou francouzskou firmou vr. 1968. Vyroba byla uskutetnéna za pifmé
spoluprace Svycarské barvirny Ciba a francouzské spole¢nosti pro tisk baliciho papiru
Trentesaux Toulemonde. Z této spole¢nosti vznikly v témZe roce firmy Sublistatic S.A.
a Société d’Exploitation des Procéd s Sublistatic. Bezprostiedné ndsledoval vznik
dalSich spole¢nosti, jako anglické firmy Transprints Ltd. nebo japonské firmy
Thermoprintex Kanematsu-Gosho Ltd. Poprvé v historii textilniho tisku byl
zaznamendn vstup papirenské technologie a pfed tiskaii se objevila nutnost feseni

problému spojenych s aplikac{ textilnich barviv na papirovou podlozku.
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Sublima¢ni tisk je pouZivan pifedevsim pro malosériovy tisk nebo kusovy textil.
Jde o aplikovani sublima¢niho inkoustu na povrch textilie s pomoci prenosového papiru
za pouZiti tepelného lisu pfi nastaveni urcité teploty, Casu a tlaku. Je vidy provddén na
polyester, polymer nebo polymerem potaZené predméty. Vysokou teplotou se barvivo v
tuhém stavu pfeméni na plyn aniz by se stalo tekuté. Vysokd teplota zdroven otevie
péry polymeru a umozni vstoupit plynu do struktury vldkna. Kdyz se teplota sniZi, pory
se uzaviou a plyn opét ztuhne. Nyni se stdvd soucdsti polymeru. Vysledny tisk je odolny
a kvalitni - na rozdil od jinych technik tisku, pii kterych zistdvd barvivo pouze na
povrchu (napt. pfimy tisk). Diky tomu, Ze barvivo pronikne do struktury vldkna maji

vyrobky proslé sublimaci velmi dobrou stdlost v prani.

Sublimace nemiize byt pouZita na materidly jako je 100% bavlna, protoZze
pifrodni vldkna a neupravené materidly nejsou porézni. Je vSak moZné potisknout
specidlni materidly (napf. pleteniny), které jsou na vnitini strané ze 100% bavlny a na
vnejsi strané ze 100% polyesteru. Potiskované materidly také musi snést teplotu 180-
220°C.

Vyhody prenosového tisku:

umoziiuje tisk sloZitych vzord

preciznost

- brilantni barvy

- materidl je obarven do hloubky

- velmi dobrd barevnd stdlost (UV zéfeni, pot, sland voda)
- snadnd udrZzba (snese vy33i teploty prani)

- suchy pracovni proces

Nevyhody pienosového tisku:

- moZné pouZit pouze na svétlé syntetické povrchy jako polyester nebo akryl
- vyrobky vystavené slune¢nimu zdfeni mohou po Case zménit barvu, ackoliv

faktorti ovlivigjicich Zivotnost sublimovaného produktu je vice (klima, sezéna,

zemépisnd poloha, doba pienosu, teplota a tlak, substrdt a obrazova hustota)

- spotieba papiru
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Pracovni postup

Pro potisk textilniho materidlu na svou odévni kolekci jsem si z moZnosti na
Katedfe designu vybrala techniku sublimaéniho prenosového tisku, protoze nejlépe

vyhovovala mym poZzadavkam.

1) Navrh vzoru

Potisky byly navrZeny v grafickém programu Adobe Photoshop CS. Po navrZzeni
designu textilie bylo potfeba sjednotit viechny vrstvy, uloZit do formdtu JPG nebo
TIFF, v obrazovém reZimu CMYK nebo RGB, rozliSenf 72 dpi, Sitka obrazu méla byt

vzhledem k &ifce tiskdrny maxim4lné 129,5 cm.

2) Tisk na prenosovy papir

Sublimaéni inkousty potiebuji jako podklad specidlni papir, ke kterému nemd
barvivo afinitu, tudiZ inkoust zastane pouze na povrchu a nédsledné se odpaii. Standardni

kanceldfské papiry nejsou vhodné.

Pro tdéely sublimaéniho tisku jsou vhodné pouze tiskdrny s piezoelektrickymi
tiskovymi hlavami. Pracuji tak, Ze piezoelektricky krystal fungujici jako miniaturni
pumpicka vytlacuje velkou rychlosti inkoust smérem k papiru. Pfi tomto procesu se
nevytvari zadné teplo.

Tiskdrna je propojena s po&itadem. Ridici obvody poéitade slouzi k ovlidani viech
mechanickych prvka a k interpretaci tiskovych poveld jazyka, se kterym komunikuje

tiskovy software s tiskdrnou.
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Piezoelektrické inkoustové tiskarny

Tento typ tiskdren je patentovédn firmou Epson a vyuZivd k vystiikovani kapek z
tiskové hlavy obrdceného piezoelektrického jevu. Piezoelektricky jev se vyskytuje u
nékterych krystalickych latek a jeho podstatou je, Ze krystal se pii stlaceni elektricky
nabije. Toho se vyuZzivd napf. v plynovych zapalovacich ¢i mikrofinech. Obréiceny
piezoelektricky jev spocivd v tom, Ze po privedeni napéti krystal méni rozméry. Vypne-
li se piivod proudu, pak se krystal vrati do pavodniho tvaru. DuleZité pro pouZiti v

o o

tiskové hlavé je, Ze tato deformace muze probihat s frekvenci fadu desitek MHz.

Piezoelektrickou hlavu si muzeme predstavit jako miniaturni ddvkovaci
cerpadlo. Schematicky je princip tiskové piezoelektrické hlavy zndzormneén na

ndsledujicich obrdzcich.

tryska tryska

kapka kapka
inkoust Inkeustu inkoust inkoustu

I— A

plezoelektiicky krystal plezonlekiricky krystal

s elektrickym
napitim

.
bez slakirickeho
napét

Privede-li se napéti na krystal, deformuje se, v hlavé se zvysi tlak a z trysky
vystiikne kapka. Napéti se potom odpoji, krystal se vrati do pavodniho tvaru, v hlavé
klesne tlak, doplni se inkoust a systém je pfipraven ke generovdni dalsi kapky.
Piezoelektrické tiskdrny maji oddélenou kazetu s ndplni a hlava se odnimd pouze pti
opravédch. Inkoustové ndplné jsou separdtni pro kaZdou barvu. Posun hlavy nad
pohybujicim se papirem je zajiStén presnym krokovym motorem. Neékteré tiskdrny
tisknou pouze pifi pohybu hlavy jednim smérem, u nékterych se tiskne pii pohybu v
obou smérech. U zafizeni tisknoucich obousmérné byvd mozZnost tisk pii pohybu zpét
vypnout (pfesnéjsi tisk, ale dvojndsobnd doba). K posunu papiru slouzi krokovaci
motor, ktery pohdnf frikéni vdlecky pritlacené k papiru. Drdha mtze mit tvar pismene U
(papir se oto¢i o 180°). U nékterych modelt je mozné prepinat tiskovou drdhu, takze
pro tisk na bézny papir a fotopapir se pouZije zakfivend drdha a na silngjSi karton drdha

piima.
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Na katedre designu je k dispozici nésledujici tiskdrna:

MIMAKI JV4-130

Parametry tiskarny:

- rozméry: 2405x730%1220 mm (max. §ite tiskového média 1330mm, maximalni
Sitka tisku az 1320mm)

- hmotnost: 130 kg.

- objem inkoustu: 220 ml +/- 5 ml

- napdjeni: AC 100-240V +/- 10%, 50/60 Hz +/-1 Hz
- prikon: Max. 400 VA

- rychlost tisku: aZ 28 m2/h v rozliSeni 360 x 360 dpi.
- pracovni teplota: 18 - 25°C

- rozliSeni: 360, 540, 720, 1440 dpi

- rozhrani: FireWire (IEEE 1394)

- tiskové rezimy: 360 x 360 dpi, 2/4 pass, Bi/Uni-dir, 360 x 540 dpi, 3/6 pass,
Bi/Uni-dir, 360 x 720 dpi, 4/8 pass, Bi/Uni-dir, 720 x 720 dpi, 4/8/16 pass,
Bi/Uni-dir, 1440 x 720 dpi, 8/16 pass, Bi/Uni-dir, 1440 x 1440 dpi, 16/32 pass,
Bi/Uni-dir

- presnost: +/- 0,3 mm nebo +/- 0,3%

Velkoplo$né tiskdrny fady Mimaki JV4 jsou profesiondlni Sestibarevné
vysokorychlostni piezoelektrické tiskdrny predevSim pro exteriérovy tisk. Standardné
jsou vybaveny pigmentovymi inkousty na vodni bdzi s UV stdlosti v exteriéru priblizné
jeden rok. Kromé pigmentovych inkoustd je samoziejmé mozné pouZit i klasické
interiérové inkousty nebo sublimacni inkousty pro pienos tisku napf. na textil,

polyester, hlinik atd. Novinkou jsou disperzni inkousty pro tisk na libovolny materidl.
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Tiskdrna pouZivd pro posun hlavy i média stejnosmerné servomotory, jejichz
prednosti je vysok4 rychlost a tichy chod. Je viak nutnosti zjistovat aktudlni polohu
hlavy a média. To probihd pomoci zpétnovazebni smycky, kterd neustdle “skenuje”

aktudlni polohu.

K tisku je mozné vyuZit Sesti barev, tj. zdkladni CMYK a jako rozSifujici barvy
jsou k dispozici bud’ Orange + Green (Hexachrom) nebo Light Cyan + Light Magenta
(Hi-Fi) . Volba toho, které rozsifujici barvy pouZit je zdvisld na typu tisku. Kombinace
barev Light Cyan + Light Magenta je vhodnd pro tisk svétlych téni, pletovych barev,
atd. Naproti tomu, kombinace barev Orange + Green je vhodnd vSude tam, kde je nutny
velky barevny rozsah, protoZe tato kombinace rozSifujicich barev vyrazné zvySuje gamut
tiskdrny, na rozdil od kombinace Light Cyan + Light Magenta, kterd sice gamut
neroziifuje, ale vyrazné zvySuje vizudlni kvalitu tisku. (Na katedie designu jsou

pouzivany rozsifujici barvy Light Cyan + Light Magenta).

Mezi vlastnosti této tiskdrny patii schopnost meénit bé€hem tisku velikost
tiskovych bodl. Vyznam této funkce je, Ze pii tisku predevsim svétlych toni nedochazi
k viditelnému rastrovdni. AZ pouZiti technologie proménlivé velikosti tiskového bodu
ve spolupraci s tzv. odlehéenymi barvami (Light Cyan + Light Magenta) poskytuje

brilantni a souvisly tisk i ve svétlych tonech a celkové tak zvysuje vizudlni kvalitu tisku.

Systém poddvani média je klasicky - piitlaénd kole¢ka a poddvaci vdlec. Pro
snadnéj3i nastaveni roviny vklddaného média je odvije¢ vybaven brzdou, kterd médium
pii vklddani zablokuje proti pohybu. Velké mnozstvi ptitlaénych kolecek efektivne
zabrafiuje nadmémému zvinéni média pifi tisku a zajistuje jeho rovnomérné podavani.
Diky nastavitelné vySce hlavy nad médiem je moiné potiskovat materidly aZ do
tloustky 7mm. Automatické navijeci zafizeni je standardni soucdst piisluSenstvi. Po

dokoncent tisku je sublimac¢ni papir odfiznut noZem.

Pred findlnim tiskem na prenosovy papir jsme musely vykonat mnoho zkousek,
abychom zjistily, jestli barvy odpovidaji grafickému nivrhu a ktery barevny reZim
(CMYK, RGB) zvolit. Pro ¢ervené, oranZové a modré odstiny jsme nakonec pouZzily

RGB reZim a pro Zluty a zeleny reZim CMYK.
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3) Piiprava materialu pred lisovanim

Na potistény pienosovy papir poloZime licem materidl urceny k lisovani. Materiél
by mél byt vyZehleny, aby se pfedeSlo nerovnostem tisku. Z druhé strany textilie
pfilozime ochranny papir, abychom predesli piipadnému otiSténi vzoru na lisovaci

vélec. Vse spojime pevné dohromady, aby nedoslo k posunu.
4) Lisovani

- teplota pouZivand pfi prenosu: 170-220°C
- tlak 2-20kPa
- Cas 30-60s

K lisovani je na katedre designu pouZivéan tepelny lis Heat Jet 55 EVO

(X

1- vstupni ploSina, 2- plsténd hadice, 3- topné t€leso, 4- motor, 5- kontrola teploty,
6- Casovy spinac chlazeni, 7- kontrola rychlosti, 8- nouzova zpéatecka, 9- vystup, 10-
svetelnd bariéra, 11- spinac pro svetelnou bariéru, 12- podavac pirenosového papiru,
13- podava¢ textilie, 14- podava¢ ochranného papiru, 15- navijeni pienosového
papiru, 16- navijeni textilie, 17- navijeni ochranného papiru, 18- prabéh napéti

papiru, 19- vdlcovy Sroub
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Parametry stroje:

b

- §itka: 186cm

- hloubka: 64cm

- vySka: 126cm

- hmotnost: 300kg

- §itka média: 140cm

- pracovni §itka: 135¢cm

- rychlost: aZ 2m/min

- pohon: 400V/ 3 faze, 7,2kW
- teplota: 0-235°C

- pramér bubnu: 215mm

- obvod bubnu: 678mm

Sublmmacnl papir

@
Textilie
@

Textilie jsem lisovala na teplotu v rozmezi 169,5°C- 171°C. Tlak byl pfiblizn¢ 10kPa,
doba lisovani byla 80s.
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5) Zavér

Jsem velmi rdda, Ze jsem si mohla na vlastni kiiZi vyzkouset tuto techniku, protoze
si myslim, Ze nabiz{ GiZasné moZnosti a urcit€ bych se ji rida zabyvala i do budoucna. S
vyslednymi tisky jsem velmi spokojend. Cely proces sice stdl hodné vsili, jsem oviem

presvédéend o tom, Ze se vyplatilo.
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4. Kolekce
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Model &. 1

Navrh na tisk

Jako zédklad grafického ndvrhu pro potisk textilie jsem pouZila Cervenou barvu,
protoZe je hlavni barvou prvni ¢akry. JelikoZ jednim z hlavnich aspektii tohoto centra je
sebestfednost, rozmistila jsem po celé ploSe své vlastni fotografie. Jablko jsem pojala
jako zédkladni symbol potravy. Fotografie pohybu znaéi radost ze Zivota a obrizky
z détstvi symbolizuji zrozeni a pocit bezpeéi. Fotografie ve spianku piedstavuji spici

energii.
Navrh na odév

Odév prvni Cakry je slozen ze dvou vrstev. Spodni sukné je z lehkého materidlu,
ktery zna&i nespoutanost, energii a vitalitu. Vrchni sukné je mékkd, vinén4, symbolizuje

bezpedi a domov, prosivani kapes znaéi tok energie.

PouZity material

SloZeni; 100% PES

Vazba: plitno

SloZeni: 100% VLNA

SloZeni: 95% PES, 5% ELASTAN

Vazba: atlas
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Technicky nakres
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Stiihové dily

=]
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Technologie vypracovani

Stiihové dily

1, 2, 3- dily sedla

4- patka, kapsovy vicek

5- sedlo

6, 7, 8- dily sukné

Spodni sukné

1)
2)
3)
4
5)
6)

Zacisténi jednotlivych spodnich dila

Sesiti vrstev spodnich dila sukné

Vypracovéni vazacek

Sesitf vnitini a vné&j3i strany sedla (vloZeni vazacek)
Spojeni spodnich dilh sukné se sedlem (vloZeni znacky)

Prositi sedla

Svrchni sukné

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Vypracovani kapes

Vsiti kapes

Sesitf dili sedla

Sesit{ dila podsivky (viti znacky)

Spojeni svrchniho dilu s pod$ivkou (vsiti poutek na knofliky)

Prositi dolniho okraje

e

43



44



45



46



Model &. 2

Navrh na tisk

Timto tiskem jsem chtéla navodit atmosféru plnou radosti ze Zivota a tvofivé
energie. Zdkladem je oranZov4 barva, protoZe oranZovi je charakteristickd pro druhou
¢akru. V ndvrhu jsem pouZzila fotografie svych rodi¢h zamlada jako symbol, odkud jsem
vysla. Musle je znakem ocednu, vody a bohyné, kterd se z ni zrodila. PouZité kresby

maji evokovat sexudlni povahu tohoto centra.
Navrh na odév

Zakladni mySlenkou pfi navrhovédni odévu bylo, aby jeho oblé linie lichotily
Zenské postavé a kopirovaly jeji krivky. ProtoZe tato €akra se poji se sexualitou, pouZila
jsem chladivy satén, ktery je piijemny pii kontaktu s pokozkou. Energie v tomto centru

proudi smérem dopfedu, proto se i tento odév otevird smérem dopiedu.

PouZity material

Slozeni: 95% PES, 5% ELASTAN

Vazba: atlas
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Technicky nakres
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Stiihové dily

(x]
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Technologie vypracovani

1) Sesiti vnitinich a vnéjSich dilh 1 a 4 a jejich progSiti
2) Sesiti dila 1 s dily 2

3) Sesiti dila 5 s dily 2

4) Prisiti dilt 3 k dilim 2

5) Prisiti dilu 4 k dilu 5 (vloZeni znacky)

6) Zaverecné prositi
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Model &. 3

Navrh na tisk

Zikladem je Zlutd barva symbolizujici slune¢ni energii treti Cakry. Pro graficky
ndvrh mé inspiroval ndzev ,Mé&sto pokladl. ProtoZe smyslovym orgdnem této Cakry
jsou oc¢i, umistila jsem do tohoto mésta svoje oko, které sleduje vedkeré déni a také
symbolizuje Slunce, které je vladnouci planetou. Ddle jsem pouZila kresby svého mésta

a kresby lidi, ktef{ vyjadiuji své emoce.
Navrh na odév

Vzhledem k tomu, Ze tato ¢akra je spojena s teplem a se Sluncem, zvolila jsem
jako materidl opét vlnu jako na prvnim modelu. VSechny oblé linie na pfednim dilu (je
jich 10 jako 10 okvétnich platkd lotosu) se sbihaji smérem k pupku, odkud vychédzi

energie z této Cakry do celého téla.

PouZity material

SloZeni: 100% VLNA

Slozeni: 95% PES, 5% ELASTAN

Vazba: atlas
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Stiihové dily

&
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Technologie vypracovani

Stiihové dily

1- piedni dil stojacku

2- limec

3, 4, 5- piedni dily

6- patka

7- kapsa, kapsovy vacek
8- zadnf dil stojacku

9, 10- zadni dily

Vypracovani

1} Vypracovani kapes

2) Sesiti ¢asti pfedniho dilu

3) Sesiti ¢asti zadniho dilu

4) Sesiti bo¢nich $vi

5) Sesiti rukdava

6) VloZeni rukava

7) Sesiti dila podsivky plus vloZeni znagky
8) Vlozeni podsivky

9) Vypracovdni a vloZeni limce

10) Spojeni pod3ivky se svrchnim materidlem (pfipevnéni poutek na knofliky)
11) Vypracovan{ a piisiti knoflikt

12) Konec¢né zacisténi
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Model &. 4

Navrh na tisk

ProtoZe Ctvrtd Cakra je centrem ldsky, chtéla jsem, aby tento tisk byl velmi
zasnény a romanticky. Do zdkladni zelené barvy jsem umistila motivy evokujici néhu a

zamilovanost a fotografie svych dvou velkych ldsek.
Navrh na odév

Vrstvenim v predni ¢4sti jsem chtéla vyjadfit pocity plynouci ze srdce a vitr,

ktery je elementem této ¢akry, volny stfih zna¢i uvolnénost a svobodu.

Pouzity material

SloZzeni: 100% PES

Vazba: platno
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Technicky nakres
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Stiihové dily
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Technologie vypracovani

1)
2)

4
5)
6)

Zacisténi jednotlivych dilt

Segit{ ptednich dili(1, 2, 3) vnitini a vn&jsi &asti
Piigiti rukdva(5) k vnitini i vn&jsi Casti

Sesitf bo¢nich $vi

Spojeni obou &asti (vlozeni znafky a vazacek)

Zavérené prositi
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Model &. 5

Navrh na tisk

Hlavnim zdmérem tohoto modrého potisku bylo navodit snovou a tajemnou
atmosféru, protoZe patd Cakra je sidlem snh a inspirace. PouZila jsem kresby, které
vypravéji princeznin sen o Utéku a to, Ze ob¢as byla ztracend. Velké ruce slouZi jako

z4chrana, kdyby na své cesté zabloudila a padala do propasti.
Navrh na odév

ProtoZe se toto centrum nachdzi v kréni oblasti, nejvyraznéjsim prvkem tohoto

modelu je variabilni limec, ktery se dad bud’ volné spustit doli nebo zapnout.

PouZity material

SloZeni: 95% PES, 5% ELASTAN

Vazba: atlas
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Technicky nakres
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Stiihové dily

B
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Technologie vypracovani

1} Sesiti licnich a rubnich stran limce plus jejich proSiti
2) Piigitf prednich dili limce k predni ¢asti

3) Piiditi zadniho limce k zadni ¢4sti plus vEitf znacky
4) Sesiti ramennich a bo¢nich §via

5) Sesiti rubnf{ a licni strany piednic plus vsiti vdzacek

6) Zavérecné prositi
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Model &. 6

Navrh na tisk

ProtoZe béhem putovani odzdola vzhiru jednotlivymi centry se energie postupné
zjemriujf, 1 ja4 jsem svoje ndvrhy na potisk &im dél vice zjednodusovala. Od hutnych
pieplnénych poédte¢nich ndvrhii plngch Zivota aZ po tento, kde uZ nepouZivdm Zadné
kresby, ale nechdvam hovofit pouze barvu, v podobé raznych odstint fialové, modré a

indigové, kterd je charakteristickou pro tuto ¢akru.
Navrh na odév

K vyjadreni této cakry jsem pouZila ksilt. V misté ,tiettho oka™ je prosit, coZ
zaméfuje pozornost k tomuto mistu. Temeno hlavy je volné, protoZe cesta jeSté nebyla

zavrsena.

PouZity material

SloZeni: 100% VLNA

Slozeni: 95% PES, 5% ELASTAN

Vazba: atlas
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Technicky nakres
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Technologie vypracovani

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7

Sesitf licni a rubni strany kSiltu (dil 2)

VloZeni vyztuZe plus proSiti

Sesiti a prositi celnd &4sti (dil 1)

Spojeni ¢elni ¢4sti a kiiltu

Sesiti prouzku kolem hlavy plus vloZeni znacky

e

Kone¢né zaéisténi
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Model &.7

Navrh na tisk

Vnitini stranu této kapuce jsem nechala bilou, protoZe je to jedna z variant
zabarven{ této Cakry a protoZe toto centrum zhstdvd v mém Zivoté zatim nepopsanym

listem. AZ Cas ukdZe, jestli se néjak zbarvi.
Navrh na odév

Jako zavrSeni cesty jsem pouZila kapucu, kterd vlastné uzavird celou kolekcei
smérem svrchu. Tisfc pldtki lotosu by asi bylo téZké vyjadiit, proto je zde koneéné
poznani pravdy zobrazeno dvé€ma liniemi sbihajicimi se do jedné na temeni hlavy. Tyto

linie také koresponduji s liniemi na modelu &.3.

PouZity material

SloZeni: 100% VLNA

SloZeni: 95% PES, 5% ELASTAN

Vazba: atlas
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Technicky nakres
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Stiihové dily
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Technologie vypracovani

1) Sesiti dilt svrchni ¢4sti
2) Seiiti dili podsivky (vloZeni znaCky)
3} Spojeni podsivky s vrchni ¢4sti (vloZeni poutka na knoflik)

e

83



84



Etiketa

Etiketa je tiSténa technikou sublimaéniho tisku na atlasovou stuhu ze 100%
polyesteru.

ease [i:z] znamend lehkost, pohodu, klid a pohodli, prvni dvé pismena jsou
zdroven také mymi inicidlami

Pro ndvrh znacky jsem pouZzila vSechny barvy a vzory uplatnéné i v kolekci.
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5. Zavér

Cely prabéh této bakaldiské prdce byl pro mé také tak trochu trnitou cestou, na
které jsem chvilemi hledala zkratky a mista k odpocinku a ob&as jsem i zabloudila; byl
to oviem obrovsky piinos do mého Zivota, pouéila jsem se z chyb, které jsem udélala a
mdam radost z véci, které se mi povedly a doufdm, Ze se mi alespon povedlo piibliZit se

k vytéenému cili.

Moje kolekce je uréena pro ty, kteff nezUstdvaji jen na povrchu a vidy je zajima
i to, co je uvnitf. Pro ty, co se na své cesté neboji odkryvat skryté stranky lidi, které

potkdvaji a uvidet jejich pravé barvy.
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Epilog

Misto, na kterém se ocitla, kdyZ doSla na konec cesty, ji pfipadalo diivérné
znamé, ackoliv si byla jista tim, Ze tu jedt€¢ nikdy v Zivot€ nebyla. Cosi ji viak
neovladatelné tdhlo k zdmku ty¢icimu se na vrcholku kopce. Hned, jak jej spatfila,

vedéla, Ze tam musi jit.

Vydala se na cestu...
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