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Anotace

Bakalaiska prace je zaméfena na popularni hudbu a jeji plisobeni na mladého
¢loveka.

Teoreticka ¢ast obsahuje stru¢nou historii popularni hudby, ptiblizeni jednotlivych
zanra 1 kratké zivotopisy kliCovych interpretd. Dale jsou zde vysvétleny zdkladni pojmy
tykajici se popularni hudby a také nejdulezitéj$i terminy hudebni psychologie.
V poslednim bodé¢ teoretické ¢asti je ptiblizen vliv popularni hudby na mladého clovéka
pomoci odborné studie a ¢lanku o negativnim vlivu hudby na psychiku mladého ¢lovéka.

Prakticka ¢ast se sklada z kvantitativniho vyzkumu, ktery je proveden formou
dotazniku a mapujiciho oblibenost popularni hudby 1 jeji plsobeni na jednotlivé
respondenty. Dalsi pouzitou vyzkumnou metodou je fizena forma rozhovoru neboli
interview, v niz jsou porovnany nazory mladych lidi vénujicich se popularni hudbé aktivné

s nazory mladych lidi, ktefi jsou pouze pasivnimi posluchaci.

Klicova slova: popularni hudba, mlady cloveék, volny cas, volnocCasové aktivity,

patologické jevy, hudebni psychologie, hudebni zanr, hudebnost, talent.

Annotation

Die Bachelorarbeit ist an die Popmusik und ihre Wirkung auf Jegundliche orientiert.
Der teoretische Teil umfasst eine kurz gefasste Geschichte der Popmusik, Uberblick iiber
einzelne Genres und kurze Biographien wichtiger Interpreter. Weiterhin werden
Grundbegriffe der Popmusik erklart, sowohl auch die wichtigsten Termini der
Musikpsychologie. Der letzte Punkt des theoretischen Teils behandelt den Einfluss der
Popmusik auf einen jungen Menschen, und zwar anhand einer Fachstudie und eines
Artikels iiber den negativen Einfluss der Musik auf die Psyche der jungen Menschen.
Der praktische Teil besteht aus einer quantitativen Forschung, die anhand der
Fragebogenmethode realisiert wurde. Sie betrifft die Beliebtheit der Popmusik und ihre
Wirkung auf einzelne Befragten. Des weiteren wurde als Forschungsmethode die
Interviewmethode eingesetzt, die die Meinungen junger Menschen, die sich aktiv der
Popmusik widmen, mit denen, die sich Mit der Popmusik nur als passive Zuhorer

beschiftigen, vergleicht.



Schliisselworter:
Popmusik, Jugendlicher, Freizeit, Freizeitaktivitdten, pathologische Erscheinungen,

Musikpsychologie, Musikgenre, Musikalisches, Talent.

Annotation

The Bachelor thesis is focus on the popular music and its influence on a young men.

The theoretical part contains a brief history of popular music, approximation of each
genres and short biography of key interprets also. Further more there are basic terms
explained here concerning popular music and the most important terms of musical
psychology too. The influece of popular music on young men with help a qualified essay
and the article about negative influence of music on the psyche of a young man is in the
last point of the theoritical part. The practical part contains quantitative research which was
done by a questionaire mapping popularity of popular music and its influence to each
respondent. The directed form of conversation by other name interview is another research
method in which opinions of young people who put brain to popular music actively are

compared with opinions of young people who are only passive listeners.

Key words:
Popular music, young men, free time, free time activites, patological phenomeon, musical

psychology, musical genre, musicalness, abilities.
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Uvod

Bakalafskou préci na toto téma jsem si vybrala z toho divodu, ze mne popularni
hudba provazi prakticky celym mym Zivotem. Zpévu a poslechu hudby jsem se vénovala
uz od matetské Skoly, ve tfeti tfidé jsem zacala hrat na kytaru a v patnacti letech jsem
zacala pusobit v hudebni skupiné jako solova zpévacka, cemuz se vénuji dodnes. Mam
pocit, ze popularni hudba méla velky vliv na mé détstvi, na zptisob traveni volného casu a
plsobi na mne neustale. Proto jsem se rozhodla zjistit, zda jsou to pouze mé subjektivni
dojmy nebo mutize hudba skute¢né néjakym zptisobem ovlivitovat zivot mladého cloveka.
Také mne velmi zajimalo, jak hudbu vnimaji jini mladi lidé. Popularni hudba je vSude
kolem nas, slySime ji v radiich, televizich, diskotékdch, MP3 piehravacich, telefonech,
festivalech, koncertech a dalSich a dalSich mistech. Chtéla jsem tedy védét, jestli si mladi
lidé uvédomuji, co je to popularni hudba a jak na n¢ mize plsobit.

Cilem mé prace je tedy zjistit miru vlivu popularni hudby na cloveka a to ve vSech
ohledech. Zaméfena je na soucasnou popularni hudbu, jeji vyuZziti v oblasti zpévu,

zptistupnéni mladému Cloveéku a jeji plisobnost.
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l. Teoreticka ¢ast

1. Definice pojmi
1.1 Popularni hudba

Patii mezi ty hudebni styly, které jsou pristupné Siroké vetejnosti a vétSinou jsou
Siteny komeréné. Rozdil mezi popularni a klasickou hudbou spociva v tom, ze klasicka
hudba byla v historii hudbou elit ¢i hornich vrstev spole¢nosti a na rozdil od hudby
popularni nebyla Sifena komer¢né.
kterd nepatii do hudby klasické (umelecké). V 19. stoleti byly tradi¢ni pisné¢ obycejnych
lidi odkazovany pravé jako pisn¢ populdrni. V pribéhu téhoz stoleti se tyto pisné zacaly
oznacovat jako ,lidové pisné*“ neboli ,,folk songs®. Stejn¢ tak se ve stejné dob¢ zacala
rozliSovat hudba lidova od soucasné€jsi méstské populdrni hudby. Dnes se popularni hudba
popisuje jako néco, co je distribuovano pies masova média Cili pres nahravky a radio (kde

je uz dnes 1 hudba klasicka). Je to soucast popularni kultury

Definice Franse Binera nabizi Ctyfi pojeti popularni hudby:
1. Normativni — popularni hudba je nizsi stupeni
2. Definice zaporu — populdrni hudba je to samé co hudba lidova ¢i
umélecka
3. Sociologickd — popularni hudba je spojena se specifickou socidlni
skupinou a je produkovana pro ni nebo ji
4. Technologicko-ekonomicka — popularni hudba je Sifena sdélovacimi

prostiedky nebo hromadnym trhem

1. 2 Volny éas
Je to doba, kdy clovék nevykonava Cinnosti pod tlakem zavazki, jez vyplyvaji
Z jeho socialnich roli, pfedevS§im z délby prace a nutnosti zachovavat a rozvijet svilj
zivot. Podle sociologickych kritérii je za volny ¢as povazovan ten Cas, kdy jedinec
svobodné na zékladé¢ svych pocitli, z4jml a nalad voli svou ¢innost. Jedna se tedy o
tu ¢ast mimopracovniho, mimoSkolniho casu, kterd zbude pro zabezpeceni

indicialnich a rodinnych existen¢nich a biologickych potieb. Do této ¢innosti, ktera
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mu pi'indsi ptijemné pocity a uspokojeni, vstupuje clovék s ocekavanim a ti¢astni se

jina zéklad€ svého svobodného rozhodnuti.

Mezi hlavni funkce volného Casu patfi:
e (Odpocinek (regenerace pracovni
sily)
e Zabava (regenerace dusenich sil)
e Rozvoj o0sobnosti (spoluticast na

vytvareni kultury

1. 2. 1 Typy volnocasovych aktivit

Volnocasova zdjmova Cinnost je spolecensky jev bohaté diferencovany v raznych
rovinach podle:
e oborll
e typl ¢innosti
e miry kolektivity....

Spolecensky organizovana slozka zajmovych ¢innosti:

- miZe mit dvé hlavni podoby:
a) prezencni skupina
- krouzek, klub
- podminény ¢lenstvim
- jsou to lidé, ktefi se vzajemné znaji a pracuji kolektivné
- napt. dramaticky krouzek
b) disperzni skupina
- vétSinou miva celostatni ptisobnost
- individualn¢ podminéné Clenstvi
- ¢lenové se osobné neznaji
- napt. klub pratel poezie

Spolecensky neorganizovana sloZzka zdjmovych ¢innosti

- predstavuje v praxi zatim nedocenénou sféru kulturni aktivity
- jde zejména o zdjem probuzeny a realizovany jako soucast reakce clovéka na

skutecnost, na zakladé sebevyjadreni
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1. 3 Mladez
- pojem mlady ¢lovék neni ustdleny a 1isi se nejen ve védnich oborech, ale i ve
spolecenské a vychovné praxi
- za mladez se podle bézného chapani a dokumentli mezindrodnich organizaci
pokladaji mladi lidé ve v€ku od 15 do 25 let (popf. 26 let). Tohoto vymezeni prubézné
vyuzivaji instituce OSN pro statistiku a sluzby mladezi, ale ptihlizeji také k jinym
definicim uplatiovanym v nékterych zemich. Bild kniha o mladezi Evropské komise

(2001) do pojmu mladez zahrnuje také mladé dospélé od 18 do 25 let.

1. 4 Patologické jevy mladeZe ve volném ¢ase
Pokud mladi lidé neuméji sviij volny Cas vyuzivat aktivné, organizované a
hodnotné, jsou ohroZovani na zdravi. Existuji totiz skupiny mladych lidi, které
provozuji neorganizované aktivity, jez jsou nekontrolované ze strany dospélych

nebo inklinuji k socialn¢ patologickym ¢innostem.

Mezi patologické jevy ohrozujici mladé lidi patfi:

- Zaskolactvi

- Sikana

- Delikvence

- Kriminalita

- Drogy (piedevsim alkohol, tabak, ad.)

- Gamblerstvi (patologicka zavislost)

Moznosti, jak eliminovat tyto nepiiznivé jevy, je nabizeni kvalitniho vyuzivani

volného c¢asu Sirokou nabidkou volnocasovych aktivit.

2 Strucna historie a shrnuti Zinra popularni hudby

2.1 Jazz
Tento proud hudby vznikl koncem 19. stoleti v New Orleans. Jedna se o prvni styl
tzv. popové hudby, ktera se zacala vydelovat koncem 19. a zacatkem 20. stoleti z klasické
hudby jako smér urceny k tanci a zabavé. Jazz vychazi z cernosSskych gospelil a spiritudld,
pfedevSim vSak z blues. Jazzova hudba dnes znamena tak Siroky pojem, Ze najit n&jaky

spolecny prvek je tézké. Jazz se nejlépe rozpoznava podle specifického rytmického citén,
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casteCné¢ disharmonického notového sledu, opakujici se melodie a frazi s moznosti
improvizace. Jazz byl a stale jesté je nejdilezitéjsi zdrojem vlivi, které ve 20. stoleti
zasadné proménily cely zpisob vytvareni i poslouchani hudby, jez ma blize k jejimu

popularnimu polu.

e George Gershwin (1898 — 1937)

Pochazel z chud¢ zidovské rodiny, studoval soukromé a jeho prvnim vyznamnym
u¢itelem byl Charles Hambitzer. Zivil se jako klavirista v kabaretech, korepetitor ¢i
prilezitostné doprovazel rizné zpévacky. Jeho tviréi ¢innost sméfovala zejména k praci
pro broadwayské hudebni a revudlni divadla. Celkem slozil hudbu k 23 revuim, hudebnim
komediim a muzikalim. Bohuzel na vrcholu svych tviréich sil Gershwin zemiel na

mozkovy nador.

e Martial Solal (1927)

Od détstvi studoval hudbu a hru na klavir. Kdyz mu bylo patnact let, poprvé se
seznamil s jazzem. Nejdiive pracoval jako doprovodny pianista v alzirskych klubech, ale
nakonec se usadil v Pafizi a stal se ¢lenem orchestru Benny Bennetta. Obecné je
povazovan za jednoho z technicky nejvyspélejSich evropskych jazzovych pianisti. M¢l
velmi osobity interpretacni styl charakteristicky napétim mezi klasickou strukturou

postupového mainstreamu a jejim neustalym naruSovanim.

e Michel Legrand (1932)

Na konzervatofi byl zdkem L. Boulangerové a uz bé¢hem studii se uplatioval jako
klavirni doprovod zpévaka. Plisobil v mnoha orchestrech a sam 1 orchestr vedl. Proslavilo
ho album ,Le Grand Jazz“, které vzbudilo mimofadny zajem a upozornilo na
talentovaného tvlrce S$ir$i vefejnost. Stejné uspéSny byl 1 pii praci na filmovych

soundtracich a melodiich.

2.1.1 Ragtime
Zde bylo hlavnim nastrojem banjo a néktefi z osvobozenych cernochil se zacali
postupné seznamovat i1 s pianem. Ragtime byl prvnim pokusem pienést CernosSskou
koncepci rytmu do tehdejsi evropské hudby. Klavirni ragtime jesté nepracuje s technikou
nezavislych rytmickych pasem, neswinguje, vSechno se pevné vztahuje k jedinému
zékladnimu metru. Rada ¢ernosskych pianisti povazovala ragtime za vlastni vaznou hudbu
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a jejich snem bylo, aby tak byla také pfijimana. Ragtime se zacal formovat kolem druhé

poloviny osmdesatych let predminulého stoleti.

e Scoty Joplin (1867 — 1917)
Mezi klasiky ragtimu patfil ¢ernossky pianista S¢oty Joplin, autor nejznaméjsiho

,Ragu javorového listu® a ,,Komika®.

e Jelly Roll Morton (1885 — 1941)
Pochazel ze zamozné kreolské rodiny, v sedmi zac¢al hrat na kytaru a pozdé&ji i na
piano. Pisobil jako solovy klavirista ve Storyvillu, v zdjezdové skupiné B.
Johnsona a vriznych souborech v Kalifornii. Patfil k nejvyznamnéj$im
osobnostem pocatkil historie jazzu. V jeho hie vyvrcholil nékolikalety vyvojovy
proces ragtimu. Podle Bleshe rozsifil Morton vyrazovou silu ragtimu a ucinil
ragtimové piano celistvéjsim. Ovlivnil velkou fadu pianistll a jako aranZér a leader
prosazoval V interpretaéni praxi svych souborti psané upravy. Ale diky své

egocentrické povaze byl také ter¢em Cetnych utokt nekterych hudebnika a kritikd.

2.1.2 Tradi¢ni jazz

Vznika n€kdy na pielomu stoleti v New Orleansu. Prosadil se v dechovych
pochodovych kapelach, do nichz ¢ernossti hraci, kteti neznali hru z not, zacali zanaSet svou
praxi improvizace podle sluchu a spontanniho cifrovani a ozdobovani melodie. V New
Yorku a Chicagu se uz s jazzem seznamili také bélosi. Nekteti v ném vidéli novou tanecni
hudbu, zatimco pro hrstku dalSich fanousku se stal né¢im, ¢im dosud nikdy nebyl ani pro
své ¢erné hudebniky. Stal se pro né totiz novym druhem uméni, které je tieba brat vazne.
Historickou etapu tradi¢niho jazzu ukoncila hospodarska krize na ptelomu dvacatych a

tticatych let. Ve chvili, kdy se z ni jazz vynofil, stdl uz ve znameni swingu.

e Luis Armstrong (1900-1971)

Chodil s chlapeckym kvartetem od domu k domu a zpival. Dal se zaviit do
polepSovny, kdyz si na Silvestra vystielil z bujnosti z pistole, a z polepSovny se vratil
s trubkou. Prestal chodit po chodniku vedle kapel a pfemistil se na ulici mezi muzikanty.
Stal se chranéncem Olivera Kinga, jednoho z prvnich neworleanskych kralii trubky. Roku
1922 odeSel za jeho kapelou do Chicaga, kde se, povzbuzovan svou ctizadostivou
manzelkou, pianistkou v téze kapele, postavil na vlastni nohy. Zaslouzil se o rozbiti
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kolektivniho zptisobu hry neorlednského jazzu a byl prvni velkou sélistickou osobnosti,
ktera vymyslela a zahrala takovou spoustu véci, Zze z nich jesté padesat let potom cerpal
nejenom jazz, ale i celd sv€tova popularni hudba. Stal se populdrnim, hudebnikem,
zménila jeho hudba, zpév i zplsob, jakym vystupoval pied obecenstvem. Louis Armstrong
a stejné tak jeho cesty z neorleanskych brlohti do zate reflektorti i do svéta showbusinessu

se staly skutecnym symbolem jazzu.

2.1.3 Swing

Tento druh jazzu byl mladym obecenstvem ptijiman jako jeho tanecni a popularni
hudba. Swing byla éra velkych orchestrii, jejichz obsazeni vyrtstalo od tii do péti
saxofontl, od dvou do Ctyf az péti trubek a od jediného az do ¢tyf trombond, spolecné
S nezbytnou rytmikou. Krom toho to byla také epocha malych improvizujicich skupinek
nejraznéjSich sestav. Bili a Cerni hudebnici zaCinali poprvé vystupovat ve spole¢nych
souborech a ucili tak piekvapené poradatel si na néco podobného zvyknout. To trvalo az
do konce valky. Poté se swingu zmocnila témef vyluéné tanecni a popularni hudba a jazz

vyrazil n€kam docela jinam.

e William Count Basie (1904 - 1984)
Magnat swingu, William Count Basie, ktery byl s touto hudbou spjat od jejich

prvnich zacatkl a nikdy ji ani naCas neopustil. Count Basie zistal jako ztélesnéni
tvrdosijné kontinuity. Pouze jednou, v roce 1935, rozpustil svlij big band, a to
proto, ze ho hospodarské podminky donutily omezit na devét mesici obsazeni.
Basieho orchestr byl lihni i1 pfestupni stanici velkych solisth, ktery se opiral o
vynikajici zpévaky kii¢en¢ho blues a v padesatych letech spolupracoval s aranzéry,
jejichz skladby a Gpravy od Basieho opisovaly big bandy na celém svété. Ackoliv
modni okouzleni velkymi orchestry vzalo za své swingovou érou, Basieho soubor
zlstavajici az dodnes vérny swingu dokazuje, Ze hudba, v niz je vice nez jen modni
opar novosti, pfetrvava v ¢ase a najde si své posluchace bez ohledu na to, kolik letu

uplynulo od jejiho vzniku.

e Benny Goodman (1909 — 1986)
Pochazel z chudé Zidovské rodiny. Na klarinet zacal hrat v détském orchestru, ale

vetsi viiv na ného méli mistni jazzovi hudebnici. Prvni profesiondlni hudebni
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angazmd ziskal vorchestru B. Pollacka. Ucinkoval také spolu s orchestrem
V nékolika filmech (napr. Hollywood Hotel, 1938). Ve 30. letech se stal
nejpopuldrnéjsi postavou swingové éry — King of the swing. Jeho orchestr a prvky
jejich hry umél prizpusobit vkusu Sirokého obecenstva, potrebam tancicich a
zaroven otevrel jazzu cestu i do koncertnich salii. Goodman byl mezi prvnimi bilymi

kapelniky, kteri angazovali i cernoSské hudebm’ky.l

2.1.4 Bop

Mladi Cernossti rebelanti uz méli dost swingovych Sablon a kli$é, ale na druhou
stranu méli také brilantni techniku, kterou swing pfinesl. To vSechno vyvrcholilo
Vv ohnostroj napadii, pfevratii a zmén, ktery dokonale rozmetal swingovy fad. V malych,
vétSinou péticlennych skupinkach, se bici nastroje zcela osamostatnily a désily
neobeznamené posluchace vybuchy na zcela neocekdvanych mistech. Kontrabas, jakozto
jediny nositel rytmu, se rozbéhl ve zbésilém tempu, klavirista akcentoval zahusténé akordy
zdanlivé, kdy ho napadlo, a trumpetista nebo saxofonista nad tim rozsvécovali
pyrotechnickou zaplavu krkolomnych sol, kterd stavéla na hlavu veSkera dosavadni
pravidla o frazovani. Zpocatku byl bob vyluéné CernoSskou zdlezitosti a trvalo dosti
dlouho, nez s nim bélosi chytili krok, a nez si na n¢;j 1 usi SirSiho okruhu posluchact zvykly
natolik, aby je ptijaly jako logickou soucast jazzového vyvoje. Historiky byl dlouhou dobu
povazovan za vstupni branu do moderniho jazzu. Zlom mezi nim a swingem byl zatim

nejvyraznéjsi v jazzovych d¢jinach.

e Charlie Bird Parker (1920 - 1955)
Byl jednou z vyznamnych postav tohoto stylu. Velké orchestry, travici vétsinu ¢asu
na zéajezdech, nebyly pro jeho snazeni zvlast€¢ vhodnym prostiedim. Teprve
newyorské jazzkluby zaCaly pozornéji naslouchat Parkerovym altsaxofonovym
sOlim, chrlenym v neuvéfitelném tempu, stfemhlavé pieskakujicim pies
polopolykané a nékdy jen naznaCované tény. Vychdzel znové, slozitéjsi

harmonické struktury. Po hudebni strance je pro moderni jazz stejné¢ vyznamnou

zakladatelskou osobnost jako Armstrong pro jazz tradi¢ni. Jazz vSak byl v této dobé

! Matzner A., Polediak I., Wasseberger I. a kolektiv, Encyklopedie jazzu a moderni popularni hudby, str. 384
- 385
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koncentrovan na své vlastni problémy, nemél spojeni s popularni hudbou, ktera jej

obklopovala, a Parkertiv vliv nemohl ptesdhnout ramec jazzu.

e Kevin Clarke (1914)
Na zacatku své kariéry se usadil v Patizi, kde pasobil jako studiovy a jazzklubovy
hra¢. Spole¢né s F. Bolandem zformoval a vedl pozoruhodny big band povazovany
mnoha znalci za nejpfednéjsi velky orchestr 60. let. Patii k ,,mintonskému okruhu®,
ve kterém se formovala stylovd vina bopu. Pozd¢ji predstavoval typ naprosto
vyzralého jazzového hudebnika s mimotfadnymi technickymi schopnostmi,
obrovskou zkuSenosti a predevS§im s nezvyklou schopnosti elektrizovat své

spoluhrace 1 publikum.

e Dizzy Gillespie (1917 — 1993)

Jeho prvni velké angazma bylo v orchestru Franka Fairfaxe a poté pieSel do
swingového big bandu Teddyho Billa. Velkym meznikem v jeho vyvoji byla
spoluprace s Ch. Parkerem. Nahravky, které spolu realizovali, znamenaly prvni
vykrystalizované realizace bopovych tendenci.

Gillespieho pusobeni ve 40. letech znamenalo zménu v tehdejsim pojeti hry na
trubku. V zdsadni mire se pricinil o vykrystalizovdani bopu a navic na svém ndstroji
dosahl predtim nebyvalé technické urovne. VIiv jeho hry je patrny témeér na kazdém

trumpetistovi pozdéjsich obdobi. Md vyrazny smysl pro komunikaci s obecenstvem.?

% Matzner A., Polediidk 1., Wasseberger I. a kolektiv, Encyklopedie jazzu a moderni popularni hudby, str. 375
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2.1.5 Cool

Zatimco bop vyjadfoval nervozni, rozt€kany, krajné expresivni postoj, plny
vybusSnosti, kterd chce skute¢nost rozbit na kousicky, postojem coolu je chladna
zdrzenlivost, ktera vi, Ze néco takového neni tak jednoduché. Stejné nelichotivé minéni ma
i o skutecnosti, vyrovnava se s ni vSak tim, ze si své okoli neptipusti ptili§ blizko k télu.
V mnoha smérech byl tedy cool pifimou reakci na bop. Vyraz i zvuk se najednou staly
stiizlivéjSim z tond i z fradzovani vymizelo vzruseni, soubory stfedni velikosti se vzdéavaly
jak swingovych sekci, tak bopové vybusSnosti a zacaly kombinovat nové tony barevné
palety za pouzité neobvyklych kombinaci dechovych nastroji vcetné tuby nebo lesniho

rohu.

e Miles Davis (1926 — 1991)
Zacal s Charliem Parkerem v obdobi bopu a stal se rozhodujici osobnosti
v prosazeni coolu. Na pfelomu padesatych a Sedesatych let vytvofil se svym
kvintetem idedl nového hlavniho proudu moderniho jazzu. Byla to dobfe vyvazena
smesice vSech dosavadnich styl v pietaveni velkych improvizatorskych osobnosti.
Ukazal, jak bude vypadat elektricky jazz sedmdesatych let, s nékolikanasobnymi
jazzovymi i rockovymi rytmikami, s dozvuky, kvékaly a dalS§imi elektronickymi
pomiickami. Na rozdil od Armstronga, ktery ve dvacatych letech veskery jazz
nasledujicich dekad vlastné vysoukal sdm ze sebe, mozna Davis nedosahl stejného
tvirc¢iho bohatstvi, pasobil vSak jako jedine¢ny katalyzator krystalizace nového

hudebniho jazyka tak G¢inné, jak se to v déjinach jazzu jesté nikomu nepodatilo.

e Burt Bacharach (1928)
Po vystudovani Mannes School Of Music v NYC byl stipendistou na hudebni
akademii v Santa Barbaie. Po sluzbé v armadé vystupovat v kabaretech a klubech,
kde doprovézel napt. skupiny Ames Brother, zpévaky Damona, Joela Greye nebo
M. Dietrichovou. Je autorem velké tady GspéSnych pisni mezi néz patti ,,The story
of my life*, ,,Magic moment* ad.. Jeho neotfely plivab a originalita pisni spociva

pfedevsim v netradicné melodické lince a jejich harmonickym materialem.

e Jim Webb (1946)
Zacinal jako autor v hollywoodské filidlce TM Jobete Music. Proslavila jej pisent

,BY the time I got to Phoenix®“. v roce 1976 a pomohl také k uspé&Snému debutu
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skupiny FIFA Dimension. Pisnémi z jeho (z ¢eho?) se vétSinou proslavili jini

zpévaci. Aktivni byl rovnéz v oboru filmové hudby.

Laura Nyro (1947)

Pattila k nejuspésnéjSim skladatelkhm USA 60. let. Jeji vitdlni melodie plné
prudkych melodickych zvrat, piedstavovaly idedlni material pro technicky zdatné
a soulem ovlivnéné zpévaky. Velmi poetické a muzikéalni a na bélosskou autorku

neobvykle temperamentni byly jeji vlastni nahravky.

2.1.6 Hard bop

Hréci hard bopu pusobili vesmés v New Yorku a piinaseli do jazzu novy diraz na

svébytnost CernoSské kultury i tradice, ostfe odliSné od tendenci ke kultivovangjSim

zvukim evropské hudby. Odtud bylo blizko k soul jazzu, ktery se zdmérné ptiklanél

k nejvlastn€jSim projevim cernosské lidové tradice, které vykrystalizovaly predevsim

v blues a v duchovni hudbé gospel songti. Hard bop byl postupné obohacovan o nékteré

prvky jinych styli a v pritbé¢hu padesatych a Sedesatych let se prosadil jako novy spole¢ny

hudebni jazyk a vytvofil vlastné osu nového hlavniho proudu jazzového vyvoje, jehoz

dasledky piesahuji dodnes.

Art Blakey (1919 - 1990)
Art a jeho Jazz messenger vyznamnou mérou prispél k formovani hard bopu a soul
jazzu. Blakey jako bubenik je vyraznou osobnosti, kterou charakterizuje expresivni

zpusob hry, rytmicka rozmanitost a bohaté vyuziva africké polyrytmické prvky.

Max Roach (1924 — 2007)

Jako profesiondlni pianista se stal aktivnim ucastnikem bopovych sessions
vV Monroe’s Uptan House a v jinych klubech.

Roach se v prvnim obdobi své umélecké drahy pricinil o vykrystalizovani rytmické
slozky bopu a z bopovych bubenikit mél pozdéji nejvetsi viiv na dalsi vyvoj. Jeho
hru charakterizuje vyrazna melodickad senzitivita a diisledné vyuzivani zvukovych

v r g 1 ’ .0 3
moznosti bicich ndstroju.

¥ Matzner A., Polediidk 1., Wasseberger I. a kolektiv, Encyklopedie jazzu a moderni popularni hudby, str. 257
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2.1.7 Free jazz

Na pfelomu padesatych a Sedesatych let ptinesl free jazz zlom, ktery byl stejné
prudky jako pied necelymi dvaceti lety zlom bopu. Neslo v podstaté o nic méné, nez o
odstranéni vSech pravidel, ktera si vytvofila evropskd hudba béhem své historie, a ktera
jazz alespofi v jistém vybéru zatim prejimal. Slo o pravidelné ¢lenéni rytmu, zakladni
schémata formy, harmonii, melodiku i intonaci a ladéni. Neznamenalo to, zZe by toto vse
freejazzovi hudebnici nesméli pouzivat, podstatné vsak bylo, Ze toho pouzivat nemuseli.
Zato mohli sdhnout do oblasti, které zatim lezely mimo dosah nejen jazzu, ale i evropské
hudby. Byl roz$ifen rozsah nastrojii ptes jejich krajni polohy, byly z nich vyluzovany jak
tony, tak 1 pozvuky a Sramoty a v okamzicich maximdlniho vzruSeni na né¢ mohla byt
bucena, piskana, kvicena 1 vyplakdvana do nich vSechna jejich zoufalstvi nebo vyfvavana

jejich rozhoiceni.

e Ornette Coleman (1930)
Ve 14 letech se zacal sam ucit hrat na altsaxofon. Zpocatku tc¢inkoval ve Skolnim
orchestru, poté orchestru Reda Connorse ¢i skupiné Pee wee Craytona.
Nejdelsi etapou Colemanova uméleckého Zivota je jeho plisobeni ve skupiné Prime
Time. V ni osobitym zpisobem reagoval na konvergentni procesy v oblasti jazzu a
rocku. Tyto ojedin€lé signdly jeho budouciho tihnuti timto smérem bylo mozné
vysledovat uz v jeho prvotni tvorb¢, tedy mnohem diiv, nez vypukla modni vina

jazz rocku vibec.

e Rashied Ali (1935 - 2009)
V kruzich newyorské avantgardy piisobil od roku 1963. Stal se ¢lenem kvarteta J.
Coltrana, poté zalozil vlastni kvarteto a v 1ét€ roku 1972 zorganizoval v NYC

festival jazzovych hudebniki.

e Bill Dixon (1925)
Vyznamny predstavitel avantgardniho jazzu, jeden z nejvytrvalejSich a
nejduslednéjsich bojovnikil za uznani soucasné cernosské hudby jako plnopravné
umélecké kategorie. V 18 letech si koupil prvni trumpetu a roku 1962 se rozhodl

hrat jen vlastni skladby. Napsal jich pies 400.
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2.1.8 Rock jazz

Zacatek sedmdesatych let pfinesl jedno z nejvétSich piekvapeni jazzové historie a

to se patnact let zdalo, Zze jazz ztraci svou schopnost mluvit k mladym posluchactim.

Jazzovi hudebnici to kladli za vinu rocku, jakozto mladSimu a zdéanlivé jednodussimu

druhu afroamerické hudby, ktery rostl v podstaté ze stejnych kofeni. Pfitahoval ale

posluchace robustnosti a spontannosti, jaka uz padesatiletého starého pana opustila. Jazz

prejimal rockovou rytmiku i jeho elektronicky instrumentat a rocku se zase zalibilo

Vjazzovém narocngjSim muzikantstvi. Proto doSlo k podobnému kompromisu jako

Vv obdobi swingu a to za podobné ¢i snad jeSté vEétsi ticasti obecenstva. Rock jazz neboli

elektricky jazz se stal heslem dekady jako nova, mimotfadné rozSifena hudba.

Keith Jarrett (1945)

Ttideskové album solovych klavirnich koncertl z Brém a z Lusanne Keitha Jarretta
se dostalo nejen mezi nejlepsi, ale 1 odbytové nejlispésnéjsi jazzové desky roku.
Jarrett se obCas ocita na nebezpecné ostré hrané mezi absolutni krasou a absolutnim

kycem. Na tu nespravnou stranu vSak pada jen vyjimecné.

Jack Bruce (1943)

Baskytarista, ktery zacinal jako samouk, kratce vyuzil stipendia na hudebni
akademii Glasgow, kde se ucil hie na violoncello. Stal se ¢lenem legendarniho tria
Team, kde rozvinul sviij promysleny kontrapunkticky styl hrani na basovou kytaru,
jimz ovlivnil celou generaci rockovych hudebnikti.

I pfes urcity, obCas romanticky odchod do ustrani, ziistava barometrem dobrého

vkusu a poctivého piistupu k jazzové i rockové hudbe.

Larry Coryell (1943)

Hrat na kytaru zacal béhem studii na stfedni Skole. Prerus$il studium na katedie
zurnalistiky a odeSel do NYC se zdmérem vénovat se profesionalné hudbé.
Spole¢né s dalSimi hudebniky zaloZil rockovou skupiny Free Spirits. B&hem
ucinkovani ve skupiné Eleventh House dale rozvijel syntézu prvki rocku, jazzu a
také indické hudby a dalSich vlivl. V kazdé z fazi riznorodych etap jeho vyvoje

prokazal vyrazny smysl pro blues.
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2.1.9 Jazz dnes

Orientovat se v pfitomnosti je stejné tézké jako rozhlizet se v roviné bez jediné¢ho
pahorku. Hraje se elektricky, ale vedle toho prosperuje i fada dalSich skupin s tradi¢nimi
akustickymi nastroji. Obecny jazz ziistava stale jesté ve znameni hard-bopové syntézy, ale
z free jazzu v ném zulstalo vic, nez by mohl nékdo pted dvaceti lety tusit. Jazz se znovu
st¢huje do klubti, odkud se dvacet let ztracel, a chodi tam za nim mladé obecenstvo.
Evropsti hudebnici se dostavaji stale Castéji do poptedi a nikoho uz nepiekvapuje, ze
dosahuji tspécht 1 v rodisti jazzu a jsou tam piijimani jako rovnopravni partnefi. Jazz ani
v obdobich své nejvétsi slavy nepattil k nejrozsitenéjSim a nejzadanéj$im druhtim hudby.
Tuto pozici si ziskavaly jen ty z jeho proudd, které se nebaly ptizplsobit pozadavkim
popularni hudby své doby. Vzdy pro n¢ho bylo problémem udrzet jemnou balanci na ostii
britvy a zlstat dostate¢né sviij, aby mohl byt platnym zdrojem uméleckych podnétl pro své
posluchace 1 ostatni druhy hudby. Piitom mél ziistat dostatecné sdilny 1 piistupny, aby
dokézal ptezit jen z vlastnich zdroji a prostiedki, které jsou ochotni zaplatit ti, kdo jej radi

poslouchaji.

2.2 Blues

2.2.1 Klasické blues

Tento styl vznikl v afro-americké otrocké komunité v 19. stoleti v USA. Blues je
svétska hudba, ktera vychdzi z nabozenskych gospeli a spiritudli a je velmi vyrazné
ovlivnéna africkou hudbou piavodnich narodd. V pivodnim blues byl, na rozdil od
spirituala, kladen daraz na solovy zpév. Ten byl pozdé€ji doprovazen hudebnim nastrojem,
predevsim kytarou. Slovo blues v angli¢tiné vyjadifuje pojem depresivni ¢i smutny stav,
coz charakterizuje 1 mnoho bluesovych skladeb. Mezi nimi se ale objevuji 1 skladby
S veselym, zertovnym ¢i sexualnim obsahem. Blues bylo zdkladem pro jazz, ragtime, rock
and roll, rock a dalsi styly zapadoevropské popularni hudby. Mnozi vidi v blues

kvintesenci vseho, co uméni dvacatého stoleti dal americky ¢ernoch.

e William Christopher Handym (1873-1958)
Williamu Christopheru Handymu fikali otec blues. V Memphisu roku 1909
prokazal své schopnosti, kdyZ pro volby do mistni samospravy napsal agitaéni
pisen, ktera v primitivni hudbé uz davno existovala, a pouZil v ni bluesové formy.

O tfi roky pozdé¢ji tato pisent vySla pod ndzvem Memphis Blues, roku 1914
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nasledovalo Saint Louis Blues, jedna z nejslavnéjSich pisni popularni hudby viibec.

Blues se stalo moédou a obecenstvo jej ptijalo jako novy tanec.

e Bestie Smithova (1895-1937)
Cisafovna blues, kterou se stala Bestie Smithova, byla jednou z nejvétSich postav
klasického blues. Bestiiny snimky dosahovaly az milionovych nakladt. V letech
1924-1927 pattila mezi nejslavnéjsi hvézdy obvyklého cernosského zajezdniho

okruhu a zboznovalo ji nejen jeji vlastni obecenstvo, ale 1 bili intelektualové.

2.2.2 Boogie Woogie

Od poloviny dvacatych let az do let padesatych se v historii objevuji snahy
vyrovnat se s hlasitou clonou vzrusené vymény nazori u baru v méstskych vycepech a
cinkdnim skleni¢ek. Jednou znich bylo pfeneseni blues na piano, které je pieci jen
nastrojem robustn¢jSim. Neni pfesn¢ dané, kdy se takovym zplsobem zacalo hrat, vime
jen, ze roku 1928 se pro tento styl objevil poprvé nazev boogie-woogie. Za zaklad slouzilo
opét blues, nad nim se navrSila kanonada zvukt, které klavir proménil v osobity druh
bictho néstroje, schopného mimofddného rytmického uclinku. Druhou mozZnost
piedstavovalo spojeni blues se zvukem jazzového big bandu. A nakonec tu byla jesté teti
zacatku tiicatych let se objevila na scéné elektricka kytara, kterd byla ve ¢tyficatych letech
bézné dostupna i Cernosskym hudebnikiim. Blues se ubiralo cestou elektrifikace. Dokonce

to bylo prave blues, které na tuto cestu ptivedlo veskerou popularni hudbu.

e Muddy Waters (1915-1983)
Je Zivoucim spojovacim muistkem mezi dvéma etapami. V padesatych letech byl
jednou z nejvétsich postav chicagského blues. Kytaru i foukaci harmoniku zesilil na
nejvyssi miru, pianista mél mikrofon pfimo ve strunich klaviru, jen bubenik hral
bez vlastniho mikrofonu. LP deska nazyvajici se Fathers and sons byla pfijata nejen

jako umélecky pozoruhodné dilo, ale pfimo jako symbol Zivotnosti i historie blues.

e Albert Ammons (1907 — 1949)
Plsobil pfevazné jako sodlista v chicagskych no¢nich klubech a ob¢as spolupracoval

s dalsimi pianisty. V letech 1934 — 1938 vedl vlastni combo Rhythm Kings. Byl
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jednou z vadc¢ich osobnosti mezi velkym mnozstvim klaviristi boogie woogie,

stylové vychazel zejména ze hry J. Yanceyho.

2.2.3 Gospel

Gospel, nazyvany téz spiritudlem méstského prostiedi, zacal zaplavovat divadelni a

koncertni pddia. O vanocich a velikonocich se v harlemském divadle Apollo konala

strhujici predstaveni, v nichz se na sedmnact set ¢ernych obyvatel jednoho z nejvétSich

velkomést na svété zvedalo ze sedadel, tleskalo rukama ve vzduchu a rytmicky dupalo a

jecelo, zatimco ojedinéli bili navstévnici se v davu citili beznadéjné ztraceni. Gospel, zatim

stale jesté¢ odliSujici se od blues, vstoupil na svétovou hudebni scénu jako jedna

z vyznamnych soucasti hudebniho zivota naseho stoleti a vytvofil 1 své hvézdy.

Mahalia Jacksonova (1911-1972)

Byla nesporné nejvétsi z hvézd gospelu. Vytvoftila vlastni kvartet, ktery byl také
prvnim télesem, které zpivalo gospelovou hudbu. Mahaliiny pisné se z kosteli
piestéhovaly 1 na koncertni podium a velké zdjezdy a celd Evropa 1 Amerika ji
uctivaly jako kralovnu gospelu. Evropské obecenstvo se nechavalo strhnout i
celymi festivaly gospelové hudby, které mély ptichut drazdivé exotiky, distojni
reverendové nahravali desky se svymi chrdmovymi kongregacemi a z gospelovych
pisni¢ek se Casto stavaly i svétové Slagry. Piitom si gospel do zna¢né miry zachoval
svou individualni podobu. Rozhodujici vyznam pro dal$i vyvoj ale mélo piimo

pievratné slouceni ohné a vody, tedy duchovniho gospelu a svétského blues.

Sister Rosetta Tharpe (1921 — 1973)

UZ od mali¢ka byla vedena svou matkou k ¢ernoSské duchovni hudbég. Svych
jazzovych dispozic uplatila v Cotton Club Revue doprovdzené orchestrem
Callowaye, kde si navic vyzkousSela i1 své herecké schopnosti. Zde sklizela veliké
uspéchy. Od roku 1945 se vSak obratila vyhradné ke zp&vu gospel songl. Velmi
Casto se doprovazela na kytaru a osvojila si schopnost autentického a
bezprostiedniho projevu. Spolecné s M. Jacksonovou byla nejvyznamnégjsi
zpévackou gospel songl. Vyrazné byly hlavné jeji znamenité¢ ovladané hlasové

kontrasty, stupiiované az k prvkiim tzv. shout stylu.
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2.2.4 Soul

Tento hudebni zanr se stal znamenim odli$nosti od bilé kultury, né¢im, na¢ mohou
byt Cernosi hrdi a co maji zdmérné péstovat a podporovat. To vSechno v sobé zahrnuje
velkd sounalezitost bratrii v dusi, spolecné presvédéeni o svych pravech, spole¢né
odhodlani bojovat za né&, spolecny jazyk, plny narazek a slovnich obratl, kterym béelosi
nerozumi, spole¢ny smysl pro pohybovou kulturu, ktery se projevuje jak pfi tanci, tak i
tteba jen pii chlizi nebo jakékoliv kazdodenni ¢innosti, a samoziejmé i spole¢nou hudbu a
rytmus. Soulova hudba, v podob€, jakou méla na pocatku Sedesatych let, mohla takovy
postoj idedln¢ vyjadfovat. Soul se stal hlasitou proklamaci ¢erno$ské narodni nezavislosti,
ale soucasné také primyslu hudebni zdbavy. Soul zlstal typickou smeésici ptirozené
potieby vyjadiit sebe a své cile, s jakou se setkdvame tak casto, 1 nutnosti ud¢lat to
zpusobem, ktery do koncertniho salu piivede také platici obecenstvo. Sedesata léta uz jsou
plna cernosskych soulovych zpévaka opirajicich se o své vlastni obecenstvo, ale jejich

popularita pteriista stale vyraznéji i do hlavniho fecisté¢ populdrni hudby.

e James Brown (1933 - 2006)
Zpival ve vlastni gospelové skupiné, kterd uprostfed padesatych let piesla na
rhythm-and-blues. Dva roky poté, co Ray Charles objevil sviij recept na spojeni
gospelu a blues, nahral Brown sviij snimek Please Please Please, v némz si vytvoftil
vlastni styl s mensi davkou muzikalni vynalézavosti nez Charles, ale zato s vétsi
porci teatrdlni naléhavosti, ktera ve stupiiovanych dynamickych gradacich
posluchace doslova pirevalcuje. Svym projevem pfispél k uklidnéni rasovych
nepokoji v Detritu a ve Washingtonu, piesvédcoval cCernosSské studenty, aby
neodchazeli ze studii, jako to d¢€laji jejich bili kolegové. Napiiklad v pisni King

Heroin je upozornoval na nebezpeci drog.

e Ray Charles (1930 — 2004)
Jako maly ztratil zrak, a proto se musel naucit ¢ist pomoci Braillova pisma. V 15
letech pterusil studium a zacal se zivit hudbou. Postupné si vypracoval svébytny
vokalni projev, vnémz spojil principy blues a gospelu. Nahral sérii hitd, jez
doséhly tispéchu do té doby v R & B oblasti nevidaného. VétSina Charlesovych hitii
patii k nejdokonalejSimu naplnéni idealt soul music a miZeme v nich nalézt

vSechny stylotvorné prvky tohoto sméru.
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e Otis Redding (1941 - 1967)
Stal se nejpopularnejsim soulovym zpévakem a nejvyraznéjsim predstavitelem tzv.
Memfis soundu. Mistrné podaval zvilaste skladby rychlého tempa, technicky byl
meéné dokonaly ve skladbdach pomalejsich. Byl hlavni hvezdou zajezdii umélcii firmy
Stax-Volt v Evropé v roce 1965. Amerika jej plné objevila az krdtce pred smrti na
festivalu v Monterey 1967. *

2.3 Country

V roce 1922 existovalo v Americe 510 rozhlasovych stanic, které slouzily hlavné
k reklam¢ a k hudebni produkci. Hraly se pfedevS§im venkovské lidovky a country.
Nejveétsi vyznam pro dalsi vyvoj popularni hudby méli dva interpreti. Neslo o jednotlivce,
ale o celd seskupeni, ktera byla pro piivodni lidovou hudbu zvlasté ptfizna¢nd. Jednim
z nich byla rodina Carterova. Basista Alvin Carter, jeho Zena Sara — zpévacka a Svagrova
Maybelle, ktera hrala na banjo, kytaru a autoharfu. Nahrali pies 250 snimki, které se staly
nejdokonalejsi ukazkou autentického lidového muzicirovani, jez stala u kolébky cuntryové
hudby - repertoarem, zpisobem zpévu i instrumentalnim doprovodem. Druhym
interpretem byl Jimmie Rodgers (1897-1933). Vroce 1927 se poprvé dostal do
nahrdvaciho studia s vlastnim stylem, ktery kombinoval tradicni bilou lidovku
s ¢ernoSskym blues a k tomu také ptidal osobitou verzi jodlovani. Béhem Sesti let nahral
111 snimka. V roce 1933, kdy se naposledy vydal nahravat, umird kratce po natoceni
vSech napldnovanych dvandcti pisni.
Podoba americké venkovské hudby prochdzela zménami. K ptivodnimu orchestru se po
Case pripojuje osobité honky-tonkové piano, steel-kytara, ktera zvukem piipomina
havajskou kytaru, obCas piipojend na elektiinu. Namisto brzdati, ktefi zpivali o velmi
redlnych zivotnich situacich, se objevili novi romanti¢ti hrdinové — kovbojové.
Z plivodniho hillbilly neboli kiupan z Horakova, jak byl tento styl nazyvan, se vzilo dnesni
oznaceni country-and-western, coz mizeme pielozit jako hudbu venkova a Zapadu.
Zajimavosti bylo, Ze novi interpreti a hvézdy countryové hudby stale piichazeli

z venkovského prostiedi jako odchovanci pivodnich tradic.

* Matzner A., Polediidk 1., Wasseberger I. a kolektiv, Encyklopedie jazzu a moderni popularni hudby, str 241
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e Bob Wills (1905 - 1975)

Poprvé se objevil na vefejnosti jako desetilety chlapec hrajici na housle. Behem své
padesatileté kariéry doplnil v souboru housle, kytary a banja i jazzovymi ndstroji a
z kombinace venkovské lidovky, ¢ernosského muzicirovani a dixielandu vytvofil
taneCni styl, kterému se zacalo fikat zapadni swing.

Tempo hollywoodského primyslu zbrzdila valka. Na rozhlasovych vinach dostala
countryova hudba dalekou §irsi uplatnéni. Pisné venkovskych skladatelti zacaly uz
za valky a ihned po ni pronikat 1 do repertoaru osvédcenych predstaviteld hlavniho
pisnickového proudu. Stejn¢ tak venkovsti interpreti se nevahali ptfizptisobovat
nablyskanému popu hlavniho proudu. Po padesati letech existence countryové
hudby ve svété rozhlasu, gramofonovych desek a televize, patti podminky, z nichZ
tato hudba vznikla, minulosti. V sedmdesatych letech se misi a prolinaji nejriiznéjsi
druhy hudby. V této dobé& countryova hudba neztraci zcela svou samostatnost a

pusobi také jako dilezita ptisada k jakémukoliv jinému druhu hudby.

e Johny Cash (1932 - 2003)
Jeho Zivotopis ma klasicky pudorys C&W hudebniku: Chuda rodina, tvrda prace na
farmé, silné ndboZensky zaloZené prostiedi. Jeho bratr Roy ho seznamil s kytaristou
Etherem Perkinsem a basistou Marshallem Grantem a se svym repertodrem uspéli.
Trio ziskalo okamzité angazma. Béhem své kariéry prochazel radou krizi, které se
mu ale podarilo prekonat a naopak jich vyuzilo ve své tvorbé. Vynikal predevsim
svym  hlubokym drsnym barytonem, uprimnosti, Zivotni pravdivosti a muznou
citovosti. Vyrazem uznani uméleckée cinnosti Cashe bylo zvoleni do Country music

Hall of fame. °

e Roy Acuff (1903 - 1992)
patfily pisnicky o Zeleznicich a také byl symbolem solidnich a stabilnich hodnot
minulosti. V roce 1943 zalozil spoleéné s Freme Rosem hudebni nakladatelstvi
Acuff-Rose, které se stalo ¢lenem BMI. Casem oviem pomalu mizely horalské a
zeleznicarské pisné z repertodru a spolu s nimi odchéazela i1 kovbojska romantika.

Naméty textl se vice soustied’ovaly na citovy Zivot jednotlivce, na lasku a trable

® Matzner A., Polediak I., Wasseberger 1. a kolektiv, Encyklopedie jazzu a moderni popularni hudby, str. 193
-194
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S ni spojené, vcetné nevery, manzelskych problémi a rozvodi. Vyobrazovaly svét a
moralku, kterd byla daleko za hranicemi chapani n¢kdejsich horalskych bardi.

| tak tu ale byli i taci, ktefi tomuto konvenénimu komentati ke kazdodennimu
lidskému pachténi dovedli dat charakter néceho, co dokézalo posluchace chytit a
podmanit. Mezi n¢ patfil naptiklad Hank Williams (1923-1953). VersSe pisni, které
byly vyhradné vlastni, byly neumélé a melodie nepfili§ pivodni a hlas rozhodné
nevyhovoval predstavé koncertniho zpévu. Kritikové, folkloristé a pévecti
pedagogové si vysvétlovali diivody jeho uspéchu tim, Ze zpival o tom, co dobie
znal, a tak, ze mu to kazdy musel uvétit. Jednou z legend Ceské country music byl
Michal Tucny (1947-1995), ktery byl Casto oznaCovan za jejiho kréale. Posledni
kovboj, Bajecna zenska, Chtél bych byt medvidkem, Felleena, Blizko Little Big
Hornu, Povéste ho vejs, Snidané v trave...To je jen Cast z vyctu jeho Gizasné tvorby.
V Sedesatych letech se datilo Spolecnosti pro countryovou hudbu udé€lat z nékde;jsi
venkovské hudby jesté vEétsi primysl. Po malé pohromé, ke které doslo uprostied
padesatych let, kdy hrstka mlddenct, odchovanych tradicemi jizanské venkovské
hudby, zradila své staré dobré tradice a vytvofila novou mocnou vinu rock-and-
rollu, zacCali nékteti dalsi mladi interpreti koketovat s rockovymi prvky. Nékteti
uspésné balancovali mezi obéma oblastmi. K tomu pfinesla 1éta Sedesata také zajem
0 lidovou hudbu minulych obdobi ve folkovém hnuti, a tim byl posunut do poptedi

pozornosti také jiny pdl venkovské hudby, ktery az dosud ziistaval stranou.

2.3.1 Bluegrass
Tento hudebni styl vznikl ve Spojenych statech kolem roku 1945. Patii do skupiny

County a Western Music. Je situovan do oblasti amerického Jihu. Bluegrass a je

charakteristicky hlavné pouzitymi nastroji a zptisobem zpévu. Tradi¢ni slozeni hudebni

skupiny pouziva pét zdkladnich akustickych nastroji: pétistrunné banjo, mandolinu,

kytaru, housle a kontrabas.

Blue Grass Boys
Byli prvni skupinou, ktera tyto prvky pouzivala, a zaloZil ji otec bluegrassu Bill

Monroe kolem roku 1938.
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e Lester Flatt (1914 —1979)
Narodil se v Overton County v Tennessee, kde se diky vzoru svych rodi¢t uéil hrat
na banjo. Také zpival v kostelnim sboru a na riiznych slavnostech. Nejprve se
hudbé vénoval amatérsky a pozdé€ji se stal ¢lenem skupiny Kentucky Pardners
Charliecho Monroea, kde hral na mandolinu. V roce 1943 piesel do Blue Grass
Billyho Monroea a spole¢né¢ udélali prvni krok k charakteristickému kiizenému

vokalu.

e Osborne Brother
Americka skupina zaloZend v prvni polovingé 50. let Bobem Osbornem a jeho
bratrem Sonnym Osbornem, kteti patfi mezi predni osobnosti historického vyvoje i
soucasnosti bluegrassového sméru country. Charakteristicky je pro né bluegrassovy
ktizeny vokal sahajici az ,,do nebeskych vysin®, ktery se nezménil po celou dobu

jejich vyvoje.

2.4 Folk

Je to hudebni Zanr, ktery méa své koteny v anglosaskych zemich. Samotné slovo
folk znamena v piekladu lid. Zanr Geské folkové pisné vznikl koncem Sedesatych let a
vyvijel se az do 80. let 20. stoleti. Folkova piseii je tedy charakterizovana jako typ moderni
zpévné pisné, ktera spontanné vznikala pfevazné v amatérskych podminkach jako protiklad
konven¢niho a zkomercionalizovaného popu. Folk klade nejvétsi diiraz na myslenku
obsazenou v textu. Podstatou folkové pisn¢ je schopnost aktualn€, adresné¢ a obsahové
konkrétné reagovat na nejrizngjsi stranky spolecenského déni. Pattily sem pisné délnické,
které si nékdy stézovaly a jindy byly vylozené bojovné. S tehdejsi popularni hudbou je
spojoval jejich hudebni jazyk, ale pro jejich obsah nebylo ani pomysleni na to, ze by
vstoupily 1 do kolobéhu, jakym se $itila popularni hudba. Az do konce padesatych let se
oba proudy ve svétové soucasné pisnickové tvorbé rozvijely samostatné a vypadalo to, ze
je nic nemize sblizit. V tom se ale do popfedi dostalo to, ¢emu se zacalo tikat folkova
hudba. Z folkovych zpévaku se stali hvézdy a z jejich pisni¢ek Gspésné Slagry. Mnozi
Z nich zpivali o dosavadnich tabu popularnich pisni, coZ byly valky, spolecensti zlotadi, i o
tom, kdo za n¢ odpovidal. Vlna folkové hudby ptipravovala obdobi nejvétsi nespokojenosti
mladeZe v zdpadnim svété, coz se jinym zplUsobem projevilo a i v rockové hudbé. Do
presvédcuji silou své osobnosti. Zpivaji o vSem, o ¢em se jim zachce, posluchaci jim véti a
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neocekavaji od nich, Ze je budou jen nezdvazné bavit. To je nejvétsi piinos folkové hudby

— navrat k pisniCce, ktera ma v sobé rysy své doby, city, nalady i presvédceni jejich lidi.

Folkové skupiny zacinaly se spiritudly, blues nebo anglosaskymi baladami.

Woody Guthrie (1912 - 1967)

Je skutenym otcem folkového hnuti. Pfejimal melodie pisni, které zpivala
Carterova rodina nebo jiné nejstarsi skupiny venkovské hudby stejné jako zpévaci
blues, ménil je, ptidaval k nim, co ho napadlo, ale pfedevsim je vybavoval novymi
texty. Takovym zpisobem slozil pfes tisic pisni¢ek, z nichz nékteré piimo

zlidovély.

Pete Seeger (1919)

Vedle Guthrieho ptedstavuje druhé vychodisko, které stalo na pocatku folkového
hnuti. Kromé svych vlastnich pisni zpival také pisné vSech naroda i americkych
kontakt s obecenstvem a rozezpivat i tisicové saly poslucha¢u. Folkova hudba se
stala vyrazem student a mladych lidi z mést, ktefi zatouzili po néem jiném, nez
byla konven¢ni a anonymni popularni pisen. Kromé toho byl folk v této dob¢ témér
jedinym druhem hudby, v niz bylo opravdu mozné zpivat o néCem. A tak se stal
zédhy utocistém lidi, ktefi byli jednim z kritiki vystizné nazvani ,,zatoulanymi

basniky.

Bob Dylan (1941)

Bob Dylan, vlastnim jménem Robert Zimmermann, se stal klasickym typem
takového zatoulaného basnika. Zpival poetické pisné, které spojovaly tradici
alzbétinskych vizionai s fantazii francouzskych symbolisti a americkych bardi
beatové generace. Jeho pisnicky se staly hymnami boje za plnd obcanska prava.
Texty Bruce Springsteena (1949) byly zase plné kaleidoskopickych metafor,
vnitinich rymil a svou intenzitou i podmanivosti zdkonité pfipominaly Dylanovy
pisni¢ky. Jeho texty vérné vystihuji generacni pocity Springsteenovych krajant
neboli bezmocnost, civilizacni shon i neustdlou chut' se téchto pociti zbavit. I
ptesto, Ze v jeho pisnickach hraje svou ulohu i vrstva decibeld, nepochybné patii

mezi zatoulané basniky.
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2.5 Rock

Rockovy svét béhem své historie zaplavil celou zemékouli a vstfebal znacné
mnozstvi vlivil. Diky tomu se stal jakymsi univerzalnim hudebnim jazykem, ale také kazdé
misto, v némz se zabydlel, ho né¢jak poznamenalo. Vzniklo tu obrovské mnozstvi dialektd,
a kdykoliv byl uskutecnén novinafi pokus zaSkatulkovat ho, doprovazely ho problémy.
Navic bylo pfitom zapomenuto na to, zZe by se tomu celému mélo fikat néjak stejn€. U nas
kdysi vznikl svérazny termin bigbeat, ve Francii vymysleli o néco ptivabnéj$i nazev ye-ye,
Vv Americe se vérné drzeli terminu rock-and-roll a v Anglii se pro zménu tikalo beatové
skupiny. Kazdy z téchto nazvu ale znadil jedno a totéz. Béhem nasledujicich patnacti let se
po celém svété rozsifil a vzil termin rock. Mezi typické rysy rockové hudby patii
predevSim zpév, pouziti elektrickych kytar a vyrazny rytmus. Rockova hudba muze
obsahovat jakékoliv hudebni nastroje, jejichz zvuk je elektronicky zesilen a Casto i
elektronicky modifikovan. Rockova hudba miiZze byt interpretovana jakymkoliv zpisobem
sdruzenymi muzikanty, ale zakladni tvir¢i jednotkou tohoto zanru je obvykle rockova
kapela, ktera do této hudby vnasi prvky soustavné kolektivni ¢innosti, v€etné Cinnosti
autorske.

e Paul Anka (1941)

Zpévu se vénuje od svych deseti let. Jeho kariéra odstartovala, kdyz napsal pisen o

své divce Diané a nabidl ji nahravaci spole¢nosti, ktera ji v jeho podani vydala na

desce, jez se stala jednou z nejprodavanéjsich v historii R & R. Stal se idolem

mladeze a jeho staccatové rozfrazovani samohlasek ovlivnilo fadu rockovych

zpeévakl. Tuto techniku s oblibou pouzival 1 Karel Gott. Byl to technicky vyborné

vybaveny, ve vybéru repertoaru naro¢ny a k peclivému sledovani textu pisné nutici

zpevak stfedniho proudu.

e Paul Butterfield (1942 - 1987)
Jeho vzory se stali ¢ernossti hudebnici Little Walter, Junior Walse, James Cotton,
Z jejichZ stylu vychazel. Spolecné s E. Bishopem zalozil skupinu Butterfiel Blues
Band. Skupina vzbudila jistou pozornost také tim, ze piekrocila puristicky ptistup

k blues.

e John Mayall (1933)
Vyrustal na jazzovych a bluesovych deskach z rozséhlé otcovy diskotéky. Setkani
S A. Kornerem mélo osudovy vyznam pro jeho Zivotni i uméleckou drdhu. Na
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Kornerovo naléhani opustil Manchester a odeSel do Londyna, kde zalozil Blues
Breakers. Tato skupina patfila k pfednim souborim britské scény s urcujicim
stylotvornym vlivem na bily rock. Mayall byl nazyvan kmotrem britského blues a
patii k hudebnikiim, jejichz zasluhou doslo k nebyvalému zvyseni zdjmu mladého

rockového obecenstva o blues.

2.5.1 Rock- and - roll

Cernossti muzikanti radi upozoriuji, Ze celd podstata rock-and-rollu neni vlastné
nic nového, jelikoz oni hréli totéz uz léta predtim, ovSem bélochy to v té dobe pfilis
nezajimalo. Co se ty¢e decibeld a zvukové hutnosti, je pravdou, Ze ¢ernoSské rhythm-and-
blues nebylo o nic pozadu za pozdéjsim rock-and-rollem. Zrod rock-and-rollu znamenal
kromé jiného i legalizaci cernoSskych umeélcti. Do této chvile se misto jejich nahravek
dostavaly do hitpardd jen béloSské kopie. Nyni se vSak publikum zacalo zajimat i o
originaly. Exploze rock-and-rollu byla mimo jiné i reakci na popularni hudbu piedeslych
obdobi a revoltou proti navykiim piedeslé generace vubec. Béhem prvni dekady jeho
existence tu sice nebyl protest vyjadien vyslovné, jelikoz rock nekomentoval socialni
kiivky, valku, stars$i generaci ani jeji zebticek hodnot. Ke slovnimu vyjadieni téchto pocita
doslo pozdéji, kdyz umélci 1 posluchaci prestali vidét véci jednoduse a kdyz pocitili jeste
veétsi marnost nez uprostied padesatych let. V pocatcich historie rocku tkvél jeho vyznam
V tom, ze Slo o protest proti hudbé a hodnotdm starsi generace vyjadiovanym umélosti a
kyCem. V obsazeni se objevovaly stejné nastroje, mezi které patfily predevsim kytary,

saxofon, eventualné piano, a z cernosského modelu ¢astecné vychazel 1 zpiisob hrani.

e Elvis Presley (1935 - 1977)
Byl kralem rock-and-rollu. Jeho pftistup vychazel hlavné z bélosské country, ale
osobni zaujeti, vyraz, temperament, elasti¢nost a vybusnost projevu v takové mife
zatim od bélocha nikdo nesly3el. Cerno$sky umélecky styl méa jeden spoledny rys,
ktery bychom mohli nazvat urcitou posedlosti. Stejnou posedlost miiZzeme citit uz
Z jeho prvnich nahravek. V Presleyho repertoaru mély pfevahu predev§im pomalé

balady.

o Bill Haley (1927 — 1981)
Zacinal v rodném Highland Parku se souborem Cousin Lee’s Band zacdtkem 40.

let. V roce 1945 vydava svou prvni solovou desku se skladbou ,, Candy kisses . Pak
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travil ctyri roky cestovanim s nejriiznejsimi soubory. Pro firmu ESSEX natocil
skladbu ,,Rocket 88 a hned s ndsledujici nahravkou ,,Rock the joint* uz meél
uspéch. Vroce 1952 zmenil nazev své skupiny na Comets a rozloucil se S oblasti
hudby Country a zacal se vénovat hudbé, pro kterou se pozdéji vzilo oznaceni R&R.
Diky své dalsi nahravce ,,Crazy man crazy“ se zacal krystalizovat onen strhujici
tanecni styl, ktery Haleyho proslavil po celém svéte. Jednoduchy, vyrazné rytmicky
doprovod, diiraz na sélovy saxofon a na Haleyho usecny, rytmicky presny vokadl bez
ozdob péveckych manyr. 1954 poridil nahravku skladby ,,Rock arend the clock,
jakési mezindrodni rock and rollové hymny. Haley nebyl Zadnym vyjimecnym
komponistou, zpévakem ci kytaristou, ale byl spolutviircem stylu, ktery ma klicové

postaveni v déjinach moderni populdrni hudby.6

2.5.2 Big beat

Bigbit, ktery byl ¢asto familiarné z¢eStovan jako bigbos, je pojmem pro popularni

hudbu 60. let 20. stoleti. Od hudby 50. let se odliSuje piedev§im autenti¢nosti, jeZ se

projevila osobnimi vypovédmi v textech, na rozdil od casto plytkych texth pisni

piedchozich a zejména pozdéjsich. Nyni je také autor pisn¢ obvykle i jejim interpretem a

pisei neni urCena primarné k tanci, nybrz k poslechu. Dal§im rozdilem jsou hudebni

nastroje, mezi které¢ patii basova elektricka kytara, bici a diiraz je kladen na skupinu misto

jen na zpévaka. Vznik big beatu je situovan do Anglie, zejména do Londyna a Liverpoolu.

V této dobé tam vznikalo mnozstvi novych mladych skupin, které se setkavaly se svymi

piiznivei v malych klubech a hospodach.

Mezi nejznamé€jsi big beatové skupiny neodmysliteln€ patii Beatles, Rolling Stones,

v Cesku Olympic a v Americe Beach Boys.

Beatlles

John Lennon, Paul McCartney, Georgie Harrison a Ringo Starr, to jsou jména
slavnych ¢lenti této legendarni skupiny. Kolem roku 1963 alba skupiny téméf
neopoustéji prvni misto v britském zebticku. Anglie je zachvacena horeckou, které

se fikalo Beatlemania. Béhem nasledujiciho roku se tato epidemie rozsitila i do

vvvvvvvvvvv

® Matzner A., Polediik 1., Wasseberger I. a kolektiv, Encyklopedie jazzu a moderni popularni hudby, str. 405
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vyjimecna jen svou trvanlivosti, ale i vitalitou, kterd se neustale vyvijela a razila si
cestu kuptedu. Tézko by se dnes nasel kritik, ktery by na nahravkach Beatles nasel
néjakou chybu. Je to zapfiinéné hlavné tim, Ze skupina svou vlastni tvorbou
predurcila dalsi vyvoj popularni hudby, a tim na dost dlouhou dobu stanovila i
hodnotici méfitka. Autofi si nedélali pfili§ velké starosti s obchodnimi a jinymi
zakony showbusinessu a také neustale vyvijeli svou vlastni tvorbu, coz je

pokladéano za druhy z tajemstvi jejich uspéchu.

2.5.3 Underground
Nejlepsi odhad, kudy se bude dale ubirat vyvoj popularni hudby v pfistich letech,

nabizeji zpravidla menSinové Zanry. Underground je v hudbé oznacovan jako hudebni

smér, jenz vznikl v Sedesatych letech 20. stoleti v oblasti zapadniho pobiezi USA a vzapéti

se rozsitil do Evropy, Velké Britanie, Némecka i tehdej$i CSSR. Tento hudebni Zanr

vychazi z psychedelické hudby a avantgardni vaZzné hudby. Undergroundovi umélci Casto

patiili ke ,kulturnim outsiderim* a vétSinou plsobili v symbidze s dal§imi uméleckymi

kategoriemi. NejmasovéjSi manifest undergroundové kultury se konal roku 1968 ve

Woodstocku, kde se shromazdilo na pal milionu posluchaci.

Velvet Underground

The Velvet Underground byla americkd skupina ptisobici v 60. letech, kterd se i
pies svlij komercni neuspéch stala jednou z nejvyznamnéjSich skupin své doby. Jeji
protagonisté experimentovali s hudebni formou a pouzivali avantgardni prvky.

Pozdé&ji svym hrubym stylem ovlivnili punk, noise rock nebo alternativni hudbu.

Frank Zappa (1940 — 1993)

Nejprve se vénoval hie na bici, poté se ucil hrat na kytaru. Nakonec ale zakotvil
jako autor a producent skladeb. Mezi jeho nejvétsi hudebni vzory patti skladatel
Edgar Varese, kjehoz odkazu se Casto hlasil. Skladby, které Zappa psal a
aranzoval, se od dobové tvorby odliSovaly syrové€jsi zvukovou stylizaci a
promyslengjSimi aranzma. Jeho texty mély ironicky a satiricky charakter a miftily

na Zivotni styl primérnych Americ¢ant a proti lidské hlouposti a omezenosti.
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2.5.4 Punk Rock

Punk Rock znamena v ¢eském piekladu néco jako hnuti rockovych uli¢nikd. Ve
slangovém slovniku najdeme slovo punk ptelozené jako nezkuseného vyrostka
V pubertalnim véku, ktery by si u nas zaslouzil maximalné nadavku previt nebo néco
fadniho. V poloviné sedmdesatych let byla k tomuto stylu novinafi fazena ta nejjednodussi
a nejpiimocaiejii rockova tvorba. Casem se viak ukazalo, Ze se zde rodi vydatna vyvojova
injekce, vyznamna i svym spoleCenskym podtextem, odezvou a genera¢ni vazbou na
publikum. Rebelantské pisiiové texty byly odrazem ztraty perspektiv a idedlt, kterou
mladez na Zapad¢ prodélavala ve druhé poloviné sedmdesatych let. Hudebné se punk vratil
k pocatkim rocku, tzn. vyuziva jednoduché melodie zpravidla o tfech akordech,
v extrémnich pfipadech i pouze dvou. Punkova hudba stoji zejména na textech svych pisni,
kter¢ maji za ukol poukazovat na souCasné problémy doby tzv. pfimym rychlym a
udernym nakopavanim. V byvalém vychodnim bloku patfila punkovd hudba mezi
zakazané proudy, ale i tak zde vznikala fada skupin, které ji napodobovaly. S punkovou
hudbou je spojen 1 specialni chaoticky tanec, kterému se fika pogo. Vysel z klasického
poskakovani na misté. V dnes$ni dobé nema pogo tanec urcena pifesna pravidla. Mlzete pii
ném prudce kyvat hlavou, machat rukama, skakat v rytmu bicich a patfi sem 1 zbésila
interakce s ostatnimi tane¢niky. Hlavnim cilem oblékani pfisluSnikd hnuti punku bylo od
pocatku piedevSim Sokovat ostatni. Punkefi chodili obleceni ve Spinavych, roztrhanych
jeansech a v triku s nasivkou nékteré z popularnich punkovych skupin. Bunda zvana kiivak
byla oblibenym doplitkem a stejné tak i boty kanady. Kohout neboli ¢iro, bodliny nebo
rozcuchané vlasy byly typickymi ucesy punkové mody. Punk, od jeho vzniku az po dnes$ni
dobu, by se dal oznalit za utopicky ideologicky smér. OvSem jeho mysSlenka vzhledem

k pokroku techniky a modernizaci vSech védeckych odvétvi je nerealizovatelna.

e Visaci zamek
Pod timto jménem se skryva punk-rockovéd skupina plsobici na ceské hudebni
scéné jiz od 80. let 20. stoleti. Pfedev§im v pocatcich své tvorby siln€¢ ovlivnila
sound celé jedné generace kapel a nazory celé jedné generace posluchaci. Béhem
90. let se kapela ideové vzdalila plivodnim anarchistickym idedliim a punkovému
zvuku a myslenkové se priblizila spiSe nihilismu, zatimco hudebné inklinovala
spiSe k heavy-metalu. V soucasné dobé se kapela navraci k punkovym kofenim a

snazi se ziskat ptizen dalsi generace fanousk.
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Patricia Lee Smith (1946)

Nejprve se pokousela psat basne a scéndre, za doprovodu Lennyho Kaye cetla
poezii. Stala se jednou z ustrednich postav ozivajici punkrockové scény v NYC.
Zameérna zvukova chaoticnost a agresivita nahravek navazovala na tvorbu Velvet
Underground, jeji osobity napiil mluveny zpév a poetické vize doddvaly albu novy
jednotici a velmi ucinny ramec. Byla jednou z prvnich osobnosti punkrockového

’ ’ 7
hnuti a nové viny.

Blondie (zal. 1973)

Americka punkrockova skupina, kterou zalozila D. Harryova se svym druhem
Steinem. Skladala se ze tfi blondyn a nékolika dalSich hudebnikti, ktefi se riizné
sttidali. Skupina se opirala o vizualni vyzyvavost, styliza¢ni schopnosti a hra¢skou
vyspélost. Diky tomu vytvofili, podle Steinovych slov, stfednéproudovy punk,

V némz posléze vyuzili i CernosSské disco.

2.5.5 Heavy Metal

Je to hudebni rockovy styl, ktery vznikl v 80. letech 20. stoleti a je charakteristicky

rychlym a agresivnim rytmem i pouzivanim elektrickych kytar. Zanrové vychazeji po¢atky

heavy metalu z ki'izeni blues a rocku. Tento hudebni Zanr byl a je oblibeny u ¢asti obyvatel

Ceské republiky. V 80. letech u nas sice nevychazela 7adna alba na oficidlnich nosi¢ich,

ale potadaly se rizné metalové zabavy a koncerty. V 80. letech dochazi také k tomu, Ze na

heavy metal navazuji melodicky speed metal a agresivni thrash metal. Nékteré dalsi

podzanry jako death metal, blafl metal, gothic metal se vynofuji v 90. letech.

Do tohoto hudebniho stylu fadime mj. Metallicu, Antrax, Sepulturu a Arakain.

Kiss (zal. 1973)

Mezi jeji Cleny patiili Ace Frehley, Paul Stanley, Gene Simmons, Pate miss,
kterého pozdé&ji nahradil Eric Carr. Skupina vychazela z tzv. glam rocku neboli
rocku s cirkusovymi prvky. Zejména pak z androgynnich podnétl v tvorbé Davida
Bowieho a divadelniho rockového hororu Alice Coopera, jez pretvotila ve velké

vizualni show s fadou cirkusovych efektii. Kiss jsou primérnou heavymetalovou

" Matzner A., Polediik 1., Wasseberger I. a kolektiv, Encyklopedie jazzu a moderni popularni hudby, str. 339
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skupinou orientovanou na predpubertalni publikum, v Evropé na dospivajici

mladez.

e Deep Purple (zal. 1968)
Pattili k ni Ritchie Blackmore, Ian Paice, Nicholas J. Simper, Rod Evands, J. Lord.
Sled udalosti ptivedl skupinu nejdiive na americkou hudebni scénu, kde nahrali
svou prvni desku. Po navratu do Britanie odesli ze skupiny Simper a Evans, které
nahradili zpévak Ian Gillan a baskytarista Rour Dover. Teprve v roce 1970 ziskali
tvrdsiho rocku. Skupina zanikla v roce 1976 a jejim epilogem se stala Ziva posledni

LP ,,Made in Europe*.

2.6 Ceska popularni hudba 70. a 80. let

Ceska hudebni scéna 70. a 80. let byla zaloZena pfevazné na prvcich hudby z let
minulych, coZ znamena, Ze byla tvofena hlavné big beatem, vedle né¢hoZ existovala folkova
a country scéna. Mezi popularni interprety této hudby pattil Vlastimil Tiesnak, Jaroslav
Hutka, Zelenaci, Plavci ¢i Spiritudl kvintet a k nim se postupem casu pridali Brontosaufi,
Wabi Dangk, ale i Ivan Mladek se svym Banjo bandem. Nejvétsim rozvojem prochazela
piedevsim rockova hudba. Muzikanti se museli vyrovnat s novymi sméry piichazejicimi ze
zépadu. Ne vSechno bylo ale vyhovujici pro komunistickou stranu a interpreti 1 skupiny
byli pod drobnohledem komunistickych funkcionait. Diky tomu méla tfada zpévakt ¢i
hudebnikli zakaz vystupovat, mnohé texty byly cenzurovany nebo seSkrtany. Interpreti a
hudebnici zahajujici svoji drahu na pocatku 70. let byli Jan Nedvéd ¢i Jaromir Nohavica.
Ve druhé poloving 70. let k ndm z Evropy pronikd novy jev, kterym je disko styl a s nim
samoziejmé 1 diskotéky. Piedstavitelem diskotékové hudby byla u nas studiovd skupina
Diskobolos, Michal David, Hana Zagorova nebo duet Kotvald, Hlozek. Na pfelomu 70. let
se objevil i u nas fenomén punk. Nejen v Evropé, ale i v Ceské republice méla piedeviim
mladd generace uz dost kapel hrajicich jazz rock ¢i hard rock a stejné tak i pisni, v nichz
znéla dlouhd kytarova sola. Chtélo to zkratka zménu a tu punk a s nim i novad vlna
poskytovaly. Punkovou notu v sobé nesly skupiny Ultrapunk, Jasna paka a Prazsky vybér.
Druhé polovina 80. let pfinesla politické i1 kulturni uvolnéni, ale opravdovy zvrat nastal az
v roce 1989. Je pfirozené, Ze po tomto roce nastdvad obrovsky boom hudebnich skupin a
interpretdl. Zatimco mensi uspéch v této dobé zaznamendva pop music, velkého tspéchu se

dostava Karlu Gottovi, Waldemaru Matuskovi, Vaclavu Neckaii, Evé Pilarové nebo
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Helen¢ Vondrackové. Ve své dobé velmi popularni skupina Katapult predstavuje hard
rockovée kiidlo ¢eské popularni hudby. Skupina Bohemia s LeSkem Semelkou v sob¢ nesla
prvky jazzu. Art rock hrala skupina Prograss 2 a bluesrock skupina Zluty pes s frontmanem

Ondfejem Hejmou.

2.7 Techno

Je to hudebni styl, ktery vznikl v 80. letech a plné se rozvinul v 90. letech 20.
stoleti. Vyznacuje se ostrym vyhranénym rytmem a rychlym tempem. Také v ném mohou
byt pouzity riazné elektronicky generované zvuky a tony, které mohou pisobit hypnoticky.
Jeho podstatou je opakovani urcit¢ hudebni jednotky, ¢imz je vytvafen pocit urcité¢ho
napéti a dokonce miize v posluchaci vyvolat jisty druh extatického tranzu. Techno ma
mnoho podzanrd, mezi které patii electro, tekno, jungle apod. Mizeme se také setkat se
styly, které jsou elektronickymi derivaty instrumentalni hudby. Techno vlastné vychazi
Z elektronické avantgardni hudby let sedmdesatych. Tento styl ovladl zapadni Evropu na
pielomu 80. a 90. let a stal se velmi vyraznym hudebnim a spoleCenskym fenoménem.
Posledni dobou je tato hudba stale vice medializovdna. OvSem riizné party, setkani a
produkce jsou doprovdzeny odporem nechapajicich obCanii a kariéristickych politik €1
novinard, ktefi nechtéji seskupovani podezielych lidi. Pfitom ptiznivci tohoto hudebniho
zéanru se chtéji pouze ,,svobodné rozhodnout, co se jim 1libi* a touzi po tom, aby je ostatni

nechali na pokoji, kdyz nikomu neublizuji a nikomu se nevnucuji se svymi nazory.

3 Psychologie hudby

3.1 Struktura hudebnosti a hudebniho nadani
3.1.1 Hudebnost
- je to zékladni kategorie vztahu ¢lovéka k hudb¢ a je tieba ji povazovat za
specifickou vlastnost, piredstavujici otevieny systém s hierarchickym
uspofadanim jednotlivych elementli jeho struktury.
- Je podminéna rozvojem kli¢ovych hudebnich schopnosti:
e Rozvojem rytmického citéni
e Hudebni paméti
e Predstavivosti

e Totalnim a harmonickym citéni
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Struktura hudebnosti:

*  VsSeobecné schopnosti  a  dovednosti
(intelektové, senzomotorické)

» Hudebni schopnosti a dovednosti (vcetné
hudebné tvotivych)

* Sociokulturni a hudebni vlivy rodiny a
prostiedi

* Motivace

* Volni vlastnosti jedince

= Zaméfeni osobnosti

- hudebnost v sobé integruje jak schopnosti emocionalniho prozitku pii
vnimani hudby, které¢ stimuluji rozvoj hudebnich z4jmu a potieb jedince, tak
1 schopnost se samostatné ucit a tvofivé si osvojovat hudbu, coz ma vliv na
formovani jeho hudebniho vkusu a podileji se na rozvoji specialnich a
hudebné tvofivych schopnosti. Diky rozvoji téchto  schopnosti
realizovanych pii jednotlivych hudebnich c¢innostech se pak ucinné

strukturuje 1 rozvoj hudebnich zajmu a potieb ¢loveka.

3.1.2 Hudebni nadani
- kvalitativné vyss$i projev hudebnosti, podminujici Groven profesionalni
hudebni vychovy
- Specificky komplex piedpokladii k hudebnim ¢innostem na vyssi urovni.

Struktura hudebniho nadani:

= Obecné regulativni slozky nadani
(vSeobecné intelektové schopnosti, celkova
aktivita, motivace ¢innosti, volni vlastnosti,
potieba seberealizace atd.)

» Spolecné charakteristiky zékladnich skupin
nadani (pro vSechny druhy nadéni stejné)

* Specialni charakteristiky

*  Specidlni vlastnosti nadani

Zakladni slozky struktury hudebniho nadani:
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= Predpokladova (schopnosti, télesné vlastnosti, dovednosti, nadvyky a
védomosti)
= Aktiva¢ni (motivace, volni vlastnosti a zamétfeni osobnosti)
3.2 Hudebni talent
- kvalitativné vyssi stupenn nadani
- soubor vrozenych a ziskanych schopnosti a vlastnosti, které jsou
V kauzalnim funkénim a dynamickém vztahu, vzijemné se ovliviuji,
prolinaji a souviseji mezi sebou:
» télesné, anatomické, morfologické a funkéni dispozice
» psychofyziologické znaky (télesny rozvoj, zdravotni a
psychicky stav, funkéni zdatnost centralniho

nervového systému, adaptacni schopnosti atd.)

Proces rozvoje hudebnosti, hudebniho nadani a hudebniho talentu je podminén minimalné
témito faktory:
1. Strukturou osobnosti subjektu (vékové zvlastnosti, struktura nadani ¢i
talentu,...)
2. vybérem materialu urCeného pro jednotlivé hudebni c¢innosti
(srozumitelnost, pestrost, umélecka hodnota dila,...)
3. sociokulturnimi a spoleensko-historickymi vlivy pusobicimi na
prostiedi, v némz dochazi k realizaci jednotlivych hudebnich Cinnosti
(ptislusnost subjektu k socidlni skupin€, troven meziosobnich vztaht,

socialn¢ psychologické klima ve skuping,...)

3.3 Hudebni zajmy
- reprezentuji specifickou konkretizaci slozitych subjekt-objektovych vztaht,
jejichz struktura se méni v priabéhu hudebniho vyvoje ¢lovéka
- tyto zmény struktur jsou podminény i spole¢ensko-historickymi zménami

vyvoje hudebni kultury
3.4 Hudebni potieby

- dynamicky jev, ktery v procesu svého formovani prochazi fadou etap (od

emociondlni pfitazlivosti hudby, pfes piani zabyvat se hudbou, az po
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vytvofeni potieby, kterd vystupuje ve formé uvédomélého zijmu o

konkrétni hudebni ¢innost)

3.5 Hudebni schopnosti, jejich klasifikace a vyvoj

- pfi narozeni je kazdy ¢lov€ék vybaven uréitymi vnitinimi dispozicemi, jez
ovliviiuji dynamiku procesu formovani jeho vztahu k vnéjSimu svétu.
Takovéto dispozice veétSinou nazyvame vlohami.

- Vlohy miZzeme definovat jako vrozené anatomicko-fyziologické zvlastnosti
organismu tvofici vnitini podminku pro utvareni urcité schopnosti. Diky
souboru téchto schopnosti ma clovék umoZnéno vykonavat piisluSnou
¢innost (tedy 1 hudebni). Pti takovychto ¢innostech se dale zkvalitiuji a
upevnuji lidské schopnosti. Pojem schopnosti vétSinou zduraziuje rozdily
mezi lidmi, které ovlivituji rychlost chapani, mysleni, kvalitu ¢innosti, prace
a uceni.

3.5.1 Hudebni schopnosti:

a. PovaZujeme je za zv1astni rysy osobnosti, za kvality psychiky ¢loveka, které
jsou predpokladem k ur¢ité hudebni Cinnosti, jiz uvadéji v zivotu, ale také
se V této Cinnosti samy zkvalitnuji

b. Jejich Groven je podminéna vlohovym zakladem, vékem ¢lovéka, socialnimi

a kulturnimi vlivy a fadou dalSich podminek

3.5.1.1 Klasifikace hudebnich schopnosti:
Dv¢ zakladni skupiny:

1) hudebni schopnosti elementarni:

a) hudebné senzorické schopnosti (tj. schopnosti rozlisovat vysku,
hlasitost, délku a barvu toénu, hudebni senzomotorické
schopnosti, schopnosti identifikace a reprodukce tempa a rytmu)

b) hudebni psychomotorické schopnosti identifikace a reprodukce
tempa a konecné mnéstické schopnosti (schopnosti pamétové a

predstavové)

2)  hudebni schopnosti systémové
a) percep¢ni schopnosti (schopnosti projevujici se ve smyslu pro
metriku, melodiku, frazovani, ve smyslu pro dynamiku,

sonoristiku, tonalitu, harmonii a polyfonii)
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b) hudebni imaginativné konstruktivni schopnosti
(hudebni obrazotvornost, fantazie a mysleni)

c) hudebné intelektové schopnosti jako teoretické reflexe
hudby.

3.6 Psychicka stranka hudebnich projevi
3.6.1 Motivace hudebni ¢innosti — prace a hra
., Nejcastéji se setkavame s nazorem, ze hra je c¢innost nepovinnd, nesystematicka a
slouzici vlastnimu uspokojovani, ¢imz se lisi od prdce, ktera je povinnd, systematicka a
slouzi k uspokojovani spolecenskych potfebs. Ale prace nemusi byt vzdy jen povinna.
Navic nemusi byt vzdy ani systematicka (napft. prilezitostna prace dichodcti). Stejné tak je

to iu hry, ktera se miize stat systematickou, jako je tomu napft. u trvalych ,.konicka*.

3.6.2 Prirozena motivace prace a hry
Snaha o seberealizaci je pfirozenou motivaci prace. Na rozdil od pfirozené
motivace prace mize byt pfirozend motivace hry nejriznéjsi. Je to tim, Ze u hry je kazda

motivace pfirozena.

3.6.3 Hudebni ¢innost jako prace a jeji motivace
Hudebni ¢innost, at’ uz amatérska ¢i profesionalni, je praci, nebot je bud
interpretaci skladby, nebo skladba sama. Pokud tedy mluvime o hie na hudebni néstroj, ma
termin ,hra“ zcela jiny vyznam, nez jaky jim byl pavodné minén. Seberealizace je
piirozenou motivaci hudebnika, kterd je vtomto pfipadé¢ dana objektivaci jeho citu
V hudebnim dile. Motivace hudebni ¢innosti podminénd mzdou se nazyva odcizeni, coz

rozhodné nelze povazovat za uméleckou ¢innost v pravém slova smyslu.

3.7 Technicka stranka hudebni ¢innosti z psychologického hlediska
3.7.1 Technika jako dovednost
Z psychologického hlediska je technika hry na ndstroj, zpévu a stejné tak i jiné
hudebni ¢innosti zautomatizovana slozka védomé ¢innosti, vznikajici v procesu ¢innosti, tj.
jejiho provadéni. Podminéné reflexni pohyby (zautomatizované) musime odliSovat od

pohybii nepodminénych reflexnich, které byly automatickymi od samého pocatku.

® Dugek, B.: Psychologie hudby, str. 48
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Dovednosti tedy nazyvame schopnost rychle, bez obtizi a spravné provést dany ukon

prostfednictvim zautomatizovanych pohybu.

3.7.2 Zmény déjici se v prubéhu ziskavani techniky

a) Proces integrujici a synteticky - spojeni fady jednotlivych tikonti do jediného

celku

b) Proces diferencujici a analyticky — schopnost kazdy jednotlivy ukon fazovat a

provadét jej riznymi zplisoby

c) Rozvoj schopnosti uskute¢nit jednu a tutéz ¢innost riznymi ukony,

popf. riznymi soubory ukoni ¢i riiznymi metodami.

d) Odstranéni napéti a zbytecnych pohybti — ¢im je rozvinutéjsi motorickd pamét’,

tim jsou také pfiznivéjsi 1 motorické dispozice.

e) ZmenSeni zrakové ulohy a zvétSeni Glohy kontroly pohybové.

3.7.3 Technika zpévu

Od techniky hry na nastroj se technika zpévu podstatné nelisi, nebot’ i lidsky hlas je

hudebni nastroj sui generis. Pfi bliz§im psychologickém rozboru ale musime pocitat se

dvéma cCiniteli, Vv kterych se proces nabyvani techniky zpévu od procesu nabyvani techniky

nastrojové prece jen odlisuje:

a)

b)

osvojovani techniky hry na nastroj byva od samého pocatku
procesem uvédomeélym, zatimco osvojovani techniky péveckeé
je témét vzdy zprvu spontanni a teprve na ur¢itém stupni se
stava planovanym a uvédomélym. Pokud se ¢loveék zacne ucit
hrat na nastroj, je pravidlem, Ze na tento nastroj nikdy ptredtim
nehral. Naproti tomu za¢ina-li se odborn¢ ucit zpivat, miva jiz
za sebou laicky provadénou ,,péveckou ¢innost.

Pfi osvojovani si nastrojové techniky mizeme u kazdého
ukonu pozorovat, jak jej kond nas ucitel nebo jiny mistr. Kdyz
se ucime pévecké technice, zalezi vSe pouze na naSem
organismu, kde jsou piisluSné technické ukony vykonavany.
Proto zde také neptichdzi v uvahu zmenSeni ulohy zrakové
kontroly a zvétSeni tlohy kontroly pohybové, nebot’ u zpévu

neptichazi zrakova kontrola viibec v uvahu, jelikoZ nevidime
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ani na své hlasivky ani na pohyby, kterymi je pfivadime

k ¢innosti.

Studie: Piisobeni hudby na ¢lovéka
- vysledky studie, kterou provedl Hang Gunther Bastion, jejimz hlavnim cilem

bylo zjistit, jaky ma hudba vliv na ¢loveka.

4.1 PribliZeni studie
- Jedna se o Sestiletou studii, kterd byla aplikovdna na berlinskych zakladnich
Skolach s rozsitenou hudebni vychovou (tzn., Ze Zaci maji hudebni vychovu dvé
hodiny tydné, k tomu také kazdy tyden hru na nastroj a hrani v souboru) a na
dvou dal$ich kontrolnich skolach s normalni vyukou.
- Tématu vlivu hudby na ¢lovéka se vénuje mnoho studii, mezi néz patii prave

prace H. G. Bastieana.

4.2 Vysledky studie
a) Sociabilita
- Skoly s rozsitenou hudebni vychovou maji mensi pocet Gplné vydélenych zaka
a zakd, ktefi jsou mezi spoluzéky neoblibeni.
- Zaktm z hudebnich zakladnich kol déla mensi potize navazat a udrZet socialni
kontakty, mivaji lepsi Gisudek v socialni oblasti a adekvatnéji posuzuji situace

v$edniho Zivota.

Podle téchto zjisténi se hudebni vychova jevi jako velmi G¢inna socidlni
politika a je zfejmé, ze v dlouhodobém horizontu miize vyznamné piispéct

k rozvoji inteligence.

b) Koncentrace

- Ackoliv bylo zjisténo, Ze rozSitend hudebni vychova nevede k vyznamnému
zlepSeni schopnosti se soustfedit, jelikoZ v ndhodné vybraném vzorku byla
zaznamenana u 1. az 6. tfidy dokonce klesajici tendence, bylo na druhou stranu

naméteno méné slabych vykonil u déti ze skol s RHV.
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€) Muzikalni nadani, kreativita

- Taktéz si déti z hudebnich Skol vedly lépe ve vSech testech muzikalnich

dovednosti zkoumajicich nadéani, kreativitu a vykony.

d) Emocionalni labilita
- Vtomto piipadé¢ pocitovali Zaci snormdlni vyukou v prib&hu casu spise
rostouci Uzkost, kdezto zaci ze s RHV se dokazali s celkovou uzkosti

vyrovnavat lépe.

e) Pojeti sebe sama

- Vtomto pfipadé nebyly zaznamenany zadné vlivy spojené s hudebnim

vvvvv

- Stejné tak 1 empirickd zjisténi potvrzuji, ze u deti je toto pojeti relativné

neménng.

f) Skolni vysledky

- Ackoliv cviCeni na hudebni nastroj zabird velké mnozstvi ¢asu, neznamena to,
ze by se diky tomu zhorSovaly Skolni vysledky
- Nejen, ze déti ze Skol s RHV nedosahovaly horSich vysledkt, ale podil déti

s nadprimérnymi vysledky byl u téchto tfid dokonce vyssi.

4.3 Zavéry

Autor Vv zavéru své zpravy navrhuje, aby zaci zakladnich Skol dostali
prilezitost ucit se hrat na hudebni nastroj. Jako divod uvadi, Ze hra na hudebni
nastroj je jednou znejkomplexnéjSich lidskych Ccinnosti, jelikoz vyzaduje
schopnosti intelektualni, motorické a emoc¢ni. Dobra motorika a pfedstavivost je
nutna ke koordinaci rukou a prstii na strundch ¢i klavesdch. Rychlé soucasné
zpracovani velkého mnozstvi riznych informaci (tykajicich se not, taktli, tempa,
hlasitosti, atd.) je zase zapotiebi pifi hie z not. Také je zapotiebi abstraktniho a
komplexniho mysleni. Hra v souboru vede ¢lovéka k odpoveédnosti.
Shrnuti: Hudebni vychova vedle samotného hudebniho nadani a radosti z hudby
rozviji dilezité osobnostni rysy, jako jsou extroverze pfi interpretaci hudebnich dél
se silnym vyrazem, svédomitost, emocni stabilita ve stresu na podiu, tymovy duch

pii hie v souboru a inteligenci, ktera je nutna k spravnému chapani dila.
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5

Hudba a jeji pozitivni i negativni vliv

5.1 Pozitivni vliv hudby

Vyuzivani hudby v mediciné ma dlouhou tradici sahajici do starovéku.
V odborné literatuie lze nalézt odkazy na Uspé$Sné vyuzivani hudby v fad¢ oblasti.
Muzikoterapie neboli vyuzivani hudby k terapeutickym ucelim se nékdy déli na
pasivni (poslech hudby, na ktery ¢asto navazuje dalsi psychoterapeuticka prace) a
aktivni (hra na jednoduché néstroje, zp€v atd.) Tyto dva typy muzikoterapie se
Casto prekryvaji. V praxi se pouziva napfi. relaxace navozovana za pomoci hudby,
hudebni nebo pohybova improvizace, psani pisni, zamysleni se nad jejich texty,

sdileni pocitii ze spole¢ného poslechu hudby atd. (Silverman, 2007)

5.1.1 Léc¢ivé ucinky hudby

Léciva sila tonl je znama odedavna. Dnes védci zjiStuji mechanizmus
lécebného ucinku a jeho mozné aplikace. Hudebni terapie byla jesté nedavno
povazovana za nastroj psychologie a casto byla spojovana s predstavou
esoterickych seanci. V dneSni dobé¢ se predCasné narozené déti bézné zklidnuji
poslechem ukolébavky ze specialnich miniwolkment. Pfi poslechu hudby jim srdce
bije pravideln¢ a jejich pulz je stabilni. Kromé¢ toho hudba pomaha lépe snaset
bolest v zubaiské ordinaci ¢i na porodnim séle. Je soucasti rehabilitace po mozkové
mrtvici a dokaZze zpomalit postup Alzheimerovy nemoci. Lékafi v Americe se
pokusili hudbou ovlivnit pohybovou koordinaci u lidi s poskozenim mozku. U
mnohych pacientii je 1ékafi pozorovano, ze hudba dokaze vyvolat i ddvno zasuté
vzpominky a také se uvazuje o IéCeni epileptikli pomoci poslechu Mozartovy
hudby. Podobny piiznivy vliv ma také Bachova hudba. Zakladni otdzka, pro¢ ma
hudba terapeutické Uc€inky, ale zlistava stale nezodpovézena. VSe bude jasné;jsi, az
bude zndmo, které vlastnosti hudby ovliviiuji lidsky organizmus a ptedevSim

mozek. Poté bude mozné hudbu nasazovat cilevédomé na léceni konkrétnich potizi.

5.1.2 Vliv hudby na télo a mysl podle zapadni mediciny

Soucasna zapadni medicina tvrdi, Ze hudebni zvuk je fyzicky jev, a proto
také vyvolava fyzické zmény v organismech. Uméleckd hudba ma regulacni vliv na

akustickou bioenergii ¢loveka a terapeutické schopnosti hudby poméhaji 1é¢it rizna
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onemocnéni v psychické a fyzické sfére. Také pohyb spojeny s hudbou ovliviiuje

celou soustavu psychofyzického rozvoje déti a mladeze.

Hudba jako jeden z neuroseptickych Cinitelti snizuje nervozitu u déti a mladeze
az od 30 %,

je vyuzivana terapeuty, psychiatry, pediatry a détskymi psychiatry,

odstranuje neurdzy, funkéni poruchy, koktavost, dyslektické ¢teni a psani,
napomaha uzavienym pacientim otevtit se terapeutovi,

stabilizuje duSevni rovnovahu u lidi zdravych, ale momentalné pietiZenych,
citové deprimovanych ¢i frustrovanych,

pomaha predchazet sebevrazddm a jinym neocekdvanym reakcim, pomaha
alkoholikiim a toxikomantim,

ma vliv na dychani, srde¢ni tep, puls, krevni tlak, uvolituje svalové napéti,
ovliviiuje télesnou teplotu a v téle zvySuje hladinu endorfind,

ma priznivy vliv na imunitni systém, zvysuje fyzickou odolnost i produktivitu
prace

podporuje traveni.

Kde vSude bylo uspésné pouzito hudby:

e Bachova hudba ptiznivé ovlivilovala emoce a také imunitni funkce pacientt
IéCenych pro infekéni zanét plic. (Le Roux a spol., 2006)

e Poslech ptijemné hudby zvysil aktivitu svalii v zaludku, coz usnadnuje jeho
vyprazdnovani. (Lin a spol., 2007)

e Vhodnd hudba snizuje tepovou frekvenci a variabilitu srde¢niho rytmu.
(Escher a Evéquoz, 1999)

e Hudba muze byt uzite¢na i u hypertonikt. (Teng a spol., 2007)

e Poslech hudby plisobi pozitivné dokonce i na dementni pacienty (Takahashi
a Matsushita, 2006), pacienty s Alzheimerovou nemoci (Ziv a spol., 2007),
a schizofreniky. (Ulrich a spol., 2007)

e Hudba byla pouzita k mirnéni tizkosti pted bolestivym vykonem u déti i
dospélych (Liu a spol., 2007, Rudin, 2007) a k mirnéni artritickych bolesti u
lidi vyssiho véku. (McCaffrey a Freeman, 2003)

e Hudby byva vyuZzivano u problémovych déti. (Rickson a Watkins, 2003)

48



5.1.3 Vliv hudby na mozek

Védci dokazali, ze poslech hudby rozviji jak citlivost a tviir¢i ¢innost, tak i
schopnost analytického mysleni. Dale hudba rozviji poznavaci schopnosti, coz
znamena, ze dit¢ hrajici na klavir se 1épe u¢i matematiku ¢i dalsi védy nez dit¢,
které se hudbé nevénuje. U ditéte se rozviji casove prostorové vnimani potiebné pro
poznavani, srovnavani a nachazeni spojitosti. Takovyto typ vnimani a uvazovani
vyZzaduje vzajemné propojeni a spolupraci zvlastni skupiny neurontt v mozku a je
dalezity pro studium matematiky a dalSich ptirodnich véd. Veskeré vyzkumy tuto

teorii potvrzuji.

5. 2 Negativni vliv hudby
5.2.1 Hudba jako riziko
Poslech hudby muze mit i negativni dopad, coz dokazuje napi. prace ze
Severni Ameriky (Chen a spol., 2006), podle niz byl poslech rapu spojen s vyssi
spotfebou alkoholu a drog i s vyssi agresivitou. DalSim poznatkem je, ze hudba,
kterou ma zavisly spojenou se zneuzivanim drog, ¢asto vyvolava bazeni (craving)
po droze nebo agresivitu. Poslech techno a reggae hudby pak souvisi s vyssi
spotfebou alkoholu a drog. Muze se jednat o pti¢innou souvislost, jelikoz podobné
hudebni nahravky ¢asto spojuji alkohol a ilegalni drogy s humorem, ¢imz snizuji

v ocich divaki nebezpecnost navykovych latek. (Gruber a spol., 2005).

5.2.2 Tvrda hudba a jeji piisobeni na psychiku ¢lovéka

Ackoliv mladi lidé uvadi, ze se po koncertu citi jakoby nabiti novou energii,
deset let vyzkumt, zaméfenych na piisobeni nasilnych obsaht zprostfedkovanych
médii, mluvi proti nim. Ukazalo se, Ze agresivni obsahy podporuji agresivni
chovani a postoje a to nejen bezprostiedné, ale i1 v dlouhodobém horizontu.
V Siroké populaci i mezi odborniky je i pfesto agresivni hudba chapéana jako
prostfedek k napomahéni zbaveni se agresivity i1 jako ventil pro negativni emoce.
Napomahd tomu pfedpoklad, Ze prozivani a vyjadfovani agresivnich myslenek a

emoci vede k jejich utlumeni.

5.2.3 Hudba a dospivani
Témata nabizena tzv. tvrdou hudbou cCasto kladou stejné otdzky, jaké si

kladou mladi lidé beéhem dospivani. Stejné tak obsahy pisni, at’ uz se jedna o
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textovou ¢i hudebni slozku, resonuji s myslenim dospivajiciho ¢lovéka. Mladému
Clovéku, ktery proziva krizi vlastni identity a vymezuje se negativné vici svému
okoli, jsou blizsi pisn¢ s destruktivnim obsahem. Takovd hudba nemusi mladému
¢lovéku nabizet jen destruktivitu a nicivost, ale také euforické stavy, pocity sily a
energie ¢i extaze. Adolescenti touzi zkusit vSechno, zacit néco neobvyklého. Patii
K nim také protest a sdruzovani se v protestnich skupinach. Tvrda hudba je uréitym
symbolem a vyjadfenim protestu, ale i symbolem urcité generace.
Vyzkumy prokdzaly, ze Casty poslech urcitého typu hudby, zvlaste¢ heavy

metalu, v pozdnim détstvi a dospivani mize mit urcité negativni dopady:

e Horsi prospéch ve skole,

e Agresivni chovani,

e Problémy s alkoholem a drogami,

e Konflikty se zdkonem.

V mnoha ptipadech se vSak ukazalo, ze u jedincti, u kterych se objevila souvislost
mezi preferenci tvrdé hudby a problémy chovani, se zavazné problémy projevovaly jesté
pied tim, nez zacali poslouchat tento druh hudby. Podobné dopadly i vyzkumy zabyvajici
se vzajemnym vztahem mezi zvySujicim se po¢tem sebevrazedného chovani mezi mladymi
lidmi a rostouci popularitou heavy metalové hudby mezi dospivajicimi. Neni tedy jisté, zda
to byla hudba, ktera zptsobila zvySené riziko sebevrazdy u dospivajicich, ¢i naopak jejich
sklon k sebevrazednému chovani je pfivedl k tomuto typu hudby.

Dalsi vyzkum zaméfeny na souvislost mezi sexudlnim chovanim, uzivanim drog a
poslechem rock and rollu mezi mladymi dospélymi prokazal, Zze promiskuitni sexudlni
chovani a pouziti drog je vysledkem nizké socialni konformity zkoumanych jedincii bez
ohledu na to, jestli byl jejich oblibenym zanrem rock and roll ¢i nikoliv. ZvySené uzivani
drog a obliba tohoto Zanru byla spole¢nd lidem se zvySenou mirou vyhledavani novych
zkuSenosti, ktera ale nebyla vazana na jejich sexudlni chovani. Rock and roll tedy byla
hudba, ktera piisobila jako urcity spoleény jmenovatel a podafilo se ji spojit dohromady
urcité osobnostni typy.

Otazka, zda-li je to opravdu agresivni hudba, kterd zplsobuje agresivni chovani
jedince, zlistava stale oteviend. Lze piedpokladat, Ze Casty poslech tvrdé hudby muze
posilit sklony k agresivnimu chovani. Ve svété dospivajiciho ¢loveéka jsou dva dilezité

prvky:
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- dalezitost skupiny,

- objevovani vlastni identity.

Ty zpisobuji tak velkou pfitazlivost nékterych hudebnich zanrt, zvlasté takovych, které
mu poskytnou silny pocit soundlezitosti a vyjadiuji se v urCitych pro néj srozumitelnych

symbolech. V tu chvili je jejich poselstvi az druhofadé.

5. 2. 4 Hudba a nalada

Nelze ftici, Ze by hudba byla tim nejvyznamnéjSim prvkem ovliviiujicim
spolecensky nepfijatelné chovani urcitého cloveéka, aCkoliv tlloha hudby v utvéfeni jeho
osobnosti a jeho chovani je velmi komplikovand. Patii mezi dal§i vlivy, jimiz jsou
biologické ptedpoklady a prostfedi vychovy. SpiSe nez jeji dlouhodobé ptlisobeni na
¢lovéka je znamy jeji vliv na momentélni ndladu a emocni vyladéni ¢lov€ka. A na druhou
stranu naSe nalada bude pravdépodobné ovliviiovat, kterou hudbu si k poslechu vybereme.
Jeden z poslednich vyzkumt zaméfeny na ptisobeni hudby na naladu ¢lovéka ukazal, ze
hudba obecné zlepSuje naladu. Vzorek studentli slozeny zhudebné vzdélanych 1
nevzdélanych jedinct poslouchal dva tydny hudbu podle svého vkusu a zaznamenaval
svou naladu. Hudebné nadani studenti si vétSinou vybirali vét§i mnoZstvi hudebnich stylt
(podle toho zda odpocivali, ucili se ¢i pracovali). Kazdy poslech hudby jakéhokoli Zanru
vedli ke zvySeni pozitivnich emoci a ke snizeni emoci negativnich krom¢ pocitu smutku,
ktery zlistaval ptiblizné na stejné Grovni.

Vliv hudby na momentalni naladu ¢lovéka se Casto vyuziva také v praxi.
Vyzkumy ukazaly, ze typ hudby miize ovliviiovat miru otevienosti ¢lovéka ¢i jeho aktivity.
Pomalejsi a ti$S$i hudba zvySuje miru otevienosti a vnimavosti ¢loveéka, zatimco rychlejsi a
siln€¢j$1 hudba naopak podporuje jeho aktivitu a vzdjemnou interakci s druhymi lidmi.
Podobnym zptisobem miize hudba fungovat i1 ve Skole, kde lze rizné typy hudby vyuZzivat
jak pro zvySeni motivace studentil a pro jejich aktivizaci, tak i ke zvySeni soustfedénosti ¢i
k jejich uvolnéni.

Pfi¢in, pro¢ moderni tvrda hudba vzruSuje organismus, mize byt vice.
Pravdépodobné je to zplsobeno tim, Ze organismus urcitou soustavu tond piijima jako
piijemny, konsonantni zvuk, stejné¢ jako urcitou frekvenci rytmu, a jinou soustavu tond
jako disonantni se vzrusivym efektem na organismus. Disonance ve skladb& zvySuje napéti

a vzruSeni.
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Vyzkumy zamétené na vliv typu hudby na emoc¢ni naladéni clovéka zacaly v roce
1996 a byly prezentovany na kazdoro¢nim setkdni Americké psychologické asociace.
Newcomb nejdiive vyvratil ndzor, ze mezi hudbou, drogami a sexudlnim chovanim by
mohl byt pfimy vztah, a ani dal$i vyzkum zabyvajici se souvislosti mezi poslouchdnim
tvrdé muziky a zvySenym rizikem sebevrazedného chovani neprokazal pfimou souvislost.
Tyto vyzkumy inspirovaly amerického psychologa Erina Bogla k experimentu, pii kterém
zjiStoval, zda je urcity typ hudby schopen ovlivnit i delikventni chovani mladych lidi.
Predeslé vyzkumy zjistily, Ze u delikventni mladeZe je zvySena zejména mira fyzické
agresivity a hnévu. Pro experiment byly tedy vybrany dvé skupiny studentti — studenti se
zvySenym rizikem delikventniho chovani a kontrolni skupina. Studenti poslouchali
nejdiive pozitivné ladénou hudbu, kterd také vzbuzovala nejvice pozitivnich emoci, poté
negativné ladénou hudbu a nakonec pomalou uklidiujici hudbu. Prekvapenim bylo, kdyz

vyzkum ukazal, Ze v§echny tti typy hudby snizovaly negativni emoce studenti.
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Il.  Prakticka cast

6 Prizkum formou dotazniku

6.1 Cilovy vzorek
Respondenty byli mladi lidé ve v€ku 15 — 26 let. Cilen¢ byla oslovovana mladez

riznych vékovych kategorii, studenti odlisnych oborti a mladi lidé pochazejici z odlisSnych

vvvvv

6.2 Hypotézy

Hypotéza (k otazce €. 4): Nejoblibenéjsimi styly jsou pop a rock.

Hypotéza (k otazce €. 5): Pfiblizn€é polovina respondentii se veénuje hudbé alespon
amatérsky.

Hypotéza (k otazce €. 6): VétSina tazanych hraje (hrala) na kytaru, flétnu ¢i klavir.

Hypotéza (k otazce €. 7): VétSina respondentil pasobila ve Skolnim péveckém sboru.

Hypotéza (k otazce ¢. 11):  NejptiznivéjsSim vlivem piisobi na respondenty jejich
oblibeny zanr, coz je individualni a zalezi to na vkusu
kazdého jedince.

Hypotéza (k otazce ¢. 17):  Vliv hudby je stejnou mérou pozitivni i negativni.

6.3 Vyhodnoceni dotazniku

1. Jste muz muii ieny

Zena 43% 57%
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2. Cilovou skupinou dotazniku byli mladi lidé ve véku 15 do 26 let.

@15 let Veék respondent
| 16 let
017 let
018 let
W19 let
@ 20 let 4%
|21 let
022 let
W 23 let
| 24 let 17% 8%
025 let
O 26 let

—3%

—3%
3% 2%

14%

9%

Obr. 6.1 V¢k respondentil

3. Poslouchate radi hudbu?

Na tuto otazku mi 91% respondentti odpovédélo ano a 9% spiSe ano.

4. Jaké hudebni styly preferujete? (mozné zaskrtnout vice odpovédi)

Nejoblibenéjsi hudebni styly
25
20 =
15 —+
0, —
10 £ .
= m-—— Sl =
0 =
styly
O pop W rock O punk O metal B funky
O house B ska Otechno mrnb l trance
O dance Ojazz B vazna hudba M jiné..

Obr. 6.2 Nejoblibené;jsi hudebni styly
Mg¢ predpoklady se potvrdily a nejoblibenéjSimi styly se staly rock a pop, ackoliv velkym

konkurentem téchto dvou stylli byla 1 vaZzna hudba ¢i dance. Jelikoz byla tato otizka

oteviena, objevilo se mezi odpovéd'mi velké mnoZstvi nejriiznéjSich hudebnich zanru.
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5. Jakym zpiisobem se vénujete hudbé?

profesionalné  amatérsky  pasivné vubec

2% 23% 71% 4%

Vzhledem Kk hypotéze bylo ptekvapenim, ze hudbé se at’ uz amatérsky ¢i profesionalné
vénuje pouhych 25 % respondenti. Odpovéd’ Ctyi procent dotazovanych: ,,Vibec®, je

velmi zvlastni a vypovida spiSe o tom, ze si neuvédomuji, jak na né mtze hudba ptisobit.

6. Hrajete nebo jste hral (a) na néjaky hudebni nastroj?

Na hudebni néstroj hraje 60 % procent, 40 % dotazovanych se hie na néstroj
nevénovalo ani nevénuji.
Pokud ano, na jaky?

Hypotéza: VétSina tdzanych hraje (hrala) na kytaru, flétnu ¢i klavir.

Hudebni nastroje

O kytara
7% 2% 2% 1% | flétna

1%
1% 32% O Klavir

O saxofon
B harmonika
23% O housle
| bici
31% O klarinet
B trubka

Obr. 6.3 Hudebni nastroje
Ackoliv se hypotéza potvrdila, objevila se mezi odpovédmi fada dalSich zajimavych

nastroju.

7. Jste nebo jste byl (a) clenem néjakého péveckého seskupeni?

Ze sta dotazovanych bylo 62% zapornych a 38% kladnych odpovédi.
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Pokud ano, v jakém?

Hudebni seskupeni

801 B
60 , O Pévecky sbor
® Hudebni skupina (hra na néstroj)
% 40 . . «
i 0O Hudebni skupina (zpév)
20- OJiné
0,

Obr. 6.4 Hudebni seskupeni

Vysledek potvrdil hypotézu, Ze nejvétsi procento dotazovanych bylo nebo je clenem
peveckého sboru. Mladych lidi plisobicich v hudebni skupiné ¢i jinych hudebnich

seskupenich je velmi malé procento.

vvvvv

ano  SpiSeano SpiSene Ne

78% 17% 4% 1%

9. Vérite, Ze hudba miize mit 1é¢ivé u¢inky?

ano  SpiSeano SpiSene Ne

49% 35% 12% 4%

10. Myslite si, Ze hudba ma vliv na mozek a jeho funkce? (rozviji citlivost, tvirci ¢i
analytické mysleni apod.)

ano  SpiSeano SpiSene Ne

54% 36% 9% 1%
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11. Ktery z hudebnich Zinri m4a, podle Vas nejpriznivéjsi vliv na ¢lovéka a jeho

psychiku?

Pozitivhé puUsobici hudebni styly

3% 3%

20%

O relaxacni hudba B individualni O pop O techno
B jazz O ska B funky O vazna hudba
B nevim B metal

Obr. 6.5 Pozitivné pusobici hudebni styly

Vysledek koresponduje s hypotézou, jelikoz nejcastéjsi odpovédi je tvrzeni, ze je to
individualni. Dal§imi Castymi odpovéd’'mi byla vdzna a relaxa¢ni hudba. Zajimavé bylo, ze
se zde jako jedna z moznosti objevil metal, ktery zaroven figuroval jako nejcastéjsi
odpovéd’ pii otazce: ,,Ktery hudebni styl ma, podle Vs, negativni vliv na mladého

¢loveka?“

12. Myslite si, Ze hudba obsahujici depresivni melodie ¢i texty negativné ovliviiuje

psychiku mladého ¢lovéka?
ano  SpiSeano SpiSene Ne

55% 34% 10% 1%

13. Maji, podle Vas, mladi lidé pri poslechu takové hudby doma ¢i na koncertech
sklony k agresivité?

ano  SpiSeano SpiSene Ne

271% 42% 29% 2%
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14. Domnivaite se, Ze ma popularni hudba vliv na patologické chovani mladych lidi ve

volném case (delikvence, alkohol, drogy)?

ano  SpiSeano SpiSene Ne

25% 44% 29% 2%

15. Myslite si, Ze mladi lidé na koncertech, festivalech nebo jinych vefrejnych
produkcich maji vétsi moznost kontaktu s alkoholem ¢i drogami?

ano SpiSeano SpiSene Ne

61% 25% 11% 3%

16. Ktery z hudebnich styli m4, podle Vas, negativni vliv na mladého ¢lovéka?

Hudebni styly plsobici negativné 8 metal

B techno
O zadny
O punk
B house
Odnb
W trance

O dechova hudba

12% 18%

B wlgarni, rasistické
texty
® rock

O hip hop

O ghotic

Obr. 6.6 Hudebni styly plisobici negativné
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17. Jak Vas osobné ovliviiuje hudba?

@ pozitivné

Yy B pozitivné i negatimné
0
2% 2% 106

8% O wibec

O negativné
22%

0,
63% B slouZi jako kulisa

@ osobnost(styl, nazory,
oblékani)
B textem

Obr. 6.7 Vliv hudby

Ackoliv hypotéza znéla tak, ze hudba ovliviiuje respondenty stejné tak pozitivng 1

negativné, vysledky ukazaly, ze na vétSinu dotazanych plisobi popularni hudba pozitivné.

7 Priuzkum formou rozhovoru

7.1 Cile rozhovoru
Cilem jednotlivych interview bylo zjistit, jak popularni hudba ovliviiuje mladého
clovéka a jeho volny cas. Mezi respondenty byli cilené zatazeni jak mladi lidé vénujici se
pasivné popularni hudbé, tak mladi lidé, ktefi se hudb¢ vénuji aktivné a to bud’ amatérsky,
nebo profesionalné. Porovndnim odpovédi téchto dvou skupin se snazime zjistit vliv

popularni hudby na jejich Zivot a zptisob traveni volného casu.

7.2 Cilovy vzorek
Respondenti byli vybirani mezi studenty odlisnych studijnich obord, profesi, véku
(15-26 let) a mista ptivodu, a to proto, aby byly zmapovany rozmanité nazory na danou
problematiku.
Osobni udaje: jméno, vek, vzdélani, bydlisté, popf. dosavadni zkusenosti s hudbou (hra na

nastroj, zpév, apod.).
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7.3 Otdzky k rozhovoru

1. Co si predstavite pod pojmem populdarni hudba?

2. Jak podle Vas ovliviiuje populdarni hudba zpiisob traveni volného casu mladych

lidi?

3. Jaké miuZe mit, podle Vis, hudba pozitivni vlivy na mladého clovéka?

4. A naopak, dokdZete vyjmenovat néjaké negativni vlivy populdarni hudby?

5. Mpyslite si, 7e miZe mit hudba viiv na to, v jaké spole¢nosti se mlady clovék
pohybuje?

7.4 Interview

7.4.1 Mladi lidé vénujici se popularni hudbé pasivné (dale jen skupina P)

Veronika 16 let, studentka SOS obor gastronomie a sluzby, Liberec.

1. Podle mne je to zndma hudba, dobra hudba.
2. Ano, protoze ji posloucha v autobuse, doma i na diskotékach.
3. Myslim si, Zze muze. Zlep$i mi naladu a relaxuji pii ni. Kdyz se naptiklad mé

kamaradky vénuji hip hopu, musi tomu vénovat ¢as, chodit na zkousky. A pokud se
tomu vénuje hodné a je GspéSny, miize se mu takovy konicek stat povolanim nebo

muze uspet na soutézich apod.
4. Zadny negativni vliv m¢ nenapada.

5. Myslim si, Ze ne, protoze Clovek, ktery posloucha punk, nema problémy se bavit ¢i

pratelit s clovékem, ktery poslouchd jiny hudebni styl.
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Angelika 24 let, studentka fakulty pedagogické na TU v Liberci, Turnov.

1. Predstavuji si ji jako soucasnou hudbu s prvky rocku, popu, hip hopu . Ve spojitosti
sni se mi vybavuji instrumentalni nastroje a zivé lidi. Je to hudba, ktera hyba

sveétem.

2. Myslim si, ze hodné. Nekteti 1idé jsou podle mne az fanaticti, jezdi na festivaly, do

klubt apod. Ovlivnéni jsou ale pozitivné i negativné.

3. Clovék &erpa z hudby silu, energii a relaxuje pfi ni. Ja osobn& utikam pii jejim
poslechu z reality, kdyZ je mi tézko. Jednim z dileZitych ptikladt pozitivniho vlivu
hudby je muzikoterapie. Pti praci hudba také hodné pomaha a mé osobné diky tomu

pracovni doba 1épe utika.

4. Ano, negativni je podle mne to, Ze lidé mohou mit své idoly, se kterymi se
negativné ztotoZnuji, pronasleduji je, ztraci svou vlastni identitu. Hlasitd hudba také

skodi sluchu.

5. Myslim si, ze ne...at’ posloucham cokoli, neovliviiuje to mé pratelské vztahy
s lidmi, ktefi poslouchaji néco jiného. Jde o toleranci mezi lidmi a ne o styl hudby,

ktery poslouchaji.

Jiri Janouch 21 let, student fakulty strojni na TU v Liberci, Novy BydZov.

1. Hudba, ktera se Casto hraje a je znama po celém svété. Pro mé je to predevsim
tanecni muzika, musi byt chytlava. Také to zéalezi hodné€ na vkusu, a proto si pod

timto pojmem muze piedstavit kazdy néco jiného.

2. Co se ty¢e mne samotného, ve volném case si rad pustim rddio nebo hudebni
potady jako jsou tieba O¢ko nebo MTV. Nékteii lidé ji zkratka jen poslouchaj, jini
sviij volny Cas vyuziji naptiklad ke hie na hudebni néstroj. Hodné také zalezi na
tom, jaké aktivité¢ se pravé vénuji, podle toho také voli, jakou hudbou si danou
¢innost zpiijemni. Ja si pfi sportu poustim vzdy néco rychlého a pifi pomalych

pisnich se rad u¢im.
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3. Podle mne hudba dodava optimismu, samoziejmé jen tehdy, pokud se mi hudba
libi. Myslim si, Ze hodn¢ mladych lidi si zkracuje dlouhou chvili v autobuse, na
cesté do Skoly nebo pii sportu tim, ze poslouchaji, za pomoci MP3 piehravaci a

mobill se sluchatky, svou oblibenou hudbu.

4. Ano, mladi lidé kopiruji napt. styl oblékani zpévacek, ¢imz ztraci svou identitu.
Podle mé by mél byt mlady ¢lovek sviij a nenechat se nikym ovliviiovat. To se tyka
i chovani, kdy slavni lidé nebyvaji dobrym vzorem. Lid¢, ktefi se hudbé vénuji

aktivné (zpévaci, hudebnici) mivaji ptili§ vysoké sebevédomi.

5. Ano, ovliviluje. Dva lid¢, kteti maji zalibu v odliSném hudebnim zanru, se tak ¢asto
nepotkdvaji. Na diskotékadch a jinych podobnych akcich se schéazeji ptiznivci
stejnych styli a zanri. Clovék poslouchajici techno nebude navitévovat jazzové

koncerty, country akce apod.

Lucie 22 let, studentka pedagogické fakulty na TU v Liberci, Dolni Kralovice (okr.

Benesov).
1. Pro mne to jsou hudebni styly vSeobecné znamé a oblibené.
2. Myslim, ze pozitivné. Hudba se mtize stat naplni volného casu, tim, Ze se ji mladi

lidé vénuji aktivné i1 pasivné, napt. koncerty, poslech hudby, tanecni zdbavy, zpév,

skladani pisni, hra na néstroj atd.

3. Urcite€ a je to pravé ve zpusobu traveni volného ¢asu. Také ma podle mne pozitivni

vliv na psychiku ¢loveka.
4. Snaha podobat se svému idolu 1 v téch negativnich rysech osobnosti a chovani.

5. Ano, kazdy hudebni styl ovliviiuje rizné skupiny lidi.
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Katefina Vejnarova 21 let, Studentka fakulty textilni na TU v Liberci Dolni Branna

(okr. Trutnov).

1. Bud’ to, co je zrovna aktudlni a oblibené na radiovych hitparadach nebo pisnicky,
které jsou popularni neustile a mezi které urcité patii skladby skupin Queen a

Beatles.

2. Podle mne ovliviiuje emoce, a to jak depresi, tak i dobrou naladu. Piedevsim tedy
vypliiuje mij volny cas, jelikoZ hudba je na zabavach, poustim si ji ve svém pokoji

nebo posloucham MP3, kdyz jedu autobusem.

3. Myslim si, Ze hudba dodava inspiraci pro jakoukoliv tvorbu, at’ uz uméleckou nebo
pfi bézné praci. Také ma relaxaéni a uvoliujici vliv. Diky hudb¢ se ti muze zlepsit

nalada.

4. Pokud pisni¢ce mlady ¢lovék rozumi a mé vulgarni text, tak véfim tomu, Ze to
mize ovlivnit jeho chovani, vyjadfovani a postoje. Hudba dokaze n€¢kdy vyvolat

Spatné vzpominky na urcité situace.

5. Pokud se né¢komu libi konkrétni hudebni Zanr, stava se, ze se podle toho zacne
oblékat, vyjadiovat a snazi se byt tim, co dand hudba vyznacuje. Timto chovanim a
vzhledem Kk sob¢ urcitym zpusobem pfitahuje pozornost lidi, ktefi vypadaji a

chovaji se stejné.

7.4.2 Mladi lidé vénujici se popularni hudbé aktivné (dale jen skupina A)

Jifi Urban 24 let, zaméstnanec kamenické firmy, Hofice v Podkrkonosi.

(Kapelnik, klavesista a zpévak v amatérské hudebni skupin¢)

1. Podle m¢ je to moderni hudba, kterou mizeme slySet v televizi, na koncertech,
mezi lidmi.
2. Ano, protoze na hudbé je zavislych spousta krouzkli a konickidi jako je napft.

spinning, aerobic. Mladi se také uci pti hudb&. Ja sdm jsem obétoval spoustu

volného ¢asu hie na klavir.
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3. Kazdy styl mize usmérnit styl zivota. Mladi lidé vénujici se hudbé nemaji tolik
volného Casu, jelikoz ho travi ucenim se hrat na nastroj a maji urcity cil, coz je
lepsi, nez sezeni u televize, PC nebo vymysleni hlouposti.

4. Naptiklad hudebni soutéz hledajici nové talenty Superstar, kterd ma za nasledek
spoustu zklamanych mladych lidi.

5. Ur¢ité, znamena to pro ¢lovéka spoustu pratel, které ziskate diky stejnému konicku.
Kdyz ma ¢lovek napt. hudebni skupinu, travi vétsinu svého Casu se ¢leny skupiny a
je velmi pfijemné pohybovat se mezi lidmi, ktefi se stanou ptateli diky spolecnému

Zajmu.

Bc. Jana Pavlova 24 let, zdravotni sestra, Pardubice.

(Zpévacka v amatérské skupiné )

1. Stredni proud, ktery je nejrozsirenéjsi a spada do ného nejvice soucasnych zpévak.
Také je nejpreferovanéjsi hudebnimi producenty, vydavatelstvimi a tim padem i
nejuzivangjsi.

2. Ja jsem si okamzit¢ vybavila MHD, kde nevidite mladého ¢lovéka bez sluchatek
v usich. Cim jsou moderni technologie rozsitendjsi, tim hudba ovliviiuje v&tsi ¢ast
dne mladého ¢lovéka.

3. Pokud n€kdo na néco hraje nebo se jinak vénuje hudbé, usmériiuje ho to a nema
tendenci se ulivat.

4, Ja osobn¢ nemam rada metal a lidé, kteti tento styl poslouchaji, maji podle mé vetsi
sklony k agresivité.

5. Jak se tika: Vrana k vran¢ seda...Stejni lidé se stejnymi zajmy o stejny styl hudby
vytvaieji socialni skupiny. Zalezi na tom, o jaky zanr se jedna (reggae, punk,...).
Nékteré c¢leny takovych skupin poznite na prvni pohled, jelikoz jejich image je
pfimo zatazuje k n€které z téchto skupin. Stdva se, ze v nékterych skupinach se

mohou najit i partneti pro zivot.
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Milan 20 let, student podnikatelské nastavby, Mlazovice (okr. Jic¢in).
(Hra¢ na harmoniku)
1. Podle mne je to nejvice hrana hudba, komer¢ni, kterou slySime v radiu, napt. pop.

2. Lidé, co hraji nebo zpivaji, maji popularni hudbu jako koni¢ek a travi timto
zpusobem volny ¢as. Pokud se tomu vénuji od mala, nemaji ¢as na jiné véci a mize

jim to zabranit ve vymysleni hlouposti.

3. Hudba, kterou ma c¢loveék rad, zlepSuje ndladu, pomahd pozitivnimu mysleni,

rozhodovani nebo pfi feseni problémul.
4. Myslim si, ze zalezi na tom, jaky ¢lovek je sam o sobé a hudba na to nema vliv.

5. Urcite, lidé vyhledavaji kamarady podle toho, jestli maji néco spole¢ného. Stejné

zajmy lidi sblizuji.

Veronika 15 let, Zakyné 9. téidy ZS, Mlazovice (okr. Ji¢in).

(Hra na kytaru, flétnu a zpév ve sboru)
1. Hudba, kterou zpivaji normalni lidé. Neni ovlivnéna jakymkoliv zvlastnim stylem
oblékani apod. Pro mne je to napiiklad pop.

2. Musi si udé€lat ¢as na to, aby mohli chodit na krouzek. Myslim se, ze konkrétné

zpév napomaha hlasivkam a celkové si myslim, ze déti, které se odmalicka vénuji

wevr

3. Hudba povzbuzuje, zlepsSuje naladu i uklidiiuje.
4. Nelibi se mi lid¢, ktefi poslouchaji rockovou a metalovou hudbu.

5. Nektefi lidé poslouchajici stejny Zanr k sobé maji blize a vyhledavaji se. Vytvari se
tak party lidi, které se pravidelné shazeji. Mezi nimi pak vznikaji nova ptatelstvi a

nékdy i lasky.
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Svatopluk 25 let, podnikatel, Hofice v Podkrkonosi.

(bubenik v amatérské hudebni skuping)

1. Pro mne osobné je to Bigbit, takze kapela. Ale vSeobecné si myslim, ze jde o

moderni hudbu.

2. Mam pocit, ze moc mladych lidi neovliviiuje, jelikoz je hudba nezajima. Tedy
alespoi ja to tak vnimam. VétSina mladych lidi co znam, hudbu jen posloucha a
nehraje na Zadny hudebni nastroj nebo se jinak aktivné nezabyvd hudbou jako

takovou.

3. Ano, protoze hudba uklidiiuje, odreagovava, odbourava stres. Pro mladé lidi, kteti
se ji vénuji aktivng, to mize byt dobry ptivydélek nebo i prace. J& osob€ jsem si
diky ni naucil byt ctizadostivy, zbavil jsem se trémy. Ale nejvétsi roli hraje

psychika, na kterou ma hudba obrovsky vliv.

4. Urcite, jelikoz mize mit za nasledek 1 zdravotni problémy: zhorSeni sluchu, bolesti
zad, nohou apod., podle toho, na ktery nastroj hrajete, zpivate nebo tieba tancite.
V neposledni fad¢ se projevuje to, jak moc se hudbé ¢loveék vénuje. To mize mit za
nasledek 1 rodinné problémy. Jako negativni vnimdm takovou hudbu, ktera

propaguje fasismus nebo tu, jejiz texty jsou vulgarni.

5. Myslim, ze ano. Jde hlavné o styl, ktery poslouchaji. Mladi lidé se setkavaji na

koncertech svych oblibenych kapel, tan¢i a seznamuyji se.

7.5 Vyhodnoceni interview

1. Co si predstavite pod pojmem popularni hudba?
Uvodni otazka, ktera ma dotazovaného naladit na téma, o kterém bude interview
vedeno, neukéizala velké rozdily mezi nazory mladych lidi v obou skupinéch.
Téméf vSichni respondenti se shodli v tom, ze je to hudba nejvice rozsifena,
komerc¢ni a zélezi predev§im na vkusu jedince, ktery zanr si pod timto pojmem

vybavi.
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2. Jak podle Vas ovliviiuje popularni hudba zpiisob traveni volného casu mladych

lidi?

Skupina P:

Skupina A:

U této otazky prevladda ndzor, ze mladi lidé hudbu ptredevsim
poslouchaji nebo sviij volny cas travi na koncertech ¢i jinych
hudebnich akcich. Dale se tu Casto objevuje myslenka, ze poslech
hudby se diky vyspélé technologii mize propojit témét s jakoukoliv

volnocasovou aktivitou.

Nejcastéji zde byla zminovana hra na nastroje, cvieni a jiné
sportovni a umélecké aktivity, pti kterych hraje hudba dalezitou roli.
Vétsina dotazovanych také zminila vlastni zkuSenost s tim, jak je

takovy konicek casov€ narocny.

Odpoveédi obou skupin ukazaly, ze skupiné A slouzi hudba ve volném Case jako kulisa

K jinym aktivitam. Zatimco druha skupina se vyjadfovala o hudbé jako o konicku,

kterym se zabyvaji ve svém volném Case.

3. Jakeé muze mit, podle Vas, hudba pozitivni vlivy na mladého clovéka?

Skupina P:

Skupina A:

VSsichni respondenti se shoduji v tom, ze hudba ma pozitivni vliv a
to pfedevsim na psychiku ¢lovéka. Jeden z dotazovanych také uvedl,

ze hudba je inspiraci pro jinou uméleckou ¢i jinak tvofivou ¢innost.

Ackoliv se 1 zde Casto opakuje pozitivni vliv hudby na psychiku
cloveéka, nejcastéji bylo zminéno, ze hudba samotna zapliuje volny
¢as mladych lidi, ¢imZ je do jisté miry chrani pied patologickymi

jevy mladeze.

4. A naopak, dokadzete vyjmenovat néjaké negativni vlivy popularni hudby?

Skupina P:

Negativnim vlivem hudby je podle nich pfedevSim ztrata identity
mladého cloveka, ktery se snazi kopirovat svij hudebni idol.
Napodobovanim chovani, oblékani i ztotozhovani se s nazory ¢i

textem jeho pisni.
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Skupina A: Zde se nazory velmi liSi, jelikoz je tu zminéna velka skala
negativnich vlivii od zdravotnich a rodinnych potizi az k vulgarnim

textlim a agresivitu podnécujicim stylim hudby.

5. Myslite si, ze mize mit hudba vliv na to, vjaké spolecnosti se mlady clovek

pohybuje?

Skupina P: Nejcastéjsi odpoveédi je, ze kazdy hudebni styl oslovuje urcitou
skupinu lidi, coz je vzajemné spojuje. Na druhou stranu byl Castou
odpoveédi nesouhlas s timto tvrzenim.

Skupina A: V posledni otdzce se vSichni respondenti této skupiny shodli na

kladné odpovédi. Podle nich se diky spolecnému konic¢ku lidé

poznavaji, sblizuji a travi spolu mnoho ¢asu.
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8 Zavér

Jak uz bylo feceno v ivodu, hudba je skutecné velkym fenoménem dnesni doby. A
at’ uz si to uvédomujeme nebo ne, stdva se nasim Castym spole¢nikem. Také moznosti, jak
se hudbé vénovat je stale vice. Nékdo posloucha popularni hudbu doma, v autobuse, na
prochazce, na koncert¢ ¢i festivalu. Jiny se hudbé vénuje aktivné a hraje na hudebni nastroj
¢i zpiva. MiZzeme také tancit nebo sportovat za doprovodu hudby. Nékomu se mize stat
hudba 1ékem, jinému naopak zkazou.

Védci na zaklad¢ nejriznéjSich vyzkumi potvrdili, Ze hudba miize mit pozitivni i
negativni vliv na mladého ¢lovéka.

OvSem vysledky vyzkumii formou dotazniku a interview uvedenych v praktické
Casti této bakalafské prace soucasné ukdzaly, Ze plsobeni hudby je velmi individudlni.
Kazdy mlady ¢lovék vnimé popularni hudbu jinak. Pro nékoho miize byt zalibou, vasni
nebo naplni prace, jiny vnima hudbu jen jako kulisu ¢i zpestfeni svého volného Casu.

Vliv popularni hudby na mladého ¢lovéka je podle respondentt tak velky, jaky on
sam chce, aby byl. Pro toho, kdo ma k popularni hudbé pozitivni vztah, ma hudba o
poznani vice kladnych vlivii, nez pro ¢lovéka, jenz hudbu vniméa ve svém zivoté jen
okrajové. Tento rozdil byl znatelny pfedevs§im béhem rozhovort.

Po dokonceni této prace jsem dosSla k nazoru, ze hudba je jakymsi zvétSovacim
sklem, které podpofi kladné i zaporné vlastnosti, pocity a ndzory mladého ¢lovéka a ze
neni mozné, aby udélala ze sluSného mladého Clovéka agresora a naopak. Je jen na nds

jakou zivotni cestu si vybereme a ¢im si ji zpfijemnime.
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