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Cil:

Cilem této préce je uceleny pohled na problematiku tyrancho, zneuzivanc¢ho a o
zanedbavancho ditéte, jak v regionu Mlada Boleslav, tak i v Ceské republice a potvrzeni. ¢ =
vyvraceni predpokladu, Ze je vytvoien systém ochrany takto ohrozenych déti ze strany viladnich i
nevladnich organizaci.

Predpokiady:

I. Obyvatelé v regionu Mlada Boleslav jsou informovani o problematice tyraného,
zneuzivaného a zanedbavancho ditéte.

I1. Systém ochrany ohrozenych déti ze strany viadnich i nevladnich organizaci v Ceské
republice existuje.

Metody:

Explorace dat - analyza pouzitych dostupnych materiali.
- analyza dokumenta.

Dotaznik vlastni konstrukce.
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Resumé

Cilem bakalarsk¢ prace je uceleny pohled na problematiku tyraného.,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, jak v regionu Mladd Boleslav., tak i v Ceské
republice a potvrzeni ¢i vyvraceni predpokladu, ze je vytvofen systém ochrany takto
ohrozenych déti ze strany vladnich a nevladnich organizaci.

Prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. V ¢asti teoretické je
popsana a definovana problematika tyraného. zneuzivaného a zanedbavaného ditéte.
V ¢asti prakticke byla zjiStovana skute¢na informovanost obyvatel v regionu Mlada
Boleslav o syndromu CAN a popsana sit instituci v regionu Mladé Boleslavi i
v Ceské republice, zabyvajicich se danou problematikou. Dale je zde zpracovana
kazuistika pripadu sexudlné zneuzivancho ditéte, provedeno dotaznikové Setfeni
k zjisténi rozsahu péce rodicu o déti, ziskané na Specialni Skole a uveden piiklad
z praxe socialni pracovnice — anamnesticky pfipad nevyzralosti rodicu. Zavér
praktické ¢asti tvori piehledy statistik — statistika pripadu tyrani a sexualniho
zneuzivani déti, nahlasenych na oddéleni péce o déti v Mladé Boleslavi a statistika —
vypis pachatelu stihanych pro trestny ¢in pohlavni zneuzivani z deniku trestnich
spisu. které napadly na Utadu vySetfovani v Mladé Boleslavi.

Potvrzuji. ze odhalovani pripadu syndromu CAN je velmi obtizné. Podminky
jednotlivych pripadu jsou odlisné. Stud. obavy z nepochopeni, nizky intelekt,
neinformovanost apod. svazuji jednotlivee ke svéfeni a dany problém taji. Pripadu,

které se skutec¢né dostanou k odbornému Setfeni a pomoci, je velmi malo.



Resumé

The main goal of the bachelofs case study is to provide a global overview of the
problem of child abuse in the region of Mlada Boleslay and the Czech Republic.
This will either confirm or disprove the idea that there is a system in place. created
by government and non-government institution, to protect abused children.

The Bachelors case study is divided into a theoretical and practical part. In the
theoretical part. there is a description and definition of the problem of abused or
neglected children. In the practical part, research has been done regarding the level
of awareness that the citizens of the Mlada Boleslav region have about CAN
syndrome. There is a description of the institutions which are involved with those
problems in the Mlada Boleslav region and the Czech Republic. The next part of
this case study was processed casuistry of the case of one sexually abused child. The
primary research was done by a questionnaire investigation conducted in one
special school institution. The main objective of the questionnaire was to find out
about the extent of the parents care of the children. The second research was an
example from the practice of a social worker — the anamnesis case of the immaturity
of parents. The end of the practical part of the case study is comprise from statistics
of child abuse and negligence cases, which were reported to a child care institution
in Mlad4 Boleslav, and also the statistics from the criminal files of the Department
of investigation in Mlada Boleslav which includes offenders prosecuted for child
abuse or crimes of child negligence.

I'm confirming that the existance of CAN syndrom is very difficult to reveal.
The conditions of each of the cases are different. Shame. fear of not being
understood. low intelect, non awarenes, etc. are all barriers which prevent victims
from revealing the truth. The number of cases which are revealed and further lead to
professional counciling, help and investigation are very low. This fact makes it

difficult to get exact statistics regarding CAN syndrome.
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1. Uvod

Motto: ..Dite se musi v prvni fadé naucit sebeticté a smyslu pro vlastni dustojnost.
ktery vyvera z rostouciho sebepoznani. a teprve potom se mize naudit respektovat

osobnosti, prava a odlisnosti ostatnich.*

T¢éma bakalarské prace — Problematika tyranych. zneuzivanych a zanedbavanych
deti v regionu Mlada Boleslav — jsem si zvolila, jelikoZ pracuji jako policistka na
oddeleni vySetrovani v Mladé Boleslavi a s touto problematikou se setkavam
pomerne casto. Toto téma povazuji za velice dulezité a vyznamné.

S problematikou tyran¢ho. zneuzivaného a zanedbavaného ditéte se v soucasné
dobé setkavame pomeérné casto. V posledni dobé predevsim v médiich. pro které je
toto téma prislibem skandalu a zaroven zvySenim sledovanosti ¢i prodejnosti.

Ziskavat presné statistiky o syndromu CAN (Child Abuse and Neglect),
syndromu tyran¢ho. zneuzivaného a zanedbavancho ditéte je velmi obtizné. Pripadu.
které se skutecné dostanou k policejnimu vySetrovani je velmi malo a rovnéz
samotné obeti o svém utrpeni necht¢ji z nejrizngjSich duvodt hovorit. Jedna se o
skryté. intimni zélezitosti, kter¢ jsou obtizné prokazatelné.

Cilem bakalarské prace je vytvoreni ucelen¢ho pohledu na problematiku
tyraného. zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. jak v regionu Mlada Boleslav. tak i
v Ceské republice a potvrzeni ¢i vyvraceni predpokladu, Ze je vytvoren systém
ochrany takto ohrozenych déti ze strany vladnich 1 nevladnich organizaci a to
prostiednictvim explorativnich dat a dotazniku vlastni konstrukce.

Bakalaiska prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. V ¢asti
teoretické je popséan a definovan syndrom CAN odborniky z ruznych literarnich
prament. Vybrané literarni reSerse se zabyvaji 1 pricinou. povahou a dusledky
riznych typu tyrani a zneuzivani.

V ¢asti praktické byla zjistovana informovanost obyvatel v regionu Mlada
Boleslav o tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych détech a také popsana sit’
instituci v regionu Mlada Boleslav 1 v Ceské republice. zabyvajicich se danou

problematikou.



Dale je zde zpracovana kazuistika pripadu sexualné zneuzivancho ditéte.
provedeno dotaznikoveé Setieni k z)isteni rozsahu péce rodicu o deéti, ziskané ve
Specialni skole a uveden piiklad z praxe socialni pracovnice anamnesticky pripad
nevyzralosti rodicu. Zavér praktické ¢asti tvoii statistiky — statistika pripadu tyrani a
sexualniho zneuzivani déti. nahlasenych na oddéleni péce o déti v Mladé Boleslavi a
statistika — vypis pachatelu stihanych pro trestny ¢in pohlavni zneuzivani z deniku

trestnich spisu, které napadly na Uiadu vySetfovani v Mladé Boleslavi.
1.1 Definice zakladnich pojmu
DITE

Postaveni ditéte ve spolecnosti se dnes, podobné jako v minulosti, odvozuje od
vztahu mezi1 ditétem a dospelym. Tento vztah vzdy byl a bude vztahem nerovnym,
zalozenym na uplatnovani moci dospélého. Moc dospelého se uplatinuje primo
v ramci rodiny a nepfimo prostrednictvim statu. Politika statu vuci détem vychazi
z kulturnich a nabozenskych tradic. vlastni ideologie a v pripadé demokratickych
statu z respektovani aktualni vile obcanu.

Skutecnost. ze déti maji stejna prava jako dospeli a ze jejich prava je potieba
chranit specialnimi zakony, byla zakotvena v Zenevské deklaraci prav ditéte zr.
1924 a v Deklaraci prav ditéte piijaté Spojenymi narody v r. 1959, ve které se tika:
.Dité¢ pro svou télesnou a dusevni nezralost potiebuje zvlastni zaruky. peci a
odpovidajici pravni ochranu pred narozenim i po ném™. Jednim z nejdulezit¢jsich
dni v historii vztahu ditéte a spole¢nosti byl 20. listopad 1989, kdy byla OSN piijata
Umluva o pravech ditéte a v jejim uvodé se fika: ..Détstvi ma narok na zvlastni péci
a pomoc. Rodina jako zakladni jednotka spolecnosti a piirozené prostiedi pro rust a
blaho vsech svych ¢lent, a zejména deti, musi mit narok na potiebnou ochranu a
takovou pomoc. aby mohla beze zbytku plnit svou alohu ve spolecnosti. uznavajic.
se v zajmu plného a harmonickeho rozvoje osobnosti musi dit¢ vyrustat v rodinném
prostiedi, v atmosféfe Stésti, lasky a porozuméni.”

Hlavni zasady zdavodnuji potiebu zlepSovani zivotnich podminek déti v kazdé
semi. zvlaste v rozvojovych. ochranovat harmonicky rozvoj ditéte. vénovat
pozornost ditéte v obtiznych podminkach. Definuje dit¢ jako lidskou bytost mladsi

osmnacti let.
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RODINA

Rodina coby instituce vznikla na pocatku lidskych déjin jako ochranné
spolecenstvi, které chrani pied vnéjSim nebezpecim a postupem casu prochazi
mnohymi proménami. avsak jeji ustiedni roli zistava ochrana a vychova déti.
Fungujici rodina ma pro psychicky i télesny vyvoj ditéte zasadni vyznam. zejména
rodinné prostredi.

Ovhvnujicim ~ faktorem  je chudoba, nezaméstnanost rodicu, bydleni
v nevyhovujicich prostorovych a hygienickych podminkach.

Jsou rodiny. které ziji ve velmi skromnych podminkach a maji vnitini rodinné
vztahy pevné. urovnan¢ a pro dité nijak problémové. Rub této stranky odhaluje. ze
velké problémy financniho charakteru jsou vétsinou doprovazeny nespokojenosti.
Nespokojenost prechazi v konflikty. Dite je v takovém prostiedi vtahovano do
rodinnych hadek a sporu. Nezamestnanost rodicu, Spatna ekonomicka situace rodiny
ovliviwje vyvoj ditete. kdy zpravidla dochazi k psychickému stradani. V krajnich
piipadech je vSe umocnéno 3Spatnou vyzivou ditéte, nedostatecnym oblecenim,
nevvhovujicimi hygienickymi podminkami.

Na druhé strané jsou rodiny s vysokym ekonomickym zajisténim. Rodina
poskytuje ditéti vse. co potiebuje.

Dnes jsme svedky. ze jistota ditéte se méni v dusledku nahlé ztraty spojené bud
s zivelnou pohromou ¢i bankrotem rodinného podniku. Rodina zije ve stresu, pied
kterym neni chranéno ani dité.

Také jsme informovéani z médii o osudech déti, které do urcit¢ chvile prozivaly
7ivot v klidné a harmonické rodine. ale objevily se teroristické utoky ¢i jiné
spolecenské katastrofy. Dité prichazi o nejblizSi pribuzné. strada fyzicky i
psychicky. Strach. ktery prozivaji dospéli, se prendsi i na jejich deéti.

Pfirozeny vyvoj je nepfiznivé narusen. Zanedbavani zakladnich potreb ditéte se
vyskytuje pievazné v dysfunkénich rodinach. ktere vyzaduji dlouhodobou a

systematickou pomoc a feseni.
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Syndrom tyran¢ho. zneuzivaného a zanedbavaného ditéte je obecné oznacovany
v anglosask¢ literatuie jako Child Abuse and Neglect (CAN) a odtud prevzaty i do
nasi terminologie. Jedna se o soubor nepiiznivych priznaki v nejriznéjsich
oblastech stavu a vyvoje ditéte i vjeho postaveni ve spolecnosti, v rodiné
predevsim.

Child Abuse. v prekladu zneuziti ditéte. Oznaceno jako neurazové umyslné
poskozeni  vramei krutcho zachazeni sditétem. Child Neglect, v piekladu
zanedbavange dite. DuSevni a citové tyrani a to jak v podobé aktivni, tak i v podobé
pasivni.

U aktivni formy jde o ponizovani, vysméch, nadavky, zesmésnovani, Sikanu,
nucenou izolaci hlavné ve tmé a tyto hrizy vedou déti k téZkym duSevnim skodam
az k sebevrazdam. U pasivni formy jde o zanedbavani zakladnich dusevnich potreb
(psychicka deprivace) i potieb citovych (nedostatek citu, lasky, porozuméni apod.).

Nase zkratka odpovidajici anglické CAN by tedy znéla TZZ, to znamena tyrani,

zanedbavani a zneuzivani.
TYRANI DITETE

Tyrani ditéte je v SirSim pojeti kazdé hrubé jednani s ditétem. vedouci
k poskozeni fyzického a dusSevniho zdravi. tedy 1 emocionalniho tyrani ditéte. Za
tyrani ditéte je povazovano i hrubé zanedbavani péce o dite, pohlavni zneuzivani.
rozvodova traumata a rovnéz tzv. systémové tyrani — tyrani systémem. vytvorenym
na ochranu déti — nevhodnymi pristupy a Spatnym rozhodovanim.

V nejuzsim slova smyslu je tyrani ditéte zachazeni sditétem, kter¢ vede
7 hlediska pravniho k lehkému ublizeni na téle nebo 1€zké (jmé na zdravi, popripadé
a7z k usmrceni ditéte. Kromé toho pusobeni dlouhodobé, t¢zko ovlivnitelné poruchy
chovani ditéte. Vychovné obtize, selhdvani ve Skole a jiné. Nejcastéji byva
puisobeno vlastnimi nebo nevlastnimi rodi¢i ditéte. popiipadé jinymi dospelymi
vychovateli.

Typické piiznaky jsou poranéni na mistech. ktera neodpovidaji obvyklym
détskym urazim, zlomeniny a popaleniny. Jejich Casty vyskyt, nepravdépodobna
vvsvetleni. neochota ditéte o nich mluvit, neochota svlékat se, strach ditéte ze styku

s rodic¢i, agresivita, utéky z domova.
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ZNEUZIVANI DITETE

Zneuzivani ditéte jsou prakticky veskeré formy nasili, agrese ¢i aktivni
nedostatecné pece, napriklad izolace ditéte ve tmé ¢i nuceni ditéte zvyknout si na
nove prostredi. Déle je to zneuzivani sexualni. to je vyuzivani osoby mladsi patnacti
let pro ziskani sexualnich pozitku, uspokojeni nebo jiné¢ho prospéchu plnoletou

osobou.

ZANEDBAVANI DITETE

Zanedbavani ditéte spociva v poskozovani nedostateénou péci, piistupem a
chovanim rodi¢t. Jedna se 0 omezeni pusobeni mezi sebou navzajem, tedy pusobeni
rodice a dite. To se projevuje nedostatecnym uspokojovanim potieb ditéte.

Dité je nasledkem toho citové deprivovano, strada v oblasti citovych potieb.
Nejsou uspokojeny potieby citové jistoty a bezpeci v dostatecné mife. Tento stav
vznika tehdy. kdy matka o dit¢ nejevi zajem, zanedbava je, ma k ditéti odmitavy
posto).

Pokud dit¢ nema dostatek podnétu smyslovych a intelektovych, dochazi
k sociokulturni deprivaci. Dité je trvale poskozeno. ma zanedban rozvoj schopnosti

a dovednosti, coz se projevi v jeho dalsim zivote.



1.2 AKktualnost zpracovavani tématu

Zpracovavani problematiky zanedbavanych. tyranych a zneuzivanych déti je
slozité a to zejména v obtiznosti odhaleni. Jedna se o skryté, intimni zalezitosti. které
nelze okamzit¢ prokazat. Jedinci v obtizné Zivotni situaci 1ze pomoci v pripadé, kdy je
ochoten hovorit o problému. Vime, Ze je to zavazny problém, o kterém nechtéji
hovofit, maji strach z nasledki. Casto tedy dochazi k opozdéné pomoci. kdy je dité ve
zvIast obtizné situaci. Timto problémem se zabyva oblast socialni sféry, ale také
napomaha tisk a televize. Doba, kdy odhaleni tyran¢ho. zneuzivaného a
zanedbavancho dit¢te byla tabu, je uz davno pry¢. Uvedeni konkrétnich piipadi
vefejnosti ukazuje na ty nejzavazngjsi problémy, s nimiz se setkdvame a musime je
resit. Ve spolecnosti dochazi sice pozvolné, ale piesto ke snaze pomahat détem ve
slozitych situacich.

Je patrné. ze naSe mlada demokraticka spolecnost ma zajem na feSeni tohoto
problému v ramci celkové ochrany a podpory déti a mladeze v nasem staté, ve shode
s formami a zpusoby citlive, profesionalni pomoci.

Podle profesora Jifiho Dunovského, ktery vroce 1994 wvytvoril systém
sledovani pripadi tyrani a sexudlniho zneuzivani déti v Ceské republice pomoci
dotazniku. bylo zaznamenano z 250 000 déti pouze 118 piipadu tyrani, zanedbavani a
zneuzivani déti. coz jisté netvofi ani povéstnou Spicku ledovee.

Podle odhadu odbornikt Evropské unie se obeti telesného tyrani, zanedbavani a
sexualniho zneuzivani stava kazdoro¢né jedno az dvé déti ze sta. Pri optimistickém
odhadu by toto ¢islo v nasich pomérech predstavovalo priblizné 30 000 az 40 000 deti
a dospivajicich.

O mife vyskytu tyrani, zanedbdvani a sexudlniho zneuzivani deti v celé
populaci. nas presnéji nez statistiky o nahlaSenych pripadech informuji tzv.
retrospektivni  studie. Tyto studie obvykle vychazeji z anonymnich vypovedi
dospélych lidi. které odrazeji své zkuSenosti z détstvi a v Ceské republice tyto studie
vznikly v Krizovém centru Linky bezpeci za podpory ministerstva zdravotnictvi
v letech 1997 a7z 1998. kterého se zacastnil soubor 1112 osob, znichz bylo 52.9

procent zen a 47.1 procent muzu, ve veku od 18 do 45 let.



Vysledky studii bylo. 7e 25.7 procent ze viech respondentii uvedlo, 7e se
vdétstvi do 15 let setkali s nékterou zforem sexualniho zneuziti uvedenych
v dotazniku. S vlastni zkuSenosti se sexualnim zneuzitim v détstvi se v dotazniku
svefilo celkem 33 procent zen a 17 procent muzi. Praméré trvani u vech forem
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zneuziti bylo 2.3 roku. Zneuzivani zacalo v praméru v 11.4 a skoncilo ve 13,7 roku

zivota ditéte.
1.3 Soucasny stav dané problematiky

Déti jsou ve svém zivote ovliviiovany riznymi negativnimi spole¢enskymi jevy a
spole¢nost ma snahu vytvaret takova opatieni, aby pusobeni téchto jevi bylo co
nejvice snizovano. Zanedbavani déti ma tezké dusledky pro fyzicky a dusevni vyvoj
deti. Proto tento problém a jeho zajiStovani zasahuje do vice oblasti zivota cloveka.

Jeho zajiStovani. terapie a rehabilitace vyzaduje profesionalni pfistup, ktery se
opira o medicinské, psychologické, socidlni a trestné pravni aspekty.

Ke zlepseni prevence zanedbavani. zneuzivani a tyrani je nutné zavedeni
jednotného systému  sledovani  vyskytu a zvysit ochranu déti pred témito
problematickymi jevy.

Vytvofeni systému zaznamenavani tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti se opira
o mezinarodni dokumenty. Doporuceni vybranych expertu. zdravotniho vyboru Rady
Evropy pro mediko-socidlni aspekty CAN (Strassburg, 19.6.1992) zduraznuje potiebu
vytvofeni systému efektivni prevence ohlaSovani, ovéfovani, vySetfovani, lécby a
sledovani piipadu zneuziti ditéte.

Cilem tohoto mapovani je ziskat $irsi spektrum informaci o tomto jevu a tak
piispét k jeho prevenci. S touto ¢innosti by se méla rozvijet a podporovat spoluprace
s pislusnymi resorty a s neziskovymi subjekty. Tim se klade za cil prosadit pfistup
k feSeni tohoto problému a posilit komunikaci a spolupraci mezi zainteresovanymi
subjekty.

Vzhledem k zavaznosti této problematiky a potieby citlivého piistupu k jejimu
feseni by bylo vhodné. aby se uvedenou problematikou zabyvali specializovani
odbornici, ktefi by se intenzivné problémum veénovali a déle se vtéto oblasti

vzdélavali.
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2. Teoreticka ¢ast

2.1 Rizikov¢ faktory vztahové patologie

Pokud jde o deti vyrustajici v roding, pak viechny typy ohrozeni ditéte prostiedim
jsou v zaklade vyrazem vztahové patologie a patologickych interakei rodicu,
eventuelne nahradnich vychovatelu, s ditétem. rizikové faktory nachazime pritom
vetSinou soucasne jak na stran¢ rodicu. tak i na strané ditéte samotného, proto také
byva touto poruchou mnohdy postizeno pouze jedno z vice déti v rodiné a postizené
dit¢ pak muze byt nekdy tyrano po odebrani zrodiny i v nékolika péstounskych
rodinach po sobe. Krej¢irova (1995, s. 201) rozdéluje rizikové faktory v nékolika

bodech takto: ..
2.1.1 Rizika na stran¢ rodic¢u

Porucha je jen v malém procentu piipadi (asi 5 — 10 procent) podminéna
individualni psychopatologii rodi¢i samych — piedevsim vlivem tézké deprese.
eventuelné psychotickych poruch nebo projevy poruch osobnosti u rodicu. Mezi
nejzavaznéjsi rizika patii dale predev$im negativni zazitky rodicu samych z jejich
vlastniho détstvi — do rizikové skupiny tedy patii rodice. ktefi byli sami v détstvi
deprivovani, tyrani ¢i zneuzivani. Tendence kintegracnimu pfenosu je znacna,
nepostihuje viak nutné vsechny ohrozené a mnoh¢ z dfive tyranych déti se mohou stat
i velmi dobrymi rodi¢i, zejména pokud se jim podaii v pozd¢jSich letech (pfedevsim
v puberté a adolescenci) navazat kvalitni socialni vztahy a prozit silné pozitivni
socialne korektivni zkusenosti. Mezi rizikové byvaji dale zahrnovany svobodné nebo
velmi mladé matky a rodice osobnostné nezrali s nedostatkem interakcnich

dovednosti.



2.1.2  Rizikov¢ faktory na strané ditéte

Tyranim ¢i psychickou deprivaci jsou vice ohrozeny jednak déti postizené (at’ jde
o déti s postizenim mentalnim, télesnym & smyslovym nebo s jinym  typem
organickcho postizeni centralniho nervového systému — tyto déti byvaji pro rodice
obecné meéne srozumitelné a odménujici) a dale déti s odlisnou reaktivitou v atlém
véku — deti drazdive, plactive, neklidné, ale i déti pasivni a malo reaktivni ¢i déti s tzv.
obtiznym temperamentem (s nepravidelnosti fyziologickych funkei, prevahou
negativnich emoci pii silné celkové intenzité emocnich reakci. s vysokou Grovni

aktivity a snizenou adaptivitou).
2.1.3 Faktory na stran¢ prostredi

Negativni vliv individualnich charakteristik rodicu i ditéte byva potencovan
nepfiznivymi vlivy prostiedi. Ohrozeny jsou zejména rodiny. které se musi
vyrovnavat s cetnymi stresovymi situacemi a rizikem je dale i socialni izolace od
rodiny, kdy se rodi¢um nedostava potrebné emocni ani instrumentalni opory.
Napiiklad v pripadé nechténcho tehotenstvi mnohdy nejde jen o vlivy emo¢niho stavu
matky. o jeji socialni nezralost. ale 1 o vnéjsi podminky. Pfi nutnosti zaméfit se na
feSeni své socialni situace nezbyva matce mnohdy dostatek ¢asu ani energie pro
senzitivni péci o dité. Za rizikovy faktor byva ovSem povazovana i prodlouzena

separace matky a ditéte v ¢asné prenatalnim obdobi.”

Vsechny uvedené typy faktoru se navzajem kombinuji a nckdy hovorime 1 o riziku
dyadickém. ani na strané rodicu ani u ditéte nenachazime vyznamngjsi rizikove
faktory. ale individualni reaktivita a oCekavani obou jsou natolik odlisné, ze presahuji
moznosti vzajemné adaptace, napfiklad snadno unaviteln¢ dit¢ hyperaktivni matky ¢i

pramérné dité ambicioznich rodicu.
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2.2 Priznaky a formy zanedbavané péce

Zanedbavane dit¢ spociva v poskozovani nedostate¢nou péci. pristupem  a
chovanim rodicu. Jednd se o omezeni pisobeni mezi sebou navzajem, tedy pusobeni
rodice a dite. To se projevuje nedostatecnym uspokojovanim potieb ditete.

Dite je nasledkem toho citové deprivovano. stradd v oblasti citovych potieb.
Nejsou uspokojeny potieby citové jistoty a bezpeci v dostateéné mife. Tento stav
vznika tehdy, kdy matka o dit¢ nejevi zajem, zanedbava je. ma k ditéti odmitavy
postoj.

Pokud dit¢ nema dostatek podnéti smyslovych a intelektovych, dochazi
k sociokulturni deprivaci. Dité je trvale poskozeno, ma zanedban rozvoj schopnosti a
dovednosti. coz se projevi v jeho dalsim zivoté.

Piiznaky zanedbavani péce o dit¢ se vyskytuji obvykle v jednoduchém.
primitivnim  prostiedi s nedostate¢nou hygienou, bez podnétného vzoru chovani
dospéelého (vyspélost chovani zde chybi). U ditéte muze byt zanedbano péstovani
stravovacich navyku (pravidelnost a kvalita potravin). Dité je nedostatecné oblekano.
dochazi k zanedbavani zdravotni péce (stomatologie. pediatrie). Dité je izolovano od
spolecnosti vrstevniku. okoli. Je ponechdvdno v samoté (zavirdno doma, bez dozoru).
Na tento stav muze upozornit okoli (soused, pfibuzni, nahodni svédci). Na dit¢t
nemusi byt pachano fyzické nasili, ale dochazi k citové deprivaci.

Zanedbavani se muze tedy projevovat unavenosti, ospalosti, nedostate¢nou
hvgienou. dité je $pinavé, zavSivené, nevhodné oblecené ¢i obute k danému ro¢nimu
obdobi. U ditéte muze dochazet k ruznym neurotickym projevim (kousani nehtu.
motani vlast, neucelné pohupovani, koktani). Jinym projevem muze byt apaticnost a
uzavienost. bojacnost. Hlad u déti zpusobuje v zafizeni matefskych Skol prejidani.
7 toho vyplyvaji dalsi problémy jako je nevolnost. bolesti biicha a podobne.

Zde pedagogicti pracovnici spolupracuji s prislusnymi  slozkami (pediatr,
psychiatr. psycholog. socialni odbor péce o rodinu a deti. policie). V lepsSich pripadech
dochazi k dohledu a napravé piimo v rodin¢. Matky se uci zakladni peci o déti, vedeni
domacnosti a hospodafeni. Do takto problémoveho prostiedi dochazi asistent. Dohlizi
na zdravotné hygienické podminky deti. na dostatek jidla a spravnou pripravu stravy.

Spolupracuje s piislusnymi institucemi.



Samoziejmé, ze nekterd projevy forem zanedbavani péce se mohou vyskytovat
vkazde domacnosti. Ale pretrvavani nebo veétsi vyskyt uvedenych faktoru jsou
urcitym stupném zanedbavani. Pokud by nedochazelo k naprave téchto nedostatku,
mohou se u zdravych jedincu a to jak dusevné. tak i psychicky. rozvijet poruchy

chovani. problémy ve Skole nebo opozdéni ve vyvoji.
2.3 Rizikové¢ faktory a prostredi

.Mezi rizikové faktory zanedbavaného ditéte patii napiiklad ztrata matky, osifeni
dit¢te. Matka z velké casti uspokojuje vétsinu zakladnich potieb ditéte. Od ztraty
matky se muze odvijet fada nepfiznivych okolnosti. Hlavné stiidani osob v blizkosti
ditéte. stiidani prostfedi. umisténi ditéte do dstavu. Mezi dalsi nepiiznivé faktory patii
nepritomnost otce. Byva jednim z depriva¢nich ¢initelu. Jedna se o ztratu a nedostatek
autority v rodiné. Zivotni nejistota ditéte muze byt kompenzovana sympatii
k delikventni parté, nékdy to vede ke zménam v chovani az k formé asocialniho
jednani.

Vychova ditéte jednim rodicem ale nemusi vzdy predstavovat riziko
zanedbavani. Riziko spoc¢iva hlavné v povahovych zvlastnostech osoby, ktera
vychovava. Jedna se prevazné o rizika duSevniho onemocnéni, piipady mentalni
retardace vychovatele ¢1 jinych osobnich problému.

Dalsim faktorem je ztrata obou rodicu (imrti, nchoda). I kdyz riziko tohoto
faktoru neni v souc¢asné dobé v Evropé tak ohrozujici. Détem musi byt vytvoreny
nové podminky péce. Dostava se jim ndhradni rodinné péce formou adopee i
péstounské péce.

Pokud se shrnou rizikové faktory a prostiedi, které pusobi na péci o déti, jedna
se predevsim o ty. co déti vychovavaji a staraji se 0 né. K zanedbavani péce dochazi
predevsim u skupiny nazyvane: RIZIKOVI DOSPELI. Jedna se o mentalné postizené
jedince. somaticky nemocné, invalidni osoby. Dile o osaméle zijici osoby. alkoholiky,
toxikomany, nevyzralé, mlad¢ rodice. Také sem fadime lidi bez zaméstnani,
bezdomovce. jedince Zijici v bidé na pokraji spole¢nosti. Obecné sem muzeme zaradit

lidi upfednostiujici své zajmy. povinnosti, pred peci o dité.
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Z hlediska ditéte dochazi k zanedbani péce u této skupiny: RIZIKOVE DITI:.
Jsou to det. kter¢ svym projevem nepiitahuji zajem okoli (pomalé, malo Zivé,
osklivé). nebo déti s mentalni retardaci, s pohybovym omezenim. O tyto skupiny déti
ztrace)i zajem prevazné rizikovi dospéli.

Obrana proti zanedbavani neni. Zanedbavani je déj dlouhodoby, rizikové situace
zde nelze predvidat, mohou piijit kdykoliv. Je naprosto v lidech a v prostiedi. kter¢
rizikové faktory budou ovliviiovat pusobeni vnéjsich ¢i vnitinich  &initeli.

(Matousek. 1996, str. 105)

2.3.1 Rizikové rodiny

Nejcasteji  dochazi k piipadim nedbalé péce o déti vrodinach s nizkym
soctokulturnim zazemim a v rodinach, které ovliviiuje faktor chudoby. mnohopocetna
rodina je dalSim prikladem, bydleni v nevyhovujicich podminkach, hlavné
v podminkach nehygienickych, pfi nedostatku prostoru. Rizikovou rodinou se stavaji
rodiny uprchliku, migranta, zijicich v uteCeneckych taborech. kde jsou v nelehkych
podminkach. Dalsi rodiny s nizkou ekonomickou i socialni urovni jsou v dnesni dobé
ovlivnény kombinaci dalSich pritézujicich faktort. Mezi né patii alkoholismus,
piibvva drogova zavislost. promiskuitni sexualni vztahy. nestalost prostredi.

Opakem soucasné doby je. ze pribyva zanedbavani péce o déti vrodinach
s vysokym spolecenskym postavenim. Rodi¢e spliuji  podminky néaro¢ného
zaméstnani. které jsou psychicky naro¢né a vycerpavajici. Upada bezprostiedni zajem
o deéti. Podnéty k rozvoji ditéte jsou v poradku, ale po citové strance muze jedinec
stradat a tim dochazi k zanedbavani. Obdobn¢ jsou na tom rodiny s
.prezaméstnanosti”. Rodi¢e maji nutnou potiebu stalé pracovni angazovanosti. U
téchto rodin neni problém v ekonomickém zazemi, ale v pracovnim vytizeni a malém
casovém zajmu o problematiku ditéte. Zanedbanost vtomto sméru se obtizne
odhaluje. nenf jednoduché se k ni dopracovat. Jedna se také o citovou deprivaci ditcte.

Dalsi rizikovou rodinou je rodina s mladymi. osobnostné nevyzralymi rodici a
povahové nevyspélymi. Ve vztahu dité-rodi¢ chybi vrelost, praktické zkusenosti.
zékladni védomosti o hygiené a vyzive ditéte.

Rizikovou rodinou je rodina. kde jeden nebo oba rodice trpi duSevni poruchou ¢i

chorobou.
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Zanedbavanim jsou ohroZeny déti nekterych etnickych skupin obyvatelstva, které
st zachovavaji svou osobitou kulturu. V tomto ptipad¢ se jedna o zachovani
hygienickych navyku. sociokulturnich navyka v pojeti jejich zvyku. Zde je velka obtiz
v rozliseni projevu jejich kultury od skuteéného ohrozeni ditete.

Existuji spolecenské skupiny. které se odlisuji svymi Zivotnimi postoji a zasadami
od okoli. Jedna se 0 nabozenské sekty nebo jinak definované spolecenské skupiny. Ne
vzdy hrozi nebezpeci zanedbavani péce o dité. Spise se jedna o uréité omezeni ditéte
v piirozeném prostiedi jiz v piedskolnim véku. Nedochazi k osvojeni situaci, které
ovliviuji dalsi pfirozeny vyvoj a mize dojit k socialni izolaci.

7 hlediska diagnostického se jednd o naroénéjsi problematiku, ktera vyzaduje
cithvy pristup a postup pii zavadéni pomocnych opatieni.

Podminky zanedbavani jsou odvislé od ekonomické situace rodiny a to
podminuje socidlni zapojeni nebo vy¢leneni. Slozitost celé problematiky rodin
vyzaduje reSeni individualni, citlivy a profesionalni pristup.

.Rodiny zanedbavajici, piipad¢ tyrajici déti maji spolecné rysy. Tyrani a
zanedbavani ditéte byva definovano jako jakakoli interakce rodice s ditétem nebo
chybéni této interakce. ktera dite poskozuje vyvojové, emocné nebo télesne.
Spole¢nym rysem obou typti rodin je necitlivost k potiebam ditéte. To byva spojovano
s osobnosti rodi¢h. Tito rodi¢e se snazi usmernovat déti kritikou, nemaji schopnost
posilovat pozitivné zadouci chovani déti. Spatné ovladaji svoje agresivni impulsy.
snadno upadaji do afektli. Casté tresty zmnozuji nezadouci chovani déti a zvysuji tak
rodi¢ovskou pohotovost k udélovani tresti. Psychologicke charakteristiky rodica
uvadeéji jako prevladajici osobnostni rys agresivitu, rigidni nutkavost nebo pasivni
zavislost a nezralost, ¢astéji nez v ostatni populaci se u téchto rodicu vyskytuji t€lesné
handicapy. snizené inteligence, dusevni nemoci, trestna ¢innost, psychopatie. silna
nespokojenost s vlastnim Zivotem.

Existuji dukazy pro hypotézu, ze¢ tyrani, respektive zneuzivani ditéte je
piedavano z jedné generace rodicu na dalsi. Rodice tyrajici, pripadne zneuzivajici své
déti charakterizuji atmosféru své orientacni rodiny podobne, jako je samotné
charakterizuji pracovnici socialnich sluzeb, citili se doma Spatné, byl rodi¢i casto
odmitani. zneuzivani. byly na né kladeny vysoké pozadavky. atmosféra domova byla
studena. rodice se do nich nedokazali vcitit. nedokazali brzdit svoje nepratelské

chovani ani tehdy. kdyz dit¢ ocividné trpélo.
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/vlastnim pripadem zneuzivani déti v rodine je sexualni zneuzivani. Pokud se
jejich pohlavniho zneuzivani dopoustéji ¢lenové rodiny, ¢ini to nejcaste)i vzdalene)si
muzsti piibuzni — nikoli otcové, ale strycové a dédové.

Otcove zneuzivajici své deery jsou obvykle intelektové podprimérni, psychiatry
byvaji hodnoceni jako psychopati nebo anomalni osobnosti. Mnoho z nich je
alkoholiky. nektefi uzivaji i jin¢ drogy. Tito muzi jsou skoro vzdy svymi manzelkami
sexualné odmitani. Sexudlniho zneuzivani deer se dopoustéji ¢asto pod vlivem
alkoholu.

V poslednich letech se mnozi pripady prokazanych incestnich poméri mezi
matkou a synem. Také v téchto rodinach jsou matky citové neuspokojené. dosti ¢asto
rozvedené, netroufajici si navazat vztah k novému muzi. Alkohol a drogy jako
usnadnujici podminky sexualniho zneuzivani déti nehraji u matek takovou roli jako u
otci. Také osobnosti matek nebyvaji charakterizovany jako tézce abnormalni.
Sexualni chovani se nékdy vyvine z béznych materskych néznosti.

VétsSina sexualné zneuzivanych déti ma v dospélosti potize s navazovanim
vztahu k opacnému pohlavi. Dite obtiznéji dospiva, muze se i paradoxné fixovat na
rodice, ktery ho sexualné zneuziva, zvlasté syn na matku. Mnoho zneuzivanych divek
se stava prostitutkami. Sexualita se jim stala prevazujicim prostiedkem komunikace,
jsou zvyklé na to, ze projev pfizné nasleduje za projevem sexuédlniho zajmu. Pritom
k samotnému  sexu maji postoj chladny. instrumentalni. Mnoho sexualné
zneuzivanych chlapcu propada v dospélosti drogam a alkoholu, mnoho jich Zije bez
trvalého partnerského vztahu. Néktefi znich maji neskryvan¢ nepratelsky postoj
k opa¢nému pohlavi.

Psychické zpracovani sexualniho zneuzivani se povazuje za vetsi problém nez
samotné télesné trauma. VétSina sexualné zneuzivanych déti fakt zneuzivani taji
hluboko do dospélosti. Proto je obtizné incest zjistit a dit¢ pred nim chranit. Tyrani
ditéte se projevi netypickymi znidmkami poskozeni na téle (modfinami. ranami.
obvykle ¢etnymi a na zadni stran¢ t€la). I tézkée zanedbavani je brzy odhaleno. déti
jsou hladové, $pinavé, ¢asto nemocné, Spatné komunikuji. Na sexualni zneuzivani
ditéte se prijde nejCasté)i pfi psychologickém, psychiatrickém nebo pediatrickém
vysetieni ditéte. k némuz dal podnét psychicky stav ditéte — nejcasté)i depresivni

nalada.” (Matousek, 1993, s. 87)



2.4 Reseni problému a pomoc détem se syndromem CAN

Jedinec na pocatku svého vyvoje ocekava jistoty u jinych lidi. zraly a silny
¢lovek se jistotou sam stava.™ (Hanzova a spol.. 1995, s. 48.)

Odolnost ditete i dospivajiciho ¢elit psychosocialni zatézi souvisi s tremi okruhy

s rodinnym zazemim, osobnostni charakteristikou a zvladaci strategii.

Prubéh krize souvisi s rodinnym zazemim. Zalezi na tom. zda je jeho rodina
funkéni. nebo dysfunkeni.

..Vyznamnou roli zde hraje neformalni pomoc blizkych osob a dale profesionalni
krizove intervence. Krizova intervence je prace s jakymkoli akutnim problémem.
V krizové intervenci je nezbytné podporovat co nejvy$si miru samostatnosti a
iniciativy klienta.”(Vanic¢kova a spol.. 1999, s. 51-52.)

Predpokladem toho. aby se nam dit¢ s tyranim nebo zneuzivanim svéfilo, je
vvtvofeni vzajemného daveérného vztahu.

K tomu, aby pfislo na to, ze se s nim d¢je néco ,,nenormalniho™, musi prozit
stav opacné kvality. Prozitek klidu a bezpeci, zbaveny télesné a psychicke bolesti,
postavi jeho dosavadni zkusenost do nového svétla. Dité zjisti, ze existuje jiny svet,
nez vijakém zilo. Tuto zkusenost bychom mohli nazvat normativni zkuSenosti.
Zazitek ze vztahu. ve kterém neni misto pro strach, kde nevladne poniZovani, v némz
ma dit¢ moznost svobodné se projevovat, muze pro dit¢ znamenat celozivotni
pozitivni zkusenost. Takovy vztah ma terapeuticky rozmér, tj. pfispiva k zahojeni
hlubokych dusevnich ran. Osobou. zprostiedkujici ditéti zazitek bezpeci byva casto
pedagog, trenér. zdravotnik. socialni pracovnik, piibuzny nebo piitel ditete.” (Pothe.
1999, s. 67)

_Pies velkou roli. kterou hraji nestatni organizace, jsou dulezitymi garanty
socidlné pravni ochrany déti a mladeze, obce a stat. S fadou problému je mozno
obracet se na oddéleni péce o déti a rodinu obecnich uradu obci s rozsifenou
pusobnosti a odbory socialnich véei a zdravotnictvi prislusncho obeeniho tradu a
kurdtory pro mladez.” (Elliottova. 1995, s. 137)

_Sametova revoluce odtabuizovala téma rodinn¢ho nasili a dala moznost
vzniknout fadé zafizeni. ktera nabizeji krizovou intervenci détem a mladym lidem

v krizi.* (Vanickova a spol., 1999, s. 20)
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Kde hledat pomoc:

[. Krizové centrum

- pracoviste zamerené na pomoc lidem v naléhavych Zivotnich situacich. Pracovniky
byvaji zkuseni psychologové. psychiatii, socialni pracovnici, zdravotni sestry a

tito odbornici jsou zaroven psychoterapeuty.

a

Pedagogicko — psychologicka poradna

ur¢ena détem nebo mladym lidem, ktefi maji potize se skolou. Tézisté potizi muze

opet souviset s rodinou ¢i skupinou vrstevnika. Nachézi se v kazdém regionu.

3. Poradna pro rodinu. manzelstvi a mezilidské vztahy
- problémy s n¢jakym typem vztahu, pfijit muze ¢lovék sam. s partnerem ¢i ¢lenem

rodiny. muze prijit i cela rodina. Tento typ poradny se nachazi také v kazdém regionu.

4. Protialkoholni a protidrogové poradny

- sluzby specialni telefonni linky

- AT poradna (AT — alkohol a jin¢ toxikomanie)

- Kontaktni centra — Kéacko — nezavazné podivani, moznost 1
popovidat, terapeuti doporuci odpovidajici formu lécby -
lé¢ebna, stacionare, ambulantni lécba, farmy — 1écebné pobyty

5. Psychoterapeuticka centra a psychoterapeuticka pracoviste

zpravidla ur¢eno klientam ur¢ité vékové skupiny, duvodem

navitévy muze byt osobni nebo rodinny problém

6. lLinka duvery

kontakt prostfednictvim telefonu

pracuji zde terapeuti. ktefi jsou profesionalové (psycholog. I€kar, ...) nebo laici.

ktefi prosli dukladnou pripravou pro praci na lince duvery

S
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2.5 Prevence

~Prevence ublizovani détem by méla byt piirozenou soucasti systému na ochranu
deti v kazde spolecnosti. Je to Siroka oblast, zahrnuje nékolik oblasti. které se dotykaji
mentalniho a telesnc¢ho zdravi ditéte, rodice. jejich vzajemného vztahu. vztahu rodicu.
podminek v uzsim a SirSim spolecenstvi. stavu spolecnosti a v dnednim globalizujicim
se svete 1 ramee celeho lidského spoleéenstvi. Cilem prevence je na téchto urovnich
predejit vzniku traumatizace ditéte, zabranit jejimu pokracovani a zabranit rozvoji
dlouhodobych zdravotnich. socialnich a psychologickych nasledku na zdravi ditéte.”

(Péthe. 1999, 5.106)

Prevence. neboli pfedchdzeni nezadoucich spolecenskych jevi mize byt v rizné
roviné a rozsahlosti individualniho pfipadu. Proto prevenci rozdélujeme na primarni,
sekundarni. nékdy i tercialni.

Primarni prevence je predchazeni problému, v naSem pripadé tedy syndromu
CAN jeste predtim, nez vznikl. Lze to prevazné sdélovacimi prostredky, osvétou,
besedami s mladezi. rodi¢i. Hlavné tento ukol spociva ve vychovné vzdélavacim
procesu od mateiské Skolky pres zakladni Skolu a kon¢i v samotnych rodinéach.
Piedevsim je dulezité zameéreni na rodice. Cilem primarni prevence je u rodicu a
vychovateli vybudovat systém hodnot. postoju a podminky k prijeti ditéte takového,
jaké je. Vtomto sméru pomahaji vSechny organy statni spravy a legislativou
vytvoiené a pak uplatinované predpisy. zakony, vyhlasky, smeérnice, pokyny, kter¢ se
zabyvaji ditétem a rodinou. Z toho vyplyvaji také urcité finan¢ni podpory. vyhody.
nabidky nejriznéjsich sluzeb. Tato opatieni napomahaji k lepsi trovni a situaci
v rodinach a mély by piispivat k prijeti ditéte i s jeho potrebami.

Primarni prevence musi zacit u rodin, ty jsou vychovateli svych déti pro jejich
vlastni rodicovstvi. Vyznamnou ulohu sehrdva Skola, Skolska zarizeni. Zde probiha
program sexualni a rodi¢ovské vychovy. Tento program je zabezpeCovan ucitel.
Dochazi k informovanosti a rozsifovani védomosti v preventivni ¢innosti. V soucasné
dobé ma velky vyznam program propagace antikoncepce, kdy se jedna o prevenci

nechténého tehotenstvi.



Primarni prevence se predevsim zaméfuje na péci o rodinu a déti. V tom tkvi
snaha predejit tomu. co se musi fesit.

Prevence sekundarni zacina v okamziku. kdy selze predchozi prevence primarni.
Zatina tehdy. kdyz uz je jedinec syndromem CAN ohrozen. Spociva v diagnostice
rizikovych jedincu. skupin a rizikovych zivotnich situaci. Odhaluje. objasnuje priciny.
ma snahu aktivnim zpusobem zmengovat nasledky tyrani, zneuzivani a zanedbavani.
Jedna se tak¢ o dodavani informaci, poucovani. nabidek pomoci. Ne vzdy je to
acinné. predchazi se postihy provinilet napr. trestnim fesenim, zverejnovanim
postihu. Z toho vyplyva, Ze predchazeni rizikam problému je lepsi nez je fesit, lecit.

V nekter¢ literature se rozdéluje prevence jeste dale na tercialni. V pramenu, ze
ktereho jsem Cerpala (Dunovsky a spol.. 1995, s. 103) zahrnuje tercialni a sekundarni
prevenci dohromady. Tercidlni prevence jako takova by se zabyvala pouze
zmirnovanim dusledku jiz zjisténého syndromu CAN.

.Ve sveété je vétdina preventivnich programu zaméfena na izolovani a
odstranovani jednoho z rady rizikovych faktoru. Bez ohledu na to, zda je cilovou
oblasti nepfizniva eckonomicka situace rodiny. socialni izolace, nezralost matky ¢i
negativni postoje rodicu K ditéti, jsou tyto programy méné ucinné, pokud neberou
v uvahu vzajemné pusobeni a podminovani téchto faktoru.

Jako nejucinngjsi se ukazaly programy cilené na systém rodiny. Vé&tsina z nich
zahrnuje vychovné projekty zaméfené na nacvik rodicovskych dovednosti. pficemz se
zvlastni pozornost vénuje obdobi prechodu k rodicovstvi. Tato doba je Casto postizena
manzelskvmi konflikty, napétim partnert, nastupem depresivnich nalad ¢i pocitu
opusténosti a izolace. Vétsina manzeli je navic v tomto obdobi obzvlast’ vnimava a
citliva na nabizené informace. Véasné podchyceni jejich pozitivni motivace muze
ispesné vyvazit nizkou informovanost a celkovou nezralost jejich osobnosti. Tyto
programy patii do primarni prevence a jsou ucinngjsi. pokud zacnou jeSte pred
narozenim nebo tésné po narozeni ditéte. Nevyhnutelnou soucasti poporodni pece o
matky by méla byt socialni pomoc, zejména v pripadech, kdy matka nema nikoho,
kdo by ji s péci o dité pomohl. Podle profesora Kevina Browna, jednoho z nejcastéji
citovanych védeckych kapacit v oblasti ochrany déti tvrdi. Ze by se psychologickou a
socialni péci o rizikové matky po porodu mohlo pred tyranim ochranit az osmdesat

procent deti.
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Mezi rozSifené preventivni programy ve svété patii komplexni programy
zahrnujici navstévy v domacnosti. Tyto navsteévy jsou ve vetsingé zemi zaméfené na
deti s biologickym  rizikem, déti s vrozenou nemoci, nedonosené nebo s nizkou
porodni hmotnosti. Kvalitni programy berou v Gvahu i rizikové faktory. predevsim
chudobu rodiny. nizky vék rodicu, svobodny stav nebo nizké vzdélani rodici. Podpora
a vedeni maminek v peci o dité se déje prostiednictvim novorozeneckych zdravotnich
sester, socialnich pracovniku nebo jinych vyskolenych profesionalii. Podobna sluzba
detskych sester byla u nas do velké miry zruSena v souvislosti s piechodem na tzv.
bodovy systém hodnoceni Iékatskych vykond, ktery podobné sluzby détskych Iékai
vyrazné¢ omezuje. V dusledku rozpadu ¢asti sité détskych Iékari se v posledni dobé
rovnez stava, ze nekteré¢ z deéti. zejména ze slabSich socialnich poméri. nejsou
v pravideIném kontaktu se zadnou zdravotnickou instituci do doby nastupu do skoly.

Dalsi urovni preventivnich zasahu je uroven exosystému. Ve vétsiné piipadu se
zaméruji na instituce, se kterymi jsou déti v kontinualnim styku. tedy predevsim na
zakladni a stredni skoly. ZvIastni misto mezi nimi maji preventivni projekty zaméfené
na predchazeni sexualniho zneuzivani. V jejich ramei se s détmi pracuje na osvojeni
nasledujicich postoju:

- moje telo patii mné a mam pravo st ho chranit,

- existuji bezpeéné a nebezpecné dotyky. kterou jsou casto zahaleny tajemstvim,
pravé proto o nich musim mluvit,

- nesmim tolerovat zadné nepiijemné dotykani a manipulace s télem. které ve mn¢
budi obavy.

- mam pravo fict ..ne",

- najdu si ve svém okoli bezpecné osoby, kterym se mohu kdykoliv a s ¢cimkoli bez
obav svérit,

- pokud se svéfim, mohu ublizovani zastavit.”

(Péthe. 1999, s. 109)

Pii prevenci ublizovani ditéti hraji klicovou a nepostradatelnou roli ucitel¢ a
vvchovatelé ditéte. Ucitel ma s ditétem dlouhodoby kontakt, travi s nim vice Casu nez
rodic. Ma moznost viimnout si jakékoli zmény na téle, v chovani nebo v naladach
ditéte a v pripadé davérncho vztahu je casto jedinym, komu se dit¢ muze

s probihajicim ublizovanim v rodiné svert.



2.6 Pravni ochrana

Ochrana déti a rodin s détmi je zakotvena v mnoha mezinarodnich dokumentech

a umluvach. Za nejvyznamnéjsi je povazovan ¢lanck 16 Vseobecné deklarace
lidskvch prav. ¢lanek 23 Mezinarodniho paktu o ob&anskych a politickych pravech.
clanek 12 Evropské umluvy o ochran¢ lidskych prav a svobod a predevsim Umluva o
pravech ditéte.

V ¢lanku 32 Listiny zakladnich prav a svobod blize rozvadi zakon o rodiné
v Casti druhé. kde upravuje vztahy mezi rodici a détmi a socialné pravni ochranu déti.
Jedna se jak o Listinu zakladnich prav a svobod. tak i o vynatek ze Zakona o rodiné.

Pomoc detem fesi predpisy o socialnim zabezpeceni. Zakona ¢. 100/1988 Sb.. o
socialnim zabezpeceni. Zakon ¢. 114/1988 Sb.. o pisobnosti organii CR v socialnim
zabezpeceni a provadéci vyhlaska k témto pfedpisum ¢. 182/1988 Sb.

Socialné pravni ochranu zajist'uji organy socialné — pravni ochrany. jimiz jsou :
krajskeé urady. obecni urady obci s rozsirenou pusobnosti, obecni urady. ministerstvo,
urad a dale obce v samostatné pusobnosti, kraje v samostatn¢ pusobnosti. komise pro
socialné — pravni ochranu déti, dalsi pravnické a fyzické osoby, jsou— li vykonem
socialné — pravni ochrany povéreny. Pfednim hlediskem socialné — pravni ochrany je
zajem a blaho ditéte. (zakon ¢. 359/1999 Sb. o socialné — pravni ochrané déti)

.Za ochranu déti jsou odpovédni predstavitelé resortu. patricich pod ministerstva
prace a socialnich véci. zdravotnictvi. vnitra, spravedlnosti a Skolstvi a stat je poveruje
tim. aby konkrétni piipady ohrozeni ditéte feSili co nejzodpoveédnéji, predevsim ve
prospéch bezpeci a blaha ditéte. Cinnost kompetentnich organu v ochrané ditete by
méla odrazet nikoli nahrazovat postoj celé spolecnosti. Spoluucast kazdého obcana
statu na ochrané ditéte se stala obsahem vyznamné novelizace trestniho zakona z roku
1994, ktera pod hrozbou trestu ukladd povinnost oznamit tyrani nebo podezieni
2 tyrani ditéte organu ¢inném v trestnim fizeni.” (Pdthe. 1999, 5.16)

Poskytnuti socialné pravni ochrany ditéti vzdy predchazi néjaky duvod, ktery
muze spocivat jak v osobé rodi¢e nebo osobé odpoveédné za vychovu ditéte. tak

v 0sobé ditéte ¢i vnejsich skodlivych vlivech a jevech. které¢ déti ohrozuji.



Za deti. jejichz vyvoj je ohrozen nebo narusen, povazujeme predevsim déti,
jejichz rodice:

- zemieli. byli zbaveni rodicovskych prav a povinnosti nebo byli ve svych
rodicovskych pravech omezeni.

- pro nedostatek  rozumovych schopnosti, hmotnych prostredku, praktickych
dovednosti nebo pro nedostatek citového vztahu. popfipad¢ pro nepfiznivy
zdravotni stav nejsou schopni, nemohou nebo nechtéji uspokojovat zdkladni
telesne. psychicke a socialni potieby ditéte, dité odmitaji, zanedbavaji. nerozvijeji
jeho rozumové schopnosti a mravni postoje a svému ditéti nevytvaieji dustojny
lidsky pribytek. priméfené hygienické podminky. dité opakované ponechavaji bez
nalezitcho dozoru priméfenc¢ho jeho véku, rozumové vyspélosti, zdravotnimu
stavu nebo jinym zavaznym okolnostem. popfipadé télesny a dusevni vyvoj ditéte
zavaznym zpusobem ohrozuji svou zavislosti na alkoholu nebo jinych latkach
vyvolavajicich zavislosti.

Patfi sem rovnéz déti ohrozené témi rodici. kteri:

- se opakované dopousté)i trestné cinnosti. vedou nebo navadéji dité k jednani
majicimu znaky trestného ¢inu nebo prestupku, nedbaji, aby dité plnilo povinnou
Skolni dochazku a aby se na ni pripravovalo, aby se pripravovalo na své povolani,
popiipadé nebrani tomu, aby vedlo zahal¢ivy nebo nemravny zivot nebo se
dopoustélo jednani majiciho znaky trestného Cinu ¢i prestupku.

Dale déti rodicu. ktefi:

- dit¢ zneuzivaji k fyzickym pracim nepiiméfenym jeho véku a stupni jeho
télesného a rozumového vyvoje, dité nepfiméfené trestaji, tyraji, pohlavné
zneuzivaji. popiipadé nezakroci, aby tak ucinily treti osoby.

- nemocnému ditéti nevyhledaji véas Iékarskou pomoc nebo odpiraji poskytnuti
potiebnych I[é¢ebnych ukonu.

Za ohrozené déti je tieba povazovat i déti téch, ktefi:

- pro rozvrat vzajemncho souziti pasobi diteti svymi konflikty soustavné
psychickou Gjmu. svévolné meni vychovné prostiedi ditéte bez vzajemné dohody
nebo v rozporu s rozhodnutim soudu nebo neopravneéne mari styk ditéte s druhym
rodicem,

- byli vystehovani z bytu nebo jim vystéhovani hrozi.



- se dopustly umysiného jednani majiciho znaky trestného ¢inu & piestupku,

popri p;ldo Jsou jiz trestne (_adpn\-gdné za takove jL‘dn{mi. _isuu na uteku od rodici

nebo jinych pravnickych nebo fyzickych osob odpovédnych za jejich vychovu.

2.7 Hlavni ukoly socialné pravni ochrany déti

Prijem oznameni o pripadech tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti.

Obec a obecni Gfad s rozsifenou pusobnosti prijima oznameni o pripadech déti
ohrozenych syndromem CAN od obcant, skolskych zaiizeni, zdravotnickych
pracovniku, Policie CR a neziskovych subjektt. V pripad¢ oznameni pracovnik obce
s rozsifenou pusobnosti zalozi spis o ditéti a vyplni Gdaje. které jsou mu znamy

z dosavadniho Setfeni.

Okamzita intervence a dalsi opatieni.

V pripadech. kdy je dit¢ v ohroZeni Zivota, je nutné okamzité feSeni, které musi
odpovidat pfedpisum socialné pravni ochrany deti. Uvédomeéni rodicu ¢i jiné osoby
odpovédné za vychovu ditéte je nezbytné. Umisténi ditéte do zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc, které slouzi k zajiSténi zakladnich zivotnich potieb
véetné ubyvtovani. je jednim z feSeni. V tomto zafizeni se poskytuje ditéti ochrana a
pomoc po dobu. nez rozhodne soud o navrhu obce s rozSifenou pusobnosti  na

nafizeni pfedbézného opatfeni.

ProSetieni téchto pripadu ve spoluprici s dalSimi institucemi.
Ucelem prosetieni ohlasenych pfipadi je ovéfit skutecnosti, ktere vedly k ohlaseni.

zjistit miru a zdroj nebezpeci ohrozeni ditete.

Reseni téchto pripadu ve spoluprici s dalSimi institucemi.
Piedpokladem pro Gcinné feSeni jednotlivych pripadu je spoluprace lekaru,
psychologii, socialnich pracovniku, pedagogu, odbornikti neziskovych organizaci,

pripadné zastupcu Policie CR.



Porada o dallim postupu a rozhodnuti o zapisu dalSich zjisténych adaju o ditcti
do zaznamoveho listu a zafazeni ziznamového listu o ditéti do registru déti
ohrozenych syndromem C AN,

Jednani pripadove Konference je porada o daldim naplanovani postupu k fedeni
jednothivych pripadu, Kterych se ucastni socidlni pracovnik, 1ékaf a psycholog. Podle
potieby se uastni zastupce, Policie CR, zastupce $kolniho zafizeni a dalsi osoby.
jejichZ ucast je vhodna vzhledem k projednavani pripadu.

Povolanym pro svolani konference je obec s rozsifenou pusobnosti pfislusna
k mistu trvaleho bydhiste ditéte. Pro toto jednani se povazuje za vhodné vyuzit jednani
Komise pro socialné - pravni ochranu.

Konference se uskutecnuje podle potreby neyméné vsak jednou do mésice.
Kromé projednavani novych pfipada se hodnoti provedeni opatreni a navrhuji se dalsi
postupy u feSenych pfipadu.

Je nutné podporovat socidlni praci s rodinou, aby byla schopna fesit doporuceni

pripadové konference o dalSim postupu a spolupracovat naném.
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3. PRAKTICKA CAST

3.1 Cile, hypotézy a metody vyzkumu

Cilem bakalafsk¢ prace je wuceleny pohled na problematiku tyraného.
zneuzivaného a zanedbdvancho ditéte, jak v regionu Mlada Boleslav. tak i v Ceské
republice a potvrzeni ¢i vyvraceni predpokladu, ze je vytvofen systém ochrany takto

ohrozenych déti ze strany vladnich i nevladnich organizaci.

Piedpoklady (hypotézy) jsou:

1. Obyvatelé v regionu Mlada Boleslav jsou informovéni o problematice tyraného.
zneuzivaného a zanedbavané¢ho ditete.

2. Systém ochrany ohrozenych deéti ze strany vladnich i nevladnich organizaci

v Ceské republice existuje.

Pro svij vyzkum jsem pouzila nasledujici metody:
- explorace dat — analyza pouzitych dostupnych materialu.
analvza dokumentu.
- dotaznik vlastni konstrukce.

- sbér dokumentace.

-
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3.2 Sit" instituci, které se zabyvaji danou problematikou a péci o
zanedbavané déti

Pomoci obétem se zabyva fada organizaci a instituci. Jsou to organizace statni.
soukromé a neziskove.

Statni organizace pracuji obvykle v oblastech:

a) socialni oblast: napi. socidlni odbory ufadu, rodinné poradny. domovy pro
matky s détmi. linky duvéry, krizova centra atd.

b) zdravotnicka oblast: ambulance, nemocnice, psychoterapeutickd pracovisté,
protialkoholni a protitoxikomanické 1é¢ebny véetné zachytnych stanic. krizova centra.
linky duvéry atd.

¢) skolska oblast: vychovni poradei. ucitelé, pedagogicko-psychologické poradny.,
detske domovy atd.

d) ostatni: policie. justice. cirkve atd.

Soukroma oblast — poskytuji lécebnou a poradenskou ¢innost prakticky v celé §ifi.
ovsem na komercnim zaklad¢ (soukromi Iékaii, soukroma psychologicka pracoviste,
soukromé kliniky atd.)

Nestatni neziskové organizace — napi. nadace., svépomocna sdruzeni, ob¢anska
sdruzeni atd.

Zvlaste se obétem veénuji ruzna krizova centra, ktera jsou nékdy ambulantni
zatizeni, ale poskytuji také pobytovou, konzultaéni nebo i vyjezdovou sluzbu. Zvlaste
frekventované jsou telefonické Linky duvery nebo krizové telefonni linky.

Na pomoc obétem trestnych ¢int je orientovano obc¢anské sdruzeni Bily kruh
bezpeci. Sluzby tohoto sdruzeni jsou bezplatné a svoji pomoc zde v Sesti poradnach.
soustiedénych do velkych mést poskytuji I¢kafi. psychologoveé a zejmena pravnici.
Hlavnim cilem Bilého kruhu bezpe¢i je rychlé zotaveni obéti nasledku trestného ¢inu
(fyzickych ale i psychickych ran) a pomoc obétem pii jednani s arady. Bily kruh
bezpeti se vyznamné podili i na prevenci sekundarni viktimizace.

Nepretrzité je provozovana telefonni linka pro obéti domaciho nasili DONA. Sit

instituci. které se zabyvaji danou problematikou a péci o zanedbavane deti.

(5]
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Problematikou péce o zanedbavané déti se zabyvaji tito odbornici: socialni
pracovnici. pediatfi, psychologové. specialni pedagogové. detsti psychiatii,
gynekologové, pravnici. policie a dalsi odbornici k této problematice.

Pracovnici péce o rodinu a déti poskytuji navitévy a Setieni primo v rodinach.
Uzce spolupracuji s vychovnymi zafizenimi — mateiska skola. zakladni Skola, vyssi
typ Skol. Zde je casty kontakt s détskym lékafem a détskou sestrou. Z hlediska
socidlniho jsou o roding nejvice informovani. Zde je propojenost prace ordinace
s praci v terénu.

I pfes obtiznou funk¢nost rodiny je stale snaha zachovat ditéti rodinu. Ne vzdy je
vyhovujici umisténi ditéte do tstavni péce, do détského domova. Proto zde maji
vyznamnou ulohu azylové domy pro matku a dité, kde podle poteby jsou zajistény
kratkodobé ¢1 dlouhodobé pobyty. Vse je poskytovano podle rozhodnuti odborniku a
jejich doporuceni.

Poskytnout pomoc détem v tisni, ohrozeni jsou pripraveny nejruznéjsi telefonni
linky. Linky maji nepretrzitou sluzbu 24 hodin denné. 7 dni v tydnu. Osveédéena linka
s letitou tradici je Linka duvéry v Praze. V devadesatych letech vznikla rada linek,
které maji snahu vytvorit komplexni pomoc a podporu v potfebnych ¢asovych
usecich.
informovanost a osvéta je ve velkych méstech, ¢im mensi mésto. vesnice, tim je
informovanost mensi. neznalost a zabrany ¢i stud svazuji. Naopak v menSich méstech
je i mensi pravdépodobnost vyskytu syndromu CAN, nebot’ je zde vetsi kontrola ze
strany okoli.

Krizové centra jsou prevazné zafizeni dobrovolnych nebo cirkevnich organizaci.
Tedy organizacemi nestatnimi. ale statem Castecné dotovany. Cinnost téchto zafizeni
ma velky vychovny vyznam. i kdyZ ¢innost jednotlivych pracovist je rozdilna
v kvalité prace celého zatizeni. Vysilujici pro pracovniky téchto zarizeni je opatfovani
penéz. misto poskytovani zadanych sluzeb.

Prostiednictvim internetu jsem zjistovala instituce zabyvajici se détmi, které se
v disledku ohrozeni syndromu CAN octnou v situaci, ktera vyzaduje rychlé feSeni,
nejcastéji feseni. které spociva v umisténi ditete do zarizeni, kter¢ by eliminovalo

skodlivé pusobeni vliva, uvadim nékteré priklady téchto instituct.
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let, utekovost. tyrani, drogy). Stredisko pro dé
nahradni rodinné péce. Azylovy dum Diakonie

divky sex. zneuzivané, dysfunkéni rodinné

Spolecnost pro podporu rodiny, Praha. Krizové centrum Most (mladez 14 - 18
ti a mladez Modiany. Praha. Stiediska
pro matky s détmi. Praha (Zeny a

prostredi, alkoholismus, drogy). SdruZeni

azylovych domu pro déti v nouzi, Praha (cilova skupina: déti se syndromem CAN,

luzkova Cast. sluzby: okamzita azylova pomoc, preventivni vychovny pobyt.

diagnosticky pobyt. pomoc pii ohrozeni. cilem Je zabranéni, eventuelné zmirnéni

nasledku traumatizace ditéte ohrozeného syndromem CAN).

Sit" instituci v regionu Mlada Boleslay

V Mlad¢ Boleslavi existuje linka davéry SOS a centrum psychoterapie, kde

nabizi pomoc obétem trestnych ¢ind a jejich blizkym v pripadé jejich piepadeni.

znasilnéni, zneuzivani. autonehod. domaciho nasili, nasilné smrti a Sikany. Toto

centrum se nachazi v Dukelské ulici.

Dalsi instituce zabyvajici se problematikou déti zneuzivanych, zanedbavanych a

tyranych:

Poradenstvi psychologické a psychoterapie MUDr. Kavanova v ul. B. Némcove,
Mlada Boleslav

Poradna pro rodinu. manzelstvi a mezilidsk¢ vztahy vul. K. Militke, Mlada
Boleslav

7vl4sini $kola internatni a socialné pedagogické centrum. ul. Na Celné. Mlada
Boleslay

Magistrat mésta Mlada Boleslav - organ pece o dite

Psychiatricka lécebna Kosmonosy

Helianna a K — centrum v Galetové ulici, Mlada Boleslav,

Pedagogicko — psychologicka poradna. Vaclavkova ul., Mlada Boleslav
Poradenstvi a podptrna psychoterapie. Sadova ul. Kosmonosy

Help centrum. Blahoslavova ul. Mlada Boleslav

Pedagogicko — psychologicka poradna v Mnichove Hradisti
Help - MUDr. Vankova, Taborska ul. Mlada Boleslav

Klinicky psycholog. psychoterapeut, Jiraskova ul. Mlada Boleslav.



Dulezita telefonni ¢isla pro ohrozené déti s nepretrzitym provozem jsou dale:
Iékaiska pomoc — linka 155 |

Policie Ceské republiky — linka 158

Mestska policie — linka 156

Hasi¢i — linka 150

Tisnove volani z mobilniho telefonu — 112

Dalsi dulezit¢ linky pomoci s nepretrzitym provozem:

Bily kruh bezpeci — pomoc obétem trestnych ¢ina — linka 257317110
Dona — pomoc obétem domaciho nasili — linka 251511313

Acorus — azylovy dum s utajenou adresou — linka 283892772
Centrum krizové intervence — linka 284016666

Linka duvéry RIAPS — linka 222580697

Linky s omezenym provozem:

Rosa — centrum pro obéti domaciho nasili — linka 241432466
Linka pravni poradny pro zeny — linka 224910744

Elektra — pomoc Zenam zneuzitym v détstvi — linka 283872085
La Strada — prevence obchodu se Zenami — linka 222721810
Ruzova linka pro déti — linka 272736263

Linka pro rodice linky bezpeci — linka 283852222



3.3 Dotaznik K zjisténi informovanosti obyvatel v regionu Mlada

Boleslav o problematice tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného

ditéte

Ve svem vyzkumu jsem se soustiedila na zhodnoceni skutecné miry znalosti

obyvatel vregionu Mlada Boleslay o problematice tyvran¢ho. zneuzivaného a
zanedbavan¢ho ditéte. Vyzkumu se zacastnilo celkem 42 dospelych lidi ve véku od 19
do 42 let a tento jsem provedla ve dvou tiidach jazykovych $kol ve dvou ruznych
mestech a to v Mladé Boleslavi a v Mnichové Hradisti. K tomuto uéelu byla pouzita
jedna ze skupinovych zjistovacich metod — dotazniku viastni konstrukee. Po vyplnéni
dotazniku bylo hovofeno se zucastnénymi. abych se dozvedéla i jiné informace. které
nejsou obsazeny v dotazniku a takto byl ziskan ucelenéjsi. kompaknejsi nahled na

zkoumané vzorky dospelych.
3.3.1 Forma a administrace dotazniku

Do dotazniku (viz priloha ¢. 1 ) bylo zahrnuto celkem 19 otazek.
Tvto otazky jsou smefovany na zakladni informace o problematice tyraného.
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. vlastni zkuSenosti s touto problematikou,
znalost statnich ¢ nestatnich organizaci, zabyvajicich se touto problematikou az po
prevenci a pravni ochranu ohrozenych deti.

Otazky dotazniku jsou formulovany tak, aby byly jednoduché, srozumitelné a
také aby na né& bylo mozno odpoveédét jednoznacne zakrouzkovanim. pripadne
jednoduchou odpovedi viastnimi slovy. V obou tiidach jazykovych Skol jsem byla
piitomna vypliovani dotazniku. ktery byl zucastnénym vysvétlen a tito primo oznacili
krouzkem odpoveédi. Piipadné dotazy i nejasnosti byly objasnény spolecné. Cimz
nedoslo ke zkresleni odpovedi. Pii sbéru dat byla pouzita technika rozdavancho a
sbiraného dotazniku. Jelikoz jsem byla pfi vyplnéni dotazniku pritomna. byla

zaru¢ena stoprocentni navratnost dotazniku.



Anonymni dotazniky, které zaucastnéni nemuseli podepisovat. byly rozdany ve 2
tiidach jazykového kurzu pro dospélé a to v jazykové skole pii Obchodni akademii
vMladé Boleslavi a v jazykové skole pii gymnaziu v Mnichové Hradisti. Pocet
dospelych lidi zZkoumancho vzorku z jazykového kurzu v Mladé Boleslavi . ktery jsem
oznacila jako zkoumanou skupinu A, je 20 a 22 dospélych lidi z jazykového kurzu
v Mnichove Hradisti, ktery jsem oznacila jako zkoumanou skupinu B. Tato forma
tedy umoznuje porovnani odpovédi jednotlivych skupin dospélych lidi v riznych

méstech regionu Mlada Boleslav.
3.3.2 Vybér a popis zkoumaného vzorku

Prvni tfidu jazykového kurzu pro dospélé pfi Obchodni akademii v Mladé
Boleslavi. ktera byla zvolena ke zpracovani dotazniku v praktické ¢asti - zkoumanou
skupinu A.. tvori celkem 20 dospélych lidi a jsou ve veéku od 21 do 42 let. Jedna se o
12 muzt a 8 Zen. 18 lidi ma uplné stiedni vzdeélani s maturitou a 2 jsou vyuceni.
V dobé provadeéni vyzkumu bylo 17 lidi zaméstnanych. 1 nezaméstnany a 2 Zeny na
materské dovolené. Zamestnané tvorili prevazné pracovnici v technickych profesich
firmy Skoda Auto a.s. Mlada Boleslav. dale pracovnici ze zdravotnictvi, soukromi
podnikatelé a vyrobni délnici firem zabyvajicich se vyrobou pro automobilku.
Nahodné byla vybrana jedna tiida jazykového kurzu této Skoly a zde byl proveden
vyzkum.

Druhou tiidu jazykového kurzu pro dospélé pii gymndziu v Mnichoveé Hradist,
kterd byla zvolena ke zpracovani dotazniku v prakticke ¢asti — zkoumanou skupinu B..
tvoii celkem 22 dospélych a jsou ve véku od 19 do 36 let. Jedna se o 18 Zen a 4 muze.
Jejich vzdélani je stiedoskolské v poctu 18, vysokoskolské v poctu 1 a 3 lidé jsou
vyuéeni. Vsichni jsou v dobé vyzkumu zaméstnani a to 2 lidé ve skolstvi jako ucitele,
10 lidi v technickych profesich automobilky v Mladé Boleslavi, 3 lidé jsou soukromi
podnikatelé a ostatni jako vyrobni délnici ruznych firem v regionu Mlada Boleslav.
Tato tiida byla vybrana také nahodné jako jedna z jazykovych kurzu na této skole a

byl proveden vyzkum.



3.3.3 Realizace vyzkumu

V prynich trech otazkach dotazniku jsem se dotazovala na pohlavi respondentu.
jejich vek. vzdélani. zda maji vzdélani zakladni, jsou vyuceni. maji stredni skolu.
vysokou skolu nebo jsou bez kvalifikace. Dale mne zajimalo, zda jsou zaméstnani a
jaka je jejich funkce, v jakém oboru pracuji.

Dalsi otazky se tykaly tématu - informaci k problematice tyraného.

zneuzivancho a zanedbavaného ditéte. (otazka ¢. 4 — &, 19).

Dokazete vysvétlit, co znamena syndrom CAN?

(otazka ¢. 4)

V této otazce bylo zjistovano. zda respondenti dokazi vysvétlit svymi slovy, co
s1 vysvetluji pod pojmem syndrom CAN.

Respondenti zkoumané skupiny A. na tuto otazku odpovédeli nasledovne. 4
zucastneni  vysvetluji syndrom CAN tak, Ze se podle nich syndrom CAN tyka
tyranych déti, ale blize neupresnuji. Ostatni v poctu 16 lidi se vyjadiili, ze nedokazi
vysvetlit, co je to syndrom CAN.

Respondenti zkoumané¢ skupiny B. odpovédeli v plném  poctu negativng,

nedokazi vysvetlit, co je syndrom CAN.

Co je tyrani ditéte a jaké jsou jeho priznaky?

(otazka ¢. 5)

Otazkou ¢. 5 bylo zjistovano. jaké jednani povazuji respondenti za tyrani ditéte a
jaké jsou priznaky tyrani ditcte.

Zkoumana skupina A. se vyjadrila nejCasteji, ze tyrani ditéte je uziti fyzického
nasili na diteti. coz uvedli viichni respondenti. tedy v poc¢tu 20. ktefi uvedli, ze tyrani
ditéte je. pokud nekdo dite bije. tedy pouziva fyzickeho nasili proti nému. Jako
piiznaky uvedli modiny. riznd zrancni na téle, coz uvedlo celkem 16 respondent a 4
uvedli jako priznaky tyrani ditéte kromé zranéni na téle také divné chovani ditéte,

strach ditéte.



Zkoumana skupina B. odpovédéla nasledovne. ['yrani ditéte je uziti nasili proti

ditcti. odpovedelo 8 respondentu. biti ditete odpovédélo 6 respondentu, 5 respondent

uvedlo, ze tyrani ditete je nasili proti ditéte a dale citové tyrani ditéte a 3 se k otazce

nevyjadiili.

Setkal(a) jste se s pripadem tyrani ditéte?

(otazka ¢.6)

Touto otazkou bylo zjistovéano, zda se zacastneni setkali s pripadem tyrani ditéte
a to bud’ z doslechu nebo piimo (jako svédek, obét’, piipadné nasilnik a podobne) a
nebo se nesetkali vubec.

Respondenti skupiny A. odpoveédéli, Ze se s pripadem tyrani  ditéte nesetkali
vubec, kromé 1 respondenta, ktery zné takovy piipad z doslechu.

Zucastnéni vyzkumu skupiny B. se vyjadrili v plném poctu 22, ze se s takovym

piipadem nesetkali nikdy.

Pokud se ditéti nekdo vysmiva, nadava mu — jedna se o tyrani ditéte?

(otazka ¢.7)

V této otazee bylo zjistovano, zda je respondent informovan o tyrani ditéte a
zda dokaze rozlisit, zda se v pripadé, ze se nékdo ditéti vysmiva a nadava mu, se jedna
o0 jeho tyrani.

Zkoumana skupina A. odpovédéla nasledovné. 13 respondenti odpovedelo
kladné a 7 odpovedelo zaporng.

Ze zkoumané skupiny B. odpovédélo 11 respondentu kladné a zbyvajicich 11

zaporne.

Co je zanedbavani ditéte a jaké jsou jeho pi iznaky"

(otazka ¢. 8)
Otazkou ¢. 8 jsem zjistovala informovanost respondentu o zanedbavani ditcte a
jeho piiznacich. V této otazce respondent vyjadroval vlastnimi slovy zanedbavani

ditéte a uvedl priznaky zanedbavani.
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Respondenti skupiny A. se vyjadiili: 4 zacastnéni zodpoveédeli, ze dite je
zanedbavané, pokud se o dit¢ rodice dostateéné nepostaraji a tyto déti nemaji
dostatecnou vychovu a jako priznaky uvedly nedostate¢nou hygienu ditéte, stranéni
ditéte do ustrani. Ostatni v poctu 16 nevédi, co je zanedbavani ditéte.

Respondenti skupiny B. se vyjadiili: 6 respondentil uvedlo, Ze zanedbavané dite
Je dite s nedostatecnou hygienou a nedostateénou vychovou, priznaky jsou zanedbany
vzhled ditéte a stranéni ditéte vrstevnikim, 10 respondentii uvedio jako zanedbané
dit¢. o kter¢ neni dostate¢né postarano rodic¢i a priznakem je podle nich zanedbany

vzhled ditéte. Ostatni v poétu 6 nevedi.

Znate n¢jaky piipad zanedbavani ditéte?

(otazka ¢. 9)

V této otazce jsem zjistovala, zda se néktery z respondentu setkal s piipadem
zanedbancho ditéte a to z bud’ z doslechu nebo piimo jako svédek anebo se s takovym
pripadem nesetkal nikdy ve svém zivote.

18 respondentt skupiny A. odpovedelo, ze se nikdy s takovym pripadem
nesetkali. 2 odpovédeli, ze o pripadu zanedbaného ditéte slysSeli, tedy znaji ho
z doslechu.

Vsichni ze skupiny B. se k této otazce vyjadiili, ze se nikdy v Zivoté s takovym

pripadem nesetkali.

/nate n¢jaky pripad zneuzivaného ditéte napf. sexualné?

(otazka ¢. 10)

Otazkou ¢. 10 vysvétluji, zda respondenti znaji n¢jaky pripad zneuzivanc¢ho
ditéte napi. sexualné zneuzivaného a v pripadé ze ano. odkud a o jaky pfipad se
jednalo.

K této otazce se vyjadrila skupina A. nasledovné. 3 respondenti uvedli, ze pfipad
zneuzivaného ditéte znaji a to z médii. Ostatni zucastnéni ze skupiny A. odpovedeéli,
7e takovy pripad neznaji.

Skupina B. se vyjadfila tak. ze vSichni respondenti odpovedeli na tuto otazku

zaporné. nikdo z nich nezna piipad zneuzivancho ditéte.
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Jedna se o sexudlni zneuzivani, pokud je obét’ ve véku od 15 do 18 let?

(otazka c. 11)

V otazee €. 11 respondenti odpovidaji, zda se jedna o sexuélni zneuzivani. pokud
je obet ve véku od 15 do 18 let.

Respondenti ze skupiny A. odpovidaji v poctu 13 lidi. Ze se o sexualni
zneuzivani jedna a 7 odpovédelo. Ze se o sexudlni zneuzivani nejedna.

Respondenti ze skupiny B. odpovidaji v poctu 15 lidi, Ze se jedna a v poctu 7

lidi. Ze se nejedna o sexualni zneuzivani.

Jakych rodin se spiSe tvka problematika tvranvch. zneuZivanvch a zanedbavanvch

deti?

(otazka ¢. 12)

V otazce ¢. 12 respondenti odpovidaji. jakych rodin se spise tyka problematika
tyranych. zneuzivanych a zanedbavanych déti. Typ rodiny jsem zde oznacila bud’ jako
aplny. netplny. doplnény a nahradni. Uplny typ rodiny je typ rodiny, ktery ma matku
i otce. oba vlastni. netplny tvp rodiny nema jednoho ¢lena rodiny — matku ¢i otce,
doplnéna rodina je rodina doplnéna nevlastni matkou ¢i otcem, nahradni rodina je
rodina, kdy je dit¢ napf. v péci babicky ¢i dédecka. starSich sourozencu, ustavni
socialni péce a podobne.

Z¢ skupiny A. neuved! uplnou rodinu Zadny respondent, 15 z nich uvedlo rodinu
doplnénou. 1 rodinu neuplnou a 4 rodinu néhradni.

Ze skupiny B. uvedli 3 respondenti tplnou rodinu. 17 respondentu rodinu

dopInénou a 2 respondenti rodinu ndhradni.

Byl(a) jste nékdy informovan(a) o problematice tyrané¢ho, zneuzivan¢ho a

zanedbavaného ditéte?

(otazkac¢c. 13)

Otazkou ¢. 12 jsem vysvétlila, zda byli respondenti né¢kdy informovani o
problematice tyrancho. sneuzivaného a zanedbavaného ditéte a pokud ano. kdo jim

poskytl tyto informace.



Skupina A. odpovedela, v poctu 19, Ze nebyli nikdy nikym informovéni o této
problematice a 1 odpovedel. e byl ¢aste¢né informovan prostiednictvim internetu a to
z vlastni iniciativy.

Vsichni ze skupiny B. odpovedéli, ze nebyli o problematice takto ohrozenych

deti nikdy informovani.

Ucinil by jste v piipadé podezieni ztyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte

oznameni”?

(otazka ¢. 14)

V otazce ¢. 14 se respondenti vyjadrovali, zda by oznamili, pokud by védéli o
pripadu tykajictho se tyrancho. zneuzivaného nebo zanedbavaného ditéte a nebo
z Jeho podezieni. Respondenti odpovidaji, ze véc oznami a v piipadé. ze oznami, kde
ucini toto oznameni, nebo nechaji véc bez povSimnuti anebo se pokusi zasahnout, ale
veéc by neoznamili.

Na tuto otazku odpovedeéli zacastnéni skupiny A. nasledovné. 15 respondentu by
se pokusilo zasahnout, ale véc by neoznamili a 5 respondentu by véc ithned oznamili a
to na Policii Ceské republiky.

Respondenti skupiny B. se vyjadrili, ze 9 respondentu by se pokusilo zasahnout,

ale véc by neoznamili a 13 respondentu by véc ihned oznamilo na Policii CR.

Je v CR neoznameni napfi. tyrani nebo podezieni ztyrani ditéte organu ¢inném

v trestnim fizeni trestné?

(otazka ¢. 15)

Otazkou & 15 jsem zjistovala, zda maji respondenti informaci o tom. Ze je
v Ceské republice neoznameni napf. tyrani nebo podezieni z tyrani ditéte organu
¢inném v trestnim fizeni trestné. Respondenti odpovidali. Ze je toto jednani trestn¢ a
nebo trestné neni.

Zkoumana skupina A. odpovédéla nasledovné. 6 respondenti uvedlo, Ze
neoznameni je trestné a ostatnich 12 respondentu uvedlo, ze toto jedndni trestné neni.

Zkoumana skupina B. odpoveédéla tak. ze 5 respondentt uvedlo, ze neoznameni

je trestné a ostatnich 17 respondentu uvedlo, Ze toto jednani neni trestne.



Tareil ta ars i 2ot foap RS a ) 4 i - .
Uved'te statni ¢i nestatni organizace v CR. které poskytuji pomoc ohrozenvm détem

(otazka ¢. 16)

Otazkou ¢. 16 jsem zjistovala, zda respondenti znaji néjaké statni & nestatni
organizace v Ceské republice.  zabyvajicich  se  problematikou tyranych,
zanedbavanych a zneuzivanych deéti a poskytuji pomoc takto ohrozenym détem.

Otazku ¢. 16 zodpovedeli respondenti skupiny A. nasledovné. 6 respondentu
uvedlo jako statni organizaci Policii Ceské republiky a jako nestatni organizace
uvadeli psychologické poradny. daldi 4 respondenti uvedli jako nestatni organizaci
Policii CR a déle organ pecujici o dité a nestatni organizace neuvedli. Ostatni v poctu
10 respondentu neznaji zadné takové organizace.

Respondenti skupiny B. k otazce ¢. 16 odpovédeli tak, ze 14 respondenti uvedlo
jako statni organizaci Policii CR. 5 respondenti uvedlo jako statni organizaci Policii
CR a nestatni organizaci krizové centrum a ostatni 3 respondenti neznaji zadné statni

ani nestatni organizace pro pomoc ohrozenym détem.

Uved'te telefonni linky. kam mohou ohrozené déti nebo jiné osoby pro pomoc zavolat

(otazka ¢. 17)

Touto otazkou ¢. 17 respondenti odpovidali, zda znaji n¢jaké dulezité telefonni
linky. kam mohou ohroZené déti nebo jiné osoby pro pomoc zavolat, kde poskytu)i
pomoc détem v nouzi.

Zkoumana skupina A. odpovédéla tak, Ze 6 respondenti uvedlo linku 158 —
Policii CR. linku 155 — lékaiskou pomoc a dale uvedli, Ze existuji ruzné linky bezpeci,
ale jejich nazev neznaji. Ostatni respondenti v poctu 14 respondenti uvedlo. ze
neznaji zadné telefonni linky pro pomoc ohrozenym détem.

Zkoumana skupina B. odpovédéla tak. ze 5 respondentu uvedlo linku 158 -
Policii CR a dale 3 uvedli kromé linky 158, linky bezpeci, které blize nespecifikovali.
Ostatni v po¢tu 14 uvedli. ze neznaji 7adné telefonni linky, které poskytuji pomoc

ohrozenym détem.
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V ¢em spociva prevence této problematiky?

(otazka ¢. 18)

Otazkou ¢. 18 jsem zjiStovala, v cem podle respondentii spociva prevence
problematiky tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti. V této otazce se
respondenti vyjadiovali, jak by se dalo predchazet tomuto problému.

Respondenti skupiny A. odpovedéli, ze prevence spociva v informovanosti lidi
prostiednictvim meédii, coz uvedlo celkem 9 respondenti, 6 respondentu uvedlo
informovanost deti ve skolach a ostatni v poctu 5 uvedli. ze nevédi.

Respondenti skupiny B. odpoveédéli, ze prevence této problematiky spociva
v informovanosti lidi specializovanymi odborniky, coz uvedlo celkem 6 respondentu a

ostatni v poctu 16 respondentu uvedli, ze nevedi.

Je v CR zajisténa pravni ochrana ohrozenych deti?

(otazka ¢. 19)

V otazce ¢. 19 se respondenti vyjadrovali k tomu, zda je v Ceské republice
zajisténa dostate¢na pravni ochrana ohrozenych déti. Respondenti zde odpovidali, ze
zajisténa je a nebo neni.

Respondenti skupiny A. uvedli. ze pravni ochrana ohrozenych déti zajisténa neni
a to v poctu 2 respondenti a ostatni v poctu 18 uvedli. ze zajiSténa je.

Respondenti skupiny B. odpovedeli tak, ze 19 respondentu uvedlo, ze pravni

ochrana zajisténa je a ostatni 3 uvedli. Ze neni zajisténa.

=
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3.3.3 Zavér dotaznikového Setieni

Pomoci souboru otazek mél byt potvrzen piedpoklad, 7e jsou obyvatelé
vregionu Mlada Boleslav informovani o problematice tyrancho, zneuzivaného a
zanedbavancho ditéte.

Zucastnéni mého vyzkumu nebyli nikdy informovéni o této problematice a to
take vypovida o tom. Ze vétSina respondentt by neucinila oznameni v piipadé, 7e
meli podezreni z ohrozeni ditéte. ve véci by se ale pokusili zasdhnout. Respondenti
nemaji prilis velké znalosti o statnich ¢i nestatnich organizacich a telefonnich
linkach pro pomoc ohrozenym détem, zde uvadéji ¢asto pouze Policii CR. Na druhé
strance jsou si respondenti védomi, Ze prevence této problematiky spociva pravé
v informovanosti lidi o této problematice. jak prostiednictvim meédii, tak i déti ve
Skolach specializovanymi odborniky.

Ke zkuSenosti respondenti se syndromem CAN lze konstatovat, Ze tyto
zkusenosti nemaji a jejich informovanost o problematice tyran¢ho, zneuzivancho a
zanedbavaného ditéte neni témér zadna. Muj pavodni predpoklad tedy nebyl
potvrzen.

Vim. Ze zpracovani dotazniku je velmi malo na zduvodnéni piedpokladu, ze
informovanost v regionu Mladé Boleslavi existuje. Pracuji s détmi a setkavam se
s touto problematikou v mém zaméstnani a s pripady tyrani déti a jejich zneuzivani
¢asto. Vyvratila bych proto tento predpoklad nejen vysledky sve bakalaiskée prace,

ale i zkusenostmi z praxe.
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3.4 Kazuistika — pohlavni zneuzivani ditéte

3.4.1  Uvedeni do problematiky

Dite se narodilo 9.7.1995 a nyni je mu 8 let. pohlavi Zenské. V bieznu 2003 bylo
podano matkou ditéte trestni oznameni na Policii CR pro podezieni ze sexualniho
zneuzivani ditete. kter¢ho se mel dopustil J.K. . nyni 28 lety, tim, 7e od léta 2002 do
unora 2003 v byté. kde dite Zije srodinou a kde byl podndjemnikem. v no¢nich
hodinach pohlavné zneuzival divku. tim zpisobem, Ze za ni prisel do pokoje, prilehl
na postel. sviekl ji kalhoty od pyzama, sam se obnazil ve spodni ¢asti téla. poté ji libal
na usta. prirozeni. nalehl na ni a tiel pohlavnim Gdem v oblasti jejiho prirozeni az do

vyvrcholeni.
3.4.2  Pouzité metody a jejich rozbor

K vypracovéni Kkazuistiky jsem pouzila nasledujici metody: osobni anamnézu,

rodinnou anamnézu. analyzu pouzitych dostupnych materialt. studium dokumentace.

Osobni anamnéza

Udaje jsem ¢erpala z dokumentace vySetfovaciho spisu.

Jméno a prijmeni: D.M., pohlavi Zenské

Datum narozeni: 9.7.1995

Skola: Zakladni Skola — 1. tiida

Téhotenstvi: Dle matky nemoci ani potize zadné. dité je v pofadi prvni, t¢hotenstvi
nebylo pfimo planované, matka uvadi ,.stalo se.”

Porod: Matka uvadi porod bez komplikaci. plod donoSen.

Novorozenecké obdobi: 3.51 kg/50 ¢cm

Dalsi neuropsychicky vyvoj: Rany psychomotoricky vyvoj byl v normée, vyvojové
mezniky (sezeni, lezeni. chuze, vyvoj feci) byly v norme.

Hodnoty: Na prvnim misté uvadi rodinu, zdravi viech a aby ji vsichni méli radi.
Anamnéza od matky: D. je zdrava az .na hlavu, tim matka mysli, Ze je Ziva, drza,
nevydrzi v klidu, je hubata. n¢kdy naladova. fikava. ze prodaji nebo vyméni tatu. Tak

iedna. kdyz se nastve, jinak si D. s otcem rozumi. Miva vztek 1 na matku, je vybusna.
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Ve Skole jednou sebrala néjaké kolicky (tim ucitelka pozitivné hodnotila a
odmenovala déti). D. si vymysli, ale jsou to samé ..blbosti*. napiiklad, kdyz se matka
zepta. ma-li ukol. ona zalZe, Ze ne. To samé s tklidem pokojicku. Ve vaznych vécech
D. nelze, nevymysli si n¢jaké fantazie.

Matc¢in prvni dojem. ze si to stim pohlavim zneuzivanim D. vymyslela, ale pani
psycholozka ji tekla, ze uvedla takové podrobnosti. které by si sotva vymyslela.
Matka si mysli, ze to D. mohla mit z toho. 7e si s kamariadem (10 let) prohlizela
eroticke casopisy nebo sprosté vtipy od Urbana. Nemtze tomu véfit. D. je . zmetek*.
je naladova. Matka vztah dcery s obvinénym popsala tak, Ze spolu vychazeli, ale kdyz
ji strejda néco vytkl, tak D. reagovala, .ty nejsi mij tata™. Matka na D. nepozorovala

zadné psychické zmény.

Rodinna anamnéza

Udaje jsem ¢erpala z dokumentace vy3etfovaciho spisu — vypoved' D.

Otec se jmenuje H.. fika mu tato, jeho vék nevi. ale tata fikal, ze mu je asi 33 let.
mozna. Tata pracuje ve Skodovee, déla tam dvefe na auta. Tata koufi cigarety. kupuje
s1 pivo. Tata je zlej obcas, nékdy hodnej. Tieba Sla na kopec, tata fekl, aby piisla, az
se rozsviti lampy, ona prisla pozdéji. tata byl zlej, dava ji zaracha a na ,.prdel”. To se
s tatou honi, zdrha pfed nim pies stil nebo pres postel, je dobra opice. Umi zdrhat
dost dobfe. ale tata ji vzdy chyti. dostane na zadek a musi byt az do velefe
v pokojicku. Od taty dostava prutem na zadek, prut je z liskového orechu, boli to. Od
taty méla modiiny po téle porad. ma je i nyni, cely télo ma modry a ukazuje zilky,
jako ze je to od taty po biti. Jednou ji tata malem utrhl nohu. Téta ji bije za to, kdyz
tieba udela néco Ladickovi. s braskou si hraje v posteli a on spadne, braska spadne
sam. D. ho neshodi. kdyz Ladicka neuhlida mama ani tata, proc¢ ja bych méla? Za trest
musi byt v pokojicku tieba od 17 hodin do 19.30 hodin. Obcas se tatky boji, on Kiici.
.rychle béz nahoru a pocita do desiti”. Tata je 1 milej. hraje si s ni jen v 1été, s micem,
palkama. Na tatovi se ji nelibi. ze . krici a tak™, libi se ji, ze je nékdy hodnej a milej.
Maminka se jmenuje H. je ji 23 let. chodi do prace. Ne¢kdy je doma hlida teta L., kdyz
je tata i mama v praci. Mama chodi do prace do Skodovky. Mama je nekdy z1a a

nekdy hodnd. Milé to teda ne. tedy nékdy je trochu mild a trosku zla.
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Mama kric¢i jako tata, tluce ji vafeckou. mamka Je prisn€jsi. Dostane vyprask. kdyz
neco provede, ne bez divodiu. Mama je prisna. Na mamince se ji libi, ze jim kupuje
pofad néco sladkého a povoli ji jit ven, kdyz chee. Nelibi se Ji. 7e je maminka prisna a
ze ji mlati.

D. ma mladsiho bratricka L., kterému je 11 mésici. Na L. Je hodna. Rodiée jsou ale na
ni pfisn€jsi. co se L. narodil. On je hodny. v noci ale poiad ive. S braskou si rada
hraje. ona béha po kolenou a L. v choditku za ni, prohani ho. hraji si na zviratka. Ma
ho rada. Vzdy si prala mit doma miminko. KdyzZ si hraje s L.. jsou rodi¢e na né hodni.
kdyz se zlobi. rodice se zlobi na oba dva, ale vzdycky to odnese ona. Chtéla. aby meli
hol¢icku, ale splnilo se to tatovi, ten chtél kluka. Prarodi¢e nema, babicky i dédové
umieli.

7 dokumentace vysetfovaciho spisu:

Otec — wvlastni, 33 let. zenaty. vyuCeny automechanik, pracuje jako udrzbar
v automobilce. je zdravy. duSevni onemocnéni nebylo zjisténo. alkohol nadmérné
nepije, koufi, netrestan. s dcerou vychazel dobre.

Matka — vlastni, 27 let. vyucena v oboru cukraika. pracuje jako délnice v automobilce,
je zdrava, prodelala jednu operaci, duSevni onemocnéni nebylo zjisténo, kuracka,
alkohol nepije. zije spofadany rodinny zivot v domku s manzelem. s dcerou a malym
synem.

Bratr — vlastni. 11 mésicu. zdravy. s bratrem maji hezky vztah.

Socialni anamnéza

Udaje jsem ¢erpala z dokumentace vySetiovaciho spisu — vypoved' D.

D. spravné uvedla misto bydlisté. bydli s rodi¢i a bratrem v rodinném domku. Je ji
sedm let a opakuje prvni tiidu. chodi do 1 B. Pfedtim chodila do jin¢ zakladni skoly.
ale po dvou tydnech ji vyhodili ze Skoly, nic neuméla, tak se vratila do matefské
skolky. Ted je znovu v prvni tFidé, ale nechce tam chodit, ve $kole se ji nelibi,
ucitelka kici, je zla, Skrtne ji treba razitko. Na vysvédceni mela v pololeti jednicku.
Uci se sama. tkoly ji kontroluje maminka i tata. ale s ucenim ji nepomdhaji. Ve skole
se ji libi jen prestavky. to hraje honicku. kresli si. Bavi ji i telocvik a kresleni, jinak
nic. Ve skole jsou déti. ika. Ze spoluzacka dala hlasovat, kdo nema rad D.” a vSichni
zvedli ruku. Déti jsou na ni zI¢, kamaradku nema, jen jednu ve tiidé. Jinak ma jesté

jednu kamaradku. ale ta s ni nechodi do tfidy. je j1 osm let.
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Ve skole se nikdy ni¢im nechlubila. nevymyslela si, to ostatni déti si vymysli. 7e maji

tieba doma hada. Ona vzdy mluvi pravdu. Ve skole ma i razitka pochvaly, i ¢erné
puntiky. Ze behala, nesplnila sluzbu na chovani. Az vyroste, chtéla by byt doktorkou
lidi nebo zvifat. V soucasné dobé se ji libi hrdinka seridlu v zichranafich
v helikoptérach.

Ze zpravy tiidni ucitelky — D. pro svoji skolni nezralost a nesoustiedénost opakuje
prvni rocnik jiz podruhé. K charakteristice D. uvadi, ze se snazi zavdécit za kazdou
cenu. vyhledava citové vazby s détmi a uciteli, je velmi sdilna. ochotna pomoci pii
ruznych cCinnostech, aby byla pochvalena, upoutava nekdy pozornost mnohdy
nesmyslnymi napady. vykyvy nalad, ¢asté vymysleni, Ihani, odcizeni drobnych véci.
Studium dokumentace

J.K. ve své vypovedi poprel. ze by se pohlavniho zneuzivani dopustil. Uvedl, ze
v.dome zil s rodinou jiz dva roky. jiz asi osm let se z prace zna s otcem D. Bydlel
v pokoji. ktery sousedi s pokojem D. . ktera mu fika strejdo. V jejim pokoji mél
vyhrazenou skiin. V noci do jejtho pokoje nechodil, pouze kdyz se vratil znoéni
smeny. nebo Sel na smeénu ranni. tak si ve skiini bral své véci. Ve svém pokoji mél
pod polstarem porno casopisy a zjistil, ze D. si je prohlizela. Také se mu hrabala ve
skiini. Asi pred rokem se rozesel se svoji pritelkyni. V pokoji D. byly ve skfini a
v zasuvece nalezeny tricka. silné¢ za$pinénd, k tomuto J.K. uvadi, Ze ta pouzival pfi
onanii. utiral si do nich sperma. Denise nedaval zadné véci, obcas ji dal pouze
susenky. které nedojedl. Denisu pohlavné nezneuzival, nikdy s ni nelezel v posteli.
D.M. ve své vypovedi podrobné popsala, jakym zpisobem ji J.K. pohlavné zneuzival.
Uvedla. ze J.K.. kterému fika strejdo. u nich bydlel v podnajmu a pokoj mél vedle
jejiho pokoje. Bydlel u nich jiz dlouho a zacal se chovat divné. Vecer, kdyz spala, k ni
prisel do pokojicku, lehl si k ni na postel a zacal ji hladit. Pak ji svI¢kl kalhoty od
pyzama. hladil ji vSude po téle i mezi nohama a libal ji na pusu. jak se libaji dospéli.
[ehl si na ni. tlail ji prirozenim. hybal si s nim a pfitom ji libal. Vzdy ji utiel plenou,
kterou si piinesl a ktera byla z tricka. Trvalo to od doby. kdy se ji narodil bratr a
skoncilo to letos. kdyz spalili vanoéni stromecek. J.K. k ni chodil v patek, sobotu ¢i
nedéli a to asi po pilnoci a trvalo to do dvou hodin rano. Ona ho nechtéla, branila se
mu a odstrkovala jej. ale on ji vnékolika pripadech dal facku. Nikdy nevolala o
pomoc matku nebo otce. bala se. Ze by dostala. 7e zlobila. J.K. ji fikal, Ze je to jejich

tajemstvi. aby to nikomu nefikala a také ji za to dal susenky.
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Celou vee nejprve sdélila své stejné staré kamaradcee a jeji matce, ktera véc oznamila

matce D. az poté, kdy ji D. iikala. ze méla ve svém pokoji susenky. které schovavala
pred svou matkou. Ona se ji ptala, pro¢ susenky schovavala a D. )i fekla, ze ji suSenky

dal strejda a ze spolu maji tajemstvi.

Analyza pouzitych dostupnych materidlu

J.K. popira, ze by se jednani dopustil, ale na zakladé provedeného dokazovani je jeho
vina nepochybne prokazana. Je pravdou, ze jedinym piimym usvédéujicim dikazem.
jak je ale v obdobnych vécech obvyklé, je v daném piipadé vypoved D.M. kdy tato ve
sve vypovedi podrobné popsala. jakym zpusobem ji J.K. pohlavné zneuzival.
Vypoveéd D.M. byla neptimo potvrzena dalsimi ve véci provedenymi dukazy, jako je
vypoved matky D.. kamaradky D. a jeji matky. D. na své vypovédi setrvala i pii svém
vysetieni u znalkyné z oboru Skolstvi a kultura — psychologie, odvétvi klinické
psychologie, kdy pii tomto vySetieni uvedla dalsi podstatné podrobnosti. Znalkyné
sice dospela k zaveru, ze vérohodnost D. je lehce snizena, tento zavér vSak odvozuje
od zvysen¢ tendence ke zvelicovani, doplnovani ruznych realnych situaci rodiny,
skoly a podobné, o fantazijni dokresleni. D. ve své vypovedi uvadi celou radu
béZznych detailu, kter¢ by jinak vzhledem ke svému véku nepochybné nevédéla a ktere
nemohla ani zjistit z prohlizeni pornografickych ¢asopisu. ani z jinych zdroju. kdy

sama uvedla, ze nikdy nevidéla film ¢i nepozorovala jiné osoby pri pohlavnim styku.

7z hlediska véku — je obecna vérohodnost spolehliva, percepéné Kognitivni procesy

jsou vyspelé. adekvatni veku, je Skolsky zrald, vnimdni je jak v celcich. tak

v detailech. Pamét’ je zamérngjsi, prevazné mechanicka. D. dobfe testuje realitu.,

dokaze rozlisovat mezi realitou. predstavou a pranim.

- 7hlediska rozumového vyvoje — intelektové schopnosti jsou v pasmu prumeru,
bez znamek opozd ovani

- 7 hlediska mravniho vyvoje — vyvoj lehce opozdén

- 7 hlediska emotivity — zvySena sugestibilita, respektive autosugestibilita

- nezjistény tendence K pravé bajive Thavosti, ale je snaha upoutavat pozornost ke

své osobeé. piani vyniknout. nezjistény sklony k pomstychtivosti.
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Znalkyn¢ 7z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie. specializace sexuologie
dospéla k zaveru, ze 1.K. netrpi dusevni chorobou, bez defektu intelektu ani organické
poSkozeni mozku. U J.K. nebyla diagnostikovana sexualni uchylka, obzalovany je
orientovan heterosexualné. J.K. mél zachovany rozpoznavaci i ovladaci schopnosti.
Jeho pobyt na svobodé neni nebezpecny a znalkyné nenavrhla Zadné 1ééebné opatrent.
Znalkyné pripustila. ze souzené jednani mohlo J.K. slouzit jako nahrazka za jcho
obvyklé sexualni chovani a to zeyména v dobe. kdy nemél sexualni partnerku.

Zaver

Na zaklad¢ provedenych dukazi ma soud jednani J.K. za nepochybné
prokazané. Je nepochybné. ze J.K. opakované pohlavné zneuzival D.M., pficemz si
byl védom jejiho véku. Svym jednanim tak naplnil skutkovou podstatu trestného ¢inu
pohlavniho zneuzivani podle § 242 odst. 1 trestniho zédkona. V ¢ervnu 2003 byl
odsouzen k trestu odnéti svobody ve vymére tif roku s podminénym odkladem vykonu
ulozeného trestu na zkuSebni dobu v trvani péti let. Zaroven byl J.K. stanoven dohled,
ktery je vyvkonavan Probaéni a media¢ni sluzbou CR.

Podle mého nazoru je nejhorsi. Ze dit¢ muze po tomto sexualnim zneuzivani
jesté potkat navozeni pocitu opusténosti, izolace. samoty a pocitu ztraty lasky ze
strany svych nejblizsich. Ovlivnéni téchto pocit vsak jiz neni v kompetenci a naplni
¢innosti organu policie. ale jinych specialista a odbornych pracovist., ktefi musi
zejména s détskou obéti a jeho rodinou pracovat a piekonat vsechny nepfiznive

nasledky spachaného sexualniho trestného ¢inu.
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3.5 Dotaznik K zjisténi rozsahu pece rodicu o déti, komentar

Protoze pracuji jako policistka na oddélen; vysetrovani v Mladé Boleslavi a

moji specializaci je problematika trestné Cinnosti déti a mladeze a trestné ¢innosti
pachan¢ na mladezi. jsem v uzké spolupraci se Specidlni skolou v Mladeé Boleslavi.

Na zakladeé spoluprace se Specialni - skolu mi byl umoznén pristup
Kk anamnestickym udajum o détech a mohla Jjsem si s nimi i pohovofit. Provedla jsem
dotaznikové Setfeni celkem u 72 déti v kombinaci se studii jejich anamnestickych
udaju. Jednalo se o déti ve véku 6 az 18 let. div ky i hochy.

I'vp rodiny jsem oznacila bud’ jako uplny. neuplny. doplnény a nahradni. Uplny
typ rodiny je typ rodiny. ktera ma otce i matku. oba vlastni. neuplny typ rodiny nema
Jjednoho ¢lena rodiny — matku ¢i otce. doplnéna rodina Jje rodina doplnéna nevlastni
matkou ¢i otcem. nahradni rodina je rodina, kdy je dité napi. v péci babicky ¢i
dédecka. starsich sourozencu. Gstavni socialni péce a podobné.

Uplny typ rodiny ma celkem 42 deéti. neuplny typ rodiny 16 déti. dopinénou
rodinu ma 7 deéti. nahradni rodina je vytvofena také u 7 déti. Slozeni typu rodin je

zpracovano v tabulce €. 1 a znazornéno graficky v piiloze ¢. 2.

Tabulka ¢. 1 - Typ rodiny

" TYP RODINY POCET ZAKU PROCENTA
Uplna 42 | 58,00%
!ﬁNeUplna 16  22,00%
mﬂ?ur;a S 7 ~10,00%
5-.;::::;2:1{;”“ 7 10,00%
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Dale jsem zkoumala funkenost rodiny. Rodinu jsem rozdélila na funkéni.

problémovou, dysfunkéni a afunk¢ni. Rodina funkeni je rodina, kde nejsou 7adné
problémy. dit¢ se vni citi dobfe a nema zadn¢ pocity stradani ¢i nepiijemnosti
prostiedi. Rodina problémova je rodina. kde sc dite neciti dobre, jsou zde obcasné
problémy pfi kontaktu dité¢ a rodi¢ a pii feseni konfliktnich situaci. Dite se spise
rodicu boji v situaci, kdy néco provedlo. Rodina dysfunkéni je rodina, ktera ma je§te
vetsi konflikty nez rodina problémova. selhavaji zde i zakladni principy péce o dite,
ale ne po vsech strankach. V praxi ve skole se to projevuje predeviim v nedavani
svacin deétem, nevareni obédi, nulovy zajem o dit¢ a jeho skolni prospéch. Rodina
atunk¢ni je rodina. kde nevidime nejen zadnou péci a zajem o dite. ale rodice ani
nedochazi do Skoly pies opakované upozornéni, dite Je Spinavé, zanedbavané. jedna se
o pripady. kter¢ Skola podstupuje k feseni Odboru socialnich véci a zdravotnictvi.
Poznatky jsem Cerpala z literatury, kterd je uvedena na konci bakaldiske prace.
Funké¢ni rodina je vytvorena celkem u 31 déti. problémova rodina u 24 déti.
dysfunkéni rodina u 16 deéti, afunkéni rodina u jednoho ditéte. Funkénost rodiny je

zpracovana v tabulce ¢. 2 a znazornéna graficky v priloze ¢. 3.

Tabulka ¢. 2 — Funk¢nost rodiny

TYP RODINY POCET ZAKU PROCENTA
Funkéni ;i L e
REOMIBmMOVA 00 LN LG s Sl e J 30 S WIS
Ry tankinm el ol e s enen e I O R Al e
@mkéni 1 1,40%

Dale jsem se zaméfila na zanedbavani déti. Zanedbavani ve smyslu zaskolactvi -
neodesilani ditéte do skoly. sikany, nedostatecné vyzivy a zanedbavani po citove
strance. S détmi jsem si o tomto tématu povidala. délala si poznamky a zpracovala je

do tohoto zaveéru.



Citove zanedbavani se vyskytlo celkem u 9 déti. Myslime tim uplnou absenci doteku
ze strany matky €1 otce. pohlazeni. pomazleni. Dale jsem sem zahrnula nezajem ze
strany rodic¢u o slaveni narozenin, svatki, vyznamn¢jsich udalosti v rodiné i ve skole,
drobnych uspéchu ditéte. Zaskolactvi 1ze konkrétne dokladovat. objevuje se u 28 déti.
Ze je obéti skolni sikany tvrdi 9 déti. nedostatecnou vyzivu muzeme konstatovat u 3
deti. Zanedbavani deti je zpracovano v tabulce ¢. 3 a graficky znazornéno v priloze ¢.
4.

Tabulka ¢. 3 — Zanedbavani déti

!‘ Forma syndromu

| CAN POCET ZAKU PROCENTA
Citové zanedbavani B e 12,50%
:jfaskmactvi _ TR  438,90% |
fonsfaniany Lol A IS 99  12,50%
‘nedostateéné vyZziva 3 4,20%

Udaje. které jsem zjistila. jsou velice subjektivni. zaleZelo na mé a na détech, jak
mi konkrétni véc dokazaly podat a také jak casto si vymysleli ¢i ne. Nicméné toto
téma bylo i po strance osvétové pro né piinosem, byl radi, ze mohou do vykladu
zasahovat vlastnimi zkuSenostmi ¢i poznatky.

Poznatky. které jsem zjistila jsou do ur€ité¢ miry subjektivni, zalezelo zde na

vypovedi déti a jejich postoju k danym otazkam.

A
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3.6 Anamnesticky pFipad nevyzralosti rodica

Uvedeni prikladu z praxe socialni pracovnice, k rizikovym faktorem byla

nevyzralost rodicu, typ rizikového rodice,

Rodinnda anamnéza

Otec — P.H.. ro¢nik 1979, romsky puvod. vzdélani zakladni. nyni ve vykonu trestu
odnéti svobody.

Matka — B.H.. ro¢nik 1979, vzdélani zakladni, vyrustala jako jedinacek v typu funkeéni
rodiny. Prvni porod prodélala v patnécti letech. kdy se provdala za P.H. a zacala s nim
a jeho rodinou zit. Porodila chlapce. kterému je v soucasné dobé deset let. B. se
prizpusobila Zivotu skupiny snizkymi sociokulturnimi potiebami. Podfidila se
natolik, ze prijem rodiny zajistovala nabidkou sexudlnich sluzeb, tedy prostituci.
Manzel v t¢ dob¢ nebyl sim zameéstnan a své zen¢ byl ..pasakem*.

Chlapec byl rodicum odebran a svéfen do péce blizke osoby, babi¢ce- maminky
matky ditéte. Toto byl prvni zasah socialné pravni ochrany ditéte. Matka stale zila ve
spolecenstvi svého muze. Promiskuitni zivot B.H. zpusobil dvé nechténa téhotenstvi.
V soucasné dobé¢ jsou chlapci ¢tyfi roky, hol¢ic¢ce dva roky. Deéti ziji s matkou, maji
poruchu chovani. U chlapce jsou neurotické projevy jasné pozorovatelné, napi.
kousani nehtu. no¢ni pomocovani, problémy s prijmem potravy. nechutenstvi,
7alude¢ni problémy. U divky se vytvafi ziejm¢ hyperkineticky syndrom. poruchy
spanku. hol¢icka byva i casto v nemocnici pro vytrvaly pla¢ neznamcho duvodu,
matce se vychova nedafi, déti nezvlada. Navic je opét t¢hotna.

Odbor socialni péce zajistil pro matku s détmi umisténi do azyloveho domu pro
matky s détmi. Tam jsou vytvofeny podminky pro lepsi sociokulturni uroven bydleni.
hygienickych podminek a celkové Ziti.

Matka se nedokazala této Grovni prizptsobit, méla neustalé konflikty s ostatnimi
obyvateli azylového domu pro nedodrzeni zakladnich hygienickych podminek. Matka
diky neustalym konfliktm utikala do spolecenstvi svého muze. ktery byl a je

v soucasné dobé ve vykonu trestu odnéti svobody.



Odbor socialnich véci a zdravotnictvi byl nucen tuto situaci rychle vyfesit, navrhl
matce, aby je§té nenarozené dité dala k adopei, matka s tim souhlasila. nebot’ nezvlada
bez pomoci péci o dveé vlastni déti ze tii. natoz o daliiho jedince.

Aby matka nezila ve spolecenstvi svého muze. které ji neustale stahuje dolu.
odbor socidlnich véci a zdravotnictvi ji nabidl ubytovani v azylovém domé pro
socialne neprizpusobivé obcany. kde nejsou tak idealni podminky pro vychovu déti
jako vazylovém domé pro matky sdétmi, ale je zde socialni pracovnice a
vychovatelka, které mohou zajistit dohled nad ni a do uréité miry pomoci s jeji
resocializaci a nenasilnou formou s ni pracovat. Byla jsem se za matkou v azylovém
domé pro socialné nepfizpusobivé obcany podivat, pomoc socidlni pracovnice a
vychovatelky pfijima vstiicné, bezkonfliktné. Denné détem vaii, sama matka je
vyrovnangjsi. klidngjsi. s obyvateli azylového domu si rozumi. Neni to sice idealni
prostiedi pro vychovu déti. ale v této situaci nejoptimalnéjsi reSeni.

Vleziosobnostni vztahy

Vztahy k této rodiné jsou nesmirné problémové. V zacatku spole¢ného ziti byla
nizka sociokulturni Groven otce a matka se tomuto zivotnimu stylu pfizpusobila. To
zpusobilo prvni odebrani jejiho ditéte, svéfeni do péce babicky. Kontakt a zajem o
chlapce ze strany rodi¢u neni zadny. Jsou zpfetrhany vazby ve vztahu matka — dité.

Otec P.H. je ve vykonu trestu odnéti svobody z duvodu kradezi, nezakonn¢ho
vydrzovani a nuceni k sexualnim sluzbam a z duvodu finan¢nich machinaci. Matka
B.H. je na vychovu a péci dvou déti sama. nyni je na matefské dovolené, je v osmém
mésici tehotenstvi.

Zde je mozné odpovédét na otazku, které rizikove faktory ovlivnuji chovani a
pristup obou rodicu.

Jedna se predevsim o brzké otéhotnéni. kdy oba rodice byli velmi mladi a
nevyspéli. Navic tento fakt byl ovlivnén mnohopocetnou rodinou P.H.. kterd Zzije
v podminkach s nizkymi sociokulturnimi a hygienickymi potfebami. Tato skutecnost
ukazuje na ovliviujici rizikové Cinitele zplsobujici ur¢ity stupen zanedbavani déti.

V tomto pripadé je nutna sekundarni prevence s dlouholetou napravou.

wn
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3.7 Statistika prFipadu tyrani a sexualniho zneuZivani déti,
nahlaSenych  na oddéleni péce o dité Magistratu mésta Mlada

Boleslav

Jelikoz pracuji jako vySetiovatelka policie v Mladé Boleslavi. jsem v uzké
spolupraci s oddélenim péce o dité Magistratu mésta Mlada Boleslav a ve spolupraci
s organem pece o dite jsem vypracovala statistiky zde nahlasenych piipadi tyrani a
sexualniho zneuzivani déti v roce 2001. 2002 a v roce 2003.

Ve statistice tyrani ditéte jsem uvedla celkovy pocet téchto nahlasenych pripadu,
jak telesneho tak 1 psychického tyrani v jednotlivém roce. Tyto piipady mohou byt
nahlaseny policii. Skolou. zdravotniky. ob&any. ditétem nebo jinym, coZ ve statistice
uvadim. kolik pripadu z celkového poctu ktery nahlasil.

U telesn¢ho tyvrani ditéte jsem uvedla také celkovy pocet nahlaSenych pripadu
tohoto tyrani a dale je zde uveden pocet télesnych tyrani s nasledkem smrti ditéte.
télesnych tyrani zpusobenych rodici. ¢leny domacnosti nebo vrstevniky.

Statistiku psychického tyrani je uveden také celkovy pocet téchto nahlasenych
pripadu a dale pocet pripadu zpusobenych rodi¢i, ¢leny domacnosti nebo vrstevniky.

Statistiku sexualniho zneuzivani jsem zde rozdélila na nahlasené pripady policii,
skolou. zdravotniky. ob¢any. ditétem a jinym a uvadim zde celkovy pocet téchto
piipadu v jednotlivém roce. Dile je zde uvedeno, kdo se tohoto zneuziti ditéte
dopustil. zda to byl rodi¢. ¢len rodiny nebo jina osoba. U statistiky za rok 2003 jsem

uvedla. zda se jednalo o détskou pornografii nebo détskou prostituci.

Tyto statistiky jsou zpracovéany v tabulkach ¢. 4 — ¢. 9 a znazornény graficky

v priloze C. 5.



Statistika za rok 200

V roce 2001 bylo nahlaseno na oddéleni péce o dité v Mladé Boleslavi celkem
13 pripadu tyrani ditéte. Z téchto piipada bylo nahlaseno 6 pripadu policii. 3 pfipady

zdravotniky. 1 pripad obc¢any a 3 pripady jinym.

Pripadu t¢lesného tyrani ditéte bylo nahlaseno v tomto roce celkem 10. Z tohoto
poctu bylo nahlaSeno téchto tyrani policii celkem 5, zdravotniky 3 a jinym 2 pfipady.
Nulovy pocet tyrani bylo télesné tyrani s nasledkem smrti. 8 pripadi bylo zptsobeno
rodi¢i a 2 pripady ¢leny domacnosti ditéte.

Pripadu psychického tyrani v roce 2001 jsem zaznamenala z téchto statistik
celkem 3. Tyto byvly nahlaseny v 1 pfipadé policii. v 1 pfipadé ob¢any a v 1 pripadé
jinym. Psychického tyrani z téchto nahlaSenych pfipadu se ve v3ech 3 pripadech
dopustili rodice ditéte.

Sexualniho zneuzivani bylo v roce 2001 nahlaseno v celkovém poctu 4. Z toho
ve 3 pripadech toto nahlasila policie a v I pfipadé bylo nahlaseno jinym. Sexudlniho
smeuzivani ditéte se dopustil v 1 pfipadé rodic¢ a ve 3 piipadech ¢len domécnosti.

Statistika nahlasenych pripadu télesného a psychického tyrani ditéte za rok 2001
je zpracovana v tabulce ¢. 4 a graficky znazornéna v priloze ¢. 5.

Statistika nahlasenych piipadi sexudlniho zneuzivani ditéte v roce 2001 je

zpracovana v tabulce ¢. 5 a graficky znazornéna v priloze ¢. 5.



Tabulka ¢. 4 — Télesné a psychické tyrani
rok 2001

NAHLASENE PRIPADY TELESNE TYRANI PSYCHICKE TYRANI
Celkem | s nasladkem l Cleny celkem Eleny

CELKEM 13 10 smri rodiél_| domacnosti | Mrstevniky 3 Roditi | domacnosti | vrstevniky

~ POLICII |6 5 0 s e ) 1 1 0 0

~ SKOLOU 0 0 0 0 0 sk S (B 0 0 0
ZDRAVOTNIKY [3] 3 i 0 0 —0 N ._0__ :l. T_

OBCANY 1 0 0 pasliAE 0 DR 1 1 0 0
DITETEM o o 05 s ORN SRR 0 00 T 0 0 ; i

JINYM 3 2 e e i 0 1 1 0 6

Tabulka ¢. 5 — Sexualni zneuzivani
rok 2001

NAHLASENE PRIPADY | SEXUALNI ZNEUZIVANI
clenam Jinou

CELKEM 4 || Rodicem rodiny osobou
__PpoLicli |3 1 2 0
SKOLOU 0 0 0 0

SKoLoU 194 9 L =

| ZDRAVOTNIKY |0 0 0 0 |

__OBCANY  fo)f © 0 0 |

| DITETEM |0 0 0 i
JINYM 1 0 10

Statistika za rok 2002

V roce

piipady tyrani ditéte. Oba tyto pripady byly nahlaseny p

tyrani. kterého se dopustili rodice ditcte. ¥

hlaseno.

2002 bylo nahlaseno na oddéleni pece o dité v Mladé Boleslavi celkem 2
olicii a jednalo se o t€lesné

sychické tyrani v tomto roce nebylo
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Sexualni zneuzivani bylo v roce 2001 nahlaseno v 8 pripadech a to v 7 pripadech
policii a v 1 pripade zdravotnikem. 7 toho 4 krat se zneuziti ditéte dopustili rodice a to
bylo nahlaseno policii a 4 krat se dopustila jina osoba. kdy tyto piipady byly
nahlaseny ve 3 pripadech policii a v 1 pfipadé zdravotnikem.

Statistika nahlasenych pripadu télesného a psychického tyrani ditéte za rok 2002
je zpracovana v tabulce €. 6 a graficky znazornéna v pfiloze ¢. 5.

Statistika nahlasenych pfipadu sexualniho zneuzivani ditéte za rok 2002 je

zpracovana v tabulce ¢. 7 a graficky znazornéna v priloze ¢. S.

Tabulka & 6 — Télesné a psychické tyrani

rok 2002
NAHLASENE PRIPADY TELESNE TYRANI PSYCHICKE TYRANI
| T
] Celkem | s rasiedvem Cieny Celkem Elany
CELKEM 2 2 smrt rodt_| domacrost | Vrstevniky 0 rodi& | domacnosti | vrstevniky
1
pOLICII 2] 2 DR D 0 ] 0 ' 0 0 0
|
$KOLOU ofl o o | o o | o 0 0 0 0
| ZDRAVOTNIKY Jof © 0 | 0 o | o 0 0 0 0
~_OBCANY  Jof 0 0 9] o | 8 0 0 0 0
DITETEM of o 0 o | 0 0 0 0 0
———————T T ,
! JINYM ol o 0 ol o | o 0 0 0 0

’

Tabulka ¢. 7 — Sexualni zneuzivani

rok 2002
NAHLASENE PRIPADY | SEXUALNI ZNEUZIVANI
i tienem | oL
CELKEM 8| rosiem | rodny l_osabo-..
pouci |74 o | 4 | 3
VTR e I I8
zorRAVOTNIKY |1} o | o |9
OBCANY of © e
| oitétem oy o | 0 | 0
JINYM of © 0 0
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Statistika z rok 2003

! toce 20032 huln prahlsza : < et vy : :
V roce 2003 bylo nahlaseno na oddéleni pece o dite v Mladé Boleslavi celkem 6

pripadu tyrani ditéte. 1 pripad 7 téchto nahlasila policie, 1 piipad $kola, 2 pripady
obcané a 2 pripady jiné.

Pripady télesného tyrani nahlasili ve 2 pripadech policisté a ve 2 pripadech
obcane, takze celkovy pocet pripadu télesného tyrani zde nahlasenych je 4. Viechny
byly zpusobeny rodiéi.

Psychického tyrani bylo zaznamenano v celkovém poctu 2 a tyto hlasila policie.
Psychické tyrani ditéti zptsobili rodice v obou pripadech.

Sexudlnich zneuzivani ditéte v roce 2003 bylo nahlaseno celkovém poctu 3. kdy
tyto nahlasila v 1 pripadé policie. v 1 pfipade dit¢ a v 1 piipadé jiny. Ani v jednom
pripade¢ se nejednalo o détskou pornografii nebo détskou prostituci. Sexudlni
zneuzivani zpusobili v 1 pfipadé rodi¢ a ve 2 pripadech jind osoba.

Statistika nahlaenych pripadu télesného a psychického tyrani ditéte za rok 2003
Je zpracovana v tabulce ¢. 8 a graficky zpracovana v priloze ¢. 5.

Statistika nahlasenych pipadi sexualniho zneuzivani ditéte za rok 2003 je

zpracovana v tabulce ¢. 9 a graficky zpracovana v ptiloze ¢. 5.

Tabulka ¢. 8 — Télesné a psychické tyrani

rok 2003
| NAHLASENE PRIPADY TELESNE TYRANI PSYCHICKE TYRANi
celkem 5r‘a:,lef£ker‘1i I Cleny I celkem cleny
CELKEM 6 4 st | rodiéi | domacnost | Vrstevniky 2 rodiéi dsn\éc-\t}slllvrs!evnlki
POLICH __41_ e L T 0 0 1____2__|__0_'Jl_o_
EIF LIV 1 0 O e 6 R TR [ 08 B8 T e )
_zoRavoTNiky ol o | o | o | o | o | o B 0|
e e r e e St o S e R U (N B T 0
ol meny) Rer ) R SER Bt N B e Ll D o _Q____O__I
JINYM o o e hep 0 0 B ibonaten
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Tabulka ¢. Y — Sexualni zneuzivani

rok 2003

NAHLASENE PRIPADY || SEXUALNI ZNEUZiVANI
Elenem I jinou
CELKEM 3l rodicem | rodiny | osobou
ORISR (e | S0 0
SKOLOU Of (SO FEas 0 0
___ZDRAVOTNIKY _ lo]l 0 0 : 0"
OBCANY o} 0 0 U__
- DHETEM . - T f 0 0
JINYM 7] QR 1

3.7.1 Ukoly pracovnika Magistratu mésta Mlada Boleslav, oddéleni péce o dité

pri zjisténi syndromu CAN u ditéte

zalozi zaznamovy list

shromazd'uje poznatky o piipadu a pripravuje podklady pro jednani

je v kontaktu s odborniky a koordinuje jejich naméty a postupy

tlumo¢i postoje a nazory ditéte

podporuje aktivni spolupraci rodiny pfi feseni pripadu

je zodpovédny za zafazeni zaznamovcho listu do registru déti ohrozenych

syndromem CAN

Odborna napli pracovnice odboru socidlnich véci a zdravotnictvi

Vynatek z odborné naplné:

pracuje jako tajemnice socialni komise — péce o rodinu a déti

provadi dohled nad nezletilymi. pokud ho sama stanovila

spolupusobi pfi provadéni vychovnych opatfenich ulozenych soudem nebo
organem péce o dit¢ a sleduje jejich ucinnost

poskytuje détem v naléhavych piipadech okamzitou pomoc

odle zvlastnich zakont. paragraf 43 odst. 2.

rozhoduje o vychovnych opatfenich p

zakon o roding



- Oznamuje soudum a jinym statnim organum na jejich zadost skutecnosti. ktere
maji vyznam pro fizeni ve vécech vychovy

- vyhledava a doporucuje organu péce o dite obCany vhodné stat se osvojiteli.
opatrovniky nebo péstouny |

- chrani déti pied skodlivymi vlivy, které ohrozuji jejich fadnou vychovu

- Fidi se metodickymi pokyny referatu socidlnich véci a zdravotnictvi o socialné —
pravni ochran¢ déti

- podava statnimu zastupitelstvi zpravy o pomérech ditéte — k ulozenym ochrannym
opatrenim

- vede evidenci a spisovou dokumentaci tykajici se socialné — pravni ochrany déti

- podili se pri feSeni azylového ubytovani pro matky s détmi

- fidi se pokyny vedouciho odboru a platnymi zdkony. nafizenimi a vyhlaskami
v oblasti socialniho zabezpeceni. socialni péce. zakona o rodiné a zakona o

socialné — pravni ochrané deti.

Socialni pracovnice zajiStuje jak administrativni ¢innost, tak 1 pfimou praci

s klientem. K primé praci s klientem dochazi bud’ pfimo na uradu (informativni a
poradenska ¢innost, planované pohovory, feSeni konkrétnich socialnich pfipadu) ¢i
v terénu (socialni Setfeni v rodinach — zjisténi situace v rodiné: hmotné zabezpeceni.
socialni zazemi. péce o dité, hygienické podminky a dalsi). Také se soustredi na

tvmovou praci, ktera je nezbytnym ¢lankem k profesionalnimu feseni dan¢ho pripadu.

3.8 Statistika — vypis pachatelu stihanych podle § 242 trestniho
zakona (pohlavni zneuzivani) z deniku trestnich spisu, které napadly
na Uradu vySetfovani v Mladé Boleslavi

7 deniku trestnich spist na Ufadu vySetiovani v Mladé Boleslavi. kde pracuji,
jsem vytvorila statistiky pachatelu stihanvch zde pro trestny ¢in pohlavniho
zneuzivani za rok 2001, 2002 a rok 2003.

Ke kazdému jednotlivému roku jsem uvedla pocet celkovych pripadu, zda se
jednalo o trestni stihani pro trestny ¢in pohlavni zneuzivani podle § 242 odst. 1 tr.
zakona, kdy tohoto trestného ¢inu se dopusti ten. kdo vykona souloz s osobou mladsi
ne7 15 let nebo kdo takové osoby jinym zptisobem pohlavné zneuzije. bude potrestan

odnétim svobody jeden rok az osm let.
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Dale jsem zde uvedla, zda se jednalo o trestni stihani pro trestny ¢in pohlavni
zneuzivani podle § 242 odst. 2 tr. zakona. kdy za toto jednani bude pachatel potrestan
odnetim svobody na 2 roky az 10 let. spacha-li tr. ¢in uvedeny v odst. 1 na osobé
svefen¢ jeho dozoru. zneuzivaje jeji zavislosti.

Ve statistice je uvedeno, jakym zpisobem byly pripady v jednotlivém roce
ukonceny. Jednim ze zpisobu ukonceni je navrh na podani obzaloby (NPO). Déle se
v nekolika pripadech jednalo o neznamého pachatele (NP). Vée mohla byt odlozena
podle § 159a odst. 1 trestniho fadu, kdy ve véci nejde o podezieni z trestného ¢inu.

DalSim zpusobem ukonc¢eni muze byt § 172 odst. 1 pism. ¢) trestniho fadu, kdy
se trestni stihani zastavi. jelikoz nebylo prokazano, ze skutek spachal obvinény. Podle
§ 172 odst. 1 pism. a) trestniho fadu se véc zastavi. kdyZ je nepochybné, ze se skutek
nestal a podle § 172 odst. 1 pism. b) trestniho fadu jde o zastaveni trestniho stihani.
kdy skutek neni trestnym ¢inem.

Statistiky stihanych pachatelu pro trestny ¢in pohlavni zneuzivani jsou

zpracovany v tabulce ¢. 10.

Statistika za rok 2001

Vroce 2001 se na Ufadu vySetfovani v Mladé Boleslavi fesilo celkem 11
piipadu pohlavniho zneuzivani a ve viech pripadech se jednalo o pohlavni zneuzivani
v odst. 1. 5 piipadi bylo ukonéeno navrhem na podani obzaloby a tito pachatelé byli
také za své jednani odsouzeni. Ve 4 piipadech se jednalo o neznameho pachatele. kdy
nebylo mozné sdélit obvinéni konkrétni osobé a ve 2 piipadech byla véc odlozena

podle § 159a odst. 1 trestniho fadu.
Statistika za rok 2002

V roce 2002 se fesilo téchto pripadu celkem 20. Z tohoto poctu se pachatel stihal
v 16 piipadech podle odst. 1 a ve 4 piipadech podle odst. 2 tr. zakona tohoto trestného
¢inu. V 11 piipadech byl podan na pachatele navrh na obzalobu a tito byli také
odsouzeni. 1 piipad byl neznamy pachatel. Podle § 159a odst. 1 tr. fadu bylo skonceno
véci celkem 6. podle § 172 odst. 1 pism. ¢) Ir. fadu véci 1 a podle § 172 odst. 1 pism.

b) tr. fadu také 1 vec.



Statistika za rok 2003

Vroce 2003 jsme fesili na mém pracovisti celkem 9 piipadu pohlavniho
zneuzivani. Z téchto pripadi se jednalo o stihani v 7 pripadech podle odst. 1 a ve 2
pripadech podle odst. 2 tr. zakona. V celkovém poctu 6 bylo véci ukonéeno navrhem
na podani obzaloby s naslednym odsouzenim. Neznamy pachatel z celkového poétu
byl 1. Podle § 159a odst. 1 tr. fadu bylo odlozena 1 véc a podle § 172 odst. | pism. a)

tr. fadu také 1 véc.

Tabulka ¢. 10 — Vypis 7 deniku trestnich spisu — pachatelé stihani pro tr. &n

pohlavni zneuziviani

z toho | Z toho NPO | NP § 159a/1TR|§ 172/1cTR|§ 172/1bTR |§ 172/1aTR
CELKEM PRIPADU | § 242/1 72 | § 242/2 T2 | pachatel | | odlozeno J i
| | |
| | |
2001 11 || 0 e | 4 ! 2 0 0 | 0
. |
2002 20 16 4 J 1__1.__ 6 1 [
' - N == N [
| 2003 9 7 2 S R 0 0 1
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4. Vyhodnoceni predpokladu a zavér

Cilem tohoto vyzkumu bylo zjisténi. zda jsou obyvatelé v regionu Mlada
Boleslav informovani o problematice tyrancho. zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte
a dale bylo zjistovano, ze systém ochrany ohroZenych déti ze strany vladnich i
nevladnich organizaci v Ceské republice existuje.

Uvedene vysledky vyzkumu ukazuji. 7e mnou zkoumany vzorek nebyl nikdy
informovan o problematice tyraného. zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. nemaji
tedy zadné zkuSenosti se syndromem CAN a jejich informovanost o této problematice
nent temer zadna. Predpoklad nebyl potvrzen.

Dale jsem dospéla k zjisténi, ze v Ceské republice existuje systém ochrany
ohrozenych déti a to jak ze strany vladnich, tak i nevladnich organizaci, které
poskytuji pomoc témto détem. Ve svém vyzkumu uvadim rozsahlou sit’ organizaci a
instituct. statnich ¢1 nestatnich. zabyvajicich se pomoci obétem. Predpoklad byl

potvrzen.

Ve své bakalarské praci jsem se zabyvala poznanim syndromu CAN
prostrednictvim literatury a skute¢nych pfibéhu déti. Nejveétsi dulezitost bych
prisoudila prevenci. Veétsi informovanost verejnosti by jisté vedla k SirSimu
odhalovani pfipadu CAN. Je nutné vytvaret takova opatieni, aby se dité se
syndromem CAN nemuselo setkat vabec. Idedlni by bylo. aby rizikové situace byly
zvladnuty a dité zustalo uchranéno, rizikové déti nemohly spustit agresi proti sob¢ a
rizikovi dospéli détem neublizovali. Pokud k tyrani. zneuzivani a zanedbavani dojde.
musi nastat okamzita intervence a dalsi opatieni. ktera vedou k ochran¢ ditéte.
Dulezité je véasné oznameni piipadu a jeho prosetreni.

Myslim si. Ze je dulezité i vyuziti volnocasovych aktivit déti a mladeze. Ruzna
zafizeni a klubovny pro ohrozenou mladez nabizeji zajmové a smysluplnc naplnéni
volného casu. vzdélavaci a poradenské sluzby. Déti se tak dostavaji k odbornikim,
ktervm duveéruji. Mohou se svEfit se svym problémem. mnohdy pravé z oblasti
syndromu CAN. Jen vzajemnou spolupraci vyskolenych pracovniku a cilenou
prevenci ve viech smérech lze dosahnout toho, ze vyskyt syndromu CAN bude stale

nizsi.
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Dalsi mozné feSeni se skryva v rodiné. Pisobenim na rodinu a moznosti
konzultace problému s kvalifikovanymi odborniky je dalsim predpokladem
pfedchazeni syndromu CAN.

Rodina je piistav, ze kter¢ho dit¢ vyplouva, ale bude se tam s uréitosti zase
vracel. Pokud rodina neplni své poslani a pristav se hrouti. musi byt nékdo dalsi. kdo
poda pomocnou ruku.

Riziko syndromu CAN bude vzdy. ale nemusi se vyplnit.

Vypracovani bakalarské prace obohatilo a rozsifilo mé poznani o détech a
syndromu CAN. Nove ziskané poznatky mohu vyuzivat i ve své profesi policejniho

vySetrovani.
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6. Seznam priloh

Priloha ¢. 1: Dotaznik ( viz text

Priloha ¢. 2

Str 37

20 Grafc. 1 - Typ rodiny (viz text — str. 53)
Priloha ¢. 3: Graf ¢. 2 — Funkcnost rodiny (viz text — str. 54 )
Priloha ¢. 4: Graf ¢. 3 — Zanedbavané déti (viz text — str. 55)

Priloha é. 5: Grafc. 4, ¢. 5, ¢. 6

Statistika nahlasenych pripadu tyrani a sexualniho
zneuzivani déti na OPD Magistratu mésta Mlada
Boleslav za rok 2001, 2002, 2003 (viz text — str. )

(viz text — str. 58)
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7. Prilohy



Priloha ¢. 1

Dotaznik

1. Jste:
a) muz
b) zena

Vek:

2. Jaké je VasSe vzdélani?
a) zakladni
b) vyucen(a)
¢) stredni Skola
d) vysoka skola

3. Jste zaméstnany?
a) ano—moje povolanije ...................
b) ne
¢) materska dovolena

4. Dokazete vysvétlit, co znamena syndrom CAN?
3) AN0, 10 iiuarieinrian s
b) ne

5. Co je tyrani ditéte a jaké jsou jeho priznaky?

6. Setkal(a) jste se s pripadem tyrani ditéte?
a) ano — z doslechu
b) ano — primo (jako svedek, obét, prip. nasilnik)
¢) nesetkal(a)

7. Pokud se ditéti nékdo vysmiva, nadava mu — jedna se o tyrani ditéte?
a) ano
b) ne



8. Co je zanedbavani déti a jaké jsou Jeho priznaky?

LY -.--clcoc--.oa....----c.c--o-c--cv-c-.co--c--coucn-.--.s

9. Znate néjaky pripad zanedbavaného ditéte?
a) ano — z doslechu
b) ano — setkal(a) jsem se primo (jako svédek, obét’, prip. nasilnik)
C¢) neznam

10. Znate néjaky pripad zneuzivaného ditéte, nap¥. sexualné?
a) ano — z doslechu
b) ano — setkal(a) jsem se piimo (jako svédeék, obét’, piip. nasilnik)
C) neznam

11. Jedna se o sexualni zneuziva
a) ano
b) ne

ni, pokud je obét’ ve véku od 15 do 18 let?

12. Jakych rodin se spiSe tyka problematika tyranych, zneuzivanych a
zanedbavanych déti?
a) uplna rodina (vlastni matka i otec)
b) neuplna rodina (1 ¢len rodiny, matka C1 otec)
¢) doplnéna rodina (rodina doplnéna nevlastni matkou ¢i otcem)
d) nahradni rodina (dité je v péce napr. babi¢ky nebo v ustavni péci)

13. Byl(a) jste nékdy informovan(a) o problematice tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte?
allane = vaml e e
b) ne

14. U¢inil(a) by jste v pFipadé podezieni o tyrani, zneuzivani nebo
zanedbavani ditéte oznameni?
a) ihned bych véc oznamil(a) —kam ...
b) nechal(a) bez povSimnuti
¢) pokusil(a) bych se zasahnout, ale véc bych neoznamil(a)

Je v CR neoznameni napf. tyrani nebo podezieni z tyrani ditéte organu
¢inném v trestnim Fizeni trestné?

a) ano, je trestné

b) ne, neni trestné

—
:J ]

16. Uved'te statni ¢i nestatni organizace v CR, které poskytuji pomoc



ohrozenym détem?

e 'R .
e L R R R R I T T TSI I R A

17. Uved’te telefonni linky, kam mohou ohrozené déti nebo jiné osoby pro
pomoc zavolat?

18. V ¢em spociva prevence této problematiky?

R N R

19. Je v CR zajisténa pravni ochrana ohrozenych déti?
a) ano
b) ne



Priloha ¢. 2

TYP RODINY POCET ZAKU PROCENTA

uplna 42 58,00%

neuplna 16 22,00%

doplnéna (otcem, matkou) 7 10,00%

nahradni (péce prarodicu) 7 10,00%
Typ rodiny

@ aplna Bneuplna Odoplnéna (otcem, matkou) O nahradni (pece prarodicu)




Priloha ¢ 3

TYP RODINY

POCET ZAKU PROCENTA
funkcni 31 43,00%
problemova 24 33,40%
dysfunkéni 16 22,20%
afunkéni 1 1,40%
Typ rodiny

B funkcni B problémova Odysfunkeni O afunkeni




Priloha ¢. 4

Forma syndromu CAN

POCET ZAKU PROCENTA
citove zanedbavani 9 12,50%
zaskolactvi 28 38,90%
obét sikany 9 12,50%
nedostatecna vyziva 3 4,20%
Typ rodiny

58%

[l citové zanedbavani Bzaskolactvi Oobeét Sikany Onedostatecna vyziva




Priloha ¢. 5

Nahlasené pripady r. 2001

sexualni
ZneuZivani, 4

psychicke tyrani

3
télesne tyrani, 10
Nahlasené pripady r. 2002
télesne tyrani; 2
psychicke tyrani,
sexualni

0
ZneuZivani, 8

Nahlasené pripady r. 2003

sexualni
Zzneuzivani; 3

telesne tyrani, 4
psychicke tyrani
2



