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Zjistit miru lidské agresivity v situaci dopravnich nehod v populagn;
1

S e 18-20 let s odlisenim skupiny vinikil a poSkozenych na ok,

skupiné :
Dééin v rozmezi let 1997 az 2001.

i : e W W
*shér materialu, studium vypovédi a spist z dop ’
*pozorovani, rozhovor, ukolova zadani, posuzovaf:: metody, kazuistik,
*obsahova analyza ziskanych dat a informaci, analyza spontannich

projevil, zpracovani bipolarnich Skal a Skal projevil

Metody prace :

Hypotetické predpoklady: | ‘ 08
1. 18 — 20 leti muzi, jako vinici dopravnich nehod, se v situaci

dopravni nehody chovaji agresivnéji, nez poskozeni muzi stejné
vékové kategorie, a to statisticky vyznamné

2. Dopravni nehodovost, zpiisobena agresivnim stylem jizdy 18 -
20letych muzi, stoupa kazdoro¢né o vice nez 1% vzhledem
k celkovému poctu nehod, zavinénych touto vékovou skupinou, a to
v obdobi let 1997 — 2001 na byvalém okrese Décin

3. Dopravni nehody zpisobené agresivnim stylem jizdy 18 a7 20letymi
muzi, maji vyznamné vyssi podil na celkovém poétu nehod této
vekové skupiny, nez je obdobny podil ve skupiné muz( starsich, ato
v obdobi let 1997 — 2001 na byvalém okrese Décin
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Lidska agresivita v situaci dopravnich nehod

Resumé:

Prace se zabyva problematikou lidské agresivity v situaci dopravnich nehod.

Bakalafska prace obsahuje dvé zakladni ¢asti - teoretickou a praktickou.

Teoreticka Cast je zaméfena na uvedeni do problematiky dopravni nehody, na objasnéni
problematiky lidské agresivity, chovani lidi ve vypjatych situacich a na verbalni a
neverbalni spontanni projevy.

Prakticka Cast je zaméfena na realizaci predpokladi a obsahuje vyhodnoceni vlastniho
vyzkumu.

Cilem prace je nalézt odpovéd na to, jak vyrazné se lidska agresivita projevuje

v situaci dopravnich nehod.

A human aggressiveness in situation road traffic accident

Summary:
The work deals with the human aggression when an individual is exposed to a traffic

accident situation.

The bachelor paper contains two basic parts — the theoretical and the practical ones.

The theoretical part focuses on introduction to the field of traffic accident investigation,
on explaining the human aggressiveness, on human behaviour under stress, and on their
verbal as well as nonverbal spontaneous manifestations.

The practical part focuses on realization of the preconditions and it also contains the
evaluation of the proper research.

The target is to find the answer to how much is the human aggressiveness expressed in the

accidental situations.



Die menschliche Aggressivitiit in der Situation der Verkehrsunfille

Zusammenfassung:

Die Arbeit befasst sich mit der Problematik der menschlichen Aggressivitat in der
Situation der Verkehrsunfille.

Die Bakkalauresarbeit enthalt zwei grundlegende Teile —theoretische und praktische.

Der theoretische Teil ist in die Einleitung der Problematik des Verkehrsunfalss
konzentriert, auf die Aufklarung der Problematik der menschlichen Aggressivitat, auf das
Verhalten der Menschen in gespannten Situationen und auf die verbalen und unverbalen
spontenen Ausserungen.

Der praktischer Teil ist auf die Realisation der Voraussetzungen konzentriert und enthalt
die Auswertungen der eigenen Erforschung,

Das Ziel der Arbeit ist die Antwort darauf zu finden, wie ausdrucksvoll sich die

menschliche Aggressivitat in der Situation der Verkehrsunfille verhilt.
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1. UVOD

K tomu, zabyvat se ve své bakalarské praci agresivitou pfi dopravnich
nehodach a problémy s timto spjatymi, zejména v fadach mladych fidi¢i ve
veku 18 — 20 let, mé vedlo nékolik divoda.

Ceské silnice drzi uz nékolik let smutny primat. Patfi k nejnebezpeénéjsim
na svete.

Provoz na naSich silnicich je daleko hust§si nez v minulosti, pfibyva
silngjsich strojl, které jejich majitelé Casto neumgji nebo hife ovladaji. Silni¢ni
provoz je daleko naro¢néjsi na jeho zvladani a mladi lidé, jejichz procento
mezi fidi¢i dopravnich prostfedki stoupa, Casto precefiuji své moznosti a
schopnosti. Chtéji se ,pfedvést“ pred svymi vrstevniky, co viechno dokazi a
jakymi jsou ,hrdiny“, maji sklon kopirovat chovani tzv. ,negativnich vzori®.
Bohuzel nasledky dopravnich nehod jsou rok od roku zavaznéj§i a pocty
mrtvych a tézce zranénych kazdym rokem stoupaji.

Je potieba uz 1 malé déti vychovavat k tomu, aby se dokazaly orientovat ve
svété aut, aby znaly dopravni znaCky, aby ovladaly pravidla silniéniho
provozu.

V teoretické Casti své bakalafské prace se zaméfuji na uvedeni do
problematiky dopravni nehody a na objasnéni problematiky lidské
agresivity. Zameéfuji se na chovani lidi ve vypjatych situacich a na spontanni
projevy — ,,feCi lidského téla“ v téchto situacich.

V praktické Casti jsem se zaméfila na potvrzeni & vyvraceni
hypotetickych predpokladi. Jednak na pozorovani chovani ucastniki
bezprostfedné po dopravni nehod€, kde jim je zadana ukolova situace. Zde
sleduji rozdil mezi reagovanim a chovanim viniki dopravnich nehod a
poskozenych. Jednak na zakladé analyzy statistik dopravni nehodovosti

v priibéhu let 1997 az 2001, které jsou kazdoroéné vydavany Reditelstvim



sluzby dopravni policie policejniho prezidia Ceské republiky nebo jsou

uvedeny v policejnim INTRANETU jednotlivych okresi.

V téchto statistickych zjiSténich, v pozorovani a tkolovych zadanich

sleduji skupinu muzia ve véku 18 — 20 let.



II. TEORETICKA CAST

1. Historicky vyvoj dopravni sluzby

Poslani, ukoly, organizace a metody Cinnosti dopravni sluzby vyplyvaji
predevsim z dusledki znaéného vzestupu spoleCenskych a ekonomickych
tikold silni¢ni dopravy, které se projevuji zejména v rozvoji motorizace. A to
predevsim v oblasti osobni spotfeby a turistického ruchu, zvySujicimi se
naroky na silni¢ni dopravu v hospodafském podnikani statu a v neposledni
fade i ve vefejné hromadné dopravé.

Jednotlivym etapam rozvoje spoleCnosti proto odpovida 1 uréita
organizace, ukoly a poslani dopravni sluzby, které se historicky vyvijely

zaroven s rozvojem motorizace a celého narodniho hospodarstvi.

Jak se vyvijela organizace silni¢niho provozu — historicky exkurz

Zprava z 19. ledna 1759

Jako zajimavost chci uvést, ze jiz v roce 1759 byla cisafsko — kralovskou
representaci a komorou vydana Pravidla silniniho provozu, ktera ustanovila
chovani jezdcl i chodcti na prazskych mostech pfi vstupu do vnitini Prahy.
Déle je zde zminka o pfipadném potrestani, pokud nebudou tato pravidla

respektovana a dodrzovana.

Zacatky ,.pendreku*

Zadny zacatek neni lehky. Dne 2. zafi 1919 mohli Prazaci poprvé spatfit
straznika, ktery daval do té doby nevidénym &ernym obuskem znameni
povozim, tramvajim, automobilim, ale i chodciim. Na ucet zminéného obusku
bylo vymysleno mnoho vtipu a také jeho pojmenovani , pendrek*.

Ke sluzbé u dopravniho oddéleni byli vybrani star§i a zkuSeni straznici

vétSich postav. Neméli viibec jednoduchou pozici a ukéaznit jezdce a chodce



vyzadovalo mnoho usili. V roce 1920 byl zaveden blokovy zplisob oznamovani
prestupku a vinik byl pfedvolan k dopravnimu ufadu.

Rizeni kiizovatek pomoci straznika a jeho pokyni se mijelo UCinkem,
predevsim po setméni, a tak se postupné zkouseli 1 jiné zplsoby, az nakonec
byl v roce 1927 na kiizovatce u Masarykova nadrazi instalovan prvni semafor.
Po nékolika dnech byla doprava pomoci semaforu zvladnuta a postupné se

zvySoval pocet semafori. V roce 1939 jich bylo uz osmnact.

Rok 1945 - 1953

Na pocatku této etapy se SNB zabyva problematikou dopravni bezpe¢nosti
jen velmi vSeobecné. Péce o bezpecnost silni¢niho provozu neni obsazena
jako zvlastni ukol a odvozuje se pouze od zakladniho tkolu — péce o vefejny
pofadek. Postupny rozvoj motorizace si vSak vynucuje specializaci dopravni

sluzby.

Rok 1953 — 1957

Zacatek tohoto obdobi lze charakterizovat jako optimalni feSeni pokud jde
o organizaci, tkoly a poslani dopravni sluzby z hlediska rozvoje motorismu a
z celospoleCenského hlediska vibec. Bylo rozhodnuto zfidit v resortu
ministerstva vnitra zvlastni organ — dopravni inspektoraty VB. Na né prenést
ty ukoly voblasti silniCni dopravy, které souviseji se zajisfovanim
bezpenosti a plynulosti silniéniho provozu a majici vztah k obranyschopnosti
statu, a které dosud nalezely do pisobnosti jinych organi statni spravy.
Dopravni inspektoraty byly zfizeny ve vSech okresech a krajich a hlavni

dopravni inspektorat byl zfizen v Praze.

Rok 1957 — 1989

Vtéchto letech je dopravni sluzba zaClenéna do systému vnéjsi a
dopravni sluzby, jakoZzto univerzalni sluzby vefejné bezpecnosti, ktera

v podstaté fidi veSkerou uniformovanou ¢ast slozky. V kompetenci oddéleni



vngj§i a dopravni sluzby nadale zistava agenda fidiCi a vozidel. Navic se
jejich funkce rozsifuje reorganizaci dozoru nad silni¢nim provozem. V oblasti

evidence a statistiky se zavadi mechanizovana statistika dopravnich nehod.

Soudasna situace

Zpracovani statistiky dopravnich nehod bylo prevedeno na pocitacové
zpracovani dat. Tento systém umoziiuje sledovat soustavné vice aspektu
dopravnich nehod, a tim umoziuje nepomérné hlubsi a objektivnéjsi analyzu
jejich pfi¢in. Tento systém zpracovani dat se bude i nadale zdokonalovat.
Trendy zdokonaleni lze napf. jiz dnes spatfovat v tom, Ze pomoci pocitacu lze
zpracovat celou dopravni nehodu v pomérné kratkém case, lze zjistit vSe o
vozidlech, fidi¢ich atd..

Ovsem zalezi také na programovém vybaveni pocitaCovych systému, na
tom jak je program zpracovan a co vSechno umozni vyhledat — viz zminka

v praktické Casti.

Kazdy den se setkavam ve své praci s alarmujicimi skutenostmi a

mnohdy s tragickymi situacemi v souvislosti s dopravni nehodovosti.

Uvadim na tomto misté vynatek z policejnich statistik za nékolik

poslednich let.

Podle udaji pocitacového systému evidence nehod v silniénim provozu

bylo Policii Ceské republiky nahlaseno

v roce 1997 celkem 185664 dopravnich nehod,

v roce 1998 210 138 dopravnich nehod,
v roce 1999 225 690 dopravnich nehod,
v roce 2000 211 516 dopravnich nehod,

v roce 2001 185 664 dopravnich nehod.



K vyvoji absolutniho poltu dopravnich nehod je nutno dodat, Zze

pokracoval pokles poctu zapocaty jiz ve druhém ctvrtleti roku 2000.

Nebezpeénost na naSich komunikacich podtrhuje i ta skutecnost, ze
v prumeéru:

e kazdé necelé 3 minuty byla policii CR nahlisena dopravni nehoda,

¢ kazdych necelych 19 minut byl pfi nehodé lehce zranén ¢lovék,

e kazdych 96 minut byl pii nehod¢ tézce zranén clovék,

e kazdych 7 hodin zemfel pfi dopravni nehodé clovék,

¢ kazdou hodinu—je hmotna $koda dosahujici bezmala jeden milion

K¢ ( presn€ 941 tis. K¢ ).

V roce 2001 byla priméma hodnota vySe hmotné Skody pripadajici na
jednu dopravni nehodu 44 402 K¢, tj. o 32,4 % vice nezli v roce 2000
(zvySeni 0 10 854 K¢). V tomto roce v pruméru pri kazdé 152. dopravni

nehodé doslo k usmrceni osoby zucastnéné na nehodé.

2. Dopravni nehoda

2.1 Definice dopravni nehody

»Dopravni nehoda je udalost v provozu na pozemnich komunikacich,
napriklad havarie nebo srazka, ktera se stala nebo byla zapocata na pozemni
komunikaci a pri niz dojde k usmrceni nebo zranéni osoby nebo ke skodé na
majetku v primé souvislosti s provozem vozidla v pohybu.* (Zakon ¢.
361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich a 0 zménach nékterych
zakont, §47 odst.1)



2.2 Déleni dopravnich nehod
1. z hlediska zpusobu vzniku

a) srazky — jde o stfet dvou nebo vice astnikii provozu na pozemnich
komunikacich
b) havarie — na nehod€ ma ucast jediné vozidlo

c) jiné nehody — nelze je zaradit mezi srazky ani havarie

2. z hlediska zpusobu objasfiovani
a) malé dopravni nehody — lze fesit na misté na Zaznam o MDN ulozenim
blokové pokuty
b) musi byt zpracovan protokol o nehodé v sil. provozu, nehoda je dale
feSena ve spravnim, kazenském, karném pripadné trestnim rizeni
c) stiet vozidla se zvéri

d) Skodni udalost

2.3 Ugastnik provozu na pozemnich komunikacich

Ucastnikem provozu na pozemnich komunikacich je kazda osoba, ktera se
pfimym zplGsobem ucCastni provozu na pozemnich komunikacich. Je to fidi¢,
spolujezdec, chodec, jezdec na zvifeti, osoba pfibrana k zajisténi bezpednosti

silni¢niho provozu nebo nékterych jizdnich ukoni apod.

Pfi GCasti na provozu na pozemnich komunikacich je kazdy povinen
chovat se ohleduplné a ukaznéné, aby svym jednanim neohrozoval Zivot,
zdravi nebo majetek jinych osob ani sviij vlastni, aby neposkozoval Zivotni
prostiedi ani neohrozoval Zivot zvifat; své chovani je povinen pfizpisobit
zejména stavebnimu a dopravné technickému stavu pozemni komunikace,
povétrnostnim podminkam, situaci v provozu na pozemnich komunikacich,

svym schopnostem a svému zdravotnimu stavu.



3. Teoreticka vychodiska psychologickych pristupu ke
zkoumani ¢lovéka

Psychologické nazory se v minulosti zkoumaly pfedevsim v ramci filosofie.
Takovato ,,psychologie“ se vztahovala ke smyslu lidského Zzivota, k etickym
hodnotam dobra a zla a byla vysoce spekulativni, protoze nazory a predstavy
byly jesté nedokonalé. Od roku 1879 je psychologie uznavana jako samostatna
véda se svymi metodami zkoumani, které prejima od specialnich pfirodnich a
posléze socialnich veéd sodklonem od ryze spekulativniho pfistupu. Vliv
filozofickych smérd je ale i nadale patrny, pfedevsim v humanistickych
psychologickych smérech.

Psychologie je v&da, ktera souvisi na jedné stran€ s biologickymi védami a
lékarstvim a na strané druhé se sociologii a filosofii. Jednotlivé psychologické
sméry muzeme tedy na této pomyslné Skale rozmistit. V psychologii jsou
pojeti uznavajici biologicky determinismus, napf. zvyraziujici vliv
biologického uceni, nebo pojeti zdlraziiujici introspekci a determinaci
pudovym tlakem, nebo pojeti uznavajici subjektivni zkuSenost, dale kognitivni
strategii nebo seberealizaci v humanistickych smérech.

Jednotlivé psychologické pfistupy jsou 1 svymi metodami blize bud
empirickému zkoumani v laboratornich podminkach, s moznosti méfeni nebo
upfednostnéni vztahu stimul a chovani, nebo introspekci ¢i nalézani smyslu pfi
seberealizaci a sebeaktualizaci.

Zakladni psychologické smeéry vykladaji psychiku ¢lovéka — predevsim
otazky utvareni ,jastvi“, lidské prozivani a chovani, co jsou pudy a emoce -
vzdy z urCitého uhlu pohledu, ale vzdy se vztahuji k celkovému jevu lidské
psychiky. Volba metody, ktera pfedstavuje vlastné miru izolace ¢i komplexity
zkoumani, je pak dulezitym krokem k dosazeni odpovédi na otazku, kterou si

psycholog poklada.



Uvadime prehled jednotlivych sméru dle Atkinsonové (Psychologie. Praha, 1.
vydani, VICTORIA PUBLISHING a.s. 1995).

3.1 Biologicky pristup

Zde se hovoii o tom, ze lidsky mozek je slozen z vice nez deseti miliard
nervovych bunék a také ze skoro nekonefného mnozstvi spojeni mezi nimi.
Kazda psychologicka udalost v zivoté &loveéka souvisi s Cinnosti mozku a
nervového systému. ,Tento pristup se snazi specifikovat neurobiologické
procesy, které jsou podkladem pro dusevni cinnost a chovani.* (Atkinsonova,
1995, st. 17)

Biologicky pristup pomohl také pfi studiu uceni a paméti. Princip uceni
spoCiva v tom, ze podminovani zpusobuje zmény mezi neurony, a to zménami
mnozstvi uréitych chemickych latek, které se nachazeji v mozku. Vyznam se
priklada rozdilnosti funkci pravé a levé mozkové hemisféry.

Pfi studiu paméti je zdlrazniovana nezbytnost uritych mozkovych struktur,
jako napf. hipokampu, ktery se ucastni upeviovani vzpominek.

Podobné uspéchy byly zaregistrovany také v oblasti motivace a emoci.

Pfinosem tohoto sméru je zkoumani lidské psychiky ve srovnani s

vyzkumy uceni, paméti, motivaci a emoci u zvifat.

3.2 Behaviorilni pristup

Vtomto pfistupu je ¢loveék zkouman studiem jeho chovani, co déla, jak
mluvi, zkoumaji se jeho vegetativni projevy.

Za otce behaviorismu je oznacovan americky psycholog John B. Watson.
Jeho nazory se zaCaly oznaCovat jako behaviorismus a na za¢atku minulého
stoleti pomohly formovat psychologii. Podle né& je védecké zkoumani
v psychologii pouze mozné pomoci studia lidského chovani. V soucasné dobé

se stale uplatiuje vlivna vyvojova vétev behaviorismu ,psychologie podnét-



reakce. " (Atkinsonova, st. 19) Toto bylo schematicky znazornéno takto: CH =
S — R (S: stimulus, podnét, R: reakce).

Podle behavioristi se spojeni mezi podnétem a reakci vytvari ucenim,
priCemz podstatu vnitfnich dusevnich procesi neodhaluji, ale ukladaji je do
tzv. Cerné schranky.

V neobehaviorismu bylo schéma, které vytvofil J. Watson, doplnéno tzv.
intervenujici proménnou. Tu nemiZeme pozorovat na vlastni oci, ale mizeme

ji tusit, predpokladat. Schéma nyni vypada takto: CH =S —IP - R.

3.3 Kognitivni pristup

V devatenactém stoleti byl kognitivni pfistup zalozen na introspekci.
Dnesni kognitivni pfistup je dilem reakci na behaviorismus a dilem navrat ke
kognitivnim kofenim psychologie.

Kognitivni smér v psychologii se zabyva poznavacimi procesy jako je
celek a souvislost vnimani, zapamatovani, fe¢ a jazyk, mysleni, tsudek a
rozhodovani. Z tohoto hlediska se behaviorismus jevil nékterym psychologum

jako zjednodusujici, protoze tyto slozitéjsi fenomény byly opomijeny.

3.4 Psychoanalyticky pristup

Za zakladatele tohoto pfistupu k vykladu lidského prozivani a chovani je
povazovan lékaf Sigmund Freud. Za zakladni pfedpoklad jeho teorie lze
povazovat to, ze hodné z naSeho chovani ma kofeny v procesech, které jsou
nevédomé. Podle Freuda jsou nevédomim myslenky, strachy a tuzby, které si
Clovék neuvédomuje, ale které ovliviuji jeho chovani. Freud véfil, ze se kazdy
Clovék rodi s ur€itymi pudovymi impulsy a ty maji na Clovéka velky vliv a

néjakym zplsobem se s nimi musi vyrovnat. VEfil, ze pokud jsou tyto impulsy



zakazovany nebo trestany, tak se pouze presouvaji z védomi do nevédomi, ale
nadale ovliviiuji na§ zivot. Dale véfil, ze veSkeré nase jednani ma svoji pfic¢inu
a tato pri¢ina ma spiSe pivod v nevédomi nez v racionalnim svété. Freud mél
za to, ze Clovék je ovladan stejnymi pudy jako zvifata, ze bojujeme proti
spole¢nosti, ktera nas nuti tyto pudy ovladat. Podle néj si €lovék neni védom

viech stranek své osobnosti a s timto nazorem souhlasi i vétsina psychologu.

3.5 Fenomenologicky pFistup, humanistické sméry v psychologii

Psychologové, ktefi zastavaji tento pfistup se nesnazi vytvofit néco nového,
ale snazi se spiSe zachytit co Clovék proziva, jeho vnitini stav. Upfednostfiuji
subjektivni zkuSenost ¢lovéka.

,Podle humanistickych teorii je zakladni motivacni silou jedince tendence
k rustu a kseberealizaci.” (Atkinsonova, 1995, st. 21) Tato tendence je
nazyvana téz jako sebeaktualizace.

Predpoklady, ze chovani lidi je ovladano zvnéjska, (mame na mysli
behavioralni pojeti psychologie), ve smyslu S — R, nebo, ze je lidské jednani
ovliviiovano kognitivnimi procesy, tj. zpracovanim informaci z vnimani a
paméti, nebo pudovymi tendencemi znevédomi, jsou fenomenologicky
orientovanymi psychology odmitany jako zjednoduSeni s tim, ze se izolovaly
jednotlivé Casti chovani ¢i prozivani a nepiimérené se generalizovaly. Tak se
vytratila skute¢na komplexnost psychiky, ktera byla nahrazena vykladem &asti

psychiky.



4. Problematika komplexity psychiky ¢lovéka

Pokud chceme hovofit o lidské agresivité, musime si uvédomit, Zze
zaznamenavame jeji projevy v chovani, reagovani a ve vypovédich toho ¢i
onoho ¢lovéka, jedince nebo skupin lidi. Ale do jaké miry komplexity mizeme
tento problém studovat, nebo jakou miru izolace téchto projevii agresivity
muzeme pfipustit, aby nedoslo ke zkreslujicimu zjednoduseni? Toto je jedna

Namitka humanisticky orientovanych psychologt je zavazna.

V podstaté jde o to, jestli komplexnost lidské psychiky je fenomén
pfistupny empirické kauzalité. To znamena, jestli muzeme empirickymi
metodami tuto skuteCnost vibec adekvatné studovat a jestli pfi volbé studia
izolovaného problému lidské psychiky se nedopoustime nepripustné
redukce, ktera ma za nasledek zjisténi, ktera nemuzeme relevantné

zevseobecnit.



5. Definice zakladnich pojmu

5.1 Agrese (z lat. aggressio = vypad, utok)

LAgrese je vuci véci, ¢i osobé. Jednani, jimZ se projevuje usili vici
nékterému objektu nebo nepratelstvi a utocnost s vyraznym zamérem ublizit.
Agresivni jednani je jedna z béinych reakci na frustraci.” (Defektologicky
slovnik, 1984, st. 30)

Rozeznavame Ctyfi stupné agrese:

1. — navenek se neprojevi, korové je jednani  zvladnuto (nékdy

zCervenani nebo zblednuti, zatnuti zubu);

2. — projevi se slovné nadavkami, popf. klenim;

3. — projevy destrukce, napf. rozbijeni predmeéti,
4

— projevy fyzického nasili (i zabiti).

Jina definice agrese ji charakterizuje takto:
Slovem ,,agrese " rozumime ,, umysiné chovani , jehoz cilem je zranit jinou
osobu (fyzicky nebo verbalné) nebo znicit néjakou véc. Klicovym konceptem v

1éto definici je zamér. “ (Atkinsonova, 1995, 1. vydani, st. 452)

5.1.1 Druhy agrese:

agrese altruisticka — zamétena k ochrané druhych

agrese anticipujici — agresivni reakce s cilem hajit

agrese indukovana — agrese vyvolana, nejcastéji s umyslem zkoumat agresivni
chovani

agrese instrumentalni — agresivni projevy , které jsou vysledkem uceni,
zkuSenosti; ktera byla osvojena projevy, které okoli svymi reakcemi posililo
agrese presunuta — agrese zameérena proti organismu nebo objektu, ktery neni

zodpoveédny za podnéty, které spustily agresivni chovani; termin ¢asto uzivan



klinickymi psychology v souvislosti s obrannymi mechanismy (Hartl, 1994, 2.

vydani, st. 8)

5.2 Agresivita (z lat. aggressivius = utocny)

,Agresivita je vlastnost, postoj nebo vnitrni pohotovost k agresi. V Sirsim
smyslu se takto oznacuje schopnost organismu mobilizovat sily k zapasu o
dosazeni néjakého cile a schopnost vzdorovat tézkostem. Nékdy se tim mini i
celkové usili organismu dosahnout uspokojeni vlastnich potreb, zejména

vyzivovych a pohlavnich. ** (Defektologicky slovnik, 1984, st. 30)

., Agresivni chovani Ize definovat jako poruseni socialnich norem, omezujici
prava a narusujici integritu Zivych bytosti i nezivych objektu. Jde o symbolické
nebo realné omezovani, poskozovani a niceni. Agresivitu lze chapat jako sklon

k takovému chovani. Agrese oznacuje aktualni projev takového chovani.

(Vagnerova, 1999, st. 266)

6. Problematika lidské agrese a agresivity

Jednou z emocnich reakci Cloveka je agrese. Myslena jako zamérné jednani
Clovéka s cilem ublizit jinému ¢lovéku nebo zamérné znicit véc.
Agrese sama ma projevy realné nebo skryté a symbolické.

Agresi pfedchazi prozitky hnévu, vzteku a objevuje se, kdyz je situace
frustrujici, zatézujici.

Oba, jak utocnik i obé€t na agresi reaguji. Projevy agresivity se vazi na
biologickou a pudovou vybavenost nebo i na osobnostni kvality jedince a na
interpretaci situace, v které se Clovék naléza a ktera pfedstavuje situacni

zatézujici narok na jedince? Je mozné vysvétlit zkuSenost, ze sklon



k agresivnimu chovani a jednani je do urCité miry také ovlivnén napf.
vychovou v rodiné a ostatnimi sociokulturnimi vlivy ve spole¢nosti?

Proto  psychologové zkoumaji agresi, aby mohli vyhodnotit dvé
nejvyznamnejsi teorie, znichz se kazda diva na agresi jinym pohledem.
Psychoanalyticka teorie, jejimz zakladatelem je Sigmund Freud rika, ze agrese

je pud. Naopak teorie socialniho uceni povaZuje agresi za nau¢enou odpoveéd’.

7. Zakladni teorie agrese

Rana psychoanalyza S. Freuda dava do souvislosti psychicky zivot
s proménou energetického potencialu, ktery predstavuji pudy a emoce. Priblizit
tuto teorii je mozné ponekud zjednodusené asi takto - jednani Cloveéka je pod
vlivem energie pfedev§im pohlavniho pudu, ktery ma snahu se prosadit
védomou ¢1 nevédomou cestou tak, aby doSlo k uspokojeni. Pokud tomuto
prosazeni brani pfekazka, pud agrese se snazi ji odstranit. Psychoanalyza
rozSifuje svoje pojeti agrese tak, ze jestlize pri snaze cloveéka dosahnout
jakéhokoli cile se proti tomuto stavi prekazka — frustrace, nastupuje agrese
k odstranéni frustrace.

Psychoanalyza vysvétluje pudy, jako jsou sex, hlad, agrese... jako vrozené
energetickeé reakce.

Dikazy, které podporuji existenci agresivniho pudu u zvifat poskytuji
vyzkumy u krys a kocek, kdy po elektrickém podrazdéni uritého mista
v hypothalamu zvife uto¢i, i kdyz pred tim nemélo moznost se agresi ,,naucit*
napodobou. Dale pro biologickou bazi agrese svéd¢i vyzkumy hladin
testosteronu u muzi, kdy muzi s vy§simi hladinami testosteronu jsou uto&néjsi
a agresivnéjsi.

Vyzkum agresivnich reakci pfi podrazdéni urcité casti hypothalamu u
vySSich savca - primata svéd¢i o vlivu zkuSenosti, ktera rozhoduje o tom, zda

jedinec bude reagovat agresivné nebo defenzivné. Opici samci berou ohled na



hierarchické uspofadani ve skupiné a dle toho reaguji na elektrické podrazdéni
hypothalamu. Samec prvy v hierarchii agresivitu projevuje, samec
v podfizeném postaveni ne. Vyvstava tedy otazka, zda podobné reagovani neni
mozné predpokladat i u Cloveka. Vliv minulé zkuSenosti, tedy odklon od teorie
pudu, predstavuje teorie socialniho uceni.

Teorie socialniho uceni predpoklada, ze urité chovani je bud’ odménéno
nebo muze mit negativni nasledek. Tato teorie bere v ivahu i to, ze clovék
v procesu pozorovani poznava kvalitu nasledku, to znamena, ze se uéi i
z pozorovani chovani a nasledki u druhych lidi. Napr. place-li starsi
sourozenec pfi pichnuti injekce, mladsi sourozenec vnimé a bere na védomi to,
ze pichani injekci je nepfijemna véc, a tim vznika nasledek, Ze navstéva u
lékare je nezadouci. Mladsi sourozenec se proto takto maze ,naucit” bat lékare.

Agresivita se projevuje agresivnim specifickym chovanim.

Agresivni specifické chovani se mize na zvySené urovni projevit napr.
také u ditéte, které je samo prili§ trestano svymi rodici, protoze rodi¢ovska
autorita pfedstavuje vzorove jednani.

V literatufe je dale uvadéno zajimavé srovnani obou teorii ve studiu vlivu
katarze a imitace. Pokud by totiz lidska agrese predstavovala pudovou
energii, pak by jeji odreagovani, tj. katarze méla energii agrese odplavit a
urovent agresivniho chovani by se méla snizit. Oproti tomu teorie socialniho
uceni dokumentuje, ze Castéji projevovana agresivita posiluje tendenci
k projevim agresivity v budoucnu u téhoz jedince. Napi. vjednom
vyzkumu se sledovalo, jak posili agresi u Uto¢nikd tfi mozné odezvy na
projevy mezilidské agresivity u déti:

- obét’ se sviji nebo place
- obét’ provedla protiutok
- obét’ ignorovala agresora
Agresivitu déti ,utocniki“ nejvice posililo reagovani obéti placem a

projevovanim bolesti, a naopak nejméné protiitok. Tento a podobné vyzkumy,



v literatufe uvadéné napf. vyzkumy se studenty, ale odporuji predpokladu, ze
agrese je pud a odezniva prozitim, katarzi.

Proti pudové naprogramovanosti hovofi 1 nazor, uvedeny v literatufe
(Vagnerova, M.: Psychopatologie pro pomahajici profese: variabilita a
patologie lidské psychiky. Praha, Portal 1999). | H.Arendtova (1996)
pripomina, Ze hnév vznika spiSe v situaci, o niz se Ize domnivat, Ze by nemusela
byt neménna. “ (Vagnerova, 1999, st. 266)

Znamena to, ze jedinec v zatézové situaci zapojuje psychické
mechanismy, které zhodnocuji efektivnost a voli mezi modelem agrese,
zavislosti, uzkosti apod. Agrese se pravem  mize fadit mezi jeden

z psychickych obrannych mechanismu.

Proti pudové-energetickému pojeti agrese stoji 1 nazor, ze projevena
agresivita Cloveéka muze posilovat pocit jeho moci 1 v souladu s prosocialni
orientaci. Takovouto agresi nazyva E. Fromm reaktivni agresi. Clovék brani
dulezité hodnoty a pfitom uziva nasili. Rozhodujicim ¢initelem jsou zde vyssi

city a pocit moralni prevahy. (Vagnerova, 1999)

Zavérem lze fici, ze sklony k agresivité jsou u Cloveka zavislé vice na
socialnim uceni nez na vrozenych dispozicich. Tento nazor na agresivitu je

podpofen vétsinou autoru.

8. Druhy a psychické mechanismy agresivniho chovani
Velmi piihodné se mi jevi shrnuti variant agresivniho chovani, které udava
Vagnerova (1999, st. 269-272)
Agrese, jako reakce na neuspokojeni ruznych potieb
Agrese jako reakce na omezeni osobniho teritoria
Agrese jako kompenzace, jako zdroj nahradniho uspokojeni
Reaktivni agrese dle E.Fromma

Pomsta



Agrese je tedy bud prosocialni a spole¢nosti schvalovana nebo
protisocialni a spoleCnosti netolerovana a odsuzovana. Jedinec v kontextu
rodiny a kultury, ve které vyrlsta zvnitffiuje normy, které se vztahuji i
k akceptaci agrese.

V nasi kultufe se spiSe agresivni projevy odsuzuji a trestaji a vznikaji
pocity viny. Tradi¢né toto neplati v pfipadé obrany sebe sama, rodiny, a
spolecenskych hodnot, kde agrese, kterou E.Fromm nazyva reaktivni, byla
naopak cenéna. Od 2. poloviny 60. let je pozitivné prijimana asertivita. Zajem
spolecnosti o kursy asertivity neni zanedbatelny. Asertivita je schopnost
prosazovat se bez projevu agresivity a vnitiné nezdravych pocita.

Clovék se naléza v zivotnich situacich, u kterych vi, Zze je ma pod kontrolou
a ze je schopen je urCovat. Pak ovSem jsou situace, o kterych Clovek vi, Ze je
pod kontrolou nema.. V jinych kulturach se vyrovnavaji s témito situacemi bud’
az odbrzdénymi emo¢nimi projevy narku, strachu, uzkosti nebo jsou
pfemahany state¢nosti, az k zakazu emocnich projevil bolesti, strachu apod.
V nasi kulture je také kladen narok na sebeovladani, na schopnosti zbrzdit
hnév, zlost, na dodrzeni etickych norem.

Pokud ¢lovék jedna odlisné, pak jedna bud’ s vnitfnim souhlasem nebo si
po ¢Cinu uvédomuje, ze jednal tak, jak nechtél. Nicméné tlak viny musi
psychicky zpracovat, jeden i druhy. Pokud si nechce ¢lovék pfiznat vnitini
moralni prohru, pokud se vnitfn€ neobvini a alespofi na moment nezpochybni
své sebehodnoceni a svou sebedlvéru, reaguje spusténim nevédomych C¢i
polovédomych obrannych mechanizmi ega. To neni ale nedefektni reagovani,
nasledek je napf. neurotizace, nastup psychoformnich poruch & poruch
osobnosti apod. Pokud jedinec reaguje opacné - napf. v situaci, kde jedna
agresivné, pak nahlizi, ze jednal ve hnévu, ve vzteku tak, jak nechtél a unese
vnitfni pocit viny a zahanbeni a nasledné je schopen prijmout sim sebe,
nastartuje proces, ktery muze vyustit v regulaci své agrese - autoregulaci. Bez

pfijeti bolestivych pociti viny, ztraty, strachu, ménécennosti, ale tento



ozdravny proces nenastava. Takto se napf. vysvétluje terapeuticky proces
teoriec Wilhelma Reicha. Proto je nutné mit na paméti velkou az
prekognitivni silu pocita uzkosti, viny, strachu ap. Tyto pocity mohou
piedstavovat bazi pro katarzi a autoregulaci, ktera nedefektnim zptsobem

miize predstavovat brzdu agresivité jedince.

9. Pomsta a krutost

Pomsta je spole¢nosti tolerovana tam, kde spole¢nost uznava kolektivni
vinu. Msta obchazi dany zdkon a ukiivdény si narovnani spravedlnosti
zajistuje z vlastniho rozhodnuti, kde si sam ur¢i miru viny druhého. Trestajici
je za mstu ,,odménén“ pocity moci, uspokojeni ztoho, ze nastolil z vlastni
moci spravedlnost.

Krutost je pak nezdivodnéna a nepfiméfena odplata, nebo bez divodu
pachané nasili na druhém. Nebylo by spravné hledat vysvétleni krutosti
v biologickych mechanismech. Pfili$né trestani déti nebo jejich tyrani rodiéi se
spojuje s vychovou rodi¢t samych. K agresivité az krutosti lidi pfispiva
povahovy rys podeziravosti, ale i tendence Gniku napf. 1zi. Krutost je zamérné
ublizeni druhému cCloveéku, uto¢nik sveé konani ospravedliiuje mnohdy
snizovanim hodnoty druhého ¢lovéka nebo zveliCovanim jeho domnélé

nebezpecnosti.

10. Verbalni a neverbalni projevy agresivniho chovani

Pro pfiblizeni biologickych mechanismu agrese se op€t zminim o agresivité
u zvifat. Zde se agresivita vaze na pud hladu, ale 1 na sexualni pudy,
rodiCovské instinktivni chovani na obranu teritoria a hierarchického mista

v tlup€. Agresivita u zvifat vyvolavana drazdénim urcitych mist v hypothalamu



ma dvoji kvalitu. Je to agrese lovecka — pozitivniho typu a agrese aversivni -
negativniho typu, tj. jezeni chlupti, cenéni zubu, syCeni, vréeni. Tato agrese ma
zastrasit, ale zarovenn v sob¢ nese i pohotovost k utéku. I u zvifat se agresivita
vyskytuje v souvislosti jak s pudy, tak i s zebrickem roli v tlupé. Podobné u
Clovéka se agresivita projevuje ohrozenim zakladnich biologickych potreb, ale
i ohrozenim hodnot nejvyssi urovné sebereflexe, napi. obrazu ,jastvi®,
sebehodnoceni, spole€enské prestize a moznosti seberealizace.

Na fyziologické urovmi se agresivni reakce vazi na hladinu nékterych
hormond.

Aplikace noradrenalinu, tj. zvySeni koncentrace tohoto hormonu v krvi, u
lidi vyvolava zlost a vztek, zvySuje se krevni tlak a tepova frekvence, muze se
zaznamenat zrudnuti v obliCeji a naopak pfi snizeni hladiny noradrenalinu se
objevuje spiSe depresivni ladéni. Noradrenalin  ma vliv na aktivaci
sympatického nervového systému, a tedy i na projevy vegetativni a
motoricke.

Dalsimi hormony zvySujici agresivitu jsou testosteron u muzu. U Zen je
vyssi hladina estrogent. Estrogeny snizuji agresivitu.

Agresivita Zen je spiSe na hormonalni urovni ovlivnéna prolaktinem.
Tento hormon se ve vy$§i mife vyplavuje v premenstrualni fazi menstruaéniho
cyklu zeny. Tato faze je doprovazena emocni depresivni naladou, snizenou
schopnosti soustfedéni, dysforii a i agresivitou. Agrese zeny tedy souvisi
s odlisSnymi biologickymi a fyziologickymi mechanismy. Agresivita zeny ma
také ponékud odlisné 1 spoleCenské projevy, je to agrese vice skryta nebo
potlatena. V pfipadé Zzen vrazedkyn se traduje, ze zeny vrazdi osoby,
se kterymi byvaji ve vztahu.

Agrese tedy muze byt oteviena, kde jde o agresi bez vétsiho maskovani a
brzd, spojenou s aktivitou a sebevédomim. Agrese maskovana, skryta, ktera se
objevuje u osobnosti s menSim pocitem moci nebo u zen. U astenickych
Jedinct, kde je veétsi pripravenost k Gizkostnosti a bazlivosti je projev agresivity

projevem sméfujicim k stenizaci osobnosti, a tedy pozitivnim krokem, tzv.



instrumentdlni agrese. Napf. trénink asertivity muze takovato osobnost
akceptovat jako model, jak se zbavovat pocitd uzkosti, které jsou obecné
vnimany jako velmi ohrozujici.

Agresivni projevy v bézném Zzivoté se mohou tedy projevovat v celé skale —
od projevii Cervenani v obliCeji, v mimice obliCeje, gestech, v pohybové
aktivité, v realném fyzickém nasili nebo v gestech, které symbolicky naznacuji
agresi. Mezi tato gesta patfi: zataté pésti, pohrozeni prstem nebo rukou,
nakroc¢eni, opovrzlivy ismeéSek a vSechny dalsi projevy nepfatelstvi .Verbalni
agrese se demonstruje v podobé nadavek. Agrese se také projevi skryté ve
vyrocich snizujicich humanni hodnotu druhého Clovéka, napf. pfi pomluvé,
opovrzeni, zpochybnéni, ustépaéném humoru, snizujici poznamce, ruznych

projevech hostility apod.

11. Charakteristika psychickych kvalit Zivotniho obdobi 18 — 20
let

Tento veék spada do obdobi adolescence. Vyzrava predevsim intelektualné.
na strané€ druhé se jen velmi tézko v sobé orientuje.

Obdobi adolescence je obdobim dozravani v muze ¢i zenu, obdobim volby
budouciho povolani a partnera. V této dobé si mladi lidé uvédomuji své Zenstvi
nebo muzstvi, uv€domuji si svoji zivotni roli a zaroven se na ni pfipravuji.
Prozivaji prvni vazné lasky, zajimaji se intenzivné o sex a erotiku, dochazi k
prvnim pohlavnim stykim, ke kterym dochazi spiSe ze zvédavosti, zacinaji
flirtovat a stfidat partnery.

Adolescent ma v této dobé nedostatek Casu. Jeho Cas je potfeba pro vedeni
hovorl, pro Cetbu, koukani na televizi, lenoSeni atd. Adolescenti hodné
sportuji, provozuji hudbu, cestuji a v neposledni fadé se sebevzdélavaji.

Stfet sjinou generaci je nevyhnutelny, konflikt mezi détmi a rodiéi je

neustale se opakujici jev v zivoté Clovéka. Mladi kritizuji vSechno, co se jim



nelibi a predev§im své rodiCe. Jejich kritika v obdobi adolescence je ovSem
cilengj§i, konkrétngjsi, uvazengj§i. Kritizuji zpisob vychovy, moralku, smysl
zivota. Nekompromisn€ odsuzuji zplsob ziti svych rodicu a vyjadiuji se v tom
smyslu, ze takto by Zzit nechtéli. Na druhou stranu ale i1 oni potiebuji kritiku a
predevsim pocit, ze je dospéli (rodie) berou vazné.

V této dobé dochazi k uvolnéni citové vazby mezi adolescentem a rodi¢i a
nékdy dochazi i k fyzickému odlouceni (nastup na stfedni Skolu mimo
bydliste). Rozchod s rodi¢i byva jak citovy, tak 1 nazorovy.

V tomto obdobi si Clovek hleda a vytvafi svoji identitu, neni to ale
v zadném pripadé jen zalezitosti adolescence. Mit identitu znamena védét kam
patiim, vyznat se sam v sobé€, v&dét co chci v zivoté dokazat, uvédomit si svoje
schopnosti. Mlady ¢lovek (adolescent) si klade otazky o smyslu Zivota a svého
ziti. 'V tomto obdobi adolescent Casto experimentuje, Casto stfida své konicky a
hleda to, co ho vnitiné uspokojuje.

Osobni moratorium, do kterého se mladi lidé utikaji ma ruzné podoby, ale
hlavné jim pomaha zapadnout do davu a nemyslet na nic dulezitého, nefesit
slozit€jsi zivotni situace.

V tomto obdobi hledani sebe sama je tedy velké riziko experimentovani i

s agresivitou.



III. PRAKTICKA CAST

1. Cil praktické casti
Cilem praktické Casti je zjistit miru lidské agresivity v situaci dopravnich
nehod u 18 az 20letych muzi, s odliSenim skupiny vinik a poskozenych, a to

na byvalém okrese DéCin.

2. Hypotetické predpoklady
Predpoklady jsem stanovila na zakladé praktickych zkuSenosti prace u
dopravni policie na byvalém okrese DéCin a na zakladé informaci uvadénych

v literatufe, které byly shrnuty v teoretické ¢asti prace.

1. hypoteticky predpoklad

18 — 20 leti muzi, jako vinici dopravnich nehod, se v situaci dopravni
nehody chovaji agresivnéji, nez posSkozeni muzi stejné vékove kategorie, a to

statisticky vyznamné.

2. hypoteticky predpoklad
Dopravni nehodovost, zpusobena agresivnim stylem jizdy 18 - 20letych

muzi, stoupa kazdorocné o vice nez 1% vzhledem k celkovému poétu nehod
zavinénych touto vékovou skupinou, a to v obdobi let 1997 — 2001 na byvalém

okrese Décin.

3. hypoteticky predpoklad

Dopravni nehody zpiisobené agresivnim stylem jizdy 18 az 20letymi muzi,
maji vyznamné vyssi podil na celkovém poctu nehod této vékové skupiny, nez
je obdobny podil ve skupiné muzi starsich, a to v obdobi let 1997 — 2001 na

byvalém okrese Décin.



U prvniho predpokladu jsem vyhodnocovala reagovani a chovani 18 —

20letych muzi, a to jak viniku, tak poskozenych.

U druhého predpokladu porovnavam skupinu 18 — 20letych muzi, vinik(
dopravnich nehod po rocich, v rozmezi let 1997 — 2001. Tedy porovnani je

provadéno pouze u veékové skupiny 18 — 20letych muzi.

U tfetiho predpokladu jsou porovnany vékové skupiny 18 — 20letych muzi

a skupiny ostatnich v€kovych kategorii, viniku dopravnich nehod - muza.

3. Pouzité metody prace

V prizkumu jsem k potvrzeni €i vyvraceni stanovenych hypotetickych
predpokladii pouzila odlisné metody u prvého predpokladu a u predpokladu
druhého a tretiho, a to se zameérem ziskat vice dat pro hodnoceni lidské
agresivity v situaci dopravni nehody. Proto metody uvadim v souvislosti

s hypotetickymi pfedpoklady.

1. hypoteticky predpoklad

Protoze Slo o pozorovani dodrzeni ¢i prekroCeni zakazu v instrukci a
soucasné o pozorovani projevu Fidicu, popisuji pro nazornost postup.

Respondenti byli osloveni a pozorovani zhruba 30 minut po dopravni
nehodé stim, ze jsem jim predkladala stejny podnétovy material — byly jim
zadavany ukolové ulohy na pracovnim archu (viz pfiloha).
Pracovala jsem v civilnim obleceni.

V avodu bylo vinikim i poskozenym vysvétleno, pro¢ je jim tento ukol
predkladan a zaroven byli ujisténi o anonymité takto ziskanych udajia a ze tento
material nebude zvefejnén, kromé ucelu bakalarské prace, ani nebude mit vliv

na objasnéni dopravni nehody.



Pak byla zadana instrukce k pracovnim listim a béhem prace respondentt
na listech sukoly (viz pfiloha) byly pozorovany a zaznamenavany Cetnosti
prekroceni zakazu a souCasné verbalni a neverbalni projevy respondentd bez
toho, ze by byli na tento fakt upozornéni. Pozorované Cetnosti prestoupeni
zakazu v instrukci a verbalni a neverbalni projevy byly zaznamenavany kazdy
na vlastni zaznamovy list (viz pfiloha) a dale vyhodnocovany téz oddélené (viz
tabulky €. 5, 6, 8).

Pouzité metody:

u 1. hypotetického predpokladu - metoda pfimého pozorovani, s vyuzitim
bipolarni Skaly a Skaly projevil: stisnénost — neutral — agrese, ukolové zadani,

statistické zpracovani metodou X’.

Zduvodnéni pouziti klicovych metod:

PHimé pozorovani jsem zaznamenavala, pred zpracovanim do 3kaly a X%, u
jednotlivych respondentt do zaznamovych listu.

V bodé ,jiné znaky, nespecifikované blize* se pfedpokladaji znaky jako opilost
fidi¢e, vliv drog, nahla zdravotni nevolnost, zavinéni nehody vlivem vyruseni
fidie napf. zvifetem v auté ap.

Do zaznamového listu znaku stisnénosti/agresivity v chovani respondentu
vegetativni projevy agrese nebyly viazeny, protoze pfi pozorovani, které
probihalo v terénu, jsem nemohla zabranit tomu, aby se sledovany jedinec
napt. nepootoCil tak, abych mu nevidéla do tvare a mohlo by se stat, ze u
nékterych by tento znak byl pozorovan a u druhych ne, i1 kdyz by byl pfitomen.
Po zapise do uvedenych zaznamovych listi a po vyhodnoceni na $kale projevii:
stisnénost — neutral — agresivita, bylo provedeno statistické vyhodnoceni

pomoci X2,



K iikolovému zadani 20 otizek na pracovnich listech

Ukolové zadani, které jsem vypracovala, se drzi ramce vyzkumu, ktery
uverejnil Mackinnon vr.1938. A ktery byl uveden v literature (Meili R,
Rohracher H.: Ucebnice experimentalni psychologie, SPN, Praha 1969). 93
studentum bylo predlozeno 20 problémt, kazdy na jednom listé. K tomu
dostali seSit s feSenimi vSech problému, ale dle instrukce se mohli podivat na
feSeni jen nékterych ukoli. Osoby byly sledovany a byly zaznamenavany jejich
vegetativni a motorické reakce. Projevy skupiny pokusnych osob, ktera
piekroCila zakaz, byly vice emocionalné vzruSené. Instrukce se zakazem
nahlédnuti do Kkli¢e vyfeSenych uloh pfedstavuje normu. Mira piekroéeni
zakazu je mirou agresivity pokusné osoby, ktera byla v ukolové situaci
frustrovana.

Obdobné jsem vypracovala 20 ukoll na pracovnich listech a k tomu kazdy
respondent dostal k pouziti sesitek s klicem vSech spravnych odpovédi.

Po zadani instrukce jsem pozorovala ¢etnosti prekroceni zakazu v instrukci a
zaznamenavala je do zaznamového listu, ktery jsem vypracovala na zakladé

studia literatury. (viz priloha) Potom jsem je vyhodnotila na bipolarni skale a
statisticky zpracovala pomoci X.

Poznamenavam k metodam pouzitym u 1. hypotetického predpokladu, ze
volba a zpracovani statistické metody byla konzultovana s matematikem Ing.

Petrem Kotuli¢em a s vedouci prace, nebyla provedena samostatné.

U 2. a 3. hypotetického predpokladu jsem pouzila metodu analyzy
statistik, X.

Pro tUplnost uvadim dal§i pouzité metody: studium vypoveédi a spist
z dopravnich nehod, sbér materialu a obsahova analyza ziskanych informaci,

kazuistika, rozhovor s ¢lovékem z kazuistiky.



4. Vybér a popis vzorku

Vzhledem k tomu, ze jsem zvolila sledovani projevi agresivity, byl vybran
vzorek muzi, ktefi jsou jak biologicky tak psychosocialné jinak disponovani a
vychovéavani k agresivité nez zeny.

Skupinu muzi ve véku 18 — 20 let jsem vybrala proto, ze mne zajima osud
mladych lidi a rada bych napomohla tomu, aby tito mladi lidé méné ohrozovali
sami sebe nebo druhé lidi. Protoze v pfipadé vaznéjsi dopravni nehody je pak
cely jejich zivot touto nehodou negativné ovlivnén.

Snazila jsem se volit dostatecné velky vzorek poctu osob i poétu dopravnich
nehod.

Pfi ovérovani prvého pfedpokladu bylo osloveno 35 vinikG dopravnich
nehod ve véku 18 — 20 let a 33 poSkozenych ve veéku 18 — 20 let. Z oslovenych
odmitlo zadani vypracovat 8 fidict, 5 viniku a 3 poskozeni, a neodmitlo 60
fidi¢y, ktefi vSichni ukolové zadani dokongili.

Pro ovéfeni 2. hypotetického predpokladu byl z policejnich statistik
vy¢lenén vzorek vinikd - muzi ve véku 18 — 20 let, ktefi na byvalém okrese
DéCin v rozmezi let 1997 — 2001 zavinili dopravni nehodu, jak znazornuje

tabulka ¢. 1.

Tabulka ¢. 1 — Pocet dopravnich nehod zavinénych v letech 1997 — 2001

Fidi¢i — muzi ve véku 18 — 20 let na byvalém okrese Décin

Roky 1997 1998 1999 2000 2001
Pocet 358 332 283 232 247
nehod

Sumarné vzorek predstavoval 1452 muzi ve véku 18 — 20 let, ktefi zavinili

dopravni nehodu.




Pro ovefeni 3. hypotetického pfedpokladu byl pouzit vzorek wvinika
dopravnich nehod, 18 — 20letych muzi, uvedeny jiz v tabulce ¢ 1. A vzorek
muza, vinikG dopravnich nehod, ostatnich vékovych skupin. Opét se tento
vzorek tyka dopravnich nehod zpisobenych na byvalém okrese Décin
vrozmezi let 1997 — 2001. V tabulce ¢. 3 uvadime a porovnavame celkovy
pocet dopravnich nehod na byvalém okrese Décin v letech 1997 — 2001 s
rozdélenim, kolik dopravnich nehod zavinili fidi¢i — muzi ve véku 18 — 20 let a
kolik ostatni fidi€i — muzi.

Pro uceleni pohledu jesté dopliuji v tabulce ¢.2 procentualni zastoupeni
nehod zavinénych 18 — 20letymi muzi z celkového poctu nehod zavinénych

muzi.

Tabulka ¢. 2 — Procentualni porovnani nehodovosti v letech 1997 - 2001 na

byvalém okrese Décin zavinéné ridic¢i — muzi ve véku 18 — 20 let

Procento nehod z celkového
rok poctu DN muzi
1997 17,16%
1998 14,90%
1999 11,96%
2000 10,86%
| 2001 12,34%

Tabulka ¢. 3 — Prehled poctu dopravnich nehod muzi

na byvalém okrese

Décin
1997 1998 1999 2000 2001 1997-2001
vék Pocet pocet pocet pocet Pocet pocet
18-20 358 332 283 232 247 1452
21 a vice 1728 1896 2084 1905 1754 9367
celkem 2086 2228 2367 2137 2001 10819




Dale, v tabulce ¢. 4 vidime celkovy pocet dopravnich nehod muzi v letech
1997 — 2001 a celkovy pocet dopravnich nehod zavinénych agresivnim stylem

jizdy a celkovy pocet dopravnich nehod zavinénych jinym zplisobem.

Tabulka ¢. 4 - Prehled poctu dopravnich nehod muzi na byvalém okrese

Décin
1997 1998 1999 2000 2001 1997-2001
Pocet pocet pocet pocet Pocet _pocet
Celkem DN 2086 2228 2367 2137 2001 10819
Agres styl.. 1708 1730 2078 1882 1705 9103
Jiné 378 498 289 255 296 1716

Jak je jiz patrné, vybér v mé bakalarské praci ze statistik policie nebyl
orientovan pouze na muze - viniky, ale abychom zvyraznili pritomnost Cinitel
agresivity, byl proveden vybér dopravnich nehod zplsobenych agresivnim
stylem jizdy ze vSech dopravnich nehod na byvalém okrese DéCin v letech
1997 — 2001, zpusobenych fidi¢i muzi. Tento vybér byl proveden dle
nasledujicich kritérii s pfihlédnutim k geografické charakterizace byvalého

okresu Dé&Cin.
4.1 Geograficka charakteristika okresu Décin

Okres Dé&&in se nachazi v nejseverngjsi ¢asti Ceské republiky a je typickym
prihraniénim okresem, ktery hraniCi ze severni a zapadni strany se Spolkovou
republikou Némecko. Jeho rozloha €ini 909 Ctverecnich kilometri a ma témér
134 tisic obyvatel. V okrese je 12 mést a 40 samostatnych obci. Vzhledem
k velké rozloze okresu je oddéleni skupiny dopravnich nehod rozdéleno na dvé
vyjezdové skupiny, kde jedna ma sidlo v DéCiné a druha skupina ma sidlo ve

Sluknove.

-~ -



4.2 Agresivni styl jizdy
Za agresivni styl jizdy bylo pro zpracovani vysledku této bakalafské prace
povazovano:
- nepfiméfena rychlost
- nespravné predjizdéni

- nedani pfednosti v jizdé

4.2.1 Neprimérena rychlost

Rychlost jizdy musi fidi¢ pfizpusobit zejména svym schopnostem,
vlastnostem vozidla a nakladu, predpokladanému stavebnimu a dopravné
technickému stavu pozemni komunikace, jeji kategorii a tfidé, povétrnostnim
podminkam a jinym okolnostem, které je mozno pfedvidat, smi jet jen takovou
rychlosti, aby byl schopen zastavit vozidlo na vzdalenost, na kterou ma
rozhled.

4.2.2 Nespravné predjizdéni

Ridi¢ nesmi pfi predjizdéni ohrozit ani omezit fidi¢e jedouci za nim a
ohrozit ani omezit fidice vozidla, které pfedjel. Ridi¢ nesmi pfedjizdét, nema-li
pred sebe rozhled na takovou vzdalenost, ktera je nutna k bezpe¢nému predjeti,
jestlize by se nemohl bezpetné zaradit pred vozidlo nebo vozidla, ktera hodla
predjet, jestlize by ohrozil nebo omezil protijedouci fidice nebo ohrozil jiné
ucastniky provozu na pozemnich komunikacich, dava-l fidi¢ vpredu jedouciho
vozidla znameni o zméné sméru jizdy vlevo a rovnéz nesmi predjizdét na
kfizovatce a v tésné blizkosti pred ni, na prechodu pro chodce a bezprostiedné

pfed nim, na zelezni¢nim piejezdu a v tésné blizkosti pfed nim.



4.2.3 Nedani prednosti v jizdé

Dat prednost v jizd€ znamena povinnost fidice nezahajit jizdu nebo jizdni
ukon nebo v nich nepokracovat, jestlize by fidi¢, ktery ma prednost v jizdé,

musel nahle zménit smér nebo rychlost jizdy.



5. Realizace a ovéreni hypotetickych predpokladi

5.1 Realizace a ovéreni hypotetického predpokladu ¢. 1

18 — 20 leti muzi, jako vinici dopravnich nehod, se v situaci dopravni
nehody chovaji agresivnéji, nez poSkozeni muzi stejné vékové kategorie; a

to statisticky vyznamné,

Abych mohla potvrdit & vyvratit prvy hypoteticky predpoklad, Ze agresivni
reagovani a chovani se vyskytuje u viniki dopravnich nehod s vyssi etnosti
sledovanych znaki nez u poskozenych pii dopravnich nehodach, a to ve
vékové skupiné muzi od 18 do 20 let na okrese DéCin, bylo tieba zuastnit se v
terénu vySetfovani dopravnich nehod. Dale jsem musela presvédéit ucastniky

dopravnich nehod, aby spolupracovali.

Od prosince 2002 jsem oslovovala viniky a poskozené z dopravnich nehod,
které se staly v byvalém okrese DéCin. Zaméfila jsem se na mladé lidi — muze
ve véku 18 — 20 let. Rozdala jsem jim pracovni archy s ikolovym zadanim a
klic spravnych odpovédi. V kratkém rozhovoru jsem jim objasnila ucel
predlozeného zadani, s ujiSténim o anonymité a sdélenim, ze nebude jejich
ucast ¢i odmitnuti mit vliv na objasnéni a vyrizeni dopravni nehody.

Sledovanym osobam jsem zadala ukol sinstrukci, coz predstavuje
ramec ,,zakazu“, jenz je respondenty pfi vlastni praci na zadaném ukolu
respektovan nebo prekrocen. Prekroceni zikazu byl zakladni sledovany
znak agresivity. Respondenti méli vyfesit 20 otazek, pficemz u otazek §,
10, a 15 se na spravné odpovédi mohli podivat do kliCe, na ostatni

otazky/odpovédi nikoliv.



Instrukce znéla takto:

., Nyni oteviete arch a vepiste spravné odpovédi k otazkam, pokud je znate,
pokud ne, nechte nevyplnéno. Po vyplnéni se na odpovédi 5,10 a 15 mizete
podivat do klice v seSitku, kde jsou uvedeny vSechny spravné odpovédi, ale Vy
se mizete podivat, opakuji, jenna 5.,10. a 15.odpovéd

Nami byl modifikovan vyzkum, ktery uvefejnil Mackinnon v r.1938 na
situaci dopravni nehody. Tento vyzkum byl uveden v literatuie (Meili R,
Rohracher H.: U€ebnice experimentalni psychologie, SPN, Praha 1969).

Soucasné byly sledovany a zaznamendvany projevy agresivity a
stisnénosti v chovani respondentu. (viz piiloha — zaznamovy list)

Situace dopravni nehody predstavuje bezesporu frustrujici situaci. Ukolové
zadani je dal$i zatézi zvySujici Uroven frustrace. Lze tedy davodné

predpokladat agresivni odezvu.

Pro tuto bakalafskou praci prvy hypoteticky predpoklad povazuji za

stézejni.



Tabulky vyhodnoceni pozorovanych znaku agresivity a stisnénosti pro
Skalovani.

Tabulka ¢. 5 — Pozorovani projeva v chovani viniku/ Fidi¢a ve véku 18 — 20

let
Poradi Zpusobili zranéni | Lepsi auto A/N | Projevy uzkosti, Projevy agrese
A/N strachu
1. A N Ix 4x
2. A A 3x 5x
3. A N 2x 3x
4. A A Ix 6x
B A N 5x Ix
6. A A 4x 2x
7. A N 2x 5%
8. A N 2x 3x
5 A N 5x 2x
10. A N 4x o
11. N N 2x 4x
12. N A 4x 5x
13; N N 2x Ix
14. A N 5x 2x
15. A N 3x 3x
16 N N 3x 4x
17. N A 2x 5%
18. N A 3x 6x
19. A N 4x 2x
20. N N 3x 3x
21. A N 5x 2x
22, N A 2x 6x
23. N N 3X 4x
24. N A 3x 5x
25. N A 4x 6x
26. N N 1x 3x
27 A N 6x 2x
28. N N 3x 5x
29, N N 4x 1x
30. N N 2x 4x




Tabulka ¢. 6 — pozorovani projevu v chovani u poSkozenych/ ridiéa 18 — 20

let
Poradi Zranéni A/N Lepsi auto A/N | Projevy uzkosti, | Projevy agrese
strachu

1 N N 3x 2x
2 N A 3x 4x
3. N A 2x 3x
4. A N 4x 2x
5. N N 4x 2x
6. N N 2x 3x
7 A N 3x 1x
8. A N 5x 3x
9. N A 3x 5x
10. N N 4x 2x
i N N 3x 2x
12. A A 3x 5x
13. N N 2x 4x
14. N A 3x 4x
15 A N 7 1x
16. A N 4x 3x
17 N N 4x 2x
18. N N 4x 3x
19. N N 2x 4x
20. N N 6x 3x
21. A N 5x 3x
22, A N 3x 2x
23, N N 4x x
24. A N 4x 2x
25 N A 3x 4x
26. N N 3x 2x
27. N N 4x 2x
28. N N 4x 3x
29. N N 2x 4x
L 30. N A Ix 5x




Respondenti byli roztfidéni, dle Cetnosti pozorovanych znaku do tii skupin:
uzkostngji, stisnéné reagujici, agresivnéji reagujici a do skupiny s vyvazenym
poctem Cetnosti pozorovanych znaki agresivity a uzkostnosti / stisnénosti.
Dale byli respondenti charakterizovani na S8kale, stisnénost, uzkost. —
agresivita. Respondenti se stejnou Cetnosti agresivnich znakii a znaki
stisnénosti, v tabulce ¢.7 ve sloupci ,neutral”, nebyli do krajnich sloupct

agrese a stisnénosti viazeni.

Tabulka ¢. 7 — Sumérni vyjadfeni pozorovanych Cetnosti projevu agresivity

a stisnénosti u viniku a poskozenych

Uzkost | neutral agrese | Celkem
Vinici 9 2 19 30
Poskozeni 19 0 11 30
|Celkem 28 2 30 60

Graf ¢. 1 - Sumarni vyjadfeni pozorovanych Cetnosti projevu agresivity a

stisnénosti u viniku a poSkozenych
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Vypodet X*:

X 1,79 1,00 1,07 3,85
1,79 1,00 1,07 3,85
X? = 7,70

stupné volnosti: f= (3-1)*(2-1) =2
kriticka hodnota rozlozeni X*: 5% 5.99

Hodnota 7,70 je vys$si nez 5,99, nulovou hypotézu pro vypocet chi kvadrétu je tieba odmitnout
5 % hladiné vyznamnosti

Vysledky pozorovani

Vinici — agresivni znaky jsme pozorovali u 19 respondenti = 63,33 %
z celkového poctu vinika.

Poskozeni — agresivni znaky jsme pozorovali 11 respondentua = 36,67 %

z celkového poctu poskozenych

Agresivita na zakladé pozorovani verbalnich a neverbalnich projeva u
vinika je statisticky potvrzena, na 5% hladiné vyznamnosti, pomoci vypoctu
X2



Cetnosti pozorovanych poruseni ,.zikazu®, tj.nekazné, u respondenti pfi
praci na ukolovych zadanich byly vyhodnoceny na bipolarnich $kalach a
statisticky pomoci X?.

Tabulka ¢. 8 - Vyhodnoceni po¢tu poruseni instrukce u tikolového zadani:

Vinici Poskozeni
Poradi Zranéni cas poruseni poradi Zranéni Cas Poruseni
A/N A/N
1. N 23 1 1. N 19 0
2. N 18 0 2. N 21 0
2 A 25 0 3. N 16 2
4. N 30 2 4. A 15 1
5. A 22 0 5. N 30 0
6. A 26 1 6. N 26 0
7. N 18 0 T. A 22 0
8. N 21 1 8. A 23 1
2 A 20 0 9. N 25 0
10. A 25 2 10. N 19 0
i 1 N 35 0 11 N 24 2
12. N 26 0 12. A 26 1
13. N 16 2 13. N 20 0
14. A 22 1 14. N 18 0
15 A 23 2 15. A 22 1
16. N 18 0 16. A 31 0
17. N 25 2 17. N 23 1
18. N 22 0 18. N 17 0
19. A 20 1 19. N 24 2
20. N 26 0 20. N 22 0
21. A 21 1 21 A 26 0
22, N 24 0 22, A 23 0
23. N 20 2 23. N 29 2
24, N 28 1 24, A 27 0
25. N 22 1 25. N 22 0
26. N 21 1 26. N 19 1
27. A 29 1 27. N 21 2
28. N 25 1 28. N 18 0
29. N 18 1 29. N 26 0
30. N 16 1 30. N 25 0




Tabulka ¢. 9 - Sumarni bipolarni vyjadfeni — dkolové zadani

Nekizen kazen celkem
vinici 19 11 30
Skozeni 10 20 30
celkem 29 31 60

V tabulce ¢. 9 vidime sumarni vyjadreni kazné€ a nekazné, tj. prekro¢eni zakazu

instrukce, pfi ukolovém zadani u viniku a poskozenych.

Graf ¢. 2 - Sumarni bipolarni vyjadfeni — ukolové zadani

Nekazen
Vypocet X*:
o 1,103 1,032
j 1,103 1,032
X‘ F—

stupen volnosti: (2-1)*(2-1)=1

kazeri

2,1358
2135
4,270

kriticka hodnota rozlozeni chi kvadrat:

Bvinici l

B poskozeni |

1% 6,63
5% 3,86

Hodnota 4,27 je vy33i nez 3,86, nulovou hypotézu X* je tieba odmitnout na 5 % hlading

vyznamnosti
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Vysledky tkolového zadani

Vinici — nekazen se prokazala u 19 respondentl = 63,33 % z celkového poctu
vinikd.
Poskozeni — nekazen se prokazala u 10 respondentd = 33,33 % z celkového

poc¢tu poSkozenych.

Rozdil v agresivité, projeveny v nekazni, tj.porusenim zakazu v instrukci,
je mezi skupinami viniki a poSkozenych statisticky vyznamny na 5%
hladiné vyznamnosti.

Hypoteticky predpoklad ¢. 1, ze 18 — 20 leti muzi, jako vinici
dopravnich nehod se v situaci dopravni nehody chovaji agresivnéji nez
poskozeni muzi stejné vékové kategorie, se potvrdil, jak pFi pozorovani
agresivnich projevu v chovani respondentu, tak i v ukolovém zadani.

Na sledovaném vzorku 60 muzu na byvalém okrese Décin, v r. 2002/2003.



5.2 Realizace a ovéreni hypotetického predpokladu &. 2

Dopravni nehodovost, zpiisobena agresivnim stylem jizdy 18 - 20letych
muzii, stoupd kaZdorocné o vice nez 1% vzhledem k celkovému poétu
nehod zavinénych touto vékovou skupinou; a to v obdobi let 1997 — 2001

na byvalém okrese Décin.

Problematika tohoto pfedpokladu spociva v tom, ze poméiujeme skupinu
viniki dopravnich nehod dané vékové kategorie v nékolika letech po sobé
nasledujicich, ale nebylo mozné z pocitacové databaze byvalého okresniho
ufadu shromazdit udaje o celkovém poctu vydanych fidi€skych prikazi této
vekoveé kategorie muzi. Proto tento hypoteticky predpoklad miZeme vnimat

jen jako pomocny a podpurny.

Pro priblizeni nejdfive uvadim podil dopravnich nehod zpusobenych
agresivnim stylem jizdy 18 -20letymi fidi¢i na celkovém poctu nehod

zpusobenych muzi fidici.

Vroce 1997 zpusobili fidii-muzi ve véku 18-20 let vlivem agresivniho
stylu jizdy celkem 234 dopravnich nehod, coz ¢ini 11,22 % z celkového poctu

2086 dopravnich nehod muzi fidica.

V roce 1998 zpisobili fidi¢i-muzi ve véku 18-20 let vlivem agresivniho
stylu jizdy celkem 261 dopravnich nehod, coz €ini 11,71 % z celkového poctu

2228 dopravnich nehod muzi, fidica.



Vroce 1999 zplsobili fidi¢i-muzi ve véku 18-20 let vlivem agresivniho
stylu jizdy celkem 142 dopravnich nehod, coz ¢ini 6,00 % celkového poétu

2367 dopravnich nehod muzu, ridica.

V roce 2000 zplsobili fidi¢i-muzi ve véku 18-20 let vlivem agresivniho
stylu jizdy celkem 148 dopravnich nehod, coz ¢ini 6,93 % z celkového poétu

2137 dopravnich nehod muzg, fidicu.

V roce 2001 zpisobili fidi¢i-muzi ve véku 18-20 let vlivem agresivniho
stylu jizdy celkem 158 dopravnich nehod, coz ¢ini 7,90 % z celkového poctu

2001 dopravnich nehod muzy, fidi¢a.

Porovnani celkového pocltu dopravnich nehod 18 - 20letych fidica
v jednotlivych letech 1997 — 2001 je zakladni vychozi piehled, ze kterého se
vy¢lenuji pocty dopravnich nehod zptsobenych agresivnim stylem jizdy. Pro
uceleni doplnuji 1 jiné dopravni nehody (alkohol, stfet s chodcem, stiet se
zveri...). Toto vSe je znazorn€no v tabulce €.10 v jednotlivych letech 1997 —

2001.

Tabulka ¢.10 - Porovnani nehodovosti v jednotlivych letech 1997 — 2001

na byvalém okrese Décin, zavinéné Fidici — muzi ve véku 18 — 20 let

& 1997 1998 1999 2000 2001 {1997-2001
pocet pocet pocet pocet pocet pocet
L@es. styl 234 261 142 148 158 943
jiné 124 71 141 84 89 509
celkem 358 332 283 232 247 1452

To, co pro nadi bakalafskou praci povazujeme za agresivni jizdu, je

popsané v kapitole nazvané , Vybér vzorku™.




Graf €. 3 — Porovnani nehodovosti v letech 1997 — 2001 na byvalém okrese

Décin, zavinéné Fidic¢i — muzi ve véku 18 — 20 let
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Tabulka ¢. 11 — Procentualni vyjddifeni dopravni nehodovosti v letech 1997

— 2001 na byvalém okrese Dé¢in, zavinéné ridi¢i — muzi ve véku 18 — 20 let

1997 | 1998 1999 [ 2000 | 2001 [1997-2001 |

T % % % %
agres. styl 6536 | 786l 50,18 | 63,79 | 6397 64,94
jiné 3464 | 2139 | 49,82 | 3621 | 36,03 35,06
celkem | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00

V tabulce ¢. 11 je znazornéno procentualni vyjadfeni dopravni nehodovosti

fidich ve véku 18 — 20 let na byvalém okrese Décin jednotlivé v letech 1997 —

2001 a poté celkem za toto obdobi. Je zde vyjadieno, kolik procent z celkoveého

mnozstvi dopravnich nehod, zavinénych touto vékovou skupinou, tvofi

dopravni nehody zavinéné vlivem agresivni jizdy a kolik procent dopravnich

nehod je zavinéno jinym zpusobem jizdy, pfiemZz vychazime ztoho, ze

celkovy pocet dopravnich nehod této vékové kategorie je 100 %.
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Graf ¢. 4 - Procentudlni vyjadreni nehodovosti v letech 1997 — 2001 na

byvalém okrese DéCin, zavinéné Fidi¢i — muZi ve véku 18 — 20 let
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Dalsim krokem je procentualni porovnani naristu/poklesu nehod vlivem

agresivniho stylu jizdy u sledované vékové skupiny viniki, viz tabulka ¢.12.

Tabulka ¢. 12 — meziro¢ni ndrust/pokles nehodovosti na byvalém okrese

Décin zavinéné Fidi¢i — muzi ve véku 18 — 20 let

£ 1998/97 |1999/98[ 2000/99 | 2001/00  2001/97
% % % % %
agres.styl 11,54 | 4559 | 423 6.76 -32,4786
jiné 4274 | 9859 | -4043 5.95 -28.2258
celkem 36 11476 | <1802 6,47 -31,0056
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V tabulce ¢. 12 sledujeme procentualni nartist (+) nebo pokles (-) dopravni
nehodovosti, kterou zavinili fidi¢i — muzi ve véku 18 — 20 let na byvalém
okrese Dé&Cin. Porovnavame zde vzdy dva po sobé nasledujici roky, a to
dopravni nehody zavinéné agresivnim stylem jizdy, jiné dopravni nehody a
dopravni nehody celkem. Dale je v tabulce ¢.12 stejnym zplisobem vyjadien
procentualni pokles dopravni nehodovosti v celém pétiletém obdobi let 1997 —
2001.

V celém pétiletém obdobi se hypoteticky predpoklad nepotvrdil,
vzhledem k prudkému poklesu nehodovosti zpiisobené agresivni jizdou
v roce 1999.

Vliv poklesu v roce 1999 se nepodafrilo zjistit.

Hypoteticky predpoklad €. 2 se potvrdil ¢astecné, ke zvySeni doSlo mezi
roky 1997 — 1998 a 1999 — 2001.

Je patrné, Ze chybi-li relace mezi pocty fidi¢skych prikazi v dané veékove

kategorii a poCty zavinéni dopravnich nehod, nemiZeme toto povaZovat za

dostadujici zjisténi.
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5.3 Realizace a ovéreni hypotetického predpokladu ¢, 3

Dopravni nehody zpisobené agresivnim stylem jizdy 18 az 20letymi
muzi, maji vyznamné vyssi podil na celkovém poétu nehod této vékové
skupiny, nez je obdobny podil ve skupiné muzi starSich; a to v obdobi let

1997 — 2001 na byvalém okrese Dé¢in.

I tento hypoteticky pfedpoklad je vniman jako méné vyznamny, a to ze
stejnych divodi jako u hypotetického predpokladu &.2. Hlavni nedostatek je
vtom, Ze chybi idaje o poltech vydanych ridi¢skych prikazd, a to podle
vekovych kategorii a pohlavi. Bez téchto udaji nemizeme stanovit vztah mezi
pocty fidi¢t a pocty fidi€u - vinikd, ktefi se dopustili dopravni nehody vlivem

agresivni jizdy.

Tabulka &. 13 - Cetnosti nehod, zavinénych agresivni jizdou v letech 1997 -

2001 na byvalém okrese Décin, Fidi¢i — muzi ve véku 18 — 20 let a ridici -

muzi ostatnich vékovych kategorii

1997 1998 1999 2000 2001 Celkem
18 20 let 234 261 142 148 158 943
21 a starsSi 1474 1469 1936 1734 1547 8160
Celkem 1708 1730 | 2078 1882 1705 9103 |

V tabulce ¢ 13 mizeme porovnat kolik dopravnich nehod zpusobili fidiCi
ve véku 18-20 let na byvalém okrese Décin v jednotlivych letech 1997 — 2001
a za celé toto obdobi, vlivem agresivni jizdy (viz vySe) a kolik dopravnich
nehod zpusobili ostatni fidi&i tj. ve v&ku 21 — 70 a vice let. Dile zde miZzeme
zjistit, kolik dopravnich nehod vlivem agresivni jizdy zpisobili viichni fidici ,
muzi na byvalém okrese D&in v jednotlivych letech 1997 — 2001 a za celé

toto obdobi.
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Vypoétem X zjistime, zda tyto dva nezavislé vybéry — muzi, vinici 18 — 20

leti a muZzi, vinici ostatnich vékovych kategorii jsou rozlozeny statisticky

stejn€, nebo ne.

Vypodet X*:

) G 1836 3756 2479 1133 2.04 94,07
3,86 434 2,86 2l 0,24 12,60

X = 106,67

Stupen volnosti f=(5-1)x(2-1)=4
Kriticka hodnota rozlozeni chi kvadrat : 1% 13,28
5% 9,49

Hodnota 106,67 je vyssi nez 13,28.
Nulovou hypotézu chi kvadratu, je tfeba odmitnout na 1 % hlading
vyznamnosti.

Tedy statisticky se oba nezavislé vybéry — vinici, muzi 18 — 20leti a ostatni
vinici, muzi vyznamné li§i. DalS$im krokem je zjisténi procentualnich rozdila,

jak znazornuje tabulka ¢.14.

Tabulka ¢. 14 - Procentudlni vyjidieni nehodovosti agresivnim stylem
jizdy v letech 1997 — 2001 na byvalém okrese Décin, zavinéné Fidi¢i — muzi

ve véku 18 — 20 let a Fidi¢i — muZi ostatnich vékovych Kkategorii

1997 1998 1999 2000 2001

% % % % %
18-20 let 65,35 78,61 50,18 63,79 63,97
ostatni 85,30 77,48 92,90 91,02 88,20

V tabulce ¢&. 14 muzeme porovnat kolik dopravnich nehod z celkového

poétu dopravnich nehod zptsobili fidi¢i ve véku 18 — 20 let a fidi¢i ostatnich

vékovych kategorii na byvalém okrese Dé&Cin vlivem agresivni jizdy, a to

v jednotlivych letech

1997 - 2001, tentokrat vyjadfeno v procentech,




z celkového poctu dopravnich nehod ve vékovych kategoriich 18 — 20letych

muzl a ostatnich vékovych kategorii muzii.

Graf ¢.5- Procentudlni vyjiadreni nehodovosti vlivem agresivniho stylu

jizdy v letech 1997 — 2001 na byvalém okrese Dé&¢in, zavinéné Fidi¢i — muzi

ve v€ku 18 — 20 let a Fidi¢i — muZi ostatnich vékovych kategorii
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Tabulka ¢. 15 - Procentudlni vyjadieni nehodovosti agresivniho stylu jizdy

celkem za roky 1997 — 2001 na byvalém okrese DéCin, zavinéné Fidici —

muzi ve véku 18 — 20 let a Fidi¢i — muzi ostatnich vékovych kategorii

Celkem 1997 - 2001
%
18 — 20 let 64.94
 ostatni 87,11
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V tabulce ¢. 15 mizeme porovnat kolik dopravnich nehod zpiisobili fidiéi
ve veéku 18 — 20 let a fidi¢i ostatnich vékovych kategorii na byvalém okrese
Décin vlivem agresivni jizdy (viz vyS$e), a to celkem za obdobi let 1997 — 2001,
tentokrat vyjadieno v procentech z celkového poétu dopravnich nehod

piislusnych vékovych kategorii.
Graf ¢ 6 - Procentudlni vyjadieni nehodovosti agresivniho stylu jizdy

celkem za roky 1997 — 2001 na byvalém okrese Dé¢in, zavinéné Fidici —

muzi ve véku 18 — 20 let a Fidi¢i — muzi ostatnich vékovych kategorii

Celkem 1997 - 2001 %
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Statisticka vyznamnost byla ovéfena — X*, se 4 stupni volnosti, na 1 %

hladiné vyznamnosti.

Hypoteticky predpoklad ¢. 3 se nepotvrdil ani v jednotlivych letech ani
v obdobi 1997 — 2001 jako celku.
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6. KAZUISTIKA:

V této bakalarské praci mi Slo o zmapovani celkového obrazu lidské
agresivity promitnuté do situace dopravni nehody. Snad pro laika neuvéfitelnou
skuteCnosti je to, ze agrese v podob& msty se objevuje i na silnici. Uvddim

proto kratkou kazuistiku vztahujici se k této formé agrese.

Osobni anamnéza:

Jméno a prijmeni: Tomas V _, pohlavi muzské

Datum narozeni: 8.5.1950

Skola: 9 tiid zakladni Skoly v MikulaSovicich, Stfedni primyslova kola strojni
ve Varnsdorfu

Téhotenstvi: délka 38 tydnu, dité v pofadi 1., vék matky 25 let, vék otce 27 let
matka béhem téhotenstvi navstévovala poradnu, béhem téhotenstvi neméla
zadné potize

Porod: porod probéhl doma a trval 11 hodin, porod fyziologicky, plod byl
donoSen

Charakteristika osoby: pan Tomas V. je pracovity ¢loveék, obcas vybusné az
agresivni povahy, je racionalné myslici, ke svému okoli nékdy az

nesmlouvavy,obc¢as navstévuje restauracni zafizeni

Rodinna anamnéza:

Otec: Frantisek V., narozen 9.10.1923, absolvoval 5 zakladnich tfid, 3 tfidy
méstanské Skoly, vyuCen obrabéfem kovi. Zemiel vroce 1994. Pochazel
z rozvétvené rodiny. Na svého syna mél velké naroky, byl pfisny, citové

chladny. Obgas pozival alkoholické napoje.

Matka: Marie V., narozena 16.4.1925, vychodila zakladni Skolu, vyucila se
$vadlenou. Zemfela v roce 1998. Na synovi Ipéla, protoze to bylo jeji jediné

dité. Casto ho ochraiovala pfed otcem.



Meziosobni vztahy v rodiné : Rodie byli oddani vroce 1949, v rodiné
nepanovalo moc vielé ovzdusi, diky chladné povaze otce. Matka se snazila

konflikty urovnavat. Tomas V. mél radsi matku, k otci mél rozporuplny vztah,

respektoval ho.

Pribéh:

Vroce 1950 se narodil manzelim V. syn Tomas. Rodina Zila na severu
Cech v obci Mikulasovice. V sousedstvi zila rodina D., ktera méla tfi déti, dva
syny a dceru. Syn Josef byl o Ctyfi roky starsi, nezli mlady Tomas V. V détstvi
spolu chlapci kamaradili, méli svoji partu, kde se schazeli jesté dalsi chlapci a
dév¢ata. Rodie obou chlapch pracovali v podniku Mikov, kde se vyrabéji
noze. Po ukonCeni zakladni Skoly odeSel Tomas do Varnsdorfu, kde pokragoval
ve studiu na stfedni primyslové Skole strojni, bydlel na internaté a domu jezdil
pouze na sobotu a nedé€li. Josef D. se ucil v Rumburku strojnim zame&nikem.

V této dobé se spolu chlapci jiz moc nevidali a mezi obéma rodinami
zataly vznikat napjaté vztahy. Tu sousedovi vadila vétev stromu, pfesahujici
okraj jeho zahrady, tam zase vadil dym zkomina, ktery Sel smérem ke
druhému sousedovi apod. VSe dospélo tak daleko, ze si obé rodiny zacaly
navzajem délat naschvaly. Po ukonceni studii se vratil Tomas V. domu, kde zil
v domku srodi¢i a pracoval v Rumburku v podniku TOS-slévarna. Josef D.
zaCal po vyuleni pracovat v podniku Mikov. V dalSich letech se oba chlapci
ozenili, postavili si v MikulaSovicich domy a starali se o své rodiny.

Kdyz bylo TomaSovi V. 50 roku, vracel se svym os. vozidlem zn. Dacia
z Rumburku domii a na rovném useku silnice pfed sebou spatfil ve stejném
sméru jedouciho cyklistu. Dal blika¢ a zaCal cyklistu objizdét, ale v tomto
okamziku poznal v cyklistovi svého byvalého souseda Josefa D. a fekl si: *
Pockej, previte, ted’ ti ukazu,“ trhl volantem vpravo, najel z boku na cyklistu a
pravym piednim blatnikem vozidla odhodil cyklistu vpravo mimo komunikaci

do silni¢niho pfikopu. Cyklista J. D. spadl a zlomil si pravou ruku. Tomas V. si



uvédomil, ze své chovani prehnal, dostal strach, vratil se na misto dopravni

nehody, zavolal zranénému sousedovi Iékafskou pomoc a policii.



7. Interpretace vysledku

Prvni hypoteticky pfedpoklad, ktery povazuji za ucelené zmapovani
projevi lidské agresivity v situaci dopravni nehody, se potvrdil statisticky
vyznamne.

Druhy hypoteticky predpoklad se potvrdil jen ¢asteéné a tieti hypoteticky
predpoklad se nepotvrdil.

Kdyz nebudu pfihlizet k nedostatku nezjistitelnosti celkovych poéti
ridicskych prikazi u jednotlivych vékovych kategorii a podle pohlavi,
vysledek druhého a tfetiho pfedpokladu je ovlivnén blize neuréenym poklesem
nehodovosti vr.1999. Pravdépodobné tedy na poctech nehod 18 — 20letych
muzl se podili jejich fidiCska nezkuSenost. Védomi této nezkuSenosti miize byt
i brzdou agresivité na silnici. Pro tento nazor by svédcil i vy$si vyskyt nehod
vlivem agresivni jizdy u starsich fidi¢ua.

Dale je tfeba mit na zfeteli, ze mladi muzi nevlastni tak silné vozy, jako
skupina fidi€a vySSiho véku. Nicméné povazuji agresivitu fidi¢d - vinikd ve
veku 18 — 20 let, za skuteCnost, které by se méla nadale vénovat pozornost jiz
pii vystavovani RP a agresivnéjsim osobnostem by se méla vénovat péce, napf.
promitani videozaznami nehod, kde by byli konfrontovéni vice se skute¢nosti
zranéni a mozného 1 usmrceni ucastnikt silni¢niho provozu. Tim by se mohla
ovlivnit v dobrém slova smyslu autoregulace téchto jedinci.

Srovname-li totiz Cetnost projevu stisnénosti, jsou tyto napadné vyssi, i
kdyz ne priikazné, u vinikd, ktefi zavinili pfi dopravni nehodé zranéni. Ziejme
konfrontace stim, Zze vinik dopravni nehody zavinil zranéni spousti
autoregula¢ni mechanismy.

Bylo by tfeba podobny priizkum opakovat s vyssim poctem sledovanych
osob s tim, Ze by se sledovaly i doprovodné znaky — jestli a jaké zranéni se u

dopravni nehody stalo, eventuelné usmrceni, silu vozidla a zjisténi alkoholu.



IV. ZAVER

V zavéru této bakalafské prace bych rada uvedla, Ze informace ziskané
ohledn€ dopravnich nehod u vékové skupiny 18 — 20 let se mi staly pfinosem,
protoze diky jim se mi podafilo zmapovat agresivni jednani a chovéni této
vekové skupiny a porovnat ji s ostatnimi vékovymi skupinami.

V sou€asné dob& pracuji jako policejni inspektor na hrani¢nim pfechodu
ureném predev§im pro kamionovou dopravu. S fidi¢i viech vékovych skupin
a jejich projevy se setkavam denné.

Na zdarném ukonceni této prace jsem spolupracovala s kolegy policisty,
ktefi pracuji na DN pfi OR Déin a ktefi byli ochotni mé zavolat k dopravni
nehod¢ a byli také ochotni respektovat pouzité metody mé bakalaiské prace.

Je znamo, ze mladi lidé se neuméji zabavit tak, jak to uméli jejich rodice a
je znamo, ze rodiCe nemaji v sou€asné dobé na své déti dostatek ¢asu. Dnesni
doba je hekticka, je velka nezaméstnanost a kazdy se snazi zabezpecit rodinu
jak jen to jde, a to i na tkor nedostatku Casu pro své blizké.

Kvalita meziosobnich vztahl v rodiné je také faktorem, ktery zcela jisté
hraje vyznamnou roli ve vyvoji osobnosti dospivajicich. Velky vliv maji take
podnéty vychazejici od skupin vrstevniki a pochopitelné biologické a
psychologické charakteristiky jednotlivce. To ma za nasledek, Ze mladi lidé
jsou piedCasné dospéli, své zazemi nachazeji v partach a pfed ostatnimi se
,predvadéji“ rychlou, agresivni jizdou, ktera ¢asto kon¢i dopravni nehodou.

Statistiky dopravni nehodovosti jsou hrozivé. Kazdych sedm hodin umira
na nasich silnicich &lovék. Pro rodiCe je obzvlast traumatizujici, kdyz na silnici
zemfe jejich dité. Proto se policie snazi zmapovat rizikové faktory a pusobit

preventivng.
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1. Vypotet X*

2. Zaznamovy list pro znaky pozorované v chovani respondenta
3. Otazky k testu

4. Odpovedi k testu

5. Odpovédni list k testu



2 r L -
vzorec X7, podle kterého se zjist'u Je statisticka vyznamnost

(0-e)?

X >

Pro vypocet stupnt volnosti byl pouzit vzorec:
f=(r-1).(s-1)

Tabulka:

a/f 1 2 3 4
5% 3,84 5,99 7,81 9,49
1% 6,63 9,21 11,34 13,28

r = fadky tabulky

s = sloupce tabulky

e = oCekavané cetnosti
f = stupné volnosti

X = proménna




Ziznamovy list pro znaky pozorované v chovini respondenta:

Respondent ¢............. &5

Znaky agresivity:

1. verbalni agrese zaméfena ven

2. motorické agresivni projevy jako jsou — dupnuti.kopnuti, odhozeni
pfedmeétu, tluceni pésti, odhozeni tuzky , zatinani zuba
odmitnuti prace na zadaném ukolu v pribéhu zapocaté prace
projevy destrukce
fyzicka agrese

YIS LI

v této kategorii nespecifikované znaky

Znaky nejistoty a stisnénosti

1. $krabani a prohrabnuti ve vlasech
2. verbalni agrese zameéfena proti sobé
3. motoricky neklid

4. v této kategorii nespecifikované znaky

Jiné znaky, nespecifikované blize



OTAZKY

(na odpovédi k otdzkam & 5. 10. 15 je mozné nahlédnout do klice, na ostatni nikoliv)

1. Jak se jmenuje hlavni mésto Ceské republiky?

2. Jaka je rozloha CR v kilometrech Ctvere¢nych?

3. Jaka je nejvy3si hora Luzickych hor?

4. Co to znamena dat prednost v jizde?

5. Ve kterém roce se narodil Einstein?

6. Co to je bezpetna vzdalenost mezi vozidly?

7. Co je to terapie?

8. Ktery jazyk na svété je nejrozsirené)si?

9. Kdo je to fidi¢?

10. Ktera potravina obsahuje nejvice vitaminu C v mg — ve 100 g potraviny?
11. Co znamena slovo ,lokalizovat™?

12. Povazuje se za kiizovatku vyusténi polni nebo lesni cesty na jinou silnici?
13. Kde je povoleno zastaveni a stani motorovych vozidel na dalnici?

14. Co to je prekazka silni¢niho provozu?

15. Co je to axiom?

16. Co je to vitalita?

17. Co je to gravitacni sila?

18. Ve které zemi se nachazeji Niagarské vodopady?

19. Definujte Archimédiv zakon.

20. Které doklady musi mit fidi¢ motorového vozidla u sebe?



_deovédi Kk otazkam

| Hlavni mésto CR je PRAHA.
2. Rozloha CR je 78 866 km/ctverecnych.
3. Nejvyssi hora Luzickych hor se jmenuje LUZ.

4. Dat prednost v jizd€™ znamena povinnost fidi¢e po&inat si tak, aby Fidi¢, ktery ma
prednost v jizd€, nemusel nahle zménit smér nebo rychlost jizdy.

5. Einstein se narodil v roce 1879.

6. Ridi¢ musi zachovavat za vozidlem jedoucim pred nim takovou vzdalenost, aby mohl v¢as
snizit rychlost jizdy, popfipad¢ zastavit vozidlo, jestlize fidi¢ tohoto vozidla sniZi rychlost
jizdy nebo zastavi.

7. Terapie je lé€ba nebo zpusob 1ééeni.

8. Nejrozsifenéj$im jazykem je €inStina.

9. Ridi¢ je osoba, ktera fidi motorové nebo nemotorové vozidlo anebo tramvaj.

10. Sipek ¢erveny

11. Lokalizovat znamena mistné omezit.

12. Ne, nepovazuje.

13. Pouze na mistech oznacenych jako parkoviste.

14, Ptekazka silni¢niho provozu,, je vie, co by mohlo ohrozit bezpeénost nebo plynulost
silni¢niho provozu (naklad, material nebo jiné predméty, popfipadé i vozidlo ponechané
na silnici, zavady ve sjizdnosti silnice apod.).

15. Axiom je tvrzeni povazované bez dukazi za pravdivé.

16. Vitalita je Zivotni sila, Zivotaschopnost.

I7. Gravita¢ni sila je sila, kterou j téleso pfitahovano k zemi.

I8. Niagarské vodopady se nachazeji z Casti v USA a z ¢asti v Kanadé.

19. Archimédiiv zakon: Téleso ponofené do kapaliny je nadleh¢ovano silou, ktera se rovna
vaze kapaliny télesem vytlacené.

20. Ridi¢ musi u sebe mit: fidi¢sky priikaz, doklad o registraci vozidla, doklad o zakonném
pojisténi vozidla pro pfipad havirie.



ODPOVEDNI LIST K TESTU PRO BAKALARSKOU PRACI
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