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Zidsady pro vypracovani:

Cile prace:

1. Zjistit informovanost pacienti o hyperplazii prostaty.

2. Zjistit informovanost pacientii o zdsadach pfi vyprazdiiovdni moci.

3. Zjistit, zda pacienti s hyperplazii prostaty jsou omezovani ve spole¢enském Zivotg.
Teoretickd vychodiska:

Hyperplazie prostaty postihuje nejéast&ji muze ve stfednim a star$im véku. Jedné se o ne-
zhoubné zvétdeni prostaty. Polovina muzi nad 60 let trpi mikénimi obtiZemi a Etvrtina z nich
prichézi k 1ékafi. (Hanug, 2011) P¥{znaky mnohdy nastupuji nenapadng, nejsou piili§ vyrazné
a Casto si je pacient pln& neuvédomuje. Edukace pacienta je dileZitou sou¢asti 1é¢by, prede-
vSim by se méla zaméfovat na rezimové opatfeni spojenéd s timto onemocnénim. Vystupem
bakalafské prace bude vytvofeni edukadniho standardu pro veobecné sestry slouzici k edukaci
pacientidl s hyperplazii prostaty.

Vyzkumné pfedpoklady:

1. Pfedpokladame, Ze 75 % a vice pacientil je informovéno o hyperplazii prostaty.

2. Pfedpoklédame, %e 75 % a vice pacientd jé informovano o zésadach pfi vyprazdiiovani
moci.

3. Predpokladéme, 7e 75 % a vice pacientd omezuje hyperplazie prostaty ve spolefenském
Zivoté.

Vyzkumné pfedpoklady budou dodatedn& upfesnény na zékladé vysledki predvyzkumu.
Metoda:

Kvantitativni

Technika prace, vyhodnoceni dat:

Technika prace: nestandardizovany dotaznik

Data budou zpracovana pomoci grafii a tabulek v programu Microsoft Office Excel 2010. Text
bude zpracovan textovym editorem Microsoft Office Word 2010.

Misto a &as realizace vyzkumu:

Misto: Urologicka ambulance: Krajské nemocnice Liberec, a.s a Urologie Liberec, s.r.o.- Zdra-
votni stfedisko Klasterni Liberec

Cas vyzkumu: leden 2018-bfezen 2018

Vzorek:

Respondenti: Pacienti ve véku 60-80 let (muZi) navitdvujici urologickou ambulanci v Krajské
nemocnici Liberec, a.s., poéet: 40, navitévujici urologickou ambulanci Urologie Liberec, s.r.o.
ve Zdravotnim stfedisku Klasterni Liberec, pocet: 40.
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Vaiena studentko,

na zakladé Vaii fadosti ze dne 21. 4. 2017, zaevidované pod &.j.: 17/8515/016607-01, Vam sdéluji,
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